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As opiniões
dos cidadãos

Mónica Duarte, uma jovem mãe que
costuma ir ao parque infantil do João de
Deus com a sua filha, acha esta decisão
“péssima” porque “o parque já é
pequenino e muito pobre e em relação
aos de outras cidades é muito atrasado
no que toca à qualidade das suas infra-
estruturas”. Olhando para a sua filha
enquanto esta brincava, a jovem afir-
mou que “Espinho é uma cidade velha
que cada vez oferece menos condições
para os mais novos permanecerem cá”.
Para ela não é só a retirada do parque
infantil que, cada vez mais, afasta os
mais pequenos: “Também retiraram os
courts de ténis e isso afastou muitos
jovens”.

O seu marido confessou-se “desilu-
dido com Espinho”. Para António Fran-
cisco, “o convívio entre as crianças já
não é o mesmo há muito tempo: elas
agora ficam em casa muito mais tempo
no computador, por exemplo, e não
passam tanto tempo ao ar livre como
antigamente”. Devido ao facto do par-
que infantil ser retirado daquele espa-
ço, o jovem pai concluiu que as crian-
ças, assim “ainda passarão menos tem-
po ao ar livre”.

Durante as brincadeiras da sua neta
nos escorregas, Maria Luísa Sousa mos-
trou-se a favor das obras que vão ser
feitas no parque, mas acha que “deviam
manter este espaço para as crianças”.
Antes, enquanto a pequena brincava, a
avô ficava sentada nos bancos do par-
que. Agora, nem isso pode fazer: “Tira-
ram daqui os bancos todos, nem sítio
tenho para me sentar enquanto vigio a
minha neta”.

Marlene Mendes, outra jovem mãe,
acha que “os parques aqui não estão
bem aproveitados nem desenvolvidos”.
Espinho deveria, na sua opinião, “ter
mais meios de atracção para cativar os
jovens a cá ficar”. Embora tendo espaço
em casa para os seus filhos brincarem
ao ar livre, a jovem mostrou-se solidá-
ria com as pessoas que não concordam
com o fim do parque infantil “porque
existem crianças que não têm em sua
casa condições para se divertirem em
espaços verdes” e “é importante as cri-
anças terem espaços ao ar livre para
brincar, uma vez que passam muito
tempo fechadas na escola”.

Um pai que aproveitou o seu dia de
folga para ir até ao parque infantil com
a sua filha falou sobre o facto de este
espaço ser o único que existe em Espi-
nho para as crianças brincarem. Luís
Abdul não vive em Espinho e vem mui-
tas vezes a esta cidade com a filha para
esta brincar nos baloiços porque para
ele, espaços ao ar livre “possibilitam
que as crianças se sintam libertas e isso
faz-lhes bem”.

Rita Belinha

A muito pedida requalificação

do Parque João de Deus já

é uma realidade. Idealizado

por Sidónio Pardal, o projecto

procura enquadrar o novo

edifício da biblioteca municipal

e aposta no aumento da área

verde, criando um “espaço para

ser vivido”, como defende o

vice-presidente da Câmara de

Espinho, Rolando de Sousa.

O parque infantil deve ser

colocado no relvado a poente

do Multimeios.

Sandra Soares

A área verde de maior dimensão localizada na
zona mais nobre da cidade de Espinho necessi-
tava há muito de uma intervenção, que se
tornou agora premente com a construção do
novo edifício da Biblioteca Municipal.

O arquitecto paisagista Sidónio Pardal é o

coordenador da equipa da Universidade Técnica
de Lisboa responsável pelo projecto que tem por
objectivo melhorar a funcionalidade do espaço
quer ao nível da estadia quer do atravessamento,
resolver o enquadramento da biblioteca e da
Câmara Municipal e aumentar a expressão de
interioridade do jardim, aumentando a área
continua dos canteiros e criando condições para
os utentes estarem de modo informal e directo
nas clareiras de relvado, melhorando a expres-
são paisagística sem trair a memória do jardim.

Segundo o vice-presidente da Câmara Muni-
cipal de Espinho, Rolando de Sousa, responsável
pelo apresentação do projecto em reunião do
executivo, o que se pretende é criar um espaço
tranquilo no centro da cidade, onde as pessoas
possam estar, sentar-se na relva a ler um livro,
“um espaço vivido.”

Tendo em conta os objectivos pretendidos,
Rolando de Sousa defende que um parque
infantil não se enquadrava no projecto apresen-
tado, mas sublinha que não se pretende deixar
a cidade sem um local para as crianças, pelo que
estão a ser ponderadas alternativas, sendo a

Parque infantil transferido para junto do Multimeios

Parque João de Deus – “espaço para ser vivido”

mais provável a instalação dos equipamentos
para os mais pequenos no relvado localizado a
poente do Multimeios.

Quanto à requalificação propriamente dita,
já começou com a retirada de alguns equipa-
mentos para seu restauro, a selecção de mate-
riais, daí ainda não ser muito visível no terreno.
Embora essa vertente da intervenção deve co-
meçar em breve, sendo efectuada por adminis-
tração directa da Câmara.

Algumas das árvores existentes, sobretudo
choupos, terão de ser retiradas, devido à idade
e estado de conservação, mas está prevista a
plantação de cerca de 130 novas árvores e de
mais de mil arbustos, a que acresce o relvado
onde as pessoas poderão estar.

A selecção das árvores e sobretudo dos
arbustos visa criar um local onde se possa
usufruir da cor e odor das plantas com a criação
de ambientes que mudam de estação para a
estação, favorecendo o seu usufruto por parte
das pessoas.

Para Rolando de Sousa aquele espaço vai
ficar muito bonito.

Futura localização do parque infantil

Fotos SS
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ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DA VILA DE ANTA
Edital

Guilhermino Pedro de Sousa Pe-
reira, Presidente da Assembleia de
Freguesia da Vila de Anta, faz saber
que, em conformidade com o precei-
tuado na Lei n.º 169/99, de 18 de
Setembro, realizar-se-á, no próximo
dia 29 de Abril de 2009, pelas 21,30
horas no Salão Nobre da Junta de
Freguesia, a 1.ª Sessão Ordinária
desta Assembleia, com a seguinte Or-
dem de Trabalhos:

1.º – Período de “Antes da Ordem do Dia”;
2.º – Apreciar informação escrita do Presi-

dente da Junta;
3.º – Aprovação das actas n.º 3 e n.º 4;
4.º – Analisar e votar relatório de contas do

ano 2008;
5.º – Analisar e votar 1.ª revisão orçamental;
6.º – Período de intervenção do público.

Vila de Anta, 14 de Abril de 2009

O Presidente da Assembleia,
a) Guilhermino Pedro Sousa Pereira

T2 e T3
Arrenda-se
a estrear

com possibilidade
de apoio

renda jovem

Contacto
227 340 823

Apartamentos
Novos

Presidente da mesa suspende sessão

PSD contesta
processos da
convocatória

da Assembleia
Municipal

extraordinária
Face a irregularidades processuais apontadas
pelo PSD à convocatória da sessão extraordiná-
ria da pretérita segunda-feira, a presidente da
mesa decidiu suspender a reunião, adiando para
outra data a designar a agenda que consta da
aprovação da adesão do município ao programa
de regularização extraordinária de dívidas do
Estado e aprovação de um empréstimo bancário
e de outro com o Estado no âmbito do aludido
programa.

Num documento lido pelo vogal Carvalho e
Sá, o PSD observa que

“o presidente da Assembleia Municipal con-
voca extraordinariamente a Assembleia Munici-
pal, por sua própria iniciativa, quando a mesa
assim o deliberar ou, ainda, a requerimento do
presidente da Câmara Municipal, em execução
de deliberação desta.”

Na circunstância, “não acompanha a
convocatória qualquer deliberação do Executivo
camarário, neste sentido, isto é, autorizando o
presidente da Câmara a requerer uma Assembleia
Municipal extraordinária para discussão e apro-
vação destas matérias.

E… “Não basta que na deliberação, sobre o
empréstimo ou adesão ao programa, se diga que
a proposta é aprovada e subsequentemente
remetida à Assembleia Municipal, para aprova-
ção por parte desta.”

O PSD recorda que “compete ao presidente
da Câmara Municipal executar as deliberações
da Câmara Municipal e coordenar a respectiva
actividade.”

Neste contexto… “Então, das duas, uma: ou
o presidente incluía estas propostas numa reu-
nião ordinária da Assembleia Municipal ou a
Câmara deliberava autorizar o presidente a re-
querer uma Assembleia Municipal extraordiná-
ria, deliberação que deveria ser junta ao reque-
rimento e fornecida aos deputados com assento
na Assembleia Municipal.”

O PSD regista ainda o seguinte:
“Só podem ser objecto de deliberação os

assuntos incluídos na ordem do dia da reunião
ou sessão, salvo se, tratando-se de reunião ou
sessão ordinária, pelo menos dois terços do
número legal dos seus membros reconhecerem
a urgência de deliberação imediata sobre outros
assuntos. Ora, que saibamos nada disto se
passou quanto à deliberação que autorizaria o
presidente da Câmara a requerer uma Assembleia
Municipal extraordinária o que, em rigor, ao não
existir sequer, poderia até invalidar as delibera-
ções havidas nessa reunião de Câmara uma vez
que os pressupostos, os seus fundamentos,
estariam errados, se era a intenção do presiden-
te requerer uma Assembleia Extraordinária.”

Relativamente às formalidades dos requeri-
mentos de convocação de sessões extraordiná-
rias:

“É, no nosso entender, o requerimento do
presidente da Câmara, a existir, uma grave e
grosseira infracção à lei que inquina, de modo
insanável, esta reunião extraordinária. Quiçá,
até as deliberações havidas em reunião de
Câmara. Todavia, uma irregularidade se acres-
centa, mas desta feita, na convocatória que é
feita pelo primeiro secretário da mesa. No entan-
to, não faz o primeiro secretário qualquer men-
ção à delegação de poderes que obrigatoria-
mente teria de existir, por parte da presidente da
mesa, a quem compete convocar as sessões
ordinárias e extraordinárias.”

Nesta conformidade, conclui o PSD que
“esta irregularidade contribui para a total
inexistência da convocatória, pois não está na
esfera de competências de um secretário convo-
car qualquer reunião da Assembleia – e muito
menos uma Assembleia Extraordinária” e “desse
modo é um acto nulo.”

Registo ainda do PSD para que “mesmo na
hipótese, académica que fosse, da sanação da
convocatória pela presença e anuência de todos
os deputados ao abrigo do Regimento da
Assembleia Municipal de Espinho, continuaría-
mos com um acto jurídico nulo porque falta a
deliberação que autoriza o presidente da Câma-
ra a requerer a Assembleia Municipal extraordi-
nária.”

Em suma… “Por estas razoes e com estes
fundamentos, para que não se comentam os
mesmos erros do passado, ainda recente, decla-
ramos, nos termos do Regimento da Assembleia
Municipal de Espinho, a nossa oposição à reali-
zação desta Assembleia Municipal extraordiná-
ria.”

Ainda perante uma posterior intervenção do
vereador social-democrata Luís Montenegro, o
vice-presidente da Edilidade, Rolando de Sousa,
requereu à mesa da Assembleia Municipal que
fosse retirada, na circunstância e no momento,
a proposta, tendo Graça Guedes assumido a
suspensão da reunião, na perspectiva de ovo
agendamento, enquanto Ricardo Sousa (PSD) e
Ângela Couto (CDS-PP) também manifestavam
a sua discórdia pelos alegados incumprimentos/
carências processuais.

Lúcio Alberto

Em proposta do Secretariado
da Concelhia do PS

Encetado
“processo” da
recandidatura
de José Mota

Considerando que “José Mota pode ainda,
nos termos legais, recandidatar-se a novo man-
dato como presidente da Câmara Municipal de
Espinho e que pelo notável trabalho que tem
desenvolvido como presidente da Câmara está
em condições de ser reeleito, merecendo assim
o reconhecimento dos eleitores”, o Secretariado
da Comissão Política Concelhia do PS propõe
(por unanimidade) à Comissão Política Concelhia
que “através do seu presidente, juntamente
com os coordenadores das secções, convide
José Mota a aceitar ser de novo candidato à
Câmara Municipal de Espinho.”

E ainda que, “caso este convite seja aceite,
lhe sejam conferidos os necessários poderes
para, em articulação com o presidente da Comis-
são Política Concelhia, traçar a estratégia eleito-
ral e elaborar as listas de candidatos.”

Entretanto, “na altura que seja julgada opor-
tuna e dentro do previsto nos estatutos do PS,
que seja convocada nova reunião deste órgão
para oficializar essa candidatura e apreciação da
estratégia eleitoral e listas que José Mota enten-
da propor.”

Ainda segundo o Secretariado da Comissão
Política Concelhia do PS, “é legítimo e necessário
que José Mota possa fazer um novo mandato
como presidente da Câmara para que possa dar
pleno cumprimento aos projectos por que tanto
lutou, como sejam o enterramento da linha
férrea, a renovação urbana (segunda fase com
a renovação do espaço da feira, novos projectos
de espaços verdes – parque da cidade e renova-
ção do Parque João de Deus).

Lúcio Alberto

Repúdio de José Luís Peralta
à contestação “extraordinária”

Na qualidade de presidente da Comissão
Concelhia do PS, José Luís Peralta emitiu, por
sua iniciativa pessoal, o seguinte depoimento a
propósito da reunião ocorrida na segunda-feira
em sede da Assembleia Municipal:

“A posição do presidente da Comissão
Concelhia do Partido Socialista é de repúdio mais
uma vez à atitude da coligação ‘Juntos por
Espinho’, nomeadamente PSD e CDS-PP, que
repetidamente continuam a investir no mesmo
tipo de propósito e atitudes que visam prejudicar
directamente a gestão e o trabalho da Câmara
Municipal, não tendo o mínimo respeito por
todos aqueles que se viram efectivamente pre-
judicados por uma atitude de impedimento prá-
tico no pagamento a tempo e hora como a
Câmara assim o entendia.

Este é um acto habitual e que efectivamente,
admitindo haver algumas irregularidades, diria
meramente formais, na convocatória. E importa
dizer que talvez seja verdade que as convocatórias
não tenham sido feitas cumprindo o requisito de
serem feitas através de correio registado, mas
que entre pessoas de boa fé e alguma atitude de

cavalheiros seria possível de ultrapassar.
Não obstante isto recorreram a duas ou três

figuras de mera formalidade e que me parecem
sem qualquer cabimento, a não ser o firme
propósito de prejudicar a boa gestão da Câmara.
E essas duas questões foram alegar que o
secretário da mesa não tem competência para
convocar a Assembleia Municipal e que não
havia formalismo de autorização do presidente
da Câmara para pedir a convocatória de uma
Assembleia extraordinária. No final total são três
argumentos que embora verdadeiros não
inviabilizavam de maneira nenhuma o cumpri-
mento do que se pretendia.

O PSD não sei se tem ou não coragem de
publicamente assumir que não está interessado
em facilitar o cumprimento das dívidas que a
Câmara tem através do empréstimo para pagar
aos seus fornecedores e vai fazendo estes fait-
divers que são, de facto, habituais. E quando
vamos para as assembleias municipais já vamos
na expectativa de descobrir de que cor é o coelho
que salta da cartola, porque é habitual saltar um
coelho da cartola.”
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Iniciativa da Escola Secundária Dr. Manuel Gomes de Almeida repete-se
e mobiliza milhares de alunos

"Mexe-te"
O ‘Mexe-te’ foi composto por actividades de
natureza desportiva, com a comunidade escolar
envolvida em actividades de enriquecimento
cultural para as quais o Grupo de Educação
Física contou com o apoio do projecto “Promo-
ção e Educação Saúde”.

Foi montada, entretanto, num dos pavi-
lhões daquela escola, uma exposição perma-
nente dinamizada pela Polícia de Segurança
Pública – Escola Segura, Bombeiros Voluntá-
rios de Espinho, Bombeiros Voluntários
Espinhenses e Regimento de Engenharia de
Espinho. Paralelamente o Centro de Saúde
Espinho procedeu a rastreios diversos com a
população escolar. Estas actividades, além de
abertas à população da Escola Secundária Dr.
Manuel Gomes de Almeida, foram, também,
visitadas pelos alunos de algumas das escolas
do Ensino Básico de Espinho, em estreita
colaboração com o projecto Escola Segura.

Nas actividades desportivas foram tam-
bém integrados alunos que frequentam a
Cerciespinho, numa parceria iniciada o ano
passado.

Das conferências realizadas, salienta-se a
participação de diversos conferencistas, en-
tre os quais o coordenador de informação da
RTP, o jornalista Vítor Hugo, o professor da
Universidade de Aveiro, António Carrizo
Moreira (Professor Doutor do Departamento
de Economia, Gestão e Engenharia Industri-
al), José Manuel Tedim (Professor Doutor,
Vice-Reitor da Universidade Portucalense In-
fante D. Henrique, do Porto), Sofia Ribeiro
(Investigadora do IPATIMUP), Luis Filipe
Amaro (Faculdade de Ciências da Nutrição –
Universidade do Porto) e Gracinda Coelho
(escritora).

Das actividades desportivas destacam-se
a Aeróbica (Mariana Monteiro), Body Combat
(Rui Silva), Aeroworld (Licínio), Danças do
mundo (António Jorge), Hip hop (Heléne),
Danças de Salão (Ricardo, Academia Pedro
Sousa), Taekwondo (Diana Oliveira), Pintura
Gestual (Vítor), Escalada (Núcleo de Monta-
nha de Espinho), Ténis de mesa (Clube dos
Amigos do Ténis de Mesa de Espinho),
Badminton (Associação Académica de Espi-
nho), Ténis (Fiténis, Complexo de Ténis de
Espinho), Musculação (Fiténis, Complexo de
Ténis de Espinho), Percurso de BTT (Grupo
de Educação Física), Golfe (Oporto Golf Club),
Surf e Bodyboard (Atitude – Escola de Surf),
Passeio Pedestre (Grupo de Educação Física),
Hidroginástica (Professores da Piscina Muni-
cipal de Espinho) e Yoga (Paula, Surya Yoga
Center).

Para esta iniciativa, a Escola Secundária
Dr. Manuel Gomes de Almeida contou com o
apoio da Câmara Municipal de Espinho, Pisci-
na Municipal de Espinho, Nave Municipal de
Espinho, Fiténis, Junta de Freguesia de Espi-
nho, Centro Multimeios de Espinho, Acade-
mia de Música de Espinho, Polícia de Segu-
rança Pública de Espinho – Escola Segura,

A Escola Secundária Dr. Manuel Gomes de Almeida realizou, na quinta-feira,
a segunda edição do ‘Mexe-te’ – actividade que envolveu toda a comunidade escolar,
durante todo o dia, bem como as mais diversas entidades locais (Câmara Municipal,

Junta de Freguesia de Espinho, Polícia, bombeiros, Centro de Saúde de Espinho,
Regimento de Engenharia de Espinho, entre outros) –, mobilizando cerca de 1500 jovens.

A iniciativa, do Grupo de Educação Física daquela escola, contou com várias acções,
actividades físicas (desporto, dança, etc.) e de enriquecimento cultural (conferências).

Manuel Proença

Bombeiros Voluntários de Espinho, Bombei-
ros Voluntários Espinhenses, Centro de Saú-
de de Espinho, Regimento de Engenharia de
Espinho, Oporto Golf Club, Surya Yoga Center,
Núcleo de Montanha de Espinho, Centro dos
Amigos do Ténis de Mesa de Espinho, Acade-
mia “Pedro Sousa”, Associação Académica de
Espinho – Núcleo de Badminton, Atitude –
Escola de Surf, Porto Editora e Cerciespinho.

Segundo o Grupo de Educação Física, a
iniciativa “visa entre outros objectivos pro-
mover a adopção de estilos de vida saudáveis
como forma de prevenir as ‘novas’ (ou ve-
lhas) doenças da sociedade – obesidade,
doenças cardiovasculares, etc. – assente na
ideia de interligar a emergência/urgência de
fomentar a prática do exercício físico regular
à emergência/urgência de implementar hábi-
tos alimentares saudáveis”.

Os objectivos a atingir com a realização
de uma actividade desta natureza, são de
vária ordem, nomeadamente, “o contributo

que a actividade visa dar para o cumprimento
do Projecto Educativo da Escola Secundária
Dr. Manuel Gomes de Almeida” que é o de
“promover a participação responsável e o
respeito pelos outros” e pretende dar respos-
ta aos seguintes objectivos:

– Promover a formação de hábitos, atitu-
des e conhecimentos relativos a estilos de
vida saudáveis;

– Rentabilizar os espaços desportivos exis-
tentes na Cidade de Espinho;

– Dar a conhecer e fomentar a prática de
actividades/modalidades diferentes das que
são abordadas na escola;

– Fomentar a prática do exercício físico
regular;

– Implementar hábitos alimentares sau-
dáveis;

– Dinamizar a população jovem para as
actividades locais;

– Promover situações de convívio e entre-
tenimento”.

Fotos SS
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Lions de Espinho homenageia presidente falecido

Em
memória
de Rocha

Pinto
Na tarde de domingo, no Cemitério do
Prado do Repouso, no Porto, o Lions Clube de
Espinho prestou mais uma sentida homena-
gem póstuma a um dos seus mais ilustres
sócios, Rocha Pinto, falecido em circunstânci-

as e em momento que imprimiram ao seu
decesso um sentimento de acrescida tragédia
pessoal e familiar e de perda irreparável para o
clube que liderou, aliás, durante cinco manda-
tos.

Os companheiros Lions colocaram, na pre-
sença de familiares de Rocha Pinto, na capela de
família, uma placa alusiva à sua memória, pois
“uma Instituição que não honra os seus maiores
não merece o respeito dos cidadãos e o Lions
Clube de Espinho quer continuar a merecer esse
respeito.”

O Lions Clube de Espinho era para Rocha
Pinto uma vivência quotidiana, intensa e empe-
nhada e durante os 25 anos que a ele pertenceu
serviu-o com imaginação, originalidade, alegria
e sincero orgulho.

No clube desempenhou as mais diversas
tarefas, desde as mais humildes às de maior
visibilidade, emprestando a estas um cunho de
desprendimento que o enobreceu aos olhos dos
seus companheiros que por isso o amavam e
admiravam. A tragédia da sua morte foi ainda

acentuada pela circunstância de, como presi-
dente do clube que ao tempo era, não ter podido
participar do reconhecimento do Movimento
Leonístico ao Lions Clube de Espinho como clube
organizador das Convenções Nacionais e
Distritais, “ele que nelas tanto se empenhou.”

O reconhecimento do seu valor mereceu-lhe
a escolha para o desempenho de diversos car-
gos da hierarquia do Movimento, tais como
presidente de região, presidente de divisão e
assessor de várias actividades. Foi, como pessoa
singular, o principal impulsionador e, por si e
através da sua empresa e das entidades em que
tinha influência, o maior contribuinte para a
aquisição da sede do clube, equipamento de que
poucos Clubes se podem orgulhar de possuir,
instrumento indispensável para promover as
acções necessárias à prossecução das activida-
des inseridas nas campanhas de colheita de
sangue que são a bandeira do Lions Clube de
Espinho.

Sandra Soares

Os alunos do 7.º A
Afonso Ribeiro Amaral Carvalho

Ana Rita Monteiro
Ana Sofia Pinto

André Luís Pinhal
António Pedro Pereira

Flávia Lia Silva
Gisela Rocha Félix

Gonçalo Lopes de Almeida
Hugo Queirós Vaz
Inês Flor Carvalho
Joana Maria Rocha

Joaquim Daniel Ramos
Leandro Geraldes Oliveira
Leonardo António Silva
Manuel Maria Almeida

Maria Alexandra Oliveira
Maria Inês Sousa

Maria Raquel Guimarães
Maria Teresa Castro

Mariana Amorim Conceição
Marta Filipa Ferreira
Pedro Jorge Soares

Rafael Cunha Carvalho
Raquel Lopes Ribeiro
Tomás Lapa Guedes

Manuel Ferreira Cardoso Pinto

Secundária da Laranjeira – Escola Alerta 2008/2009

Prémio
da

sensibilidade
Para além dos prémios distritais entregues na
manhã de terça-feira, uma medalha em ouro
(recebida pela presidente do Conselho Executi-
vo da Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira
das mãos do presidente da Câmara Municipal de
Espinho, na presença do governado civil), o
trabalho produzido pelos alunos de Aurora
Ferreira foi contemplado com um prémio
pecuniário no valor de 600 euros e o direito da
representação distrital no Concurso Nacional,
cuja cerimónia final decorrerá em Vimioso (con-
celho de Bragança), no dia 3 de Junho.

Filipe Neto Brandão elogiou a iniciativa e a
criatividade dos alunos do 7.º A da Laranjeira
que exibiram um vídeo com uma pesquisa pela
cidade espinhense, localizando barreiras para os
deficientes motores e visuais que resultou no
envio de cartas abertas à Edilidade e à Junta de
Freguesia de Espinho, conforme oportuna publi-
cação no jornal Defesa de Espinho) e em
“reportagem” revelada num “telejornal” realiza-
do pelos próprios alunos, que também levaram
a cabo um debate com um jovem deficiente
motor.

A professora Aurora Ferreira referiu que os
alunos desenvolveram um trabalho muito entu-
siasta e que à medida que iam vendo o trabalho
a crescer iam ficando cada vez mais motivados.

“As ideias iam surgindo umas atrás das
outras e às vezes até se tornou difícil gerir a
quantidade de iniciativas propostas pelos alu-
nos. Por outro lado, o facto de, desde o início,
todos estarem envolvidas na tomada de deci-
sões, implicou efectivamente os alunos tornan-
do-os críticos, autónomos e criativos.”

Este prémio “é de facto muito importante
para eles, porque é o reconhecimento de um
trabalho feito com muito carinho e, com certeza,
contribuirá para a auto-confiança dos mesmos.”

E… “eles já foram avisando”… “Para o ano
temos de concorrer outra vez”.

Neste quadro… “Só isto já me deixa profun-
damente satisfeita e orgulhosa dos alunos que
tenho.”

Por seu turno, a presidente do Conselho
Executivo da Escola Secundária Dr. Manuel La-
ranjeira deu os parabéns aos alunos e salientou
a importância da participação destes neste tipo
de iniciativas, “já que as mesmas contribuem
para o desenvolvimento de uma consciência
cívica e de um olhar atento à realidade

Em cerimónia ocorrida no Governo Civil de Aveiro,
a turma do 7.º A da Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira

foi distinguida com o prémio vencedor do concurso

“Escola Alerta 2008/2009” (3.º Ciclo e Secundário).
Foi sob o testemunho de José Mota e Maria Ricardo

que os alunos da professora Aurora Ferreira foram

individualmente certificados, depois de uma
apresentação do trabalho escolar desenvolvido no âmbito

da deficiência motora e visual.

Lúcio Alberto

envolvente.”
Maria Ricardo elogiou o empenho demons-

trado pela professora Aurora Ferreira, consta-
tando que “soube aproveitar este desafio fan-
tástico para motivar os alunos e desenvolver
este trabalho tão interessante”, enquanto con-
cluía que “todos os alunos são capazes de fazer
coisas boas”, porque “o que é necessário é
‘agarrá-los’ com propostas que os motivem, que
os envolvam e que os desafiem.”

Acresce registar que na categoria 2 (3.º Ciclo
e Secundário) ganha pela Escola Secundária Dr.
Manuel Laranjeira foram atribuídas menções
honrosas à Escola Secundária com 3.º Ciclo e
Ensino Básico de Júlio Dinis, de Ovar, e à Escola
Profissional de Aveiro.

O Agrupamento de Escolas de Milheiros de
Poiares (EB1 da Igreja e Escola Básica 2,3 de
Milheirós de Poiares), de Santa Maria da feira,
sagrou-se vencedor da categoria 1 (1.º e 2.º
ciclos do Ensino Básico), face a um (também
sensível) trabalho sobre a “comunicação alter-
nativa” fundamentado na relação com uma
aluna sem locomoção e carência de contacto
verbal.

Ainda em nota de rodapé, o concurso “Esco-
la Alerta” é da responsabilidade do Instituto
Nacional para a Reabilitação, tendo como prin-
cipal objectivo “chamar a atenção, sensibilizar e
dinamizar a comunidade para o combate à
discriminação das pessoas com deficiência.”
Uma iniciativa anual que conta com o
envolvimento do Ministério do Trabalho e da
Solidariedade Social, do Ministério da Educação
e dos governos civis.
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- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (24)
Sábado (25)
Domingo (26)
Segunda (27)
Terça (28)
Quarta (29)
Quinta (30)

publicidade

DIRECÇÃO-GERAL DOS IMPOSTOS (DGCI)
SERVIÇO DE FINANÇAS DE FEIRA 2

Proc.º Executivo n.º 3441200601035681 aps
Venda judicial publicitada na internet sob o n.º 3441.2008.288

VENDA JUDICIAL

 EDITAL E ANÚNCIO

Sérgio Manuel de Oliveira Pinho, Chefe do Serviço de Finanças de Feira 2.

Faz saber que, por este Serviço de Finanças correm éditos de 20 (vinte) dias, nos termos do
artigo 239.º do Código de Procedimento e Processo Tributário (C.P.P.T.), citando credores
desconhecidos do executado abaixo indicado, bem como os sucessores dos credores preferentes,
para, nos termos do n.º 1 do artigo 240.º do código citado, no prazo de 15 (quinze) dias findos
os 20 dos éditos a contar da 2.ª publicação do presente anúncio, reclamarem os seus créditos que
gozem de garantia real sobre o bem penhorado nos autos.

Mais faz saber que no dia 4 de Maio de 2009, pelas 10,30 horas, neste Serviço de Finanças,
sito na Rua do Infantário, n.º 300, em Lourosa, se há-de proceder à venda judicial por meio de
propostas em carta fechada, nos termos da alínea a) do artigo 253.º e seguintes do C.P.P.T., do
bem adiante designado, penhorado a SOCIEDADE CONSTRUTORA MODERNA DE LOUROSA
LDA., NIF 500893950, com domicilio em Lugar da Igreja, Lourosa, no processo de execução fiscal
em epígrafe, para pagamento da divída de Euros 12.954,71 (doze mil novecentos e cinquenta e
quatro euros e setenta e um cêntimos) e acrescido constituído por juros de mora e custas
processuais, referente e divida de Imposto Municipal de Imóveis de 2005/2006/2007, e IRC2005/
2007.

São assim convidadas todas as pessoas interessadas a apresentarem as suas propostas em
carta fechada neste Serviço de Finanças, até ao dia e hora indicados para venda dirigidas ao Chefe
do Serviço de Finanças, ficando cientes que nelas devem indicar, sob pena de não serem aceites,
o valor proposto, o nome, a morada e o estado civil e regime de casamento do proponente e juntar
fotocópias do bilhete de identidade e do número fiscal de contribuinte, e identificando na parte
exterior do envelope o n.º do processo executivo ou o n.º da venda publicitada na Internet.

As propostas serão abertas no referido dia e hora na presença do Chefe do Serviço de Finanças.

Caso as propostas sejam remetidas por expedição postal, são consideradas somente as
entradas até ao dia anterior da data da venda, desde que venham dirigidas ao Chefe do Serviço
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de Finanças e dentro de um outro envelope fechado com o número do processo ou número da
venda.

Podem assistir à venda a proponente e os citados nos termos do art.º 239.º do CPPT e quem
puder exercer o direito de preferência ou remição, devendo comprovar a sua identidade ou poder
com que intervêm.

No acto da venda, deverá ser depositada a quantia mínima de 1/3 (um terço) do preço na
Tesouraria do Serviço de Finanças, devendo os restantes 2/3 serem depositados no prazo de 15
(quinze) dias, pago o Imposto de Selo nos termos do artº. 1.º e 3.º da TGIS e o I.M.T. à taxa legal.

Declara-se, por último, que se o preço mais elevado for oferecido por dois ou mais
proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles, salvo se declararem que pretendem adquirir os
bens em compropriedade se estiverem presentes; estando presente só um dos proponentes do
maior preço, pode este cobrir a proposta dos outros; se ausentes, ou não pretenderem licitar
proceder-se-á a sorteio.

Ficam ainda notificados os titulares do direito de preferencia na alienação do bem.

BENS PENHORADOS

Verba Única  – Fracção autónoma designada pela letra “E” constituída por estabelecimento
constituído por instalação sanitária com armazém na cave e um terraço. O Estabelecimento tem
afectação a Comércio com uma divisão com área bruta privativa de 149,2m2, área bruta
dependente de 54,50m2 e área do terreno integrante de 23,00m2. O prédio está descrito na
Conservatória de Registo Predial de Espinho sob a ficha n.º 1282/1997/1223-E da freguesia de
Espinho e está inscrita na matriz urbana de Espinho sob o artigo n.º 3816 Fracção E, com o valor
patrimonial de 160.160,00 Euros.

O Estabelecimento está localizado na R. 21, 352, Espinho.

O valor-base para a venda é de 112.112,00 Euros (cento e doze mil cento e doze euros),
encontrando-se já reduzida a 70% nos termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário a Sra. Irene Rocha Lima Silva, residente na Rua 16, 833, Espinho, que deverá,
ser contactado para mostrar os bens a quem pretenda examiná-los, em horário a definir, nos
termos do n.º 6 do art.º 249.º do CPPT.

Lourosa, 6 de Abril de 2009

O Chefe de Finanças,

a) Sérgio Manuel de Oliveira Pinho

O Escrivão,

a) Rui Andrade

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Identificação do bem: Prédio em Prop. Total sem
Andares nem Div. Susc. de Utiliz. Independente; Afectação:
Armazéns e actividade industrial; Tipologia/Divisões: 1; N.º
de pisos: 1; Área total do terreno: 980m2; Área de implan-
tação do edifício: 980m2; Área bruta de construção: 1130m2;
Área bruta privativa: 1130m2, sito na Rua da Indústria a
confrontar do Norte com Valdemar Ramos Ferradaz, Sul
com Pereira e Malta L.ª, Nascente e Poente com Caminho,
inscrito na matriz predial urbana da Freguesia de Esmoriz
sob o artigo 4107, com o valor patrimonial de 325.620,00,
registado na Conservatória de Registo Predial de Ovar sob
a inscrição n.º 2607/1997 0516.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro da Costa, Chefe de Finanças do
Serviço de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia
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SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

2009-06-23, pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito
em RUA 26, N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à abertura
das propostas em carta fechada, para venda judicial, nos
termos dos artigos 248.º e seguintes do Código de Procedi-
mento e de Processo Tributário (CPPT), do bem acima desig-
nado, penhorado ao Executado infra indicado, para pagamen-
to da dívida no valor de 14.211,84 euros, sendo 12.754,75
euros de quantia exequenda e 1.457,09 euros de acréscimos
legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2 CPPT),
contados da 2.ª publicação, citando os credores desconheci-
dos e os sucessores dos credores preferentes para reclama-
rem, no prazo de 15 dias, contados da data da citação, o
pagamento dos seus créditos que gozem de garantia real,
sobre o bem penhorado acima indicado. (240.º/CPPT).

O valor base da venda é de 227.934 euros, calculado nos
termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) DEZ DEZ EMPREENDIMEN-
TOS IMOBILIÁRIOS E MOBILIÁRIOS SA, residente em R.
DEZOITO 582 1 DT., o(a) qual deverá mostrar o bem acima
identificado a qualquer potencial interessado, entre as 09:00
horas do dia  2009-03-30 e as 17:00 horas do dia 2009-06-22
(249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2009-06-23, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal),
bem como o nome do Executado e o n.º de venda
0078.2008.151.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para

a venda (dia 2009-06-23 às 10:30h), na presença do Chefe
do Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.º n.º 4
CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.º
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: DEZ DEZ EMPREENDIMENTOS IMOBILIÁRIOS E
MOBILIÁRIOS SA
Morada: R. DEZOITO 582 1 DT..

Data: 27-03-2009

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro da Costa

Fotógrafo VÍTOR LANCHA

Contactos: 918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando

o repórter fotográfico VÍTOR LANCHA

Baptizados * Comunhões * Casamentos, etc., etc.

——— Gravo seus filmes em DVD ———

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo
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Elementos da Esquadra de Investigação Cri-
minal da Divisão de Espinho da Polícia de Segu-
rança Pública detiveram, cerca das 0.20 horas de
sexta-feira, na Rua 22, no cruzamento com a
Rua 11, um homem de 34 anos, desempregado,
por alegado roubo com ameaça de arma branca.
Os agentes da PSP de Espinho viram-se obriga-
dos a efectuar um disparo para o ar, durante a
perseguição ao larápio, já que este, quando
corria em fuga, não havia largado a arma branca
que, alegadamente havia sido utilizada no rou-
bo, momentos antes.

O meliante acabou por largar a faca ao ouvir
o disparo, sendo, imediatamente imobilizado e
algemado pelo agente policial que o conduziu à
Divisão Policial de Espinho, onde permaneceu
sob detenção até ser presente ao Tribunal.

O homem havia ameaçado com arma branca

semanais na Polícia de Segurança Pública.
Entretanto, no passado dia 14, pelas 17.40

horas, foi entregue na Divisão Policial de Espi-
nho, sob detenção, um homem de 26 anos,
carpinteiro, por suspeita da prática de furto no
interior de um estabelecimento comercial.

No dia seguinte, pelas 14.20 horas, ele-
mentos da PSP de Espinho identificaram um
homem de 38 anos, por posse de duas doses
de heroína.

Por fim, durante a semana passada, a Es-
quadra de Trânsito da Divisão Policial de Espinho
da Polícia de Segurança Pública registou cinco
acidentes de viação, dos quais resultaram três
feridos ligeiros e levantou 53 autos de contra-
ordenação, por infracção às regras de trânsito.

Manuel Proença

(faca de cozinha) uma jovem de 22 anos, no
parque de estacionamento junto à Avenida 24,
roubando-lhe um telemóvel e uma pequena
quantia em moedas.

Os agentes da Esquadra de Investigação
Criminal da PSP de Espinho ocorreram imediata-

mente ao local, vindo a capturar o alegado
criminoso nas imediações, no cruzamento das
ruas 22 e 11.

O homem foi presente ao Tribunal que
determinou como medida de coacção, Termo de
Identidade e Residência, com apresentações

Polícia teve de disparar para o ar

Detido por roubo
com ameaça de arma branca

Dois dos três principais arguidos acusados
de burlas contra seguradoras, em que simu-
lavam acidentes de automóveis, foram liber-
tados pelo Tribunal da Relação do Porto, por
considerar “não haver perigo de fuga”. O
processo, que foi desencadeado pela Esqua-
dra de Investigação Criminal de Espinho,
envolve 43 arguidos.

Entretanto, um dos três principais argui-
dos deste processo continua em parte incerta

e, dos outros dois, resta só um com medidas
de coacção privativas da liberdade, estando
obrigado a permanecer na sua residência. O
outro indivíduo, a quem foi aplicada prisão
preventiva – um homem de 38 anos e dono de
uma oficina automóvel em Santa Maria da
Feira – acabou por ver a medida de coacção
aplicada pelo Tribunal Judicial de Espinho
revogada pela Relação do Porto.

Apesar de acusado de 20 crimes (18 bur-

No processo de burla às seguradoras por considerar “não haver perigo de fuga”

Arguidos em prisão preventiva libertados
pelo Tribunal da Relação do Porto

las relativas a seguros, um de falsificação de
documento e um de atentado à segurança
rodoviária), os juízes desembargadores en-
tenderam que só um crime (atentado à segu-
rança rodoviária) admite a aplicação de pri-
são preventiva, por ser o único punível com
mais de cinco anos de prisão. Porém, consi-
deram que a acusação não descreve indícios
suficientes. Os magistrados do Tribunal da
Relação do Porto entendem “não existir peri-

go de fuga”, uma vez que “o arguido apresen-
tou-se voluntariamente no interrogatório em
que viria a ser-lhe aplicada a prisão preventi-
va” e “nem o perigo de continuação da acti-
vidade criminosa” uma vez que o suspeito
“continuou a trabalhar no ramo da mecânica
automóvel” após “três anos desde o último
ilícito imputado na acusação”. Os juízes con-
sideram, ainda, o “facto de se mostrar com-
prometido o êxito da prossecução de activi-
dades similares, pelo alerta que o próprio
processo deu às seguradoras”.

Entretanto, o arguido que ainda não foi
localizado pelas autoridades, é dono de
uma outra oficina e está acusado 107 cri-
mes de burla relativa a seguros, sete de
falsificação de documentos e 24 de atenta-
do à segurança rodoviária.

Manuel Proença

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nível da rua

Vendo
LOTE DE TERRENO

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes

T3 – 150m2 - Centro de Espinho

Tlm. 91 959 1294

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Vende-se
S. Félix da Marinha – T3. Bom preço.
Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno para
1 moradia - Anta * T2 c/ águas furtadas.
Boas áreas. Bom preço – Rua 19 * Aparta-
mento T4 de luxo no centro de Espinho -
Novo * T3 usado – Bom preço.
Esmoriz – EN 109 – Apartamentos novos
T2 e T3
T2 Nogueira da Regedoura – Como
novo - 75.000 euros.

Aluga-se
Espinho – Garagem para 2 car-
ros - Rua 18  * Rua 23 –  Escri-
tórios p/ serviços – Loja centro
de Espinho. Bom preço * T3 c/
garagem - Ponte d'Anta * T2 -
Centro * Loja - Rua 33.

Santa Maria da Feira – T2 e T3
Cortegaça - T3 - Praia de
Cortegaça.

Face à localização de uma superfície comercial junto à Rua dos Limites, o acesso à Ponte da Anta (ou vice-versa)
passou a ser mais opcional por parte dos condutores, tendo, entretanto, ocorrido a alteração da postura de trânsito.

Todavia, não obstante os sinais de sentido proibido, alguns condutores já têm apanhado alguns sustos por causa de outros
que ainda não estarão habituados… ao anterior dispositivo de trânsito ou nem sequer terão reparado na nova sinalética!

Flashes
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Educação em debate
(Federação Concelhia
das Associações
de Pais)

A Federação Concelhia das Associações de
Pais de Espinho organiza, pelas 21 horas desta
sexta-feira, nas instalações da Junta de Fregue-
sia de Espinho, um seminário que se intitula
“Mudanças na Educação – constrangimentos e
oportunidades” e conta com a presença da
directora da Direcção Regional de Educação do
Norte, Margarida Moreira, do presidente da
Confederação das Associações de Pais, Albino
Almeida, do reitor da Universidade Fernando
Pessoa, Salvato Trigo, do presidente da Fede-
ração Concelhia das Associações de Pais de
Espinho, Belmiro Rocha, e de João Moutinho,
em representação da Câmara Municipal de
Espinho.

Prevê-se ainda a presença de representan-
tes dos diversos partidos políticos com assento
na Assembleia Municipal, assim como de repre-
sentantes dos conselhos executivos das escolas
e de outras instituições ligadas ao ensino do
concelho.

Caminhada (do ISPAB)
na Natureza (no sábado)

O Instituto Superior de Paços de Brandão vai
realizar, no dia 25 de Abril, a quinta edição da
Caminhada na Natureza.

Depois de percursos pedestres anteriores
realizados nas serras do Gerês e da Freita, a
edição de 2009 da Caminhada na Natureza do
ISPAB vai realizar-se na Serra do Caramulo, num
cenário de grande beleza paisagística, com uma
fauna e flora ímpares e uma tranquilidade
inigualável, estende-se por uma área de grande
valor patrimonial na localidade de São João do
Monte, rica em elementos iconográficos de na-
tureza religiosa e moinhos de água, e contempla
uma visita ao Museu do Caramulo, oportunidade
única para fazer uma viagem ao passado na
vasta colecção de automóveis clássicos de gran-
de valor histórico e de brinquedos que aí se
encontram e conhecer a valiosa e variada colec-
ção de arte que aí se encontra patente, integra-
da por escultura, ourivesaria, marfim, porcela-
nas, mobiliário, têxteis, cerâmica, vidros, esmal-
tes e pintura, desconhecida do grande público,
onde se destacam obras de Pablo Picasso, Sal-
vador Dali, Dufy Legér, Grão Vasco, Veira da
Silva, Columbano, Silva Porto e Amadeo Sousa
Cardoso.

De acordo com a opinião de alunos do ISPAB
e também da Escola Profissional de Paços de
Brandão, a Caminhada na Natureza à Serra do
Caramulo constitui a preparação ideal para a
participação nas diversas actividades do progra-
ma da Queima das Fitas de 2009, que constitu-
em uma verdadeira maratona com início no dia
30 de Abril e que se prolongará até 4 de Maio.

Banda de Espinho
no Europarque

A partir das 15.30 horas de domingo, o
Grande Auditório do Europarque, em Santa
Maria da Feira recebe o espectáculo de encerra-
mento do ciclo “Filarmonia ao mais alto nível”
que conta com a actuação da Banda de Espinho.

No mesmo espectáculo apresentam-se ain-
da: Banda Junqeirense, Supermetais, Ensemble
de Fagotes e Ensemble de Oboés.

O custo dos bilhetes é de cinco euros.

Feira das Profissões
“Mais (Em) Formação”

Através da resposta social Centro Comunitá-
rio “Espaço Vivo”, o Centro Social de Paramos irá
realizar a 7 e 8 de Maio a III Feira das Profissões,
desta vez na Nave Polivalente de Espinho.

Esta iniciativa conta com a participação ac-
tiva das quatro escolas do concelho – EB 2,3 Sá
Couto, Básica e Secundária Domingos Capela,
Secundária Dr. Manuel Laranjeira e Secundária
Dr. Gomes de Almeida – que irão mostrar a sua
oferta educativa e formativa com recurso a
diversas actividades práticas.

Com workshops diversos, desde fotografia a
danças de salão, existindo no espaço actividades
desportivas variadas, o evento decorrerá entre
as 9h30m e as 17h30m, estando confirmadas
várias instituições de ensino e formação profis-
sional.

Denominada “Mais (Em) Formação”, a Feira
das Profissões pretende ajudar a combater o
insucesso e abandono escolar e destina-se a
alunos, professores, pais e comunidade em
geral.

Esta exposição que poderá ser visitada até dia
30  de Abril  foi organizada e produzida pelo
Grupo Disciplinar de História da Escola EB 2/3 Sá
Couto, com coordenação das professoras Maria
Augusta Barbosa, Carminda Batista Lígia Patacho
e Cândida Barbosa e pelo Departamento de
História e Museologia da Câmara Municipal de
Espinho, sob coordenação de Armando Bouçon.

A exposição retrata em 20 painéis a história
do Estado Novo e o período de transição para a
Democracia. A propaganda, o culto da persona-
lidade, a cultura, a Mocidade Portuguesa, o
turismo, a economia, a saúde, a publicidade, as
obras públicas, a censura, a oposição, a guerra
colonial, a emigração e o 25 de Abril de 1974.

Entretanto e no âmbito da comemoração da
Revolução dos Cravos, das 15 às 17 horas do dia
25 de Abril as docentes de história daquele

estabelecimento de ensino estarão no local da
exposição tendo sido endereçado o convite a
pais e encarregados de educação para que
compareçam e participam numa troca de im-
pressões sobre esta época fundamental da nos-
sa história recente.

A exposição também tem acolhido diversas
visitas de estudo e os professores da Sá Couto
prepararam mesmo um guia, com diversas per-
guntas, para que os jovens visitantes guardas-
sem melhor a informação recolhida nos cartazes
expostos, “obrigando-os” a prestar atenção aos
pormenores.

A informação recolhida será depois muito
útil já que o que agora aprendem faz parte do
currículo e será posteriormente trabalhado de
forma intensa e cuidada na sala de aula. Uma
forma diferente de aprender.

Exposição patente no Multimeios

Memórias do Estado Novo
Memórias… do Estado Novo e da cultura à personalidade de
Salazar, da Mocidade Portuguesa e da PIDE, do Ultramar mas

também da publicidade daquele tempo, do turismo e
do quotidiano que leva muitos numa viagem no tempo que

também passa pelos momentos marcantes da Revolução dos
Cravos, tudo isto está presente na a exposição “Estado Novo

e Transição para a Democracia”, patente no Multimeios

Sandra Soares

Foto SS

Grupo SALGUEIRO

Atenção! Vende-se T2 e T3
Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano,

junto ao IC24, a 5 min. Espinho

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, l. garagem
82.300 euros

T3 p/ habitar, c/ área 120,75m2, garagem 25,03m2
104.750 euros

Espinho Escritório
Com 63m2
Aluga-se

ou vende-se
2.º piso

- Edifício S. Pedro

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

a 3 km de Espinho
4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E COPA

C/ 50M2 ANTIGA PORTUGUESA, C/
FOGÃO DE SALA, SALA COMUM C/ 90M2,

AQUECIMENTO CENTRAL, GARAGEM
P/ 6 CARROS, CHAGÃO C/ 60M2,

LOGRADOURO, QUINTAL, ÁRVORES

Trata o próprio

ESMORIZ - A 100 m. da praia
VENDE-SE MORADIA T4

C/ 2 suites, 2 salas, garagem p/ 2 carros, aspiração e
aquec. central, fogão sala, sist. som, jardim,

área 345m2 + terraço 142m2 + arrumos 18m2
VISITAS: Sábados, domingos e feriados, das 14 às 18 horas

ESPINHO - CENTRO
Junto à Rua 19

Área 353m2 + Terraços 52m2 + Arrumos 17m2
C/ suite, 3 banhos, salão grande, fogão sala,

aq. central a gás e eléctrico, cozinha equipada

ESPINHO - CENTRO
Rua 8 e 25 - Frente Estação

Vende-se T3 – 7.º Andar
Virado a Sul Nascente e Mar

Totalmente mobilado c/ garagem

Contactos: 96 417 79 96 / 93 808 10 19 / 96 424 76 75

Grandes áreas
Telefone e teremos o prazer da sua visita no local

Visite andar modelo   •   Aberto todos os dias

Rua 20, n.º 1297 / 1311

APROVEITE PREÇOS FANTÁSTICOS

T2 (2.º Andar - Fracção L) – 132.000 Euros

T2 (2.º Andar - Fracções K e J) – 134.000 Euros

(K e J c/ Garagem p/ 2 carros)

ATENÇÃO!! ESPINHO CENTRO

VENDE-SE T4
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O director da Casa Nacional da Música e António Capela com uma
das preciosidades que encontrou em Cuba

O director da Casa Nacional da Música, António Capela e a esposa com o
ministro da Cultura (entre eles) e Armando Toledo (da direita para a esquerda)

António Capela (com o responsável pelo acervo do futuro Museu Nacional da Música) efectuando o trabalho
que o levou a Cuba

Jantar-buffet
no Hotel Casino Chaves

Em plena montanha, o Hotel Casino Chaves
convida a desfrutar dos sabores a maresia. No
próximo dia 24 (amanhã), a Sala Península
acolhe um jantar-buffet de peixe e marisco, que
contará com o “savoir faire” do Chefe Pinto, do
Hotel Solverde SPA & Wellness Center, que leva
até o interior norte do país a mestria da confec-
ção dos mais saborosos frutos do mar.

Para abrir o apetite, aquela unidade flaviense
selecciona cerca de duas dezenas de entradas
que, da sapateira ou da lagosta ao natural às
santolas recheadas, passando pelos pastéis de
bacalhau, pelos carapauzinhos e robalo em geleia
ou pelas pataniscas garantem uma visita aos
mais intensos sabores do peixe e do marisco.

Nos pratos quentes, a sopa do mar é apenas
uma das razões que justifica um jantar de
degustação com a qualidade que a restauração
do Hotel Casino Chaves tem habituado os seus
frequentadores. Seguem-se as espetadas de
lulas e gambas e os medalhões de mero à
marinheiro.

As doces sensações das sobremesas mate-
rializam-se à mesa da Sala Península, mesmo
antes da exibição do espectáculo Mundo Latino,
que retrata o clima “caliente” da América Latina
com o esplendor e a sensualidade dos corpos
dançando ao ritmo das músicas mais conta-
giantes.

Noite de fados
no Aero Clube

O Aero Clube da Costa Verde vai realizar,
amanhã, a partir das 20 horas, nas suas instala-
ções, um Jantar/Ceia e Fados.

Trata-se de uma iniciativa do novo elenco
directivo, que tem como objectivo dinamizar
socialmente o clube, chamando os sócios.

Comemorações
do 25 de Abril

Inserindo a exposição  “Estado Novo e a
transição para a democracia”, o Festival de
Cinema Imersivo e o Tucátulá no programa
comemorativo do 35.º aniversário do 25 de
Abril, a Edilidade promove na noite da véspera
do feriado um espectáculo de “antigas de Abril e
Fados de Coimbra”, no largo camarário com
Victor Almeida e Silva recordando Zeca Afonso e
outros cantores de Abril, acompanhado à viola
por Victopr Morgado e à guitarra portuguesa por
Francisco Dias.

Para sábado está marcada a cerimónia do
hastear da Bandeira Nacional, antecedida EM
meia hora da partida da vigésima edição da Volta
ao Concelho (estafetas de atletismo) no largo da
Câmara. Às 11 horas será encetada a sessão
solene da Assembleia Municipal.

qualidade ou que entretanto se foram adulte-
rando com concertos e arranjos de pessoas
menos habilitadas, António Capela revela ter
encontrado algumas peças dignas de registo.
Violas de arco e violinos, alguns de grande valor,
deverão ser enviadas de Cuba para que ele
possa proceder ao seu restauro na sua oficina
em Anta.

Nesta estadia, o luthier manteve contacto
próximo com o director da Casa Nacional da
Música, Jesus Cairo, mas também com o minis-
tro da cultura, Abel Acosta Damas.

Embora se tenha dedicado sobretudo à mis-
são que o levou a Cuba, António Capela teve
oportunidade de ficar a conhecer Habana mos-
trando-se impressionado com a fantástica arqui-
tectura e com algumas marcas muito caracterís-
ticas da cultura daquele povo. Recorda também
os miúdos a jogarem basebol em todos os
cantos, dos carros americanos de diversas mar-
cas com muitos anos de vida e das marcas do
governo.

O luthier revela ter ficado satisfeito com a
oportunidade de conhecer um país que de outra
forma não conheceria até porque, embora a
viver perto do mar, as visitas à praia nunca o
seduziram, embora não tenha regressado sem
antes visitar a conhecida praia de Varadero,
onde pára a grande maioria dos turistas.

A convite do Ministério da Cultura de Cuba

O convite surgiu através de um cubano
residente em Espanha, Armando Toledo, a quem
coube efectuar os contactos que levaram à
concretização de uma viagem de dez dias (de 3
a 13 de Abril) do luthier antense António Capela,
que se fez acompanhar da esposa, a Cuba.

O país é visitado pelas suas praias, mas para

António Capela foram dez dias de muito trabalho
analisando e avaliando dezenas de instrumentos
que neste momento “se encontram a monte”,
mas que o governo cubano está a procurar
classificar e, posteriormente, restaurar, com o
objectivo de criar o Museu Nacional da Música.

Por entre muitos instrumentos de baixo

António Capela
em Habana

O luthier António Capela passou dez dias em Habana, a convite
do Ministério da Cultura de Cuba, que se encontra a avaliar o
acervo que será exposto no futuro Museu Nacional da Música.

Depois do Verão, os instrumentos seleccionados pelo seu valor e
qualidade devem chegar a Anta, onde serão restaurados.

Sandra Soares
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Biblioteca assinala
Dia Mundial do Livro
– um leitor, uma rosa…

Surpresas, muitas surpresas e uma flor aguar-
dam os visitantes da Biblioteca Municipal no Dia
Mundial do Livro e dos Direitos de Autor que se
assinala hoje, 23 de Abril.

Segundo conta a história, a comemoração
do Dia Mundial do Livro, teve origem na
Catalunha, no dia 23 de Abril, dia de São Jorge,
com a oferta de uma rosa a quem comprasse um
livro.

Recriando esta homenagem e aproveitando
as sinergias criadas com o projecto “O Cantinho
dos Avós”, a Biblioteca Municipal de Espinho vai
homenagear os seu leitores.

Contando com a colaboração dos utentes da
Associação Social da Freguesia de Espinho será
oferecida uma rosa e uma quadra alusiva à
leitura, a todos quantos requisitem um livro na
Biblioteca durante o dia de hoje.

Naquele espaço será ainda possível contar
com a animação e presença de Andreia Macedo
com “Desvario de Poesia em Hora de Expedien-
te”.

“Atenção…muita atenção! Neste dia os livros
ganham vida e as palavras, Oh! Surpresa!...”

”Contos Vermelhos”
– obra completa
de Soeiro Gomes
no Multimeios

Inserido nas comemorações do 35º aniver-
sário da Revolução dos Cravos, pelas 21.30
horas de amanhã, a sala Multiusos do Centro
Multimeios acolhe a apresentação do livro Con-
tos Vermelhos com a obra completa de Soeiro
Pereira Gomes, publicado pela edições Avante,
no âmbito da comemoração do centenário do
seu nascimento.

O livro será apresentado por José Casanova,
resistente antifascista que esteve preso pela
PIDE no forte de Peniche. É sociólogo, director
do jornal Avante! e romancista.

Mickey Rourke
(nomeado para Óscar
de melhor actor)
no Multimeios

O Centro Multimeios apresenta, a partir de
hoje e até quarta-feira, pelas 16 e 22 horas, “O
Wrestler”, película realizada por Darren Aronofsky
que tem como protagonista um renascido Mickey
Rourke, que recebeu uma nomeação para o
Óscar de melhor actor com este papel. Marisa
Tomei foi nomead para o Óscar de melhor actriz
secundária.

No fim dos anos 80, Randy Robinson (Mickey
Rourke), “The Ram”, cabeça-de-cartaz em com-
bates de wrestling, vivia para os seus fãs e pelo
prazer do espectáculo. Vinte anos mais tarde, é
uma estrela caída em desgraça, que vive numa
roulote, sem contacto com a filha e que conta
apenas com a amizade de uma stripper.

Um dia, após um combate, tem um ataque
de coração e o médico ordena-lhe que aban-
done a luta, pois o próximo combate pode ser
mortal. Mas a sua paixão pelo espectáculo é
forte demais e Randy quer sair em grande da
profissão, mesmo que para isso tenha de
arriscar a vida.

Entretanto, de 30 de Abril a 6 de Maio é
exibido, na mesma sala, “O Leitor”, de Stephen
Daldry. Nomeado para cinco óscares (melhor
filme, realização, actriz principal, argumento
adaptado e fotografia), o filme deu a estatueta
dourada a Kate Winslet (melhor actriz princi-
pal).

Na Biblioteca Municipal de Espinho

Aulas
de Português

A Biblioteca Municipal de Espinho está  a levar
a cabo uma iniciativa que visa proporcionar aos
seniores do concelho que não saibam ler nem
escrever correctamente  oportunidade de fre-
quentarem aulas de Português, que decorrem
durante todo o ano de 2009 e são ministradas
pela professora Maria da Graça.

Embora destinada aos idosos, esta iniciativa
também se encontra a aberta a todos quantos
necessitem ou queiram melhorar o seu portugu-
ês, nomeadamente estrangeiros, que também
se podem inscrever nestas aulas. Aliás, a biblio-
teca já tem alguns alunos estrangeiros.

Nas primeiras sessões os alunos mostraram-
se interessados em conhecer a língua Portugue-
sa, interagindo com a professora e tentando ler
alguns livros da Biblioteca Municipal.

Sandra Soares

Depois do disco de homenagem a Amália,
grande referência para a cantora e a Zeca
Afonso, ícone da música nacional, Cristina Bran-
co assume-se como intérprete da música portu-
guesa, música de autores como José Mário
Branco, Sérgio Godinho, Amélia Muge, Rui Veloso,
Vitorino, Janita Salomé, Maestro Victorino
d’Almeida, Mário Laginha, Carlos Bica, João
Paulo Esteves da Silva e Ricardo Dias que com-
põem o lote de temas inéditos de “Kronos”.

Dão corpo a “KRONOS”, para além da voz de

Cristina Branco, o piano de Ricardo Dias, a
guitarra portuguesa de Bernardo Couto e José
Manuel Neto, a viola de fado de Alexandre Silva
e a guitarra baixo de Fernando Maia.

Por entre títulos como “O meu calendário”,
“Eterno retorno” ou “Bomba-relógio”, as novas
canções fluem sob o signo do tempo e com elas
a cantora continua o seu percurso entre a
reverência à tradição e a irreverência da inova-
ção.

Entretanto, amanhã, pelas 21.30 horas, o

Auditório de Espinho recebe “Blank Page – Um,
Dois”, espectáculo com duas partes, cujo bilhete
tem o valor de 7 euros, com preço reduzido para
maiores de 65 e menores 25 anos.

Na primeira parte – GOD AMERICA – o palco
é partilhado por três representações artísticas a
decorrerem em simultâneo: música pelo saxofo-
ne e electrónica (Gilberto Bernardes), vídeo
assinado por Jeremy Blake e o movimento e voz
(Sara Amorim) coreografados por Cláudia Marisa.
A simbiose desta trama cria o jogo de acção que
à partida não tem significado concreto por parte
do autor.

Na segunda parte – (M(A)US(OL)EUM) –
partindo de especulações de Theodor Adorno e
de Paul Valery, sobre a problemática dos museus
pretende-se criar uma trama narrativa que apre-
senta este espaço sob variadas vertentes, que-
rendo com isto questionar a sua função, neces-
sidade e conceito. No entanto, há aqui um
universo paralelo que se vai formando e que
explora figurativamente o papel da condição
humana.

Entretanto, a programação de Abril a Junho
do Auditório inclui muitos outros espectáculos
podendo ser consultada na sua totalidade em
http://www.auditoriodeespinho.blogspot.com ou
www.musica-esp.pt onde se encontram todas
as informações.

Sandra Soares

Novo espectáculo já amanhã

Cristina Branco
encanta no Auditório

O Auditório de Espinho foi o palco escolhido para, na passada
sexta-feira, receber a primeira apresentação em Portugal

do novo trabalho de Cristina Branco, “Kronos”, décimo disco de
uma carreira que teve início em 1996 e que desde então nunca
mais parou. Amanhã sobe ao palco “Blank Page – Um, Dois”.

Foto JORGE CUNHA
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No âmbito do trabalho da secção francófona
e sempre com o objectivo de promover a língua
francesa, a Escola Secundária Dr. Manuel Laran-
jeira levou a efeito uma viagem a França, aberta
a todos os alunos do 9.º ano, que tivessem no
seu currículo aquela língua estrangeira.

Além do treino do francês e da experiência
que para muitos foi inédita de pela primeira vez
saírem de casa e do país sem os pais, os jovens

puderam ainda ficar a conhecer presencialmente
monumentos e conteúdos culturais franceses
que fazem parte do seu currículo.

Aliás, como a Andreia do 9.º D revelou,
“tínhamos trabalhado os temas e os locais a
visitar, foram feitas apresentações orais na tur-
ma, por isso sabíamos o que íamos ver”.

O grupo de 34 alunos de cinco turmas de
nono ano partiu da Escola Secundária Dr. Ma-

nuel Laranjeira no dia 2, numa longa viagem de
autocarro que teve como destino Poitiers, pri-
meiro local de dormida. A excitação era muita e
como Rui Pedro do 9.º B refere “é sempre bom
viajar em grupo, pelo convívio, a viagem de
autocarro é que é cansativa, mas nada que não
estivéssemos à espera.”

No dia 3 os jovens viveram, o que muitos
consideraram um dos pontos altos da viagem,
com a visita ao Futuroscope – Parque Europeu
da Imagem, onde tiveram a oportunidade de
assistir a um fantástico espectáculo nocturno,
tendo ficado lá alojados.

Na viagem de dia 4, até Paris pelo Vale do
Loire, houve tempo para parar em Amboise,
cidade medieval e berço do Renascimento em
França, visitar o Castelo de Chambord e passar
pela Central Nuclear de St. Laurent des Eaux. O
jantar já foi em Paris e a noite terminou em
beleza com um passeio de barco no Sena (Bateaux
Mouche).

No dia 5 os jovens ficaram a conhecer
melhor Paris, visitaram Notre-Dame e à tarde
foram até Versailles, passando pelo bairro de La
Defense e o Arco da Fraternidade. À noite

subiram ao terceiro andar da Torre Eiffel.
A ida de metro até ao bairro de La Défense

e as compras nos Campos Elíseos, na manhã do
dia 6 mostraram um outro lado de Paris aos
jovens espinhenses, encantados, mas que tam-
bém sentiram o impacto de conhecer uma cida-
de europeia daquela dimensão com um ambien-
te e pessoas diferentes e de mentalidade muito
aberta.

À tarde os jovens visitaram o Louvre e, o
bom tempo que se fazia sentir conspirou contra
eles já que sentiram muito calor na visita ao
museus e outros locais históricos (Montmartre,
Sacré Coeur e Place de Tertre), acabando por
não usufruir tanto da experiência. Ana Catarina
recorda mesmo algum desencanto ao deparar
com o quadro de Mona Lisa que tanta expecta-
tiva gerou e depois quase não puderam ver já
que estava muita gente no museu. Ainda assim,
a professora Lídia Marques lembra que esta era
uma visita indispensável e os jovens concordam.

À noite, os espinhenses usufruíram de um
prémio oferecido pela agência de turismo
educativo responsável pala viagem. Para com-
pensar o seu comportamento exemplar, elogia-
do por todos, os jovens visitaram o Hard Rock
Café e adoraram a experiência.

Outra das experiências marcantes da esta-
dia em Paris e que lhes permitiu não estranhar
a comida foi o facto de fazerem as suas refeições
na cidade universitária, onde além da variedade
da comida internacional, se cruzaram com estu-
dantes de todo o mundo que escolheram Paris
para estudar. A ideia de quem sabe um dia
também eles puderem ser um daqueles estu-
dantes ganhou adeptos.

E depois da cultura, um dia de muita diver-
são na Disneyland Paris que os deixou exaustos,
acabando por ser mais fácil enfrentar a marato-
na da viagem de autocarro que os trouxe até
Espinho onde chegaram ao fim da tarde do dia
seguinte.

Ana Évora do 9.º B resume assim esta
experiência: “nunca tinha saído de Portugal e
esta viagem foi a descoberta de que havia um
mundo lá fora, vi em Paris pessoas que nunca
pensaria conhecer, outras culturas, nacionalida-
des, foi uma mistura de sentimentos que adorei
e me permitiu conhecer muito mais.”

Estes jovens terminam agora o nono ano e
os que não seguem humanidades apenas terão
uma língua estrangeira que por questões práti-
cas é por norma o inglês. Mas a professora Lídia
Marques sublinha que não tem de ser assim, já
que a legislação prevê que o aluno que o
requeira pode ter duas línguas estrangeiras e
por apenas mais uma hora e meia por semana
enriquece o seu currículo sobremaneira com o
aperfeiçoamento de uma segunda língua, no
caso, o francês.

Entretanto e como culminar de um trabalho
desenvolvido ao longo dos anos com estes
jovens, Lídia Marques tem em mãos um outro
projecto que poderá passar por os levar até
Talate, em Marrocos, onde se encontra a escola
com quem a secção francófona se corresponde
há já algum tempo. Uma experiência diferente e
muito marcante que a professora gostaria de ver
realizada no próximo ano lectivo. �

Alunos da Laranjeira em França

À descoberta do mundo

De 2 a 8  de Abril, um grupo de 34 alunos e seis professores

da Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira ficou a conhecer

terras francesas, com passagens por Poitiers (Futuroscope),

Paris e a Eurodisney, viagem que deixou memórias fantásticas

e vontade de continuar a apostar no francês.

Sandra Soares
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Festas no mês de Março
Há-de haver
Com ou sem palhaço
São todas a valer!

O Dia da Mulher
É um dia especial,
Todos vão querer
Que nada corra mal!

O Dia da Água
É mundial
Faz-nos lembrar
Que sem ela a vida não é igual!

O Dia da Poesia
Traz a todos alegria
Há muita fantasia,
E bastante folia!

O Dia do Pai
Faz-nos lembrar
O quanto ele
Nos faz sonhar!

O Dia do Estudante
É importante
Para nos lembrar
Que no futuro temos de pensar!

O Dia da Árvore
É para ajudar
Todas as árvores
Que estão na floresta a matar!

O mês de Março
Está cheio de festividades
Em que todas elas,
Servem para toldas as idades!

Marcela Bleco Pinto
Beatriz Pinheiro

Eduardo Amorim

Mês de Março

As mulheres são precisas
Preciosas são sempre
Sempre amigas
Amigas e solidárias
Solidárias se preocupam
Preocupam-se com todos
Todos sem excepção
Excepção de ninguém
Ninguém é melhor que as mulheres
Mulheres que são mães
Mães boas e amigas
Amigas com bom coração
Coração doce
Doce as mulheres são todas
Todas bonitas
Bonitas e gentis.

Pedro
Diogo

Jéssica

Dia da Mulher O pai é especial
Um belo amigo
Ajuda-me em tudo,
E anda sempre comigo.

Ele é o maior
O melhor do mundo
Acompanha-me sempre,
Sempre até ao fundo.

Nos trabalhos de casa,
Ele é o melhor amigo,
Nas brincadeiras,
É divertido.

O meu pai
É o meu melhor amigo
Sempre que preciso
Ele está comigo.

João Castro
Francisco Vasconcelos

Mafalda Sequeira

Dia do Pai

O lápis está a escrever: Chrc! Chrc!
Um poema eu estou a pensar: Mmm!
Para o dia da poesia que vem a cavalgar: Toc!
Toc!
Nunca mais vem, estou-me a passar: Grrr! Grrr!
Está a chegar: Iupi! Iupi!
Vamos todos escrever: Chrc! Chrc!
Um poema estamos a pensar: Mmm!
Para o Dia da Poesia que está a chegar: Toc! Toc!
Não consigo escrever: Grrr! Grrr!
Estou-me a passar: Grrr! Grrr!
Tive uma ideia: Iupi! Iupi!
Finalmente consegui: Iupi! Iupi!
Que belo poema escrevi: Iupi! Iupi!

Mafalda da Costa Cabral Magalhães
Carolina Ferraz Neto Pinhal

Gerson Miguel

Dia da Poesia

A água é muito precisa
Precisa para viver
Viver neste mundo
Mundo que não funciona sem ela
Ela que é transparente
Transparente e sem sabor
Sabor às vezes reconhecido
Reconhecido quando a água não é boa
Boa costuma estar
Estar em movimento nos rios
Rios que têm água doce
Doce é o som
Som que esta faz
Faz bem à saúde
Saúde muito importante
Importante na vida
Vida que necessita de água
Água linda e pura
Pura como uma pena
Pena que bóia sobre ela
Ela de quem agora falamos.

Estela Pombo
Inês Vitó

Tiago Santos

Dia Mundial da Água

Estudante gosto de ser
Ser boa pessoa
Pessoa inteligente
Inteligente e trabalhador
Trabalhador impecável
Impecável e asseado
Asseado para sempre
Sempre estudioso
Estudioso e pontual
Pontual e atento
Atento e organizado
Organizado e solidário
Solidário e nunca preguiçoso
Preguiçoso, nem pensar,
Pensar é maravilhoso
Maravilhoso é estudar!

José Rocha
Maria Miguel

Henrique Madureira

Dia do Estudante
O Dia da Árvore
É um dia especial
Pois a árvore é um elemento
Fundamental.

Temos de proteger as árvores
Para o nosso mundo salvar
Pois se isto não acontecer
Coisas graves irão aparecer.

As florestas estão a ser destruídas
Os campos verdes estão a deixar de existir
Se continuamos assim
O nosso planeta vai-se extinguir.

Meus caros amigos,
Se queremos viver
Temos de trabalhar
Para o nosso mundo proteger.

Hugo Catarino
Jorge Mendonça

Beatriz Abreu

Dia da Árvore
Defesa
da

criança

Inspirados por diversos temas, os alunos da turma B do 4.º ano (da professora Isabel Paulino)
da Escola EB1 n.º 2 de Espinho colaboram nesta edição do jornal Defesa de Espinho

OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

Lembrando
o Dia da Mãe

Era uma vez uma criança, pronta para nas-
cer...

– Meu Deus é verdade o que me dizem?
Amanhã vais enviar-me para a Terra? Mas como
vou poder viver lá – sou tão pequeno e sem
recursos!

Deus respondeu:
– Entre todos os Anjos escolhi um especial-

mente para ti... Ele vai atender-te e vai tomar
conta de ti...

Mas disse a criança:
– Aqui no Paraíso eu não faço outra coisa

além de cantar e sorrir... Tenho necessidade
disso para ser feliz...

Deus disse:
– Em cada dia o teu Anjo cantará para ti;

sentirás o seu amor e serás feliz.
A criança continuou:

– Como poderei compreender o que me
dizem se não conheço a língua deles?

“É fácil”, disse Deus:
– O teu Anjo dir-te-á as mais doces palavras

e com muita paciência e delicadeza o teu Anjo
ensinar-te-á a falar...

A criança olhou para Deus e disse:
– E como vou fazer quando quiser falar

Contigo?
Deus sorriu e disse:
– O teu Anjo mostrar-te-á como juntar as

mãos e ensinar-te-á a rezar...
Diz a criança:
– Ouvi dizer que na Terra há homens maus...
Com muita ternura, Deus respondeu:
– O teu Anjo defender-te-á ainda que seja

com risco da própria vida!
A criança ficou triste e disse:

– Mas eu serei sempre infeliz por não Te
ver mais...

Deus abraçou a criança e disse-lhe:
– O teu Anjo falar-te-á de Mim e ensinar-

te-á o caminho para voltar para mim, apesar
de eu estar sempre a teu lado...

Reinou no Céu, nesse momento uma gran-
de Paz. Ouviram-se vozes vindas da Terra...

Sentindo o tempo a chegar ao fim, a
criança perguntou:

– Meu Deus, como se chama o Anjo que
me vais dar?

E Deus respondeu:
– O nome do teu Anjo não importa. Tu vais

chamar-lhe simplesmente: Mamã!!!

(adaptado de uma obra
de Mike Sharolim)

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60
Táxi ............... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505
Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis
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Cinema Imersivo
de amanhã a domingo
no Multimeios

Quem entrar no Planetário do Centro
Multimeios de Espinho este fim-de-semana
pode preparar-se para viver uma experiência
única em que se sente literalmente dentro da
história, vivendo sensações únicas ao ver-se
rodeado de imagem e som. É mais que 3-D. É
cinema imersivo. “Porque a sétima arte já não
é o que era”, como alguém terá dito.

O conceito é inovador e Portugal, no caso,
o Centro Multimeios de Espinho, prepara-se
para ser pioneiro na Europa ao receber a
primeira edição do Festival Europeu de Cinema
Imersivo (IFF’09) que decorre de amanhã a
domingo com sessões para todos os gostos e
idades e vertente competitiva, sendo certo que
quem comparecer vai ficar surpreendido e
impressionado.

A sessão de abertura do festival terá lugar
às 17 horas no Planetário do Multimeios e inclui
a projecção do primeiro filme da iniciativa, mas
até esta hora já muito terá acontecido já que

durante todo o dia de amanhã o planetário irá
receber várias centenas de alunos das escolas
do concelho que poderão assistir a sessões
adequadas à sua idade e conhecimentos.

Segue-se, depois da abertura, a exibição das
melhores curtas-metragens premiadas no
DomeFest, o festival internacional que reúne
nos Estados Unidos as produções mais inovado-
ras no âmbito do cinema imersivo.

A primeira sessão competitiva tem arranque
marcado para as 18 horas. Um júri internacional
será responsável pela selecção dos melhores
trabalhos. Haverá também lugar a um prémio
atribuído pelo público. Os filmes a concurso
poderão ser consultados no site do festival
(http://iff.multimeios.pt/pt), onde se encontra
toda a informação sobre o festival.

O cinema imersivo é uma concepção inteira-
mente nova da sétima arte. Trata-se da exibição
de filmes num cenário onde o espectador é
completamente rodeado por imagem (3D e real)
e som, permitindo um envolvimento total na
acção.

Este festival decorre em Espinho integrado
no programa comemorativo do Ano Internacio-
nal da Astronomia 2009 (AIA 2009), e no Centro
Multimeios serão exibidas as mais variadas e
prestigiadas produções de cinema imersivo do
mundo, com filmes provenientes de países tão

distantes como a China ou a Austrália, passando
por tradicionais da sétima arte como os Estados
Unidos, a França e o Reino Unido.

Com o cinema imersivo, os planetários ga-
nham uma nova vida, libertando-se da sua
função tradicional de divulgação da Astronomia,
como ficará provado este fim-de-semana, pois
quem experimentar ficará adepto deste tipo de
experiência.

O preço dos bilhetes para qualquer uma das
sessões é de 2,5 euros. Devido à tecnologia
utilizada, os filmes serão exibidos em inglês e
sem legendagem.

Programa: Sexta-Feira, 24 de Abril – (9h/
12h e 14h/16h) Sessões para Escolas; (17h)
Abertura do Festival, o Melhor do DomeFest;
(18h) Sessão Competitiva 1; (18h30) ALMA: As
Nossas Origens Cósmicas (ESO, APLF); (21h)
Buracos Negros: O Outro Lado do Infinito (Denver
Museum of Nature & Science) e Comboio Celeste
(Kagaya Studios); (22h) Sessão Competitiva 2;
(23h) Visão Sónica (American Museum of Natu-
ral History).

Sábado, 25 de Abril – (10h30) Leva-me até
à Lua (Evans & Sutherland) e Moleculário: Via-
gem nos Flocos de Neve (Rensselaer Polytechnic
Institute); (11h30) Patrulha Zula: Clima de Aven-
tura (Zula USA / Sptiz / Evans & Sutherland) e
Férias em Altair (Montpellier Agglomération /

Planétarium Galilée / Spitz); (14h) Palestra
IMERSA (Sala Polivalente); (14h30) Dois Peda-
ços de Vidro (Imiloa Astronomy Center / The
Carnegie Science Center / Interstellar Studios)
e Oásis no Espaço (Spitz); (15h30) Romeu e
Julieta (LivinGlobe, Carl Zeiss, Sky-Skan Europe)
e Expresso do Infinito (Sky-Skan); (16h30)
Sessão Competitiva 1; (17h15) DomeFest 2008;
(18h) Demonstrações no Planetário; (21h)
Estrelas (Adventure Science Center / Sudenkum
Planetarium / National Space Centre (Leicester))
e Sete Maravilhas (Evans&Sutherland); (22h)
Sessão Competitiva 2; (23h) Origens da Vida
(Mirage 3D) e Vibrato (RSA Cosmos).

Domingo, 26 de Abril – (10h30) Leva-me
para a Lua (nWave Pictures / Evans &
Sutherland) e Kaluoka’hina: O Recife Encanta-
do (Softmachine); (11h30) Patrulha Zula: Cli-
ma de Aventura (Zula USA / Sptiz / Evans &
Sutherland) e Orion: Lendas do Céu Nocturno
(Audio Visual Imageneering / Spitz, Inc);
(14h30) Dawn of Space Age (3D) (Mirage 3D)
e outro; (15h30) Estrelas dos Faraós
(Evans&Sutherland) e Astronauta (National
Space Centre (Leicester)); (16h30) Mostra de
Curtas (Não Competitivas); (17h30) Filmes
Premiados e sessão de encerramento.

Sandra Soares

No evento de Itália estiveram presentes os
mestres Van-Viet (7.º dang e director técnico de
Itália), Bao-Lan (7.º dang e director técnico de
Veneto e Lombardia) e Thien-Chinh (6.º dang e
director técnico de Piemonte), todos pertencen-
tes ao conselho de mestres da Federação Itali-
ana de Viet Vo Dao. Através da Associação
Portuguesa de Artes Marciais – sedeada em
Espinho –, Portugal fez-se representar por uma
comitiva de quatro vo-sinhs (praticantes de Viet
Vo Dao) liderada pelos mestres Carlos Santos
(5.º dang e director técnico do Viet Vo Dao
Portugal) e Carlos Tavares (4.º dang e vice-
director técnico do Viet Vo Dao Portugal).

Portugal e a APAM estiveram assim em
grande destaque no evento, uma vez que o
primeiro dia foi preenchido por um estágio
técnico, inteiramente dedicado ao estudo do
pau-curto (tiet-con) e pau-longo (bong phap),
armas tradicionais vietnamitas, orientado na sua
totalidade pelos mestres Carlos Santos e Carlos
Tavares, e ainda com a colaboração do professor

Jorge Belinha (2.º dang) e da monitora Rita
Tavares (4.ª cap.). Assim, 250 praticantes des-
frutaram da aplicação técnica destas armas
tradicionais, com aplicações de ataque e contra-
ataque, onde puderam comprovar a sua eficá-
cia, assim como o estudo de quyens (formas)
das respectivas armas.

A jornada de sábado terminou com um
jantar comemorativo onde reinou a boa disposi-
ção e o convívio entre os diversos praticantes.

O programa de domingo iniciou com a
cerimónia oficial comemorativa da origem do
Viet Vo Dao, seguida de uma competição regio-
nal de Quyens (formas) de mãos nuas e armas.
Para finalizar esta festa tradicional, foram exe-
cutadas demonstrações técnicas das várias regi-
ões italianas e das delegações estrangeiras pre-
sentes: Suíça e Portugal.

“É de realçar a importância deste género de
eventos na perpetuação e divulgação da Arte
Marcial Vietnamita, na promoção do convívio
inter-cultural, do reencontro entre velhos ami-
gos e na formação de novas amizades.”

Festa Tradicional da Federação Italiana

APAM dirige estágio
de viet vo dão em Bréscia

A APAM participou na Festa Tradicional da Federação Italiana

de Viet Vo Dao realizada no fim-de-semana, em Bréscia.
Este ano as comemorações celebraram o 4888.° aniversário

da origem da arte marcial vietnamita, em conjunto com

os 33 anos de existência da Federação Italiana de Viet Vo Dao.
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Acesso ao Ensino Superior
Para Maiores de 23 Anos

LICENCIATURAS:
COMUNICAÇÃO EMPRESARIAL

CONTABILIDADE
GESTÃO HOTELEIRA

Provas Especiais de Ingresso
Inscrições – 1.ª chamada: 16 de Março a 15 de Maio

Horário: 16:30 às 21:00 horas

Instituto Superior de Espinho
Sociedade Promotora de Estabelecimentos de Ensino, Lda.

Rua 36,  n.º  297 – Apartado 443 – 4501-868 Espinho
Telf: 22 732 26 24   *   Fax: 22 733 10 85
E-mail: isesp@isesp.pt   *   www.isesp.pt

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores

qualidades aos
melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves RibeiroTeu marido, filhas, filhos,

genros, noras,
netas, netos e bisnetos

desejam-te de todo
o coração muitas e muitas

felicidades e que
esta data se volte a repetir

por mais alguns anos
— aqueles que Deus ainda
te quiser dar. Muito amor e

carinho do teu marido
e de toda a restante família

e que Deus te abençoe.

Salvé 28/04/2009
Parabéns pelas tuas ainda risonhas

90 primaveras

Albertina (Amélia) Pinto de Jesus

“Aldeia Nova” pelo grupo Mov’in-mento

“Paquita e outras”
pela Escola de Bailado Giselle

Na sexta-feira a banda de rock alterna-
tivo Tetanus ofereceu ao público um exce-
lente espectáculo, que primou pela quali-
dade não só musical mas de toda a produ-
ção, audiovisual e de cena, que tornam
esta banda um caso muito especial da
cultura musical rock, não apenas no nosso
concelho.

No sábado, o Auditório da Junta de
Freguesia encheu-se para assistir a “Aldeia
Nova” uma nova produção da excelente

coreógrafa Margarida Ferreira, para o gru-
po Mov’in-mento, que tem a direcção artís-
tica de Eva Ramirez .

Também esgotado esteve o espectácu-
lo rea l izado no domingo, no Centro
Multimeios. “Paquita e outras”, uma produ-
ção de Alexander Vorontsov e Elena
Vorontsova, para a Escola de Bailado Giselle,
deliciou o público presente com diversas
coreografias de bailado clássico e outras
do âmbito da dança jazz.

No próximo sábado, dia 25, pelas 21.30
horas, actuarão no auditório da Junta de
Freguesia de Espinho, os “Snowgsoose
Company, que prometem, como habitual-
mente, uma óptima noite da música na
“Onda dos Blues”.

Os bilhetes, grátis para os espectácu-
los, podem ser levantados no Posto de
Turismo a partir do dia anterior ao respec-
t i vo  espectácu lo ,  mas em www.cm-
espinho.pt/tucatula ou junto Divisão de
Acção Cultural da Câmara Municipal de
Espinho (dac.cultura@cm-espinho.pt ou 22
733 58 66) podem encontrar-se mais infor-
mações sobre estas iniciativas.

Tucátulá com rock
e espectáculos

de dança

Ecletismo
e qualidade

No fim-de-semana,

a Câmara Municipal de Espinho

promoveu um ciclo de

três espectáculos que,

mais uma vez, evidenciaram

o ecletismo e a qualidade

do Festival Tucátulá,

promovido em estreita

colaboração com as

entidades culturais do

concelho e que decorre

até ao início de Maio.

Foto JORGE CUNHA

Foto EDGAR TAVARES
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No domingo, Andreia Ferreira, Joana Silva,
Adriana Helena, Carla Dias, Libânia Cunha e
Bárbara Araújo, da natação sincronizada do
Sporting Clube de Espinho, participaram na
nona edição do Kid’s Swim do ISMAI.

Organizado pelo grupo de opção de natação
da Cadeira de Metodologia do Treino Desportivo
do curso de Educação Física e Desporto do
Instituto Superior da Maia, com a colaboração
da Associação de Natação do Norte e a Câmara

Municipal da Maia, o Kid’s Swim do ISMAI reali-
zou-se nas Piscina Municipais de Águas Santas e
contou com a participação das referidas seis
atletas da natação sincronizada do Sporting de
Espinho. Foram apresentados dois solos por
Andreia Ferreira e Joana Silva e dois duetos por
Adriana Helena e Carla Dias e Libânia Cunha e
Bárbara Araújo.

Com as suas exibições pautadas pela beleza e
originalidade, as nadadoras espinhenses divul-

garam Mais uma vez a modalidade e surpreen-
deram o público que assistia a este evento
desportivo.

No fim a organização mostrou-se muito
satisfeita com a participação do Sporting de
Espinho, tendo oferecido ao clube uma lembran-
ça de participação. Também as atletas e treina-
dora ficaram satisfeitas com a prestação nesta
realização.

Entretanto, no próximo fim-de-semana, o

Em vésperas
do Campeonato

 Nacional
em Condeixa

Natação
sincronizada
do Sporting
de Espinho
exibe-se
na Maia

Sporting de Espinho irá participar no Campeona-
to Nacional de natação sincronizada em Condeixa,
com cinco atletas e seis esquemas:

Rita Freitas (sénior) com um solo técnico e
um solo livre, Joana Silva e Andreia Ferreira
(juniores) com dois solos, Carla Dias (júnior)
também com um solo e Margarida Rocha e Ana
Sofia (infantis) que apenas irão competir na
competição de figuras, obrigatório a todas as
atletas excepto seniores.

Sara CoutoBruno Dias

Romeu Gomes

Na prova de iniciados/juvenis femininos, Sara Couto conse-
guiu o segundo lugar apesar de o tempo não ser o esperado,
enquanto Inês Mendonça obtinha um bom resultado individual
para quem treina a pouco tempo.

Nos escalões masculinos de iniciados/juvenis, Romeu Gomes
foi o maior destaque do atletismo do Rio Largo, demonstrando
estar em constante evolução melhorando o seu antigo recorde.
Também na mesma prova, Daniel Silva surpreendeu com a marca
obtida na mesma distância, tendo em conta que só treina há três
semanas.

Nos escalões de juniores/seniores masculinos, Bruno Dias e

Atletismo

Rio Largo
no bom
caminho

O Rio Largo esteve presente

na oitava edição da Milha da

Cidade de Ovar com os atletas

a darem bons indicadores para

o resto da época, num dia chuvoso.

Fábio Pinhal tiveram uma participação meritória pelos resultados
obtidos na distância de 1609 metros (milha), demonstrando
muita garra numa prova de início muito rápido, devido ao ritmo
imposto pelos atletas mais experientes e credenciados.

Resultados:
Iniciados/juvenis femininos – 2.º Sara Couto, 5’52”; 7.º Inês

Mendonça, 6’41”.
Iniciados/juvenis masculinos – 5.º Romeu Gomes, 5’14”; 11.º

Daniel Silva, 5’35”.
Juniores/seniores masculinos – 25.º Bruno Dias, 4’52”; 29.º

Fábio Pinhal, 5’20”.
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Sábado
(em Lousada)

Hóquei
em campo
academista
joga lugar
no play-off

A equipa de hóquei em campo da Associação
Académica de Espinho tem de vencer no próxi-
mo sábado, em Lousada (17h), frente ao Juven-
tude, se quiser continuar com as hipóteses em
aberto para aceder ao play-off, o mesmo acon-
tecendo com o Clube de Futebol Benfica que
recebe um dos adversários directos na luta pelo
play-off – o Ramaldense - no que será um dos
jogos com mais emoção da décima jornada.

Entretanto, este fim-de-semana, a turma do
mocho voltou a perder uma boa oportunidade
de definitivamente garantir o apuramento para
o play-off. Lousada e Ramaldense conquistaram
importantes vitórias na nona jornada, somando
pontos decisivos. A Lousada conseguiu uma
vitória arrancada a ferros em Lamas, frente à
Académica enquanto o Ramaldense recebeu e
venceu o Lisbon Casuals por 4-1. O Lamas
continua tranquilo na liderança da Fase Regular
após vencer o Juventude por 10-2. O Futebol
Benfica teve folga este fim-de-semana devido à
exclusão do Núcleo Sportinguista.

A Académica entrou bem no jogo, chegando
ao golo, logo aos 15 minutos, através de um
canto curto concretizado por Hugo Gonçalves.
Na sequência deste golo continuou a dominar o
jogo e criou mais duas boas oportunidades, mas
a Lousada começou a reagir nos últimos 10
minutos do primeiro tempo e foi através de um
contra-ataque que chegou à igualdade que se
justificava naquele momento.

No segundo tempo voltou a Académica a
entrar mais decidida e procurando desfazer o
empate, só que o golo demorava e ansiedade
começou a fazer-se sentir o que, conjugado com
uma evidente quebra física dos mochos, permi-
tiu o domínio da turma visitante que a 15
minutos do fim chegou à vantagem num golo
algo confuso obtido na transformação de um
canto curto.

Perante este resultado os academistas tudo
fizeram para minimizar os prejuízos e ainda
tiveram duas boas ocasiões de golo, uma delas
de baliza aberta, que não concretizaram, assi-
nando uma derrota de ditou mais uma vez o
adiamento do apuramento para o playoff. Joga-
ram: Márcio Marques, Hugo Rocha, Carlos Sá,
Zé Catarino, João Oliveira, Sérgio Sousa, Hugo
Gonçalves (1), Tiago Marques, Paulo Vieira,
Fábio Miguel, Bruno Oliveira e Ricardo Martins.

Classificação

J V E D Gm-Gs P
União de Lamas 8 7 0 1 38-12 21
Lousada 8 5 0 3 20-14 15
Ramaldense 7 5 0 2 14-9 15
AA Espinho 8 3 2 3 18-11 11
Futebol Benfica 7 3 1 3 10-10 10
Lisbon Casuals 8 2 1 5 23-15 7
Juventude 8 0 0 8 3-55 0
N. Sportinguista 0 0 0 0 0-0 0

10.ª Jornada

Juventude-Académica de Espinho
Futebol Benfica-Ramaldense

Lisbon Casuals-União de Lamas
Lousada (isento)

Sandra Soares

Sporting de Espinho, 3
Vitória de Guimarães, 2

Jogo na Nave Polivalente de Espinho, em
Silvalde.

Árbitros: Arnaldo Rocha e Marcelino Tavares
(AV Porto).

Parciais: 25-21 (26m), 14-25 (21m), 23-25
(32m), 25-15 (24m) e 15-9 (14m).

Sporting Clube de Espinho – Roberto
David ‘Robertão’ (19 pontos), Roberto Reis (19),
Fabrício Silva ‘Kibinho’ (12), Miguel Maia, Flávio
Cruz (20) e Paulo Trutmman ‘Paulão’ (5) – seis
inicial; Hugo Ribeiro (libero, 1 ponto), Rafael

Andebol de formação do Sporting de Espinho

Juniores
na fase final

A equipa de juniores de andebol do Sporting
Clube de Espinho conseguiu apurar-se para a
fase final do Campeonato Nacional da II Divisão,
que dará acesso à subida à I Divisão. Os tigres,
liderados por Hugo Valente, foram a Santo Tirso
vencer o Ginásio local por 25-33 (10-16 ao
intervalo), garantindo, assim, o segundo lugar
do grupo, com a equipa do Gaia.

Eis os jogadores tigres:
António Silva, Filipe Meneses (3 golos), Daan

Garcia (10), Miguel Tavares, Bruno Antunes (4),
Eduardo Oliveira (3), João Couto (2), Bruno
Marques (2), Sérgio Gouveia, Marcos Graça (1),
Diogo Oliveira, Alexandre Relvas (2), André
Ribeiro (1) e Miguel Esteves (5).

Entretanto, os iniciados A do Sporting Clube
de Espinho perderam, em casa, com o Águas
Santas, por 29-31 (15-15, ao intervalo).

Eis a equipa de iniciados tigres:
João Magalhães, Pedro Câmara (4 golos),

Ricardo Guimarães (1), Ricardo Ramos (5), João
Ramos (4), João Fonseca (2), Diogo Pinto, Diogo
Aguiar, Rodrigo Gouveia (9), Rui Humberto (3),
Vasco Silva e Paulo Castro (1).

Por sua vez, os iniciados B do Sporting de
Espinho, perderam, em casa, com o Arsenal

Canelas, por 30-35 (14-17, ao intervalo).
Eis a equipa de iniciados B:
Diogo Neves, Filipe Marques, Marcelo Teixeira

(7 golos), Francisco Relvas (1), Rodrigo Baldaia,
Pedro Costa (3), Manuel Sousa (4), Ivo Ribeiro,
Fábio Monteiro (1), Tiago Vieira, David Neves (6)
e Nicolau Monteiro (8).

Por fim, os infantis tigres perderam no terre-
no do S. Bernardo, por 22-19 (9-5, ao intervalo).

Eis a equipa de infantis do Sporting de
Espinho:

Hugo Costa, David Reuter, Tiago Pereira (7
golos), Tiago Guedes, Nuno Pereira (1), José
Capela (2), Tomas Guedes, Ivo Gonçalves (1),
Manuel Lima, Paulo Costa (8), Nelson Ribas e
António Pinheiro.

Manuel Proença

Kager ‘Rafa’ (1), João Brenha (1), Nuno Rocha,
Paulo Brenha e Gonçalo Iglésias.

Treinador: Francisco Fidalgo.
Adjunto: Hugo Silva.
Vitória Sport Clube (Guimarães) – Thiago

Rey (10), Adriano Lamb (3), Nelson Brízida (8),
Fábio Jardel (11), Hugo Gaspar (16) e Bruno
Temponi (14) – seis inicial; Filipe Cruz (libero),
Eurico Peixoto, Miguel Coelho, Mário Pinto, Pedro
Sousa e Diogo Antunes.

Treinador: Rogério de Paula.
Adjunto: Rogério Lopes.

Manuel Proença

Sporting
de Espinho

vence
primeiro

jogo
O Sporting Clube de Espinho venceu o
Vitória de Guimarães, por 3-2, na Nave
Polivalente, no primeiro encontro da final
(à melhor de cinco) do Campeonato Nacio-
nal da Divisão A1 em voleibol. Os tigres
tiveram de se empenhar, a fundo, para
conquistarem a vitória ao Vitória que veio
no seu melhor e na sua melhor forma. O
resultado demonstra, pois, o grande equi-
líbrio da partida e o idêntico valor dos dois
conjuntos.

Perante um começo empolgante, equi-
librado, foi a equipa do Sporting Clube de
Espinho que acabou por conseguir levar a
melhor. Valeu, aos tigres, a forma determi-
nada e objectiva como entraram no jogo, o
que lhes deu conforto e segurança para os
momentos finais do primeiro ‘set’.

Mas, os problemas começaram a surgir
no segundo parcial. O Vitória de Guimarães
entrou com todos os argumentos e os ti-
gres acabaram por claudicar no serviço e
no contra-ataque, a sua melhor arma. Os
vimaranenses afastaram-se, no marcador e
acabaram por deixar, psicologicamente, em
baixo, a equipa espinhense. O resultado
final do parcial (14-25) fez crer que tudo
iria por água abaixo.

O terceiro ‘set’ foi, novamente, muito
equilibrado e os visitantes acabaram por
levar a melhor, vencendo-o pela margem
mínima (23-25).

Pensava-se que iria acontecer o pior –
um desaire, em casa, no jogo inaugural da
final do Campeonato. Mas não. A equipa do
espinhense Francisco Fidalgo reuniu todos
os seus argumentos, empenho, sabedoria e
experiência, conseguindo uma esmagado-
ra vitória no parcial, respondendo, assim,
ao resultado do segundo ‘set’.

Na ‘negra’, a vantagem foi para os ti-
gres, conseguindo dominá-lo desde o iní-
cio.

No próximo sábado, a equipa do Sporting
Clube de Espinho desloca-se a Guimarães,
ao pavilhão do Vitória Sport Clube, para, às
17 horas, jogar o segundo encontro da
final.

Apuramento do campeão da Divisão A1 de voleibol
Fotos EDGAR TAVARES
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Secção de Hipismo do Aero Clube da Costa Verde

OPINIÃO
DISCURSO
DIRECTO
Nuno Leite Faria*

Secção de Hipismo
não serve, apenas,

a grandeza
do Aero Clube

Como bem se sabe, o hipismo é uma
prática no Aero Clube da Costa Verde (ACCV)
justificando uma Secção. Enquanto sócio do
ACCV, na Secção de Voo, nunca tive um
contacto tão acentuado com aquela gente e
com aquela actividade. Porém, por força das
funções que recentemente assumi (presidente
da Direcção do ACCV), vejo-me forçado a
conhecer a realidade do Aero Clube e daí, já
conhecer bem melhor aquela Secção no que
refere às suas dificuldades e anseios perfeita-
mente legítimos.

Por perceber que os seus dirigentes direc-
tos desenvolvem um trabalho que reputo do
melhor, a Direcção do ACCV gostava de lhes

manifestar a nossa gratidão. Pensamos que o
recurso a uma, ainda que breve notícia no jornal
Defesa de Espinho, seria uma simpática ho-
menagem ao esforço que têm dado.

E se se pode entender que este esforço
daqueles cavaleiros só serve a grandeza do Aero
Clube da Costa Verde, permita-me que discorde.
A realidade é só esta. Imagine que o ACCV
através da sua Secção de Hipismo realiza um
concurso de saltos de obstáculos. Esse concurso
é sempre do conhecimento da Federação Portu-
guesa a que estão vinculados. Um concurso
deste género envolve entre 60 a 100 cavaleiros.
Se atentarmos que se fazem acompanhar de

familiares, tratadores, proprietários de cavalos,
pessoal técnico (júri), podemos calcular um
“circo” que envolve entre 400 a 500 pessoas.
Assumindo que necessitam de alojamento, ali-
mentação e satisfação de outras necessidades
às quais o comércio da cidade dá resposta, este
simples evento pode mexer um pouco.

Este exemplo de que me servi, é a expressão
menor que um acontecimento deste género
poderá ter. Podemos multiplicar por mais e
chegar a concursos internacionais, o que não é
inédito.

O que acabo de contar é aquilo que as
autoridades deviam saber. Ainda assim deixem

que refira alguns aspectos:
– Sabiam que a modalidade de concursos

de saltos de obstáculos pode ser individual ou
por equipas?

– É o único desporto em que a mulher e o
homem competem em igualdade de circuns-
tâncias para uma classificação conjunta?

– Que o cavaleiro/cavalo têm que de-
monstrar franqueza, potência, obediência,
velocidade por forma a ultrapassar os obstá-
culos que a prova impõe?

– Que esta modalidade (concursos de
saltos de obstáculos) está a sofrer uma expan-
são sem precedentes por este País fora.

– Que o Centro Hípico de Espinho/Secção
de Hipismo do ACCV foi fundado em 13 de
Novembro de 1979?

– Que rapidamente se tornou um dos mais
importantes Centros Hípicos no Norte de Por-
tugal?

– Que durante este tempo (30 anos) se
organizaram diversas provas desportivas, des-
tacando-se os Concursos Internacionais de
Saltos e respectivos Grandes Prémios de Espi-
nho?

Já agora ficam aqui os eventos programa-
dos para este ano:

– Dia 24 de Maio de 2009, 4.ª Classificativa
do Campeonato Inter-Escolas.

– Dias 11 e 12 de Julho de 2009, Concurso
Nacional de Saltos – Categoria B (com Derby
e um Grande Prémio).

* presidente da Direcção do Aero Clube
da Costa Verde

Três novos
campos

em sintonia
com o meio
ambiente

A Secção de Hipismo do Aero
Clube da Costa Verde (ACCV)

prepara-se para enfrentar,
este ano, novos desafios que
passam pela organização de
duas grandes provas. Com a

criação de três campos para a
realização de provas hípicas, o

Aero Clube da Costa Verde
(Secção de Hipismo) dispõe,

agora, das melhores
infra-estruturas do norte para

competições, quer a nível
nacional, quer internacional.

Manuel Proença

O responsável pela Secção de Hipismo do
ACCV, João Reina, em entrevista ao jornal De-
fesa de Espinho, considera que “ao longo
destes anos, criamos aqui infra-estruturas mui-
to boas para a prática do hipismo, preservando,
sempre, o meio ambiente característico desta
região. Por isso, nos próximos anos teremos a
possibilidade de realizar, aqui, vários concursos

(quatro ou cinco por ano)”.
– Quais os objectivos da nova Direcção

do ACCV para esta secção?
– Pretendemos dar a conhecer a nossa

secção e a cidade de Espinho, já que os concur-
sos de hipismo são uma mais-valia quer
desportiva, quer turística. Em cada concurso há
uma participação de cerca de uma centena de
cavaleiros por fim-de-semana que, por sua vez,
trazem as suas famílias e reúnem, aqui, cerca de
duas centenas de cavalos, os tratadores, o que
corresponde a cerca de meio milhar de pessoas,
sem contar com o público que, de ano para ano,
tem sido mais entusiasta. O hipismo, nestes
últimos três anos, deu um salto muito grande e
a indústria hoteleira portuguesa tem vindo a
apostar nesta modalidade, como por exemplo,
Vilamoura, Portimão, Vimeiro, Penina, etc.. É
uma forma de rentabilizar e de aumentar as suas
taxas de ocupação durante o ano, nomeada-
mente nos meses de Março, Abril, Maio, Junho,
Setembro e Outubro.

Na minha opinião, a organização destes
concursos será uma mais-valia, também, para o
concelho de Espinho, uma vez que as unidades
hoteleiras, a restauração, o comércio e o Casino
Espinho poderão ter contrapartidas.

– Como são os vossos campos para a
prática da modalidade?

– Temos um campo principal que tem as
dimensões de 100 por 80 metros. No norte é o
único campo relvado em funcionamento, neste
momento. Temos estado a investir, de ano para
ano, no piso e temos contado com a ajuda do
Oporto Golf Club. Não plantamos relva, uma vez

que aproveitamos a erva que aqui nasce, natu-
ralmente.

Existe um campo mais pequeno que serve
para a realização de provas mais pequenas. Por
isso, conseguimos aqui ter dois campos com
provas em simultâneo, podendo, desta forma,
aumentar o número de cavaleiros inscritos em
cada evento.

Por fim, temos um campo de areia, que já cá
existia, e que serve de alternativa para o caso de
as condições climatéricas serem adversas à
realização de provas. Com a chuva, os pisos de
relva tornam-se um pouco perigosos para os
cavalos e este campo de areia permite a realiza-
ção de provas sem ter que as cancelar.

– Não houve confrontos com o meio
ambiente, uma vez que aqui ao lado existe
uma reserva natural?

– Procuramos fazer um enquadramento
ambiental, com materiais naturais. Aproveita-
mos as árvores e os arbustos que aqui nasceram
porque achamos que é fundamental para a
região e para a preservação das espécies. Quem
nos visita para assistir às provas hípicas pode,
também, usufruir desta natureza.

– Quais as provas para este ano?
– Vamos organizar duas provas:
Um inter-escolas, uma mais pequena, mas

com grande importância, pois traz cá muitas
famílias. Trata-se de uma prova de obstáculos
baixos e que se destina à formação dos jovens
cavaleiros. Foi uma conjugação de vários cen-
tros hípicos e que criaram este circuito – um
conjunto de cinco provas, sendo a quarta
classificativa organizada aqui, em Paramos, pela

Secção de Hipismo do Aero Clube da Costa
Verde, nos dias 23 e 24 de Maio.

O concurso mais importante será a 11 e 12
de Julho. Trata-se de um Concurso de Saltos
Nacional B e que deverá contar com a participa-
ção de cerca de 160 cavalos. Haverá um grande
prémio, no domingo à tarde, prova com a altura
de 1,35 metros. No sábado realizar-se-á um
derbi. Teremos uma prova que irá envolver os
dois campos, em simultâneo.

– Como funciona a vossa escola de
equitação?

– Vamos reestruturá-la. Por isso, pretende-
mos que as pessoas que se interessam pelo
hipismo venham visitar as nossas instalações
para poderem estar em contacto com os nossos
cavalos e, eventualmente, poderem experimen-
tar a montar.

– Este é um desporto inacessível?
– Há muito o estigma de que o hipismo é um

desporto de elite. Poderá tê-lo sido há alguns
anos atrás. Hoje é um desporto acessível, já que
uma volta a cavalo, de cerca de uma hora,
deverá custar cerca de 10 euros. Para quem não
queira ter cavalo próprio, o hipismo é um des-
porto acessível.

Durante estes anos conseguimos montar
estas infra-estruturas com o apoio de diversas
entidades, tais como o Regimento de Engenha-
ria, a Câmara Municipal de Espinho, a Junta de
Freguesia de Paramos, a Solverde, os bombei-
ros, o Oporto Golf Club e os sócios do Aero Clube
da Costa Verde que trabalharam, arduamente,
nestas infra-estruturas, sem nada receberem
em troca.
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II DIVISÃO – SÉRIE B
Subidas

Resultados
Penafiel-Aliados Lordelo ........................... 2-1
Esmoriz-Lourosa ...................................... 2-1
Sp. Espinho-U. Madeira ...................... 0-1

Classificação
P J V E D F-C

Penafiel 40 7 4 3 0 8-3
U. Madeira 39 7 4 3 0 13-6
Sp. Espinho 30 7 3 2 2 9-7
Lourosa 24 7 2 1 4 10-13
Esmoriz 21 7 1 2 4 3-7
Aliados Lordelo  19 7 0 3 4 2-9

Próxima jornada (26 de Abril)
Lourosa-Aliados Lordelo

U. Madeira-Esmoriz
Sp. Espinho-Penafiel

Grupo Columbófilo de Anta

Vicente
Oliveira
vitorioso

Vicente Oliveira, do Grupo Columbófilo de
Anta, arrecadou os dois primeiros lugares na
largada de pombos que decorreu este sábado
em Granada (Espanha). Numa prova de fundo,
que ultrapassou o meio milhar de quilómetros, e

com solta às 7.30 horas, o Grupo Columbófilo de
Anta registou a seguinte classificação:

1.º, Vicente Rodrigues Oliveira (16.34.28);
2.º, Vicente Rodrigues Oliveira (16.51.37); 3.º,
Joaquim Fernando Maia (16.59.43); 4.º,
Valdemar Gomes Oliveira (16.57.41); 5.º, Cus-
tódio Pinto Ferreira de Sá (17.03.26); 6.º,
Valdemar Gomes Oliveira (17.00.00); 7.º, José
Manuel Cabral e Silva (17.13.38); 8.º, Gastão
Samuel Dias Costa (17.09.44); 9.º, António
Domingos Rocha Faria (17.12.46); 10.º, Augusto
Dias Castro & Filho (17.14.06).

Vicente Oliveira lidera a classificação geral
(4586 pontos), seguido de Augusto Dias Castro
& Filho (4469) e de Valdemar Gomes Oliveira
(4399).

Manuel Proença

Futebol tigre

Maré de azar
Com uma estratégia muito bem
delineada, sobretudo calculista,

o União da Madeira foi ao
Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas conquistar três
pontos. Um golo de Tiago, no
início da segunda parte, deu a

vitória aos insulares. E os
tigres, com mais um jogador,

durante cerca de trinta
minutos, foram incapazes de
contornar uma defesa muito

bem organizada e estruturada.

Tudo seria, certamente, diferente, se a equi-
pa do Sporting Clube de Espinho conseguia o
golo, num lance de ataque, quando Fábio ‘Espi-
nho’ se isolou e obrigou o guarda-redes, Ney, a
defender a bola com a mão, fora da grande área.
O guardião do União evitou, assim, o golo, mas
acabou por ver o cartão vermelho. Mas os tigres,
em tarde de azar, viram a bola, que resultou do
livre directo marcado por Fábio ‘Espinho’, a
passar junto ao poste. Dois indícios de que tudo
estava a correr bem para a equipa visitante que,
até ao final do encontro, foi capaz de segurar a
vantagem, não obstante do empenho dos pupi-
los de Pedro Barny, na insistente procura do
golo.

Sporting de Espinho, 0
União da Madeira, 1

Jogo no Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas, em Espinho.

Árbitro: Hélder Malheiro (Braga).

Árbitros assistentes: Paulo Moreira e Tiago
Gameiro.

Sporting Clube de Espinho – Marcello
Galvão; Carela, Pedro Dimas, Amorim e Rui
Rainho; Valença (cap.), Jaime e Joel; Marco
Abreu, Carlos Manuel e Horácio.

Substituições: Carela por Nuno Coelho (in-
tervalo), Joel por Fábio ‘Espinho’ (intervalo) e
Rui Rainho por Marcelo Santiago (75).

Não utilizados: Tiago Borges, Hugo Pinheiro,
Hélder Vasco e Rui Gomes.

Treinador: Pedro Barny.
Clube de Futebol União (Madeira) –

Ney; Tiago, Marcelo, Filipe e Alex; Tony, Steve e
Rúben Andrade (cap.); Eder, Michel e Luís Pinto.

Substituições: Tiago por Adriano (60), Mar-
celo por Jera (62) e Luís Pinto por Edgar Costa
(80).

Não utilizados: Jorge, Miguel Soares e
Sebastian.

Treinador: Edson Porto.
Ao intervalo: 0-0.
Marcador: 0-1, por Tiago (47).
Disciplina: cartão amarelo a Carlos Manuel

(82). Cartão vermelho a Ney (58).

Manuel Proença

Goleada
no Campeonato

Nacional
de andebol

Iniciadas
academistas

lideram
As iniciadas do andebol feminino da Associa-
ção Académica de Espinho venceram domingo,
de forma categórica, o Leça “B” em partida a
contar para o Campeonato Nacional da II Divi-
são por 34-08. Com este resultado as iniciadas
mantêm o primeiro lugar do grupo e estão cada
vez mais perto de o vencer.

Entretanto, no sábado, o mesmo escalão,
bateu o Saavedra por 33-27, desta feita, para o
Campeonato Regional. Também no regional e
frente ao mesmo adversário as juniores vence-
ram no domingo, por 27-25, mantendo o primei-
ro lugar que disputam exactamente com o
Saavedra.

No sábado, as jovens não se apresenta-
ram tão bem, acusando grande fadiga física
talvez pelo grande número de jogos já dispu-
tados esta época (59) divididos por quatro
competições: campeonato nacional, taça de

abertura e campeonato regional.
A partida a contar para o campeonato naci-

onal em Arcozelo com o C.A.S.F.Marinha teve
algumas fases de equilíbrio mas as academistas
acabaram a perder por 34-19.

As juvenis perderam em casa por 12-35 com
o Pateira para o campeonato regional, mostran-
do no entanto uma boa atitude e algumas
melhorias ao longo de todo o jogo.

No próximo fim-de-semana disputam-se:
Juniores/Nacional – AA Espinho-Oliveira de
Frades (sábado, 17h, Nave Polivalente);
Juniores/Regional – Pateira-AA Espinho (do-
mingo, 11h30, Fermentelos); Juvenis/Regio-
nal – Lourosa-AAEspinho (sábado, 15h,
Lourosa); Iniciados/Regional – AA Espinho-
LAAC (sábado, 16h, Pav. Arq. Jerónimo Reis);
Infantis/Regional – AA Espinho-Pateira (sá-
bado, 14h, Pav. Arq. Jerónimo Reis).

Sandra Soares

Fotos VÍTOR LANCHA
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Numa jornada em que os seus mais directos
adversários tropeçaram, a equipa sénior de
hóquei em patins da Associação Académica de
Espinho perdeu uma oportunidade de ouro de se
isolar na frente da classificação ao ceder um
empate a quatro bolas em Ourém. Ainda assim,
o ponto conquistado pode ser precioso

Na partida frente ao Ouriense, a turma da
casa entrou a todo gás e surpreendeu os
academistas que quando conseguiram o domí-
nio do jogo já perdiam pela diferença mínima,
resultado que conseguiram virar ainda antes do
intervalo, desperdiçando mais umas tantas opor-
tunidades de se afastarem no marcador.

Na segunda parte o Ouriense voltou a entrar
melhor e empatou, a Académica tornou a acor-
dar e chegou ao 4-2, desperdiçando mais umas
tantas oportunidades que levaram a turma da
casa a tornar-se mais afoita e a reduzir, benefi-
ciando depois de um livre duvidoso para empa-
tar a partida. Os academistas acabaram com um
empate, resultado directo da sua falta de eficá-
cia.

Com o Campeonato a chegar ao fim (faltam
seis jornadas), todos os pontos contam assim
como o apoio do público que deve ser incondi-
cional. O próximo jogo academistas, frente ao
Famalicense, é sábado, pelas 18.30 horas, no
Pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis.

24.ª Jornada

Académico da Feira-Riba d’Ave ................. 3-2
Juventude Pacense-Sanjoanense .............. 4-5
Lavra-Escola Livre .................................... 4-3
Marco-Tomar .......................................... 3-2
Juventude Ouriense-Acad. Espinho ........... 4-4
Famalicense-Mealhada ............................. 7-0
Limianos-Turquel ..................................... 4-1
Infante Sagres-Bom Sucesso .................... 1-3

Classificação

J V E D Gm-Gs P
AA Espinho 24 14 5 5 82-62 47
Turquel 24 14 4 6 102-77 46
Tomar 24 14 4 6 94-61 46
Riba d’Ave 24 14 3 7 89-71 45
Famalicense 24 12 5 7 79-58 41
Sanjoanense 24 12 5 7 82-76 41
Marco 24 12 4 8 100-64 40
Limianos 24 11 4 9 76-73 37
Infante Sagres 24 9 6 9 86-86 33
Acad. Feira 24 8 6 10 66-76 30
Juv. Ouriense 24 6 11 7 66-71 29
Lavra 24 7 7 10 61-79 28
Escola Livre 24 8 1 15 71-94 25
Juv. Pacense 24 8 1 15 84-119 25
Bom Sucesso 24 5 5 14 83-99 20
Mealhada 24 1 3 20 60-115 6

25.ª Jornada

Bom Sucesso-Académico da Feira
Riba d’Ave-Juventude Pacense

Sanjoanense-Lavra
Escola Livre-Marco

Tomar-Juventude Ouriense
Académica de Espinho-Famalicense

Mealhada-Limianos
Turquel-Infante Sagres

Goleada dos infantis

Na formação academista, apesar da para-
gem da Páscoa, os infantis continuam fortes e
mesmo com um cinco inicial alternativo e apesar
das dificuldades impostas pelo recinto foram
sempre superiores, goleando a Académica de
Coimbra por 10-2.

Nacional Infantis – Zona Norte B

Paço Rei-Bom Sucesso ............................. 0-9
Acad. Coimbra-Acad. Espinho ................. 2-10
Oliveira do Hospital-Oliveirense ................ 1-2

Classificação

J V E D Gm-Gs P
Bom Sucesso 8 7 1 0 50-13 22
AA Espinho 8 7 0 1 59-20 21
Oliveirense 8 5 0 3 43-18 15
Paço Rei 8 2 0 6 19-50 6
Oliveira Hospital 8 1 1 6 16-29 4
AA Coimbra 8 1 0 7 16-69 3

9.ª Jornada

Oliveira do Hospital-Paço Rei
Bom Sucesso-Académica de Coimbra
Oliveirense-Académica de Espinho

Nos restantes escalões, os resultados não
foram tão positivos, destacando-se por isso o
empate a quatro bolas dos juvenis, frente ao
Penafiel, que só não foi vitória porque os mochos
lutaram para estar na frente do marcador e
depois adormeceram quando se encontravam
em vantagem acabando por sofrer.

Também frente ao Penafiel, os juniores até
entraram bem mas não conseguiram concreti-
zar e na segunda parte foram-se a baixo fisica-
mente, acabando por perder 4-1. Os escolares
foram a Fânzeres perder por 4-2.

Jogos no fim-de-semana: Juniores –
Inf.Sagres-AAEspinho (domingo, 17h15); Juve-
nis – Fânzeres-AAEspinho (sábado, 10h); inicia-
dos – AAEspinho-Vigorosa (domingo,11h); in-
fantis – Oliveirense-AAEspinho (domingo,
10h30).

Hóquei em patins
da Académica de Espinho

Oportunidade perdida

No Campeonato Nacional de duplo mini-
trampolim e tumbling, que decorreu no fim-de-
semana em Santarém, a Associação Académica
de Espinho fez-se representar por uma comitiva
com cerca  de uma dezena de  atletas, destacan-
do-se, ao nível dos resultados, o primeiro lugar
obtido pela equipa de juniores elite.

Ruben Martins subiu ao segundo lugar do
pódio, Diogo Lopes ficou em quarto e Diogo
Almeida em oitavo, o que lhes permitiu subir ao
lugar mais alto do pódio enquanto equipa.

Referência a nível individual para o sexto

lugar obtido por Bruno Oliveira em iniciados e
para a sexta posição de Tiago Batista, em
juniores.

A jovem Joana Silva competiu pela primeira
vez enquanto júnior elite, ficando-se pela 12.ª
posição.

No escalão sénior elite, Sílvia Saiote ficou na
segunda posição a poucas décimas de Nicole
Pacheco, campeã nacional. Ana Simões ficou em
sexto lugar.

Sandra Soares

Nacional de duplo mini-trampolim

Equipa academista
(júnior elite) campeã

TÁXIS
de 5 e 7
lugares

CURSO DE FORMAÇÃO DE CABELEIREIROS

Também: WORKSHOPS PARA PROFISSIONAIS CORTE
E PENTEADOS ARTÍSTICOS

LARGO DOS COMBATENTES, N.º 34 – OVAR
Telefs.: 256 572 592 / 962 470 397



20

23/Abril/2009

Futebol jovem

Juniores
tigres

empatam
em Arrifana

Apesar do empate, em Arrifana, a equipa de
futebol de juniores do Sporting Clube de Espinho
mantém intactas as suas aspirações na segunda
fase (permanência) do Campeonato Nacional da
II Divisão, Série B. Os espinhenses lideram a
classificação, com mais três pontos que o União
de Coimbra.

Arrifanense, 2 - Sporting de Espinho, 2

Jogo no campo de treinos do Arrifanense,
em Arrifana.

Árbitro: Francisco Peixoto, de Braga.
Arrifanense – Abílio; Sousa, Renato, Bar-

bosa e Freitas; Nuno, Ricardinho e Fabinho;
Steve, Manuel e Pedro.

Substituições: Manuel por Gomes (interva-
lo), Pedro por André (69) e Steve por Fred (90).

Treinador: Seminário.
Sporting Clube de Espinho – Paulinho;

Amaral, Magano, Cláudio e Lemos; Diogo Russo,
Marques e Ricardo Leite; Hélder Rato, Barroqueiro
e Rafa.

Substituições: Rafa por Fausto (intervalo),
Barroqueiro por Diogo Pereira (60) e Marques
por Pedrosa (66).

Treinador: José Amadeu.
Ao intervalo: 1-1.
Marcadores: 1-0, por Steve (13); 1-1, por

Rafa (42); 2-1, por Renato (51, de g.p.); 2-2, por
Pedrosa (70).

Campeonato Nacional de Juniores
II Divisão – Permanência

Moimenta da Beira-União de Coimbra ....... 0-1
Arrifanense-Sporting de Espinho .............. 2-2
Tourizense-Estação ................................. 0-1
União de Lamas-Gouveia ......................... 6-0
Folgou a Sanjoanense

Classificação
J V E D F-C P

Sporting de Espinho 3 2 1 0 4-2 26
União de Coimbra 3 3 0 0 6-1 23
Sanjoanense 2 2 1 0 5-1 22
Estação 3 2 0 1 3-2 21
União de Lamas 3 1 0 2 6-3 19
Tourizense 2 0 1 1 1-2 18
Moimenta da Beira 3 1 0 2 2-2 14
Arrifanense 3 0 1 2 2-8 7
Gouveia 2 0 0 2 1-9 4

Próxima jornada
União de Coimbra-Arrifanense
Gouveia-Moimenta da Beira

Sporting de Espinho-Tourizense
Estação-Sanjoanense

Folga o União de Lamas

Campeonatos Distritais da Associação
de Futebol de Aveiro

Juvenis – I Divisão – Série dos Primeiros
Feirense-Beira Mar ................................... 3-2
Águeda-Oliveira do Bairro ........................ 1-6
Oliveirense-Lourosa ................................. 1-2
Sanjoanense-Milheiroense ........................ 5-0
Sporting de Espinho-Taboeira .................. 0-0

Classificação
J V E D F-C P

Oliveira do Bairro 11 6 3 2 23-11 21
Oliveirense 11 7 0 4 21-16 21
Taboeira 11 6 2 3 16-9 20
Sanjoanense 11 5 2 4 11-6 17
Lourosa 11 4 4 3 20-20 16
Beira Mar 11 4 3 4 18-15 15

Feirense 11 4 3 4 17-16 15
Águeda 11 4 1 6 14-21 13
Milheiroense 11 2 2 7 11-21 8
Sp. Espinho 11 2 2 7 9-25 8

Próxima jornada
Beira Mar-Oliveirense

Águeda-Feirense
Lourosa-Sanjoanense

Milheiroense-Sporting de Espinho
Taboeira-Oliveira do Bairro

Juvenis – II Divisão – Série Últimos A
Lourosa-Relâmpago ................................. 0-0
Canedo-Rio Meão .................................... 0-5
Caldas S. Jorge-Lobão ............................. 2-0
Guizande-Sp. Espinho(*) .......................... 1-2
Folgou o União de Lamas
(*) Realizado no dia 11

Classificação
J V E D F-C P

Caldas S. Jorge 11 8 1 2 33-13 25
Guizande 11 6 3 2 23-9 21
Rio Meão 11 6 1 4 25-24 19
Sp. Espinho 10 5 2 3 20-18 17
União de Lamas 10 4 2 4 19-13 14
Lourosa 11 3 5 3 13-8 14
Relâmpago 11 3 3 5 10-20 12
Lobão 11 3 2 6 10-20 11
Canedo 10 0 1 9 3-30 1

Próxima jornada
Lobão-Lourosa

Relâmpago-Canedo
Sporting de Espinho-Caldas S. Jorge

União de Lamas-Guizande
Folga o Rio Meão

Iniciados – I Divisão – Série Primeiros
Fiães-Sporting de Espinho (*) .................. 0-0
Oliveira do Bairro-Águeda ........................ 1-3
União de Lamas-Arouca ........................... 6-1
Estarreja-Feirense ................................... 2-1
Beira Mar-Anadia ..................................... 2-3
(*) Realizado no dia 11

Classificação
J V E D F-C P

Águeda 11 8 1 2 29-10 25
Fiães 11 8 1 2 21-10 25
União de Lamas 11 6 4 1 21-9 22
Anadia 11 5 2 4 25-16 17
Feirense 11 5 1 5 12-16 16
Sporting de Espinho11 4 3 4 12-11 15
Arouca 11 3 3 5 10-27 12
Estarreja 11 3 1 7 8-18 10
Oliveira do Bairro 11 1 1 9 15-28 7
Beira Mar 11 1 3 7 12-20 6

Próxima jornada
Sporting de Espinho-União de Lamas

Oliveira do Bairro-Fiães
Arouca-Estarreja

Feirense-Beira Mar
Anadia-Águeda

Iniciados – II Divisão – Série Primeiros
Sanjoanense-Mealhada ............................ 0-2
Vilamaiorense-Pampilhosa ........................ 2-1
Estrela Azul-Gafanha ............................... 0-2
Avanca-Paços Brandão ............................. 1-0
Rio Meão-CDVS/Sporting de Silvalde ......... 3-0

Classificação
J V E D F-C P

Rio Meão 12 7 5 0 30-12 26
Sanjoanense 12 8 1 3 25-9 25
Mealhada 12 7 2 3 23-16 23
Avanca 12 6 4 2 19-11 22
Vilamaiorense 12 5 2 5 14-13 17
CDVS/Sp. Silvalde 12 5 2 5 14-15 17
Gafanha 12 4 3 5 10-15 15
Estrela Azul 12 2 3 7 10-22 9
Paços de Brandão 12 3 0 9 8-20 9
Pampilhosa 12 2 0 10 12-34 6

Próxima jornada
Gafanha-Sanjoanense

Mealhada-Vilamaiorense
CDVS/Sp. Silvalde-Pampilhosa
Paços de Brandão-Estrela Azul

Rio Meão-Avanca

Iniciados – II Divisão – Série Últimos A
Sporting de Espinho-União de Lamas ...... 10-0
S. Martinho-Sanguedo ............................. 1-1
Lobão-Argoncilhe .................................... 0-4
Relâmpago-Paços Brandão ....................... 2-0
Folgou o Fiães

Classificação
J V E D F-C P

Argoncilhe 11 7 3 1 25-8 24
S. Martinho 10 6 4 0 22-8 22
Sanguedo 11 5 5 1 19-10 20
Relâmpago 11 6 2 3 16-11 20
Fiães 10 6 0 4 26-8 18
Sp. Espinho 11 4 4 3 27-22 16
Lobão 11 3 1 7 14-17 10
União de Lamas 11 1 0 10 5-48 3
Paços de Brandão 10 0 1 9 8-30 1

Próxima jornada
Argoncilhe-Sporting de Espinho

União de Lamas-S. Martinho
Paços de Brandão-Lobão

Fiães-Relâmpago
Folga o Sanguedo

Iniciados – II Divisão – Série Últimos B
União de Lamas-Milheiroense ................... 2-3
Caldas S. Jorge-Geração Paramos ............ 3-0
Real Nogueirense-S. Roque ...................... 1-1
Esmoriz-S. João Ver ................................. 0-2
Folgou o Cesarense

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 11 9 1 1 24-6 28
S. João Ver 10 6 4 0 23-5 22
Caldas S. Jorge 10 6 4 0 20-4 22
Cesarense 10 6 2 2 28-10 20
Esmoriz 11 5 2 4 18-10 17
União de Lamas 11 3 2 6 13-17 11
Geração Paramos 11 2 1 8 13-33 7
Real Nogueirense 11 1 1 9 7-37 4
S. Roque 11 0 3 8 6-30 3

Próxima jornada
S. Roque-União de Lamas

Milheiroense-Caldas S. Jorge
S. João Ver-Real Nogueirense

Cesarense-Esmoriz
Folga a Geração Paramos

Infantis A – Série dos Últimos A
S. João de Ver-Rio Meão .......................... 2-3
Canedo-Sporting de Espinho .................... 4-1
Milheiroense-CDVS/Sporting de Silvalde .... 7-0
Argoncilhe-Relâmpago ............................. 2-2
Lourosa-Paivense .................................... 4-3

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 11 10 0 1 58-10 30
Lourosa 11 8 1 2 26-13 25
Paivense 11 7 1 3 59-24 22
Rio Meão 11 7 1 3 22-18 22
S. João Ver 11 6 2 3 31-16 20
Relâmpago 11 3 2 6 14-30 11
Sp. Espinho 11 3 1 7 25-30 10
Argoncilhe 11 3 1 7 18-34 10
Canedo 11 3 1 7 14-35 10
CDVS/Sp. Silvalde 11 0 0 11 4-57 0

Próxima jornada
Rio Meão-Milheiroense
Canedo-S. João Ver

CDVS/Sp. Silvalde-Argoncilhe
Relâmpago-Lourosa

Paivense-Sporting de Espinho

Infantis B – Série dos Primeiros
ADF Anta/Baixinhos-Beira Mar .................. 1-3
Sanjoanense-Vilamaiorense ...................... 1-0
Salesiano Arouca-Anadia .......................... 2-1
Alba-Feirense .......................................... 0-4
Taboeira-Águeda ..................................... 4-1

Classificação
J V E D F-C P

Taboeira 11 10 0 1 55-22 30
Feirense 11 8 2 1 36-13 26
Sanjoanense 11 7 0 4 24-15 21
Beira Mar 11 7 0 4 25-21 21
Salesiano Arouca 11 6 0 5 22-33 18
Anta/Baixinhos 11 4 0 7 23-34 12
Anadia 11 3 1 7 22-32 10
Vilamaiorense 11 3 0 8 14-20 9
Alba 11 2 2 7 19-34 8
Águeda 11 1 3 7 13-29 6

Próxima jornada
Beira Mar-Salesiano Arouca

Sanjoanense-ADF Anta/Baixinhos
Anadia-Alba

Feirense-Taboeira
Águeda-Vilmaiorense

Infantis B – Série dos Últimos A
Milheiroense-Paços de Brandão ................ 2-0
Esmoriz-Sporting de Espinho .................... 3-1
Feirense-Sanguedo .................................. 4-0
União de Lamas-Fiães .............................. 4-2
Lourosa-S. Martinho ................................ 2-3

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 11 9 0 2 23-10 27
Esmoriz 11 7 2 2 30-18 23
Feirense 11 6 2 3 25-17 20
S. Martinho 11 6 2 3 22-16 20
Fiães 11 5 2 4 28-24 17
Sp. Espinho 11 5 0 6 20-27 15
Paços de Brandão 11 4 2 5 21-19 14
União de Lamas 11 4 1 6 15-21 13
Lourosa 11 2 1 8 11-26 7
Sanguedo 11 1 0 10 8-25 3

Próxima jornada
Paços de Brandão-Feirense

Esmoriz-Milheiroense
Sanguedo-União de Lamas

Fiães-Lourosa
S. Martinho-Sporting de Espinho

Escolas A – Série dos Últimos A
União de Lamas-ADF Anta/Baixinhos ........ 3-3
Sporting de Espinho-Sanguedo ................. 7-1
Relâmpago-Argoncilhe ............................. 1-1
Fiães-Lourosa .......................................... 0-7
Canedo-Paivense ..................................... 4-8

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 10 8 2 0 57-6 26
Lourosa 10 8 1 1 33-5 25
Anta/Baixinhos 10 7 2 1 50-11 23
Paivense 10 7 0 3 33-20 21
União de Lamas 10 5 1 4 35-18 16
Sanguedo 10 4 0 6 13-25 12
Canedo 10 3 1 6 20-51 10
Argoncilhe 10 1 2 7 6-46 5
Relâmpago 10 1 1 8 6-37 4
Fiães 10 1 0 9 6-40 3

Próxima jornada
Sanguedo-União de Lamas
ADF Anta/Baixinhos-Canedo

Argoncilhe-Sporting de Espinho
Lourosa-Relâmpago

Paivense-Fiães

Escolas A – Série dos Últimos B
Rio Meão-Salesiano Arouca ...................... 1-4
Caldas S. Jorge-Cesarense ....................... (a)
S. João Ver-Esmoriz ................................. 0-4
Milheiroense-Feirense .............................. 3-0
Geração Paramos-Paços de Brandão (b)
a) Não se realizou
b) Adiado

Classificação
J V E D F-C P

Esmoriz 10 8 1 1 32-9 25
Milheiroense 10 7 1 2 40-14 22
Feirense 9 7 0 2 31-13 21
Paços de Brandão 9 6 1 2 46-6 19
Salesiano Arouca 9 5 1 3 27-18 16
Cesarense 9 4 1 4 25-14 13
Rio Meão 10 2 1 7 13-26 7
S. João Ver 10 2 1 7 12-35 7
Caldas S. Jorge 8 1 1 6 5-34 4
Geração Paramos 8 0 0 8 9-70 0

Próxima jornada
Cesarense-Rio Meão

Salesiano Arouca-Geração Paramos
Esmoriz-Caldas S. Jorge

Feirense-S. João Ver
Paços Brandão-Milheiroense

Escolas B – Série dos Primeiros
Fermentelos-ADF Anta/Baixinhos .............. 2-1
Estarreja-Taboeira ................................... 2-4
Sanjoanense-Anadia ................................ 3-3
Oliveirense-Feirense ................................ 0-5
Esmoriz-Beira Mar ................................... 3-4

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 10 7 3 0 36-9 24
Sanjoanense 10 7 2 1 32-21 23
Fermentelos 10 6 3 1 30-22 21
Beira Mar 10 6 1 3 21-22 18
Taboeira 10 5 0 5 26-25 15
Anta/Baixinhos 10 4 0 6 27-26 12
Estarreja 10 4 0 6 23-29 12
Anadia 10 3 2 5 27-33 11
Oliveirense 10 1 1 8 16-34 4
Esmoriz 10 1 0 9 14-33 3
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Próxima jornada
Taboeira-Fermentelos

ADF Anta/Baixinhos-Esmoriz
Anadia-Estarreja

Feirense-Sanjoanense
Beira Mar-Oliveirense

Escolas B – Série dos Últimos A
Sanguedo-Lourosa ................................... 0-7
Sporting de Espinho-Fiães ........................ 2-2
Salesiano Arouca-Vilamaiorense ............... 3-1
S. João Ver-União de Lamas ..................... 1-8
ADF Anta/Baixinhos-Paços de Brandão ..... 1-4

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 10 8 2 0 40-12 28
Salesiano Arouca 10 8 1 1 30-12 25
Paços de Brandão 10 7 1 2 42-10 22
Fiães 10 6 1 3 42-24 19
Lourosa 10 4 4 2 47-11 16
União de Lamas 10 5 1 4 32-27 16
Vilamaiorense 10 3 2 5 34-20 11
Anta/Baixinhos 10 1 1 8 15-35 4
S. João Ver 10 1 0 9 11-75 3
Sanguedo 10 0 1 9 6-87 1

Próxima jornada
Fiães-Sanguedo

Lourosa-ADF Anta/Baixinhos
Vilamaiorense-Sporting de Espinho
União de Lamas-Salesiano Arouca

Paços de Brandão-S. João Ver

Torneio de Pré-escolas – Série A
Fiães-União de Lamas .............................  2-4
Lourosa-Sanguedo................................... 3-2
Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos ........... 1-4
Paços de Brandão-Argoncilhe ................... 5-0

Classificação
J V E D F-C P

Anta/Baixinhos 9 9 0 0 65-8 27
União de Lamas 9 7 1 1 51-16 22
Paços de Brandão 9 5 2 2 36-11 17
Fiães 9 5 0 4 50-26 15
Vilamaiorense 9 4 1 4 33-21 13
Sanguedo 9 2 0 7 18-52 6
Lourosa 9 2 0 7 13-85 6
Argoncilhe 9 0 0 9 6-53 0

Próxima jornada
União de Lamas-Vilamaiorense

Lourosa-Fiães
ADF Anta/Baixinhos-Paços de Brandão

Argoncilhe-Sanguedo

Torneio de Pré-escolas – Série B
Oliveirense-Feirense .............................. 1-20
Esmoriz-Cucujães .................................... 1-3
Geração Paramos-Salesiano Arouca .......... 1-2
Paços de Brandão-Milheiroense ................ 1-3

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 9 9 0 0 95-3 27
Salesiano Arouca 9 8 0 1 53-11 24
Cucujães 9 7 0 2 32-18 21
Geração Paramos 9 5 0 4 50-18 15
Esmoriz 9 3 0 6 19-32 9
Oliveirense 9 1 1 7 17-73 4
Milheiroense 9 1 2 6 8-51 5
Paços de Brandão 9 0 1 8 13-55 1

Próxima jornada
Feirense-Geração Paramos

Esmoriz-Oliveirense
Salesiano Arouca-Paços de Brandão

Milheiroense-Cucujães

Manuel Proença

A Associação Desportiva Cruzeiro de
Silvalde está a comemorar, desde ontem,
até domingo, o seu 53.º aniversário. As
comemorações iniciaram-se ontem, à noi-
te, com o encontro da meia-final da Taça
da Associação de Futebol Popular do Con-

veteranos no Torneio Triangular organiza-
do pelo Conselho Desportivo da Vila de
Silvalde, no campo de relva sintética do
Complexo Desportivo da Seara, às 15 ho-
ras. Às 20 horas, recepção às entidades
oficiais e convidados; às 20.15 horas, jan-
tar comemorativo do 53.º Aniversário no
restaurante Flor da Corga, em Silvalde,
com inscrições abertas na sede do clube.
Às 22.30 horas, saudação de aniversário e
distinções a sócios.

Domingo – Às 8 horas, Celebração
Eucarística em homenagem aos sócios e
amigos do clube, com romagem aos cemi-
térios de Silvalde e de Paramos.

Festejos no fim-de-semana

Cruzeiro de Silvalde
completa 53 anos

celho de Espinho, seguida da saudação de
aniversário e a partilha do bolo.

O programa de actividades comemora-
tivas prolonga-se até domingo e inclui o
seguinte:

Sábado – Participação da equipa de

Cruzeiro
em Assembleia

A Associação Desportiva Cruzeiro de
Silvalde, vai realizar uma Assembleia Geral
Ordinária no dia 1 de Maio, pelas 21.30 horas,
na sede do clube e com a seguinte ordem de
trabalhos:

1 – Leitura, discussão e aprovação da acta da
Assembleia Geral anterior.

2 – Apresentação, discussão e aprovação do
relatório de contas relativo ao ano de 2008.

3 – Assuntos de interesse para a colectivida-
de.

Entretanto, se à hora marcada não estiver
presente a maioria dos associados, a assembleia
reunirá 30 minutos mais tarde, conforme os
Estatutos.

Atitudes anti-desportivas do adversário
marcam deslocação da Associação de Esmojães a Vidago

Final
infeliz

A equipa de futebol

de veteranos da

Associação Desportiva

de Esmojães realizou

mais um jogo de futebol,

desta vez foi em

Vidago (Chaves)

contra o conjunto

da União Desportiva

Ribeira D‘Oura.

Antes de chegar a Vidago os veteranos de
Esmojães foram confraternizar junto à barra-
gem da Falperra, num excelente parque de

merendas. O jogo foi realizado no estádio de
Vidago, com relva sintética e com algumas
dezenas de pessoas a assistir ao jogo como é
hábito do povo transmontano sempre que há
uma partida das velhas guardas.

O jogo começou com os antenses a domi-
narem e a deixarem a equipa da casa sem
reacção. O domínio do jogo traduziu-se, rapi-
damente, em golos, pois logo aos três minu-
tos de jogo Pedro Bernardes inaugurava o
marcador com um excelente remate cruzado,
sem hipóteses para o guarda-redes local. Aos
dez minutos, o mesmo jogador bisava, fazen-
do o 0-2. E, assim, a equipa de Esmojães
continuava rainha e senhora do encontro e
jogava a seu belo prazer. Aos vinte de minu-
tos, o goleador Pedro Gomes fazia o 0-3
ficando a equipa de Chaves atordoada com o
resultado.

Mas o pior estava para vir! Foi, ainda na
primeira parte, que um jogador do Ribeira
D‘Oura entrou duro e, de propósito, lesionou
o guarda-redes António. O árbitro ‘deu’ 55
minutos de jogo à primeira parte e, mesmo no
fim, os homens de Chaves reduziram para 1-
3, resultado ao intervalo.

Na segunda parte, a equipa de Anta dei-
xou praticamente de existir porque tanto a
equipa da casa como a equipa de arbitragem
‘resolveram jogar juntos’ – registaram-se,
pois, agressões físicas e verbais por parte dos
flavienses, o que foi uma surpresa bem desa-
gradável para os veteranos de Anta, que não
estavam habituados a jogar assim, como se
fosse uma competição de seniores. Aliás, os
adeptos da equipa da casa acabaram por não

gostar da atitude dos seus jogadores.
Os de Ribeira D’ Oura marcaram mais

quatro golos fixando o resultado final em
5-3.

Depois de terminada a partida houve a
tradicional terceira parte (convívio), um
pouco debaixo de algum mau sentimento
resultante da atitude dos atletas flavienses
no jogo.

O próximo encontro da equipa de Anta é
no sábado, em Aveiro, com o Taboeira.

Ribeira D‘Oura, 5
Associação Esmojães, 3

Jogo no Estádio de Vidago.
Arbitro: José Alberto.
União Desportiva Ribeira D‘Oura – Melo;

Mário Jorge, Valter, Carraso e Luís Pais; Tunes,
José Manuel e Fernando Jorge; Amílcar, Joca e
Marcelo.

Jogaram ainda: Zeca, Antero, Rodrigues,
Silva, Soares e Manuel.

Treinador: Paulo Veiga.
Associação Desportiva de Esmojães –

Tono; Teixeira, Ilhô, Quim Martins e Vicente; Tó
Manel, Abreu e Alfredo; Pedro Gomes, Dino e
Pedro Bernardes.

Jogaram ainda: Carlos Bernardes, Betinho,
Ilídio, Manuel Silva, Vítor Jorge, Abel Fernandes
e Canedo.

Treinador: Alberto Costa.
Ao intervalo: 1-3.
Marcadores: Amílcar (2 golos) Joca, Fernando

Ferreira e Rodrigues; Pedro Bernardes (2) e
Pedro Gomes.
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Futebol veterano

Quem não marca… sofre!

A luta pelo primeiro na I Divisão do Campeo-
nato de Futebol Popular do Concelho de Espinho
continua renhida entre os Leões Bairristas (cam-
peões da época passada) e o Juventude dos
Outeiros.

As duas colectividades da Vila de Silvalde
venceram os respectivos adversários e, apenas
dois pontos as separam, com vantagem para a
equipa do Bairro Piscatório.

I Divisão

Rio Largo-Associação Desp. Guetim .......... 1-2
Quinta Paramos-Juventude Outeiros ......... 0-1
Magos Anta-Estrelas Vermelhas ................ 2-2
Leões Bairristas-Associação Esmojães ....... 3-1
Águias Paramos-Cantinho Rambóia .......... 0-1

Classificação

J V E  D F-C P
Leões Bairristas 13 10 2 1 32-9 32
Juventude Outeiros 13 9 3 1 26-8 30
Rio Largo 13 6 2 5 18-15 20
Cantinho Rambóia 13 5 3 5 17-18 18
Magos Anta 13 4 4 5 18-24 16
Quinta Paramos 13 4 3 6 9-15 15
Associação Esmojães13 3 5 5 12-17 14
AD Guetim 13 3 3 7 12-27 12
Estrelas Vermelhas 13 2 5 6 16-21 11
Águias Paramos 13 3 2 8 11-18 11

14.ª Jornada (9 e 10 Maio)

Quinta de Paramos-Leões Bairristas
Rio Largo-Cantinho da Rambóia

Magos de Anta-Juventude dos Outeiros
Estrelas Vermelhas-Associação Desp. Guetim
Águias de Paramos-Associação de Esmojães

II Divisão

Cruzeiro Silvalde-Águias Anta ................... 0-0
Império Anta-Aldeia Nova ........................ 2-1
Grupo Desp. Outeiros-Morgados Paramos .3-3
Bairro Ponte Anta-Corredoura .................. 1-2
Novasemente-Lomba Paramos ................. 0-2

Classificação

J V E D F-C P
Corredoura 13 8 4 1 21-13 28
Império Anta 13 7 1 5 21-18 22
Lomba Paramos 13 7 0 6 17-13 21
Bairro Ponte Anta 13 5 4 4 19-17 19
Aldeia Nova 13 5 4 4 17-16 19
Morgados Paramos 13 5 2 6 23-23 17
Cruzeiro Silvalde 13 4 5 4 14-14 17
Águias Anta 13 4 4 5 16-18 16
GD Outeiros 13 2 5 6 19-26 11
Novasemente 13 1 5 7 12-21 8

14.ª Jornada (9 e 10 Maio)

Grupo Desp. Outeiros-Bairro Ponta Anta
Império Anta-Lomba de Paramos

Morgados de Paramos-Águias de Anta
Novasemente-Cruzeiro de Silvalde

Corredoura-Aldeia Nova

III Divisão

Juventude Estrada-Estrelas Divisão ........... 2-0
Grupo Desp. Ronda-Desportivo Regresso .. 3-3
Grupo Desp. Idanha-Estrelas Ponte Anta .. 0-2
Folgou o Corga de Silvalde

Classificação

J V E D F-C P
Corga de Silvalde 13 6 4 3 26-17 22
GD Ronda 13 6 4 3 17-12 22
Estrelas Divisão 14 5 6 3 19-14 21
Desp. Regresso 14 6 2 6 16-22 20
GD Idanha 14 4 4 6 16-18 16
Juventude Estrada 14 4 3 7 17-20 15
Estrelas Ponte Anta 14 4 3 7 17-25 15

17.ª Jornada (3 Maio)

Grupo Desp. Idanha-Juventude da Estrada
Estrelas da Divisão-Corga de Silvalde

Grupo Desp. Ronda-Estrelas Ponte Anta

Manuel Proença

Futebol popular

Luta dos primeiros
Em infantis B

Vítor Sá, pugilista espinhense e cam-
peão mundial da WBF, vai defrontar, no
próximo dia 3 de Maio, o liberiano Johnson
Sengbe, numa prova que irá decorrer no
pavilhão Joaquim Moreira da Costa Júnior,
em Espinho.

Vítor Sá irá combater o pugilista da Libéria
numa prova de oito assaltos de três minutos
cada, na categoria de 72,450 quilos.

O espectáculo de boxe irá começar às
17 horas e terá, também, um combate
feminino, de quatro assaltos de dois minu-
tos cada, entre a pugilista do Curigym,
Carla Silva e a boavisteira, Juliana Rocha.

Nos restantes combates amadores es-
tarão representados o Sporting Clube de
Espinho, Futebol Clube do Porto, Boavista
e Ramaldense.

Baixinhos
vencem

Taboeira Cup
A Associação Desportiva da Freguesia de
Anta/Baixinhos venceu a edição 2009 do
prestigiado torneio Taboeira Cup no escalão de
Infantis B.

Com um percurso imaculado, a turma antense
venceu, claramente, o seu grupo com duas

vitórias em outros tantos jogos (2-0 ao Estarreja
e 1-0 ao Benfica) passando para as meias-finais
em primeiro, na qual defrontou o segundo clas-
sificado do outro grupo, e venceu por números
(4-0 à equipa da casa o Taboeira) que não
deixam dúvida quanto à sua superioridade. Na
final veio a encontrar novamente a turma do
Benfica num jogo emocionante que os Baixinhos
começaram a perder e deram a volta ao marcador
coroando a conquista do torneio com uma exi-
bição de grande qualidade. Num fim-de-semana
de sucesso a nível colectivo a ADF Anta viu ainda
o seu jogador Samuel Silva ser eleito pela orga-
nização o melhor jogador do Torneio.

Pela ADF Anta alinharam ao longo do tor-
neio: João Pedro, Bruno Moreira, Marinheiro,
Samuel, Diego, Filipe Daniel, Leandro, Joel, Rui
Alves, Tiago, João Ramos, João Mendes, João
Couto e Zeca.

Em tarde de chuva intensa (no sábado), o
Clube Académico de Espinho entrou no jogo de
futebol ante o Fermentelos com todas as caute-
las, pois defrontava uma boa equipa, com um
onze base a dar os primeiros passos em vetera-
nos.

E, assim, nos vinte minutos iniciais o jogo foi
disputado no meio do rectângulo, sem oportuni-
dades de golo.

Ao cair da meia hora, os locais, num rápido
ataque, inauguraram o marcador.

No reatamento, e após algumas alterações
introduzidas em ambas as equipas, o jogo foi
mais pausado, tendo o Clube Académico de
Espinho até oportunidades para ganhar vanta-
gem. Mas, como diz o ditado, “quem não mar-
ca… sofre”, assim se atingiu o final com um
resultado de 3-0.

Na terceira parte frutificaram-se os laços de
amizade entre estes recentes amigos com a
promessa de novos encontros.

No dia 1, pelas 10 horas, o Clube Académico
de Espinho irá participar no aniversário dos

veteranos de Mozelos. No dia seguinte, o Clube
Académico de Espinho recebe os velhos amigos
de S. Mamede, Portalegre.

Fermentelos, 3
Académico de Espinho, 0

Jogo no campo secundário do Complexo
Desportivo de Oliveira do Bairro.

Sporting Clube Fermentelos – Cancela;
Mário, Jota, Zé Vinício e Manel; João Duarte,
Rábico e Sérgio; Pedro, Toninho e Paulo.

Jogaram ainda: Manoca, Maneta, Zé Silva,
Nélson, Kongolo, Augusto, Tojó, Miguel e Dani.

Treinador: João Alberto.
Clube Académico de Espinho – Rocha;

Fernando Martins, Adriano, Martinelo e Sérgio;
Victor, Moreira e Miguel; Zé Carlos, Mário e
Carlos Manuel.

Jogaram ainda: Fernando Couto, Pinhal,
Granja, Betinho e Paulo.

Treinador: Zé Beto.
Ao intervalo: 1-0.

Boxe (dia 3) em Espinho

Vítor Sá defronta
Johnson Sengbe
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A equipa de infantis: José, André, David, Daniel, Ruben, Garranas, Ricardo,
Ruben O, Vasco, Diogo T, Mano, Bruno, Jorge e Hugo Iglésias (treinador)

A equipa de iniciados: Diogo Costa, Diogo Ferreira, Nuno Santiago, Tiago
Capela, João Almeida, Stefan Teixeira, Jorge Iglésias, Bruce, Ricardo, Rúben,

Bruno Fonseca, Alberto e Jorge Fernandes (treinador)

Voleibol da Académica de Espinho

Só vitórias!
As equipas de voleibol dos escalões de forma-
ção, da Associação Académica de Espinho, ven-
ceram todos os jogos em que participaram este
fim-de-semana.

Os infantis masculinos (José, André,
David, Daniel, Rúben, Garranas, Ricardo,
Rúben O., Vasco, Diogo, Mano, Bruno e
Jorge), liderados por Hugo Iglésias, foram
á Lousã, vencer a equipa local por 2-3 (12-
25, 25-23, 19-25, 26-24 e 6-15).

Por sua vez, os iniciados (Diogo Cos-
ta, Diogo Ferreira, Nuno Santiago, Tiago
Capela, João Almeida, Stefan Teixeira,

Jorge Iglésias, Bruce, Ricardo, Rúben,
Bruno Fonseca e Alberto), liderados por
Jorge Fernandes, bateram, em casa, a equi-
pa do Frei Gil, por 3-0 (25-12, 25-15 e 25-
15).

Por fim, os juvenis (Carlos Fernandes,
Tiago Pinto, João Bragança, Pedro, Ricardo
Martins e Ricardo Maganinho – seis inicial;
Gustavo Teixeira, Luís Ventura, Rui Cruz,

Alexandre Iglésias, Pedro Emanuel, Tiago
Magalhães e Renato Pinto), sob o comando
de Hélder Marçal, foram a Gueifães ven-
cer os locais por 2-3 (21-25, 25-23, 18-25,
25-20 e 15-17). Esta equipa bateu, tam-
bém, o Moura Vólei Clube por 3-0 (25-17,
25-13 e 25-16).

Manuel Proença

Voleibol de formação tigre

Juniores
vitoriosos

Realizou-se a penúltima jornada da fase de
grupos do Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos de voleibol. O Sporting Clube de
Espinho, inserido no grupo, manteve a liderança
e o melhor primeiro lugar de todos os grupos, ao
vencer no recinto do Amares a equipa local por
3-0 (25-12, 25-11 e 25-17).

Como indicam os parciais, a vitória foi clara
e justíssima, dada a diferença de potencial das
duas equipas. Foi um jogo tranquilo em que os
jovens espinhenses mostraram grande superio-
ridade em todas as acções de jogo, principal-
mente no serviço e no ataque.

A formação espinhense, no entanto, e se-
gundo o seu técnico Filipe Rocha, “ainda procura
a consistência, o equilíbrio e eficácia necessárias
em todos as acções e momentos de jogo, para
assim poder estar bem preparada para a próxi-
ma fase, que poderá dar um lugar na final da
competição, objectivo traçado inicialmente. Ain-
da temos cerca de vinte dias, para consolidar
alguns aspectos e ganhar a consistência neces-
sária para entrarmos fortes na próxima fase, que
se espera muito forte e competitiva”.

Os juniores do Sporting de Espinho despe-
dem-se desta fase de grupos, no sábado, às 21

horas, no Pavilhão do Desportivo da Póvoa,
quando defrontarem a formação local.

 A equipa do Sporting Clube de Espinho
alinhou com Marco Sousa, Tiago Monteiro, João
Ferreira, José Mendes, Daniel Couto, José
Monteiro, Lino Miranda e Ismael Neto (libero).

Treinador: Filipe Rocha.
Seccionista: Monteiro.
Entretanto, a equipa de infantis femininos

do Sporting Clube de Espinho, liderada por João
Moutinho, deslocou-se a Cernache do Bonjardim
para defrontar a equipa do CAIC, tendo vencido
o encontro por 3-0, com os parciais de 25-19,
25-19 e 26-24.

Eis a constituição da equipa de infantis
femininos do Sporting de Espinho: Ritinha, An-
dreia, Inês, Maria, Joana, Carolina, Nokas, Adrii,
Katty, Salomé, Vanessa e Rita.

As infantis seguem na frente da tabela
classificativa, contando por vitórias todos os
jogos realizados nesta fase.

Por sua vez, as equipas de minis B femininos
do Sporting Clube de Espinho alcançaram o
segundo lugar (equipa A), quinto lugar (equipa
B) e sétimo lugar (equipa C), no Torneio Regio-
nal de Esmoriz.

Outros resultados:
Juniores femininos – Sporting de Espinho-

CV Lisboa, 3-0 (25-10, 25-13 e 25-12).
Juvenis masculinos – D. Amélia-Sporting de

Espinho, 0-3 (17-25, 11-25 e 23-25); Esmoriz-
Sporting de Espinho, 3-0.

Juvenis femininos – Sporting de Espinho-
Fiães, 3-1.

Manuel Proença
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LIGA SAGRES

Resultados
E. Amadora-Paços Ferreira ....................... 0-2
Nacional-Sp. Braga .................................. 1-1
V. Guimarães-Sporting ............................. 1-2
Naval-Leixões .......................................... 1-0
Marítimo-Belenenses ................................ 1-1
Rio Ave-Trofense ..................................... 2-1
Académica-FC Porto ................................ 0-3
V. Setúbal-Benfica ................................... 0-4

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 57 25 17 6 2 50-16
Sporting 53 25 16 5 4 36-16
Benfica 49 25 14 7 4 42-23
Nacional 43 25 12 7 6 40-26
Sp. Braga 42 25 11 9 5 30-17
Leixões 38 25 10 8 7 25-26
Marítimo 37 25 9 10 6 31-25
Académica 31 25 8 7 10 21-27
V. Guimarães 31 25 8 7 10 26-30
Paços Ferreira 27 25 7 6 12 32-37
E. Amadora 27 25 6 9 10 21-33
Naval 27 25 7 6 12 22-32
V. Setúbal 22 25 6 4 15 16-38
Belenenses 21 25 4 9 12 24-40
Rio Ave 20 25 5 5 15 16-33
Trofense 19 25 4 7 14 20-33

Próxima jornada (24 a 27-04-2009)
Sp. Braga-Trofense

Sporting-E. Amadora
Naval-Rio Ave

Belenenses-Nacional
FC Porto-V. Setúbal
Benfica-Marítimo

Leixões-V. Guimarães
Paços Ferreira-Académica

LIGA VITALIS

Resultados
Portimonense-Estoril ................................ 1-2
Gil Vicente-Sp. Covilhã ............................. 1-1
Gondomar-Vizela ..................................... 2-0
Santa Clara-Varzim .................................. 1-0
U. Leiria-Boavista .................................... 2-0
Freamunde-Aves ..................................... 1-2
Beira Mar-Olhanense ............................... 1-1
Feirense-Oliveirense ................................ 0-1

Classificação
P J V E D F-C

Santa Clara 48 25 14 6 5 40-25
Olhanense 46 25 14 4 7 43-27
U. Leiria 42 25 11 9 5 33-23
Feirense 37 25 10 7 8 31-24
Estoril 37 25 10 7 8 34-32
Aves 34 25 9 7 9 27-29
Gil Vicente 33 25 7 12 6 32-32
Sp. Covilhã 33 25 8 9 8 35-37
Varzim 32 25 9 5 11 25-28
Beira Mar 32 25 8 8 9 28-26
Freamunde 31 25 8 7 10 24-28
Portimonense 28 25 6 10 9 24-31
Vizela 28 25 5 13 7 22-30
Oliveirense 27 25 6 9 10 21-27
Gondomar 25 25 6 7 12 26-31
Boavista 25 25 7 4 14 21-36

Próxima jornada (26-04-2009)
Sp. Covilhã-Estoril
Vizela-Gil Vicente
Varzim-Gondomar

Boavista-Santa Clara
Aves-U. Leiria

Olhanense-Freamunde
Oliveirense-Beira Mar

Feirense-Portimonense

II DIVISÃO – SÉRIE A
Subidas

Resultados
Moreirense-Valdevez ................................ 3-2
Chaves-Marítimo B .................................. 0-0
Pontassolense-Tirsense ............................ 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Chaves 39 7 5 2  0 11-3
Moreirense 31 7 4 0 3 10-10
Tirsense 27 7 2 3 2 8-9
Marítimo B 24 7 1 4 2 5-10
Pontassolense 21 7 1 4 2 10-10
Valdevez 21 7 1 1 5 6-11

Próxima jornada (26-04-2009)
Marítimo B-Valdevez

Tirsense-Chaves
Pontassolense-Moreirense

AGENDA DESPORTIVA
ANDEBOL

 Campeonato Regional de Minis Femi-
ninos – 2.ª Fase — S. Félix Marinha-Pateira,
sábado, às 16.30 horas, no pavilhão Municipal
de Arcozelo, em Arcozelo.

Campeonato Regional de Minis Mascu-
linos – 2.ª Fase – Grupo 1 — Sporting de
Espinho-Monte, domingo, às 12 horas, na Nave
Polivalente de Espinho, em Silvalde.

Campeonato Regional de Infantis Fe-
mininos — Académica de Espinho-Pateira, sá-
bado, às 14 horas, no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis, em Espinho; Salreu-S. Félix da
Marinha, sábado, às 16.30 horas, em Salreu.

Taça Regional de Encerramento de In-
fantis Masculinos – Grupo 1 — Sporting de
Espinho-S. Paio de Oleiros, sábado, às 14 horas,
na Nave Polivalente de Espinho, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Infantis Fe-
mininos – Fase Complementar – Zona 2 —
S. Félix da Marinha-Alavarium, sábado, às 15
horas, no pavilhão Municipal de Arcozelo, em
Arcozelo.

Campeonato Nacional de Infantis Fe-
mininos (iniciados) – I Divisão – 2.ª Fase –
Grupo B – Zona 1 — S. Félix da Marinha-
Desportivo de Chaves, domingo, às 12 horas, no
pavilhão Municipal de Arcozelo, em Arcozelo.

Campeonato Nacional de Infantis Mas-
culinos – Fase Complementar – Zona 5 —
Sporting de Espinho-Sanjoanense, domingo, às
10 horas, na Nave Polivalente de Espinho, em
Silvalde.

Campeonato Regional de Iniciados Fe-
mininos — Académica de Espinho-LAAC, sába-
do, às 16 horas, no pavilhão Arquitecto Jerónimo
Reis, em Espinho.

Campeonato Regional de Iniciados
Masculinos  — Estarreja-Sporting de Espinho,
sábado, às 11 horas, no pavilhão Municipal de
Estarreja, em Estarreja.

Campeonato Nacional de Iniciados
Masculinos – I Divisão – 2.ª Fase – Grupo
A – Zona 2 — Sporting de Espinho-Futebol
Clube do Porto, sábado, às 15 horas, no pavilhão
Joaquim Moreira da Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Regional de Juniores/Ju-
venis Femininos — Pateira (juvenis)-Académica
de Espinho (juniores), domingo, às 11.30 horas,
no pavilhão Gimnodesportivo de Fermentelos,
em Fermentelos; Lourosa-Académica de Espi-
nho (juvenis), sábado, às 15 horas, no pavilhão
da Escola EB 2/3 de Lourosa, em Lourosa.

FUTEBOL
Torneio Distrital de Pré-escolas – Série

A — ADF Anta/Baixinhos-Paços de Brandão,
domingo, às 16 horas, no complexo Desportivo
de Cassufas, em Anta.

Torneio Distrital de Pré-escolas – Série
B — Feirense-Geração Paramos, sábado, às
15.30 horas, no campo N.º 4 de relva sintética
do Complexo Desportivo do Feirense, em Santa
Maria da Feira.

Campeonato Distrital de Escolas ‘A’ –
Últimos – Série A — ADF Anta/Baixinhos-
Canedo, sábado, às 9 horas, no complexo
Desportivo de Cassufas, em Anta; Argoncilhe-
Sporting de Espinho, sábado, às 14.30 horas, no
Centro Social de Argoncilhe, em Argoncilhe.

Campeonato Distrital de Escolas ‘A’ –
Últimos – Série B — Salesiano Arouca-Gera-
ção Paramos, sábado, às 14.30 horas, no campo
de relva sintética (futebol 7), no Complexo
Desportivo Municipal de Arouca, em Arouca.

Campeonato Distrital de Escolas ‘B’ –
Série dos Primeiros — ADF Anta/Baixinhos-
Esmoriz, sábado, às 11.30 horas, no complexo
Desportivo de Cassufas, em Anta.

Campeonato Distrital de Escolas ‘B’ –
Últimos – Série A — Lourosa-ADF Anta/Baixi-
nhos, sábado, às 11.30 horas, no campo de
treinos do Lusitânia Futebol Clube, em Lourosa;
Vilamaiorense-Sporting de Espinho, sábado, às
11 horas, no campo do Padrão, em Vilamaior.

Campeonato Distrital de Infantis ‘A’ –
Últimos – Série A — CDVS/Sporting de Silvalde-

Argoncilhe, sábado, às 9 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo da Sea-
ra, em Silvalde; Paivense-Sporting de Espinho,
sábado, às 9 horas, no Municipal da Boavista, em
Castelo de Paiva.

Campeonato Distrital de Infantis ‘B’ –
Série dos Primeiros — Sanjoanense-ADF Anta/
Baixinhos, sábado, às 10.15 horas, no campo de
relva sintética do Centro de Formação Desportiva
da Associação desportiva Sanjoanense, em S.
João da Madeira.

Campeonato Distrital de Infantis ‘B’ –
Últimos – Série A — S. Martinho-Sporting de
Espinho, sábado, às 10.15 horas, no campo
Manuel Emílio dos Santos, em S. Martinho (Cas-
telo de Paiva).

Campeonato Distrital de Iniciados – I
Divisão – Série dos Primeiros — Sporting de
Espinho-União de Lamas, domingo, às 9 horas,
no Parque Desportivo do Sporting Clube de
Espinho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Série dos Primeiros — CDVS/
Sporting de Silvalde-Pampilhosa, sábado, às 9
horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo da Seara, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Últimos – Série A — Argoncilhe-
Sporting de Espinho, domingo, às 11 horas, no
Centro Social de Argoncilhe, em Argoncilhe.

Campeonato Distrital de Juvenis – I
Divisão – Série dos Primeiros — Milheiroense-
Sporting de Espinho, domingo, às 9 horas, no
campo de treinos do Floriano Borges, em Milheirós
de Poiares.

Campeonato Nacional de Juniores – II
Divisão – Série B – Permanência — Sporting
de Espinho-Tourizense, sábado, às 16 horas, no
Parque Desportivo do Sporting Clube de Espi-
nho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Seniores – II
Divisão – Série B – 2.ª Fase – Subida —
Sporting de Espinho-Penafiel, domingo, às 16
horas, no Estádio Comendador Manuel de Olivei-
ra Violas, em Espinho.

FUTSAL
Campeonato Regional Seniores Mas-

culinos – I Divisão — Saavedra Guedes-
Sporting Clube de Silvalde, domingo, às 18
horas, no pavilhão Irmãos Farinhas, em Pardilhó;
Académico da Feira-Novasemente, sábado, às
18 horas, no pavilhão da Lavandeira, em santa
Maria da Feira.

HÓQUEI EM CAMPO
Campeonato Nacional Seniores – I Di-

visão – Primeira Fase — Juventude Hóquei
Clube-Académica de Espinho, sábado, às 18
horas, no Complexo Desportivo de Lousada, em
Lousada.

HÓQUEI EM PATINS
Pré-competição Escolares – Série B —

Académica de Espinho-Vila Boa do Bispo, do-
mingo, às 16.45 horas, no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis, em Espinho.

Campeonato Nacional de Infantis –
Zona Norte B — Oliveirense-Académica de
Espinho, domingo, às 10.30 horas, no pavilhão
da União desportiva Oliveirense, em Oliveira de
Azeméis.

Torneio de Encerramento de Iniciados
– Série B — Académica de Espinho-Vigorosa,
domingo, às 11 horas, no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis, em Espinho.

Torneio de Encerramento de Juvenis –
Série A — Fânzeres-Académica de Espinho,
sábado, às 15 horas, no pavilhão de Fânzeres,
em Fânzeres.

Torneio de Encerramento de Juniores –
Série A — Infante de Sagres-Académica de
Espinho, domingo, às 17.15 horas, no pavilhão
do Infante de Sagres, no Porto.

Campeonato Nacional da II Divisão
Seniores – Zona Norte — Académica de

Espinho-Famalicense, sábado, às 18.30 ho-
ras, no pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis, em
Espinho.

NATAÇÃO SINCRONIZADA
No próximo fim-de-semana, sábado e

domingo, a equipa de natação sincronizada
do Sporting Clube de Espinho irá participar no
Campeonato Nacional de Natação Sincroniza-
da, a realizar em Condeixa.

VOLEIBOL
Torneio 67.ª Aniversário da AVP de

Juvenis Femininos – Série A — Sporting de
Espinho-Sporting de Arcozelo, sábado, às 15
horas, na Nave Polivalente de Espinho, em
Silvalde.

Torneio 67.ª Aniversário da AVP de
Iniciados/Juvenis Masculinos — Sporting
de Espinho-Desportivo da Póvoa, domingo, às
10.30 horas, no pavilhão Joaquim Moreira da
Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Nacional de Infantis Fe-
mininos – Segunda Fase B — Grupo
Desportivo de Sesimbra-Sporting de Espinho,
domingo, às 15 horas, no pavilhão Municipal
de Sampaio, em Sesimbra.

Campeonato Nacional de Infantis
Masculinos – Segunda Fase C — Escola
Secundária da Lousã-Sporting de Espinho,
domingo, às 15 horas, no Pavilhão Municipal
1, na Lousã; Sporting de Espinho-Académica
de Espinho, quarta-feira, dia 29, às 19.30
horas, no pavilhão Dr. Amadeu Morais (Asso-
ciação Académica de Espinho), em Espinho.

Campeonato Nacional de Iniciados
Masculinos – Segunda Fase A — Académica
de Espinho-Vitória de Guimarães, sábado, às
15 horas, no pavilhão Dr. Amadeu Morais, em
Espinho.

Campeonato Nacional de Juvenis
Masculinos – Segunda Fase B — Ala
Gondomar-Sporting de Espinho, sábado, às
15 horas, no pavilhão do Ala Nun’Alvares de
Gondomar, em Gondomar.

Campeonato Nacional de Juniores
Femininos – Série C — Juventude Pacense-
Sporting de Espinho, domingo, às 16 horas,
no pavilhão Municipal de Paços de Ferreira,
em Paços de Ferreira.

Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos – Segunda Fase – Grupo A —
Desportivo da Póvoa-Sporting de Espinho,
sábado, às 21 horas, no pavilhão do Clube
Desportivo da Póvoa, na Póvoa de Varzim.

Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos – Segunda Fase – Grupo B —
Vilacondense-Académica de Espinho, sába-
do, às 17 horas, no pavilhão dos Desportos de
Vila do Conde, em Vila do Conde.

Campeonato Nacional de Seniores
Masculinos – Divisão A2 – Série dos
Últimos — Clube de Vólei de Oeiras-Clube de
Voleibol de Espinho, sábado, às 17 horas, no
pavilhão Municipal de S. Julião da Barra, em
Oeiras.

Campeonato Nacional de Seniores
Masculinos – Divisão A1 – Final – Jogo 2
— Vitória de Guimarães-Sporting de Espinho,
sábado, às 17 horas, no pavilhão do Vitória
Sport Clube, em Guimarães.

Concurso dos Órgãos de Informação
n.º 17/2009 de 26/04/2009. Prognósti-
co “Defesa de Espinho”, Redacção Des-
portiva:

1. Porto-Setúbal ...............................1
2. Sporting-E. Amadora ....................1
3. Belenenses-Nacional .....................2
4. Naval-Rio Ave ...............................1
5. Sp. Covilhã-Estoril ........................1
6. Aves-U. Leiria ...............................1
7. Boavista-Santa Clara .....................2
8. Vizela-Gil Vicente ..........................1
9. Olhanense-Freamunde ..................1

10. Valência-Barcelona .......................2
11. Sevilha-Real Madrid ......................2
12. West Ham-Chelsea .......................2
13. Nápoles-Inter .............................. X

TOTOBOLA
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No fim-de-semana, o Sporting de Espi-
nho, participou no Campeonato Regional
de Clubes, realizado no Complexo de Pisci-
nas Municipais de Viseu e organizado pela
Associação de Natação de Aveiro.

A comitiva espinhense foi composta por
cerca de vinte nadadores seniores, juniores,
juvenis e infantis.

Nesta competição, cada nadador pôde
participar em duas provas individuais mais
estafetas por jornada e cada clube apenas
pôde inscrever dois nadadores por prova. A
classificação atribuída foi colectiva, pontu-
ando somente o melhor nadador de cada
clube em cada prova.

O Sporting de Espinho obteve neste
campeonato o quinto lugar do pódio, bai-
xando dois lugares comparativamente ao
ano passado, nesta mesma piscina.

Os nadadores que estiveram em maior
destaque foram a júnior Patrícia Silva ao

classificar-se em primeiro lugar nos 100 e
200 metros bruços e em nos 200m estilos e
também o júnior Pedro Costa ao ficar em
primeiro lugar nos 100m costas, em segun-
do nos 200m costas e 200m estilos e em
terceiro nos 50m livres.

Tendo estas provas corrido entre sába-
do à tarde e domingo de manhã, estes dois
nadadores espinhenses, participaram já em
grande esforço por terem participado num
treino de 5.000 metros no sábado de ma-
nhã ao serviço do treino/estágio da selec-
ção nacional, em Coimbra.

Os restantes nadadores que também
ajudaram a conquistar pontos importantes
para a classificação da equipa foram, em
femininos, Carla Cruz (infantil) ao obter o
quinto lugar nos 200m Costas e o sétimo
nos 100m costas e Inês Dias com o sexto
lugar nos 200m bruços e o oitavo nos 100m
bruços.

Maria João Oliveira alcançou o sexto
lugar nos 200m mariposa e o 11.º nas
provas de 100 mariposa e 400m livres.

Raquel Lima obteve o nono nos 100m
livres e o décimo nos 50m livres e Isabel
Moreira o nono nos 200m mariposa e o 14.º
nos 50m livres.

Devido a má disposição, Inês Freitas
apenas pôde nadar a prova dos 200m cos-
tas, alcançando mesmo assim o décimo
lugar. Por conselho médico, foi impedida
de nadar os 100m costas e a estafeta de
4x100 livres.

Na prova dos 200m estilos, Teresa Aires
obteve o 11.º lugar e classificou-se em 14.º
na prova dos 100m mariposa. Sofia Azeve-
do alcançou o 14.º nos 800m e o 16.º nos
400m livres.

Por motivo de lesão, Leonor Carvalho
não pode participar na prova.

Em masculinos, Tiago Marques alcan-
çou o sétimo lugar nas provas de 100 e
200m bruços.

Luís Moreira foi 9.º nos 800m livres,
10.º nos 100m livres e 11.º nos 400m
livres. Alexander Cardoso, 9.º nos 100m
mariposa e 11.º nos 200m mariposa. Rui
Cardoso, 9.º nos 200m mariposa e 12.º nos
100m mariposa.

Gonçalo Monteiro, 9.º nos 200 metros
bruços e 14.º nos 100m bruços. João
Baptista, 12.º nos 200m costas e 13.º nos
100m costas. Pedro Reis, 13.º nos 800m
livres e 15.º nos 400 metros livres. William
Fukunaga, 16.º nos 100 costas e 17.º nos
800m livres. Luís Soares, 21.º nos 100m
livres.

O Sporting de Espinho também se des-
tacou nesta prova ao classificar-se em sex-
to lugar nas estafetas de 4x100 metros
estilos femininos composta por Carla Cruz
em costas, Patrícia Silva em bruços, Maria
Oliveira em mariposa e Raquel Lima nos
livres. A estafeta de 4x100 metros livres
formada por Maria Oliveira, Patrícia Silva,
Teresa Aires e Raquel Lima conquistou a
oitava posição.

Nos masculinos, ambas as estafetas qua-
lificaram-se em oitavo. A de 4x100 metros
estilos foi composta por Pedro Costa em
costas, Tiago Marques em bruços, Alexander
Cardoso em mariposa e Luís Moreira nos
livres. A de 4x100 metros livres foi consti-
tuída por Pedro Costa, Tiago Marques,
Alexander Oliveira e Rui Oliveira.

Na sexta-feira, o Sporting de Espinho foi
“apanhado de surpresa” ao receber da Federa-
ção Portuguesa de Natação uma convocatória
para integrar os nadadores Patrícia Silva e Pedro
Costa num treino/estágio da selecção nacional,
em Coimbra.

“Apesar da grande importância desta
convocatória, a secção do Sporting Clube de
Espinho não concordou com a data escolhida,
dado que, o treino/estágio foi realizado em
Coimbra, de manhã, e durante a tarde, em
Viseu, decorreu um das mais importantes

provas do calendário regional da Associação
de Natação de Aveiro: o Torneio Regional de
Clubes. Além de terem acordado cedo, os
atletas convocados tiveram de realizar du-
rante a manhã um esforço físico intenso que
os desgastou, juntamente com a viagem re-
alizada de Coimbra a Viseu, reduzindo o seu
rendimento no Torneio Regional de Clubes
durante a tarde. Mesmo assim, o técnico da
Federação Portuguesa de Natação, Bruno
Freitas, ficou impressionado com as qualida-
des dos nossos nadadores.”

Patrícia Silva e Pedro Costa
em treino/estágio da selecção nacional

Regional de clubes
de natação

Pedro
Costa

e Patrícia
Silva

primeiros

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MÉDICA DENTISTA

Acordos: ACASA - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 450-277 ESPINHO

Telef. 22 732 41 21  •  Tlm. 967 742 865

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência
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Manuel Gomes Leite
Missa do 9.º Aniversário

Sua esposa, filhos e netos vêm, por
este meio, participar que será celebrada
missa por alma do saudoso extinto, dia
26, domingo, na Igreja Paroquial de
Silvalde. Desde já agradecem a quem
possa comparecer.

Mário de Jesus Moreira Monteiro
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

ESPINHO – SANTA MARIA DE LAMAS

AGÊNCIA FUNERÁRIA LAMACENSE, LDA. – SANTA MARIA DE LAMAS

Sua esposa, filhos, irmãos,
nora, genro, netos, bisneto e
restante família vêm, por este
meio, agradecer reconhecida-
mente a todas as pessoas que
se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, ou que de
algum outro modo lhes mani-
festaram o seu pesar e partici-
pam que a missa do 7.º dia por
sua alma se realiza domingo,
dia 26, pelas 19 horas, na Igre-
ja Paroquial de Santa Maria de
Lamas. Reiteram o agradeci-
mento a todos quantos possam tomar parte nesta Santa
Eucaristia.

Santa Maria de Lamas, 23 de Abril de 2009

Maria Fernanda Rodrigues da Rocha – esposa
Mário de Jesus Moreira Rodrigues – filho

Ana Maria de Jesus Moreira Rodrigues – filha

Clotilde de Jesus Reis
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seus filhos, noras, genros,
netos, bisnetos e restante famí-
lia vêm, por este meio, agrade-
cer às pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo
se associaram à sua dor. Comu-
nicam que a missa do 7.º dia
será celebrada amanhã, sexta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agra-
decem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

 Espinho, 23 de Abril de 2009

Maria Clarisse de Jesus Oliveira
Maria Adelaide de Jesus Oliveira

Arminda de Jesus Oliveira
Rosa da Conceição Reis Cântara

António Reis Cântara
Joaquim Alexandre dos Reis Cântara

Rui Manuel dos Reis Cântara

Ernesto Pereira Pinto de Sá
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua esposa, filhos, nora,
genros, netos e restante fa-
mília vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que
tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que
de outro modo se associa-
ram à sua dor. Comunicam
que a missa do 7.º dia será
celebrada dia 25, sábado,
pelas 16,30 horas, na Igreja
paroquial de Silvalde. Desde
já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

 Silvalde, 23 de Abril de 2009

Maria do Céu Ferreira Maganinho
Maria Maganinho Pereira

Olga Maganinho Pereira Pacheco
Rufino Adelino Maganinho Pereira

SILVALDE  (RUA DE SANTIAGO, N.º 1554)

OS NOSSOS CLASSIFICADOS  •  OS NOSSOS CLASSIFICADOS

T2 ESPINHO - 115.000 euros – Boas áreas, excelente exposição
- Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI - Tel. 227310282 -
933223105.

EXCELENTE T2 Centro de Mozelos - Apenas 68.000 euros - Paulo
Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI  - Tel. 227310282 - 933223105.

PALACETE do início do séc. XX, inserido num lote de 4.000m2,
com projecto aprovado para lar de 3.ª idade de luxo - 250.000
euros – Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª 824 AMI - Tel. 227310282
- 933223105.

RETOMAS DE BANCO - T2 – C/ boas áreas, em óptimo estado –
39.000 euros; T2+1 – Varanda, despensa, roupeiros e garagem
– 58.000 euros; T3 – Cozinha c/ lavandaria, despensa, roupeiros,
garagem – 55.000 euros. Imo2007 – Lic Ami 7774 - Telef.
914506327 / 963129240 / 937588665.

T2 / T3 PONTE D’ANTA - Despensa e lavandaria, roupeiros e
arrumos. Desde 38.100 euros. Imo2007 – Lic Ami 7774 - Telef.
914506327 / 963129240.

T2 / T3 NOVOS - Cozinha equipada, despensa, roupeiros, gara-
gem e arrumos. Desde 70.000 euros. Imo2007 – Lic Ami 7774 -
227452130 / 914506327 / 963129240 / 937588665.

PASSA-SE SALÃO DE CABELEIREIRO. Tlm. 916354602 (das 13,30
às 14,30 horas).

ESTABELECIMENTO COMERCIAL aberto, todo equipado, com
alvará de restauração e bebidas (estabelecimentos mistos), com
horário camarário das 8 às 2 horas. Pode trabalhar como café,
restaurante, snack e bar. Excelente ponto, perto da praia. Tlm:
963426106.

PEDIDOS

PRECISA-SE AJUDANTE DE COZINHA e Empregado de Balcão (m/
f) para restaurante em Espinho. Tlm. 919430452 (entre as 14 e
as 19 horas).

PRECISA-SE EMPREGADA/O para cervejaria em Espinho. Entre-
vistas após as 18 horas no local: Rua 27, n.º 87 – Cervejaria Beer
and Beer. Telef. 227310525.

 SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

FISIOTERAPIA DOMICILIAR – Ortopédica - Neurológica - Cardio
Respiratória - Pilates. Fisioterapeuta: Rafael Machado – Tlm.
910977494.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 918735306 e
962788407.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE CAFÉ em Santa Maria de Lamas, bem localizado
e a trabalhar muito bem há mais de 10 anos. Tlm. 962649153.

VENDAS

VENDE-SE APARTAMENTO T2, Rua 21, por cima do Finibanco -
Espinho. Tlm. 917303087 - Tel. 227651339.

APARTAMENTO T3 – Espinho, último piso, vista de mar. Novo.
250.000 euros c/ 3 garagens ou 215.000 euros c/ 1 garagem. Tlm.
912663791.

VENDE-SE APARTAMENTO T2. Centro de Espinho – 967310566
/ 919908631.

VENDE-SE PEÇAS VISTA ALEGRE e outras marcas estrangeiras e
móveis decorativos. Em bom estado. Garagem individual.
Contactar: 939571049.

T4+1 J /ESPINHO - A 100m da praia , 3 frentes, orientação nasc/
sul e poente, fogão de sala, aq. central, cozinha equipada,
garagem fechada 2 carros, arrumos, varandas - Apenas 165.000
euros – Lic.ª 824 AMI - Tel. 227830042 - 934176403.

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 120m2 para qualquer ramo de oficina c/
espaço para 10 carros. Preço a combinar no local. Telef. 227345456.

ALUGO EM PARAMOS - espaço amplo com 700m2, incluindo
escritório, com sala de reuniões e W.C., na Avenida Central Norte
n.º 340. Alugo em Espinho, loja no Edifício S. Pedro, com área
aproximadamente 28m2. Rendas acessíveis. Contactar: Manuel
Loureiro Tlm: 917553668.

ALUGUER QUARTOS - ESPINHO - Praistas, Estudantes, Desportistas
e Professores. Casa familiar. Contacto: 224000705 ou 966483486.

ALUGA-SE APARTAMENTO em Espinho, mobilado, a pessoa
idónea e c/ fiador. Telef. 227443251.

ALUGA-SE CASA em Silvalde, 1.º andar, tipo vivenda, c/ 3 quartos,
sala com fogão de sala, boa cozinha, casa de banho, hall de
entrada, garagem, grande pátio e jardim. Poço c/ motor, tanque
e árvores de fruta – 227342327 / 967212386.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 – Centro de Espinho. Excelentes
áreas. Com ou sem mobília. Tlm. 914795172.

ALUGA-SE T2 ESPINHO- Rua 38, n.º 1004 - Como novo. Cozinha
equipada, 2 wc's. Telef. 224001800 (das 18,30 às 22 horas).

ALUGA-SE MOBILADO T1 entrada de Espinho, a 500mts. da praia.
Excelentes acessos A29 – c/ novo – 912212698.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

PASSA-SE

PASSA-SE PAPELARIA/TABACARIA. Excelente preço. Tlm.
965767817.

Clemente Eduardo Ramos Sabença
Missa do 1.º Aniversário do falecimento
Sua esposa, filhos, noras, neta

e demais família, recordando com
saudade o seu ente querido partici-
pam a todas as pessoas das suas
relações e amizade que mandam
celebrar missa de sufrágio, sábado,
dia 25, pelas 19 horas, na Igreja
Paroquial de S. Félix da Marinha.

Agradecem desde já a todos
que se dignarem assistir a esta
Eucaristia.

Vila de S. Félix da Marinha, 23
de Abril de 2009

VILA DE S. FÉLIX DA MARINHA - GAIA

PLACO - FUNERÁRIA DE J. GOMES, LDA. - ARCOZELO - GAIA
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Maria Ivone Flôr de Pinho
2.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

A família vem comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será celebrada missa por
alma do seu ente querido dia 26, domingo, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já agra-
dece a todos quantos participarem na Eucaristia.

Espinho, 23 de Abril de 2009

Jorge Manuel Faustino Ribeiro

Agradecimento

BAIRRO DA PONTE DE ANTA

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Suas filhas, genro, neta e
restante família vêm, por este
meio, agradecer às pessoas que
tomaram parte no funeral do
seu ente querido e na missa do
7.º dia ou que de outro modo
se associaram à sua dor.

Espinho, 23 de Abril de 2009

Sandra Cristina Dias Ribeiro
Carla Isabel Dias Ribeiro

Carlos Manuel Silva Oliveira
Catarina Dias Oliveira

(Jorge Marmelada)

Rui Manuel de Carvalho e Costa
8.º Aniversário

do seu falecimento

Sua esposa e filho vêm,
por este meio, participar que
serão celebradas missas por
sua alma, dia 24, sexta-fei-
ra, às 8 horas e dia 25, sába-
do, na Igreja Paroquial de
Silvalde.

Desde já agradecem a
quem participar nas santas
eucaristias.

SILVALDE

Rosa Lurdes da Costa Maia
Missa do 3.º Aniversário do falecimento

É difícil calar a dor da
saudade quando a mesma
nos faz lembrar de quem

nunca conseguimos esquecer.

Suas filhas, marido, genros
e netos mandam celebrar missa
pelo seu eterno descanso dia
24, sexta-feira, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde já agradecem a quem
comparecer.

António Rodrigues Pereira
(Cardoso)

Seus filhos, nora, genro,
netos e bisnetos vêm, por este
meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade,
que será celebrada missa, por
alma do seu ente querido e de
sua esposa Maria Isaura da
Cruz, dia 25, sabádo, às 19
horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem
a  todos quantos participem
na Santa Eucaristia.

Espinho, 23 de Abril de
2009

Missa do 7.º Aniversário do falecimento

Prof. Geraldo Tavares Pinto Brandão
1.º Aniversário do seu falecimento

O valor das coisas não está no tempo que elas
duram, mas na intensidade com que acontecem.
Por isso existem momentos inesquecíveis, coisas
inexplicáveis e pessoas incomparáveis.

Fernando Pessoa

Sua esposa, filhos, noras e netos vêm por
este meio comunicar que será celebrada missa
pelo seu eterno descanso dia 24, sexta-feira, às
19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.

Desde já agradecem a todos quantos parti-
cipem na Eucaristia.

Dr. António Leite Correia de Pinho

Sua mãe Isabelina da
Costa Leite, vem agradecer
a todas as pessoas que par-
ticiparam na missa do 2.º
aniversário do falecimento
do seu ente querido.

Espinho, 23 de Abril de
2009

Agradecimento

Nuno Violas Ferreira
20.º ANIVERSÁRIO DO SEU FALECIMENTO

LEMBRAI-O AO SENHOR,
VÓS TODOS QUE TIVESTES
A ALEGRIA DE O CONHECER.

Seus pais, irmão e restantes familiares, participam que se celebra missa
pelo seu eterno descanso, no dia 27, segunda-feira, às 8 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde. Desde já agradecemos a todos os que nos acompa-
nharem nesta oração.

Maria Cesarina de Oliveira Tavares
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seus irmãos, cunhados,
sobrinhos e restante família
vêm, por este meio, agrade-
cer às pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro
modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a mis-
sa do 7.º dia será celebrada
amanhã, sexta-feira, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem na Eucaristia.

 Espinho, 23 de Abril de 2009

Magno de Oliveira Tavares
Virgílio José de Oliveira Tavares

Branca Carolina de Oliveira Tavares Costa
Florbela de Oliveira Tavares

Clemente Eduardo Ramos Sabença
Missa do 1.º Aniversário

do falecimento

Sua mãe, irmãos e restante família vêm,
por este meio, comunicar que será celebrada
missa por alma do seu ente querido dia 25,
sábado, às 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.
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