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– Qual o objectivo que trouxe esta
Direcção a estas novas funções?

– Esta Direcção é mais do que um bombeiro
e que vem combater um incêndio – a ausência
de participação dos sócios neste clube. Com a
ajuda dos amigos e sócios, encontramos uma
equipa para trabalhar. Os sócios terão de se
empenhar para dar vida a esta instituição. Que-
remos dar-lhe aquilo que teve nos seus princípi-
os – a vida de um aeroclube e de um
associativismo muito característico.

– O trágico acidente na pista foi um
marco negro/triste na história deste clu-
be. A pista está, finalmente, vedada e é o
resultado de um bom trabalho da anterior
Direcção!...

– Foi um acidente trágico e que afectou a
aviação, em geral. Foi um acidente chocante e
que foi percebido por todos e, em particular, por
nós. Perderam-se duas vidas, perdemos um
amigo e associado e tivemos o prejuízo da perda
de uma aeronave interessante. A Direcção ante-
rior viu-se obrigada a encerrar o aeródromo.

Viveu-se um período largo em que a Secção de
Voo do Aero Clube da Costa Verde esteve,
totalmente, apagada! Os aviões foram para S.
Jacinto, permanecendo, ali, muito tempo. Isto
trouxe-nos inúmeros inconvenientes.

Entretanto, o Instituto Nacional de Aviação
Civil fez algumas exigências para que pudésse-
mos reabrir a pista. Por isso, tivemos de cumprir
alguns requisitos que nos foram, desde logo,
impostos. A Direcção cessante, muito inteligen-
temente e cheia de boa vontade conseguiu
cumprir. Por isso, hoje, o Aero Clube está a
funcionar em pleno. Foram feitas obras de vulto,

nomeadamente, a vedação da pista e do
aeródromo. Agora já não se vêem automóveis
nem pessoas na pista.

Numa fase inicial, foi permitida a operação,
apenas, de ultraleves alargando-se, posterior-
mente, à aviação ligeira. Hoje, embora tenha
algumas limitações na sua pista, qualquer avia-
dor poderá operar em Espinho.

– Para além das actividades sociais
existem outras?

– Conseguimos a disponibilidade de elemen-
tos de um grupo de ultraleves para tudo fazerem
para que a Volta a Portugal passe, excepcional-

mente, por aqui. Isto dá-nos contentamento
porque percebemos que há empenho dos sócios
em mudar e dinamizar o clube.

Falei com um representante da conhecida
marca de aeronaves, a Beechcraft, onde foi
posta a possibilidade de se poder apresentar um
novo modelo neste aeródromo. Faremos tudo
para que este evento possa ter lugar em Espi-
nho.

Para além disso, estamos a iniciar uma
escola de pilotos. O Instituto Nacional de Avia-
ção Civil reconhece que a nossa escola de
pilotagem tem instrutores e condições para
ministrar este curso de ‘private licence’. Na
escola que está a decorrer temos sete alunos, o
que é muito bom.

Estamos muito satisfeitos pela forma como
as coisas estão a andar, uma vez que isto
movimenta o Aero Clube.

– Têm a intenção de trazer para os
vossos hangares mais aeronaves?

– Temos de ser cuidadosos. Um dos nossos
aviões está a precisar de uma reparação, que
passa pela substituição do motor. Isso custa
muito dinheiro. Só depois disso poderemos co-
meçar a pensar na melhoria e no aumento da
frota. Ainda é muito recente a nossa entrada em
funções e, por isso, ainda é muito cedo para
pensarmos nisso.

– Quais os aviões que estão ope-
racionais?

– Neste momento temos três aeronaves. Um
está à espera da reparação que falei atrás.
Temos um Piper Colt, que está nas oficinas de
Coimbra para ser reparado e dispomos de um
Cessna 172, que tem capacidade para quatro
ocupantes, o que permite aos sócios partilharem
as horas de voo, diminuindo, assim, os seus
custos.

Precisávamos, agora, de alguém que quises-
se patrocinar o avião que está para ser reparado
e cuja reparação deverá custar cerca de 30 mil
euros. Por exemplo, uma unidade hoteleira, em
que nós poderíamos disponibilizar um determi-
nado número de horas de voo para passeios com
os seus clientes.

– O clube funciona com as secções,
como um só clube?

– A secção de voo deu origem ao Aero Clube
da Costa Verde. Neste momento temos mais de
400 sócios e cada uma das secções tem os seus
associados (hipismo, aeromodelismo e voo).
Queremos reforçar o espírito de clube, unindo as
secções que apenas estão geograficamente se-
paradas. No entanto, estamos determinados em
combater esta separação física, criando meca-
nismos para a contrariar, proporcionando aos
sócios mais convívio entre si. O Aero Clube é só
um e todos temos de remar no mesmo sentido.

Queremos trazer os sócios ao clube mas
também queremos fazer sentir à comunidade
que não somos fechados e que estamos abertos
a receber as pessoas. Por isso, pretendemos
criar um espaço onde todos possam estar e
desfrutar deste ambiente, que é muito simpáti-
co.

O nosso restaurante é fundamental e é um
bom exemplo disto, pois satisfaz os sócios e a
própria comunidade que nos visita.

– Quais são as iniciativas que estão
projectadas?

– Temos ideias e, algumas, passam por
encontro com os sócios em iniciativas
gastronómicas, visitas a espaços culturais, como
por exemplo, o Planetário de Espinho, o Museu
da Base de Ovar, uma torre de controlo, etc..
Isto leva a atrair os sócios ao clube.

Vamos pedir à Câmara Municipal de Espi-
nho e à Junta de Freguesia de Paramos que
nos apoiem, compreendendo, naturalmente,
as dificuldades das autarquias e do País.
Podemos tornar este espaço à volta muito
mais bonito, com a colocação de árvores, por
exemplo.

Nuno Leite Faria
– presidente
da Direcção

“Os sócios
terão de se
empenhar

para dar vida
ao Aero Clube
da Costa Verde” Nuno Leite Faria foi eleito, recentemente, presidente

da Direcção do Aero Clube da Costa Verde. O novo elenco,
por si liderado, sem esquecer o trabalho feito pelos antecessores,

pretende dar nova vida a esta colectividade, trazendo
os sócios ao clube, com um conjunto de iniciativas que se

irão prolongar durante o ano.

Manuel Proença
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T2 e T3
Arrenda-se
a estrear

com possibilidade
de apoio

renda jovem

Contacto
227 340 823

Apartamentos
Novos

Na Farmácia
de Anta

Estrangeiro
furta caixa

de donativos
e acaba detido
Um cidadão estrangeiro acabou por ser deti-
do pela Polícia de Segurança Pública de Espinho,
depois de ter furtado uma caixa com donativos
da Liga Portuguesa Contra o Cancro que se
encontrava sobre o balcão da Farmácia de Anta.
O larápio entrou naquela farmácia, na sexta-
feira, cerca das 13 horas e retirou uma caixa de
donativos, pondo-se, de seguida, em fuga. Ime-
diatamente, os populares seguiram-no e
alertaram a Polícia de Segurança Pública que
apareceu, rapidamente, e deteve o homem, de
25 anos, bem como o ‘produto’ do furto.

A caixa e o dinheiro, acabaram por ser
devolvidos à Liga Portuguesa Contra o Cancro.

Manuel Proença

Detido por suspeita
de tráfico de droga
(no dia 25 de Abril)

A Polícia de Segurança Pública de Espinho
deteve no sábado (25 de Abril), cerca das 23
horas, um jovem de 16 anos, por suspeita de
tráfico de estupefacientes. Os agentes policiais
apreenderam-lhe cerca de 28 doses de haxixe.
Os agentes policiais haviam identificado no dia
21, ainda, um homem de 44 anos, por posse de
cerca de 3,5 doses de haxixe.

No dia anterior, cerca das 13 horas, a Polícia
deteve um estrangeiro de 25 anos, por suspeita
da prática de furto no interior de um estabeleci-
mento comercial.

Durante esta semana, a PSP de Espinho
deteve, ainda, dois cidadãos, um homem de 41
anos e um jovem de 20 anos por conduzirem,
respectivamente, um ciclomotor e um veículo
ligeiro, sem a necessária habilitação legal (carta
de condução).

Entretanto, a Esquadra de Trânsito da Divi-
são Policial de Espinho registou quatro acidentes
de viação, dos quais resultou um ferido ligeiro e
levantou 161 autos de contra-ordenação, por
infracção às regras de trânsito.

Manuel Proença

No Bairro Piscatório

Altruísmo
transforma
casa muito
degradada

em habitação
condigna

Era uma lástima a qualidade de vida de
um casal na sua habitação em pleno Bairro
Piscatório. Sem água e electricidade, as
carências avolumavam-se com a insus-
tentabilidade resultante dos parcos recur-
sos. Com meio século de vida, Virgílio Galeão
coabita com a esposa há quase três déca-
das num lar onde nos últimos anos têm

resistido às intempéries com ameaças de
desabamento do telhado e o acumular da
degradação da estrutura onde sobressaíam
buracos nas paredes e no chão. E, por
acréscimo, ratos e… miséria!

O casal revela que já tinha solicitado o
apoio de diversas instituições sociais e
autárquicas, enquanto ainda aguarda pelo
rendimento mínimo social.

De facto, era uma lástima o quadro que
pintava de escuro (sem electricidade) e
sem gota de água a habitação de um casal
que até poderia exemplificar as vidas nar-
radas por Victor Hugo em “Os Miseráveis”.

Era… porque, entretanto, já decorrem
obras de restauro, tendo-se processado à
retirada de dez carrinhas repletas de entu-

lho, enquanto são colocadas telhas novas,
porta de alumínio na entrada e portas de
madeira no interior, janelas, persianas e
caleiras também novas. Obras de pichelaria
e serviço de electricista, para além de polibã
e sanita na casa de banho. A casa foi
pintada por dentro e por fora, valorizada
igualmente com a aplicação massas exte-
riores/reboco e pladur/tectos falsos em
todas as divisões.

Um gesto do vizinho Marco Gastão, que
na quadra natalícia já se destacara com a
oferta de cabazes aos mais carenciados.

Por enquanto, o casal dorme na casa de
familiares.

Lúcio Alberto
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Certificados
de óbito em papel
acabam este ano

Os certificados de óbito em papel vão
acabar em Portugal, até ao final do ano,
passando a ser feitos por via electrónica,
anunciou o director-geral de Saúde.

“Os 110 mil óbitos que ocorrem anual-
mente em Portugal vão passar a ser notifi-
cados de uma forma automática, online”,
revelou Francisco George no I Congresso
Nacional de Saúde Pública, promovido pela
Direcção-Geral da Saúde, Escola Nacional
de Saúde Pública e Instituto Nacional de
Saúde Ricardo Jorge.

O director-geral de Saúde explicou que
os médicos vão passar a preencher os cer-
tificados de óbito de forma electrónica: ao
digitar o número de Bilhete de Identidade
da pessoa que morreu o médico terá acesso
imediato aos dados de identificação da
mesma através de uma base de dados.
“Com esta medida, os médicos poderão
dedicar-se mais aos campos da clínica em
vez dos aspectos de identificação e vão ter
a opção de registar electronicamente a
causa de morte ou navegar na Classificação
Internacional das Doenças para procurar a
causa de morte.”

Este processo acaba, o mais tardar, em
Janeiro de 2010, sublinhou Mário Carreira,
da Direcção-Geral da Saúde, avançado que
em Julho o sistema estará concluído e que
depois serão necessários alguns meses para
o “afinar”. “Pela primeira vez vamos conhe-
cer o número de mortes ao dia, mas tam-
bém as causas de morte”, que em vez de
serem conhecidas muitos anos depois vão
passar a ser conhecidas mais rapidamente.

IRS
via Internet

Decorre desde 16 de Abril e até 25 de
Maio o prazo de entrega, igualmente via
Internet, das declarações do IRS relativas
a sujeitos passivos que tenham auferido
rendimentos de outra natureza que não
apenas trabalho dependente ou pensões.

Cheques “carecas”
aumentam 11,2
por cento

Os portugueses emitiram 165,2 milhões
de euros de cheques com falta ou insufici-
ência de provisão em Fevereiro último, um
aumento de 11,2% face a mês homólogo
do ano passado. De acordo com dados
divulgados pelo Banco de Portugal, o valor
médio de cada cheque sem provisão foi,
naquele mês, de três mil euros, um valor
unitário que tem vindo a aumentar, devido
à despenalização dos cheques com valor
inferior a 150 euros.

Este meio de pagamento tem vindo a
reduzir a sua importância, face à cada vez
maior utilização dos cartões e também das
transferências bancárias. Em Fevereiro úl-
timo, os cheques emitidos serviram para
pagar 17,7 mil milhões de euros, contra
22,3 mil milhões de euros em igual período
do ano passado, ou seja, uma queda de
20,6%.

No entanto, os cheques “carecas” estão
a aumentar em relação ao total emitido: em
Fevereiro do ano passado, os que foram
emitidos sem provisão representavam 0,6%
do total; em igual mês deste ano, os mes-
mos representavam 0,9% do total.

No total, nos dois primeiros meses de
2009, os cheques sem provisão somaram
353,5 milhões de euros, para um universo
de pagamentos com este meio de 39,3 mil
milhões de euros, o que resulta num rácio
de 0,8% de cheques “carecas”.

Luís Montenegro confronta
ministro da Administração Interna

na Assembleia da República

“Ano (2008)
horribilis

em política
de segurança”

Luís Montenegro proferiu duas intervenções
(uma de perguntas e outra de fundo) na
Assembleia da República no recente debate com
o Governo – ministros da Administração Interna
e dos Assuntos Parlamentares – sobre o Relató-
rio Anual de Segurança Interna.

O deputado espinhense do PSD observou ao
ministro da Administração Interna que “o ano de
2008 ficou marcado por um aumento generali-
zado da criminalidade em Portugal, o maior da
última década, e ficou marcado ainda por um
aumento enorme ao nível da criminalidade mais
grave e mais violenta.”

E… “Pior do que isto: os índices de
criminalidade, em 2008, são bem piores do que
os índices de criminalidade em 2005. Este ponto
de partida é relevante porque o senhor ministro
veio aqui referir – perdoe-me a expressão –, com
algum descaramento, nesta última intervenção
sobre relatórios anuais de segurança interna,
que tem a honra de dizer que o país está melhor
em matéria de combate ao crime do que estava
no início da Legislatura! Isso é um logro, senhor
ministro! O país está pior em 2009, com os dados
de 2008, face à situação em 2005, e a causa tem
muito a ver com a acção do Governo neste
domínio!”

No que concerne ao Relatório Anual de
Segurança Interna, “a sua apresentação foi
marcada por alguma confusão.”

Primeiro porque “desde Janeiro que eram
divulgados números e o senhor ministro não
assumiu o aumento da criminalidade”; depois,
“foi o facto de a criminalidade grupal e da
delinquência juvenil não fazer parte do relatório,
de haver confusão relativamente aos números
da violência escolar e mesmo a ausência dos
números desagregados por distrito em matéria
de criminalidade grave e violenta.”

Entretanto, Luís Montenegro aludiu à inter-
pretação dos números da criminalidade grupal e
da delinquência juvenil:

“O senhor secretário-geral do Sistema de
Segurança Interna associou o aumento da
criminalidade grupal à diminuição da delinquên-
cia juvenil. O senhor ministro disse publicamen-
te que essa alegação era fantasiosa. A ministra

da Educação deu uma conferência de imprensa,
tendo anunciado ao país uma diminuição de
14% na violência escolar. Sucede que, da aná-
lise do Relatório Anual de Segurança Interna,
resulta, isso sim, um aumento de 14% na
violência escolar, ainda que o número também
não seja certo, porque há fontes policiais que
têm avançado publicamente com um aumento
de 18%. Em que é que ficamos, Sr. Ministro?
Qual foi o resultado ao nível da violência escolar?
Também o secretário-geral do Sistema de Segu-
rança Interna disse, aquando da apresentação
do relatório, que estava iminente em Portugal
uma vaga de violência que podia rebentar nos
subúrbios. O senhor ministro está atento a esse
fenómeno? Há um programa específico para
poder combater um fenómeno desta gravidade?
O relatório assume, assim como o secretário-
geral do Sistema de Segurança Interna, que a
forma como foi implementada a reestruturação
territorial das forças conduziu a um aumento da
criminalidade. O senhor ministro também assu-
me mais essa falha na política de segurança?”

No que respeita à intervenção de fundo,
registem-se as palavras do deputado espinhense
do PSD:

“Efectivamente, ao longo de toda a
Legislatura, o PSD foi alertando o Governo para
a dimensão dos novos fenómenos criminais. O
Governo sempre desprezou os alertas que par-
tiram do PSD e, de resto, de outros partidos da
oposição. O Governo, quatro anos volvidos,
desinvestiu na segurança, desinvestiu nas for-
ças de segurança e acaba a Legislatura bem pior
do que começou. O Governo subestimou os
alertas que fomos lançando. Vamos percorrer
aqui algumas matérias, dizendo a primeira res-
peito aos níveis de criminalidade.”

E referindo-se a uma intervenção da deputa-
da Helena Pinto:

“É verdade que o senhor ministro da Admi-
nistração Interna tentou desviar as atenções
dos péssimos resultados relativos a 2008, dizen-
do que em 2004 tinha sido pior. Acreditou, mas
fez mal. Não deveria ter acreditado no ministro
da Administração Interna! Invocou o relatório
que tive oportunidade de produzir em sede da
1.ª Comissão, mas, com todo o respeito, viu mal,
porque, mesmo em termos brutos, que não é o
mais importante na análise dos números, o pior
ano da última década foi 2006, com 24.534
ocorrências, face a 24.469 em 2004. Portanto,
2006 é que foi o ano recordista. É também deste
Governo, mas isso é um pormenor, porque o que
é importante deixar hoje bem claro é que a
tendência da criminalidade, sobretudo no que
tange à criminalidade grave e violenta, piorou
como nunca em 2008.”

Luís Montenegro considera que “o próprio
Governo assume isso”, tendo constatado o se-
guinte.

“Embora o ministro Rui Pereira invoque o
ano de 2004, quando discutimos o Relatório
Anual de Segurança Interna de 2005, o ministro
Santos Silva, que defendeu esse relatório em
nome do Governo, disse que há elementos
positivos a registar que, em nome do Governo,
gostaria de valorizar. O primeiro elemento diz
respeito ao decréscimo do número de ocorrên-
cias. E depois, a propósito da criminalidade
grave e violenta, referiu que era preocupante o
aumento de 3%. Só que, no ano passado, esse
valor foi de 10,8%. Ou seja, foi mais do triplo do
que aconteceu em 2004! Portanto, esta é uma
confusão, é uma nuvem que o ministro da
Administração Interna quis lançar no debate,
que é incorrecta e que não avalia a dimensão da
situação.”

Objectivamente, “em 2008, estivemos mui-
to pior do que em 2004 e do que em 2005.” Mais:
“O sentimento de insegurança `�:– que não
está só relacionado com estes números – au-
mentou na sociedade portuguesa. Fomos sem-
pre alertando o Governo para isso, mas os
números também vieram a confirmá-lo. Atente-
se nisso.” Portanto, “é real e é justificado o
sentimento de insegurança que hoje grassa na
sociedade portuguesa: assaltos a casas em
2008 – mais 33% face a 2007; carjacking em
2008 – mais 22,5% face a 2007; roubos a

bancos em 2008 – mais 113% face a 2007;
roubos a postos de combustível em 2008 – mais
de 95% face a 2007; roubos a tesourarias e
estações dos CTT em 2008 – mais 287% face a
2007. Os números, neste caso, são como o
algodão, não enganam, não mentem.”

Rotulando 2008 como “o ano horribilis em
política de segurança do Governo, para mal dos
portugueses”, Luís Montenegro fez questão de
explicar:

“Isto é o resultado da acção governativa
nesta área. Os últimos anos da Legislatura
deveriam ser, e são, o reflexo da acção das
políticas do Governo. Este deveria ser o ano em
que os efeitos das políticas do Governo deveriam
produzir resultados. E os resultados estão à
vista. Porquê? Em primeiro lugar, por causa de
uma péssima gestão dos recursos humanos,
que são essenciais no combate ao crime. O
senhor primeiro-ministro anunciou ao país o
congelamento das admissões na PSP e na GNR.
Teve de corrigir o tiro… mas cometeu uma falha
que se repercutiu nos índices da criminalidade:
a reestruturação territorial, tal como foi aqui
assumido pelo senhor ministro e tal como o
relatório também assume. O problema não é a
bondade da reestruturação, o problema é a
forma como ela foi implementada. Não foi sufi-
cientemente preparada, e isso produziu efeitos
nefastos. Depois há questões que ficam ainda
por explicar. Precisamos de saber, efectivamen-
te, o que se passa no domínio da criminalidade
grupal e da delinquência juvenil. É preciso haver
programas próprios para intervir neste domínio.
Os números são assustadores! Qual é o progra-
ma para combater aquilo que é uma evidência
que os relatórios dos últimos anos têm posto a
nu? Foi criado um novo sistema de segurança
interna, sob a capa de se conseguirem resulta-
dos ao nível da articulação e da coordenação,
mas, até ao momento, aquilo que tem havido é
uma perfeita descoordenação. O ministro diz
uma coisa e o secretário-geral do Sistema de
Segurança Interna diz outra.”

OPINIÃO
DISCURSO DIRECTO
(ILUSTRADO)
Correia de Araújo

O mundo ao contrário
Numa das minhas quase diárias e rotinei-

ras deslocações ao Porto dou por mim a
contemplar dois outdoors políticos com mulhe-
res como protagonistas, numa imagem que
põe em evidência o que há relativamente
pouco tempo seria impensável e improvável.

Sei bem que fomos precursores quando, já
lá vão trinta anos, Maria de Lurdes Pintassilgo
foi uma das primeiras mulheres na chefia do
Governo de um país europeu… porém, de
então para cá, foi todo um longo caminho
predominantemente trilhado por algum retro-
cesso nesta matéria.

Hoje, todavia, já vão sendo muitos os
sinais que apontam no sentido de uma igualda-
de de género onde as mulheres têm vindo a
impor-se naturalmente, sem necessidade de
leis ou decretos, e por isso acredito que será
ridículo falar-se, daqui a alguns anos (espero
que poucos), no “Dia Internacional da Mulher”
ou em quotas e leis da paridade.

O sexo feminino já hoje predomina em
sectores tão importantes como as universida-
des e mesmo num país onde prevalece (ainda)
um certo conservadorismo (entenda-se,
machismo) a tendência é, certamente, de
mudança.

Vou, por tudo isto, estar atento às próxi-
mas eleições autárquicas em Espinho já que,
modéstia à parte, fui um dos mentores de uma
lista independente que, em três candidaturas
apresentadas, tinha duas mulheres a encabe-
çar e 60% de elementos do sexo feminino a
integrar essas mesmas listas… isto há quatro
anos!

Confesso, muito sinceramente, que me dá
muito gozo viver neste mundo pretensamente
ao contrário!
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Do Centro Social Paroquial
S. Tiago de Silvalde

Crianças visitam
Defesa de Espinho

Mais de três dezenas de crianças do jar-
dim-de-infância do Centro Social Paroquial S.
Tiago de Silvalde estiveram nas instalações
do jornal Defesa de Espinho, na manhã de
sexta-feira.

As crianças, que se fizeram acompanhar
pelas respectivas educadoras, tiveram a oportu-
nidade de observar todos os passos que são
dados na elaboração de um jornal. Foram rece-

bidos pelo director Lúcio Alberto, que explicou,
aos pequenitos (muito atentos), os caminhos
para a notícia.

Os jovens silvaldenses tiveram ainda a pos-
sibilidade de ver o arquivo do jornal Defesa de
Espinho e de assistir ao processo de paginação.

No final, as crianças embalaram o seu jornal
para o levarem como recordação da visita que
efectuaram.

Em sessão extraordinária

Cravos
na Assembleia

Municipal
No 25 de Abril decorreu uma Assembleia
Municipal com o objectivo de comemorar os 35
anos da democracia e da liberdade que a revo-
lução trouxe. Estiveram presentes inúmeras per-
sonalidades ligadas à política local, como os
presidentes das juntas de freguesia e os verea-
dores. Foram distribuídos cravos vermelhos por
todos os presentes.

A bloquista Maria Pereira falou sobre a im-
portância que Abril teve que proporcionou mu-
danças muito positivas na vida de todos.

O comunista João Carrapeto mostrou o ex-
tremo valor que algumas personalidades tive-
ram na conquista da democracia e da igualdade
de todos em Portugal.

Simplício Guimarães, representante do CDS,
disse que a revolução dos cravos trouxe inúme-
ras coisas boas ao país e a todos os que cá vivem,

terminando o seu discurso com um “viva Espi-
nho, viva Portugal!”

Pelos sociais-democratas, José Carlos San-
tos confessou que “num tempo de crise como
esta é imperioso desenvolver o conceito de
liberdade”. Para ele, Espinho precisa de “respirar
mais a democracia”. O politico assinalou que,
vivendo em democracia há 35 anos e há uma
década e meia sem alternância no poder, os
espinhenses não podem aceitar “o prometer e
não cumprir”.

Manuel Salvador falou sobre a democracia e
a liberdade dos cidadãos e mostrou a importân-
cia de hoje em dia todos terem acesso a bens
essenciais como a saúde e a educação, o que
antes do 25 de Abril apenas era possibilitado a
alguns. O socialista assumiu que ainda não foi
atingido aquilo que se pretendia, mas que,
nestes últimos 35 anos, Portugal “já evoluiu
muito”.

Por fim, Graça Guedes opinou que “nunca
pode ser esquecido o valor da liberdade em
Portugal”. A presidente da mesa da Assembleia
Municipal falou sobre a vitória da democracia e
recordou José Azevedo. Para que sejam valori-
zados os tempos em que todos vivem actual-
mente, a última a discursar relembrou as prisões
políticas, a negação à existência de outros par-
tidos, a censura, o exílio dos líderes, o controlo
dos sindicatos e a ilicitude das greves e tudo o
resto que existia antes da revolução do 25 de
Abril.

Rita Belinha

Foi no âmbito das comemorações do
35.º aniversário da Revolução dos Cravos

que o Centro Multimeios acolheu a apresentação do
livro “Contos Vermelhos” de Soeiro Pereira Gomes,

com a apresentação de José Casanova
(acompanhado por Fausto Neves, também do PCP)

Flashes

Foto VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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O Rotary de Espinho
promoveu uma palestra

sobre osteoporose e
osteomalácia com o

médico cirurgião
António Pinto Oliveira
(no Hotel Praiagolfe)

Flashes

Tucátulá encerra no fim-de-semana

Eclético
até ao fim

Conclui-se no próximo fim-de-semana a edi-
ção de 2009 do Tucátulá – um festival, que a
Câmara Municipal de Espinho tem vindo a orga-
nizar desde o início do mês de Março e que tem
obtido grande adesão por parte dos diversos
públicos.

Os espectáculos que se irão agora realizar,
acentuam o carácter ecléctico da programação
deste festival que reuniu 21 iniciativas de grande
qualidade e diversidade e que evidenciam a
excelente dinâmica cultural do nosso concelho.

No feriado de sexta-feira, 1 de Maio, pelas
21.30 horas, no Centro Multimeios a noite será
de dança contemporânea e multimédia com o
espectáculo “Manhã Clara”, concebido por Caro-
lina Freire e que aborda “diferentes vivências
num mundo que continuamente gira sobre si
mesmo e que assume que é urgente a rejeição
do caos, a busca da harmonia. É urgente a
certeza de que a mudança começa em nós, a
certeza de que haverá manhãs claras”.

No sábado, pelas 22 horas, no auditório da
Junta de Freguesia de Espinho, o Tucátulá apre-
senta “A Partilha”, performance audiovisual que
tem como objectivo sensibilizar o público, divul-
gando o potencial rítmico e melódico dos instru-

mentos de percussão portugueses, inserindo-os
na Música Nacional e no Mundo. Re-Timbrar é
conduzido por Andrés Tarabbia “Pancho” e con-
tará com a participação de vários artistas convi-
dados.

Também neste auditório vai realizar-se,
no domingo, pelas 16 horas um concerto

pelo Coro e Orquestra da Tuna de Anta,
cujo reportório é do agrado dos mais diver-
sos públicos.

Os bilhetes para estes espectáculos são
grátis e estarão disponíveis no Posto de
Turismo de Espinho a partir do dia anterior
a cada um dos espectáculos.

Entretanto, o passado fim-de-semana
f i cou marcado pe la  ac tuação dos  “
Snowgoose Company, que prometeram e
cumpriram oferecendo uma óptima noite
de música na “ Onda dos Blues”.

Sandra Soares

Fotos VÍTOR LANCHA

Mais uma
iniciativa do
Núcleo de

Espinho da Liga
dos Combatentes,

assinalando o
Dia do Combatente

com acções
diversificadas

e em locais
distintos (desde a
respectiva sede ao

Regimento de
Engenharia n.º 3)

Fl
as

he
s

Fo
to

 V
ÍT

O
R 

LA
N

CH
ADia da Unidade

no Regimento
de Engenharia 3

Na segunda-feira irão decorrer as cerimónias
comemorativas do 33.º aniversário do Regimen-
to de Engenharia n.º 3, com destaque para
condecoração que será atribuída pelo Município
de Cabeceiras de Basto.

Oportunidade ainda para uma visita-guiada
ao remodelado edifício do Comando e à também
remodelada caserna feminina.

O seu a seu dono
Na notícia publicada na edição anterior com

o título “Detido por roubo com ameaça de arma
branca” referimos, por lapso, que foram elemen-
tos da Esquadra de Investigação Criminal da
Divisão de Espinho da Polícia de Segurança
Pública que capturaram o suspeito de roubo com
ameaça de arma branca quando, efectivamente,
foram elementos da Esquadra Sede da PSP de
Espinho, num carro de patrulha, que detiveram
o indivíduo em questão. Aos visados as nossas
desculpas.

Manuel Proença
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O Auditório de Espinho acolhe na próxima
terça-feira, 5 de Maio, a partir das 21.30 horas,
o espectáculo protagonizado por Melingo, colos-
sal interprete do tango argentino que vem pela
primeira vez a Espinho.

Ao vivo, Melingo, voz marcada pela vida, é
um portento de alma e emoção, que consegue
incorporar o lado maldito do rock de Nick Cave
e da chanson de Serge Gainsbourg na criação
elevada por Gardel até à condição de banda
sonora por excelência das vielas de Buenos
Aires. Em Paris, Melingo ainda aprendeu algo do
cabaret que faz com que a sua música soe
melhor com luzes baixas e um copo na mesa em
frente a nós. As suas canções pegam no tango
e retorcem-no, sem nunca o descaracterizar.

Melingo soa perfeito por cima de bandoneon
e baixo, por cima de trombone ou guitarra. Ao

Depois de “Blank Page”

Tango argentino no Auditório

vivo, é um actor possuído que vive as histórias
negras de que falam as canções.

No britânico Guardian afirmou-se que “a
extravagante teatralidade dos seus concer-
tos irá conduzir Melingo ao sucesso interna-
cional”.

O bilhete para este espectáculo tem o valor
único de 15 euros, mas em www.auditorio-
deespinho.blogspot.com podem ser encontra-
das mais informações.

Entretanto, na sexta-feira, o Auditório de
Espinho recebeu os “Blank Page” que apresen-
taram, um espectáculo em dois actos: “God
América” e “M(a)us(ol)eum”. O palco foi parti-
lhado pela música do saxofone e electrónica, o
vídeo e o movimento e voz, num espectáculo
único.

Sandra Soares

Biografia de Carlos Paião na Biblioteca Municipal
“Inspirada na minha Paixão”,assim se intitula

a biografia do músico português Carlos Paião
que será apresentada no próximo sábado, numa
sessão marcada para as 15.30 horas, na Biblio-
teca Municipal de Espinho, com a convidada
Olga Cardoso. Na apresentação do livro sobre a
vida deste artista que faleceu em 1988 com

apenas 31 anos, mas que deixou uma herança
preciosa, com canções como “Pó de Arroz” ou
Cinderela, entre muitas outras, serão lembradas
algumas dessas canções, interpretadas pelo
Coro da Universidade Sénior de Espinho e pelo
Coro Infantil da Escola de Música da Paróquia de
Espinho.

Na Biblioteca Municipal

Dia mundial do Livro

Decorreu no dia 23 de Abril, na Biblioteca
Municipal de Espinho a comemoração do Dia
Mundial do Livro com um programa dirigido a
todos os públicos e durante todo o horário de
funcionamento.

Segundo conta a história, a comemoração
desta data teve origem na Catalunha, Espanha,
no dia 23 de Abril, dia de São Jorge (Saint Jordi),
com a oferta de uma rosa em troca de um livro.
Recriando esta tradição, a Biblioteca Municipal
de Espinho, e no âmbito do projecto “O Cantinho

dos Avós”, ofereceu, com a colaboração da
Associação Social da Freguesia de Espinho, uma
rosa e uma quadra alusiva à leitura, aos leitores
que visitaram a biblioteca.

Ainda no âmbito desta data comemorativa,
em torno do livro e da leitura, a Biblioteca
Municipal contou com a presença de Andreia
Macedo para um “Desvario de Poesia em Hora de
Expediente”. A artista surpreendeu os utentes
da biblioteca com a leitura de alguns poemas de
escritores conhecidos.

ARMANDO CARNEIRO COSTA, Chefe do Serviço de Finan-
ças de Espinho.

Faz saber que, nos termos do n.º 2 do artigo 239.º e n.º 1
do artigo 242.º do Código de Procedimento e Processo Tribu-
tário (CPPT), por este Serviço de Finanças correm éditos de 20
(vinte) dias, contados da data da publicação deste anúncio,
citando os credores desconhecidos e os sucessores dos credo-
res preferentes, cujos créditos gozem de garantia real sobre os
bens penhorados, para, nos termos do n.º 1 do artigo 240.º do
CPPT e n.º 1 do artigo 250.º do Código do Processo Civil (CPC),
reclamarem os seus créditos no prazo de 15 (quinze) dias,
findos que sejam os dos éditos, acrescidos da dilação prevista
no n.º 3 do art.º 252-A do C.P. Civil (30 dias), no Processo de
Execução Fiscal acima identificado, instaurado por dívidas de
IRC/IVA/COIMAS do ano de 2001 a 2007, no valor total de

DF DE AVEIRO
SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

«Defesa de Espinho» – 4022 – 2009-04-30      (1.ª publicação)

EDITAL/ANÚNCIO
PROCESSO DE EXECUÇÃO FISCAL

N.º 0078200201021176 e Aps.

Euros 51.699,69 que acrescem juros de mora e custas, em que
é executado Carlos Alberto Tavares Pinto e mulher Ágata
Kruszeweska, ausentes em parte incerta, com a última residência
conhecida na Rua Almada Negreiros, n.º 66 - Miramar.

Mais faz saber que, nos termos do n.º 1 do artigo 244.º do
CPPT, vai realizar-se no dia 08 de Setembro de 2009, pelas
10,30 horas neste Serviço de Finanças sito à Rua 26, n.º 605 –
Espinho, a venda por meio de proposta em carta fechada, nos
termos do artigo 248.º e seguintes do CPPT, dos bens abaixo
designados penhorados à referida executada no processo supra.

DESIGNAÇÃO DOS BENS PENHORADOS

Verba Única – Prédio em propriedade total sem andares nem
Div. Susc. de utilização independente. Afectação: habitação;
divisão: 5; n.º de pisos: 4; área total do terreno: 235,00m2; área
de implantação do edifício: 77,00m2; área bruta de construção:
249,00m2; área bruta privativa: 172,00m2; área bruta dependente:
77,00m2, inscrito na matriz no ano de 1991, sito na Rua Almada
Negreiros, n.º 66 e inscrito na matriz predial urbana da freguesia
de Arcozelo sob o art.º 3392, com o valor patrimonial de Euros
134.470,00, inscrito na 1.ª Conservatória de V. N. Gaia sob o n.º
10/19841108.

O valor base para venda correspondente a 70% do valor
calculado nos termos do artigo 250.º al. b) do n.º 1 do CPPT e é
de Euros 94.129,00, não sendo consideradas as propostas de
valor inferior.

É fiel depositário dos bens penhorados o  Sr. CARLOS
ALBERTO TAVARES PINTO, com a última residência conhecida na
Rua Almada Negreiros, n.º 66, Miramar, que deverá mostrar o
bem acima identificado a qualquer potencial interessado nas

condições referidas no artigo 891.º do Código do Processo Civil
(CPC).

A abertura das propostas far-se-á no dia e hora acima
referidos, pelo que, as mesmas terão de dar entrada neste
Serviço de Finanças até àquela hora e dia. Os envelopes com as
propostas, devem ser fechados, contendo no canto superior
esquerdo o n.º do processo a que se referem. Serão apenas
aceites as propostas que, para além de indicarem o bem a que
se referem e o preço oferecido, estejam assinadas e identifiquem
os proponentes mediante junção de fotocópias do bilhete de
identidade e do número fiscal de contribuinte ou de pessoa
colectiva.

Se no acto da venda, o preço mais elevado for oferecido por
mais de um proponente, abrir-se-á logo, se estiverem presentes,
licitação entre eles, salvo se declararem que pretendem adquirir
o bem em compropriedade. Estando presente só um dos
proponentes do maior preço, pode este cobrir a proposta dos
outros, se ausentes ou não pretenderem licitar proceder-se-á a
sorteio, art.º 253.º do CPPT.

No acto da venda deverá ser depositado a totalidade do
preço oferecido, ou, a quantia mínima de 1/3 e pago o Imposto
Municipal Sobre as Transmissões Onerosas e o Imposto de Selo
que se mostrem devidos, devendo a parte restante ser depositada
no prazo de 15 dias, nos termos da alínea d) do artigo 256.º do
CPPT.

Serviço de Finanças de Espinho, aos 13 dias do mês Março
do ano de 2009.

O Chefe do Serviço de Finanças,

a) Armando Carneiro Costa

Fotos JORGE CUNHA
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Noite de fados
na Tuna de Anta

No próximo dia 9, a Tuna Musical de
Anta volta a organizar uma Noite de Fados
para a qual já é possível fazer a reserva de
mesas.

O espectáculo está marcado para as
21.30 horas, mas os habituais e deliciosos
petiscos começam a ser servidos pelas 20
horas.

“O Leitor” no Multimeios
O Centro Multimeios apresenta, a partir

de hoje e até quarta-feira, pelas 16 e 22
horas, “O Leitor”, película realizada por
Stephen Daldry e que foi nomeada para cinco
óscares (melhor filme, realização, actriz prin-
cipal, argumento adaptado e fotografia) e
deu a cobiçada estatueta dourada a Kate
Winslet (melhor actriz principal).

Na Alemanha, após a Segunda Grande
Guerra Mundial, o adolescente Michael Berg
(David Kross) fica doente e é ajudado por
Hanna (Kate Winslet), uma estranha com o
dobro da sua idade. Michael recupera entre-
tanto da escarlatina e vai à procura de Hanna
para agradecer. Ambos são rapidamente ar-
rastados para um apaixonado mas secreto
caso amoroso.

Michael descobre que Hanna adora que
leiam para ela e a relação física entre eles
intensifica-se. Hanna deixa-se cativar, à me-
dida que Michael lê para ela “A Odisseia,”
“Huck Finn,” e “A Dama do Cachorrinho”.
Apesar da intensa relação entre eles, um dia
Hanna desaparece misteriosamente e Michael
fica confuso e de coração partido.

Oito anos depois, Michael (na idade adul-
ta, Ralph Fiennes) fica estupefacto ao ver
Hanna novamente na sua vida...

O inglês Stephen Daldry dirigiu apenas
três filmes de longa-metragem (Billy Elliot, As
Horas e O Leitor) até hoje e os três tiveram
repercussão surpreendente, apesar de serem
produções discretas, sem efeitos especiais ou
grande publicidade. Os três foram também
indicados ao Óscar de melhor realizador.

“Saia Curta
e consequências”
no Europarque

“Saia Curta e consequências” é uma
comédia romântica interpretada por Cláu-
dia Vieira (na sua estreita em palco), Luís
Gaspar e Paulo Matos que sobe ao palco do
grande auditório

do Europarque, em Santa Maria da Fei-
ra, pelas 21.30 horas de 16 de Maio.

Os bilhetes (15 euros) já se encontram
à venda com desconto para jovens até aos
25 anos e maiores de 65 anos.

«Defesa de Espinho» – 4022 – 2009-04-30

CARTÓRIO NOTARIAL ESPINHO
PAULA CRISTINA LEITE – Notária

Possui o acervo documental do antigo Cartório Notarial de Espinho

JUSTIFICAÇÃO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicação, que
neste Cartório Notarial, no livro de notas para escrituras
diversas número setenta e um - P, a folhas quarenta e dois, se
encontra exarada uma escritura de justificação outorgada no
dia vinte e três de Abril de dois mil e nove, na qual AMÉRICO
PINTO GONÇALVES e mulher ELVIRA GOMES VIEIRA, casados
no regime da comunhão geral, ambos naturais da freguesia de
Paramos, concelho de Espinho, onde residem na Avenida
Central Sul, n.º 1190, contribuintes fiscais n.os 102714827 e
102714819 declararam, que, são donos e legítimos possuidores
com exclusão de outrém, do seguinte prédio:

RÚSTICO, composto de pinhal e mato, com a área de
oitocentos e dezoito metros quadrados, sito em Quinta, da
freguesia de Paramos, do concelho de Espinho, a confrontar de
Norte com Eduardo Ferreira Pedrosa, de Sul com Américo Pais
Oliveira, de Nascente com Rosa Augusta Castro Rocha, e de
Poente com Américo Rodrigues Marques, descrito na Conservatória
do Registo Predial de Espinho sob o número dois mil oitocentos
e oitenta e seis, mas sem qualquer inscrição em vigor, con-
forme certidão permanente consultada hoje no site
www.predialonline.mj.pt (com o código de acesso PP-0045-
78325-010704-002886) e inscrito na respectiva matriz em nome
do justificante marido sob o artigo 1671, com o valor patrimonial
de 4,69 Euros, que é também o atribuído.

Que a divergência entre a descrição predial e a inscrição
matricial quanto à área do prédio se deve a mero lapso de escrita,
já corrigido na matriz.

O certo, porém, é que o prédio veio à posse dos justificantes
por escritura de Compra e Venda, outorgada em sete de Abril de
mil novecentos e setenta e sete, exarada a folhas setenta e
quatro, do livro B - quinhentos e vinte e quatro, do antigo e público
Segundo Cartório Notarial de Santa Maria da Feira, muito embora

não consigam suprir as deficiências que advêm ao registo
predial apenas com o referido título.

Que, não obstante, os justificantes, por si, têm usufruído
aquele prédio usando todas as utilidades por ele proporciona-
das, pagando os respectivos impostos, com ânimo de quem
exerce direito próprio, sendo reconhecidos por seus donos por
toda a gente, fazendo-o de boa fé por ignorar lesar direiro
alheio, pacificamente porque sem violência, contínua e publica-
mente à vista e com conhecimento de toda a gente, sem
oposição de ninguém, tudo isto há mais de vinte anos.

Que, dadas as enunciadas características de tal posse, eles
justificantes adquiriram o citado prédio também por usucapião,
título este que, por natureza, não é susceptível de ser compro-
vado pelos meios normais.

Está conforme com o original.

Espinho, aos vinte e três de Abril de 2009

A Notária,

a) Paula Cristina Silva Leite

Realizado por Filipe Couto e filmado em Espinho

Grupo
Recarga
lança

videoclip
O grupo espinhense Recarga lançou no pas-
sado dia 25 de Abril, o seu videoclip da música
“Liberdade”. O videoclip realizado por Filipe
Couto e protagonizada pelos quatro elementos
da banda – Alpha, Hugo, NTS, Silvano e Sara –
é todo ele filmado em Espinho e esteve na
gaveta à espera de ser lançado no Dia da
Liberdade.

As filmagens foram feitas em Setembro
2008, tendo algum pormenores do vídeo sido
gravados em 2009, tal como o Defesa de
Espinho noticiou na altura.

Entretanto, em dois dias perto de 800 pes-
soas visualizaram o vídeo no endereço:

http://liberdade.espinho.tv e a partir de agora
a promoção vai ser ainda maior, visto estar
previsto passar na SIC Radical e na MTV, sendo
também colocado em breve no YouTube.

Para além do videoclip, a EspinhoTV
disponibilizou também o “Making Off...” com

entrevistas, imagens das gravações e algumas
imagens que não foram usadas.

Tendo em conta as excelentes reacções ao
trabalho realizado, já está a ser pensado o
arranque das gravações de mais um clip, que
poderá nascer em meados do Verão.

No Aero Clube da Costa Verde a noite de
sexta-feira foi passada de forma diferente.
A Direcção daquela Instituição, decidida
que está na promoção da vida social do
clube, por a entender como “o sangue de
qualquer agremiação”, levou a efeito um
jantar de fados como arranque de um con-
junto de iniciativas que, na sua opinião,
“tornarão mais rica a convivência entre os
seus  sóc ios  av iadores ,  cava le i ros  e
aeromodelistas”.

O silêncio impôs-se, não porque se ia
cantar o fado, mas porque havia pela frente
a tarefa difícil, mas gostosa de tratar do
assado. O silêncio continuou porque os
fadistas Tony Reis e Irene Vieira, acompa-
nhados pelo guitarra Joaquim Fernandes e
do viola Afonso Dolores vinham cantar o
fado. E se o fizeram, fizeram-no muito bem
porque conseguiram entusiasmar alguns
dos convivas levando-os a participar, mos-
trando as suas potencialidades.

Chegado o momento da sangria e do
caldo verde em ambiente de luz perfeita-
mente adequado ao acontecimento, todos
se confortaram preparando-se para uma
segunda ronda.

No final, houve unanimidade. Iniciati-
vas como esta levam a uma convivência sã
e que se deseja.

Noite de fados no Aero Clube da Costa Verde

Convivência sã
e que se recomenda

Foto ESPINHO.TV
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“Hijos del agua”
– a película vencedora

António Pedrosa (director do festival) na sessão de abertura

A primeira edição do IFF – Festival de Cinema
Imersivo, que teve lugar no Planetário do Centro
Multimeios de Espinho, chegou ao fim e o grande
vencedor, considerado “O Melhor do Festival”
pelo júri e pelo público foi a curta-metragem
“Hijos del Agua”, um filme de Manuel Huerga e
Franc Aléu, realizado para a Expo 2008 de
Saragoça.

O júri do festival foi constituído por Sara Dias
Oliveira (jornalista), Francisco Costa (realizador
e montador), Michael Daut (Evans & Sutherland/
EUA), Dan Neafus (chefe de operações do “Gates
Planetarium” e director fundador do Grupo
IMERSA/EUA) e Mike Bruno (director criativo da
Spitz, Inc/EUA) que teve de avaliar 25 curtas-
metragens de animação, imagem real e 3-D,
com a duração máxima de cinco minutos e
originárias de países como a Espanha, Alema-
nha, China, Reino Unido, Holanda, Austrália e
Estados Unidos.

Os restantes prémios atribuídos foram para
“History” do Reino Unido (Melhor Banda Sono-
ra); “Adamas” da Alemanha (Melhor Imersão);
“Launch” do Reino Unido (Melhor Imagem).

Os prémios foram revelados na sessão de
encerramento que decorreu ao final da tarde de
domingo, mas durante o fim-de-semana muito
se passou no Centro Multimeios e no seu Plane-
tário que receberam um evento único que, por
isso, reuniu a atenção do mundo dos Planetári-
os, com a presença em Espinho de representan-
tes da Rússia, Estados Unidos, Holanda, Suécia
e muitos outros países.

O festival é o primeiro do género em Portu-
gal, o único da Europa que não está limitado a
estudantes universitários e o primeiro do mundo
a apresentar filmes completos, já que o
DomeFest, que decorre nos Estados Unidos,

apenas dura uma hora e exibe produções incom-
pletas. De qualquer forma, os melhores traba-
lhados do Domefest também foram exibidos no
IFF.

Segundo os organizadores do festival, o IFF
garante, antes de mais, “uma grande visibilidade
internacional e nacional ao Centro Multimeios. É
uma forma de colocar Portugal na rota do que é
o futuro em termos de planetários, com a
projecção digital fulldome, mas também abre a
possibilidade de se começar a exibir conteúdos
não só de astronomia, mas alargar a outras
áreas, desde as ciências, à história, artes e
espectáculo.

Para os responsáveis “a participação inter-
nacional de diferentes entidades, quer particula-
res, quer empresariais, que apoiaram o festival
é uma prova do seu reconhecimento a nível
internacional”. Mas também a nível nacional a
ideia de proporcionar ao público português uma
experiência inédita foi conseguida, prova disso
foram os inúmeros visitantes que passaram pelo
Centro Multimeios de sexta a domingo.

O público, que não está habituado às expe-
riências vividas dentro do planetário, aderiu a
esta iniciativa e surpreendeu-se com o que foi
apelidado de “cinema do futuro” que é muito
mais do que 3D, onde o espectador é envolvido
pela imagem que não é um plano que está à
nossa frente, mas projectada numa cúpula a 360
graus e onde o espectador parece emergir no
que o rodeia.

O festival teve várias das suas sessões esgo-
tadas, tendo passado pelo Centro Multimeios
perto de dois mil espectadores de sexta a domin-
go. Mas este evento contou ainda com a presen-
ça de cerca de mil crianças e jovens de escolas
locais, que tiveram um programa elaborado à
parte, de maneira a dar a conhecer este novo
mundo, às crianças do concelho.

Nem mesmo o facto dos filmes serem todos
falados em inglês e não terem legendagem (para
que a sensação de emersão não fosse prejudica-
da), parece ter incomodado os espectadores,
incluindo as crianças, que mesmo não perceben-
do tudo, ou mesmo a maior parte, do que se
dizia, se mostraram encantadas com a experiên-
cia.

Este género de cinema, ainda com pouca
expressão a nível mundial é agora familiar para
os espinhenses que poderão voltar a viver esta
experiência diferente e intensa, possivelmente
daqui a dois anos, numa segunda edição do
festival, até porque “a produção de conteúdos
para cinema imersivo é demorada e corríamos o
risco de não ter produções suficientes para
apresentar no próximo ano”, revela a organiza-
ção do IFF.

A equipa também gostaria que numa próxi-
ma edição a competição contasse com alguns
trabalhos portugueses, pelo que, esperam que o
festival tenha despertado a criatividade dos
espectadores que o visitaram.

Porém a criação deste tipo de filmes implica
determinados requisitos técnicos, que permitem
captar a imagem a 180 graus, e software a que
poucos realizadores têm acesso. Mesmo o
visionamento implica não só uma tela circular
mas também equipamento de projecção especi-
al que só está disponível em planetários muito
avançados e que, no caso do festival de Espinho,
veio propositadamente dos Estados Unidos. É
por esta razão que de momento o Centro
Multimeios não pode fornecer este tipo de con-
teúdo.

Resta esperar por 2011…

Espinho
apresenta
“cinema

do futuro”
“Hijos del Agua” foi o filme
vencedor da primeira edição
do IFF – Festival de Cinema

Imersivo que decorreu
no fim-de-semana, no Centro

Multimeios, mas esta foi
apenas uma das muitas

vertentes de um evento com
perto de duas dezenas de
sessões e cerca de dois mil

espectadores, que mostrou o
que de melhor se produz em

cinema imersivo a nível
mundial. Em 2011 espera-se

nova edição, se possível,
com filmes portugueses

em competição.

Sandra Soares

Festival único no mundo com dois mil espectadores
Foto SS

Foto SS
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Conselho Executivo da Secundária Gomes de Almeida faz balanço do ‘Mexe-te’

“É também
nestes

momentos
que sentimos
que a escola
acontece…”

das intervenções nas instalações. Contudo, es-
tas dificuldades foram ultrapassadas e
minimizadas com a preciosa cedência dos audi-
tórios da Junta de Freguesia de Espinho, do
Centro Multimeios e da Academia de Música de
Espinho. Foi, igualmente, necessário dinamizar
muitas das actividades noutros espaços da cida-
de – Piscina Municipal, Nave Desportiva, Com-
plexo de Ténis, praia, ginásios, golfe, esplanada
e outros.

– É visível a participação da comunida-
de extra-escola, na iniciativa. Foi a partici-
pação desejada?

– Muito visível... Este ano voltámos a contar
com a entusiástica participação de várias entida-
des locais - Polícia de Segurança Pública, Bom-
beiros, Centro de Saúde de Espinho, Regimento
de Engenharia de Espinho, Câmara Municipal e
Junta de Freguesia de Espinho e muitas outras
entidades culturais, desportivas e privadas da
nossa cidade que marcaram presença nesta
grande festa. Gostaríamos, ainda, de destacar a
presença de alguns convidados que vieram dina-
mizar as diversas palestras que se realizaram
entre as 8.30 e as 10 horas da manhã.

– Como aderiram os alunos ao ‘Mexe-
te’?

– A adesão dos alunos não poderia ter
sido melhor... Apesar das condições atmosfé-
ricas adversas, todos eles participaram com
muito empenho, muita alegria e com um
enorme sentimento de identificação com a
escola... que, afinal, é a sua escola, a sua
segunda casa.

– Seria possível estender a ideia aos
dois estabelecimentos de ensino secundá-
rio do concelho de Espinho?

– Estamos, à semelhança do que acontece
noutros momentos, sempre de espírito aberto a
novos desafios.

– Vão repetir no próximo ano?
– Sem dúvida... É também nestes momentos

que sentimos que a escola acontece…

– O que pensa o Conselho Executivo da
segunda edição do Mexe-te?

– Consideramos que a segunda edição do
“Mexe-te” foi, à semelhança do que sucedeu no
ano transacto, muito positiva e gratificante para
toda a escola atendendo à dimensão e à quali-
dade que a actividade teve. Na verdade, a nível
interno a actividade envolveu todos os elemen-
tos da comunidade educativa (alunos, docentes
e não docentes) tendo, portanto, servido para
realçar toda a dinâmica organizacional da esco-
la. Por outro lado, foi igualmente uma óptima
oportunidade para destacar a importância do
trabalho cooperativo entre todos os docentes da
escola, bem como a articulação entre o Projecto
de Promoção e Educação para a Saúde e a
vertente desportiva (da responsabilidade do

grupo de Educação Física).
Finalmente, acreditamos que esta foi mais

uma actividade que possibilitou tornar mais
visível para o exterior toda a energia, alegria e
criatividade da nossa escola.

– Quão complicado foi para a organiza-
ção e para a Escola, a realização deste
evento, numa altura em que esse estabe-
lecimento de ensino está em obras?

– Se já em condições normais se torna difícil
“pôr de pé” um evento com esta envergadura,
este ano os constrangimentos foram ainda mai-
ores. Com as (grandes) obras em curso, os
espaços exteriores reduziram-se consideravel-
mente e torna-se impossível prever a médio
prazo quais as áreas cobertas disponíveis aten-
dendo ao faseamento (também ele imprevisível)

O Conselho Executivo da Escola
Secundária Dr. Manuel Gomes
de Almeida considera que a
edição de 2009 do ‘Mexe-te’

foi “positiva e gratificante para
toda a escola atendendo à

dimensão e à qualidade que a
actividade teve”. A iniciativa

que decorreu naquele
estabelecimento de ensino e
que envolveu mais de um

milhar e meio de jovens, foi
composta por actividades de
natureza desportiva, com a

comunidade escolar envolvida
em actividades de

enriquecimento cultural para
as quais o Grupo de Educação

Física contou com o apoio
do projecto “Promoção

e Educação Saúde”.

Manuel Proença

Fotos SS
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Na quinta edição
do “Entre Palavras”

Prata
para

Espinho
Na final distrital do Fórum “Entre Palavras”,
iniciativa promovida pelo Jornal de Notícias, que
já vai na sua quinta edição, as escolas espinhenses
Domingos Capela e Profissional de Música obti-
veram um honroso segundo lugar.

Das perto de 90 escolas do distrito de Aveiro,
foram seleccionadas 18 para estarem presentes
nesta final distrital que decorreu no campos
universitário da Universidade de Aveiro no pas-
sado dia 22 de Abril. Entre estas 18, quatro eram
de Espinho: Sá Couto, Manuel Laranjeira, Do-
mingos Capela e Escola Profissional de Música.

Depois das provas, foram apuradas para a
finalíssima quatro escolas, entre as quais as
espinhenses Domingos Capela e Profissional de
Música. Por sorteio, agruparam as finalistas em
duas equipas, ditando a sorte que as duas
escolas de Espinho defendessem as cores do seu
concelho juntas. Rapidamente se formou uma
claque e gritou-se por Espinho na plateia.

Havia três temas à escolha e as escolas de
Espinho escolheram o casamento homossexual
(Domingos Capela) e a violência (Profissional de
Música). Porém o tema sorteado foi aquele em
que a equipa espinhense estava menos bem
preparada: a crise económica e a banca.

Os jovens espinhenses portaram-se muito
bem, mas como a outra equipa (Cacia e Cavaco)
tinha trabalhado o tema que lhe saiu na
finalíssima, às escolas espinhenses coube um
honroso segundo lugar e a medalha de prata.

Este foi o quinto ano do concurso “Entre
Palavras”, promovido pelo “Jornal de Notícias” e
destinado ao 3º círculo (7.º, 8.º e 9.º anos de
escolaridade), tendo como objectivo incentivar a
leitura e estimular o debate de ideias junto da
população escolar.

O concurso passa por debates nas turmas e
interturmas (a decorrerem dentro de cada esco-
la inscrita), segue-se os campeonatos distritais
(realizados entre as escolas inscritas de cada
distrito) e, por fim, o Fórum da Leitura e Debate
de Ideias – grande final a nível nacional que
reúne as duas escolas vencedoras de cada
distrito.

Todas as escolas participantes receberam
um guia do professor, com as regras do “Entre
Palavras” para o ano lectivo 2008/09 e a oferta
de material de leitura do “Jornal de Notícias”.

Sandra Soares

Iniciativa da Federação Concelhia das Associações de Pais

Discutida
a educação
nas escolas
espinhenses

Na sexta feira à noite decorreu, no auditório
da Junta de Freguesia de Espinho, uma palestra
da Federação Concelhia das Associações de Pais
de Espinho intitulada “Mudanças na Educação –
constrangimento e oportunidades”.

Na mesa estiveram Margarida Moreira, di-
rectora da Direcção Regional de Educação do

Norte, João Moutinho, representante do verea-
dor da Educação, Salvador Trigo, reitor da Uni-
versidade Fernando Pessoa, Albino Almeida,
presidente da Confederação das Associações de
Pais e Belmiro Rocha, presidente da FCAPE. O
moderador foi João Monteiro.

Belmiro Rocha foi o primeiro a palestrar.
Caracterizou o ensino no concelho de Espinho,
no qual estão matriculados sete mil alunos.
Existem vinte estabelecimentos de ensino públi-
co e nove de ensino privado. A FCAPE agrega 18
associações de pais.

De seguida, Belmiro Rocha fez uma análise
“swot” ao ensino espinhense (que consiste em
identificar as forças, fraquezas, oportunidades e
as ameaças). A FCAPE considera que o
empenhamento do pessoal, os programas das
actividades de enriquecimento curricular e a
avaliação são os principais pontos fortes do
ensino do concelho espinhense. As fraquezas
encontradas são os transportes escolares, os
espaços como recreios e o complemento de
apoio à família no primeiro ciclo do ensino
básico. As oportunidades que a FCAPE encontra
para melhorar o ensino em Espinho são a criação
de novos centros escolares, o aumento da oferta
formativa e uma maior responsabilização dos
pais e encarregados de educação. Por fim,

Belmiro Rocha apresentou como ameaças uma
possível menor disponibilidade e envolvimento
dos pais e encarregados de educação e o ensino
especial.

Uma assistente da palestra, professora de
ensino especial numa escola espinhense, con-
frontou-o sobre o porquê de o ensino para
crianças com necessidades educativas especiais
ser considerado uma ameaça. O presidente
disse: “Parece haver algum desconhecimento
sobre no que consiste uma análise swot”. Esta
afirmação desencadeou alguns protestos. O fac-
to de o ensino especial ser considerado uma
ameaça “não vai ao encontro daquilo que está
num ofício da Assembleia da República que, em
relação às actividades desenvolvidas nas escolas
do concelho de Espinho, classifica este tipo de
ensino como um ponto forte”, como disse a
professora ao jornal Defesa de Espinho.

Albino Almeida discutiu a componente de
apoio à família. Para ele “qualquer que seja o
Governo, podemos sonhar em ter um melhor
ensino público”. Em relação à obrigatoriedade
do ensino secundário, o presidente da CONFAP
mostrou-se totalmente a favor.

Salvado Trigo fez um discurso onde criticou
a forma como muitos encaram as escolas. “Nin-
guém respeita a escola. Este espaço é por
muitos considerado como um sítio onde se
guardam alunos”. Para além disto, apresentan-
do um estudo vastíssimo de comparação do
ensino em Portugal com o de outros países da
Europa, concluiu que os professores em Portu-
gal trabalham menos horas e ganham quase
tanto como os colegas da mesma profissão a
exercer noutros países.

O representante do vereador da Educação
de Espinho falou sobre a correria que tem sido
o desenvolvimento das escolas em Espinho. Nos
últimos anos, segundo João Moutinho, “têm-se
vivido grandes desenvolvimentos ao nível das
cantinas e das refeições que são dadas, da
componente de apoio à família do pré-escolar e
das actividades de enriquecimento curricular no
primeiro ciclo”.

A directora da DREN relembrou o 25 de Abril
de 1974 e viu esta palestra como uma comemo-
ração ao melhoramento que o ensino sofreu
desde essa altura. Margarida Moreira garantiu
ainda que “Portugal, em Setembro, será o pais
mais desenvolvido do mundo no que toca às
novas tecnologias existentes nas escolas”.

Rita Belinha

DR. ILÍDIO
S A N T O S
MÉDICO DENTISTA

Implantes
Ortodontia Fixa

Prótese Fixa

Consultórios:

Rua 16 (Esquina Rua 19), n.º 545-1.º Dt.º - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de Sá, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

Acordos com:
SAMS/QUADROS

ACASA * CGD * ADSE * PSP
  SIM * ALLIANZ * AXAAcordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,

PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação • Em frente à Estação •  www.clinicaspacheco.com

CL Í N I C A
DENTÁRIA

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227334100 • Fax: 227334110 • Horário: Das 8 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD, ACASA,
MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE, SNS e ADVANCECARE

Especialidades:
– Radiologia Geral Digital

– Radiologia Dentária Digital
– Mamografia Digital

– Ecografia
– TAC

– Análises Clínicas

DRA. HELENA CUNHA (Dir. Técnica)  —  DR. CARLOS KRUG NORONHA
DR. JOSÉ LUÍS KRUG  – DRA. M. CARMO VASCONCELOS  – DR. NUNO KRUG NORONHA

Telef. 22 733 0606           Tlm. 91 880 4004
RUA 26, N.º 787 (próximo do Tribunal) ESPINHO

ECO DOPPLER VENOSO MEMBROS INFERIORES
DR. PAULO ALMEIDA

Médico especialista ANGIOLOGIA, CIRURGIA VASCULARJORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Fotos VÍTOR LANCHA
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Flashes

Actividades
e aventuras

Vivências
multiculturais

OPINIÃO

TÁ BOA ESSA!!!
Bruno Bastos

Início de vida
Até hoje nunca houve ninguém capaz de

fugir à infância. Nesse aspecto posso dizer que
eu com dois meses já andava… ao colo! Mas
quando tinha um ano já caminhava, até por-
que ninguém queria pegar em mim.

A infância já não é o que era, os tempos
estão mesmo mudados e as brincadeiras dife-
rentes. Antigamente havia maneiras muito
originais de brincar, desde o peão á macaca ou
até mesmo aos berlindes. Naquela altura, a
brincadeira que eu mais gostava era a dos
médicos e enfermeiras; só que eu tinha muito
azar porque calhava-me sempre ser o condu-
tor da ambulância… Quanto à juventude actu-
al a história é completamente diferente. Ainda
na semana passada perguntei a um miúdo de
12 anos se ele alguma vez jogou ao peão e a
resposta que obtive foi: “Para a Playstation ou
para a Xbox?!”

Até a maneira como os pais dão educação
já não é a mesma. No meu tempo quando se
fazia asneiras levávamos uma bofetada. Nun-
ca mais me esqueço que o meu pai uma vez
“sacudiu-me as moscas” só porque eu parti
um cão de loiça… e nem fui eu que o parti, foi
a minha avó! Eu é que pensei que a cadeira de
rodas estivesse travada!... Hoje em dia já não
se bate, deve-se ter uma conversa com os
filhos; o problema é fazê-lo quando eles estão
na idade dos porquês:

“Ó Ruizinho não faças mais isso porque o
papá vai ter muita dificuldade em explicar ao
senhor agente que vinha a brincar contigo ao
‘adivinha quem é’, e que foi por isso que
estacionou o carro dentro do supermercado…
e tem a senhora Maria agarrada ao chassi!”

A verdade é que a evolução faz parte da
vida e por isso é que a educação sexual é cada
vez mais uma realidade! E no fundo o sexo é
como um jogo de cartas, é preciso ter um bom
parceiro. E nesse aspecto é sempre muito
importante fazer sexo seguro. E olhem que
não me estou a referir apenas a fechar as
portas do carro!

A vida passa depressa e quando damos
por ela já estamos a ir para a discoteca ao
sábado à noite. Por estranho que pareça, as
casas de banho das discotecas são como a
segurança social, sempre cheias, sempre gen-
te a entrar e a sair e ninguém gosta de lá ir mas
tem de ser! É nesta altura que acaba a hora de
deitar destinada pelos pais e passamos a
chegar tão tarde que até comentamos com a
nossa mãe: “Já te vais levantar?!”

* algo parecido com um humorista mais
conhecido por 91Cubanos8504292

Olga Duarte reuniu em Espinho fadistas e fãs do fado (maioritariamente
oriundos dos distritos de Aveiro e Porto) num espectáculo de singela

homenagem ao espinhense e ex-músico António

Nas recentes férias escolares, o projec-
to Vivências Multiculturais (destinado à po-
pulação cigana do concelho) proporcionou
diferentes e interessantes actividades para
ocupação de tempos livres dos seus utentes.
E aventuras não faltaram...

As crianças e jovens utentes do projec-
to Vivências Multiculturais usufruíram as-
sim de diversas actividades lúdico pedagó-
gicas que visaram proporcionar-lhes expe-
riências diferentes e enriquecedoras.

Houve actividades de expressão plásti-
ca com a execução de porta-chaves e cola-
res, mas também várias aventuras, como
uma animada viagem de comboio com di-
reito a uma visita à zona histórica do Porto
e um lanche muito especial.

O futebol também não podia faltar nes-
tas férias e os jovens divertiram-se ainda
com uma tarde de jogos tradicionais, além
de uma ida à Piscina Municipal de Espinho,
actividade que foi possível devido à hospi-

talidade dos responsáveis por aquele equi-
pamento que a coordenadora do projecto,
Orquídea Valente, faz questão de agrade-
cer.

Mas porque as férias são para todos,
procurando reconhecer e premiar o empe-
nho e trabalho dos mais velhos, também
eles usufruíram da oportunidade de partici-
par em diferentes actividades.

Sandra Soares

OPINIÃO
CONTRA A
CORRENTE

Rua
sem nome

Minha rua de mãe, misteriosamente
Calada;
Sem nome, sem história,
Que semelhança comparada!...
Coibida no sossego do barro,

Vive no luto
Paralelo e perpendicular
Da murmura,
Fronte a um lençol de azul,
Sacramental, que se chama mar…

Exaurida,
Enquanto o imaginário
Se debate
Pelo asfalto
Dos primeiros e dos segundos!...

Letargo e adormecida,
Não deu conta
Na penumbra do andar,
Talvez abandonada, talvez distraída…
Deram os ventos a volta,
Ficaram os substantivos no mar…

Augusto Canetas
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II DIVISÃO – SÉRIE B
Subidas

Resultados
Lourosa-Aliados Lordelo ........................... 2-1
U. Madeira-Esmoriz ................................. 2-2
Sp. Espinho-Penafiel ............................ 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Penafiel 41 8 4 4 0 9-4
U. Madeira 40 8 4 4 0 15-8
Sp. Espinho 31 8 3 3 2 10-8
Lourosa 27 8 3 1 4 12-14
Esmoriz 22 8 1 3 4 5-9
Aliados Lordelo  19 8 0 3 5 3-11

Próxima jornada (03 de Maio)
Lourosa-Penafiel

Aliados Lordelo-U. Madeira
Esmoriz-Sp. Espinho

Empate premeia postura dos tigres

Descontraidamente
Já sem interesses na competição, uma vez que
a vitória já não levaria a equipa ao primeiro lugar,
o Sporting Clube de Espinho encarou o encontro
com o Penafiel (líder da II Divisão, Série B), como
um derby. Com a casa cheia de adeptos
penafidelenses, os tigres entregaram-se ao jogo
de corpo e alma, de forma descontraída e com
o sentido da responsabilidade de dignificar o
clube, contrariando o favoritismo do seu adver-
sário.

O Penafiel entrou muito bem na partida, pois
foi mais forte, determinado e objectivo. Foi por
isso que conseguiu chegar à vantagem ainda
antes da meia hora de jogo. O central, Costa,
cabeceou um livre e deu o golo à sua equipa.

O Sporting de Espinho reagiu muito bem e
rapidamente repôs a igualdade, por Glauco, na
sequência de um pontapé de canto.

No segundo tempo a equipa de Rui Quinta
entrou, novamente, determinada em chegar à
vitória, mas acabou por se ver contrariada por
um Sporting Clube de Espinho empenhado em
não perder o jogo, espreitando, sempre, uma
‘nesga’ por onde pudesse surpreender o seu
adversário.

Sporting de Espinho, 1
Penafiel, 1

Jogo no Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas, em Espinho.

Árbitro: Ângelo Correia (Castelo Branco).
Árbitros assistentes: Henrique Martins e

Sérgio Pedro.
Sporting Clube de Espinho – Marcello

Galvão; Nuno Coelho, Pedro Dimas, Hélder Vasco
(cap.) e Rui Rainho; Valença, Jaime e Marco
Abreu; Carlos Manuel, Horácio e Glauco.

Substituições: Valença por Amorim (interva-
lo), Horácio por Rui Gomes (70) e Jaime por Joel
(81).

Não utilizados: Tiago Borges, Álvaro, Carela
e Marcelo Santiago.

Treinador: Pedro Barny.
Futebol Clube de Penafiel – José Eduar-

do; Pedro Moreira (cap.), Wagner Eugénio, Cos-
ta e José Nando; Bruno Madeira, Dias e Vítor;
Márcio Sousa, Michel e Nelson Campos.

Substituições: Márcio Sousa por Faísca (68)
e Dias por Alexandre (80).

Não utilizados: Vasco Viana, Leo Oliveira,
Penela, Pedro Coronas e Rafa.

Treinador: Rui Quinta.
Ao intervalo: 1-1.
Marcadores: 0-1, por Costa (30); 1-1, por

Glauco (35).
Disciplina: cartão amarelo a Valença (20),

Pedro Dimas (38), Horácio (48), Marco Abreu
(75) e Glauco (90+2); Costa (22) e Dias (69).

Manuel Proença

A lista (única) encabeçada

pelo actual presidente

da Direcção do Sporting Clube

de Espinho, Rodrigo Nunes

dos Santos, deverá ter sido

eleita ontem, na Assembleia

Geral que decorreu para o

efeito, já depois do fecho

(antecipado devido

ao feriado de sexta-feira)

da nossa edição.

No documento que foi posto à disposição dos
associados, sob o lema “Um Clube para todos,
por caminhos seguros” e “Escolhemos respon-
savelmente para onde, queremos caminhar”,
Rodrigo dos Santos justifica que “no tempo que
atravessamos, vive-se uma instabilidade de va-
lores e uma grande convulsão sócio/económica,
sem precedentes. O nosso Clube envolvido num
programa de acções amplamente voltado para
uma realidade aplicada ao Desporto de forma-
ção e competição, a vários níveis, na inserção
social e na construção de novas estruturas
desportivas, terá forçosamente de conviver com
riscos muito elevados e adversos. Ainda bem,
que em devido tempo se tomaram medidas
concretas e se planeou o seu futuro através da
aprovação de um grande instrumento denomi-
nado ‘Plano Estratégico’.”

Segundo o presidente do Sporting de Espi-
nho, “o futuro dependerá da forma como agir-
mos no presente. Sejamos capazes de actuar-
mos neste novo contexto com coragem, sereni-
dade e determinação”. E, por isso, entende que
“face a tais convulsões, temos de estar atentos
e preparados para cenários muito difíceis nos
próximos tempos, o que nos levara a repensar
permanentemente com a responsabilidade que
se exige no avançar dos grandes investimentos
e acompanhá-los com vigilância”.

E prossegue:
“Recomenda-nos esta nova filosofia de vida

que emerge da grave crise financeira para uma
nova visão estratégica ponderosa, calculista e
realista. É necessário manter o rigor orçamental
de todas as actividades em curso e a concentra-
ção absoluta no suporte financeiro delineado
para todos os investimentos projectados. Se
tivermos que corrigir alguns aspectos ao fim de
cada meta dos programas que estabelecemos,
devemos faze-lo, para não colocar em causa o
resultado final que se deseja, mesmo que para
isso seja preciso afinar trajectórias e
metodologias.

Também nos merece reflexão profunda o
modo como vamos investir nos equipamentos,
tendo em conta a eficiência do seu aproveita-
mento e a polivalência do seu uso.

Assim progredimos na direcção correcta,

Eleições (ontem)
para o Sporting Clube de Espinho

com lista única encabeçada
por Rodrigo dos Santos

“Escolhemos responsavelmente
para onde, queremos caminhar”

assumindo com clareza as grandes oportunida-
des de crescimento devidamente sustentado”.

Considera Rodrigo dos Santos que “se até ao
presente, toda a burocracia implícita à comple-
xidade destes processos, nos impediu de avan-
çar com os investimentos, concretamente com a
construção de novas estruturas no complexo
desportivo “Universo Tigre”. Não é menos ver-
dade e até recomendável maior ponderação
durante este ano, de 2009, pelas razões
supracitadas que se prendem pela grande incer-
teza no mercado financeiro, e à consequente
retracção dos investidores. O Plano Estratégico
e o novo processo assentam fundamentalmente
com a dinamização dos actuais terrenos do
clube (velho estádio e pavilhão), sendo a apro-
vação do Plano de Pormenor em curso, prepon-
derante na sua regular evolução. As parcerias
firmadas com os investidores para o desenvolvi-
mento de todo o plano e a sustentabilidade do
clube estão em marcha. No entanto e dado à
fraca reacção económica e financeira no actual
quadro em permanente turbulência, tem condi-
cionado o avanço na melhoria dos procedimen-
tos”.

Por isso, para o presidente dos tigres, “neste
contexto, exige-se a maior serenidade, ponde-
ração e acompanhamento lado a lado, com os
nossos parceiros para darmos seguimento aos
contratos com a maior eficácia possível”.

Rodrigo dos Santos entende que “devemos
procurar gerir esta conjuntura apoiada na esta-
bilidade conseguida, na credibilidade conquista-
da, e na salvaguarda de um clube que se quer
sempre activo e de portas abertas, à dinâmica e
ao ecletismo existente, honrando os seus perga-
minhos e d seu valoroso historial.

Assim, e com esta postura de firmeza, pode-
remos manter a pratica desportiva e de forma-
ção aos cerca de 800 atletas e a manutenção dos
cerca de 100 postos de trabalho criados, que
muito honra a nossa Associação, quase cente-
nária, a cidade e a comunidade espinhense,
fazendo jus aos relevantes serviços prestados
em prol do desporto e confirmando o Estatuto de
Utilidade Pública que nos foi conferido por De-
creto-Lei”.

E conclui:
“Com este espírito de coesão, fidelidade e

lealdade, no planeamento, na gestão e arrepian-
do caminho, aumentando as actividades em
curso, seremos um clube forte e pronto para
enfrentar os desafios de futuro, assumindo ver-
dadeiramente uma grande escola de cidadania”.

Manuel Proença

Fotos VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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Uma Mãe é...
Alguém para se orgulhar,
Alguém para se agradecer e,
especialmente,
alguém para se amar.

FELIZ DIA DA MÃE
Seu filho NANDO

És o Sol que tanto brilha,
A razão do nosso viver,
Por ti daríamos a vida
Para nunca te ver sofrer.

FELIZ DIA DA MÃE
Um beijinho da tua filha

FÁTIMA!!!

tural e a educativa, passando a primeira pela
promoção de encontros de história, de
arquivística, organização de seminários e
exposições.

As exposições são as actividades mais
frequentes levadas a cabo neste âmbito, no
entanto também outro tipo de iniciativas já
foram realizadas, sendo exemplo a conferên-
cia “3 Décadas – 3 Visionários” que se reali-
zou na Sala Polivalente do Centro Multimeios
de Espinho, no início do mês de Fevereiro, em
que foram homenageados três homens que
presidiram ao governo da autarquia, num
período de três décadas, sendo os três médi-
cos e os três republicanos. Cerca de 70
participantes ouviram Teixeira Lopes falar de
Joaquim Pinto Coelho e Armando Bouçon da
intervenção social e política de Manuel Laran-
jeira, alguns factos sobre José Salvador fo-
ram abordados pelos técnicos do próprio
arquivo municipal.

A nível educativo o público-alvo do ar-
quivo municipal é o infanto-juvenil, os alu-
nos das escolas, embora as actividades
também se possam destinar ao público em
geral, às famílias. Beatriz Fernandes subli-
nha que o arquivo também tem todo o
interesse em trabalhar de forma regular
com a Universidade Sénior e com um públi-
co que, embora de mais idade, mantém
grande interesse por se manter informado,
nomeadamente, em relação a matérias li-
gadas à cultura.

Instalação no FACE

Este é um trabalho que arrancou no
início deste ano lectivo (Setembro), mas
que sofre de algumas limitações no que
respeita a espaço já que as actuais instala-
ções do arquivo (cave do edifício dos Paços

do Concelho), não são atractivas, nem têm
condições para albergar muitas das inicia-
tivas que têm sido realizadas no Multimeios.

Beatriz Fernandes sublinha que sempre
que se fala do arquivo, as crianças e jovens
mostram grande curiosidade em conhecer
o espaço in loco, mas tal não é possível, por
enquanto, já que a situação se irá alterar
com a transferência para o FACE – Fórum
de Arte e Cultura de Espinho.

A técnica refere que no novo local, que
terá uma muito maior dimensão e melhores
condições, será possível receber as escolas
num espaço adequado podendo desenvolver-
se outro tipo de actividades, visando diferen-
tes públicos. “Será possível criar uma dinâmi-
ca diferente, mais informal e confortável, em
que uma maior descontracção permita uma
interactividade diferente e uma mais fácil
aprendizagem”, revela.

Outra questão a ter em conta é a legis-
l ação  que  não  permi te  o  acesso  e
manuseamento directo de documentos ori-
ginais, que são únicos, muitas vezes frá-
geis e em mau estado, a menores de 18
anos.

Daí a importância deste programa que
utiliza uma linguagem apropriada e adequada
às diferentes faixas etárias a que se destina.
Porém, “este programa não tem qualquer
intenção de substituir ou se assemelhar a
outras iniciativas que possam ocorrer no con-
celho, originárias de outras instituições, até
porque todas as nossas actividades têm por
base o arquivo, partimos sempre de um docu-
mento original que esteja ligado a um assun-
to dado na escola, a uma data especial ou
relevante para a história local”, sublinha
Beatriz Fernandes.

Os documentos são sempre tratados e
apresentados numa linguagem que permita

Programa Educativo abre Arquivo Municipal à comunidade

“À descoberta da história”

Beatriz Fernandes é a técnica superior
responsável pelo Arquivo Municipal e como
a própria reconhece a ideia de um progra-
ma educativo existe à muito tendo-se tor-
nado agora possível com a presença de
Alexandra Jesus, estagiária no âmbito do
Pepal (Programa de Estágios Profissionais
na Administração Local).

O programa educativo que está a ser
desenvolvido é o programa de estágio co-
elaborado por Beatriz Fernandes e Alexan-
dra Jesus, sendo uma primeira experiência
embora a técnica superior sublinhe que “há
todo o interesse e empenho para que se
transforme numa actividade regular, até
porque se integra nas competências defini-
das para qualquer arquivo municipal.”

O programa educativo procura chegar à
comunidade através de duas vertentes a cul-

às crianças compreender o que de essencial
está escrito no documento, pois a informação
que o mesmo contém é trabalhada nesse
sentido. O programa também aposta na ver-
tente oficina em que à informação se alia uma
componente mais prática.

Gali – o guardião

Porque era necessário ter uma imagem
de marca um símbolo pelo qual, especial-
mente os mais pequenos, pudessem reco-
nhecer o arquivo municipal e o seu progra-
ma educativo, um dos primeiros projectos
levados a cabo junto dos mais pequenos foi
a criação de uma mascote.

Desenhado por Alexandra Jesus, o per-
sonagem escolhido foi o golfinho, símbolo
de Espinho, que sai de uma lata de sardinha
recordando a fábrica Brandão gomes onde
o arquivo ficará instalado. A lata, onde
estão arquivados pastas e documentos,
está aberta tal como o arquivo se quer
aberto à comunidade.

Mais do que permitir o acesso aos docu-
mentos, pretende-se então transmitir a in-
formação que eles contêm sem obstáculos,
utilizando as novas tecnologias para assim
chegar à comunidade, às escolas, aos pais,
às famílias, quebrando barreiras, transmi-
tindo que o acesso ao arquivo não é só para
alguns, técnicos e especialistas, mas tam-
bém para estes investigadores imprová-
veis.

Segundo Beatriz Fernandes, “pretende-
mos captar novos públicos, deixando que o
programa educativo cresça com as crianças
a que se dirige, que serão futuros potenci-
ais utilizadores.”

Gali – o guardião
(logótipo do programa)

O ciclone de 1925 e a visita de Bernardino Machado

Prestes a mudar em

definitivo para as novas

instalações no FACE, o

Arquivo Municipal da Câmara

de Espinho encontra-se,

desde Setembro, a desenvolver

um programa educativo que

visa conquistar novos públicos,

investigadores improváveis

que ganham gosto pela história

local através das diferentes

actividades que têm sempre

por base um documento

original existente no arquivo.

Sandra Soares

FELIZ DIA DA MÃE

MÃE é palavra sem rima

MÃE é um canteiro em flor

MÃE é um pedaço da vida

MÃE é o símbolo do amor.

Das tuas filhas
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Uma coisa é certa. Os jovens a quem
coube escolher o nome rapidamente perce-
beram que o arquivo tem por função guar-
dar coisas, pedaços da história local daí
terem chamado à mascote Gali – o guardião.

Além do nome também coube aos mais
pequenos escolher as cores da mascote no
âmbito de um concurso levado a efeito
junto das escolas e que contou com grande
adesão. Os vencedores tiveram direito a
uma sessão especial de apresentação do
nosso novo amigo que até serviu de mote
parra uma notícia no Defesa de Espinho.

Arquivo em blogue

Mas esta foi apenas uma das muitas
actividades levadas a cabo. Assinalando o 5
de Outubro e a Implantação da República,
em parceria com o Museu da presidência foi
levada a efeito uma actividade que visou
dar a conhecer as motivações locais dentro
deste acontecimento histórico.

Os mais pequenos ficaram a conhecer
hino, bandeira, os presidentes que já visi-
taram Espinho e todas esta informação e
recursos pedagógicos foram armazenados
no blogue do arquivo (http://www.ame-
arquivomunicipalespinho.blogspot.com)
para que posteriormente os professores a
eles possam recorrer quando abordarem os
temas a nível curricular.

Neste blogue encontra-se aliás todas a
informação, fotografias e notícias sobre a
actividade do programa educativo já reali-
zada e a realizar.

As invasões do mar e o ciclone de 1925
foram outro tema abordado. Poucos sabe-
rão deste acontecimento histórico que até
trouxe a Espinho Bernardino Machado em
visita à zona da catástrofe. Tudo foi abor-
dado através de um documento da época
uma notícia da “Gazeta de Espinho” que
relatava a história verídica d e um menino
de seis anos.

No arquivo também se encontram a
estagiar duas jovens do curso de animação
cultural da Escola Secundária Dr. Manuel
Laranjeira cuja colaboração tem sido precio-
sa no trabalho desenvolvido com os mais
pequenos, com destaque para a teatralização
da lenda da bicha das sete cabeças.

Um concurso de fotografia sobre a
toponímia de Espinho ou o concurso “docu-
mento do mês” em que os intervenientes
têm de recriar o documento que lhes é
proposto, são outras das muitas activida-
des que têm sido levadas a cabo. O 25 de
Abril também foi assinalado, esta semana
estão a decorrer os ateliers para o Dia da
Mãe, mas muitas outras novidades irão
surgir no âmbito do Programa Educativo do
Arquivo Municipal.

OPINIÃO
DISCURSO
DIRECTO
Paulo Geraldo

O leproso
Sou o leproso e estou aqui. Não posso

fazer muito mais coisas...
Já sabem: a carne apodrece-me e cai

deixando feridas. Cheiro mal. Se pudessem
ver-me, ainda tinha um resto de nariz para
vos mostrar. E os olhos, no fundo de uns
buracos que têm aumentado imenso.

Mas não seria agradável olharem para
mim. Nem eu próprio olho para mim: deixei
de usar espelho há muito tempo. Não é
necessário, aliás, porque os outros leprosos
quase todas as manhãs me vão contando as
novidades. Acontece, normalmente depois
de acordarmos. É que para nós também
existem a noite e o dia, e muitas vezes
conseguimos mesmo dormir no chão duro
destas cavernas.

Dão-me os bons-dias e dizem qualquer
coisa como: “Olha, pá, já não tens a orelha
direita”. E a verdade é que nessas ocasiões
nos rimos muito. Acho, até, que estamos
proibidos de viver nas cidades dos homens
porque não querem ver-nos rir.

O único riso verdadeiramente puro é o
daquele que se ri de uma orelha que caiu.
Mas poucos sabem disso.

Se caminhássemos pelas avenidas havi-
am de lembrar-se de que todas as orelhas
inevitavelmente cairão. E não é agradável
que recordem constantemente a alguém a
ameaça cada vez mais próxima de um pro-
blema para o qual não possui solução.

Nós também não temos solução. Rimo-
nos.

A solução está em não haver solução. E
esta forma divertida de aceitarmos que a
vida seja como é, este modo sossegado de
cooperarmos com o inevitável, significa para
nós uma serenidade que é um tesouro sem
preço.

Para os outros, somos somente a lem-
brança desagradável de que não passam,
também eles, de leprosos adiados e de
futuros cadáveres; de que, sem dúvida, não
terão neste lugar o seu paraíso, por mais que
façam crescer o saldo da sua conta bancária.

Somos um grito em forma humana, um
aviso irrecusável, uma censura que inevita-
velmente se aloja no fundo das consciênci-
as.

E, por isso, fomos empurrados para
estas cavernas. O que, de resto, não nos
incomoda demasiado, pois todo o planeta é,
de certo modo, uma caverna. Lembramos
perfeitamente a frase da mulher santa de
Ávila, quando disse que esta vida não pode
ser mais do que uma má noite numa má
pousada.

Não querem cruzar-se connosco. Dese-
jam abraçar sem perturbações a voragem
alucinante do seu caminho de prazer e
vaidade. E viemos para estas cavernas. Os
idosos foram expulsos das suas famílias e
encerrados em “lares”. Planearam a eutaná-
sia para se verem livres dos doentes. E
abortaram aqueles que poderiam vir a nas-
cer com deficiências. E muitos foram aban-
donados às suas dores na solidão de negros
hospitais. E fizeram muitas outras coisas.

Mas, do fundo destes buracos, temos
um segredo para lhes dizer. Quando, num
momento de lucidez, descobrirem que tudo
é vazio, venham ter connosco. Quando não
souberem como fazer dos filhos homens
direitos, passeiem com eles por um cemité-
rio, sentem-se com eles à beira de um
doente que sorri no leito onde vai morrer,
levem-nos aos lugares onde há crianças
esfomeadas a brincar, descalças e alegres.

Sim, podemos contar-lhes o segredo da
alegria, o segredo da bondade das coisas
más, o segredo da plenitude que habita as
coisas simples.
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No fim-de-semana
detecção
de talentos
no Complexo
de Ténis

A Escola de Ténis de Espinho realiza no
sábado e no domingo, no Complexo de Ténis de
Espinho, uma prova juvenil Sub 10, integrada no
Circuito Nacional do Programa Nacional de
Detecção de Talentos da Federação Portuguesa
de Ténis.

Inscrições estão abertas até 30 de Abril,
pelas 18 horas, através do e-mail:
geral.complexo@sapo.pt ou do fax 227312166.

Vicente Oliveira
(do Grupo
Columbófilo
de Anta)
vitorioso
em Castro Verde

Terminou este fim-de-semana o Campeona-
to de Meio Fundo de columbofilia com a realiza-
ção do 10.º Concurso, com largada em Castro
Verde.

Do Grupo Columbófilo de Anta, Augusto Dias
Castro & Filho conseguiu o primeiro lugar
(13h57m37s), conquistando 258 pontos, segui-
do de Vicente Rodrigues Oliveira, com o terceiro
e quarto lugares (13:51:07), Valdemar Gomes
Oliveira (13:56:08, 13:56:11 e 14:01:14),
Américo Oliveira Caetano (14:06:45), Manuel
Rios Silva (14:08:09), Américo Oliveira Caetano
(14:07:52) e Manuel Rios Silva (14:08:53).

A classificação final de Meio Fundo ficou
assim ordenada:

1.º, Vicente Rodrigues Oliveira (3082 pon-
tos); 2.º, Augusto Dias Castro & Filho (3001);
3.º, Valdemar Gomes Oliveira (2936); 4.º, Joa-
quim Granja & Filho (2810); 5.º, Paulino Oliveira
Ramalho (2783); 6.º, Amâncio Sousa e Silva
(2743); 7.º, José Carlos Guimarães (2630); 8.º,
Joaquim Gomes Cruz (2621); 9.º, Gastão Samuel
Dias da Costa (2614); 10.º, Américo Oliveira
Caetano (2527).

Entretanto, na sede social do Grupo
Columbófilo de Anta irá realizar-se na sexta-feira
(1 de Maio), pelas 15.30 horas, um leilão de
borrachos oferecidos pelo actual primeiro classi-
ficado, Vicente Oliveira. Os borrachos são ir-
mãos das melhores fêmeas, actualmente a dis-
putar o Campeonato.

Manuel Proença

No segundo parcial os espinhenses fo-
ram implacáveis e a sua supremacia aca-
bou por se traduzir no resultado do próprio
‘set’.

No terceiro ‘set’, o Vitória de Guimarães
reagiu, de forma desesperada e acabou por
conseguir vencê-lo, aproveitando, muito
bem, algum desgaste do adversário.

Por fim, os tigres que não entraram
muito bem, acabaram por assumir o co-
mando do marcador após a passagem do
primeiro tempo técnico, vencendo o parcial
por um concludente 25-19.

Sporting de Espinho, 3
Vitória de Guimarães, 1

Jogo no Pavilhão do Vitória Sport Clube,
em Guimarães.

Árbitros: Avelino Azevedo (AV Porto) e
Vaz de Castro (AV Coimbra).

Parciais: 25-22 (24m), 25-18 (24m),
26-28 (32m) e 25-19 (26m).

Vitória Sport Clube (Guimarães) –
Eurico Peixoto (11 pontos), Thiago Rey (6),
Adriano Lamb (2), Bruno Temponi (11),
Fábio Jardel (8) e Hugo Gaspar (20) – seis
inicial; Filipe Cruz (libero), Alan Cocato,
Miguel Coelho, Mário Pinto, Nelson Brízida
e Pedro Sousa.

Treinador: Rogério de Paula.
Adjunto: Rogério Lopes.
Sporting Clube de Espinho – Roberto

David ‘Robertão’ (12), Roberto Reis (15),
Fabrício Silva ‘Kibinho’ (7), Miguel Maia (6),
Flávio Cruz (24) e Rafael Kager ‘Rafa’ (6) –
seis inicial; Hugo Ribeiro (libero), Paulo
Trutmman ‘Paulão’, João Brenha, Nuno
Rocha, Paulo Brenha e Gonçalo Iglésias.

Treinador: Francisco Fidalgo.
Adjunto: Hugo Silva.

Embora não tenha sido fácil a vitória em
terreno do Guimarães, o Sporting Clube de
Espinho acabou por conseguir fazer aquilo
que não havia feito no primeiro encontro
que realizou na Nave Polivalente – tornou
tudo mais fácil, menos complicado, falhou
muito menos e, sobretudo, não subestimou
os piores momentos do seu adversário. O
Sporting de Espinho empenhou-se, com

‘garras e dentes’ e usou os seus melhores
argumentos para, nos momentos cruciais,
mostrar toda a sua categoria e todo o seu
valor.

Os tigres entraram muito bem no pri-
meiro ‘set’ e, apenas estiveram em desvan-
tagem à passagem do segundo tempo téc-
nico. Depois, assumiram a vantagem e sou-
beram geri-la até ao fim.

E já vão dois!...
Não foi nada fácil a vitória do Sporting Clube de Espinho

no pavilhão de Guimarães, diante o Vitória, no segundo

encontro do ‘Play-off’ final do Campeonato Nacional

da Divisão A1 masculina de voleibol. Os tigres bateram

os locais por 1-3 (25-22, 25-18, 26-28 e 25-19) e somam

já duas vitórias, faltando-lhes, apenas, uma para

que conquistem o título de campeões nacionais de 2009.

Amanhã, sexta-feira, às 17 horas, os espinhenses recebem,

na Nave Polivalente, a equipa vimaranense.

Manuel Proença

Sporting de Espinho a uma vitória do título nacional de voleibol

Voleibol de praia

Europeu
de Sub 18

em Espinho
A cidade de Espinho irá receber de 23 a 26 de
Julho, o Campeonato Europeu de Sub-18 de
voleibol de praia, na praia da Baía.

A prova, que irá contar com a participação de
48 equipas (24 masculinas e 24 femininas), será
organizada pela Federação Portuguesa de Volei-
bol, com a colaboração da Câmara Municipal de
Espinho.

Preços especiais para sócios

Sp. Espinho-Guimarães
amanhã às 17 horas

O terceiro jogo da final do Campeonato
Nacional da Divisão A1 masculina de voleibol
(apuramento do campeão nacional) entre as
equipas do Sporting Clube de Espinho e do
Vitória Sport Clube (Guimarães), será dispu-
tado sexta-feira (dia 1 de Maio), às 17 horas,
na Nave Polivalente de Espinho e terá honras
de transmissão televisiva no canal Sport TV.

Entretanto, o Sporting Clube de Espinho
está a oferecer um ‘bónus’ a quem comprar o
seu bilhete de ingresso para este encontro na
sede do clube até hoje (quinta-feira) – os
sócios pagarão, apenas, um euro, pelo bilhe-
te e os simpatizantes, cinco euros. No dia do
encontro os preços praticados serão os nor-
mais.

Grupo SALGUEIRO

Atenção! Vende-se T2 e T3
Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano,

junto ao IC24, a 5 min. Espinho

T2 p/ habitar, c/ área 95,80m2, l. garagem
82.300 euros

T3 p/ habitar, c/ área 120,75m2, garagem 25,03m2
104.750 euros

Espinho Escritório
Com 63m2
Aluga-se

ou vende-se
2.º piso

- Edifício S. Pedro

VIVENDA NOGUEIRA
ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

a 3 km de Espinho
4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E COPA

C/ 50M2 ANTIGA PORTUGUESA, C/
FOGÃO DE SALA, SALA COMUM C/ 90M2,

AQUECIMENTO CENTRAL, GARAGEM
P/ 6 CARROS, CHAGÃO C/ 60M2,

LOGRADOURO, QUINTAL, ÁRVORES

Trata o próprio

ESMORIZ - A 100 m. da praia
VENDE-SE MORADIA T4

C/ 2 suites, 2 salas, garagem p/ 2 carros, aspiração e
aquec. central, fogão sala, sist. som, jardim,

área 345m2 + terraço 142m2 + arrumos 18m2
VISITAS: Sábados, domingos e feriados, das 14 às 18 horas

ESPINHO - CENTRO
Junto à Rua 19

Área 353m2 + Terraços 52m2 + Arrumos 17m2
C/ suite, 3 banhos, salão grande, fogão sala,

aq. central a gás e eléctrico, cozinha equipada

ESPINHO - CENTRO
Rua 8 e 25 - Frente Estação

Vende-se T3 – 7.º Andar
Virado a Sul Nascente e Mar

Totalmente mobilado c/ garagem

Contactos: 96 417 79 96 / 93 808 10 19 / 96 424 76 75

Grandes áreas
Telefone e teremos o prazer da sua visita no local

Visite andar modelo   •   Aberto todos os dias

Rua 20, n.º 1297 / 1311

APROVEITE PREÇOS FANTÁSTICOS

T2 (2.º Andar - Fracção L) – 132.000 Euros

T2 (2.º Andar - Fracções K e J) – 134.000 Euros

(K e J c/ Garagem p/ 2 carros)

ATENÇÃO!! ESPINHO CENTRO

VENDE-SE T4
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GABINETE DE TRATAMENTO
E REABILITAÇÃO NATURAL DE ESPINHO

António José Teixeira Dias
Massagem * Acupunctura * Auriculoterapia * Osteopatia
Cinesiterapia * Reabilitação Física * Tratamentos Naturais

Tlm.: 936 456 715   •   Tel./Fax: 220 181 272
Rua 5, n.º 313A, Trav. Sequeira Lopes – 4500 Epinho

Descontos especiais a todos os atletas do concelho de Espinho
Bombeiros / Reformados / Polícias / Emp. Camarários

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Vende-se
S. Félix da Marinha – T3. Bom preço.
Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno para
1 moradia - Anta * T2 c/ águas furtadas.
Boas áreas. Bom preço – Rua 19 * Aparta-
mento T4 de luxo no centro de Espinho -
Novo * T3 usado – Bom preço.
Esmoriz – EN 109 – Apartamentos novos
T2 e T3
T2 Nogueira da Regedoura – Como
novo - 75.000 euros.

Aluga-se
Espinho – Garagem para 2 car-
ros - Rua 18  * Rua 23 –  Escri-
tórios p/ serviços – Loja centro
de Espinho. Bom preço * T3 c/
garagem - Ponte d'Anta * T2 -
Centro * Loja - Rua 33.

Santa Maria da Feira – T2 e T3
Cortegaça - T3 - Praia de
Cortegaça.

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MÉDICA DENTISTA

Acordos: ACASA - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 450-277 ESPINHO

Telef. 22 732 41 21  •  Tlm. 967 742 865

Em segundo
na série

dos últimos

CV Espinho
mantém-se

na Divisão A2
A equipa de seniores masculinos de voleibol
do Clube de Voleibol de Espinho garantiu a
presença na Divisão A2 na próxima temporada.
O clube de Rolando de Sousa obteve a segunda
posição da tabela classificativa da Série dos
Últimos, o que lhe garantiu a disputa, novamen-
te, da Divisão A2 na próxima época. O Nacional
de Ginástica, último classificado, foi despro-
movido para a II Divisão.

Os espinhenses, no último encontro, dispu-
tado em Oeiras, perderam com a equipa local
por 3-0 (25-20, 25-21 e 25-23).

Resultados
Nacional Ginástica-Ala Gondomar ............. 1-3
(16-25, 25-18, 19-25 e 25-27)
CV Oeiras-CV Espinho .............................. 3-0
(25-20, 25-21 e 25-23)

Classificação
J V D F-C P

CV Oeiras 6 5 1 15-7 11
CV Espinho 6 3 3 12-11 9
Ala Gondomar 6 2 4 10-13 8
Nacional Ginástica 6 2 4 9-15 8

Manuel Proença

Nacionais
de voleibol

Tigres
apuram

três equipas
para a fase
intermédia

A equipa de juniores de voleibol do
Sporting Clube de Espinho encerrou a sua
participação na fase de grupos do Campe-
onato Nacional com uma vitória por 3-0
(25-12, 25-17 e 25-12) em casa do
Desportivo da Póvoa. De salientar na equi-
pa dos tigres, a excelente exibição do capi-
tão José Pedro Monteiro, principalmente na
acção do serviço e na distribuição.

Com esta vitória, os jovens tigres termi-
naram na primeira posição do grupo, tendo
sido mesmo o melhor primeiro lugar de
todos os grupos, o que lhe dará o direito de
organizar a próxima fase, que poderá dar o
apuramento para a ‘final four’, no seu pa-
vilhão e assim realizar os três jogos no seu
recinto.

A equipa atingiu, assim, “o primeiro
objectivo para esta fase”, segundo o seu
treinador, Filipe Rocha e “tentará já a par-
tir do dia 8 Maio, quando iniciar a fase
concentrada, atingir o segundo objectivo –
o apuramento para a tão desejada ‘final
four’”.

O sorteio da fase concentrada deverá
ter decorrido ontem, já depois do fecho
da edição, na sede da Federação Portugue-
sa de Voleibol, de onde sairão dois grupos
de quatro equipas, apurando-se para a
final as duas primeiras de cada grupo.

A equipa do Sporting Clube de Espinho
que defrontou o Desportivo da Póvoa ali-
nhou com Marco Sousa, Tiago Monteiro,
João Ferreira, José Mendes, Daniel Couto,
José Monteiro (capitão), Lino Miranda e
Ismael Neto (libero).

Treinador: Filipe Rocha.
Seccionista: Monteiro.
De igual modo, a equipa de juvenis

masculinos do Sporting Clube de Espinho
conseguiu o apuramento para a fase
intermédia do Campeonato Nacional, a dis-
putar de 8 a 10 de Maio, em local a indicar.
Os tigres venceram o último jogo, em
Gondomar, frente ao Ala Nun’Alvares de
Gondomar, por 0-3 (25-23, 25-13 e 25-8).

Também a equipa de juniores femininos
do Sporting de Espinho ficou apurada para
a fase intermédia do Campeonato Nacio-
nal, a realizar de 15 a 17 de Maio, em local
a indicar, não obstante de terem perdido o
último encontro, em Paços de Ferreira, com

A equipa de juniores do Sporting Clube de Espinho chegou invicta ao final da
primeira fase do Campeonato Nacional

A equipa de iniciados masculinos da Associação Académica de Espinho

a Juventude Pacense, por 3-1 (25-14, 21-
25, 25-23 e 26-24).

A equipa feminina de infantis do Sporting
de Espinho terminou a primeira volta da
segunda fase do Campeonato nacional, in-
victa. No domingo, as tigres, lideradas por
João Moutinho, deslocaram-se a Sesimbra
para jogar com o Grupo Desportivo local,
vencendo por 1-3 (12-25, 15-25, 27-25 e
12-25).

A equipa de infantis feminina do Sporting
de Espinho alinhou com Ritinha, Andreia,
Inês, Maria, Carolina, Nokas, Adrii, Ziggy,
Katty, Salomé, Vanessa e Rita.

No sábado esta equipa desloca-se a S.
Mamede de Infesta, pelas 11h para jogar com
a Académica de S. Mamede.

Entretanto, a equipa de iniciados mascu-
linos da Associação Académica de Espinho –
Diogo Costa, Diogo Ferreira, Nuno Santiago
(capitão), Tiago Capela, João Almeida, Stefan
Teixeira, Jorge Iglésias, Bruce, Ricardo,

Ruben, Bruno Fonseca, Alberto –, treinada
por Jorge Fernandes, venceu o Vitória de
Guimarães por 3-2 (25-20, 30-28, 21-25, 24-
26 e 15-8), em encontro a contar para o
Campeonato Nacional, Série A. Os academistas
são lideres, com três vitórias.

Por fim, os juniores da Académica de
Espinho – Diogo Marques, Faustino, Ricardo
Alvar, Rui “Shemaikel”, José, André, Nelson
(libero), Paulinho e Marco Silva – foram a Vila
do Conde vencer o Ginásio Clube Vilacondense
por 2-3 (17-25, 28-26, 16-25, 27-25 e 10-15).

Outros resultados:
Infantis masculinos – Escola Lousã-

Sporting de Espinho, 1-3 (25-20, 5-25, 19-25
e 19-25).

Juvenis femininos – Sporting de Espinho-
Arcozelo, 0-3.

Juvenis masculinos B – Sporting de Espi-
nho-Desportivo da Póvoa, 3-0.

Manuel Proença
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No 53.º aniversário da Associação Desportiva Cruzeiro de Silvalde

Homenagens aos sócios

O Cruzeiro de Silvalde comemorou no
passado dia 22 o seu 53.º aniversário. Para
assinalar a ocasião, os alguns sócios e simpa-
tizantes do clube reuniram-se na sede da

colectividade para soprar as velas.
Os festejos prosseguiram com o jantar

comemorativo realizado no sábado. Nele es-
tiveram presentes cerca de 80 sócios, simpa-

tizantes e atletas (seniores e veteranos) que
fizeram questão de marcar presença nesta
ocasião.

Como habitualmente sucede, foram várias
as entidades que se fizeram representar: Câma-
ra Municipal de Espinho (vereador Manuel Ro-
cha), Junta de Freguesia da Vila de Silvalde
(Francisco Costa) e Conselho Desportivo da Vila
de Silvalde (José Carlos Teixeira). Todos formu-
laram votos de feliz aniversário e mostraram-se
disponíveis para continuar a apoiar o clube.

As comemorações ficam ainda marcadas
pela distinção, por parte da Direcção, aos se-
guintes sócios: Manuel António Santos Gomes
(pela carreira desportiva ao serviço do clube);
Virgílio Silva – ‘Gil’ (pela carreira desportiva e
pela dinamização da recente secção de futebol
veterano do Cruzeiro de Silvalde) e Hildebrando
Gomes (por serviços prestados na sede).

 Como habitualmente a boa disposição im-
perou e foram vários os momentos de exaltação
e fervor clubista.

Torneio de veteranos do 25 de Abril em  Silvalde

Tigres
vitoriosos

A equipa de futebol de veteranos do Sporting
Clube de Espinho foi a grande vencedora do
Torneio de Veteranos 25 de Abril que decorreu,
no sábado, no campo de relva sintética do
Complexo Desportivo da Seara, em Silvalde e
que foi organizado pelo Conselho Desportivo da
Vila de Silvalde.

A equipa dos tigres venceu os dois encontros
– o primeiro, com o Cruzeiro de Silvalde, na
marcação de grandes penalidades (3-2), já que
no final do tempo regulamentar (30 minutos) se
registava o nulo; no segundo jogo, os alvi-
negros bateram os Estrelas Vermelhas por 2-0.

A equipa dos Estrelas Vermelhas, que ven-
ceu os veteranos do Cruzeiro de Silvalde (1-0),
com uma grande penalidade, conquistou a se-
gunda posição nesta prova.

O torneio abriu com as duas formações
silvaldenses em acção. A partida foi dominada
pela formação dos Estrelas Vermelhas mas a
verdade é que os lances de perigo quase não
existiram. Assim, ao minuto vinte e oito o árbitro,
António Silva, quis ser o protagonista e resolveu
assinalar uma grande penalidade a favor dos
Estrelas, num lance em que Tozé tropeçou na
bola. Os Estrelas de Silvalde não desperdiçaram
a oferta e venceram a partida. Nas grandes
penalidades, registou-se o 2-3 a favor dos Estre-
las Vermelhas.

No segundo jogo, com o Sporting de Espi-
nho, o Cruzeiro de Silvalde entrou melhor e
pareceu menos ansioso do que na primeira

A equipa aniversariante do Cruzeiro de Silvalde: Manuel António, Carlos Pereira, Gil, Justino, Augusto,
Manuel Rodrigo, Gaspar, Manuel Ferreira, Ramiro, Rui Ferro, Nascimento, Adão, Beto, Manuel Rodrigues,

Henrique, Chico, José Ruivo, João e Carlos Casalinho

partida. O equilíbrio foi a nota dominante o
primeiro lance de perigo foi para a equipa
silvaldense que, na sequência de um livre supe-
riormente executado por Manuel Rodrigo, Gil
surgiu ao segundo poste cabeceando à barra
dos tigres. A reacção do Sporting de Espinho não
se fez esperar começando a acercar-se com

mais perigo das redes silvaldenses. Neste perí-
odo, destaque para um bom lance de Paulo
Mendes que obrigou Manuel António a grande
intervenção. O jogo terminou tal como se havia
iniciado e na ‘lotaria’ das grandes penalidades foi
mais feliz a formação do Sporting Clube de
Espinho.

Na terceira partida entre o Sporting de Espi-
nho e Estrelas Vermelhas foi clara a superiorida-
de da formação tigre que venceu sem dificulda-
des a formação silvaldense por 2-0.

Os tigres conquistaram, assim, a primeira
posição, seguidos dos Estrelas vermelhas e do
Cruzeiro de Silvalde.

TÁXIS
de 5 e 7
lugares

Aluga-se
ESTABELECIMENTO/ARMAZÉM

c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nível da rua

Vendo
LOTE DE TERRENO

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes

T3 – 150m2 - Centro de Espinho

Tlm. 91 959 1294

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72
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Hóquei em campo

Play-off à vista
Após o final da décima jornada, a equipa
sénior de hóquei em campo da Associação
Académica de Espinho conseguiu aproximar-se
do Playoff após a conquista de 3 preciosos
pontos em Lousada, frente ao Juventude, de
Lousada. Todavia, nada está decidido, pois o
Clube de Futebol Benfica, apesar de ter menos
três pontos, também tem um jogo a menos.

Na deslocação a Lousada confirmou-se que
os academistas enfrentavam o adversário mais
acessível do grupo, obtendo uma vitória fácil,
por goleada. A história da partida resume-se aos
golos perdidos pelos academistas e à resistência
que o adversário ainda conseguiu oferecer até
perto do intervalo, muito por culpa do jogo dos
mochos que se apresentaram sem a alegria e
concentração que lhes era exigida. Valeram os
dois golos de Tiago para tranquilizar um pouco.

No segundo tempo a Académica entrou com
outra atitude e discernimento o que saiu caro à
turma da casa que viu o marcador avolumar-se
até à goleada final, por oito golos sem resposta.

Jogaram: Márcio Marques, Luís Vieira, Igor
Ferreira, Carlos Sá, Zé Catarino (1), João Olivei-
ra, Sérgio Sousa (1), Hugo Gonçalves, Tiago
Marques (4), Paulo Vieira (1), Fábio Miguel (1),
Manuel Santos, Ângelo Marques e Ricardo Vieira.
Treinador: Justino Pereira.

A três jornadas do fim desta primeira fase a
Académica só depende de si para estar presente
nos play-offs sendo o próximo jogo no feriado de
dia 1 de Maio, pelas 11 horas, em Lamas, frente
ao Ramaldense.

Resultados
Juventude-Académica de Espinho ............. 0-8
Futebol Benfica-Ramaldense .................... 1-1
Lisbon Casuals-União de Lamas ................ 3-3
Lousada (isento)

Classificação
J V E D Gm-Gs P

U. Lamas 9 7 1 1 41-12 22
Ramaldense 8 5 1 2 15-10 16
Lousada 8 5 0 3 20-14 15
AA Espinho 9 4 2 3 26-11 14
Futebol Benfica 8 3 2 3 11-11 11
Lisbon Casuals 9 2 2 5 26-18 8
Juventude 9 0 0 9 3-63 0

11.ª jornada
Lamas-Futebol Benfica

AA Espinho-Ramaldense
Juventude-Lousada

Lisbon Casuals (isento)

Sandra Soares

Hóquei em patins da Académica de Espinho

Vitória
sofrida

Na partida perante aquele que era o quinto
classificado – Famalicense –, os academistas
não esperavam ter a vida facilitada e assim
ocorreu, com o jogo a começar numa toada
de grande velocidade e algum equilíbrio,
embora com o passar dos minutos e apesar
de alguma interferência da equipa de arbitra-
gem começasse a  ser clara a superioridade
da turma da casa.

Tão clara que com dez minutos jogados e na
conversão de uma grande penalidade, Fred
colocou justiça no marcador ao abrir o activo
para os academistas que passaram a gerir espa-
ço e tempo de forma mais tranquila só que numa
jogada fortuita os visitantes acabaram por em-
patar ainda antes do intervalo.

Na segunda parte, a Académica entrou de-
terminada e as oportunidades de golo sucedi-
am-se com a bola a rondar a baliza do
Famalicense, que defendia como podia e pouco
mais conseguia fazer. A bola fez cantar o ferro da

baliza mas nem assim os academistas consegui-
am o tão almejado golo e os preciosos três
pontos que chegaram finalmente com a marca-
ção de um livre directo por Rui Silva.

A cinco jornadas do fim, os academistas
continuam na frente da classificação, embora
seguidos de perto pelos adversários que não
desarmam, pelo que uma desatenção pode
colocar tudo a perder. Na 26.ª jornada, os
academistas deslocam-se a Ponte de Lima onde
jogam pelas 18 horas de sábado.

25.ª jornada

Bom Sucesso-Académico da Feira ............. 4-5
Riba d’Ave-Juventude Pacense ................. 8-0
Sanjoanense-Lavra .................................. 4-1
me�Escola Livre-Marco ........................... 4-6
Académica de Espinho-Famalicense .......... 2-1
Mealhada-Limianos .................................. 4-5
Turquel-Infante Sagres ............................ 7-3
Tomar-Juventude Ouriense (28 de Abril)

Classificação

J V E D Gm-Gs P
AA Espinho 25 15 5 5 84-63 50
Turquel 25 15 4 6 109-80 49
Riba d’Ave 25 15 3 7 97-71 48
Tomar 24 14 4 6 94-61 46
Sanjoanense 25 13 5 7 86-78 44

Marco 25 13 4 8 106-68 43
Famalicense 25 12 5 8 80-60 41
Limianos 25 12 4 9 81-77 40
Infante Sagres 25 9 6 10 89-93 33
Acad. Feira 25 9 6 10 71-80 33
Juv. Ouriense 24 6 11 7 66-71 29
Lavra 25 7 7 11 62-83 28
Escola Livre 25 8 1 16 75-100 25
Juv. Pacense 25 8 1 16 84-127 25
Bom Sucesso 25 5 5 15 87-104 20
Mealhada 25 1 3 21 64-120 6

25.ª jornada

Juventude Pacense-Académico da Feira
Lavra-Riba d’Ave

Marco-Sanjoanense
Juventude Ouriense-Escola Livre

Famalicense-Tomar
Limianos-Académica de Espinho

Infante Sagres-Mealhada
Turquel-Bom Sucesso

Infantis apurados

Na formação academista, os infantis joga-
vam esta jornada o apuramento para a fase
seguinte do campeonato nacional, tendo venci-
do de forma tranquila por 6-1 em casa da
Oliveirense.

Na próxima jornada, os academistas rece-

bem o primeiro classificado em partida que
decide quem passa em primeiro.

Nacional Infantis – Zona Norte B
Oliveira do Hospital-Paço Rei .................... 4-2
Bom Sucesso-Académica de Coimbra ...... 12-1
Oliveirense-Académica de Espinho ............ 1-6

Classificação
J V E D Gm-Gs P

Bom Sucesso 9 8 1 0 62-14 25
AA Espinho 9 8 0 1 65-21 24
Oliveirense 9 5 0 3 44-24 15
Paço Rei 9 2 0 7 21-54 6
Oliveira Hospital 9 2 1 6 20-31 7
AA Coimbra 9 1 0 8 17-81 3

Última jornada
Paço Rei-Oliveirense

Académica de Coimbra-Oliveira do Hospital
Académica de Espinho-Bom Sucesso

Resultados dos restantes escalões: juniores
– Inf.Sagres-AA Espinho, 2-7; juvenis – Fânzeres-
AA Espinho, 0-2; iniciados – AA Espinho-Vigoro-
sa, 7-2; infantis – Oliveirense-AA Espinho,1-6.

Jogos no fim-de-semana: iniciados – AA
Espinho-Carvalhos (domingo,11h); escolares –
AA Espinho-Ola Mouriz (domingo, 16h45).

Sandra Soares

Juvenis e infantis de hóquei em patins
entregam troféus conquistados

Amêndoas para o presidente academista
Foi no intervalo do jogo que colocou frente a
frente as equipas seniores de hóquei em patins
da Associação Académica de Espinho e
Famalicense, que as equipas de juvenis e infan-
tis dos mochos entregaram ao presidente do
clube, Eduardo Aragão, os troféus conquistados
nos torneios de Páscoa em que participaram.

Os juvenis subiram ao lugar mais alto do
pódio na cidade dos arcebispos ao vencerem o
I Torneio de Páscoa de Braga, ficando à frente da
turma da casa, do Valongo e dos Carvalhos. Os
mochos apuram-se para a final com uma vitória
(2-1) frente ao Carvalhos tendo depois vencido
os bracarenses por 5-2, conquistando o troféu
em disputa.

Quanto aos infantis, participaram no VI Tor-
neio internacional Cidade de Santarém, destina-
do a todos os escalões e no qual conquistaram
um honroso terceiro lugar. Tendo disputado
quatro jogos em dois dias, obtiveram uma gole-
ada (11-0) frente aos espanhóis do Cadi e
derrotas perante o Paço d’Arcos (2-3) e o Réus
(1-2). Na partida para o terceiro lugar estiveram
irrepreensíveis, batendo (7-1) a turma da casa.

Sandra Soares

Fotos SS
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A equipa de veteranos da Associação
Desportiva de Esmojães realizou no sábado,
mais um jogo de futebol, desta vez foi em Aveiro
contra a equipa da Taboeira, no jogo disputado
no sintético de S. João de Loure.

Por ser feriado (25 de Abril) e por serem
equipas vizinhas, foi em grande ambiente de
festa que a equipa de Anta foi recebida pelas
gentes de Aveiro.

Em relação ao jogo foi uma partida muito
bem disputada por ambas as equipas, onde o
tempo também deu o seu contributo para o bom
espectáculo.

Começou melhor a equipa da Taboeira com
um futebol mais apoiado, com jogadas bem
construídas. A equipa de Anta tentava jogar, por
isso, em contra-ataque. Mas, depois, aos pou-
cos, a equipa de Esmojães conseguiu impor o
seu futebol e, aos vinte minutos da primeira
parte, chegava ao golo através do seu goleador
Pedro Gomes, num livre directo muito bem
marcado, sem hipótese para o guarda redes da
casa, fazendo assim o 0-1, resultado com que se
atingiu o intervalo.

Na segunda parte e já com algumas altera-
ções, os homens da Taboeira jogaram melhor.
Porém, a defesa de Esmojães estava sempre no
caminho da bola não dando hipóteses à equipa
adversária.

Seria a equipa de Esmojães a fazer o 0-2, por
Canedo, num excelente ‘chapéu’ ao guarda
redes da Taboeira.

A equipa da casa reagiu e, perto do fim do
encontro reduziu para 1-2, fixando assim o

resultado.
Depois do banho veio a tradicional terceira

parte em que o ambiente foi de festa com
espírito de veterania. Por isso, cimentou-se
ainda mais a amizade que já existe entre os dois
clubes.

O próximo jogo dos veteranos de Esmojães
é na sexta-feira com os vizinhos Estrelas Verme-
lhas de Silvalde.

Taboeira, 1
Associação de Esmojães, 2

Jogo no relvado sintético de S. João de
Loure.

Árbitro: António Caramelo.
Associação Desportiva da Taboeira –

Artur Santos; Pompeu Santos, João, Sebastião e
Paulo; Santos, Quim Gomes e Marco; Didier,
Veloso e Pedro.

Jogaram ainda: Nasa, Gomes, Rui Costa,
Silvério, Elmano, Alentejano, Diogo e Mário.

Treinador: Fernando Costa.
Associação Desportiva de Esmojães –

António; Alfredo, Ilhô, Teixeira e Vicente;
Marcelino, Canedo e Abreu; Pedro Gomes, Dino
e Pedro Bernardes.

Jogaram ainda: Carlos Bernardes, Carlos
Silva, Manuel Silva, Vítor Jorge, Betinho, Ilídio,
Sarreia e José Cruz.

Treinador Alberto Costa.
Ao intervalo: 0-1.
Marcadores: Quim Gomes; Pedro Gomes e

Canedo.

Futebol veterano

Antenses
vitoriosos

Os veteranos da Associação Desportiva de Esmojães entregaram (sábado à noite) um poster no Café Sampaio
(um dos patrocinadores da secção)

Em Lourosa

Atletas
do Rio Largo

em forma
O atletismo do Rio Largo participou no
torneio de pista realizado na pista sintética do
mini complexo desportivo de Lourosa, propor-
cionando esta reacção da respectiva secção:

“As nossas entidades deveriam deslocar-se
e ver o mini complexo desportivo de Lourosa.
Não cabia um assim no Rio Largo?!”

Desportivamente…
Além das boas classificações que realiza-

ram, todos os atletas também os seus recordes
pessoais, com destaque para Sara Couto e
Bruno Dias pelos seus excelentes desempenhos
classificativos e cronometrados.

Fábio Silva surpreendeu pelo seu desempe-
nho e Romeu Gomes bateu o seu recorde
pessoal, mas ficou a ideia de poder fazer ainda
mais e melhor.

Classificações:
Juvenis femininos (1000 metros) – 2.º Sara

Couto, 3m27s;
juvenis masculinos (1000 metros) – 7.º

Romeu Gomes, 3m04s’; juniores/seniores mas-
culinos (1000 metros) – 4.º Bruno Dias, 2m48s;
8.º Fábio Silva, 3m03s.
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Andebol dos tigres

Daan Garcia
é o terceiro

melhor

A equipa de andebol de juniores masculinos
do Sporting Clube de Espinho inicia este domin-
go a sua participação na fase final do Campeo-
nato Nacional da II Divisão. Os tigres defrontam,
no domingo, a equipa do Futebol Clube de Gaia,
no pavilhão do seu adversário, às 17 horas.

Os pupilos de Hugo Valente terão pela fren-
te, para além do adversário de domingo, a
Associação Académica de Coimbra e o Marítimo,
numa prova que se irá prolongar até dia 7 de
Junho.

Saliente-se, ainda, que o atleta dos tigres
Daan Alves Garcia, ainda juvenil, é o terceiro
melhor marcador do Campeonato, com 131
golos marcados, em 17 jogos e com uma média
de 7,7 golos por jogo.

Entretanto, a equipa de infantis masculinos
do Sporting Clube de Espinho – Rui Moreira,
Diogo Ramos (3 golos), Paulo Costa (2), Hugo
Vaz (1), Frederico Santos (3), Ivo Gonçalves (1),
Manuel Lima (4), José Amorim, António Pinheiro
(2) e José Capela (6) – venceu o Oleiros por 22-
8 (9-4, ao intervalo), em encontro do Campeo-
nato Regional.

Para o Campeonato Nacional, a equipa de
infantis masculinos do Sporting Clube de Espi-
nho – Hugo Costa, Francisco Relvas (9 golos),
Tiago Pereira (3), José Capela (2), Nuno Pereira
(7), Paulo Costa (4), Manuel Lima (4), António
Pinheiro, Hugo Vaz e Rui Moreira – bateu a
Sanjoanense por 29-19 (12-10, ao intervalo).

Por sua vez, a equipa de iniciados B dos
tigres – Diogo Neves, Marcelo Teixeira (2 golos),
Diogo Pinto, Rodrigo Baldaia (2), Pedro Costa
(4), Francisco Relvas (4), Ivo Ribeiro, David
Neves (8), Fábio Monteiro (8) e Nicolau Monteiro
(5) – , foi a Estarreja vencer a equipa local por
25-33 (12-16, ao intervalo), em encontro do
Campeonato Regional daquele escalão etário.

A equipa A de iniciados do Sporting de
Espinho – João Magalhães, Manuel Sousa, Pedro
Câmara (10 golos), Vasco Silva (2), Emanuel
Coelho (1), Rui Rodrigues (1), João Ramos, João
Fonseca (2), Rodrigo Gouveia (8), Diogo Aguiar,
Ricardo Guimarães (6) e Paulo Castro (2) –
perdeu, em casa, com o Futebol Clube do Porto,
por 32-37 (17-17, ao intervalo), em encontro do
Campeonato Nacional.

Por fim, a equipa de juvenis masculinos do
Sporting Clube de Espinho – Diogo Oliveira,
Mário Varela, Daan Garcia (3 golos), André
Colmente (1), Nelson Carvalho, Eduardo Oliveira
(7), André Sousa (1), João Pinhal, Bruno Antunes
(6), Marcos Silva (6), Rui Pereira, Rui Gonçalves
(1), Alexandre Relvas (4) e Bruno Gonzaga (2) –
perdeu com o Boavista por 33-31 (14-16, ao
intervalo), em encontro do Campeonato Nacio-
nal da I Divisão, segunda fase, Grupo B, Zona
Norte.

Manuel Proença

Andebol feminino da Académica de Espinho

Infantis
em alta

A equipa de infantis do andebol feminino
da Associação Académica de Espinho ven-
ceu no sábado em casa o Pateira por 13-10,
dando um grande salto na classificação,
sendo agora terceira classificada.

As jovens efectuaram uma boa partida
e pese embora algumas dificuldades inici-
ais, conseguiram impor o seu jogo, acaban-
do por vencer com naturalidade, provando

que a notória evolução já começa a dar
frutos.

As juniores tiveram no fim-de-semana mais
dois jogos. Sábado para o campeonato nacional
empataram na Nave Polivalente, com o Oliveira
de Frades (18-18), num jogo nem sempre bem
disputado e onde as academistas tiveram, mais
uma vez, razões de queixa da dupla de arbitra-
gem, com grande influência no resultado final.

No domingo, as jovens academistas joga-
ram para o campeonato regional, em Fer-
mentelos, com o Pateira e venceram por 36-18
mantendo o primeiro lugar na tabela classificativa.

As juvenis perderam sábado em Lourosa por
37-7, num jogo muito desequilibrado e onde as
meninas da Académica, mesmo tendo em conta
as limitações impostas pela juventude e falta de
experiência, estiveram um pouco abaixo daquilo

que já provaram, serem capazes.
As iniciadas não tinham jogo do Nacional e

apenas jogaram para o campeonato regional,
perdendo em casa com o Laac por 16-32. O Laac
é neste momento o primeiro desta competição
e a derrota não surpreendeu.

Jogos para o próximo fim-de-semana:
juniores/nacional – Alavarium-AA Espinho (sex-
ta-feira, 11h, Aveiro); juniores/regional –AA
Espinho-Lourosa (sábado, 17h, Espinho); juve-
nis/regional – AA Espinho-S. Bernardo (sábado,
15h, Espinho); iniciadas/nacional – AA Espinho-
Moimenta da Beira (domingo, 14h30, Espinho);
iniciadas/regional – S. Bernardo-AA Espinho (sá-
bado, 15h, Aveiro); infantis/regional – Saavedra
Guedes-AA Espinho (sexta-feira, 13h30).

Sandra Soares

Torneio
de ténis de mesa
na Tuna de Anta

César
Milheiro
campeão

As juniores venceram em Fermentelos frente ao Pateira

Realizou-se no feriado de 25 de Abril, o
XIV Torneio de Ténis de Mesa na Tuna
Musical de Anta, com a participação de 16
jogadores.

César Milheiro sagrou-se campeão, ao
vencer António Luís Vieira na final por 3-0
(11-3, 11-6, 11-2).

O terceiro classificado foi Moisés Cou-
to, que venceu José Soares por 3-1 (8-11,
11-3, 11-4, 11-8).

No final do torneio ocorreu um almoço
convívio durante o qual foram entregues
prémios a todos os atletas participantes.
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Futebol
de formação

Juniores tigres
em bom plano
A equipa de futebol de juniores do Sporting
Clube de Espinho venceu o Tourizense (4-2) e
mantém, por isso, a liderança da fase de perma-
nência do Campeonato Nacional da II Divisão,
Série B. A cinco jogos do final da prova, a equipa
de José Amadeu leva três pontos de avanço
sobre o segundo classificado, o União de Coimbra
e mais quatro pontos que o seu próximo adver-
sário, a Sanjoanense.

Campeonato Nacional de Juniores

II Divisão – Permanência
União de Coimbra-Arrifanense .................. 4-0
Gouveia-Moimenta da Beira ..................... 2-2
Sporting de Espinho-Tourizense ............... 4-2
Estação-Sanjoanense ............................... 2-3
Folgou o União de Lamas

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 4 3 1 0 8-4 29
União de Coimbra 4 4 0 0 10-1 26
Sanjoanense 3 3 1 0 8-3 25
Estação 4 2 0 2 5-5 21
União de Lamas 3 1 0 2 6-3 19
Tourizense 3 0 1 2 3-6 18
Moimenta da Beira 4 1 1 2 4-4 15
Arrifanense 4 0 1 3 2-12 7
Gouveia 3 0 1 2 3-11 5

Próxima jornada
Tourizense-União de Coimbra

Sanjoanense-Sporting de Espinho
Moimenta da Beira-União de Lamas

Arrifanense-Gouveia
Folga o Estação

Campeonatos da Associação de Aveiro

Juvenis – I Divisão – Série dos Primeiros
Beira Mar-Oliveirense ............................... 2-0
Águeda-Feirense ..................................... 1-4
Lourosa-Sanjoanense .............................. 2-0
Milheiroense-Sporting de Espinho ............. 3-3
Taboeira-Oliveira do Bairro ....................... 0-1

Classificação
J V E D F-C P

Oliveira do Bairro 12 7 3 2 24-11 24
Oliveirense 12 7 0 5 21-18 21
Taboeira 12 6 2 4 16-10 20
Lourosa 12 5 4 3 22-20 19
Feirense 12 5 3 4 21-17 18
Beira Mar 12 5 3 4 20-15 18
Sanjoanense 12 5 2 5 11-8 17
Águeda 12 4 1 7 15-25 13
Milheiroense 12 2 3 7 14-24 9
Sp. Espinho 12 2 3 7 12-28 9

Próxima jornada
Sanjoanense-Beira Mar

Oliveirense-Águeda
Oliveira do Bairro-Feirense

Sporting de Espinho-Lourosa
Taboeira-Milheiroense

Juvenis – II Divisão – Série Últimos A
Lobão-Lourosa ........................................ 0-2
Relâmpago-Canedo ................................. 2-0
Sporting de Espinho-Caldas S. Jorge ......... 0-0
União de Lamas-Guizande ........................ 2-3
Folgou o Rio Meão

Classificação
J V E D F-C P

Caldas S. Jorge 12 8 2 2 33-13 26
Guizande 12 7 3 2 26-11 24
Rio Meão 11 6 1 4 25-24 19

Sp. Espinho 11 5 3 3 20-18 18
Lourosa 12 4 5 3 15-8 17
Relâmpago 12 4 3 5 12-20 15
União de Lamas 11 4 2 5 21-16 14
Lobão 12 3 2 7 10-22 11
Canedo 11 0 1 10 3-32 1

Próxima jornada
Lourosa-Sporting de Espinho

Canedo-Lobão
Rio Meão-Relâmpago Nogueirense
Caldas S. Jorge-União de Lamas

Folga o Guizande

Iniciados – I Divisão – Série Primeiros
Sporting de Espinho-União de Lamas ........ 1-2
Oliveira do Bairro-Fiães ............................ 1-2
Arouca-Estarreja ..................................... 1-1
Feirense-Beira Mar ................................... 0-0
Anadia-Águeda ........................................ 1-3

Classificação
J V E D F-C P

Águeda 12 9 1 2 32-11 28
Fiães 12 9 1 2 23-11 28
União de Lamas 12 7 4 1 23-10 25
Anadia 12 5 2 5 26-19 17
Feirense 12 5 2 5 12-16 17
Sp. Espinho 12 4 3 5 13-13 15
Arouca 12 3 4 5 11-28 13
Estarreja 12 3 2 7 9-19 11
Oliveira do Bairro 12 1 1 10 16-30 7
Beira Mar 12 1 4 7 12-20 7

Próxima jornada
Estarreja-Sporting de Espinho

União de Lamas-Oliveira do Bairro
Águeda-Fiães

Beira Mar-Arouca
Anadia-Feirense

Iniciados – II Divisão – Série Primeiros
Gafanha-Sanjoanense .............................. 0-2
Mealhada-Vilamaiorense .......................... 2-0
CDVS/Sp. Silvalde-Pampilhosa .................. 4-1
Paços de Brandão-Estrela Azul ................. 2-0
Rio Meão-Avanca ..................................... 2-1

Classificação
J V E D F-C P

Rio Meão 13 8 5 0 32-13 29
Sanjoanense 13 9 1 3 27-9 28
Mealhada 13 8 2 3 25-16 26
Avanca 13 6 4 3 20-13 22
CDVS/Sp. Silvalde 13 6 2 5 18-16 20
Vilamaiorense 13 5 2 6 14-15 17
Gafanha 13 4 3 6 10-17 15
Paços de Brandão 13 4 0 9 10-20 12
Estrela Azul 13 2 3 8 10-24 9
Pampilhosa 13 2 0 11 13-38 6

Próxima jornada
Sanjoanense-Paços Brandão

Vilamaiorense-Gafanha
Pampilhosa-Mealhada
Estrela Azul-Rio Meão

Avanca-CDVS/Sporting de Silvalde

Iniciados – II Divisão – Série Últimos A
Argoncilhe-Sporting de Espinho ................ 1-0
União de Lamas-S. Martinho .................... 0-7
Paços de Brandão-Lobão .......................... 4-1
Fiães-Relâmpago ..................................... 1-1
Folga o Sanguedo

Classificação
J V E D F-C P

Argoncilhe 12 8 3 1 26-8 27
S. Martinho 11 7 4 0 29-8 25
Relâmpago 12 6 3 3 17-12 21
Sanguedo 11 5 5 1 19-10 20
Fiães 11 6 1 4 27-9 19
Sp. Espinho 12 4 4 4 27-23 16
Lobão 12 3 1 8 15-21 10
Paços de Brandão 11 1 1 9 12-31 4
União de Lamas 12 1 0 11 5-55 3

Próxima jornada
Sporting de Espinho-Paços Brandão

S. Martinho-Argoncilhe
Sanguedo-União de Lamas

Lobão-Fiães
Folga o Relâmpago

Iniciados – II Divisão – Série Últimos B
S. Roque-União de Lamas ........................ 2-2
Milheiroense-Caldas S. Jorge .................... 0-3
S. João Ver-Real Nogueirense .................. 2-0
Cesarense-Esmoriz .................................. 0-0
Folgou a Geração Paramos

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 12 9 1 2 24-9 28
S. João Ver 11 7 4 0 25-5 25
Caldas S. Jorge 11 7 4 0 23-4 25
Cesarense 11 6 3 2 28-10 21
Esmoriz 12 5 3 4 18-10 18
União de Lamas 12 3 3 6 15-19 12
Geração Paramos 11 2 1 8 13-33 7
S. Roque 12 0 4 8 8-32 4
Real Nogueirense 12 1 1 10 7-39 4

Próxima jornada
União de Lamas-S. João Ver

Caldas S. Jorge-S. Roque
Geração Paramos-Milheiroense
Real Nogueirense-Cesarense

Folga o Esmoriz

Infantis A – Série dos Últimos A
Rio Meão-Milheiroense ............................. 1-1
Canedo-S. João Ver ................................. 3-4
CDVS/Sp. Silvalde-Argoncilhe ................... 0-2
Relâmpago-Lourosa ................................. 2-3
Paivense-Sporting de Espinho .................. 4-2

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 12 10 1 1 59-11 31
Lourosa 12 9 1 2 29-15 28
Paivense 12 8 1 3 63-26 25
S. João Ver 12 7 2 3 35-19 23
Rio Meão 12 7 2 3 23-19 23
Argoncilhe 12 4 1 7 20-34 13
Relâmpago 12 3 2 7 16-33 11
Sp. Espinho 12 3 1 8 27-34 10
Canedo 12 3 1 8 17-39 10
CDVS/Sp. Silvalde 12 0 0 12 4-59 0

Próxima jornada
Argoncilhe-Rio Meão
Milheiroense-Canedo

Sporting de Espinho-S. João de Ver
Lourosa-CDVS/Sporting de Silvalde
Paivense-Relâmpago Nogueirense

Infantis B – Série dos Primeiros
Beira Mar-Salesiano Arouca ...................... 3-3
Sanjoanense-ADF Anta/Baixinhos ............. 2-2
Anadia-Alba ............................................. 4-0
Feirense-Taboeira .................................... 1-3
Águeda-Vilmaiorense ............................... 9-2

Classificação
J V E D F-C P

Taboeira 12 11 0 1 58-23 33
Feirense 12 8 2 2 37-16 26
Beira Mar 12 7 1 4 28-24 22
Sanjoanense 12 7 1 4 26-17 22
Salesiano Arouca 12 6 1 5 25-36 19
Anadia 12 4 1 7 26-32 13
Anta/Baixinhos 12 4 1 7 25-36 13
Águeda 12 2 3 7 22-31 9
Vilamaiorense 12 3 0 9 16-29 9
Alba 12 2 2 8 19-38 8

Próxima jornada
Alba-Beira Mar

Salesiano Arouca-Sanjoanense
Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos

Taboeira-Anadia
Águeda-Feirense

Infantis B – Série dos Últimos A
Paços de Brandão-Feirense ...................... 0-2
Esmoriz-Milheiroense ............................... 5-2
Sanguedo-União de Lamas ....................... 2-3
Fiães-Lourosa .......................................... 5-0
S. Martinho-Sporting de Espinho .............. 2-0

Classificação
J V E D F-C P

Milheiroense 12 9 0 3 25-15 27
Esmoriz 12 8 2 2 35-20 26
Feirense 12 7 2 3 27-17 23
S. Martinho 12 7 2 3 24-16 23
Fiães 12 6 2 4 33-24 20
União de Lamas 12 5 1 6 18-23 16
Sp. Espinho 12 5 0 7 20-29 15
Paços de Brandão 12 4 2 6 21-21 14
Lourosa 12 2 1 9 11-31 7
Sanguedo 12 1 0 11 10-28 3

Próxima jornada
União de Lamas-Paços de Brandão

Feirense-Esmoriz
Sporting de Espinho-Milheiroense

Lourosa-Sanguedo
S. Martinho-Fiães

Escolas A – Série dos Últimos A
Sanguedo-União de Lamas ....................... 1-5
ADF Anta/Baixinhos-Canedo ................... 14-0
Argoncilhe-Sporting de Espinho ................ 0-7
Lourosa-Relâmpago ................................. 8-0
Paivense-Fiães ......................................... 4-2

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 11 9 2 0 65-6 29
Lourosa 11 9 1 1 41-5 28
Anta/Baixinhos 11 8 2 1 64-11 26
Paivense 11 8 0 3 37-22 24
União de Lamas 11 6 1 4 40-19 19
Sanguedo 11 4 0 7 14-30 12
Canedo 11 3 1 7 20-65 10
Argoncilhe 11 1 2 8 6-53 5
Relâmpago 11 1 1 9 6-45 4
Fiães 11 1 0 10 8-44 3

Próxima jornada
Canedo-União de Lamas

Sporting de Espinho-ADF Anta/Baixinhos
Relâmpago Nogueirense-Sanguedo

Fiães-Argoncilhe
Paivense-Lourosa

Escolas A – Série dos Últimos B
Cesarense-Rio Meão ................................ 0-2
Salesiano Arouca-Geração Paramos ........ 17-0
Esmoriz-Caldas S. Jorge ........................... 3-0
Feirense-S. João Ver .............................. 13-1
Paços Brandão-Milheiroense ..................... 5-1

Classificação
J V E D F-C P

Esmoriz 11 9 1 1 35-9 28
Feirense 10 8 0 2 44-14 24
Paços de Brandão 10 7 1 2 51-7 22
Milheiroense 11 7 1 3 41-19 22
Salesiano Arouca 10 6 1 3 44-18 19
Cesarense 10 4 1 5 25-16 13
Rio Meão 11 3 1 7 15-26 10
S. João Ver 11 2 1 8 13-48 7
Caldas S. Jorge 9 1 1 7 5-37 4
Geração Paramos 9 0 0 9 9-87 0

Próxima jornada
Rio Meão-Esmoriz

Salesiano Arouca-Cesarense
Caldas S. Jorge-Feirense

S. João Ver-Paços de Brandão
Milheiroense-Geração Paramos

Escolas B – Série dos Primeiros
Taboeira-Fermentelos .............................. 2-4
ADF Anta/Baixinhos-Esmoriz .................... 6-0
Anadia-Estarreja ...................................... 1-1
Feirense-Sanjoanense .............................. 3-0
Beira Mar-Oliveirense ............................... 2-2

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 11 8 3 0 39-9 27
Fermentelos 11 7 3 1 34-24 24
Sanjoanense 11 7 2 2 32-24 23
Beira Mar 11 6 2 3 23-24 19
Anta/Baixinhos 11 5 0 6 33-26 15
Taboeira 11 5 0 6 28-29 15
Estarreja 11 4 1 6 24-30 13
Anadia 11 3 3 5 28-34 12
Oliveirense 11 1 2 8 18-36 5
Esmoriz 11 1 0 10 14-39 3

Próxima jornada
Fermentelos-Anadia

ADF Anta/Baixinhos-Tabueira
Estarreja-Feirense

Sanjoanense-Beira Mar
Oliveirense-Esmoriz

Escolas B – Série dos Últimos A
Fiães-Sanguedo ..................................... 11-0
Lourosa-ADF Anta/Baixinhos .................... 3-0
Vilamaiorense-Sporting de Espinho ........... 0-5
União de Lamas-Salesiano Arouca ............ 1-6
Paços de Brandão-S. João Ver ................ 12-0
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Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 11 9 2 0 45-12 31
Salesiano Arouca 11 9 1 1 36-13 28
Paços de Brandão 11 8 1 2 54-10 25
Fiães 11 7 1 3 53-24 22
Lourosa 11 5 4 2 50-11 19
União de Lamas 11 5 1 5 33-33 16
Vilamaiorense 11 3 2 6 34-25 11
Anta/Baixinhos 11 1 1 9 15-38 4
S. João Ver 11 1 0 10 11-67 3
Sanguedo 11 0 1 10 6-98 1

Próxima jornada
Sanguedo-Vilamaiorense

Lourosa-Fiães
Sporting de Espinho-União de Lamas
Salesiano Arouca-Paços de Brandão

S. João Ver-ADF Anta/Baixinhos

Torneio de Pré-escolas – Série A
União de Lamas-Vilamaiorense ................. 3-1
Lourosa-Fiães .......................................... 3-5
ADF Anta/Baixinhos-Paços de Brandão ..... 6-2
Argoncilhe-Sanguedo ............................... 2-2

Classificação
J V E D F-C P

ADF Anta/Baixinhos 10 10 0 0 71-10 30
União de Lamas 10 8 1 1 54-17 25
Fiães 10 6 0 4 55-29 18
Paços de Brandão 10 5 2 3 40-17 17
Vilamaiorense 10 4 1 5 34-24 13
Sanguedo 10 2 1 7 20-54 7
Lourosa 10 2 0 8 16-90 6
Argoncilhe 10 0 1 9 8-55 1

Próxima jornada
União de Lamas-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-Fiães
Argoncilhe-Vilamaiorense

Sanguedo-Paços de Brandão

Torneio de Pré-escolas – Série B
Feirense-Geração Paramos ....................... 6-0
Esmoriz-Oliveirense ................................. 1-2
Salesiano Arouca-Paços de Brandão ....... 10-3
Milheiroense-Cucujães ............................. 0-4

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 10 10 0 0 101-3 30
Salesiano Arouca 10 9 0 1 63-14 27
Cucujães 10 7 0 3 32-22 24
Geração Paramos 10 5 0 5 50-24 15
Esmoriz 10 3 0 7 20-34 9
Oliveirense 10 2 1 7 19-74 7
Milheiroense 10 1 2 7 8-55 5
Paços de Brandão 10 0 1 9 16-65 1

Próxima jornada
Paços de Brandão-Feirense
Geração Paramos-Esmoriz

Cucujães-Oliveirense
Milheiroense-Salesiano Arouca

Manuel Proença

Concurso dos Órgãos de Informação
n.º 18/2009 de 03/05/2009. Prognósti-
co “Defesa de Espinho”, Redacção Des-
portiva:

1. Ac adémica-Sporting .....................2
2. Rio Ave-Braga ............................. X
3. E. Amadora-Leixões ...................... 2
4. Guimarães-Naval .......................... 1
5. Setúbal-P. Ferreira ........................2
6. Trofense-Belenenses ....................2
7. U. Leiria-Olhanense ..................... X
8. Beira Mar-Feirense .......................2
9. Gil Vicente-Varzim ........................1

10. Portimonense-Sp. Covilhã .............1
11. Gondomar-Boavista ..................... X
12. Villarreal-Sevilha ...........................1
13. Inter-Lázio ...................................1

TOTOBOLA

A Nave Polivalente de Espinho foi cenário do Campeonato
Nacional de Boccia, com a presença dos melhores jogadores
portugueses incluindo alguns atletas que representaram a

selecção portuguesa no Jogos Paralímpicos de Pequim 

Flashes

Rita Freitas
no pódio nacional

Realizou-se no fim-de-semana a primeira etapa do Campeonato
Nacional de natação sincronizada com o Sporting de Espinho

representado por Rita Freitas (sénior), Andreia Ferreira
e Joana Silva (juniores), Carla Dias (juvenil) e as estreantes

Ana Sofia Silva e Margarida Rocha (infantis), sob a orientação
técnica de Vanessa Roque. Destaque maior para Rita Freitas

que alcançou o terceiro lugar do pódio na prova de solo.

Vanessa Roque

(treinadora),

Joana Silva,

Rita Freitas,

Andreia Ferreira

e Carla Dias

– em cima;

Margarida

Rocha

e Ana Sofia Silva

– em baixo
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A competição teve o seu início na manhã de
sábado com figuras obrigatórias para todos os
escalões à excepção das seniores.

Na categoria infantil, num total de trinta

Natação sincronizada do Sporting de Espinho

atletas, as nadadoras espinhenses, que partici-
param pela primeira vez, tiveram uma classifica-
ção acima de qualquer expectativa da técnica
espinhense. Assim, Margarida Rocha conseguiu

o 14.º lugar, tendo Ana Sofia Silva alcançado o
22.º lugar.

Em juvenis, Carla Dias atingiu a 12.ª posi-
ção.

Em juniores, Andreia Ferreira foi oitava e
Joana Silva a 15.ª classificada.

Para além da prestação positiva já
referenciada de Rita Freitas nas provas de es-
quemas de solos, Andreia Ferreira também ob-
teve uma boa prestação: quinta no escalão de
juniores.

Em juvenis, Carla Dias foi sexta. Ana Sofia
Silva e Margarida Rocha não participaram nos
esquemas por opção técnica. Vanessa Roque
considerou que, “antes de concorrerem com o
esquema de dueto, seria importante a estas
nadadoras assistirem a uma competição oficial
para tomarem consciência de todo o ambiente
envolvente.”

Também o esquema de dueto, para o qual
tinha sido feita a inscrição, não foi realizado,
sendo prejudicado o clube na classificação co-
lectiva e a nadadora Joana Silva “pela falta da
sua companheira que, sem razão aparente,
decidiu, há uma semana atrás, não participar na
competição.”
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LIGA SAGRES

Resultados
Sp. Braga-Trofense .................................. 1-0
Sporting-E. Amadora ............................... 2-1
Naval-Rio Ave .......................................... 0-1
Belenenses-Nacional ................................ 1-2
FC Porto-V. Setúbal ................................. 2-0
Benfica-Marítimo ..................................... 3-2
Leixões-V. Guimarães .............................. 2-2
Paços Ferreira-Académica ........................ 1-1

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 60 26 18 6 2 52-16
Sporting 56 26 17 5 4 38-17
Benfica 52 26 15 7 4 45-25
Nacional 46 26 13 7 6 42-27
Sp. Braga 45 26 12 9 5 31-17
Leixões 39 26 10 9 7 27-28
Marítimo 37 26 9 10 7 33-28
Académica 32 26 8 8 10 22-28
V. Guimarães 32 26 8 8 10 28-32
Paços Ferreira 28 26 7  7 12 33-38
E. Amadora 27 26 6 9 11 22-35
Naval 27 26 7 6 13 22-33
Rio Ave 23 26 6 5 15 17-33
V. Setúbal 22 26 6 4 16 16-40
Belenenses 21 26 4 9 13 25-42
Trofense 19 26 4 7 15 20-34

Próxima jornada (01 a 04-05-2009)
Rio Ave-Sp. Braga

Académica-Sporting
Nacional-Benfica

E. Amadora-Leixões
V. Guimarães-Naval

V. Setúba-Paços Ferreira
Marítimo-FC Porto

Trofense-Belenenses

LIGA VITALIS

Resultados
Sp. Covilhã-Estoril ................................... 2-1
Vizela-Gil Vicente ..................................... 1-1
Varzim-Gondomar ................................... 1-0
Boavista-Santa Clara ................................ 3-1
Aves-U. Leiria .......................................... 0-2
Olhanense-Freamunde ............................. 5-0
Oliveirense-Beira Mar ............................... 0-0
Feirense-Portimonense ............................ 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Olhanense 49 26 15 4 7 48-27
Santa Clara 48  26 14 6 6 41-28
U. Leiria 45 26 12 9 5 35-23
Feirense 38 26 10 8 8 32-25
Estoril 37 26 10 7 9 35-34
Sp. Covilhã 36 26 9 9 8 37-38
Varzim 35 26 10 5 11 26-28
Aves 34 26 9 7 10 27-31
Gil Vicente 34 26 7 13 6 33-33
Beira Mar 33 26 8 9 9 28-26
Freamunde 31 26 8 7 11 24-33
Portimonense 29 26 6 11 9 25-32
Vizela 29 26 5 14 7 23-31
Oliveirense 28 26 6 10 10 21-27
Boavista 28 26 8  4 14 24-37
Gondomar 25 26 6 7 13 26-32

Próxima jornada (02 e 03-05-2009)
Portimonense-Sp. Covilhã

Estoril-Vizela
Gil Vicente-Varzim

Gondomar-Boavista
Santa Clara-Aves

U. Leiria-Olhanense
Freamunde-Oliveirense

Beira Mar-Feirense

II DIVISÃO – SÉRIE A
Subidas

Resultados
Marítimo B-Valdevez ................................ 1-0
Tirsense-Chaves ...................................... 0-0
Pontassolense-Moreirense ........................ 2-3

Classificação
P J V E D F-C

Chaves 40 8 5 3  0 11-3
Moreirense 34 8 5 0 3 13-12
Tirsense 28 8 2 4 2 8-9
Marítimo B 27 8 2 4 2 6-10
Pontassolense 21 8 1 4 3 12-13
Valdevez 21 8 1 1 6 6-12

Próxima jornada (03-05-2009)
Marítimo B-Moreirense

Valdevez-Tirsense
Chaves-Pontassolense

AGENDA DESPORTIVA
ANDEBOL

 Campeonato Regional de Minis Femini-
nos – 2.ª Fase – Sanjoanense-S. Félix da Mari-
nha, sábado, às 11 horas, no Pavilhão Municipal
das Travessas, em S. João da Madeira.

Campeonato Regional de Minis Masculi-
nos – 2.ª Fase – Grupo 1 – Sporting de Espinho-
Arsenal Canelas, sábado, às 14 horas, no Pavilhão
Joaquim Moreira da Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Regional de Infantis Femi-
ninos – Saavedra Guedes-Académica de Espinho,
sexta-feira, às 13.30 horas, no pavilhão do Saavedra
Guedes, em Pardilhó; S. Félix da Marinha-
Sanjoanense B, domingo, às 17 horas, no Pavilhão
Municipal da Escola de Arcozelo, em Arcozelo.

Taça Regional de Encerramento de In-
fantis Masculinos – Grupo 1 – Feirense-Sporting
de Espinho, sábado, às 16 horas, no Pavilhão da
Lavandeira, em Santa Maria da Feira.

Campeonato Nacional de Infantis Femi-
ninos – Fase Complementar – Zona 2 – Arse-
nal Canelas-S. Félix da Marinha, sexta-feira, às 14
horas, no pavilhão do Arsenal Canelas, em Canelas
(Estarreja).

Campeonato Nacional de Infantis Mas-
culinos – Fase Complementar – Zona 5 –
Sporting de Espinho-Jobra, domingo, às 10 horas,
no Pavilhão Joaquim Moreira da Costa Júnior, em
Espinho.

Campeonato Regional de Iniciados Fe-
mininos – S. Bernardo-Académica de Espinho,
sábado, às 15 horas, no Pavilhão Gimnodesportivo
de S. Bernardo, em S. Bernardo (Aveiro).

Campeonato Nacional de Iniciados Fe-
mininos – II Divisão – Fase Complementar –
Académica de Espinho-Moimenta da Beira, domin-
go, às 14.30 horas, no Pavilhão Arquitecto Jerónimo
Reis, em Espinho.

Campeonato Regional de Iniciados Mas-
culinos  – Casa do Povo de Vacariça-Sporting de
Espinho, domingo, às 16 horas, no Pavilhão da
Casa do Povo de Vacariça.

Campeonato Nacional de Iniciados Mas-
culinos – I Divisão – 2.ª Fase – Grupo A –
Zona 2 – Lamego-Sporting de Espinho, sábado,
às 15 horas, no Pavilhão A. Magalhães, em Lamego.

Campeonato Nacional de Juvenis Femi-
ninos – Alavarium-S. Félix da Marinha, domingo,
às 15 horas, no Pavilhão do Alavarium, em Aveiro.

Campeonato Regional de Juniores/Ju-
venis Femininos – Académica de Espinho (juve-
nis)-S. Bernardo, domingo, às 11 horas, no Pavi-
lhão Arquitecto Jerónimo Reis, em Espinho;
Académica de Espinho (juniores)-Lourosa, sába-
do, às 17 horas, no Pavilhão Arquitecto Jerónimo
Reis, em Espinho.

Campeonato Nacional de Juniores Femi-
ninos – Fase Complementar – Zona 2 –
Alavarium-Académica de Espinho, sexta-feira, às
11 horas, no Pavilhão do Alavarium, em Aveiro;
Oliveira de Frades-S. Félix da Marinha, sexta-feira,
às 10.30 horas, no Pavilhão Municipal de Oliveira
de Frades, em Oliveira de Frades.

Campeonato Nacional de Juniores Mas-
culinos – II Divisão – Fase Final – Futebol
Clube de Gaia-Sporting de Espinho, domingo, às
17 horas, no Pavilhão do Futebol Clube de Gaia,
em Vila Nova de Gaia.

BOXE
Combates de boxe no Pavilhão Joaquim

Moreira da Costa Júnior (Sporting Clube de Espi-
nho), no domingo, a partir das 17 horas – Vítor Sá/
Johnson Sengbe (Libéria), Carla Silva (Curigym)/
Juliana Rocha (Boavista) e entre atletas do Futebol
Clube do Porto, Sporting de Espinho, Boavista e
Ramaldense.

FUTEBOL
Torneio Distrital de Pré-escolas – Série A

– Argoncilhe-ADF Anta/Baixinhos, sábado, às 14
horas, no Centro Social de Argoncilhe, em
Argoncilhe (Santa Maria da Feira).

Torneio Distrital de Pré-escolas – Série B
– Geração Paramos-Esmoriz, domingo, às 15.30
horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Escolas ‘A’ –
Últimos – Série A – ADF Anta/Baixinhos-
Sanguedo, sábado, às 9 horas, no Complexo
Desportivo de Cassufas, em Anta; Sporting de
Espinho-Lourosa, sábado, às 9 horas, no Parque

Desportivo do Sporting Clube de Espinho, na
Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Escolas ‘A’ –
Últimos – Série B – Milheiroense-Geração Para-
mos, sábado, às 14.30 horas, no campo de treinos
do Floriano Borges, em Milheirós de Poiares.

Campeonato Distrital de Escolas ‘B’ –
Série dos Primeiros – ADF Anta/Baixinhos-
Taboeira, sábado, às 11.30 horas, no Complexo
Desportivo de Cassufas, em Anta.

Campeonato Distrital de Escolas ‘B’ –
Últimos – Série A – Sporting de Espinho-União
de Lamas, sábado, às 10.15 horas, no Parque
Desportivo do Sporting Clube de Espinho, na
Estrada do Golfe, em Silvalde; S. João de Ver-ADF
Anta/Baixinhos, sábado, às 11.30 horas, no campo
de treinos do Ervedal, em S. João de Ver.

Campeonato Distrital de Infantis ‘A’ –
Últimos – Série A – Sporting de Espinho-S. João
de Ver, sábado, às 15.30 horas, no Parque
Desportivo do Sporting Clube de Espinho, na
Estrada do Golfe, em Silvalde; Lourosa-CDVS/
Sporting de Silvalde, sábado, às 9 horas, no campo
de treinos do Lusitânia Futebol Clube, em Lourosa.

Campeonato Distrital de Infantis ‘B’ –
Série dos Primeiros – Vilamaiorense-ADF Anta/
Baixinhos, sábado, às 10.15 horas, no campo do
Padrão, em Vilamaior.

Campeonato Distrital de Infantis ‘B’ –
Últimos – Série A – Sporting de Espinho-
Milheiroense, sábado, às 14 horas, no Parque
Desportivo do Sporting Clube de Espinho, na
Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – I
Divisão – Série dos Primeiros – Estarreja-
Sporting de Espinho, domingo, às 10.30 horas, no
campo de relva sintética Dr. Tavares Silva, em
Estarreja.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Série dos Primeiros – Avanca-CDVS/
Sporting de Silvalde, domingo, às 10.30 horas, no
campo de relva sintética N.º 3 do Parque Desportivo
do Avanca, em Avanca.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Últimos – Série A – Sporting de
Espinho-Paços de Brandão, domingo, às 11 horas,
no Parque Desportivo do Sporting Clube de Espi-
nho, na Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Iniciados – II
Divisão – Últimos – Série B – Geração Paramos-
Milheiroense, sábado, às 10.30 horas, no campo
de relva sintética do Complexo Desportivo de
Paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Juvenis – I Divi-
são – Série dos Primeiros – Sporting de Espi-
nho-Lourosa, domingo, às 11 horas, no Parque
Desportivo do Sporting Clube de Espinho, na
Estrada do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Juniores – II
Divisão – Série B – Permanência – San-
joanense-Sporting de Espinho, sábado, às 16 ho-
ras, no campo de relva sintética do Centro de
Formação Desportiva, em S. João da Madeira.

Campeonato Nacional de Seniores – II
Divisão – Série B – 2.ª Fase – Subida –
Esmoriz-Sporting de Espinho, domingo, às 16
horas, no Estádio da Barrinha, em Esmoriz.

FUTEBOL POPULAR
Campeonato da Associação de Futebol

Popular do Concelho de Espinho – III Divi-
são – 17.ª Jornada – Grupo Desportivo da
Idanha-Juventude da Estrada, domingo, às 10
horas, no Complexo Desportivo de Cassufas, em
Anta; Estrelas da Divisão-Corga de Silvalde, do-
mingo, às 10 horas, no campo de Guetim, em
Guetim; Grupo Desportivo da Ronda-Estrelas da
Ponte de Anta, domingo, às 10 horas, no campo do
REE, na Praia de Paramos, em Paramos.

Taça Cidade de Espinho – Meias-finais –
Rio Largo-Juventude dos Outeiros, sábado, às 16
horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em Paramos; Corredoura-
Magos de Anta, domingo, às 10 horas, no campo
de relva sintética do Complexo Desportivo da
Seara, em Silvalde.

Taça dos Campeões – Meias-finais – Le-
ões Bairristas-Estela (Póvoa de Varzim), sábado,
às 16 horas, no campo de relva sintética do
Complexo Desportivo da Seara, em Silvalde.

FUTSAL
Campeonato Regional Seniores Masculi-

nos – I Divisão – Sporting Clube de Silvalde-
Futsal Cidade Lourosa, sábado, às 21 horas, no

Pavilhão da Escola Secundária de Esmoriz, em
Esmoriz; Novasemente-Atómicos, domingo, às
18 horas, na nave Polivalente de Espinho, em
Silvalde; Futsal Clube de Azeméis-Centro Social
Luso Venezolano, sábado, às 15 horas, no Pavi-
lhão da Escola Secundária Ferreira de Castro, em
Oliveira de Azeméis.

GINÁSTICA RÍTMICA
Realiza-se no sábado e no domingo, na

Nave Polivalente de Espinho, o VII Torneio Inter-
nacional Cidade de Espinho de  Ginástica Rítmi-
ca. Os treinos irão decorrer na sexta-feira, du-
rante todo o dia. As provas terão início no
sábado, com o seguinte programa:

Concurso Geral – Sábado, às 8 horas, aber-
tura do recinto; às 9 horas, competição de
juvenis Grupo A; às 11 horas, competição de
juvenis Grupo B; às 12.45 horas, almoço; às 14
horas, Cerimónia de Abertura, com o desfile de
todas as ginastas; às 14.15 horas, competição de
esperanças; às 15.30 horas, competição de
juniores Grupo A; às 17.30 horas, competição de
juniores Grupo B; às 20.15 horas, Cerimónia
Protocolar.

Concurso Final – Domingo, às 13 horas,
abertura do recinto; às 14.20 horas, desfile das
ginastas finalistas; às 14.30 horas, primeira par-
te da competição de esperanças, juvenis e
juniores; às 16 horas, Cerimónia Protocolar; às
16.30 horas, segunda parte da competição de
esperanças, juvenis e juniores; às 18.15 horas,
Gala; às 18.45 horas, Cerimónia Protocolar; às
19 horas, encerramento.

HÓQUEI EM CAMPO
Campeonato Nacional Seniores – I Di-

visão – Primeira Fase – Académica de Espi-
nho-Ramaldense, sexta-feira, às 11 horas, no
campo sintético de hóquei em campo de Santa
Maria de Lamas, em Santa Maria de Lamas.

HÓQUEI EM PATINS
Pré-competição Escolares – Série B –

Juventude Pacense-Académica de Espinho, sex-
ta-feira, às 11 horas, no Pavilhão Municipal de
Paços de Ferreira, em Paços de Ferreira;
Académica de Espinho-Olá Mouriz, domingo, às
16.45 horas, no Pavilhão Arquitecto Jerónimo
Reis, em Espinho.

Campeonato Nacional de Infantis –
Zona Norte B – Académica de Espinho-Bom
Sucesso, sábado, às 11 horas, no Pavilhão Arqui-
tecto Jerónimo Reis, em Espinho.

Torneio de Encerramento de Iniciados
– Série B – Académica de Espinho-Hóquei dos
Carvalhos, domingo, às 11 horas, no Pavilhão
Arquitecto Jerónimo Reis, em Espinho.

Campeonato Nacional da II Divisão
Seniores – Zona Norte – Limianos-Académica
de Espinho, sábado, às 18 horas, em Ponte de
Lima.

VOLEIBOL
Torneio 67.ª Aniversário da AVP de

Juvenis Femininos – Série A – Sporting de
Espinho-Castêlo da Maia, sábado, às 15.30 ho-
ras, na Nave Polivalente de Espinho, em Silvalde.

Torneio 67.ª Aniversário da AVP de
Iniciados/Juvenis Masculinos – Sporting de
Espinho-Vólei Clube de Viana, sábado, às 18.30
horas, no Pavilhão Joaquim Moreira da Costa
Júnior, em Espinho.

Campeonato Nacional de Infantis Fe-
mininos – Segunda Fase B – Académica de S.
Mamede-Sporting de Espinho, sábado, às 11
horas, no Pavilhão da Escola Secundária Abel
Salazar, em S. Mamede Infesta.

Campeonato Nacional de Infantis Mas-
culinos – Segunda Fase C – Sporting de
Espinho-escola Secundária da Lousã, sábado, às
16.30 horas, no Pavilhão Joaquim Moreira da
Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Nacional de Iniciados Mas-
culinos – Segunda Fase A – Escola Eanes
Lobato-Académica de Espinho, sábado, às 15
horas, no Pavilhão da Escola Pedro Eanes Lobato,
na Amora (Lisboa).

Campeonato Nacional de Seniores Mas-
culinos – Divisão A1 – Final – Jogos 3 e 4 –
Sporting Clube de Espinho-Vitória de Guimarães,
sexta-feira, às 17 horas, na Nave Polivalente de
Espinho, em Silvalde; Vitória de Guimarães-
Sporting de Espinho, domingo, às 18 horas, no
Pavilhão do Vitória Sport Clube, em Guimarães
(este encontro só será realizado no caso de o
Sporting Clube de Espinho perder o jogo de
sexta-feira).
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Campeonato
Nacional

da I Divisão
de ginástica rítmica

Academista
Gabriela
Batista

em destaque
Passadas as emoções da Taça do Mundo de
Portimão, a ginástica rítmica volta a viver uma
grande competição – o Campeonato Nacional da
I Divisão. Esta competição nacional disputou-se
no sábado e no domingo em Santo Tirso.

Em prova estiveram 97 ginastas repartidas
por quatro escalões: esperanças (20 ginastas de
13 clubes); juvenis (32 ginastas, 13 clubes);
juniores (32 ginastas, 13 clubes); e seniores (13
ginastas, nove clubes).

Da Associação Académica de Espinho o des-
taque vai para a ginasta Gabriela Batista no
escalão júnior, que conseguiu alcançar uma final
no seu exercício de Arco, reforçando o seu título
regional no mesmo aparelho. Num total de 30
ginastas, a espinhense classificou-se em 13.º
lugar e a sua companheira de equipa, Irina
Grigorieva, na 17.ª posição.

As esperanças academistas também estive-
ram muito bem, uma vez que Carolina Pinhal
obteve o 11.º lugar e Mónica Alves a 16.ª
posição, num total de 20 ginastas em competi-
ção neste escalão.

Menos bem foi a prestação das ginastas Rita
Morim e Raquel Couto no escalão juvenil, de-
monstrando pouca segurança nos seus exercíci-
os, ficando em 19.º e 23.º lugar, respectivamen-
te, num total de 32 ginastas.

Em seniores, a competição foi ganha pela
ginasta do Sport Algés e Dafundo, Susana
Abrantes; em juniores, Ana Rita Vasconcelos da
SFUAP; em juvenis, Ana Rita Barata, da SFUAP;
e em esperanças, Adriana da SFUAP.

As ginastas Academistas preparam-se agora
para o Torneio Internacional de Espinho.

No fim-de-semana, na Nave Polivalente

VII Torneio
Internacional

Cidade
de Espinho
de Ginástica

Rítmica

Realiza-se no sábado e no domingo, na Nave
Polivalente de Espinho, o VII Torneio Internaci-
onal Cidade de Espinho de  Ginástica Rítmica. A
prova é organizada pela Associação de Ginástica
do Norte com o patrocínio do Município de
Espinho e o apoio da Associação Académica de
Espinho.

Com inscrição nos escalões de esperanças,
juvenis e juniores, o evento contará com 62
ginastas em representação da Alemanha, Chipre,
Croácia, Eslovénia, Hungria, Inglaterra, Rússia e
Ucrânia.

A representação nacional está assegurada
pela Associação de Ginástica do Norte (AGN),
Associação de Ginástica de Lisboa (AGL), Asso-
ciação de Ginástica do Distrito de Setúbal (AGDS),
Associação de Ginástica do Distrito de Coimbra
(AGDC) e pela Federação de Ginástica de Portu-
gal (FGP).

O torneio contará com a selecção nacional
de juniores e com as melhores ginastas juniores
dos países presentes na competição.

Participarão nesta prova as seguintes ginas-
tas da Associação Académica de Espinho: Mónica
Alves e Carolina Pinhal (esperanças); Ana Patrí-
cia Alves, Raquel Couto e Rita Morim (juvenis);
Irina Grigorieva e Gabriela Batista (juniores).

Sempre com entrada livre na Nave Polivalente,
a manhã e a tarde de sexta-feira serão dedicados
aos treinos de cada uma das equipas.

Nos últimos anos o Torneio de Espinho
tem sido a rampa de lançamento das campe-
ãs juniores da Europa no título europeu.

Eis o programa:
Concurso Geral – Sábado, às 8 horas,

abertura do recinto; às 9 horas, competição
de juvenis Grupo A; às 11 horas, competição
de juvenis Grupo B; às 12.45 horas, almoço;
às 14 horas, Cerimónia de Abertura, com o
desfile de todas as ginastas; às 14.15 horas,
competição de esperanças; às 15.30 horas,
competição de juniores Grupo A; às 17.30
horas, competição de juniores Grupo B; às
20.15 horas, Cerimónia Protocolar.

Concurso Final – Domingo, às 13 horas,
abertura do recinto; às 14.20 horas, desfile
das ginastas finalistas; às 14.30 horas, pri-
meira parte da competição de esperanças,
juvenis e juniores; às 16 horas, Cerimónia
Protocolar; às 16.30 horas, segunda parte da
competição de esperanças, juvenis e juniores;
às 18.15 horas, Gala; às 18.45 horas,
Cerimónia Protocolar; às 19 horas, encerra-
mento.

Boxe no pavilhão dos tigres

Vítor Sá
defronta

Johnson Sengbe
no domingo

O pugilista espinhense, campeão mundial da WBF, Vítor Sá, vai
defrontar, no domingo, o liberiano Johnson Sengbe, numa prova que
irá decorrer no pavilhão Joaquim Moreira da Costa Júnior, em Espinho.
Vítor Sá irá combater o pugilista da Libéria numa prova de oito assaltos
de três minutos cada, na categoria de 72,450 quilos.

As provas deverão começar às 17 horas e terá, também, um
combate feminino, de quatro assaltos de dois minutos cada, entre a
pugilista do Curigym, Carla Silva e a boavisteira, Juliana Rocha. Nos
restantes combates amadores estarão representados o Sporting
Clube de Espinho, Futebol Clube do Porto, Boavista e Ramaldense.Foto EDGAR TAVARES



26

30/Abril/2009

publicidade

OS NOSSOS CLASSIFICADOS  •  OS NOSSOS CLASSIFICADOS

«Defesa de Espinho» – 4022 – 2009-04-30

Associação de Cultura
e Ensino de Espinho
Universidade Sénior de Espinho

Convocatória 2/2009

Ao abrigo do disposto no n.º 3 do art. 12.º do Estatutos
da Associação de Cultura e Ensino de Espinho, convoco os
sócios para uma reunião da Assembleia Geral, que se realiza-
rá no dia 13 de Maio, às 15 horas, na sede da U.S.E. – Rua
19, n.º 609 – 4500-257 Espinho, com a seguinte ordem de
trabalhos:

1 – Discutir e votar o relatório da Direcção da Associação
de Cultura e Ensino de Espinho e as contas do exercício e
Parecer do Conselho Fiscal de 2008.

2 – Discutir e votar as propostas apresentadas pela
Direcção.

3 – Deliberar sobre quaisquer outros assuntos que sejam
propostos à mesa, no decorrer da reunião da Assembleia
Geral.

N.B. - Se, à hora marcada, não estiver presente a maioria
dos sócios esta Assembleia decorrerá trinta minutos mais
tarde, com qualquer número de presenças.

Espinho, 28 de Abril de 2009

O Presidente da Mesa da Assembleia,

a) Prof. Doutor Alberto A. O. P. Hespanhol

CONVOCATÓRIA
Nos termos do n.º 2 do art.º 14.º e do n.º 1 do art.º 15.º,

ambos dos Estatutos, convoco uma Assembleia Geral
Ordinária da Liga dos Amigos do Hospital Distrital de
Espinho para o próximo dia 9 de Maio de 2009, pelas 10,30
horas, no Salão Nobre dos Bombeiros Voluntários
Espinhenses, à Rua 16, n.º 511, em Espinho, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

Ponto Único

Deliberar sobre o Relatório e Contas
da Gerência do ano de 2008

Se à hora marcada não estiver presente mais de metade
dos sócios com direito a voto a Assembleia funcionará uma
hora depois com qualquer número de presenças.

Espinho, 24 de Abril de 2009

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
a) Maria Elsa Ferraz Alves Tavares
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A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60
Táxi ............... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505
Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis

CÂMARA MUNICIPAL DE ESPINHO
DEPARTAMENTO DE ADMINISTRAÇÃO GERAL

Aviso
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HASTAS PÚBLICAS PARA  ATRIBUIÇÃO,
A TÍTULO PRECÁRIO, DA EXPLORAÇÃO DE DOIS

QUIOSQUES PARA VENDA DE GELADOS, BEBIDAS
E ALIMENTOS EMBALADOS SITUADOS

NA ESPLANADA DA BEIRA-MAR

Faz-se público, que no próximo dia 12 de Maio, pelas
11.00 horas, na Sala de Reuniões desta Câmara Municipal,
realizar-se-ão hastas públicas para atribuição, à título precá-
rio, dos equipamentos mencionados em título, de acordo com
o programa e condições que se encontram patentes no
Gabinete de Atendimento desta Câmara Municipal.

Espinho e Paços do Município, 27 de Abril de 2009

O VICE-PRESIDENTE DA CÂMARA,
a) Rolando Nunes de Sousa

ALUGA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport
TV. Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com
TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62,
n.º 156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 120m2 para qualquer ramo de oficina
c/ espaço para 10 carros. Preço a combinar no local. Telef.
227345456.

ALUGO EM PARAMOS - espaço amplo com 700m2, incluindo
escritório, com sala de reuniões e W.C., na Avenida Central
Norte n.º 340. Alugo em Espinho, loja no Edifício S. Pedro, com
área aproximadamente 28m2. Rendas acessíveis. Contactar:
Manuel Loureiro Tlm: 917553668.

ALUGA-SE APARTAMENTO em Espinho, mobilado, a pessoa
idónea e c/ fiador. Telef. 227443251 / 916212313.

ALUGO APARTAMENTO T3 parcialmente equipado, lugar de
garagem. Boas áreas. Em Espinho. Tlm. 961741195.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADA/O para cervejaria em Espinho. En-
trevistas após as 18 horas no local: Rua 27, n.º 87 – Cervejaria
Beer and Beer. Telef. 227310525.

 SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Grava-
mos em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super
8mm. Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm.
918735306 e 962788407.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE CAFÉ em Santa Maria de Lamas, bem localiza-
do e a trabalhar muito bem há mais de 10 anos. Tlm.
962649153.

VENDAS

APARTAMENTO T3 – Espinho, último piso, vista de mar. Novo.
250.000 euros c/ 3 garagens ou 215.000 euros c/ 1 garagem.
Tlm. 912663791.

VENDE-SE APARTAMENTO T2. Centro de Espinho – 967310566
/ 919908631.

T3 RECUADO J/ ESPINHO - Como novo, vistas de mar, com
lareira, aquecimento central, garagem fechada para 2 carros
-apenas - 145.000 euros - Paulo Sérgio Propriedades - Lic.ª
824 AMI – Tel. 227830042 - 934176403.

RETOMAS DE BANCO  – T2 - T3 – Excelentes oportunidades
– Desde 38.000 euros – Imo2007 – Lic Ami 7774 - Telef.
914506327 / 963129240 / 937588665.

T1+1 DUPLEX A 5 MINUTOS DA PRAIA – Como novo, lavandaria,
roupeiros e garagem – 70.000 euros – Imo2007 – Lic Ami 7774
– Telef. 914506327 / 963129240.

T2 / T3 NOVOS AO PICOTO – Acabamentos de luxo, cozinhas
equipadas, garagem individual. Desde 95.000 euros – Imo2007
– Lic Ami 7774 – 227452130 / 914506327 / 963129240 /
937588665.

ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE ESPINHO

SESSÃO EXTRAORDINÁRIA
MARIA DA GRAÇA RIBEIRO DE SOUSA GUEDES, Presi-

dente da Assembleia Municipal de Espinho:
Faz público, de acordo com a Lei n.° 169/99, de 18

de Setembro, com as alterações introduzidas pela Lei n.°
5-A/2002, de 11 de Janeiro, nomeadamente os n.os 1 e 2 do
art.° 50.º, que no próximo dia 7 de Maio de 2009, realizar-
-se-à nos Paços do Município, pelas 21.30 horas, uma Sessão
Extraordinária desta Assembleia, que versará a seguinte
ordem de trabalhos:

1 – APROVAÇÃO DA ADESÃO DO MUNICÍPIO AO PROGRAMA
DE REGULARIZAÇÃO EXTRAORDINÁRIA DE DÍVIDAS DO
ESTADO:

a) – APROVAÇÃO DO EMPRÉSTIMO COM O BANCO BILBAO
VIZCAYA ARGENTARIA, NO ÂMBITO DO PROGRAMA DE
REGULARIZAÇÃO EXTRAORDINÁRIA DE DÍVIDAS AO
ESTADO E SUAS CLÁUSULAS CONTRATUAIS.

b) – APROVAÇÃO DO EMPRÉSTIMO COM O ESTADO NO
ÂMBITO DO PROGRAMA DE REGULARIZAÇÃO EXTRAOR-
DINÁRIA DE DÍVIDAS AO ESTADO E SUAS CLÁUSULAS
CONTRATUAIS.

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vão
ser afixados nos lugares do estilo do Município. Espinho, 27
de Abril de 2009.

A Presidente da Assembleia Municipal,
a) Prof.ª Doutora Maria da Graça Ribeiro de Sousa Guedes

«Defesa de Espinho» – 4022 – 2009-04-30
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- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (01)
Sábado (02)
Domingo (03)
Segunda (04)
Terça (05)
Quarta (06)
Quinta (07)

Natalina da Silva Quintas

Missa do 14.º Aniversário do seu falecimento

A família vem, por este meio, comunicar
que será celebrada missa por sua alma, no
dia 1 de Maio, sexta-feira, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

A família

(Lina da Vigorosa)

Maria José Antunes Rito
Missa do 3.º Aniversário

Seu marido, filhos, netos, nora e
genros vêm, por este meio, comunicar
que será celebrada missa por alma da
saudosa extinta no dia 5 de Maio, terça-
feira, na Capela de N.ª Sr.ª do Mar, em
Silvalde, Espinho, pelas 19 horas. Agra-
decem a quem comparecer.

Ana Cândida de Jesus Romão
Missa do 5.º Aniversário do seu falecimento

Seu marido, filhos, nora, genro, netos e
restante família vêm comunicar que será cele-
brada missa por alma do seu ente querido dia
5 de Maio, terça-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradecem
a quem comparecer.

Espinho, 30 de Abril de 2009
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Rosa Ferreira da Costa

Seus filhos e demais família
vêm, por este único meio, comu-
nicar que será celebrada missa
por alma da saudosa extinta,
dia 1, sexta-feira, pelas 18 ho-
ras, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde já agradecem às pessoas
que possam comparecer.

Missa
do 20.º Aniversário

Helena de Sá Pereira Queiroz

“Os mortos só morrem quando
os vivos os esquecem...”

Com a mesma saudade e dor de sempre, sua filha,
genro, netinha e demais família, para sufragar sua alma,
mandam celebrar missas domingo, dia 3 de Maio, ás 11
e 19 horas, na Igreja Paroquial de Silvalde. Com gratidão,
a quem se dignar assistir à Sagrada Eucaristia.
Fernanda Figueiredo, ausente na Alemanha e família

Aniversário do seu falecimento

Missa do 5.º Aniversário do falecimento

António Miguel Pereira

Dai-lhe Senhor
o eterno descanso

Sua esposa, filhos, no-
ras, netos, sobrinha e de-
mais família vêm, por este
meio, comunicar a todas as
pessoas de suas relações e
amizade que, na passagem
do 5.º aniversário do fale-
cimento do seu ente queri-
do será celebrada missa por
sua alma, domingo, dia 3,
pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho.

Antecipadamente agradecem a todos quantos se dignem
assistir a esta Eucaristia.

Espinho, 30 de Abril de 2009

Maria Edite Alves Martins – esposa
António Agostinho Martins Pereira – filho

Carlos Avelino Martins Pereira – filho
Maria Cristina Ferreira Pinto Pereira – nora

Elisabete Maria Castro Soares Pereira – nora
netos e sobrinha

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Maria Amélia da Silva Quintas
Agradecimento

Seu marido, irmã, cunhados e sobrinhos vêm, por
este meio, agradecer às pessoas que tomaram parte
no funeral do seu ente querido e na missa do 7.º dia
ou que de outro modo se associaram à sua dor.

 Espinho, 30 de Abril de 2009

Artur Pinto Ferreira
Fernanda Quintas da Silva

Francisco António Pereira e Sá
Mário Miranda Valente

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
Matilde da Silva Pomba

Seus filhos, genros, netos, bisnetos e
demais família vêm, por este meio, agrade-
cer reconhecidamente a todas as pessoas
que estiveram presentes no funeral do seu
ente querido. Comunicam que será celebra-
da missa do 7.º dia sexta-feira, dia 1, pelas
19 horas, na Capela de N.ª Sr.ª do Mar -
Silvalde. Desde já agradecem a todos quantos
participarem na Santa Missa.

Silvalde, 30 de Abril de 2009
Celestina da Silva Pinhal Aluai – filha

Maria Odete da Silva Pinhal Aluai – filha
Maria Alexandrina da Silva Aluai – filha
Rosa Maria da Silva Pinhal Aluai – filha
Maria José da Silva Pinhal Aluai – filha

Paula Cristina da Silva Pinhal Aluai – filha
João Carlos da Silva Pinho Pinhal – filho

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

BAIRRO PISCATÓRIO, N.º 118 – SILVALDE

Missa do 1.º Aniversário do falecimento

Fernando Alves dos Reis

Foste e serás sempre a base
das nossas vidas.

Teus filhos: Rosa e Américo

Será celebrada missa por
alma do seu ente querido dia
3, domingo, pelas 10 horas,
na Igreja Paroquial de Guetim.
Desde já agradecem a quem
comparecer.

Maria das Dores Dias
Missa

do 11.º Aniversário

A família vem, por este
meio, participar que será
celebrada missa pelo seu
eterno descanso, dia 3,
domingo, às 12 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradece a quem
comparecer.

Ermelinda Gomes de Jesus

Seus filhos e netos vêm, por este meio,
participar que será celebrada missa dia 30,
quinta-feira, às 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho, por alma da saudosa extinta e
por seu marido Joaquim Baptista Ferreira
da Costa. Agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Missa do 11.º Aniversário

Fotógrafo
VÍTOR LANCHA

Contactos:
918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
recorde

os melhores momentos
contactando

o repórter fotográfico
VÍTOR LANCHA

Baptizados
Comunhões
Casamentos

etc., etc.

Obrigado pela preferência

Palmira Mendes da Silva
RUA DAS MIMOSAS – ANTA

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Missa do 2.º Aniversário
Seu marido, filhos, noras, genro, netos e restante

família comunicam a todas as pessoas amigas que será
celebrada missa por sua alma, dia 5 de Maio, terça-feira,
às 18 horas, na Igreja Paroquial de Anta. Agradecem a
todos quantos participarem na Santa Missa.

Anta, 30 de Abril de 2009

Agradecimento

Lusbela Alves de Oliveira

Suas irmãs, sobrinhas, so-
brinhos e restante família agra-
decem reconhecidamente a to-
das as pessoas tantas provas de
carinho e amizade recebidas
aquando do funeral e missa do
7.º dia da sua ente querida ou
que de outro modo se associa-
ram à sua dor. A todos um
abraço de eterna gratidão.

Silvalde, 30 de Abril de 2009

RUA 4 – SILVALDE – ESPINHO

(Lusbela Senga)

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55
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