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Escandalo atrai televisdes, radios e jornais nacionais a Espinho

Professora
da Sa Couto
Suspensa
por usar
linguagem
Menos propria
e fazer
ameacas
na aula

Uma professora de historia
da Escola EB 2.3 Sa Couto
encontra-se suspensa
preventivamente por,
alegadamente, ter usado
linguagem menos propria,
incluindo de cariz sexual e ter
feito ameacgas, numa aula com
uma turma do sétimo ano,
comportamento que ja se teria
repetido em outras ocasioes.
A situacao foi tornada publica
quando uma das alunas
se queixou a mae e
(supostamente com a
colaboracao desta) gravou
parte de uma dessas aulas.

Sandra Soares

A situacdo foi tornada publica através de
uma reportagem transmitida num canal
televisivo onde, embora ndo fosse iden-
tificada a escola ou a professora se dava
conta das queixas dos alunos e revelava a
gravacao que terd sido efectuado durante
uma das aulas.

Nessa gravacgdo a professora tera feito
comentarios sobre a virgindade de uma
aluna, sobre as qualificagOes literdrias de
uma mae, comparando-as com as suas,
efectuando ainda ameagas sobre a correc-
cao dos testes e quem a fazia.

Esta gravacado tera sido conseguida por
uma aluna a quem a mde, apods ter ouvido
as suas queixas relativamente ao que se
passava naquelas aulas de historia, tera
comprado um gravador para que o fizesse.

Na posse da gravacao duas encarrega-
das de educacdo ter-se-do entdo dirigido
ao Conselho Executivo, relatando a situa-
¢do a directora que informou os seus supe-
riores, sendo de imediato aberto um inqu-
érito disciplinar e nomeado um inquiridor,
no caso, um professor da mesma escola. A
professora foi entretanto, suspensa pre-
ventivamente.

Entretanto, com o caso tornado publico
e noticiado em grande numero de érgdos
de comunicagdo, rapidamente foi iden-
tificada a escola, assim como a professora,
presenciando-se grande aparato tanto a

porta da escola como da residéncia da
professora que, entretanto, apenas pres-
tou uma breve declaragao telefénica ga-
rantindo que a verdade seria encontrada
e revelada. Quanto ao caso, foi
escalpelizado em varios 6rgaos de comu-
nicacdo social que recorreram a varios
especialistas, desde psicdlogos a juristas,
para analisar todos os aspectos do caso.

Identificada a escola, a directora do
Conselho Executivo, Noémia Brogueira,
limitou-se a confirmar que se encontra a
decorrer um inquérito desde a passada
segunda-feira e que a professora se en-
contra suspensa.

A associagao de pais da escola, embo-
ra lamentando o conhecimento tardio da
situagdo, congratulou-se com a tomada
de posicao do Conselho Executivo e com
o afastamento da professora, esperado
uma rapida resolugdo do caso.

Foram também tornadas publicas de-
claragdes de vérios alunos da EB 2.3 Sa
Couto que fizeram questdo de sair em
defesa da sua professora que consideram
exemplar.

Quanto a aluna que efectuou a grava-
¢do, podera entretanto também ser alvo
de um processo por parte da escola, uma
vez que nao estava autorizada para efec-
tuar qualquer tipo de gravacao dentro da
sala de aula.

Obra da rotunda nao incluida nesta empreitada

Ligacao a Além-do-Rio ja esta aberta

No ambito do protocolo
assinado entre a Camara
Municipal de Espinho e a

empresa publica “Estradas
de Portugal’; a ligacao
da rotunda do IC24 a
Rua Professor Dias Afonso
e ao lugar de Além-do-Rio ja
arrancou e as obras avancam
rapidamente, devendo estar
concluidas num curto espaco
de tempo. O restauro

da rotunda do IC24 nao
estd, no entanto, incluido

nesta empreitada.

Sandra Soares

De acordo com o referido protocolo, coube a
autarquia espinhense levar a efeito o concurso
vencido pela empresa Civopal que ja se encontra

no terreno a trabalhar, tendo procedido a limpe- &
za do terreno, tornando desde ja visivel a Rua |

Professor Dias Afonso da rotunda.

Segundo o presidente da Junta de Freguesia
de Anta, Napoledo Guerra, que esteve no local
no inicio dos trabalhos e pretende efectuar de
perto o acompanhamento de todo o processo,
este é um troco que, apesar de curto, como
agora se pode verificar, é de importancia vital
ndo so para a freguesia mas para o concelho e
a regiao.

O autarca lembra que este pequeno e ha
muito reivindicado trogo vem, ndo so retirar do

semi-isolamento a populagdo de Além-do-Rio e
da Idanha, dois lugares ja bastante populosos,
mas também descongestionar de forma inequi-
voca a saida da cidade, ja que a populagdo passa
a ter uma alternativa a Rua 19 que fica comple-
tamente congestionada, em especial a segunda-
feira e fins-de-semana.

Napoledo Guerra revela que ver esta obra no

terreno o deixa muito feliz, pois a Junta de
Freguesia tem vindo a bater-se por ela ha cerca
de seis ou sete anos. “Sao obras como esta, o
abate dos eucaliptos em Além-do-Rio que mui-
tos achavam impossivel ou a Rua da Bloqueira
que compensam todo o desgaste do trabalho de
autarca”, revela.

Entretanto, uma outra obra muito falada por

Foto SS

altura da assinatura do protocolo com as Estra-
das de Portugal foi o restauro da rotunda do
1C24 que se mantém com o transito condiciona-
do ha muitos meses. Esta & uma obra complexa,
da responsabilidade daquela empresa estatal
sobre a qual, segundo Napoledo Guerra, ainda
nao ha novidades, pelo menos que sejam do
conhecimento da Junta de Freguesia de Anta.

21/Maio/2009
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Optica na Rua 23 assaltada

Levaram 700 pares
de oculos em minutos

Foi na noite de quinta para sexta-feira que quatro individuos

encapuzados partiram a porta de vidro da loja espinhense

Prismdptica, levando cerca de 700 pares de dculos em poucos

minutos. Revoltado, o proprietario da loja (localizada

em plena Rua 23) garante que "“a cidade de Espinho esta

a morrer” e queixa-se da "“falta de seguranca”.

Sandra Soares

O assalto terd ocorrido pouco antes das seis
da manha, mas, segundo o proprietario da loja,
Anténio Andrade, os responsaveis pelo assalto
terao permanecido nas imediacOes da loja du-
rante bastante tempo, ja que ha registo de que
comegaram a tentar rebentar a porta, usando

uma picareta, perto das quatro da manha.
Demorando quase duas horas a consegui-
rem o seu intento, quando finalmente o conse-
guiram apenas terdo precisado de alguns minu-
tos para colocar em sacos plasticos todos os
Oculos que se encontravam em exposicdo, inclu-

indo dois pares em ouro guardados numa vitrine
fechada, que eles também arrombaram. Ainda
foram a caixa registradora, mas ndo encontra-
ram dinheiro.

O proprietario da loja assaltada, revela ter
tudo filmado, sendo as imagens de “auténtico
farwest”. O filme j& foi entretanto entregue a
Policia Judiciaria que tomou conta da ocorréncia
e se encontra a efectuar diligéncias.

Entretanto, revoltado com o ocorrido Anténio
Andrade lembra outros assaltos ocorridos re-
centemente, incluindo o de uma outra éptica na
Rua 20, considerando que Espinho “ndo € a
cidade que eu conheci, € uma cidade insegura,
feia, degradada, mal gerida e que esta a morrer.
Ndo ha incentivo ao comércio que estad meio
falido e ainda por cima temos os parcometros a
80 céntimos. Isto nem em Nova York”.

O comerciante garante que gosta desta
cidade pois, assim como a sua esposa, € de ca e
aqui gostava de permanecer, até porque efec-
tuou um muito avultado investimento na loja de
que é proprietario e que considera de excepgao,
embora neste momento preferisse que estives-
se localizada em outra cidade.

Lembra que tera agora de repor o stock
de dculos, além do valor que ird despender
na colocagdo de grades, que sempre quis
evitar, mas que agora se tornaram inevita-
veis. Pede também um reforgo na seguran-
¢a numa cidade que considera estar um
auténtico “caos”.

Nos dias 29, 30 e 31

Espinho
~acolhe
Oscar Mundial

do Folclore

os Ultimos trés dias de Maio, a Nave
Polivalente vai acolher o evento “Oscar Mundial
do Folclore”. A cidade de Espinho foi atribuida a
tarefa de organizar este evento que ird distinguir
dez personalidades do mundo que tenham feito
algo que se destaque para defender, salvaguar-
dar e divulgar o patriménio imaterial e etnografico
do seu pais.

A Federagdo de Folclore Portugués intitulou
este evento de “Oscar Mundial do Folclore 2009
— Portugal Abraga o Mundo” e pretende mostrar
a Portugal e ao mundo “a grandiosidade e a forga
do movimento do folclore portugués”.

Logo apds o jantar de gala em 30 de Maio
ocorrera a entrega do Oscar as personalidades
escolhidas pela Unidao Nacional e condecoradas
nesta cerimonia.

Esta cerimdnia contara com a presenca de
José Maria Marques e Fernando Ferreira, Claude
Serrail (Franca) e Carpov Nikolay (RUssia).

A sessao solene de abertura esta prevista
para as 19 horas do dia 29, no saldo nobre da
Camara Municipal de Espinho. No dia 31 (o Dia
Nacional do Folclore Portugués) encerrar-se-ao
os festejos as 15 horas, com a sessdo solene
evocativa.

Em suma, “este evento pretende valorizar
quem faz por manter viva a cultura portuguesa
e do mundo, preservando o nosso passado
cultural.”

Estatuas Vivas

Nos dias 20 e 21 de Junho vai decorrer em
Espinho o XIII Encontro de Estatuas Vivas.
Desde 1997 que este evento é realizado pela
Camara Municipal, visando proporcionar “algo
diferente a cidade” e “incentivar e divulgar a
criagdo artistica nas artes performativas”. To-
dos 0s anos acorrem a esta iniciativa inimeros
visitantes, sem distingao de idades e formagao,
travando uma intercomunicagao com os artis-
tas.

Este evento iniciar-se-a na noite de 20 de
Junho com o II Lu(g)ar de Estatuas que ira
juntar os participantes que foram premiados
em edigdes anteriores.

Na tarde de domingo (dia 21) realizar-se-a
o concurso do XIII Encontro de Estatuas Vivas,
na Praga Dr. José Salvador.
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No 16.9 aniversario
da vila de Anta

Homenagens

Avila de Anta comemora 016.° aniversario da
sua elevacdo no final do més de Maio com muita
musica, desporto e a habitual sessdo solene
onde serdo homenageados: Antdnio do «s Anjos
Henriques, mais conhecido por “Senhor Antdnio
da Farmacia”; Mario Lucas, chefe distrital e do
Agrupamento de Escuteiros 1114 de S. Martinho
de Anta; Rosa Couto e Lino Alberto, respectiva-
mente, directora e presidente da Cerciespinho;
Jodo Paulo Ribeiro, da natagdo do Sporting de
Espinho, e a equipa feminina de cadetes da
seccdo de esgrima da Novasemente que se
sagrou campea nacional.

No fim-de-semana de 30 e 31 decorrem 0s
momentos mais altos da festa, com porco no
espeto no Largo do Souto durante a tarde de
sabado e a musica do Duo Miguel e Miguel a
noite. No sabado ha ainda futebol infantil no
Complexo Desportivo de Cassufas (9h);

Domingo as ceriménias abrem pelas 9.30
horas com uma largada de pombos no largo da
igreja pelo Grupo Columbdfilo de Anta, segue-se
0 hastear da bandeira na Junta de Freguesia de
Anta e a missa solene na Igreja de Anta com
romagem ao cemitério.

Para as 12.30 horas esta prevista a sessdo
solene com homenagem as personalidades e
colectividades antenses ja referidas.

Com a JSD pelo pais
nas europeias

Ricardo Sousa
na campanha
de Paulo Rangel

Ricardo Sousa ja tem participado em diversas
accoes que a JSD tem promovido na antecamara
das eleicOes europeias e nos proximos dias ira
intensificar a sua prestacdo a campanha do PSD,
num périplo pelo pais com Paulo Rangel como
figura de proa e a quem o social-democrata
espinhense augura “excelente trabalho” no Par-
lamento Europeu.

“Trouxe uma lufada de ar fresco ao PSD, em
particular, e a politica, em geral, mas o seu
desempenho na Assembleia da Republica e no
partido ndo constitui para mim qualquer surpre-
sa, na medida em que ja fui aluno dele e como
muitos outros sei da suas capacidades.”

Na expectativa que as europeias sejam “o
arranque para um ano de vitorias eleitorais”,
Ricardo Sousa acalenta que “tais éxitos em que
eu acredito plenamente, ou seja também nas
legislativas, poderdo motivar o PSD para as
autarquicas e neste caso também aqui confio no
sucesso em Espinho.”

Lucio Alberto

Campanha europeia
do CDS-PP

— Paulo Portas

e Nuno Melo

na feira semanal

Paulo Portas e Nuno Melo, candidato as
eleicbes europeias do CDS-PP, vao estar
em Espinho, na segunda-feira, entre as 14 e as
16 horas, na feira semanal.

N &

Fotos VITOR LANCHA

Passeios camararios até a Régua

Mais de dois mil idosos
desf(uta@ da beleza do Douro

A Camara Municipal de Espinho proporciona
a 2.100 idosos do concelho um cruzeiro pelo
Douro, entre o Porto e a Régua, “numa viagem
cultural e que se destina também a proporcionar
momentos de confraternizacdo de que de outra
forma os beneficiarios ndo poderiam usufruir.”

Como ja ocorreu anteontem com os de Anta,
os idosos de Guetim e Silvalde deslocam-se hoje
de comboio até a Régua, a partir de onde

regressarao por barco. E como ontem se proces-
sou com os de Espinho, sera a vez no dia 27 dos
idosos de Paramos e restantes de Espinho faze-
rem o circuito de forma inversa.

Esta iniciativa insere-se no plano de activida-
des que a Camara Municipal tem vindo a dedicar
aos idosos e de que constam, entre outros
eventos, aulas semanais de ginastica, sessbes
de cinema, bailes e outros eventos.

Reconhece José Mota
na Assembleia
Municipal

0 impasse
da obra
de restauro
da rotunda
e uma
vergonha

a quinta-feira, a Assembleia Municipal
viabilizou a contracgdo de empréstimos banca-
rios para a liquidacdo de dividas a fornecedores,
apos longa discussdo que nao se cingiria apenas
a uma reunido da sessdo extraordindria onde a
CDU votou em consonancia com o PS e com os
representantes das autarquias de Anta, Guetim,
Paramos e Silvalde, ndo obstante alguns desa-
certos opinativos, particularmente em relagao
as despesas inerentes a recente viagem ao
Brasil.

Neste caso impunha-se uma maioria absolu-
ta na contagem dos votos (ou seja com catorze
e nao com treze e recurso ao voto de qualidade
da presidéncia da mesa). Do desfecho desse
escrutinio resultaram asperas criticas do PSD,
quer a gestdo camararia do PS, quer a alegadas
hesitacGes de voto da CDU, tendo os sociais-
democratas, assim como o autarca da Junta de
Espinho, optado pela abstengdo (assim como o
vogal do Bloco de Esquerda) depois de sinais de
inclinacdo para o contra...

O CDS-PP votou contra alegando que (na
circunstancia) ndo foi projectado nenhum plano
para obstar o crescimento do passivo camarario.

Anteontem, na reunido que encerrou a se-
gunda sessdo ordinaria de 2009 da Assembleia
Municipal, com a analise da informacao escrita
do presidente da Camara, o PSD retomou as
criticas a CDU, com Jorge Carvalho e Alexandre
Silva a refutarem as consideragdes de sintonia
com o PS.

Todavia, os sociais-democratas Jodo Passos e
José Carlos Santos ndo enjeitaram a oportunida-
de para direccionarem preferencialmente a sua
acutildncia para José Mota que igualmente res-
pondeu no mesmo tom. Por um lado lamentos de
inoperancia camararia e decadéncia concelhia;
por outro, reafirmacdo de desenvolvimento e de
confianca na avaliacdo dos eleitores...

Desde criticas ao papel promocional de Espi-
nho no tocante aos computadores “Magalhaes”
no Brasil até a Plataforma Camdes, cuja empre-
sa Microfil também contribuiu, segundo as
palavras de José Mota, para o desenvolvimento
das criangas das escolas do concelho. “Deus
queira que a Microfil se instale em Espinho, por
exemplo, no FACE” (numa alusdo a empre-
gabilidade e em resposta aos dados estatisticos
sublinhados pelo PSD).

A habitagdo social, a requalificacdo da area
libertada pelo enterramento da via-férrea, o
estadio de futebol, o pavilhdo de Anta e outros
temas catalogados de prioritarios foram assegu-
rados por José Mota para breve, recusando
interpretacdes eleitoralistas, enquanto regista-
va o inicio da construgdo da ligacdo do I1C24 ao
lugar de Além-do-Rio, mas lamentava a situacao
da rotunda da principal entrada da cidade. “Tam-
bém considero que é uma vergonha! O Instituto
das Estradas ainda nada resolveu, apesar de nos
terem assegurado que iriam fazer aquilo que ja
devia ter sido feito ha muito. E uma vergonha!”

III

Lucio Alberto
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Jorge Carvalho candidata-se a presidéncia da Assembleia Municipal

Fausto Neves
eedita
candidatura
a Camara
em campanha
europela
da CDU
com Ilda
Figueiredo

Sob o testemunho de Adelino Nunes, também
candidato ao Parlamento Europeu, Joao Pires,
do Comité Central e do Secretariado da Direcgao
da Organizacdo Regional de Aveiro do PCP, e
Antero Resende, do Conselho Nacional do par-
tido ecologista “Os Verdes”, Ilda Figueiredo foi
surpreendida na sede dos LeGes Bairristas com
a presenga de cerca de duas centenas de poten-
ciais votantes nas elei¢des calendarizadas para
7 de Junho. Militantes comunistas e “verdes” e
independentes deram assim alento a eurode-
putada que ultimamente tem representado a
Coligagdo Democratica Unitaria.

N&do descurando o ensejo de patentear a
significativa moldura que corporizava na sexta-
feira a noite a sede do popular clube do Bairro
Piscatdrio as diferencas da CDU no quadro dos
partidos e das coligagdes concorrentes as elei-
¢Bes para um novo ciclo do Parlamento Europeu,
Ilda Figueiredo teve igualmente a oportunidade
de prevalecer o efeito pratico da actividade que
tem exercido em Bruxelas e Estrasburgo,
recandidatando-se com o pressuposto de quem
almeja a consolidagdo da democracia no univer-
so dos paises que integram a comunidade
europeia e pugna pelos interesses de um povo
que em solo luso se debate com a crise
(inter)nacional que se agudiza.

Ilda Figueiredo personifica, entretanto, uma
candidatura em prol de valores tdo diversifica-
dos qudo convergentes, como a produgao/em-
prego e os direitos dos portugueses na conjun-
tura nacional e, por reflexo, no contexto comu-
nitario (e dos alargamentos). Por um lado, os
servigos publicos, por outro, a cultura, em angu-
los distintos de reflexao, com a solidariedade a
elevar-se na campanha de um vasto leque de
interesses (todos conotados de fundamentais)
para o presente e futuro dos portugueses na
Europa... e ndo so...

Porém, para Espinho estava reservado o
momento especial com o anuncio pela voz do
préprio candidato da CDU a presidéncia da
Camara Municipal, limadas as arestas de “am-
plos processos de discussao colectiva e de aus-
cultagdes havidos”, na perspectiva de “por ao
servico do concelho as competéncias e a expe-
riéncia que nos meus 52 anos de vida pude
acumular e depurar o melhor que pude e soube.”

Desde logo, Fausto Neves marca a diferenca
com as outras forgas eleitorais, *numa altura em
que é moda dizer mal dos partidos e também
muito conveniente dizer que sdo todos iguais”,
observando que “a CDU é a Unica forca cujos
eleitos ndo sao beneficiados nem prejudicados
pelo exercicio das suas fungoes.”

- Em Portugal e na Europa

CDU faz todz
diferend.J

- 3

Fausto Neves encabeca de novo a lista da CDU a Cdmara Municipal de Espinho,
com Jorge Carvalho a liderar a lista candidata a Assembleia Municipal nas proximas eleicoes

autarquicas. Dados confirmados na noite de sexta-feira, no Bairro Piscatdrio, em Silvalde,

Falando em nome de “quem aperta o cinto,
furo a furo até ao fim da correia, de quem paga
crises sobre crises, enquanto outros batem re-
cordes de lucros; de quem, sugado até ao tutano
pelos juros dos bancos, ainda € obrigado a
financia-los, através dos impostos, para os sal-
var da terrivel miséria que assola banqueiros
indefesos, provocada pela baixa das suas obsce-
nas percentagens de lucro”, Fausto Neves afian-
¢a na CDU e no PCP, “o Unico voto claro e
inequivoco na mudanga, na ruptura com a poli-
tica de direita dos tais que sdo todos iguais, na
ruptura com a politica de direita que nos foi
imposta nestes Ultimos 33 anos pelo PS, pelo
PSD, acolitados ou ndo pelo CDS.”

E é em nome de comunistas, verdes e
independentes que “ddo azo a participacdo civi-
ca” e “a resolucdo das dificuldades das popula-
coes” que Fausto Neves assume “a defesa dos
interesses locais, do progresso, do futuro para o
nosso concelho.”

Exclamando que “Espinho precisa da CDU”,
Fausto Neves constata que “é tempo dos
espinhenses darem mais responsabilidades
autarquicas a CDU, para além dos dois eleitos na

no decurso de um comicio visando a reeleicdo de Ilda Figueiredo no Parlamento Europeu.

Assembleia Municipal e dos cinco eleitos das
freguesias de Anta, Espinho, Guetim e Silvalde”,
sublinhando que “j& é consensual o marasmo
em que a cidade e o concelho cairam” e argu-
mentando que “basta apenas olhar descuidada-
mente para os concelhos vizinhos.”

Destacando que “a reabilitagao urbana limi-
tou-se a uma série de desastres que hipoteca-
ram o futuro da cidade”, Fausto Neves insurge-
se contra “as obras de fachada”, questionando
“a exequibilidade das suas funcbes e a sua
sustentabilidade financeira” e exemplificando
com a Nave Polivalente, o Centro Multimeios e
“ja se estd a ver” o FACE (antiga Fabrica Branddo
Gomes)”, a par de acesas criticas as
“consequéncias” da “obra do século, o
enterramento da linha” e a Lagoa de Paramos
que “continua a envergonhar-nos na sua agonia
suplicante”.

O candidato (pianista e professor universita-
rio) a Edilidade repara que “a tradicional anima-
¢do de Espinho esta moribunda” e “o comércio
tradicional tem dias negros e assiste, estupefac-
to, ao firme e estrategicamente planeado ‘ndo
abre —abre/abre —ndo abre’ das grandes super-

ficies, decretado pelo mesmo executivo da Ca-
mara ao longo destes anos”, enquanto “o de-
semprego alastra no concelho a uma velocidade
que desactualiza os nimeros que os penddes da
CDU denunciam.”

Ainda em jeito de balango socioecondmico...
“Ao despesismo ostentatdrio da Camara, tantas
vezes denunciado pela CDU, segue-se nos dias
de hoje o pedido sucessivo de empréstimos, o
aumento do prego dos servigos municipais e dos
impostos (com o IMI a cabeca).”

E no que concerne ao planeamento estraté-
gico para Espinho... “"Defende-se o afastamento
progressivo do transito do centro de Espinho —
principio que também partilhamos — mas ndo se
alargou um metro a zona pedonal com a reabi-
litagdo urbana. Instalam-se agora parcometros
carissimos com essa alegada justificacdo. Entre-
tanto vao-se construir parques de estaciona-
mento subterraneos na baixa da cidade que vao
ser pagos nas proximas décadas com lingua de
palmo, ou seja, com a exploragdo dos
parcometros pela empresa construtora.”

Lucio Alberto
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"Os politicos nao sao afectados... Afectado € o povo

III

— a crise “nao € s6 em Espinho”, mas...

“"Deus queira gque isto melhore”

As pessoas dizem que a crise é a todos os niveis e mundial. “A crise é geral” e "ndo é sé em Espinho.”

A crise é econdmica, e “afecta o emprego” e até “a saude”.. Os mais afectados sdo as pessoas mais pobres que ndo tém dinheiro

para comprar 0s bens essenciais. “As pessoas querem dinheiro para ir ao supermercado e ndo tém e ja ndo vao...” Por isso,

0 comércio queixa-se de falta de vendas. Quanto ao cendrio dos politicos também serem afectados pela crise, as pessoas

questionadas respondem que nao. Entretanto, as eleicbes para o Parlamento Europeu estao marcadas para 7 de Junho.

1 —Comoéquea
actual crise afecta

Espinho?

2 — A crise é para
todos (ou so

para alguns)?

3 —E para os

politicos também?

4 — Sabe que vao

ocorrer eleicoes

Carla Brandao

Rosa Pereira

41 anos

Técnica de engarrafamento
Arcozelo

1 — Eu acho que afecta em todo o lado.

2 —Eu acho que a crise é para todos. E geral,
mas ha uns que sentem mais do que outros. A
classe que estd a ser mais afectada é a dos
trabalhadores.

3 — Os politicos ndo. Acho que ndo sentem.

Quirino Carvalho
51 anos
Metalurgico
Vilar do Paraiso

1 — N3o é so Espinho, de onde sou natural,
€ o mundo inteiro. Esta a afectar tudo, isto esta
tudo ligado... O comércio... Se as pessoas nao
tiverem emprego nao podem comprar, ndo po-
dem comer. Esta tudo ligado... Tem que haver
dinheiro, trabalho para que as coisas corram...

2 — A crise nao é para todos, nunca foi e
nunca sera. Aqueles que tém o poder de compra,

Natalio Gomes

68 anos

Técnico oficial de contas
Santa Maria da Feira

1 — Isso ja sabemos o porqué: por causa da
crise financeira; € mundial.

2 —Ja se sabe que quem é mais afectado por
esta crise sdo sempre 0s operarios, as pessoas
que sao dependentes. As empresas também
sofrem por causa deste problema financeiro.
Teve repercussao nas pessoas que sao depen-
dentes de empregos, colocacdes.

4 — Sei. Sim. as pessoas mais ricas, esses nao sentem a crise. A
Ora bem, podem sentir pouco, mas vivem a farta 3 — E evidente. Os politicos tentam agora
para o Pa rlamen to na mesma. adaptar-se as novas situagdes.
3 — Sentem, isso ja é antigo, sentem no 4 — Sim. Ndo.
- pélo... As pessoas ficam desagradadas com
Eu ropeu no dla 7 eles... Se as coisas ndo nos correm bem, tam-
bém ndo correm bem para eles.
de JunhO? 4 — Sim. Ndo sei, talvez. Ja votei ha muitos
anos, quando se votou a primeira vez no pais,
- votei pelo PS. As coisas ndo correram bem e eu
E vai votar? deixei dez anos de votar. E depois voltei a votar
outra vez. Comecei a votar nos verdes e agora "|’
vai ser sempre para os verdes.
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O mundo esta em crise... ... alguma vez... ... deixou de estar???!!!...

ESPACO JURIDICO 4%
Ftima Costa

Julgados
de Paz

Os Julgados de Paz sao Tribunais, com
caracteristicas especiais, que visam a resolu-
¢do de conflitos de forma rapida e com custos
reduzidos, sendo o prazo médio para a reso-
lugdo desses mesmos conflitos de dois me-
ses.

Estes Tribunais tém competéncia limita-
da uma vez que s6 tem lugar em certas
causas e depende sempre do valor da acgdo.

Sdo Tribunais que discutem questdes de
valor reduzido (até 5000 euros), excluindo as
que versam sobre matérias de Direito da
Familia, Direito das Sucessoes e Direito do

.". Goim .'.

Celeste breza c& em Espinho. Aqui em Espinho ja | Trabalho. Apreciam e decidem acgbes decla-
52 anos fecharam muitas firmas, agora aqui ndo ha | rativas, tais como, direitos reais, responsabi-
Doméstica nada para trabalhar. O comércio acho que lidade civil contratua]Ie_extra.cor)tra.tua!,dlrel-
Gaia esta razoavel, mas... Ha uma casa ali em | t0S sobre bens moveis e imoveis, incum-

baixo, que estd em liquidacdo total e se primento (_jos~contrqto§, obrigagGes, aciden-

1 — Eu acho que a crise, é geral, é | calhar vai fechar. Deus queira que isto | t€S de viacao, direitos e deveres dos
mundial, n3o é s6 em Espinho. Acho que a | melhore. Penso positivo. Ja fui mais nega- | condominos, arrendamento urbano excepto
crise é econdmica, é na saude, no empre- | tiva do que sou agora. acgoes de despejo.

go. Aqui em Espinho hé poucos divertimen- Tém ainda competéncia para apreciar
pedidos de indemnizagao civil excepto quan-

tos... Depois da linha ter sido “enterrada”, 3 — Os politicos ndo. Esses tdo muito At} | I
nunca mais arranjaram o estacionamento. | bem. do tenha sido instaurado em simultaneo
Aqui em Espinho é preciso mais estaciona- procedimento criminal. ) .
mento. O pagamento do estacionamento 4 — Sei. Acho que n3o vou votar. Afinal, Estes Tribunais tém, ainda, a introdugdo
esta a afectar a cidade. Para cidade, devia ter | isto ndo muda, mas uma coisa é certa acho | da@ mediagdo, como forma alternativa da
mais evolugdo. Espinho ndo tem tido evolu- | que o governo também n3o pode fazer muito. | resolucao de conflitos. )

¢d0, estd muito parado... Ha cidades que s3o | Afinal é mundial, eles ndo podem fazer nada Em suma, poder-se-a concluir que estes

mais pequenas e que vemos mais evoluidas e | por isto. Se passamos dificuldades a governar Tribunais se caracterizam pela sua simplici-
cidades & menos tempo. E uma cidade de | a nossa casa, o que fardo eles a governarum | dade, oralidade, proximidade com o cidadao
" muitos turistas. Estd pouco desenvolvida. | pais? Dizemos sempre o Governo... mas ndo | € sobretudo pela sua rapidez.

Tem desenvolvido muito pouco. Os entendi- | podemos estar sempre a atingir o Governo. O requerimento inicial e a contestagao

dos deviam fazer mais por isso. Eles... as vezes também ndo podem fazer | Podem ser apresentados, por escrito ou ver-
nada. Deus queira que isto melhore, mas isto | balmente, no Julgado de Paz.

oy 2 — Claro que ndo é para todos, infeliz- | € mundial, ndo podemos dizer que é s6 As partes comparecem pessoalmente mas

~” mente ndo é. Mas claro que hd muita po- | Portugal, s6 em Espinho. podem ser acompanhados de mandatario

constituido ou defensor oficioso.

Os custos com o0 processo sao fixos num
total de 70 euros.

A primeira parcela do custo com o proces-
so acarreta para o demandante o pagamento
da quantia de 35 euros. Posteriormente, o
Demandado é citado para, querendo, contes-
tar. Com a contestacdo, o demandado paga-
ra a quantia de 35 euros.

Entretanto, se nenhuma das partes recu-
sar a pré-mediacdo, 0 processo segue seus
termos, marcando-se uma sessdo, em que
intervém o mediador de conflitos.

O mediador de conflitos € um profissio-
nal, devidamente habilitado para o efeito, e
que com base em critérios de imparcialidade
e independéncia, tentara o acordo das partes
em sede de mediagdo.

Se o processo for concluido por acordo
alcancado através de mediacdo, a taxa é
reduzida para 50 euros, sendo restituido, a
final, 10 euros a cada uma das partes.

Se ndo houver acordo em sede de medi-
acdo, o processo segue para fase de julga-
mento. Ai as partes oferecerdo as provas que
entenderem necessarias, culminando com
uma Sentenca proferida por um juiz.

Virginia Faustino Adelina Teixeira Bruno Marques A parte vencedora é reembolsada da
43 anos . 18 anos 32 anos quantia de 35 euros, enquanto que a parte
Emp’r_egada cor_nermal Es?_u’dante Ven_dedor ambulante vencida tera que pagar a sequnda parcela no
S. Félix da Marinha Grijo Espinho valor de 35 euros ou 70 euros, consoante
N . . ) L B A ) haja ou ndo apresentado contestacao.
1 — Nao fazendo negdcio obviamente. _1 — Sinceramente nao sei, acho que é aI_go 1 — Esta em tudo. Crise mesmo, fo::te_mes- Da sentenca poder3o as partes recorrer,
muito geral, que acaba por afectar de maneira | mo em tudo, em todo o lado. No comeércio, as desde que o valor da acc3o seja superior a
2 — A crise seréa para todos, no entanto, | igual as diferentes regi6es. pessoas querem dinheiro para ir ao supermerca- 2500 euros.
podem uns ser mais afectados do que ou- do e ndo tém e ja ndo vao. Vao ao mais barato Em suma, poder-se-a concluir que esta
tros. 2 — Sinceramente, sinceramente, acho que | em tudo. forma de resolucdio de conflitos &, sem divi-
a crise € s6 para alguns. Ha gente que ainda ndo ] da, uma forma de descongestionamento dos
3 — Os politicos absolutamente, acho | t€m bem a consciéncia da crise. 2 — S0 para alguns. Tribunais Judiciais.
que ndo. Os politicos ndo sdo afectados... . " oL Assiste-se, hoje em dia, cada vez mais, a
Afectado é o povo! 3 — Claro que nao. 3 — Para os politicos nao ha crise. criacdo de novos Julgados de Paz em diversos
. . . . . N pontos do pais, e a tendéncia caminha no
4 — Por acaso n3o sabia. N30 vou. .4—Na<.) sabia que erano d|a~7 de?unho, mas 4 — Sabia. Vou pensar ainda se vou ou ndo sentido de criagio de formas alternativas da
sabia que ia haver eleigbes. Nao sei, se calhar | votar. Acho que, por vezes, os partidos em que resolucdo dos conflitos.
nao. votamos ndo merecem.
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Rui Torres lamenta que a Loja do Cidadao (de segunda geracao)
peque “por tardia”, mas...

“Foi na sequéncia
de uma proposta
da Junta de Espinho
que a Camara decidiu
olhar para o piso superior

do Mercac

0 Municipal

com outros olhos”

N a sequéncia de noticias e artigos de opinido
sobre Loja do Cidadao em Espinho, o presidente
da Junta de Freguesia entendeu oportuno o
seguinte esclarecimento:

“Foi na sequéncia de uma proposta da
Junta de Freguesia de Espinho que a Camara
Municipal de Espinho decidiu olhar para o
piso superior do Mercado Municipal com ou-

tros olhos. Recordo que a Junta de Freguesia
de Espinho, depois de deliberar em reunidao
de executivo e em reunido de Assembleia de
Freguesia, apresentou a Camara Municipal de
Espinho uma proposta de rentabilizar o piso
superior do Mercado Municipal com vista a
um melhor aproveitamento do local. Na altu-
ra a proposta visava criar um projecto social
para idosos, jovens e instalar diversas colec-
tividades da freguesia no local. No entanto, a
Camara Municipal de Espinho, foi rejeitando
a proposta argumentando que o local foi
pensado para comércio e por esse facto ndo
faria sentido dar-lhe outro tipo de utilizac3o.
No decorrer do ano de 2007 a Junta de
Freguesia de Espinho, na sequéncia da inten-
cdo tornada publica pelo Governo de instalar
uma Loja do Cidadao de segunda geragdo em
todos os municipios, alertou a Camara Muni-
cipal de Espinho, nomeadamente o senhor
presidente, que Espinho poderia ser dos pri-
meiros municipios a receber essa valéncia.
Quando falamos de uma Loja do Cidadao,
apesar de estarmos a falar de uma Loja do
Cidadao de segunda geragdo — diferente das
que temos no Porto e em Aveiro — é preciso
levar em linha de conta que se trata de um
servico que podera arrastar consigo muitas
pessoas. Ndo me parece que o Mercado Mu-
nicipal, nomeadamente o seu piso superior,
seja o local mais apropriado para a instalagao
da referida valéncia. Ha na freguesia de Espi-
nho (na sede do concelho), outros locais com
melhor localizagdo para a instalagao da refe-
rida valéncia. A Loja de Cidadado de Espinho
deve ser competitiva e mais atractiva em
comparagao com as que estdo previstas para
Gaia e Esmoriz. Deve potenciar a vinda de
residentes noutros concelhos a Espinho, e

com isso desenvolver toda uma economia e
criar mais condigGes de sustentabilidade do
concelho. Deve ter caracteristicas que sejam
francamente competitivas com as outras da
regido. Ter este servico num local que promo-
va a vinda dos gaienses, dos feirenses, do
povo vareiro (de Ovar) e restante populacdo
da regido. Nao deve apenas servir os
espinhenses. A Loja do Cidadao de Espinho
deve ser atractiva e competitiva.”

Rui Torres aproveita a oportunidade para
acrescentar:

“No que respeito diz ao Mercado Municipal é
importantissimo dar uma ocupacao ao piso su-
perior, que crie uma dindamica e uma utilizagdo
que ajude os comerciantes do edificio e das
zonas envolventes. A proposta apresentada pela
Junta de Freguesia iria promover uma utilizagdo
didria do edificio (1.° piso do Mercado) em
numeros que estimo ultrapassar os 200 cida-
daos, durante o dia e apenas com os projectos
sociais de idosos e jovens. Ndo contabilizo o
movimento associativo. Falo em utilizagdo cem
por cento espinhense, que sdo os grandes con-
sumidores dos produtos do Mercado Municipal e
do comércio tradicional.

Tal como aconteceu no Mercado Municipal,
a Junta de Freguesia de Espinho, esta disponivel
para colaborar com a Camara Municipal, nome-
adamente no langamento de propostas, para
que outros equipamentos municipais (conclui-
dos ou em vias de) sejam rentabilizados de uma
forma mais eficaz e sejam colocados ao servigo
dos espinhenses.

Ja existem novas Lojas do Cidaddo (2.2
geragao) a funcionar pelo pais, outras em vias de
ser inauguradas. A pretensao da Junta de Fre-
guesia era que a de Espinho fosse das primeiras.
Sera sempre bem-vinda. Peca por tardia.”

2 Na correspondéncia dirigida a seccdo do "“Correio do leitor” — por carta, fax, ou e-mail —

e os interessados devem identificar-se com o nome, o endereco, o contacto
. telefonico e o numero do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no rodapé
dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Multado
a porta da garagem
e 05 outros nao...

Venho por este meio descrever um episo-
dio que ocorreu no dia 15 de Maio (sexta-feira).

Como é do conhecimento geral, na cidade
de Espinho é obrigatdrio pagar para se poder
estacionar (0,80 céntimos/hora).

Eu ndo tenho direito a cartdo de residente
pois tenho garagem particular e mesmo que
tivesse direito ao cartdo apenas é permitido a
cada habitagdo possuir somente uma viatura
num agregado familiar composto por trés ou
quatro elementos é praticamente impossivel.

Estacionei em frente a minha garagem
para descarregar uma mercadoria e fui autua-
do em 60 euros.

Lugar este que é usado por muita gente,
inclusive, pelas viaturas de escola de condugdo
e outros cidaddos que, principalmente a segun-
da-feira (dia de feira na cidade), usam e abu-
sam da frente da minha garagem para nao
pagarem estacionamento.

Por diversas vezes abordei agentes da PSP,
pessoalmente e telefonicamente (esquadra),

por viaturas que me eram estranhas e que me
impossibilitavam o acesso a minha propriedade
e nada era feito, ou por nao terem os autos de
contra-ordenages, ou ndo haver reboque dis-
ponivel, ou por ndo haver bloqueadores, etc.

O que permite ao proprietario dessa mes-
ma viatura ter tempo para estacionar, “passe-
ar” e sair de novo na viatura sem qualquer
impedimento ou mesmo abordagem por um
agente da autoridade, o que leva a que no dia
seguinte proceda da mesma forma.

E sem ninguém os solicitar autuam o pro-
prietario da garagem (eu)...

Apresentei-me perante o agente, provei
que a viatura era minha e que a garagem
também e nada feito.

Na esquadra disseram-me que eu fui apa-
nhado numa “onda”, ou seja, a Esquadra de
Espinho tem dois ou trés agentes destacados
para colaborar com os fiscais da empresa ESSE
e “limpar” a cidade de um lado ao outro.

E ao mesmo tempo me dizem que dizo bom
senso que a PSP s actua nessas situacbes
quando o proprietario solicita (que ndo foi o
caso como € obvio).

Enquanto na minha presenca na Esquadra
da PSP em Espinho (pois fiz questao de pagar
a multa na hora), diferentes agentes entravam
“orgulhosos” com duas e trés multas passadas
como se tivessem cumprido o seu objectivo...

O que é isto? O que é a PSP?

Cristiano Pereira (Espinho)

| OPINIAO
DISCURSO
' DIRECTO

.\ Correia de Aratjo

Yes, we Kahn

Estardo, por certo, a pensar tratar-se
de algum equivoco no titulo desta croéni-
ca. Nao! Ndo era meu propésito reprodu-
zir o tao famoso slogan da campanha de
Obama que, diga-se de passagem, tinha
muito de magico e apelativo (tenho de o
admitir... mesmo sendo eu, assumida e
tendencialmente, pré-republicano).

Perpasso os olhos pelo portal das co-
munidades portuguesas e detenho-me no
regulamento dos “Prémios Talento 2008”,
concurso cujos prémios serdao entregues
em Junho préximo com o objectivo de
distinguir os portugueses e luso-descen-
dentes, residentes no estrangeiro, que se
destacaram no exercicio de actividades
em diversos sectores da vida social (artes
do espectaculo, associativismo, ciéncia,
comunicagao social, desporto, humani-
dades, literatura, profissdes liberais, etc.,
etc.).

Vem-me a memdria, acto continuo, a
minha prima Maria Araljo Kahn, afectuo-
samente conhecida por “Ziza” entre os
familiares mais préximos.

Nascida em Angola, filha de pais “por-
tugueses de gema”, quis o destino e uma
descolonizagdo apressada que rumasse
aos Estados Unidos em 1975. Ai conclui
os seus estudos na area do Direito e da
inicio ao seu trabalho, designadamente
no combate a fraude dentro do sistema
federal de salde como adjunta do procu-
rador Federal da Justica no Estado de
Connecticut. Depois foi coordenadora, no
ambito do FBI, de todos os processos
criminais envolvendo uso de computado-
res ou criangas e, mais recentemente, é
nomeada juiza no Tribunal Superior do
Estado de Connecticut pela governadora
daquele estado norte-americano. Um per-
curso notavel trilhado com humildade e
muita dedicagdo. Um exemplo do éxito
que, felizmente, vem sendo apanagio de
tantos e tantos portugueses espalhados
pelo mundo.

Na pessoa de Maria Aradjo Kahn
enalteco todos aqueles portugueses — e
sdo muitos — que 1a fora engrandecem o
nome de Portugal e, simultaneamente,
fica-me esta certeza de que também por
ca somos capazes do melhor e estamos
aptos para o sucesso. Assim o queiramos!

Agora sim, termino como podia ter
comecgado: “Yes, we can!”

Aluga-se

Vendo
LOTE DE TERRENO

ESTABELECIMENTO/ARMAZI'EM
c/ 100m2 + 60m2 de cave ao nivel da rua

c/ 550m2, para vivenda de 4 frentes
T3 - 150m2 - Centro de Espinho

Aluga-se

Espinho - Garagem para 2 car-
ros - Rua 18 * Rua 23 — Escri-
torios p/ servigos — Loja centro
de Espinho. Bom prego * T3 c/
garagem - Ponte d'Anta * T2 -
Centro * Loja - Rua 33.

Santa Maria da Feira-T2e T3

TIm. 91 959 1294

Cortegaca - T3 - Praia de
Cortegaga.

Tim. 96 247 02 42 e 96 411 83 50

Vende-se

S. Félix da Marinha — T3. Bom prego.
Espinho —T2eT1-Novo * Terreno para
1 moradia - Anta * T2 ¢/ aguas furtadas.
Boas areas. Bom prego —Rua 19 * Aparta-
mento T4 de luxo no centro de Espinho -
Novo * T3 usado — Bom prego.

Esmoriz — EN 109 — Apartamentos novos
T2eT3

T2 Nogueira da Regedoura - Como
novo - 75.000 euros.

HESESPINAO

vende-se na

Café

Caracas
(S. Félix)

HESESPINAO

vende-se na
Casa

Joao Carlos
(Av.2 8)
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Alunas da Gomes de Almeida organizam palestras

Comunicacao

Na sexta-feira e anteontem, o curso de Co-
municagdo, Marketing e RelagBes Publicas da
Escola Secundéaria Manuel Gomes de Almeida
organizou duas palestras. O evento denominado
"0 Dia da Comunicagao” teve que ser dividido
em duas fases por ndo ter sido possivel conciliar
as presengas dos dois oradores no mesmo dia.

As alunas do 11.° (8.2) do referido curso,
Inés Zenha, Adriana Ferreira e Sara Ribeiro
tiveram a seu cargo a organizagao deste evento.
Segundo a professora Paula Oliveira (também
presente na mesa) foi “sem duivida um excelente
exercicio para os aproximar da realidade de
trabalho.”

Na sexta-feira, a tematica escolhida foi a
“Importancia da Comunicacao”. Na assisténcia
estiveram presentes os cursos de Comunicagao,
Marketing, Relagdes Publicas e Publicidade e
Técnico de Turismo, uma vez que as disciplinas
leccionadas nestes cursos ser relacionam com a
tematica abordada.

Nesta tarde esteve presente, o orador con-
vidado Rafael Rocha, Director de comunicagdo e
imagem da ANJE (Associagao nacional de Jo-
vens Empresarios), parra quem comunicar €
“um termo muito lato, portanto tudo é comuni-
car, fotografia, as artes, cinema, o teatro, lin-
guagem verbal e ndo verbal, tudo isso é comu-
nicagao.”

Como referiu ao jornal Defesa de Espinho,
o orador veio falar “sobre os 15 minutos de fama
a que todos temos direito, como dizia Andy
Warhol e portanto como podemos aproveitar
esses nossos 15 minutos. Vou dar algumas dicas
para que, se chegar a oportunidade, estes jo-
vens possam de alguma maneira fazer boa
figura.”

Anteontem, a tematica da palestra foi o

marketing social. A assistir a este evento, estive-
ram alunos do 10.° (12.2) e alunos do 11.9 (8.2
e 9.3) do curso de Comunicagdo, Marketing,
RelagBes Publicas e Publicidade e ainda alguns
professores.

O orador, Pedro Oliveira, director da rede de
retalho da BP em Portugal, falou dos projectos
em que esta empresa tem vindo a participar
numa vertente mais social. Falou ainda do “Pro-
jecto Mdo na Mao”, que advém da assinatura de
um protocolo da BP com outras empresas. Este
protocolo teve como objectivo a criagdo de um
movimento empresarial de voluntariado, estan-

do voltado para instituigdes privadas de solida-
riedade social e organizagbes nao governamen-
tais que costumam apoiar cidaddos portadores
de deficiéncia e idosos. O que a empresa preten-
de é oferecer a colaboragao dos seus trabalha-
dores a uma causa social.

Em conclusdo, a organizagao de eventos
como as referidas palestras tém por objectivo
levar que os alunos a colocarem em pratica os
contetdos que aprendem nas aulas, aproximan-
do-os da realidade do mundo do trabalho.

Carla Brandao

Conferéncia

com Vitor Baia

e desportistas
espinhenses

no Hotel Praiagolfe

No proximo dia 29, pelas 21.30 horas, o
Hotel Praiagolfe acolhe uma conferéncia subor-
dinada ao tema !alta competicdo e alto rendi-
mento”, com Jorge Sequeira e a participagao de
um grupo de convidados do desporto, como
Vitor Baia, Vitor Hugo, Antonio Leitdo, Miguel
Maia e Rui Rocha.

O debate (de entrada livre) integra-se num
conjunto de iniciativas denominado “Conferén-
cias do Atlantico 2009” e tera José Manuel Silva
como moderador.

"Rumos” na Escola
na Domingos Capela

O agrupamento de escolas Domingos Cape-
la vai realizar uma mostra formativa, intitulada
“Rumos”.

Esta actividade decorrera no sabado, das 14
as 17 horas, com entrada livre.

Ocupacao (jovem)
de tempos livres

Quem pretender ocupar os tempos livres
nos meses de Julho, Agosto e Setembro podera
aderir ao Programa OTL (Ocupagdo Tempos
Livres). Este programa permitird aos jovens
entre os 12 e 25 anos que participar em projec-
tos Uteis a comunidade. Este projecto abrange
varias areas como o ambiente, cultura, salde,
desporto, entre outros.

As inscrigOes (gratuitas) deverdo ser feitas
no site do OTL — www.otl.pt ou através do
preenchimento de um formulario a entregar na
Camara Municipal de Espinho na Divisdo de
Apoio a Juventude, ou no Gabinete do Municipe
ou no Posto de Turismo e decorrem até 15 de
Junho.

Os participantes na iniciativa OTL terdo as-
segurado um seguro de acidentes pessoais e
uma bolsa no valor de 2 euros a hora.

No final, os participantes terdo direito a um
certificado de participacao que sera emitido pela
Direccdo Regional do IP], I.P. da area que
reside.

Para mais informacdes devem consultar
o site da Camara Municipal de Espinho
www.cm-espinho.pt ou o Portal da Juven-
tude htto://juventude.gov.pt/Portal/Pro-
gramas/OcuparTemposLivres/ProgOTL/
otljovens.htm.

—spedal

Hotel Solverde
SPA & SPA

& Wellness Center
lanca solugoes
empresariais

e de Team Building

O Hotel Solverde SPA & Wellness Center,
localizado em frente a Praia e a apenas 15
minutos do Porto, acaba de langar dois paco-
tes destinados a satisfazer as necessidades
do mundo empresarial, que combinam solu-
coes de alojamento, salas de reunido, ali-
mentacdo e materiais audiovisuais. Para além
dos pacotes reunidao, aquela unidade do Gru-
po Solverde propde o programa Team Building,
ideal para a pratica de actividades de motiva-
¢do. Com o mar como cenario, o Hotel Solverde
SPA & Wellness Center € o Unico hotel cinco
estrelas no Norte do pais que dispde de
espacos exteriores para a pratica daquele
tipo de actividades.

Os Pacotes Reunido, validos para o mini-
mo de oito pessoas e maximo de 50, foram
pensados de modo a satisfazer as exigéncias
e as necessidades de cada cliente. Com o
alojamento de uma noite, como opgao, a
unidade disponibiliza no pacote reunido as
suas 17 salas de trabalho com capacidade até
500 pessoas, algumas com vista para o mar

e todas com luz natural, os melhores materi-
ais audiovisuais — flip-chart, ecrd, projector
de video e som — coffee breacks de manha e
a tarde — e almoco de trabalho sugerido pelo
chefe, que inclui vinhos da reserva do hotel e
café.

Valido para quem opte pelo alojamento de
uma noite, 0 segundo pacote reunido acrescen-
ta ao primeiro o Porto de boas-vindas, pequeno-
almogo tipo buffet, no restaurante Jardim, e
parque de estacionamento gratuito. Apés uma
longa e exaustiva jornada de trabalho, os clien-
tes podem ainda usufruir da utilizagdo gratuita
das piscinas exteriores e interiores (dgua do mar
aquecida), ginasio, sauna, laconium, banho va-
por e duche sensag0es, ideal para retemperar
energias, ou podem ainda exercitar-se no cam-
po de futebol relvado, localizado no jardim do
hotel.

Pensado especialmente para eventos em-
presariais, o Hotel Solverde SPA & Wellness
Center tem para oferecer um conjunto de infra-
estruturas e equipas de profissionais espe-

cializados que acompanham cada sessdo de
modo a que 0 sucesso seja garantidamente
alcancado, facto ao que também nao sera
alheio a disponibilizacdo gratuita de Internet
Wireless em todas as zonas publicas do Hotel,
salas de reunido e quartos.

Para as empresas que apostam em man-
ter os seus recursos humanos fortemente
motivados, o hotel apresenta caracteristicas
impares e excepcionais para realizagdo de
acgOes de Team Building. Com 20.000 metros
quadrados de jardins, campo de futebol relva-
do, heliporto, piscinas, espagos multiusos e
uma invejavel vista para o mar, aquela unida-
de do Grupo Solverde oferece as melhores
condigOes para quem objectiva a motivacao
dos recursos humanos, o fortalecimento do
espirito de equipa e a animagdo com base na
comunicagdo e no espirito de equipa.

“Tudoisto, num sd espaco... Hotel Solverde
SPA & Wellness Center. Unico cinco estrelas
no Norte com espagos exteriores para pratica
de actividades.”
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Curso de nadador-salvador
na Piscina Municipal

A Camara de Espinho esta a organizar um
curso de nadador-salvador na Piscina Munici-
pal, com a duragdo de trinta dias.

O curso tem inicio a 2 de Julho, com o
formador Albertino Ventura.

O nUmero maximo de inscrigdes sera de
trinta e o critério de seleccdo por ordem de
chegada.

Todos dos interessados podem dirigir-se
aos seguintes locais: Piscina Municipal de
Espinho; Bombeiros Voluntarios de Espinho e
Posto de Turismo de Espinho.

Luso Venezolano
reabre restaurante

Foi reaberto (com nova geréncia) o restau-
rante do Centro Social Luso Venezolano, com
almocos de terca a domingo e jantares as sextas,
sabados e domingos.

Para o proximo sabado esta marcada (com
musica) uma “grande noite brasileira”.

DELF (e economia)
na Laranjeira

E j& nos proximos dias 28 e 29 de Maio que
a Escola Secundéria Dr. Manuel Laranjeira
sera centro de passagem de exames DELF
(Diploma Elementar de Lingua Francesa).

No total, quase uma centena de jovens,
alunos ndo apenas da Manuel Laranjeira, mas
também de outras escolas da regido, vao
prestar provas a fim de obter uma certificagao
do seu nivel de Francés, reconhecida interna-
cionalmente.

Se para muitos alunos, esta sera a sua
primeira tentativa, para outros, como para a
Andreia Oliveira, do nono D, ja habituada a
estas andancgas, e que vai agora tentar obter
a certificacdo B1, este exame é mais uma
etapa na preparacao do seu futuro profissio-
nal.

Além disso, o DELF é uma mais-valia para
os alunos que pretendem mais tarde, partici-
par no programa Erasmus e ir estudar para o
estrangeiro. Sendo a Frangca um pais onde o
acesso ao ensino superior € facilitado, nome-
adamente na drea da medicina (onde ndo ha
numeros clausus, no primeiro ano e onde o
valor anual da propina nao ultrapassa os 200
euros), ter uma certificagdo DELF é cada vez
mais essencial.

O DELF escolar realiza-se, todos os anos
em Maio, devendo os candidatos inscrever-se
até finais do més de Abril de cada ano.

Duas professoras da Laranjeira, Ligia
Moreira e Maria Filomena Fardilha, fardo este
ano parte do juri, depois de terem seguido
uma formacdo especifica para correctores
DELF, na Alliance Frangaise do Porto.

Calendario de exames: 28 de Maio — pro-
vas escritas A1 (9h/10h30); provas escritas
B1 e provas orais A1 (11h/13h); provas Orais
B1 (13h/13h30); 29 de Maio — provas escritas
A2 e provas orais B2 (9h/10h40); provas
escritas B2 (11h/13h30); provas orais A2
(11h/15h30).

Em http://www.ciel.fr/apprendre-francais/
preparation-examen/comprehension-test.htm
podem ser encontradas provas modelo DELF.

Entretanto, decorreu na Secundaria La-
ranjeira, entre segunda e quarta-feira, a Se-
mana de Economia e Contabilidade, iniciativa
que se insere nas actividades do Departa-
mento das Ciéncias Sociais e Humanas.

O programa incluiu a actuagao da tuna
feminina da Faculdade de Economia do
Porta, logo as 10 horas de segunda-feira,
quatro coléquios com representantes em-
presariais, jogos didacticos, bancas dos
cursos profissionais, CEF(s) da via ensino e
uma exposicao sobre como se organizava a
contabilidade e a produgdo numa empresa
de chapéus na primeira metade do século
passado.

Laranjeira

Decorreu em Alenquer,
na Escola Secunddria
Damido de Goes,

a segunda edicao
do Encontro Nacional
de Seccoes Europeias
Francéfonas, ao qual
nao faltou a criatividade
e inovacao da seccao
espinhense da
Escola Secundaria Dr. Manuel
Laranjeira e as noticias
do Defesa de Espinho

sobre a seccao.

O dia 8 de Maio comegou bem cedo para
os alunos da Secgdo Europeia Francofona
da Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
que, as 6 horas da manhd, rumaram em
direccao a Alenquer. O propdsito era parti-
cipar no Segundo Encontro Nacional de
Secgbes Europeias Francéfonas.

A chegada a Escola Secundaria Damido
de Goes, os alunos espinhenses receberam
uma mochila com uma t-shirt, um livro de
banda desenhada em Francés, documenta-

Artigos do jornal Defesa de Espinho expostos pela seccao
francofona em Alenquer

cao sobre a Unido Europeia assim como um
pequeno lanche e durante a manha, os
jovens participaram em varias actividades
desportivas e jogos tradicionais, tendo sa-
ido vitoriosos em varias modalidades.

Num grande painel, reservado para cada
escola, a Seccdo Francofona espinhense
optou por expor cépia dos artigos da Defe-
sa de Espinho noticiando o trabalho reali-
zado ao longo dos trés anos de existéncia,
assim com testemunhos dos alunos.

Depois do almogo servido na cantina e
oferecido pela Embaixada de Franga, teve
inicio o espectaculo no pavilhdo gimno-
desportivo da escola anfitria. Coube ao
presidente da Camara Municipal de Alenquer
dar as boas vindas aos alunos das 14 esco-
las presentes. Marcaram ainda presenca a
DGIDC (Direccao Geral de Inovacao e de
Desenvolvimento Curricular), a Embaixada
de Franga, o Consulado Geral de Franga no
Porto, a APPF e um representante do Con-
selho da Europa.

A participagao dos alunos da Manuel
Laranjeira teve como objectivo mostrar
parte do trabalho realizado ao longo deste
ano lectivo. Todos estiveram presentes em
palco, uns tocando instrumentos musicais,
outros declamando pequenos poemas da
sua autoria, criados a partir da cangdo de
Faudel “Je veux vivre” (Eu quero viver),
proclamando assim a sua alegria de viver e
0os sonhos que pretendem alcangar. Num
segundo momento foi feita uma apresenta-
¢do do intercambio com a escola de Talate
(Marrocos), com uma projeccdo video e
uma danga, ao som da musica de Francis
Cabrel “African Tour”. Esta participacdo da
Manuel Laranjeira valeu aos alunos as es-

peciais felicitacdes da DGIDC.

Durante a tarde houve ainda a apresen-
tacao de cangodes, desfiles, dramatizagdes,
dangas. Todas as Seccdes Europeias
Francéfonas do pais deram o seu melhor. A
Escola de Oliveira de Azeméis foi também
muito notada, nomeadamente gragas a pre-
senca do jovem Miguel Silva, finalista do
programa televisivo “Uma cangao para ti”,
a quem as jovens da Manuel Laranjeira nao
deixaram de pedir autdgrafos.

Segundo Lidia marqués, coordenadora
da seccao francoéfona espinhense, “este
segundo encontro fortaleceu a importéncia
da aprendizagem do Francés em Portugal,
tanto pelas oportunidades que esta lingua
pode trazer no percurso escolar dos alunos
como na sua preparagao para a vida profis-
sional. O evento valorizou ainda a identida-
de europeia e o plurilinguismo.”

Convém salientar que, gracas a quali-
dade do trabalho desenvolvido pelas Sec-
cOes Europeias de Lingua Francesa exis-
tentes, o Ministério da Educagdo deu luz
verde para que, no proximo ano lectivo
sejam criadas novas secgdes francofonas.

Entretanto, a Secgdao Europeia Fran-
cofona da Secundaria Dr. Manuel Laranjei-
ra tem ja novos projectos, a comecar pela
participacdo no café-concerto “As multi-
plas facetas da Paz”, a apresentar no saldo
paroquial de Espinho ja na préxima sexta-
feira, espectaculo cuja receita revertera a
favor das obras da igreja. Tera ainda opor-
tunidade de realizar uma exposigao retros-
pectiva na primeira semana do més de
Junho, no polivalente da Escola Manuel
Laranjeira.

Sandra Soares
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Na abertura da Mostra
da Secundaria Gomes de Almeida

Magia e

o =3

Na abertura da Mostra, a directora do
Conselho Executivo da escola, Benilde
Fardilha, fez questao de sublinhar o
“envolvimento, cooperagdo e boa vontade
de muita gente, em especial alunos profes-
sores e funcionarios, na realizacdo desta
iniciativa sem esquecer os pais, que tam-
bém terdo um papel activo e participante
na mesma”.

A professora sublinhou emocionada ser
“neste momentos em que se sente o
envolvimento de todos que tenho muito
orgulho nesta escola”.

Agradecendo a Camara Municipal e Jun-
ta de Freguesia de Espinho a colaboragao

emocao

prestada, a responsavel lembrou que este
ano a Mostra se espalha por varios espacos
da cidade e destacou alguns dos momentos
altos que marcam as duas semanas em que
decorre o evento.

Ao momento mais solene e formal se-
guiu-se uma colorida e divertida noite de
teatro em que o “Feiticeiro de OZ” deliciou
todos quantos encheram a sala do audito-
rio da Junta de Freguesia de Espinho.

Entretanto, no inicio desta semana, ar-
rancaram as muitas actividades com ses-
sGes abertas de educacdo para a saude,
palestras, uma noite de teatro com ™ A cor
das coisas” e outro dedicada a observagao

Fotos VITOR LANCHA

A sétima Mostra da Escola Secunddria Dr. Manuel Gomes
de Almeida abriu na noite de sexta-feira com uma pequena
mas emocionada sessao de abertura e uma peca de teatro
cheia de cor e magia protagonizada pelos alunos, mas muitos
outros momentos altos estao programados.

Sandra Soares

astrondmica, mas também a apresentagdo
do livro “Brisa de Sons”, compilacdo de
poemas de alunos, professores e ex-alunos
da escola.

Até amanha, esta patente uma exposi-
¢do de caricaturas de Rafael Bordalo Pi-
nheiro e diversas exposigdes com trabalhos
de alunos, a exposicao “Astronomia Artisti-
ca” e workshops diversos (Ciéncias;
Multimédia e Artes), que regressam entre
os dias 25 e 27 de Maio.

Também se encontra disponivel, duran-
te os dias Uteis das duas semanas de mos-
tra, a oferta formativa para o ano lectivo
2009/2010, com professores aptos a dar

informagdes e esclarecimentos (9h30/
12h30 e 14h30/17h30). Tudo isto na Junta
de Freguesia de Espinho.

Hoje é o Dia P, em que o Ensino Profis-
sional estara em debate, entre as 15 e as
17.30 horas no Auditério da Junta de Fre-
guesia de Espinho. A noite ha teatro, musi-
ca e poesia no atrio do Bloco A3 da escola.

Entre muitas outras actividades diarias,
destaque ainda para o Sarau Gimnico a
decorrer amanha pelas 21.30 horas na Nave
Polivalente, e o espectaculo musical "ESMGA
Sing Star” com que encerra a mostra pelas
21 horas de 29 de Maio, no auditério da
Junta de Freguesia de Espinho.

Alunos da Espinho 3 de Espinho na Academia de Musica

Diversao (e aprendizagem

Os alunos, professores e auxiliares da Escola
E.B./1.1. de Espinho n.° 3 deslocaram-se a Aca-
demia de Mdsica de Espinho, sendo-lhes propor-
cionado um pequeno momento de teatro dos
alunos da classe de conjunto da Academia.

Os alunos da Escola Profissional permitiram-
Ihes também o contacto com instrumentos

musicais de diferentes familias: cordas, sopro,
madeiras, percussao...

Todos os alunos da Escola E.B./].1. de Espi-
nho n.° 3 gostaram imenso da actividade e
interagiram em varios momentos com o profes-
sor Jonas Pinho, responsavel pela sua organiza-
Gao.
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OPINIAO
ESTORIAS DE VIDA
NO QUOTIDIANO
ESCOLAR

Candida Ribeiro

O futuro esta
na escola

Ao fim de 38 anos como professora e,
porque ndo sou muito exigente nos meus
gostos, as coisas boas que o dinheiro
pode comprar penso que as tenho todas.
As outras penso que sempre as tive e
aquela de que me recordo e mais util me
foi ao longo destes anos todos foi “a
humildade” de estar sempre a aprender
com as pessoas, incluindo os alunos. A
experiéncia, e quanto maior for, em mi-
nha opinido, deve conduzir sempre a hu-
mildade. Pois, cada coisa que aprende-
mos com 0s outros, sobretudo os mais
velhos, faz-nos sentir felizes num qual-
quer momento da nossa vida.

Hoje sentei-me no meu sofé preferido
e coloquei sobre a mesinha da minha sala
a minha caixa de “troféus”, recebidos ao
longo da minha carreira de professora.
Ndo sdo medalhas, nem outro tipo de
objectos, entregues em publico em
ceriménias glamorosas onde se gastam
rios de dinheiro.

O que me encanta na “selva” da Escola
€ que os meus”tesouros” recebi-os sem-
pre na solidao da sala de aula, as vezes sé
eu e aquele(a) menino que me quis de-
monstrar o quanto gostava de mim. Eu
gosto de todos “os bons”, “os maus” e “os
mais ou menos” e cada aula é ainda hoje
para mim como se fosse a primeira. Ter de
viver momentos sem acreditar nos alunos
ndo os aguentaria. Seria uma tortura dia-
ria e ndo a suportaria.

Pelos alunos vivo na esperanga da
“passagem rapida” de muitos dos que
mandam e que do cimo da sua arrogancia
e do desconhecimento da realidade da
escola insistem em afirmar que na Escola
estd tudo bem.

Ndo esta, ndo senhor! Eu e todos os
que temos dado o melhor a escola e aos
alunos sabemo-lo muito bem!

Ha professores angustiados, muitos
deles a trabalhar para estatisticas impos-
tas de cima. Vemos 0s meninos, muitas
vezes, sem 0 apoio necessario por terem
os professores “entretidos” com a inusita-
da burocracia que lhes é imposta e sobre-
tudo pela avaliacdo “sem pés nem cabe-
ca” que os impedira, sejam bons ou maus,
de chegar ao topo da carreira.

E a desmotivacdao que em muitos mo-
mentos os faz claudicar. Mas frente aos
meninos rapidamente se recompdem.

Eu até ja sou professora titular embo-
ra nao saiba bem o que isso &, nem a
importancia que tem na vida de um bom
professor ou em que medida melhora a
qualidade de ensino.

Desenganem-se 0s que se acham ja
vencedores da “guerra” que desencadea-
ram e que nds, ndo queriamos. E que, o
Professor “ndo envelhece nunca por den-
tro”. E essa a vantagem sobre eles, pois,
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com os alunos a vida é sempre jovem e o
seu exemplo, as suas conversas e confi-
déncias fazem-nos regressar sempre a cri-
anga que ndo queremos nem devemos dei-
xar morrer dentro de nos. E dai que nos
vem a imensa forga de ser Professor. Entre
alunos e professores ndo ha corrupgdo nem
enriquecimento ilicito. Ha alegria e forca na
procura de um mundo melhor.

O que os alunos procuram no professor é
a sua exigéncia e competéncia, que muitas
vezes deriva da sua experiéncia. Eles querem
sobretudo alguém com quem estabelecam
uma relacao de empatia e confianca. Alguém
que os ouga. E hoje, infelizmente por culpa
das politicas aplicadas a escola, ouvimos muito
menos... Ndo temos tempo!

Ao Professor deve interessar a pessoa
que é o aluno e as suas caracteristicas
proprias - Familia, projectos, sonhos,
anseios, medos, convicgdes, tudo isto lhe
confere a singularidade que o distingue
como ser unico e diferente. O ensino
unidimensional ndo é ensino ou melhor ndo
foi este que eu escolhi ha 38 anos, quando
ainda se vivia em Portugal um clima de
analfabetismo e obscurantismo politico.

Hoje, apesar de Portugal fazer parte da
elite Europeia, € um pais com muitas
assimetrias e insuficiéncias de caracter eco-
ndmico e sobretudo social das familias que
se reflectem na Escola de hoje.

“Ha uma diferenca abissal entre ricos e
pobres e a grande maioria esta mais proxi-
ma dos pobres do que dos ricos.”

Eu ndo me imagino a fazer outra coisa,
para além de ser professora. E isso, é o que
mais me assusta em relagdo ao futuro (leia-
se velhice). Além da menor capacidade
intelectual e fisica, que é natural, tenho
medo de envelhecer sem ter por perto
alunos que me ougam e a quem eu possa
ouvir.

Também receio a reforma porque ainda
sou feliz a dar aulas e ndo me imagino a
fazer mais nada, por enquanto.

Ao reler muitos dos meus “troféus” guar-
dados na minha caixa de tesouros, sinto
que o0 meu interior como professora entra
numa corrida vertiginosa, na tentativa de
fazer parar "o mundo” que rodeia muitos
dos alunos que frequentam as nossas esco-
las e, nos, os professores, somos impoten-
tes para melhorar. Isso deve competir aos
politicos.

Alguns alunos contam-nos muitas ve-
zes as suas vivéncias de uma forma miste-

riosa e fascinante e é comovente recordar,
na calma do meu sofa as mensagens since-
ras de que darei apenas pequenos exem-
plos, através de excertos de bilhetes ou
cartas que recebi de alguns alunos ao longo
dos anos:

“...porque professora, ndo sei € como
lhe devo chamar, talvez confidente, amiga
e companheira que nos ajudou sempre e
nos fez partilhar o que temos de menos
bom na nossa vida...”

“Passaram nove anos desde que deixei
de ser sua aluna, desde que deixei de lhe
escrever mas ao mexer nas coisa, ja mu-
lher, encontro sempre uma carta que me
escreveu quando passei pela pior fase da
minha vida, tinha apenas 11 anos quando
0S meus pais se separaram e quatro meses
depois a minha avo morreu. Apds o choque
nada fazia sentido a ndo ser as suas mag-
nificas aulas. As aulas de alguém que foi
sempre o meu idolo.”

“Obrigada por me ter escrito aquela
carta e por ser a pessoa que é. Obrigada
pela minha mde que também a admira
muito”. (carta de Janeiro 2009)

Eu é que te agradeco a ti, Rute, por
teres sido capaz de ser a tal pessoa “hones-
ta” de que falas e por achares que eu
contribui para te ajudar a sé-lo.

Terminarei citando a autora Maria Lucilia
Bonacho que a anteceder o seu livro “O
Futuro estd a estudar” escreveu: “As crian-
gas armazenam adultos e transformam-se
neles. Os Professores fazem parte do seu
alimento”.

Recordarei aqui, também, a escritora
Sophia de Mello Breynner Andresen e a
forca e optimismo que me deram os seus
versos e que muitos deles me ficaram gra-
vados desde a juventude:

“Apesar das ruinas e da morte

Onde sempre acabou cada ilusao

A forca dos meus sonhos é tdo forte

Que de tudo renasce a exaltagao

E nunca as minhas maos ficam vazias”.

Tudo isto faz com que seja necessaria
uma escolha:

“..entre uma escola onde é facil aos
mestres ensinar ou onde é facil as criangas
aprenderem...”

Tolstoi in “La creativité a I'ecole”

Esta é a frase chave, pois, a nossa
Escola Publica neste momento ndo é uma
coisa nem outra, € um lugar onde todos
estamos e tentamos sobreviver apelando
ao mais intimo das nossas forgas.

OPINIAO
PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

] ~N . ~N
Profissao: Mae

Uma senhora foi renovar a sua carta de
condugdo. Quando lhe perguntaram qual a
profissdo, respondeu: sou Mae. Isso nao ser-
ve, como profissdo, mas “Dona de casa” ja da.

A senhora veio para casa e na proxima
renovagao da carta de conducgdo, a pergunta
“qual a sua profissao?”, respondeu “sou Pes-
quisadora Associada no Campo do Desenvolvi-
mento Infantil e das Relagbes Humanas”. A
funcionaria que a atendeu, disse ndo compre-
ender e a senhora, pausadamente, repetiu o
que tinha dito.

A funciondria comegou a escrever e no fim,
com interesse, perguntou:

“Posso saber o que a senhora faz ao
certo?”

Entdo a senhora respondeu:

“Tenho um programa permanente de pes-
quisa, em laboratdrio e no terreno, trabalho
para os meus Mestres e ja passei quatro
provas; frequentemente trabalho 14 horas por
dia, quando ndo 24".

Afuncionaria, cheia de admiracdo e respei-
to, despediu-se e fez questao de Ihe vir, pesso-
almente, abrir a porta.

A senhora quando chegou a casa com o
“canudo” da sua nova profissao, foi cumpri-
mentada pelas suas assistentes de laboratdrio:
de 13, 7 e 3 anos de idade, enquanto 0 mais
novo modelo experimental do programa de
desenvolvimento infantil, testava a sua voz —
tinha 6 meses de idade.

Tinha conseguido vencer a burocracia e
ficou no registo do departamento oficial como
alguém mais qualificado do que “uma simples
mae”.

Ser Mae! Maternidade! Que carreira mara-
vilhosa!

Assim a Avo passaria a ser:

“Associada Sénior de Pesquisa no Terreno
para o Desenvolvimento Infantil e de RelagGes
Humanas”.

E a Bisavo:

“Executiva-Associada Sénior de Pesquisa”.

E a Tia?

Porque ndo “Assistente Associada de Pes-
quisa”?

(autor desconhecido — adaptado)

Estado substitui

dez mil pais

no pagamento

de pensao de alimentos

O Estado pagou mais de 14 milhGes de euros
em pensoes de alimentos a criangas, em 2008,
substituindo dez mil pais que por auséncia,
dificuldades econdmicas, ou doenga nao contri-
buiram para essa responsabilidade parental de-
cretada judicialmente. O valor médio de uma
prestacdo mensal de alimentos rondou em 2008
0os 140 euros, situando-se, actualmente, nos
142,89 euros. A prestacdo é decretada pelo
tribunal apds verificagdo dos pressupostos le-
gais, mas a legislagdo fixa um valor maximo a
atribuir neste tipo de prestacdo de 384 euros,
em vigor para o triénio 2007/2009.

VENDE-SE

LOTE - 870m2

SILVALDE - ESPINHO

DOMUSGEST

ADMINISTRACAO DE CONDOMINIOS

| Confie na nossa experiéncia |

R. S. Tiago — O préprio - 936 051 026

Rua 21, n.° 755 - 1.9 Dto. (junto as Finangas)
Telef. 22 732 08 66 e TIm. 96 487 51 54

Carlos Salvador

Rua 19, n.® 198 - 2.9 andar ¢ 4500 ESPINHO e TIm. 918 648 672

DVD para sempre

As cassetes de video estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus videos editados em DVD

Reportagens,
Fotografia e Video
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Alunas da Gomes da Almeida
quartas no Mat-12

As jovens Raquel Couto e
Mariana Canoso foram
quartas entre mais de trés
centenas e meia de equipas
que competiram no Mat 12
(10.° ano), prova organizada
pela Universidade de Aveiro
e na qual a Escola Secundaria
Dr. Manuel Gomes de Almeida
marcou presenca com quinze
equipas, cinco por cada ano
do ensino secundario.

Sandra Soares

O Mat-12 é uma competigao de ambito naci-
onal, organizada pela Universidade de Aveiro,
que visa avaliar os conhecimentos dos alunos na
disciplina de matematica, incidindo sobre a ma-
téria curricular de cada ano em competicdo. A
versao mais antiga deste concurso destinava-se
aos alunos do ensino basico (2.0 e 3.9 ciclo), mas
foi depois alargada ao secundario e também aos
mais pequeninos.

A Escola Secundaria Dr. Manuel Gomes de
Almeida é presenca assidua nesta competicao e
a sétima edicdo do Mat-12, que decorreu a 30 de
Abril, ndo foi diferente, tendo comparecido com
quinze equipas, cinco de cada um dos trés anos

Foto SS

do secundario. Competiram cerca de 1200 equi-
pas de todo o pais, incluindo a Madeira.

Também como ja vem sendo habito os
resultados foram bons, destacando-se a presta-
¢do das jovens Raquel Couto de 15 anos (10.°
5.8) e Mariana Canoso de 16 anos (10.° 2.2) que
conquistaram o quarto lugar entre 354 equipas,
competindo ao nivel do 10.° ano.

A presenca da Gomes de Almeida nesta
competicdo é precedida de uma preparagdao
realizada na escola por uma equipa de professo-
ras (Anabela Magalhaes, Isabel S e Maria de
Fatima Leite) que recebe inscricdes, procede a
seleccdo das equipas, colabora no treino dos
alunos e organiza todos os pormenores que
permitem o bom funcionamento de tudo no dia
da prova.

Os alunos também tém um papel importan-
te, ja que tém de treinar para que os resultados
aparecam, mas Raquel e Mariana garantem que
tal ndo é sacrificio, até porque ndo faria sentido
participar e estudar mais se ndo gostassem de
matematica, disciplina que, a ter em conta o
numero de inscricdo no concurso, parece ndo
assustar os alunos da escola espinhense.

Para estas jovens a matematica nunca foi,
em definitivo, um bicho de sete cabecas, pelo
contrario, € algo de que gostam, treinando com
prazer para esta competicdo na qual participam
desde o sétimo ano, altura em que entraram
para a Secundaria Gomes de Almeida. Ha dois
anos ajudaram mesmo a escola a conquistar um
prémio colectivo e ano passado conseguiram um
sexto lugar individual. Este ano, as jovens, que
também praticam voleibol no Sporting de Espi-
nho, ultrapassaram os 20 niveis que compdem
a prova do 10.° ano, com duragdo maxima de
hora e meia, em 5,40 minutos, o que lhes
garantiu entdo o quarto lugar.

Por alunos da Laranjeira

"Espinho Fashion Night"

O grupo do 12.° E: Claudia Silva, Diana Rocha, Hugo Pinto, Nelson Sa,

Pedro Ferreira e Priscila Lopo

No sabado, teve lugar na galeria da Junta
de Freguesia de Espinho um espectaculo de
moda realizado por alunos do 129 ano, da
turma E, da Escola Secundaria Dr. Manuel
Laranjeira, nomeadamente: Claudia Silva,
Diana Rocha, Hugo Roriz, Nelson S3a, Pedro
Ferreira e Priscila Lopo.

O evento marcado para as 21.30 horas abriu
com um desfile tematico, sobre o lema “'People
are all the same” (As pessoas sao todas iguais),
no qual desfilaram dezasseis modelos em nove
“estilos” diferentes. Seguiu-se um concurso en-
tre esses modelos, com atribuicdo de prémios
aos primeiro, segundo e terceiro classificados,

classificacao atribuida por um jurado imparcial e
entendido em moda: Paula Rola, Sandra Melo,
Mikael Fernandez e Isa Letra.

O inicio e intervalo deste espectaculo foram
animados pela actuagdao musical conjunta de Isa
Letra e Rita Calatré.

Esta noite de moda intitulada de YEspinho
Fashion Night”, iniciativa dos alunos da Manuel
Laranjeira, que procuraram dinamizar a cidade
no ambito cultural e de lazer, conseguiu atrair
um publico de idades bastantes polivalentes que
encheu por completo o espago.

Sandra Soares

MEDICOS
DENTISTAS

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
SAMS * CGD
ADVANCE CARE * MEDIS

Edificio S. Pedro

Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93

Clinica Médico-Dentaria

Rosa Neves, Lda.

CLINICA RADIOLOGIA
Dr.NELSONDEOLIVEIRA

Sala W

Rua 29, n.9 696 (entre as ruas 26 e 24)

ECO DOPPLER VENOSO MEMBROS INFERIORES

DR. PAULO ALMEIDA
Médico especialista ANGIOLOGIA, CIRURGIA VASCULAR

Marcacoes pelos telefs.: 22 734 01 16 ¢ 91 496 13 67

Telef. 22 733 0606
RUA 26, N.° 787 (proximo do Tribunal) ESPINHO

TIim. 91 880 4004

GABINETE DE

Qu W pE ESPINHO
| D K]/‘L/\g Noronha

DRA. HELENA CUNHA (Dir, Técnica) — DR, CARLOS KRUG NORONHA
DR. JOSE LUIS KRUG - DRA. M. CARMO VASCONCELOS - DR. NUNO KRUG NORONHA

- Radiologia Geral Digital

RADI o L o G 1A - Radiologia Dentaria Digital

Especialidades:

~Mamografia Digital

Novidades: ORTODONTIA INVISIVEL INVISALIGN
BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

IMPLANTES — ORTODONTIA FIXA

- Ecografia
-TAC
- Andlises Clinicas

CLINICA

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD, ACASA,
MINIST. JUSTICA, CTT, MEDIS, MULTICARE, SNS e ADVANCECARE

DENTARIA

Dr. Jorge Pacheco

Dr. Gustavo Pacheco
Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,

DR. ILIDIO
SANTOS

Implantes
Ortodontia Fixa
Protese Fixa

Acordos com:

PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Consultorio: R. 20, n.0 1436 r/c  Telef, 227334100 o Fax: 227334110 ¢ Horario: Das 8 as 1900

R. 8, n.0 381-1.0 ¢ 4500 ESPINHO o Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sabados por marcagdo » Em frente a Estagdo » www.clinicaspacheco.com

MEDICO DENTISTA

Consultorios:
Rua 16 (Esquina Rua 19), n.0 545-1.0 Dt.0 - Espinho - Telef. 22 734 29 31
R. Manuel Alves de S&, 15 G - 4400-494 V.N. Gaia - Telef. 22 711 86 61 / 22 711 86 42

SAMS/QUADROS
ACASA * CGD * ADSE * PSP
SIM * ALLIANZ * AXA
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Em iniciativa
da Unidade
de Saude Familiar

Antenses
a mexer

A iniciativa “"Mexa-se pela
sua saude”, promovida pela
Unidade de Saude Familiar

de Anta, com o apoio da
Camara Municipal de Espinho,

da Junta de Freguesia antense, |

do ginasio Lux e do Grupo
Cultural e Recreativo Semente,
colocou mesmo mais de
duas centenas de pessoas a
mexer, na manha de sabado,
no Souto de Anta.

Segundo Paula Varandas, coordenadora da
Unidade de Saude Familiar antense, o objectivo
desta iniciativa foi educar para a saude, saindo
de dentro de quatro paredes e indo ao encontro
da comunidade, trabalhando com e para ela.
Pretendeu-se apostar na prevencgao, levando as
pessoas a acreditar na salide e ndo na doenca.

A mentora e organizadora desta iniciativa foi
a enfermeira Marilia Capela, mas contou desde
logo com o apoio de todos os profissionais da

unidade como faz questdo de afirmar e ficou
provado com a adesdo de médicas, enfermeiros
e administrativos que fizeram questao de
envergar a camisola e participar nas actividades
fisicas.

Quem também colaborou foi 0 S. Pedro que,
apesar das ameacas, nao deixou que chovesse,
contribuindo para o sucesso da iniciativa e a
adesdo das pessoas, que surpreendeu muito
positivamente as organizadoras, em especial,

Na semana das artes da Sa Couto

Escola colorida

N 0 dmbito da Semana das Artes que decorre
na Escola EB 2.3 Sa Couto até sexta-feira, aquele
estabelecimento de ensino recebeu a visita de

diversos artistas que interagiram com os alunos
e lhes mostraram a sua arte.
Houve ainda tempo para a realizagdo de

s I L ¥ w
Dl ey,
- - i

uma gigantesca tela onde foi reproduzido o
logétipo da escola, decorado com a foto de
todos os seus alunos, trabalho em que toda
a comunidade escoar foi convidada a inter-
vir.

Esta iniciativa que além das actividades
referidas foi ainda enriquecida por uma
expoiscao de trabalhos desenvolvidos em EVT

pela adesdo das criangas e de muitas mulheres,
jovens e também algumas senhoras de alguma
idade que souberam dar o exemplo.

E porque a iniciativa superou as expectativas
ja esta garantido que para o ano se fara mais e
melhor, com uma actividade melhor organizada
e que inclua mais alternativas, para que a popu-
lagdo adira ainda em maior numero.

Sandra Soares

pelas turmas do quinto e sexto anos, em EV
e na disciplina de artes plasticas (oferta da
escola) pelos alunos do terceiro ciclo (sétimo
ano) e no Clube das Artes foi coordenada
pelas professoras Angela Martins e Ligia Ro-
cha do Departamento de educacdo artistica e
tecnoldgica.

Sandra Soares

Parabéns tio Paulo

Parabéns pelos teus anos.
Que Deus te ilumine sempre
para o bem.

Beijinhos dos teus sobrinhos
Sandro e Sofia

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MEDICA DENTISTA

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

Acordos: ACASA - CGD - MULTICARE

>

Rua 23, n.° 773 - 1.° Esq. — 450-277 ESPINHO
Telef. 22 732 41 21 e Tim. 967 742 865

Clinica Dentaria de Espinho
Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Telef. 22 734 4909 / 96 804 2300 / 91 900 2700

Rua 22 (Junto a Camara)
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Orquestra de Berlim no Europarque

- contactem o jornal até amanha (sexta-feira). para projectos especiais em Londres e nou-

A International Mahler Orchestra apresenta | tros locais, proporcionando reconhecimento

DEfesa de ES ’ n ho um novo conceito: retine alguns dos mais pro- | tanto ao trabalho de solistas reconhecidos
metedores jovens musicos de todo o mundo | como ao de jovens artistas.

com famosos instrumentistas das principais or- A IMO foi fundada em 2006 por Yoel

questras europeias, constituindo assim uma | Gamzou e obteve sucesso desde o seu primei-

[ |
oportunidade Unica para que os mais novos | roano. Desde 2007 que Marina Mahler é a sua
O erece I e es beneficiem e tirem proveito da experiéncia de | presidente honoraria.
musicos consagrados das varias orquestras que Em Santa Maria da Feira a orquestra

aqui tentam passar toda a sua experiéncia e | apresenta-se com os solistas Ivry Gitlis e
conhecimento a nova geragao. Afonso Fesch, apresentando um programa

Com um formato original, a orquestra retine | que inclui obras de Chausson, Bach, Bartdk,
musicos de 15 paises diversas vezes por o ano | Brahms e Verdi.

Pelas 21.30 horas de 27 de Maio (quarta-
feira) sobe ao palco do grande auditdrio do
Europarque a International Mahler Orchestra

de Berlim com o maestro Yoel Gamzou e o
Defesa de Espinho tem cinco bilhetes duplos
para oferecer aos primeiros leitores que

Na Escola Domingos Capela

Dia da panqueca

Fotos SS

Um pequeno-almocgo inglés tipico, com tudo a que tinham direito,
assim comecaram o dia os professores da Escola Basica
e Secunddria Domingos Capela a 11 de Maio declarado

Dia da Panqueca. A corrida que estava planeada para a tarde

€ que teve de ser adiada devido as condicoes climatéricas.

No ambito da disciplina de técnicas
especificas de restauracdo, os alunos
do curso profissional de restauragdo
tipo III (turma 11.°A) da Domingos
Capela tem levado a cabo diversas acti-
vidades originais e diferentes ao longo
do ano, a ultima das quais pretendeu
homenagear a cultura inglesa e uma
das suas mais auténticas tradigOes, a
corrida da panqueca.

Assim, o dia comegou com um avan-
tajado pequeno-almogo inglés em que
nao faltou o bacon, os ovos, as salsi-
chas, tomate, feijdo, pao frito e as tdo
faladas panquecas, iguarias com as quais
os professores se puderam deliciar en-
quanto eram servido pelos profissionais
alunos do curso de restauracao.

Para o inicio da tarde estava previs-
ta a realizagdo de uma corrida de pan-
quecas (Olney Pancake Race), tradicdo
iniciada em Inglaterra por volta de 1455
e que se mantém até aos dias de hoje
praticamente inalterada, consistindo
numa corrida de frigideira e panqueca
na mao em que a meio é necessario
fazer uma paragem para virar a pan-
queca, tudo isto é acompanhado com
0s mais loucos trajes e chapéus que os
alunos da Domingos Capela ja tinham
preparado, mas ndo tiveram oportuni-
dade de usar. A corrida ficou adiada
para data a definir.

Sandra Soares
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Em concurso “Uma Aventura...” da Editorial Caminho

Prata para
Rui Marques
da Escola
Domingos
Capela

Rui Afonso Patricio Sa Marqués,
aluno da Escola Basica
e Secundaria Domingos Capela,
foi segundo no concurso

promovido a nivel nacional pela
Editorial Caminho e intitulado
"Uma Aventura... Literdria
2009, que contou com a
apresentacao de 12 mil
trabalhos individuais e
colectivos de alunos
de 800 escolas de todo o pais.

Sandra Soares

Bandeira Azul

O jovem espinhense marcou presenga com a
sua professora de histdria, Manuela Oliveira, no
inicio deste més na cerimoénia de entrega de
prémios que decorreu no Parque Eduardo VII,
tendo recebido das maos das escritoras Ana
Maria Magalhdes e Isabel Alcada, autoras dos
livros da coleccao “Uma Aventura...”, cheques
livro e a “medalha de prata”.

A edigcdo de 2009 do concurso “Uma Aven-
tura... Literaria” teve o maior sucesso de
sempre da iniciativa anual recebendo 12 mil
trabalhos participantes. O concurso, que de-
corre anualmente, tem cinco modalidades
(Olimpiadas da Historia, Texto Original, De-
senho, Critica e Teatro), sendo aberto a

alunos do 1.9, 2.9 e 3.9 ciclos e secundario.

Devido ao elevado nimero de participa-
coes e a qualidade dos trabalhos apresenta-
dos a concurso, o juri optou por contemplar
separadamente os trabalhos individuais e os
de grupo.

O jovem Rui Marqués subiu entdo ao
segundo lugar do pddio na categoria de Olim-
piadas da Historia (trabalhos individuais), sendo
apenas batido por Carolina Lourengo, do Exter-
nato Maria Auxiliadora de Viana do Castelo.
Nesta modalidade o aluno teve de apresentar
um resumo, ilustrado com um desenho ou
colagens, de um texto seleccionado num dos
livros a concurso.

\oluntarios
para espectaculo

A companhia alema Titanick Theatre procu-
ra interessados em participar na parada “O
mundo de Pindquio”, a realizar em Santa Maria
da Feira, de 28 a 30 de Maio, no ambito do
Festival Imaginarius. O workshop de preparagao
da parada decorre de 23 a 30 de Maio, sendo que
os participantes deverdo ter entre 18 e 45 anos
e estar em boa forma fisica. Inscri¢Ges através
do telefone 256 330 900 ou fax 256 330 909.

Os quinze participantes do workshop, que
fardo parte da parada “O mundo de Pindquio”,
vao realizar coreografias diferentes como
marionetas de soldado e uma coreografia com
agua e imagens com espuma. Os treinos fisicos
intensivos e os exercicios de presenca servirao
de base para as coreografias. Os participantes
terdo ainda a oportunidade de trabalhar com
pirotecnia, fogo e agua.

La Fura dels Baus
no Imaginarius

A companhia internacional La Fura dels
Baus regressa a Santa Maria da Feira nos
proximos dias 28, 29 e 30, para apresentar a
sua Ultima produgdo — Imperium — no ambito
do festival Imaginarius. O espectaculo, para
maiores de 16 anos, sera apresentado no
Pavilhdo da Lavandeira, sempre as 21h30. Os
bilhetes custam cinco euros e estdo a venda
no Posto de Turismo, na Feira Viva e em
www.blueticket.pt. A lotacdo é limitada a
1100 lugares por sessao.

Contando novamente com a participacao
das colectividades, escolas e companhias nacio-
nais e internacionais com grande diversidade de
espectaculos e instalacdes, a nona edicdao do
Imaginarius anima as ruas de Santa Maria da
Feira entre os dias 28 e 31 de Maio.

da Europa (campanha)
— concurso (da Edilidade)

“Ponha o planeta um pouco mais perto do nosso coragao!”,
é este o apelo lancado pela Campanha da Bandeira Azul da
Europa cujo tema para o ano de 2009 sao “as energias renovaveis
no ambito da educacdo para o desenvolvimento sustentavel” e no
ambito da qual a Camara Municipal de Espinho quer langar um
concurso que tem por objectivo o incentivo ao envolvimento e
participacdo da populacdo, pois “a qualidade de vida de cada um
de nés depende ndo apenas do esforgo de diversas entidades mas
de todos os cidadaos cujos comportamentos se reflectem no
ambiente.”

Assim, sera proposto aos artistas plasticos e jovens do
concelho que se envolvam neste processo e concebam um cracha
com uma mensagem — visual e /ou escrita que apele a compor-
tamentos que se reflictam positivamente na qualidade ambiental
da nossa vida actual e futura, nomeadamente aqueles que
valorizem: a utilizacdo de energias renovaveis, a reutilizacdo e a
reciclagem, o uso eficiente da energia, a preferéncia por produtos
amigos do ambiente e a manutencdo da limpeza da praia e do
mar, entre outros.

Dos projectos apresentados sera seleccionado um grupo que
constituira a colecgao de crachas “Mais perto do coracao”. Estes
crachas serdo depois distribuidos no decurso das Actividades de
Educacdo Ambiental que a Camara Municipal de Espinho ira
promover durante os meses de Julho e Agosto.

Cada autor pode apresentar até 3 projectos que devem ser
entregues na Divisdo de Acgdo Cultural da Camara Municipal de
Espinho, até ao dia 19 de Junho, mas qualquer esclarecimento
complementar pode ser solicitado na divisdo, através do endere-
¢o electrénico dac.cultura@cm-espinho.pt ou do telefone
227335866.

Grijo festeja Santa Rita
no fim-de-semana

O lugar de Santa Rita, em Grijo, sera animado amanha,
sabado e domingo, com o regresso dos festejos profanos ao
programa anual em honra de Santa Rita, com espectaculos
musicais no arraial e diversdes para todos os gostos e escalGes
etérios.

Para a tarde domingo esta marcada a tradicional procissao.
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13 Junho

«Defesa de Espinho» — 4025—- 2009-05-21

APRECIACAO PUBLICA

MARIA DA GRACA RIBEIRO DE SOUSA GUEDES, Presi-
dente da Assembleia Municipal de Espinho:

Torna publico, nos termos e para efeitos do disposto nos
art.2 91.° da Lei n.° 169/99, do 18 de Setembro com as
alteragdes introduzidas pela Lei n.% 5-A/2002, e art.© 118.° do
Codigo de Procedimento Administrativo, que a Assembleia
Municipal de Espinho aprovou na sua reunido de 12/05/2009,
o "Projecto de Regulamento Provisério do Conselho
Municipal de Seguranca de Espinho" o que deliberou na
mesma reunido submeté-lo a apreciacdo publica, pelo prazo

O Projecto do Regulamento Provisdrio do Conselho Muni-
cipal de Seguranga de Espinho esta disponivel para consulta
nos seguintes locais:

— Gabinete de Atendimento da Camara Municipal de

— Servigos Administrativos de todas as Juntas de Fregue-
sia do Concelho.

— Esta também disponivel para consulta no sitio da
Cémara Municipal de Espinho na Internet, com o seguinte
endereco http://www.cm-espinho.pt/.

As sugestoes devem ser entregues na Divisdo de Adminis-
tracdo Geral ou remetidas por correio electrénico para o
seguinte enderego: expediente@cm-espinho.pt.

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vao
ser afixados nos lugares do estilo do Municipio.

Espinho, 13 de Maio de 2009
A Presidente da Assembleia Municipal,
a) Prof. Doutora Maria da Graca Ribeiro de Sousa Guedes

Edital __

21/Maio/2009
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Domingo
ha biketour

Coracao
en
movin

ento

As actividades promovidas pela Camara Mu-

nicipal de Espinho com o intuito de celebrara

Maio — Més do Coragdo decorreram no fim-de- -~ -

semana, na Piscina Municipal, e seguem este -

domingo com um biketour, no ambito do qual e
a semelhanca do ano passado é possivel adquirir
uma bicicleta por 60 euros.

Na manha do passado domingo varias deze-
nas de pessoas reuniram-se a porta da Piscina
Municipal de onde partiram para uma caminha-
da pela cidade, com que abriram as actividades
daquele dia. Seguiu-se hidroginastica e hidrobike,

polo aquatico, natagdo e mergulho.

No préximo domingo a populagdo volta a ser
convidada a “trabalhar” para o bem do seu
coragdo, estando previsto um Biketour pelas
ruas do Concelho de Espinho que parte do Largo
da Camara.

No ambito desta iniciativa, quem pretender
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adquirir uma bicicleta, pode dirigir-se ao Posto
de Turismo e fazer a inscrigdo e adquirindo a
mesma por 600 euros.
Ainda integrada no Més do Coragdo, para dia
31 esta prevista uma caminhada pelas ruas do
Concelho de Espinho.
Sandra Soares
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Flashes

A Associacao

de Pais da Escola
Dr. Manuel
Laranjeira, com a
colaboracao
daquela
instituicao de
ensino, levou a
efeito uma
“"Caminhada pelo
Coracao” pela
manha de
sabado

Tonalidades
e Doug MacLeod
no Auditorio

O Auditdrio de Espinho recebe a 22 e 23 de
Maio a segunda edicao do festival Tonalidades,
desta feita, dedicado a descobrir a portugalidade
na musica, e que por isso tem como convidados
Dead Combo, Mandragora, Norberto Lobo e
Azevedo Silva.

Os Dead Combo ja editaram quatro discos,
testemunhos de um certo fado western que lhes
€ caracteristico e que tem vindo a incendiar
palcos um pouco por todo o pais. Té Trips e
Pedro Gongalves sdo os mestres de uma
cerimonia que se prevé imperdivel. Por sua vez,
os Mandragora, colectivo do Porto, sdo um dos
grandes grupos folk europeus da actualidade.
Galardoados com o Prémio Carlos Paredes 2006,
sao conhecidos pelas suas apaixonantes e inten-
sas actuagOes ao vivo. Neste concerto apresen-
tam o mais recente disco, “Escarpa”.

No segundo dia, Norberto Lobo é um guitar-
rista que tem recebido comparagdes com Carlos
Paredes e cujo “Mudar de Bina”, de 2007, foi
elogiado pela critica e pelo publico. Norberto
Lobo é pura emogdo e o0s seus concertos sdo
sempre uma oportunidade irrecusavel de teste-
munhar o seu talento. Também nessa noite,
Azevedo Silva, um cantautor em ascensao, tra-
tara de mostrar um trabalho assumidamente
influenciado por Zeca Afonso e Carlos Paredes e
que tem vindo a angariar seguidores a cada
aparigdo. O registo Ao Vivo na Sociedade (2009)
é uma pequena amostra do que o musico portu-
gués tem para oferecer.

O bilhete para um espectaculo tem o valor de
sete euros, quem quiser assistir as duas noites
paga 10 euros.

Entretanto, para o dia 28 deste més (21h30)
esta prevista a actuagao Doug MacLeod, um dos
ultimos Bluesmen que aprendeu com os velhos
mestres e que continua a carregar com ele todo
o valor da tradicdo. No mundo dos Blues, Doug
Macleod é conhecido pela qualidade dos seus
albuns, pela sua voz quente cheia de alma e
pelas actuagles ao vivo que tém fama de ser
inesqueciveis. O bilhete para o espectaculo tem
0 custo Unico de 10 euros.

Na Ultima sexta-feira do més a Orquestra
Classica de Espinho regressa ao seu palco dirigida
por Pedro Neves e tendo como solistas Abel
Pereira, Bernardo Silva, Dario Ribeiro e Thomas
Gomes, todos na trompa. O programa inclui
obras de Bernstein e Schumann.

O bilhete normal é de cinco euros, havendo
prego reduzido para maiores de 65 e menores 25
anos.

Noites animadas

e “Anjos e Demonios”
(com Tom Hanks)

no Multimeios

O Multimeios vai passar a ter noites anima-
das, numa iniciativa intitulada “Piano Mais...”
que vai decorrer uma quinta-feira por més. No
dia 28 de Maio, as 22 horas decorrera “Bim Bom”
— piano e guitarra; no dia 25 de Junho, as 22.00h
“bequatro” — quarteto; a 23 de Julho, também
no mesmo horario, “Piano + Danga”.

As “noites animadas” do multimeios conta-
rao com o apoio da Camara Municipal de Espinho
e da Fundacdo Navegar. Espera-se que 0s
espinhenses adiram a esta iniciativa e contribu-
am para um bom ambiente no Multimeios.

Entretanto, o Centro Multimeios apresenta,
a partir de hoje e até quarta-feira, pelas 16 e 22
horas, “Anjos e Demédnios”, segunda adaptacdo
cinematografica de um romance de Dan Brown
e tal como na adaptagdo do romance ‘O Cddigo
Da Vinci’, o papel principal de “Anjos e Demoni-
0s” é desempenhado por Tom Hanks. Desta vez
0 académico Robert Langdon tenta salvar a
Cidade do Vaticano de uma iminente destruigdo.

No sabado ndo se realiza sessdo as 16 horas.

Finalmente, a Sala Tempus do Centro
Multimeios apresenta: “X-Men Origens:
Wolverine” (de 28 de Maio a 3 de Junho).

21/Maio/2009
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Porqué Rotary?

“"Dar de si antes de pensar em si

”

Afeganistdo, Somalia, Iraque, Tchetchenia,
Palestina, Caxemira, Tibete, Curdistdo, Kosovo,
Etiopia, Republica Democratica do Congo, SRI
Lanka, Paquistdo, Ruanda, Serra Leoa, Libéria,
Libano, Chade, Suddo, Guiné-Bissau,
Bangladesh, Laos, Indonésia, Cérsega, Timor,
Angola, Nag-Karabac, Sérvia, Birmania,
Cambodja, Peru e Nepal.

Que lhes diz este conjunto de paises? Que
denominador comum entre eles? Mais uns
tantos que compdem o “mapa-mundo”? Nao
diz mais nada? Ah, sdo elementos da aldeia
global onde todos vivemos. Convenhamos que
ja é alguma coisa que nos toca.

Digo eu entdo, sem duvidas: sdo lugares
do nosso planeta onde vive muita gente e bem
mais perto de nés do que pensamos. Isto &, o
que a gente desses paises pensa e executa
também a nods dird respeito, por definicao de
globalizacdo.

Diria ainda que o panorama definido por
essas nagoes significara o “mapa-mundo” em
tempo real: muita instabilidade socio-
econdmica, gritantes assimetrias regionais e
desigualdades sociais, conflitos regionais,
genocidios, fome, doenca, deslocados, mutila-
dos e refugiados de guerra, subdesenvolvi-
mento, indices baixissimos de natalidade e
tempo de vida, atentados ambientais, etc.

Numa frase:

Desrespeito pelos Direitos Humanos.

Afinal, em que planeta habitamos? Terra?
Ou num outro planeta, parecido com 0 nosso
em que imperam a xenofobia, o racismo, a
intolerancia e a falta de ética.

E a inevitavel pergunta:

Quem é culpado destas maleitas da Huma-
nidade?

Resposta implicita e facil:

O Homem e a sua forma de encarar e
organizar o modelo de sociedade em que deve
viver. Também porque o ser humano tem
matriz social e de tendéncias em vivencia
colectiva, urge perguntar onde estdo e o que
fazem as organizagdes com mais responsabi-
lidades e competéncias atribuidas para
obstaculizar este estado de danos humanitari-
0s?

A ONU, como primeira instancia defensora
dos Direitos Humanos e a mais representativa
instituigdo que trata os problemas das nagdes,
tenta os equilibrios quase impossiveis, apesar
das grandes dificuldades que lhe sdo coloca-
das por alguns dos seus membros, sobretudo
nos planos econémicos, financeiros, politicos e
dos interesses geoestratégicos. Os paises ten-
tam gerir, em primeiro lugar, os seus proprios
interesses, em detrimento do colectivo.
Consequéncias imediatas, a accdo da ONU tem
pouca eficacia em muitos casos que depois se
arrastam negativamente por demasiado tem-
po.

A ONU tenta ultrapassar muitas das suas
dificuldades, criando estruturas colaterais
(UNESCO e FAO, como exemplos) com as

quais tem uma interactividade permanente, como
o objectivo nobre de criar condicbes de Paz em
todas as regides do nosso planeta. S6 que, muito
rapidamente, a ONU se apercebeu de que a
melhor perspectiva para uma dinamica positiva
da sua enorme infra-estrutura administrativa,
seria a de estabelecer parcerias com outras
organizagdes congéneres (AMI e CVI) e com 0s
mesmos objectivos de lutarem pela Paz.

As ONG sd@o mesmo um baldo de oxigénio
para a ONU, no dificil desempenho de gerir um
planeta muito conturbado e pouco receptivo a
pedagogias correctivas a favor das comunida-
des. Tudo porque, o sentido da palavra solidari-
edade, anda mesmo arredada da mente dos
lideres daquelas nagGes; por via disto, e apesar
da boa vontade e apego de muitas ONG, ha
ainda uma enormissima quantidade de proble-
mas humanitarios para ser resolvidos no curto e
médio prazo. Bem tentam estas ONG seguir o
ditado chinés: “Da-lhe a cana em vez do peixe.”
Pena é que muitas pessoas pouco interessadas
na Paz mundial ddo mesmo o peixe em vez da
cana (s6 que esse peixe sdo as armas, minas
anti-pessoais, droga para trocar por armas e
ensinamentos extremistas sobre guerrilha e ter-
rorismo).

Ha mais de 100 anos, em Chicago, um
cidadao norte-americano e advogado chamado
Paul Harris” fundou um movimento a chamou de
Rotary International que, nos dias de hoje, esta
espalhado pelos cinco continentes, com mais de
trés milhGes de associados, divididos por mais
de 32000 clubes e geridos pela sua maxima
estrutura, a Rotary Foundation. Em 2009, Rotary
International é considerada a maior ONG de
apoio humanitdrio a nivel do nosso planeta.
Mantém um relacionamento com uma série de
agencias , programas e comissoes das Nagles
Unidas e tem o mais alto status consultivo
oferecido a uma ONG, isto recentemente realga-
do por Ban Ki-moon (representagao permanen-
te em Nova Iorque e Genebra. Foram mesmo 49
rotarios que ajudaram as Nagdes Unidas em
1945 a elaborar a Carta da ONU).

Rotary International através da sua Funda-
cdo Rotaria, esta sempre presente onde esta o
olhar triste e sem esperanga duma crianga
faminta e o choro duma mae desesperada,
onde existirem pessoas solitarias, desesperadas
e no ostracismo, onde existires idosos e exaus-
tas, onde predominar a pobreza, doengas e
desespero. Em particular, é Rotary International
quem, desde ha anos, é responsavel pela vaci-
nacdo em massa de criancas contra a Poliomie-
lite em todo o planeta. E, falta pouco para
concluir com éxito essa missdo. Muito recente-
mente a Fundacdo de Bill Gates deu uma
preciosissima ajuda financeira, através de par-
ceria, para a conclusdo desta nobre missdo.

Depois disto, &€ bem mais simples, definir os
verdadeiros objectivos de Rotary: os rotarios,
através do reforco da amizade e companheirismo,
do reconhecimento do mérito profissional de
quem trabalha, dum comportamento ético-pro-
fissional exemplar no trabalho e no lar e actuam
sempre com uma pedagogia da aproximagao
dos povos para a Paz e compreensdo mundial.

As sociedades humanas sempre foram de-
masiado complexas na sua evolucdo. No século
XIX, por exemplo, o egoismo e o individualismo,
sobrepunham-se ao colectivo, isto &, a lei era,
“faz aos outros antes que te facam a ti”. Feliz-
mente no século XX o desenvolvimento humano
mostrou que “mais se serve, quem melhor
serve”. Foi a partir daqui que surgiu o lema que
€ matriz de Rotary International: “Dar de si antes
de pensar em si”. Rotary € uma filosofia de vida
em que estar dentro dele significa entdo um
privilégio para servir a sua comunidade. E uma
inevitabilidade positiva na evolugdo da Humani-
dade. Esta aqui o porqué de Rotary.

Na Escola Domingos Capela

Poemas ao luar

Na passada semana, a biblioteca da Escola
Basica e Secundaria Domingos Capela enfeitou-
se com flores e perfumou-se com velas, trans-
formando-se num local acolhedor e aconche-
gante onde decorreu uma iniciativa muito espe-
cial: a quarta edicao de “Poemas ao Luar”.

Apreciadores da Poesia, alguns dos quais
repetentes pela quarta vez consecutiva, uniram-
se pela voz e pela beleza das palavras esquecen-
do o cansago de um dia de trabalho e desfrutan-
do de u momento muito especial em que foram
partilhadas emogoes.

Tendo esta edicao por terra abriu com o

poeta tellrico, Miguel Torga. Muitos outros po-
etas se seguiram, e sem que ninguém tivesse
ensaiado nada, os poemas seguiram-se natural-
mente, enchendo o ar de magia... Sophia de
Mello Breyner, Eugénio de Andrade, José Régio,
Florbela Espanca, Drumond de Andrade, ...

A professora da escola, Nelma Patela, tam-
bém preparou, com algumas das suas alunas,
momentos magicos que encantaram os adultos,
com destaque para as duas jovens que esponta-
neamente improvisaram um poema...

Sandra Soares

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JOIAS

CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro

/ 2 £ (LTiMO ANDAR » HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE /

E REABILITAGAO NATURAL DE ESPINHO

Massagem * Acupunctura * Auriculoterapia * Osteopatia
Cinesiterapia * Reabilitacdo Fisica * Tratamentos Naturais

TIm.: 936 456 715
Rua 5, n.% 313A, Trav. Sequeira Lopes — 4500 Epinho

GABINETE DE TRATAMENTO

Anténio José Teixeira Dias

Tel./Fax: 220 181 272

Rua 23, n. 174 - Edificio S. Pedro - Sala Y - ESPINHO o Tim.: 96 587 98 72

Descontos especiais a todos os atletas do concelho de Espinho
Bombeiros / Reformados / Policias / Emp. Camararios
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Tal como o jornal Defesa de Espinho
havia noticiado ha ja alguns meses, os
espinhenses Jorge Martins (a residir em
Franca) e Domingos Sa (do Rancho Recor-
dar é Viver de Paramos) vai encetar uma
aventura velocipédica que visa ligar as cida-
des geminadas de Espinho e Brunoy, por
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Aventura velocipédica no dia da cidade

Paris-Brunoy-Espinho

altura do aniversario da primeira.

E se o percurso ja era longo sera ainda
acrescido de mais algumas centenas de quilé-
metros ja que a partida se efectua em Paris, s6
depois seguindo os ciclistas para Brunoy de onde
seguem para Espinho numa viagem com um
total de 2500 quilémetros.

Com a XXVI Conferéncia do Distrito 1970

Rotary “enche” Espinho
no fim-de-semana

N o proximo fim-de-semana, Espinho sera
centro de Rotary em Portugal, com a realizacdo
da XXVI Conferéncia do Distrito 1970 (84 clubes
de comunidades do Norte e Centro de Portugal),
com cerca de quatro centenas de rotdrios.

O presidente da Camara Municipal de Espi-
nho, José Mota, recebera as 16.30 horas e
amanha as individualidades rotarias, incluindo o
director de Rotary Internacional, Anténio Hallage,
de Curitiba (Brasil), os governadores dos dois
distritos de Portugal (1960 e 1970), Teresa
Mayer, do Rotary Club de Sesimbra, e Henrique
Maria Alves, do Rotary Club Porto/Antas.

E anfitrido o Rotary Club de Espinho, com
folha de servigos na comunidade local, este ano
dirigido por Henrique Cierco.

Diamantino Gomes, past-governador do Dis-
trito 1970, no ano rotario 2004-05, & 0 “chairman”
da conferéncia, que tera os seus trabalhos, no
Centro Multimeios de Espinho, onde na sexta-
feira procede-se ao hastear das bandeiras (em
frente ao edificio), seguindo-se a actuagdo do
Orfedo de Espinho e a sessao solene de abertu-
ra, pelas 18 horas.

Na conferéncia, para além de momentos de
companheirismo e confraternizacdo rotarias,
serdo abordados temas rotarios, a merecer tra-
tamento especial “Sonhar Rotary, dignificar a

Vida” e reflexdes sobre

“mortalidade infantil”, “ética, profissao e
sociedade”, “desenvolvimento humano” e “edu-
cagao — desenvolvimento.”

Serdo intervenientes diversas individualida-
des, sendo de destacar a presenga de Jorge
Sampaio, antigo Presidente da Republica e actu-
almente Alto Comissario da Luta Contra a Tuber-
culose, Manuela Eanes, do Instituto de Apoio a
Crianga, Albino Aroso, dinamizador do Planea-
mento Familiar, Manuel Patricio, antigo reitor da
Universidade de Evora, Salvato Trigo, reitor da
Universidade Fernando Pessoa, e o espanhol
Julio Sorjus, director Internacional de Rotary.

Espalhado por 185 paises, Rotary integra
mais de um milhdo e duzentos mil membros e é
“um espaco privilegiado de tolerancia, abertura
e didlogo de credos, ragas e culturas.”

No domingo sera inaugurado um notavel
marco escultérico, no Parque Jodo de Deus,
simbolizando a unido e partilha dos servigos de
Rotary por todo o mundo. Além disso, serd
plantada uma arvore, que se designara arvore
da amizade.

A conferéncia terd um momento de entrete-
nimento, com dois jantares festivos, na sexta-
feira, no Hotel Praiagolfe, e no sabad,0 no
Casino Solverde.
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Sabado é na Santa Casa da Misericordia

Dadiva
de sanque
em Silvalde

No ambito do seu trabalho, a Associacdo de
Dadores Benévolos de Sangue do Lions Clube de
Espinho e o Instituto Portugués do Sangue
efectuaram uma colheita no passado sabado, no
edificio do Centro Social e Paroquial de Silvalde.

Nesta colheita foram aprovados 82 dadores
de um total de 110 inscritos. Seis pessoas deram
sangue pela primeira vez.

Entretanto, para o proximo sabado esta
prevista uma colheita na Santa Casa da Miseri-
cordia, em Anta e no dia 28 a iniciativa decorre
na sede dos Bombeiros Voluntarios de Espinho.

Havendo a intengao da chegada a Espinho se
efectuar em data proxima do dia da cidade (16
de Junho), os dois aventureiros tém partida
prevista para o dia 3 de Junho contando chegar
a Espinho no domingo, 14 de Junho.

Como ndo poderia deixar de ser, as etapas ja
estdo todas programadas e os hotéis reserva-
das. A Ultima ligara Amarante a Espinho, com os
ciclistas a passarem pelo alto da Lixa, Penafiel,
Entre-os-Rios, Melres, Rio-Mau, Barragem de
Crestuma, Freixo, Ponte Luis I, Gaia (em frente
as caves — margem esquerda), Afurada,

Valadares, Miramar, Aguda, Granja e Espinho
(pela Rua 20 até ao Largo da Camara).

Entretanto, a aventura ndo acaba por
aqui, os destemidos ciclistas esperam comple-
tar o percurso fazendo ainda a ligagao Espi-
nho-Lisboa e o regresso. Partem para esta
nova etapa a 18 de Junho.

Entretanto, o Defesa de Espinho fara o
acompanhamento dos aventureiros, revelan-
do novas noticias em breve.

Sandra Soares

Centro Comunitario “Espaco Vivo”

promove rastreio visual

O do Centro Social de Paramos promoveu na
segunda-feira um rastreio visual dirigido aos
jovens e adultos que frequentam as actividades
do seu Centro Comunitario, assim como a comu-
nidade em geral.

Este rastreio contou com a colaboragdo da
Multidpticas Vitd de Espinho e teve como princi-
pal objectivo identificar situagdes passiveis de
acompanhamento oftalmolégico. O rastreio foi

realizado a cerca de 40 pessoas, tendo sido
detectadas em cerca de metade das pessoas
proplemas desta ordem, pelo que se procedeu
ao encaminhamento das mesmas para consulta
de especialidade.

De salientar a importancia deste tipo de
rastreios para reflectir sobre os problemas e
cuidados a ter com a visdo e na deteccao precoce
de anomalias e doengas visuais.

Observacoes de Saturno e da Lua no Multimeios

O Centro Multimeios de Espinho associa-se
ao Ano Internacional da Astronomia e
complementa as suas habituais sessdes de ob-
servagao “Noites de Astronomia” com a activida-
de “E agora eu sou Galileu”, que se destina a
recriagdo das observagOes de Galileu, reconhe-
cendo a sua vital importéncia para o conheci-
mento do Universo tal como nds o vemos hoje.

Este més de Maio € dada especial relevancia
as observag0es do planeta Saturno, com os seus
fantasticos anéis, e também da superficie lunar.
A préxima sessdo estd marcada para as 21 horas
do dia 30 de Maio.

Para os mais pequenos havera uma activida-
de especial: uma folha da actividade, que pode-
rao levar para casa. Assim, poderao recriar eles
préprios, com base nos desenhos de Galileu e
nas observagdes que irdo fazer nessa noite no

Centro Multimeios, um desenho de Saturno e da
Lua, tornando-se assim verdadeiramente Galileu
e registando, tal como ele, através de desenhos
0 que observaram no telescopio.

Mas os participagdes ndo ficaram apenas
presos a observacdo da Lua e Saturno, se as
condigBes atmosféricas o permitirem, no mo-
derno Observatorio do Multimeios, e com a
ajuda do potente telescopio que 1& se encontra
sera possivel ver mais além no Universo, com os
fantasticos objectos que nele se encontram, tais
como nebulosas, enxames e muitas outraas
maravilhas.

Esta é uma actividade que ira decorrer ao
longo de todo o Ano Internacional da Astrono-
mia e cuja calendarizagdo ja se encontra dispo-
nivel online em: http://www.multimeios.pt/e-
agora-eu-sou-galileu-1.

OPINIAO
TA BOA ESSA!!
Bruno Bastos*

Profissoes originais

Antes de mais quero pedir desculpa a todas
as pessoas pelo facto de ter sido publicitado na
Agenda Cultural (camararia) e também aqui no
jornal Defesa de Espinho que eu iria estar, no
passado sabado, no auditério da Junta de Fre-
guesia de Espinho. O espectaculo estava marca-
do para esse dia mas teve que ser adiado para
13 de Junho e tera inicio pelas 22 horas.

Aproveito desde ja para recordar um pouco
sobre os espectaculos de comédia que fago
("stand up comedy” e anedotas). A minha pri-
meira actuacdo foi no dia 5 de Marco de 2005
num bar em Serzedo, até correu bem ja que ndo
levei com nenhum tomate nem com nenhum
ovo... As pessoas tinham uma pontaria muito
ma! Dos meus quatro anos de ligagdo a comédia,
posso dizer que prefiro ter poucas pessoas a rir
muito do que muitas pessoas a rir pouco. Em
termos qualitativos posso ser comparado a um
amigo que é cantor, ele estd sempre a dizer-me
que somos ambos muito maus, alias ele é tdo
mau que para gravar um cd teve de ser em
playback.

Apesar disso estou a trabalhar para a televi-
sdo neste momento, sé me faltam pagar duas
prestagdes... Pelo menos ainda vou conseguin-

do pagar, tenho um amigo que queria comprar
uma casa inteligente a pagar em prestagoes
mas, ndo conseguiu porque nao tinha habilita-
coes!

Como cada vez esta mais dificil arranjar
trabalho, emprego e nalguns casos vontade de
trabalhar, a ideia do momento é criar o nosso
préprio negdcio. O negdcio original da actuali-
dade é contratar cabras e carneiros para limpar
jardins e terrenos em vez de jardineiros, algo
que ja é moda nos Estados Unidos. Uma
empresa de advogados americana decidiu con-
tratar algumas dezenas de cabras para limpar
os jardins & volta dos escritorios, a justificacao
é que, para além de ser mais barato que um
jardineiro, evitam também o barulho das ma-
quinas de cortar relva... No momento de as
cabras assinarem o contrato imagino o que
disse o futuro patrao: “O vosso trabalho vai ser
limpar estes jardins todos aqui & volta do
escritorio, o subsidio de alimentacgao ja esta
incluido e quanto ao ordenado ndo ha “mé”
nem meio “mé"”

Um negdcio original para o Verdo seria
vender tremogos na praia, mesmo que as
pessoas quisessem os tremogos mais salgados
era so passa-los na dgua do mar. Outro negé-
cio podia ser vender livros infantis melhores...
E que actualmente... as criangas adormecem
sempre!

O melhor negdcio de todos (que infeliz-
mente ja existe) é abrir uma empresa (seja de
que ramo for) e ndao pagar aos empregados,
mas os jogadores de futebol do Estrela da
Amadora tém vindo a provar que mesmo assim
a “producdo ndo é afectada”...

* algo parecido com um humorista mais
conhecido por 91Cubanos8504292
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Nas meias-finais
do playoff
de héquei em campo

Académica
de Espinho
enfrenta
Lousada
Campeao
nacional

Este ano, o playoff do nacional de hoquei em
campo so6 ficou definido na pentltima jornada,
com os academistas a conseguirem o terceiro
lugar, lutando agora pelo titulo com Unido de
Lamas, Lousada e Ramaldense. O adversario da
meia-final é a Lousada, actual campedo nacio-
nal. Na ultima jornada da primeira fase restava
a Académica lutar pelo terceiro lugar, para isso
teria que vencer o Unido de Lamas e assim
aconteceu (3-1), uma vitéria moralizadora para
o playoff que se aproxima.

A equipa academista entrou bem, organiza-
da e sabendo fechar os espacos de penetracao
ao adversario, conseguindo abrir o marcador
aos 15 minutos, através de um golo de Buca, na
sequéncia de um canto curto.

O Lamas reagiu e no minuto seguinte apa-
nhou a defesa academista em contra-pé obri-
gando-a a cometer uma grande penalidade que
o guardido espinhense defendeu. Aos 25 minu-
tos seria a Académica num bem conseguido
contra-ataque a chegar ao segundo golo, desta
vez por Paulo Vieira, resultado com que se
chegou ao intervalo.

No segundo tempo, os academistas estive-
ram bem no meio-campo, apostando no contra-
ataque, mas os golos ndo apareciam para ne-
nhum dos lados. A 10 minutos do fim, na
transformagdo de um canto curto, o Lamas
reduziu e passou a apostar na viragem do
resultado, desguarnecendo a defesa e dando a
oportunidade a Carlos Sa para, numa forte
arrancada, surgir isolado na cara do guarda-
redes e a 4 minutos do fim sentenciar a partida.

Jogaram: Marcio Marques, Luis Vieira, Carlos
Sa (1), Zé Catarino (cap.), Jodo Oliveira, Sérgio
Sousa, Tiago Marques, Paulo Vieira (1), Angelo
Marques, Buca(1) e Ricardo Vieira, Simdo Go-
mes e Luis Lopes.

Treinador: Justino Pereira.

Resultados
Académica de Espinho-Lamas .................. 3-1
Futebol Benfica-Lisbon Casuals................. 3-0
Ramaldense-Lousada ..........cuuvvviiiiininnnnnns 2-2

Juventude (isento)

Classificacao

J VE DGm-Gs P
U. Lamas 12 9 1 2 47-21 28
Lousada 12 8 1 3 45-19 25
AA Espinho 12 6 3 3 31-11 21
Ramaldense 12 6 2 4 21-16 20
Futebol Benfica 12 5 2 5 21-18 17
Lisbon Casuals 12 2 3 7 27-27 9
Juventude 12 0 012 383 O

No proximo fim-de-semana jogam-se as
meias-finais do playoff, com o Ramaldense a
receber o Unido de Lamas no sdbado e ir a Lamas
no domingo, e com a Académica de Espinho a
receber a actual campea nacional, AD Lousada,
no sabado (17 horas), e a deslocar-se a Lousada
no domingo.

Sandra Soares

Hoquei em patins
da Académica de Espinho

Jogo da subida!

Depois do fantastico resultado obtido em
Turquel, uma vitdria na partida frente ao Gltimo
(Mealhada), marcada para as 18.30 horas de
sabado, recoloca de imediato a Associagdo
Académica de Espinho na divisdo maior do
hoquei em patins nacional. Os portdes do pavi-
Ihdo estardo abertos para que a populacdao
possa participar na festa.

Nao foram muitos, mas um grupo de empol-
gados adeptos acompanhou a equipa do hoquei
em patins academista na sua deslocacdo ao
Turquel, assistindo a uma jogo dificil e duro em
que os adeptos da turma da casa foram,
efectivamente, o sexto jogador, incentivando a
sua equipa do inicio ao fim do jogo.

Quanto aos academistas, entraram no jogo
com grade classe e tranquilamente conseguiram
uma vantagem de dois golos. S6 que a turma da
casa também queria a vitdria e uma possibilida-
de de lutar pela subida, reagindo ao apoio do seu
publico e empatando a partida ainda antes do
intervalo.

Na segunda parte, os academistas voltaram
a entrar melhor, acreditaram e marcaram por
mais duas vezes, sentenciando a partida, embo-
ra o Turquel nunca se tenha dado por vencido e
depois de marcar o terceiro ainda tenha levado
os adeptos a acreditar. Valeu a experiéncia e
sangue frio dos academistas com que conquis-
taram trés preciosos pontos.

Com este resultado, basta que os academistas
vencam o Mealhada na proxima jornada para
terem um lugar garantido na primeiro divisdo
nacional e na disputa do titulo de campedo da
II Divisdo que irdo discutir com o, ja conhecido,
primeiro da zona sul, o Fisica de Torres Vedras,
onde joga o ex-jogador academista, Tibério
Carvalho.

Entretanto, na proxima jornada, referéncia
ainda para o jogo que coloca frente a frente os
dois segundos, Tomar e Turquel, que, mesmo
assegurando a Académica a subida, lutam por
uma oportunidade de disputarem a liguilha com
0 segundo da zona sul, j@a que o vencedor
também sobe a primeira divisdo.

Resultados
Lavra-Juventude Pacense........ccceeeerrerennnn, 3-1
Marco-Académico da Feira ....cccceeevevveeeennn. 0-3
Juventude Ouriense-Riba d’Ave ................ 3-4
Famalicense-Sanjoanense ...........cccvveeennne 3-3
Limianos-Escola Livre......cccooveveevvnneeernnnnn, 6-0
Infante Sagres-Tomar ........cccceevvevevennnnnnns 4-8
Turquel-Académica de Espinho ................. 3-4

Mealhada-Bom SuCeSSO ......ccevvvvvvuuuiienn. 9-6

Classificacao

Limianos 28 13 4 11 90-84 43
Acad. Feira 28 11 7 10 82-85 40
Infante Sagres 28 10 6 12 101-107 36
Lavra 2809 7 12 70-90 34
Juv. Ouriense 28 7 11 10 80-86 32
Juv. Pacense 28 8 3 17 93-138 27
Escola Livre 28 8 1 19 77-116 25
Bom Sucesso 28 5 6 17 100-133 21
Mealhada 28 2 3 23 79-140 10

29.2 Jornada
Lavra- Bom Sucesso
Juventude Pacense-Marco
Académico da Feira-Juventude Ouriense
Riba d’Ave-Famalicense
Sanjoanense-Limianos
Escola Livre-Infante Sagres
Tomar-Turquel
Académica de Espinho-Mealhada

Vitoria tremida
dos infantis

Depois da goleada sofrida em casa do Oquei
de Barcelos, esperava-se uma recuperagao dos
infantis academistas e assim aconteceu. A equi-
pa entrou bem, em casa perante o Bom Sucesso,
e ganhou com facilidade ascendente na partida,
chegando ao intervalo a vencer por 5-1. S6 que
o intervalo fez mal aos mochinhos que entraram
na segunda parte apaticos e desatentos permi-
tindo a recuperacgdo do adversario que chegou a
acreditar poder dar a volta. Os academistas nao
0 permitiram mas também ndo conseguiram
voltar a marcar.

Na terceira jornada os academistas jogam
pelas 10 horas de domingo em casa do Futebol
Clube do Porto, enquanto o Bom Sucesso recebe
0 Oquei de Barcelos.

Resultados
FC Porto-OC Barcelos .........uuviiiiinieinnnnns 2-4
Académica de Espinho-Bom Sucesso ........ 5-3

Classificacao

J V E D Gm-Gs P
OC Barcelos 2 2 0 0 143 6
FC Porto 2 1 0 1 145 3
AA Espinho 2 1 0 1 613 3
Bom Sucesso 2 0 0 2 417 O

Resultados dos restantes escaldes
academistas: Juniores — Entrecancelas-AA Espi-
nho, 7-1; Juvenis — Académico-AA Espinho, 2-8;
Iniciados — AAEspinho-Fanzeres B, 6-4; Escola-
res — Gulpilhares-AAEspinho, 11-2.

Jogos no fim-de-semana: Juniores — La-

Andebol
do Sporting
de Espinho

Juniores
jogam titulo

Pelas 17 horas de domingo, os juniores do
andebol do Sporting de Espinho disputam em
casa, com o FC Gaia, um jogo decisivo da fase
final do Campeonato Nacional, rumo ao titulo e
a I Divisdo.

depois de terem ganho em Coimbra por 27-
20.

O recente triunfo contou com as prestagdes
de Antodnio Silva (1 golo), Filipe Meneses (2),
Daan Garcia (8), Miguel Tavares, Bruno Antunes,
Eduardo Oliveira, Andre Sousa (4), Bruno Mar-
ques, Sergio Gouveia (1), Marcos Graga (3),
Ricardo Moreira, Alexandre Relvas (4), Andre
Ribeiro (3) e Miguel Esteves (1).

Entretanto, os infantis venceram em S. Paio
de Oleiros por 25-21, tendo alinhado com Rui
Moreira, Miguel Gongalves, Francisco Relvas (7
golos), Tiago Pereira (5), José Capela (8), Tiago
Lopes, Ivo Gongalves, Manuel Lima(3), Hugo
Costa, Dinis Canastro, Paulo Costa (2)
e Antonio Pinheiro.

Os iniciados “B” também venceram no redu-
to da ADREP por 38-20, recorrendo aos seguin-
tes jogadores: Jodao Magalhdes, Fabio Monteiro
(2), Marcelo Teixeira (1), Vasco Silva (6), Emanuel
Coelho (5), Manuel Sousa (3), Ivo Ribeiro (3),
Jodo Fonseca (1), Rodrigo Gouveia (1), David
Neves (9), Diogo Neves, Nicolau Monteiro (3),
Rodrigo Baldaia (1) e Pedro Costa (1).

Por seu turno, os juvenis perderam nos
Carvalhos por 40-33, jogando com Rui Pereira,
Mario Varela (2), Ricardo Ramos (1), Rui
Rodrigues (3), André Machado (4), Samuel Gon-
calves (1), Rui Gongalves (2), Jodo Ramos (2),
André Colmente (1), Ricardo Guimardes (3),
Pedro Camara (9), Diogo Aguiar, Paulo Castro
(4) e Bruno Gonzaga (1).

Jogos para o préximo fim-de-semana:

Sébado, 15 horas, pavilhdo do SCE, Sporting
de Espinho-Pateira, em iniciados B.

Domingo, 10 horas, Sporting de Espinho-S.
Bernardo, em infantis.

Domingo, 12 horas, Sporting de Espinho-
Padroense, em juvenis.

Domingo, 17 horas, Sporting de Espinho-
Gaia, em juniores.

Os iniciados “A” deslocam-se a Lagoa
(Algarve) para discutir a terceira fase do Campe-

J V E D Gm-Gs P | vra A-AA Espinho (domingo, 11h); Juvenis — | onato Nacional (I Divisdo), com o seguintes
AA Espinho 28 18 5 5 9369 59 | Pévoa-AA Espinho (sabado, 14h30); Inicia- | jogos:
Turquel 28 17 4 7 135-89 55 | dos—Nortecoope-AAEspinho (domingo, 10h); Sexta-feira, 19 horas, Lagoa-Sporting de
Tomar 28 17 4 7 117-75 55 | Infantis — FC Porto-AAEspinho (domingo, | Espinho.
Riba d'Ave 28 17 3 8 108-78 54 | 10h); Escolares — AAEspinho-Infante de Séabado, 16 horas, Acores-Sporting de Espi-
Famalicense 28 14 6 8 92-68 48 | Sagres (sabado, 9h) e AAEspinho-VB Bispo | nho.
Sanjoanense 28 14 6 8 96-88 48 | (domingo, 16h). Domingo, 10 horas, Madeira-Sporting de
Marco 28 14 4 10 112-80 46 Sandra Soares | Espinho.
b | | Estrelas Vermelhas 14 2 5 7 16-25 11 | Morgados Paramos 15 5 3 7 24-29 18
FUte O pOpU ar Aguias de Paramos 15 3 2 10 12-24 11 | GD Outeiros 15 4 5 6 24-28 17
I Divis&o Novasemente 15 1 5 9 14-27 8
II Divisao
AD Guetim-Magos de Anta .........cccceevevenns 0-0 ) , ) III Divisao
Associagéo de Esmojées-Rio Largo ........... 2-1 Aldeia Nova-Cruzeiro de Silvalde............... 1-2 ]
Cantinho da Rambdia-Quinta de Paramos . 0-2 Lomba de Paramos-Morgados de Paramos 1-1 | Juventude Estrada-Desportivo Regresso ...2-2
Aguias de Paramos-Juventude Outeiros ....0-4 Aguias de Anta-Bairro Ponta Anta.............. 2-3 | Corga de Silvalde-GD Ronda..................... 1-1
LeBes Bairristas-Estrelas Vermelhas (adiado) GD Outeiros-Novasemente ...........cevvueeneens 4-2 | GD Idanha-Estrelas da Divisao ................. 0-2
Corredoura-Império de Anta .........ccceueeee 5-3 | Folga: Estrelas da Ponte de Anta

Classificacao

J VEDTFC P
Juventude Outeiros 15 11 3 1 34-8 36
Ledes Bairristas 1410 3 1 329 33
Rio Largo 15 7 2 6 22-18 23
Associacao Esmojdesl5 5 5 5 16-19 20
Quinta de Paramos 15 5 4 6 11-15 19
Cantinho Rambdia 15 5 3 7 18-23 18
Magos de Anta 15 4 5 6 18-28 17
AD Guetim 15 4 4 7 16-27 16

Classificacao

J VEDFC P
Corredoura 1510 4 1 28-16 34
Lomba Paramos 15 8 1 6 19-14 25
Cruzeiro Silvalde 15 6 5 4 18-15 23
Bairro Ponte Anta 15 6 4 5 22-20 22
Império de Anta 15 7 1 7 24-24 22
Aguias de Anta 15 5 4 6 23-21 19
Aldeia Nova 15 5 4 6 18-20 19

Classificacao

J VEDFC P
GD Ronda 16 8 5 3 23-15 29
Corga de Silvalde 17 7 5 4 30-21 26
Estrelas Divisao 16 6 6 4 22-16 24
Desp. Regresso 16 7 3 6 21-25 24
GD Idanha 13 6 4 7 20-22 22
Juventude Estrada 17 4 4 9 21-26 16
Estrelas Ponte Antal6 4 3 9 20-29 15
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Defrontando velhas glorias do Futebol Clube do Porto
em homenagem postuma a Virgilio Mendes

\eteranos
do Sporting
de Espinho
no Dragao

No domingo a equipa

de veteranos do Sporting de
Espinho foi ao Estadio
do Dragao perder por duas
bolas frente a um Futebol
Clube do Porto recheado de
estrelas antigas do futebol

nacional e internacional.

Rita Belinha

A equipa de veteranos dos dragdes convidou
0 Sporting de Espinho para um jogo de homena-
gem a Virgilio Mendes, antigo defesa do Futebol
Clube do Porto, conhecido como o “Ledo de
Génova” e jogador da seleccdo nacional, falecido
no més passado, com 82 anos, vitima de doenca
prolongada.

Os jogadores do Sporting de Espinho entra-
ram no Estadio do Dragdo no autocarro do seu
clube.

Como é tipico em todos os jogos de vetera-
nos, este foi mais um em que velhos amigos se
reencontraram e o espirito que se vivia era
pouco de competicdo e muito de amizade e
companheirismo.

Contudo, foi possivel assistir a uma bela
partida de futebol com lances de muita qualida-
de e, para além disso, muito bem dirigida pelo
arbitro.

Todos os jogadores que pisaram o relvado
tinham um enorme sorriso nos labios e, por
momentos, quem assistiu a partida, pensou que
se tratavam de duas equipas de jovens que
entraram para o futebol ha pouco tempo, tama-
nha era alegria com que estavam em campo.

De facto, seria dificil a equipa tigre conseguir
vencer, tendo em conta que defrontou, entre
outros, jogadores como Fernando Gomes, Rui
Barros e Jodo Pinto.

Contudo, o Sporting de Espinho debateu-se
muito bem. O jogo foi muito equilibrado e bem
disputado. Ao intervalo ainda havia um empate
a zero.

Na segunda parte foram feitas muitas subs-
tituigdes na equipa do Sporting de Espinho. Nos
veteranos, por norma, sdo feitas todas as neces-
sarias.

Desta feita, os azuis e brancos aproveitaram
a saida dos melhores jogadores tigres e marca-
ram aos 63 minutos. Fernando Gomes teve
espago para brilhar. Rui Barros, depois de recu-

perar uma bola no meio campo, langa Jodo Pinto
pela direita. Este cruza para a zona do primeiro
poste onde aparece o “bota de ouro” (vencedor,
em 1987, da Taca das Campe0es Europeus) que
finaliza na perfeicdo, sem qualquer hipétese
para Ricardo, o guarda-redes espinhense.

J4 nos derradeiros minutos, Luis Miguel
aproveitou uma desatengao da defesa tigre para
fazer o segundo golo.

Entretanto, foram entregues lembrangas aos
jogadores visitantes.

O Futebol Clube do Porto organizou bastan-
te bem este encontro: ofereceu todas as condi-
coes de comodidade aos jogadores tigres, que
ficaram muito satisfeitos com o balneério onde
se instalaram. No final, até aproveitaram para
desfrutar do jacuzzi.

FC Porto, 2
Sporting de Espinho, 0

Jogo no Estédio do Dragdo.

Equipa de arbitragem: Jorge Saramago, José
Vieira e Manuel Couto.

FC Porto: Amaral; Jodo Pinto, Quinito, Nelo
e Rodolfo Coutinho; Frasco, Jaime Magalhdes,
Tozé I e Rui Barros; Coelho e Fernando Gomes.

Jogaram ainda: Zé Carlos, Luis Miguel, Afon-
so, Tozé II, Carlos Gomes, Marcos, Sarmento,
Jesus, Domingo, Abreu e Tomas.

Treinador: Baltazar Morais.

Sporting de Espinho: Ricardo; Eliseu,
Magalhaes, Nené, Vitor Manuel; Canelas, Gon-
calves, Nelson, Pedro; Manuel José, Paulo Men-
des.

Jogaram ainda: André, Pinto da Costa, Jorge
Marques, Zenha, Sarabando, Monteiro, Luis
Costa, Luis Flavio, Maia e Té.

Treinador: Pedrosa.

Ao intervalo: 0-0.

Marcadores: Fernando Gomes e Luis Miguel.

Futebol veterano

Quem cedo
marca...

Entrando no jogo e, Santa Comba Dao a todo
0 vapor e nao dando sequer tempo aos locais de
explanar o seu futebol, ndo foi por isso de
espantar que o Académico de Espinho ja vences-
se por dois golos sem resposta apds a primeira
meia hora.

Ap6s o reatamento, j@ com as habituais
alteragdes, os veteranos espinhenses acabaram
mesmo por “matar” o jogo, seguindo-se alguns
momentos de monotonia. Ao cair do pano os
visitados obtiveram o seu tento e honra.

Na habitual “terceira parte” ficaram bem
patentes os lagos de amizade entre as duas
equipas.

No proximo sabado, o Académico de Espi-
nho desloca-se a Sdo Bartolomeu de Messines,
aproveitando por isso, quer os jogadores, quer
as familias para confraternizarem, no fim-de-
semana, em terras algarvias.

Santa Comba, 1
Académico de Espinho, 3

Jogo do Estadio Municipal do Santa Comba
Dao.

Equipa de arbitragem: José Luis, Rui Ferraz
e Vitor Gouveia. .

Clube de Santa Comba Dao: Oscar; Bei-
ra, Milhares, Pedro e Walter; Rui Lopes, Arman-
do, Pedro e Rui Ferraz; Nelas e Evangelista.

Suplentes utilizados: Vasco, Canoa, Louren-
¢o, Vitor, Ramos e Mendes.

Clube Académico de Espinho: Rocha;
Adriano, Fernando M., Moreira e Zé Carlos;
Martinel, Mario, Carlos Manuel e Vitor; Pinhal e
Sérgio.

Suplentes utilizados: Betinho, Lino, Fernando
Couto e Granja.

Académica
de Espinho
organiza
campeonatos
nacionais

Badmington
na Nave
Polivalente

Véo ter ter lugar na Nave Polivalente de
Espinho os campeonatos nacionais de
badmington. Sdbado e domingo serdo disputa-
dos cerca de 250 jogos, distribuidos por catorze
campos.

Estardo presentes os melhores atletas por-
tugueses, que disputardo os titulos nacionais
seniores das categorias de elites, B, C e D, nas
variantes de singulares homens, singulares se-
nhoras, pares homens, pares senhoras e pares
mistos. A organizacdo da prova esta a cargo da
Associagdo Académica de Espinho, em coorde-
nacao com a Federacao Portuguesa de
Badmington.

Em paralelo, a organizagdo vai tentar pro-
mover os contactos directos entre os atletas e os
jovens espectadores, para fomentar o desenvol-
vimento da modalidade.
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LIGA SAGRES
Resultados
V. Setibal-LeiXOES .vvvvreeereereeeeieeiieiinnnnnnnns 0-1
E. Amadora-V. GUIMAraes ......ccccveeeeeeerennn. 1-0
Maritimo-Sporting ......c.eeveeveceveeeeeiiieeeeeenns 1-2
Académica-Naval .........cccceeeeeeviiieeeeeennennn. 3-1
Nacional-Pagos Ferreira........cccccvvivveeeninnns 1-0
Trofense-FC POrto ......ccoevvvevveiiereernnineeeenns 1-4
Belenenses-Rio AVE ........ccevveeveveeiineneennn, 1-0
Sp. Braga-Benfica .......uuvveiiiiiiniiiieiieeeinnnns 1-3
Classificacdo

P J V ED F-C
FC Porto 692921 6 2 60-17
Sporting 63 29 19 6 4 42-19
Benfica 56 29 16 8 5 51-31
Nacional 52 29 15 7 7 46-29
Sp. Braga 49 29 13 10 6 37-20
Leix0es 42 29 11 9 9 29-31
Académica 39 29 10 9 10 26-29
Maritimo 3729 9 10 10 35-35
V. Guimaraes 3529 9 8 12 29-34
E. Amadora 3429 8 10 11 25-36
Pagos Ferreira 3129 8 7 14 36-42
Naval 2829 7 7 15 23-37
Rio Ave 2729 7 6 16 18-34
V. Setubal 2529 7 4 18 19-44
Belenenses 2429 5 9 15 27-49
Trofense 2329 5 8 16 2541

Proxima jornada (24-05-2009)
Naval-V. Setubal
Leix0es-Maritimo

V. Guimaraes-Académica
Rio Ave-E. Amadora
Sporting-Nacional
FC Porto-Sp. Braga
Benfica-Belenenses
Pacos Ferreira-Trofense

LIGA VITALIS
Resultados
Vizela-Portimonense .......c.ceevvvvieeeeevnnienenns 2-2
Sp. Coviln3-Varzim .....ccccceeeeeeineeeeesineeenn. 1-1
Estoril-Boavista ......ccccoeevevreiiireeiinienieennnnn, 1-2
Gil Vicente-AVesS ......ccvvvvevviiiiieeiiiieeeeenies 1-1
Gondomar-Olhanense .......ccoeeevvvvereeennnnnns 0-1
Santa Clara-OliVeirense .......cocevvvvvereeennnnnns 3-1
U. Leiria-Feirense ......cccoevvviieeiiiiiiiniinncenn, 2-1
Freamunde-Beira Mar ......cccooevevevvniiereennnn. 1-0

Classificacdo

P J V ED F-C
Olhanense 5529 17 4 8 51-32
Santa Clara 5229 15 7 7 45-31
U. Leiria 5129 14 9 6 43-27
Estoril 41 29 11 8 10 38-36
Freamunde 40 29 11 7 11 31-34
Varzim 3929 11 6 12 29-32
Feirense 3929 10 9 10 36-34
Gil Vicente 3829 8 14 7 36-36
Sp. Covilha 3729 9 10 10 38-41
Aves 36 29 9 9 11 29-34
Beira Mar 3529 8 11 10 30-29
Portimonense 3429 7 13 9 28-34
Vizela 3429 6 16 7 26-33
Boavista 3229 9 5 15 27-40
Oliveirense 3129 7 10 12 24-32
Gondomar 29 29 7 8 14 28-34

Proxima jornada (24-05-2009)
Varzim-Vizela
Boavista-Sp. Covilha
Aves-Estoril

Olhanense-Gil Vicente
Oliveirense-Gondomar
Feirense-Santa Clara
Beira Mar-U. Leiria
Portimonense-Freamunde

Concurso dos Orgdos de Informacdo
n.° 21/2009 de 24/05/2009. Progndsti-
co “Defesa de Espinho”, Redacgdo Des-
portiva:

1. Porto-Braga .....ccccccoevviiiniinnnnnnnnns 1
2. Benfica-Belenenses........ccccoeeeeeeee. 1
3. Leix0es-Maritimo ....eeeeeeeeeeeeeeiiennns 2
4. Guimardes-Académica .................. 1
5. Rio Ave-E. Amadora.......ccceeeereeennn 1
6. P. Ferreira-Trofense.......ccceeeeeeeees X
7. Naval-Setibal ......ccceveveeieeniiiiiien, 1
8. Olhanense-Gil Vicente .........ccevuenens 1
9. Beira Mar-U. Leiria......cceeeerevennnnnns 2

10. Feirense-Santa Clara ........cccceeev.e. X

11. Boavista-Sp. Covilha ..........ccceeneee 1

12. Aves-EStoril ....cvvvueeiiiiiieiececiiiees X

13. Portimonense-Freamunde............. X

Campeonatos

da Associacao de Aveiro
- futebol de formacao

Juvenis — I Divisdo — Série dos Primeiros

Taboeira-Beira Mar .......cccoceenviiiiniininiiininens
Sporting de Espinho-Agueda ..
Sanjoanense-Feirense ............
Oliveira do Bairro-Oliveirense .
MilhoeirenSe-LoUr0Sa .....eeevverrsscsrrereeeessssnnnns

Classificacao

J
Beira Mar 15
Oliveirense 15
Oliveira do Bairro 15
Taboeira 15
Sanjoanense 15
Lourosa 15
Feirense 15
Milheiroense 15
Agueda 15
Sp. Espinho 15

Proxima jornada
Beira Mar-Milhoeirense
Agueda-Taboeira
Feirense-Sporting de Espinho
Oliveirense-Sanjoanense
Lourosa-Oliveira do Bairro
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Juvenis — II Divisdo — Série dos Ultimos A

Lourosa-Guizande ..........cceeveereeinnens
Canedo-Unido de Lamas ................
Rio Medo-Sporting de Espinho
Relampago Nogueirense-Lobdo

Folga: S. Jorge

Classificacao

J
Caldas S. Jorge 14
Guizande 14
Sp. Espinho 14
Rio Medo 14
Unido de Lamas 14
Lourosa 15
Lobdo 15
Relampago 14
Canedo 14

Proxima jornada
S. Jorge-Lourosa
Guizande-Canedo
Unido de Lamas-Rio Medo
Sporting de Espinho-Reldmpago
Folga: Lobdo

obhbhoaNOODOL
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28
27
23
20
17
16
16

Iniciados — I Divisdo — Série dos Primeiros

Anadia-Sporting de Espinho
Beira Mar-Oliveira do Bairro ...
Estarreja-Fides .........c.ooeennnne
Agueda-Unido de Lamas ....
Feirense-Arouca .......coovvvvvevvnnnnnnnns

Classificacao

i J Vv
Agueda 15 10
Unido de Lamas 15 9
Fides 15 9
Anadia 15 7
Feirense 15 6
Sp. Espinho 15 5
Beira Mar 15 4
Estarreja 15 4
Arouca 15 3
Oliveira do Bairro 15 1

Proxima jornada
Sporting de Espinho-Feirense
Oliveira do Bairro-Anadia
Fides-Beira Mar
Unido de Lamas-Estarreja
Arouca-Agueda
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Iniciados — II Divisdo — Série dos Primeiros

Sanjoanense-Avanca .............coceeeees

Vilamoeirense-Rio Medo

Pampilhosa-Pagos de Branddo
Mealhada-Gafanha..........cccccoviinnns
Estrela Azul-CDVS/Sp. Silvalde

Classificacao

J vV
Rio Medo 16 10
Mealhada 16 10
Sanjoanense 16 10
Avanca 16
CDVS/Sp. Silvalde 16
Vilamaiorense 16
Pagos de Brandao 16
Gafanha 16
Estrela Azul 16
Pampilhosa 16

Proxima jornada
Estrela Azul-Sanjoanense
Avanca-Vilamoeirense
Rio Medo-Pampilhosa
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Pagos de Branddo-Mealhada
CDVS/Sp. Silvalde-Gafanha

Iniciados — II Divisdo — Série dos Ultimos A
Sporting de Espinho-Reldampago
S. Martinho-Fides ......cccevvvveeiineeesinenn,
Sanguedo-Pagos de Brandao ....
Unido de Lamas-Argoncilhe
Folga: Lobdo

Classificagao

J V E D FC P
Argoncilhe 1510 3 2 339 33
S. Martinho 14 9 5 0 3510 32
Relampago 14 8 3 3 22-12 27
Sanguedo 14 7 5 2 27-12 26
Fides 14 7 2 5 32-16 23
Sp. Espinho 14 5 5 5 32-28 20
Lobdo 14 3 1 10 15-26 10
Pacos de Brandago 14 1 2 11 1341 5
Unido de Lamas 14 1 0 13 5-63 3

Proxima jornada
Lobdo-Sporting de Espinho
Relampago Nogueirense-S. Martinho
Fides-Sanguedo
Pagos de Branddo-Unido de Lamas
Folga: Argoncilhe

Infantis A — Série dos Ultimos A
Paivense-Ri0 MEEO0 .....ccvcveeerirreeesiieessininennns
Lourosa-Canedo ........ccceeevn.

Argoncilhe-S. Jodo Ver
Sporting de Espinho-Milheiroense
Relampago Nogueirense-CDVS/Sp. Silvalde ...

Classificagao

J V E D FC P
Milheiroense 15 13 1 166-14 40
Paivense 15 10 2 381-30 32
Lourosa 15 10 1 436-22 31
Rio Medo 15 9 3 331-23 30
S. Jodo Ver 15 8 2 543-25 26
Sp. Espinho 15 5 1 93837 16
Argoncilhe 15 4 1 92346 13
Canedo 15 4 1 1023-47 13
Relampago 15 3 3 92049 12
CDVS/Sp. Silvalde 14 1 1 13 8-72 4

Proxima jornada
Rio Medo-Relampago Nogueirnse
Canedo-Paivense
S. Jodo Ver-Lourosa
Milheiroense-Argoncilhe
CDVS/Sp. Silvalde-Sporting de Espinho

. Infantis B — Série dos Primeiros
Agueda-Beira Mar ........ccocmviiieeniiinnennnn
Taboeira-Sanjoanense .........

Alba-ADF Anta/Baixinhos
Vilamoeirense-Salesianos
Feirense-Anadia...........ccee....

J V E D FC P
Taboeira 15 12 1 2 66-31 37
Feirense 15 11 2 2 49-19 35
Beira Mar 16 10 1 5 41-35 31
Sanjoanense 15 9 2 4 37-22 29
Anta/Baixinhos 15 7 1 7 4040 22
Salesiano Arouca 15 7 1 7 3048 22
Anadia 15 5 1 9 32-42 16
Agueda 15 3 3 9 31-43 12
Vilamaiorense 15 3 0 12 1940 9
Alba 16 2 2 12 26-52 8

Proxima jornada
Beira Mar-Feirense
Sanjoanense-Agueda
ADF Anta/Baixinhos-Taboeira
Salesiano de Arouca-Alba
Anadia-Vilamoeirense

Infantis B — Série dos Ultimos A
S. Martinho-Pagos de Brandao ...........ccceuvee.
Lourosa-ESmoriz ..........eeeeveennees
Unido de Lamas-Milheiroense ...
Sporting de Espinho-Feirense ...
Fides-Sanguedo ......ccvevevirreeerireeessneeessneeeeens

Classificagao

J V E D FC P
Milheiroense 15 12 0 3 35-17 36
Esmoriz 15 9 3 3 39-23 30
S. Martinho 15 8 3 4 28-19 27
Fides 15 7 3 5 39-28 25
Feirense 15 7 2 6 28-26 23
Pacos de Brandago 15 6 3 6 27-23 21
Unido de Lamas 15 6 1 8 21-27 19
Sp. Espinho 15 6 0 9 22-37 18
Lourosa 15 3 2 10 15-34 11
Sanguedo 15 2 1 12 13-3¢ 7

Proxima jornada
Pagos de Branddo-Fides
Esmoriz-S. Martinho
Milheiroense-Lourosa
Feirense-Unido de Lamas
Sanguedo-Sporting de Espinho

Escolas A — Série dos Ultimos A
Unido de Lamas-Paivense........cccevcveeeriinennnn
ADF Anta/Baixinhos-Lourosa ..
Sanguedo-Argoncilhe ..........
Sporting de Espinho-Fides .........cccvvvunis
Relampago Nogueirense-Canedo

Classificacao

J V E D FC P
Sp. Espinho 14 11 2 1 789 35
Anta/Baixinhos 14 10 3 1 79-14 33
Lourosa 14 10 2 2 46-10 32
Paivense 14 10 0 4 44-26 30
Unido de Lamas 14 8 1 5 50-23 25
Canedo 14 6 1 7 28-69 19
Sanguedo 15 5 0 10 20-39 15
Fides 14 2 0 12 10-55 6
Argoncilhe 14 1 2 11 6-69 5
Relampago 14 1 1 12 852 4

Proxima jornada
Fides-Unido de Lamas
Paivense-ADF Anta/Baixinhos
Lourosa-Sanguedo
Canedo-Argoncilhe
Reldmpago-Sporting de Espinho

Escolas A — Série dos Ultimos B
Rio Medo-Pagos de Brand@o ..........cccvevrveeennn
Salesiano de Arouca-Feirense .
Cesarense-ESmOriz ......ccevvvveeeieeeennnnnnn.
Caldas de S. Jorge-Milheiroense
S. Jodo Ver-Geragao de Paramos

Classificacao

J V E D FC P
Milheiroense 15 11 1 3 77-24 34
Esmoriz 14 11 1 2 39-11 34
Feirense 1311 0 2 56-15 33
Pacos de Branddo 12 10 1 2 62-10 31
Salesiano Arouca 13 7 1 5 51-25 22
Cesarense 13 6 1 6 3822 19
Rio Medo 14 3 1 10 16-31 10
S. Jodo Ver 14 3 1 10 18-57 10
Caldas S. Jorge 13 1 1 11 7-64 4
Geragdao Paramos 12 0 0 1212-110 O

Proxima jornada
Rio Medo-Milheiroense
Pacos de Brandao-Salesiano de Arouca
Feirense-Cesarense
Geragao de Paramos-Esmoriz
S. Jodo Ver-Caldas de S. Jorge

Escolas B — Série dos Primeiros

Fermentelos-Beira Mar ........cccovvvvvvvviiiiiinnnnnns 6-2
ADF Anta/Baixinhos-Feirense .. 1-0
Taboeira-Anadia ................. 1-3
Estarreja-Oliveirense............ . 1-3
Sanjoanense-ESmoriz .......cccevvvviiiinnnninnnnnns 6-1
Classificacao

J V E D FC P
Sanjoanense 14 10 2 2 45-27 32
Feirense 14 9 3 2 41-12 30
Fermentelos 14 9 3 2 42-28 30
Beira Mar 14 7 2 52935 22
Anta/Baixinhos 14 7 0 7 3831 21
Taboeira 14 6 0 8 34-33 18
Anadia 14 5 3 6 36-39 18
Estarreja 14 5 1 8 28-37 16
Oliveirense 14 3 2 9 2943 11
Esmoriz 14 1 0 13 1955 3

Proxima jornada
Oliveirense-Fermentelos
Beira Mar-ADF Anta/Baixinhos
Feirense-Taboeira
Esmoriz-Anadia
Sanjoanense-Estarreja
Escolas B — Série dos Ultimos A

Sanguedo-Pagos de Brand@o .........ccceeveeennne 0-13
Lourosa-Unido de Lamas .........cccceeeeeeereninnnns 0-4
Fides-Vilamaiorense ........ccccccvvvvvvvvveiiiinenennns 4-1
Sporting de Espinho-S. Jodo Ver 14-0

Salesiano de Arouca-ADF Anta/Baixinhos (adiado)

Classificacao

J V E D FC P
Sp. Espinho 14 11 3 0 63-15 38
Salesiano Arouca 1310 1 2 49-16 31
Pacos de Branddo 14 10 1 3 73-15 31
Fides 14 9 1 4 66-30 28
Unido de Lamas 14 7 2 54833 23
Lourosa 14 7 4 3 60-17 22
Vilamaiorense 14 4 2 8 49-34 14
Anta/Baixinhos 13 2 1 10 1950 7
S. Jodo Ver 14 1 0 13 149 3
Sanguedo 14 0 1 13 6-135 1

Proxima jornada
S. Jodo Ver-Sanguedo
Pagos de Brandao-Lourosa
Unido de Lamas-Fides
ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense
Salesiano de Arouca-Sporting de Espinho
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Futebol veterano

Muita parra
e pouca uva

N uma partida agradavel de seguir e com dois
conjuntos empenhados ao maximo, o Cruzeiro
foi, desde o apito inicial, a equipa que assumiu
as despesas da partida. Com um meio campo
empreendedor e que trocava bem a bola, os
silvaldenses podiam ter inaugurado o marcador
logo nos instantes iniciais por intermédio de
Cardoso, mas o remate saiu fraco e ao lado.

O jogo continuava a disputar-se mais no
meio campo da formagdo aveirense que, no
entanto, nao perdia o ensejo de contra-atacar a
preceito sempre que podia.

Arbitrage

Foi um jogo de futebol veterano muito intenso

e disputado até com alguma virilidade mas
dentro dos limites. Facto que se deve a equipa do
Mirandense ter perdido em Esmojaes por 3-2 e,
por isso, queria rectificar em casa.

Mas tal ndo foi possivel porque os antenses
estiveram sempre melhor, demonstrando que
sabem jogar a bola. Assim, foi sem surpresa que
logo aos cinco minutos o goleador Pedro Gomes
inaugurasse o marcador, num excelente “cha-
péu” ao guarda-redes.

A equipa de Anta ainda teve oportunidades
para ampliar o resultado, mas a bola teimava em
nao entrar. Reagiu o adversario com a ajuda da
arbitragem e nesse periodo brilhou o guardes
Antonio com duas excelentes defesas e defen-
deu também uma grande penalidade. Mas o

Um pouco contra a corrente da partida,
foram mesmo os forasteiros a inaugurar o
marcador como o canhoto Jaime a desafiar a
l6gica e a facturar de pé direito depois de passar
por Justino e rematar colocado sem hipdtese
para Manuel Antonio.

No entanto, o Cruzeiro ndo desarmava e
continuava a dominar tendo finalmente chegado
4 igualdade por intermédio de Rui Ferro que
correspondeu a um belo cruzamento de Gaspar
com um excelente golpe de cabeca que bateu
Miguel.

No segundo tempo, embora sempre com
mais posse de bola e com oportunidades para
desfazer a igualdade por intermédio de Manuel
Rodrigues (55 minutos), Jodo (63) e Manuel
Ferreira (77), a verdade é que a igualdade
prevaleceu até final.

Apds a partida, decorreu a habitual “terceira
parte” no Restaurante Flor da Corga que surpre-
endeu ambas as formagdes com um servigo de
buffet que fez as delicias de todos os presentes.
Também aqui o equilibrio foi a nota dominante,
tendo imperado o espirito alegre e bem-disposto

que caracteriza estas ocasioes.

Em Miranda do Corvo

™ Caselra

empate acabaria por surgir perante a passivida-
de da defesa da equipa de Esmojaes, deixando
0 jogador do Mirandense dominar a bola dentro
da area e fazer o golo.

Na segunda parte o jogo continuou em bom
estilo, com ambas as equipas a procurar ganhar
0 jogo e criando boas jogadas para golo, mas
nao passava disso... Até que novamente Pedro
Gomes num livre directo cobrado a entrada da
area dava a vantagem aos antenses que, contu-
do, ndo conseguiram vencer porque a arbitra-
gem mais uma vez participou no jogo da pior
maneira, assinalando mesmo perto do fim do
jogo uma grande penalidade inexistente.

Terminado o jogo... foi num restaurante
local que se fez o convivio onde o espirito de

veterano reforgou a amizade.

23

Cruzeiro de Silvalde, 1
Estrela Azul, 1

Jogo no Complexo Desportivo de Para-
mos.

Arbitro: José Oliveira.

Cruzeiro de Silvalde: Manuel Antdnio;
Augusto, Gil, Justino Sampaio e Carlos;
Manuel Rodrigo (cap.), Manuel Ferreira,
Jodo e Gaspar; Cardoso e Rui Ferro.

Jogaram ainda: Addo, Henrique, Manu-
el Rodrigues, José Nascimento Chico e
Carlos Pereira.

Treinador: Antoénio Sa.

Estrela Azul: Miguel; Luis Costa,
Fernando, Marcelo e José Carlos; Leonel,
Zé Manel, Pedro, Carlos Bic e Jaime (cap.);
Germano.

Jogaram ainda: Miguel, Ribeiro, Nelo,
Nuno, Rui Costa, Pedro Soares e Jorge.

Treinador: Neves.

Ao intervalo: 1-1.

Marcadores: Jaime (20m) e Rui Ferro
(32m).

AC Mirandense, 2
Associacao de Esmojaes, 2

Jogo no Estadio do Mirandense, em Miranda
do Corvo.

Arbitro: Jodo Soares.

AC Mirandense: Casquilha; Paulo, Simdes,
Julio e Ribeiro; Patricio, Jodo Paiva, Carapau e
Candeias; Lourengo e Chico. ;

Jogaram ainda: Rui Severino, Alvaro, Manu-
el, Jorge Sousa, Adriano e Paulo Silva.

Treinador: Manuel Gomes.

Associacao Desportiva de Esmojaes:
Antonio; Alfredo, Teixeira, Ilho e Vicente; Abreu,
T6 Manél, Canedo e Pedro Gomes; Dino e Vitor
Bernardes.

Jogaram ainda: Carlos Bernardes, Ilidio,
Betinho, Manuel Silva, Abel Fernandes, Quim
Martins e Carlos Silva.

Treinador: Alberto Costa.

Ao intervalo: 1-1.

Marcadores: Pedro Gomes (2 golos), Cara-
pau e Simdes.

Mochos disputam
fase final (Inatel)
na Nave Polivalente

Rumo
ao "penta”

Os Mochos chegaram a fase final do campe-
onato nacional de voleibol doo Inatel sem
qualquer derrota e preparam-se agora parra
lutar pelo “penta” feito histdrico que o clube
pode alcangar em casa, uma vez que esta fase se
disputa, durante o fim-de-semana, na Nave
Polivalente. As fases finais, feminina e masculina
do campeonato decorrem em Espinho, dispu-
tando o titulo as duas melhores equipas do Norte
e as duas melhores equipas do Sul em cada um
dos escaldes.

O evento abre pelas 11.30 horas de sabado
com o sorteio seguido do almogo em Santa Maria
da Feira. De tarde, para as 15.30 horas esta
marcada a primeira meia-final e duas horas
depois a segunda. Os jogos das equipas mascu-
linas e femininas disputam-se em simultaneo. O
primeiro dia encerra com um jantar convivio.

No domingo, os jogos (masculino e femini-
no) para o terceiro e quarto lugares estao
marcados para as 9.30 horas e as duas finais
disputam-se pelas 11 horas, seguindo-se a
cerimonia protocolar de entrega de prémios.

Andebol academista

Juniores
vitoriosas

A equipa de juniores do andebol feminino da
Associacao Académica de Espinho deslocou-se a
Oliveira de Frades, vencendo por 20-18 e asse-
gurando o terceiro lugar do grupo na fase
complementar.

O jogo comecgou de feigdo para as
academistas que chegaram com facilidade aos
6-1, mas entraram depois numa fase menos boa
que permitiu o maior equilibrio no jogo e no
resultado (10-08).

Na segunda parte a equipa de Oliveira de
Frades optou por uma atitude demasiado violen-
ta e agressiva com a cumplicidade da dupla de
arbitragem, tornando o jogo demasiado feio e
dificil para a turma do mocho. Mesmo assim as
atletas espinhenses conseguiram aguentar a
vantagem no marcador com muito trabalho e
empenho, acabando por vencer com toda a
justica.

Jogos para o proximo fim-de-semana:
Juniores/Nacional — AA Espinho-Alavarium (sa-
bado, 15h, Pavilhdo da Académica); Infantis/
Regional — Sanjoanense-AA Espinho (sabado,
11h, no Pavilhdo das Travessas, em S&do Jodo da
Madeira).

Sandra Soares

Pedro Barny convidado para adjunto de Manuel José na seleccao de Angola

Fute
de m

ol tigre estuda perfil
eia duzia de tecnicos

Face ao convite que Pedro Barny recebeu para integrar a equipa técnica de Manuel
José na selecgdo de Angola, a Direccdo do Sporting de Espinho passou a equacionar
de imediato a sucessdo do treinador do futebol sénior, surgindo meia dizia com o

perfil indicado para a proxima época.

Um perfil que eventualmente poderd esbocar-se, por exemplo, num técnico da
série onde o Sporting de Espinho competiu na época agora finda, de um clube
préoximo geograficamente e também tdo proximo classificativamente...
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Campeonato Nacional
realizado pela APAM

Viet-vo-dao
na Nave Polivalente

7\
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Associagao Académica de Espinho

Hoquei Patins

Campeonato Nacional II? Divisao

A. A. Espinho

VS
HC Mealhada

Pavilhdo Arg°. Jerénimo Reis
Telf.: 227 344 914

Mail: aaespinho@sapo.pt SOLVERDE

CASINOS-HOTEIS

Decorreu no sabado,
na Nave Polivalente,

o Campeonato Nacional
de viet-vo-dao,
organizado pela Associacao
Portuguesa de Artes
Marciais — APAM, sedeada
em Espinho.

O viet-vo-dao € uma arte
marcial de origem vietnamita,
cujo nascimento remonta
a 3000 a.C., é uma
arte marcial muito abrangente
que engloba técnicas
de maos nuas — maos e pés —
e armas tradicionais
vietnamitas — pau-curto,
pau-longo, espada,
sabre, leque e

matracas, entre muitas outras.

Este ano, o evento contou com cerca de cem
praticantes que se desdobraram em cerca de
trés centenas de participagBes. Praticantes vin-
dos de diversos pontos do pais distribuiram-se
entre os escalGes de infantis, juvenis e adultos.
A competigdo dividiu-se em quatro modalida-
des, quyens individuais (esquemas técnicos de
maos nuas pré-definidos executados individual-
mente), quyens em equipa, co-vo-dao (esque-
mas técnicos com armas tradicionais pré-defini-
dos executados individualmente) e competicao
técnica (esquemas técnicos livres executados
em grupo).

A competicdo iniciou cerca das 14.30 horas
com as eliminatdrias dos diferentes escaldes e

das diversas modalidades. Perto das 17.30 ho-
ras, depois de ja todos os finalistas estarem
apurados, procederam-se as finais e as entregas
dos troféus referentes aos trés primeiros luga-
res.

O encerramento ocorreu em ambiente de
festa com demonstragOes de elevado nivel téc-
nico, que contaram com exibicdes de queyns e
técnicas com e sem armas, englobando técnicas
de destreza, defesa pessoal e acrobacia. Este
ano foram apresentados queyns e técnicas com
0 uso do leque como arma, protagonizados por
praticantes de diversas faixas etarias. E ainda de
referir 0 empenho e a entrega de todos os
participantes na competicdo, quer em ndmero
quer em qualidade, que desta forma dignifica-
ram a arte marcial.

Infantis com graduagdes até 2.9 “cap” esta-
giério (menores de 10 anos): 1.0 Beatriz Ferreira
Oliveira; 2.9 Gongalo Cadete Tavares; 3.2 Miguel
Belinha.

Infantis com graduagGes superiores a 2.0
“cap” estagiario (menores de 10 anos): 1.°
Daniela da Silva Camdes; 2.° Diogo Gongalves
Silva; 3.9 Vanessa Sofia Gomes.

Juvenis com graduacbes até 2° “cap” esta-
giario (entre os 10 e os 13 anos): 1.° Diogo
Matias Silva; 2.9 Miguel Filipe Martins; 3.9 Rita
Granja Matos.

Juvenis com graduagdes superiores a 2.9
“cap” estagiario (entre os 10 e os 13 anos): 1.0
Edgar da Silva Ramos; 2.° Pedro Lima Pinto; 3.0
Marcos Francisco.

Adultos com graduagdes até 2.0 “cap” esta-
giario (maiores de 14 anos): 1.0 Leonardo
Pedrosa; 2.° Alvaro José Pereira; 3.° Ricardo
Jorge Amaral.

Adultos com graduagOes superiores a 2.9
“cap” estagiario (maiores de 14 anos): 1.° Rita
dos Santos Tavares; 2.2 Agostinho Miguel Perei-
ra; 3.9 Filipe Fernandes Pinto.

Adultos — competicao de armas: 1.° Rita dos
Santos Tavares; 2.° Filipe Fernandes Pinto; 3.°
Bruno Gomes.

Equipas infantis: 1.9 Barbara Vieira, Beatriz
Oliveira e Daniela Camdes; 2.° Rita Tavares,
Vanessa Gomes e Francisco Carvalhinho; 3.0
Gongalo Tavares, Diogo Gongalo e Tomas Veloso.

Equipas juvenis;

1.9 Marcos Francisco, Edgar Ramos e Pedro
Pinto; 2.9 Diogo Silva, Alberto Santos e Miguel
Martins; 3.° Rita Matos, Maria Matos e Diogo
Ferreira.

Equipas de adultos; 1.° Filipe Pinto, Agosti-
nho Pereira e José Miguel; 2.9 Rita dos Santos
Tavares, Ricardo Silva e Ricardo Amaral; 3.0
Ricardo Gomes, Leonardo Pedrosa e Alvaro
Pereira.

Demonstracdo técnica juvenil: 1.9 Pedro
Pinto, Diogo Silva, Marcos Francisco e Edgar
Ramos; 2.2 Daniela Camdes, Beatriz Oliveira,
Catarina Barbosa e Inés Franca; 3.°© Bruno
Vieira, Diogo Ferreira, Alberto Santos, Miguel
Martins, Hugo Santos e Eurico Carvalho.

Demonstracdo técnicas adulto: 1.9 Rita
dos Santos Tavares, Ricardo Silva e Ricardo
Amaral; 2.9 Agostinho Pereira, Filipe Pinto e
José Miguel; 3.9 Bruno Gomes, Pedro Abreu e
Alberto Faustino,
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Sporting
de Espinho

em quinto

Num quadro de treze

clubes, o Sporting de Espinho
alcancou o quinto lugar
da Taca da Associacao de
Natacao de Aveiro, realizada
no fim-de-semana, em
Santa Maria da Feira. Levando
em conta as auséncias por
lesao de elementos de peso
como Pedro Costa, Patricia
Silva, Inés Freitas e Miguel
Silva, os dezoito nadadores
espinhenses que participaram

foram auténticos tigres de raca.

Como ¢ habitual nesta competicdo dos esca-
I0es de seniores, juniores, juvenis e infantis,
para cada especialidade foi atribuida uma pon-
tuagdo, pela tabela alemd, sendo pontuacdo
final de cada nadador, o resultado do somatdrio
das trés provas individuais na mesma especiali-
dade. Cada um dos nadadores, masculinos e

Novo cartao

de associado

da Casa do Benfica
e logotipo

Estd agendada para as 16 horas de amanha
a apresentacdo publica e correspondente entre-
ga aos associados do novo cartao de sécio da
Casa do Benfica, com a divulgagdo dos benefi-
cios inerentes.

Serd ainda apresentado (na sede da Rua 14)
um novo logétipo da Casa do Benfica e uma linha
de novos produtos exclusivos.

Torneio de ténis de mesa
- inscrigoes
encerram hoje

As inscrigdes para torneio de ténis de mesa
organizado pelo CATME - Clube dos Amigos do
Ténis de Mesa de Espinho, que decorre de 27 a
30 Maio na Nave Polivalente de Espinho, encer-
ram hoje.

O torneio que integra as comemoragdes do
aniversario da elevacao da vila de Anta comporta
trés competicdes distintas: masculino, feminino
e jovem e destina-se a Empresas/Instituigbes
(em que se inclui todo o comércio, industrias e
servigos, quer publicos, quer privados) do con-
celho.

-

femininos, contribuiram também para a classifi-
cacao colectiva da equipa.

Na classificagdo individual feminina de abso-
lutos (seniores/juniores), onde participaram 39
nadadoras, Inés Dias classificou-se em 17.9,
sendo a melhor das trés provas de brugos 50,
100 e 200 metros. Raquel Lima ficou em 18.2 ao
nadar as provas de 50, 100 e 200 metros Livres
e em 36.° Ana Isabel Moreira nos 50, 100 e 200
metros mariposa. Ana Leonor Carvalho nao
logrou melhor que o 39.° lugar nadando nas
provas de 50 e 100 metros livres, sendo impedi-
da de participar na prova de 200 metros livres
por se ter ressentido de uma lesao.

Nos juvenis, onde participaram 21 nadado-
ras, a melhor elemento deste escalao (e da
equipa em geral) foi Maria Jodo Oliveira com o
5.9 lugar nas provas de 50, 100 e 200 metros
livres.

Nos infantis, com a participacdo de 52 nada-
doras, Carla Dias foi 0 segundo melhor elemento
da equipa ao ficar em 5.0 lugar, nadando os 50,
100 e 200 metros costas. Ao nadar as provas de
100, 200 e 400 metros estilos, Teresa Aires
obteve um excelente 9.9 lugar numa das provas
mais dificeis da natacdo. Sofia Azevedo alcancou
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Taca da Associacao de Natacao de Aveiro

um meritério 12.° lugar no conjunto das provas
de 50, 100 e 200 metros livres.

Na classificagdo individual masculina, no
escaldo de absolutos (seniores/juniores) onde
participaram 27 nadadores, Alexander Cardoso
foi 0 melhor ao alcangar o 13.9 lugar, nadando
os 100, 200 e 400 metros estilos. Luis Moreira
ficou logo a seguir, no 14.9, tendo nadado as
provas de 50, 100 e 200 metros livres.

Nos juvenis, onde participaram 45 nadado-
res, sobressaiu Tiago Marques que, ao nadar as
provas de 50, 100 e 200 metros brugos, alcan-
cou 0 11.0 Jugar. Ao nadarem os 50, 100 e 200
metros livres, Gongalo Monteiro ficou em 19.0 e
Rui Sousa em 28.°.

Nos infantis, com a participagao de 47 nada-
doras, Rui Cardoso foi o melhor elemento
espinhense neste escaldo, tendo nadado os 50,
100 e 200 metros mariposa e obtendo o 8.0
lugar. Ao nadar os 50, 100 e 200 metros livres,
Jodo Baptista ficou em 11.9, logo seguido, em
12.9, por Pedro Reis que nadou os 50, 100 e 200
metros livres. William Norio Fukunaga alcangou
0 24.9 lugar ao nadar os 50, 100 e 200 metros
brugos. Em 29.° ficou Luis Soares ao nadar os
50, 100 e 200 metros livres.

AGENDA DESPORTIVA
m ANDEBOL

Campeonato Nacional de Juniores — SCE-
Gaia, domingo, 17h00.

Campeonato Nacional de Juvenis — SCE-
Padroense, domingo, 12h00.

Campeonato Regional de Iniciados B —
SCE-Pateira, sabado, 15h00.

Campeonato Regional de Infantis — SCE-
S. Bernardo, domingo, 10h00.

HOQUEI EM PATINS

Seniores - Campeonato Nacional da II
Divisdo — AAE-HC Mealhada, sabado, 18h30.

Campeonato Nacional de Juniores — La-
vra-AAE, domingo, 11h00.

Campeonato Nacional de Juvenis — CD
Povoa-AAE, sabado, 14h30.

Campeonato Nacional de Iniciados —
Nortecoope-AAE, domingo, 10h00.

Campeonato Nacional de Infantis — FC
Porto-AAE, domingo, 10h00.

FUTEBOL

Campeonatos Distritais — Juvenis - I
Divisdo - Primeiros — Feirense-Sp. Espinho, do-
mingo, 09h00. 3

Juvenis - II Divisdo - Ultimos — Sp. Espinho-
Reldmpago, domingo, 09h00.

Iniciados - I Divisdo - Série dos Primeiros
— Sp. Espinho-Feirense, domingo, 11h00.

Iniciados - II Divisdo - Série dos Primei-
ros - Silvalde-Gafanha, sabado, 11h00.

Iniciados - II Divisdo - Série dos Ultimos

— Lobdo-S. Espinho, domingo, 11h00; Cesarense-
Paramos, domingo, 11h00.

Infantis A — Série dos Ultimos — Silvalde-
Sp. Espinho, sabado, 09h00.

Infantis B — Série dos Primeiros — Anta-
Taboeira, sabado, 09h00.

Infantis B - Série dos Ultimos — Sanguedo-
Sp. Espinho, sabado, 10h15.

Escolas A - Série dos Ultimos A — Paivense-
Anta, sabado, 15h30; Reldampago-Sp. Espinho, sa-
bado, 10h00. i

Escolas A - Série dos Ultimos B — Paramos-
Esmoriz, sabdo, 14h30.

Escolas B - Série dos Primeiros — Beira Mar-
Anta, sabado, 11h30. i

Escolas B - Série dos Ultimos A — Arouca-
Sp. Espinho, sabado, 11h30; Anta-Vilamaiorense,
sabado, 11h30.

FUTEBOL POPULAR

Campeonatos concelhios —I Divisao—Juv.
Outeiros-Associagdo (Idanha), sabado, 16h00; Est.
Vermelhas-Qta. Paramos (REE), sabado, 16h00;
Magos-Rio Largo (Cassufas), sabado, 16h00; Le-
Oes-Ag. Paramos (Seara), sabado, 16h00; AD
Guetim-Cantinho (Guetim), sabado, 16h00.

II Divisdo — Morgados-Cruzeiro (Idanha),
domingo, 10h00; Bairro P. Anta-Império (Guetim),
domingo, 10h00; Corredoura-GD Outeiros (Para-
mos), domingo, 10h00; Ag. Anta-AD Lomba (Sea-
ra), domingo, 10h00; Aldeia Nova-Novasemente
(Cassufas), domingo, 10h00.

FUTSAL

Campeonato Distrital da I Divisao masc.
— Futsal Azeméis-Novasemente, sabado, 15h00;
Atdmicos-Sp. Silvalde, sabado, 19h00.

ult
=
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IV Torneio Vila de Anta
em natacao

No préximo fim-de-semana, na Piscina
Municipal de Espinho, realizar-se-a o IV
Torneio Vila de Anta, organizado conjunta-
mente pela Associagdo de Natagdo de
Aveiro, pela secgdo de natagdo do Sporting
de Espinho e pela Junta Freguesia de Anta,
integrando-se no programa comemorativo
da elevagdo de Anta a vila.

Esta prova contara com a presenca, no
sabado, de Diogo Carvalho, actualmente o
melhor nadador portugués e aquele que
melhor representou a natagdo portuguesa
nos ultimos Jogos Olimpicos, em Pequim.

Diogo Carvalho, que representa o Clube
Galitos de Aveiro, ira ser alvo de uma
pequena e singela homenagem por parte
da Junta de Freguesia de Anta e da secgao
de natacdo do clube tigre. Este nadador
abdicou de participar no Meeting Internaci-
onal de Lisboa para estar presente neste
torneio.

Estara também presente Adriano Niz
que também ja representou Portugal nos
Jogos Olimpicos, sendo igualmente um dos
melhores nadadores portugueses.

Para esta prova foram convocados os
seguintes nadadores do Sporting de Espi-
nho:

Raquel Lima e Isabel Moreira e Ana
Leonor (seniores);

Alexander Cardoso, Luis Moreira, Inés
Dias e Patricia Silva (juniores);

Tiago Marques, Gongalo Monteiro, Rui
Sousa e Maria Jodo Oliveira (juvenis);

Jodo Baptista, Rui Cardoso, William
Fukunaga, Pedro Reis, Luis Soares, Teresa
Aires, Sofia Azevedo e Carla Cruz (infan-
tis).

Concurso hipico
(inter-escolas)

Sébado e domingo, a secgao de hipismo
do Aero Clube da Costa Verde realiza um
concurso hipico (inter-escolas) enquadra-
do no calendario federativo.

Ginastica adulta

O Sporting Clube de Espinho e a Junta
de Freguesia de Espinho langaram no més
de Maio sessdes de ginastica adulta as 21
horas de segundas e quartas-feiras, na
Escola EB1 n.° 2 de Espinho (junto a feira).

As aulas de ginastica para adultos sdo
processadas pelo professor Nuno Pascoa.

21/Maio/2009
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dl];. Esperanca Ferreira dos Santos
8.9 Aniversario do falecimento

Seus filhos, nora, genro, netos e bisnetos,
participam as pessoas de suas relacdes e amizade
que sera celebrada missa por alma do seu ente
querido dia 26, terga-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a
quem comparecer.

Espinho, 21 de Maio de 2009
FUNERARIA . S. DVAJUDA - SANCEBAS  LUIS ALVES - ESPINHO - TEL 22 734 51 28

Fernando Alves Carvalho
dl];. Missa do 18.° Aniversario

Sua esposa, filhos, nora, genros, ne-
tos e restante familia vém, por este meio,
participar que sera celebrada missa por sua
alma, dia 23, sabado, as 21 horas, na Capela
de N.2 S.2 do Mar (Bairro Piscatério). Agra-
decem desde ja as pessoas que possam
comparecer.

dl];. Joaquim Cardoso Loureiro
Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Sua esposa, filhos, nora, netos, bis-
netos e demais familia vém, por este
meio, agradecer a todas as pessoas de
suas relagOes e amizade, que tomaram
parte no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram a sua
dor. Comunicam que a missa do 7.9 dia
sera celebrada sabado, dia 23, as 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a todos quantos
participarem na Santa Eucaristia.

Espinho, 21 de Maio de 2009

Ermezinda Marques de Pinho — esposa

Vitor Manuel Marques Loureiro — filho
Jodo Joaquim Marques Loureiro — filho
Carlos Alberto Marques Loureiro — filho

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritério: Rua 23 n.°
773-1.0 Dt.O. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO — T3 USADQOS, T2 NOVOS - Lugares
de garagem. Contactar: 227340823.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.°
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGO EM PARAMOS - espaco amplo com 700m2, incluindo
escritorio, com sala de reunides e W.C., na Avenida Central Norte
n.2 340. Alugo em Espinho, loja no Edificio S. Pedro, com area
aproximadamente 28m2. Rendas acessiveis. Contactar: Manuel
Loureiro TIm: 917553668.

ALUGA-SE CASA EM ANTA - ESPINHO — Excelentes areas, sem
mobilia, tipo vivenda, com 3 quartos, sala, boa cozinha, casa de
banho, garagem e grande patio. Rua 36, n.° 234 - Casa 1 - Anta.
Contactar: Esperanca Custddia - TIm. 969541911.

ALUGA-SE ARMAZEM ¢/ 120m2 para qualquer ramo de oficina ¢/
espago para 10 carros. Prego a combinar no local. Telef. 227345456.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 - Centro de Espinho. Excelentes
areas ¢/ ou s/ mobilia. TIm. 914795172.

ALUGUER QUARTOS - ESPINHO - Praistas, Estudantes, Desportistas
e Professores. Casa familiar. Contacto: 224000705 ou 966483486.

GRANJA ARRENDA-SE no 1.9 andar, nasc./poente, ¢/ 3 quartos,
2 wc's, lugar garagem, grandes areas, junto da CP, praia, piscinas,
igreja, etc. — 425 euros condominio incluido — 914594098.

ALUGA-SE CASA INDEPENDENTE. Da para casal ¢/ 1 filho peque-
no — 1 quarto, sala, cozinha e wc. Alguns méveis — S. J. de Vér,
perto de Sta. Maria da Feira. Renda 165 euros c/ agua e luz
incluido — 913008704 - 918525868.

ALUGA-SE LUGAR DE GARAGEM na Rua 9 - Espinho. Contactar
tim. 917342268.

MEDICOS
- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clinica Geral. Rua 9 n.° 295-2.° Esq.
Telef:227341710.

MENSAGENS

CAVALHEIRO pretende conhecer senhora entre os 55 e os 60
anos. Assunto sério. TIm. 910978052.

OFERTAS

SENHORA OFERECE-SE para tomar conta de idosa ndo acamada
ou tomar conta de crianga. De 2.2 a 6.2-feira, tardes ou manhas.
Nao para limpezas de tarde. S6 falando — Espinho. Sou competen-
te e muito séria. Nao receie. Dou informagGes — 918753523.

PASSA-SE

PASSA-SE ESPACO de restauracgdo e bebidas, com horario das 8
as 2 horas. Meses de Verdo até as 4 horas. Excelente ponto.
Excepcionalmente poder-se-a dar a exploragdo. Sé interessados.
Curiosos ndo liguem — 963426106.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADAS (m/f) ¢/ experiéncia para cozinha de
snack-bar. S6 para o Verao. TIm. 964704292/1.

PRECISA-SE JOVENS EMPREGADAS (m/f) para trabalhar em bar
de praia - Espinho. Contactar: 964704292/1.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofas, cadeiras, etc.
Orgamentos gratis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.°
217 - Anta.

ESTUDIOS - LABORATORIOS VIDEO VITOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de video - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. TIm. 918735306 e
962788407.

VENDAS

T3 ESPINHO - Bom estado. Garagem fechada p/ 2 carros. Optima
orientagdo solar. S6 — 120.000 euros — Paulo Sérgio Propriedades
- Lic.2 824 AMLI. Tel. 227310282 - 934176403.

MORADIA T4 ESPINHO, como nova, com vistas mar, aqg. central,
piso em madeira. Pequeno jardim. Aceita permuta p/ T3 —
245.000 euros. Paulo Sérgio Propriedades - Lic.2 824 AMI. Tel.
227310282 - 934176403.

T4+1 CENTRO ESPINHO - Localizagdo privilegiada, excelente
oportunidade — Apenas 225.000 euros. Paulo Sérgio Proprieda-
des — Lic.2 824 AMI. Tel. 227310282 - 933223105.

T2 ]/ ESPINHO — Apenas com 2 anos - Marque a sua visita - 95.000
euros. Paulo Sérgio Propriedades — Lic.2 824 AMLI. Tel. 227310282
- 933223105.

CAMPANHA DE RETOMAS DE BANCO — T2 — T3 — Excelentes
oportunidades —Desde 38.000 euros —Imo2007 —Lic.2 Ami 7774
Telef. 914506327 / 963129240 / 937588665.

T3 RECUADO — Novo, lareira, roupeiros, varandas, garagem e
arrumos — 78.000 euros — Imo2007 — Lic.2 Ami 7774 — Telef.
914506327 / 963129240.

T2 PRAIAS — Condominio fechado, lareira, lavandaria, varandas
e Garagem — 68.000 euros — Imo2007 - Lic.2 Ami 7774 —
227452130 / 914506327 / 963129240 / 937588665.

RUA 43 — SILVALDE
dﬁ: D. Adelaide da Conceico Ferreira Barbosa
(Vidva Toninho do Fogueiro)

Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Seus filhos genro, ne-
tos, bisnetos e demais fa
milia vém, por este meio,
agradecer a todas as pes-
soas de suas relagdes e
amizade, que tomaram
parte no funeral da sua
ente querida ou que de
outro modo se associa-
ram a sua dor. Comuni- [
cam que a missa do 7.°© |
dia sera celebrada domin-
go, dia 24, pelas 9,15
horas, na capela de N.2
Sr.2 do Mar (Silvalde).
Desde ja agradecem a to-
dos quantos participarem na Santa Eucaristia.

Silvalde, 21 de Maio de 2009

Maria Irene Ferreira Neves — filha
José Antonio Ferreira Neves — filho
Maria de Fatima Ferreira Neves — filha

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74
|

Agradecimento

Maria Irene Ferreira Neves

Vem por este meio, agradecer aos Bombeiros Volunta-
rios de Espinho, todo o carinho e dedicacdo prestados a sua
mae Adelaide da Conceicao Ferreira Barbosa.

Agradecimento

Maria Irene Ferreira Neves

Vem por este meio, agradecer ao Dr. Adriano Cardoso
(Unidade de Salde Marinha - Silvalde - B.° Piscatdrio), todo
o carinho e dedicacdo prestados a sua mde Adelaide da
Conceigao Ferreira Barbosa.

Agradecimento

Maria Irene Ferreira Neves

Vem por este meio, agradecer aos Enfermeiros (Clinica
Costa Verde - Espinho), todo o carinho e dedicacdo prestados
a sua mae Adelaide da Conceicdo Ferreira Barbosa.

Agradecimento

Maria Irene Ferreira Neves

Vem por este meio, agradecer a Farmacia Santos e seus
funcionarios, todo o carinho e dedicacdo prestados a sua
mae Adelaide da Conceicao Ferreira Barbosa.

FARMACIAS DE SERVICO
Sexta (22) - CONCEIGAO ...R. S. Tiago, n.° 701 - Silvalde - Tel. 227311482
Sabado (23) - GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.0 416 - Anta - Tel. 227322031
Domingo (24)- TEIXEIRA . Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
Segunda (25)- SANTOS ... ... Rua 19, n.0 263 - Tel. 227340331
Terca (26) - PAIVA ... Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Quarta (27) - HIGIENE .....coooovvvvvvvvnmns Rua 19, n.2 293 - Tel. 227340320
Quinta (28) - GRANDE FARMACIA ..o Rua 8, n.0 1025 - Tel. 227340092
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'ﬁ- Ramiro Alberto Mendes

5.9 Aniversario do falecimento

Sua esposa, filhos, noras,
genros e netos vém, por este
meio, comunicar as pessoas
de suas relagdes e amizade
que sera celebrada missa por
alma do seu ente querido, dia
26, terca-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.

Desde ja agradecem a to-
dos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 21 de Maio de
2009

Luisa da Graca Mendes

Eduardo Alberto Gonzaga Mendes

Luis Alberto Gonzaga Mendes

Maria do Rosario Alberto Gonzaga Mendes

Maria da Graga Gonzaga Mendes

Maria Manuela Pinho e Silva Paulino

Ana Maria Loureiro de Sousa Lopes Gonzaga

Vitor Manuel Pais Zambujo

Abilio Fernando Ribeiro Meneses

Diana, Joana, Pedro, Miguel, Inés, Luisa, Marta e demais familia

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Fotografo
VITOR LANCHA

Com tecnologia digital

recorde Sua filha, genro, neta, bisneta e
0s melhores momentos restante familia vém, por este meio,
contactando agradecer a todas as pessoas de _
z e suas relagdes e amizade, que toma-
0 regorter fotograﬂco ram parte no funeral da sua ente |
VITOR LANCHA querida ou que de outro modo se
; associaram a sua dor. Comunicam
Baptizados que a missa do 7.° dia serd celebra-
Comunhoes da segunda-feira, dia 25 de Maio, _
pelas 8 horas, na Igreja Paroquial de §
Casamentos Silvalde. Desde j& agradecem a to- :
etc., etc. dos quantos participarem na Santa
Eucaristia.
Contactos: A familia

918 735306 * 962 788 407

RUA DA FONTE DO LOUREIRO - SILVALDE

D. Maria das Dores Leite de Carvalho

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Silvalde, 21 de Maio de 2009

14 " 14 "
Antonio Jose de Jesus Pinto
I:Il]:. (ex-guarda-redes de andebol do S.C. Espinho)

Missa do 2.° Aniversario
Sua esposg, filhas, neto e restante fami-
lia vém por este meio comunicar que sera
celebrada missa por sua alma dia 22, sexta-
feira, as 19 horas, na Igreja Matriz de

Espinho. Agradecem desde ja a quem com-
parecer.

Missa
do 11.9 Aniversario

Seu marido, filhos, noras,
genros, netos, bisnetos e de-
mais familia vém, por este
meio, participar que sera ce-
lebrada missa dia 28, quinta-
feira, as 19 horas, na Capela
N.2 Sr.a@ do Mar.

Desde ja agradecem a
quem comparecer.

Eucaristia.

Seu marido, irmd, cunhados e sobrinhos vém, por este
meio, comunicar as pessoas de suas relacdes e amizade que
sera celebrada missa por alma do seu ente querido dia 23,
sabado, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.

Desde ja agradecem a todos quantos participem na

Espinho, 21 de Maio de 2009

Francisco Anténio Pereira e Sa

PACOS DE BRANDAO - ESPINHO

Manuel Dimas Oliveira Gomes

Agradecimento

Sua esposa, D. Lucinda Fernandes Azevedo,
filhos, nora, genro, netos e restante familia vém, por
este Uinico meio, agradecer muito reconhecidamente
a todas as pessoas que tomaram parte no funeral do
seu ente querido e na missa do 7.9 dia, ou que de
outro modo Ihes manifestaram o seu pesar.

FUNERARIA EMIDIO REIS, LDA. - ESMORIZ

Ana da Silva Vasconcelos

Missa
do 7.9 Aniversario

Sua familia vem, por
este meio, comunicar que
sera celebrada missa por
alma do seu ente querido,
dia 26, terca-feira, as 19
horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Desde ja agradecem a
quem comparecer.

P Maria Amélia da Silva Quintas

Missa do 30.° Dia

Artur Pinto Ferreira
Fernanda Quintas da Silva

Mario Miranda Valente

Obrigado pela preferéncia

Agradecimento ao Lar
da Santa Casa da Misericordia

de Espinho

A familia de Maria Teresa Correia de Morais de Barros Pereira
vem agradecer a todo o pessoal do Lar da Santa Casa da Misericordia
de Espinho todo o empenho, profissionalismo e carinho prestados

durante a sua permanéncia.

Espinho, 21 de Maio de 2009

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Maria Teresa Correia de Morais
de Barros Pereira

Agradecimento

Seu marido, Dr. Alfredo Virginio de Barros Perei-
ra, filhos e demais familia vém, por este meio,
agradecer as pessoas que tomaram parte no funeral
do seu ente querido e na missa do 7.9dia ou que de
outro modo se associaram a sua dor.

Espinho, 21 de Maio de 2009

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Telefones uteis Clnica N.2 .2 dAjuda ... 22 734 26 95
A. VIaGio ESPINNO ... 27340323 | Clinca S. Pedro. 27344714
BIDIOtECE oo 22 733 58 69 Policlinica ...vvu.. .. 227330640
Bomb. V. ESpinho ......eeee. 227340005 | CTT-RUGI9 cvsvsiiiies 2273306 31
Bomb. V. Espinhenses....... 22734 0042 | CTT- Anta. """""""""""" 22733 06 61
Camara Municipal ............ 27335800 | EOP- Av.arlas """""""""" 800 506 506
Centro de Satde ..o 227334020 | EDP-Leituras ...ewevnenes 800 507 507
CIESP v 227330410 | EDP-Comercial .......vvvvers 808 505 505
Clnica Costa Verde ......... 22 734 58 85 | EStAGE0 CP v 808 208 208

FiSIOCHNICA vovevsesssrrrersssssnees 2273149 86
Brigada Fiscal ..... 22734119

Saneam. Bésico (avarias) .. 22 733 58 40
Seguranca Social . e 227341956
. 227343167

Hospital Espinho 227331130 | Taxis (Camara)......... .

Hospital V. N. Gaia ........... 223794211 | Taxis (Conc. Espinho) ..uu.. 800 208 202
S. Sebastido (S.M.Feira) .... 256379700 | Taxis Costa Verde ............. 2273401 18
Junta Freguesia ................ 227344418 | Taxis (Graciosa) ....euueerrees 2273400 10
PSP oooriersisseisesinsiis 227340038 | Taxis Unido, Lda. .....cevveeees 227348017
Registo CiVil vouvvvrevernirrnnes 227332060 | Taxis Unidos ........omeereeeees 27342232
Reparticdo Finangas .......... 227332070 | Téxis Verdemar ................ 227343500

Tesouraria Fazenda Piblica 22 733 20 87

Tribunal Paramos
MIDUNL v 27381330 1 centro Socil 227330870
o Anta 75 1100 Farmacia ... 227346388

e . Junta Freguesia . 2273427 10
Farmacia Guec 27322031 | Reg Engenharia ............ 22 734 20 23
JUnta FIEQUESIR . L7365 | nidade de Satde 2273450 01
I e | 1 | Rl

Nidade de SaUCE ...ovvrvivenins =

e Silvalde
T s 27887 ) 22 73252 42

o R RTIIR | g Creuesi o 27344017

Guetim Unidade Satide Marinha ..... 22 734 31 01

Junta Freguesia ..........weern. 227344226 | Unidade Salde Silvaldinho . 22 734 36 42

21/Maio/2009
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SOLVERDE CASINO ESPINHO

CASINOS HOTEILS

DUZI-LO ATE AQUI

SORTEIOS MENSAIS* = .

DE MARCO A 23 DE DEZEMBRO

1° PREMIO

MP4 APPLE
IPOD NANO 8GB

1 SEMANA PARA 2 PESSOAS
7 NOITES COM PEQUENO-ALMOCO NO . GPS NDRIVE
HOTEL ALGARVE CASINO # %% - TOUCH EUROPE

*SORTEIOS MENSAIS TODAS AS ULTIMAS QUINTAS-FEIRAS DE CADA MES. ]ﬂ Ii
SORTEIO CITROEN C5 - 23 DE DEZEMBRO 2009 u ﬁ h

solve rde-Pt Concurso n® 6/2009, autorizado pelo Governo Civil de Aveiro. VOGE 501 SEMDIG o

21/Maio/2009
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