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Criado por Portaria do Governo

Novo
Centro

de Emprego
de Espinho

A cidade de Espinho passará
a dispor, dentro em breve,
de um centro de emprego

autónomo – o Centro
de Emprego de Espinho,

que deixará, assim
de estar dependente

do de Vila Nova de Gaia.

A nova estrutura foi criada pela Portaria n.º
570/2009 de 29 de Maio dos ministérios das
Finanças e da Administração Pública e do
Trabalho e da Solidariedade Social e está inserida
no quadro do Programa de Reestruturação da
Administração Central do Estado (PRACE) e da
Lei Orgânica do Ministério do Trabalho e da
Solidariedade Social, aprovada pelo Decreto -
Lei n.º 211/2006, de 27 de Outubro e que vem,
assim, proceder à reestruturação do Instituto
do Emprego e Formação Profissional, I. P.
(IEFP, I. P.).

Assim, a Portaria do Governo justifica as
alterações implementadas na estrutura do Ins-
tituto do Emprego e Formação Profissional com
base na “experiência entretanto colhida” que
“demonstrou que importa introduzir ajusta-
mentos, mais conformes à realidade e que
visam garantir uma melhor adequação dos
serviços à prossecução da missão e atribuições
do IEFP, I. P.”.

O novo Centro de Emprego de Espinho e
segundo a Portaria n.º 570/2009 de 29 de Maio
terá as seguintes competências:

“Incentivar e promover a realização das
acções conducentes à adequada organização,
gestão e funcionamento do mercado de empre-
go envolvente;

Potenciar o ajustamento entre a procura e a
oferta de emprego e de formação profissional,
visando a promoção do emprego;

Recolher e difundir informações sobre a
situação e perspectivas do mercado de emprego
e proceder às análises necessárias, consideran-
do, em especial, o conhecimento e a caracteri-
zação da procura e da oferta;

Incentivar as autarquias e demais entidades
públicas, as organizações de empregadores e de
trabalhadores e outras instituições vocacionadas
para o desenvolvimento local, no sentido de que,
na sua actuação, sejam consideradas as proble-
máticas do emprego, da formação e da reinte-
gração dos grupos sociais mais desfavorecidos;

Colaborar na detecção de necessidades lo-
cais de formação e integração profissional, pro-
por a sua realização e assegurar -lhes o acom-
panhamento e apoio necessários;

Proporcionar serviços de informação e ori-
entação profissional, tendo em conta os públicos
prioritários, designadamente os jovens, os de-
sempregos de longa duração, as mulheres, os
grupos sociais desfavorecidos e os ex-formandos;

Apoiar e dinamizar a realização de progra-
mas de formação profissional e de criação de
postos de trabalho;

Suscitar iniciativas inovadoras que se tradu-
zam na integração de grupos específicos de
candidatos a emprego, em particular os grupos
sociais mais desfavorecidos;

Assegurar um atendimento integrado e
personalizado dos indivíduos ou entidades
utentes do centro, propiciando o apoio técni-
co e administrativo mais adequado ao enca-
minhamento das solicitações que lhe sejam
colocadas;

Articular com os centros de formação profis-
sional de gestão directa e participada, com
outras entidades formadoras acreditadas e com
os centros novas oportunidades, com vista ao
encaminhamento dos seus utentes, na perspec-
tiva da sua qualificação profissional para as
necessidades do mercado de trabalho.”

Manuel Proença

Erva no recreio arde sábado à tarde
e domingo de madrugada

São muitas as ervas que crescem pelas vale-
tas do Bairro da Ponte de Anta e o recinto da
Escola de Ensino básico e Jardim-de-Infância
Anta 3 não é excepção. No passado sábado,
perto das 14 horas, essas ervas incendiaram-se
e tiveram de ser chamados os bombeiros para
porém termo ao pequeno incêndio que deflagrou
dentro do recinto da escola, mas na área que se
encontra junto ao portão de entrada, mais
afastada do edifício.

Na altura estiveram no local as duas
corporações de bombeiros, os Bombeiros Volun-
tários de Espinho estiveram no local com cinco
homens e uma viatura e os Bombeiros Voluntá-
rios Espinhenses com três viaturas e onze ho-
mens.

Entretanto, eram cerca das 2.15 da madru-
gada de sábado para domingo quando foi dado
novo alerta. Desta feita, tanto os Bombeiros
Voluntários de Espinho como os Espinhenses
estiveram no local com cinco homens e uma
viatura cada.

O incêndio foi debelado não tendo causado
perigo para a propriedade em redor, no entanto,
em consequência do incidente, vozes se levan-
taram sobre o estado em que se encontra o
bairro ao nível da limpeza de valetas, das ervas
e dos jardins, havendo mesmo quem afirme que
R�“o bairro se encontra ao abandono”.

Além do estado em que se encontra o recreio
da escola, que a população espera ver limpo
antes do início das aulas, outra situação que
preocupa é o terreno, propriedade da autarquia,
localizado nas traseiras daquele edifício.

Alertado o presidente da Junta de Freguesia
de Anta para a situação, uma máquina esteve no
local e efectuou a limpeza de uma faixa do
terreno mais próximo da escola, tendo ficado o
resto do terreno, cheio de silvas e erva seca, por
limpar.

Incêndio(s)
em escola
de Anta

No passado fim-de-semana,

os bombeiros foram chamados

por duas vezes à Escola

de Ensino Básico e

Jardim-de-Infância Anta 3,

localizada junto ao Bairro

da Ponte de Anta, para

extinguirem um pequeno

incêndio que havia deflagrado

nas ervas que proliferam

no recreio junto da entrada

daquela unidade escolar.

Sandra Soares

Fotos SS

Colheita (sábado) em Anta
Em colaboração com o Instituto Portu-

guês de Sangue, a Associação de Dadores
Benévolos de Sangue do Lions Clube de
Espinho leva a efeito uma colheita neste

sábado, no edifício da Junta de Freguesia
de Anta.

Por isso, “apela-se à generosidade dos
antenses já dadores ou que o queiram ser.”

Modelismo na Junta de Espinho
– Espimodel 2009

O grande acontecimento anual do Nú-
cleo de Modelismo de Espinho passa pela
organização da Espimodel, exposição de
modelismo que decorre na edição de 2009
de 5 a 13 de Setembro, na galeria da Junta
de Freguesia de Espinho.

Do programa da exposição destaque
para as iniciativas a realizar no fim-de-
semana de 12 e 13 de Setembro, que
deverão atrair muitos aficionados desta
actividade, incluindo de países vizinhos,
que irão expor os seus modelos.

Em paralelo com a exposição decorre
um concurso cujos vencedores serão pre-
miados com ofertas das juntas de fregue-
sia do concelho. O júri, especializado na
matéria, é constituído na sua maioria por
membros do Núcleo de Modelismo de Espi-
nho.

A edição de 2009 da Espimodel terá
duas actividades inéditas, uma exposição
paralela sobre os Bombeiros e a organiza-
ção de um jantar convívio a decorrer no
sábado, dia 12 de Setembro.

Arte XXI – décima edição
As inscrições para a décima edição do con-

curso Arte XXI, estão abertas até dia 2 de
Outubro, sendo as categorias a concurso: pintu-
ra, fotografia e artes de palco. Os concorrentes
devem ter residência, trabalhar, estudar ou ter
estudado no concelho de Espinho e o máximo de
35 anos, devendo as inscrições ser efectuadas

na Divisão de Acção Cultural da Câmara Munici-
pal de Espinho.

Esta é uma iniciativa organizada pela Câma-
ra Municipal de Espinho que visa incentivar os
jovens criadores do concelho de Espinho e
promover as diferentes áreas de expressão cri-
adora.
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Uma herança de família que foi durante
muitos anos um local privilegiado para passar as
férias é agora um problema para uma moradora
da rua 4 que, ao custo da manutenção de uma
casa antiga à beira-mar, vê agora acrescido um
problema de saúde pública, com o acumular de
um monte de lixo nas traseiras da casa vizinha.

A situação já dura há algum tempo embora
não seja perceptível da rua devido ao muro alto.
As sacas cheias de lixo, colchões, cadeiras velhas
e outro lixo formam uma pilha que só não causa
mais incómodo porque a brisa do mar não
permite a criação de grandes cheiros.

Moradora da Rua 4…

Com vista para o lixo!
Com uma vista privilegiada

para o mar a partir de sua

casa, uma moradora
da rua 4 deixou de ir tão

frequentemente à janela e,

sobretudo à varanda, pois a par
com o mar vê uma montanha

de lixo que se acumula nas

traseiras da casa vizinha, vazia
há já vários anos. Um caso que

é já de saúde pública, tendo

sido alertados câmara e
delegado de saúde, embora

nada tenha mudado.

Sandra Soares

Ainda assim, a moradora da casa vizinha
garante ter deixado de ir tão frequentemente à
varanda e evita descer até ao pátio nas traseiras
de sua casa onde “assar umas sardinhas” é
agora impensável.

Embora não sendo visível da rua, este é um

problema que já se torna de saúde pública uma
vez que segundo a senhora lá se estão a criar
ratos e outra bicharada que qualquer dia resolve
ir passear para a esplanada.

Preocupada com a chegada do Verão, alertou
acerca de três meses, por carta, a Câmara

Municipal de Espinho e o Delegado de Saúde.
Este último respondeu-lhe dando conta que o
caso foi registado e comunicado à autarquia
para que tomasse as devidas providências. En-
tretanto, o Verão está quase no fim e a situação
mantém-se inalterada.

Foto SS

Foto SS

Uma tampa localizada
na Rua 4 que acorda

toda a vizinhança
sempre que por cima

lhe passa um carro
ou um camião!

Flashes

Passeio
a Barcelos
na quarta-feira
dos idosos
da vila de Anta

A Junta de Freguesia de Anta organiza
na próxima quarta-feira um passeio de ido-
sos a Barcelos.

Depois de recolhidos os idosos em vá-
rios pontos da freguesia, está prevista para
as 7.30 horas a partida de uma dúzia de
autocarros em direcção a Vila do Conde,
onde (provavelmente) será efectuada uma
visita à Igreja das Caxinas.

No entanto, a celebração da tradicional
missa dos passeios dos idosos antenses
está programada para o Santuário da
Franqueira, em Barcelos.

Entretanto, o almoço de confraterniza-
ção foi reservada para a Quinta da Granja.
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Idosos da freguesia de Espinho
em Mafamude (no sábado)

No próximo sábado, cerca de 60 utentes do
centro de convívio da Associação Social da
Freguesia de Espinho (ASFE) vão assistir ao
aniversário do centro de convívio da Junta de
Freguesia de Mafamude (Gaia).

O convite feito por Fernando Vieira, presi-
dente da Junta de Freguesia de Mafamude, foi

“prontamente aceite” pelo presidente da ASFE –
Rui Torres, “no seguimento das excelentes rela-
ções das duas instituições que vêm sido efecti-
vadas nestes últimos anos.”

Após o espectáculo cultural, seguir-se-á um
convívio com lanche oferecido pela autarquia de
Mafamude.

Como vem acontecendo ao longo dos
últimos anos, a festa em honra de Nossa
Senhora da Ajuda conta com dois progra-
mas distintos, mas complementares, o re-
ligioso, da responsabilidade da Irmandade
da Nossa Senhora da Ajuda e um outro, de
carácter profano, organizado pela Câmara
Municipal de Espinho.

O programa religioso abre a 13 de Se-
tembro e encerra a 20 com a majestosa
procissão, enquanto que o programa pro-
fano conta com a actuação dos artistas da
terra e tem como pontos altos o espectácu-
lo piromusical e a actuação de Paulo de
Carvalho no fim-de-semana de 19 e 20 de
Setembro, prolongando-se para o fim-de-
semana seguinte com espectáculos a reali-
zar no bairro da Marinha, em Silvalde.

Programa religioso:
Domingo (13) – missa solene na Igreja

Matriz (12h); oração de vésperas (16h30);
Segunda (14) – ofício de leituras na

Igreja Matriz (21h30);
Terça (15) – oração Mariana na Igreja

Matriz (21h30);
Quarta (16) – procissão de velas da

Igreja Matriz para a Capela de N.ª Sr.ª da
Ajuda (21h30);

Quinta (17) – novena à N.ª Sr.ª da
Ajuda na capela (21h30);

Sexta (18) – novena à N.ª Sr.ª da Ajuda
na capela (21h30);

Sábado (19) – baptizados de N.ª Sr.ª da
Ajuda na capela (16h); missa da vigília na
capela (21h30);

Domingo (20) – missa de festa na cape-
la (11h); majestosa procissão pelo trajecto

Festas em honra de Nossa Senhora da Ajuda

Paulo de Carvalho
e espectáculo piromusical
As festas em honra da padroeira da cidade de Espinho
decorrem este ano de 13 a 26 de Setembro, estando

os programas religioso e profano já definidos, com destaque
para a saída da procissão e a actuação de Paulo de Carvalho

a 20 de Setembro, assim como para o espectáculo piromusical
que marca a noite de sábado (19 de Setembro).

Sandra Soares

habitual, com bênção ao mar, na qual usará
da palavra um distinto pregador (17h).

A irmandade faz notar que todas as
figuras alegóricas que representem ima-
gens, para se incorporarem na procissão
têm de estar munidas de licença do paço,
para o que terão de se dirigir à secretaria
paroquial até dia 16 de Setembro.

Entretanto também o programa de ver-
tente profana já está definido:

Sexta (18) – Banda de Bairros (Coretos,
21h30); Grupo de Guitarras da Costa Verde
(Largo Câmara, 21h); Olga Duarte (Largo
Câmara, 22h); Duo Fred e Nando (Largo
Câmara, 23h); Duo Brisa do Mar (Baía,
21h30);

Sábado (19) – Banda de S. Tiago de
Silvalde (coretos, 14h30); Banda União
Musical Paramense (coretos, 15h); Paulo
Julião (Largo Câmara, 21h); José Raul (Lar-
go Câmara, 22h); Bernardo Henrique (Lar-
go Câmara, 23h); Bandaneia (Baía, 21h30);
espectáculo piromusical de envergadura
mundial (Baía, 24h);

Domingo (20) – Banda de Música de
Espinho (coretos, 10h); Banda de Melres
(coretos, 15h); Grupo de Guitarras de Espi-
nho (Largo Câmara, 21h); Irene Vieira (Lar-
go Câmara, 22h); José Manuel Baptista
(Largo Câmara, 23h); Paulo de Carvalho
(Baía, 22h);

Segunda (21) – Tuna Musical de Anta
(coretos, 21h30);

Sexta (25) – Paulo Sérgio (bairro,
20h30); Miguel & Miguel (bairro, 22h);

Sábado (26) – Grupo Bossa Nova (bair-
ro, 21h30).

No sábado

“Beach Party”
do MMS

em Espinho
O MMS (Movimento Mérito e Sociedade)
realizou “mais uma iniciativa inovadora ao
encontro da juventude” com uma “Beach
Party”, no sábado, em Espinho.

Boa disposição e animação não falta-

ram nesta festa que contou com a partici-
pação do “DJ B.L.J._80” e “DJ Pedro Doura-
do”.

Marcelo Pinho aproveitou a oportunida-
de para falar da campanha do MMS:

“Os nossos jovens não precisam de sub-
sídios ou de esmolas, nem querem ser
tratados como coitadinhos, o que necessi-
tam é de condições para trabalhar e se
sentirem parte da sociedade. As políticas
de juventude têm de passar por um modelo
de responsabilização dos jovens e não de
facilitismo.”

O líder desta candidatura às próximas
eleições legislativas observaria ainda que
“a opinião no final da festa era unânime: o
MMS é de facto um partido diferente, jo-
vem, com muita energia e muita vontade
de fazer coisas por um Portugal diferente.”

Novo regime de baixa
Foi aprovado um Decreto-Lei que confere

aos beneficiários do regime geral de segurança
social, que venham a sofrer intervenções cirúr-
gicas em regime de ambulatório, o mesmo
regime de protecção social que é garantido aos
beneficiários que efectuam cirurgias em regi-
me de internamento.

O regime em vigor isenta de período de
espera de 3 dias as incapacidades temporárias
para o trabalho decorrentes de internamento
hospitalar, tuberculose, bem como os casos
em que a incapacidade tenha início no decurso
do período de atribuição de subsídio de mater-
nidade e ultrapasse esse período.

Bolsa de estudo
(ensino secundário)
será o dobro
do abono de família

O decreto-lei que cria a bolsa de estudo
para titulares de abono de família que frequen-
tem o ensino secundário acaba de ser publica-
do, estabelecendo uma bolsa que corres-
ponderá, em valor, ao dobro do abono de
família respectivo. O diploma aplica-se já a
partir deste ano escolar de 2009/2010.

Esta bolsa de estudo será “uma prestação
pecuniária mensal de concessão continuada
que visa combater o abandono escolar, melho-
rar a qualificação dos jovens em idade escolar
e compensar os encargos acrescidos com a
frequência obrigatória de nível secundário da
educação ou equivalente”, conforme explica o
diploma publicado e que já entrou em vigor.

A bolsa estará sempre associada ao abono
de família. Quando este deixar de ser recebido,
também a bolsa de estudo não poderá ser paga
às famílias que a recebiam. Quanto às condi-
ções para receber este apoio, o Governo indica
que é necessário estar inserido em agregado
familiar com rendimentos correspondentes ao
1.º ou 2.º escalão, estar matriculado e a
frequentar o 10.º, 11.º ou 12.º ano de escola-
ridade ou nível de escolaridade equivalente,
possuir idade inferior a 18 anos e “ter aprovei-
tamento escolar durante a frequência do ensi-
no secundário ou de nível de escolaridade
equivalente”.
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O preço do voto
Cada partido vai receber, nas próximas

legislativas, 3,15 euros por  ano por cada voto
individual. Nos quatro anos da próxima
legislatura as várias forças partidárias vão
receber do Estado um valor global de mais de
70 milhões. Um montante destinado às despe-
sas correntes, a que acrescem as subvenções
às campanhas e verbas para os grupos parla-

mentares.
Nas próximas eleições legislativas, quando

um eleitor votar num partido, estará a dar-lhe
não só a sua confiança política mas também 3
euros e 15 cêntimos – é o montante que valerá
cada voto individual no escrutínio para a
Assembleia da República. A multiplicar pelos
quatro anos da legislatura, dado que a subven-
ção do Estado é atribuída anualmente: no total
terá contribuído com 12,60 euros para os cofres
partidários.

Em termos de valor global, o próximo
quadriénio valerá aos vários partidos uma sub-
venção estatal próxima dos 70 milhões de euros.
Isto considerando o valor de cálculo actual – mas
que terá actualizações anuais, que se reflectirão
em mais dinheiro para os partidos.

De acordo com a lei do financiamento dos
partidos políticos e das campanhas eleitorais, as
várias forças recebem por cada voto 1/135 do
salário mínimo nacional, no valor fixado para o

ano de 2008 (426 euros). Feitas as contas, para
estas eleições são 3,15 euros, um acréscimo de
40 cêntimos sobre os 2,75 que receberam nas
últimas eleições, em 2005.

Se as próximas legislativas se aproximarem
das últimas no número de votos expressos (5,5
milhões) os vários partidos vão receber nos
próximos quatro anos qualquer coisa como 70
milhões de euros.

Durante a última legislatura (2005/2009) o
PS recebeu anualmente 7,1 milhões x 4 anos =
28,4 milhões; o PSD 4,5 x 4 = 18 milhões; a CDU
1,19 x 4 = 4,76milhões; o CDS 1,14 x 4 = 4,56;
o Bloco de Esquerda um milhão x 4 = 4 milhões.

Pelo valor de cada voto individual a 2,75
euros no escrutínio para a Assembleia da Repú-
blica.

Montante destinado às despesas correntes,
a que acrescem as subvenções às campanhas e
verbas para os grupos parlamentares. Daí uns
gastarem milhões e outros tostões…

Agora, cada partido vai receber, nas pró-
ximas legislativas, 3,15 euros por ano por
cada voto individual.

Valor global que se pode aproximar dos
100 milhões se a abstenção diminuir, se PCTP/
MRPP e o PND mantiverem a mesma votação,
porque as alterações agora introduzidas à lei
do financiamento, os partidos que obtenham
mais de 25 mil votos podem aceder à subven-
ção estatal – até agora a barreira estava nos
50 mil, e o PCTP/MRPP e o PND tiveram
respectivamente 48 mil votos e 40 mil votos
em 2005.

Dizer-se que o PS vai gastar 5,4 milhões de
euros na campanha das próximas legislativas
como se fosse uma importância do outro
mundo… é mais correcto dizer-se que vai
gastar apenas 19% do que recebeu na última
legislatura por cada voto individual.

Simplício Guimarães

Fernando Ferro sobrevoou a sua terra,
“com a certeza de que traria argumentos
irrefutáveis da urgência do programa elei-
toral da Lista Independente de Silvalde
(LIS)”.

“Embora do céu”, sublinha Fernando
Ferro, “algumas das irresponsabilidades que
foram cometidas em Silvalde se tornem
pouco visíveis, sabemos que é impossível

para as pessoas que lidam com elas diaria-
mente esquecê-las”.

O candidato à Junta de Freguesia de
Silvalde recorda o ditado popular:

“Já diz o povo que a beleza não é tudo,
mas dá uma valente ajuda”.

E justifica:
“Ora em Silvalde, já há a matéria-prima.

É necessário trabalhá-la com consciência,

para que revele todo o seu esplendor”.
Fernando Ferro, sem esconder o “orgu-

lho” que tem pela vila onde nasceu e onde
vive, afirma ter “o peito cheio de sonhos
para o futuro de Silvalde”.

Entretanto, o candidato da LIS ‘+
Silvalde’ produziu alguns filmes sobre a sua
viagem de avião que poderão ser vistos em
www.maissilvalde.com.

Candidato da LIS, Fernando Ferro, sobrevoa Silvalde

“Alguém
duvida

do potencial
das praias

de Silvalde?”
“Uma imagem vale mais

do que mil palavras. Perante

a realidade exposta nestas

fotos, alguém duvida do

potencial das praias de Silvalde

(?)” – disse, o candidato

da Lista Independente

de Silvalde – ‘+ Silvalde’

à Junta de Freguesia,

Fernando Ferro.
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Debate
em Guetim

A pouco mais de um mês da realização das
eleições autárquicas tive a oportunidade de
dissecar algumas dúvidas em relação àquilo
que são as propostas dos candidatos à presi-
dência da Junta de Freguesia de Guetim.

Tenho que confessar que antes do debate
que se realizou na (paupérrima) sede da Junta
de Freguesia de Guetim tinha alguma expec-
tativa sobre aquilo que seriam as ideias, os
projectos, os desafios e as promessas dos três
candidatos.

O actual presidente da Junta de Freguesia
de Guetim vai voltar a “vestir” a camisola do
Partido Socialista. É certo que de uma forma
disfarçada usando a “máscara” da simbologia
independente para iludir os guetinenses. Há
quatro anos as coisas funcionaram. Porém,
depois de uma colagem tão acentuada, pode-
mos nós os guetinenses dizer que tivemos um
presidente de junta socialista e completamen-
te conivente com as ideologias do senhor José
Mota, quer para a nossa freguesia, quer para
o nosso concelho. Não tenho dúvidas de que
aquele que tem desempenhado as funções de
presidente de Junta na freguesia de Guetim
mais não é do que um seguidor de José Mota.

Não sou filiado em nenhum partido políti-
co e durante os últimos actos eleitorais sem-
pre estive ao lado de Alfredo Rocha. Porém,
julgo que chegou a altura de mudarmos a

filosofia em Guetim. Finalmente parece que o
PSD encontrou um candidato com característi-
cas e com capacidade para desempenhar as
funções de presidente de junta de acordo com
aquilo que são as expectativas dos guetinenses.
Ouvi atentamente o debate no passado sábado
e fiquei sem dúvidas sobre aquele que de facto
reúne melhores condições para o cargo de
presidente da Junta de Freguesia de Guetim.
Apesar dos seus trinta anos de idade, Nelson
Costa provou, perante a plateia e diante os
restantes dois candidatos que é aquele que
melhor conhece a realidade da freguesia e que
é aquele que melhor conhece aquilo que os
guetinenses preconizam para o futuro da fre-
guesia. Afirmações proferidas por Alfredo Rocha
dizendo que os “jovens de Guetim preferem
morar num apartamento, por isso saem da
freguesia” ou “daqui a um ano o processo de
construção do novo edifício sede estará no
terreno” são duas afirmações elucidativas para
percebermos que o tempo de Alfredo Rocha na
presidência da Junta de Freguesia de Guetim
terminou. Reconheço e enalteço o trabalho que
desempenhou, porém, mais quatro anos de
gestão socialista em Guetim é tempo demasiado
para uma freguesia que precisa de arrojo e
dinamismo.

Em jeito de conclusão, deixem-me partilhar
com todos os leitores deste prestigiado jornal
que, bem ao jeito daquilo que vemos a nível
nacional, o grande vencedor do debate em que
Guetim esteve em destaque foi, sem margem
para dúvidas, o candidato social-democrata:
Nelson Costa.

Manuel Santos
(Guetim)

O PSD repudia “estragos provocados” em Paramos
(junto à sede de candidatura de António Carvalho

e no material de propaganda camarária de Pinto Moreira)OPINIÃO

Promessa ou ameaça?
Nos últimos meses, o país foi polvilhado de

cartazes, grandes e pequenos, de propaganda
política. De bustos austeros, a poses convictas,
a frases-fortes, de tudo um pouco se vê.

E com o início da campanha para as elei-
ções autárquicas, o seu número e diversidade
cresce. Somos confrontados com verdadeiros
tesouros: poses arrojadas de candidatos a
Valongo, oeirenses que “votam na sua segu-
rança”, candidaturas independentes a Marco
de Canavezes que são um “todo-o-terreno”.

E também os espinhenses já vão vendo as
fotografias dos seus candidatos autárquicos
sendo espalhadas pelo concelho.

Um destes dias, regressado de férias e
decidido a ir ver o mar de Espinho, deparei-me
com um desses cartazes. Ostentava o busto do
ainda presidente da Câmara Municipal de Espi-
nho.

Um arrepio de frio percorreu o meu corpo
em antecipação do que iria ver.

Ao lado do presidencial sorriso perfilava-se
um conjunto de letras que ainda não me era
perceptível. Assolava-me um misto de medo e
de uma desagradável e ruborizante sensação
de vergonha por disparate alheio, que nos leva
quase que a querer esconder a cara atrás das
mãos.

E então, tornou-se-me compreensível.
“Consolidar o futuro”.

Uma cascata caleidoscópica de sentimen-
tos, impressões e considerações abateu-se de
imediato sobre mim. Consolidar o futuro? Que
futuro? Um futuro feito à imagem e semelhan-
ça do actual paradigma de desenvolvimento de
Espinho? Um futuro perpetuador do profundo
estado de degradação em que Espinho se
encontra? Mas afinal de contas, estão-nos a
prometer alguma coisa, ou estamos a ser
ameaçados?

A cidade está suja e degradada. Esquecem-
se coisas de uma urbanidade tão rudimentar e
tão auto-evidente como caixotes do lixo. O
património arquitectónico de Espinho não é
protegido e vai desaparecendo dia para dia.
Anta cresce desregrada e feia. Paramos e
Silvalde são votados a um militante aparta-
mento do concelho, não se percebendo a
importância estratégica destas freguesias, nem
se conhecendo o seu potencial, tanto a nível
natural, como cultural, como mesmo infra-
estrutural.

Em geral, o concelho não é pensado. Fa-
zem-se investimentos faraónicos como se não
houvesse amanhã, nem gerações futuras que
os têm que pagar, confundindo-se o conceito
de interessante e útil. Ninguém põe em causa
que José Mota tem obra feita. Todavia, não me
coíbo de pôr em causa a utilidade e pertinência
da obra de José Mota. Mais, o que está feito não
é utilizado ou potenciado e a cidade não retira
proveito desses investimentos. O que por cá se
vai passando, aparece como radicais livres,
desconexos, sem que por trás tenho qualquer
tipo de lógica estruturante e sem que com isso
tirem os espinhenses proveito.

Mas é inútil continuar em dissertações
teóricas sobre o estado do concelho, porque o
que se passa é suficientemente óbvio para
todos os espinhenses. E quando José Mota fala
em consolidação do futuro, em boa verdade
não creio que nos esteja a ameaçar. Acredito
plenamente que José Mota é bem intenciona-
do. Mas não é isso que se discute...

José Mota é bem intencionado, acredito,
mas, muito simplesmente, não nos serve. José
Mota não tem um plano para Espinho. José
Mota não soube governar Espinho. E Espinho
é uma terra pior por ter sido governada por
José Mota.

Não temos todos que saber fazer as mes-
mas coisas. José Mota saberá, certamente,
fazer muitas coisas muito bem. Gerir uma
Câmara, não é uma delas.

José Mota não nos ameaça. Singelamente,
não sabe fazer melhor. Deve ser nossa respon-
sabilidade entregar o governo da Câmara Mu-
nicipal de Espinho a quem a saiba governar.

Pela minha parte, José Mota pode estar
seguro de uma coisa: não votarei nele.

André Levi Ferreira
– presidente da Juventude Popular

de Espinho

Flashes

Apresentada candidatura socialista à Junta de Espinho
O candidato do Partido Socialista à Junta de

Freguesia de Espinho, José Fonseca, apresen-
tou, na sexta-feira à noite, a sua candidatura,
numa cerimónia que contou com a presença do

candidato socialista à Câmara Municipal, José
Mota, António Catarino, Graça Guedes (candidata
à Assembleia Municipal pelo Partido Socialista),
entre outros.

Candidatura do PSD à Câmara de Espinho
“à conversa com…” com Couto dos Santos

e Castro de Almeida
A candidatura do PSD à Câmara Municipal de

Espinho, encabeçada por Pinto Moreira, vai levar
a efeito cinco tertúlias denominadas “À conversa
com…”. Já na próxima quarta-feira, às 21h30, na
sede da candidatura (junto às antigas instala-
ções do Nosso Café), os social-democratas
espinhenses estarão à conversa com Couto dos
Santos (cabeça de lista do PSD pelo círculo
eleitoral de Aveiro nas Eleições Legislativas) e
Castro de Almeida (presidente da Câmara Muni-
cipal de São João da Madeira).

Couto dos Santos e Castro de Almeida vão
abordar o tema “emprego/empreendorismo” e

“partilharão experiências que poderão contri-
buir para que o concelho de Espinho minimize,
com uma gestão camarária social-democrata, os
elevados números do desemprego que actual-
mente regista.”

Ambos os interlocutores “têm uma vasta
experiência no que ao campo económico diz
respeito.” Couto dos Santos “através das liga-
ções que teve a empresas” e Castro de Almeida
“pelos projectos e programas de incentivo ao
investimento e empreendorismo que tem
implementado, como presidente da Câmara no
concelho de São João da Madeira.”

Abel Gonçalves apresenta amanhã
candidatura socialista em Silvalde

Para amanhã, às 21.30 horas, está
calendarizada a apresentação pública da
recandidatura autárquica de Abel Gonçalves,
pelo Partido Socialista, em Silvalde.

A sessão irá ocorrer no salão polivalente
da Junta de Freguesia de Silvalde, com a

presença dos candidatos que figuram na lista
socialista encabeçada por Abel Gonçalves, do
recandidato à presidência da Câmara Munici-
pal de Espinho, José Mota, e dos restantes
candidatos pelo PS aos órgãos autárquicos do
concelho.
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Portal do Eleitor
Onde se vota, quais os documentos neces-

sários, como votar pela primeira vez e os resul-
tados eleitorais são algumas das informações
disponíveis na Internet, através do Portal do
Eleitor.

O portal “dá informação completa sobre
todos os elementos que é necessário conhecer
para exercer o direito de voto”, revelou o minis-
tro da Administração Interna, Rui Pereira, na
apresentação do sítio www.portaldoeleitor.pt.

“É importante que os eleitores, e sobretudo
os novos eleitores, tenham uma informação fácil
e rápida sobre a sua condição de recenseados e
sobre a freguesia onde podem exercer o seu
direito de voto”, exemplificou o ministro. O
Portal do Eleitor vem juntar-se a outras platafor-
mas onde os cidadãos já tinham possibilidade de
aceder a estas informações: a linha telefónica
808 206 206, as mensagens de SMS (3838), o
sítio do ministério da Administração Interna,
além da “informação de proximidade assegura-
da pelos municípios e pelas freguesias.”

“Pela primeira vez, através deste portal, os
eleitores em geral, bem como os órgãos da
administração local e regional, dispõem de um
completo canal de informação que está voltado
para a temática eleitoral, contendo toda a infor-
mação e esclarecimentos técnicos, gerais e es-
pecíficos, relativos ao recenseamento eleitoral e
aos dois actos eleitorais que se avizinham”,
sublinhou Jorge Miguéis, da Direcção-Geral da
Administração Interna (DGAI).

Esta entidade assinou protocolos de coope-
ração com a Associação Nacional de Municípios
Portugueses (ANMP) e a Associação Nacional de
Freguesias (ANAFRE), uma iniciativa que pre-
tende “reforçar a informação das autarquias
locais sobre a mesa concreta de voto onde cada
um vota, complementando a informação da
administração central”, que através do sítio, da
linha telefónica ou dos SMS, informa sobre o
número de eleitor e a freguesia onde está
inscrito.

Para o secretário-geral da ANMP, Artur Trin-
dade, “a democracia é muito mais forte quanto
mais houver participação dos cidadãos, conside-
rando que “reforçar a informação aos eleitores é
proporcionar-lhes o primeiro direito de cidada-
nia que cada um tem: votar.”

Eleições legislativas
de 27 de Setembro
com dezena e meia
de candidaturas

Quinze forças políticas apresentaram listas
para as eleições legislativas de 27 de Setembro
mas apenas nove partidos e uma coligação, a
CDU, vão candidatar-se a todos os círculos
eleitorais, segundo a Direcção-Geral da Adminis-
tração Interna (DGAI).

De acordo com informações da DGAI, o PS,
o PSD, o CDS-PP, o BE, o Movimento Esperança
Portugal (MEP), o Movimento Mérito e Socieda-
de (MMS), o PCTP-MRPP, o Partido Popular
Monárquico (PPM) e o Movimento Partido da
Terra (MPT) apresentaram listas aos vinte e dois
círculos eleitorais, bem como a CDU (coligação
que integra PCP, PEV e ID).

Ainda segundo os dados fornecidos pela
DGAI, o MPT irá concorrer sozinho apenas na
Madeira e nos Açores, apresentando-se nos
restantes círculos em coligação com o Partido
Humanista (PH). O partido Portugal Pró Vida
(PPV) apresentou igualmente listas em 19 círcu-
los, não concorrendo em Coimbra, Évora e
Madeira. Já o Partido Nacional Renovador (PNR)
irá concorrer a 18 círculos, não tendo apresen-
tado listas na Guarda, Vila Real, Açores e Europa.

O Partido da Nova Democracia (PND) apre-
sentou listas em 17 círculos, ficando de fora nos
círculos de Beja, Coimbra, Portalegre, Vila Real
e Açores. O Partido Operário da Unidade Socia-
lista (POUS) irá concorrer em 10 círculos, en-
quanto o Partido Trabalhista Português (PTP)
apresentou listas em sete círculos eleitorais.

Dois terços dos
recandidatos às câmaras
já não o podem
fazer em 2013

Cerca de 200 presidentes de Câmara actual-
mente no poder concorrem às autárquicas deste
ano mas, caso ganhem, já não poderão
recandidatar-se em 2013, devido à lei de limita-
ção de mandatos de presidentes de executivos
locais. A lei nº 46/2005, que limita os mandatos
dos autarcas, foi aprovada em Julho de 2005
pelo Parlamento, mas a mesma só será aplicada
efectivamente nas autárquicas de 2013.

Dos 308 presidentes da Câmara actualmen-
te no poder, 191 recandidatam-se em 2009 mas,
em caso de nova vitória, não poderão ir a votos
em 2013, por concorrerem este ano pelo menos
a um terceiro mandato. A lei refere que os
presidentes de Câmara Municipal e da Junta de
Freguesia só podem ser eleitos para três manda-
tos consecutivos, “salvo se no momento da
entrada em vigor da presente lei tiverem cumpri-
do ou estiverem a cumprir, pelo menos, o
terceiro mandato consecutivo”, pelo que pode-
rão ser eleitos para mais um mandato, concor-
rendo ainda nas autárquicas deste ano.

A lei que limita a renovação de mandatos dos
presidentes das autarquias afectará os
“dinossauros políticos” locais, em caso de nova
vitória este ano, mas também diversos candida-
tos há menos tempo no poder nalguns dos
concelhos mais significativos do país.

Rui Rio (PSD), no Porto, Joaquim Raposo
(PS), na Amadora, Fernando Seara (PSD), em
Sintra, Fernando Ruas (PSD), em Viseu, Maria
Emília de Sousa (CDU), em Almada, e os inde-
pendentes Isaltino Morais (Oeiras), Valentim
Loureiro (Gondomar) e Fátima Felgueiras
(Felgueiras) são autarcas que têm no sufrágio
deste ano a última possibilidade de ir a votos.

José Mota (PS), em Espinho, Luís Filipe
Menezes (PSD), em Gaia, Carlos Encarnação
(PSD), em Coimbra, António Capucho (PSD), em
Cascais, Isabel Damasceno (PSD), em Leiria, e
Ana Cristina Ribeiro (BE), em Salvaterra de
Magos, são outros autarcas que vão também
pela última vez a sufrágio este ano. Fora das
contas ficam nomes como António Costa (PS),
em Lisboa ou Moita Flores (PSD), em Santarém,
que concorrem em Outubro a um segundo
mandato nas respectivas autarquias.

Aumento de eleitor faz crescer executivos municipais
A revisão dos cadernos eleitorais levará a

que diversos concelhos tenham mais vereadores
eleitos nas autárquicas deste ano do que no
último sufrágio, cenário resultante do aumento
de eleitores e que poderá alterar o prisma
governativo de diversas autarquias, revela a
Lusa. De acordo com os mais recentes dados
sobre o recenseamento eleitoral, de 10 de Julho,
existem 9.338.669 eleitores em Portugal, ao
passo que no último recenseamento de 2005,
ano das últimas autárquicas, existia um total de
8.819.168 eleitores.

A lei eleitoral dos órgãos das autarquias
locais refere, no que diz respeito à composição
da Câmara Municipal, que a composição da
mesma é flexível consoante o número de eleito-
res no concelho, aparte Lisboa e Porto, com 17
e 13 membros respectivamente, contando com
o presidente da Câmara. De acordo com a lei, o
número de mandatos de cada órgão autárquico
é definido de acordo com os resultados do

levantamento de cidadãos eleitores em Portu-
gal, “obtidos através da base de dados central do
recenseamento eleitoral” e publicados pelo Mi-
nistério da Administração Interna (MAI) em
Diário da República.

Os municípios com 100 mil ou mais eleitores
são formados por 11 membros, os com mais de
50 mil eleitores e menos de 100 mil votantes
congregam nove candidatos das listas partidári-
as, os com mais de 10 mil eleitores e menos de
50 mil são constituídos por sete vereadores,
como o exemplo de Espinho, e os municípios
com dez mil ou menos cidadãos votantes incor-
poram no seu executivo cinco membros.

Vila Franca de Xira, Maia e Leiria são conce-
lhos que, à luz do número actual de eleitores,
verão o seu executivo crescer de nove para 11
membros. Já as autarquias de Castelo Branco,
Covilhã, Faro, Pombal, Mafra e Amarante passa-
rão a contar com nove elementos, mais dois do
que os sete actuais. Torre de Moncorvo,

Mortágua, Carregal do Sal e Óbidos terão tam-
bém mais dois membros na Câmara Municipal
eleitos nas autárquicas deste ano, ficando com
um total de sete eleitos na governação local.

Se a mesma percentagem de votos de 2005
estivesse relacionada com os cadernos eleitorais
actuais, a formação dos executivos seria dife-
rente em vários concelhos, registando alguns
inclusive mudanças no tipo de maioria do partido
vencedor. Em Faro, o PS, liderado por José
Apolinário, perderia a maioria absoluta, e o PCP
ganharia um vereador, ao passo que em Leiria,
o PSD conquistaria os dois novos vereadores e
teria maioria absoluta, não precisando, como
actualmente, de se coligar com o CDS-PP.

O cálculo do Executivo foi feito pela agência
Lusa com base no método de Hondt, também
conhecido como método dos quocientes, um
sistema usado nas eleições para alocar a distri-
buição de deputados e candidatos eleitorais nos
sufrágios.

Dos Independentes de Paramos e do PS

Cartazes
vandalizados

Na madrugada de  segunda- fe i ra ,
foram vandalizados cartazes dos Indepen-
dentes de Paramos e também do candidato
à Câmara pelo Partido Socialista, em vários
locais da freguesia em Paramos.

Segundo uma nota de repúdio da candi-
datura dos Independentes de Paramos, “fo-
ram vistos dois elementos do sexo mascu-
lino, junto à Capela da Nossa Senhora da
Guia, pelas três horas da madrugada a

praticar tal acto de vandalismo.”
A PSP de Espinho registou a ocorrência

e a participação de quem solicitou na cir-
cunstância os seus préstimos, devendo
agora o processo decorrer os trâmites nor-
mais.

”É lamentável que aconteçam cenas
destas, passados tantos anos de democra-
cia, e que muitas vezes aqueles que mais a
apregoam são os que praticam tais actos.”

Passeio de idosos
de Guetim
a Fátima
e Porto de Mós
(no sábado)

A Junta de Freguesia de Guetim vai realizar,
no próximo sábado, o já tradicional passeio
sénior.

A edição de 2009 vai levar a Fátima cerca
de 200 idosos de Guetim, seguindo-se o almoço
no Restaurante Rosa, junto às Grutas de Santo
António, em Alvados – Porto de Mós.
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O declínio
do Balneário

Marinho
Criado na década de 80 pela Câmara

Municipal de Espinho, o Balneário Mari-
nho Municipal – Complexo de Talas-
soterapia de Espinho tem sido para esta
cidade ao longo dos anos e para os milha-
res de doentes a quem a ele recorrem
para tratamento de reumatismo, trata-
mento e reabilitação nas lesões traumáti-
cas  e  ar t i cu la res ,  como f rac turas ,
luxações, entorses, etc., afecções circu-
latórias, curas de emagrecimento, e
tonificação geral, o orgulho de tão valiosa
unidade de Talassoterapia, praticamente
a única no país.

Infelizmente, porque sofro da coluna
vertebral e para evitar a tomada de medi-
camentos diária, recorro ao tratamento
de hidromassagem, que reduz substanci-
almente as dores e me deixa passar um
Inverno muito mais aliviado.

Por essa razão, entre outras, frequen-
to o Balneário Marinho e porque felizmen-
te não sou surdo, contactando com os
utentes ou clientes desse Balneário, oiço
críticas, não da maioria, mas da sua tota-
lidade que em nada dignifica tão útil com-
plexo e muito menos a Edilidade dona do
mesmo, mas se desejarem saber mais,
coloquem no referido edifício uma caixa

de sugestões e reclamações, quando essas
críticas são de tão fácil resolução.

Como os leitores saberão, os utentes
provém de várias localidades e algumas
delas bem distantes de Espinho e como é
óbvio fazem-se deslocar nas suas viaturas,
por vezes de pessoas amigas e algumas
delas de táxis.

É precisamente aqui que consistem as
queixas dos utentes e praticamente essas
queixas são únicas.

Durante os meses de Verão, não existe
um único estacionamento junto do Balneá-
rio Marinho, pois centenas de carros de
pessoas que desde manhã se encontram na
praia ocupam todos os cantos onde cabe
um carro e a maioria em cima dos passeios.

Como se sabe também, quem faz os
referidos tratamentos com água quente a
temperaturas que oscilam entre os 36 e 40
graus, terminados os mesmos, tem de se,
agasalhar convenientemente para evitar
pneumonias e procurar o carro para se ir
embora.

Todos os utentes dizem que nos meses
de Verão que até seria o melhor tempo para
os tratamentos não os vem fazer porque
não tem onde estacionar a sua viatura.

Infelizmente, no mês de Agosto eu e a
minha esposa fizemos esses tratamentos e
verificamos que em meses normais, em que
ao mesmo tempo podem estar, entre a
parte feminina e masculina, a fazer os seus
tratamentos quinze a vinte pessoas, esta-
vam em Agosto quatro ou cinco…

A culpa não é dos funcionários ou do
funcionamento do Balneário Marinho, a
culpa é de quem coordena ou de quem
dirige.

Gostar ia  que os  senhores  Á lvaro
Meireles, que durante muitos anos esteve
como chefe do Balneário Marinho e presen-
temente a senhora dr.ª Manuela Avelar e o

professor Moutinho, me dissessem que,
sabendo perfeitamente que é isto que se
está a passar ao longo dos anos durante os
referidos meses de Verão, se já colocaram
este assunto ao conhecimento do executi-
vo da Câmara de Espinho? Se o fizeram,
como vossa obrigação de bons gestores,
que lhes responderam?

O senhor vereador do pelouro respecti-
vo diz que não há falta de estacionamento
em Espinho? Não há falta à sua porta e à
minha (somos vizinhos) porque vivemos no
arrabalde da cidade. Onde é que existe
estacionamentos junto a esta vossa unida-
de de tratamento de idosos, doentes, alei-
jados e alguns deles em cadeiras de rodas?

Senhor presidente da Câmara, tratar
bem os idosos como o senhor se vangloria
fazer, não é só dar-lhe um passeio em cada
ano ao Douro e um almoço no seu (dia de
idoso) esse é um bem passageiro e de
ocasião, mas o mais importante é olhar a
outras carências e muitas são, inclu-
sivamente esta da falta de estacionamen-
to, não para servir um serviço de outrem,
mas servir utentes dos serviços dessa Câ-
mara e esse é um bem que perdura.

Quanto custa à Câmara marcar um es-
tacionamento para meia dúzia de viaturas
ao lado do Balneário? – Nada, Senhor Pre-
sidente, e a Câmara pode marcar lugares
de estacionamento, quantos queira, não
tem custos, o único custo, será o da placa
a colocar, indicando o seu fim, debitem-ma
que eu pago esse custo.

Sabe o que isto pode ocasionar? É que
os prejuízos são tantos com a despesa do
Balneário, sem que existam receitas para a
sua subsistência, que um dia deliberam
encerrar o mesmo e quem sabe, mandar
para o desemprego as dezenas de funcio-
nários e a perda de um bem que a todos faz
falta e de tão importante valor.

Poderá dizer-me, que certos serviços
por vezes não são criados para dar lucro,
mas para servir os munícipes, de acordo,
mas se esses serviços deixarem de dar
tanto prejuízo ou passarem a dar lucro,
não será mais acertado?

Tenho-me servido das páginas deste
semanário, o que desde já agradeço a
atenção que sempre me tem dispensado,
para alertar como munícipe em pleno
gozo dos meus direitos cívicos o que por
vezes os serviços da Câmara não vêem ou
não querem ver.

Sempre fui educado nos meus reparos
e sempre a figura do senhor presidente
mereceu da minha parte o maior respeito
e consideração. E não obstante a cor da
nossa posição política, o senhor é rosa e
eu sou laranja, e noutro caso, o senhor é
azul e eu sou verde, sempre o respeitei e
respeitarei, mas não me absterei nunca
de criticar os serviços que dirige quando
existe razão para tal e dar-lhe os para-
béns como o já fiz nestas mesmas pági-
nas quando o merece; o senhor sabe
disso.

Sei que esta minha crítica que aqui
encerro, que afinal é apenas um pedido
de apoio para os utentes do Balneário
Marinho, não irá ter qualquer correspon-
dência por parte dos serviços Camarários
e que vão fazer como noutros meus repa-
ros, fazer somente daqui a dois ou três
anos, para não dizerem que aceitaram o
reparo e rectificaram o erro.

Se for o contrário, desde já agradeço
e ficarei satisfeito por haver contribuído
para a melhoria dos serviços a favor dos
utentes do Balneário Marinho e em geral
dos munícipes da minha terra.

Fernando Manuel de Jesus Alves
(Silvalde)

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

Veículo da marca MERCEDES-BENZ - Cilindrada:
2685cc - Matrícula: 16-37-ZE de 2004 do tipo PASSA-
GEIROS com o valor atribuido de 25.000,00.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro Costa, Chefe de Finanças do
Serviço de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no
dia 2009-11-03, pelas 10:30 horas, neste Serviço de
Finanças, sito em RUA 26, N.º 605, ESPINHO, se há-
de proceder à abertura das propostas em carta
fechada, para venda judicial, nos termos dos artigos
248.º e seguintes do Código de Procedimento e de
Processo Tributário (CPPT), do bem acima designa-
do, penhorado ao Executado infra indicado, para
pagamento da dívida no valor de 11.758,16 euros,

«Defesa de Espinho» - 4040 – 2009-09-03       (2.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

sendo 10.005,98 euros de quantia exequenda e 1.752,18
euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2
CPPT), contados da 2.ª publicação, citando os credores
desconhecidos e os sucessores dos credores preferentes
para reclamarem, no prazo de 15 dias, contados da data
da citação, o pagamento dos seus créditos que gozem
de garantia real, sobre o bem penhorado acima indica-
do. (240.º/CPPT).

O valor base da venda é de 17.500 euros, calculado
nos termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) COTTONPEL REPRE-
SENTAÇÕES, LDA., residente em R. 5 - N.º 405 R/C -
SALA B - ESPINHO, o(a) qual deverá mostrar o bem
acima identificado a qualquer potencial interessado,
entre as 09:00 horas do dia  2009-08-20 e as 17:00 horas
do dia 2009-11-02 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Servi-
ço de Finanças, até às 10:30 horas do dia 2009-11-03,
em carta fechada dirigida ao Chefe do Serviço de
Finanças, devendo identificar o proponente (nome,
morada e número fiscal), bem como o nome do Execu-
tado e o n.º de venda 0078.2009.81.

As propostas serão abertas no dia e hora designados
para a venda (dia 2009-11-03 às 10:30h), na presença
do Chefe do Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor
inferior ao valor base de venda atribuído a cada verba
(250.º n.º 4 CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a impor-
tância mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de
Cobrança deste Serviço de Finanças. Os restantes 2/3
deverão ser depositados na mesma entidade, no prazo
de 15 dias (256.º CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por
dois ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação
entre eles, salvo se declararem adquirir o bem em
compropriedade. Estando presente só um dos propo-
nentes do maior preço, pode esse cobrir a proposta dos
outros, caso contrário proceder-se-á a sorteio para
apurar a proposta que deve prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: COTTONPEL REPRESENTAÇÕES, LDA.
Morada: R. 5 - N.º 405 R/C - SALA B - ESPINHO.

Data: 19-08-2009

O Chefe de Finanças,
a) Armando Carneiro Costa

TAT-2

O Rancho Folclórico Nossa Senhora
dos Altos-Céus, da vila de Anta,  realiza
este fim-de-semana o seu festival anual

cho Folclórico de Passos de Silgueiros
(Viseu) e Rancho Folclórico Santa Eulália
de Lamelas (Santo Tirso).

Os grupos participantes na festa repre-
sentam, respectivamente, Espinho e o Dou-
ro Litoral Sul, Alcochete, a Estremadura Sul
e Litoral Alentejano, Viseu e a Beira Alta,
Santo Tirso e o Baixo Minho.

O programa do festival de folclore
abre pelas 17.30 horas com a recepção
dos grupos e sessão solene na Junta de
Freguesia de Anta

Segue-se um jantar de confraterniza-
ção na Nave Polivalente e o festival tem
início marcado para as 21.45 horas no
Largo dos Altos-Céus.

Rancho Nossa Senhora dos Altos-Céus
– festival de folclore em Anta

que conta com a participação, além dos
anfitriões, do Rancho Folclórico “Os Cam-
poneses de S. Francisco” – Alcochete, Ran-
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Estágios do PEPAL
na Câmara de Espinho

A Câmara Municipal de Espinho vai promo-
ver três estágios, de um ano cada, no âmbito da
III Edição do Programa Estágios Profissionais na
Administração Local (PEPAL).

Os estágios profissionais organizados no
âmbito do PEPAL destinam-se a jovens com
idade compreendida entre os 18 e os 30 anos
(inclusive, à data da apresentação da candidatu-
ra), possuidores de licenciatura ou bacharelato
(níveis de qualificação V e IV) ou habilitados com
curso de qualificação profissional (nível III),
recém-saídos dos sistemas de educação e for-
mação à procura do primeiro emprego ou de-
sempregados à procura de novo emprego que
não tenham frequentado o PEPAP – Programa
de Estágios Profissionais na Administração Pú-
blica Central.

A autarquia espinhense oferece um estágio
para licenciados em Comunicação Organizacional,
para desempenhar funções relativas à comuni-
cação, publicidade e divulgação da informação
turística e estabelecimento de estratégias e
fluxos de comunicação internas da Divisão de
Turismo.

Na Divisão de Contabilidade e Património é
oferecido um estágio para técnico profissional
de Nível III de Gestão para desempenhar fun-
ções na organização processual da contratação
pública, nomeadamente nas compras de bens e
serviços necessários ao regular funcionamento
dos serviços, assim como assegurar as acções
prévias de aprovisionamento necessárias à en-
trega dos bens, materiais e serviços.

No âmbito do terceiro estágio, um técnico
profissional (nível III) – fiscal municipal irá
desempenhar funções ao nível da vistoria das
diversas empreitadas que decorrem no Municí-
pio, integrado na Divisão de Administração Ge-
ral.

Os estágios terão a duração de 12 meses,
sendo oferecida bolsa de estágio mensal, de
acordo com a formação do estagiário e subsídio
diário de refeição.

O prazo para formalização da candidatura
termina a 8 de Setembro, devendo as mesmas
ser enviadas para Câmara Municipal (Largo José
Salvador, Apartado 700 – 4501-901 Espinho),
ou entregues em mão no Gabinete de Atendi-
mento da autarquia.

A lista final dos candidatos seleccionados a
estágio será afixada no átrio da Câmara Munici-
pal e publicada na página oficial da Câmara
Municipal de Espinho.

“UP – Altamente!”
– versão portuguesa
no Multimeios

O Centro Multimeios apresenta, a partir de
hoje e até quarta-feira, pelas 16 e 22 horas
(excepto à segunda-feira), a versão portuguesa
de “UP – Altamente!” realizada por Pete Docter
e Bob Peterson.

Da criativa aliança entre a Disney e a Pixar –
com muitas provas dadas, caso de Monstros e
C.ª ou Ratatui – eis que surge mais uma película
infantil para divertir grandes e pequenos.

Uma comédia de aventuras sobre um vende-
dor de balões de 78 anos, chamado Carl
Fredricksen, que, finalmente, realiza o sonho da
sua vida, uma grande aventura, quando prende
milhares de balões à sua casa e consegue voar
à descoberta da América do Sul. Mas ele vai
descobrir, tarde demais, que o seu maior pesa-
delo também embarcou nesta viagem… Um
explorador da natureza, super optimista, de 8
anos chamado Russell.

Entretanto, o Multimeios apresenta até ao
final do mês (a Programação poderá sofrer
alterações): “Inimigos Públicos” (10 a 16 de
Setembro), de Michael Mann, com Johnny Depp,
Christian Bale, Billy Crudup, Marion Cotillard;
“ABC da Sedução” (17 a 23 de Setembro), de
Robert Luketic, com Katherine Heigl, Gerard
Butler, Eric Winter; “Sacanas sem Lei” (24 a 30
de Setembro), de Quentin Tarantino, com Brad
Pitt, Eli Roth, Christopher Waltz, Diane Kruger,
Samuel L. Jackson.

A equipa de nadadores-salvadores com-
posta por José Américo Garcia Barros, Carlos
Alexandre Garcia Barros, Marco António
Almeida, Jonathon Ferreira e Sabino Almeida
que durante a época balnear de 2009 exibiu
excelente desempenho, foi reverenciada e
premiada, este domingo, no “Best Of 2009
Lifeguard Challenge Summer Blast”.

O vencedor do titulo “Best Of 2009”,
Carlos Alexandre Garcia Barros, foi premiado
com uma viagem para duas pessoas à ilha da
Madeira (por razões de ordem climática no
mês de Outubro o itinerário foi alterado de
Punta Cana para a Madeira) e os restantes
com um fim-de-semana no Algarve para duas
pessoas, oferta da Agencia D-Viagem Espi-
nho com a colaboração de Destinos Full Service

Group e Apartamentos Turísticos Oceano
Atlântico.

A Surya Yoga Centre que, para além de uma
excelente demonstração de prática oriental
(Breath is Life), também ofereceu uma massa-
gem indiana aos membros da equipa de nadado-
res-salvadores.

A organização deste evento fez questão de
agradecer “ao Surya Yoga Centre, Chandra Belly
Dancing, Animarte-Animação Infantil e a Câma-
ra Municipal de Espinho pela colaboração e
apoio” a esta iniciativa.

No final, os organizadores deram os “para-
béns à equipa de nadadores-salvadores da praia
da Baía pelo excelente desempenho e dedicação
que mostraram e por nos proporcionarem uma
época balnear muita segura.”

Carlos
Barros
eleito

melhor
nadador-
-salvador
na praia
da Baía

Teve lugar na praia da Baía,

em Espinho, o “Best Of 2009

Lifeguard Challenge Summer

Blast”, uma iniciativa

organizada por Royalty

Enterprises para elevar

o estatuto do nadador-salvador

e dinamizar a cidade

de Espinho. O fim-de-semana

decorreu com muita energia

e dinamismo e todos

os objectivos traçados

foram alcançados.

Restante equipa reconhecida por excelente desempenho
Fotos VÍTOR LANCHA
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Oportunidades únicas…
“no se las pierdan”…

Frank Quintero
e Yordano di Marzo

no Centro Social Luso Venezolano

De Maria Caldas Ribeiro

Exposição no Museu Municipal
É inaugurada amanhã pelas 18 horas
uma exposição com obras da autoria de
Maria Caldas Ribeiro no Museu Municipal,
localizado no FACE – Fórum de Arte e
Cultura de Espinho. A exposição intitula-se
“Paisagens V”.

Nascida em S. João da Madeira há 43
anos, licenciou-se em pintura pela Faculdade
de Belas Artes da Universidade do Porto em
2000, tendo desde então efectuado diversas
exposições um pouco por todo o país, rece-
bendo também diversos prémios.

Frank Quintero, cantor venezuelano de
música pop, com êxitos como “La Dama de
la Ciudad”, “Canción Para Ti”, “Química”,
“Sin Querer Evitarlo”, “Miguel”, “Contigo”,
“Agua Dulce” e “Mientras Pueda Soñar”,
estará no Centro Social Luso Venezolano,
pelas 22 horas de sábado.

No dia 4 de Outubro será a vez de
Yordano di Marzo, autor de canções como

“Manantial de Corazón”,  “Bailando tan
Cerca”, “Aquel Lugar Secreto”, “Perla Ne-
gra”, “Por estas calles” e “Sabor de Cayena”.

Ambos espectáculos (únicos em Portu-
gal) com bilhetes disponíveis na secretaria
do Centro Social Luso Venezolano, Noguei-
ra da Regedoura. Para quem quiser assistir
aos dois concertos, haverá condições espe-
ciais.

No âmbito deste programa serão desenvolvi-
das algumas actividades permanentes a iniciar
em breve entre elas, o grupo de teatro coorde-
nado por Ana Maria Viseu, Memórias Vivas Tono
Branco e Galeão. A Tuna terá como responsável
Irene Vieira que contará com o auxílio de Avó
Saiote; Maestro Saiote; Jorge Serra e Jorge
Belinha. Maria dos Anjos colaborará nestas duas
actividades ao nível da dança/folclore.

Quanto aos escuteiros marítimos, este gru-
po e suas actividades terá como coordenadores
Tó Branco e Isabel Graça.

Quanto ao programa desportivo e cultural,
vai realizar-se em estádio com palco na praia de
S. Pedro durante os meses de Junho e Julho de
2010, integrando uma série de iniciativas, entre
elas a apresentação do grupo de teatro e da
tuna.

Neste programa prevê-se ainda a realização
de uma missa “praial” e bênção do mar, torneios
de modalidades adaptadas à praia (Futebol – Rui
Ferreira e Fernando Pereira, Andebol – Mendes
e Godinho, Voleibol – Zé Pedro Monteiro e
Rachão, Trampolins – Rui Neto) e uma corrida e/
ou prova de triatlo organizada por António
Leitão.

Haverá ainda uma corrida dos tradicionais
barcos de companha à “Ricaxia” – Norte Vs Sul;

concurso de aventais; concursos de bandas de
garagem (Renato Cardoso) e concurso de ban-
das de hip-hop, batalhas de b-boys e concursos
de graffiti (Irmãos Luís e Vítor Couto); concurso
de fotografia (F Monteiro) e um concurso de
artes plásticas (Manuel Ferreira da Silva).

O programa abre com um jogo de estrelas
que colocará Espinho frente ao resto do mundo,
juntando uma equipa das glórias do desporto
espinhense, actuais e já retiradas, em exibições
e jogos, defrontando equipa de notáveis.

Seguir-se-á, em tenda montada na praia, um
jantar oferecido aos participantes e aberto a
quem queria inscrever-se.

Na coordenação destas iniciativas e na ten-
tativa de cativar de mecenas e patrocinadores
para as mesmas estarão Pedro Figueiredo Silva,
Sérgio Sanguessuga Rocha e Rui Neto.

No sábado, finda a apresentação do projecto
seguiu-se um período de acalorada troca de
ideias entre os presentes, onde se percebeu uma
enorme vontade de concretizar da melhor ma-
neira este projecto.

Nas palavras do pároco José Pedro, este
será um bom pretexto para o encontro e
salutar convívio entre os espinhenses de todo
o concelho, tendo como força motriz os jo-
vens.

Actividades para Junho e Julho de 2010

Cultura e desporto
com a bênção de S. Pedro

Foto ESPINHO.TV

Tal como havia sido anunciado, acompanhado pela

equipa que colocará de pé a iniciativa, Rui Neto

apresentou, ao fim da tarde de sábado, o Programa
Desportivo e Cultural 2009/2010 promovido pela Irmandade

de S. Pedro de Espinho, na presença do pároco espinhense

José Pedro e de elementos da Irmandade.

Sandra Soares
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Tuna Musical de Anta assinala 85.º aniversário

Aposta
nos mais

novos
– Tuninha

Em destaque no

85.º aniversário da Tuna

Musical de Anta esteve a

Tuninha, orquestra pedagógica

da escola de música que

efectuou a sua primeira

apresentação. E porque a

aposta nos jovens é para

continuar, as verbas angariadas

com as diferentes iniciativas

organizadas são para a

insonorização de oito salas

que permitam dar melhores

condições à formação.

Sandra Soares

A Tuna Musical de Anta comemorou este fim-
de-semana 85 anos de existência com dois dias
de festa que tiveram como pontos altos a sessão
solene de sábado à noite e o almoço convívio de
domingo.

A noite de sábado, que contou no público
com os presidentes da Câmara Espinho, da
Assembleia de Freguesia de Anta e da Junta de
Freguesia de Anta, do pároco Manuel Moura e
representantes de diversas entidades e colecti-
vidades do concelho, abriu com a actuação da
Tuninha, orquestra pedagógica da escola de
música da Tuna de Anta.

A jovem orquestra teve destaque especial no

discurso do presidente da associação cultural,
Mário Sousa, que realçou “o empenho destes
jovens músicos, que estão motivados para a
aprendizagem. São 58 alunos orientados por
nove professores, dedicados e empenhados,
dando o seu melhor, com o objectivo de assegu-
rar o futuro da Tuna. Gostaria de salientar a
especial dedicação da directora pedagógica, a
professora Nani, e do professor Moisés, maestro
da Tuninha”.

E porque a aposta na formação é para
manter, Mário Sousa revelou que a sua direcção
pretende criar melhores condições para a esco-
la. “Ao sábado de manhã estão praticamente
todos os professores a dar aulas e apesar do
edifício da tuna ser bastante grande, não tem as
condições ideais para as aulas de instrumento,
pelo que, decidimos criar essas condições e
arrancar com a remodelação da escola, Estamos
a criar 8 salas com isolamento sonoro para que
não haja a tal interferência”.

Mas para que tal projecto seja uma realida-
de, presidente da tuna pediu a colaboração de
todos na obtenção de fundos, nomeadamente,
através da participação nas diferentes realiza-
ções que têm vindo a ser organizadas, entre
elas, as noites de fado, torneios de ténis de mesa
e o festival gastronómico (tasquinhas).

E relativamente a estas iniciativas, o respon-
sável fez questão de agradecer “às senhoras
(cantoras) que têm sido incansáveis com a ajuda
na organização, na cozinha e até na limpeza, aos

directores que comigo têm trabalhado e aos
amigos que nos ajudam com materiais sempre
que lhes é pedido”.

E porque “aqui não se aprende só música,
mas também tentamos ajudar na formação da
personalidade dos mais novos”, o responsável
apelou à entidades presentes para que atendam
aos pedidos da colectividade.

Homenagem
a António Capela

Em relação a agradecimentos, Mário Sousa
não esqueceu “o maestro Boaventura Moreira
pela dedicação e paciência que tem tido connosco,
António Soares, pelo magnífico trabalho que
tem realizado no arquivo musical e o Senhor
Raimundo, incansável trabalhador da Tuna”.

Também fez uma referência especial a
António Capela que “pelo trabalho que tem tido
ao longo dos anos na reparação dos instrumen-
tos de cordas e pela oferta de um contrabaixo
com que nos brindou este ano” foi elevado a
sócio benemérito da tuna, por deliberação da
Direcção.

Ausente no sábado à noite, António Capela
não pode apreciar em primeira-mão o tema que
a orquestra interpretou em sua homenagem,
porém, recebeu a devida homenagem no decor-
rer do almoço de domingo.

Dando continuidade às homenagens, foram
entregues os galardões aos associados com 25

e 50 anos de casa e posteriormente colocada a
fita alusiva ao 85.º aniversário da tuna nos
estandartes das entidades e colectividades pre-
sentes.

Entretanto, ainda na sessão solene toma-
ram a palavra o presidente da Câmara Municipal
de espinho, José Mota e o presidente da Junta de
Freguesia de Anta, Napoleão Guerra, tendo
ambos sido unânimes nos elogios tecidos aquela
colectividade, nomeadamente, no que refere ao
trabalho levado a cabo junto dos mais novos,
mas também pelo serviço cultural que prestam,
ao concelho e divulgação do nome de Espinho
nas deslocações efectuadas.

�A noite encerrou com a actuação da or-
questra e do coro da Tuna Musical de Anta.

O dia seguinte foi também ele de festa, com
a celebração de uma missa solene acompanha-
da pela tuna, seguida de romagem ao cemitério
de Anta. Há hora de almoço, foram cerca de 150
as pessoas que se sentaram à volta da mesa para
o tradicional convívio que se prolongou pela
tarde fora.

Depois do repasto cantaram-se os parabéns
e partiu-se o bolo para então a animação passar
para a pista de dança onde actuaram vários
pares do Clube de Danças Apolo Gaia, cujos
pares ensaiam na Tuna de Anta e assim pude-
ram retribuir a colaboração daquela colectivida-
de, efectuando uma actuação que deliciou os
presentes com a qual encerrou a festa de aniver-
sário.

Fotos ESPINHO.TV
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respondeu-lhe: “Nunca aquilo que demos aos
mais necessitados que nós, nos fez falta; até
podes levar mais alguma coisa”. Assim acon-
teceu. O Carlos foi novamente à porta e a filha
Joana, de seis anos de idade, acompanhou-o.
A pedinte quando se viu contemplada com
tão rico manjar ficou muito comovida e agra-
decida. Virou-se para o Carlos e disse-lhe:
“Deus o abençoe e à sua menina e lhe dê
muita saúde e felicidade.

 O Carlos veio para dentro e referiu à mulher
o que a pedinte lhe dissera. A Manuela, olhou-o
despeitada e disse: “Então os desejos de saúde
e felicidade são só para vocês? Eu não conto
para nada?”. O marido sorriu da “inveja” da
mulher e disse-lhe: “Então não vês que os
desejos de felicidade não são só para mim – tu
estás incluída – desde que nos casamos, nós
somos uma só carne”. A mulher ficou apaziguada
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Uma questão
de... credibilidade

A apresentação das listas de candidatos
autárquicos concentrou as atenções nos
últimos dias, pelo menos daqueles que se
interessam minimamente pelo futuro do
nosso concelho.

E é justamente da análise dos nomes
nelas constantes e das respectivas propos-
tas que os eleitores tomarão as respectivas
decisões de voto. Mas, para já, o que
conhecemos são os nomes, o que justifica,
de qualquer modo, uma apreciação e uma
projecção do que poderá vir a acontecer.

Começando pelas listas do PS, não se
registando grandes alterações para o exe-
cutivo, de assinalar a entrada de uma ilus-
tre desconhecida de cujo curriculum, ao
que dizem, sobressai o facto de ser prima

do Sr. Mota. Desta lista não é de esperar
mais, ou seja, é de esperar o pior! Com a
liderança do Sr. Mota e com a impossibilidade
legal de ser reeleito em 2013, todas as “qua-
lidades” já evidenciadas pelo dito Sr., se farão
sentir de uma forma ainda mais insustentá-
vel. Para a Assembleia Municipal, o mesmo
elenco, ou seja, um seguidismo e uma falta de
qualidade confrangedora, continuando a pre-
ponderar os mesmos de sempre.

Quanto ao PSD, lamento ter que afirmar
que, pelas piores razões, não há surpresas! O Dr.
Montenegro que continua a dominar localmente
o partido, recorrendo para o efeito de todos
meios que forem necessários, preferiu o “acon-
chego” do Parlamento do que correr o risco de
perder pela terceira vez com o Sr. Mota, o que
seria para além de provável, a suprema vergo-
nha. Utilizou então um conjunto de submissos,
na generalidade sugestionados por efémeras
ilusões e por pequenas ambições. Apesar da
inclusão nestas listas do PSD não ser de modo
algum prestigiante, é de sublinhar o afastamen-
to ostensivo dos “desalinhados”, que não por
acaso eram os membros da Assembleia mais
consistentes e interventivos.

Ficou claro mais uma vez, e conforme tenho
afirmado desde há cerca de 10 anos, que para o
Dr. Montenegro, o futuro do concelho e da
cidade é apenas um detalhe instrumental, usado
para o seu serviço e para a organização da sua
vida. A vitória do partido nem sequer é algo que
lhe interesse muito. Prefere a derrota com a
intenção de se voltar a candidatar em 2013, sem
ter então que enfrentar o Sr. Mota. Encontrou
assim em Pinto Moreira o candidato ideal para se

prestar agora a este papel... e de forma muito
sorridente.

No PCP não se registam quaisquer mudan-
ças. Apesar da consideração e até estima pesso-
al que nutro por alguns dos candidatos, é lamen-
tável a ausência de vontade, ou a incapacidade
em introduzir qualquer tipo de renovação.

As maiores novidades são curiosamente
apresentadas pelo CDS/PP. Há que reconhe-
cer que o partido soube aproveitar a falta de
abertura e a tacanhez dos dirigentes locais do
PSD, procurando na sociedade civil quem
pudesse introduzir credibilidade e uma genu-
ína vontade de mudança perante o actual
estado de Espinho. O envolvimento de figuras
como Mário Augusto, Filomena Maia Gomes,
Jorge Alves e ainda de Guy Viseu que, para o
efeito se desfiliou do PSD, demonstra que
seria possível a formação de uma lista de
coligação PSD/CDS, integrando pessoas
prestigiadas, competentes e indiscutivelmen-
te apenas interessadas no desenvolvimento e
na boa gestão do concelho. Essa sim, seria
uma lista vencedora capaz de desalojar o Sr.
Mota e com capacidade estratégica e de
gestão. Várias outras pessoas de qualidade,
sobretudo sem vínculo partidário, poderiam
ter sido mobilizadas para se empenharem
num projecto dessa natureza. De qualquer
modo, integrando muitos independentes,
Marques Baptista, cujo carácter e intenções
são inatacáveis, ao apresentar uma proposta
realmente inovadora, lançou aos espinhenses
um desafio que os fará reflectir. É que, em
eleições locais, o eleitorado, racionalmente,
cada vez mais se liberta das ideologias e dos

símbolos partidários e prefere votar em
quem possa confiar.

Finalmente, no que respeita ao Bloco de
Esquerda é também notória a vontade de
participação de pessoas que legitimamente se
sentem revoltadas e frustradas com a situa-
ção em que caiu a nossa terra. Encontraram
no Bloco essa possibilidade de intervenção.
Carlos Albero Silva, candidato à presidência,
ex-PS, sempre se afirmou como um dos mai-
ores entusiastas na formação de uma lista
independente que desse uma varridela aos
aparelhistas instalados. A ideia é naturalmen-
te respeitável e cada vez mais sustentável.
Encontrou para já, como outros, uma via
alternativa para afirmar o seu protesto.

Feita esta curta análise, atrevo-me a con-
siderar que há dados novos que podem bara-
lhar a actual composição do poder. Perante a
evidente desgovernação do Sr. Mota e a
deterioração absoluta e relativa do concelho,
é muito natural que o PS perca a sua influên-
cia. Mas também não é de acreditar que o PSD
beneficie deste facto, pelas razões já aponta-
das. Assumem assim especial relevância, o
CDS/PP e o BE. Acredito sobretudo que o CDS/
PP tenha capacidade para retirar votos simul-
taneamente ao PS e ao PSD, podendo tornar-
se um partido decisivo para a governação da
autarquia. É possível assim que o Sr. Mota
venha a perder a maioria, tanto no executivo,
como na assembleia. O nível da abstenção,
que deverá subir, terá, de qualquer modo,
uma influência significativa no resultado final.

Veremos!
Pedro Nelson G. Sousa

OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

A propósito da lei
do divórcio

Nós, portugueses, que somos cidadãos
de um país de “brandos costumes”, temos,
há mais de um ano, essa Lei promulgada
com sérias reservas por parte do Presidente

da República. A pequena história que se
segue, quer chamar a atenção para um as-
sunto tão sério e tão levianamente tratado
por quem, até agora, nos tem (des)governado.

A história: O Carlos e a Manuela eram um
casal feliz, de condição modesta, mas com
uma sólida formação humana e cristã. Ti-
nham só uma filha, a Joana, não por egoísmo
ou planeamento (!), mas porque Deus assim
o quis, apesar do casal se encontrar aberto à
vida.

 Um dia estavam em casa a almoçar e
bateram à porta. O Carlos foi ver quem era e
deparou-se-lhe uma mulher muito pobre pe-
dindo qualquer coisa para comer pois estava
com fome. O Carlos foi à cozinha, arranjou
um pão com carne e dispunha-se a levá-lo à
pedinte. Antes porém, perguntou à mulher se
o que ele ia dar não lhes faria falta. A mulher

e recordou com alegria as palavras do marido
que foram as que ouviu na Primeira Leitura da
Missa do Casamento.

 De facto, “não só são dois numa só
carne”, como também “Não separe o homem
o que Deus uniu”. E que vemos nós agora?
Não será o oposto disto mesmo? Não são dois
numa só carne, como também ao mais peque-
no contratempo vai cada um para seu lado,
reunir os “trapinhos” com o (a) primeiro (a)
que lhe apareça… E assim vai o mundo.

 Não sejamos, porém pessimistas. Ainda
há muitos casais que vivem a sério os seus
compromissos e por isso são felizes e vão
conseguindo que o mundo não se afunde por
completo no lamaçal da incompreensão e da
desunião. Revogar a dita Lei é algo que eu
sonho venha a acontecer numa nova, mas
mesmo nova, Legislatura!

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem identificar-se com o nome,
o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Perpetuar Fausto Neves
com um busto

Vi na edição de 20 de Agosto passado do
jornal Defesa de Espinho, um poema dedica-
do a Fausto Neves. Bem-haja àquele ou àqueles
que acordam a memória de Fausto Neves.

Homem com ‘H’ grande, maestro de música,
que nos mimou com as suas músicas espinhenses
(letra de Carlos Morais e Alberto Barbosa – Beca,

grandes homens, também, de Espinho), canta-
res, danças, saraus de arte em benefício de
obras de caridade para a nossa terra – Espinho.

Homem bom e generoso que os pobres
acolhia e dava a sua mão, distribuindo todos os
dias, o pão nas mãos deles…

Espinho, a quem este homem deu tanto

amor, deveria ter implantado o seu busto, à
sua memória, como homenagem e gratidão
dos espinhenses ao grande e exemplar ho-
mem.

Guilhermina Sá
(Espinho)
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Na praia
e no Castro de Ovil

GIU
em acção

Com um ano de vida, a associação GIU
(Grupo de intervenção Urbana) continua a
sua intervenção de forma tranquila procuran-
do fazer a diferença através da realização de
actividades simples, mas de grande impacto
e consciencialização, sobretudo a nível
ambiental.

Este fim-de-semana foi de grande activi-
dade, com a realização de duas iniciativas: no
sábado o “Adopta uma praia II” e domingo o
Ovilairsoft, um novo desporto praticado no
Castro de Ovil.

A iniciativa de sábado decorreu na Praia S.
Pedro (em frente à capela) e contou com a
participação dos mais jovens elementos das
duas corporações de Bombeiros Voluntários
de Espinho e Espinhenses, unidas por esta
iniciativa.

Na limpeza da praia, os jovens contaram
com a colaboração do palhaço Riscas, as
mãos mágicas na construção de origami de
Carla Estrada e puderam apreciar uma mos-
tra do grupo ambiental 3R’s em ACÇÃO, da
Escola Sá Couto.

Com a iniciativa “Adopta uma Praia”, o
GIU – Grupo de intervenção Urbana, preten-
de “sensibilizar todas as pessoas para a im-
portância, beleza e saúde das nossas praias,
assim como alertar para a responsabilidade
de cada um de nós perante o nosso meio
envolvente, enquanto cidadãos, com direitos
e deveres mas acima de tudo com um poder
inato para, através de pequenos actos, mu-
darmos e melhorarmos o nosso mundo, o
nosso lar, mesmo que a partir da nossa
cidade”.

Inédita foi a iniciativa que decorreu e à
qual a organização chamou Ovilairsoft. O
Airsoft é desporto ainda pouco conhecido e
esta primeira iniciativa piloto foi realizada
apenas por 30 elementos convidados pela

Animado piquenique com partilha de “comes e bebes”

associação co-organizadora, CAM - Clube de
Airsoft da Maia, num local especial que a GIU
gostaria de ver preservado e elevado a patri-
mónio municipal, representativo da historia
riquíssima que o encerra.

Na zona circundante do espaço arqueoló-
gico do Castro de Ovil estiveram envolvidas
duas equipas de airsoft, ARMADA 31 e DOE,
que lutaram entre si numa guerra fingida com
balas biodegradáveis onde prevalece a activi-
dade física, o convívio, o culto da amizade e
a entreajuda dos seus praticantes.

A zona dos castros foi seleccionada pois
possui óptimas condições naturais para a
prática do airsoft, o cenário entre ruínas
eleva a prestação e realismo dos pratican-
tes.

O Castro de Ovil, situado no lugar do
Monte, próximo do apeadeiro da Linha do
Vouga, na freguesia de Paramos (Espinho) é
um dos pólos de maior interesse no concelho,
passível de ser aproveitado e potenciado
como alavanca de desenvolvimento local.

Fica entretanto a promessa de que a
GIU vai continuar a “aprender, para saber,
para dar”.

Lions
em

confraternização
O Lions Clube de Espinho realizou no passa-
do domingo o tradicional piquenique de conví-
vio, com partilha de “comes e bebes”, que
decorreu como habitualmente na Fábrica de
Ponte Redonda, em Silvalde.

Um domingo cheio de sol e com um tempo
magnífico proporcionou momentos fantásticos
de convívio e partilha às mais de oito dezenas de
pessoas, entre Lions, Leos, familiares e amigos,
que se reuniram à volta das mesas do piqueni-
que.

E fora os comes e bebes houve também
tempo para a organização de um peddy paper e
de alguns jogos tradicionais, que proporciona-
ram a participação animada de praticamente
todos os convivas presentes.

Sandra Soares
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Correspondendo à aposta feita pelo Ministé-
rio da Saúde, o Centro Hospitalar de Vila Nova de
Gaia/Espinho (CHVNG/E) realiza, actualmente,
em regime de ambulatório 48 por cento das
cirurgias programadas. Em pouco menos de um
ano o CHVNG/E está prestes a cumprir o objec-
tivo traçado pela Comissão Nacional para o
Desenvolvimento da Cirurgia de Ambulatório no
Serviço Nacional de Saúde (SNS), que fixou
como meta nacional para 2009 a realização de
50 por cento das cirurgias em regime de ambu-
latório. Uma meta que, segundo o Centro Hos-
pitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, se “prevê
alcançar até ao final do ano”.

De Janeiro de 2008 a Julho de 2009 o Centro
Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho realizou
perto de 18 mil cirurgias em ambulatório, um
número que corresponde a mais de dez mil
doentes intervencionados.

 Esta é desde já, por isso, “uma aposta
ganha” para o Centro Hospitalar de Vila Nova de
Gaia/Espinho, que em 2008 abriu a Unidade de
Cirurgia de Ambulatório (UCA), na Unidade de
Espinho, que concentra actualmente, a grande
maioria destas cirurgias.

Investimento superior a dois milhões de euros no CHVNG/E

Unidade
de Cirurgia

de Ambulatório
e Unidade

de Convalescença
de Cuidados
Continuados

valorizam hospital
A Unidade de Cirurgia de Ambulatório e a Unidade de Convalescença da Rede de Cuidados Continuados Integrados

do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, ambas no antigo hospital de Espinho (Unidade de Espinho), representam uma

melhoria na qualidade dos cuidados prestados e um investimento total de mais de dois milhões de euros.

A funcionar, desde Setembro de 2008 a
Unidade de Cirurgia de Ambulatório – um dos
projectos-piloto do programa nacional – nasceu
de uma reformulação, do piso um da Unidade de
Espinho. A remodelação permitiu dotar as infra-
estruturas existentes de um circuito próprio para
os utentes da cirurgia de ambulatório, de acordo
com as melhores práticas nesta área e seguindo
as recomendações do Relatório da Comissão
Nacional para o Desenvolvimento da Cirurgia de
Ambulatório.

A importância deste projecto foi reconhecida
através da concessão de um financiamento de
75 por cento do valor investido, através do
Financiamento dos Investimentos na Qualifica-
ção das Unidade de Cirurgia de Ambulatório do
SNS.

A melhoria na qualidade dos serviços de
saúde prestados e a melhoria do acesso dos
doentes à cirurgia através da redução de listas
de espera cirúrgica significou um investimento
de um milhão e 400 mil euros.

Refira-se que durante as obras de remode-
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lação a unidade se manteve sempre em activida-
de, de forma a não prejudicar o utente.

O espaço da Unidade de Cirurgia
de Ambulatório

O circuito implementado no espaço da Uni-
dade de Cirurgia de Ambulatório é criterioso e
fundamental para o seu bom funcionamento. O
espaço da unidade está dividido por dois secto-
res independentes: a área do bloco operatório e
valências directamente relacionadas, e a área
clínica.

Esta é ainda das poucas unidades a nível
nacional com circuito próprio para o doente
pediátrico com vestiário, sala de brincar e reco-
bro exclusivamente preparado para crianças e
jovens.

Área do Bloco Operatório é constituída por:
– Sala de entrevista pré-operatória;
– Vestiários para doentes;
– Vestiário para a área pediátrica;
– Sala para preparação do doente, com WC;
– Duas salas de bloco;
– Uma sala de indução;
– Sala de recobro fase I de adultos;
– Sala de recobro pediátrico;
– Sala de registos e pausa;
– Vestiários para profissionais, um feminino

e outro masculino;
Entre outros espaços relacionados com a

área.
A área clínica é constituída por:
– Três Enfermarias;
– Sala de recobro fase II;
– Copa com espaço para refeições;
– Gabinete de consulta de Anestesia;
– Gabinete de consulta de Enfermagem;
– Sala de pensos;
– Quarto do médico de permanência;
– Gabinete de altas;
Entre outros espaços relacionados com a

respectiva área.
Refira-se, entretanto, que 70 por cento dos

utentes manifestam-se muito satisfeitos e 28
por cento estão satisfeitos com os serviços

prestados na Unidade de Cirurgia de Ambulató-
rio (dados recolhidos nos inquéritos de satisfa-
ção da Unidade de Cirurgia de Ambulatório).

Mais camas
para a Unidade

de Convalescença
com cuidados

para doentes pós AVC

A Unidade de Convalescença (UCC) do Cen-
tro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho,
integrada na Rede Nacional de Cuidados Conti-
nuados Integrados, conta com mais 14 camas
vocacionadas, especificamente, para doentes
que estão a recuperar de um episódio de Aciden-
te Vascular Cerebral (AVC). O espaço foi adap-
tado a esta nova realidade e garante, assim,
cuidados de convalescença a 28 doentes em
simultâneo.

Às 14 camas a funcionar desde Fevereiro do
ano passado juntam-se mais 14 para doentes
pós AVC.

Esta Unidade de Convalescença, localizada,
também, na Unidade de Espinho, está
vocacionada para doentes que embora já não
necessitem de cuidados de internamento em
hospital de agudos necessitam, ainda, de esta-
bilização clínica e funcional em regime de
internamento de convalescença.

A Unidade que prevê internamentos com
duração até 30 dias consecutivos, por cada
admissão, está dotada de quartos com uma e
duas camas. Todos dispõem de instalações sa-
nitárias adaptadas às necessidades dos doentes
em fase de convalescença.

A Unidade, que ocupa todo o segundo
piso, é ainda composta por um ginásio de
reabilitação motora e funcional, uma sala de
refeições e gabinetes médico e de enferma-
gem.

A Unidade assegura cuidados médicos e de
enfermagem permanentes, exames complemen-
tares de diagnóstico e terapêutica necessários,
prescrição e administração de fármacos, cuida-
dos de fisioterapia, terapia ocupacional e da fala,

apoio psicossocial, higiene e conforto, alimenta-
ção, convívio e lazer.

A Unidade de Convalescença dispõe de uma
equipa multidisciplinar que integra médicos (in-
cluindo especialista em Medicina Física e de
Reabilitação), enfermeiros, terapeutas (fisiote-
rapeuta, terapeuta ocupacional e terapeuta da
fala), assistente social, auxiliares, dietista, far-
macêutico e administrativo.

O acesso à Unidade de Convalescença é feito
através da Rede Nacional de Cuidados Continu-
ados Integrados: o hospital onde o doente está
internado, avalia as necessidades de saúde e de
carácter social e referencia o doente à Rede
Nacional de Cuidados Continuados Integrados,
que, por sua vez, o irá referenciar à Unidade de
Convalescença.

Desde a entrada em funcionamento a UCC
recebeu 186 doentes, registando uma taxa de
ocupação de 81 por cento.

O investimento, refira-se, foi de 700 mil
euros, na primeira fase e de 240 mil euros na
segunda fase.



16

03/Setembro/2009

GABINETE DE TRATAMENTO
E REABILITAÇÃO NATURAL DE ESPINHO

António José Teixeira Dias
Massagem * Acupunctura * Auriculoterapia * Osteopatia
Cinesiterapia * Reabilitação Física * Tratamentos Naturais

Tlm.: 936 456 715   •   Tel./Fax: 220 181 272
Rua 5, n.º 313A, Trav. Sequeira Lopes – 4500 Epinho

Descontos especiais a todos os atletas do concelho de Espinho
Bombeiros / Reformados / Polícias / Emp. Camarários

Radioamador
multifacetado

CT2 Julieta Delta Bravo

– Taveira, como é conhecido

José Manuel Taveira, no mundo

dos radioamadores. Tem 56

anos, é transmontano, do

concelho de Alijó (Vila Real),

e vive em Silvalde há 45 anos.

É um homem multifacetado,

uma vez que se dedica ao

radioamadorismo, é pintor nas

horas vagas, músico do

Rancho Folclórico de S. Tiago

de Silvalde, poeta e sapateiro,

em complemento à sua

actividade profissional

de cordoeiro da Cotesi.

Manuel Proença

“Faço um pouco de pintura, nas horas vagas
e um pouco de radioamadorismo, há 32 anos,
com a Banda do Cidadão. Há cerca de 5 anos fiz
um exame para radioamador”, conta-nos José
Manuel Taveira.

Segundo ele, “o radioamador é aquele que
gosta um pouco de electrónica. Antigamente,
cada um montava o seu equipamento e hoje já
não compensa fazê-lo, uma vez que o material
é bem mais barato e sofisticado”.

O radioamador de Silvalde garante que “esta

actividade, em qualquer altura, poderá ser muito
útil ao País. Havendo uma catástrofe, a Internet
e o telefone podem deixar de funcionar. Nós,
com um simples fio com vinte metros, pendura-
do numa árvore e com uma bateria de um carro,
conseguimos fazer uma cobertura a nível naci-
onal, incluindo Açores e Madeira.

Tenho pena de não saber falar francês e
inglês, pois poderia falar com pessoas de outros
países, uma vez que conseguimos contactar
pessoas que se encontram a longas distâncias –
França, Alemanha, Brasil, etc..

Os nossos governantes poderiam debruçar-
se um pouco mais sobre o radioamadorismo, já
que esta actividade está um pouco esquecida”.

José Manuel Taveira conta que “há quatro
ou cinco feiras anuais onde os radioamadores se
juntam, para conviverem e, até, para se conhe-
cerem, uma vez que muitas das vezes apenas se
conhecem pela voz e pelo indicativo de chama-
da. Muitas das vezes ficamos surpreendidos,
pois as pessoas não correspondem àquilo que

José Manuel Taveira ofereceu um dos seus quadros
(a imagem da Junta da Freguesia de Silvalde) ao presidente Abel Gonçalves

CT2 Julieta Delta Bravo (José Manuel Taveira)

OPINIÃO

TÁ BOA ESSA!!!
Bruno Bastos*

Férias mornas
Cá pelo nosso Portugal, o Verão já teve

melhores dias. De há uns anos para cá,
chegamos à conclusão que tirar férias em

Agosto não é a garantia de bom tempo. Os
médicos aconselham que nesta altura se be-
bam muitos líquidos e que se façam diversas
caminhadas. Um estudo feito pela Universi-
dade de Coimbra revelou que cada português
caminha em média 440 quilómetros por ano,
enquanto outro estudo feito pela Associação
Médica de Coimbra demonstrou que, em
média, o português bebe 26 litros de vinho
por ano. Isto significa que fazemos uma
média de 5,9 litros aos 100 km, o que é uma
boa média e que faz de nós um povo econó-
mico.

Dizem que a agricultura é das melhores
coisas que temos, mas eu acho que os nossos

problemas são sobretudo agrícolas, visto que
existe excesso de nabos no nosso país.

Apesar de tudo vivemos num país geomé-
trico: é rectangular e tem problemas bicudos
que são discutidos em mesas redondas por
bestas-quadradas.

Autenticamente desfigurada está a justi-
ça em Portugal. Os juízes dizem que são as
leis e não eles que protegem os criminosos.
Por vezes as pessoas optam por nem apre-
sentar queixa na Polícia. Ainda na semana
passada roubaram o cartão de crédito á espo-
sa de um meu amigo, mas ele decidiu não
apresentar queixa porque o ladrão gasta
menos do que ela.

Parece que só prendem os inocentes,
que são aqueles que quando chegam à cela
perguntam ao preso que já lá está:

– Quanto tempo é que te falta cumprir?
– Oito meses.
– Então fica com a cama junto à porta

que eu apanhei dois anos e tu vais sair
primeiro.

Como cada vez mais assistimos a coisas
nunca vistas, qualquer dia os ladrões tam-
bém tentam fazer seguro para o caso dos
assaltos correrem mal…

* algo parecido com um humorista, mais
conhecido por 91Cubanos8504292

DOMUSGEST
ADMINISTRAÇÃO DE CONDOMÍNIOS

Rua 21, n.º 755 - 1.º Dto. (junto às Finanças)
Telef. 22 732 08 66  •  Tlm. 96 487 51 54

Confie na nossa experiência

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro
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O poeta
No dia 4 de Fevereiro
Foi um dia de sarilhada
Fui então para a Barbearia
Para levar a carecada.

À noite cheguei a casa
Já com o cabelo cortado
Eu entrar pela porta dentro
Ficou tudo admirado.

Olho para a minha mãe
Ela começou a chorar
Não se queria convencer
Que eu ia para militar.

Querida mãe não chore
Que o tempo há-de passar
Eu nasci para ser homem
E ser um bom militar.

No Dia 5 de Fevereiro
Com a maleta na mão
Fui logo pelo caminho
Que me levava à estação.

Quando cheguei à estação
Estava tudo modificado
Só via tristes como eu
Todos com o melão rapado.

O comboio ia seguindo
Cada vez apareciam mais
Alguns tão pequeninos
Pareciam terem fugido aos pais.

Quando cheguei ao quartel
Tudo me parecia estranho
Eu pensei cá para mim
Nunca vi casa tamanha.

Aparece o cabo miliciano
Logo me pus a pensar
Diz ele anda guardar o saco
E depois vais almoçar.

Eu um pouco desnimado
Da vida que estou a começar
Ainda agora aqui cheguei
Já me puseram a passear.

No dia seguinte então
Fui levantar a farda
Parecia um palhaço com ela
Ficavam 'desmaziada'.

No dia seguinte formei
Para se vacinado
À noite quando me deitei
cheguei a dormir de lado.

José Manuel Taveira
(Guiné - 1973/74)

Duas histórias curiosas
“Um dia estava no rádio, à noite, e ouvi um brasileiro chamar”,

conta José Taveira. “Respondi e ele pediu-me um grande favor, pois
a sua mulher tinha vindo a Portugal passar férias e tinha tido um
grande acidente – foi atropelada por um carro e teve se ir para o
Hospital de Coimbra. O hospital não lhe tinha dado muitas informa-
ções por que a chamada tinha caído. Ele pediu-me para ver se eu
conseguia o número de telefone do hospital para ele poder entrar em
contacto para saber como a sua mulher se encontrava.

Ele deu-me o nome da senhora e eu liguei para o hospital e
confirmei que ela realmente estava lá. Dei o número do telefone a esse
senhor brasileiro.

Passados dois dias, ele ligou-me para casa e disse-me que se eu
um dia quisesse ir ao Brasil que me pagaria as viagens e a estadia, em
retribuição ao favor que eu lhe tinha feito”.

Num domingo, de Verão, ouvi uma chamada de emergência vinda
dos lados de Viseu. Um casal de idosos, que estava a fazer campismo
junto ao rio e a senhora sentiu-se mal. Naquele local não havia
cobertura da rede de telemóvel e, por acaso, estava lá um radioama-
dor. Ele fez a chamada e eu liguei para o 112 e o INEM estava no local
10 minutos depois”.

Manuel Proença

nós imaginávamos. No entanto, fazemos aqui
grandes amizades”.

E tudo começou assim:
“Apaixonei-me pelo radioamadorismo no

Ultramar, no serviço militar. Sempre que podia
deslocava-me às transmissões para poder co-
municar. Fui-me apaixonando, então, por esta
actividade. Quando regressei do Ultramar, dois
anos depois, vi no jornal o anúncio para venda
de um pequeno emissor e comprei-o, na altura,
por cinco mil escudos. Foi a partir daí que
comecei a fazer rádio. Construí as antenas, com
umas varas de alumínio, fio e uma fonte de
alimentação (bateria de um automóvel). Pus,
assim, o rádio a trabalhar”.

José Manuel Taveira recorda que “a minha
actual profissão é a de cordoeiro, da Cotesi.
Quando chego a casa tenho uma actividade
extra – sapateiro e, nos tempos livres, dedico-
me à pintura de quadros, enquanto ouço rádio”.

E a pintura nasceu porque “sou sobrinho do
pintor Roque Gameiro, que morreu com quase
cem anos. Como convivia com ele, comecei a
pintar, embora já tivesse um gosto e algum jeito
para a pintura e para o desenho. Nas contas e na
resolução de problemas (matemática), nunca fui
muito bom, mas na pintura e no desenha,
sempre consegui ser muito bom aluno. Mais
tarde, para aperfeiçoar a técnica, frequentei um
curso de quatro anos no CIRAC, em Paços de
Brandão. O pintor Ramiro Relvas era o profes-
sor”.

José Taveira revela que “a minha pintura, a
óleo, baseia-se na paisagem. Nunca tive tendên-
cia a pintar em aguarela. O óleo é uma pintura
onde podemos, em qualquer altura, retocar um
quadro. Na aguarela e no acrílico já não é tão
fácil alterar seja o que for. Como o meu tio,
Roque Gameiro, pintava a óleo, eu também me
dediquei a esse material.

Para ser sincero, não gosto da pintura abs-
tracta. Gosto de pintar e que se veja o que lá está
na realidade. Nunca me dediquei a pintar a
figura, embora já tenha feito o meu auto-
retrato”.

De todos os seus trabalhos, “o que mais
gostei de pintar foi o da Basílica de Fátima. Trata-
se de um quadro com um metro e meio de altura.
Tenho, no entanto, várias paisagens, serras,
rios, etc., que adorei pintar. Gosto muito da
minha colecção de quadros.

Gostava de pintar a figura, uma vez que
ainda não tenho nada sobre isso. Não sei se um
dia me dedicarei a isso?!”

O autodidacta e multifacetado ‘silvaldense’
conta que “a pintura faço-a, de vez em quando,
quando estou inspirado para tal, mas não passo
um dia sem falar no rádio ou estar à escuta”.

E a sua passagem para a música e o folclore,
foi assim:

“Quando deixei o curso de pintura, envolvi-
me com o Rancho Folclórico de S. Tiago de
Silvalde.

No rancho folclórico, toco viola. Gosto muito
do convívio e dos passeios que o Rancho S. Tiago
de Silvalde proporciona. Já fomos ao Brasil, a
Espanha e temos actuado em todo o País, o que
me dá grande prazer”.
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rtic.consumidor.pt
– reclamações (Livro)
já podem ser
consultadas on-line

Entrou em funcionamento a Rede
Telemática de Informação Comum (RTIC),
um instrumento que permitirá aos consumi-
dores acederem, através da internet, à infor-
mação sobre o estado em que se encontram
as reclamações efectuadas no Livro de Recla-
mações. Para tal, basta consultar o site
rtic.consumidor.pt.

Os consumidores interessados em aceder
à informação sobre o estado da sua reclama-
ção deverão desde logo ter o cuidado de

preencher correctamente todos os campos
da folha do Livro de Reclamações, em espe-
cial o referente ao número de bilhete de
identidade ou do passaporte, uma vez que
este dado, juntamente com o número da
reclamação, é que irá permitir o acesso à
informação na área reservada do site.

A informação sobre cada uma das recla-
mações efectuadas estará disponível a partir
do momento em que cada uma das entidades
receptoras de reclamações inicie a comunica-

ção dos dados para a RTIC. Desde já, as
reclamações efectuadas nos estabelecimen-
tos e enviadas à ASAE, Anacom, ISP, etc.,
podem ser consultadas neste site.

No site rtic.consumidor.pt, o consumi-
dor poderá ainda encontrar toda a informa-
ção útil relacionada com o Livro de Recla-
mações, incluindo legislação aplicável e links
para as entidades reguladoras e de controlo
de mercado que são competentes para tra-
tar as reclamações.

A Câmara Municipal de Espinho e a Associ-
ação Comercial de Espinho entregaram às

participantes pelo êxito da iniciativa. O autarca
elogiou, também, o trabalho da Polícia de Segu-
rança Pública que, em seu entender, “esteve
excelente”, uma vez que a acção dos agentes
policiais e a sua postura foi completamente
diferente da de anos anteriores.

José Mota agradeceu, também, ao director

comercial da UNICER, João Lima, a colaboração
que aquela empresa deu a esta iniciativa.

Por sua vez, João Lima lançou o desafio
para o próximo ano, para que se volte a
realizar a Festa da Cerveja.

Manuel Proença

Cerimónia da Festa da Cerveja na Câmara com director comercial da UNICER

Diplomas empresas participantes na Festa da Cerveja,
os diplomas de participação, numa sessão
solene que decorreu nos Paços do Município,
a meio da tarde de quinta-feira.

Na cerimónia de entrega dos diplomas, o
presidente da Câmara Municipal, José Mota, não
poupou elogios à organização e às empresas

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Vende-se
S. Félix da Marinha – T3 - Bom preço.

Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno para
1 moradia - Anta * T2 c/ águas furtadas.
Boas áreas. Bom preço – Rua 19 * Aparta-
mento T4 de luxo no centro de Espinho -
Novo * T1 usado – Bom preço - Centro de
Espinho.
Esmoriz – EN 109 – Apartamentos novos
T2 e T3

Aluga-se
Espinho – Garagem para 2 car-
ros - Rua 18  * Rua 23 –  Escri-
tórios p/ serviços * T3 - Rua 33 *
T2 - Rua 23 * Aeroclube - Escri-
tório c/ cozinha e wc * Loja - Rua
33 * Loja - Rua 15 c/ Rua 26.

Santa Maria da Feira – T2 e T3
Cortegaça - T3 - Praia de
Cortegaça.

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

VERBA N.º 1 – Uma máquina frazadora marca
Correa-A-16, em bom estado de conservação, no
valor de 15.000,00. VERBA N.º 2 – Uma máquina de
Frezar marca Julland, referência 1000, em bom esta-
do conservação, no valor de 16.000,00.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro Costa, Chefe de Finanças do
Serviço de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no
dia 2009-11-10, pelas 10:30 horas, neste Serviço de
Finanças, sito em RUA 26, N.º 605, ESPINHO, se há-
de proceder à abertura das propostas em carta
fechada, para venda judicial, nos termos dos artigos
248.º e seguintes do Código de Procedimento e de
Processo Tributário (CPPT), do bem acima designa-

«Defesa de Espinho» - 4040 – 2009-09-03       (1.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

do, penhorado ao Executado infra indicado, para paga-
mento da dívida no valor de 24.994,53 euros, sendo
19.181,11 euros de quantia exequenda e 5.813,42
euros de acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.º/2
CPPT), contados da 2.ª publicação, citando os credores
desconhecidos e os sucessores dos credores preferentes
para reclamarem, no prazo de 15 dias, contados da data
da citação, o pagamento dos seus créditos que gozem
de garantia real, sobre o bem penhorado acima indica-
do. (240.º/CPPT).

O valor base da venda é de 21.700 euros, calculado
nos termos do artigo 250.º do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) JOAQUIM JOSÉ DE
OLIVEIRA FERREIRA DE SÁ, residente em AV.ª JORGE
CORREIA, 28 – PRAIA DA AGUDA, o(a) qual deverá
mostrar o bem acima identificado a qualquer potencial
interessado, entre as 09:30 horas do dia  2009-08-20 e
as 17:30 horas do dia 2009-11-09 (249.º/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Servi-
ço de Finanças, até às 10:30 horas do dia 2009-11-10,
em carta fechada dirigida ao Chefe do Serviço de
Finanças, devendo identificar o proponente (nome,
morada e número fiscal), bem como o nome do Execu-
tado e o n.º de venda 0078.2009.82.

As propostas serão abertas no dia e hora designados

para a venda (dia 2009-11-10 às 10:30h), na presença
do Chefe do Serviço de Finanças (253.º CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor
inferior ao valor base de venda atribuído a cada verba
(250.º n.º 4 CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a impor-
tância mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de
Cobrança deste Serviço de Finanças. Os restantes 2/3
deverão ser depositados na mesma entidade, no prazo
de 15 dias (256.º CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por
dois ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação
entre eles, salvo se declararem adquirir o bem em
compropriedade. Estando presente só um dos propo-
nentes do maior preço, pode esse cobrir a proposta dos
outros, caso contrário proceder-se-á a sorteio para
apurar a proposta que deve prevalecer (253.º CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: MOLDES SA & MONTEIRO, LDA.
Morada: R. DE CENTIAL, 55 – SILVALDE.

Data: 19-08-2009

O Chefe de Finanças,
a) Armando Carneiro Costa

Fotos VÍTOR LANCHA

VENDO T1
C/ LUGAR

DE GARAGEM
RUA 20, N.º 832

2.º ANDAR
ESPINHO

Contacto: 919 366 792

Quiosque
Shop 109
(Av.ª 24)

vende-se no
Papelaria

ABC
(Rua 19)

vende-se na
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Pedro Martins, treinador do Sporting de Espinho

“Gostaria que a massa associativa
aparecesse em maior número”

Avizinhado o início do campeonato, o técni-
co dos tigres falou ao jornal Defesa de Espi-
nho sobre as suas opções técnicas, a Taça de
Portugal e o (baixo) número de adeptos no
estádio.

No que concerne ao rescaldo do jogo com
o Bragança…

“Nos primeiros minutos tivemos algumas
dificuldades porque, normalmente, estas equi-
pas empenham-se bastante nos jogos da taça.

O facto de jogarmos o primeiro jogo em casa
também deixou a equipa algo tensa e ansiosa.
Em termos defensivos estivemos muito bem:
controlámos sempre o adversário.

Depois de termos feito o primeiro golo e o
segundo a equipa soltou-se e começou a jogar
aquilo que sabe, embora ainda muitos melhora-
mentos surgirão. Na segunda parte tivemos o
controlo absoluto do jogo sabendo que a elimi-
natória já estava ganha. Jogámos com alegria e

sem facilitar a vida ao adversário. A equipa esta
de parabéns porque fez um jogo bom e inteli-
gente a partir dos vinte minutos”.

E em relação à próxima eliminatória?
“Na próxima fase seria bom depararmo-nos

com outro clube acessível. Embora o nosso
objectivo principal não seja a taça, queremos ter
uma boa prestação nesta competição”.

O campeonato começa já no domingo. A
equipa inicial já está praticamente escolhida?

“Esta equipa é muito homogénea e qual-
quer jogador está em condições de ingressar
o onze inicial. O grupo tem trabalhado imenso,
tem evoluído positivamente mas, a equipa
estando bem, não há motivo para grandes
alterações”.

Os adeptos têm vindo muito pouco ao
estádio. Quer deixar-lhes uma mensagem?

“Infelizmente o Sporting de Espinho actual
não é o mesmo que a história indica. Um dos
nossos grandes objectivos é fazer bons jogos
de futebol e ‘obrigar’ as pessoas a vir ao
estádio. A equipa começando a jogar bem e
com qualidade é mais fácil. Gostaria, de facto,
que a massa associativa aparecesse em maior
número e isso vai acontecer forçosamente
porque este grupo tem qualidade e vai dar
grandes espectáculos tanto em Espinho como
no reduto dos adversários”.

Rita Belinha

Iniciada a partida, o Bragança surgiu cheio de
pressa: nos primeiros minutos a equipa forastei-
ra realizou uma verdadeira maratona, parecen-
do querer chegar à baliza de Marcelo Galvão a
todo o custo.

Contudo, o feitiço virou-se contra o feiticei-
ro. Joel, logo aos 13 minutos, depois de ter feito
uma grande jogada, passa para Horácio que
sofre uma falta à entrada da área. Na marcação

do livre, Joel atirou para o fundo das redes.
Principalmente nesta fase, o central Pedro

Dimas mostrou que a defesa dos tigres estava
impenetrável.

Quatro minutos depois, Glauco assiste
Horácio que, na cara do guarda-redes, não
conseguiu marcar.

Aos 25 minutos surgiu a única oportunidade
de golo para o Bragança: num livre á entrada da

área apontado por Pedrinha, Marcelo Galvão
deixou a bola passar por baixo das pernas mas
rapidamente a agarrou. Os visitantes ainda re-
clamaram golo.

No contra-ataque, Glauco cabeceia milí-
metros a cima da barra.

Antes da meia hora de jogo houve mão na
bola de Carlinhos dentro da área do Bragança:
Marco Abreu não falhou.

32 minutos volvidos e foi a vez de Carlos
Manuel brilhar: o extremo faz uma bela
jogada pela esquerda, ultrapassa três jo-
gadores, cruza para Horácio, que lhe devol-
ve o esférico, e remata à baliza. A bola só
entrou depois de roçar nas costas do avan-
çado.

Um minuto antes do intervalo, Valença
alivia a bola no meio campo dos tigres. Glauco
recebe-a e, de costas para a baliza, cruza
para Horácio que, apenas com Ximena pela
frente, marcou sem dificuldade.

Na segunda parte, com a entrada de Rui
Rainho, o meio campo do Sporting de Espinho
ficou reforçado.

Substituído por Horácio, o recém-chega-
do Rodrigo entrou e rapidamente começou a
desequilibrar.

Aos 73 minutos Bakero remata à baliza,
mas o guarda-redes do Bragança atira para
fora.

Na marcação do canto, Rui Rainho, ao
segundo poste, rematou de pé esquerdo de
primeira e a bola entrou no lado oposto.

Foi preciso uma mão cheia para contar os
golos marcados pelos tigres. Pena foi, mais
uma vez, não estar quase ninguém no está-
dio.

Sporting de Espinho, 5
GD Bragança, 0

Jogo no Estádio Comendador Manuel Olivei-
ra Violas, em Espinho.

Árbitro: João Rodriguês (A. F. Coimbra).
Sporting Clube de Espinho: Marcelo

Galvão; Nuno Coelho, Hélder Vasco (capitão),
Pedro Dimas e Marco Abreu; Bakero, Joel, Valença
e Carlos Manuel; Horácio e Glauco.

Substituições: Joel por Jaime (72'), Valença
por Rui Rainho (65') e Horácio por Rodrigo (65').

Suplentes não utilizados: Paulo, Carela,
Ricardo e Mendes.

Treinador: Pedro Martins.
Grupo Desportivo de Bragança: Ximena;

Pedrinha, Fernando Silva (capitão), Jone e Rui
Gil; Carlinhos, Luís Rodrigues e Móbil; Tony,
Badará e Valadares.

Substituições: Carlinhos por Adegas e
Valadares por Mirco (ao intervalo) e Mirco por
Fontouro (76').

Suplentes não utilizados: Zé Luís, Sílvio,
Jaime e Ice.

Treinador: Miranda.
Ao intervalo: 4-0.
Marcadores: Joel (13'), Marco Abreu (29'),

Carlos Manuel (32'), Horácio (44') e Rui Rainho
(74').

Cartões amarelos: Fernando Silva (12'),
Carlinhos (29'), Pedrinha (60') e Jaime (83').

Goleada
O primeiro jogo oficial
do futebol dos tigres

da temporada 2009/2010 foi
para a Taça de Portugal e
colocou-os frente a frente
com o Grupo Desportivo

de Bragança, da III Divisão.
A primeira parte do jogo foi de

massacre para os visitantes
que sofreram quatro golos.

No segundo tempo o Sporting
de Espinho teve apenas de

gerir a vantagem e ainda teve
tempo de tornar a marcar.
Antes do apito inicial, Luís

Aleixo, espinhense e sócio dos
dois clubes que se iriam

defrontar, ofereceu, em pleno
relvado, uma lembrança à

equipa transmontana.

Rita Belinha

Na primeira eliminatória da Taça de Portugal

Fotos VÍTOR LANCHA
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LIGA SAGRES

Resultados
Sp. Braga-Belenenses .............................. 3-1
Académica-Sporting ................................. 0-2
Benfica-V. Setúbal ................................... 8-1
U. Leiria-Marítimo .................................... 0-0
Leixões-Rio Ave ....................................... 0-0
Naval-FC Porto ........................................ 1-3
Nacional-Olhanense ................................. 1-1
Paços Ferreira-V. Guimarães .................... 0-0

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Braga 9 3 3 0 0 6-2
Benfica 7 3 2 1 0 10-2
FC Porto 7 3 2 1 0 7-2
Marítimo 5 3 1 2 0 2-1
Rio Ave 5 3 1 2 0 2-1
Sporting 4 3 1 1 1 4-3
Belenenses 4 3 1 1 1 3-3
Paços Ferreira 3 3 0 3 0 2-2
U. Leiria 3 3 0 3 0 1-1
Olhanense 3 3  0 3 0 1-1
Leixões 2 3 0 2 1 0-1
V. Guimarães 2 3 0 2 1 0-1
Nacional 2 3 0 2 1 2-5
Académica 1 3 0 1 2 1-4
Naval 1  3 0 1 2 1-5
V. Setúbal 1 3 0 1 2 1-9

Próxima jornada (13-09-2009)
V. Guimarães-Naval
V. Setúbal-U. Leiria

Sporting-Paços Ferreira
Olhanense-Académica

FC Porto-Leixões
Belenenses-Benfica
Marítimo-Sp. Braga
Rio Ave-Nacional

LIGA VITALIS

Resultados
Gil Vicente-Sp. Covilhã ............................. 3-0
Estoril-Varzim .......................................... 1-1
Chaves-Portimonense .............................. 1-1
Beira Mar-Feirense ................................... 1-0
Freamunde-Fátima .................................. 1-1
Trofense-Aves ......................................... 2-2
Santa Clara-Oliveirense ............................ 1-2
Penafiel-Carregado .................................. 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Portimonense 7 3 2 1 0 6-3
Gil Vicente 6 3 2 0 1 6-2
Feirense 6 3 2 0 1 5-1
Freamunde 5 3 1 2 0 4-3
Oliveirense 5 3 1 2 0 2-1
Santa Clara 4 3 1 1 1 4-4
Fátima 4 3 1 1 1 3-3
Carregado 4 3 1 1 1 2-4
Sp. Covilhã 3 3 1 0 2 3-6
Beira Mar 3 3 1 0 2 2-3
Trofense 3 2 1 0 1 4-2
Aves 2 2 0 2 0 2-2
Chaves 2 3 0 2 1 3-4
Estoril 2 3 0 2 1 2-4
Varzim 2 3 0 2 1 1-5
Penafiel 2 3 0 2 1 4-6

Próxima jornada (20-09-2009)
Carregado-Santa Clara
Oliveirense-Freamunde

Varzim-Chaves
Aves-Penafiel

Fátima-Beira Mar
Sp. Covilhã-Estoril

Portimonense-Gil Vicente
Feirense-Trofense

Concurso dos Órgãos de Informação
n.º 36/2009 de 06/09/2009. Prognósti-
co “Defesa de Espinho”, Redacção Des-
portiva:

1. Dinamarca-Portugal ......................2
2. Hungria-Suécia .............................2
3.Suíça-Grécia ..................................1
4. Polónia-Irlanda N .........................1
5. Eslováquia-Rep. Checa ..................2
6. Azerbeijão-Finlândia .....................1
7. Espanha-Bélgica ...........................1
8. Croácia-Bielorrússia ......................1
9. França-Roménia ...........................1

10. Geórgia-Itália ...............................2
11. Chipre-Rep. Irlanda ......................2
12. Bulgária-Montenegro ....................1
13. Escócia-Macedónia .......................1

TOTOBOLA

Sorteio da segunda eliminatória realiza-se hoje à tarde
com a II Liga

Sporting de Espinho
entre os 96 clubes

na Taça de Portugal
O sorteio relativo à segunda eliminatória da
Taça de Portugal terá lugar no Auditório Manuel
Quaresma da Sede da Federação Portuguesa de
Futebol, hoje pelas 15.30 horas. Na segunda
eliminatória participarão os 80 clubes apurados
na eliminatória do passado fim-de-semana e os
16 clubes da II Liga, num total de 96 clubes.

Os clubes isentos e, por isso, já apurados
para a segunda eliminatória são o Sertanense,

Lusitânia dos Açores, Atlético do Tojal, Mineiro
Aljustrelense, Coimbrões, Camacha, Alco-
chetense, Operário dos Açores, Magualde, 1º
Dezembro, Aliados do Lordelo, Candal, Alcains,
Tirsense, Andorinha, Machico, Oliveira do Dou-
ro, Mêda, Estrela Calheta e Esmoriz.

Clubes apurados da primeira eliminatória:
Sporting de Espinho (II Divisão), Merelinense

(II), Peniche (III), Tourizense, Pinhalnovense

(II), Vizela (II), Gondomar (II), Sintrense (III),
Canicense (III), Amares (III), Praiense (II), Vila
Meã (III), Esperança Lagos (III), Atlético (III),
Odivelas (II), Fabril Barreiro (III), Juventude de
Évora (III), Vieira (II), Fornos de Algodres (III),
Nelas (III), Farense (III), Oeiras (III), Padroense
(II), Rebordosa (III), Macedo Cavaleiros (III),
Quarteirense (III), Torre Moncorvo (III), Pesca-
dores (III), Estrela da Amadora (II), Real (II),
Joane (III), Marinhense (II), Monsanto (II),
Oliveira do Bairro (II), Arouca (II), Tondela (II),
Oliveirense (III), Casa Pia (III), Moreirense (II),
Paredes (II), Leça (III), Cinfães (III), Ribeira
Brava (III), Valenciano (III), Eléctrico (II), S.
João Ver (III), Caniçal (III), Oriental (II), União
da Madeira (II), Maria da Fonte (III), União da
Serra (II), Torreense (III), Milheiroense (III),
Fiães (III), Vigor Mocidade (III), Morais (III),
Lusitano de Évora (III), Mirandela (III), Santana
(II), Fabril Barreiro (III) e Benfica de Castelo
Branco (III).

Eis os resultados da I Eliminatória:

Sporting de Espinho (II Divisão)-Bragança (III) .......................... 5-0
Penalva Castelo (III)-Merelinense (II) ......................................... 0-2
Peniche (III)-Vianense (II) .......................................................... 3-2
Tourizense (II)-Moura (III) ......................................................... 3-0
Sanjoanense (III)-Pinhalnovense (II) ......................................... 0-1
Pampilhosa (II)-Vizela (II) .....................................  0-0 (0-0*; 4-5**)
Gondomar (II)-Igreja Nova (II) ................................................... 3-2
Limianos (III)-Sintrense (III) .................................. 1-1 (1-1*; 3-4**)
Canicense (III)-Porto Moniz (III) ............................ 0-0 (0-0*, 6-5**)
Castrense (III)-Amares (III) ........................................................ 0-2
Praiense (II)-Caldas (III) ............................................................. 1-0
Vila Meã (III)-Sourense (III) ........................................................ 3-0
Esperança de Lagos (III)-Santiago (III) ..................................... 2-1
Lagoa (III)-Atlético (III) .............................................................. 0-1
Madalena (III)-Odivelas (II) ........................................................ 0-1
Capelense (III)-Fabril Barreiro (III) ....................... 1-1 (2-2*; 3-4**)
Portomosense (III)-Juventude de Évora (III) ............................. 0-1
Vieira (II)-União Montemor (III) .................................................. 2-1
Montalegre (III)-Fornos de Algodres (III) ................................... 0-2
SL Nelas (III)-Anadia (III) ........................................................... 4-3
Farense (III)-Vitória do Pico(II) ................................................... 2-1
Flamengos (III)-Oeiras (III) ......................................................... 1-5
Padroense (II)-Marinhas (III) ...................................................... 2-1
Infesta (III)-Rebordosa (III) ....................................................... 1-2
Macedo de Cavaleiros (III)-Lourosa (II) ................ 0-0 (0-0*; 4-3**)
Quarteirense (III)-Cova Piedade (III) .......................................... 2-1
Desportivo Beira-Mar (III)-Torre de Moncorvo (III) .......... 1-1 (1-2*)
Pescadores (III)-Boavista (II) ............................................... 3-0***
Mafra (II)-Estrela Amadora (II) ............................. 0-0 (0-0*; 1-4**)
Real (II)-Famalicão (III) ............................................................... 2-0
Joane (III)-Fão (III) ............................................... 3-3 (3-3*; 4-2**)
Marinhense (II)-Serzedelo (III) .............................. 0-0 (0-0*; 7-6**)
Monsanto (II)-Avanca (III) .......................................................... 4-2

Oliveira Bairro (II)-Pontassolense (II) .................... 0-0 (0-0*; 3-1**)
Arouca (II)-Angrense (III) ........................................................... 5-0
Tondela (II)-Amarante (III) ......................................................... 2-0
Oliveirense (III)-Barreiro (III) ..................................................... 4-0
Casa Pia (III)-Gandara (III) ......................................................... 2-0
1º Maio (III)-Moreirense (II) ...................................................... 1-4
Paredes (II)-Atlético Reguengos (II) ............................................ 4-1
Atlético Valdevez (II)-Leça (III) ............................... 1-1 (1-1*; 2-4**)
Pombal (III)-Cinfães (III) ............................................................ 0-2
Ribeira Brava (III)-Fafe (III) ...................................................... 2-0
Valenciano (III)-Portosantense (III) ................................. 2-2 (4-2*)
Eléctrico (II)-Cesarense (III) ....................................................... 3-1
Penamacorense (III)-S. João Ver (III) ......................................... 1-2
Caniçal (III)-Tocha (III) .............................................................. 2-1
Câmara de Lobos (III)-Oriental (II) .................................. 0-0 (0-5*)
União Madeira (II)-Boavista S. Mateus (III) ................................. 6-0
Pedrouços (III)-Maria da Fonte (III) ........................................... 1-2
União da Serra (II)-Santa Maria (III) .......................................... 3-1
Torreense (III)-Louletano (II) ................................ 1-1 (1-1*; 5-3**)
Milheiroense (III)-Lousada (II) ................................................... 3-1
Fiães (III)-Micaelense (III) ........................................................... 2-1
Gavionenses (III)-Vigor Mocidade (III) .................. 1-1 (1-1*; 3-4**)
Morais (III)-Olivais Moscavide (III) .............................................. 2-0
Ribeirão (II)-Lusitano Évora (III) ................................................ 1-2
Rabo Peixe (III)-Mirandela (III) ................................................... 1-3
Santana (II)-Porto Cruz (III) ....................................................... 1-0
Capelense (III)-Fabril Barreiro (III) ....................... 1-1 (2-2*; 3-4**)
Acad. Viseu (II)-Benfica Castelo Branco (III) ............................. 0-2

* Após prolongamento
** Na marcação de grandes penalidades
*** Falta de comparência do Boavista

Manuel Proença

Voleibol
de triplas mistas
e trampolins
na praia
de S. Pedro
de Espinho
nos dias 12 e 13

No fim-de-semana de 12 e 13 de Setembro,
na Praia de S. Pedro de Espinho, vai realizar-se
um evento especial que envolve trampolins por
um lado e voleibol por outro, mas onde está
prometida muita animação, havendo possibili-
dade de acampar gratuitamente em alojamento
de todas as estrelas, na praia fazer refeições em
restaurantes típicos da zona a preços acessíveis.

A praia vai receber o 3TTT (Three Trick
Tramp) – cama-elástica, nos escalões de infantis
a seniores e Elite Open. O torneio de voleibol é
de triplas mistas.

Hoje terminam as inscrições que podem ser
efectuadas via e-mail para Rneto@Rneto.net ou
“sms” em 917838123.

A Associação Académica de Espinho apre-
senta na tarde do próximo sábado, a partir
das 16.30 horas, as equipas de hóquei em
patins de todos os escalões que entrarão
esta época em competição.

Segue-se à apresentação, um jogo da
equipa sénior com o Académico da Feira já
que o clube espanhol Vigo Stick cancelou à
última hora o compromisso que havia assu-
mido, há já a lgum tempo, com os
academistas.

Entretanto, a equipa sénior continua a
preparação para o campeonato Nacional da
I Divisão, efectuando um jogo treino pelas
21 horas da próxima quarta-feira, frente

aos Galegos, no pavilhão Arquitecto Jerónimo
Reis.

No fim-de-semana de 11 e 12 Setembro
realiza-se o tradicional Torneio Solverde que
este ano conta com a participação, além da
turma da casa, da pr imodiv is ionár ia
Oliveirense, e dos espanhóis do Coisana Liceo
e do Cerceda.

Até 10 de Outubro, começa também o
Torneio de Abertura da Associação de
Patinagem do Porto, a Académica realiza
mais três jogos treino e vai participar no
Torneio das Vindimas (Mealhada).

Sandra Soares

Seniores jogam com Académico da Feira

Hóquei em patins
da Académica de Espinho
apresenta-se no sábado
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N.º 1 – Rafael Kager
(brasileiro), Central, 24 anos,
1,98m, Sporting de Espinho

N.º 2 – Aldazabal (cubano),
Oposto, 33 anos, 1,93m,

Cuba

N.º 3 – Bruno Gonçalves,
Distribuidor, 26 anos, 1,84m,

ex-Fonte Bastardo

N.º 4 – Hugo Ribeiro, Libero,
31 anos, 1,82m,

Sporting de Espinho

N.º 5 – Roberto Reis, Zona 4,
28 anos, 1,90m,

Sporting de Espinho

N.º 7 – Rui Moreira, Zona 4,
20 anos, 1,89m,
ex-Vilacondense

N.º 8 – Miguel Maia,
Distribuidor, 37 anos, 1,80m,

Sporting de Espinho

N.º 9 – Gonçalo Iglésias,
Distribuidor, 20 anos, 1,82m,

Sporting de Espinho

N.º 6 – Fabrício Silva ‘Kibinho’
(brasileiro), Central, 27 anos,
1,95m, Sporting de Espinho

N.º 10 – Jonatas Nascimento
(brasileiro), Central, 24 anos,

1,97m, ex-Marítimo

N.º 11 – Filipe Pinto, Zona 4,
18 anos, 1,93m,

Sporting de Espinho

N.º 12 – José Mendes, Oposto,
19 anos, 1,90m,

Sporting de Espinho

N.º 14 – Flávio Cruz, Zona 4,
26 anos, 1,95m,

Sporting de Espinho

Pedro Castro
(treinador adjunto)

Hugo Silva
(treinador adjunto)

Daniel Tavares
(fisioterapeuta)

Pedro Teixeira
(staff apoio)

João Freitas (vice-presidente
para o voleibol)

Jorge Teixeira (director da
secção de voleibol)

Francisco Fidalgo (treinador)

Álvaro Coelho
(secretário geral)

Plantel
do voleibol
para
2009-2010
Fotos VÍTOR LANCHA

Foto ESPINHO.TV

Foto ESPINHO.TV
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A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60
Táxi ............... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505
Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis

O Sporting Clube de Espinho apresentou, ao
final da tarde de terça-feira no pavilhão Joaquim
Moreira da Costa Júnior, as equipas que irão
participar nos mais variados campeonatos de
voleibol – Associação de Voleibol do Porto e
Federação Portuguesa de Voleibol. A grande
novidade, para além dos reforços da equipa
sénior masculina campeã nacional da Divisão
A1, foi a equipa sénior feminina, que andava
arredada do clube há já alguns anos.

Numa cerimónia muito simples, que contou
com a presença de muito público, sobretudo
familiares dos atletas do Sporting Clube de
Espinho, o Director da Secção de voleibol, Jorge
Teixeira, fez a apresentação de todas as equi-
pas, chamando-as ao recinto de jogo. Começou
pelas equipas de minis A e B, com os treinadores
Carla Castro e Ricardo Rocha, seguindo-se os
infantis femininos (Alexandra Denise), infantis

masculinos (Pedro Sousa), iniciados femininos
(Filipe Rocha), iniciados masculinos (Igmar Diaz),
juvenis masculinos (Filipe Vitó), juniores femini-
nos (Lúcia Pinto) e juniores masculinos (Igmar
Diaz). Quanto à equipa sénior feminina irá ser
treinada por Nuno Neves e pelo antigo jogador
da Associação Académica de Espinho, Artur Silva
e terá como seccionista, Carlos Teixeira.

Outra das grandes novidades para a presen-
te temporada é o regresso ao clube do treinador
que conquistou a Top Teams Cup, Fernando
Luís, que irá coordenar os treinadores da forma-
ção do Sporting Clube de Espinho – “sem quais-
quer pretensões ou intenções, gratuitamente e
por amizade ao presidente Rodrigo dos Santos,
João Freitas e ao Jorge Teixeira”, como fez
questão de sublinhar, o próprio Fernando Luís
que continuará com o cargo de seleccionador
nacional de cadetes.

Depois seguiu-se a apresentação da equi-
pa sénior masculina, liderada por Francisco
Fidalgo que apresentou os seus reforços – o
internacional cubano, Aldazabal, o distribui-
dor Bruno Gonçalves (ex-Fonte Bastardo),
Jonatas Nascimento (ex-Marítimo), Rui
Moreira (ex-Vilacondense) e os ex-juniores,
Filipe Pinto e José Mendes. Não estiveram
presentes nesta apresentação Miguel Maia e
Roberto Reis, ambos a descansar da época de
voleibol de praia durante oito dias que lhes
foram concedidos pelo treinador dos tigres,
Francisco Fidalgo. Recorde-se que o Sporting
Clube de Espinho deixou de contar com os
brasileiros, Robertão e Paulão.

De resto, mantiveram-se no clube Rafael
Kager, Hugo Ribeiro, Roberto Reis, Fabrício
Silva (Kibinho), Miguel Maia, Gonçalo Iglésias
e Flávio Cruz.

Apresentação da secção de voleibol

Internacional
cubano
reforça
tigres

Com seis reforços, entre eles
o internacional cubano Tomás

Aldazabal, o brasileiro (ex-
Marítimo) Jonatas Nascimento
e o distribuidor espinhense,
Bruno Gonçalves (ex-Fonte

Bastardo), a equipa de voleibol
sénior masculina apresentou-se

para o início de uma nova
temporada e com o objectivo
de reconquistar o título de

campeão nacional da Divisão
A1 e a Taça de Portugal. Os

tigres anunciaram, também, o
regresso da equipa sénior

feminina ao clube, depois de
um hiato de alguns anos.

Manuel Proença

Fotos VÍTOR LANCHA
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Fernando Luís (à esquerda), que será o coordenador dos treinadores
da formação do voleibol do Sporting Clube de Espinho, com o vice-presidente

do Sporting Clube de Espinho, João Freitas

Francisco Fidalgo
(treinador)

“O Sporting Clube de Espinho tem de se
assumir sempre como candidato ou como
favorito nas competições. Por força de ser-
mos campeões não podemos deixar de as-
sumir as nossas responsabilidades e de
dizer, claramente, que queremos ser cam-
peões. Estamos cá para defender o título e,
se possível, ganhar a Taça de Portugal.

Perdemos alguns jogadores e suprimos
as lacunas. Estamos satisfeitos com os
jogadores que contratamos, embora reco-
nheça que precisávamos de alargar um
pouco mais o plantel. O cubano é um refor-
ço muito importante pelo seu passado no
voleibol do seu país e esperemos que isso
se confirme. Ele foi um jogador muito im-
portante na selecção de Cuba, uma das
melhores do Mundo.

A integração de antigos jogadores
juniores e a formação, poderá ser a garan-
tia da sobrevivência do clube. O Sporting
de Espinho tem uma excelente escola de
jogadores e, creio, poderá vir a colher mais
frutos no futuro.

Os restantes clubes conhecem melhor o
candidato Sporting Clube de Espinho do
que nós os conhecemos a eles. Sabem mais
de nós porque nós mudamos menos do que
eles. O Vitória de Guimarães, a equipa que
mais tem lutado com o Sporting de Espinho
pelo título, mudou, radicalmente, a sua
equipa; do Benfica ainda pouco se sabe,
mas estou certo de que terá uma equipa
bastante boa; o Fonte Bastardo que conti-
nua a reforçar-se e a criar uma estrutura
forte para lutar pelos primeiros lugares; e
o Castêlo da maia que está com mais ambi-
ção. Creio que destes cinco clubes, quatro
estarão nas meias-finais.

A questão do pavilhão será tão compli-
cada com nos anos anteriores. São conhe-
cidas as dificuldades que o Sporting de
Espinho tem em instalações desportivas.
Percebe-se bem este problema pela quan-
tidade de atletas e de equipas que aqui
foram apresentadas. Não é fácil dar res-
posta. Esperamos pelo dia em que iremos
ter melhores instalações!...”

João Freitas
(vice-presidente)

O Sporting Clube de Espinho parte para
o Campeonato para ser campeão. No final
da época passada pensei que nunca mais
iria ter um grupo de trabalho como este,
que é extraordinário. Vi as coisas mal para-
das porque há problemas financeiros. No
entanto, conseguimos fazer um esforço
para manter a grande parte dos jogadores
e para reforçar a equipa.

Não tenho sentido o apoio de um ou
outro elemento da Direcção. O voleibol tem
um suporte financeiro próprio e é sustenta-
do pelos próprios patrocinadores. Quando
é assim, não se pode contestar. Por estra-
nho que pareça, nós até reduzimos o nosso
orçamento! Temos um plantel mais forte
com um orçamento mais baixo.

Ter uma equipa sénior feminina era um
objectivo desta Direcção e da Secção de
Voleibol. Fizemos um esforço e reunimos
pessoas. Queremos fazer boa figura, já que
o clube também tem tradição no voleibol
feminino. Queremos competir e honrar a
camisola do clube. O futuro dirá se teremos
mais ambições…

A questão do pavilhão desportivo cons-
titui, para mim, uma grande mágoa. Temos

muitos jovens a praticar esta modalidade
mas não temos condições. Se as tivésse-
mos seria possível ter mais jovens a prati-
car desporto, tirando-os de outras situa-
ções menos agradáveis. Lamento, que ao
longo dos anos, as pessoas desta terra não
se inclinem para a formação desportiva, a
formação de cidadãos, o futuro de todos
nós. Ninguém tem feito nada nesta terra
para que o Sporting Clube de Espinho te-
nha condições para a prática de qualquer
modalidade. Peço aos responsáveis desta
terra para olhar para os jovens e para as
condições desportivas dos clubes.

Tomás Aldazabal
“Estive para vir para Espinho já numa

outra altura. Todavia, estava em trabalhos
com a selecção do meu País, Cuba e, por
isso, tal não me foi possível. Mas estou
muito satisfeito por vir para este clube. Sei
que o Sporting Clube de Espinho é cam-
peão e tem um longo historial no voleibol
português. Por isso, tenho grandes respon-
sabilidades neste clube. Conheço o Flávio
Cruz, por ter jogado contra a Selecção de
Portugal, bem como o Miguel Maia. Por

tudo isto, estou muito feliz por estar cá”.

Bruno Gonçalves
“Estou muito satisfeito por regressar

àquela que foi a minha casa durante 16
anos. É o sonho de qualquer jogador estar
neste clube e, por isso, eu não fujo à regra.
Conhecendo o Sporting Clube de Espinho e
a realidade desta terra, é com grande satis-
fação que cá estou. Conheço os reforços –
o Jonatas é um jogador muito bom e ver-
sátil e os jovens têm grande potencial.
Espero que possam aprender muita coisa.
Quanto ao Aldazabal vem duma selecção
que tem grande tradição no voleibol mun-
dial e, por isso, esperamos muito dele. Uma
equipa como a do Sporting Clube de Espi-
nho só poderá pensar em vencer qualquer
prova”.

Jonatas Nascimento
“Estou muito satisfeito por que sei que

o Sporting de Espinho é um grande clube e
que tem grande tradição no voleibol. Estou
cá para ajudar o clube a ganhar mais um
título e a Taça de Portugal”.

Rui Moreira
“Fui emprestado ao Vilacondense para

melhorar a minha performance. A luta por
um lugar será muito difícil, mas estou cá
para aprender porque estou entre os me-
lhores. Quero ajudar esta equipa e formar-
me como jogador. O Sporting de Espinho só
depende de si próprio e nós tentaremos
repetir o êxito”.

Filipe Pinto
“Espero evoluir e aprender o mais pos-

sível. Creio que poderemos repetir o êxito
da época passada, conquistando o título e
acrescentando a Taça de Portugal”.

José Mendes
“É uma grande responsabilidade passar

dos juniores para os seniores, sobretudo
quando se tem jogadores do nível que o
Sporting Clube de Espinho tem. Estaremos
cá para aprender e para fazer sempre mais
e melhor. Quero, naturalmente, ser cam-
peão. Quem está neste clube só pode pen-
sar em ganhar”.

Fernando Luís
(coordenador
dos treinadores
da formação)

“Venho coordenar treinadores, por ami-
zade ao Jorge Teixeira, ao vice-presidente
João Freitas e ao presidente, Rodrigo dos
Santos. Os treinadores do ano 2025, como
dizem por aí, são demasiado evoluídos para
estarem no Sporting Clube de Espinho. Nós
vamos por os nossos treinadores no ano de
2009, ligados à realidade do dia-a-dia. A
formação terá de estar ligada ao empenho
escolar. Temos, a título de exemplo, o
Miguel Maia, que não é um jogador muito
alto, mas que é um exemplo em empenho e
é, por isso, um dos melhores do Mundo. O
cubano, Aldazabal falou no Miguel dizendo
que  nós  t í nhamos  em Por tuga l  um
“colocador de primeira – Maia”. Ficou eufó-
rico por saber que iria jogar com ele.

O Sporting de Espinho tem de formar
jogadores porque dentro de alguns anos
não haverá dinheiro para comprar jogado-
res estrangeiros. O clube que melhor se
preparar para isto será devidamente com-
pensado. Há aqui gente muito boa.

Tenho duas selecções para trabalhar e
nas minhas horas l ivres darei o meu
contributo a este clube.

O presidente do Sporting Clube de Espi-
nho, Rodrigo dos Santos, foi a única pessoa
que se dirigiu a mim e que me tratou muito
bem. Nunca esquecerei isto!”

Manuel Proença

As palavras deles

Os reforços – Rui Moreira, Aldazabal, Bruno Gonçalves, Jonatas Nascimento, Filipe Pinto e José Mendes

Foto VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA



24

03/Setembro/2009

Decorreu no fim-de-semana,
na praia de Canidelo (Gaia),

o último torneio sub, na

categoria de sub-16 e sub-20.
de voleibol de praia. Este

torneio era também decisivo,

para definir os vencedores
dos vários rankings Sub e

atribuir os tão desejados

títulos nas categorias
de sub-16, sub-18 e sub-20

masculino e feminino.

A dupla espinhense José Monteiro/Filipe Pin-
to, no escalão de sub-20 masculino, que partici-
pou recentemente no Mundial de Sub-19 da
Turquia, venceu na final, a dupla Diogo Arrisca-

do/Hugo Lima (2-1), num jogo que deixou bem
evidente o excelente momento de ambas as
duplas, com um elevado nível técnico e muito
competitivo. Em terceiro lugar ficou a dupla,
também atletas do Sporting Clube de Espinho,
Simão Teixeira/Óscar Barbosa, que bateu os
estreantes Marcos Garcia/Luís Reis por 2-1.

No sector feminino, sub-16, as espinhenses
Mariana Leite/Inês Pereira levaram de vencida a
dupla, também de Espinho, Salomé Gomes/
Daniela Silva num emotivo e sensacional jogo
(2-1), de vencedor incerto. Na conquista pelo
terceiro lugar Ana Filipa Teixeira/Mariana Matos
venceram Inês Oliveira/Erica Sampaio por 2-1.

Nos sub-20 femininos, a espinhense Rosa
Couto que faz dupla com Joana Resende foram
mais experientes e venceram a excelente dupla
Joana Neto/Mariana Filipe por 2-1 enquanto
Mariana Oliveira/Ana Monteiro ficaram com o
terceiro lugar depois da uma justa vitória sobre
Ana Brandão/Ana Maia por 2-0.

No que diz respeito ao escalão de sub-16
masculino, Luís Gomes/David Marques foram os
grandes vencedores ao derrotarem na final os
surpreendentes André Oliveira/Francisco Ferreira
(2-0) numa final bem disputada e emotiva até ao
final, em que a vitória acabou por ser justa para
a dupla que veio de Esmoriz. Na disputa pelo
terceiro lugar, Bruce Almeida/Nuno Santiago
derrotaram na “negra2 Diogo Maia/Luís Ferreira.

Voleibol de praia

Espinhenses vitoriosos

III Circuito de Verão da All Sports Events

Vítor Ferreira e Eduardo Sousa
vitoriosos em ténis de praia

Terminou a quarta etapa do III Circuito de
Verão da All Sports Events, desta feita com a
vitória dos principiantes nestas andanças do
ténis de praia – Vítor Ferreira/Eduardo Sousa
que se suplantaram a Pedro Maia/Daniel Zurita
que conquistaram o segundo lugar.Foi curioso
verificar a luta renhida, travada entre estas duas
duplas e a dupla Tiago Monteiro/Rui Coelho, que
se classificou na terceira posição. Estes deram
bastante luta, tendo tornado emocionante a
fase final do torneio.

Encontradas que foram as duplas que
se qualificaram para o Masters e dada a
valia técnica da maioria, a organização
espera “desde já uma boa disputa nos dias
12 e 13 de Setembro”.

No que concerne a outras actividades
da All Sports Events, irá realizar-se nos dias
5 e 6 de Setembro, o 24 Horas de Ténis de
Praia, “que como vem sendo habitual, es-
peramos que continue a ser um marco na
modalidade”.

Andebol
feminino

Academista
já treina

A secção de andebol feminino
da Associação Académica de
Espinho foi remodelada, as
tarefas estão distribuídas e

tudo está pronto para a nova
época que começou este

fim-de-semana com o arranque
dos treinos dos quatro escalões

abertos a todas as jovens
que estejam interessadas
em praticar a modalidade.

Para assinalar o início
da época, nesta sexta-feira

há festa na Àbox.

Sandra Soares

Contando com cerca de 80 atletas, a secção
tenta proporcionar as melhores condições de
treino às atletas e seus treinadores, o que não é
fácil, uma vez que, dado o aumento do número
de atletas como a fazer-se sentir a falta de
espaços para treinar.

O Pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis alberga
grande número de actividades estando muito
condicionado e termos de horários, daí o agra-
decimento da secção à Câmara Municipal e
Espinho pela cedência da Nave Polivalente e
“todo o apoio dado”.

Iniciados os trabalhos e efectuadas as apre-
sentações dos dirigentes e técnicos às atletas e
encarregados de educação e vice-versa, os tra-
balhos arrancaram em força esta semana e
todas as jovens interessadas em praticar a
modalidade (independentemente da sua idade)
são bem-vindas aos treinos.

As Infantis treinam durante a presente se-
mana todos os dias das 9.30 às 11 horas no
pavilhão da Académica de Espinho sob orienta-
ção do técnico António Sousa, o treino das
iniciadas e juvenis decorreu ontem e volta a
realizar-se amanhã das 20 às 21.30 horas, Nave
Desportiva de Espinho, ministrado pelo técnico
Saúl Alves, as juniores treinam hoje e amanhã,
das 18.30 às 20.30 também na Nave Desportiva,
sob orientação de Joaquim Barbosa.

Entretanto e para assinalar o início da época,
amanhã, dia 4, a secção vai realizar uma Festa
na Discoteca/Bar Àbox onde conta com a pre-
sença de todos os amigos e praticantes do
andebol a partir das 22 horas, na qual só se pode
entrar com pulseira adquirida nas instalações da
Académica ou vendida pelas atletas da secção.

Mais informações podem ser obtidas através
do e-mail andebolaaespinho@gmail.com ou em
andebolaaespinho.blogspot.com, blogue oficial
da secção.

Amanhã há festa na Àbox
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II Divisão (futebol)

Tigres
recebem

Vieira
no domingo
às 17 horas

Começa este domingo, às 17 horas, o Cam-
peonato Nacional de Futebol da II Divisão, Zona
Norte, onde o Sporting Clube de Espinho está
incluído.

Os tigres, que golearam, no passado do-
mingo, a equipa do Bragança (5-0), irão receber
este domingo, ás 17 horas, no estádio
Comendador Manuel de Oliveira Violas, a turma
do Vieira Sport Clube, de Vieira do Minho que
derrotou, na Taça de Portugal, o União de
Montemor, da III Divisão, por 2-1.

Eis a primeira jornada da Zona Norte:
Paredes-Moreirense
Gondomar-Ribeirão

Vianense-Vizela
Sporting de Espinho-Vieira

Lousada-Merelinense
Aliados de Lordelo-Padroense
Atlético de Valdevez-Lourosa

Boavista-Tirsense

A Novasemente realizou este sábado, num
dos estacionamentos da Nave Polivalente, a
sua primeira “Grande Festa”. Destinada à
angariação de fundos para a colectividade
antense, a iniciativa do Novasemente con-
templou um vastíssimo programa.

Desde as 17 horas da tarde de sábado e
pela noite dentro, a grandiosa festa contou,
para além de um programa musical e de
animação, com a apresentação das equipas
de esgrima e de futsal feminina, bem como a

Novasemente Grupo Desportivo em festa

Equipas de esgrima
e futsal feminino

apresentadas
e alunos de mérito

homenageados

entrega de diplomas aos alunos do quadro de
mérito das escolas do ensino básico de Anta,
Espinho n.º 2 e Espinho n.º 3.

Esta última cerimónia contou com a
presença do presidente da Câmara Munici-
pal de Espinho, José Mota e com o repre-
sentante da Junta de Freguesia de Anta,
Manuel Rocha.

Para além desta iniciativa com os alunos
do Quadro de Mérito, que contou com a
presença de centenas de pessoas, a festa da

Novasemente contemplou a música, com a
exibição das Top Dance e do Duo Brisa do
Mar. Assistiu-se, ainda, a uma exibição de
esgrima e os jovens presentes tiveram a
oportunidade de experimentar a modalidade.

Durante a festa da colectividade de Anta,
o público pôde degustar os petiscos da
tasquinha que ali foi montada e de comer
porco assado no espeto e diversas sandes.

Manuel Proença

Fotos ESPINHO.TV
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (04)
Sábado (05)
Domingo (06)
Segunda (07)
Terça (08)
Quarta (09)
Quinta (10)

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

ARMANDO CARNEIRO COSTA, Chefe do Serviço de
Finanças de Espinho.

Faço saber que, por despacho de 01 de Julho de 2009,
se há-de proceder à venda por negociação particular do

DF DE AVEIRO
SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

«Defesa de Espinho» - 4040 – 2009-09-03

EDITAL/ANÚNCIO
PROCESSO DE EXECUÇÃO FISCAL

N.º 0078200801007238 e ap.

bem abaixo designado, penhorado à sociedade DEZ DEZ
EMPREENDIMENTOS IMOBILIÁRIOS & MOBILIÁRIOS, S.A.,
com sede na Rua 18, n.º 582, 1.º Dto., Espinho, para
pagamento de IVA.

BEM IMÓVEL

Verba única – Um prédio destinado a armazém e
actividade industrial, sito na Rua Indústria, a confron-
tar de norte com Valdemar Ramos Ferradaz, de sul
com Pereira e Malta, Lda., de nascente e poente com
caminho, com a área total de 980,0000m2, inscrito na
matriz predial urbana da freguesia de Esmoriz sob o
art.º 4107, com o valor patrimonial de Euros 325.620,00
e descrito na Conservatória do Registo Predial de
Over, sob o n.º 2607/19970516.

O valor base é de Euros 162.810,00 (cento e ses-
senta e dois mil oitocentos e dez euros).

Acresce Imposto Municipal sobre a Transmissão Onerosa
de Imóveis e Imposto de Selo.

O valor anunciado corresponde a 50% do valor atri-buído
não sendo aceites quaisquer propostas de valor inferior.

É depositário do bem penhorado o Sr. Eduardo Pinto
Ferreira, residente no Largo Linho, n.º 1, Almeara, Canidelo,
4400-485 V. N. de Gaia, o qual mostrará o bem para poder
ser visto e examinado nas condições a estabelecer, conforme
artigo 891.º do C.P.C.

É negociadora particular a Sociedade Meiavila -
Sociedade de Mediação Imobiliária, Unipessoal, Lda.,
com sede na Rua Particular Honório Costa, 32-A –
4430-169 Vila Nova de Gaia.

E para constar se passou o presente e outros de igual
teor, que vão ser afixados nos locais do costume.

Espinho, 24 de Agosto de 2009

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro Costa
TAT-II

Manuel da Costa Mendes

Sua esposa, filhos, neto e
restante família vêm por este
meio participar que será cele-
brada missa por alma do seu
ente querido, dia 10, quinta-
feira, pelas 18 horas, na Igreja
Paroquial de Anta. Desde já agra-
decem a quem comparecer.

Anta, 3 de Setembro de 2009

Missa
do 1.º Aniversário

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

 ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport
TV. Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com
TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62,
n.º 156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ARRENDA-SE EM ESPINHO – T3 USADOS, T2 NOVOS –
Lugares de garagem. Contactar: 227340823.

ALUGO EM PARAMOS LOJA c/ pequeno armazém e wc, com
aproximadamente 50m2, para comércio ou escritório, na Av.ª
Central Norte, junto à Padaria Pica Pão. Renda acessível. Alugo
em Espinho LOJA com aproximadamente 28m2, na Rua 23, no
Centro Comercial S. Pedro. Renda acessível. Tlm. 917553668.

ALGARVE – ALUGO em Armação de Pêra, apartamento T1,
frente ao mar, 1.ª e 2.ª quinzena de Setembro. Telef.
282312660.

ALUGA-SE GARAGEM INDIVIDUAL em Espinho, na Rua 8.
Contactar telef. 227344671.

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 120m2 para qualquer ramo de oficina
c/ espaço para 10 carros. Preço a combinar no local. Telef.
227345456.

ALUGA-SE QUARTO no centro de Espinho, a senhora ou
menina de respeito c/ serventia de cozinha. Tlm. 934499029.

ALUGA-SE APARTAMENTO T3 – Rua 37 - Espinho, mobilado,
c/ lugar de garagem. Tlm. 913346977.

ARRENDA-SE T2 mobilado em Espinho, centro – 450 euros.
Tlm. 916833326 / 914664279. Cubos Urbanos – Imobiliária,
AMI 7360.

MÉDICOS

- OTORRINO

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

  SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090. Rua do Passo Velho, n.º
217 - Anta.

BORDADEIRA  – Bordados à mão, faz trabalhos para fora,
ensina a bordar ou para trabalhar em loja de bordados. Só
tardes. Telefs. 939734331 – 227323453.

TÉCNICO DE GÁS (AVARIAS) – Reparo e instalo esquentadores,
fogões, placas e fornos (mudança de gás). Instalação de
placas e fornos eléctricos. Vou ao domicílio. Assistência a
restaurantes – 933980590.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA -
Gravamos em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super
8mm. Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm.
918735306 e 962788407.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE CAFÉ SNACK-BAR em Espinho, bem situado e
com bom movimento. Urgente. Motivo familiar. Contactar:
912413238.

VENDAS

VIVENDA T3 com r/c e 1.º andar, garagem p/ 2 carros. A
200mts. da capela da Idanha e a 5 minutos de Espinho. Tlm.
938638702.

GRANJA - VENDE-SE T1 de luxo, perto da praia e da estação,
com boas áreas, cozinha equipada, suite, varanda, lugar de
garagem e arrumos. Vende-se pela melhor oferta. Contacto:
917106077.
5m2. O próprio. Tlm. 914956589.

VENDO LOJA - Rua 25 - Espinho, c/ banho, pátio, arrumos.
Bom preço para rendimento. Tlm. 938402407.

VENDE-SE EM ESPINHO, TERRENO para construção civil. Área
250m2. Rua 16, n.º 1233. Trata o próprio. Tlm. 914415872.

Fotógrafo VÍTOR LANCHA

Contactos: 918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando

o repórter fotográfico VÍTOR LANCHA

Baptizados * Comunhões * Casamentos, etc., etc.

——— Gravo seus filmes em DVD ———

Papelaria
Ávila

(Rua 35)

vende-se na
Café

Caracas
(S. Félix)

vende-se no
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Missa do 21.º Aniversário

06/09/88 – 06/09/2009

José Sérvulo Alcobia

PARTISTE DEIXANDO A DOR

ERAS NOVO NA IDADE

O PREITO DO NOSSO AMOR

É UM VIVER DE SAUDADE.

Será realizada missa por sua alma, no
dia 6, domingo, às 12 horas, na Igreja
Matriz de Espinho.

Agradece-se a todas as pessoas que
possam comparecer.

SUA ESPOSA e FAMÍLIA

Maria Alice Sales de Almeida Santos
Missa do 1.º Aniversário do falecimento

Seu marido, filha e restante família vêm comu-
nicar às pessoas de suas relações e amizade que
será celebrada missa por alma do seu ente querido
dia 9, quarta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradecem a quem compare-
cer.

Espinho, 3 de Setembro de 2009

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Aurélio Marques de Resende
14.º Aniversário Lutuoso - 5/9/2009

Esposa, filhas, genros, netos e
bisnetos recordam com profunda
saudade o seu ente querido, na
passagem do 14.º aniversário do
seu falecimento.

NOGUEIRA DA REGEDOURA

António de Oliveira Pardilhó
15 Anos de Eterna Saudade

Completando-se 15 anos so-
bre o falecimento de António de
Oliveira Pardilhó, serão celebra-
das missas em sua memória, na
Igreja Matriz de Espinho.

Marcolino Dias das Neves
8 anos de falecimento

"Sempre o recordaremos com muita saudade"
Em memória do seu ente querido, sua família

comunica que será celebrada missa pelo seu eterno
descanso, segunda-feira, 7 de Setembro, pelas 8
horas, na Igreja Paroquial de Silvalde. Sua família
antecipadamente agradece a todos que se dignem
comparecer nesta Eucaristia.

Espinho, 3 de Setembro de 2009

Aníbal dos Santos Silva

Sua esposa, filhos, noras, ne-
tos e demais família vêm, por este
meio, informar as pessoas de suas
relações e amizade, que será cele-
brada missa, por alma do seu ente
querido, dia 10, quinta-feira, às 8
horas, na Igreja Paroquial de
Silvalde. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Silvalde, 3 de Setembro de
2009

SILVALDE

Missa do 11.º Aniversário
do seu falecimento

José Pereira Rios
Missa do 17.º Aniversário

Sua família vem, por este meio,
comunicar que será celebrada missa
por alma do saudoso extinto dia 8,
terça-feira, às 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradecem a quem
possa comparecer.

Nuno Miguel
dos Santos Brito

Seus pais, irmão e demais família, participam que mandam
celebrar missa no dia 9, data em que o ente querido completava
36 anos de idade. Por tal motivo informam que a celebração da
Eucaristia se efectuará na Igreja Matriz de Espinho, às 19 horas,
ficando desde já muito gratos a todos quantos participarem
neste piedoso acto.

Florentina Rodrigues da Silva
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Suas irmãs, sobrinhos e demais família
vêm por este meio agradecer reconhecida-
mente a todas as pessoas amigas que esti-
veram presentes no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo lhes manifes-
taram o seu pesar. Comunicam que a missa
do 7.º dia será celebrada terça-feira, dia 8,
pelas 19 horas, na Capela de N.ª Sr.ª da Guia
- Paramos. Desde já ficam gratos pela vossa
presença na Santa Eucaristia.

Paramos, 3 de Setembro de 2009

Inês Rodrigues de Oliveira – irmã
Ilda Rodrigues da Silva – irmã

Amélia Rodrigues de Oliveira – irmã

PARAMOS

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

Prof.ª D. Maria Teresa
de Matos Coelho de Oliveira

Missa do 2.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Suas filhas, genros, ne-
tos e restante família vêm,
por este meio, comunicar
às pessoas de suas relações
e amizade que será celebra-
da missa por alma do seu
ente querido, dia 8, terça-
feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde já agradecem a
todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 3 de Setembro
de 2009

Júlia Maria de Matos Coelho de Oliveira Lima
Isabel Maria de Matos Coelho de Oliveira Castro (Belucha)

Casimiro Milheiro da Volta Lima
Rui Jorge Ferreira de Castro

Sara Isabel Lima
Ana Raquel Lima

Maria Teresa Castro
Rui Pedro Castro

Filipe Ferreira

Café
Zip-Zip

(Paramos)

vende-se no

D. Maria da Glória Cunha Barros
Agradecimento e Missas do 7.º Dia

A família enlutada vem por
este meio agradecer a todas as
pessoas que estiveram presen-
tes no funeral da sua ente que-
rida ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comuni-
cam que a missa do 7.º dia será
celebrada no Santuário do Co-
ração de Maria (Carvalhos), no
domingo, dia 6, às 19 horas, e
na Igreja Paroquial de Guetim,
às 18,30 horas, no dia 8, terça-
feira. Desde já agradecem a
quem comparecer.

GUETIM - ESPINHO

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Café
Imperador
(Rua 33)

vende-se no

Papelaria
Papagaio
(Rua 19)

vende-se na
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À Descoberta
do Vouguinha
– passeio até Aveiro
no domingo

Está marcado para domingo um passeio
intitulado “À Descoberta do Vouguinha”, no
trajecto entre Espinho e Aveiro, numa organiza-
ção da Associação Cultural de Guisande “O
Despertar”, de Santa Maria da Feira.

A viagem vai custar 10 euros para adultos e
7 euros para crianças e os interessados deverão
inscrever-se junto da colectividade (associacao-
despertar@gmail.com ou 964249638).

O passeio visa evocar o centenário daquela
linha ferroviária, celebrado em Novembro do
ano transacto, e divulgar a Linha do Vouga, pelo
que, além da viagem de comboio, os participan-
tes vão usufruir de uma visita ao Museu Ferro-
viário de Macinhata e fazer um piquenique nas
margens do rio Vouga.

Programa: encontro junto à estação do
Vouguinha em Espinho (9 horas); saída de
Espinho (9h26); chegada a Sernada do Vouga
(11h36); visita ao Museu Ferroviário de Macinhata
e piquenique junto ao Rio Vouga (mergulho se o
tempo permitir); partida de Sernada do Vouga
(14h10); chegada a Aveiro (15h13); breve pas-
seio pela cidade e regresso a Espinho.

Festa no Lugar de Espinho
(a partir de amanhã)

É já a partir de amanhã e até segunda-feira
que o Lugar de Espinho se anima com as
festividades em honra de Nossa Senhora do
Amparo, S. Vicente e S. Tomé em cujo programa
se destaca a procissão no domingo à tarde e
quatro noites de música.

Amanhã, actuam os Impecáveis Band, a
partir das 22 horas, e à mesma hora mas de
sábado sobe ao palco o Agrupamento Musical
Jet Set. À tarde há jogos tradicionais e porco no
espeto (18h).

A Banda Musical Santiago de Silvalde entra
no arraial pelas 8 da manhã de domingo, a
eucaristia de festa começa pelas 10.30 horas e
às 14.30 horas a banda inicia a sua actuação
junto à capela, onde será efectuada uma cele-
bração da palavra pelas 16 horas. A majestosa
procissão sai à rua meia hora depois.

A noite de domingo é animada pela actuação
dos Top Dance (21h) subindo depois ao palco o
agrupamento musical Pé de Dança (22h). Na
segunda actuam os Tekos (22h).

Mammah Mia
na Junta de Espinho
– receitas para Acreditar
e Cerciespinho

Um grupo de jovens vai levar a cabo um
espectáculo designado “Mammah Mia!”, nos
dias 5 e 12 de Setembro, no Auditório da Junta
de Freguesia de Espinho, pelas 21.30 horas. Os
bilhetes têm um custo de 5 euros e as receitas
revertem para a Cerciespinho e para a Acreditar.

Mammah Mia! É um projecto musical ba-
seado nos anos 70, 80 e 90 que apresentará um
vasto conjunto dos melhores êxitos dessa épo-
ca. A música, as luzes, a roupa e todo o cenário
irão levar o público numa viagem pela memória
onde encontrará artistas como ABBA, Village
People, Irene Cara, Madonna, Michael Jackson,
entre outros.

A verba que a Cerciespinho conseguir já tem,
entretanto, destino certo, o projecto de constru-
ção do Centro Ocupacional e Residencial no
âmbito do programa PARES, cuja compartici-
pação da Cerciespinho corresponde a 65% do
custo total.

Os bilhetes podem ser adquiridos na Junta
de Freguesia.

(Primeiro) Percurso
Peixes e Mariscos
(de 4 a 13
de Setembro)
em Espinho

A Câmara Municipal de Espinho promove o “I
Percurso Peixes e Mariscos Cidade de Espinho”,
tendo como objectivos promover a cultura
gastronómica da cidade, que conta com produ-
tos excelentes resultante da actividade piscatória
tão enraizada em Espinho, divulgando também
os seus restaurantes, dinamizando e valorizan-
do a cidade como destino turístico.

Os pratos incluídos neste percurso (que têm
dez por cento de desconto) são: arroz de maris-
co, caldeirada de peixe vareira, camarão de
Espinho, lagosta suada, peixe grelhado e sardi-
nha assada.

Participam na iniciativa os restaurantes: Onda
Mar, Canastra, Aquário, Pedra Alta Paraíso de
Espinho, Pitus Kau, Espinho Mar, Avenida 8,
Cristal, Estrela do Mar, Vieira, BaíaSol, Tempe-
ros, Cabana, Praiagolfe.

Jogo da selecção
de futebol (sábado)
em ecrã gigante
no largo
da Câmara

O Dinamarca-Portugal que se joga pelas 16
horas de sábado é decisivo para as aspirações da
equipa lusa no apuramento para a fase final do
Mundial-2010 e os espinhenses poderão assistir
a todas as jogadas através do ecrã gigante
localizado no largo da Câmara Municipal de
Espinho.

Parque João de Deus remodelado

Bonito jardim

Depois de se ver terra, muita terra e muitas
obras, eis que está à vista de todos a imensa

beleza de um espaço bem ajardinado
do Parque João de Deus. A requalificação
paisagística deu a esta área, a este espaço

verde bem no centro da cidade, um ar
bonito, jovial e saudável.

Valeu bem a pena! Resta ver como fica
a zona junto à biblioteca

e o enquadramento paisagístico…

Manuel Proença

Fotos CARLOS SALVADOR
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