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Primeira reunião camarária Doar medula para salvar criança
No próximo sábado, entre as 9.30 e as 17

horas, vai decorrer uma acção de angariação de
dadores de medula com o objectivo de salvar o
Matias, um pequenino de seis anos que sofre de
leucemia linfoblástica e está a fazer quimioterapia,
necessitando de um transplante de medula ós-
sea.

A colheita realiza-se nas instalações do Ins-
tituto da Droga e Toxicodependência (à saída da
auto-estrada e junto ao Feira Nova de Santa
Maria da Feira), sendo organizada pelo Instituto
da Droga e Toxicodependência, em parceria
com a Câmara Municipal da Feira, com o apoio

do Centro de Histocompatibilidade do Norte e
de várias entidades parceiras

Nesta campanha “Vamos ajudar o Matias”
será feita uma pequena colheita de sangue
(cerca de 12 ml) a cada participante, para
posteriormente ser avaliado, na esperança de
encontrar um dador compatível, bem como
aumentar o número de pessoas disponíveis
para doar medula, que farão parte de uma lista
internacional. Para isso, basta ter entre 18 e 45
anos, peso mínimo de 50 quilos, ser saudável
e nunca ter recebido uma transfusão de san-
gue.

Por furto de computadores em Paramos

Identificados
quatro

suspeitos
As Brigadas de Investigação Criminal da Divi-
são Policial de Espinho detiveram, na manhã do
passado dia 4, quatro indivíduos, acusados de
furto de material informático avaliado em mais
de 2000 euros, supostamente furtados de uma
firma de limpezas industrias, em Paramos, na
noite de 19 para 20 de Outubro passado.

Os agentes da PSP de Espinho actuaram na
sequência de diligências de investigação crimi-
nal e acabaram por proceder a buscas
domiciliárias, sob mandado judicial na manhã do
dia 4 passado, detendo um homem de 38 anos,
electricista, residente em Espinho, suspeito da
prática do furto; um jovem de 19 anos, residente
em Paramos, empregado de hotelaria, também
suspeito da prática do furto; um outro jovem de
17 anos, residente em Paramos, sem profissão,
por suspeita da prática do furto; e um carpinteiro

de 20 anos, residente em Paramos, por ter na
sua residência alguns dos artigos que foram
furtados, suspeito do crime de receptação.

A Polícia, para além do material informático,
apreendeu um veículo de marca VW, modelo
Polo, que os suspeitos da autoria do furto
alegadamente utilizaram para seu transporte e
transporte do material furtado, bem como um
dos pares de luvas que foi supostamente utiliza-
do no crime.

Os indivíduos, depois de sujeitos a interroga-
tório Policial, foram libertados, com a medida de
coação de Termo de Identidade e Residência. No
entanto, um deles, o empregado de hotelaria de
19 anos, ao abandonar a Divisão Policial de
Espinho acabou por ser novamente detido por
ter pendente um outro Mandado de Detenção,
para ser presente no Tribunal de Espinho, para
Interrogatório Judicial, no âmbito de um outro
processo.

Entretanto, nesse mesmo dia, ao início da
tarde, elementos da Brigada de Investigação
Criminal da Divisão Policial de Espinho da Polícia
de Segurança Pública interceptaram, no Palácio
da Pena, um homem de 27 anos, residente em
Anta, por posse de 33 doses de heroína e 675
euros supostamente provenientes da venda desse
estupefaciente.

Os agentes policiais interceptaram também
um alegado toxicodependente de 27 anos, por
ter em sua posse uma dose de heroína.

Manuel Proença

O novo executivo camarário,
composto pelo presidente Pinto

Moreira e pelos vereadores
Manuel Aguiar, Vicente Pinto e
Quirino de Jesus (PSD), assim
como pelo vereadores Rolando
de Sousa, Virgínia Cordeiro e

Manuel Rocha (PS), empossado
a 3 de Novembro, efectuou

a sua primeira reunião
na manhã de segunda-feira.

Foi deliberado que a autarquia mantém três
vereadores a tempo inteiro e, embora reservan-
do para a reunião do órgão executivo medidas
de fundo e actos de gestão municipal com mais
significativo efeito para a cidade e cidadãos que
nela vivem, foram delegadas no presidente as
competências previstas na lei, podendo ele de-
pois subdelegá-las nos vereadores.

Ainda nesta reunião ficou definido que as
reuniões do executivo camarário serão
efectuadas nas segundas e quartas sextas-fei-
ras de cada mês, pelas 16 horas, sendo a última
aberta ao público.

Entretanto, a próxima reunião está marcada,
excepcionalmente, para a manhã de sexta-feira,
realizando-se a primeira reunião pública pelas
16 horas de 27 de Novembro.

Sandra Soares

Pinto Moreira
com competências

delegadas
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A Cerciespinho tem o prazer e a honra de convidar a população
para a visita de sua Excelência o Presidente da República,

Dr. Aníbal Cavaco Silva, no dia 20 de Novembro,
pelas 15 horas, no Centro de Reabilitação

e Formação Profissional, na Rua do Louredo, n.º 144
- Idanha - Anta

Cooperativa de Educação e Reabilitação do Cidadão Inadaptado, CRL
Cooperativa de Solidariedade Social – Instituição de Utilidade Pública

convite

Horário: De 2.ª a 6.ª-feira:
Das 8 às 12 horas e das 14 às 18 horas
Sábados: Das 8 às 11 horas
Tel.: 22 744 90 95

A secção do peixe foi a mais afectada pela
acção dos inspectores da ASAE, mas as apreen-
sões deveram-se sobretudo à ausência de
rotulagem quanto à origem do pescado e à
forma como o mesmo se encontrava exposto e
não há qualidade dos bens alimentares. Aliás,
grande parte do que foi apreendido teve como
destino instituições de solidariedade social.

O que preocupava mais um vendedor de
bacalhau com quem o Defesa de Espinho
falou era exactamente o que os vendedores
iriam pensar ao verem aquele rebuliço. Tendo
tudo regularizado nada lhe foi apreendido, mas
o comerciante sublinha que são tudo questões
de pormenor e que de uma próxima vez também
pode ser atingido.

E explica:
“Na feira não se pode vender o peixe avulso,

isto é não se pode vender rabos ou caras de
bacalhau e muito menos bacalhau desfiado,
estes produtos têm de ser higienizados e emba-

lados. Também não podemos ter bacalhau se-
parado. Isto é, se tivermos o bacalhau cortado
mas unido pela pele está legal, se a pele estiver
cortada já é apreendido”.

A ASAE esteve na feira acompanhada de um
veterinário, verificando a humidade das peças, a
sua origem e fiscalizando a legalidade dos co-
merciantes, assim como dos produtos
comercializados que têm de estar devidamente
facturados.

O vendedor de bacalhau sabe que a lei deve
ser cumprida, mas considera que as coisas
poderiam ser feitas de outra forma e que os
fiscais deviam era estar mais atentos a questões
de higiene e outras situações nem sempre
acauteladas.

Isso mesmo sublinha uma peixeira revolta-
da com o facto da ASAE estar a fiscalizar quem
paga as suas bancas, está colectada e tem as
contas em dia, deixando que quem anda no
meio da feira venda muito mais sem quaisquer

condições.
“Se não cumprir a lei que seja a primeira a ser

multada, mas eles deviam era olhar para quem
deixou as suas bancas para ir vender para o meio
da feira nos carros, sem quaisquer condições,
com o peixe ao calor e ao sol. Todos têm de
ganhar a vida, mas elas têm de cumprir as regras
como nós”, sublinha.

E referindo-se à tradição espinhense da
vareira, lembra que “a tradição é a venda com a
canastra à cabeça e não nos carros, sem paga-
rem impostos e não cumprindo qualquer regra

de higiene, na cidade e ao domingo em frente à
Capela de S. Pedro é outra pouca vergonha”.

Distribuídos por 13 brigadas e acompanha-
dos por agentes da PSP local, os inspectores da
ASAE fiscalizaram também a venda de carne,
vegetais, leguminosas e outros produtos ali-
mentares, num total de 88 postos de venda, do
que resultou ainda a apreensão de seis balanças
por falta de controlo metrológico e a instauração
de oito processos de contra-ordenação.

Sandra Soares

Apreendidos
mais de trezentos
quilos de peixe

(sobretudo
bacalhau)

ASAE
fiscaliza

feira semanal
Na manhã de segunda-feira, o mercado de peixe

da feira semanal esteve em reboliço com a presença
de 25 agentes da ASAE (Autoridade de Segurança Alimentar

e Económica) que fiscalizaram vendedores de fruta,
de carne, azeitonas e tremoços, mas centraram a sua

atenção sobretudo nas peixeiras e nos vendedores de bacalhau.
Foram apreendidos 335 quilos de pescado.

Fotos SS
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Benjamim Silva
(capelão
da UNENG 7)
repete experiência

O capelão do Regimento de Engenharia
N.º 3 de Espinho, o padre major Benjamim
Silva irá viajar com o contingente portugu-
ês da UNENG 7 para a missão no Líbano, no
âmbito da ONU.

O padre Benjamim Silva encara esta sua
segunda missão no Líbano como “mais uma
actividade pastoral que me foi confiada
pela Igreja, pelo meu Bispo. Quero cumpri-
la, levando muita esperança e muita ale-
gria. Esta já é a segunda missão no Líbano
e sei que há pessoas que já lá criaram
amizades”.

Benjamim Silva lembra que “a nível de
religião há lá os Católicos Maronitas, liga-
dos a Roma e ao Papa. Iremos participar
em Eucaristias com outros capelões es-
trangeiros e com as populações”.

Diz o capelão do RE3 que “cada homem
tem a sua história. E é normal que, com o
tempo, alguns fiquem com ‘stress’ e que
surjam alguns problemas de saúde. Há que
ouvi-los, escutá-los e deixar que eles se
abram connosco. Por isso, acho que tanto
eu como o médico e o sargento-chefe sere-
mos o braço-direito do nosso comandante
no sentido de o alertar e de auscultar, para
que os problemas se resolvam e tudo corra
bem”.

Para o major capelão da UNENG 7, “a
presença nesta terra é um grande desafio.
Jesus Cristo fez ali o milagre e curou uma
mulher ciro-fenícia; foi ali que S. Paulo
partiu para Chipre. É uma terra onde Jesus
e os Apóstolos andaram”.

Manuel Proença

Cerimónia no Regimento de Engenharia N.º 3

Esta é já a terceira força militar que o Regi-
mento de Engenharia 3 de Espinho envia para
uma missão no Líbano no âmbito da UNIFIL e
contará com 141 militares. A cerimónia, que
decorreu no quartel de Paramos, contou, entre
outros, com a presença do antigo comandante
do Regimento de Engenharia N.º 3, major-
general Jorge Jesus Santos, o comandante do
RE3, coronel Hermínio Maio, do Governador Civil
de Aveiro, Custódio Ramos, os presidentes das
juntas de freguesia de Silvalde, Marco Gastão,
de Paramos, Américo Castro, e de Espinho, Rui
Torres e o representante da Junta de Freguesia
de Anta, Manuel Rocha.

Neste dia, aproveitando a circunstância, o
Regimento de Engenharia 3 de Espinho inaugu-
rou a nova pista de obstáculos par Pentatlo
Militar, com 500 metros de extensão e prepara-
da para competições militares internacionais,
que foi construída pelos militares do RE3 em dois

meses.
O treino da UNENG 7, em cinco fases, ini-

ciou-se em 1 de Junho passado e irá completar-
se nos próximos dia 16 do corrente e 2 de
Dezembro. A primeira fase, com treino de com-
petência e técnicas no âmbito da Engenharia e
instrução colectiva realizou-se entre 1 de Junho
e 16 de Agosto, no RE3 e teve como objectivo
“atribuir e treinar competências técnicas no
âmbito da Engenharia, com particular relevo
para as áreas das construções verticais e hori-
zontais”.

Seguiu-se o Treino de Nivelamento de Com-
petências, no Regimento de Infantaria 19, de 17
de Agosto a 11 de Setembro, com instrução
individual e treino operacional considerados
necessários para as fases subsequentes, sobre-
tudo ao nível da Técnica Individual de Combate,
com a realização do exercício “Medula 092”,
orientado para “adquirir, desenvolver e manter

qualidades físicas e psicológicas para o comba-
te” e “conferir e manter a aptidão física necessá-
ria para o cumprimento das diversas missões”.

A terceira fase compreendeu o treino
operacional no RE3, de 12 de Setembro a 28 de
Outubro, com treino orientado para “as caracte-
rísticas da área de operações, tipo de missões a
realizar e procedimentos a adoptar no Teatro de
Operações”.

A quarta fase, de 29 de Outubro a 6 de
Novembro envolveu o exercício militar
“SHAMA092”, com tropas no terreno.

A quinta e última fase, antes da partida para
o Líbano, envolve actividades de índole adminis-
trativa e logísticas até ao embarque do destaca-
mento avançado, em 16 de Novembro próximo
e do restante contingente, em 2 de Dezembro,
data em que se efectuará a transferência de
autoridade.

Manuel Proença

UNENG 7
recebe

Estandarte
Nacional

para missão
no Líbano

O comandante da Brigada
de Intervenção do Exército,

major-general Martins Ferreira,
entregou na segunda-feira

de manhã, no Regimento de
Engenharia N.º 3, o Estandarte

Nacional à Unidade
de Engenharia N.º 7 (UNENG

7), comandada pelo
tenente-coronel João Paulo
Almeida que no próximo

dia 2 de Dezembro avançará
para o Líbano no âmbito

da missão da ONU.

Fotos VÍTOR LANCHA
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Há cinco anos que dura o
calvário de um residente da
última entrada do sentido

poente/nascente da Rua 15,
junto à Avenida 32. Três

vezes por semana recorre a
tratamento de hemodiálise.
Com mobilidade de elevado
grau de dificuldade, apoia-se

nas muletas mas, por vezes, a
passagem entre o portão e a
artéria está bloqueada por

carros estacionados no passeio
(naquele bocado de terra

mas com guias) e em
ocasiões de chuva o caminho

agrava-se em lama.

“E quando chove e há carros estaciona-
dos… é lama por um lado e obstáculos por outro!
Se é difícil ladear os automóveis irregularmente
estacionados, porque estão em cima de um
passeio e em frente ao portão da habitação,
imagine-se quando chove e eu com saúde debi-
litada por problemas renais e amparado nas
muletas… tento passar no lamaçal!”

De facto, quando chove, a jornada da ida
para o tratamento de hemodiálise e o regresso
ao lar – às segundas, quartas e sextas-feiras –
torna-se num martírio para um dos moradores
do intitulado Bairro do Zé Romão, que “com o
táxi à porta…” tem de fazer uma ginástica
desumana para a sua capacidade física e fica
desconfortavelmente “cheio de lama!”

Por isso, o seu grito de indignação:
“É lamentável que as pessoas estacionem os

carros em cima de um passeio, principalmente
nos dias de feira semanal, mesmo que esse
bocado de passeio seja em terra mas tem guias
e, portanto, altura de passeio, para além de mais
grave ainda estacionarem mesmo em frente ao
acesso a uma casa. E é também lamentável que
até hoje, durante tantos anos, os serviços
camarários não tenham, pavimentado conveni-
entemente este bocado de passeio… è verdade
que entre o portão e a rua há um bocado de
cimento a servir de passagem mas se estacio-
nam em cima dela só há que virar à direita ou à
esquerda e nem é fácil para quem mobilidade
normal… quanto mais… para mim!”

Lúcio Alberto

O martírio à porta de casa

De um morador (doente e de muletas) do Bairro do Zé Romão
que aquando da ida para o tratamento de hemodiálise

depara-se com carros estacionados no passeio de terra e quando chove…

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MÉDICA DENTISTA

Acordos: ACASA - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 450-277 ESPINHO

Telef. 22 732 41 21  •  Tlm. 967 742 865

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

IMPLANTES – ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISÍVEL INVISALIGN

BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

R. 8, n.º 381-1.º • 4500 ESPINHO • Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
Aos sábados por marcação   •    www.clinicaspacheco.com

CL Í N I C A
DENTÁRIA

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Consultório: R. 20, n.º 1436 r/c • Telef. 227334100 • Fax: 227334110 • Horário: Das 8 às 19h00

Acordos com: ADSE, SAMS, PORTUGAL TELECOM, PSP, GNR, CGD, ACASA,
MINIST. JUSTIÇA, CTT, MEDIS, MULTICARE, SNS e ADVANCECARE

Especialidades:
– Radiologia Geral Digital

– Radiologia Dentária Digital
– Mamografia Digital

– Ecografia
– TAC

– Análises Clínicas

DRA. HELENA CUNHA (Dir. Técnica)  —  DR. CARLOS KRUG NORONHA
DR. JOSÉ LUÍS KRUG  – DRA. M. CARMO VASCONCELOS  – DR. NUNO KRUG NORONHA

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

www.drnelsondeoliveira.com

Fotos VÍTOR LANCHA
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Grupo de Intervenção
Urbana em assembleia

Está marcada para as 17 horas de 28 de
Novembro uma assembleia geral ordinária
do GIU – Grupo de Intervenção Urbana,
com a seguinte ordem de trabalhos (no
salão da Junta de Freguesia de Espinho):

Discussão e aprovação do plano de ac-
tividades para 2010; discussão e apro-
vação do plano orçamental de necessi-
dades para 2010; outros assuntos de inte-
resse.

Iniciativa para os antenses dos 6 aos 10 anos

“Este Natal, o Duende sou eu”
“Este Natal, o Duende sou eu”, assim se
intitula a iniciativa que vai animar a Escola Sá
Couto, em Espinho no próximo dia 6 de Dezem-
bro (domingo) e para a qual todos os antenses,
dos 6 aos 10 anos, estão convidados a participar,
bastando inscrever-se na Junta de freguesia.

No âmbito da disciplina de Educação Artísti-

ca e Motora, a jovem Carla Barbosa encontra-se
a desenvolver um projecto que consiste em
estimular o desenvolvimento e, ou aperfeiçoa-
mento de habilidades e capacidades para
melhoria das competências motoras e lúdicas.

O projecto é dirigido a crianças do primeiro
ao quarto ano de escolaridade que terão de

cooperar com os companheiros nos jogos e
exercícios, compreendendo e aplicando as re-
gras combinadas, bem como princípios de cordi-
alidade e respeito na relação com os colegas e
orientadores.

A iniciativa está então marcada para dia 6,
das 9 às 12 e das 14 às 16 horas, na Escola Sá
Couto, e para participarem os mais pequenos
têm apenas de efectuar a sua inscrição (com
fotocópia do bilhete de identidade ou certidão de
nascimento e comprovativo de residência) na
Junta de Freguesia de Anta. As inscrições são
limitadas.

Cinco alunas da Laranjeira promovem uma recolha de alimentos

“Para
instituições
carenciadas,

nunca é
demais!”

No sábado, na Junta

de Freguesia de Espinho,

estiveram cinco alunas da

Escola Secundária Dr. Manuel

Laranjeira a realizar uma

recolha de vestuário e

alimentos. Esta ideia surgiu

 no âmbito da disciplina de

área de projecto e foi apoiada

pela Cruz Vermelha e

pela Paróquia de Espinho.

Sara Oliveira, Dalila Valente, Maria João
Castro, Ana Rita Gomes e Juliana Vale Qua-
resma foram as cinco alunas do 12º ano que
estiveram durante o dia de sábado, por tur-
nos, a receber todos os alimentos e vestuário

que várias pessoas lá foram deixar.
E porque na Escola Secundária Dr. Manuel

Laranjeira existe uma disciplina que exige a
organização e realização de um projecto, as
jovens decidiram escolher uma causa social, que
até se relaciona com as suas área de estudo, as
Humanidades.

Todo este projecto foi feito em parecia com
a Cruz Vermelha e com a Paróquia de Espinho.
Inicialmente a recolha ir-se-ia decorrer no salão
paroquial mas, por motivos de espaço, as cinco
alunas decidiram escrever uma carta ao presi-
dente da Junta de Freguesia de Espinho, a
solicitar ajuda. Rui Torres, entretanto, entrou
em contacto com às jovens para informa-las de
que poderiam, então, usufruir das instalações da
Junta.

Para o segundo período, no seguimento
deste projecto, também já esta agendada outra
acção social: uma recolha de bens.

Na última fase do ano, as alunas farão uma
festa de divulgação do trabalho realizado e,
nessa altura, serão entregues os bens consegui-
dos nestas duas recolhas a instituições do con-
celho de Espinho (que as alunas ainda não
sabem quais serão).

Segundo Sara Oliveira “tudo o que é recebi-
do tem de ser declarado com número de contri-
buinte e tudo, para depois ser divido em partes
iguais pelas instituições”.

Ao final da manhã as ofertas ainda não
tinham sido muitas: “Passaram cá só duas pes-
soas. Uma trouxe três sacos de roupa e outra
alguns alimentos”.

Contudo, as jovens permaneceram
esperançadas: “À tarde deve passar cá mais
gente...”

Às 17 horas a recolha terminou e Maria João
Castro contou ao jornal Defesa de Espinho
que, com “catorze sacos grandes de roupa e
cerca de três com comida”, o saldo foi mais ou
menos positivo, isto porque, segundo Sara Oli-
veira, “sendo para instituições carenciadas, nun-
ca é demais!”

Sobre um futuro ligado profissionalmente à
acção social as jovens ainda não sabem se
quererão seguir essa vertente mas afirmaram
que o voluntariado, provavelmente, “será uma
experiência a repetir”.

Rita Belinha

Foto RB

E homenagem ao padre Moura pelos 35 anos ao serviço da Paróquia de Anta

Castanhas e vinho
em honra de S. Martinho

Estava prevista para a noite de ontem (à hora do fecho desta
edição) a abertura das festividades em honra de S. Martinho, na

vila de Anta, com o tradicional Magusto e distribuição de
castanhas e vinho, sendo  outro momento alto da festa a saída
da procissão, no domingo. Ainda integrada nas festividades de
2009, está a homenagem ao padre Manuel Moura, pelos seus
35 anos ao serviço da paróquia numa cerimónia presidida pelo

Vigário Geral da Diocese do Porto, padre Américo Aguiar.

Depois do magusto, realizado na noite
de ontem e animado pelo conjunto musical
Nely Correia, hoje apenas há música grava-
da, mas amanhã o programa festivo é reto-
mado em força com a actuação do Conjun-
to Danúbio Azul (21h30).

Sábado, a noite será longa, subindo ao
palco pelas 21.30 horas os Impecáveis Band
e, uma hora, depois a grande atracção
Maria Lisboa que, acompanhada das suas
bailarinas, actua até ao início da sessão de
fogo, marcada para a meia-noite.

No domingo, ainda antes das nove da
manhã, dão entrada no arraial as bandas
de Bairros e de Fornos e a missa solene
está marcada para as 11 horas, seguindo-
se a majestosa procissão, acompanhada
pela Fanfarra dos Bombeiros Voluntários
de Espinho.

Antes da missa, como habitualmente,
as bandas de música irão buscar a juíza e o
juiz da festa que é sempre o pároco Manuel

Moura este ano alvo de uma homenagem
pelos seus 35 anos ao serviço da paróquia,
marcada para as 10.30 horas e que será
presidida pelo Vigário Geral da Diocese do
Porto, padre Américo Aguiar.

Retomado o programa de festas, pelas
22.30 horas de domingo actuam o conjunto
Pé de Dança e o conhecido duo Broa de Mel,
até à uma da manhã, seguindo-se, na se-
gunda-feira, uma animada noite de baile
com a actuação (21h30) do famoso conjun-
to Tekos.

A festa encerra com a recriação das
Rusgas ao S. Martinho que na sua décima
quarta edição é organizado pelo Grupo
Semente, contando com a participação
deste grupo, mas também dos Ranchos dos
Altos-Céus, Santiago de Silvalde e Recor-
dar é Viver de Paramos, estando marcada
para 22 de Novembro.

Sandra Soares
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APAM festeja
35 anos

A Associação Portuguesa de Artes Marci-
ais, com sede e actividade em Espinho, assi-
nala o seu 35.º aniversário com um jantar no
Casino, no sábado, culminando um programa
que se enceta na sexta-feira com um estágio
na Nave Polivalente, entre as 19 e as 21
horas.

No sábado, oportunidade também na Nave
Polivalente para uma demonstração de artes
marciais com a presença de uma centena de
praticantes e convidados estrangeiros, inter-
calando a acção da tarde (15/19 horas) que
será antecedida por outra durante a manhã
(10/13 horas).

Campanha de recolha
de brinquedos usados
– segunda iniciativa
do Académico
de Espinho 

Pelo segundo ano consecutivo, o Clube
Académico de Espinho levará a cabo a cam-
panha de recolha de brinquedos usados, em
parceria com a Junta de Freguesia de Espi-
nho.

“Neste momento o nosso clube encontra-
se a ultimar os preparativos para lançar a
Campanha para as ruas e oportunamente
divulgaremos os locais de recolha dos brin-
quedos.”  

Entretanto, “mais uma vez esperamos
poder contar com o apoio e a solidariedade da
população”.

“Projecto Construir”
no Rotaract (dia 18)
com Romão Santos

O Rotaract de Espinho vai realizar uma
palestra, pelas 21.30 horas do próximo dia 18,
no Hotel Praiagolfe, sobre o “Projecto Cons-
truir”, orientada por Romão Santos.

“É um projecto com um grande cariz de
solidariedade que é desenvolvida por um jovem
empresário espinhense.”

Em prol
da paróquia
de Espinho

Festa
da família

Na sexta-feira, a paróquia de Espinho orga-
nizou uma grande “Festa da Família”, que decor-
reu no Centro Luso Venezolano e reuniu mais de
meio milhar de pessoas, entre elas, o pároco de
Espinho, José Pedro, o presidente da Câmara
Municipal de Espinho, Pinto Moreira, e os presi-
dentes da Junta de Silvalde e Espinho, Marco
Gastão e Rui Torres, respectivamente.

O evento teve início com o jantar e prolon-
gou-se, noite dentro, animado pela música e
pela dança, marcado pelo convívio, pela alegria
e boa disposição de muitos, incluindo o
espinhense Manuel Sancebas.

O jantar tinha como objectivo a angariação
de fundos para as obras da igreja paroquial,

contudo, a organização realça “o ambiente que
tal iniciativa proporcionou pelo encontro e fami-
liaridade e pela oportunidade de mais uma vez a
comunidade reforçar os laços de comunhão
fraterna e de partilha.”

Para os responsáveis, “com esta iniciati-
va, que contou com a presença de cerca de
650 pessoas, mais uma vez, a comunidade
eclesial manifestou a sua capacidade de con-
gregar um grande número de pessoas, com

idades e convicções diversas, com formas de
ser e estar diferentes, mas todos unidos em
projectos e desejos comuns, animados pelo
desejo de uma progressiva realização huma-
na e social.”

Apesar do mau tempo, a tarde de domingo foi
animada em Guetim com a realização de uma
desfolhada do resto, em que não faltou a músi-
ca, castanhas e vinho. Uma iniciativa promovida
pela comissão de festas de S. Estêvão e Senhora
da Guia, para agradecer à população o apoio
dado este ano e começar já a angariar fundos
para 2010.

A tarde esteve de chuva, mas tal não inco-
modou os guetinenses que apenas mudaram a
iniciativa para dentro do Salão Paroquial onde,
muitos vestidos a rigor, participaram activamen-
te na desfolhada e o entusiasmo foi tanto que,
apesar do monte de espigas ainda ser grande
não se demorou uma hora a terminar o trabalho.

A desfolhada acabou cedo, mas nem por isso
a animação esmoreceu, pois ao som do bombo
e do cavaquinho e depois de limpo o salão foi
tempo de dar ao pé até à noite cair, enquanto os
mais cansados apreciavam e saboreavam as
quentinhas castanhas e as saborosas bifanas,
tudo regado por bom vinho, ou sumo, conforme
a disposição.

Marisa Pereira, da comissão de festas de
S. Estêvão e Senhora da Guia, explica que
esta foi uma forma de agradecer à população
o apoio prestado na realização da festa deste
ano, mas também já começar a pensar na
edição de 2010.

A jovem lembra que a actual comissão rea-
lizou a festa há três anos atrás, ano passado
ninguém pegou na iniciativa e esta nãos e
realizou, mas esta ano e visto que se corria o
risco da festa não voltar a sair á rua, a antiga
comissão reuniu-se e em quinze dias conseguiu

angariar fundos e organizar um programa que
animou o arraial, mas apenas no domingo.

Apesar do pouco tempo a verba angariada
chegou e sobrou para o que foi realizado daí ter
sido utilizado o que sobrou para o evento de
domingo.

Na desfolhada, a comissão ofereceu as cas-
tanhas e o vinho, mas tudo o resto que foi
vendido no concorrido bar serviu para angariar
fundos já a pensar em 2010 e a organização
revela que não correu mal até porque contou
com a colaboração de diversas empresas a terra,
entre elas, a gruta da Lomba, que ofereceu as
bebidas.

Outra entidade cuja colaboração foi essenci-
al na realização desta iniciativa foi o Rancho S.
Salvador de Grijó que compareceu com alguns
dos seus elementos e animou a tarde com a
cantata.

Entretanto e porque quer angariar mais
fundos, além de animar a terra, a comissão já
prepara novas iniciativas, vai realizar-se ma feira
de artesanato no salão Paroquial durante o mês
de Dezembro, vão-se cantar as janeiras e tam-
bém já está garantida a realização do tradicional
leilão à moda antiga, no Dia da Mãe, em Maio.

Sandra Soares

Tarde animada promovida pela comissão de festas
de S. Estêvão e Senhora da Guia

Desfolhada do resto em Guetim
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“+ Piano”
no Multimeios

No âmbito da iniciativa “+ Piano2 que
anima o “foyer” do Centro Multimeios uma
quinta-feira por mês, dia 19, pelas 22 horas,
actuam naquele espaço os “2p’raJazz”, dois
músicos que prometem um serão diferente.

Francisco Seabra (piano) e João Belchior
(voz) apresentam um repertório de canções
conhecidas do público, desde alguns clássi-
cos “standards” de jazz a outros estilos mu-
sicais. Tudo num formato simples, onde a
abordagem musical assume um carácter pes-
soal.

“Zig Zag ao Vivo”
no Europarque

O grande auditório do Europarque, em
Santa Maria da Feira, acolhe, nos dias 28 e 29
de Novembro, pelas 11 e novamente às 15
horas, “Zig Zag ao Vivo – A Grande Viagem”,
um novo espectáculo com alguns dos heróis
preferidos dos mais novos, como a Miffy,
Irmãos Koala, Pocoyo, Carteiro Paulo, Harry
e o Balde dos Dinossauros, Ovelha Choné,
Little People e a Ilha das Cores.

Os bilhetes já estão à venda.

Festival Ibérico
Música Jovem
– inscrições
até dia 17

Estão abertas as inscrições, até ao pró-
ximo dia 17, de músicas para o 13.º Festi-
val Ibérico “Música Jovem 2009” a realizar
no dia 5 de Dezembro, em S. Romão – Seia.

Ao evento organizado pela Casa da Ju-
ventude D.ª Ana Nogueira podem concor-
rer todos os autores, compositores e intér-
pretes amadores de ambos os sexos, com
idades compreendidas entre os 15 e 35
anos.

Para informações complementares os
interessados poderão contactar a Loja Ponto
JA da Guarda (telefone 271 232 100 e email
ipj.guarda@ipj.pt.), ou directamente a or-
gan ização ( te le fone 238 083 035 e
cjan@netvisao.pt).

Projecto “Mil Escolas”
A nova fase do Concurso “Mil Escolas”, a

desenvolver pela Águas do Douro e Paiva
(AdDP), nos próximos dois anos lectivos,
junto das escolas dos 1.º e 2.º ciclos do
ensino básico da região do Grande Porto e
Vale do Sousa (dos 20 municípios englobados
pela empresa para a implementação do pro-
jecto), já foi apresentado.

“Uma mais-valia de carácter pedagógico e
científico, disponível para professores e alunos
de todas as escolas da área de intervenção da
AdDP, tendo sido reforçados indicadores muito
positivos da sua representatividade em anos
lectivos anteriores.”

As escolas interessadas em concorrer com
um projecto, no âmbito do tema da “Preserva-
ção da Água e dos Ecossistemas Ribeirinhos”,
para o Concurso Projecto “Mil Escolas” deverão
consultar o regulamento e anexar à sua propos-
ta a ficha resumo de projecto, disponíveis no
Portal “www.aguaonline.net – Programa Inte-
grado de Educação Ambiental, Área Geral, PIEA
A Água e os Nossos Rios, Concurso Projecto Mil
Escolas”, onde se encontram todas as informa-
ções disponíveis.

No novo ciclo de projecto que se avizinha a
grande novidade prende-se com a realização de
uma formação que pretende atingir como públi-
co-alvo: Professores dos 1.º e 2.º ciclos das
escolas que irão ser seleccionadas no âmbito do
concurso e restantes professores potencialmen-
te interessados na área de formação apresenta-
da pertencentes aos estabelecimentos de edu-
cação e ensino da área de abrangência da AdDP.

“Fruto do reconhecimento da importância
do programa no meio escolar”, esta acção en-
contra-se já acreditada pelo Conselho Científico
– Pedagógico da Formação Contínua pers-
pectivando-se a sua efectivação e colaboração
com o Centro de Formação Júlio Resende –
Gondomar nos anos lectivos 2009/2010 e 2010/
2011.

“Nova Águia”
na Biblioteca Municipal

No próximo sábado, pelas 15 horas, na
Biblioteca Municipal de Espinho, será apresenta-
do o quarto número da revista “Nova Águia”,
tendo como destaque “Pascoaes, Portugal e a
Europa”.

A Revista “A Águia” foi uma das mais impor-
tantes revistas do início do século XX em Portu-
gal, em que colaboraram algumas das mais
relevantes figuras da nossa cultura, como Teixeira
de Pascoaes, Jaime Cortesão, Raul Proença,
Leonardo Coimbra, António Sérgio, Fernando
Pessoa e Agostinho da Silva.

A “Nova Águia” pretende ser uma homena-
gem a essa tão importante revista da nossa
História, procurando recriar o seu “espírito”,
adaptado ao século XXI.

Três anos do Centro
de Yoga de Espinho

O Surya Yoga Center comemora três anos de
vida no próximo sábado, dia 14 de Novembro,
abrindo as portas à população que por um preço
simbólico terá acesso a diversas actividades.

Por cinco euros os interessados poderão ir
até ao centro, onde encontrarão à sua disposi-
ção, das 10 às 19 horas, em dia de aniversário:
yoga, pintura de henna, runas, massagem
ayurvédica, Kinesiologia, estando ainda progra-
mado um concerto de taças tibetanas. Estará
também à disposição chá e muito boa energia.

As inscrições para todas estas actividades
podem ser efectuadas através do 966369267
ou do endereço suryayogaacenter@gmail.com
e em centrodeyogaespinho.blogspot.com
pode ser encontrada mais informação relati-
va ao centro.

Entretanto, para os dias 27 e 28 está a ser
preparada a realização de um workshop iné-
dito em Portugal sobre Tantra – a arte do
amor sagrado. Os casais e solteiros interessa-
dos poderão inscrever-se neste curso para
principiantes.

Sandra Soares

Na Santa Casa da Misericórdia

“O Cantinho dos Avós”
comemora o S. Martinho

No âmbito do projecto “O Cantinho dos
Avós”, promovido pela Biblioteca Municipal
de Espinho, um grupo de crianças das es-
colas do concelho deslocou-se à Santa Casa
da Misericórdia para comemorar o S.
Martinho com os “avós” (daquela institui-
ção).

Os utentes da Santa Casa proporciona-
ram aos mais jovens momentos de encanto
e magia com a representação da Lenda de
S. Martinho, oferecendo-lhes assim a opor-
tunidade de melhor perceberem as tradi-
ções que rodeiam as comemorações em
honra deste santo.

“O cantinho dos avós” é um projecto ao
qual a Biblioteca Municipal de Espinho, em
cooperação com os vários lares e centros
de dia do concelho de Espinho, procura dar
continuidade com o objectivo de propor-

cionar à população sénior a possibilidade
de participar em várias actividades criati-
vas e inovadoras, no seio da biblioteca,
destinadas às crianças e jovens, proporci-
onando um encontro entre várias gera-
ções.

Entretanto e ainda no âmbito deste
projecto, após o sucesso das aulas dinami-
zadas pela professora Maria da Graça (vo-
luntária do Associação Social da Freguesia
de Espinho e da Biblioteca), as mesmas já
foram retomadas após o interregno das
férias de Verão. Decorrem todas as terças-
feiras, das 16 às 17 horas,

As inscrições podem ser efectuadas atra-
vés do telefone 227 335 869, pelo e-mail:
bme@cm-espinho.pt ou no local.

Sandra Soares

Fotos ESPINHO.TV
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Animado
S. Martinho
do Orfeão
de Espinho

E porque esta colectividade está perto
de completar cem anos, o presidente do
Orfeão de Espinho (que exerce a função há
cinco anos) e os seus companheiros senti-
ram necessidade de organizar um convívio
como há muito já não acontecia nesta
colectividade, que nos dias de hoje vive,
essencialmente, do coral e de um grupo de
ginástica.

Foram vinte as mesas onde estiveram
vários sócios e amigos do Orfeão de Espi-
nho. Depois de todos terem comido e bebi-
do (bem), Pedro Guilhermino, o presiden-
te, fez questão de deixar algumas palavras
a todos os presentes e de agradecer, em
especial, à secção de ginástica do Orfeão e
a algumas colectividades: à APAM, ao Clu-
be de Ténis de Espinho, aos Lions Clube de
Espinho, à Tuna Musical de Anta, à Associ-
ação Social de Desenvolvimento da Vila de
Anta, ao Grupo de Intervenção Urbana e à
Associação de Defesa Pessoal.

Grande parte da organização do Orfeão
(direcção, assembleia geral, conselho fis-
cal e conselho superior) esteve presente no
jantar mas o presidente direccionou uma
palavra especial a Virgílio Pereira por ser
um dos membros mais antigos desta colec-
tividade.

De seguida seguiu-se o momento mais
comovente da festa. Pedro Guilhermino
pediu um minuto de silêncio por três pesso-
as que estiveram fortemente ligadas ao
Orfeão e que faleceram recentemente:
Américo Freitas, sócio número 102, Carlos
Gaio, neto do poeta Carlos Moraes, um dos
fundadores do Orfeão e autor do hino desta
colectividade, e Romeu Vitó, sócio número
18.

Depois, e também a pedido do presi-
dente, o grupo coral do Orfeão cantou,
então, o hino “A Vareira de Espinho”

No decorrer do baile, o jornal Defesa
de Espinho teve oportunidade de colher
testemunhos de alguns dos intervenientes
da festa.

Pedro Gui lhermino, pres idente do
Orfeão, referiu:

“Estou muito contente com este jantar
e sinto-me orgulhoso por esta colectivida-
de. Temos uma direcção de treze elemen-

Jantar com mais
de 150 sócios

e amigos do grupo

tos que marcam presença em todas as
reuniões, hoje estão aqui doze e isto prova
que o Orfeão tem muito valor. A angariação
de fundos, neste jantar, não é o mais
importante: o valor deste jantar é o da
amizade, o de juntar o grupo porque esta
família é muito antiga e tem andado um
pouco dispersa. A ideia deste convívio é a
de voltar aos tempos em que era o Orfeão
a dar animação à cidade de Espinho.

Agora queremos que este jantar acon-
teça anualmente e, por isso, esta sala já vai
ficar reservada para o próximo ano. Tam-
bém queria deixar bem claro que isto foi
organizado pelo Orfeão para os sócios e
seus amigos: não há convites especiais a
entidades políticas, militares ou religiosas.
Os políticos que aqui estão, estão porque
são sócios do Orfeão.”

Por seu turno, o vice-presidente do
Orfeão, engenheiro Bóia, desabafou:

“Para mim este jantar é uma prova de
que o Orfeão, mesmo estando quase a
completar cem anos, ainda está aí para
durar. Dá-me muito prazer juntar tanta
gente e chamar-lhe a família do Orfeão de
Espinho. Claro que esta também é uma
forma de arranjarmos algum dinheiro. O
remanescente do saldo deste jantar é mui-
to pouco mas é bom para a colectividade:
quinhentos euros para o Orfeão, neste
momento, é uma fortuna porque vivemos
num tempo de vacas magras. Nesta colec-
tividade levamos o bom nome de Espinho lá
fora e, apesar de termos algumas ajudas,
acho que seria muito bom, por exemplo,
termos uma sede. Não vou criticar o traba-
lho de ninguém mas é claro que isso só será
possível com a ajuda do poder local.”

Finalmente, Rui Torres, presidente da
Junta de Freguesia de Espinho e sócio do
Orfeão, declarou:

“Eu tenho de dar os parabéns ao Orfeão
porque há quatro anos, quando eu comecei
a sentir mais de perto esta colectividade e
a viver os seus problemas, senti-o reserva-
do ao grupo que cantava e aos poucos
ensaios que faziam.

Hoje o Orfeão é uma família grande e
tremenda e, para mim, é com grande satis-
fação que vejo que o Orfeão é uma comu-
nidade que eleva, a cima de tudo, a tradi-
ção de Espinho”.

Rita Belinha

No sábado à noite decorreu o jantar de S. Martinho

do Orfeão de Espinho no restaurante do Centro Social

Luso Venezolano com cerca de duzentas pessoas. A animação

foi uma constante e a festa terminou já de madrugada

depois de muito bailarico e cantoria.

Fotos RB

Tlm. 96 247 02 42 • 96 411 83 50
Vende-se
S. Félix da Marinha – T3 - Bom preço.

Espinho  – T2 e T1 - Novo  *  Terreno para
1 moradia - Anta * T2 c/ águas furtadas.
Boas áreas. Bom preço – Rua 19 * Aparta-
mento T4 de luxo no centro de Espinho -
Novo * T1 usado – Bom preço - Centro de
Espinho.

Esmoriz – EN 109 – Apartamentos novos
T2 e T3

Aluga-se
Espinho – Garagem para 2 car-
ros - Rua 18  * Rua 23 –  Escri-
tórios p/ serviços * Aeroclube -
Escritório c/ cozinha e wc * Loja -
Rua 33 * Loja - Rua 15 c/ Rua 26.
T2 - S. Félix

Santa Maria da Feira – T2 e T3
Cortegaça - T3 - Praia de
Cortegaça.

Fotógrafo VÍTOR LANCHA

Contactos: 918 735 306  *  962 788 407

Com tecnologia digital
Recorde os melhores momentos contactando

o repórter fotográfico VÍTOR LANCHA

Baptizados * Comunhões * Casamentos, etc., etc.

——— Gravo seus filmes em DVD ——— RUA 19, N.º 275 — Telefone, 22 734 04 13 — ESPINHO

TECIDOS - MODAS
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OPINIÃO

TÁ BOA ESSA!!!
Bruno Bastos*

Raridade
A vida desta personalidade é algo abso-

lutamente singular. Trata-se de uma pessoa

absolutamente desvairada, que tem medo de
viver na sua própria casa só porque ela tem
tecto falso. Além disso, ainda há pouco tempo
apanhou um choque. Também é preciso ser
muito imbecil para se deitar na cama com um
cobertor eléctrico ligado e um saco de água
quente aos pés; logicamente que apanhou
um curto-circuito. O problema mais grave é
que esta criatura (caricatura) ainda se acha
inteligente. Vejam lá que há uns dias ma-
goou-se num pé a trabalhar e devido a isso
teve um acesso de esperteza repentino, deci-
dindo fazer de propósito para ser atropelado.
Quando questionado sobre a razão de se ter
atravessado propositadamente à frente de

um camião, justificou-se com a seguinte afir-
mação:

– É que assim… o condutor paga o arranjo da
perna e do pé!

É caso para dizer, escrito ninguém acredita…
só mesmo se for lido!

No entanto, nem tudo é mau nesta raridade
humana, visto que possui algumas qualidades
que o distingue. Por exemplo, é proprietário de
uma banda que faz arranjos mecânicos, ou seja,
uma banda de garagem. Também podemos
encontrar outras aptidões neste indivíduo, como,
por exemplo, a sua qualidade para criar frases
distintas. Aqui estão alguns exemplos:

“Devemos ser simpáticos para os nossos

filhos, até porque são eles que vão escolher o
lar para onde vamos!”

“Nasci careca, nu e sem dentes… tudo o
que vier é lucro!”

“Quem sabe, sabe, e quem não sabe é
encarregado!”

“O português é uma língua muito
‘confusicada’, sem dúvida!”

“Existe um mundo melhor mas é caríssi-
mo!”

Podem não acreditar, mas tenho orgulho
em conhecer uma pessoa assim! Digo eu...

* algo parecido com um humorista, mais
conhecido por 91Cubanos8504292

Casting de dança
A Piscina Municipal da Feira lança, no sába-

do, um casting que tem como objectivo captar
talentos na área da dança. Os destinatários são
jovens com idades compreendidas entre os 9 e
os 14 anos que gostem de dançar e queiram
agarrar esta oportunidade.

As inscrições para o casting de dança encon-
tram-se abertas na secretaria da Piscina Munici-
pal de Santa Maria da Feira. O casting decorre
entre as 15 e as 16.30 horas e as apresentações
deverão compreender uma coreografia até três
minutos com cinco elementos, no máximo.

Os vencedores terão entrada directa para o
grupo de dança, a constituir pela Piscina da
Feira, com participação em diversas exibições e
concursos. Mais informações pelo 938 781 082.

Carlos do Carmo
saúda S. Martinho

No dia 1 de Novembro, o Casino de
Vilamoura ofereceu a um dos seus frequen-
tadores um prémio no valor de 70.180 euros.

O feliz contemplado encontrava-se a jo-
gar nas máquinas “Dolphin Pearl” e viu a
sorte sorrir-lhe ao receber a avultada soma
nesta unidade da Solverde, cuja aposta mí-
nima é de 0,20 euros.

Desde o início de 2009, o Casino de
Vilamoura já atribuiu mais de 51 milhões de
euros em prémios.

Protótipo testado por Rui Martins

O Salão Atlântico do Casino Espinho
prepara-se já para a celebração do S.
Martinho, com o fadista Carlos do Carmo,
uma presença assídua nesta data festiva
que mobiliza centenas de fãs.

A comemorar os 45 anos de carreira,
Carlos do Carmo brinda uma vez mais os
clientes do Salão Atlântico nesta festa outo-
nal com o seu reportório, no qual constam

alguns dos mais emblemáticos temas como
“Canoas do Tejo”, “Lisboa Menina e moça”,
“Por morrer uma andorinha” ou “Os Putos”.

Manter a tradição e a qualidade é o
mote deste ano do Casino Espinho que
sugere um animado S. Martinho, com uma
ementa criativa assinada pelo Chefe Carola
e com a presença de um grande intérprete
português.

Casino Espinho mantém tradição
e serve as castanhas ao som do fado

Mais de 51 milhões de euros em prémios
desde o início do ano

Casino de Vilamoura (Solverde)
oferece prémio de 70 mil euros

Kart eléctrico
com marca de Espinho

O piloto e actor espinhense Rui Martins
apresenta o primeiro kart eléctrico em Portu-
gal. Num projecto iniciado na cidade de Espi-
nho, há um ano, entre objectivo24 e a L-kart,
nasceu o Tomkart, um protótipo único em
Portugal que foi testado em condições reais

“uma política diferente no âmbito da campanha
sobre a área das energias renováveis que cons-
tituem verdadeiramente o pilar da nossa estra-
tégia”, demonstrando que “Portugal está na
linha da frente, na área da energia na moderni-
zação e na inovação.”

Pioneiro em Portugal na política integrada
para a mobilidade eléctrica através do karting,
com a criação de um centro de montagem único,
o projecto Objectivo24 prevê criar “cerca de

vinte empregos directos ou indirectos na cidade
de Espinho (zona industrial), possível graças ao
plano tecnológico para as energias renováveis.”

Rui Martins constata, assim, que “Espinho
está à frente na inovação do karting em Portu-
gal.”

Entretanto, o Tomkart estará brevemente
em exposição em Espinho, “para todos os
espinhenses poderem ver o único protótipo
eléctrico com marca de Espinho.”

por Rui Martins no fim-de-semana, no kartó-
dromo de Oiã.

Com o Tomkart, equipado com motor eléc-
trico de 48 volts com potência máxima de 10 kw
para um peso de 120 kg para uma velocidade de
100 km/h, Rui Martins pretende desenvolver



12/Novembro/2009

11

Pelos alunos de animação sociocultural da Laranjeira

Noite de S. Martinho
do Rancho Folclórico
S. Tiago de Silvalde
(sábado, no salão

polivalente
da Junta de Freguesia)

Realiza-se no próximo sábado, pelas 21.30
horas, a tradicional Noite de S. Martinho, no
salão polivalente da Junta de Freguesia de
Silvalde, com a presença dos grupos infantil e
adulto do Rancho Folclórico S. Tiago de Silvalde,
com o seguinte programa:

Rusga ao S. Martinho, desde a Escola da
Quinta da Seara para o salão polivalente da
Junta de Freguesia de Silvalde – 21.30 horas;
assada das castanhas – 21h45; danças e
cantares com actuação dos grupos no salão
polivalente – 22 horas.

…com
legenda!
O Café Conde
Ferreira,
localizado no
edifício da Junta
de Freguesia
de Espinho,
acolheu, na noite
de sábado, um
desfile de moda,
com propostas
de diferentes
estabelecimentos
comerciais
espinhenses,
que atraiu várias
dezenas de
pessoas e deu
um colorido
especial
ao espaço

Foto ESPINHO.TV

Comboios
assombrados

Foi no âmbito da disciplina de animação
sociocultural e da Área das Expressões, da
responsabilidade dos professores Graça Pe-
reira, Vasco Otero e Vera Pardilhó, que
surgiu a possibilidade de efectuar uma par-
ceria com a CP Porto que tinha por objec-
tivo criar um dinâmica diferente nos com-
boios que circulavam entre Espinho e S.
Bento e na própria estação de S. Bento no
âmbito das comemorações do Halloween.

Os jovens alunos do curso profissional
de animação sociocultural da Escola Se-
cundária Dr. Manuel Laranjeira entusias-
maram-se, preparam a iniciativa a rigor e
depois de terem passado uma manhã intei-
ra na caracterização partiram para o traba-
lho.

Neste aspecto, os professores respon-
sáveis agradecem o apoio dos colegas da
escoa, que colaboraram em diferentes ver-
tentes do projecto.

Caracterizados a rigor e com pormeno-
res realmente assustadores, os jovens an-
daram nos comboios, meteram-se com as
pessoas e pregaram pequenos e grandes
sustos. Na estação de S. Bento chegaram
mesmo a levar a efeito algumas encena-
ções e ao som de Triller de Michaell Jackson
fizeram uma coreografia que até teve direi-
to a transmissão televisiva no Porto Canal.

Para os professores responsáveis esta
foi uma excelente forma dos jovens coloca-
rem no terreno as aprendizagens efectuadas
nas disciplinas, nomeadamente, ao nível do
contacto com as pessoas e da expressão
corporal. Agradecem por isso a oportunida-
de concedida pelo CP e a disponibilidade do
inspector José Carlos Marques e chefe co-
mercial Eduarda Loureiro que acompanha-
ram toda a actividade e deram o apoio
necessário a uma iniciativa que, por ter
sido considerada um sucesso, poderá vir a
ter continuidade, quem sabe, já este Natal.

Quem também ficou satisfeita com a
iniciativa foi a directora da Escola Maria
Ricardo a quem os professores responsá-
veis agradecem o apoio já que não é fácil
tirar da escola durante um dia inteiro 94
alunos e oito docentes.

Sandra Soares

Bruxas, mortos vivos, estranhos padres… personagens encarnadas pelos alunos
do curso profissional de animação sociocultural da Escola Secundária Dr. Manuel Laranjeira
que  assombraram comboios e a estação de S. Bento, no Porto, ajudando os passageiros

a entrarem no espírito do Dia das Bruxas. A iniciativa foi desenvolvida no âmbito
de uma parceria com a CP Porto que se poderá vir a repetir.
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Entre nascer e morrer
Mês de Novembro! Mês para meditar para

além da morte! Impossível, me dirão. E com
razão! Após a morte já não há necessidade
disso, mas agora sim! Pensemos então na
grande realidade da vida: Alguém me criou,
por sua livre vontade e sem consultar a minha
opinião; sinto, no mais profundo do meu
íntimo, que esse mesmo Alguém tinha um
objectivo em mente ao criar-me, mas sinto
também como me é difícil conhecer essa mi-
nha missão. Faço perguntas e as respostas
obtidas são divergentes. Tenho de optar, res-
ponsabilidade minha, por escolher as minhas
respostas, aquelas que parecem correctas ao
meu espírito, ao meu coração.

Apercebo-me de que há um nascer e um
morrer. Já passei pelo primeiro e temo o
segundo. Não tenho qualquer recordação do
que aconteceu antes do meu nascer e, por
mais que pergunte, leia, estude, sinto que a
realidade estará muito para além dos meus
conhecimentos. Será um pouco como chegar
pela primeira vez a um país que conheço muito
bem por leituras, narrações de amigos, repor-
tagens filmadas, etc. mas cujo contacto, então
sim, afectará todos os meus sentidos e, com
eles, a minha compreensão (inteligência), e os
meus afectos (amor, ódio, medo, confiança...)

Sei, graças à ordem desse Alguém, que
entre o meu nascer e o meu morrer deverei
crescer e multiplicar-me, e encher a terra e
sujeitá-la (Gén. 1, 28). Sei também que esta
ordem se aplica a mim e a todo o Homem. O
projecto de Deus para o Homem tem um
nome: Santidade. E a forma de lá chegar
também tem um nome: é à custa de trabalho.

Lembram-se do que estudámos na Física:
W=Fe (trabalho é o produto da força pelo
espaço)? Pois é disto mesmo que se trata:
temos de usar toda a força de que formos
capazes para deslocar a carga que toca a cada
um até o mais longe possível. Isto para os
grandes trabalhadores, bem entendido; aque-
les que, por serem muito fortes, aguentam
grandes fardos e, por serem resistentes, os
conseguem deslocar por muito tempo, até
bem longe.

Esta conhecida fórmula dinâmica pode ser
aplicada na nossa meditação de Novembro: o
trabalho fica acabado se alcançarmos a santi-
dade. Para tal temos de ter F, força, fortaleza,
luta perseverante contra si mesmo (preguiça,
comodismo, soberba, inveja, egoísmo, sede
de vingança...) e contra tudo o que é adverso
ao objectivo último, à santidade, com constân-
cia, tenacidade e compreensão. E também
devemos percorrer e, devemos avançar, apro-
ximar-nos da santidade, e aproximar os outros
também.

Como se avança? Avança-se como se avan-
ça para alcançar um objectivo: estudando,
praticando (para “criar músculo” que as virtu-
des são difíceis de adquirir), falhando e voltan-
do a praticar e repetir o processo as vezes
necessárias. Com o avanço vai-se adquirindo
uma certa velocidade (dinâmica), que torna o
esforço menos pesado. Os mais jovens e
valentes, mais apaixonados, aceitarão mais
um fardo, o que lhes permitirá desenvolver
músculos mais potentes (um coração com
maior capacidade de amar). São estes que, ao
carregar com cargas alheias, lhes facilitam o
trabalho, o acesso à santidade.

Realizar um trabalho implica esforço por-
que todo o Homem carrega com o lastro das
suas limitações: a falta de tempo que pode
diminuir a qualidade da tarefa realizada, a
preguiça, a cobardia face às dificuldades... No
dia dois de Novembro, fomos convidados a
ajudar os parentes amigos e conhecidos que
terminaram o seu trabalho com alguma imper-
feição.  Por isso rezamos por eles. Outros
rezarão um dia por nós.

A xenofilia
O que é a xenofilia? É a simpatia por tudo

quanto é estrangeiro e a mim parece-me que
ela está na massa do sangue dos portugueses,
como a saudade e o fado

Este gosto pelo que vem de fora prega, às
vezes, boas partidas. Um senhor de gosto
muito requintado só usava fatos feitos com
fazendas inglesas; um dia com grande surpre-
sa e não pouca irritação, viu gravada na ourela:
“Made in Covilhã”; uma senhora só usava
sapatos comprados em Espanha, até ao dia em
que uma palmilha descolada deixou ler: “Made
in S. João da Madeira”; um casal de viagem
pelos EUA encontrou um tapete muito fora do
vulgar o que os fez exclamar – só os america-
nos são capazes de tal coisa. Qual não foi o seu
espanto quando ao olhar o avesso do tapete
leram: “Made in Portugal”.

E no turismo? Não conhecem o Convento
de Cristo em Tomar, ou o Templo de Diana em
Évora, mas já foram à Grécia; não conhecem as
bonitas Grutas de Mira d’Aire, perto de Fátima,
mas conhecem as Grutas de Betharram perto
de Lourdes; não conhecem nenhum dos ma-
jestosos castelos de Portugal, mas já visitaram
os do Loire, que em minha opinião não lhes
chegam aos calcanhares.

E na gastronomia? Vamos tomar uma refei-
ção fora de casa e apresentam-nos o “menu”,
isto é, a ementa, em três línguas, o que é
louvável para ajudar os estrangeiros; mas já
me dá vontade de rir ver o nome dos pratos em
inglês ou francês e ao perguntar ao empregado
como é feito determinado prato, ouvir como
resposta: isso é “bacalhau à Zé do Pipo”. As
tortas são “tartes”; os vinhos da Bairrada ou do
Dão têm os rótulos em francês ou inglês e só
quem é perito é que sabe que eles são bem
portugueses; a massa é “sphagetti”; os pastéis
ou bolinhos de carne, a manteiga e o pão que
ajudam a esperar no atendimento são “couvert”.

Uma sala de diversão é um “pub”; onde se
come uma refeição ligeira é um “snack”; onde
cada um se serve é um “self”; um autocarro de
viagem é um “autopullman”; um centro comer-
cial é um “shopping”, etc. A nossa língua é
falada nos quatro cantos do mundo, mas com
tanto estrangeirismo, qualquer dia ficamos
todos como os emigrantes que vêm a férias: o
bilhete de comboio é “ticket”; a mala de viagem
é “valise”; a refeição é “repas”, obrigado é
“merci” e adeus… “bye-bye”.

Eu não tenho nada contra os estrangeiros
e os seus produtos, mas faz-me pena ver o
abandono a que é votada a nossa língua – na
música então é um exagero. Os nossos artistas,
nos programas de variedades, só sabem cantar
em inglês esquecendo que a nossa língua é das
mais suaves. E o que mais lamento é que com
o desenvolvimento dos computadores,
telemóveis e internet, as nossas crianças cada
vez se afeiçoam menos ao português, pois a
terminologia aí utilizada é toda inglesa.

OPINIÃO

PONTOS DE VISTA
Maria Fernanda Barroca

OPINIÃO

DISCURSO
DIRECTO
Isabel Vasco Costa

O Núcleo de Modelismo de Espinho partici-
pou na quinta edição do Concurso Internacional
Modelismo em Maceda.

O concurso teve lugar na Junta de Freguesia
de Maceda, tendo o Núcleo de Modelismo de

Núcleo de Modelismo de Espinho
no concurso internacional de Maceda (Ovar)

Sete medalhas
mais a do prémio

“Best Of The Show”
Espinho arrecadado oito medalhas, entre elas o
prémio “Best Of The Show”.

Paralelamente ao concurso, foi organizada
uma visita ao pólo do museu da Base Aérea de
Ovar.



12/Novembro/2009

13

Na Escola Básica e Secundária Domingos
Capela assinalou-se o dia de Halloween com
actividades levadas a efeito no restaurante
pedagógico, onde foi servido um pequeno-
almoço muito “british” e um almoço terrifico.
Na loja Compraki venderam-se produtos alu-
sivos ao Dia das Bruxas.

O restaurante pedagógico acolheu então
no dia 29 de Outubro a turma M9 que,
juntamente com os professores Rúben Pinto
e Marisa Rocha (de inglês), decoraram o
espaço com motivos alusivos ao Halloween e
prepararam um pequeno almoço à inglesa,
onde não faltaram os ovos mexidos, as salsi-

chas e o bacon entre muitas outras iguarias
No dia seguinte, sexta-feira, os jovens do

curso de Mesa e Bar (12º ano) resolveram
comemorar o Halloween preparando um al-
moço fantástico no restaurante pedagógico
cozinhado por eles com a colaboração do
professor Luís Rosas.

Também os assistentes comerciais enfei-
taram a lojinha Compraki com coisinhas do
tema e venderam doces e outros objectos em
formato de morcego. A iniciativa coube à
turma AC8, sob orientação dos professores
Lígia Oliveira, Luís Rodrigues e Joaquim Ma-
rinheiro.

Na Escola Domingos Capela

Halloween apetitoso

Colheita de sangue na Secundária Laranjeira
A Associação de Dadores Benévolos de San-

gue do Lions de Espinho  efectuou um colheita
no passado dia 5 de Dezembro na Escola Secun-
dária Dr. Manuel Laranjeira que contou com a
inscrição de 13 dadores, sendo que sete deram
sangue pela primeira vez. A próxima colheita

será efectuada no dia 20 de Dezembro, em
Espinho.

Entretanto, o Lions de Espinho comemora o
seu 33.º aniversário com o tradicional jantar de
festa a realizar pelas 20 horas de 20 de Novem-
bro, no Hotel Praiagolfe.

Bruno Cabral, repórter da rádio TSF, do
diário “O Jogo” e do quinzenário “Jornal de
Espinho”, foi o primeiro convidado dos “En-
contros da Comunicação”, iniciativa inau-
gurada na Escola Básica e Secundária Do-
mingos Capela.

O jornalista espinhense falou sobre co-
municação, em geral, e da sua experiência
profissional aos alunos das duas turmas
(10.º A e B) do Curso Profissional de Téc-
nico de Comunicação, Marketing, Relações
Públicas e Publicidade.

Bruno Cabral inaugurou a iniciativa es-
miuçando o seu próprio percurso profissio-
nal, que iniciou quando tinha apenas 14
anos. Agora com 25, o jornalista explicou
aos alunos que, “para alcançarmos os nos-
sos sonhos, podemos contar com alguma
sorte, mas o que interessa realmente é
trabalhar muito, ser persistente e, acima
de tudo, ter uma grande humildade”.

O encontro terminou com a simulação
de um relato de futebol emocionante entre
dois dos clubes “grandes” do campeonato
nacional. No final, os estudantes fizeram
perguntas directamente ao jornalista, a
quem pediram autógrafos.

Bruno Cabral começou a trabalhar em
comunicação social nos órgãos de informa-

“Encontros da Comunicação”
na Escola Domingos Capela

ção local, primeiro na Rádio Costa Verde
(hoje, “XL-FM”) e depois na Rádio Globo
Azul, após o que se seguiu a imprensa, no
semanário “Bancada Central” e no “Jornal
de Espinho”.

Esta primeira edição dos “Encontros da
Comunicação” realizou-se no âmbito das
disciplinas de “Comunicação Gráfica e
Audiovisual” (leccionada pelo professor
Albano Assunção, promotor da iniciativa) e
de “Técnicas e Práticas de Comunicação e
Relações Públicas” (professor Ângelo San-
tos).

CONVOCATÓRIA
Nos termos dos artigos 13.º n.º 3, 14.º n.º 2 e 15 n.º 2 dos

Estatutos, convoco uma Assembleia Geral Ordinária da Liga dos
Amigos Hospital de Espinho, para o próximo dia 28 de Novembro
de 2009, pelas 10,30 horas, no Salão Nobre dos Bombeiros
Voluntários Espinhenses, à Rua 16, n.º 511, em Espinho, com a
seguinte ORDEM DE TRABALHOS:

Ponto Único – Deliberar sobre o Orçamento e Programa
de Actividades para 2010
Se à hora marcada não estiverem presentes mais de metade dos

sócios com direito a voto, a Assembleia funcionará meia hora depois
com qualquer número de presenças.

Espinho, 09 de Novembro de 2009

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
a) Maria Elsa Ferraz Alves Tavares

«Defesa de Espinho» - 4050 – 2009-11-12

AGRADECIMENTO
A família de Laurinda Pereira

Marques (Laurindinha)
vem por este meio agradecer

a todas as funcionárias
do Lar da Santa Casa

da Misericórdia de Espinho
todo o carinho, amizade

e dedicação que lhe prestaram
ao longo de todos estes anos.

Foto TELMA PINTO

Foto ADRIANA PEREIRA
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Salvé 15/11/2009

Jennifer Beatriz
No teu 1.º ano de vida, deste luz, vida
e boa disposição a esta casa. Que sejas

a menina mais feliz do mundo.
Um beijo grande de parabéns

da mamã e dos avós para ti princesa.

Salvé 13/11/2009 - Bodas de Diamante - 60 anos
Leopoldina de Jesus e José Pinto

Sua filha, filhos e netos, na passagem dos seus 60 anos
de casamento, desejam-lhes as maiores felicidades.

Parabéns- Beijinhos

SUÍÇA
Salvé 16/11/2009

Beatriz Valente Ferreira
Teus avós Telmo e Milita, prima Rita,

tia Patrícia, tio Pedro e bisavós Rosa e
Fernando desejam-te muitas felicidades
na passagem dos teus 4 anos junto do

teus pais. Amamos-te muito. Beijinhos.

Salvé 18/11/2009 - Bodas de Safira
65 ANOS DE MATRIMÓNIO

Olá avô HENRIQUE e avó ROSA
Faz 65 anos no dia 18 de Novembro que vocês uniram

as vossas vidas perante a Lei de Deus.
Dessa união brotaram 5 rebentos. O último é aquele

a quem chamamos de Mãe. Parabéns avós.
De José Carlos e Cláudia Sofia

Espreitar o sol (sábado) no Centro Multimeios
Olhar o sol de frente, descobrir-lhe os

segredos e tornar-se por momentos um cien-
tista do longínquo século XVII, fascinado com
o novo mundo que só uma luneta deixa des-
cobrir, será possível na tarde de sábado, a
partir das 15 horas, no Centro Multimeios de
Espinho.

No fim-de-semana, o Ano Internacional
da Astronomia desafia os portugueses a ou-
sarem passear os seus olhos pela estrela mais
próxima da Terra. As ‘visitas’ guiadas ao Sol
terão lugar nos dias 14 e 15 de Novembro, em
Bragança, Mira, Constância e São Pedro do
Estoril e em espinho, uma vez que, como tem
sido habitual, o Centro Multimeios também
aceitou este desafio, convidando-os os
espinhenses a, também eles, dizerem sim.

A iniciativa está integrada no projecto do
Ano Internacional da Astronomia “E Agora Eu
Sou Galileu”, que desde Fevereiro tem dado a
conhecer os objectos do céu observados por
Galileu Galilei há precisamente 400 anos e que
acabariam por torná-lo um dos mais aclama-
dos cientistas de todos os tempos: Vénus,
Lua, Saturno, Júpiter e as manchas solares.

Entretanto, o Centro Multimeios volta a
associar-se ao Ano Internacional da Astrono-
mia no próximo dia 27 (21 horas) e
complementando as suas habituais sessões
de observação “Noites de Astronomia” com
uma actividade de exploração da superfície
lunar.

Sandra Soares

“Um Copo de Sol” servido por Pedro Moutinho
– Orquestra Clássica de Espinho actua amanhã no AdE

No sábado, Pedro Moutinho serviu “um
copo de sol” ao público do Auditório de Espi-
nho que assistiu a um verdadeiro espectáculo
protagonizado por aquele que é considerado
pelos seus pares como um dos mais seguros
valores da nova geração do fado. Amanhã, o
AdE recebe a pratada da casa.

A Orquestra Clássica de Espinho, dirigida
por Pedro Neves, sobe ao palco pelas 21.30
horas para efectuar uma visita à Grã-Bretanha
e à Escócia em particular, com a interpretação
de obras de de um compositor alemão e de
outro inglês.

Mendelssohn evoca as paisagens, o ambi-
ente e as cores, enquanto Britten utiliza
mesmo temas tradicionais na que foi um das
suas últimas obras (1974). A sinfonia escoce-

sa é uma das obras mais representativas e
conhecidas do compositor alemão. Duas lin-
guagens musicais muito contrastantes em
confronto.

Os bilhetes custam cinco euros, havendo
desconto para menores de 25 e maiores de
65.

Entretanto, de 26 a 29 de Novembro, o
Auditório de Espinho “O Sorriso do Gato”,
espectáculo com direcção artística de António
Paiva, que conta com a participação da Aca-
demia de Música de Espinho, Mov’in-Mento –
Núcleo de Dança Contemporânea de Espinho
e TPE – Teatro Popular de Espinho (Coopera-
tiva Nascente).

Sandra Soares

Num estádio muito bem composto (com muitos
adeptos do Boavista), o jogo começou e o árbitro
fez questão de colocar logo “a pata na poça”. Nos
primeiros 18 minutos, Nuno Afonso já tinha marca-
do três faltas que só ele viu a favor do Boavista,
todas no mesmo sítio: na zona central da entrada
da área do Sporting de Espinho. Contudo, os
axadrezados não aproveitaram as oportunidades.

À passagem do minuto 20, Rodrigo, que esteve
imparável durante todo o jogo, fez uma bonita
jogada pela esquerda mas, na altura de cruzar, não
estava ninguém na área e o lance acabou por se
perder.

Durante metade do tempo da primeira parte, os
tigres mostraram-se pouco organizados e muito
nervosos. Houve pouca circulação de bola e muita
precipitação e o Boavista aproveitou essa
desconcentração para proporcionar vários lances
de perigo.

Horácio foi outro que esteve muito bem. Dese-
quilibrou muito no meio campo e deu bastantes
provas de que é um jogador crucial na equipa do
Sporting de Espinho. Contudo, também falhou e
quase sempre na finalização: aos 29 minutos Joel

Tigres batem panteras, apesar de mais
uma arbitragem incompreensível

Que grande Joel!

No domingo, o futebol do Sporting de Espinho

foi mais uma vez muito prejudicado por uma arbitragem

manchada por inúmeros erros. Apesar de ter entrado

em campo muito nervosa, a equipa de Pedro Martins

acabou por se encontrar e mostrar superioridade.

A maioria dos jogadores tigres esteve (realmente)

muito bem mas a estrela foi Joel: marcou um golo de

se lhe tirar o chapeu e deu a vitória aos alvi-negros.

Foto VÍTOR LANCHA

Foto EDGAR TAVARES
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II DIVISÃO - ZONA NORTE
Resultados

Padroense-Merelinense ............................ 3-2
Lourosa-Tirsense ..................................... 1-1
Moreirense-Vizela .................................... 3-1
Paredes-Ribeirão ..................................... 1-1
Valdevez-Vieira ........................................ 1-2
Aliados Lordelo-Gondomar ........................ 0-1
Lousada-Vianense .................................... 1-1
Sp. Espinho-Boavista .......................... 2-1

Classificação
P J V E D F-C

Moreirense 18 7 6 0 1 14-4
Gondomar 13  7 4 1 2 8-4
Padroense 12 7 4 0 3 8-8
Sp. Espinho 12 7 4  0 3 9-8
Vizela 12 7 3 3 1 12-5
Ribeirão 12 7 3 3 1 7-6
Merelinense 9 7 2 3 2 9-5
Aliados Lordelo 9 7 2 3 2 3-5
Vianense 8 7 2 2 3 12-14
Boavista 8 7 2 2 3 8-9
Tirsense  8 7 2 2 3 11-11
Lourosa 8 7 2 2 3 5-11
Vieira  8 7 2 2 3 5-7
Valdevez 7 7 2 1  4 7-11
Paredes 6 7 1 3 3 5-8
Lousada 3 7 0 3 4 3-10

Próxima jornada (15 Novembro)
Merelinense-Sp. Espinho

Tirsense-Padroense
Vizela-Lourosa

Ribeirão-Moreirense
Vieira-Paredes

Gondomar-Valdevez
Vianense-Aliados Lordelo

Boavista-Lousada

“O Boavista entrou mais forte, empolgado pela massa
associativa. De facto tivemos ali vinte minutos de dificulda-
de. Não conseguimos serenar, pôr a bolinha no chão e fazer
as transições rapidamente. Muito sinceramente, foi um
grande jogo de futebol que presenciámos aqui hoje. O meu
grupo de trabalho está de parabéns não só pela qualidade
exibida durante o jogo todo mas principalmente pela
entrega, pelo empenho e pela capacidade de sofrimento
que tivemos visto que tivemos um árbitro que enfim...
Ganhámos e ainda bem. Posso falar do árbitro e assim
ninguém me diz que estou a justificar alguma coisa. Muito
sinceramente: temos sido muito prejudicados pelas arbitra-
gens.

O Sporting de Espinho não é candidato à
subida. Ao que se está a ver e devido a pressões
que vêm de vários sentidos nós não temos
quaisquer possibilidades. Temos de fazer o nos-
so trabalho e deveria haver mais respeito pelo
Sporting de Espinho porque merece, cumpre com
as suas obrigações e tem condições para estar
num patamar mais acima.

O árbitro marcou falta do Horácio para não
ter de expulsar o jogador do Boavista.”

Jorge Madureira
(treinador do Boavista)
confirma que “o Espinho
foi um justo vencedor”

“Acho que estivemos bem: começamos bem
o jogo, tivemos duas ou três situações de golo
mas não marcámos. O Espinho na primeira vez
que foi à nossa baliza fez golo. Conseguimos
empatar na 2.ª parte, quando o Espinho já
jogava só com 10. Na minha opinião, na altura em
que marcámos o golo, não foi justo. O Espinho
defendeu-se bem, contra-atacou, fez o jogo
que tinha que fazer. É um justo vencedor.
Pouco há a dizer. Quem fez primeiro a falta foi
o jogador do Espinho. O árbitro, realmente,
marcou faltas que não aconteceram,
condicionou um bocado o jogo, mas o jogos da
II Divisão B são mesmo assim.”

Rita Belinha

O técnico espinhense, tristemente, confessa

“O Sporting de Espinho
não é candidato à subida.

Devido a pressões que vêm
de vários sentidos

nós não temos
quaisquer possibilidades”

assistiu o camisola 9 mas este, na cara do guarda-
redes, falhou o golo.

Com o passar do tempo, os tigres começaram
a criar jogadas mais estruturadas e inteligentes e
as oportunidades foram surgindo.

Muito perto do minuto 40, Rodrigo, pela direita,
numa bela jogada individual, cruzou para Carlos
Manuel. Este rematou contra as pernas do guarda-
redes boavisteiro. A bola sobrou para Valença que
acabou por permitir uma boa defesa para canto de
Avelino.

Dois minutos depois Horácio não falhou. Carlos
Manuel colocou a bola nas costas da defesa do
Boavista, Bakero dominou o esférico e levou-o para
o lado direito do ataque tigre. O guarda-redes
axadrezado saiu da baliza e o camisola 14 do
Sporting de Espinho aproveitou para cruzar para
Horácio que, de cabeça, fez o 1-0.

Entretanto, durante toda a partida, o árbitro
foi marcando muitas, quase todas contra o Sporting
de Espinho e muitas inexistentes, que condicionaram
muito a partida.

Aos 41 minutos, Valença e Rodrigo, numa
jogada combinada, desequilibraram totalmente
a defesa dos forasteiros, que só conseguiu
parar o lance cabeceando para canto.

O Sporting de Espinho queria marcar outro
antes do intervalo. Aos 45 minutos provou-o
mais uma vez: Bakero, no meio campo, fez um
cruzamento milimétrico de um lado para o outro
para Horácio que, já muito perto da baliza,
atirou por cima.

Depois do descanso, o Sporting de Espinho
entrou ainda mais aguerrido. Aos 47 minutos
Horácio colocou a bola na direita em Bakero que,
depois de uma jogada individual 1x1, passou
para Rodrigo. Este rematou forte à baliza mas
Avelino defendeu.

Aos 55, o árbitro marcou grande penalidade
a favor dos forasteiros. Amorim fez uma (supos-
ta) falta sobre Miguel e viu o segundo cartão
amarelo e o respectivo vermelho. No banco de
suplentes do Sporting de Espinho e na bancada
muitos reclamaram esta decisão.

Com a expulsão de Amorim o jovem Mendes
entrou para o centro da defesa e, apesar da
inexperiência, segurou “as tropas” e esteve
bem.

Apesar de estar a jogar com apenas dez
elementos, o Sporting de Espinho não baixou os
braços e continuou a acreditar que a vitória era
possível. E foi... Graças a Joel. Perto dos 60
minutos, o “faz tudo” do Sporting de Espinho
marcou, provavelmente, um dos golos mais
bonitos dos tigres até então: num livre à entrada
da área do Boavista, ligeiramente descaído para
a esquerda, depois de, com régua e esquadro,
tirar todas as medidas à barreira e à baliza

Ricardo e Márcio.
Treinador: Pedro Martins.
Boavista: Avelino; Ribeiro (por Daniel aos

68'), Rodrigues, Jorge Silva e Sérgio; Miguel e Edu
(por Joca aos 84'); Pedrosa, Cadinha e Lopes;
Fonseca.

Suplentes não utilizados: Nuno, Campos, Pe-
reira, Fabinho e Diogo Leite.

Treinador: Jorge Madureira.
Ao intervalo: 1-0.
Marcadores: Horácio(42'), Cadinha (55') e Joel

(59').
Cartões Amarelos: Edu (10'), Amorim (17' e

57'), Rui Rainho (20'), Joel (30'), Ribeiro (45'),
Rodrigues (57'), Rodrigo (86'), Valença (89'), Carlos
Manuel (91'), Mendes (95').

Cartões Vermelhos: Amorim (56').

Rita Belinha

axadrezada, Joel atirou ao ângulo superior es-
querdo da baliza de Avelino, que não teve
qualquer chance de defender.

À passagem do minuto 64 surgiu mais uma
oportunidade: (outra vez) Joel, pela direita, fez
uma excelente recuperação, passou a bola a
Rodrigo que correu até à baliza mas acabou por
rematar por cima.

Seria difícil eleger o melhor em campo nesta
tarde, mas Carlos Manuel foi, sem dúvida, um
desses homens e terminou a partida absoluta-
mente desgastado de tanto esforço e dedica-
ção. Aos 73 minutos, pela esquerda, foi até
junto do primeiro poste da baliza de Avelino,
levantou a bola e fê-la passar por cima dos
defesas boavisteiros. Aí surgiu Horácio que
desperdiçou a excelente oportunidade e rema-
tou para fora.

Com tanta pressão por parte do Sporting de
Espinho, os adeptos do Boavista começaram a
enfurecer-se e danificaram bastante as redes
de separação da bancada para o campo. Com
bastante facilidade teriam entrado no recinto de
jogo, até porque, junto daquela zona, no relva-
do, encontravam-se apenas dois ou três políci-
as. Felizmente, não aconteceu mais nada de
grave.

Uma vez que só dava Sporting de Espinho há
já algum tempo, o árbitro decidiu voltar a sujar
a sua prestação com a marcação de mais faltas
(inexistentes e perigosas) a favorecer o
Boavista.

No primeiro minuto dos descontos Pedro
Martins lançou Fábio, um jogador dos juniores
do Sporting de Espinho.

Uma das situações mais reclamadas de toda a
partida aconteceu logo de seguida. Num contra-
ataque dos tigres, a bola foi entregue a Horácio que
estava na frente acompanhado apenas por um
defesa boavisteiro. O tigre ganhou velocidade e ia
praticamente isolado para a baliza quando Rodrigues
o atirou ao relvado. Nuno Afonso alegou que o
jogador espinhense fez falta primeiro nos instantes
anteriores e não expulsou o jogador axadrezado
que, instantes antes já deveria ter ido tomar banho
mais cedo: fez uma entrada muito dura sobre Carlos
Manuel e não lhe foi dado cartão amarelo, que teria
sido o segundo.

Rui Pedro, treinador adjunto do Sporting de
Espinho, enervado com o árbitro, acabou mes-
mo por ser expulso do banco.

Sporting de Espinho, 2
Boavista, 1

Jogo no Estádio Comendador Manuel Oliveira
Violas, em Espinho.

Árbitro: Nuno Afonso (A. F. Lisboa).
Sporting de Espinho: Marcello Galvão; Carela

(por Jaime aos 76'), Amorim, Rui Rainho e Marco
Abreu; Valença; Joel e Rodrigo (por Fábio aos 92');
Bakero (por Mendes aos 58'), Horácio e Carlos
Manuel.

Suplentes não utilizados: Tiago Borges, Diogo,

A falange de apoio boavisteira proporcionou boa receita para o Sporting de
Espinho mas foi preciso descontar os prejuízos…

Foto VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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Futebol veterano

Melhores que as estrelas
até quase ao fim…

Jogo extraordinário do Académico de
Espinho, permitindo o empate apenas nos ins-
tantes finais. O Fafe apresentou uma equipa
recheada de antigas estrelas daquele clube.

Na habitual terceira parte, estabeleceram-se
novos laços de amizade, visto que foi a
primeira vez que se encontraram estas duas
instituições desportivas.

No próximo sábado, o Académico de Espi-
nho desloca-se a Taboeira.

Académico de Espinho, 1
GD Fafe, 1

Jogo no relvado sintético de Perosinho

– Gaia.
Clube Académico de Espinho – Rocha;

Pinhal, Mário, Adriano e Sérgio; Zé Carlos,
Vítor, Lila e Duarte; Valdemar e Moreira.

Suplentes utilizados: Granja, Martins,
Miguel, Nuno, Miguel, F. Couto, Martinel e
Filipe.

Treinador: Outeiro.
Grupo Desportivo Fafe – Aurelino; Gen-

til, Roberto, Magalhães e Pereira; Abílio,
Condeço, Feliciano e João Paulo. Eugenio e
Samuel.

Suplentes utilizados: Avelino, Filipe,
Afonso, Pedro, Rogério e Pires.

Treinador: Soares.

Nacional de hóquei de sala

Academistas querem
começar a ganhar

A Associação Académica de Espinho inicia
este fim-de-semana a sua participação no Cam-
peonato Nacional de Hóquei de Sala em casa do
Ramaldense e quer preparar, desde o primeiro
jogo, a sua participação na fase final, pelo que o
objectivo é a vitória.

O técnico academista Justino Pereira refere
que numa primeira abordagem é essencial ga-
rantir a vitória como, alias tem sido habitual nas
partidas disputadas com o Ramaldense.

No entanto, o treinador ressalva que tam-
bém será objectivo fazer rodar o maior número
de jogadores e não reduzir a equipa a 7 ou 8
elementos como era habitual acontecer, mesmo
que “a qualidade de jogo da equipa se ressinta”.

O técnico justifica que é necessário ter mais
jogadores preparados para os desafios que se
avizinham, em sala e em campo.

De qualquer forma, a vitória é essencial até
porque a equipa quer garantir rapidamente a
sua presença na fase final.

A primeira partida do nacional de hóquei de
sala da Académica disputa-se pelas 17.40 horas
de sábado no Pavilhão da Escola Nicolau Nasoni.
A outra partida na zona norte é também no
sábado, mas pelas 15 horas, colocando frente a
frente Juventude e União de Lamas, no reduto
deste último. O Lousada folga.

Sandra Soares

Três atletas na Competição Mundial por Grupos de Idades

Trampolins
da Académica

de Espinho
ao mais
alto nível

Depois das academistas

Ana Simões e Sílvia Saiote

representarem a selecção

nacional no Campeonato do

Mundo de Trampolins que

decorre em S. Petersburgo, de

12 a 14 de Novembro, Joana

Silva, Diogo Lopes e Bruno

Oliveira, acompanhados pelo

técnico Arménio Cordeiro,

marcam presença na

Competição Mundial por Grupos

de Idades a realizar no mesmo

local, de 15 a 22 de Novembro,

e também deles se espera uma

prestação ao seu melhor nível.

É habitual a Associação Académica de Espi-
nho estar representada na Competição Mundial
por Grupos de Idades de Trampolins e o
apuramento dos jovens Joana Silva, Diogo Lopes
e Diogo Almeida era esperado, mas este ano
também Bruno Oliveira conseguiu de forma
surpreendente o apuramento, sendo o mais
jovem atleta academista (escalão 11/12) a par-
ticipar numa competição deste nível.

Diogo Almeida, apesar de apurado, não

poderá competir devido a lesão, mas os outros
três atletas partem para S. Petersburgo e a
questão do financiamento da viagem que preo-
cupava a secção acabou por não ser problema já
que a direcção academista decidiu custear a
viagem, conseguindo-se também um patrocí-
nio.

Como explica o técnico Arménio Cordeiro,
embora em representação do clube, os jovens
vão competir por Portugal, pelo que, quem
deveria suportar as despesas era a Federação
Nacional, mas como estará presente um número
grande de ginastas portugueses a Federação
não tem fundos, pelo que cabe aos clube encon-
trar soluções. Na Académica, para já, o proble-
ma está resolvido.

Em S. Petersburgo, Bruno Oliveira compete
no escalão 11/12 em Duplo Mini-Tampolim
(DMT), Silva Joana no escalão 15/16 em DMT e
Diogo Lopes no escalão 15/16 em DMT e tram-
polim. Segundo Arménio Cordeiro, “a prepara-
ção não tem sido fácil para o Diogo, pois os
treinos têm exigido muito dele já que se tem de
preparar para os dois aparelhos, mas está a
trabalhar muito bem e tirando um pequeno
percalço do qual já recuperou, tem séries que lhe
irão permitir lutar por bons lugares, se as coisas
correrem bem.”

Para o técnico, “o Diogo está a um bom nível
e, a continuar assim, conseguirá chegar ao topo,
está a trabalhar muito bem, cheio de vontade, a
evoluir muito e pode voar muito alto”, quem
sabe até aos Europeus do próximo ano.

Diogo Lopes quer apenas “chegar lá e fazer
o meu melhor, depois logo de vê o resultado,
pois há muita concorrência, mas acredito que

tenho condições para fazer uma boa prova”. A
preparação pelo menos tem-lhe corrido bem
embora reconheça que a nível físico as coisas
não sejam fáceis.

Quanto ao futuro, “Se tudo correr bem nesta
competição, vou tentar fazer ainda melhor nas
outras pois quero continuar a evoluir e gostava
de continuar a trabalhar nos trampolins para um
dia ir a uns joguinhos olímpicos. Era muito bom!”

“Temos de dar
o nosso melhor”

É a primeira vez que a Académica leva aos
mundiais um atleta tão jovem como o Bruno
Oliveira e Arménio Cordeiro sabe que nestes
escalões é difícil fazer prognósticos, pois não se
sabe o que vai aparecer na competição, pelo que
espera que o jovem dê o seu melhor, aproveitan-
do para ganhar experiência e ver o que os outros
estão a fazer para poder evoluir mais.

De qualquer forma, o técnico sublinha que
este “é um ginasta com capacidades e que
poderá fazer muita coisa bonita nos trampolins,
está no início e terá de trabalhar muito, pois os
trampolins, com várias horas de treino diárias,
obrigam a que desista de algumas coisas, mas
não há melhor motivação para um jovem do que
participar numa competição como os mundiais.”

O jovem recorda que, embora quisesse um
bom resultado não estava à espera de ser
apurado, nem ele, nem os técnicos, mas agora
que vai a S. Petersburgo, está ansioso “porque
não sei o que vou lá encontrar, tenho adversá-
rios que já são iniciados há mais tempo, por isso
esta experiência vai ser importante mas difícil”.

Certo é que o jovem quer “continuar sempre
a fazer o meu melhor e a treinar muito, pois um
dia gostava muito de ir aos Jogos Olímpicos.
Tenho de treinar muito para isso, mas espero
conseguir.”

Joana Silva “também está a trabalhar bem,
cheia de vontade e força, finalmente está livre de
queixas físicas e prevemos que ela possa fazer
uma boa competição ficando entre as melho-
res”, revela Arménio Cordeiro.

A jovem reconhece que “os treinos estão a
ser duros porque o campeonato do mundo não
é fácil, temos uma concorrência muito forte e
temos de dar o nosso melhor lá. Tenho feito tudo
para levar umas boas séries e fazer uma boa
prestação. É para isso que treinamos todos os
dias, embora não seja fácil, pois o cansaço já
pesa”.

Joana não sabe o que vai encontrar pois
esteve ausente no último mundial, mas “o im-
portante é fazer as minhas séries o melhor que
conseguir, depois logo se vê”. Até porque, “os
trampolins são para encarar ainda com mais
vontade. Quero ver se estou presente no cam-
peonato Europeu e nos próximos campeonatos
do mundo que são já para o ano. Mas o principal
objectivo é passar a elite em trampolim uma vez
que apenas o consegui em DMT.

Campeãs orgulhosas
dos sucessores

Ana Simões e Sílvia Saiote são as estrelas da
companhia, isto é, as atletas com maior palmarés
na secção de Trampolins da Associação
Académica de Espinho, um percurso de que se
orgulham ainda mais quando sabem que terá
continuidade

“Sentimos que estão a dar continuidade ao
nosso trabalho, temos atletas na Académica que
pode alcançar os mesmos objectivo e resultados
e isso é óptimo. Sinto-me muito satisfeita por
saber que quando sair daqui vou continuar a ler
nos jornais que os atletas dos trampolins da
Associação Académica de Espinho continuam a
alcançar medalhas, continuam a representar
Portugal nas competições internacionais. Não
há nada melhor de que isto e sinto-me super
orgulhosa”, revela Ana Simões.

Para a atleta “Espinho nem sempre está
consciente do clube que tem ou do peso da
Académica de Espinho nos trampolins a nível
nacional. Este é o clube com mais atletas A na
selecção e Espinho é uma terra de pequena
dimensão pelo que ter uma representatividade
tão grande na selecção é fantástico”.

Sílvia Saiote garante que “estes jovens têm
mais maturidade e estão muito melhor, tanto a
nível psicológico como físico, do que nós com a
idade deles. São campeões em ponto pequeno e
têm todas as condições para crescerem mais.
Estão de parabéns pelo que já alcançaram, mas
tenho a certeza que vão mais longe porque são
muito bons, assim como os seus treinadores.”

Sandra Soares

Foto SS

Joana Silva, Bruno Oliveira e Diogo Lopes estarão na Rússia acompanhados
pelo treinador Arménio Cordeiro e pela técnica Natália Pereira
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“Queremos manter uma atitude muito
responsável.” As palavras são presidente
da Direcção do Sporting de Espinho, por-
que “no tempo que atravessamos” – obser-
va Rodrigo dos Santos – “vive-se uma gran-
de instabilidade de valores e uma grande
convulsão socioeconómica, sem preceden-
tes.”

O clube com 95 anos de história “terá
forçosamente de conviver com riscos muito
elevados e adversos” na actual realidade
aplicada ao desporto de formação e com-
petição e igualmente “na inserção social e
na  cons t rução  de  novas  es t ru tu ras
desportivas.” Por isso, “ainda bem que em
devido tempo foram tomadas medidas con-
cretas e objectivas para o seu futuro, atra-
vés da aprovação de um grande instrumen-
to denominado p lano estratégico de
dinamização, desenvolvimento e consoli-
dação.”

No passado (recente), “abrimos cami-
nhos, definimos etapas, elaboramos pro-
jectos, arranjamos soluções, concretiza-
mos parcerias, reestruturamos os serviços
e credibilizamos”, mas “o futuro dependerá
da forma como agirmos no presente; seja-
mos capazes de actuarmos neste novo con-
texto com coragem, serenidade e determi-
nação.”

Sublinhando a necessidade de se man-
ter “o rigor orçamental de todas as activi-
dades” e “a concentração absoluta no su-
porte financeiro delineado para todos os
investimentos projectados”, Rodrigo dos
Santos  não  descar ta  as  convu l sões
socioeconómicas emergentes da conjuntu-
ra global:

“Temos de estar atentos e preparados
para cenários muito difíceis nos próximos
tempos, o que nos levara a repensar per-
manentemente com a responsabilidade que
se exige no avançar dos grandes investi-
mentos e acompanha-los com vigilância.”

E sem descurar “as grandes oportuni-
dades de crescimento devidamente susten-
tado”, duas notas reflectivas e reactivas:

“Se tivermos que corrigir alguns aspec-
tos ao fim de cada meta dos programas que
estabelecemos, devemos fazê-lo, para não
colocar em causa o resultado final que se
deseja, mesmo que para isso seja preciso
afinar trajectórias e metodologias. Tam-
bém nos merece reflexão profunda o modo
como vamos investir nos equipamentos,
tendo em conta a eficiência do seu aprovei-
tamento e a polivalência do seu uso.”

Oportunidade então para uma cons-
tatação:

“Se até ao presente, toda a burocracia
implícita à complexidade destes processos
nos impediu de avançar com os investimen-
tos, concretamente com a construção de
novas estruturas no complexo desportivo
‘Universo Tigre’, não é menos verdade que
face a tantas incertezas nesta encruzilhada

Estava calendarizada para a noite de ontem (à hora do fecho
desta edição) a cerimónia comemorativa do 95.º aniversário do

Sporting de Espinho, em sessão da assembleia-geral no auditório
da Junta de Freguesia de Espinho, no decurso da qual previa-se
a entrega de uma viatura à secção de natação, “que é oferecida

por alguém que gosta muito do clube, sendo uma mais-valia
para o transporte dos nossos jovens, que bem merecem pelo

contribuído e dedicação demonstrada.” E como dirá
Rodrigo Nunes dos Santos, “com espírito de coesão e fidelidade

no planeamento, na gestão e arrepiando caminho,
passando do plano à acção eficaz, seremos um clube forte e

pronto para enfrentar os desafios de futuro, assumindo
verdadeiramente uma grande escola para o desporto,

transversal a toda a sociedade espinhense, fortalecendo
o espírito e desígnio de… um clube para todos!”

de um novo paradigma é recomendável
ainda maior ponderação e serenidade.”

E no que concerne à edificação do “Uni-
verso Tigre”…

“O plano estratégico e o novo processo
de construção do novo complexo desportivo
assentam fundamentalmente na dina-
mização dos actuais terrenos do clube (ve-
lho estádio e pavilhão), sendo a aprovação
do plano de pormenor em curso preponde-
rante na sua regular evolução. Situações
que lamentamos até ao momento não esta-
rem aprovadas, embora alheias à nossa
vontade e com grande perplexidade.”

E… Câmara velha… Câmara nova…
“Apelamos aos nossos parceiros e à

autarquia que façam tudo o que estiverem
ao seu alcance, de forma que seja concre-
tizado de uma vez por todas. Estou certo,
que com esta nova equipa autárquica, es-
colhida para gerir os destinos do nosso
concelho, isso vai mesmo acontecer breve-
mente, porque isto é deveras importante
para a nossa comunidade e para a sobrevi-
vência do clube.”

A cinco anos do centenário do Sporting
de Espinho, Rodrigo dos Santos defende
que “devemos procurar gerir esta conjun-
tura apoiada na estabilidade conseguida,
na credibilidade conquistada e na salva-
guarda de um clube que se quer sempre
activo e de portas abertas à dinâmica e ao
ecletismo existente, honrando os seus per-
gaminhos e o seu valoroso historial.”

E regista com notoriedade “o nosso
envolvimento no dever de cidadania”,
exemplificando:

“Aqui temos dezenas de desportistas,
campeões ao nível de formação e de alta
competição. Aderimos às novas oportuni-
dades, formando no próprio clube dezenas
de atletas com o 9.º e o 12.º ano. Também
reconhecemos o mérito escolar a todos
aqueles que, para além do desporto que
praticam, obtêm as melhoras notas na es-
cola. Não perdemos de vista o empenho e
a dedicação dos nossos funcionários; isto
é, olhar atentamente para o trabalho de
cada um e realçar publicamente o merecido
mérito.”

Um agradecimento, entretanto, para “os
nossos parceiros, que nos tem acompanha-
do nesta caminhada, nomeadamente a Câ-
mara Municipal, as juntas de freguesia, a
Solverde, a Delta Cafés, a Inacom, entre
muitos outros”, porque “sem eles tudo se-
ria muito difícil gerir o desporto local.

Assim, “e com esta postura de firmeza”,
Rodrigo dos Santos augura que “podere-
mos manter a pratica desportiva e de for-
mação aos cerca de 800 atletas e a manu-
tenção dos cerca de 100 postos de trabalho
criados, que muito honra a nossa institui-
ção, quase centenária, a cidade e a comu-
nidade espinhense.”

Lúcio Alberto

Relvado sintético
para as camadas jovens

“O sonho do relvado sintético no nosso campo de
jogos das camadas jovens será brevemente uma reali-
dade, apesar das vicissitudes que todo o processo
percorreu. Mas com a coragem e determinação torna-
mos o sonho realidade!

Assim vamos continuar, com serenidade e transpa-
rência nas acções que tomarmos com o sentido do
nosso fortalecimento.”

Produtos de merchandising
com o símbolo do clube
em diversas lojas da cidade

“Realce para a organização estrutural, administrativa, pla-
neamento e gestão de todo o clube, bem como a ideia de
progredir colocando em diversas lojas da cidade os produtos de
merchandising (material desportivo) com o símbolo do clube,
para facilitar a compra desse material por todos.”

Rodrigo
Santos –

presidente
dos “tigres”

Rua das Fábricas, 40 - Zona Industrial de Silvalde
4500-628 SILVALDE - ESPINHO  •  Tel./Fax: 227 340 480

Vidraria Ferreira
Ferreira & Ferreira, Lda.
VIDRO LISO  l  DUPLO  l  ANTI-REFLEXO  l  ANTI-FOGO

E LAMINADO  l  ESPELHOS  l  TIJOLOS E TELHAS
DE VIDRO  l  INSTALAÇÕES DE VIDROS TEMPERADOS

Compramos todos os artigos em:

OURO * PRATA * JÓIAS
CAUTELAS DE PENHOR

Pagamos melhor e a dinheiro
2.º E ÚLTIMO ANDAR • HONESTIDADE - SIGILO - PRIVACIDADE

Rua 23, n.º 174 - Edifício S. Pedro - Sala Y - ESPINHO • Tlm.: 96 587 98 72
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Sp. Espinho-Infesta
no Estádio Comendador
Manuel de Oliveira Violas

Futebol popular

Cruzeiro
perde

na secretaria
A equipa do Cruzeiro de Silvalde foi
derrotada, na secretaria, por 3-0, pela As-
sociação de Futebol Popular do Concelho
de Espinho, no encontro da primeira jorna-
da da I Divisão com o Império de Anta “por
ter alinhado indevidamente” com o atleta
Diogo Reis, o qual deverá cumprir um jogo
de castigo. Recorde-se que o Cruzeiro de
Silvalde havia empatado (0-0), nesse en-
contro.

Entretanto, realizou-se este fim-de-se-
mana, a segunda jornada, salientando-se
as vitórias forasteiras do Cantinho da
Rambóia e dos Leões Bairristas, ambas por
0-1, que os mantêm na liderança da tabela
classificativa. A Associação de Esmojães
goleou os Águias de Paramos, em terreno
do seu adversário, por 0-3 e o Rio Largo
bateu a Lomba de Paramos, no campo do
seu adversário, por 1-3.

Na II Divisão, o destaque vai para a
vitória por 2-4 do Desportivo Regresso so-
bre o Aldeia Nova e do Corga de Silvalde (0-
2) sobre o Grupo Desportivo dos Outeiros.

I Divisão

Cruzeiro de Silvalde-Estrelas Vermelhas .... 1-0
Império de Anta-Cantinho da Rambóia ..... 0-1
Lomba de Paramos-Rio Largo ................... 1-3
Juventude Outeiros-Quinta de Paramos .... 3-2
Corredoura-AD Guetim ............................ 1-0
Magos de Anta-Leões Bairristas ................ 0-1
Águias Paramos-Associação Esmojães ...... 0-3

Classificação

P J V E D F-C
Cantinho Rambóia 6 2 2 0 0 3-1
Leões Bairristas 6 2 2 0 0 2-0
Rio Largo 4 2 1 1 0 3-1
Juventude Outeiros 4 2 1 1 0 3-2
Associação Esmojães3 2 1 0 1 3-1
Império Anta 3 2 1 0 1 3-1
Lomba Paramos 3 2 1 0 1 2-3
Cruzeiro Silvalde 3 2 1 0 1 1-3
Corredoura Paramos 3 2 1 0 1 1-1
AD Guetim 1 2 0 1 1 1-2
Estrelas Vermelhas 1 2 0 1 1 0-1
Magos Anta 1 2 0 1 1 0-1
Águias Paramos 1 2 0 1 1 1-4
Quinta Paramos 0 2 0 0 2 3-5

Próxima jornada

Cruzeiro de Silvalde-Leões Bairristas
Lomba de Paramos-Águias de Paramos

Associação Esmojães-Corredoura Paramos
AD Guetim-Magos de Anta

Juventude Outeiros-Império de Anta
Rio Largo-Quinta de Paramos

Cantinho da Rambóia-Estrelas Vermelhas

Melhores marcadores

Bruno Costa (Quinta de Paramos) ............... 2
Jorge Varandas (Águias de Paramos) ........... 1
Tiago Moleiro (Cantinho da Rambóia) .......... 1
Nuno Granja (Leões Bairristas) .................... 1
David Pais (Quinta de Paramos) .................. 1
Ricardo Pereira (Cantinho da Rambóia) ........ 1
Manuel Rodrigues (Cantinho da Rambóia) .... 1
Manuel Pinho (Cruzeiro de Silvalde) ............. 1
José Valente (Leões Bairristas) .................... 1
João Gomes (Juventude Outeiros) ............... 1

II Divisão

GD Outeiros-Corga de Silvalde .................. 0-2
Aldeia Nova-Desportivo Regresso ............. 2-5
Juventude da Estrada-Novasemente ......... 0-0
GD Idanha-Águias de Anta ....................... 0-0
Estrelas Ponte de Anta-Estrelas da Divisão 1-2
Bairro Ponte de Anta-Morgados Paramos .. 3-2
Folga: GD Ronda

Classificação

P J V E D F-C
Desportivo Regresso 6 2 2 0 0 7-2
Corga Silvalde 6 2 2 0 1 5-0
GD Idanha 4 2 1 1 0 3-0
GD Ronda 3 1 1 0 0 4-0

Morgados Paramos 3 2 1 0 1 4-3
Bairro Ponte Anta 3 2 1 0 1 3-5
Estrelas Divisão 3 2 1 0 1 2-5
Águias Anta 2 2 0 2 0 2-2
GD Outeiros 1 2 0 1 1 2-4
Novasemente 1 2 0 1 1 0-2
Juventude Estrada 1 1 0 1 0 0-0
Estrelas Ponte Anta 0 2 0 0 2 1-5
Aldeia Nova 0 2 0 0 2 2-7

Próxima jornada

Desportivo Regresso-Bairro da Ponte de Anta
Águias de Anta-Estrelas da Divisão
Juventude da Estrada-GD Ronda
Morgados de Paramos-GD Outeiros
Novasemente-Aldeia Nova
Corga de Silvalde-GD Idanha
Folga: Estrelas da Ponte de Anta

Melhores marcadores

Fernando Fortes (GD Outeiros) ................... 2
Ricardo Pereira (GD Ronda) ........................ 2
Hugo Ribeiro (Desportivo Regresso) ............ 2
Ruben César (Desportivo Regresso) ............ 2
Armindo Magalhães (Desportivo Regresso) .. 1
Ricardo Lago (Águias de Anta) .................... 1
Tiago Almeida (Morgados de Paramos) ........ 1
Ramiro Belinha (GD Idanha) ....................... 1
Júlio Neves (GD Ronda) .............................. 1
Ricardo Félix (Morgados de Paramos) .......... 1

Taça Cidade de Espinho

Foi já sorteada a primeira eliminatória da
Taça Cidade de Espinho, a realizar a 28 e 29 do
corrente, tendo ficado isentos os Magos de Anta
(vencedor da edição de 2008/2009), o Rio Largo
e o Corga de Silvalde. Eis os jogos:

AD Guetim-Aldeia Nova
GD Ronda-GD Outeiros

Águias de Anta-GD Idanha
Novasemente-Cruzeiro de Silvalde

Estrelas da Divisão-Bairro da Ponte de Anta
Estrelas Vermelhas-Estrelas da Ponte de Anta
Associação de Esmojães-Águias de Paramos
Cantinho da Rambóia-Lomba de Paramos

Corredoura de Paramos-Quinta de Paramos
Juventude Outeiros-Império de Anta

Desportivo Regresso-Morgados de Paramos
Leões Bairristas-Juventude da Estrada

Manuel Proença

Montenegro marca pelo futebol veterano do Sporting de Espinho
e Nené desperdiça oferta de Paulo Mendes em Paredes

Travo
amargo

Na deslocação a terras do Vale do Sousa para
defrontar a formação do Paredes, e ao cabo do
oitavo jogo, o futebol veterano do Sporting de
Espinho sentiu o travo amargo da primeira
derrota da presente época.

O jogo teve lugar num dos sintéticos do novo
Complexo Desportivo de Paredes em Mouriz-
Paredes.

Com algumas ausências de peso, a forma-
ção vareira cedo se apercebeu das enormes
dificuldades que ia passar neste embate perante
um adversário que se apresentou em campo de
uma forma determinada e que puxando dos
galões impôs o seu ritmo de jogo.

Os paredenses controlaram na maior parte
do tempo o jogo, com a equipa sempre em
movimento e com transições rápidas, quase
sempre sob a chancela de Valente, que ia lan-
çando na frente Monteiro e o experiente Bismarck
sempre de olhos na baliza de Ricardo.

Apesar de todo este domínio da formação
do Paredes, os tigres contrapunham aprovei-
tando o avanço da equipa da casa e respon-
diam com contra-ataques perigosos, criando
as melhores situações de golo. Prova disso, é
que já na segunda parte, numa jogada de
contra-ataque, o Sporting de Espinho inau-
gurou o marcador, por intermédio de Luís

Montenegro, correspondendo com um exce-
lente golpe de cabeça (mais um) a um bom
cruzamento da esquerda efectuado por Luís
Costa.

O Paredes manteve a mesma toada e, na
cobrança de um livre à entrada da área
espinhense, acabou por alcançar, com alguma
felicidade à mistura, o golo da igualdade, por
Monteiro, numa cabeçada pouco ortodoxa mas
eficaz, acabando por repor justiça no marcador.

Os tigres actuavam sempre em contra-ata-
que e numa boa recuperação de bola ainda no
meio campo espinhense, Paulo Mendes, num
excelente passe, isolou Nené, com este na cara
do guarda-redes a falhar escandalosamente o
golo e perdendo a oportunidade de sentenciar o
jogo. 

Já nos minutos finais do jogo, com o jogo
perfeitamente controlado e o empate parecia
ser o resultado final, o Paredes fez o golo da

vitória, por Celso, num remate bem colocado de
fora da área. 

Os tigres apresentaram de inicio: Ricardo;
André, Zenha, Monteiro e Nené; Pinto da Costa,
Luís Costa, Ricardinho e Canelas (cap.); Luís
Montenegro e Paulo Mendes.

Jogaram ainda: Teixeira, Rogério, Tó e Jor-
ge Marques.

Golos: Monteiro e Celso (Paredes); Luís
Montenegro (Sporting de Espinho).

A equipa de futebol de juniores do
Sporting Clube de Espinho vai disputar o
jogo com o Futebol Clube Infesta, a contar
para o Campeonato Nacional da II Divisão,
Série B, no sábado, às 15 horas, no Estádio

Comendador Manuel de Oliveira Violas. Os
tigres, sob o comando de José Amadeu,
estão a realizar um excelente início de
temporada e ocupam a primeira posição da
tabela classificativa.
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Juniores (futebol)
do Sp. Espinho
isolados na liderança

Vitória por 2-1 na Covilhã isola “tigres” no
topo da classificação do Campeonato Nacional
de Juniores com dois pontos de vantagem para
o grupo dos segundos. No próximo sábado, o
Sporting Clube de Espinho joga no Estádio
Comendador Manuel de Oliveira Violas, com o
Infesta.

De facto, o Sporting de Espinho é o novo
líder da Série B do Campeonato Nacional da II
Divisão. Os “tigres” venceram por 2-1, na Covihã,
o Sporting local, no último sábado, aproveitando
o desaire do Paços de Ferreira, que liderava a
classificação, para garantir a subida ao primeiro
lugar.

No próximo sábado, o Sporting de Espinho
defende, em ‘casa’, a liderança isolada. Os
espinhenses recebem o Infesta no Estádio
Comendador Manuel de Oliveira Violas. O jogo
está marcado para as 15 horas. Com nove
jornadas disputadas, o Sporting de Espinho
contabiliza seis vitórias – três em casa e três fora
– dois empates e uma derrota.

Na Covilhã, o Sporting de Espinho entrou
em jogo praticamente a perder, dado que
sofreu o 1-0 aos três minutos. A reacção dos
espinhenses fez-se notar de imediato, com
sucessivos ataques à baliza. Durante o pri-
meiro tempo, a equipa às ordens do treinador
José Amadeu viria mesmo a operar a revira-
volta, tendo ainda o árbitro anulado um golo
aos espinhenses.

No segundo tempo, o Covilhã tentou alte-
rar o rumo dos acontecimentos e até dispôs
de algumas oportunidades, mas o Sporting
de Espinho também cumpriu com a sua ‘mis-
são’. Soube defender, quando necessário, a
vantagem no marcador e ainda enviou uma
bola ao poste, tendo desperdiçado outras
oportunidades. Nos descontos, poderia mes-
mo ter feito o 1-3.

A primeira volta do Campeonato Nacional
da II Divisão de juniores está, entretanto,
prestes a terminar. Depois de defrontar o
Infesta no Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas no próximo sábado, o Sporting
de Espinho jogará em Santa Maria de Lamas,
no dia 21, para a última jornada da primeira
volta. Seguir-se-á uma outra deslocação, neste
caso a Lourosa referente ao primeiro jogo da
segunda volta.

Nos demais jogos efectuados pelas equi-
pas jovens do Sporting de Espinho, no último
fim-de-semana, referência para a vitória dos
iniciados ‘A’ por 3-1 sobre o União de Lamas.
Enquanto isso, os juvenis perderam por 2-0
no reduto do Cesarense, os juniores ‘B’ per-
deram por 3-1 em Caldas de S. Jorge e os
iniciados ‘B’ foram derrotados por 1-0 em
Argoncilhe.

Voleibol

Tigres
vencem
águias

A equipa de voleibol do Sporting Clube
de Espinho alcançou o Benfica no primeiro
lugar da tabela classificativa da Divisão A1
de voleibol masculino.

Os tigres, foram ao pavilhão da Luz,
reduto dos benfiquistas, vencer este seu
adversário, por 3-2. Na quarta-feira passa-
da, os tigres, sob o comando do espinhense,
Francisco Fidalgo, bateram a Associação
Académica de Espinho por 3-0, em encon-
tro disputado na Nave Pol ivalente e
respeitante à jornada passada.

Por sua vez, a equipa da Associação
Académica de Espinho foi ao pavilhão do
Castêlo da Maia perder por 3-0.

Num jogo muito emocionante e com-
bativo, a equipa do Sporting Clube de Espi-
nho acabou por levar de vencida, na ‘ne-
gra’, o Benfica – um dos sérios candidatos
ao título, tal como o Sporting Clube de
Espinho e o Vitória de Guimarães.

Benfica, 2
Sporting de Espinho, 3

Jogo no pavilhão N.º 2 da Luz, em Lisboa.
Árbitros: António Vaz de Castro (AV Coimbra)

e António Reis (AV Lisboa).
Parciais: 21-25 (26m), 25-17 (22m), 20-25

(28m), 25-23 (27m) e 12-15 (19).
Sport Lisboa e Benfica – Paulo Bertassoni

(2 pontos), Nicholas Cundy (16), Flávio Soares
(13), Pedro Dornelas (19), Robert Tarr (16) e
Fábio Jardel (3) – seis inicial;  Alf Reft (libero),
João Magalhães, Rui Guedes, Gustavo Folle (4),
Carlos Fidalgo, Valdir Reis e Reidel Toiran (5).

Treinador: José Jardim.
Sporting Clube de Espinho – Fabrício

Silva (7), Miguel Maia (5), Flávio Cruz (23),
Jonatas Nascimento (11), Tomas Aldazabal (21)
e Roberto Reis (19) – seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Rafael Kager, Bruno Gonçalves, Rui
Moreira (1), Filipe Pinto e Maurício Silva (1).

Treinador: Francisco Fidalgo.

Sporting de Espinho, 3
Académica de Espinho, 0

Jogo na Nave Polivalente de Espinho, em
Silvalde.

Árbitros: Avelino Azevedo e Luís Meireles
(AV Porto).

Parciais: 25-20 (24m), 25-23 (25m) e 25-14
(20m).

Sporting Clube de Espinho – Fabrício
Silva (3 pontos), Miguel Maia (1), Roberto Reis
(12), Jonatas Nascimento (7), Flávio Cruz (13) e
Rui Moreira (8) – seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Bruno Gonçalves, Gonçalo Iglésias, Fi-
lipe Pinto e Maurício Silva.

Treinador: Francisco Fidalgo.
Associação Académica de Espinho – Rui

Moreira, Fabrício Barros (11), Leandro Oliveira
(3), José Fontes (10), Januário Alvar (8) e Márcio
Sequeira (6) – seis inicial; Paulo Fonseca (libe-
ro), Rui Pinto (1), Gonçalo Sapage, Reinaldo
Gomes, Rui Alves, Pedro Costa e Ivo Coelho.

Treinador: Nuno Soares.

Castêlo da Maia, 3
Académica de Espinho, 0

Jogo no pavilhão do Castêlo da Maia Ginásio
Clube, no Castêlo da Maia.

Árbitros: Marcelino Tavares (AV Porto) e
Cesário Rama (AV Coimbra).

Parciais: 25-19 (27m), 25-15 (20m) e 25-21
(25m).

Castêlo da Maia Ginásio Clube – João
Malveiro (12 pontos), Pedro Azenha (1), Ricardo
Lima (5), Everton Almeida (6), Hugo Gaspar (6)
e João Simões (13) – seis inicial; Filipe Cruz
(libero), Fábio Milhazes (2), Nelson Carvalho,
Daniel Murray, Angel Melean e Nuno Pereira.

Treinador: Alexandre Afonso.
Associação Académica de Espinho – Rui

Alves (2), Fabrício Barros (4), Rui Pinto (2), José
Fontes (9), Januário Alvar (4) e Márcio Sequeira
(3) – seis inicial; Paulo Fonseca (libero), Rui
Moreira, Gonçalo Sapage, Marco Silva, Leandro
Oliveira (1) e Pedro Costa (1).

Treinador: Nuno Soares.

Resultados
Sporting Espinho-Académica Espinho ....... 3-0
(25-20, 25-23 e 25-14)
Fonte Bastardo-Machico ........................... 3-0
(25-10, 25-12 e 25-19)
Vilacondense-Esmoriz .............................. 3-1
(23-25, 25-19, 25-17 e 25-16)
Sporting das Caldas-Vitória de Guimarães .0-3
(14-25, 22-25 e 18-25)
Castêlo da Maia-Académica de Espinho ..... 3-0
(25-19, 25-15 e 25-21)
Benfica-Sporting de Espinho ..................... 2-3
(21-25, 25-17, 20-25, 25-23 e 12-15)

Classificação
P J V D F-C

Benfica 13 7 6 1 20-5
Sp. Espinho 13 7 6 1 19-6
Vit. Guimarães 13 7 6 1 20-7

Vilacondense 12 7 5 2 16-11
Fonte Bastardo 11 7 4 3 16-9
Castêlo Maia 10 6 4 2 14-7
Acad. Espinho 9 7 2 5 8-15
Esmoriz 9 7 2 5 8-19
Marítimo 8 6 2 4 8-15
Machico 8 6 2 4 8-15
Sp. Caldas 8 7 1 6 8-18
Leixões 6 6 0 6  0-18

Próximas jornadas

Sábado
Leixões-Esmoriz

Vitória de Guimarães-Machico
Académica de Espinho-Marítimo

Sporting de Espinho-Fonte Bastardo
Vilacondense-Benfica

Sporting das Caldas-Castêlo da Maia

Domingo
Leixões-Vitória de Guimarães

Esmoriz-Académica de Espinho
Sporting de Espinho-Machico

Benfica-Marítimo
Castêlo da Maia-Fonte Bastardo

Sporting das Caldas-Vilacondense

Divisão A2

Resultados
Vólei de Viana-CV Oeiras .......................... 2-3
(26-24, 23-25, 23-25, 25-22 e 12-15)
Clube K-Académica de S. Mamede ............ 3-2
(25-20, 23-25, 22-25, 25-16 e 15-9)
Aliança de Ovar-Desportivo da Póvoa ....... 3-0
(25-17, 25-20 e 26-24)
CV Lisboa-CV Espinho .............................. 3-0
(25-17, 26-24 e 25-22)
Gueifães-Académica de Coimbra ............... 3-1
(22-25, 25-16, 25-16 e 25-21)
Fiães-Ala de Gondomar ............................ 3-0
(25-22, 25-21 e 25-12)

Classificação
P J V D F-C

Gueifães 12 6 6  0 18-2
Clube K 12 6 6 0 18-5
AA S. Mamede 11 6 5 1 17-5
Fiães 11 6 5 1 15-6
Aliança Ovar 10 6 4 2 14-8
CV Lisboa 10 6 4 2 14-8
CV Espinho 9 6 3 3 12-11
CV Oeiras 8 6 2 4 9-15
Ala Gondomar 7 6 1 5 6-17
Acad. Coimbra 6 6 0 6 4-18
VC Viana 6 6 0 6 4-18
Desp. Póvoa 6 6 0 6 0-18

Próxima jornada
CV Oeiras-Académica de S. Mamede
Desportivo da Póvoa-Vólei de Viana

CV Espinho-Clube K (*)
Académica de Coimbra-Aliança de Ovar

Fiães-CV Lisboa
Ala de Gondomar-Gueifães

(*) A realizar a 8 de Dezembro

Manuel Proença

Voleibol jovem

Iniciadas
tigres

perdem
com Arcozelo

A equipa de iniciados femininos de vo-
leibol do Sporting Clube de Espinho, saiu
derrotada, no grande jogo da jornada, pela
equipa do Arcozelo por 1-3 (25-19,20-25,12-
25 e 15-25).

O jogo foi disputado na Nave Polivalente
e contou com muito público, dignificando e

valorizando ainda mais o espectáculo. Foi um
jogo emotivo, competitivo e praticado a bom
ritmo já com alguns bons momentos de volei-
bol, mesmo sendo ainda uma fase embrioná-
ria da época.

A vitória coube à equipa do Arcozelo que
fez jus à sua maior experiência e qualidade
técnica e táctica para derrotar com todo o
mérito e justiça as jovens espinhenses que
até entraram melhor no jogo, cometendo
poucos erros no ataque e com um serviço
forte, mas a partir do segundo ‘set’ o Arcozelo
cresceu muito no serviço e com uma maior
experiência e entrosamento (a grande maio-
ria da equipa foi campeã nacional na época
passada) que têm foram crescendo e acaba-
ram por vencer os restantes parciais.

As jovens tigres, mostraram estar ainda
numa fase de adaptação e entrosamento ao
novo modelo de jogo, faltando ainda rotina
em algumas acções de jogo e maior qualidade
técnica, o que segundo o treinador Filipe
Rocha, “aparecerá mais para a frente. Elas
estão a trabalhar bem, embora ainda haja
muito trabalho para fazer, de maneira a que
todos possamos atingir os objectivos. Apesar
do resultado negativo, elas estão de para-

béns e se continuarem a trabalhar, vão sem
dúvida ganhar outra experiência e qualidade
técnica que lhes vai permitir ultrapassar com
sucesso outros desafios na segunda metade
do Campeonato”.

A classificação é agora liderada pelo
Arcozelo, seguido do Sporting de Espinho.

As jovens espinhenses alinharam com:
Inês Pereira, Inês Oliveira, Catarina Lacerda,
Vanessa Paquete, Salomé Gomes (cap.),
Mariana Leite, Luísa Fernando, Rita Silva,
Carolina Aparício, Luísa Carvalho, Andreia
Fragoso e Mariana Silva.

Treinador: Filipe Rocha.

Seniores femininos

Esmoriz-Sporting de Espinho .................... 0-3
(21-25, 22-25 e 18-25)

Juniores masculinos

Gueifães-Sporting de Espinho ..................... 0-3
(22-25, 21-25 e 27-29)
Vólei de Viana-Académica de Espinho.......... 0-3
(15-25, 15-25 e 19-25)
Académica  Espinho-Académica S. Mamede . 3-2
(27-29, 25-15, 23-25, 25-23 e 15-9)

Juniores femininos
Sporting de Espinho-Cardes ........................ 2-3
(25-22, 23-25, 25-15, 15-25 e 14-16)

Juvenis masculinos
Sporting de Espinho-Académica de Espinho B3-2
(25-22, 23-25, 25-19, 16-25 e 15-13)
Académica de Espinho A-Madalena ............. 3-1
(21-25, 25-15, 25-14 e 25-11)

Iniciados masculinos
Fiães-Sporting de Espinho .......................... 0-3
(8-25, 11-25 e 8-25)

Iniciados femininos
Sporting de Espinho-Arcozelo ..................... 1-3
(25-19,20-25,12-25 e 15-25)

Infantis masculinos
Sporting de Espinho-Gueifães ..................... 3-0
(25-17, 25-18 e 25-15)
Académica de Espinho-Juventude Pacense .. 1-3
(15-25, 11-25, 25-19 e 12-25)

Infantis femininos
Castêlo da Maia-Sporting de Espinho ........... 3-0
(25-8, 25-8 e 25-7)
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Futebol de formação
Campeonato Nacional

Juniores – II Divisão – Série B
Beira Mar-Paços de Ferreira ..................... 2-0
Sporting da Covilhã-Sporting de Espinho ... 1-2
Infesta-Sanjoanense ................................ 1-2
União de Lamas-Adémia .......................... 1-2
Lourosa-Guarda ....................................... 3-0
Vildemoinhos-Oliveira do Bairro ................ 2-1

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 20 9 6 2 1 14-8
Beira-Mar 18 9 6 0 3 22-12
P. Ferreira 18 9 6 0 3 21-13
Sanjoanense 18 9 6 0 3 29-15
U. Lamas 16 9 5 1 3 16-13
Infesta 15 9 4 3 2 18-13
Lourosa 13 9 4 1 4 11-14
Oliv. Bairro 12 9 4 0 5 13-9
Vildemoinhos 10 9 3 1 5 14-15
Sp. Covilhã 9 9 3 0 6 13-15
Adémia 5 9 1 2 6 4-24
Guarda 2 9 0 2 7 3-27

Próxima jornada
Paços de Ferreira-Sporting da Covilhã

Sporting de Espinho-Infesta
Sanjoanense-União de Lamas

Adémia-Lourosa
Guarda-Vildemoinhos

Beira Mar-Oliveira do Bairro

Campeonatos Distritais de Aveiro
Juniores – II Divisão – Série A

Caldas de S. Jorge-Sporting de Espinho .... 3-1
Arouca-Relâmpago Nogueirense ............... 4-2
Guizande-Argoncilhe ................................ 2-1
Folga: Vilamaiorense

Classificação
P J V E D F-C

Guizande 12 5 4 0 1 11-4
Arouca 10 4 3 1 0 14-6
Caldas S. Jorge 7 4 2 1 1 6-5
Sp. Espinho 6 5 2 0 3 7-15
Vilamaiorense 3 4 1 0 3 5-10
Argoncilhe 3 4 1 0 3 5-7
Relâmpago 3 4 1 0 3 6-7

Próxima jornada
Sporting de Espinho-Vilamaiorense

Relâmpago Nogueirense-Caldas de S. Jorge
Argoncilhe-Arouca
Folga: Guizande

Juvenis – I Divisão – Zona Norte
Arrifanense-Lourosa ................................ 2-1
S. João Ver-Feirense ................................ 0-1
Milheiroense-Argoncilhe ........................... 3-0
Cesarense-Sporting de Espinho ................ 2-0
Paços de Brandão-Fiães ........................... 0-2

Classificação
P J V E D F-C

Milheiroense 18 7 6 0 1 15-4
Fiães 14 7 4 2 1 22-8
Feirense 14 7 4 2 1 15-8
Sp. Espinho 13 7 4 1 2 12-9
Arrifanense 11 7 3 2 2 11-10
Lourosa 10 7 3 1 3 17-10
S. João Ver 9 7 3 0 4 7-18
P. Brandão 7 7 2 1 4 8-9
Cesarense 3 7 1 0 6 5-22
Argoncilhe 1 7 0 1 6 4-18

Próxima jornada
Arrifanense-S. João Ver

Fiães-Milheiroense
Lourosa-Paços de Brandão

Sporting de Espinho-Feirense
Argoncilhe-Cesarense

Juvenis – II Divisão – Série A
Canedo-S. Martinho ................................. 1-1
Guizande-União de Lamas ........................ 2-1
Sporting Silvalde-Relâmpago Nogueirense .5-1
Folga: Lobão

Classificação
P J V E D F-C

Guizande 7 3 2 1 0 5-1
Sp. Silvalde 6 2 2 0 0 8-2
U. Lamas 3 2 1 0 1 3-2
Canedo 2 2 0 2 0 1-1
S. Martinho 2 3 0 2 1 1-3
Lobão 1 2 0 1 1 1-3
Relâmpago 0 2 0 0 2 1-8

Próxima jornada
S. Martinho-Sporting de Silvalde

União de Lamas-Canedo
Relâmpago Nogueirense-Lobão

Folga: Guizande

Iniciados – I Divisão – Zona Norte
Rio Meão-Milheiroense ............................. 1-4
Fiães-Sanjoanense ................................... 0-1
Sporting de Espinho-União de Lamas ........ 3-1
Feirense-Cucujães ................................... 3-0
Arouca-Arrifanense .................................. 0-2

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 16 7 5 1 1 20-2
Sp. Espinho 14 7 4 2 1 15-5
Milheiroense 13 7 4 1 2 14-8
U. Lamas 12 7 3 3 1 12-10
Sanjoanense 11 7 3 2 2 9-5
Arrifanense 10 7 3 1 3 14-19
Feirense 9 7 2 3 2 9-10
Arouca 8 7 2 2 3 11-9
Cucujães 4 7 1 1 5 8-23
Rio Meão 0 7 0 0 7 5-26

Próxima jornada
Milheiroense-Arrifanense
Sanjoanense-Rio Meão
União de Lamas-Fiães

Cucujães-Sporting de Espinho
Feirense-Arouca

Iniciados – II Divisão – Série A
Argoncilhe-Sporting de Espinho ................ 1-0
Sanguedo-Paivense ................................. 3-1
Paços de Brandão-Vilamaiorense .............. 0-0
Relâmpago Nogueirense-Canedo .............. 2-1

Classificação
P J V E D F-C

Sanguedo 7 3 2 1 0 8-3
Paivense 6 3 2 0 1 11-3
Argoncilhe 6 2 2 0 0 3-0
Relâmpago 4 3 1 1 1 3-3
P. Brandão 2 2 0 2 0 1-1
Vilamaiorense 2 3 0 2 1 2-4
Canedo 0 1 0 0 1 1-2
Sp. Espinho 0 3 0 0 3 0-13

Próxima jornada
Sporting de Espinho-Paços de Brandão

Paivense-Argoncilhe
Sanguedo-Relâmpago Nogueirense

Vilamaiorense-Canedo

Iniciados –  II Divisão – Série B
Lourosa-Caldas de S. Jorge ...................... 5-0
Lobão-Arouca .......................................... 2-0
Paços de Brandão-União de Lamas ........... 6-0
Fiães B-Geração de Paramos .................... 5-2

Classificação
P J V E D F-C

Lourosa 9 3 3 0 0 9-1
Lobão 7 3 2 1 0 6-0
P. Brandão 6 3 2 0 1 12-2
Fiães B 6 3 2 0 1 8-8
Caldas S. Jorge 4 3 1 1 1 4-6
Geração Paramos 3 3 1 0 2 4-8
Arouca 0 3 0 0 3 2-9
U. Lamas 0 3 0 0 3 1-12

Próxima jornada
Caldas de S. Jorge-Paços de Brandão

Arouca-Lourosa
Lobão-Fiães B

União de Lamas-Geração de Paramos

Infantis A – Série A
Sporting Espinho-Relâmpago Nogueirense (*)
Sanguedo-Argoncilhe ............................... 1-1
Vilamaiorense-Canedo ........................... 11-0
S. Martinho-Paivense ............................... 3-9
(*) Adiado para 8 de Dezembro

Classificação
P J V E D F-C

Sanguedo 7 3 2 1 0 14-3
Argoncilhe 7 3 2 1 0 7-3
Paivense 6 2 2 0 0 11-4
Vilamaiorense 6 3 2 0 1 19-3
Sp. Espinho 1 1 0 1 0 5-5
Canedo 1 3 0 1 2 7-23
Relâmpago 0 2 0 0 2 2-10
S. Martinho 0 3 0 0 3 4-18

Próxima jornada
Relâmpago Nogueirense-Vilamaiorense

Argoncilhe-Sporting de Espinho
Sanguedo-S. Martinho

Canedo-Paivense

Infantis A – Série B
Caldas de S. Jorge-União de Lamas .......... 1-1
Lourosa-ADF Anta/Baixinhos .................... 0-2
Paços de Brandão-Esmoriz ....................... 1-4
Fiães-Rio Meão ........................................ 4-1

Classificação
P J V E D F-C

Anta/Baixinhos 9 3 3 0 0 17-0
Esmoriz 9 3 3 0 0 11-6
P. Brandão 6 3 2 0 1 13-4
Fiães 6 3 2 0 1 6-3
Lourosa 3 3 1 0 2 7-8
U. Lamas 1 3 0 1 2 1-5
Caldas S. Jorge 1 3 0 1 2 1-15
Rio Meão 0 3 0 0 3 2-17

Próxima jornada
Esmoriz-União de Lamas

Rio Meão-Paços de Brandão
Lourosa-Caldas de S. Jorge
ADF Anta/Baixinhos-Fiães

Infantis B – Série A
Sporting de Espinho-Vilamaiorense ........... (*)
Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos ................. 2-6
Lourosa-Fiães .......................................... 1-0
Folga: Paivense
(*) Adiado para 8 de Dezembro

Classificação
P J V E D F-C

Anta/Baixinhos 6 2 2 0 0 8-3
Lourosa 6 2 2 0 0 4-0
Sp. Espinho 3 1 1 0 0 4-1
Vilamaiorense 3 2 1 0 1 13-2
Fiães 3 3 1 0 2 11-7
Paivense 0 1 0 0 1 0-3
Sanguedo 0 3 0 0 3 4-28

Próxima jornada
Vilamaiorense-Lourosa

ADF Anta/Baixinhos-Sporting de Espinho
Fiães-Paivense

Folga: Sanguedo

Infantis B – Série B
Fiães-Feirense ....................................... 0-11
União de Lamas-Esmoriz .......................... 2-1
Paços de Brandão-Geração de Paramos .. 10-0
S. João Ver-Salesianos de Arouca ............. 0-1

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 9 3 3 0 0 19-0
P. Brandão 9 3 3 0 0 18-4
Salesianos Arouca 6 3 2 0 1 12-6
U. Lamas 6 3 2 0 1 10-5
Geração Paramos 3 3 1 0 2 5-19
S. João Ver 1 3 0 1 2 1-5
Esmoriz 1 3 0 1 2 2-8
Fiães 0 3 0 0 3 2-22

Próxima jornada
Feirense-Paços de Brandão

Esmoriz-Fiães
União de Lamas-S. João Ver

Geração de Paramos-Salesianos de Arouca

Escolas A – Série A
Paivense-ADF Anta/Baixinhos ................... 0-1
Sporting de Espinho-Argoncilhe ................ (*)
Fiães-Canedo .......................................... 7-0
Vilamaiorense-Relâmpago Nogueirense ..... 0-1
(*) Adiado para 1 de Dezembro

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 6 2 2 0 0 24-0
Sp. Paivense 3 2 1 0 1 3-2
Anta/Baixinhos 3 1 1 0 0 1-0
Relâmpago 3 2 1 0 1 2-3
Vilamaiorense 3 2 1 0 1 8-1
Sp. Espinho 0 0 0 0 0 0-0
Canedo 0 2 0 0 2 0-15
Argoncilhe 0 1 0 0 1 0-17

Próxima jornada
Paivense-Vilamaiorense

Relâmpago Nogueirense-Fiães
Argoncilhe-ADF Anta/Baixinhos
Canedo-Sporting de Espinho

Escolas A – Série B
Feirense-Lourosa ..................................... 3-1
Geração Paramos-Fiães B ......................... 6-0
Esmoriz-Rio Meão .................................. 11-1
P. Brandão-U. Lamas ............................... 3-2

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 6 2 2 0 0 17-1
P. Brandão 6 2 2 0 0 11-2
Esmoriz 3 2 1 0 1 12-4

Geração Paramos 3 2 1 0 1 7-2
U. Lamas 3 2 1 0 1 4-4
Lourosa 3 2 1 0 1 4-4
Rio Meão 0 2 0 0 2 1-19
Fiães B 0 2 0 0 2 0-20

Próxima jornada
Esmoriz-Feirense

Lourosa-Geração de Paramos
União de Lamas-Rio Meão
Fiães B-Paços de Brandão

Escolas B – Série A
Sporting de Espinho-Fiães ........................ (*)
Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos ........... 4-2
Sanguedo-Paivense ................................. 6-0
União de Lamas-Sporting de Silvalde ........ 4-0
(*) Adiado para 1 Dezembro

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 6 2 2 0 0 10-1
Sanguedo 6 2 2 0 0 9-0
Vilamaiorense 3 1 1 0 0 4-2
Sp. Espinho 0 0 0 0 0 0-0
Anta/Baixinhos 0 1 0 0 1 2-4
Paivense 0 2 0 0 2 1-12
Fiães 0 1 0 0 1 0-3
Sp. Silvalde 0 1 0 0 1 0-4

Próxima jornada
Paivense-Sporting de Espinho

Fiães-ADF Anta Baixinhos
Sporting de Silvalde-Sanguedo
Vilamaiorense-União de Lamas

Escolas B – Série B
Paços de Brandão-União de Lamas ......... 10-0
Esmoriz-Geração de Paramos ................... 2-1
Fiães-Lourosa .......................................... 6-1
Folga: Caldas de S. Jorge

Classificação
P J V E D F-C

P. Brandão 6 2 2 0 0 21-1
Esmoriz 6 2 2 0 0 12-1
Fiães 6 2 2 0 0 10-2
Geração Paramos 0 2 0 0 2 2-6
Lourosa 0 1 0 0 1 1-6
Caldas S. Jorge 0 1 0 0 1 1-11
U. Lamas 0 2 0 0 2 0-20

Próxima jornada
Geração de Paramos-Paços de Brandão

União de Lamas-Caldas de S. Jorge
Lourosa-Esmoriz

Folga: Fiães

Escolas C – Série A
Sporting de Espinho-Fiães ........................ (*)
Vilamaiorense-Geração de Paramos .......... 3-4
União de Lamas-Lourosa .......................... 4-0
Folga: ADF Anta/Baixinhos
(*) Adiado para 1 Dezembro

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 4 2 1 1 0 8-4
Geração Paramos 4 2 1 1 0 8-7
Sp. Espinho 0 0 0 0 0 0-0
Anta/Baixinhos 0 0 0 0 0 0-0
Fiães 0 0 0 0 0 0-0
Vilamaiorense 0 1 0 0 1 3-4
Lourosa 0 1 0 0 1 0-4

Próxima jornada
Geração de Paramos-Sporting de Espinho

Fiães-ADF Anta/Baixinhos
Lourosa-Vilamaiorense
Folga: União de Lamas

Concurso Extra dos Órgãos de Infor-
mação n.º 44/2009 de 24 a 25/09/2009.
Prognóstico “Defesa de Espinho”, Re-
dacção Desportiva:

1. Porto-Chelsea ...................................1
2. Porto-Chelsea .................................. X
3. Barcelona-Inter ................................ X
4. Debreceni-Liverpoll ...........................2
5. Fiorentina-Lyon.................................1
6. G. Rangers-Estugarda .......................1
7. FC Unireia-Sevilha ............................ X
8. AZ Alkmaar-Olympiacos .....................1
9. Bordéus-Juventus ............................ X

10. B. Munique-Maccabi Haifa .................1
11. R. Madrid-FC Zurique ........................1
12. AC Milan-Marselha ............................1
13. Apoel-At. Madrid ...............................1

TOTOBOLA
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Mais um fim-de-semana

com bastante actividade da

parceria entre a Associação

Desportiva da Freguesia

de Anta e a Escola de Futebol

Os Baixinhos. Para os

campeonatos distritais, os

infantis A foram a Lourosa

ganhar tranquilamente

por 2 a 0, enquanto os

infantis B foram a Sanguedo

golear por 6 a 2.

As escolas A e B estrearam-se no campeonato
com uma vitória e uma derrota respectivamen-
te. Os primeiros foram a Castelo de Paiva ganhar
por um magro 1 a 0. Os mais novos foram a
Vilamaior perder por 4 a 2, depois de uma
primeira parte mal conseguida.

Em Cassufas, os não convocados de 2000
e 2001 defrontaram o Arcozelo. Embora ten-
do perdido e os adversários terem alguns
elementos mais velhos na sua equipa, a equi-
pa amtense bateu-se bem.

Os escalões que ainda não entram em
competições receberam a UD Oliveirense. As
pré-escolas (2002) perderam por 4 a 3, mas
estão a mostrar uma evolução em relação ao
seu jogo, estando agora mais concentrados
nas suas tarefas. Os minis A (2003) ganha-
ram por 10 a 5 e demonstraram que têm
muitos e bons jogadores.

O jogo dos mais pequeninos foi cancelado
devido ao adversário ter quase todos os seus
jogadores doentes. No entanto, os minis B
realizaram um pequeno jogo que já deu para
irem para casa… todos (Miguel, Simão, Afon-
so, Bernardo, Diogo, Gonçalo, Leandro, Léo,
Luís e Rafael) contentes!

Lourosa, 0
ADF Anta/Baixinhos, 2

Infantis A: João Pedro, Bruno Moreira,
Marinheiro, Samuel, Joel, Filipe Daniel e Rui
Alves.

Jogaram ainda: Leandro, João Couto, João
Nuno, João Ramos e Diego.

Marcadores: Filipe Daniel e Rui Alves.
Com um futebol superior em todos os capí-

tulos, os Baixinhos realizaram uma exibição
segura e categórica e venceram por números
que não expressam essa superioridade, fruto de
algum desperdício na hora de finalizar, para
além da excelente exibição do guarda-redes
adversário que fez um punhado de defesas
“impossíveis”.

De realçar também a táctica do anti-jogo
utilizada pelos miúdos de Lourosa, que derruba-
vam sem contemplações os antenses quando
estes seguiam isolados para a baliza, com a
complacência do arbitro que tudo permitiu.

Sanguedo, 2
ADF Anta/Baixinhos, 6

Infantis B: André, Orlando, Diogo, Marco,
Gu, Maia e Dário

Jogaram ainda: Ivo, J. Gonçalves, Prieto,
António e Miranda.

Depois de uma derrota no mesmo campo na
época passada, o Anta entrou com a concentra-
ção necessária para estes jogos. Dominou o jogo
todo, tendo criando oportunidades para conse-
guir um resultado ainda mais desnivelado, e deu
minutos de jogo a alguns atletas menos utiliza-
dos.

Paivense, 0
ADF Anta/Baixinhos, 1

Escolas A: Tiago, Miguel, André V., Paulo
Tomás, Chang, Quim e Graça.

Jogaram ainda: Samuel, Rodolfo, André D.,
Tiago G. e Hugo.

Foi uma primeira parte bastante equilibrada
num campo, que devido ao frio e à chuva, se
encontrava bastante escorregadio.

Na segunda, a equipa forasteira começou
desde cedo a dominar o jogo criando várias
oportunidades para inaugurar o marcador. Mas
foi apenas nos últimos minutos que tal viria a
suceder com um golo de André Dias. Até ao final
o Anta conseguiu segurar a vantagem e os três
pontos.

Vilamaiorense, 4
ADF Anta/Baixinhos, 2

Escolas B: Miguel, Tiago, Mota, Tomás, Rui
Filipe, Diogo e Vítor Hugo.

Jogaram ainda: Fred, Léo, Varela, Nuno e
Simão.

Jogo disputado em Vilamaior numa manha
chuvosa, tendo a equipa da casa cedo procurado
inaugurar o marcador face ao visitante muito
ansioso pelo seu primeiro jogo de campeonato.

O Vilamaiorense marcou aos três minutos,
devido a uma perca de bola em zona defensiva.
A resposta não tardou por intermédio de Vítor na
jogada seguinte. Mas o golo apenas disfarçou o
nervosismo antense. As sucessivas percas de
bola valeram mais dois golos para a equipa da
casa.

Na segunda parte, os Baixinhos mostraram-
se mais empenhados em virar o resultado do que
adversário, criando várias oportunidades de golo
e controlando o jogo, mas apenas surgiram dois
golos: um para cada lado.

Derrota pesada face a uma exibição mais
positiva na segunda parte.

Baixinhos, 3
Oliveirense, 4

Pré-escolas: Rui Giro, Rodrigo B., Rodrigo
Q., Vasco, Rúben, Rafael, Ivo, Luís Carlos, Álva-
ro, Daniel, Nuno, Simão M., Simão T., Simão P.
e Roger.

Embora tenha perdido, a equipa espinhense
demonstra a cada jogo que passa uma evolução
no seu jogo. Os jogadores estão mais concentra-
dos e assim conseguem jogar em equipa e não
um futebol anárquico como acontecia.

Baixinhos, 10
Oliveirense, 5

Minis A: Daniel, Diogo T., Diogo F., Gonçalo
F., Gonçalo R.,  Guga, João Miguel, Jota Pê, João
Pedro, Luís, Miguel, Pedro Diogo, Iuri, Pedro R.,
Ricardo V., Ricardo R., Rodrigo B., Rodrigo G.,
Sérgio, Bernardo e Tomás.

Os minis A dos Baixinhos ganharam e de-
monstraram que têm muitos e bons jogadores
sempre disponíveis para jogar em qualquer
posição desde guarda-redes até ao avançado.

Infantis (con)vencem em Lourosa
e Sanguedo

Grandes… Baixinhos!

A. Viação Espinho ............. 22 734 03 23
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60
Táxi ............... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505
Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia ................ 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis
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Futsal
Taça Distrital de Aveiro

Seniores – 1.ª eliminatória
ISPAB-Travassô ...................................... 3-1
Casa Povo de Esgueira-Académico Feira .. 4-7
NEGE-Mealhada ...................................... 4-8
Branca-Vale de Cambra .......................... 0-3
Sanjoanense-Casal ................................. 7-1
Ossela-Saavedra Guedes ......................... 2-0
Acad. Arouca-Bairros .............................. 3-1
Cidade de Lourosa-Barrô ......................... 2-3
Vilar Bairro-Juvenil de Angeja .................. 5-6
Académico de Cambra-Fundo Vila ............ 3-6
Beira Ria-Albergaria ................................ 4-2
Atómicos-Azagães .................................. 3-1
Sporting de Silvalde-ADREP ..................... 3-1
Urro-S. João Ver ..................................... 0-5
Luso-Lourizela ........................................ 7-5
Arca-Fiães .............................................. 3-4

Campeonato Distrital de Aveiro

Seniores – I Divisão

Classificação
P J V E D F-C

Ossela 12 4 4 0 0 23-7
Vale Cambra 12 4 4 0 0 20-9
Fiães 10 4 3 1 0 19-2
Cidade Lourosa 10 4 3 1 0 23-6
Barro 9 4 3 0 1 21-10
Vilar Bairro 7 4 2 1 1 15-17
Fundo Vila 6 4 2 0 2 13-15
Sporting Silvalde 6 4 2 0 2 16-16
Académico Feira 6 4 2 0 2 13-20
Arca 4 4 1 1 2 12-15
Saavedra Guedes 4 4 1 1 2 11-15
NEGE 3 4 1 0 3 11-24
Luso 2 4 0 2 2 9-15
Mealhada 1 4 0 1 3 6-20
Sanjoanense 0 4 0 0 4 15-22
Atómicos 0 4 0 0 4 7-21

Próxima jornada
Fiães-Ossela

Luso-Académico daFeira
Mealhada- Sporting Silvalde

Atómicos-Vilar Bairro
Fundo Vila-Saavedra Guedes

Cidade de Lourosa-Barrô
Sanjoanense-Vale de Cambra

NEGE-Arca

Campeonato Distrital feminino
Villa Cesari-S. João Ver ........................... 8-1
Novasemente-Crecor .............................. 1-2
Vilamaiorense-Gião ................................. 8-2
Esmoriz Futsal-Lourosa ......................... 1-27

Classificação
P J V E D F-C

Lourosa 18 7 6 0 1 67-10
Vilamaiorense 18 7 6 0 1 65-16
Villa Cesari 16 8 5 1 2 61-30
Crecor 13 7 4 1 2 37-13
Novasemente 13 7 4 1 2 46-14
Cidade Lourosa 6 6 2 0 4 27-30
Gião 4 6 1 1 4 13-21
Esmoriz Futsal 0 7 0 0 7 6-151
S. João Ver 0 0 0 0 0 0-0

Próxima jornada (28 Novembro)
S. João Ver-Novasemente

Crecor-Vilamaiorense
Gião-Esmoriz Futsal

Lourosa-Cidade Lourosa

Taça Distrital feminina
1.ª eliminatória (14 e 15 de Novembro)

Novasemente-Gião
Lourosa-PARC

Cidade de Lourosa-Villa Cesari
Vilamaiorense-Barrô

ADREP-Ossela
Veiros-S. João Ver

Santo André-Castelões
AMUPB-Saavedra Guedes

No próximo fim-de-semana, a equipa sénior
masculina de pólo aquático do Sporting Clube
de Espinho vai regressar novamente às com-
petições oficiais no Torneio de Acesso ao
Campeonato Nacional da 2.ª Divisão. O tor-
neio, que se irá realizar nas Piscinas Munici-
pais de Torres Novas, servirá para apurar as
últimas três equipas que integrarão o segun-
do escalão da modalidade no qual irão figurar
oito emblemas de todo o país.

Na época transacta, os espinhenses obti-
veram uma inédita presença no mesmo esca-

lão. No entanto, a obtenção do sétimo posto
não foi suficiente para evitar o play-off de
apuramento em que terá de enfrentar as
equipas apuradas dos escalões inferiores.

Para além dos pupilos de Nuno Mariani, irão
marcar presença no torneio o AQUA de Cascais,
o ASAL de Leiria, a Académica de Coimbra e o
Mealhada. As equipas serão divididas em dois
grupos. Na qualidade de cabeça-de-série, o
Sporting de Espinho estará no grupo do AQUA e
as restantes equipas formarão o segundo grupo.
Em cada grupo, todos se defrontam uma vez. O

primeiro classificado de cada grupo ficará apura-
do directamente e os segundos classificados
disputarão um jogo extra entre si para determi-
nar o último clube a garantir presença na 2.ª
Divisão.

As perspectivas dos “tigres” para o tor-
neio são reservadas. As equipas adversárias
reforçaram-se bastante no defeso. Em
contrapartida, a do Sporting de Espinho per-
deu o ponta-esquerdo Filipe Moreira, que na
época transacta foi o segundo melhor
marcador da equipa. Para a presente tempo-
rada salientam-se, entre outras aquisições,
as de Tiago Santos (ex-Salgueiros) e Nuno
Castro (ex-Apolos).

“No ano passado, o acesso à 2.ª Divisão
representou o maior feito da ainda breve
história desta secção do Sporting Clube de
Espinho. Para a presente temporada, o prin-
cipal objectivo traçado pelos dirigentes da
equipa será repetir o feito.”

Andebol de formação do Sporting de Espinho

Juniores na liderança
Não obstante dos problemas financeiros e de
infra-estruturas que afectaram a secção de
andebol do Sporting Clube de Espinho no início
da temporada, colocando, mesmo em risco, a
participação das equipas jovens nos respectivos
campeonatos, os resultados do trabalho efectu-
ado pelos dirigentes do clube e pelos técnicos e
atletas tem sido notável, aliás, extraordinário.
Ainda sem uma equipa sénior, para onde pos-
sam passar os jovens jogadores tigres, os resul-
tados por parte das mais variadas equipas –
desde infantis e minis até aos juniores, têm
vindo a dar um ar de esperança para que nas
próximas temporadas o clube encontre, sempre,
soluções, para proporcionar a todos os jovens a
prática, racional do andebol, evidentemente
dentro da medida financeira do próprio clube.

À excepção dos mais pequeninos e dos
juvenis, as restantes equipas do Sporting Clube
de Espinho obtiveram vitórias, com particular
destaque para os juniores, liderados por Hugo
Valente, que ocupam a primeira posição da
tabela classificativa do Campeonato Nacional da
II Divisão (Zona 3) e que foram a Águeda golear
o Águeda Andebol por 14-41. A equipa
espinhense, que na época passada falhou, por
um bocadinho, a subida à I Divisão, está, assim,
no bom caminho de o fazer esta temporada, não
obstante de ter perdido alguns jogadores impor-
tantes para o Futebol Clube do Porto.

Esta semana, os infantis B perderam, em
casa, com o S. Paio de Oleiros, por 14-43 (8-23,
ao intervalo). Eis a equipa:

Francisco Vasconcelos, Miguel Gonçalves (1

golo), Diogo Ramos (1), Tiago Guedes (2), Ivo
Bernardo (2), José Luís (2), João Ferreira (1),
José Cruz, Dinis Canastro (1), João Póvoa (1),
Ivo Lucas (1) e Ivo Gonçalves (2).

Por sua vez, os iniciados do Sporting Clube
de Espinho receberam e venceram o Futebol
Clube de Gaia por 41-26 (22-13, ao intervalo).
Eis a equipa:

Hugo Costa, Paulo Costa, Tiago Pereira 1,
Rodrigo Baldaia, Emanuel Coelho (7 golos),
Francisco Relvas (8), Fábio Monteiro (2), Diogo
Pinto (2), José Capela (1), Manuel Lima (1), Rui
Moreira, Ricardo Ramos (10), João Ramos (7) e
Manuel Sousa (2).

Os juvenis do Sporting Clube de Espinho
foram ao terreno do Maria Balaio perder por 34-
29 (18-12, ao intervalo). Eis a equipa espinhense:

Rui Pereira, Bruno Gonzaga (2 golos), Pedro
Câmara (2), Vasco Silva (2), Pedro Costa, André
Colmente, Rui Rodrigues (1), João Pinhal (1),
João Fonseca, Rodrigo Gouveia (4), Filipe Mar-
ques, Diogo Aguiar, Ricardo Guimarães (9) e
Paulo Castro (8).

Campeonato Nacional de Juniores
II Divisão – 1.ª Fase – Zona 3

Águeda Andebol, 14
Sporting Espinho, 41

Jogo no pavilhão do GICA, em Águeda.
Árbitros: Joel Cura e António Oliveira (Aveiro).
Oficial mesa: Rosa Pontes.
Ao intervalo: 5-21

Águeda Andebol Clube – Nuno Simões,
Fábio Monteiro e Tiago Marques (guarda-re-
des); Luís Pinho (9 golos), Hugo Pereira, Miguel
Almeida, Fábio Lourenço (1), Fábio Almeida,
Pedro Rodrigues (2), Ruben Marques (1), Tiago
Ferreira (1) e João Oliveira.

Treinador: Pedro Alves.
Sporting Clube de Espinho – Diogo Oli-

veira e Ricardo Moreira (guarda-redes); João
Ramos (1), Filipe Meneses (12), Miguel Tavares
(6), Bruno Antunes (3), Mário Varela (2), Ivan
Gonçalves, Bruno Marques, Sérgio Gouveia (6),
Marcos Silva (2), André Machado (3), André
Ribeiro (3) e Miguel Esteves (3).

Treinador: Hugo Valente.

Resultados
Águeda Andebol-Sporting de Espinho ... 14-41
Alavarium-Boavista .............................. 20-29
S. Paio de Oleiros-Académico ............... 35-27
Folga: Sanjoanense

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 15 5 5 0 0 181-124
Boavista 10 4 3 0 1 133-100
S. Paio Oleiros 10 4 3 0 1 128-122
Sanjoanense 8 4 2 0 2 126-115
Académico 7 5 1 0 4 127-158
Alavarium 6 4 1 0 3 98-109
Águeda 4 4 0 0 4 80-145

Próxima jornada
Águeda Andebol-Alavarium
Académico-Sanjoanense
Boavista-S. Paio Oleiros
Folga o Sporting Espinho

Manuel Proença

Andebol feminino da Académica de Espinho

Pólo aquático dos “tigres”
no "acesso" à II Nacional

Iniciadas em alta
O andebol feminino da Associação Académica
de Espinho teve quatro jogos no fim-de-sema-
na, destacando-se a prestação das iniciadas que
venceram as duas paridas que disputaram, ga-
nhando ânimo para a fase concentrada do cam-
peonato nacional que disputam este fim-de-
semana.

Na sexta-feira, as academistas receberam
o Saavedra Guedes em jogo a contar para a
Taça Regional da Associação de Aveiro dispu-
tado na Nave Polivalente de Espinho e que
venceram por 25-17, com Lara Couto (2
golos), Joana Pinto (1), Ana Brito, Ana Varela,
Barbara Barbosa (7), Catarina Pacheco, Joana
Guimarães (8), Cármen Vieira (5), Ana Silva
(1), Inês Moleiro (1), Ana Monteiro e Liliana
Rodrigues.

As iniciadas jogaram novamente no domin-
go e a vitória voltou a sorrir-lhes, desta feita em

casa do Canelas em Aveiro, a quem a Académica
agradece a recepção, com boas castanhas e
excelente ambiente de festa e convívio. As
Iniciadas portaram-se à altura, terminando o
com uma vitória esclarecida (36-21)“ em jogo a
contar para a Taça Regional de Aveiro arbitrado
por Francisca Almeida e Raquel Moleiro. Alinha-
ram pela Académica: Lara Couto (2), Joana Pinto
(2), Catarina Brito, Bárbara Barbosa (9), Joana
Guimarães (7), Rita Silva, Inês Moleiro (12), Ana
Monteiro, Cármen Vieira (3), Liliana Rodrigues e
Ana Varela (1).

Entretanto, no próximo fim-de-semana, as
Iniciadas iniciam a participação no Campeonato
Nacional em Pombal/Meirinhas, na fase concen-
trada disputada com as equipas do Aguada de
Cima, SIM Porto Salvo e Colégio João de Barros,
clube organizador. O primeiro jogo é pelas 10
horas no Pavilhão Eduardo Gomes com o Colé-

gio João de Barros, depois joga pelas 17 horas
com o SIM Porto Salvo na Escola Correia Mateus.
No domingo dia 15 joga de novo no Pavilhão
Eduardo Gomes pelas 10 horas com o LA Aguada
de Cima.

Ainda em relação ao passado fim-de-sema-
na, no sábado as Juvenis defrontaram o Alavarium
Andebol Clube, em partida a contar para a 2ª
Jornada do Campeonato Nacional, perdendo por
35-13. Alinharam pela Académica: Catarina Sousa
(6), Joana Pinto (1), Ana Brito, Isabel Santos,
Bárbara Barbosa, Estefânia Caldeira, Joana Gui-
marães (1), Ana Silva (1), Inês Moleiro (2), Ana
Rocha, Mónica Teixeira, Daniela Relvas (2) e
Patrícia Silva. Os árbitros foram João Basto e
Júlio Cardoso.

No domingo, as juniores jogaram com o
Colégio de Gaia e perderam por 35-13, ressen-
tindo-se da ausência das lesionadas Rita Costa,
Carla Barbosa e Eduarda Ramos a quem a equipa
faz questão de desejar rápidas melhoras. A
Académica jogou com Joana Sousa (2), Inês
Reis, Lia Couto (1), Raquel Moleiro (3), Andreia
Rodrigues, Raquel Cruz, Joana Amorim, Ana

Rocha, Joana Costa (7), Patrícia Silva e Rosana
Costa. Jogo dirigido por Nuno Pereira e Rui
Guedes.

Entretanto, também o andebol feminino de
S. Félix da Marinha entrou em competição este
fim-de-semana, tendo vencido dois dos quatro
jogos disputados: Nacional de Juniores – S.
Félix-Alavarium, 17-27; Nacional de Juvenis – S.
Félix-Colégio Gaia, 31-25; Nacional de Iniciadas
– S. Félix-Juventude Mar, 30-16; Regional de
Minis Mistos – S. Félix-Penafiel, 6-25.

Com Tiago Santos (ex-Salgueiros) e Nuno Castro (ex-Apolos)
e sem Filipe Moreira
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Taça de Portugal
em voleibol
– espinhenses
jogam em casa

O Sporting Clube de Espinho irá receber, no
seu pavilhão, a equipa da Associação Académica
de S. Mamede e a Associação Académica de
Espinho jogará, em casa, com o Clube Desportivo
da Póvoa, no dia 1 de Dezembro pelas 16 horas,
na primeira eliminatória da Taça de Portugal em
voleibol. O Clube de Voleibol de Espinho irá jogar
ao recinto do Anreade. A 2.ª eliminatória, dispu-
tada pelas 12 equipas vencedoras da 1.ª elimi-
natória, está agendada oficialmente para as 16
horas do dia 26 de Dezembro de 2009.

Eis os jogos da 1.ª eliminatória da Taça de
Portugal, em seniores masculinos de voleibol:

Académica de Coimbra-Vilacondense
Sporting de Espinho-Académica de S. Mamede

Castêlo da Maia-Sporting das Caldas
Leixões-Gueifães
Fontainhas-Fiães

Académica de Espinho-Desportivo da Póvoa
Anreade-CV Espinho

Vitória de Guimarães-Aliança de Ovar
Ginásio de Santo Tirso-Famalicense

Esmoriz-Benfica
CV Lisboa-Vólei de Viana

CV Oeiras-Ala de Gondomar

“A equipa está preparada
para resultados negativos”
– garante o técnico
Paulo Freitas

Este sábado, a turma academista averbou a
sua segunda derrota consecutiva numa partida
que o técnico academista, Paulo Freitas, consi-
derou muito equilibrada e em que faltou um
pouco de  sorte. Agora há que levantar a cabeça,
aprender com os erros e vencer os três pontos
em Oeiras.

– O Candelária confirmou-se um adversário
muito difícil (Sérgio Silva fez a diferença?).

“Confirmou-se aquilo que estávamos à es-
pera. Uma equipa muito experiente, tremenda-
mente competitiva e com valores individuais que
fazem a diferença (candidata aos lugares da
frente)”.

– Depois de um início de campeonato muito
bom, como está a encarar a equipa estes resul-
tados menos bons.

“A equipa está preparada para resultados
negativos, sabe é que tem que corrigir os aspec-
tos menos bons e motivar-se semanalmente
para nova batalha”.

– O que faltou aos academistas este sábado?
“No sábado penso que foi um jogo muito

equilibrado em que nos faltou um pouco de
sorte. Talvez se tivéssemos marcado primeiro a
história do jogo fosse outra, pois o adversário
teria que alterar o seu modelo, arriscando mais
e certamente permitiria abrir outros espaços na
zona defensiva.”

– O regresso do capitão (Filipe) ao banco
pode ser um factor moralizador?

“O Filipe continua o seu trajecto de recupe-
ração e aos poucos com o trabalho nos treinos
e alguns jogos do torneio de abertura vai adqui-
rindo ritmo competitivo para se tornar mais uma
opção dentro do grupo. Tudo o que rodeia o
grupo de trabalho tem que necessariamente ser
moralizador e motivante.”

– Como vai ser a partida em Oeiras?
“Vai ser mais um jogo muito difícil, contra

uma boa equipa que no ano passado ficou em
quinto lugar no campeonato. Para além disso
ainda temos a questão do piso (mosaico) onde
o adversário obviamente está mais habituado a
jogar. Da nossa parte, lutaremos pelo mesmo,
ou seja, pela conquista dos 3 pontos e espera-
mos que não aconteça nada de anormal ao jogo
tal como aconteceu em Torres Vedras, em que
fomos enormemente condicionados pela dupla
de arbitragem.”

Sandra Soares

Formação de hóquei em patins da Académica de Espinho

Juvenis no Nacional
e lutam por título distrital

Depois de terem visto adiado por duas vezes
o seu apuramento para o Campeonato Nacional,
os juvenis academistas golearam, no sábado, o
Vila Boa de Bispo por 9-1, carimbando o passa-
porte para a competição e em simultâneo para
o play-off de apuramento do campeão distrital a
disputar entre os primeiros dos quatro grupos.

Os academistas entraram nervosos acusan-
do a pressão, mas depressa a sacudiram e ao
intervalo venciam por 3-0 com golos de Rui
Fernandes, Daniel e Gonçalo. Na segunda parte,
Gonçalo voltou a marcar, assim como Simão e
João, ficando o resultado em 9-1.

Jogaram: Diogo, Rui Fernandes, Bruno, Gon-
çalo, Daniel e ainda Pedro, Rui, Simão, João e

Carlos. Treinador: João Barbosa.
Mas o fim-de-semana foi auspicioso para a

formação academista e também os escolares
brilharam ao conseguirem a sua primeira vitória
e logo fora de casa. Venceram o Alfena por 4-6.

Jogaram: Pedro Tavares GR; David Silva;
Eduardo Oliveira; Diogo Santos, Gonçalo Ferreira
e ainda Nuno Reis (guarada-redes); Rui Feiteira;
Manuel Conceição; Nuno Ferreira; Bruno
Brandão. Treinadores: Vasco Reis e Daniel Ma-
chado.

O início de jogo foi morno com ambas as
equipas a arriscarem pouco, conseguindo a
turma da casa uma vantagem de dois golos ao
fim da primeira fase. Na segunda, os “mochos”

conseguiram reduzir para 2-1 por Rui Feiteira e
ganharam novo alento. O Alfena voltou a mar-
car, mas Nuno Ferreira fez o 3-2, resultado com
que se foi para o intervalo.

Na segunda, os academistas entraram com
a lição estudada e viraram o resultado desfavo-
rável, levando o marcador ao 3-6 com quatro
golos de Nuno Ferreira. Já nos instantes finais o
Alfena ainda reduziu mas o resultado já estava
feito.

Também os restantes escalões academistas
obtiveram vitórias, com iniciados e infantis a
baterem o Alfena por 6-2 e 5-2 respectivamente.
Os juniores levaram a melhor sobre o Vigorosa
que venceram por 7-3.

Jogam no fim-de-semana: Juniores –
Penafiel-AAE (domingo, 18h); Iniciados – Ju-
ventude Pacense-Académica de Espinho (do-
mingo, 10h); Infantis – Juventude Pacense-
Académica de Espinho (domingo, 11h15); Esco-
lares – Académica de Espinho-Infante de Sagres
(domingo, 16h).

Sandra Soares

Hóquei em patins

Academistas
voltam

a tropeçar
Os academistas averbaram este fim-de-se-
mana a sua primeira derrota em casa e a
segunda consecutiva no Campeonato Nacional
da I Divisão de hóquei em patins, perante uma
equipa com outras aspirações, mas que não foi
superior apenas mais certeira nos momentos
decisivos. Sábado a deslocação é a Oeiras.

O Candelária é, actualmente, um dos gran-
des do hóquei patinado nacional, encontra-se a
disputar as competições europeias e é conside-
rada uma das poucas equipas que poderá inter-
ferir na luta entre Futebol Clube do porto e
Benfica pelo título.

Ainda assim, os academistas não se intimi-
daram e entraram no jogo de forma personaliza-
da e arrojada fazendo tremer os insulares que se
defenderam como puderam dos muito remates
da turma da casa que apenas falhou na hora de
marcar, mantendo-se o resultado a zero no
intervalo, também com o contributo de André
Girão.

Na segunda parte, a Académica continuou a
mostrar-se forte, mas dois golos em 14 segun-
dos abalaram as suas convicções, ainda reagiu e
Vítor Hugo reduziu para 2-1, fazendo a equipa
acreditar que o empate era possível. Um livre
directo (dez faltas academistas) concretizado
pelo internacional Sérgio Silva acabou com o
sonho academista.

Realce para o facto do Candelária apenas ter
feito cinco faltas em toda a partida contra as 14
da turma academista. Recorde-se que com as
novas regras 10 faltas implicam a penalização
com um livre directo, penalização que se repete
depois de cinco em cinco faltas

No sábado, os academistas deslocam-se a
Oeiras onde jogam no pavilhão da Associação
Desportiva local pelas 18 horas.

Académica de Espinho, 1
Candelária, 3

Partida no Pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis,
em Espinho.

Académica de Espinho; Girão; Viti, Miguel,
João Pinto, Vítor Hugo (1) e (ainda) Eduardo
Brás e Rui Silva.

Treinador: Paulo Freitas.
Ao intervalo: 0-0.

Resultados
Gulpilhares-Física ..................................... 4-2

Académica de Espinho-Candelária .... 1-3
Braga-Oeiras ........................................... 5-4
OC Barcelos-Valongo ............................... 1-5
Oliveirense-Benfica .................................. 2-4
FC Porto-Juventude de na ...................... 10-5
Paço d’Arcos-Porto Santo ......................... 0-3

Classificação
J V E D GM-GS P

FC Porto 5 4 1 0 34-15 13
Benfica 5 4 1 0 22-11 13
Gulpilhares 5 4 1 0 25-15 13
Valongo 5 3 0 2 22-29 9
Candelária 4 2 1 1 13-10 7
Juv. Viana 5 2 1 2 20-22 7
Física 5 2 0 3 18-17 6
Oeiras 4 2 0 2 19-19 6

AAEspinho 5 1 2 2 16-19 5
OC Barcelos 5 1 1 3 12-18 4
Braga 4 1 1 2 13-22 4
Porto Santo 5 1 0 4 22-26 3
Oliveirense 4 1 0 3 10-14 3
Paço d’Arcos 5 0 1 4 11-20 1

Próxima jornada
Física-Paço d’Arcos

Candelária-Gulpilhares
Oeiras-Académica de Espinho

Valongo-Braga
Benfica-OC Barcelos

Juventude de Viana-Oliveirense
Porto Santo-FC Porto

Sandra Soares

Fotos SS
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LIGA SAGRES

Resultados
V. Guimarães-Sp. Braga ........................... 1-0
V. Setúbal-Olhanense .............................. 0-0
Benfica-Naval .......................................... 1-0
U. Leiria-Académica ................................. 1-1
Leixões-Nacional ...................................... 2-4
Belenenses-Paços Ferreira ....................... 0-3
Marítimo-FC Porto ................................... 1-0
Rio Ave-Sporting ..................................... 2-2

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Braga 25 10 8 1 1 15-5
Benfica 25 10  8 1 1 31-7
FC Porto 20 10 6 2 2 19-8
Nacional 17 10 5 2 3 14-17
Marítimo 15 10 4 3 3 14-11
Rio Ave 15 10 3 6 1 11-8
U. Leiria 14 10 3 5 2 14-9
Sporting 14 10 3 5 2 12-10
V. Guimarães 10 10 2 4 4 8-11
Paços Ferreira 10 10 2 4 4 9-11
Naval 10 10 3 1 6 7-15
V. Setúbal 8 10 2 2 6 4-18
Olhanense 8 10 1 5 4 5-10
Belenenses 8 10 1 5 4 5-13
Leixões 8 10 2 2 6 9-19
Académica 7 10 1 4 5 10-15

Próxima jornada
Sp. Braga-U. Leiria

Académica-V. Setúbal
Sporting-Benfica

Olhanense-V. Guimarães
FC Porto-Rio Ave

Belenenses-Marítimo
Nacional-Naval

Paços Ferreira-Leixões

LIGA VITALIS

Resultados
Gil Vicente-Estoril .................................... 0-2
Penafiel-Oliveirense ................................. 0-2
Aves-Feirense .......................................... 1-1
Fátima-Sp. Covilhã ................................... 3-0
Freamunde-Beira Mar .............................. 1-2
Trofense-Varzim ...................................... 2-1
Santa Clara-Chaves ................................. 3-0
Carregado-Portimonense ......................... 1-3

Classificação
P J V E D F-C

Portimonense 17 9 5 2 2 13-8
Santa Clara 16 9 4 4 1 13-8
Beira Mar 16 9 5 1 3 10-9
Feirense 15 9 4 3 2 13-6
Gil Vicente 14 9 4 2 3 14-9
Oliveirense 14  9 4 2 3 10-7
Fátima 12 9 3 3 3 12-10
Aves 12 9 2 6 1 12-11
Sp. Covilhã 12 9 4 0 5 11-15
Estoril 11 9 2 5 2 10-10
Trofense 11 9 3 2 4 11-14
Penafiel 10 9 2 4 3 11-14
Freamunde 9 9 2 3 4 10-12
Varzim 9 9 2 3 4 8-13
Carregado 8 9 2 2 5 7-15
Chaves 7 9 1 4 4 9-13

Próxima jornada
Oliveirense-Gil Vicente

Varzim-Aves
Estoril-Freamunde
Chaves-Penafiel

Beira Mar-Trofense
Sp. Covilhã-Santa Clara
Portimonense-Fátima
Feirense-Carregado

Concurso dos Órgãos de Informação
n.º 47/2009 de 22/11/2009. Prognósti-
co “Defesa de Espinho”, Redacção Des-
portiva:

1. Valenciano-Belenenses ....................... 2
2. AD Oeiras-Pinhalnovense .................... 1
3. Naval-Gil Vicente ................................ 1
4. A. Lordelo-Leixões .............................. 2
5. Oliveirense-Porto ................................ 2
6. Braga-V. Setúbal ................................ 1
7. Chaves-U. Serra ................................. 1
8. Académica-Beira Mar .......................... 1
9. Tirsense-P. Ferreira ............................ 2

10. Nacional-Fátima ................................. 1
11. Rio Ave-Santa Clara ............................ 1
12. Pescadores C. Caparica-Sporting ......... 2
13. Freamunde-U. Leiria ........................... 2

TOTOBOLA

AGENDA
DESPORTIVA

ANDEBOL
Campeonato Regional de Minis Misto –

1.ª Fase – CPN-S. Félix da Marinha, sábado, às 15
horas, no pavilhão Municipal de Ermesinde, em
Ermesinde.

Taça Regional de Abertura de Infantis
Masculinos – Monte-Sporting Clube de Espinho,
domingo, às 15.30 horas, no pavilhão da Associa-
ção Cultural Desportiva do Monte, no Monte.

Campeonato Nacional de Iniciados Femi-
ninos – II Divisão – 1.ª Fase – Zona 1 – Santa
Isabel-S. Félix da Marinha, domingo, às 1Ne�5
horas, no pavilhão da Escola Preparatória de Cane-
las, em Canelas (Vila Nova de Gaia).

Campeonato Nacional de Iniciados Femi-
ninos – II Divisão – 1.ª Fase – Zona 3 – Colégio
João Barros-Associação Académica de Espinho,
sábado, às 10 horas, no pavilhão Eduardo Gomes,
em Pombal; Associação Académica de Espinho-
Porto Salvo, sábado, às 17 horas, no pavilhão
Eduardo Gomes, em Pombal; Aguada de Cima-
Associação Académica de Espinho, domingo, às 10
horas, no pavilhão Eduardo Gomes, em Pombal.

Campeonato Nacional de Iniciados Mas-
culinos – I Divisão – 1.ª Fase – Zona 2 –
Tarouca-Sporting Clube de Espinho, sábado, às 15
horas, no pavilhão Municipal de Tarouca, em
Tarouca.

FUTEBOL
Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-

las C – Série A – Geração Paramos-Sporting Clube
de Espinho, domingo, às 15.30 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo de Para-
mos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-
las C – Série A – Fiães-ADF Anta/Baixinhos,
sábado, às 11.45 horas, no campo N.º 2 de futebol
de 7 do campo de Treinos do Fiães, em Fiães.

Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-
las B – Série B – Geração Paramos-Paços de
Brandão, sábado, às 9 horas, no campo de relva
sintética do Complexo Desportivo de Paramos, em
Paramos.

Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-
las B – Série A – Paivense-Sporting Clube de
Espinho, sábado, às 11.30 horas, no campo de relva
sintética do Municipal da Boavista, em Castelo de
Paiva.

Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-
las B – Série A – Fiães-ADF Anta/Baixinhos,
sábado, às 10.30 horas, no campo N.º 2 de futebol
de 7 do campo de Treinos do Fiães, em Fiães.

Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-
las B – Série A – Sporting Clube de Silvalde-
Sanguedo, sábado, às 10 horas, no campo de relva
sintética do Complexo Desportivo de Paramos, em
Paramos.

Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-
las A – Série B – Lourosa-Geração Paramos,
sábado, às 14.15 horas, no campo de treinos do
Lusitânia Futebol Clube, em

Lourosa.
Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-

las A – Série A – Canedo-Sporting Clube de
Espinho, sábado, às 11 horas, no campo de treinos
das Valadas, em Canedo.

Campeonato Distrital de Aveiro de Esco-
las A – Série A – Argoncilhe-ADF Anta/Baixinhos,
sábado, às 14.15 horas, no campo do Centro Social
de Argoncilhe, em Argoncilhe.

Campeonato Distrital de Aveiro de Infan-
tis B – Série B – Geração Paramos-Salesiano
Arouca, sábado, às 10.30 horas, no campo de relva
sintética do Complexo Desportivo de Paramos, em
Paramos.

Campeonato Distrital de Aveiro de Infan-
tis B – Série A – ADF Anta/Baixinhos-Sporting
Clube de Espinho, sábado, às 10.15 horas, no
Complexo Desportivo de Cassufas, em Anta.

Campeonato Distrital de Aveiro de Infan-
tis A – Série B – ADF Anta/Baixinhos-Fiães,
sábado, às 9 horas, no Complexo Desportivo de
Cassufas, em Anta.

Campeonato Distrital de Aveiro de Infan-
tis A – Série A – Argoncilhe-Sporting Clube de
Espinho, sábado, às 9 horas, no campo do Centro
Social de Argoncilhe, em Argoncilhe.

Campeonato Distrital de Aveiro de Inici-
ados – II Divisão – Série B – União de Lamas-
Geração Paramos, domingo, às 9 horas, no campo

n.º 2 do Estádio Comendador Henrique Amorim, em
Santa Maria de Lamas.

Campeonato Distrital de Aveiro de Inici-
ados – II Divisão – Série A – Sporting Clube de
Espinho-Paços de Brandão, sábado, às 14 horas, no
campo Padre Joaquim S. Lamas, em Rio Meão.

Campeonato Distrital de Aveiro de Inici-
ados – I Divisão – Zona Norte – Cucujães-
Sporting Clube de Espinho, domingo, às 11 horas,
no campo de treinos do Cucujães, em Cucujães.

Campeonato Distrital de Aveiro de Juve-
nis – II Divisão – Série A – S. Martinho-Sporting
Clube de Silvalde, domingo, às 9 horas, no campo
Manuel Emílio Santos, em S. Martinho (Castelo de
Paiva).

Campeonato Distrital de Aveiro de Juve-
nis – I Divisão – Zona Norte – Sporting Clube de
Espinho-Feirense, domingo, às 11 horas, no campo
Padre Joaquim S. Lamas, em Rio Meão.

Campeonato Distrital de Aveiro de
Juniores – II Divisão – Série A – Sporting Clube
de Espinho-Vilamaiorense, domingo, às 9 horas, no
campo Padre Joaquim S. Lamas, em Rio Meão.

Campeonato Nacional de Juniores da II
Divisão – Série B – Sporting Clube de Espinho-
Infesta, sábado, às 15 horas, no Estádio Comendador
Manuel de Oliveira Violas, em Espinho.

Campeonato Nacional de Seniores da II
Divisão – Zona Norte – Merelinense-Sporting
Clube de Espinho, domingo, às 15 horas, no Estádio
João Soares Vieira, em Merelim.

FUTEBOL POPULAR

Campeonato de Futebol Popular do Con-
celho de Espinho – I Divisão – Cruzeiro Silvalde-
Leões Bairristas, sábado, às 17.30 horas, no campo
de relva sintética do Complexo Desportivo da Seara,
em Silvalde; Lomba Paramos-Águias de Paramos,
sábado, às 17.30 horas, no campo de relva sintética
do Complexo Desportivo de Paramos, em Paramos;
Associação de Esmojães-Corredoura de Paramos,
sábado, às 15 horas, no Complexo Desportivo de
Cassufas, em Anta; AD Guetim-Magos de Anta,
sábado, às 15 horas, no Complexo Desportivo de
Guetim, em Guetim; Juventude dos Outeiros-Impé-
rio de Anta, domingo, às 10 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo da Seara,
em Silvalde; Rio Largo-Quinta de Paramos, domin-
go, às 10 horas, no Complexo Desportivo de Guetim,
em Guetim; Cantinho da Rambóia-Estrelas Verme-
lhas, domingo, às 10 horas, no campo da Idanha,
em Anta.

II Divisão – Desportivo Regresso-Bairro da
Ponte de Anta, sábado, às 15 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo da Seara,
em Silvalde; Águias de Anta-Estrelas da Divisão,
sábado, às 17.30 horas, no Complexo Desportivo de
Cassufas, em Anta; Juventude da Estrada-Grupo
Desportivo da Ronda, sábado, às 15 horas, no
campo de relva sintética do Complexo Desportivo
de Paramos, em Paramos; Morgados de Paramos-
Grupo Desportivo dos Outeiros, domingo, às 10
horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em Paramos; Novasemente-
Aldeia Nova, domingo, às 10 horas, no Complexo
Desportivo de Cassufas, em Anta; Corga de Silvalde-
Grupo Desportivo da Idanha, domingo, às 10 horas,
no campo do REE, na Praia de Paramos, em
Paramos.

FUTSAL

Taça Distrital de Aveiro Feminino –
Novasemente-Gião, sábado, às 15.30 horas, na
Nave Municipal Polivalente de Espinho, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveiro Masculi-
no – I Divisão – Mealhada-Sporting Clube de
Silvalde, sábado, às 18 horas, no pavilhão
gimnodesportivo Municipal da Mealhada, na
Mealhada.

GOLFE

Torneio de Outono – no sábado, a partir das
9.30 horas, nos ‘greens’ do Oporto Golf Club, em
Silvalde.

HÓQUEI DE SALA

Campeonato Nacional de Seniores Mas-
culinos – 1.ª Fase – Fase Zonal – Zona Norte
– Ramaldense-Associação Académica de Espinho,
sábado, às 17.40 horas, na Escola Nicolau Nasoni,
no Porto.

HÓQUEI EM PATINS

Pré-competição de Escolares – Série A –
1.ª Prova – Associação Académica de Espinho-
Infante de Sagres, domingo, às 16 horas, no
pavilhão Arquitecto Jerónimo Reis, em Espinho.

Campeonato Distrital de Infantis – Sé-
rie B – Juventude Pacense-Associação Académica
de Espinho, domingo, às 11.15 horas, no pavilhão
de Paços de Ferreira, em Paços de Ferreira.

Campeonato Distrital de Iniciados –
Série B – Juventude Pacense-Associação
Académica de Espinho, domingo, às 10 horas, no
pavilhão de Paços de Ferreira, em Paços de
Ferreira.

Campeonato Distrital de Juniores – Sé-
rie A – Penafiel-Associação Académica de Espi-
nho, domingo, às 18 horas, no pavilhão Municipal
de Galegos, em Penafiel.

Campeonato Nacional de Seniores mas-
culinos – I Divisão – Oeiras-Associação
Académica de Espinho, sábado, às 18 horas, no
pavilhão da Associação Desportiva de Oeiras, em
Oeiras.

VOLEIBOL

 Campeonato Regional de Infantis Fe-
mininos – Série A – Sporting Clube de Espinho-
Boavista, domingo, às 15 horas, na Nave Munici-
pal Polivalente de Espinho, em Silvalde.

Campeonato Regional de Infantis Mas-
culinos – Vólei Clube de Viana-Sporting Clube de
Espinho, domingo, às 10.30 horas, no pavilhão S.
Maria Maior, em Viana do Castelo.

Campeonato Regional de Infantis Mas-
culinos – Gueifães-Associação Académica de
Espinho, domingo, às 11 horas, no pavilhão Mu-
nicipal de Gueifães, em Gueifães.

Campeonato Regional de Iniciados Fe-
mininos – Série C – Associação Académica de S.
Mamede-Sporting Clube de Espinho, domingo, às
17.30 horas, no pavilhão da Associação Académica
de S. Mamede, em S. Mamede Infesta.

Campeonato Regional de Iniciados Mas-
culinos – Sporting Clube de Espinho-Vitória de
Guimarães, sábado, às 15 horas, no pavilhão
Joaquim Moreira da Costa Júnior, em Espinho.

Campeonato Regional de Juvenis Mas-
culinos – Série A – Associação Académica de
Espinho ‘A’-Frei Gil, sábado, às 15 horas, no
pavilhão Dr. Amadeu Morais, em Espinho.

Campeonato Regional de Juvenis Mas-
culinos – Série B – Associação Académica de
Espinho ‘B’-Vitória de Guimarães, sábado, às 17
horas, no pavilhão Dr. Amadeu Morais, em Espi-
nho.

Campeonato Regional de Juniores Fe-
mininos – Série A – Sena Seia-Sporting Clube
de Espinho, sábado, às 15 horas, no pavilhão da
Escola Secundária de Seia, em Seia.

Campeonato Regional de Juniores Mas-
culinos – Série A – Vilacondense-Associação
Académica de Espinho, sábado, às 18 horas, no
Parque de Jogos de Vila do Conde, em Vila do
Conde.

Campeonato Regional de Juniores Mas-
culinos – Série B – Sporting Clube de Espinho-
Desportivo da Póvoa, sábado, às 17 horas, no
pavilhão Joaquim Moreira da Costa Júnior, em
Espinho.

Campeonato Regional de Seniores fe-
mininos – Sporting Clube de Espinho-Clube de
Voleibol de Aveiro, sábado, às 15 horas, na Nave
Municipal Polivalente de Espinho, em Silvalde.

Campeonato Regional de Seniores fe-
mininos – Sporting Clube de Espinho-Associação
Académica de S. Mamede, domingo, às 17 horas,
na Nave Municipal Polivalente de Espinho, em
Silvalde.

Campeonato Nacional Seniores Mascu-
linos – Divisão A1 – Associação Académica de
Espinho-Marítimo, sábado, às 16 horas, no pavi-
lhão Arquitecto Jerónimo Reis, em Espinho; Esmoriz
Ginásio Clube-Associação Académica de Espinho,
domingo, às 17 horas, no pavilhão d Esmoriz
Ginásio Clube, em Esmoriz.

Campeonato Nacional Seniores Mascu-
linos – Divisão A1 – Sporting Clube de Espinho-
Fonte Bastardo, sábado, às 17 horas, na Nave
Polivalente Municipal de Espinho, em Silvalde;
Sporting Clube de Espinho-Machico, domingo, às
16 horas, na Nave Polivalente Municipal de Espi-
nho, em Silvalde.
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

publicidade

CERCIESPINHO
Cooperativa de Educação e Reabilitação do Cidadão Inadaptado, CRL

Cooperativa de Solidariedade Social
Instituição de Utilidade Pública

Assembleia Geral Ordinária

Convocatória
Em cumprimento do Art.º 45.° do Código Cooperativo e

Art.º 31.º dos Estatutos da Cerciespinho, convoco todos os
membros efectivos para uma Assembleia Geral Ordinária a
realizar na sua sede social, sita à Rua de S. Martinho e Rua 25
de Abril, na freguesia de Anta, cidade de Espinho, pelas 20
horas e 30 minutos, do dia 25 de Novembro de 2009, com a
seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Leitura, discussão e aprovação da Acta da Assembleia
Geral anterior;

2. Apresentação discussão e aprovação do Plano de
Actividades e Orçamento para o ano 2010;

3. Apresentação, discussão e aprovação do Parecer do
Conselho Fiscal;´

4. Apresentação e discussão de qualquer assunto de
interesse para a Cerciespinho.

Se à hora marcada não estiver presente a maioria dos
membros a Assembleia reunirá uma hora mais tarde, confor-
me o ponto 2 do Art.º 48.º do Código Cooperativo.

Espinho, 10 de Novembro de 2009

O Vice-Presidente da Assembleia Geral,
a) Valdemar Fernando Gomes da Costa

«Defesa de Espinho» - 4050 – 2009-11-12

IDENTIFICAÇÃO DO(S) BEM(NS)

VERBA ÚNICA: Terreno de pinhal com a área de 900m2,
sito no Lugar de Matosinhos, a confrontar a Norte e Poente
com caminho de Sul e Nascente com Joaquim Guedes de
Oliveira, com o valor Patrimonial de 10,56, inscrito na matriz
predial Rústica da Freguesia de S. Félix da Marinha, sob o
artigo 1438, descrito na 1.ª Conservatória do Registo
Predial de V. N. de Gaia, sob o n.° 00151/271086.

TEOR DO ANÚNCIO

Armando Carneiro Costa , Chefe de Finanças do Serviço
de Finanças ESPINHO-0078, faz saber que no dia 2010-01-
18, pelas 10:30 horas, neste Serviço de Finanças, sito em
RUA 26 N.º 605, ESPINHO, se há-de proceder à abertura
das propostas em carta fechada, para venda judicial, nos
termos dos artigos 248.° e seguintes do Código de Proce-
dimento e de Processo Tributário (CPPT), do bem acima

«Defesa de Espinho» - 4050 – 2009-11-12        (1.ª publicação)

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

ANÚNCIO

JUSTIÇA TRIBUTÁRIA

designado, penhorado ao Executado infra indicado, para
pagamento da dívida no valor de 2.886,26€ euros, sendo
1.749,6 euros de quantia exequenda e 1.136,66 euros de
acréscimos legais.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.°/2 CPPT),
contados da 2.ª publicação, citando os credores desconheci-
dos e os sucessores dos credores preferentes para reclama-
rem, no prazo de 15 dias, contados da data da citação, o
pagamento dos seus créditos que gozem de garantia real,
sobre o bem penhorado acima indicado. (240.°/CPPT)

O valor base da venda é de 4.200 euros, calculado nos
termos do artigo 250.° do CPPT.

É fiel depositário(a) o(a) Sr.(a) JOSÉ VENTURA DOS
SANTOS, residente em TV. DA IGREJA VELHA, N.º 109 -
LUGAR DE MATOSINHOS, o(a) qual deverá mostrar o bem
acima identificado a qualquer potencial interessado, entre as
09:00 horas do dia 2009-10-26 e as 17:00 horas do dia 2010-
01-15 (249.°/6 CPPT).

Todas as propostas deverão ser entregues no Serviço de
Finanças, até às 10:30 horas do dia 2010-01-18, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Serviço de Finanças, devendo
identificar o proponente (nome, morada e número fiscal), bem
como o nome do Executado e o n.° de venda 0078.2009.121.

As propostas serão abertas no dia e hora designados para
a venda (dia 2010-01-18 às 10:30h), na presença do Chefe do
Serviço de Finanças (253.° CPPT).

Não serão consideradas as propostas de valor inferior ao
valor base de venda atribuído a cada verba (250.° N.° 4
CPPT).

No acto da venda deverá ser depositada a importância
mínima de 1/3 do valor da venda, na Secção de Cobrança
deste Serviço de Finanças e pago o Imposto Municipal Sobre
as Transmissões Onerosas de Imóveis e o Imposto do Selo
que se mostrem devidos. Os restantes 2/3 deverão ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.°
CPPT).

Se o preço oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-á logo licitação entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente só um dos proponentes do maior preço,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrário
proceder-se-á a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.° CPPT).

IDENTIFICAÇÃO DO EXECUTADO

Nome: JOSÉ VENTURA DOS SANTOS
Morada: TV. DA IGREJA VELHA, N.º 109 - LUGAR DE

MATOSINHOS

Data: 23-10-2009

O Chefe de Finanças,

a) Armando Carneiro Costa

«Defesa de Espinho» - 4050 – 2009-11-12

CONVOCATÓRIA
Nos termos do disposto no art.º 8.º, n.º 2, al. a) dos

Estatutos da Associação Cívica de Espinho convoco a
Assembleia Geral desta Associação para reunir na Junta de
Freguesia de Espinho, Rua 23, Espinho, no próximo dia 27 de
Novembro de 2009, pelas 21 horas com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

Ponto Único
Eleições dos corpos gerentes para o triénio 2009/2011

Nota: As candidaturas poderão ser apresentadas até 48
horas antes da realização do acto eleitoral no seguinte
endereço: Rua 18, n.º 582, 1.º Dt.º em Espinho.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral

           a) Guy Viseu (Eng.º)

ASSOCIAÇÃO CÍVICA DE ESPINHO

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar € 4500 ESPINHO € Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

ADVOGADOS

CERQUEIRA FERNANDES - Advogado - Av.ª 24 n.º 741 s/D 4500-
201 Espinho. Tlm. 960151937 - Tel./Fax 227343129 - Tel./Fax
226062116 - E-mail: cerqueira.fernandes@mail.telepac.pt, 2.as e
4.as das 9 às 15,30 horas.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ARRENDA-SE EM ESPINHO – T3 USADOS, T2 NOVOS – Lugares
de garagem. Contactar: 227340823.

ALUGO EM PARAMOS ESPAÇO amplo c/ 700m2 incluindo escritório
e wc, para stand de automóveis ou outro tipo de comércio, na Av.ª
Central Norte, n.º 340. Tlm. 917553668.

ALUGAM-SE 2 ARMAZÉNS c/ 190 e 150m2 – Rua do Paço Velho
- Anta - Espinho. Tlm. 919252288 / Telef. 227344354.

ALUGA-SE ARMAZÉM c/ 180m2 e dois wc's para qualquer ramo
de oficina, na Rua da Guimbra - Anta - Espinho. Preço a combinar
no local. Tlm. 969541911.

ALUGA-SE T1 mobilado c/ cozinha equipada. De Novembro a
Junho. Telef. 227343927 / 917660961.

OFERTAS

OFERECE-SE - Part-time - Ajudante de Balcão – Tlm.
916446480.

OFERECE-SE para serviço doméstico, estrangeira jovem.
Boas referências. Tlm. 968318193.

PEDIDOS

RESTAURANTE NA GRANJA precisa urgente COZINHEIRO/
A e Ajudante de Cozinha. Contactar: 227530980.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090 – Rua do Paço Velho,
n.º 217 - Anta.

REPARAÇÃO DE SOFÁS, cadeiras, estofos de carros,
tejadilhos, selins de motas. Todos os tipos de estofos – S.
Silva - Tlm. 912933753.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA -
Gravamos em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e
Super 8mm. Acompanhe a tecnologia gravando em DVD.
Tlm. 918735306 e 962788407.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE RESTAURANTE e Pizzaria c/ forno a lenha
– 2 pisos. Próximo à Academia de Música. Motivo: ida para
o Brasil ou aceito sociedade. Tlm. 916041291.

Quiosque
Shop 109
(Av.ª 24)

vende-se no
Quiosque

da São
(Hospital)

vende-se no
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Sua esposa, filhas e restante família vêm
comunicar que será celebrada missa por alma
do seu ente querido, dia 15, domingo, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Espinho, 12 de Novembro de 2009

Possidónio Ferreira da Silva
Missa do 1.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Lic. Deocleciano René
dos Santos Sabença

Missa do 2.º Aniversário do seu falecimento
"Saiu da vida, mas não do nosso pensamento.
Como é difícil acreditar que morreu,
Quem tão vivo está nos nossos corações.
Dai-lhe Senhor Jesus a eterna paz, ámen!"

Seus pais, esposa, filhos, irmão, cunhada, sobrinhos
e restante família vêm, por este meio, comunicar às
pessoas das suas relações e amizade que será celebrada
missa por alma do seu ente querido, no próximo sábado,
dia 14, às 18 horas, na Capela da Granja.

Sílvio Pinto
de Oliveira

Missa do 7.º Aniversário

Sua esposa, filhos, nora, genros e netos,
vêm comunicar que será celebrada missa, por
alma do seu ente querido, dia 14, sábado, às
18,30 horas, na Igreja Paroquial de Anta.

Desde já agradecem a todos quantos parti-
cipem na Santa Eucaristia.

Rosa Alves da Silva
Missa do 14.º Aniversário do falecimento

Seus filhos, noras, genro, netos, bisnetos e restante família
vêm, por este meio, comunicar às pessoas de suas relações e
amizade que será celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 14, sábado, às 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde
já agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 12 de Novembro de 2009

Valdemar Joaquim Alves de Oliveira
António Alves de Oliveira

Maria Alzira Alves de Oliveira Domingues
Maria Angelina dos Santos Gomes Oliveira

Palmira Lopes da Silva
Joaquim de Oliveira Domingues

Rosa Maria Pinto Meneses Oliveira dos Reis
Sandra Isabel Pinto Meneses de Oliveira

Fátima Alzira Gomes de Oliveira
Jorge Paulo Guimarães Reis

Selma Filipa Oliveira dos Reis

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

CERCIESPINHO
Cooperativa de Educação e Reabilitação do Cidadão Inadaptado, CRL

Cooperativa de Solidariedade Social
Instituição de Utilidade Pública

Assembleia Geral Ordinária

Convocatória

Em cumprimento do Art.º 49.° do Código Cooperativo e
Art.º 32.º dos Estatutos da Cerciespinho, convoco todos os
membros efectivos para uma Assembleia Geral Ordinária a
realizar na sua sede social, sita à Rua de S. Martinho e Rua 25
de Abril, na freguesia de Anta, cidade de Espinho, pelas 20
horas, do dia 25 de Novembro de 2009, com a seguinte Ordem
de Trabalhos:

5. Leitura, discussão e aprovação da Acta da Assembleia
Geral anterior;

6. Eleição do Presidente da Assembleia Geral de um
secretário para a mesa da Assembleia Geral;

7. Apresentação e discussão de qualquer assunto de
interesse para a Cerciespinho.

Se à hora marcada não estiver presente a maioria dos
membros a Assembleia reunirá uma hora mais tarde, confor-
me o ponto 2 do Art.º 48.º do Código Cooperativo.

Espinho, 10 de Novembro de 2009

O Vice-Presidente da Assembleia Geral,
a) Valdemar Fernando Gomes da Costa

«Defesa de Espinho» - 4050 – 2009-11-12

Joaquim Dias Peixoto

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

IDANHA – ANTA

Sua família agradece reconhe-
cidamente a todas as pessoas
amigas que estiveram presentes
no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram
à sua dor. Comunica que a missa
do 7.º dia, por sua alma, será
celebrada terça-feira, dia 17, pe-
las 18 horas, na Igreja Paroquial
de Anta. Desde já agradecem a
todos quantos participarem na
Santa Missa.

Anta, 12 de Novembro de 2009

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

(Taxista)
António da Costa Araújo
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

MONTE LÍRIO – ANTA

Sua esposa, filhas, genros,
netos e restante família vêm por
este único meio agradecer a todas
as pessoas que estiveram presen-
tes no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se associa-
ram à sua dor. Comunicam que
será celebrada missa do 7.º dia
hoje, dia 12, pelas 18 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde já
agradecem a todos quantos parti-
ciparem na Eucaristia.

Anta, 12 de Novembro de 2009

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Alice Soares Correia de Oliveira
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

AVENIDA CENTRAL – PARAMOS – ESPINHO

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Sua família vem por este meio
agradecer a todas as pessoas
que estiveram presentes no fu-
neral da sua ente querida ou que
de outra forma lhe manifestaram
o seu pesar. Comunica que a
missa do 7.º dia, por sua alma,
será celebrada dia 13, sexta-fei-
ra, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradece a
todos quantos participarem na
Santa Missa.

Paramos, 12 de Novembro
de 2009

Joaquim Martinho Pinto de Sá
Faleceu 16/11/1986

     Missa do 23.º Aniversário
Seus pais e irmãos participam que será

celebrada missa pelo seu eterno descanso,
dia 15, domingo, às 8 horas, na Igreja Pa-
roquial de Anta. Recordam o dia do seu
aniversário natalício, dia 11 de Novembro,
com muita saudade.

- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (13)
Sábado (14)
Domingo (15)
Segunda (16)
Terça (17)
Quarta (18)
Quinta (19)
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Maria Celeste
de Amorim Santiago

Missa do 6.º Aniversário

Sua filha, Maria Fernanda Amorim da Silva (Fernan-
dinha Enfermeira), vem por este meio, comunicar a todas
as pessoas de suas relações e amizade que será cele-
brada missa por alma de sua mãe, dia 13, sexta-feira, às
19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradece
a todos quantos participem na Santa Eucaristia.

Espinho, 12 de Novembro de 2009

Albertino Alves da Silva
Missas

do 9.º Aniversário

SILVALDE

Sua esposa, filha, gen-
ro e neta vêm, por este
meio, participar que serão
celebradas missas por
alma do saudoso extinto,
dia 15, domingo, nas mis-
sas das 8, 11 e 18 horas,
na Igreja Paroquial de Sil-
valde. Desde já agrade-
cem a quem comparecer.

(Tino do Rolo)

Eng.º Joaquim Armando
dos Santos Ribeiro

Missa do 2.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua mãe, irmãos e restante
família vêm, por este meio, co-
municar às pessoas de suas re-
lações e amizade que será cele-
brada missa por alma do seu
ente querido dia 17, terça-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 12 de Novembro
de 2009

Romeu Assis Marques Vitó
Missa do 30 Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua esposa, filhas, genros, ne-
tos e restante família vêm, por este
meio, comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será cele-
brada missa por alma do seu ente
querido, dia 14, sábado, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 12 de Novembro de
2009

Domingos Ferreira Capela

A família manda celebrar missa do
33.º aniversário do seu falecimento, dia
12, quinta-feira, às 18 horas, na Igreja
Paroquial de Anta, agradecendo por este
meio a todas as pessoas que comparece-
rem.

Missa do 33.º Aniversário

Licínio Pereira de Sousa
Missa do 10.º Aniversário

do falecimento

A família vem, por este meio, comunicar às
pessoas de sua relação e amizade, que será
celebrada missa por alma do seu ente querido, dia
17, terça-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradece a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 12 de Novembro de 2009

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Júlia da Conceição Mateiro Domingues

Seu filho, pais, irmã, cunhado e sobrinha vêm
comunicar que será celebrada missa por alma do
seu ente querido dia 17, terça-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Espinho, 12 de Novembro de 2009

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Missa do 3.º Aniversário do falecimento

Rosa de Oliveira Santos
Missa do 5.º Aniversário

Sua filha, genro e netos, recordando
com saudade o seu ente querido, mandam
celebrar missa, pelo seu eterno descanso,
hoje, dia 12, pelas 8 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde. Desde já agradecem
a quem comparecer.

(Rosa do Segundo)

Uma lágrima pelos que morrem,
evapora-se.
Uma flor sobre a campa,
murcha.
Uma oração pela sua alma,
recolhe-a Deus.

Rezaremos por ti no dia 13,
sexta-feira, na Eucaristia das 18
horas, na Igreja Paroquial de
Anta e no Mosteiro de Grijó.

D. Albertina Lopes do Couto
Missa

do 3.º Aniversário

Maria Aurora Alves Pereira
Missa do 1.º Aniversário do falecimento

Seus filhos, noras, netas e restante
família vêm comunicar que será celebrada
missa por alma do seu ente querido, dia
17, terça-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Carmen da Rocha Oliveira
Agradecimento e Missas do 7.º Dia

SILVALDE (AV.ª ALBERGARIAS, N.º 10)

Seu marido, Sr. Domingos da
Silva Loureiro (Tesoureiro Apo-
sentado da Câmara Municipal de
Espinho) e restante família vêm,
por este meio, agradecer às pes-
soas que tomaram parte no fune-
ral do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que as missas do
7.º dia serão celebradas dia 15,
domingo, pelas 11 e 18 horas, na
Igreja Paroquial de Silvalde. Des-
de já agradecem a todos quantos
participem nas Eucaristias.

Silvalde, 12 de Novembro de 2009

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Maria Emília Pereira Letra
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

RUA 22 – ESPINHO

Sua família agradece reco-
nhecidamente a todas as pessoas
amigas o carinho e amizade rece-
bidas aquando do funeral da sua
ente querida ou que de outra
forma lhe manifestaram a sua
dor. Comunicam que a missa do
7.º dia, por sua alma, será cele-
brada hoje, quinta-feira, dia 12,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. A todos agradece
com um abraço de eterna grati-
dão. Bem hajam.

Espinho, 12 de Novembro de
2009

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Manuel Álvaro Carvalho de Almeida
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

RUA DO PASSAL – ANTA

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Sua esposa, filhos, genros, no-
ras, netos e restante família vêm por
este meio agradecer a todas as pes-
soas de suas relações e amizade,
que tomaram parte no funeral do
seu ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor. Co-
municam que a missa do 7.º dia será
celebrada terça-feira, dia 17 de No-
vembro, pelas 18 horas, na Igreja
Paroquial de Anta. Desde já agrade-
cem a todos quantos participarem
na Santa Eucaristia.

A Família

Anta, 12 de Novembro de 2009
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Presidente da República na Cerciespinho (dia 20) Adiada a homenagem do Rotary a João Brenha
“para data a designar”

Foi adiada “para data a designar” a home-
nagem do Rotary de Espinho a João Brenha.

O jantar de “reconhecimento ao mérito

profissional do atleta olímpico” estava mar-
cado para 13 de Novembro, no Hotel
Praiagolfe.

Cavaco Silva irá visitar a Cerciespinho
(cooperativa de educação e reabilitação do
cidadão inadaptado) no próximo dia 20,
pelas 15 horas, no Centro de Reabilitação e
Formação Profissional, na Rua do Louredo,
no lugar da Idanha, da freguesia de Anta.

O Presidente da República terá oportuni-
dade então de testemunhar o trabalho de-
senvolvido pela Cerciespinho, cooperativa
de solidariedade social, distinguida como ins-
tituição de utilidade pública e com reconheci-
dos préstimos à comunidade e ao concelho.

António Gaio homenageado por cineastas romenos
em recepção solene na Câmara Municipal

Cinanima
é “festival

da amizade”
A 33.º edição do Cinanima

– Festival Internacional

de Cinema de Animação de

Espinho abriu na noite da

passada segunda-feira e o

habitual ambiente de amizade

e alegria sente-se na cidade

que acolhe visitantes de

todo o mundo, também

recebidos na Câmara Municipal

de Espinho, em cerimónia

onde António Gaio foi

homenageado pela União

de Cineastas da Roménia

e ASIFA – Roménia.

Entre sessões competitivas e extra-competi-
ção, exposições, workshops e palestras, durante
esta semana há animação para todos os gostos na
cidade de Espinho que o digam as várias centenas
de crianças e jovens que têm acesso às dezenas de
sessões especialmente criadas para eles.

Na competição internacional participam 81 cur-
tas e médias metragens e 5 longas-metragens de
17 países, à quais acrescem 13 filmes a concurso no
prémio Jovem Cineasta Português e 10 concorren-
tes no prémio António Gaio, num total de 66 sessões
e 100 horas de filmes, pelo que não é de estranhar
que todos quantos gostam e trabalham na área de
cinema de animação queiram estar na cidade du-
rante esta semana.

Com o Cinanima a cidade ganha especial colo-
rido e internacionaliza-se já que recebe visitantes
de todo o mundo. Isso mesmo referiu o presidente
da Câmara Municipal de Espinho,

Pinto Moreira na recepção oficial aos convida-
dos do festival, que decorreu na manhã de quarta-
feira no Salão Nobre da Câmara Municipal.

“Portugal e o povo de espinho são conhecidos
pela sua hospitalidade e se recebemos de braços

abertos os forasteiros que se dirá de amigos pois
é assim que os encaramos já que temos para
convosco uma dívida de gratidão pela dinamização
cultural que trazem à nossa cidade”, sublinhou o edil
espinhense.

Na ocasião também o eterno director do festi-
val, dirigiu algumas palavras aos presentes, lem-
brando que o Cinanima é conhecido em todo o
mundo como o “festival da amizade, pois é aqui que
os representantes do cinema animado que é feito
em todo o mundo vêem procurar novas visões
sobre cinema, enquanto usufruem do sol e do
ambiente de amizade que aqui se vive.”

Aliás, António Gaio garante que esta caracte-
rística maior do festival, enquanto unificador dos
povos, foi sempre uma faceta muito valorizada
também pela organização e como que a reforçar as
suas palavras, uma delegação representando a
União de Cineastas da Roménia e a ASIFA romena
fez questão de lhe entregar um Diploma de Honra,
pela “forma elegante e cordial como contribuiu para
a relação Portugal-Roménia na divulgação do cine-
ma de animação.”

Recorde-se que, aproveitando a realização do
festival e sendo este um festival de grande pres-
tígio, mas também vivido entre amigos, a ASIFA –
Associação Internacional de Filmes de Animação
escolheu a cidade parra aqui realizar a sua
Assembleia-Geral, com as suas delegações de todo
o mundo, que ocorre habitualmente de três em três
anos.

Animação até domingo

Entretanto e porque o Cinanima também é para
ser usufruído pelos espinhenses, ainda muito há
para apreciar até domingo, dia de exibição das
sessões de premiados.

Destaque para o debate marcado para as 18
horas de sábado em que estará em discussão “O
Estado do Cinema de Animação”, marcando pre-
sença António Loja Neves, jornalista do Expresso,
Costa Valente, professor na Universidade de Aveiro
e Jayne Pilling, investigadora do Reino Unido.

Há também ainda para ver as exposições
dedicadas ao artista plástico Emerenciano
Rodrigues, ao realizador espanhol Angel Vidal Garcia
e ao realizador português Matos Barbosa, que vai
ser, homenageado pela organização do Cinanima,
com o Prémio António Maria. Este ano, o festival
não esquece a partida de Vasco Granja e dedica-
lhe, igualmente, uma homenagem muito especial.

Regista-se alguns dos destaques do programa
de quinta a domingo:

Quinta-feira – Longas-Metragens – Competiti-
va 3 (18h, Multimeios); Finalistas do cartoon d’Or
2009 (18h, JFEspinho); Curtas e Médias Metragens
– Competitiva 3 (21h30, Multimeios); Mostra de
Filmes Portugueses – Sala Polivalente (21h30,
Multimeios).

Sexta-feira – Revelações Húngaras (14h,
Multimeios); Longas-metragens – Competitiva 4
(16h, Multimeios); Finalistas do cartoon d’Or 2009
(18h, JFEspinho); Curtas e Médias Metragens –
Competitiva 4 (18h, Multimeios); Curtas e Médias
Metragens – Competitiva 5 (21h30, Multimeios).

Sábado – Prémio Jovem Cineasta Português
(11h30, Multimeios); Prémio António Gaio (14h30,
Multimeios); Curtas e Médias Metragens – Compe-
titiva 6 (16h, Multimeios); Longas-metragens –
Competitiva 5 (18h, Multimeios); Debate - O Estado
do Cinema de Animação (18h, sala polivalente,
Multimeios); Sessão de Encerramento – Entrega de
Prémios (22h, Multimeios).

Domingo – Premiados 2009 Curtas e Médias
Metragens (11h, Multimeios); Premiados 2009 –
Longa-metragem (14h, Multimeios); Premiados
2009 Curtas e Médias Metragens (16h/18h/21h30,
Multimeios).

Sandra Soares

As sessões do Cinanima para as escola decorrem no Multimeios,
Junta de Espinho e no auditório do FACE (na foto)

O presidente da Câmara, Pinto Moreira, esteve na sessão de abertura
do festival, acompanhado do seu executivo e trocou impressões

com António Cavacas, da organização

Cineastas romenos homenagearam António Gaio com diploma de honra

Fotos VÍTOR LANCHA
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