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O principal arguido do caso dos alegados crimes burla as
companhias de seguros continua sem comparecer no julga-
mento que esta a decorrer no Pavilhdo Municipal de Anta. Os
mandados de detencgdo emitidos pelo colectivo de juizes do
Tribunal de Circulo de Santa Maria da Feira/Espinho no

Ouvidas primeiras testemunhas do julgamento
das alegadas burlas as sequradoras

passado dia 11 ainda ndo trouxeram ao julgamento quer Antonio
José, quer Luis C., dois dos principais arguidos neste processo.
No entanto, a sessao de terga-feira ficou marcada pelo inicio da
audicdo das primeiras doze testemunhas (trés ndo comparece-
ram, alegadamente por falta de notificacao).
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Dois violinos de Domingos Capela

no Museu Municipal

Joao Brenha, Miguel Maia,
Antonio Leitdo

e Vitor Hugo

nos"Cem Desportistas,

CemAnosdaRepublica”
pagina 16

"E preciso pensar diferente,
mudar mentalidades
erodearmo-nos de energias”
—Sporting de Espinho
aquatroanos do centenario
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S¢€ GABLIGIAS

Rua 62, 52
4500-363 ESPINHO
Telf. 227 328 101

Marcas de Relégios

SECTOR | GANT | SWATCH | CASIO | SEIKO
VOSTOK | POLICE | POLIOT | D&G | GUESS
RIP CURL | BREIL | MARC ECKO | NAUTICA
ONE | EMPORIO ARMANI | LORUS
Representante EXCLUSIVO em Espinho das marcas
EUGENIO CAMPOS JOIAS | DI RAFA CLUB
EUGENIO CAMPOS MAN | SONIA ARAUJO
EUGENIO CAMPOS E RAFAEL FREITAS
BACIO JUNIOR | ADAMI & MARTUCCI

THE 1 | BACIO | AMORE & BACI

N GARI
Y€ Fashion

EDIFICIO S. PEDRO
Rua 23, 174 r/c Loja H
4500-142 ESPINHO
Telf. 227 320 185

EUGENIO CAMPOS Fashion
AMORE & BACI

SONIA ARAUIJO - By Eugénio Campos
ADAMI & MARTUCCI

JUST CAVALLI Watches/lewelry

TOUS

CUSTO BARCELONA

Al COMPRAMOS

3% GABIOURO OURO
OURIVESARIA PRATA - JOIAS

CAUTELAS DE PENHOR

EDIFICIO S. PEDRO
Rua 23, 174 2° andar Sala Y
4500-142 ESPINHO

Telf. 227 327 073 |TIm. 965 879 872

EDIFICIO S. PEDRO
Rua 23, 174 r/c Loja J
4500-142 ESPINHO
Telf. 227 328 215

Ouro Usado Honestidade, Privacidade,

Sigilo e Profissionalismo

A mesma qualidade 25 anos de experiéncia

HO Menorpree Atendemos também por marcacéao
em ambiente privado: Seg. a Sdb.

Grande variedade de pratas 9h30 @s 12h30 e 14h as 19h

decorativas antigas Pagamos melhor e a dinheiro.

Nao venda sem nos consultar!
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O apelo do presidente Rodrigo dos Santos nas comemoracoes dos 96 anos
do Sporting Clube de Espinho

“E preciso

pensar
iferente,
nudar

€

rodearmo-nos
de energias”

O Sporting Clube de Espinho

assinalou na quinta-feira,
dia de S. Martinho,
a passagem do seu

96.° aniversario. Os tigres,

numa cerimonia que decorreu

no auditorio da Junta

de Freguesia de Espinho,

prestaram uma homenagem

aos atletas
e as equipas campeds

e vice-campeas nacionais,

campeds regionais e aos jovens
atletas que tiveram um bom
desempenho escolar, segundo

critérios que o proprio clube

estabeleceu. Foram
homenageados, também,
os socios que completara

50 anos de filiagao, com a

entrega do emblema de ouro,

e os que completaram
25 anos de filiagao,

com o emblema de prata.

nentalidades

Miguel Maia
foi um dos bicampedes nacionais de voleibol
da Divisao A1 homenageados

Fotos FILIPE COUTO/ESPINHO.TV

O vereador da Camara Municipal de Espinho, Quirino Jesus,

Palmira Castro (a esquerda), uma das maiores figuras do voleibol feminino

espinhense, recebeu o emblema de ouro, correspondente aos 50 anos
de filiacao no Sporting Clube de Espinho

Diplomas do clube para os jovens da natacao tigre que brilharam na escola

recebeu o emblema de prata do Sporting Clube de Espinho por
ter completado 25 anos de filiacao no clube

Num momento em que o Sporting
Clube de Espinho atravessa uma fase
complicada, nomeadamente por ques-
toes financeiras e outras que se pren-
dem com a construgdo de novas infra-
estruturas, foi com uma cerimonia sim-
ples que assinalou a passagem de 96
anos, tendo contado na assisténcia
com a presenca de imensos atletas e
seus familiares, dirigentes e de
autarcas, nomeadamente do presidente
da Camara Municipal de Espinho, Pinto
Moreira, a representante do Governa-
dor Civil de Aveiro, Liliana Ferreira, o
presidente da Junta de Freguesia de
Anta, Napoledo Guerra e os represen-
tantes das juntas de freguesia do con-
celho de Espinho (Espinho, Guetim,
Silvalde e Paramos).

O presidente da Direccdao do
Sporting Clube de Espinho, Rodrigo
dos Santos, na sua intervengao reco-
nheceu, desde logo, que “o momento
nao é para grandes festejos, mas no
minimo teremos de honrar a colectivi-
dade e todos aqueles que nela estao
inseridos”.

Rodrigo dos Santos fez questao
de agradecer ao “presidente da jun-
ta de freguesia de Espinho pela
cedéncia destas magnificas instala-
¢des e nos proporcionar a realizagao
desta sessao magna” e fez questao
de saudar “os nossos patrocinado-
res: Camara Municipal de Espinho,
Solverde, Delta, Unicer e muitos
outros amigos que nos tem ajudado
no dia-a-dia, sem eles seria muito
dificil gerir este clube”.

Rodrigo dos Santos dirigiu uma
palavra, em particular para “os
indefectiveis adeptos e socios inse-
paraveis quer nos bons e nos menos
bons momentos merecem também a
nossa admiracdo e o nosso louvor,
parabéns aos socios que recebem hoje
a homenagem dos 25 e 50 anos de
filiagdo” e deixou uma “palavra de
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Socios
com 50 anos
de filiacao

Silvio Costa Oliveira Ferro
Manuel Gomes Oliveira
Maria Palmira Montenegro Castro

Artur Pinhal Maceda
Carlos Ferrer Silva Pinto

Sacios
com 25 anos
de filiacao

Joaquim Antdnio Silva Martins
José Alberto Barge Catarino
Augusto Manuel Mendes Moreira
Joaquim Alberto Ferreirinha Rocha
Bruno Manuel Pereira Cabral
Domingos Rodrigues Salgueiro
Fernando Matos Costa

Joaquim Paulo Vieira Oliveira
Manuel Alves Ferreira

Manuel José Ferreira Macedo
Tomas Eugénio Rodrigues Silva
Conceigdo Silva Pomba

Rui Manuel Carvalho Oliveira Santos
Maria Fatima Madalena Marques
Luis Miguel Barbosa Maia

Alvaro Oliveira Fontes

Eduardo Oliveira Gomes
Joaquim Macedo Ferreira
Antonio Santos Oliveira
Armando Cordeiro

Carlos Moreira Lopes

David Manuel Almeida Oliveira
Ruben David Costa Oliveira
Fernando Ferreira Couto

Quirino Manuel Mesquita Jesus

lmp

gratiddo e aprego a todas as pessoas
que no anonimato de uma forma muito
amavel nos tem apoiado na conserva-
gaodas nossas instalagdes desportivas
e disponibilizagao da restauracao”.

O presidente dos tigres enten-
deu enaltecer “as estrelas que se evi-
denciaram na anterior época desportiva
ndo sé pelo grande mérito individual
mas também por um grande colectivo.

Aqui temos bicampeGes nacionais
da equipa de voleibol da Divisdo A1,

3

Fotos FILIPE COUTO/ESPINHO.TV

Os campedes das diversas modalidades encheram o auditério da Junta de Freguesia de Espinho

campedes nacionais e regionais de
natacdo e polo aquatico, mérito
desportivo relevante pela subida da
equipa de juniores de andebol passan-
do a disputar o campeonato nacional
designado Nex 21, entre outros atletas
de voleibol que se destacaram por um
desempenho desportivo assinalavel.
Também ndo esquecemos de ho-
menagearmos todos os atletas que
praticam desporto dentro deste clu-
be sem descorar a sua dedicagdo e
formacao escolar, sendo pois de re-
alcar o grande sacrificio que assu-

mem para a convergéncia desta va-
lorizagdo”.

O presidente do Sporting de Es-
pinho evidenciou, ainda, os funcio-
narios e colaboradores do clube:

“E evidente que para tudo funci-
onar dentro de alguma normalidade
e serenidade, o contributo, a dedica-
¢ao e empenho dos nossos funcio-
narios e colaboradores bem como a
disponibilidade de todos os directo-
res, treinadores e toda a estrutura
da direccdo e restantes 6rgdos soci-
ais é de enaltecer com toda a eleva-

¢do o sentido de coragem”.

Sem querer entrar em polémicas
quanto a situagdo financeira e infra-
estrutural do clube, Rodrigo dos San-
tos referiu que “temos que encarar o
presente como um grande desafio
para o futuro, é preciso pensar dife-
rente, mudar mentalidades e
rodearmo-nos de energias com to-
dos os instrumentos para alcangar-
mos uma sociedade melhor”.

Por isso, o presidente do Espi-
nho apelou “a fidelidade, a dedica-
¢do, a confianca, a coragem e entu-

siasmo”, garantindo que “se manti-
vermos sempre os principios da co-
eréncia e capacidade forte de perse-
veranca respeitando mutuamente os
interlocutores, porque a credibilidade
ndo pode ser uma palavra va, mas
sim no contexto global de accgoes
concertadas com as instituicdes e
cidadaos”.

E concluiu:

“A vida é o que fazemos dela.
Quanto mais investimos, mais rece-
bemos de volta”.

Manuel Proenca

VIVENDA NOGUEIRA

ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

A 3 km de Espinho
4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E
COPA C/ 50M2 ANTIGA PORTUGUESA,
C/ FOGAO DE SALA, SALA COMUM C/
90M2, AQUECIMENTO CENTRAL, GA-
RAGEMP/ 6 CARROS, CHAGAQ C/ 60M2,
LOGRADOURO, QUINTAL, ARVORES

T2 (ultimo p/ venda)
ATEN(}AO!!! ESPINHO CENTRO

RUA 20, N.0 1297 (2.0 Piso)

134.000 euros
C/ garagem p/ 2 carros

Preco especial:

Trata o proprio e

ATENCAO!! T2 E T3

Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano, junto ao IC24, a 5 min. Espinho
T2, p/ habitar, ¢/ &rea 95,80m2, lugar garagem — 82.300 euros
T3, p/ habitar, ¢/ rea 120,75m2, garagem 25,03m2 — 104.750 euros

ESMORIZ - A 100mts. da Praia — VENDE-SE MORADIA T4

Com 2 suites + 4 casas de banho, 2 salas, garagem para 2 carros, aspiragdo e aquec.
central, fogdo sala, sist. som, jardim, drea 345m2 + terrago 142m2 + arrumos 18m2
Visitas: sabados, domingos e feriados das 14 as 18 horas

Contactos: 964 177 996

Com 63m2
Aluga-se

2.9 piso

ou vende-se

Edificio S. Pedro
938 081 019

ESPINHO ESCRITORIO JJj ALUGA-SE ou VENDE-SE

LOJA
Rua 37/14
Junto Estacao Vouga
Loja — 68,60m2
Cave - 53,12m2

18/Novembro/2010
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OPINIAQ
CONTRA A
CORRENTE

Manuel Sancebas

Marcha

do Sporting
Clube

de Espinho

O Sporting de Espinho
Tu tens o carinho

Da gente do mar

Que por ti tanto labuta
D4 vida da luta
Quer-te a triunfar

No desporto o teu ardor
Tem firme vigor

E d’ alma leal

Es um clube ja grande
Dos maiores de Portugal

(estribilho)
“Espinho Valente
Anima a gente
D’ alma e coragdo
Honra a tradigdo
“Espinho Valente
Outras geragoes
Deram campedes
“Espinho Valente”
Ganha mais gléria
Arranca a vitoria

E o tigre em frente

”

”

Escrito e musicado no tempo em
que era o “Espinho Valente”

Em 1500, Portugal
afirmou-se por mar...

... em 2011 vai
expandir-se...

PAGINAON-LINE: http://opimpolho.no.sapo.pt-BLOG: http://sarmento-news.hlogspot.com

@ PIMPOLHEO DESENHOE TEXTODE © Juss Samments « 161

... por onde???!!!...

Delegacao de Espinho

da Cruz Vermelha Portuguesa
COM NOVOS Servicos

A Delegagdo de Espinho da Cruz
Vermelha Portuguesa tem, desde o
inicio do més, uma série de novos
servigos a disposicdo dos utentes.

Além dos ja existentes servicos de
transporte e empréstimo de equipa-
mento ortopédico de apoio, a comuni-
dade podera usufruir de atendimento
de psicologia, enfermagem, calista e
reabilitacdo fisica. Para isso, basta que
se torne membro da Delegacdao de
Espinho da Cruz Vermelha.

"0 objectivo é melhoraras valéncias
da Cruz Vermelha, assim poderemos
proporcionar melhores condigdes e
servigos a comunidade. Desde a toma-
da de posse da nova Direcgao, a Dele-

gacdo tem vindo a praticar a politica de
porta aberta, acolhendo todos os
utentes que nos procuram. Aquando
dos eventos da nossa cidade, a Delega-
cdo de Espinho tem estado presente e
realizara todos os esforgos necessari-
0s para continuar a proporcionar apoio
a comunidade”, explica Horacio
Augusto, presidente do nucleo
espinhense.

Na sede, os utentes podem usu-
fruir de consultas de psicologia, enfer-
magem, calista e reabilitacdo fisica,
realizadas por profissionais qualifica-
dos. Enaltece Horacio Augusto que
“sdo todos voluntarios, essencialmen-
te jovens recém-formados com vonta-

de de colocar os conhecimentos em
pratica, e pessoas ja aposentadas que
querem aplicar o tempo livre ao cuida-
do dos outros.”

A Delegacao de Espinho presta,
ainda, apoio domiciliario e transpor-
te dos Utentes aos destinos deseja-
dos, estando disponivel, também,
para o empréstimo de equipamento
ortopédico de apoio como cama ar-
ticulada eléctrica ou manual, cadeira
de rodas, colchdo, andarilho ou
canadianas.

A Delegagéo de Espinho da Cruz
Vermelha Portuguesa oferece o pri-
meiro servigo a quem se tornar mem-
bro. Os restantes servigos serdo pres-
tados mediante donativo: “Queremos
que as pessoas percebam que os
donativos pelos nossos servigos tém
como finalidade cobrir as despesas
inerentes aos mesmos.”

Para qualquer informacao, a sede
da Delegagdo na Rua 25, nimero 883,
esta disponivel, das 9 horas as 18
horas, ou contactos por telefone
220167176 ou despinho@cruzverme-
lha.org.pt.

Grupo de
Intervencao Urbana
em assembleia
com planos

de actividades

e orcamental

para 2011

O GIU - Grupo de Intervengdo
Urbana tem assembleia geral marcada
para as 17 horas de sabado, no saldo
nobre da Junta de Freguesia de Espi-
nho, com a seguinte ordem de traba-
Ihos:

Discussdo e aprovagao do plano de
actividades para 2011 e do plano
orgamental de necessidades para 2011,
entre “outros assuntos de interesse.”

«Defesa de Espinho» - 4103— 2010-11-18

financas)

DIRECCAO-GERAL DOS IMPOSTOS

»

)

SERVICO DE FINANGAS DE ESPINHO - 0078

LW

| ~I= JUSTICATRIBUTARIA |

ANUNCIO

IDENTIFICACAO DO(S) BEM(NS)

VERBA UNICA - UM VEICULO LIGEIRO DE PASSAGEI-
RO, COM FECH. C/S TECTO DE ABRIR, MARCA SEAT -
MODELO ALHAMBRA (7MSAFN2), COM 1896 CILINDRADA,
A GASOLEO DE COR AZUL E COM A MATRICULA 70-64-MC
DO ANO DE 1998, COMO VALOR PRESUMIVEL DE EUROS
4000,00.

TEOR DO ANUNCIO

Armando Carneiro Costa, Chefe de Finangas do Servi-
co de Financas ESPINHO-0078, faz saber que no dia 2011-
01-14, pelas 10:30 horas, neste Servigo de Finangas, sito
em RUA 26, N.° 605, ESPINHO, se ha-de proceder a
abertura das propostas em carta fechada, para venda
judicial, nos termos dos artigos 248.° e seguintes do
Codigo de Procedimento e de Processo Tributario (CPPT),

do bem acima designado, penhorado ao Executado infra
indicado, para pagamento da divida no valor de 4.218,79
euros, sendo 3.921,70 euros de quantia exequenda e 297,09
euros de acréscimos legais.

Mais, correm anuncios e éditos de 20 dias (239.°/2
CPPT), contados da publicacdo, citando os credores desco-
nhecidos e os sucessores dos credores preferentes para
reclamarem, no prazo de 15 dias, contados da data da
citacdo, o pagamento dos seus créditos que gozem de
garantia real, sobre o bem penhorado acima indicado (240.°/
CPPT).

O valor base da venda é de 2.800 euros, calculado nos
termos do artigo 250.° do CPPT.

E fiel depositario(a) o(a) Sr(a) ANDRE MANUEL PAIS
QUELHAS LIMA, residente em R. DEZASSEIS, 1141 - 2.0 ES,
o(a) qual devera mostrar o bem acima identificado a qual-
quer potencial interessado, entre as 10:00 horas do dia
2010-11-11 e as 17:30 horas do dia 2011-01-13 (249.°/6
CPPT).

Todas as propostas deverdo ser entregues no Servico de
Finangas, até as 10:30 horas do dia 2011-01-14, em carta
fechada dirigida ao Chefe do Servico de Finangas, devendo
identificar o proponente (nome, morada e numero fiscal),
bem como o nome do Executado e o n.° de venda
0078.2010.122.

As propostas serdo abertas no dia e hora designados para

a venda (dia 2011-01-14 as 10:30h), na presenca do Chefe
do Servigo de Finangas (253.° CPPT).

Nao serdo consideradas as propostas de valor inferior
ao valor base de venda atribuido a cada verba (250.° N.°
4 CPPT).

No acto da venda devera ser depositada a importancia
minima de 1/3 do valor da venda, na Seccdo de Cobranca
deste Servico de Financas. Os restantes 2/3 deverdo ser
depositados na mesma entidade, no prazo de 15 dias (256.°
CPPT).

Se o prego oferecido mais elevado for proposto por dois
ou mais proponentes, abrir-se-a logo licitacdo entre eles,
salvo se declararem adquirir o bem em compropriedade.
Estando presente sé um dos proponentes do maior preco,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrario
proceder-se-a a sorteio para apurar a proposta que deve
prevalecer (253.° CPPT).

IDENTIFICACAO DO EXECUTADO

Nome: BEGE SUAVE CONFECCAO DE VESTUARIO
UNIPESSOAL, LDA.

Morada: R. 32, N.2 586 R/C - ESPINHO.

Data: 10-11-2010

O Chefe de Finangas,

a) Armando Carneiro Costa

18/Novembro/2010
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Fotos FILIPE COUTO/ESPINHO.TV

Depois da procissao, da euca-
ristia acompanhada pelo coro pa-
roquial, para além do tradicional
magusto e de Estrelas Incompara-
veis, Brisa do Mar, Impecaveis
Band, Graciano Saga, Pé de Dan-

¢a, Broa de Mel e Tekos que ani-
maram o fim-de-semana em Anta,
onde actuaram também as bandas
de musica de Bairros e de Fornos e
a fanfarra dos Bombeiros Volunta-
rios Espinhenses, o largo do Souto

prepara-se para a (15.2) recons-
tituicdo das rusgas ao S. Martinho,
as 15 horas de domingo.

Logo apds a chegada das rus-
gas sera dado inicio as fogueiras,
para as dangas e cantares ao desa-

rus.glas ao S. Martinho

L S 4

fio, enquanto se assam as casta-
nhas, saboreadas com “bom vi-
nho!”

Com organizagdo do Grupo Cul-
tural e Recreativo Semente e do
Rancho Folcldrico Nossa Senhora

de Anta no domingo!

dos Altos Céus, a reconstituicao
das rusgas ao S. Martinho conta
também com a participagdo do
Grupo de Santa Maria de Esmorize
0 apoio da Junta de Freguesia de
Anta.

Contributos e perspectivas para a qualidade dominaram a “Avaliacao no
3.9 Sector”, realizada (segunda-feira) no Centro Multimeios, com a
presenca do autarca Pinto Moreira; promover uma reflexao sobre a

importancia e o papel da avaliacao (de instituicées, recurso humanos e
projectos sociais) no ambito dos sistemas de qualidade fundamentou
os trés painéis do seminario organizado pela

ADCE - Associacao de Desenvolvimento do Concelho de Espinho

..com legenda!

18/Novembro/2010
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No Auditério
de Espinho

Orquestra
Barroca
Uniao
Europeia
para 0S
mais NOVOS

Sob o testemunho do governador
civil de Aveiro, José Mota, e da sua
adjunta Liliana Ferreira, do presidente
da Camara Municipal de Espinho, Pinto
Moreira, do presidente da Junta de
Freguesia de Anta, Napoledo Guerra, e
do provedor da Santa Casa da Miseri-
cordia, Amadeu Morais, e de muitos
jovens (estudantes de) musica, a Or-
questra Barroca da Unido Europeia
realizou um concerto no Auditério de
Espinho — Academia de Musica, ao
anoitecer de quinta-feira.

I ——

“Todos os anos, a Orquestra
Barroca da Unido Europeia convi-
da cem talentosos jovens musicos
barrocos de toda a Europa para
uma audigdo. Os 25 candidatos
seleccionados, normalmente de dez
ou mais paises diferentes, com uma
média de idades que ronda os 26

“Em encontro de bandas”

Banda L
Musica

niao
Daramense

no Europarque

A Banda Unido Musical Para-
mense ira participar no segundo
ciclo da terceira edigao do Festi-
val de Bandas que animara o
Europarque, pelas 15 horas do
proximo domingo, com “filar-

17

monia ao mais alto nivel

O “em encontro de bandas”
também conta com a Orquestra de
Sopros de Chaves, a Banda Musi-
cal de S. Martinho de Mancelos
(Amarante), a Banda Bingre

anos, passam seis meses a traba-
Ihar em conjunto, praticando, em
digressao e apresentando-se por
toda a Europa e ndo sé, sob a
direcgdo de maestros especia-
lizados em musica barroca incluin-
do, em 2009, Lars Ulrik Mortensen,
Petra Millejans e Edward Hig-

Canelense (Canelas — Estarreja) e
a Capital Brass Quintet (Madrid —
Espanha).

“Ha momentos decisivos. Que
por mais que a rotina nos esma-
gue, ndo deixardo nunca de nos
confirmar como seres de excep-
¢do. E quando a consciéncia da por
si a aceder aquele sublime, que sé
a filarmonia faz sentir. Que s6 a
musica pode dar! E quando produ-
zida em atmosfera talhada para
espectaculos de exceléncia, ndo
pode deixar de nos garantir, tam-
bém, uma fruicdo musical podero-
sa. E este, pois, um dos seus mo-
mentos. Agarre-o! Porque é Unico.E
irrepetivel.”

Por isso, a Banda Unido Musi-
cal Paramense “convida todos os
espinhenses em geral e os Para-
menses em particular.”

ginbottom. No final de cada ano,
os estudantes da Orquestra Barro-
ca da Unido Europeia passam para
o mundo profissional e todo o pro-
cesso, da audicdo a graduacdo,
recomega novamente.”

O espectaculo da Orquestra
Barroca da Unido Europeia em Es-

Foto FILIPE COUTO/ESPINHO.TV

pinho foi abrilhantado pela direc-
¢ao musical de Christina Pluhar, o
violinista Tuomo Suni, a par de
Hannah Morrison (soprano),
Reinoud van Mechelen (tenor) e
Yannis Francois (baritono e baila-
rino).

Lucio Alberto

"Drumming & Pangwe Lingua”
exploram novos caminhos

de improvisacao €tnica

e contemporanea em Espinho

“Drumming & Pangwe Lingua” no
Auditdrio de Espinho, no préximo dia
27, as 21.30 horas, com bilhetes a 7
euros (5 euros para maiores de 65 e
menores de 25 anos).

Pangwe Lingua parte da improvi-
sagdo como discurso musical criando
uma linguagem onde se descon-
textualiza(m) os instrumentos das suas
fungOes classicas e se evitam os clichés
de improviso, resultando, assim, num
hibrido Unico com atmosferas irre-
petiveis onde convivem expressGes
sonoras de diferentes culturas do mun-
do com diferentes linguagens contem-
poraneas e electronica. Jesus Navarro,
no sintetizador e no piano tratado

como instrumento de cordas extraindo
sonoridades de citara, cimbaldo, saltério
e koto japonés; Julian Elvira, nas dife-
rentes flautas e na Flauta Pronomo
que ele mesmo inventou, capaz de
recriar as sonoridades de varias flau-
tas do mundo, desde a Shakuhachi a
Flauta de Pan; Miquel Bernat na
percussdo contemporanea rodeado
de instrumentos de diversos cantos
do mundo. Pangwe Lingua apresen-
tara um espectaculo com uma sono-
ridade que discorre entre o étnico e
arcaico ao ultra-vanguardista. O
Drumming contribuird com a sua
forga ritmica nesta exuberante ex-
periéncia musical.
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Os utentes da Universidade Sénior de Espinho confraternizaram em magusto de S. Martinho

Foto VITOR LANCHA
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Oferecidos por dois filhos

Dois VIO

INOS

Domingos Capela
no Museu Municipal

Avelino e Joaquim ofereceram ao Museu Municipal

os violinos construidos pelo pai e que cada um tinha de recordacdo

de Domingos Capela, que em tempos notabilizou-se como

construtor de instrumentos musicais. Um gesto que Avelino e

Joaquim Capela julgaram oportuno para perpetuar publicamente a

arte do progenitor, prestando-lhe igualmente uma homenagem a

titulo p6stumo numa cerimonia carregada de emotividade.

[

e

e

o

Cinanima
"Big Bang
Big Boom”
Vitorioso

O presidente da Camara Munici-
pal, Pinto Moreira, e a vereadora da
Cultura, Manuela Aguiar, colocaram
os dois violinos num mostruario en-
vidragado (e posteriormente “lacra-
do"), em espaco central do Férum de
Arte e Cultura de Espinho, que havi-
am recebido das maos trémulas de
sentimentalismo de Avelino e Joa-
quim, filhos de Domingos Capela,
ante o testemunho de varias figuras
da musica classica, de uma delega-
cdo docente da Escola Domingos
Capela, com Antonio S3, presidente
da Comissao Administrativa Provi-
séria, a par do presidente da Junta
de Freguesia de Paramos, Américo

Fotos FILIPE COUTO/ESPINHO.TV

“Big Bang Big Boom”, de Blu (Ita-
lia), foi o grande vencedor da edigdo do
Cinanima de 2010 —Festival Internaci-
onal de Cinema de Animacao que de-
correu no Centro Multimeios e premiou
mais de duas dezenas de filmes.

A sessdo de encerramento ficou
marcada pela homenagem a Henrique
Alves Costa e pela actuacdo dos alunos
da Academia de Mdsica de Espinho.

Eis a lista dos premiados da edigao
de 2010:

Grande Prémio Cinanima 2010 —
“Big Bang Big Boom”, de Blu (Itdlia).

Prémio para a Melhor Longa-
Metragem — “Piercing 1”, de Liu Jian
(China).

Competigao internacional:

Castro, e de amigos dos doadores e
de quem privou com Domingos Ca-
pela.

Instante antes de um momen-
to musical proporcionado pelos vi-
olinistas David Lloyd e Gaspar dos
Santos, com os instrumentos que
agora estdo permanentemente ex-
postos no Museu Municipal, Pinto
Moreira tinha deixado palavras de
apreco pela valorizagdo do patri-
monio cultural do concelho, recor-
dando a notabilidade do saudoso
Domingos Capela e, inclusive,
relatos da vida e obra do constru-
tor registados na convivéncia da
sua familia com a dele — antenses,

Prémio Especial Juri — “In Scale”,
de Marina Moshkova (Russia).

Prémio para a Melhor Curta-
Metragem—"Teclopolis”, de Javier Mrad

(Argentina).

Mencao Especial — “Sleep”, de
Claudius Gentinetta e Frank Braun (Su-
ica).

Prémio para a Melhor Média-
Metragem — "Divers In the Rain”, de
Olga and Prit Parn (Estonia).

Prémio do Publico — “Vicenta”, de
Sam (Espanha).

Prémio para o Melhor Filme Fim de
Estudos e/ou Filme de Escola—"Stanley
Pickle”, de Vicky Mather (Reino Unido).

Prémio para o Filme Publicidade e
Informagao —"Harmonix‘The Beatles:

Rock Band’ Intro Cinematic”, de Pete
Candeland (Reino Unido).

Mencao Especial — “Going West”,
de Martin Andersen e Line Lunneman
Andersen (Reino Unido).

Prémio José Abel — “Pivot”, de
André Bergs (Holanda).

Prémio Melhor Banda Sonora Ori-
ginal — “Graduation Film”, de Idan
Vardi (Israel).

Prémio RTP2: Onda Curta — “The
Lost Thing”, de Andrew Runeman e
Shann Tan (Autralia); “Lipsett Diaries”,
de Theodore Ushev (Canadd); “In
Scale”, de Marina Moshkova (Russia);
“Bridge Chronicles”, de Hefang Wei
(Franga); “Teclopolis”, de Javier Mrad
(Argentina); “I'm Going To Disneyland”,

Fotos FILIPE COUTO/ESPINHO.TV

por sinal.

Por seu turno, Joaquim Capela
teceu um historial das vivéncias, das
actividades e das virtudes humanas,
sociais, técnicas e artisticas de Do-
mingos Capela, sublinhando que o
pai granjeava amizades com humil-
dade e disponibilidade, sendo reco-
nhecidos e requisitados os seus prés-
timos como construtor de instru-
mentos musicais, em especial desta-
que para os violinos, no panorama
internacional, numa época ja algo
longinqua das janelas escancaradas
de hoje para 0 mundo.

Lucio Alberto

de Antoine Blandin (Franga); e “Specky
Four Eyes”, de Jean-Claude Rozec
(Franga).

Competigao nacional:

Prémio Jovem Cineasta Portugués
menos 18 anos —“Vai Tudo de Cana”,
de Criangas das Oficinas do Anilupa.

Mengao Honrosa —"0 Lagarteiro”,
do Grupo de Criangas do Bairro do
Lagarteiro.

Prémio Jovem Cineasta Portugués
mais 18 anos — “Akirema”, de Vitor
Carneiro e Jonas de Andrade.

Prémio Antdnio Gaio — “Viagem a
Cabo Verde”, de José Miguel Ribeiro.

Mengdo Honrosa — “Os Olhos do
Farol”, de Pedro Serrazina, e “Raio
Xyz", de Joana Toste.

18/Novembro/2010
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Julgamento das alegadas burlas as seguradoras

Ouvidas primeiras

testemunkh

O principal arguido do caso dos
alegados crimes burla as compa-
nhias de seguros continua sem
comparecer no julgamento que esta
a decorrer no Pavilhdo Municipal
de Anta. Os mandados de deten-
cao emitidos pelo colectivo de
juizes do Tribunal de Circulo de
Santa Maria da Feira/Espinho no
passado dia 11 ainda ndo trouxe-
ram ao julgamento quer Antdnio
José, quer Luis C., dois dos princi-
pais arguidos neste processo. No
entanto, a sessdao de terca-feira
passada ficou marcada pelo inicio
da audicdo das primeiras 12 teste-
munhas (trés ndo compareceram,
alegadamente por falta de notifi-
cacao).

Na sessdo do dia 11, ao colec-
tivo de juizes apenas quis prestar
declaragGes um dos arguidos. Rui
C. relatou a sua versdao sobre o
acidente que o envolveu e assumiu
ter sido “combinado” com o tam-
bém arguido Carlos B em 7 de
Julho de 2004.

Rui C. assumiu que ia no banco
do passageiro e que Carlos B. con-
duzia o seu automadvel. “Foi num
entroncamento na Arrifana, um
toque so6 para dizer que tinha ba-
tido. Chamamos a GNR e dei-me
como culpado”. Depois, prosse-
guiu Rui C., “preenchemos as de-
claragdes amigaveis e assumi-me
como culpado”. Rui C. disse, ain-
da, que “o senhor Carlos abriu o
airbag do outro carro com uma
chave e retirou-o0".

Entretanto, na sessdo de ter-
ca-feira, comegaram a ser ouvidas
as primeiras testemunhas deste
processo.

A primeira, um homem de 75
anos, alegada vitima de um dos
acidentes reportou-se ao seu aci-
dente que ocorrera a 12 de Junho
de 2006, na rotunda da Avenida 32
com a Rua 19.

“Cheguei a rotunda, olhei e ndo
vi ninguém. Quando ia a meio,
levei uma porrada por tras e fui
para o meio da rotunda. Quando
sai do carro, vi um BMW a deitar
6leo pelo motor!”

Quando o procurador da Repu-
blica o confrontou com os prejui-

dS

zos do referido BMW, aquela tes-
temunha achou-os exagerados.

Uma mulher de 58 anos foi
também ouvida pelo Tribunal, num
acidente a 3 de Agosto de 2006,
pelas 21.15 horas, na rotunda da
Rua 19 com a Avenida 32.

“Ndo me apercebi de onde vi-
nha o carro!”, contou a testemu-
nha. “Ha 40 anos que conduzo e
nunca tive um acidente. Senti uma
aceleragdo e bateram-me por tras!”

A testemunha referiu, ainda,
que “o outro carro nao teve quase
nada e o meu tinha uma amolgadela
pequena e um farolim partido”.

Quando o procurador a con-
frontou com os prejuizos do outro
veiculo, no valor de 7000 euros e
com as fotos, respondeu:

“Isso era para matar quatro ou
cinco pessoas! Estes danos nao
podem ter sido provocados pelo
acidente que me envolveu”, afir-
mou a testemunha ao Tribunal.

Aquela testemunha afirmou,
ainda, que recebera 450 euros de
indemnizagao da seguradora para
reparacao do seu automodvel, mas
que nao o fizera porque o dinheiro
Ihe daria mais jeito e que, porisso,
ainda tinha o carro com os danos
provocados por aquele acidente.

Uma outra testemunha, um jo-
vem de 30 anos, que foialvo deum
acidente na Rua 33 com a Rua 14
a 20 de Junho de 2005 contou que
quando parou no cruzamento “vi
um carro parado no meio da estra-
da a 10 ou 15 metros. Quando me
apercebi esse veiculo arrancou e
deu-se o embate quando eu ja
estava a meio do cruzamento. A
zona do embate pareceu-me es-
tranha e chamamos as autorida-
des”, contou a testemunha. No
entanto, referiu que “depois aca-
bamos por preencher as declara-
¢Oes amigaveis”.

A testemunha disse, também,
que “ndao me pareceu que os danos
provocados no outro carro fossem
grandes”.

Foi ouvida pelo Tribunal uma
outra testemunha, uma jovem de
25 anos que teve um acidente a 14
de Fevereiro de 2005 no cruza-
mento da Rua 33 com a Avenida 24

que veio a acrescentar que o carro
que lhe bateu “era preto” e que
“ndo tinha os airbag rebentados.
Eles sao brancos e como o carro é
preto se estivessem rebentados eu
via-os!”. Afirmou, também, que
“houve mais danos no meu carro
do que no outro!”.

Falou, também, uma mulher
(testemunha) de 45 anos em rela-
¢do ao acidente que tivera na Rua
30 comaRua33a23deAgostode
2005. “Parei, olhei e nao vi nin-
guém e avancei. Ouvi um estron-
do. Eraum BMW. Sairam de la dois
jovens, muito simpaticos que até
me ajudaram a preencher a decla-
racdo amigavel! Eu dei-me logo
como culpada porque estava a sair
de um Stop. Fiquei muito nervosa
e eles eram jovens, com estudos.
Mas eles quiseram chamar a Poli-
cia e eu perguntei: Porqué chamar
a Policia se eu me dei como culpa-
da?!”

A testemunha afirmou, ainda,
que “o carro deles nao tinha gran-
des estragos. O meu carro é que 0s
teve!”

Por fim, foi a vez de o Tribunal
ouvir um homem de 45 anos quan-
to a um acidente que ocorreu a 31
de Outubro de 2005, ao final da
tarde na rotunda da Rua 19 com a
Avenida 32.

“Tinha espago para entrar e fi-
lo. Como o outro carro chegou tdo
rapido... ndo sei! Ai é que esta a
questao!”

A testemunha considerou “toda
a situagao muito estranha” e reve-
lou que, por isso, levou o caso
para o Tribunal Arbitral perdendo,
ai a questdo “por causa de uma
cruz que nao fui eu que coloquei
na declaragdo amigavel”.

A testemunha afirmou que, na
altura do acidente, “fui muito pres-
sionado para tirar o veiculo do
local”.

Esta testemunha disse, ainda,
que mais tarde, “fiquei muito es-
pantado com as fotos que a Policia
me mostrou do outro carro aciden-
tado”.

Quando confrontado, nova-
mente, com as fotos, pelo procu-
rador da Republica, afirmou:

“Essas fotos ndo correspondem
ao acidente. O carro seguiu pelos
préprios meios”, conclui.

O julgamento prossegue hoje,
pelas 9.30 horas, no pavilhdo Mu-
nicipal de Anta, com a audicdo de
mais testemunhas.

Manuel Proenca

Cruzamento das ruas 33 e 26

Jovem
atropelada
I
nassadeira

de domicilio

A Policia de Segurancga Publica
deteve no sabado a tarde um ho-
mem de 24 anos, operario da cons-
trugdo civil e uma mulher, também
com 24 anos, desempregada, por
alegada violagdo de domicilio.

Segundo a Policia, “os detidos
dedicam-se a pratica de varios ili-
citos (trafico de estupefacientes,
condugao sem habilitagao e falsifi-
cagao)”.

Entretanto, nesse dia, de ma-
nha, a PSP de Espinho deteve um
homem de 70 anos, por condugao
de veiculo automovel, acusando
uma taxa de alcoolemiade 1,61 g/
| e, no na madrugada do dia se-

Uma jovem de 26 anos foi atro-
pelada ao final da tarde de sabado no
cruzamento da Rua 33 comaRua 26,
em frente ao seu local de trabalho.

Ajovem, que saia do seu local de
trabalho, num saldo de cabeleireiro,
tera sido atropelada em cima da pas-
sadeira por um condutor, de cercade
60 anos. O impacto com o automovel
té-la-a projectado para cerca de cin-
co metros.

Ajovem acabou por ser socorrida
pelo INEM, tendo sido transportada
para o Hospital de Vila Nova de Gaia,
onde recebeu tratamento.

Manuel Proenca

Homem e mulher detidos
nor alegada violacao

guinte, um homem de 57 anos, por
se ter recusado a efectuar teste de
alcoolemia, enquanto condutor de
veiculo automovel.

Entretanto, sobre o detido pen-
dia um Mandado de Detengdo para
Condugdo ao Estabelecimento
Prisional de Custdias.

A Policia de Seguranca Publica
registou, ainda, 10 acidentes de
viagdo, dos quais resultaram dois
feridos e levantou 153 autos de
contra-ordenacado, por infracgao as
regras de transito.

Manuel Proenca

Buzinao contra as portagens

Um buzindo e um entupimento
narotunda do IC24, junto aond da
A29, em Espinho, cerca das 8 ho-
ras de segunda-feira, marcaram o
arranque de uma série de protes-
tos das comissGes de utentes con-
tra as portagens nas Scut.

Um protesto que comegou em
Espinho, pelo norte do Pais, um
més depois da implementacao das
portagens nas Scut no norte lito-
ral, Grande Porto e Costa de Prata
e onde foi langado um abaixo-assi-
nado para exigir a revogagao da lei
das portagens.

Os protestos comegaram na

segunda-feira, logo pela manh3,
em Espinho, e estenderam-se a
Viana do Castelo, passando pela
Maia.

Em Espinho, a organizagao do
protesto distribuiu panfletos aos
condutores que corresponderam
com um fortissimo buzindo de apoio
a luta contra as portagens.

Mais tarde, cercadas 17 horas,
em Viana do Castelo, foi distribu-
ido um comunicado e um abaixo-
assinado e o mesmo as 18 horas,
na EN13, na Maia.

Manuel Proenca

Fam

ASSOCIAGAO MUTUALIBTA

Convoco os Senhores Associados a reunirem em Assembleia Geral Ordinaria no dia 6 de Dezembro
de 2010, as 20,30 horas, na Sede da Familiar de Espinho Associagdo Mutualista, sita naRua 22, 327, nesta

iliarsESpinho.con

«Defesa de Espinho» - 4103 — 2010-11-18

Assembleia Geral

Sessao Ordinaria
(Art.° 23 alinea b dos Estatutos)

cidade de Espinho, com a ordem de trabalhos indicada.

ORDEM DE TRABALHOS:
Apreciacdo e votagao do Orgamento e Programa de Acgao para o ano de 2011,

com o Parecer do Conselho Fiscal.

Para a Assembleia funcionar em 1.2 convocatoria é necessaria, nos termos do n.° 1 do Art.° 26 dos
Estatutos a presenca de mais de metade dos Associados com direito a voto, nimero que é de admitir ndo
consiga alcangar-se, designo o mesmo dia 6 e local para a Assembleia funcionar, uma hora depois com

qualquer nimero de Associados.

Espinho, 17 de Novembro de 2010

Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
a) José Sa Ribeiro

Conjuge

0s documentos acima mencionados estdo patentes & consulta dos Senhores Associados na Secretaria, nos 8 dias anteriores

a realizagdo da Assembleia Geral.

Processo: 694/10.9TBESP
Divorcio Sem Consentimento do Outro

Autor: Elis Regina Mendes Rodrigues
Portugal Resende
Réu: Rui Manuel Leal Portugal Resende

Nos autos acima identificados, correm éditos
de 30 dias, contados da data da segunda e
Ultima publicacdo do anuncio, citando o(a)
ré(u) Rui Manuel Leal Portugal Resende, com
Ultima residéncia conhecida em domicilio: Rua
35, N.° 257, Espinho, 4500-322 Espinho, para
no prazo de 30 dias, decorrido que seja o dos
éditos, contestar, querendo, a presente acgdo,
com a indicacdo de que a falta de contestacdo

«Defesa de Espinho» - 4103 — 2010-11-18

TRIBUNAL JUDICIAL DE ESPINHO

2.0JUiz0

Anuncio

nao importa a confissao dos factos articulados
pelo(s) autor(es) e que em substancia o pedido
consiste, tudo como melhor consta do duplica-
do da peticdo inicial que se encontra nesta
Secretaria, a disposicdo do citando.

Fica advertido de que é obrigatdria a cons-
tituicdo de mandatario judicial.

Espinho, 14-10-2010
N/Referéncia: 2383040

a) Dr(a). Fernando Cardoso

(1.2 publicacdo)

O Juiz de Direito,

A Oficial de Justiga,
a) Maria José Rodrigues
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Associacao Social da Freguesia de Espinho

Passeio a Fatima
e exposicao/concurso
de presepios reciclados

Esta marcado para o proximo dia
26 um passeio a Fatima dos utentes da
ASFE — Associagao Social da Freguesia

de Espinho.
Na semana em curso decorrem as
inscricOes “para outras pessoas de

Na Federacao Concelhia
das Associacoes de Pais de Espinho

Belmiro Rocha

reconduzido

Belmiro Rocha foi reconduzido
como presidente do Conselho Exe-
cutivo da Federagdo Concelhia das
AssociagGes de Pais de Espinho
(FCAPE), no acto eleitoral que de-
correu na segunda-feira no audi-
tério da Escola Secundaria Dr.
Manuel Laranjeira.

Alista apresentada por Belmiro
Rocha para 2010/2011 recebeu os
votos favoraveis de toda a As-
sembleia e sera empossada na pro-
xima segunda-feira, pelas 21.30
horas, no auditorio da Junta de
Freguesia de Espinho.

Nesta assembleia foram, ain-

da, aprovados por unanimidade o
Relatorio de Actividades de 2009/
2010, bem como as contas relati-
vas a esse mesmo periodo.

Eis os Orgdos Sociais da Fede-
ragao Concelhia das Associagoes
de Pais de Espinho para 2010/
2011:

Assembleia Geral — presidente,
Jodo Monteiro (Escola Manuel Laran-
jeira); vice-presidente Gabriela Armelim
(Escola Espinho 3); secretarias, Marisa
Matos (Escola Domingos Capela) e
Carla Aimeida (Escola de Esmojaes);
suplentes, Susana Beleza (Jardim de
Infancia Guetim) e Sandra Ribeiro (Es-

Espinho por 12 euros cada pessoa.”

Para 23 e 24 de Novembro esta
agendada uma exposicao/concurso de
presépios reciclados para IPSS do con-
celho, na zona da feira e junto ao
Centro Multimeios/Fundagao Navegar.

O concurso de presépios conta
com um juri de cinco elementos que
avaliard os referidos trabalhos e premi-
ar os trés primeiros classificados.

Entretanto, a Associagdo Social da
Freguesia de Espinho realizou a tradi-
cional festa de S. Martinho com casta-
nhas assadas (oferta da Aipal), so para
utentes, nas suas instalagdes sedeada
no edificio da Junta.

cola Anta 3).

Conselho Executivo—presiden-
te, Belmiro Rocha (Escola Manuel La-
ranjeira); vice-presidente José Car-
valhinho (Escola Sa Couto); tesourei-
ro, Manuel Fonseca (Escola Espinho
2); secretarias, Bela Maria Soares (Es-
cola Gomes de Almeida) e Angelina
Lopes (Escola Anta 3); vogais, Antdnio
Folha (Escola Domingos Capela),
Antdnio Pereira (Escola Guetim 1),
Paulo Silva (Escola Anta 2) e Alexandre
Miranda (Escola de Esmojdes); vogais
suplentes, Elia Mansinho (Escola Bouga
Paramos), Liliana Fernandes (Escola
Anta 1) e Luis Moreira (Escola Espinho
3).

Conselho Fiscal — presidente,
Paula Pinheiro (Escola Lomba Para-
mos); secretario, Fernando Madureira
(Escola Sa Couto); vogais, José Carlos
(Escola Espinho 2), Fernando Oliveira
(Escola Gomes Almeida), Paulo Castro
(Escola Monte Paramos) e Sandra Pi-
menta (Escola Anta 2).

No dia 27
[T Jornadas

Realizam-se no proximo dia 27,
no Auditério da Santa Casa da Mise-
ricordia de Espinho, as II Jornadas
COGE.

Ainiciativa da Clinica de Obstetri-
cia e Ginecoldgica de Espinho (COGE)
ird contar com diversas interven-
¢Oes, nomeadamente no ambito da
fertilidade, patologia do colo e o car-
cinoma da mama, entre outros te-
mas.

Eis o programa das jornadas:

Abertura do secretariado, as 9
horas. As9.45 horas, sessao de aber-

COGE

tura das jornadas pelo provedor da
Santa Casa da Misericordia de Espi-
nho, Amadeu Morais.

“Preservacao da Fertilidade”, as 10
horas, tendo como moderador, Anténio
Barbosa; “Preservagao da Fertilidade
Feminina”, por Eduarda Felgueira; “Pre-
servacao da Fertilidade Masculina”, por
Vitor Oliveira; “Técnicas Laboratoriais
de Preservacdo da Fertilidade”, por
Carla Leal.

As 11.30 horas, “Patologia do Colo”,
que tem como moderadores Elisa Pa-
redes e Jorge Vinagre; “Plano de

Rastreio de Carcinoma do Colo”, por
Sandra Baptista; “Abordagemdas Le-
sGes Displasicas”, por Boaventura
Alves; “Vacinagao”, por Maria Jodao
Cunha.

As 14 horas, “Projecto de uma
Consulta de Atendimento Permanen-
te de Enfermagem de Pediatria”, ten-
do como moderadora Rosério Fonse-
ca e como palestrantes Margarida
Pereira e Clara Gongalves.

As 14.30 horas, “Carcinoma da
Mama”, tendo como moderador, Rui
Faria; “Genética/CA da Mama”, por
Purificagdo Tavares; “Abordagens Te-
rapéuticas”, por Elisa Costa; “Técni-
cas Actuais de Cirurgia Reconstrutiva”,
por Leonor Rios.

As 16 horas, encerramento das
jornadas.

Probus
de Espinho
festeja
S. Martinho

O Probus de Espinho realizou
mais um convivio, desta vez a noite
de S. Martinho, no Hotel Jardins da
Ria, na Torreira.

"Foi um convivio muito agrada-
vel porque estiveram todos os
probusianos espinhenses a festejar
0 S. Martinho. Estes convivios, que
se vao realizando, sdo sempre muito
vantajosos, porque a dao forca a
estes jovens para enfrentar a vida
mais alegre e mais optimista!”

OPINIAQ

S 4 DISCURSO
(2 Y DIRECTO
Correia de Aratjo

Duas notinhas
apenas

1. Que sirva de exemplo

Nuno Cardoso, ex-presidente da
Camarado Porto, absolvido no caso do
Plano de Pormenor das Antas, quer
agora saber os negécios que “anda a
fazer” Rui Rio, seu sucessor na
autarquia portuense. A saida dos Juizos
Criminais do Porto, o ex-autarca mos-
trou-se magoado e indignado pelos 10
anos em que a sua honra foi posta em
causa, acusando ainda Rui Rio de gerir
a Camara do Porto como um mero
contabilista.

o[Me facto, Rui Rio abragou os
seus mandatos sempre de forma
belicista e contundente, comegando
desde logo com o famigerado Plano de
Pormenor das Antas. Seguiu-se outra
guerra, desta feita a proposito dos
terrenos do Parque da Cidade e da
possibilidade de construcdo na frente
urbana da Avenida da Boavista. Suce-
deram-se outros mais processos numa
extensa lista em que Rui Rio foi saindo
perdedor e, com ele, a propria cidade
do Porto.

Em lugar duma atitude positiva e
pré-activa, agarrando o futuro com
determinagao, Rui Rio optou por olhar
sistematicamente para o passado, ne-
gando e renegando acordos, protoco-
los e tudo o0 mais que vinha do tempo
do seu antecessor. Foi assim que dei-
XOU cair a proposta para a construgdo
duma ponte pedonal entre Porto e
Gaia, 0 mesmo em relagdo ao teleférico
que ligaria as duas margens do Douro,
num acordo celebrado a época entre
Nuno Cardoso e Menezes. O teleférico,
esse, acabou agora de ser construido e
sera brevemente inaugurado, mas ape-
nas do lado de Gaia.

Assim, destes ja longos anos que
leva a frente dos destinos da Invicta,
Rui Rio ficara conhecido pelas “obras”
que nao deixou construir, pelos acor-
dos que rompeu, pelas casas e bairros
que mandou demolir, pelo desprezo
em relagao a maior instituicdo da cida-
de ou, tdo-sd, pelas pelejas que
protagonizou em torno do Plano de
Pormenor das Antas, do Parque da
Cidade ou do Rivoli.

Nao se lhe conhece uma ideia
para a cidade, nem obras marcantes
ou emblematicas! Entretanto, a cida-
de do Porto definha, agoniza e recla-
ma urgente intervencao! Perde po-
pulacdo dia apds dia... perde a opor-
tunidade de reabilitar o seu Centro
Histdrico, Patrimoénio Mundial da Hu-
manidade... perde protagonismo...
perde, enfim, uma década de histo-
ria!

Ca, por Espinho, passado que
estd o primeiro ano do mandato
autarquico 2009-2013, serda bom que
os decisores politicos locais olhem na
direccao do futuro.

Recalcamentos em relagdo ao
passado recente, censura permanente
a obra anteriormente feita ou des-
dém pelos equipamentos que lhes
foram colocados a disposicdo, habi-
tualmente apelidados de “elefantes
brancos”, sdo praticas ou atitudes
que ndo levam a lado nenhum... e
entdo quando, desmentindo catego-
ricamente essas tretas, aparecemuns
tais de “Ernestos”, apetece mesmo
dizer: que jeito dao esses ditos ele-
fantes!

2. Sim, carinho!

Menezes explicou como cativa os
presidentes de Junta que ndo sdo da
sua cor politica. A plateia ouviu e
gostou!

Claro que os actuais responsa-
veis autarquicos espinhenses sabem
muito bem como isso se faz. O plano
até ja estéd em marcha. E notdrio!

Mas nada disto seria preocupante
ndo fora o facto de, na politica como
em quase tudo, a memdria ser um
singular e inestimavel bem, sem o
qual ndo é possivel adquirir, armaze-
nar e recuperar informacoes.

Pois bem! Eu, que até sou um
homem de meméria, € com memori-
as, passo a (re)lembrar 2005.

Nesse ano, os presidentes das
Juntas de Freguesia de Espinho e de
Guetim eram, respectivamente,
Anténio Catarino e Alfredo Rocha.
Estes dois autarcas acabariam por
concorrer em listas independentes ja
que o PSD de Espinho ndo os
recandidatou, porque ndo lhes per-
doou o facto de terem sido durante
anos “acarinhados” pelo presidente
da Camara, o socialista José Mota.

Hoje, em 2010, os nossos edis
procuram fazer exactamente o mes-
mo: acarinhar os presidentes de Jun-
ta que sdo de cor politica diferente.

Ou ndo ha memodria... ou ndo ha
coeréncia... ou ndo ha uma coisa nem
outra!

Afinal, José Mota até tinha ra-
zdo... e foi pioneiro nesta matéria.
Agora, s6 tém mesmo que lhe seguir
0 caminho!

18/Novembro/2010



VEFEAESPINHO

Wilson, Cristiano e Leandro (11.° A) apresentando
alguns poemas

\ 1 .a
Homenagem
a José
Saramago”

Uma
tarde
diferente
e cultural
1a Escola
Domingos
Capela

Na tarde do décimo dia de No-
vembro, na sala de convivio da
Escola Domingos Capela, teve lu-
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Paulo, Jodo, Mathieux, Daniel, Sonia, Diana e Tiago (do 12.° A) apresentam

obras e pensamentos marcantes de Saramago

. a>
-

-

-
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As organizadoras do evento: Nelma Patela (professora), Fabiana Soares,

Alexandra Marinhao e Daniela Pinto (do 12.° A)

gara“1.2de 3 Homenagens aJosé
Saramago”, organizada pelos alu-
nos do 12.9 A e pela professora de
Portugués, Nelma Patela. Foi um
momento diferente, que permitiu
dar a conhecer um pouco mais do
Prémio Nobel, com a presenca da
vereadora da Cultura, Manuela
Aguiar.

A convite do 12.°© A, alguns
alunos do 11.9 ano apresentaram
poemas do escritor, surpreenden-
do assim grande parte da assis-
téncia que desconhecia esta face-
ta do Autor, ndo se limitando a
ler, mas estabelecendo paralelos
com cangdes, pensamentos e ima-
gens.

A assisténcia pode participar,
tendo havido, por exemplo, uma
apresentacdo do discurso profe-
rido em Estocolmo (Suécia),
aquando da cerimodnia de entrega
do prémio, bem como um outro
poema.

Os alunos do 12.° A puderam
falar das suas obras preferidas,
sem contar demasiado do enredo,
tentando assim despertar o inte-
resse dos presentes pela leitura do
autor, tendo estrategicamente dei-
xado o Memorial do Convento para
outra ocasido.

Também alguns pensamentos,
mais ou menos provocatoérios,
que de alguma forma chamaram a
atencdo destes alunos, foram li-
dos.

De forma a tornar esta tertulia
mais agradavel, foi possivel ouvir
a parte intrumental de “Tears in
Heaven”, de Eric Clapton, tocada a
viola pelo Ruben Rocha, do 9.0 B,
e ainda dois temascantados pelas
alunas Fabiana Soares e Sénia
Rocha, do 12.9 A: “Sei de cor”, de
Mafalda Veiga, e “Flutuo” de
Susana Félix.

Em suma, uma tarde diferente
e cultural.

Telefones uteis Clnica N.2 5.2 dAjuda

A. Viag&0 ESpinhO ... 22734 1296 | Clinica S. Pedro
BIDIIOLECR. vrvrvrererererre 227335869 | Policlinica

Bomb. V. ESPINO vvvvvsees 27340005 | CTT-Ruald.
Bomb. V. Espinhenses ........ 22734 00 42 | CTT-Anta ...
Camara MUncipal ... 227335800 | EDP - Avarias ...
Centro de Salde ... 227334020 | EDP- Leituras ..
CHESP worerseeersersersrsns 227330410 | EDP - Comercial

Clinica Costa Verde .......... 227345885 | EstagdoCP

Fisioclinica ...... .. 227314986 | Saneam. Basico (avarias) ... 22 733 58 40
Brigada Fiscal ... . 227341196 | Seguranga Social .....veeueens 227341956
Hospital ESpinho .....vveens 227331130 | Taxis (Camara) 2273431 67
Hospital V. N. Gaia ............. 223794211 | Taxis (Conc. Espinho) . 800208 202

2273401 18
227340010

S. Sebastido (S.M.Feira) ..... 256379700 | Taxis Costa Verde .
Junta Freguesia de Espinho 2273444 18 | Taxis(Graciosa) ...
...227340038 | Taxis Unido, Lda. .. 227348017
. 227332060 | Taxis Unidos......... 2273422 32
2273320 70 Taxis Verdemar ......ovvvenens 22734 35 00

966527887 /227325242

Guetim
227344226 | Unidade Saude Silvaldinho .. 22734 36 42

Tesouraria Fazenda Piblica 22733 20 87 Paramos
2731330 1 Contr) Social o 27330870
DU Farmacia 22734 63 88

au : Fi 1 SR 2273427 1
Farmacia Guedes de Almeida... %% 7733} ég % ?zlégtaEnrgegrl:ﬁglr?a ................. 2 7.2,4 2 2[3)
727330000 | Unidade de Salde wovvvvereenne 2273450 01
22733 40 60 Silvalde

Junta Freguesia ... 2273440 17
Unidade Satide Marinha ...... 22734 31 01
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Associacao de Pais
da Escola EB 2/3
Domingos Capela
Promove Sessao
de esclarecimento
sobre diabetes

No ambito da comemoracdo do Dia
Mundial da Diabetes, a Associagao de
Pais da Escola EB 2/3 Domingos Capela
realizou uma sessao de esclarecimen-
to sobre a doenga na Turma 5.9 B que
agrega um aluno com a diabetes tipo 1
(insulino-dependente).

Esta iniciativa pretendeu alertar,
dar testemunho de alguém que vive o
problema aos demais alunos e sensibi-
lizar este grupo para o controlo e
prevengao desta epidemia, que afecta
quase um milhdo de portugueses.

A diabetes é uma doenca crénica
em crescimento, que atinge cada vez
mais pessoas em todo o mundo e em
idades mais jovens.

A doenga ndo tem cura, mas tem
tratamento.

Antonio Sa

preside @ Comissao
Administrativa
ProvisOria

da Domingos
Capela

Antonio Sa é o presidente da Co-
missdao Administrativa Provisdria da
Escola Domingos Capela, face a
aposentagao de Adelina Pereira.

Antdnio Sa assistiu a “1.2 Home-
nagem”aJosé Saramago, realizada na
escola, na companhia de Manuela
Aguiar (vereadora da Cultura) e Aimira
Pinto (adjunta da Comissdo Adminis-
trativa Provisoria) e esteve presente na
ceriménia da oferta de dois violinos de
Domingos Capela ao Museu Municipal,
ocorrida na tarde de sébado.

'/

A prevengdo é o essencial para o
combate a este flagelo e para isso
muito contribuird uma alimentagdo
saudavel, equilibrada e a pratica de
exercicio fisico regular.

Devidamente tratada, a diabetes
nao impede o doente de ter uma vida
perfeitamente normal e autonoma.

Este ano, a Associacdo de Pais da
Escola EB 2/3 Domingos Capela pre-

R i < ..

tendeu desta forma participar, assina-
lando este dia com uma iniciativa dife-
rente e apelar a participagdo dos pais
no alerta aos mais jovens em idade
escolar.

Anténio Sa felicitou todos os participantes na "1.2 Homenagem” a José Saramago

..COM
legenda!

Foto FILIPE COUTO/ESPINHO.TV

A paréquia

de Espinho
organizou

num

| espaco da

Rua 19 uma
mostra/venda

de diversos
artigos artesanais
para angariacao
de fundos visando
0 apoio social

Jornadas de Urologia
no Hotel Solverde
apresentam
sucesso da cirurgia
de ambulatorio

Os clinicos de Medicina Geral e
Familiar escolheram os temas a abor-
dar amanhd e sabado, no Hotel
Solverde, e assim as Jornadas de
Urologia apresentam caso de sucesso
da cirurgia de ambulatério.

Ainteracgao entre os profissionais
de Medicina Geral e Familiar e os espe-
cialistas hospitalares é fundamental
para o tratamento correcto do doente
etem sido uma das grandes preocupa-
¢des do Centro Hospitalar Gaia/Espi-
nho em diversas especialidades.

Nas VI Jornadas de Urologia paraa
Medicina Geral e Familiar esta premis-
sa repete-se. Com perto de 250 inscri-
tos o encontro vai debater temas como
doencas da préstata, a algaliagdo e a
infecgdo urindria, a incontinéncia
urinaria, entre outros. Neste encontro
serao ainda apresentados os resulta-
dos alcangados pelo Servigo de Urologia
no campo da Cirurgia de Ambulatorio.
Esta especialidade é um caso de suces-
S0 nesta area uma vez que realiza
metade das suas cirurgias em ambula-
tdrio.

Organizadas pelo Servigo de
Urologia do Centro Hospitalar Gaia/
Espinho, as VI Jornadas de Urologia
para a Medicina Geral e Familiar desti-
nam-se preferencialmente aos profis-
sionais de salde que trabalham na
area de influéncia do Centro Hospita-
lar. Segundo a organizacdo, “os temas
das jornadas sdo quase todos escolhi-
dos pelos Médicos de Familia, pelo que
0s assuntos a debater tém um cariz
eminentemente pratico”. Este ano es-
tara também em destaque um temade
grande actualidade: “A Urologia e a
Cirurgia de Ambulatério”. Refira-se que
esta especialidade realiza perto de 50%
das cirurgias em ambulatério, com
todo o beneficio que esta pratica tem
para o utente.

“A algaliacdo e a infecgdo urinaria
€ outro dos temas importantes deste
encontro que ird centrar a discussdo
em torno de uma questdo que diaria-
mente, em meio hospitalar, é causado-
ra de grande nimero de infeccOes
(infeccdo mosoconial), causando gran-
des perturbagdes ao doente e prolon-
gando o periodo de internamento.

”

18/Novembro/2010



12

VEFEAESPINHO

“Comer, orar
e amar”
no Multimeios

Entre hoje e quarta-feira, no cine-
ma do Multimeios, “Comer, orar e
amar”, de Ryan Murphy, drama para
maiores de 12 anos, com Julia Roberts,
Javier Bardem e James Franco.

Liz Gilbert € uma mulher moderna
que, apos o divorcio, decide fazer uma
viagem pelo Mundo, de modo a
redescobrir-se a si propria. Retira-se
do trabalho pelo periodo de um ano e
entra numa zona de risco, de forma a
mudar a sua vida. Nos lugares exdticos
que visita, ela vive o simples prazer de
comer em Italia, sente o poder de rezar
na India e, inesperadamente, desco-
bre 0 amor em Bali.

Baseado numa histdria veridica,
“comer, orar e amar” é uma visdo
inspiradora do nosso mundo.

Sessoes as 16h30 e 22 horas (su-
jeito a confirmagdo) — ndo se realizam
a segunda-feira.

Dia Mundial

da Diabetes
—ementa(s) do “chef”
Antonio Vieira

no Centro Hospitalar
(aia/Espinho

Para provar que a alimentagao di-
abética pode, e deve ser, saudavel e
bastante apetitosa, o Centro Hospita-
lar Gaia/Espinho organizou na sexta-
feira, no ambito do Dia Mundial da
Diabetes, um “show cooking” com a
presenca do “chef” Antdnio Vieira, do
restaurante Shis. Uma sopa rica de
legumes, gaspacho de ananas e lom-
bos de pescada com esmagada de
batata e azeitona fizeram parte da
ementa especialmente preparada para
diabéticos e aconselhavel a todos e
que foi provada e aprovada por utentes
e profissionais! Para além da demons-
tragdo, numa cozinha montada precei-
to na sala de espera, utentes e profis-
sionais vao poder provar, e aprovar,
também esta ementa que estara dispo-
nivel como prato de dieta no bar da
Unidade I.

Trinta diabéticos sdo, diariamente,
observados no Centro Hospitalar Gaia/
espinho, nomeadamente nos servigos
de Nutrigao e Endocrinologia. E foi a
pensar nestes utentes que a institui-
¢do programou uma série de activida-
des para a manha desta sexta-feira, no
ambito do Dia Mundial da Diabetes.

Ap6s algumas dicas para exercicio
fisico, essencial para a manutencdo de
um estilo de vida saudavel, o “chef”
Antonio Vieira, responsavel pela cozi-
nha do restaurante Shis, na Foz do
Porto, conduziu um “show cooking”
muito especial... Gaspacho de ananas
com granizado de menta mix de frutos
vermelhos, sopa rica de legumes e
lombo de pescada escalfado com
esmagada de batata e azeitona foram
os trés pratos confeccionados com
alimentos aconselhados para uma ali-
mentagdo diabética. O objectivo desta
iniciativa foi ensinar aos utentes novos
pratos de confecgdo facil e, a0 mesmo
tempo, saborosos e demonstrar que a
alimentacdo diabética é saudavel e
adequada atoda a populagdo. O barda
Unidade I também se associou a inici-
ativa e deixou a cargo do “chef” Anténio
Vieira a ementa de dieta.

Rancho Folcloric

0 Nossa

Senhora dos Altos Ceus
no magusto da Escola EB1 de Guetim

A Associacao de Pais dos Alu-
nos da Escola EB1 de Guetim orga-
nizou, na quinta-feira, o tradicio-
nal magusto, com o apoio dos pro-
fessores e pessoal auxiliar da es-

cola e do Agrupamento Sa Couto.

Este ano, o Rancho Folclérico Nos-
sa Senhora dos Altos Céus foi até a EB1
de Guetim recriar um pouco da tradi-
¢do desta festa popular que é o Sdo

Martinho: as cantigas de antigamente
e a roda a volta da fogueira foram do
agrado da pequenada.

No final, uma tarde bem passada,
com muita alegria e convivio.

Visitas de estudo
a0 Centro
Multimeios

(e conjuntas ao
Museu Municipal)

O Centro Multimeios prepara-se
novamente para receber os grupos
escolares que o escolhem como desti-
no das suas visitas de estudo. Tal como
nos anos anteriores, foi nossa preocu-
pagdo escolher uma série de activida-
des, ao mesmo tempo lidicas e didac-
ticas, que tornem a visita uma interes-
sante “aula fora da escola”, nomeada-
mente planetario, cinema, astroactivi-
dades, observagBes astrondmicas e
teatro.

O Centro Multimeios associa-se
mais uma vez ao Museu Municipal de
Espinho, oferecendo a realizacdo de
visitas conjuntas.

No Multimeios, as novidades deste
ano sdo: a sessao de planetario “Qui-
mica do Universo”, com estreia previs-
ta para 2011 por ocasido do Ano Inter-
nacional da Quimica, e que nos mostra
de que forma os diferentes fendmenos
e interacgdes se manifestam no cos-
mos.

Continuam disponiveis no Planeta-
rio a “Viagem a um Buraco Negro”, a
"Zanga da Lua” , “Acampar com as
Estrelas”, “O Mistério da Bola de Fogo”,
“A volta do Sol”, produgdes do Centro
Multimeios dirigidas aos diferentes
publicos escolares. Continua disponi-
vel para marcagdo, a sessao “Dois
pequenos pedagos de Vidro”, dirigidaa
um publico juvenil, que tem como
tema central os telescopios e as obser-
vacdes astrondmicas, muito a proposi-
to da celebragao do Ano Internacional
da Astronomia 2009.

O Multimeios oferece também as
astroactividades, oficinas organizadas
pela Cosmoteca, a“Bibliotecado Céue
do Espago”, para aqueles que gostam
de aprender fazendo.

A nova astroactividade “Descobrir
um Buraco Negro”, onde com a ajuda
de computadores convidamos os alu-
nos a participarem nesta actividade
que ird desvendar um dos grandes
mistérios do nosso Universo.

Apds 0 sucesso alcancado o ano
passado com as pegas de teatro, este
ano lectivo apresentamos uma maior
variedade de escolha, podendo optar
entre nove pecas diferentes, trés delas
para a sala Polivalente, abrangendo
todas as idades, tendo algumas delas
como base autores inseridos no Plano
Nacional de Leitura. Estas estarao dis-
poniveis para marcagao sem data es-
pecifica, de modo a ir de encontro a
disponibilidade das escolas.

No teatro apresentamos a nova
peca interactiva "0 Coelhinho das Ore-
Ihas Azuis”, onde as criangas tém uma
participacdo activa no desenrolar da
historia.

No Observatério continuam as
“Observagdes Diurnas”, onde os alu-
nos poderdo fazer uma observagao
cuidada e segura do Sol, onde é possi-
vel observar a sua atmosfera e analisar
0 seu espectro, bem como as tradicio-
nais “Observagdes Nocturnas”.

O bar“Astrolabio Caffé & Lounge”,
disponibiliza menus destinados aos
diferentes grupos escolares, onde tam-
bém podera usufruir de uma agradavel
musica ambiente e de wireless gratui-
to.

"Bem vindos ao Centro Multimeios
de Espinho, onde aprender é diverti-
do!”

As visitas de estudo funcionam de
terca a sexta-feira, das 10 as 13 horas
e das 14 as 18 horas.
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'T'{ Ana Maria Bettencourt
na Biblioteca Municipal
de Espinho

"0 Estado Novo
atrofiou a educacao”

Na sexta-feira, ao fim da tarde, na Biblioteca Municipal de

Espinho, realizou-se uma conferéncia subordinada

ao tema “Educagao para todos - da Primeira Republica

a Republica de hoje". A presidente do Conselho Nacional
de Educagdo, Ana Maria Bettencourt foi a conferencista
e na sua frente teve uma plateia repleta.

Entre as muitas palestras que a
Céamara Municipal ja promoveu para
comemorar o centenario da Republica
esta tera sido a presenciada por mais
personalidades reconhecidas do con-
celho.

Vicente Pinto e Manuela Aguiar,
vereadores do executivo camarario,
acompanharam a convidada na mesa
de honra enquanto Américo Castro e
Napoledo Guerra, presidentes das jun-
tas de freguesia de Paramos e Anta,
Noémia Brogueira, directora do Agru-
pamento de Escolas Sa Couto, e Maria
Ricardo, directora da Escola Secunda-
ria Manuel Laranjeira estiveram bem
atentos na plateia.

Ana Maria Bettencourt comegou
por referir que “a educagdo ndo pode
ter partidos” e informou que o 6rgdo
que representa é “independente e tem
no seu seio membros de todas as
facgOes”. A professora falou de nomes
importantes para a educagdo nacional
como o de Antdnio Candeias (que fale-
ceu ha pouco mais de uma semana) e
de Joaquim Pintassilgo.

Em 1910, 75 por cento da popula-
¢ao em Portugal era analfabeta. Esses
numeros foram reduzindo até aos qua-
renta por cento em 1960. A culpa desta
situacdo, na visao da presidente da
CNE, foi do Estado Novo que “atrofiou

Fotos FILIPE COUTO/ESPINHO.TV

a educagao”: " A educagdo e a cultura
eram um perigo”.

Em comparacdo com a Espanha,
por exemplo, Portugal tinha quase o
dobro de pessoas com instrugao infe-
rior ao ensino primario.

Apesar de continuar a existir “‘uma

S grande desigualdade a nivel regional”,

Ana Maria Bettencourt considera que
“mesmo atrasados, continuamos a tra-
car um bom caminho na educagao”: de
1960 a 2008 as mulheres no ensino
superior passaram de 37 a 52 por
cento.

No que toca ao ensino secundario,
a professora informou que os alunos
do décimo ano com quinze anos estdo
acima da médica da OCDE. Contudo,
“os mais velhos, ou seja, os repetentes
sdo os que os professores tém mais
dificuldade em ensinar”.

A ex-deputada do PS relembrou
ainda a influéncia dos pais nos resulta-
dos escolares dos seus filhos e da
maior equidade e capacidade de lidar
com a heterogeneidade do publico que
as escolas tém nos dias de hoje.

Por fim, algumas pessoas coloca-
ram perguntas e, durante alguns mi-
nutos, estabeleceu-se uma conversa
mais informal entre os presentes.

Rita Belinha

“Kiko, 0 dentinho
de leite”

— escritora
Manuela Ribeiro
na Escola

de Espinho 3

E de pequenino que se ganha o gosto
pela leitura. Para tal, a Escola EB1 de Espi-
nho n.° 3 convidou a escritora Manuela Mota
Ribeiro para fazer a apresentagao, aos alu-
nos da pré-primariaedo 1.2ano, doseu livro
“Kiko, o dentinho de leite”.

Foram momentos de diversao e aprendi-
zagem com a escritora a interagir com os
alunos, mostrando de forma ludica a histo-
ria, eilustrando-a quer com um‘PowerPoint’,
quer com objectos representativos (denti-
nho, escova, Tomas...)

Por ultimo houve uma sessdo de auto-
grafos dos livros que os alunos adquiriram.

18/Novembro/2010
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Orqguestra
Sinfonica

do Porto
convidada da
Universidade
Sénior

Idosos
enchem
Igreja
Matriz

A Igreja Matriz encheu na
manha de anteontem,

com o concerto de miusica
barroca da Orquestra Sinfonica
do Porto — Casa da Musica,

sob a direcgao musical do
londrino Philip Pickett,

numa iniciativa da Universidade

Sénior de Espinho.

O presidente da Camara Muni-
cipal de Espinho, Pinto Moreira, e
a vereadora da Cultura, Manuela
Aguiar, assistiram na lotagdo es-
gotada dos bancos da Igreja Ma-
triz, a actuacao da Orquestra Sin-
fénica do Porto, numa organiza-
cao da Universidade Sénior de
Espinho e da Fundacao da Casa da
Musica do Porto — Servigo Edu-
cativo, com a colaboragao paroco
de Espinho, José Pedro Azevedo,
e da Camara Municipal de Espi-
nho.

Os utentes da Universidade
Sénior e da congénere de Santa
Maria da Feira e também, os ido-
sos espinhenses que de uma for-
ma particular marcaram presen-

nha de terga-feira, na Igreja Ma-
triz deleitaram-se com a Orques-
tra Sinfonica do Porto. De facto,
deslumbraram-se com o que vi-
ram e, principalmente, com o que
ouviram, nomeadamente excertos
da Suite de “Dido & Aneas”, de
Henry Purcell; das Suites 1, 2 e 3
de “Water Music”, de Handel, e da
Sinfonia n.© 104 Ré M. (“Londres”),
de Franz Joseph Haydn.

Sob a batuta de Philip Pickett e
com comentarios de Jorge Castro
Ribeiro, o concerto deliciou a
plateia, num espectaculo (com
musica barroca dos séculos XVII e
XVIII) proporcionado pelo projec-
to “a orquestra vai a escola”, di-
namizado num “compromisso com
a area educativa.

Por motivos plenamente justi-
ficados, a presidente da Direcgao
da Universidade Sénior ndo pode
assistir a actuacdo da Orquestra
Sinfénica do Porto, sendo repre-
sentada por Alberto Hespanhol,
presidente da Assembleia Geral, e
pela docente Maria de Lurdes Pin-
to Correia.

ca, cerca das 10.30 horas da ma- Liicio Alberto
ESPINHO Compramos todos os artigos: em: LOJA DAS MIUDEZAS .
 SalvE18/11/2010 SURES S PRATA T ICIAS IN%%RW %gf;@%
— CAUTELAS DE PENHOR PARA LINHAS
Anténio Moreira ™ Pagamos melhor e a dinheiro S S oS
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da Silva Alves
Rua 9,n.°700 - r/c - esq.”

Nesta data
tao especial
completa 93 anos.
Sua familia
€ amigos,
desejam-lhe
muita saude
€ muitos anos
de vida.

Rua 23, n.0 174 - Edificio S. Pedro - Sala Y - ESPINHO o Tim.: 96 587 98 72

Rua 23, n.°2 447 - 4500-141 Espinho e Telef. 22 731 41 74

“Salve 21112010
José de Oliveira Carvalho

Sua esposa, filhos e nora, na
passagem do seu 60.° aniversario,
vém desejar-lhe muitas
felicidades e que esta data
se repita por muitos e bons anos.
Parabéns

1960 ¥ 1305 £ 2010

Vidraria Ferreira

Ferreira & Ferreira, Lda.

VIDROLISO | DUPLO | ANTI-REFLEXO | ANTI-FOGO E LAMINADO | ESPELHOS
TIJ0LOS E TELHAS DE VIDRO | INSTALACOES DE VIDROS TEMPERADOS

Rua das Fabricas, 40 - Zona Ind. Silvalde 4500-628 SILVALDE - ESPINHO
Tel./Fax: 227 340 480 ¢ email: vidraria-ferreira@hotmail.com
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solidério a favor da Cerciespinho
agendado para as 21.30 horas de
sabado, no Centro Multimeios.

Apos o sucesso do musical
Mammah Mia, e conforme o jornal
Defesa de Espinhoja divulgou opor-
tunamente, Moullin Rouge é a nova
aposta do grupo Addiction.

Tendo estreado Moullin Rouge em
Setembro, a recente produgao de Sara
Resende e Inés Cortinhas pretende
continuar a ajudar causas, pessoas ou
instituigdes necessitadas. Assim, este
espectaculo tem caracter solidario,
sendo que as receitas da bilheteira
serao a favor da Cerciespinho. Os
bilhetes tém um custo de seis euros e
poderdo ser adquiridos nas lojas
Gabijdias (Rua 62) e Gabifashion (Rua

Moullin Rouge é o espectaculo

23), Imobilidria Projecto Perfeito (Rua
23) e ainda na loja Different (Rua 20).

Tal como Mammah Mia, Moullin
Rouge foi pensado e desenvolvido
para abranger um publico de todas as
faxas etdrias. O musical intitulado o
grupo Addiction tem aproximadamente

15

duas horas de duragao e um elenco de
27 elementos. Constituido apenas por
jovens, Moullin Rouge promete um
espectaculo com muita cor, ritmo,
muita seducdo, um guarda roupa inte-
ressante, uma banda sonora encanta-
dora e cenarios deslumbrantes.

Iiﬁf’ROUge (sabado) no Multimeios
taculo de solidariedade

“Tendo por base sempre a soli-
dariedade, é de salientar que do ulti-
mo espectaculo Mammah Mia, reali-
zado em Espinho, reverteu uma quan-
tia de 1362 euros que foi entregue a
Pardquia de Espinho. Sem fins lucrati-
vos e com o objectivo de continuar a

£

para a Cer

espalhar sorrisos e tornar reais os
sonhos de muitas pessoas, este grupo
conta com o apoio de varios patrocina-
dores, destacando como patrocinador
oficial a Gabijoias.”

Entretanto, “ndo perca este
espectaculo e surpreenda-se!”

MARCAS DISPONIVEIS:

TEXTEIS LAR A PREGE

E ja a 20 de Novembro que abre a Nova Loja
Outlet Sorema. Aqui, vai encontrar a maior variedade
de Téxteis Lar com a qualidade que ja conhece e, claro, a preco rabricz

Christy

QO

COLLECTION

SO
HE
MA

BATH FASHION

\1
@@“‘ UNEg

TOALHAS DE BANHO - ROUPOES DE BANHO - TAPETES DE BANHO - SAIDAS DE BANHO * CORTIN.

OUTLET STORE SOREMA

R. dos Limites 145 - Silvalde

COORD. GPS: 40°59'00.63"N « 8°37'11.94" 0
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Pela Confederacao do Desporto de Portugal

Joao Brenha, Miguel Maia,
Antonio Leitao e Vitor Hugo
nos "Cem Desportistas,

Cem Anos da Repub

ica”

Os espinhenses, Jodo Brenha e Miguel Maia (voleibol), Anténio Leitdo
(atletismo) e Vitor Hugo (patinagem) figuram da lista dos “Cem Desportistas,
Cem Anos da Republica” que foram homenageados na terga-feira a noite no

Estoril.

Eis a lista dos “Cem Desportistas, Cem Anos da Republica”:

1 Carlos Lopes (atletismo)

2 Rosa Mota (atletismo)

3 Nelson Evora (atletismo)

4 Fernanda Ribeiro (atletismo)

5 Eusébio (futebol)

6 Luis Figo (futebol)

7 Cristiano Ronaldo (futebol)

8 José Mourinho (futebol)

9 Moniz Pereira (atletismo)

10 Kiyoshi Kobayashi (judo)

11 Artur Agostinho (jornalismo)

12 Vitor Santos (jornalismo)

13 Candido de Oliveira (jornalismo)

14 Alves Barbosa (ciclismo)

15 Joaquim Agostinho (ciclismo)

16 Antonio Livramento (patinagem)

17 César Torres (automobilismo)

18 Fernando Adrido (patinagem)

19 Vanessa Fernandes (triatlo)

20 José Maria Pedroto (futebol)

21 Conde de Penha Garcia
(Comité Olimpico)

22 José Pontes (Comité Olimpico)

23 Ribeiro dos Reis (jornalismo)

24 Duarte Bello (vela)

25 Fernando Bello (vela)

26 Mario Quina (vela)

27 José Quina (vela)

28 Francisco Rebelo Andrade (vela)

29 Joaquim Fitiza (vela)

30 Jodo Garcia (montanhismo)

31 Armando Marques
(tiro ¢/ armas de caca)

32 José Travassos (futebol)

33 Rui Costa (futebol)

34 Matateu (futebol)

35 Peyroteo (futebol)

36 Mestre Antdnio Martins (esgrima)

37 Carlos Lisboa (basquetebol)

38 Fernando Gomes (futebol)

39 Mario Coluna (futebol)

40 Georgete Duarte (atletismo)

41 Francis Obikwelu (atletismo)

42 Rui Silva (atletismo)

43 Nuno Delgado (judo)

44 José Megre (automobilismo)

45 José Maria Nicolau (ciclismo)

46 Alfredo Trindade (ciclismo)

47 Carlos Manuel Conceigdo Lopes
(FPP Deficiéncia)

48 Antonio Bessone Basto
(andebol/actividades subaquaticas)

49 Tomas Morais (rugby)

50 Jodo Brenha (voleibol)

51 Miguel Maia (voleibol)

52 Henrique Calado (equestre)

53 Pimenta da Gama (equestre)

54 Antonio Stromp (atleta)

55 Alexandre Yokochi (natagdo)

56 Sérgio Paulinho (ciclismo)

57 Vitor da Fonseca (natagdo)

58 Heitor de Morais (automobilismo)

59 Augusto Martins (automobilismo)

60 Mario Gonzaga Ribeiro (motonautica)

61 Ticha Penicheiro (basquetebol)

62 Telma Monteiro (judo)

63 Fernando Mamede (atletismo)

64 Hugo Rocha (vela)

65 Nuno Barreto (vela)

66 Santa Camarao (pugilismo)

67 Antonio Leitdo (atletismo)

68 Naide Gomes (atletismo)

69 Carla Sacramento (atletismo)

70 Fernando Ferreira
(treinador atletismo)

71 Vitor Hugo (patinagem)

72 Correia dos Santos (patinagem)

73 Jesus Correia (patinagem)

74 Manuel da Luz Afonso (futebol)

75 Manuel Oliveira (atletismo)

76 Manuela Machado (atletismo)

77 Albertina Dias (atletismo)

78 Reis Pinto (ginastica)

79 Nelo (canoagem)

80 Emanuel Silva (canoagem)

81 Antdnio Roquete (judo)

82 José Torres (futebol)

83 Fernando Amado (atletismo)

84 Antonio Fonseca e Costa
(treinador atletismo)

85 Armando Rocha (dirigente)

86 Guilherme Pinto Basto (ténis/futebol)

87 Jodo Francisco Casal (motociclismo)

88 Ana Rita Falcdo (patinagem)

89 Equipa Hipismo 1924 (equestre)

90 Equipa Esgrima 1928 (esgrima)

91 Equipa Hipismo 1936 (equestre)

92 Jodo Lagos (atleta/empresario)

93 Frederico Burnay (remo)

94 Fernando Albuquerque Gomes
(ténis de mesa)

95 Alfredo Vaz Pinto (ténis)

96 Visconde Pereira Machado (golfe)

97 Vitor Baia (futebol)

98 Antdnio Ramalhete (patinagem)

99 Orlando Duarte (futsal)

100 Artur Jorge (futebol)

Manuel Proenca

Futebol popular

L e0es
Bairristas
nao vacilam

A equipa dos Ledes Bairristas con-
tinua na lideranca da I Divisdao do
Campeonato de Futebol Popular do
Concelho de Espinho. O conjunto do
Bairro Piscatorio ndo vacilou e bateu a
Associacdo de Esmojaes por um ex-
pressivo 4-1. No entanto, a Juventude
dos Outeiros esta no encalgo dos cam-
pedes, a apenas um ponto e, no fim-
de-semana, goleou o Desportivo Re-
gresso (5-0).

Na II Divisdo, a luta esta muito
renhida, ja que até a nona posicao as
equipas separam-se por um ponto. O
lider, Juventude da Estrada, empatou
com os Estrelas da Ponte de Anta e os
Aguias de Anta aproximaram-se,
goleando o Novasemente, por 0-3.

Entretanto, n a segunda-feira a
noite realizou-se na sede da Associa-
¢ao de Futebol Popular do Concelho de
Espinho, em Anta, o sorteio da primei-
ra eliminatoria da Taca Cidade de Espi-
nho, com as equipas dos Ledes
Bairristas e Quinta de Paramos, da I
Divisao, e o Grupo Desportivo da Ron-
da (II Divisdo), a ficarem isentos.

Resultados
Ledes Bairristas-Associagdo Esmojaes....... 4-1
GD Outeiros-Bairro Ponte Anta .........ovu.e 31
Corredoura-Império ... v 10
Cantinh0-Cruzeiro ........ceevereeeeeeereneenenns 0-0
Juventude Outeiros-Desportivo Regresso . 5-0
Rio Largo-Quinta Paramos ...............c..... 1-1
Aguias Paramos-Morgados ........c.cueeeeenas 11
Classificacao

P J V ED FC
LedesBairristas 12 5 4 0 1 114
JuventudeOuteirosil 5 3 2 0 156
ImpérioAnta 9 5 3 0 2 97
GD Quteiros 9 5 3 0 2 85
CantinhoRambéia 9 5 2 3 0 86
QuintaParamos 9 5 2 3 0 86
CruzeiroSivalde 7 5 2 1 2 35
MorgadosParamos6 5 1 3 1 67
Corredoura 6 5 2 0 3 35
RioLargo 5 51 2 2 56
AguiasParamos 5 5 1 2 2 68
BairroPonteAnta 3 5 1 0 4 58
DesportivoRegresso3 5 1 0 4 6-14
ADEsmojdes 2 5 0 2 3 410

Proximajornada
(27 e 28 de Novembro)
Império Anta-Quinta Paramos
Bairro Ponte Anta-Associacdo Esmojdes
Desportivo Regresso-Aguias Paramos
Corredoura-Juventude Outeiros
Morgados-LeGes Bairristas
GD Outeiros-Cantinho Rambdia
Cruzeiro Silvalde-Rio Largo

Melhores marcadores
Adelino Soares (GD Quteiros)
Vitor Castro (Aguias Paramos)

Juniores tigres vencem (em andebol)

Duas vitdrias, um empate e uma
derrota, € o saldo dos jogos de andebol
do Sporting Clube de Espinho no fim-
de-semana. A equipa de seniores do
Sporting Clube de Espinho empatou
com o CAIC (30-30, com 14-14 ao
intervalo), em jogo da Zona Norte,
primeira fase de Acesso a III Divisdo
Nacional 2011/2012.

Os juniores tigres, a competirem
nos Next 21, foram ao terreno do S.
Bernardo vencer o adversario por 31-
35 (17-18, ao intervalo).

Por sua vez, a equipa de juvenis

masculinos do Sporting Clube de Espi-
nho foi a Aguas Santas perder com a
equipa local por 36-25(17-13, aointer-
valo).

Por fim, a equipa de infantis mas-
culinos do Sporting de Espinho foi a
Avanca vencer os locais por 8-24 (4-
11, ao intervalo).

Seniores masculinos—Paulo Perei-
ra e Dério Fernandes (guarda-redes);
Bruno Antunes (11 golos), André
Fragoso (10), Eduardo Jorge, André
Ribeiro (3), Ivo Coelho (3), Marcos
Silva, Bruno Marques (3), Sérgio

Gouveia, Joel Marques, Marco Oliveira,
Nuno Baptista e José Duarte.

Juniores masculinos—Ricardo Mo-
reira e Diogo Oliveira (guarda-redes);
Eduardo Jorge, Jodao Ramos (11 go-
los), Alexandre Relvas (4), Eduardo
Oliveira (2), Bruno Antunes (5), Bruno
Gonzaga, Diogo Mendes (2), Sérgio
Gouveia (2), Marcos Silva, André Sousa
(5), André Ribeiro e Miguel Esteves
4).

Juvenis masculinos — Rui Pereira e
Diogo Aguiar (guarda-redes); Rui
Rodrigues (6 golos), Pedro Camara

Jorge Varandas (Juventude Outeiros) ........ 4
Marcio Teixeira (Cantinho Rambdia) .......... 3
Alfredo Santos (IMPErio ANta) ......eeeevennes 3
Nuno Gomes (Juventude Outeiros) ............ 3
Ludovic Quintas (Ledes Bairristas) ........... 3
Jerdnimo Bdia (Quinta Paramos) ............... 3
Artur Silva (AsS. ESMOJEES) .v.vuevrevreerernienes 3
Daniel Carreira (Desp. Regresso) ......ouuune 2
Nuno Granja (Ledes Bairristas) ..........cc..... 2
Jonathan Assungdo (Império Anta) ..

Diogo Gomes (GD Outeiros)

IIDivisao
AD Guetim-Lomba Paramos
Novasemente-AguiasAnta ..
Magos Anta-GD Idanha ......
Estrelas Divisao-GD Ronda ..
AldeiaNova-Corga .....ovvuvvrrsiriseninnnins
Juventude Estrada-Estrelas Ponte Anta ... 0-0
Folgou o Estrelas Vermelhas

Classificagao

P J V ED FC
Juv.Estrada 11 5 3 2 0 62
Aguias Anta 105 3 1 1 105
Magos Anta 9 4 3 0 1 63
EstrelasVermelhas9 4 3 0 1 6-4
AD Guetim 8 4 2 2 0 31
GDRonda 8 5 2 2 1 76
Aldeia Nova 75 2 12 74
EstrelasP.Anta 7 5 2 1 2 56
CorgaSilvalde 6 5 2 0 3 36
GDIdanha 34 1 0 3 35
Novasemente 35 1 0 4 5-8
EstrelasDivisdo 2 4 0 2 2 16
LombaParamos 1 5 0 1 4 1-7

Proximajornada
(27 e 28 de Novembro)

Juventude Estrada-Estrelas Vermelhas
Novasemente-Estrelas Ponte Anta
GD Idanha-Estrelas Divisdo
GD Ronda-Aldeia Nova
Magos Anta-AD Guetim
Corga Silvalde-Aguias Anta

Melhoresmarcadores
Miguel Oliveira (Aguias Anta) .......ccoveeeene. 3
Fernando Ramos (GD Idanha) .........c.cuueus 2

José Cardoso (Magos Anta) ........
Ivo Sabenca (Aguias Anta) .........
Eduardo Ferreira (GD Ronda) ......cvvevivernas 2
Luis Duarte (Est. Vermelhas)
Alvaro Sa (Est. Vermelhas) .........
Nelson Silva (Novasemente)
Hugo Assungao (Est. Ponte Anta) .............. 2
Hugo Ferreira (GD Ronda) ......ocvvvvvvvvrvinnnns 2
Hugo Pereira (Aldeia Nova) ...........
Hugo Ferreira (Juventude Estrada) ..
Rui Reis (Corga Silvalde) .......c.counne

Taga Cidade de Espinho

1.3eliminatoria
(20 e 21 de Novembro)
Cruzeiro Silvalde (I)-Aguias Paramos (I)
Aldeia Nova (II)-Estrelas Vermelhas (1I)
Juventude Estrada (II)-Aguias Anta (II)
Rio Largo (I)-Juventude Outeiros (I)
Estrelas Ponte Anta (II)-GD Outeiros (I)
Corga Silvalde (I11)-AD Guetim (1I)
Novasemente (II)-Desportivo Regresso (I)
Cantinho Rambdia (1)-GD Idanha (1)
Magos Anta (II)-Império Anta (I)
Morgados Paramos (I)-Bairro Ponte Anta (I
Lomba Paramos (II)-Corredoura Paramos (I
Associagdo Esmojaes (I)-Estrelas Divisdo (I
Ficaram isentos os Ledes Bairristas (I Divisao),
Quinta de Paramos (I) e Grupo Desp. Ronda (II)

-

Manuel Proenga

(3), Vasco Silva, Emanuel Coelho, André
Colmente (1), Rui Gongalves (2), Joao
Pinhal (3), Jodo Fonseca (2), Rodrigo
Gouveia (5), Nicolau Monteiro (1) e
Ricardo Guimaraes (2).

Infantis masculinos — Diogo Gui-
maraes (guarda-redes), Gabriel Cou-
tinho, Jorge Ferreira (3 golos), Tiago
Guedes (4), Antonio Pinto (5), José
Caetano (7), Diogo Aguas, Diogo
Almeida (1), Jodo Soares (1), Leo-
nardo Morgado, Manuel Cunha (1),
Antdnio Coelho, Jodo Pdvoa (2) e
André Proenca.

Hoquei em patins
Académica
de Espinho
goleada

A equipa sénior de hoquei em pa-
tins da Associacao Académica de Espi-
nho saiu goleada (10-1) do encontro
da sexta jornada do Campeonato Naci-
onal da I Divisdo com o Hdéquei Clube
de Braga. Um resultado demasiado
pesado, mas que traduz a forma levia-
na com que os pupilos de Paulo Freitas
encararam o encontro e que, de forma
alguma reflecte a verdadeira diferenca
entre estes dois conjuntos.

Na préxima quarta-feira (dia 24) a
equipa academista recebe o Futebol
Clube do Porto.

Entretanto, a equipa de iniciados
da Associacdo Académica de Espinho
bateu o Pago Rei para o Campeonato
Distrital por 9-1 e a equipa de infantis
espinhense perdeu com aquele adver-
sario por 3-4.

Por fim, os escolares, liderados por
Vasco Reis, foram a Santa Maria da
Feira para um jogo particular com o
Académico da Feira, trazendo de 14
uma vitdria por 5-3.

Vasco Reis aproveitou para fazer
rodartodo o plantel: Rafa, David, Diogo,
Gongalo, Edgar, Pedro, Carlinhos,
Hélder, Hugo, Vasco, Bruno, Manuel,
Rui e Tiago.

Os academistas dominaram o0 jogo
desde o inicio. O técnico espinhense
deu mais tempo de jogo aos mais
novinhos, motivo pelo qual o marcador
nao ficou mais dilatado. No entanto, o
Académico da Feira deu boa réplica,
mas nao o suficiente para ganhar aos
academistas.

IDivisao
Valongo-Sp.TOMar ......ccvveeeerenercreirinenns
Oliveirense-Cascais .........
0. Barcelos-HA Cambra
AE Fisica-Porto Santo ......
Gulpilhares-Benfica .........
FCPorto-Candelaria .......c.ovvvveverevinrennnns

HC Braga-Académica de Espinho ........... 10-1
Juventude de Viana-Limianos ..........cc..... 43
Candelaria-Gulpilhares ..........covvevn. 6-1a)
a) Jogo antecipado
Classificacao

P J V ED FC
Oliveirense 207 7 0 0 31-15
Candelaria 9 8 6 1 1 4016
FCPorto 9 7 6 1 0 3618
Benfica 8 7 6 0 1 424
AE Fisica B 7 4 12 R
0. Barcelos 2 7 4 0 3 3134
HCBraga 0 7 3 1 3 354
PortoSanto 0 7 3 1 3 231
Gulpilhares 8 8 2 2 4 249
AcadémicaEspinho7 7 2 1 4 2335
Limianos 6 7 2 0 5 233
Sp. Tomar 6 7 2 0 5 193
JuventudeViana 5 7 1 2 4 2430
Valongo 5 7 1 2 4 2%
Cascais 4 7 1 1 5 2533
HA Cambra 1 7 0 1 6 179

Proximajornada
Sp. Tomar-Juventude de Viana
Cascais-Valongo

HA Cambra-Oliveirense

Porto Santo-0. Barcelos
Benfica-AE Fisica (*)

Académica de Espinho-FC Porto (*)
Limianos-HC Braga (*)
(*) Jogos a realizar dia 24

Manuel Proenca
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DEFEAESPINGO 17
II Divisdao — Zona Centro
Resultados
Pampilhosa-Unido Serra ............... 0-1
Cesarense-ESmMOorizZ........ccevvvvnninnns 0-0
Sp. Espinho-Eléctrico .............. 1-0
Aliados Lordelo-Padroense ............ 3-1
Tondela-Gondomar ..........ccoeeeennn. 1-0
Tourizense-Coimbroes ... 2-2
Anadia-Sertanense . ..0-0
Boavista-Pombal ............cccevvuienns 30
Classificacao

P J V ED FC
Tondela 9 8 6 1 1 124
Sertanense 6 8 5 1 2 84
Boavista 5 8 4 3 1 146
Padroense 5 8 4 3 1 127
Unido Serra 2 8 3 3 2 8-7
Gondomar 1 8 2 5 1 6-3
AliadosLordelo 11 8 3 2 3 78
Tourizense 0 8 3 1 4 119
Coimbrdes 0 8 2 4 2 88
Anadia 0 8 2 4 2 48
Esmoriz 9 8 2 3 3 69
Pampilhosa 8 8 2 2 4 79
Pombal 7 8 2 1 5 714
Sp. Espinho 7 8 1 4 3 410
Cesarense 6 8 1 3 4 6-8
Eléctrico 5 8 1 2 5 51

Fotos RITA BELINHA

Proxima jornada (28-11-2010)
Pampilhosa-Cesarense
Esmoriz-Sp. Espinho

Eléctrico-Aliados Lordelo
Padroense-Tondela
Gondomar-Tourizense
Coimbrdes-Anadia
Sertanense-Boavista
Unido Serra-Pombal

Tigres saem do ultimo lugar a jogar com menos dois
Primeira vitoria
do campeonato

No domingo a tarde os tigres jogaram a oitava jornada

da II Divisdo Zona Centro frente ao Eléctrico e conseguiram,

finalmente, a primeira vitdria do campeonato. O jogo ndo foi nada

facil. Os tigres jogaram quase toda a partida (outra vez) em

inferioridade numérica mas sempre em superioridade qualitativa.

De cabeca, Horacio tirou a sua equipa do Gltimo lugar.

Um verdadeiro déja vu. Ndo pode o
Sporting de Espinho ter sentido outra
coisa no ultimo jogo. Depois de, na
passada semana, ter terminado a par-
tida com apenas nove jogadores, no
domingo a equipa orientada por Fild
voltou a passar pelo mesmo: Joao
Ricardo foi expulso aos treze minutos
na sequénciade umafalta aentradada
area sobre um jogador do Eléctrico que
corria sozinho em direcgdo a baliza.

A partir dai temeu-se o pior mas
aos poucos os tigres superiorizaram-
se.

Quem estava a jogar com menos
um elemento? Na maioria do tempo
parecia mesmo que nao era a equipa
da casa.

As oportunidades foram surgindo
em lances construidos por Ivan e Carlos
Manuel mas também de bola parada.

Aos cinquenta minutos, nasequén-
cia de um cruzamento tenso da direita
do ataque do Sporting de Espinho,
Horacio quase conseguiu finalizar.

Os homens de Ponte de Sor poucas
vezes foram a baliza de Pedro Miguel e
mostraram enormes dificuldades em

criar entrosamento no meio campo e
instabilidade na defesa alvi-negra.

Vindos do intervalo (e depois de
muito procurarem) os tigres acabaram
por encontrar o caminho para o fundo
das redes de Passarinho aos 67 minu-
tos: ap6s a marcagao de um canto,
Horacio cabeceou sem hesitagdes para
golo.

Contudo, o Sporting de Espinho
nao queria ficar por aqui. A passagem
do minuto setenta a barra salvou o
Eléctrico de sofrer o segundo tento e
dez minutos depois Hélder Lopes tam-
bém disparou um tiro do lado esquerdo
do seu ataque que saiu poucos centi-
metros ao lado do alvo.

Como tudo estava a correr de fei-
cdo aos homens da casa, o arbitro
achou que seria interessante que os
ultimos cinco minutos de jogo fossem
de sofrimento para eles: Bessa viu 0
segundo cartdo amarelo e o con-
sequente vermelho por ndo ter aguar-
dado a ordem do juiz para efectivar a
marcagao de um livre.

Com apenas nove jogadores foi
mais dificil resguardar a baliza da costa

verde. Apesar disso, o Sporting de
Espinho aguentou-se e agarrou a vito-
ria até se cumprirem quatro minutos
de compensagao.

No final, o técnico da equipa da
casa nao poderia estar mais feliz com
0s seus jogadores.

Sporting de Espinho, 1
Eléctrico, 0

Jogo no Estadio Comendador Ma-
nuel Oliveira Violas, em Espinho.

Arbitro: Silvio Gouveia, Carlos Meco
e Joao Paulo Vaz (A.F. Braganga).

Sporting de Espinho — Pedro
Miguel; Bessa, Hélder Vasco (cap.),
Filipe Melo e Ricardo Correia; Jodo
Ricardo e Fabinho; Hélder Lopes, Ivan
e Carlos Manuel; Horacio.

SubstituicOes: Tiago Lopes (por
Ivan aos 58’), Barbosa (por Carlos
Manuel aos 87) e Carlitos (por Horacio
aos 90").

Suplentes: Renato, Vando, Clayton
e Carela.

Treinador: Filo.

Eléctrico — Passarinho; David
Nunes, Miguel Fernandes, Carlos San-
tos e Telmo (cap.); Mauro; Rui Gomes,
Nuno Coelho e Bruno Matos; Hélder
Monteiro e Winson.

Substituicdes: Rui Costa (por Nuno
Coelho aos 38’), Santana Maia (por
Bruno Matos aos 70") e Mario Leitdao
(por Miguel Fernandes aos 81).

Suplentes: Sérgio, Hugo Lopes,
Leandro e Miguel Ferreira.

Treinador: Emanuel Baleiz3o.

Ao intervalo: 0-0.

Marcadores: Horacio (67).

Amarelos: Fabinho (55) Carlos
Manuel (64), Filipe Melo (77"), Bessa
(78"), Mauro (84") e Rui Costa (93).

Vermelhos: Jodo Ricardo (13'),
Bessa (por acumulagdo 85").

Rita Belinha

"Nem assim
NOS conseguiram
derrotar” - Filo

“Os arbitros ndo nos respeitam
como deviam talvez devido a nossa
posigao no campeonato. E pena por-
que sdo semanas atras semanas numa
luta dificil, sempre a jogar com menos
um e dois jogadores. Custa andar no
futebol assim. Se vissemos que eram
situagdes justas, tudo bem, mas na
minha perspectiva ndo foram. Quantos
livres sao marcados antes do tempo e
0 arbitro ndo da amarelo? Ainda por
cima depois de ja ter expulsado um
jogador nosso. O jogo esta a acabar,
nos estamos a ganhar e o meu jogador
ndo esta a perder tempo. Ndo sei qual
foi a ideia do senhor arbitro. Nao sei
com que intencdo veio para este jogo
mas mais uma vez este grupo demons-
trou uma forga enorme e nem assim
nos conseguiram derrotar.

Para mim o Ultimo lugar nunca foi
um problema porque eu trabalho com
este grupo ha quatro semanas e sei a
qualidade dele. Ainda hoje ficou com-
provado o valor desta equipa e posso
dizer que se o Sporting de Espinho nao

tivesse jogado tantos jogos e minutos
em inferioridade numérica teria muitos
mais pontos.

Para a semana temos o jogo da
Taga. Vai ser importante para expe-
rimentar alguns jogadores que nao
tém jogado tanto e hoje foi a prova
de que os que entraram também tém
valor e deram uma excelente res-
posta. A primeira substituicdo levou
a uma alteracao radical e os jogado-
res, mesmo Com menos um, conse-
guiram-se adaptar lindamente. Con-
seguimos criar varias ocasides de
golo e eu s6 tenho de dar os para-
béns aos meus jogadores.

Quem tem vindo a acompanhar
ndo so este mas os outros jogos sabe
que o Sporting de Espinho mesmo a
jogar com menos um tem sido a me-
lhor equipa e s6 tem perdido com
grandes penalidades, expulses... E a
nossa sina, nao sei. Assim é dificil
somar mais trés pontos.

As equipas de arbitragem nds s6
pedimos respeito pelo Sporting de Es-
pinho que é um clube com muita histé-
ria. Se as equipas nos vencerem por
mostrarem mais qualidade de jogo e se
nos criarem muitas dificuldades eu sou
0 primeiro a reconhecer a dar valor e
mérito ao adversario.”

Rita Belinha

Sp. Espinho-Leixoes
no domingo as 14 horas
— Taca de Portugal

A equipa de futebol sénior do Sporting Clube de Espinho vai defrontar este
domingo, as 14 horas, no Estadio Comendador Manuel de Oliveira Violas, o
LeixOes (II Liga), em jogo da quarta eliminatéria da Taga de Portugal.

Trata-se de um momento histdrico no clube espinhense, ja que é a primeira
vez que os tigres conseguem passar trés eliminatérias e um jogo que ira,
certamente, trazer grandes emogOes pelo passado das duas equipas em

confronto.

IMPLANTES — ORTODONTIA FIXA
Novidades: ORTODONTIA INVISIVEL INVISALIGN
BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

Clinica Médico-Dentaria

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,
PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

CLINICA
DENTARIA

Rosa Neves, Lda.

MEDICOS

SAMS QUADROS
SAMS * CGD

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

DENTISTAS

ADVANCE CARE * MEDIS

Edificio S. Pedro

R. 8, n.0 381-1.0 ¢ 4500 ESPINHO o Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20
www.clinicaspacheco.com

Aos sabados por marcagdo e

Marcagles pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Sala W
Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93
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Juniores

e iniciadas
perdem,
mas...

Boa
prestacao
do voleibol

jovenr
dos tigres

Nos escales de formacao de volei-
bol do Sporting Clube de Espinho,
apenas as equipas de juniores mascu-
linos e de iniciados femininos nado fo-
ram felizes na jornada do fim-de-se-
mana. Osjuniores tigres, liderados por
Filipe Vitd, tiveram a sua segunda
derrota consecutiva, desta vez frente a
fortissima equipa do Esmoriz Ginasio
Clube, por 0-3. Mesmo assim, e ndo
obstante destas diferencas, os pupilos
de Filipe Vit bateram-se com braveza,
como comprovam 0s parciais do en-
contro 30-32, 24-26 e 18-25.

As iniciadas espinhenses nao con-
seguiram somar a quarta vitdria con-
secutiva e foram batidas por 1-3, em
casa, pelo Boavista.

O jogo comegou com muita apatia
por parte das espinhenses que perde-
ram o primeiro parcial sem nunca te-
rem esbocado uma atitude de reacgdo.
Ja no segundo voltou a acontecer o
mesmo, com o treinador Ricardo Ro-
cha a chamar a razdo as suas atletas
que s6 comegaram a responder ja
quando o ‘set’ ia a meio, melhorando
significantemente na accao de servigo
e assim igualarem o 'set’ a 23-23. Mas
mais uma vez duas bolas de des-
concentracao deixaram tudo a perder,
ficando assim a vitdria entregue as
adversarias por 23-25. No terceiro ‘set’
voltou a normalidade com as espi-
nhenses a controlarem o jogo e a
vencerem colocando o ‘score’ em 1-2.
Jano quarto ‘set’ voltou a ver-se um
Sporting de Espinho apatico e com
pouca atitude o que fez de novo o
Boavista a vencer e consequente-
mente a derrotar a equipa espinhense
por 1-3.

De resto, as equipas jovens tigres
venceram todos os encontros. Os ju-
venis masculinos tiveram uma prova
de fogo este sabado no Pavilhdo Muni-
cipal da Madalena. Num jogo de extre-
ma importancia paraambas as equipas
para o apuramento para a segunda
fase do Nacional, os espinhenses fo-
ram mais felizes e venceram por 3-2
(18-25, 25-20, 22-25, 19-25 e 15-13)
numa partida em que os tigres estive-
ram sempre em desvantagem. Foi com
0 recurso a uma atitude de entrega e
garraque conseguiram inverter, a meio
do quarto parcial, o rumo do jogo. Esta
vitéria permite aos tigres encarar o
préximo encontro com mais tranquili-
dade, jogo este com o vizinho Esmoriz
Ginasio Clube.

Por sua vez, a equipa de juvenis
femininos do Sporting de Espinho teve

Os juvenis masculinos tiveram uma prova de fogo este sabado
no Pavilhao Municipal da Madalena

um fim-de-semana em cheio, com duas
vitorias em outros tantos jogos realiza-
dos. Depois de um arranque dificil, as
pupilas de Rui Sousa e Lucia Pinto
parecem estar novamente no rumo
certo. No sabado deslocaram-se ao
terreno do Boavista e estiveram impe-
riais, vencendo por 3-0. Ja no domingo
no velhinho pavilhdao Joaquim Moreira
da Costa Junior levaram de vencidas a
forte formagao do Sporting Clube de
Arcozelo por 3-1 o que as transporta,
novamente, para os lugares cimeiros
da classificacdo, numa série em que
somente duas das sete equipas pas-
sam directamente para a fase seguin-
te.

Os iniciados masculinos continu-
am num bom momento e venceram,
na Maia, a equipa do Gueifaes, por 3-
2.

Contra uma equipa muito alta e
testando novo sistema de jogo os
espinhenses levaram de vencida a for-
magdo maiata recorrendo a uma gran-
de entrega e atitude para fazerem
frente as adversidades do encontro.

Por fim, a equipa de minis B mas-
culina tigre venceu a primeira volta da

sua série referente ao Torneio de Na-
tal.

Com uma actuagao imaculada, os
meninos espinhenses, comandados por
Pedro Castro e Tiago Rachdo, vence-
ram os seis jogos realizados contra as
equipas da Associacdo Académica de
Espinho, Frei Gil e Esmoriz Ginasio
Clube, todos eles por margem a rondar
os 20 pontos de diferenga. Os
espinhenses, ficam assim, bem enca-
minhados para o apuramento para a
final da competicao

Daqui a duas semanas realiza-se a
segunda volta, no mesmo local e com
as mesmas equipas.

Jogaram pelos minis B masculinos
tigres: Pedro Couto, Daniel Roseta,
Bruno Reis, André Ramada, Gustavo
Gongalves, Gustavo Silva, Diogo Cor-
reia, Joaquim Monteiro e Jorge Olivei-
ra.

Eis os resultados dos jogos:

Sp. Espinho-Académica EspinhoA ....... 43-24
Sp. Espinho-Académica Espinho .......... 48-20

Sp. Espinho-FreiGil ...... ... 51-18
Sp. Espinho-EsmorizA .. .. 44-24
Sp. Espinho-EsmorizB ...... .. 59-19
Sp. Espinho-EsmorizC...... .. 58-17

_ ! -
Os minis B masculinos tigres: Pedro Couto, Daniel Roseta,

Bruno Reis, André Ramada, Gustavo Gongalves, Gustavo Silva,
Diogo Correia, Joaquim Monteiro e Jorge Oliveira;
Pedro Castro e Tiago Rachao (treinadores)

Voleibol academista

Juniores
somam
vitorias

Na jornada do fim-de-semana do
sector de formacao de voleibol da As-
sociacdo Académica de Espinho, ape-
nas as equipas de juniores e de infantis
alcancaram vitdrias.

Nos juniores, a Associacdo Aca-
démica de Espinho defrontou o Ala de
Gondomar naterceira jornada do Cam-
peonato Nacional, vencendo mais
uma vez pela vantagem maxima (3-0).

Na fase inicial, os jovens aca-
demistas erraram bastante e por
consequéncia s6 conseguiram estar
pela primeira vezem vantagem aos 21-
20, vencendo, depois, o primeiro ‘set’
por 25-22. O segundo ‘set’ parecia
favoravel a vitdria academista, mas a
equipa de Gondomar reverteu a situa-
¢ao, chegando mesmo ao resultado de
23-23. No entanto, mais uma vez a
equipa espinhense conseguiu recupe-
rar 0 jogo e vencer o parcial.

Moralizados com a vantagem de 2-
0, os Mochos entraram no terceiro e
ultimo ‘set’ a vencer por 5-0 e contro-
laram o resultado até ao final, alcan-
cando a vitdria pela segunda semana
consecutiva.

Na proximajornada, a equipa junior
da Associacao Académica de Espinho
recebe o Frei Gil, no sabado, dia 20,
pelas 17 horas.

Eis os jogadores academistas
juniores liderados por Hélder Margal:
Carlos Fernandes, Tiago Pinto, Ricardo
Ferreira, Ricardo Martins, Pedro Couto,
Gustavo Teixeira (seis Inicial), Luis
Ventura (libero), Jodo Magalhaes, Ale-
xandre Cruz, Luciano Teixeira, Mario
Cruz e Alvaro Pinto.

Por suavez, aequipadeinfantisda
Académica de Espinho deslocou-se na
manha de domingo a Bustos para de-
frontar a equipa do Frei Gil.

0 jogo, que teve a duragdo de 44
minutos, terminou com o resultado

final de 0-3 a favor da equipa
academista, pelos parciais de 13-25, 5-
25 e 4-25.

Assente num servigo agressivo e
bem colocado os atletas da Académica
de Espinho ndo permitiram a organiza-
¢do do ataque do Frei Gil, recolhendo
os dividendos disso com inimeras bo-
las*mortas’ para contra-ataque e mes-
mo varios servigos directos.

Este jogo permitiu o regresso as
vitdrias e uma resposta positiva a der-
rota do passado fim-de-semana.

O treinador dos infantis, Adérito
Silva fez alinhar os seguintes atletas:
Bruno Filipe Santiago Matos, Diogo
André Ferreira Pardilhd, Frederico Co-
elho Santos, Hugo Emanuel Braga
Monteiro, Jodo Augusto Sousa
Domingues, Jodo Pedro Dias Louren-
¢o, José Pedro de Andrade Ferreira,
Miguel Dias Moreira, Simdo Marques
Silva Pedrosa Moreira e Tiago André
Alves Ventura.

Entretanto, a equipa de juvenis A
da Associacdo Académica de Espinho
(Diogo Costa, Bruce Almeida, Rui
Amaral, Pedro Dias, Jorge Iglésias,
Bruno Fonseca, Ricardo Brand&o, Diogo
Ferreira, Stefan Teixeira, Nuno Matos
e Ruben Barbosa) perdeu como o
Esmoriz Ginasio Clube por 3-0 (25-18,
25-21 e 25-23).

Os juvenis B (Diogo Mano, Jodo
Macedo, Vasco Pereira, Rui Amaral,
Arménio Ferreira, José Soares, Daniel
Raia, Filipe Cales e Ricardo Brandao),
por sua vez, foram derrotados pelo
Fides, por 3-0 (26-24, 25-18 e 25-
16).

Os iniciados masculinos da
Académica de Espinho (André Guima-
raes, Diogo Jesus, Gongalo Santos,
José Costa, José Pinto, Leandro Olivei-
ra, Miguel Oliveira, Paulo Reis, Ricardo
Monteiro, Ruben Ferreira, Rafael Car-
doso, Tiago Ribeiro e Tiago Nunes)
perderam, em casa, com a Associagao
Académicade S. Mamede, por 0-3 (18-
25, 18-25 e 14-25).

Por fim, a equipa de minis B da
Associacdo Académica de Espinho ob-
teve o segundo lugar (equipa B) e o
quarto lugar (equipa A) na primeira
mao do Torneio de Natal de minis B
masculinos, onde participaram no pa-
vilhdo do Esmoriz, sete equipas, reuni-
das numa poule Unica, onde jogaram
todos contra todos.
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Segundo “set”
quase perfeito
dos mochos

No sabado atarde, a Académica de
Espinho recebeu o Vitéria de Guima-
raes para mais uma partida a contar
para o Campeonato Nacional da Divi-
sao A1 de voleibol. Os mochos fizeram
um segundo set quase perfeito e foi
por pouco que ndo conseguiram igua-
lar a partida. Mas como ja era de
esperar, 0s vimaranenses foram mais
fortes e venceram por 3-0.

E verdade que o Vitdria de Guima-
raes nao jogou com o seu melhor seis
mas os homens da casa também ndo
tiveram sorte: o distribuidor Bruno
Lima lesionou-se num gémeo, ainda
antes dos dez pontos, e o oposto, José
Fontes, nem se equipou fruto de fortes
dores no pescogo. Talvez por isso a
Académica de Espinho ndo entrou no
jogo da melhor forma e perdeu o
primeiro set por uma diferenca de
cinco pontos.

Dai para a frente o jogo mudou.
Os espinhenses, mais coesos, co-
mecaram a servir com mais eficacia.
Paulo Gomes e Diogo Marques subs-
tituiram os colegas lesionados e apro-
veitaram a oportunidade da melhor
forma: estiveram bem e foram
determinantes no crescimento da
equipa no segundo set.

Roberto Reis, depois de também
ter visto um amarelo no primeiro
set, foi expulso devido a protestos.
Essa falha na equipa forasteira foi,
naturalmente, proveitosa para os
academistas que chegaram a estar a
vencer por 18-15.

Desde o0s 21 até aos 25 pontos as
duas equipas debateram-se taco-a-
taco até que os vice-campedes aca-
baram por vencer por 25-27.

Desolados por deixarem a igual-
dade fugir por pouco, os academistas
vacilaram no Ultimo set e deixaram
os homens da cidade bergo galgar
marcador acima com relativa facili-
dade.

No final, o técnico da Associacao
Académica de Espinho falou ao jornal
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“Perdemos
mas foi
uma boa partida”
— Rogério Lopes

“Nés sé tinhamos a ganhar,
ndo tinhamos nada a perder. A
equipa reagiu a esses factores.
Nao interessa se eles tinham joga-
dores a menos, nés também tinha-
mos. Gostei do jogo. E légico que
perdemos mas foi uma boa parti-
da.

Infelizmente ja é o terceiro jogo
em que isto acontece: no final do
segundo set houve uma bola duvi-
dosa que nos prejudicou e depois
acabamos por perder. Se tivésse-
mos ganho o segundo set ndo sei
se 0 jogo teria sido diferente ou
ndo porque o Vitdria tem um bom
plantel mas sem duvida que ajuda-
va.

O que eu pego aos meus joga-
dores é que cheguem ao fim dos
jogos e sintam que fizeram tudo o
que era possivel.

Amanha espero outro resulta-
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Académica de Espinho, 0
Vitdria de Guimarades, 3

Jogo no Pavilhdao Arquitecto
Jerénimo Reis, em Espinho.

Parciais: 20-25(27m), 27-25(32m)
€ 25-18 (26m).

Arbitros: Marcelino Tavares e Pau-
lo Pardalejo (AV Porto).

Associacao Académica de Es-
pinho — Bruno Lima, Pedro Costa (10
pontos), Leandro Lopes (5 pontos),
Paulo Gomes (6 pontos), Fabricio Bar-
ros (11 pontos) e Rui Pinto (6 pontos)
— seis inicial; Sandro Mota (libero),
Gongalo Sapage, Marco Silva, She-
maikeil, Januario Alvar (3 pontos) e
Diogo Marques (1 ponto).

Treinador: Régerio Lopes.

Vitéria de Guimaraes — Gustavo
Figueiredo, Nelson Brizida (21 pon-
tos), Gilson Franga (8 pontos), Joan
Llanes (13 pontos), Roberto Reis (3
pontos) e Fabricio Silva (12 pontos) —
seis inicial; Jodo Fidalgo (libero), To-
mas Aldazabal, Evandro Batista, Fran-
cisco Rocha (4 pontos), Everton Olivei-
ra, Fernando Ribeiro e Gustavo
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Pedro
Godinho
deixa futebol
do Sporting
de Espinho

O jogador (médio) do Sporting
Clube de Espinho, Pedro Godinho,
rescindiu o seu contrato que o liga-
da aos tigres na passada semana.

Pedro Godinho alegou razées
de ordem profissional que o impedi-
am de realizar os treinos durante as
horas normais de expediente e
rumou a Esmoriz, o seu anterior
clube.

Academistas
afastados
da Taca

de Portugal

Um dia depois de se defrontarem
para o campeonato em Espinho, Vito-
ria de Guimardes e Académica de Espi-
nho jogaram a primeira eliminatéria da
Taca de Portugal de voleibol na cidade
bergo.

Se 0 jogo nao foi facil em casa,
muito menos seria no pavilhao
vimaranense onde é sempre tdo dificil
vencer e fazer frente a uma equipa que
joga“empurrada” pelo apoio incondici-
onal dos seus adeptos.

Apesar do técnico espinhense,
Rogério Lopes, ter dito no dia anterior
ao jornal Defesa de Espinho que
tudo poderia acontecer, a verdade é
que os homens da casa garantiram a
continuidade na prova em apenas 68
minutos.

Os dois primeiros sets foram bas-
tante desiguais - os mochos ndo ultra-
passaram os dezasseis pontos — e no
Ultimo os homens de Guimaraes joga-
ram mais a vontade e os academistas
acabaram por conseguir pontuar mais
e melhor. O jogo terminou aos 25-21.

Vitdria de Guimarades, 3
Académica de Espinho, 0

Jogo no Pavilhdo do Vitdria Sport
Clube, em Guimaraes

Parciais: 25-15(20m), 25-16 (23m)
€ 25-21 (25m).

Arbitros: Cesario Rama (AVCoim-
bra) e Nuno Teixeira (AVBraga).

Vitéria de Guimaraes— Gustavo
Figueiredo, Nelson Brizida, Gilson Fran-
¢a, Joan Llanes, Roberto Reis e Fabri-
cio Silva — seis inicial; Jodo Fidalgo
(libero), Tomas Aldazabal, Evandro
Batista, Francisco Rocha, Everton Oli-
veira, Fernando Ribeiro e Gustavo
Figueiredo.

Treinador: Nuno Coelho.

Associacao Académica de Es-
pinho — Diogo Marques, Pedro Costa,
Leandro, Paulo Gomes, Fabricio Barros
e Rui Pinto — seis inicial; Sandro Mota

Defesa de Espinho e, apesar de | do. Espero ganhar. E um jogo a | Tgueiredo. (libero), Gongalo Sapage, Marco Silva,
derrotado, mostrou-se satisfeito com | eliminar, ¢ diferente e tudo & pos- Treinador: Nuno Coelho. Manuel Proenca  Shemaikeil e Januario Alvar.
a atitude da sua equipa. sivel”. Rita Belinha Treinador: Rdgerio Lopes.
. mento no final do primeiro parcial, o | Malveiro (8) — seis inicial; Filipe Cruz Classificagao Classificacao
V0|e|b0| que foi manifestamente insuficiente | (libero), Paschoal Martins, Fernando P J VD FC P J VD FC
para contrariar um Castélo daMaiaque | Mari e Luis Sousa. Benfica 2008 7 1 24 | Aad.S.Mamede 20 7 7 0 214
se apresentou, em contrapartida, com Treinador: Rui Pedro. VitoriaGuimardes 20 8 7 1 215 | sportingCaldas 7 7 6 1 209
' uma estratégia e um conjunto sdlidos. Sporting Clube de Espinho - | FonteBastardo 20 9 6 3 211 | Gefies 6 7 5 21810
E no segundo ‘set’, repetiu-se o mes- | Petrus Silva (10), Miguel Maia (1), | SportingEspinho 19 8 6 2 216 | pqadémicaCoimbra 15 7 5 2 1911
| g reS mo mal... Jackes Yoko (16), Eden Sequeira (11), | Castélo Maia 8 8 7 1 211 Alianca de Ovar 1 7 4 31614
S6 no terceiro parcial é que a | Igor Pinto (14) e Romulo Batista | Vilacondense 3 8 4 4 1513 VCViana 0 7 3 431
equipa liderada por Jodo Brenha foi | ‘Suguinha’ (4) — seis inicial; Hugo Ri- | Leixdes 10 8 4 4 1418 CV Oeiras 9 7 3 4126
capaz de se impor, com um voleibol | beiro(libero), Bruno Gongalves, Ricardo | Esmoriz 9 8 3 5 1218 CD Marienses 77 2 5107
muito aproximado as suas reais | Alvar, Denis Cabral (10), André Olivei- | AcadémicaEspinno 8 8 3 5 10-17
e rd e m potencialidades, com significativos | ra e Paulo Fonseca. Maritimo 7 9 2 7 9 | AaGondomar 6 7 2 5118
acertos quer na recepcao, quer no Treinador: Jodo Brenha. ClubeK 5 9 1 8 84 CY Lishoa > 72 5 918
bloco, onde haviam claudicado anteri- Machico 0 9 0 9 027 | Fies 5 7 1 6918
A ormente. Divisdo Al Préximajornada CVEspinho 57 25 818
O quarto parcial acabou por ser | FonteBastardo-Machico weeeeeeevvevveennn, 30 Esmoriz-Vitdria de Guimardes
n O a S e O pautado pelo equilibrio e comumdes- | (75.17 25.17¢25-23) Sporting de Espinho-Vilacondense Préximajornada
fecho imprevisivel. o A —— 03 Benfica-Castélo da Maia Ala Gondomar-VC Viana
. . - (24-26,21-25e19-25) Académica de Espinho-Leixdes CV Oeiras-CV Lisboa
A equipa de voleibol sénior mas- Castélo da Maia, 3 Leixées’-Esmoriz 32 Divisdo A2 Alianga Ovar-CD Marienses
culina do Sporting Clube de Espinho Sporting de Espinho, 1 | .07 0 el Ala Gondomar-CV OEiras ..., 13 Acad. S. Mamede-Snorting Caldas
v (25-23,23-25, 24-26, 25-22 € 15-13) porting
passou para a quarta posigao da demi inho-Vitéria Guimar 03 (25-17,21-25,17-25e 15-25) Académica Coimbra-Gueifses
tabela classificativa da Divisdo Al Jogo no pavilhdo do Castélo da Académica Espinho-Vitoria Guimaraes ..... i VC Viana-Alianga de Ovar ........ccouvvuinne 13 CV Espinho-Fies

com a derrota diante o Castélo da
Maia por 3-1 (25-21, 25-21, 15-25e
25-23).

Com uma exibigdo muito aquém
daquilo que tem vindo a demonstrar
ser capaz, a equipa de Jodo Brenha
s0 se podera queixar de si propria. Os
tigres entraram muito mal no jogo e
s6 conseguiram rectificar o mau mo-

maia Ginasio Clube, na Maia.

Arbitros: Lidio Ferreira e Antdnio
Sobral.

Parciais: 25-21 (25m), 25-21 (30m),
15-25 (23m) e 25-23 (29m).

Castélo da Maia Ginasio Clube
— Pedro Azenha, André Santos (11
pontos), Diogo Cavaleiro (10), Lucas
Gregoret (18), Jodo Simdes (14) e Jodo

(20-25,25-27  18-25)

Benfica-Vilacondense .........c.coceevrerencnas 31
(20-25,25-14, 25-16 € 25-12)

Castélo da Maia-Sporting de Espinho........ 31
(25-21,25-21,15-25e25-23)

Clube K-Machico .....ccevvvrrerernrenreereieneenns 3-0
(27-25,25-21 £ 25-19)
Fonte Bastardo-Maritimo ........cceeevivveenas 30

(2519, 25-10 € 25-14)

(24-26, 25-19, 15-25e 23-25)

CV Lishoa-Académica de S. Mamede ....... 0-3
(16-25, 26-28 £ 20-25)

CD Marienses-Académica de Coimbra...... 0-3
(20-25, 26-28 € 19-25)

Fides-Sportingdas Caldas ............cc.e.uu. 0-3
(18-25,22-25¢€ 11-25)
Gueifaes-CVESPINhO ....c.cvvevvereeenereenens 31

(23-25,25-14,25-18 € 25-21)

CV Lisboa-Ala Gondomar
VC Viana-CD Marienses
Sporting Caldas-CV Oeiras
Gueifdes-Alianga de Ovar
CV Espinho-Académica de S. Mamede
Fides-Académica de Coimbra

Manuel Proenca
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CLIP entra
com 0 pé
direito

O Colégio Luso Internacional do
Porto (CLIP), entrou com o pé direito
na primeira jornada do Torneio de
Natal 2010 do Grupo Violas, realizada
no pavilhdo do CLIP, na cidade do
Porto. Os estudantes bateram a Cotesi
por 6-3, com dois golos de Jocelino
Rodrigues, mais dois de Tiago Silva e
0s outros dois tentos apontados por
André Lopes e por Pedro Meireles.
Note-se que os golos da Cotesi foram
marcados por Carlos Salgado, Marco
Almeida e Telmo Bessa, num encontro
arbitrado por Vladimiro Branddo e
Nébrega.

No outro encontro dajornadainau-
gural da prova, o Hotel Solverde empa-
tou com o Casino Espinho (4-4), com
golos de Ricardo Cantara (2), Hélder
Mota (1) e Ricardo Salazar (1), pelo
Hotel Solverde e de Sérgio Dourado (2)
e Gustavo Miguel (2) pelo Casino Espi-
nho, num jogo arbitrado por Mario
Jorge e Joaquim Correia.

Hotel Solverde, 4
Casino Espinho, 4

Jogo no pavilhdo do Colégio Luso
Internacional do Porto (CLIP), no Por-
to.

Arbitros: Mério Jorge e Joaquim
Correia.

Hotel Solverde — Paulo Silva,
Hélder Mota, Paulo Oliveira, Tiago Car-
valho, Ricardo Guedes, Ricardo
Cantara, Ricardo Salazar, Rogério,
Ricardo Ribeiro e Fernando Vieira.

Treinador: Fernando Gongalves.

Delegado: Mario Capela.

Casino Espinho - Vladimiro
Brandao, Carlos Rebelo, Joaquim Pau-
lo Oliveira, André Alves, Sérgio Doura-
do, Paulo Couto, Filipe Aratijo e Gustavo
Silva.

Treinador: Carlos Rebelo.

Delegado: Carlos Araujo.

CLIP, 6 - Cotesi, 3

Jogo no pavilhdo do Colégio Luso
Internacional do Porto (CLIP), no Por-
to.

Arbitros: Vladimiro Branddo e
Nébrega.

Colégio Luso Internacional do
Porto—Jodo Abel Santos, André Lopes,
André Teixeira, Eduardo Cécio, Jodo

Torneio de Natal Violas 2010 em futsal

Casino Espinho

Hotel Solverde

Cotesi

Militdo, Octavio Moreira , Pedro Costa,
Pedro Meireles, Tiago Silva, Chris
Ferreira, Michael Hawkins e Jocelino
Rodrigues.

Treinador: Francisco Marques.

Delegados: Pedro Costa e Liliana
Diniz.

Cotesi—Francisco Carvalho, Diogo
Filipe Ferreira, Mario Jorge, Marco
Almeida, Telmo Bessa, Jorge Valente,
Joaquim Correia, Sérgio Martins, Ma-
nuel Marques, José Silva e Carlos Sal-
gado.

Treinador: Gil Costa.

Delegado: Rogério Oliveira.

Resultados
Hotel Solverde-Casino Espinho
CLIP-COEST vuvvvviisisisisisisisisisesisisisnins

Classificacao
P J V ED FC
CLIp 311 00 63
HotelSolverde 1 1 0 1 0 44
CasinoEspinno 1 1 0 1 0 44
Cotesi 01 0 0 1 36
Proximajornada
(27 de Novembro)
Casino Espinho-CLIP
Cotesi-Hotel Solverde
Manuel Proenca
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Distrital de escolas “A” (Série A)

Regresso a(s
tima jogada

na U

O Sporting Clube de Espinho con-
seguiu uma importante vitdria frente
ao Lourosa, primeiro classificado do
grupo, o jogo iniciou com as equipas
encaixadas uma na outra, embora com
o vento a favor o sinal mais foi da
equipa da casa que aos oito minutos
inaugurava o marcador por Bruno Car-
doso, entusiasmados pelo golo obtido
partiram em busca do segundo que
aconteceu passados quatro minutos e
novamente pelo mesmo jogador.

No entanto do outro lado ndo esta-
va uma equipa qualquer por isso soube
reagir a desvantagem acabando por
reduzir antes do intervalo para duas
bolas a uma, resultado com partiram
para o descanso.

Na segunda parte, o Lourosa, fa-
zendo jus a condicdo de lider, entrou
em campo decidido a dar a volta ao
marcador, com o vento a favor rapida-
mente chegou ao empate, cinco minu-

Futebol
veterano

Unfo

e em
terras de
Mogadouro

No sabado e pela segunda
semana consecutiva, o plantel
de futebol veterano do Sporting
de Espinho deslocou-se ao
distrito de Braganga, mais
concretamente a historica
“Capital dos Cogumelos”,

a vila de Mogadouro. Foi uma
jornada que comegou logo pela
manha, onde nao faltou a meio
da viagem o tipico “farnel”

que serviu para o recuperar

e reforcar das energias

da comitiva espinhense.

Quanto ao jogo em si, o Sporting
de Espinho encontrou pela frente mais
uma boa e competitiva equipa
transmontana que ofereceu uma boa
réplica a turma espinhense. Com 20
minutos iniciais muito bons, a turma
espinhense durante este periodo adi-
antou-se no marcador por intermédio
de Paulo Mendes a concluir uma boa
jogada de contra-ataque, e criou ainda
inimeras oportunidades de golo junto
da baliza mogadourense. Apds esse
bom periodo espinhense, a equipa do
Mogadouro acordou e equilibrou 0 jogo
fruto também de algum demérito da
equipa tigre que se desconcentrou e
deixou criar algumas situagdes perigo-
sas junto da sua area. O Mogadouro
poderia ter chegado a igualdade ainda
antes do intervalo, ndo fosse a grande

vitoria(s

tos depois do reinicio da etapa comple-
mentar.

Motivados pela obtencdo do golo,
ainda tentou mudar o rumo dos acon-
tecimentos a seu favor, s6 que encon-
trou pela frente um guarda-redes
espinhense em grande forma que com
uma mdo cheia de grandes defesas
evitou que o Lusitdnia se adiantasse no
marcador, defendendo inclusivamente
uma grande penalidade.

0Ojogo continuou bastante dividido
e em que qualquer dos conjuntos po-
deria sair vencedor. Porém, na ultima
jogada, enquanto se pensava no em-
pate, eis que os tigres, numa jogada
aparentemente inofensiva, chegavam
a vitdria com um golo de Simao.

A partida termina com uma vité-
ria arduamente trabalhada e jus-
tificada pelo Sporting de Espinho,
ndo deixando de se dar os parabéns
a equipa do Lourosa pela qualidade

penalidade superiormente defendida
pelo espinhense Ricardo.

Na segunda metade de jogo, ape-
sar de ter havido um maior equilibrio
entre as duas equipas, coube ao
Sporting de Espinho as melhores oca-
sides de golo. O guardido moga-
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dourense bem tentou mas ndo conse-
guiu evitar o segundo golo da equipa
alvi-negra. Apds uma boa jogada pela
direita de Paulo Mendes, Nelo Calisto
concluiu de forma eficaz estreando-se
assim, a marcar pelos veteranos do
Sporting de Espinho.

de jogo apresentada.

Em relagdo a arbitragem, nada as-
sinalar, porque nao teve qualquer in-
fluéncia no resultado.

Sporting de Espinho, 3
Lusitania de Lourosa, 2

Jogo no Parque Desportivo do
Sporting Clube de Espinho.

Arbitragem: Rui Pinho e Anténio
Oliveira.

Sporting de Espinho — Diogo
Silva; Rafael Rocha, Jodo Moreira,
Rafael Silva, Simdo Fernandes, Jodo
Guilherme e Bruno Cardoso.

Suplentes: Rafael Aratijo (guarda-
redes), Ruben Moleiro, Bruno Ro-
drigues e Leonardo Rocha.

Treinador: Jodo Cruz; adjunto Bru-
no Marques.

Lusitania de Lourosa - Eduardo
Guedes; Rui Costa, Manuel Almeida,
Paulo Ricardo, Rui Filipe, Jodo Pereira
e André Aratjo.

Suplentes: Fabio Oliveira, Pedro
Rodrigues, Paulo Silva, Denis Rocha e
Simao Pinheiro.

Treinador: Jean Amaral.

Ao intervalo: 2-1.

Golos: Bruno Cardos (2), Simao
Fernandes, Fabio Oliveira e Paulo
Silva.

Manuel de Magalhaes

Mogadouro, uma vila carregada de histéria que remonta ao periodo
mesolitico, periodo esse documentado por inimeras pinturas
rupestres espalhadas pelos varios lugares do concelho, sendo as
mais relevantes as pinturas da “Fraga da Letra” e as figuras da
“Fraga do Diabo”. Para além do seu rico patriménio arqueolégico,
Mogadouro é ao mesmo tempo uma vila moderna, dotada de
modernas infra-estruturas, exemplo disso é aerédromo, as piscinas
municipais e o bonito e moderno estadio municipal.

A equipa da casa nao desarmou e
tentou de todas as formas anular a
vantagem do conjunto espinhense, e
por duas vezes esteve muito perto de
marcar ndo fosse as valiosas interven-
¢Oes de Teixeira. Alids em momentos
chave do jogo, os guardiGes espi-
nhenses foram decisivos. Porém, o
conjunto do Mogadouro num ultimo
suspiro conseguiu reduzir o0 marcador
através de um excelente golpe de ca-
bega de Zé Freitas.

Arbitragem razoavel.

Findo o jogo, os dois plantéis jun-
taram-se a mesa para saborear um
tipico prato de Mogadouro, o afamado
“bulho com cascas” (vagens de feijdo
seco de textura tenra) e para o estrei-
tar dos lagos de amizade entre os
elementos das duas comitivas. Alonga
e cansativa viagem de regresso da
comitiva espinhense decorreu de for-
ma tranquila.

Mogadouro, 1
Sporting de Espinho, 2

Jogo no Estadio Municipal de
Mogadouro.

Arbitro: Isidoro (A.F. Braganga)

Mogadouro — Té Mané, Altino,
Chico Xavier, T6 Carvalho e Duarte;
Paulo Pires, Manuel Freitas, Moura e
Evaristo; Nuno Moreno e Manuel
Teixeira.

Jogaram ainda: Vitor Lopes, Ama-
dor, Rui Major, Vitor Costa e Zé Freitas.

Treinador: Isidoro.

Sporting de Espinho - Ricardo;
Zenha, Canelas (cap.), Nené e
Monteiro; Magalhaes, Luis Costa, Jor-
ge Marques e Luis Flavio; Couto e
Paulo Mendes.

Jogaram ainda: Teixeira, Pinto da
Costa, Sarabando, Maia e Nelo Calisto.

Treinador: Sarabando.

Ao intervalo: 0-1. Marcadores: Zé
Freitas; Paulo Mendes e Nelo Calisto.
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F t b | d f ~ Classificagdo S. Jodo Ver 3 7 4 1 2 1717 | CaldasS.Jorge 6 6 2 0 4 1119 F t |
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Juniores Sanguedo 8 9 6 0 3 139 | Soutelo 6 7 2 0 5 1030 Proximajornada Seniores Masculinos
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Associacao de Futebol de Aveiro Sp. Espinho-Arouca P ]V ED FC Cidade Lourosa-Sao Jodo Ver
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Classificacdo ADF Anta/Baixinhos-Argoncilhe .............. 3-1 | Vilamaiorense 12 5 4 0 1 399 Arrifanensg-Esmoriz Ossela-AMUPB Futsal Club .
P J V E D FC | FolgaramoSanguedo e oCanedo Sanguedo 25 4 0 1 1813 Fisee Foironse Saavedra Guedes-Sao Pedro Casteldes .... 8-3
Argoncilhe 2 9 7 11 306 assif Sp. Espinho 6 5 2 0 3 1215 Arada-Milheiroense EBTSSS%%E\E&B%Q?WS .................... 39
Guizande 2 9 7 1 1 28 Classificagdo Paivense 4 5 1 1 3 1019 ~
Esmoriz 8 9 5 3 1 1612 P 1V ED FC|Agndee 0 5 0 0 5 33l Folga a Geragao Paramos Classificacs
Sp.EspinhoB 14 9 4 2 3 27-14 | Sanguedo B3 6 4 1 1 62| Canedo 1 5 0 1 4 9% ) L. assificacdo
< arai : Traquinas A—Série A P J V ED FC
Lobdo 8 9 2 2 5 1524 | Vilamaiorense 11 7 3 2 2 1510 o
e g . Vilamaiorense 22 8 7 1 0 4912
Rio Medio 7 9 2 1 6 13-18 | ADFAnta/Baixinhosll 6 3 2 1 1310 Préximajornada Resultados Ossela 71 7 7 0 0 358
Relampago 591 26 82 Gnedo e 23 s Sp. Espinho-Paivense ADF Anta/Baixinhos-Sp. ESpinho ............. 50 | Villa Cesari 8 7 6 0 1 53%
Canedo 5 9 1 26 130 | Agonche HE . Canedo-Argoncilhe Lourosa-Vilamaiorense 60 | Veiros 78 5 2 1 396
o Sp.EspinhoB 4 6 1 1 4 5I8 Vilamaiorense-Sanguedo Sanguedo-P. Brand3o..... " 44 | Novasemente 13 8 4 1 3 3418
Proximajornada L Folga a ADF Anta/Baixinhos Foloouo Canedo Lusitanialourosa 1l 7 3 2 2 2622
Argoncilhe-Guizande Proximajornada g PARC/Pindelo 10 7 2 4 1 2623
Relampago-Sp. Espinho B Sanguedo-Vilamaiorense Benjamins A - Série B Classificacs S.P.Casteldes 10 8 3 1 4 23
Rio Me&io-Canedo Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos F?ss' J'°39\7°E b pc | G 9 7 3 0 4 214
iz-Lob3 Folgam o Argoncilhe e 0 Canedo ) Atomi 9 8 3 0 5 44
Fsmoriz-Lobao gamon o Sialdetoure oS 0g | AOFMGBintesi 6 6 0 0 B2 | SovedoGuedes 9 7 3 0 4 220
is — I Divisdo - Infantis A Série A : P | Sp.Espinho 125 4 0 1 167 | AMUPBFutsalClub7? 8 2 1 5 1728
Juvenis -1 Divisao —Zona Norte Ezll\é/ﬁ?;:g?:agﬁa'r{aésm (2)2 P. Brandio 5 5 1 2 2 94 | ADREPahaca 4 8 1 1 6 829
T DIATEAY e g Sanguedo 4 5 1 1 3 1019 i e -
: Resultados pshados Folgou o U. Lamas Louros 75 210 17 | e 0 7 0 0 o o
ArTifanense-LOUT0SA ..vvereevrveerreeeressereens 0-0 | ADFAnta/Baixinhos-Vilamaiorense ......... 7-1 Vimai Y5 1 0 4 au - JOd0 Ver
Figes-U. Lamas .....ceveeeereeeereesereeseseeseeenns 2-1 | Argoncilhe-Canedo .......ccovviiininiiiiininns 0-5 I llamalorense - P
FEIrenSE-CESAMENSE uvvverrrreesreeseesessseeens 7-0 | Sp.Espinho-ReIdMPago .........covuevvvvnnnins 6-0 Classificagao Canedo 35 1.0 4 5% Prox_lma]c_)rn; da
! drefl Fol Pai P J V ED FC PARC/Pindelo-Atomicos
Argoncilhe-Milheiroense .....uvevvvusuuuuussnen. 0-2 | Folgouo Paivense p.Silvalde 5 6 5 0 1 258 Proximajornada S. Jodo Ver-ADRE Palhaga
Sp s||Va|dE'Sp. ESpth ......................... 1-1 } . Fiées 12 5 4 0 1 25-6 ) Lusitania Lourosa-Novasemente
Cassticacio Ulamss 2 5 4 0 1 164 e Vil Cesari-Gido
Classificagdo P VE D RO e 95 3 0 2 239 Vilamaiorense-5anguedo Vilamaiorense-Ossela
P ]V E D FC | ADFAia/Bakinhosi8 6 6 0 0 764 | -0 T i1 0 4 e P. Brandao-Canedo AMUPB Futsal Club-Saavedra Guedes
Feirense B 5 10 8 1 1 279 | SpEspinho 15 6 5 0 1 476 Rel3 L 5 0 1 4 818 Folga a ADF Anta/Baixinhos S&o Pedro CastelSes-Freguesia Sto André
Sp.Espinho 24 10 7 3 0 174 | Viamaiorense 12 6 4 0 2 47-14 Pglsgzaegg Lf o0 14 ax Fracuinas A— Série B Folga o Vieiros
Fides 2B 10 7 2 1 195 | Paivense 9 6 3 0 3 6013 raquinas A—Série
Sp.Sivalde 20 10 6 2 2 258 | Relampago 6 6 2 0 4 178 L
Arifanense 11 10 3 2 5 10-10 | Canedo 36 105 77 Proximajornada . Resultados TOTO BOLA
Mihgiroense 10 10 3 1 6 1416 | Argoncihe 0 6 0 0 6 1114 Lourosa-Paivense B Geraggo Paramos-Rio Mego o
U. Lamas 910 3 0 7 118 Fidies-Relampago S. J030 Ver-Fides ...oooovvvvrens Concurso Extra dos Orgaos
Lourosa 8§10 1 5 4 583 Préximajornada P. Brandéo-U. Lamas Esmoriz-Salesian0s ArouCa ..........eueeereens de Informacao n.© 48/2010 de
Argoncilhe 510 1 2 7 929 Paivense-Vilamaiorense FolgaoSp. Silvalde FolgouoU.Lamas ‘(‘)é ? OZGlzéZO_l(:’]. SI’CF){gIZIOStISO
Cesarense 510 1 2 7 84 ADF Anta/Baixinhos-Canedo efesa de Espinho”, Redacgao
Argoncilhe-Reldmpago Benjamins A Série C Classificagdo Desportiva:
Proxima jornada Folga 0 Sp. Espinho _ P J VE D FC |1 SPORTING-LILLE woocererrserrserrsrernn 1
U. Lamas-Arrfanense o Resultados SalesianosAroucals 5 5 0 0 421 | 1) GENT-LEVSKISOFIA ....... 1
LOUFOSEI-SP.S”YE]ME Infantis A—-Série B Fermedo-CaIQasS.Jorge ----------------------- 41 Flaes_ 2 5 4 0 1 377 3. LECHPOZNAN - JUVENTUS...... )
Cesarense-Fides E_s~mor|z-S.J9aoVer ........... v 33 Esmoriz 0 5 3 11 16-8 4. ROSENBORG-B. LEVERKUSEN 2 X
Milheiroense-Feirense B Resultados Fides-Geragao Paramos w06 | U.Lamas 75 2 1 2 1414 5. SAMPDORIA- PSV EINDHOVEN X
Sp. Espinho-Argoncilhe S. 1030 VEr-Fides ...ouverererererirerierireninns U. Lamas-RIOMEE0 ...cvvvvereierieririnenene 3-2 | GeragdoParamos 5 6 1 2 3 730 6' VILLARREAL-DiNAMOZAGREB"" "1
Lourosa-Geracao Paramos S. Jodo Ver 1 5 0 1 4 4% ’ e
7. PAOK-BRUGES X
Juvenis - II Divisdo - Série A U. Lamas-ESmoriz ........c.vvees Classificagéo Rio Medo L5 0 1 4 438 [0 orrpiricov- DINAMOKIEY °
Soutelo-P. Brandao ........c.vevrereeerirereenns P J V ED FC ' i "
Resultados GeracdoParamos18 6 6 0 0 395 Préximajornada ?0 EASLEIEESAIS’:A;{&EEQGA n X
Paivense-P. Brandao .............oeerveererenenns 7-0 Classificacdo S. Jodo Ver 3 6 4 1 1 213 Rio Medo-S. Jodo Ver e T OCVEIR s
Sp. ESPINMO-CANEAO . vvrrververserreren 0-0 ) P J V E D FC| FigesB 9 6 3 0 3 1217 Fidies-Esmoriz 11 UTRECHT - NAPOLES ...covovvvvrsvvrs
SaNGUEAO-LODAD .vvvvvvvvveeeeeseessssaaanes 31 | PBanddo 21 7 7 0 0 493 | Esmoriz 7 6 2 1 3 1718 Salesianos Arouca-U. Lamas 12. STEAUABUCA. - LIVERPOCL ... 2
Figies-S. Martinho ........eeevemensssisesssnns 1-0 | Fides 8 7 6 0 1 384 | UlamasB 7 6 2 1 3 102 Folga a Geracdo Paramos 13. CSKASOFIA - BESIKTAS ...vvvvvrsssvnvssnes
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Baixinhos
divertidos
ao ataque!

Todas as equipas da parceria Asso-
ciagao Desportiva da Freguesiade Anta/
Os Baixinhos realizaram os seus jogos
em casa. Assim, durante todo o dia de
sabado, no Campo da Zona, assistiu-
se a uma verdadeira romaria de toda a
familia antense. Os primeiros a entrar
em cena foram os infantis A que

golearam o seu “velho rival” Vila-

maiorense por 7-1, solidificando ainda
mais a candidatura a fase dos primei-
ros. Lodo a seguir disputou-se o pri-
meiro derbi do dia. Os benjamins A
venceram o Sporting de Espinho por 6-
3, depois de ao intervalo estarem em
desvantagem. No Ultimo jogo da ma-
nhd, os benjamins B também vence-
ram os Espinho mas por 4-1.

A tarde, os infantis B empataram
contra o Paivense continuando assima
disputar o acesso a fase dos primeiros
numa série em que as oito equipas que
a constituem sdo candidatas. Por fim,
os traquinas A golearam mais uma vez
o Sporting de Espinho dissipando to-
das as duvidas em relagdo a equipa
mais forte da série.

No domingo, em Guetim os inicia-
dos regressaram as vitdrias, batendo o
Argoncilhe por 3-1.

Na manhd de sabado, os ndo con- £

vocados dos escaldes de 2002, 2001,

2000 e 1999 e os escaldes de traquinas

B e petizes foram a Arcozelo disputar

um encontro com as escolinhas locais. =

A diversdo foi a nota dominante em =

todos os desafios disputadosl] ser-
vindo para ver evoluir os jogadores
menos utilizados na competicdo, de
modo a dar-lhes mais minutos de jogo
e permitir novas experiencias competi-
tivas, algo que foi conseguido através
de um empenho assinalavel e uma
qualidade de jogo muito interessante.

Escaldao 1999/00: Samuel, Nuno
Relvas, Rafael Pedro, Rafael Fernandes,
Quim, Antero, Hugo Vidrago, Ricardo
José, Tomas, Diogo Novo, Santos,
Valentino, Leonardo, Jodo Paulo e
Rodrigues.

Marcadores: Tomas (2), Antero,
Vidrago, Jodo Paulo (2), Valentino e
Rafael Fernandes.

Escalao de 2002/2001: Diogo
Capela, Diogo Zenha, Paulo S rgio,
Rui Giro, Teixeira, Tiago Morais, Hugo,
Bernardo G., Bernardo T., Brian, Bru-
no, Diogo Carvalho, Filipe, Zé Pedro e
Roberto T.

Marcadores: Diogo Zenha, Brian,
Tiago Morais e Filipe.

Traquinas B: Carlos, Daniel V.,
Gongas, Fonseca, GongaloR., Miranda,
Guga, Guga Barge, Fonseca, Hélder, J.
Miguel, Jota P&, Jodo Podro, Miguel,
PedroD., RicardoV., RicardoR., Ricardo
Vitd, Rodrigo G., Sérgio, Tiago, Tomas
Sousa e Tomas Silva.

Petizes A: Kiko, Gui, Leandro,
Marco, Renato, Gongalo A. e Léo.

Petizes B: Eduardo, J. Vidal, J.
Rocha, Miguel, Pedro P., Rodrigo, Si-
mao e Nélson.

Anta/Baixinhos, 3
Argoncilhe, 1

Iniciados: J. Ramos, Filipe, J. Nuno,
J. Couto, Diego, Nuno, Orlando, Mari-
nheiro, Joel, Rui e Leandro.
Jogaramainda: Bruno, Gu e Diogo.
Marcadores: Leandro, Joel e Diogo.
Os Baixinhos com um futebol de
qualidade realizaram uma exibigdo se-
gura e convincente. Com uma entrada
autoritaria no jogo, depressa se adian-
taram no marcador, hum bom movi-
mento de Leandro. Ainda durante a
primeira parte aumentaram o marcador
numa excelente jogada colectiva fina-

lizada por Joel. Os forasteiros reduzi-
ram em cima do intervalo numa das
poucas vezes que se acercaram da
baliza dos antenses. Na segunda parte
0s da casa geriram muito bem o resul-
tado, conseguindo-o aumentar ja em
periodo de descontos. O resultado fi-
nal ndo expressa a superioridade dos
de Anta, fruto de algum desperdicio na
hora de finalizar.

Anta/Baixinhos, 7
Vilamaiorense, 1

Infantis A: André, Orlando, Diogo
1., Cladudio, Marco, Gu e Dario.

Jogaram ainda: Jodo G., Lopes,
Hugo, Miranda e Maia.

Marcadores: Dario (3), Maia (2),
Marco e Miranda.

O jogo comegou com a equipa da
casa ao ataque e s6 nao conseguiu
inaugurar o marcador por manifesto
azar. A equipa de Anta dominou o0 jogo
durante os sessenta minutos de jogo e
nem o facto de sofrer um golo a passa-
gem dos dez minutos tirou motivacao
a equipa que continuou a pressionar a
equipa adversaria. Ndo foi de espantar
que ao intervalo ja tivessem invertido
o marcador com dois golos de Dario.
Na segunda parte a equipa dos Baixi-
nhos ainda foi mais forte e marcando
por mais cinco vezes acentuando e
traduzindo a diferenca existente entre
as duas equipas na partida. Jogo pra-
ticamente perfeito dos Antaenses fa-
zendo a melhor exibicdo da época,
reforgando assim a lideranga no cam-
peonato.

Anta/Baixinhos, 2
Paivense, 2

Infantis B: Pedro Guedes, André
Vieira, Tomas Lapa, Rodolfo, Jorge
Graga, Hugo Chang e Quim.

Jogaram ainda: Tiago Mendes,
André Dias, Rafael Vasco e Hugo
Fardilha.

Marcadores: Graga e Quim.

No Ultimo jogo da primeira volta do

23

campeonato, os Baixinhos ndo conse-
guiram ir além de um empate frente ao
Paivense. Frente a um adversario mais
forte fisicamente, os antenses senti-
ram muita dificuldade em impor o seu
futebol e limitaram-se a reagir aos
golosdo adversario. Os jogadores apre-
sentaram algum nervosismo e descon-
centragao que resultaram em golos
para os visitantes. Apos os golos soffi-
dos os antenses empataram a partida
mas recearam o caminho da vitéria. Na
segunda parte, o dominio dos antenses
foi mais intenso, embora o futebol
praticado nunca fosse fluido como
noutros jogos, situacao que foi criando
alguma ansiedade nas alturas de defi-
nir melhor as suas acgdes, dando a
motivacdo necessaria ao adversario
para segurar o empate até ao final do
encontro. Arbitragem sem reparos

Anta/Baixinhos, 6
Sporting de Espinho, 3

Benjamins A: Miguel, Mota, Dinis,
Diogo, Rui, Tomas e Vitor.

Jogaram ainda: Léo, ]. Miguel,
Sousa, Simdo e Varela.

Marcadores: Diogo (2), Tomas(2),
Vitor e Rui.

No Ultimo jogo da 1.2 volta da 1.0
Fase, os antenses ganharam ao vizi-
nho Espinho. No entanto durante toda
a primeira parte, os nervos atrapalha-
ram o jogo dos Baixinhos que rara-
mente conseguiram organizar jogadas
de ataque. O Espinho aproveitou-se
disso e em dois erros defensivos do
antenses marcaram e chegaram ao
intervalo a vencer por 2-1. Na segunda
parte tudo foi diferente.

Com um golo logo aos 30 segun-
dos o Anta embalou para uma segunda
parte de grande nivel construindo jo-
gadas colectivas de belo efeito. O re-
sultado foi-se dilatando e sé devido a
outro erro defensivo é que espinhenses
conseguiram reduzir a diferenca. Re-
sultado justo que premeia a Unica
equipa que praticou um futebol colec-
tivo na partida.

Anta/Baixinhos, 4
Sporting de Espinho, 1

Benjamins B: Miguel, Edgar, Fa-
bio, Brenha, Chang, Pedro Oliveira e
Betinho.

Jogaram ainda: Diogo Godinho,
Pedro Pais, Bruno Resende, Leandro e
Jodo Bernardo.

Marcadores: Betinho (2), Chang e
Diogo Godinho.

Também em Benjamins B se assis-
tiu ao derby de Espinho e como todos
0s jogos entre vizinhos este também
nao defraudou quem a ele assistiu pois
houve de tudo emocdo, golos,
alternancia no marcador e uma entre-
ga ao jogo capaz de fazer inveja a
alguns encontros dos mais graudos.
Comegou melhoroS.C. Espinho que se
adiantou no marcador nos primeiros
minutos da contenda, demorou a en-
trar no jogo a equipa de Anta, muito
atabalhoada ndo conseguindo jogar
em conjunto dando por isso alguma
vantagem ao adversario. Melhorou na
segunda parte e foi com alguma natu-
ralidade que chegou a vitoria merecida
com excelente réplica dos espinhenses.

Anta/Baixinhos, 5
Sporting de Espinho, 0

Traquinas A: Rafael, Nana, Nuno
André, Lourengo, Jodo Miguel, Rodrigo
Benigno, Rodrigo Quinta.

Jogaram ainda : Ruben, Vasco,
Simdo Marques, Ivo, Luis Carlos.

Marcaram: Ruben (2), Lourengo,
Jodo e Nuno André.

Na primeira parte os baixinhos
entraram um pouco Nervosos mas aos
poucos comegaram a soltar-se e a
jogar o bom futebol que ja anterior-
mente nos mostrou. E foi assim
que marcou dois golos e criando mais
algumas oportunidades. Na segunda
parte a equipa sentiu que ja no perdia
0 jogo e abusou um pouco de jogadas

individuais, marcamos ainda maistrés
golos. O resultado podia ter sido ainda
mais desnivelado, ja que ainda foram
quatro bolas aos ferros da baliza do
Espinho.

Campeonato
Nacional

de esperancas
de bodyboard

Diogo Silva
em terceiro

O espinhense, Diogo Silva, atle-
ta do Surfjah Clube, obteve um
espectacular terceiro lugar na clas-
sificacao geral final do Campeona-
to Nacional de Esperancas de
Bodyboard.

Esta foi a sua melhor classifi-
cacdo neste campeonato, onde
estiveram presentes os melhores
atletas nacionais. A Ultima prova
realizou-se este fim-de-semana na
praia da Nazaré.

Diogo Silva teve um ano alta-
mente produtivo, tendo conquis-
tado também o segundo lugar na
Tacga de Portugal 2010; o primeiro
lugar no Campeonato AON de Lega
da Palmeira 2010; a segunda posi-
cao no Circuito Desporto Escolar
2010; o segundo lugar da Taga de
Portugal - BB Junior; e, por fim, o
primeiro lugar no Campeonato Re-
gional de Espinho.

Para o ano, Diogo Silva ira dei-
xar a categoria Sub-18 e passara
para a categoria ‘Open’. Mesmo
assim, de 17 a 19 Dezembro deste
ano ird participar ja numa primeira
prova.
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I Liga

Resultados
Nacional-Maritimo ..........cccuveeeees
V. Guimaraes-Sp. Braga ............
Académica-Sporting .................
U. Leiria-V. Setubal
Olhanense-Beira Mar
Rio Ave-Pagos Ferreira.......uuuuue..
Benfica-Naval ................
FC Porto-Portimonense

Classificacao

P JVE D FC
FCPorto 31110 10 274
Benfica 211 7 0 4 171
V.Guimardes 21 11 6 3 2 1611
Sporting 8 11 5 3 3 131
Nacional 7 11 5 2 4 1212
Académica 15 11 4 3 4 1815
Olhanense 5 11 3 6 2 11-10
Beira Mar 511 3 6 2 1212
U. Leiria 5 11 4 3 4 912
Sp. Braga 4 11 4 2 5 17-16
V. Setubal 311 3 4 4 812
PacosFerreira 11 11 2 5 4 10-14
Rio Ave 1011 2 4 5 11-14
Maritimo 9 11 1 6 4 58
Portimonense g8 11 2 2 7 101
Naval 51 1 2 8 62

Proxima jornada

V. Setubal-Académica
Maritimo-V. Guimaraes
Pacos Ferreira-Olhanense
Sporting -FC Porto
Portimonense-U. Leiria
Naval-Rio Ave
Beira Mar-Benfica
Sp. Braga-Nacional

II Liga

Resultados
Arouca-Fatima ......ccovevveveeennennn.
Santa Clara-Gil Vicente ...
Feirense-Oliveirense .......
Sp. Covilha-Moreirense ...
Aves-Penafiel .........coe...e.
Trofense-Estoril .............
Freamunde-Belenenses ..... .
Leix0es-Varzim .......eevvevevvvnnnnnns

wNNOII\)Nww
ANFRRFRWRFRO

Classificacao

P J V E D F-C
Trofense 5 8 4 3 1 106
Gil Vicente 5 8 4 3 1 9-7
Penafiel 4 8 4 2 2 121
Arouca 38 3 4 1 147
Estoril 2 8 3 3 2 117
Feirense 2 8 3 3 2 107
Santa Clara 8 3 2 3 96
LeixOes 0 8 2 4 2 88
Oliveirense 0 8 2 4 2 111
Moreirense 0 8 3 1 4 47
Sp. Covilhd 10 8 3 1 4 814
Aves 8 8 2 2 4 88
Varzim 8 8 1 5 2 89
Freamunde 7 8 1 4 3 68
Belenenses 7 8 1 4 3 711
Fatima 7 8 2 1 5 814

Proxima jornada
Varzim Feirense
Penafiel Arouca
Fatima Freamunde
Estoril Leix0es
Aves Trofense

Moreirense Gil Vicente
Oliveirense Santa Clara
Belenenses Sp. Covilha

Badminton veterano

Joao Artur Silva

destaca-se

no ranking nacional

No sabado, o espinhense Jodo Artur
Silva participou na segunda jornada do
ranking nacional de veteranos na mo-
dalidade de badminton, que se realizou
no Centro de Alto Rendimento, em
Caldas da Rainha.

Jodo Artur repetiu as classificagoes
primeira jornada que se disputou no
més passado, também no Centro de
Alto Rendimento.

Na variante de singulares, em
veteranos C, perdeu na final contra
Luis Carvalho, do Clube Stella Maris
de Peniche, quedando-se pelo se-
gundo lugar, quer nos campeona-
tos, quer no ranking nacional. Na

variante de pares, em veteranos C,
juntamente com o seu colega Jorge
Tavares (CDUP), registou-se uma
vitdria na final contra a dupla forma-
da por Luis Durando (SIMPS) e Jodo
Areias (CDUP), tendo o atleta
espinhense, com esta classificagao,
consolidado o primeiro lugar na va-
riante de pares masculinos — vetera-
nos C, quer nos campeonatos, quer
na classificacdo do ranking nacional.

O torneio foi organizado pela Fede-
ragao Portuguesa de Badminton e con-
tou com a presenga de 40 atletas,
representantes de onze equipas naci-
onais.

TOTOBOLA

Concurso dos ()rgéos de In-
formacdo n.° 48/2010 de 28/
11/2010. Progndstico “Defesa
de Espinho”, Redacgao Despor-
tiva:

1. BEIRA-MAR-BENFICA... )
2. BRAGA-NACIONAL........... Wl
3. MARITIMO-V. GUIMARAES .......cccoseens X
4. P.FERREIRA-OLHANENSE .......cccovuvues X
5. PORTIMONENSE-U.LEIRIA... wl
6. NAVAL-RIOAVE .............. WX
7. ESTORIL-LEIXOES ...... Wl
8. BELENENSES-SP.COVILHA.......couevues 2
9. MOREIRENSE-GILVICENTE .......ovuvuus 1
10. AVES-TROFENSE

11. BARCELONA-R.MADRID ......ccoeuusivnins X
12, AT.MADRID - ESPANHOL .....ccvvivinanns 1
13. TOTTENHAM-LIVERPOOL ......coeuvivvuinn. 1

Agenda Desportiva
ANDEBOL

Campeonato Regional de Minis
Femininos — 1.2 Fase — S. Félix da Mari-
nha-Almeida Garrett, sabado, as 11.30 ho-
ras, no pavilhdo Municipal da Escola de
Arcozelo, em Arcozelo.

Campeonato Nacional de Infantis
Femininos — Grupo B — S. Félix da Mari-
nha-Alpendorada, sabado, as 10 horas, no
pavilhdo Municipal da Escola de Arcozelo,
em Arcozelo.

Campeonato Nacional de Infantis
Masculinos — 1.2 Fase — Zona 3 — Gru-
po A—Sporting Clube de Espinho-Feirense,
sabado, as 15 horas, na Nave Polivalente de
Espinho, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Inicia-
dos Femininos — I Divisao — 1.2 Fase —
Zona 1-Sanjoanense-S. Félixda Marinha,
domingo, as 12 horas, no pavilhdo Munici-
pal das Travessas, em S. Jodo da Madeira.

Campeonato Nacional de Inicia-
dos Femininos — I Divisao — 1.2 Fase —
Zona 1 — Almeida Garrett-Associagao
Académica de Espinho, domingo, as 12
horas, no pavilhdo Municipal de Gaia, em
Vila Nova de Gaia.

Campeonato Nacional de Inicia-
dos Masculinos — I Divisdo — 1.2 Fase
— Zona 2 - Sporting Clube de Espinho-
Lamego, sédbado, as 14 horas, no pavilhdo
Joaquim Moreira da Costa Junior, em Espi-
nho.

Campeonato Nacional de Juvenis
Masculinos — I Divisdao — 1.2 Fase —
Zona 1 — Sporting Clube de Espinho-
Andebol Fafe, domingo, as 17 horas, no
pavilhdo Joaquim Moreira da Costa Junior,
em Espinho.

Campeonato Nacional de Juniores
Femininos — 1.2 e 2.2 Fase — Zona 2 —
Associacao Académica de Espinho-Valongo
do Vouga, domingo, as 17.30 horas, no
pavilhdo Arquitecto Jerédnimo Reis, em Es-
pinho.

Campeonato Nacional de Juniores
Femininos — 1.2 Fase — Grupo B — S.
Félix da Marinha-Almeida Garrett, quarta-
feira (dia 24), as 21.30 horas, no pavilhdo
Municipal da Escola de Arcozelo, em
Arcozelo.

Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos —1I Divisdao (Next 21)-1.3
Fase — Sporting Clube de Espinho-Maritimo
Madeira, domingo, as 15 horas, no pavilhdo
Joaquim Moreira da Costa Junior, em Espi-
nho.

Acesso a III Divisdo Nacional
2011/2012 - Seniores Masculinos —
1.2 Fase — Zona Norte — Sporting Clube
de Espinho-Salgueiros 08, sabado, as 21
horas, no pavilhdo Joaquim Moreira da
Costa Junior, em Espinho.

FUTEBOL

Campeonato Distrital de Aveirode
Traquinas A — Série A — Sporting Clube
de Espinho-Lusitania de Lourosa, sabado,
as 15.30 horas, no campo de relva sintética
do Parque Desportivo do Sporting Clube de
Espinho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveirode
Benjamins A — Série A — Sporting Clube
de Espinho-Paivense, sabado, as 11.30
horas, no campo de relva sintética do Par-
que Desportivo do Sporting Clube de Espi-
nho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveirode
Benjamins A — Série C — Clube Geragdo
Paramos-Unido de Lamas, sabado, as 10.45
horas, no campo de relva sintética do Com-
plexo Desportivo de Paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Aveirode
Benjamins B — Série A — Sporting Clube
de Espinho-Lusiténia de Lourosa, sébado,
as 14.15 horas, no campo de relva sintética
do Parque Desportivo do Sporting Clube de
Espinho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveirode
Infantis A — Série A — Associagdo
Desportiva da Freguesia de Anta/Baixinhos-
Canedo, sabado, as 9 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo de
Cassufas, em Cassufas (Anta).

Campeonato Distrital de Aveirode
Infantis A — Série B — S. Jodo de Ver-
Clube Geragdo Paramos, sédbado, as 9 ho-
ras, no campo de treinos do Ervedal, em S.
Jodo de Ver.

Campeonato Distrital de Aveirode
Infantis B — Série A — Vilamaiorense-
Sporting Clube de Espinho, sébado, as9.15
horas, no campo do Padrdo, em Vila Maior.

Campeonato Distrital de Aveirode
Infantis B — Série A — Clube Geragdo
Paramos-Lusitania de Lourosa, sabado, as 9
horas, no campo de relva sintética do Com-
plexo Desportivo de Paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Aveirode
Infantis B — Série A — Associagdo
Desportiva da Freguesia de Anta/Baixinhos-
Fides, sabado, as 10.15 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo de
Cassufas, em Cassufas (Anta).

Campeonato Distrital de Aveirode
Iniciados—II Divisdo—Série A—Sporting
Clube de Espinho-Associacdo Desportiva da
Freguesia de Anta/Baixinhos, domingo, as
11 horas, no campo de relva sintética do
Parque Desportivo do Sporting Clube de
Espinho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveirode
Iniciados — I Divisao — Zona Norte —
Sporting Clube de Espinho-Arouca, domin-
go, as 9 horas, no campo de relva sintética
do Parque Desportivo do Sporting Clube de
Espinho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveirode
Juvenis—1II Divisdo—Série A—Sporting
Clube de Espinho-Paivense, domingo, as 11
horas, no campo de relva sintética do Par-
que Desportivo do Sporting Clube de Espi-
nho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveirode
Juvenis — I Divisdo — Zona Norte —
Sporting Clube de Espinho-Argoncilhe, do-
mingo, as 9 horas, no campo de relva
sintética do Parque Desportivo do Sporting
Clube de Espinho, na Rua do Golfe, em
Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveirode
Juvenis — I Divisdo — Zona Norte —
Lusitania de Lourosa-Sporting Clube de
Silvalde, domingo, as 10 horas, no campo
de treinos do Lusitania Futebol Clube, em
Lourosa.

Campeonato Distrital de Aveirode
Juniores—II Divisao—Série A—Relam-
pago Nogueirense-Sporting Clube de Espi-
nho, sabado, as 15.30 horas, no Parque da
Concérdia, em Nogueira da Regedoura.

Campeonato Nacional de Juniores
—IIDivisao—Série B—Sporting Clube de
Espinho-Sport Comércio e Salgueiros, saba-
do, as 15 horas, no campo de relva sintética
do Parque Desportivo do Sporting Clube de
Espinho, na Rua do Golfe, em Silvalde.

Tacade Portugal de Seniores Mas-
culinos — 4.2 Eliminatéria — Sporting
Clube de Espinho-LeixGes, domingo, as 14
horas, no Estadio Comendador Manuel de
Oliveira Violas, em Espinho.

FUTEBOL POPULAR

Tacga Cidade de Espinho — 1.2 Eli-
minatoria — Cruzeiro de Silvalde (I Divi-
sdo)-Aguias de Paramos (I Divisdo), saba-
do, as 14.30 horas, no campo de relva
sintética do Complexo Desportivo de Para-
mos, em Paramos; Aldeia Nova (11 Divisdo)-
Estrelas Vermelhas (II Divisdo), sabado, as

14.30 horas, no campo do REE, na praia de
Paramos; Juventude da Estrada (II Divi-
sao)-Aguias de Anta (II Divisdo), sabado, as
14.30 horas, no campo de Guetim, em
Guetim; Rio Largo (I Divisdo)-Juventude
dos Outeiros (I Divisdo), sabado, as 14.30
horas, no campo de relva sintética do Com-
plexo Desportivo da Seara, em Silvalde;
Estrelas da Ponte de Anta (II Divisdo)-
Grupo Desportivo dos Outeiros (I Divisdo),
sabado, as 18 horas, no campo de relva
sintética do Complexo Desportivo da Seara,
em Silvalde; Corga de Silvalde (II Divisao)-
Associacao Desportiva de Guetim (II Divi-
sdo), sabado, as 18 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo de
Paramos, em Paramos; Novasemente (II
Divisdo)-Desportivo Regresso (I Divisao),
sabado, as 14.30 horas, no campo daIdanha,
na Idanha (Anta); Cantinho da Rambodia (I
Divisdo)-Grupo Desportivo da Idanha (II
Divisao), domingo, as 10 horas, no campo
da Idanha, na Idanha (Anta); Magos de
Anta (II Divisdo)-Império de Anta (I Divi-
sao), domingo, as 10 horas, no campo do
REE, na praia de Paramos; Morgados de
Paramos (I Divisao)-Bairro da Ponte de
Anta (I Divisdo), domingo, as 10 horas, no
campo de relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em Paramos; Lom-
ba de Paramos (II Divisao)-Corredoura de
Paramos (I Divisdo), domingo, as 10 horas,
no campo de Guetim, em Guetim; Associa-
gdo de Esmojaes (I Divisao)-Estrelas da
Divisao (II Divisdo), domingo, as 10 horas,
no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo da Seara, em Silvalde.

)
FUTSAL

Campeonato Distrital de Seniores
Femininos — Lusitania de Lourosa-
Novasemente Grupo Desportivo, sabado,
as 15 horas, no pavilhdo da Escola C+S de
Lourosa, em Lourosa.
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Campeonato Nacional de Seniores
Masculinos —Grupo Desportivo e Cultural
da Carris-Associagdo Académica de Espi-
nho, domingo, as 15 horas, no Complexo
Desportivo do Jamor, em Lisboa.

E"E HOQUEI EM PATINS

Pré-competicdo de Escolares —
Série A — Associagdo Académica de Espi-
nho-Valongo, domingo, as 15.30 horas, no
pavilhdo Arquitecto Jerénimo Reis, em Espi-
nho.

Campeonato Distrital de Infantis
— Série A — Associagdo Académica de
Espinho-Estrela e Vigorosa Sport, domingo,
as 10.30 horas, no pavilhdo Arquitecto
Jerdnimo Reis, em Espinho.

Campeonato Distrital de Iniciados
— Série A — Associagao Académica de
Espinho-Estrela e Vigorosa Sport, domingo,
as 11.45 horas, no pavilhdo Arquitecto
Jerdnimo Reis, em Espinho.

Campeonato Distrital de Juniores
—Série B—Fanzeres-Associagao Académica
de Espinho, sabado, as 16.15 horas, no
pavilhdo de Fanzeres, em Fanzeres.

Campeonato Nacional de Seniores
— I Divisdo — Associagao Académica de
Espinho-Futebol Clube do Porto, quarta-
feira (dia 24), as 21 horas, no pavilhdo
Arquitecto Jerénimo Reis, em Espinho.

NATACAO

Campeonato Regional de Absolu-
tos (juniores e seniores) —As equipas de
natagdo do Sporting Clube de Espinho vao
participar no Campeonato Regional ABS
(PC), no sdbado as 9.30 horas e as 16 horas
e no domingo as 9.30 horas, nas Piscinas
Municipais do Fontelo, em Viseu.

VOLEIBOL

Campeonato Regional de Infan-
tis Masculinos — Associagdo Académica
de Espinho-Gueifaes, sabado, as 15 horas,
no pavilhdo Dr. Amadeu Morais, em Espi-
nho.

Campeonato Regional de Inicia-
dos Femininos — Série B — Frei Gil-
Sporting Clube de Espinho, domingo, as
11 horas, no pavilhdo de Bustos, em Bus-
tos.

Campeonato Regional de Inicia-
dos Masculinos — Vilacondense-Associ-
acdo Académica de Espinho, sabado, as 18
horas, no Parque de Jogos de Vila do
Conde, em Vila do Conde.

Campeonato Regional de Inicia-
dos Masculinos — Sporting Clube de
Espinho-Santo Tirso, domingo, as 15 ho-
ras, no pavilhdo pequeno da Nave
Polivalente de Espinho, em Espinho.

Torneio Professor Manuel Puga
de Juvenis Masculinos — Castélo da
Maia-Associagao Académica de Espinho,
domingo, as 17 horas, no pavilhdo do
Castélo da Maia Ginasio Clube, em Castélo
da Maia.

Campeonato Nacional de Juvenis
Femininos — 1.2 Fase — Série C —
Esmoriz Ginasio Clube-Sporting Clube de
Espinho, domingo, as 11 horas, no pavi-
Ihdo do Esmoriz Ginasio Clube, em Esmoriz.

Campeonato Nacional de Juvenis
Masculinos — 1.2 Fase — Série A —
Sporting Clube de Espinho-Esmoriz Gina-
sio Clube, domingo, as 11 horas, no pavi-
Ihdo Joaquim Moreira da Costa Junior, em
Espinho.

Campeonato Nacional de Juvenis
Masculinos — 1.2 Fase — Série A —
Associacdo Académica de Espinho-Fides,
domingo, as 15 horas, no pavilhdo Dr.
Amadeu Morais, em Espinho.

Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos — 1.2 Fase — Série A —
Sporting Clube de Espinho-LeixGes, saba-
do, as 17 horas, no pavilhdo Joaquim
Moreira da Costa Junior, em Espinho.

Campeonato Nacional de Juniores
Masculinos — 1.2 Fase — Série A —
Associagdo Académica de Espinho-Frei Gil,
sadbado, as 17 horas, no pavilhdo Dr.
Amadeu Morais, em Espinho.

Campeonato Nacional de Senio-
res Femininos —Divisdo A2 —1.2 Fase
— Sporting Clube de Espinho-Vitdria de
Guimardes, sabado, as 15.30 horas, no
pavilhdo pequeno da Nave Polivalente de
Espinho, em Silvalde.

Campeonato Nacional de Senio-
res Masculinos — Divisao A2 — 1.2
Fase — Clube de Voleibol de Espinho-
Fides, sabado, as 18 horas, no pavilhdo
pequeno da Nave Polivalente de Espinho,
em Silvalde.

Campeonato Nacional de Senio-
res Masculinos — Divisao A2 — 1.2
Fase — Clube de Voleibol de Espinho-
Associacdo Académica de S. Mamede,
domingo, as 17 horas, no pavilhdo peque-
no da Nave Polivalente de Espinho, em
Silvalde.

Campeonato Nacional de Senio-
res Masculinos — Divisao A1 — 1.2
Fase — Associagao Académica de Espinho-
LeixGes, sabado, as 15 horas, no pavilhdo
Arquitecto Jerénimo Reis, em Espinho.

Campeonato Nacional de Senio-
res Masculinos — Divisao Al — 1.2
Fase —Sporting Clube de Espinho-Ginasio
Clube Vilacondense, sabado, as 17 horas,
na Nave Polivalente de Espinho, em Silvalde.
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Hoquei em campo da Académica
de Espinho em dupla jornada

Quase perfeito

Para que o fim-de-semana fosse totalmente perfeito faltou

que os mochos tivessem vencido em Lisboa, mas tal ndao

aconteceu. Na oitava jornada do Campeonato Nacional

de hoquei em campo, a Académica de Espinho venceu por 2-1

o Ramaldense e empatou 3-3 na visita ao Lisbon Casuals.

No sabado, o héquei em campo da
Académica de Espinho tinha um “osso
duro de roer”, o sempre dificil
Ramaldense. Os academistas passam
por um periodo em que as lesdes tém
assolado o seu plantel o que condiciona
0s seus jogos. Apesar de todos estes
contratempos a Académica de Espinho
fezum bom jogo contra o Ramaldense,
jogo que era muito importante vencer.
Se bem pensou melhor o fez pois bem
cedo Nine inaugurou o marcador. O
Ramaldense teve boa reacgao, mas foi
a Académica de Espinho que em cima

do intervalo ampliou o resultado por
Jodo Oliveira. No reinicio s6 restava
aos portuenses ir em busca de melhor
resultado e na verdade conseguiram
reduzir de canto curto. O cerco a area
espinhense foi apertado mas até ao
final a defesa academista conseguiu
manter o resultado e foi a académica
que ainda teve tempo para enviar uma
bola ao poste ao cair do pano. Assim se
concretizou uma importante vitoria da
Académica de Espinho.

No domingo, a Académica de Espi-
nho tinha uma dificil deslocacdo a
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Lisboa, que se veio a confirmar pois
logo ao segundo minuto de jogo quan-
do as equipas ainda se encaixavam ja
0s mochos sofriam o primeiro golo. Os
academistas la conseguiram equilibrar
0 jogo, mas seria de novo o Lisbon
Casuals a marcar colocando algum
exagero no marcador. Na resposta os
mochos por Zé Catarino, reduziram e
ainda chegaram ao empate antes do
intervalo num bonito chapéu de Pedro
Gongalves ao guardido contrario.

Para o segundo tempo as equipas
entraram dispostas a procurar a vitoria
e mais uma vez foram os lisboetas a
adiantarem-se no marcador. O jogo
decorria numa toada de parada e res-
posta e foi assim que de novo Zé
Catarino empatou 0 jogo. Até ao fim o
equilibrio manteve-se aceitando-se o
resultado final.

Académica de Espinho: Marcio
Marques, Angelo Marques, Zé Ca-
tarino(cap)(2), Ricardo Oliveira, Luis
Vieira, Jodo Oliveira(1), Fabio Costa,
Paulo Silva, Sérgio Sousa, Nine(1),
Hugo Branco, Manuel Santos e Pedro
Gongalves (1).

Treinador: Justino Pereira.

No préoximo no domingo, a
Académica de Espinho vai ao Jamor
jogar contra o Carris, as 15 horas.

André Costa, Bernardo Costa e Luis Soares
em treino da seleccao regional na Piscina de Espinho
— Sandra Gomes lesionada

Jodo Baptista nada
em inter-associacoes

No sabado, Jodo Baptista repre-
sentou a seleccdo regional de Aveiro
na prova de inter-associacoes, na Pis-

L.

cina Municipal de Pombal, ante as
seleccBes do Norte de Portugal, de
Coimbra, de Leiria, do Minho e de

Santarém.

O nadador juvenil do Sporting de
Espinho ndo se apresentou na sua
melhor forma. Participou em duas pro-
vas e obteve as seguintes classifica-
coes: 15.°9 nos 100 metros costas e
12.9 100 metros livres. Em costas,
piorou a sua marca em dois segundos,
e em livres quarenta centésimos de
segundo.

Ao alcangar o terceiro lugar em
masculinos e o sexto lugar em femini-
nos, a Associagao de Natagao de Aveiro
obteve o quinto lugar na classificacao
geral por selecgoes.

No domingo realizou-se um treino
da seleccdo regional de Infantis na
Piscina Municipal de Espinho.

Desta seleccdo fazem parte quatro
nadadores do Sporting de Espinho:

André Costa, Bernardo Costa, Luis
Soares e Sandra Gomes, mas esta
nadadora ndo pdde participar no treino
devido a lesdo muscular.

Estes nadadoresirdo representar a
selecgdo da Associacao de Natagao de
Aveiro no Torneio Memorial Lopes da
Conceigao, em Coimbra.

No préximo fim-de-semana, o
Sporting de Espinho ira participar no
Torneio Regional de absolutos, organi-
zado pela Associacdo de Aveiro, na
Piscina Municipal de Viseu.

Participardo na prova os seguintes
convocados:

Ana Isabel Moreira, Ana Leonor
Carvalho, Raquel Lima, Inés Dias, Inés
Freitas, Alexander Cardoso, Gongalo
Monteiro, Luis Moreira e Pedro Costa
(seniores); Maria Jodo Oliveira, Carla
Cruz, Teresa Aires,Tiago Marques e
Luis Soares (juniores); Sofia Azevedo,
Jodo Paulo Baptista, William Norio
Fukunaga e Pedro Reis (juvenis extra-
competicdo).

Andebol feminino de S. Félix da Marinha
com vitorias e derrotas

O Clube de Andebol de S. Félix da
Marinha perdeu 21-33 ante o Colégio
de Gaia, no Pavilhdao Escolar de
Arcozelo, na sexta jornada da primeira
fase do grupo B do Campeonato Naci-
onal de juniores femininos.

Comegando o jogo com algum de-
sacerto defensivo e com faltas de solu-
¢Oes no ataque, a equipa da casa
demorou-se a encontrar.

Com a equipa forasteira a demons-
trar uma clara lentidao de processos
atacantes, paulatinamente a equipada
casa foi equilibrando a contenda, che-
gando a um resultado equilibrado ao
intervalo: 10-13. De salientar, nesta
primeira parte por parte do S. Félix, a
atitude das suas atletas e empenho,
mas isto por si s6 ndo chega, é neces-
sario mais. Com um contra ataque
directo, facilmente anulado, teria que
alterar em termos tdcticos para que o
ataque rapido e contra ataque apoiado
fosse uma mais-valia na parte ofensi-
va, vimos ataques sem ldgica e com o
individual a imperar sob o colectivo.

Na segunda parte foi mais do mes-
mo, equipa da casa a acumular san-
cOes, falhas técnicas e erros infantis
que o cansago fisico ndo é suficiente
para explicar.

Denotando aqui e além algum ras-
go colectivo mas ndo foi suficiente para
levar de vencida uma equipa mais ex-
periente do Colégio, equipa que jogou
0 necessario perante umS. Félix medi-
ocre sem fio de jogo nem linha de
rumo, no ataque a confusdo é enorme,
o ataque organizado ndo existe e o
contra-ataque simplesmente € anula-
do porque as trajectdrias nao sao bem
definidas. Em termos defensivos en-
quanto existe pernas o S. Félix é forte,
depois o cansago predomina e as san-
¢bes avolumam-se. Os jogos sdo o
espelho do que se treina e, chegou o
momento do planeamento dos treinos
ser mais exigente, rigoroso e incisivo
nos pormenores que aqui referimos.

As meninas da casa precisam cla-
ramente de atributos tacticos, ao nivel
do ataque organizado e do contra ata-
que, sendo este Ultimo um dos pontos
fortes deste grupo.

Resultado certo da equipa mais
organizada.

Equipa do S. Félix: Mobnica
Rodrigues, Gisela Santos, Sara Janeiro
(1 golo), Marta Silva, Joana Alves,
Mariana Fernandes (7), Ana Capela
(6), Daniela Ferreira (1), Ana Oliveira
(2), Joana Silva, Anna Kazimirko (2) e
Susana Ferreira (2). Treinador: Ricardo
Carvalho.

Na sexta jornada da primeira fase
do grupo B do Campeonato Nacional
de juvenis, o andebol feminino do S.
Félix venceu por 25-17 a equipa do
Lusitanos, no Pavilhdo Municipal de
Santa Cruz do Bispo — Matosinhos.

Perante um adversario superior fi-
sicamente, atendendo a que seis das
atletas do seteinicial do S. Félix sdo do
escalao inferior, (iniciadas) assistiu-se
aum jogo extremamente competitivo.

O equilibrio, foi a nota dominante
durante a primeira parte, reflectido na
igualdade do marcador ao intervalo
(12-12).

Na segunda parte, veio ao de cima
amelhor qualidade técnica individual e
principalmente colectiva da nossa equi-
pa. Com realce para varios contra-
ataques em que apareceram 2 atletas
isoladas do S. Félix perante a guarda-
redes da equipa adversaria, permitin-
do que o S. Félix, alcancasse os dese-
jados 3 pontos.

Equipa do S. Félix: Joana Silva,
Gisela Santos (1), Anna Kazimirko,
Daniela Soares (3), Joana Alves, Sara
Ferreira (7), Inés Soares (2), Joana
rodrigues (3), Patricia Fernandes (8),
Andreia Ferreira e Catarina Pontes (1).
Treinador: Rui Pereira.

As iniciadas do Clube de Andebol
deS. Félix da Marinha venceram por 22
golos (33-11) de diferenga no recinto
da Académica de Espinho, em jogo
quinta jornada, da zona 1 da I Divisao
do Campeonato Nacional.

Na primeira parte, 0 S. Félix entrou
forte. Com ataque organizado, defesa
bem colocada, ndo dando hipdtese
as atacantes da Académica, que sem
poderem chegar a linha de seis metros,
rematava dos nove metros, sem su-
cesso. Na segunda parte, o S. Félix
continuou a mostrar a sua capacidade
de jogo, dando-se ao luxo, de jogar os
Gltimos 15 minutos com a equipa das
infantis e mesmo assim, nunca perdeu
o controlo do jogo.

Equipa do S. Félix: Maria Jodo
Marques, Diana Costa, Marta Ferreira
(1), Fabiana, Daniela Soares (2),
Cristiana (2), Maria Jodo Barbosa (1),
Sara Ferreira (5), Inés Soares (2),
JoanaRodrigues (7), Patricia Fernandes
(6), Andreia Ferreira, Joana Silva (2) e
Catarina Pontes (5). Treinador: Rui
Pereira.

Na abertura da primeira fase do
Campeonato Regional, as minis do
Clube de Andebol de S. Félix da Mari-
nha perderam 20-14 com o Cale, em
Lega da Palmeira.

No entanto, o resultado ndo retra-
ta o trabalho desenvolvido pelo grupo
das jogadoras de S. Félix, que se mos-
traram tecnicamente superiores as
adversarias. A estas, valeu-lhes, prati-
camente, uma jogadora, que se evi-
denciou pela sua estatura, fazendo o
resultado para a sua equipa, a 90 por
cento, dos 9 metros.

Equipa do S. Félix: Tatiana Olivei-
ra, Patricia Martins (1), Ana Silva, Rita
Fonseca, Catarina Domingues (1),
Mafalda Teixeira, Bruna Jeremias (2),
Mariana Martins, Inés Santos (10),
Joana Casais, Helena Costa, Francisca
Ferreira e Rita Santos. Treinador: José
Santos.

Préximos jogos: juniores — S. Félix
da Marinha-Almeida Garrett, dia 24, as
21h30, no Pavilhdo Escolar de Arcozelo;
juvenis — Amarante-S. Félix da Mari-
nha, dia 27, as 17h30, no Pavilhdo
Municipal de Amarante; iniciados —
Sanjoanense-S. Félix da Marinha, do-
mingo, as 12h00, no Pavilhdo Munici-
pal de Travessas; infantis — S. Félix da
Marinha-Alpendorada, sabado, as
10h00, no Pavilhdo Escolar de Arcozelo;
minis — S. Félix da Marinha-Almeida
Garrett, sdbado, as 11h30, no Pavilhdo
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Enviar candidatura c/ CV para:
Apartado 521 — 4501-914 ESPINHO

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MEDICA DENTISTA

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE

Escolar de Arcozelo.

Rua 23, n.° 773 - 1.° Esq. — 450-277 ESPINHO
Telef. 22 732 41 21 e Tim. 967 742 865

18/Novembro/2010



26

VEFEAESPINHO

publicidade

1.0 JANTAR DOS EX-COMBATENTES DA GUINE
DO CONCELHO DE ESPINHO

Dia 4 de Dezembro de 2010

Local: ESPINHOMAR 1
Contactos: 914 976 600 / 227 344 243

Tim. 96 247 02 42 ¢ 96 411 83 50

Aluga-se Vende-se

fs'.;;'c",'i‘:f,‘,i’j;";’,fsimgos Espinho — T2 e T1 - Novo
* Terreno para 1 moradia - Anta

*T1 usado — Bom prego - Cen-
tro de Espinho

Espinho

— T1 s/ mobilia

Espinho centro

— T3 com mobilia

— Loja — Rua 33

— Loja em Espinho — Rua 15 ¢/ 26.
Bom prego

S. Félix da Marinha

— Casa c/ quintal e garagem

— T3 - Praia de Cortegaga

Esmoriz—EN 109 —Apartamen-
tos novos T2 e T3

Agradecimento
a Santa Casa
da Misericordia
de Espinho

A familia de Herminio Henrique Cardoso
Quinta vem por este meio agradecer a todo
0 Pessoal da Santa Casa da Misericérdia de
Espinho, todo o empenho, profissionalismo e
carinho prestados durante o periodo que o
seu ente querido ali permaneceu.

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ADVOGADO

CERQUEIRA FERNANDES - Advogado - Av.2 24 n.° 741 s/D 4500-
201 Espinho. TIm. 960151937 - Tel./Fax 227343129 - Tel./Fax
226062116 - E-mail: cerqueira.fernandes@mail.telepac.pt, 2. e
4.5 das 9 as 15,30 horas.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.° 156.
Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ARRENDA-SE EM ESPINHO-T3 NOVOS, T3 USADOS —Lugaresde
garagem. Contactar telef: 22734082 - TIm. 963028335.

ALUGA-SE CASA em Esmojaes. TIm. 934167983.

ALUGA-SE ARMAZEM ¢/ 150m2, ¢/ 2 casas de banho, mais
escritorio, na Rua do Pago Velho - Anta. Telef. 227344354 / Tim.
919252288.

ALUGA-SE CASA, em Espinho, ¢/ 1 quarto, cozinha, marquise e
casa banho. Tlm. 914795172.

ALUGAM-SE 2 GARAGENS - Rua 19, junto ao Café Tropicana. TIm.
914610897.

ALUGA-SE a sul de Silvalde VIVENDA ¢/ 4 divisdes + cozinha e
banho, garagem, jardim e quintal. Pogo ¢/ motor e agua da
Camara. Telef. 227342327 / TIm. 967212386.

ARRENDA-SE T3 em Esmoriz, ¢/ lugar de garagem. Edif. Serra Mar
- Estrada 109. TIm. 934856016.

ALUGA-SE CASA em Paramos — Avenida Central Norte, n.© 315 B.
TIm. 966879660.

ARRENDA-SE / VENDE-SE — Arrenda-se Quartos - Equipado e
mobilado. Perto do Casino. Tim. 913571237.

OFERTAS

PROCURO TRABALHO na area de: servico doméstico; tratar de
pessoas idosas; restaurantes e similares. Sou viliva, tenho expe-
riéncia nestas trés areas. Contacto: 914354943.

EX-FUNCIONARIA do Hospital de Espinho, reformada, oferece os
seus servigos para cuidar de pessoa doente e servigos similares
desde higiene, tratamento de roupa, alimentagdo e acompanha-
mento meédico. Hordrio a combinar. Dao-se referéncias. TIm.
912826471.

PASSA-SE

PASSA-SE CAFE RESTAURANTE, Rua 19, junto aos Correios. Tim.
936912900 ou 917686268.

DA-SE A EXPLORACAO ou passa-se Café, em Espinho. TIm.
914759706.

PEDIDOS

SENHOR SOLTEIRO com posses deseja conhecer menina ou
senhora livre, dos 38/40 anos de idade. TIm. 967423099.

RESTAURANTE EM ESPINHO precisa Empregada de Mesa (m/f) ¢/
experiéncia ou formacdo em Hotelaria; apresentacdo cuidada;
residéncia nazona/arredores; sentido de responsabilidade; dispo-
nibilidade imedata. Enviar curriculum vitae para o seguinte ende-
rego electrénico (working@iol.pt).

PRECISA-SE EMPREGADA DE BALCAO (m/f) para café em Silvalde,
em part-time.Telef. 227343601 / Tim. 918174266.

PRECISA-SE COZINHEIRA e Ajudante de Cozinha (m/f). Restau-
rante em Espinho. TIm. 911026514.

PRECISA-SE COZINHEIRO(A) para restaurante em Espinho, com
bastante experiéncia. TIm. 936806028.

PROCURO CABELEIREIRA ¢/ carteira de clientes para partilhar
espago, em Espinho. TIm. 919306655.

EMPREGADO/A DE MESA - Admite-se empregado de mesa a
tempointeiro. Entradaimediata. Contacto: 227312963 /919232023.
CV para Rua 19, n.° 1359 - 4500-252 Espinho.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofas, cadeiras, etc.
Orgamentos gratis. Telef. 227344090 / TIm. 917702872 — Rua do
Paco Velho, n.© 217 - Anta.

ESTOFADOR — REPARACAO DE SOFAS, cadeiras, estofos de
carros, tejadilhos, selins de motas. Todos os tipos de estofos —
Serafim Silva - TIm. 912933753.

ESTUDIOS - LABORATORIOS VIDEO VITOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de video - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. TIm. 962788407 -
918735306.

VENDAS

RIO MEAO - T2 — Novos prontos habitar. Ultimos para venda. Boas
areas a bons pregos. Tim. 917729292.

VENDO MERCEDES - Classe A-170 Diesel - Ano 2000. Optimo
estado, revisGes em dia, vistoria até Novembro 2011. Contacto:
916279442.

T2 — RETOMA DE BANCO - Excelente localizacao * Boas areas *
Grande varanda * Lareira * Vistas espectaculares — S6 48.000
euros. N3o é o que procura? Descubra isto e muito mais em
www.imo2007.pt —Imo2007 — Lic. AMI 7774 — Telef. 914506327
/963129240 / 227452130.

T2 T3 NOVOS DE LUXO—Aquecimento e aspiracdo central * Lareira
com recuperador de calor * Varandas * Garagem e arrumos. Desde
72.500 euros — Imo2007 — Lic. AMI 7774 — Telef. 914506327 /
963129240/ 227452130.

MORADIA V3 — RETOMA DE BANCO — Como nova * Excelente
localizagdo * Aquecimento central * Aspiracdo central * Lareira c/
recuperador de calor * Terrago ¢/ churrasqueira * Garagem p/ 3
carros — 150.000 euros — Imo2007 — Lic. AMI 7774 — Telef:
914506327 / 963129240 / 227452130 / 937588665.

Herminio Henrique Cardoso Quinta

Agradecimento e Missa do 7.9 Dia

Seus irmdos, tia, sobrinhos e restante familia vém por este
meio participar o falecimento do seu ente querido. Comunicam que
o seu funeral sera realizado hoje, quinta-feira, pelas 15 horas, da
Igreja de Anta para o Cemitério Municipal de Espinho.

A missa do 7.° dia serd celebrada terca-feira, dia 23, pelas 18
horas, na Igreja Paroquial de Anta. Desde ja agradecem a todos
quantos estiverem presentes nestas cerimdnias religiosas.

Irmaos: Maria José Quinta Rebelo
(ex-funcionaria do Centro de Saude de Espinho)
Palmira Quinta Lopes
Hernéani Quinta
Jorge Manuel Quinta

AGENCIA FUNERARTA DE MARTA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Manuel Soares de Pinho

Missa do 12.0 Aniversario

A morte levou aquele
Que tanto amavamos
Mas a sua memdria ficarad
Sempre no nosso coracdo

Sua esposa, filhos, noras, gen-
ro e netos vém, por este meio,
comunicar que sera celebrada mis-
sa pelo seu eterno descanso, dia
23, terca-feira, pelas 18 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde ja
agradecem a todos quantos com-
parecerem a esta celebragao.

PARAMOS
Olivia Rodrigues de Oliveira

Agradecimento e Missa do 7.9 Dia

Suasfilhas, genros, netos, enteados
e demais familia vém por este meio
agradecer as pessoas que tomaram par-
te no funeral do seu ente querido ou que
de outro modo se associaram a sua dor.
Comunicam que a missa do 7.° dia sera
celebrada dia 21, domingo, pelas 10
horas, na Igreja Paroquial de Paramos.
Desde ja agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

i,

Paramos, 18 de Novembro de 2010 e AP ]
Emilia de Oliveira Soares - filha

Maria Teresa de Oliveira Soares — filha
Carmelinda de Oliveira Soares Maganinho — filha
Beatriz Maria de Oliveira Gomes Maganinho — filha

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74
]

PARAMOS

Fernando José da Silva Aruil
(ex-Funcionario da TAP)

Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Seus filhos, genro, nora, netos, ir-
mds e demais familia vém por este meio
agradecer as pessoas que tomaram par-
te no funeral do seu ente querido ou que
de outro modo se associaram a sua dor.
Comunicam que a missa do 7.0 dia serd
celebrada dia 21, domingo, pelas 10
horas, na Igreja Paroquial de Paramos.
Desde ja agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Paramos, 18 de Novembro de 2010

José Fernando dos Santos Aruil — filho
Paula Cristina dos Santos Aruil - filha
Maria José da Silva Aruil — irma

Maria dos Anjos da Silva Aruil — irma

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

18/Novembro/2010
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Maria Fernanda Gomes
Fernandes Ribeiro

Missas de Aniversario

A familia vem, por este meio, comunicar
que serdo celebradas missas por alma do seu
ente querido dia 24 (meses), as 8 horas, e dia
28, aniversario natalicio, as 8, 11 e 18 horas,
na Igreja Paroquial de Silvalde. Desde ja
agradece a quem comparecer.

Palmira de Almeida Ramos

Missa do 8.0 Aniversario do falecimento

A familia comunica que sera celebrada
missa, por alma do seu ente querido, dia
21, domingo, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde ja agradece a
quem comparecer.

Espinho, 18 de Novembro de 2010
FUNERARIA N, . DIAJUDA - SANCEBAS  LUIS ALVES - ESPINKO - TEL, 22 734 51 28

Jacinto Rodrigues Marinhao
Missa do 9.° Aniversario

ﬁ Sua esposa, filhos, noras, genros e

netos, recordam-no com saudade. Man-
dam celebrar missa por sua alma, dia 23,
terca-feira, as 18,30 horas, na Capela de
N.2 Sr.@ do Mar, no Bairro Piscatorio.
Desde ja agradecem a quem comparecer.

Joaquim de Oliveira e Sa

.:ll:i;. “"Pocas”

Missa do 14.° Aniversario

Sua esposa, filhos, noras, genro, netos e
restante familia vém, por este meio, comuni-
car que sera celebrada missa por sua alma,
no dia 20, sabado, pelas 18,30 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde ja agrade-
cem a quem comparecer.

Manuel Pinto Pereira

“"Manuel do Caseiro”

Missa do 7.9 Aniversario do seu falecimento

Seus filhos, noras, netos e demais familia
vém, por este meio, comunicar que sera celebra-
da missa por alma do seu ente querido, dia 22,
segunda-feira, as 8 horas, na Igreja Paroquial de
Silvalde. Desde ja agradecem a todos quantos
participarem nesta celebragdo.

Carlos Pereira da Rocha
(20-11-1937 — 28-11-2007)

No més dos Santos nasceste e
neste mesmo més partiste.
Dos valores da santidade foi
feita a tua vida. Ensinaste-nos
a conjugar o verbo amar.

Do vazio que deixaste ficou a
eterna saudade da tua alegria.

Recebe como nossa singela ofer-
ta a celebragdo destas eucaristias:
em 20-11-2010, as 16h30 e em
28-11-2010, as 11h00, na Igreja Paroquial de Silvalde.

Continuas a viver em cada um de nds, com todo 0 nosso amor.
A tua Familia que nunca te esquece

FARMACIAS DE SERVICO
Sexta (19) - GUEDES DE ALMEIDA . R. 36, n.0 416 - Anta - Tel. 227322031
Sabado (20) - TEIXEIRA Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352

DOMiNgo (21)- SANTOS w.ovvrvrcrne Rua 19, n.0 263 - Tel. 227340331
Segunda (22)- PAIVA ..o Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Terga (23) - HIGIENE wooovocrcrsne Rua 19, n.0 293 - Tel. 227340320

Quarta (24) - GRANDE FARMACIA......... Rua 8, n.0 1025 -
Quinta (25) - CONCEICAQ .. R. S. Tiago, n.° 701 - Silvalde -

Tel. 227340092
Tel. 227311482
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Paulo Amilcar de Oliveira

Missa do 9.0 Aniversario do falecimento

Sua esposa e filho vém, por este
meio, comunicar as pessoas de suas
relagdes e amizade, que sera celebrada
missa, por alma do seu ente querido,
dia 21, domingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde ja agra-
decem a todos quantos participem na
Santa Eucaristia.

Espinho, 18 de Novembro de 2010

Sandra Maria Barrento Morais
Diogo Rafael Morais de Oliveira

Maria Isaura da Cruz

(Vidva de Antonio Rodrigues Pereira "Cardoso”)

Missa do 7.0 Aniversario do falecimento

Seus filhos, nora, genro, ne-
tos e bisnetos vém, por este
meio, comunicar as pessoas de
suas relacdes e amizade que
sera celebrada missa por alma
do seu ente querido e de seu
marido Antdnio Rodrigues Pe-
reira "Cardoso", dia 21, domin-
go, as 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde ja agrade-
cem a todos quantos participem
na Santa Eucaristia.

Espinho, 18 de Novembro
de 2010

.:Il:i;. MONTE LIRIO — ANTA
Manuel Domingues de Sousa
Missa do 5.9 Aniversario

"Quando a saudade é
demais, ndo cabe no peito:
escorre pelos olhos."

Sua esposa, filhos, noras,
genros, netos e restante familia
vém, por este meio, participar
que sera celebrada missa por
alma do seu ente querido, dia
20, sabado, pelas 18,30 horas,
na Igreja Paroquial de Anta.

Desde ja agradecem a
todos quantos participem nesta
Eucaristia.

ESPINHO (Rua 20, n.© 1127)

Manuel da Costa Marques

Agradecimento e Missa do 7.9 Dia

Afamilia vem, por este meio, e
agradecer as pessoas que toma-
ram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram a sua dor. Comunica
que a missa do 7.0 dia sera
celebrada dia 23, terca-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde jé agradece a
todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 18 de Novembrode /
2010

Agostinho de Sousa Ferreira

Missa do 33.° Aniversario

Com grande saudade, e
seus filhos e restante fa- -
milia vém, por este UNICO
MEIO, comunicar que a
missa do 33.° aniversario
do falecimento do saudoso
extinto, sera celebrada dia
21, domingo, as 19 horas,
na Igreja Matriz de Espi-
nho, agradecendo desde ja
a todas as pessoas que pos-
sam comparecer.

Maria Gloria Pereira de Sousa

Missa
do 2.9 Aniversario
do seu falecimento

Seu marido, filhos e restan-
te familia vém, por este meio,
comunicar que sera celebrada
missa por alma do seu ente
querido, dia 23, terga-feira, pe-
las 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde ja agrade-
cem a quem participar na Euca-
ristia.

Alberto de Pinho Faustino

Missa do 5.0 Aniversario do seu falecimento

Suas filhas, genros, netos e
bisnetos vém, por este meio, co-
municar as pessoas de suas rela-
¢Oes e amizade que sera celebrada
missa por alma do seu ente querido
na proxima quinta-feira, dia 25,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na Euca-
ristia.

Espinho, 18 de Novembro de
2010

FUNERARIA N. S. D'AJUDA ~ SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
L

David Rodrigues de Sousa

Agradecimento e Missa do 7.9 Dia

A familia vem, por este meio,
agradecer as pessoas que toma-
ram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram a sua dor. Comunica
que a missa do 7.0 dia se celebra
hoje, quinta-feira, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradece a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 18 de Novembro de
2010

FUNERARIA N. S. DAJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
- - - — - - - _— — - -

FUNERARIA N. 5. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
- - —

18/Novembro/2010
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SOLVERDE

CASINOS - HOTEIS

CASINO ESPINHO

Crazy Hor
Dreams

UM ESPECTACULO PLENO [iﬁj. EROTISMO
INSPIRADO NO UNIVERSO'MITICO
DOS CABARETS DE PARIS

JANTAR FSPECTACULO

- 49 A DOMINGO

solverde.pt Reservas 227 335 500

18/Novembro/2010
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