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É verdade! Quis a nature-
za, por força de um temporal,
destruir o pavilhão Joaquim
Moreira da Costa Junior propri-
edade do clube desportivo mais
representativo do Concelho,

“MORREU” O PAVILHÃO DO
SPORTING CLUBE DE ESPINHO!

nos a enganar prometendo-nos
um complexo desportivo, pe-
rante este facto, entendeu as
Direcções sucessivas do Spor-
ting Clube de Espinho não fazer
obras, mas o resultado está á
vista, nem novo nem velho.

Através do jornal Defesa
de Espinho alertei, várias ve-
zes, a tudo e todos para a
situação em que se encontrava
o já velho e cansado pavilhão,
que agora só resta as paredes

e nunca é demais lembrar que,
dentro das mesmas, se viveu
praticamente grandes dias de
glória para as gentes de Espi-
nho, porque decepções con-
tam-se pelos dedos. Lá se con-
quistou 12 dos 17 títulos naci-
onais de voleibol sénior e deze-
nas e dezenas de títulos, desde
os juniores aos minis, como
nunca outro pavilhão se pode-

com quase 100 anos de vida! O
telhado ficou totalmente des-
truído, os dois portões, que
estavam podres, também caí-
ram e muitos vidros partidos.
Na minha modesta opinião,

nada mais há a fazer, se não
chorar a inactividade em defini-
tivo aquela pérola de sucessos
desportivos.

A desgraça podia ser bem
pior, porque mais ou menos
15 minutos antes, tinha aca-
bado o treino dos jovens da
formação.

O pavilhão foi inaugurado
em 1966, na verdade morreu
novo, tinha somente 45 anos.

Através dos anos andaram-

A Protecção Civil esteve
no local e tentou evitar mais
es t ragos ,  procurando a
substituição de alguns ele-
mentos da cobertura, mas o
fortíssimo vento acabou por
levantar o telhado. As pla-

O “golpe de misericórdia” da “mãe natureza”

Temporal leva telhado
do pavilhão do Sporting de Espinho

O temporal que assolou o País também provocou

estragos, de grande monta, no pavilhão

Joaquim Moreira da Costa Júnior,

do Sporting Clube de Espinho, na noite de quarta-feira

da semana passada. A forte ventania

acabou por derrubar uma das portas (poente) da

entrada do pavilhão e arrancou uma parte do telhado.

cas da cobertura daquele
equipamento desportivo fi-
caram espalhadas por todo
o piso e algumas foram pa-
rar ao relvado do Estádio
Comendador Manuel de Oli-
veira Violas.

Os danos provocados
pela intempérie deixam, as-
sim, o clube, com mais um
gravíssimo problema quan-
to  às  suas  i ns ta l ações
desportivas, pois naquele
local ainda se realizavam

jogos de andebol e de volei-
bol, nomeadamente dos es-
calões de formação.

As equipas de andebol
sénior e de juniores (Next
21), terão de jogar na Nave
Polivalente, onde já se rea-

lizam alguns dos jogos, no-
meadamente de voleibol da
Divisão A1.

Os tigres tinham previs-
to para este fim-de-sema-
na, a realização de um tor-
neio de voleibol (minis A) e

que iria acolher cerca de
uma centena de crianças,
acabando por ser transferi-
do para Fiães.

Este terá sido o ‘golpe
de misericórdia’ da ‘mãe
natureza’ num pavilhão que
já se vinha deparando com
inúmeros problemas, quer
quanto ao estado do piso,
quer no que respeita a algu-
mas condições de habi-
tabilidade e dos próprios
balneários.

Os elevadíssimos custos
de uma possível reparação
do telhado (agora avaliados
em cerca de 150 mil euros),
são inviáveis para o clube,
num momento em que se
debate com alguns proble-
mas financeiros e que está
em fase de conclusão o
licenciamento do projecto
do novo pólo desportivo do
Sporting Clube de Espinho,
obra que irá englobar um
estádio um pavilhão gimno-
desportivo.

Segundo o presidente da
Direcção do Sporting Clube
de Espinho, Rodrigo dos
Santos, “isto espelha bem a
necessidade da construção
de novas instalações”.

Escusando-se a fazer
previsões, para já, daquilo
que irá acontecer, Rodrigo
dos Santos apenas disse que
“o clube não irá parar”.

Recorde-se que todos os
jogos das equipas de an-
debol – desde os seniores
aos minis – e de voleibol –
masculinos e femininos em
quase todos os escalões –,
deverão realizar-se em casa
emprestada, possivelmente
na Nave Polivalente de Es-
pinho, com a possibilidade,
ainda, de o clube vir a utili-
zar, a partir de hoje, o Pavi-
lhão Municipal de Anta que
poderá vir a ser entregue
pelo Tribunal Judicial de
Espinho à Câmara Munici-
pal, uma vez que deverá ser
lido hoje o acórdão de um
mega processo judicial que
envolve mais de quatro de-
zenas  de  a rgu idos  po r
alegadas burlas a segura-
doras e para o qual aquele
equipamento foi requisita-
do.

Manuel Proença

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS

CLÍNICA MÉDICO
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rá gabar nesta modalidade! Aqui
foi e será, enquanto outro não
atingir este marco, a rainha e a
verdadeira catedral do voleibol
português.

É vergonhoso, mas é ver-
dade, repito, é vergonhoso de
mais, não há palavras para des-
crever o desrespeito e a falta de
sensibilidade para os vários
problemas, e não são poucos,

de infra-estruturas necessárias
para responder ás necessida-
des deste grande clube que é o
Sporting Clube de Espinho para
daí dar respostas aos jovens no
sentido de eles fazerem des-
porto e também defender as
cores do tigre nas suas várias
modalidades.

Pergunto eu: e agora que
fazer com os jovens que ali
praticavam voleibol e andebol
ou ginásio que o tínhamos

montado á pouco e que servia
as outras modalidades?

Os minis do voleibol tinham
um torneio com várias equipas
que viajaram até nós e, com
tristeza nossa, tivemos que
comunicar à Associação de
Voleibol do Porto a anulação do
mesmo que, por sua vez, ele-
geu a localidade de Fiães, em
substituição da cidade de Espi-
nho.

Hoje não é a altura própria

para direccionar as setas às
pessoas que se dizem gostar
muito do Sporting Clube de
Espinho, não tenho dúvidas que
sim, mas à sua maneira mas
olhando primeiro para o seu
umbigo.

Diz o ditado que “quem
avisa seu amigo é!”

E agora o que vamos fazer?
Aonde o nosso clube chegou!
só nos resta mendigar e pedir
carecida mente a união dos

verdadeiros amigos do clube
neste momento difícil para to-
dos nós.

Resta-nos a boa vontade
da Câmara Municipal de Espi-
nho e desde já agradecendo
em nome da secção de volei-
bol e da Direcção (na qual
sou vice-presidente das mo-
dalidades amadoras) a dispo-
nibilidade em nos dar maior
abertura na utilização da Nave
Polivalente e também agra-

decer à Junta de Freguesia
de Espinho de nos albergar
nas suas instalações, para ali
instalarmos a secretaria do
Voleibol, porque infelizmente
até a nossa sede já não ofere-
ce segurança.

Ficamos á espera da re-
solução de todos os proble-
mas do nosso respeitado
clube.

Até quando não sei, o
futuro dirá…

De lágrima no olho, o sím-
bolo dos campeões de voleibol,
dos jovens e dos espinhenses
que por ali passaram, sentiu-se
impotente e quase sem pala-
vras para descrever o sucedido
e sem ideias para apontar um
rumo para o futuro. E dizia:

“O grande problema depa-
ra-se com o facto de saber
onde iremos colocar as nossas
equipas a treinar! Vamos pedir
ajuda à Câmara no sentido de
nos emprestar o Pavilhão Mu-
nicipal de Anta”.

E o seu sentimento, espelha
bem o que lhe vai na alma:

“Imagine o que sinto, pois
desde há cinquenta anos a esta
parte que venho para o pavi-
lhão do Sporting Clube de Espi-
nho! Este pavilhão é a minha
casa! Passo mais tempo aqui
do que em minha casa! Não
tenho palavras!!! Sinto-me tão
triste!...”

Revoltado, Toninho, sem
apontar a ninguém em particu-
lar, não poupou críticas:

“O nosso clube foi despre-
zado e abandonado. Andaram

A desolação e agonia de Toninho

Desolação, tristeza e agonia estavam espelhados na cara de António Octávio

(Toninho), a incontornável figura ligada, desde sempre, ao voleibol

e ao Sporting Clube de Espinho. A sua casa – o pavilhão Joaquim Moreira da Costa

Júnior – tinha, agora, os dias contados… Sem tecto e com uma imagem

de verdadeira destruição, o velhinho pavilhão do Sporting Clube de Espinho

chegara ao fim aos olhos deste espinhense e deste tigre de alma e coração.

É que ali vivera grande parte da sua vida, aliás, era ali a sua vida!...

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67
Rua 21, 755, 1.º Dto. (junto às Finanças) — 4500-204 Espinho
Telf./Fax: 227 320 866 - Tlm. 964 875 154 - geral@domusgest.net

Consulte-nos

A melhor relação
QUALIDADE / PREÇO

Confie na nossa experiência
www.domusgest.net

“O nosso clube
foi desprezado
e abandonado
e andaram
trinta anos
a enganar
toda a gente!”

trinta anos a enganar toda a
gente! Este é o clube mais
eclético do País e é campeão
nacional de voleibol por não sei
quantas vezes!

O Sporting Clube de Espi-
nho deveria ter um equipamen-
to novo há muitos anos. Há 10
anos que o Sporting de Espinho
deveria ter arranjado o pavi-
lhão e não o deveria ter deixa-
do degradar desta forma.

Toda a gente teve culpa –
quem mandou no clube e na
terra. Andaram trinta anos a
enganar. Mas não é só o pavi-
lhão! Vamos ao campo de fute-
bol e o que ali vemos é um
crime! Aqueles balneários…
aquilo até deveria ser proibido,
pois ali equipam-se seres hu-
manos!”

E vai mais longe:
“Esta é mais uma facada no

clube! O Sporting de Espinho
merecia muito mais respeito.

Toda a gente tem culpa – a
população de Espinho alheou-
se completamente do Sporting
Clube de Espinho, não sei por-
quê?!

Vamos andar para a frente
e não vamos morrer. A forma-
ção de voleibol tem levado muita
pancada mas não vai morrer!
Os jovens andam a treinar em
condições desagradáveis e este
pavilhão já não tem solução.
Vamos ter de andar com a casa
às costas. Mas estou convenci-
do de que a Câmara nos irá
ajudar. E, atenção, porque não
é só o voleibol! O andebol está
nas mesmas condições! São
centenas de atletas que irão
estar privados de treinar” –
concluiu.

Manuel Proença

“Desde há cinquenta anos
a esta parte que venho

para o pavilhão
do Sporting Clube de

Espinho! Este pavilhão é a
minha casa! Passo mais

tempo aqui do que
em minha casa!

Sinto-me tão triste!”

“Vamos andar para a
frente e não vamos

morrer. A formação de
voleibol tem levado
muita pancada mas

não vai morrer!”

“Esta é mais uma facada
no clube! O Sporting
de Espinho merecia

muito mais respeito.
Toda a gente tem

culpa – a população
de Espinho alheou-se

completamente
do Sporting Clube

de Espinho,
não sei porquê?!”

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro
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LOJA 1 - ESPINHO - Rua 19, n.º 242  • Tel. 227343056 • Fax 227319644
LOJA 2 - ALBERGARIA-A-VELHA - Rua 25 de Abril (junto às piscinas)

Tel. / Fax 234 52 52 3270 ANOS AO SERVIÇO DA ÓPTICA

GRUPO LOJAS ROMEU VITÓ

Casinha do Campo

Rua 19, n.º 230 - 4500-255 ESPINHO  •  Tlm. 91 384 8821

Competência

Honestidade

Bom GostoDECORAÇÃO E UTILIDADES

A intempérie do passado
dia 16 “levou” uma boa parte
do telhado do velhinho pavi-
lhão dos tigres, destruiu gran-
de parte das placas de cober-
tura daquele equipamento,
provocando rasgos e buracos
e afectou o já desgastado
piso sintético do campo de
andebol e do de voleibol.

O Sporting Clube de Espi-
nho, num comunicado que
nos fez chegar à Redacção
explica que o seu pavilhão
desportivo “foi alvo de bra-
vas intempéries que danifica-
ram por completo toda a sua
cobertura, para além da des-
truição das redes de alimen-
tação eléctrica, exaustão,
rede de alimentação de água,
gás e respectivo piso des-
portivo, tornando-o totalmen-
te impraticável”.

E, uma vez que “o clube
aprovou um plano estratégico
para a construção de novas
infra-estruturas, incluindo um
estádio e um pavilhão cujos
projectos de arquitectura se
encontram aprovados na Câ-
mara Municipal de Espinho”,
não se justifica o investimento
na reparação dos estragos, uma
vez que feito “o levantamento
exaustivo ao apuramento dos
custos dos danos causados ron-
da os cento e cinquenta mil
euros”.

A morte antecipada
do velhinho reduto
dos tigres

Prejuízos rondam
os 150 mil euros
O Sporting Clube de Espinho não irá proceder

a obras de recuperação do pavilhão Joaquim Moreira

da Costa Júnior. A decisão do executivo directivo

do clube sustenta-se nos elevados custos dessas

obras que, segundo um comunicado da Direcção,

rondam os cento e cinquenta mil euros.
de actas da Direcção o louvor
de agradecimento à Câmara
Municipal de Espinho na pes-
soa do senhor presidente,
pela prontidão disponibilizada
no apoio à continuidade das
nossas modalidades afecta-
das”, bem como “à Junta de
Freguesia de Espinho, na pes-
soa do senhor presidente,
pela cedência de gabinetes
para a organização dos nos-
sos serviços de secretariado
e logística da secção de volei-
bol”.

Os tigres irão, ainda, “envi-
ar à família do saudoso Joa-
quim Moreira da Costa Júnior,
conhecimento do sucedido e
da presente deliberação” e dei-
xam “uma palavra de reconhe-
cimento e agradecimento a to-
dos quantos se solidarizaram e
contribuíram com os apoios de
patrocínio neste pavilhão”.

O Sporting Clube de Espi-
nho revela, por fim, “que as
nossas actividades irão prosse-
guir em diversos pavilhões da
cidade, nomeadamente, Nave
Municipal de Espinho, Pavilhão
Municipal de Anta, Escola Se-
cundária Dr. Gomes de Almeida
e Escola Secundária Dr. Manuel
Laranjeira, a cujas entidades
desde já agradecemos penho-
radamente”.

Manuel Proença

Sendo assim, a Direcção do
Sporting Clube de Espinho de-
cidiu, na sua reunião de segun-
da-feira, “não proceder à repa-
ração do actual equipamento
dado à avaliação da despesa da
mesma e ainda se verificar que
toda a estrutura periférica (pa-

redes e pilares) do equipamen-
to se encontra também muito
fragilizada”.

A Direcção do Sporting Clu-
be de Espinho vai “providenciar
com todas as entidades oficiais
o deferimento do licenciamento
do novo complexo desportivo

do clube e dar prioridade à
construção do respectivo pavi-
lhão”.

A Direcção do clube deci-
diu, também, “preservar de
imediato todos os elementos
afixados no pavilhão comemo-
rativos a efemérides realizadas

bem como o monumento de
homenagem a Joaquim Moreira
da Costa Júnior, para posterior
afixação do futuro complexo
desportivo”.

O Executivo do Sporting
Clube de Espinho tomou a
decisão de “registar no livro

Até uma banheira (no próprio
recinto de jogo) apara… a chuva!

...com legenda!
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Os ventos fortíssimos
e as chuvas, que ocorre-
ram no passado dia 16,
provocaram estragos,
não visto há muito tempo,
na cidade. Muitos dos
telhados de casas
à beira-mar não
aguentaram a intempérie
e algumas das árvores
tombaram ante a
tremenda força do vento,
quase ciclónico, que
soprou de norte.

Um dos danos mais visíveis
foi provocado nos vidros do
Café Palácio, na Alameda 8,
que partiram, causando um
elevadíssimo prejuízo.

Algumas das árvores não
aguentaram a ventania, como
aquela que demos conta na
anterior edição e a que se jun-
tou uma outra no Parque João
de Deus, junto à Câmara Muni-
cipal de Espinho. A árvore, de
grande porte, foi arrancada,
pela raiz, tombando (felizmen-
te) sobre o parque e uma zona
de relva que era atravessada
por um pequeno caminho. E
felizmente que tombou para
sul e não para norte, por onde
passa o passeio da Rua 19 e
onde está o largo José Sal-
vador…

Manuel Proença

O Lions de Espinho promoveu mais uma acção
altruísta, com 79 (em 102 inscrições) colheitas de

sangue em Silvalde, resultando em dez novos
dadores; próxima colheita no domingo, em Guetim

...com
legenda!

...com legenda!

Sob a presidência de Guilhermino Pedro, os actuais
corpos sociais do Orfeão de Espinho foram reeleitos na

tarde sábado em assembleia eleitoral presidida por
Aurora Morais e ocorrida na Junta de Espinho

De montras
partidas
e árvores
tombadas

Incontrolável
força
da natureza

“APAGÃO”
INFORMÁTICO
NO CENTRO
DE SAÚDE DE ANTA

Há cerca de quinze dias que
o Centro de Saúde Familiar de
Anta se depara com inactivida-
de informática, com reflexo na
marcação de consultas e de
exames clínicos, com alguns
dos utentes a manifestarem o
seu desagrado pelo atraso (com
reflexo na qualidade) no aten-
dimento.

A avaria, que carece de
resolução dos competentes
serviços centrais, é lamenta-
da pelos utentes, face à mo-
rosidade e ao incómodo que
acarreta.

Foto VÍTOR LANCHA
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        EQUICONTAS
- Freitas & Filhos, Lda.
- Freitas Mediação de Seguros, Lda.
DUAS EMPRESAS DE SERVIÇOS COM ESCRITÓRIOS EM:

Contabilidade e Seguros
Avenida 24, n.º 1019 - Salas B e C – Espinho

Seguros
Rua Oliva Teles, n.º 1018 – S. Félix da Marinha
(na saída da A29 sentido Granja)

Agentes das companhias de Seguros:

- Liberty Seguros
- Victoria Seguros
- Allianz Seguros

Estamos onde melhor lhe convém
Disponibilizamos uma resposta personalizada

E se precisar de resolver algum problema sabe com quem falar?

Contactos:
963 065 054 – 910 005 408 e 227 534 268
Email: geral@equicontas.com  seguros@equicontas.com

A Delegação de Espinho da
Cruz Vermelha Portuguesa
disponibiliza, todas as segun-
das-feiras, um serviço de calista
aos utentes da instituição. O
serviço vai desde o tratamento
de calosidades, calos, unhas
encravadas, hidratação dos pés

SERVIÇO DE CALISTA NA DELEGAÇÃO
DA CRUZ VERMELHA

e corte de unhas (em pés dia-
béticos ou não diabéticos).

Prestado pela terapeuta
Edite Pais, e especialmente
direcionado ao público sénior,
devido às dificuldades que os
idosos detêm neste campo, este
é já um dos serviços mais pro-

curados na sede da Cruz Ver-
melha Portuguesa na Rua 25
(n.º 833). “Denotei que a Dele-
gação de Espinho tinha uma
necessidade nesta área da saú-
de e, como pessoa, gosto de
ajudar o próximo, propus-me
como calista a prestar este ser-
viço. O público-alvo é alargado
e o serviço prestado varia con-
forme o tratamento”, explica
Edite Pais.

Augusta Pinto, utente da
Delegação, refere que Edite Pais
é uma “técnica muita atenta,
minuciosa e cuidadosa, tem
particular atenção com os as-
pectos mais complicados no
que trata do cuidado dos pés,
como calosidades e unhas
encravadas. É uma pessoa
muito afável e excelente profis-
sional.”

Como outros serviços da
Delegação da da Rua 25, o
serviço de calista necessita de
pré-marcação na sede, ou atra-
vés do contacto 220167176, e
funciona na base em donativo
(“valores simbólicos para a
higienização e aquisição do
material necessário para a pres-
tação do serviço”).

No sábado, o Sorriso da
Rita recebeu na sua sede (no
FACE – Fórum de Arte Cultura
de Espinho) a visita de um gru-
po de alunos de Vila Franca de
Xira que está a desenvolver um
trabalho sobre a paralisia cere-
bral no âmbito da disciplina de
Área de Projecto. Houve um
lanche de confraternização en-
tre os jovens e os muitos asso-
ciados presentes e a espinhense
Liliana Ribeiro, autora do livro
“O meu Arco-Íris”, entregou
um cheque no valor de qui-
nhentos euros à associação da
qual também ela faz parte.

Foi com enorme alegria que
o Sorriso da Rita recebeu no
FACE – Fórum de Arte e Cultura
de Espinho a visita de quatro
alunos da Escola Secundária
Alves Redol, de Vila Franca de

“O PROTOCOLO FOI O FORMALIZAR
DO QUE SEMPRE RESPEITAMOS”
– MOISÉS COUTO (COMANDANTE
DOS BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE ESPINHO)

“O protocolo foi o for-
malizar do que sempre res-
peitamos” – quem o afirma
é o comandante do corpo
de bombeiros dos Bombei-
ros Voluntários de Espinho,
Moisés do Couto, a propósi-
to da not íc ia sobre a
formalização de um proto-
colo de intervenção conjun-
ta que fora assinado no Cen-
tro Distrital de Operações
de Socorro da Autoridade
Nacional de Protecção Civil
em Aveiro.

O comandante do corpo
activo dos Bombeiros Volun-
tários de Espinho entendeu
prestar este esclarecimento
“dadas algumas dúvidas le-
vantadas pelos destinatários
do socorro”.

Moisés do Couto garante
que “o Socorro não está em
causa pois desde sempre as
regras de actuação estavam
já definidas”.

E conclui:
“Sempre defendemos a

intervenção conjunta, pois
uma instituição centenária
pauta-se pela memória e com-
promisso”, sublinha.

Manuel Proença

Xira.
Na companhia de duas pro-

fessoras, Leonor e Rosa, os
jovens estiveram na sede da
instituição a preparar o traba-
lho que estão a desenvolver
sobre a associação e a proble-
mática da paralisia cerebral em
geral.

Os alunos João da Avó,
Catarina Castanheira, Rita Sar-
dinha e Joana entrevistaram
diversas crianças e adultos com
paralisia cerebral, membros da
associação, e junto deles con-
seguiram testemunhos impor-
tantíssimos para melhorar e
enriquecer o trabalho.

Uma das grandes surpre-
sas da tarde foi preparada por
Liliana Ribeiro, autora do livro
“O meu Arco-Iris”. Como o pro-
metido é devido, a jovem en-

tregou um cheque ao Sorriso
da Rita no valor de quinhentos
euros referente à venda dos
livros (por cada venda, um euro
reverte a favor da associação).

Para além deste trabalho,
no dia anterior o grupo de alu-
nos visitou também a casa da
Maceda de internamento pro-
visório (pertencente ao Centro
de Paralisia do Porto) e
contactaram com a dura reali-
dade das crianças institucio-
nalizadas. Uma delas, o Vasco,
está a ser apoiada pela campa-
nha do Banco Barclays desen-
volvida em parceria com o Sor-
riso da Rita.

Por fim, os jovens garanti-
ram que voltarão à cidade de-
pois de concluído o projecto
para o mostrarem a toda a
comunidade espinhense.

LILIANA RIBEIRO ENTREGA 500 EUROS
AO SORRISO DA RITA
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ASSOCIAÇÃO DE SOCORROS MÚTUOS
DE S. FRANCISCO DE ASSIS DE ANTA

P.e Manuel Agostinho Pereira de Moura, Presidente da
Assembleia Geral, usando da faculdade que me confere a
alínea a) do Artigo 50.º alínea a) e em conformidade com o
estabelecido na alínea b) do Artigo 41.º dos Estatutos,
convoco os senhores associados a reunirem em Assembleia
Geral Ordinária, na sala das sessões dos corpos sociais, sita
no Edifício Social, na Rua da Tuna Musical, n.º 987, da Vila de
Anta, no dia 18 de Março do corrente , pelas 20.30 horas, a
fim de se tratar da seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1) Leitura da acta da Assembleia Geral anterior.
2) Parecer do Conselho Fiscal sobre Relatório e Contas de

2010.
3) Apresentação, discussão e votação do Relatório e Contas

do ano 2010.
4) Outros assuntos de interesse Associativo.

A Assembleia Geral só poderá reunir à hora  marcada com
a presença da maioria dos Associados, ou, trinta minutos
depois (30m), com qualquer número de Associados presentes
(Artigo 44 n.º 1 dos Estatutos).

Anta, 22 de Fevereiro de 2011
O Presidente da Assembleia Geral,

a) P.e Manuel Agostinho Pereira de Moura

«Defesa de Espinho» - 4117– 2011-02-24

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIAJUNTA DE FREGUESIA
DA VILA DE ANTA

Edital
N.º 01/2011

Napoleão Soares Pereira Guerra, Presidente da Junta de
Freguesia da Vila de Anta, faz público que, em face do que se
prescreve no n.º 1, 2 e 3 do Artigo 23.º (Exumações), do
Regulamento do Cemitério Paroquial da Junta de Freguesia
da Vila de Anta, são avisados todos os interessados que
tenham familiares inumados nas Sepulturas Temporárias da
Secção n.º 12 do Cemitério da Junta de Freguesia de Anta, de
que devem requerer a trasladação das ossadas desses seus
entes, nos serviços administrativos da Junta, dentro do prazo
de 30 dias a contar da data da afixação do presente Edital,
após o que não o fazendo serão as referidas ossadas
removidas para o Ossário da Freguesia conforme determina
o n.º 3 do mesmo Artigo. E para constar se passou este e
outros de igual teor que vão ser afixados nos lugares de estilo
e publicado nos jornais "Defesa de Espinho" e "Jornal de
Notícias".

Vila de Anta, 23 de Fevereiro de 2011

O Presidente,
a) Napoleão Soares Pereira Guerra

«Defesa de Espinho» - 4117– 2011-02-24

Convocam-se todos os associados da "AMI - Associação de
Moradores da Idanha”, para o dia 26 de Março entre as
14h30 e as 16h30, para a Assembleia Geral da Associação,
nas Instalações Provisórias da Associação, à Rua da Cavadinha,
n.º 467, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1 - Deliberar sobre o Balanço e Contas respeitante aos
anos de 2007, 2008 e 2009;

2 - Deliberar sobre a aplicação de resultados;
3 - Deliberar sobre a permuta do terreno pertencente à

AMI, com o artigo R1232 de Anta, sito na Travessa da Lagarta,
Idanha, pelo prédio urbano, com o artigo U677 de Anta, sito
no Largo de S. Vicente, Idanha;

4 - Realizar as eleições para os Órgãos Associativos;
5 - Outros assuntos de interesse.
NOTA - Os Relatórios e Contas dos exercícios estarão

disponíveis para consulta dos associados, com os actuais
membros dos Órgãos Associativos.

Mais se informa que os interessados têm 15 dias a partir
de hoje para apresentarem listas eleitorais, a qualquer um
dos actuais membros dos Órgãos Associativos, na posse dos
quais se encontram o regulamento e o caderno eleitoral
disponíveis para consulta.

Se à hora marcada não estiver presente a maioria dos
associados com direito a voto, a Assembleia iniciará os
trabalhos meia hora mais tarde, com qualquer número de
associados.

Aos 22 de Fevereiro de 2011
A Mesa da Assembleia Geral

«Defesa de Espinho» - 4117– 2011-02-24

Convocatória

Associação de Moradores
da Idanha

DETIDO POR
ALEGADO TRÁFICO
DE DROGA

A PSP de Espinho deteve,
este sábado, um jovem de 22
anos, por suspeita de tráfico de
estupefacientes. Os agentes
policiais apreenderam-lhe cer-
ca de 76,5 doses de haxixe e
11,60 euros que, supostamen-
te serão provenientes da venda
destes estupefacientes.

Nesse mesmo dia, a Polícia
identificou dois jovens – um de
16 anos, por posse de cerca de
três doses de haxixe e um de 19
anos, por posse de cerca de
sete doses desse mesmo estu-
pefaciente. A Polícia identifi-
cou, ainda, um homem de 28
anos, por posse de cerca de 2,5
doses de haxixe.

A Polícia de Segurança Pú-
blica deteve um cidadão es-
trangeiro, de 40 anos, por
alegada tentativa de roubo na
via pública e um estudante de
26 anos por condução de veí-
culo automóvel, acusando uma
taxa de alcoolemia de 1,79 g/l.

Manuel Proença

ACÓRDÃO DO
MEGAJULGAMENTO
SERÁ LIDO HOJE

Deverá ter tido hoje o des-
fecho o megajulgamento do
caso das alegadas burlas às
seguradoras e que esteve a
decorrer no Pavilhão Municipal
de Anta. A leitura do acórdão
do colectivo de juízes estava
agendada para as 9.30 horas
de hoje, num processo que
envolve cerca de quatro deze-
nas de arguidos, com o Minis-
tério Público a pedir uma pena
20 anos de prisão para os dois
principais arguidos.

Manuel Proença

Rebelo de Carvalho, que já
reside em Espinho há várias
décadas, é natural do concelho
de Lamego. Licenciado em En-
genharia Civil e em Ciências
Militares, pela Academia Mili-
tar, possui uma pós-graduação
em Gestão de Protecção e So-
corro, pela Universidade Mo-
derna do Porto. Participou em
missões militares no Líbano
como comandante da UnEng3/
FND/UNIFIL 2007/08 (primeira
unidade completa e destaca-
da a partir de Espinho), no
âmbito da Resolução N.º 1701
de 11 Agosto de 2006 do
Conselho de Segurança das
Nações Unidas e exerceu,
como Oficial da Arma de En-
genharia, diversos cargos na
Escola Prática de Engenharia
e no Regimento de Engenha-
ria N.º 3, em Espinho.

No âmbito da Coopera-
ção Técnico-Militar com os
Países Africanos de Língua
Oficial Portuguesa (PALOP),
exerceu funções como di-
rector técnico de projectos
para a recuperação de infra-
estruturas militares e for-

Cerimónia de posse na Câmara da invicta com a presença de Rui Rio

Rebelo de Carvalho
novo comandante
do Batalhão
de Sapadores
Bombeiros do Porto

DIREITOS RESERVADOS

Manuel Rebelo de Carvalho (tenente-coronel de
Engenharia) é desde terça-feira o novo comandante
do Batalhão de Sapadores Bombeiros (BSB) do Porto.
A cerimónia de posse realizou-se ao final da tarde
de terça-feira, na Câmara Municipal do Porto,
com o presidente do Município, Rui Rio.

mação técnica aos milita-
res, em S. Tomé e Guiné-
Bissau. Da sua folha de ser-
viços constam dez louvores
e cinco medalhas militares.

Rebe lo  de  Carva lho ,
como Oficial da Arma de
Engenharia prestou serviço
na Escola Prática de Enge-
nharia, onde exerceu as fun-
ções de Comandante de
Companhia, Instrutor de
Curso de Oficiais, Instrutor
dos Cursos de Vigilância e
Contra-vigilância do Campo
de Batalha e Oficial de Ope-
rações; e também no Regi-
mento de Engenharia N.º 3,
em Espinho, como Coman-
dante de Batalhão, Director
de Instrução, Oficial de
Logística e 2º Comandante.
Em funções de âmbito téc-
nico, foi Adjunto Técnico e
mais tarde chefiou a Secção
de Infra-estruturas Milita-
res da ex-Região Militar do
Norte e a Delegação de
Infra-Estruturas do Norte.

Na cerimónia de posse,
Rebelo de Carvalho fez ques-
tão de dizer que “é, para

mim, uma enorme honra ter
merecido a confiança em
mim depositada, que, torna
possível o privilégio de tra-
balhar com os Sapadores
Bombeiros e com a Câmara
Municipal do Porto”.

Num acto que conside-
rou de “grande simbolismo
para mim, como afirmação
de solidariedade institucio-
nal e, em alguns casos,
movidos por razões de ami-
zade pessoal, como teste-
munhas do compromisso
que acabo de assumir”, o
novo comandante dos Bom-
beiros Sapadores do Porto
deixou “uma palavra espe-
cial e de incentivo ao se-
gundo Comandante do Ba-
talhão, de quem espero que
continue a abraçar um pro-

jecto ao qual daremos, com
certeza, continuidade, seri-
edade e competência pro-
fissional”.

Rebelo de Carvalho apro-
veitou a ocasião para sau-
dar “todos os que nele (BSB
do Porto) servem e presto a
minha reconhecida home-
nagem a todos quantos nos
antecederam e, com um la-
bor pautado pela idoneida-
de, pela dedicação e pela
competência granjearam o
grande prestígio de que o
Batalhão justamente desfru-
ta, tanto no universo dos
bombeiros como entre a
população do Porto e outras
autarquias quando apoia-
das”.

Rebelo de Carvalho re-
velou ser conhecedor da

“história do Batalhão de
Sapadores Bombeiros do
Porto e tenho a noção exac-
ta das suas potencialidades,
das suas limitações e das
suas dificuldades mas, prin-
cipalmente, dos desafios,
que em consonância de es-
forços e de vontades, te-
mos que enfrentar e vencer
para que os objectivos já
concretizados tenham pere-
ne continuidade, após uma
história de quase três sécu-
los, que são a sua identida-
de”.

O comandante dos BSP
do Porto af i rmou poder
“contar com o profissiona-
lismo, o espírito de bem ser-
vir, a lealdade e a disponibi-
lidade de todos, procuran-
do aglutinar soluções ino-
vadoras que permitam cum-
prir a nobre missão que nos
está atribuída, que é – tão
simplesmente – contribuir
para que a cidade do Porto
se torne cada vez mais se-
gura  e  p róspera ,  e  os
portuenses com melhor qua-
lidade de vida e onde todos
se possam sentir bem. A
nossa ambição será sem-
pre, constituir uma referên-
cia nas áreas de prevenção
e da prestação de socorro
em Portugal, pela qualidade
dos serviços prestados”.

E concluiu:
“Porque o Batalhão é e

será, essencialmente, aqui-
lo que forem as pessoas que
o servem, reitero pela mi-
nha parte poder afirmar-vos
a mais completa intenção
de tudo fazer para, congre-
gando determinações e ca-
pacidades com crescente
eficiência, permitir que a
Câmara Municipal do Porto
e os seus munícipes conti-
nuem a orgulhar-se dos seus
Sapadores Bombeiros”.

Manuel Proença



8

24/Fevereiro/2011

CONCURSO
DE TALENTOS

No sábado há apresenta-
ção do projecto de um grupo
de alunas da disciplina da Área
de Projecto, do 12º ano do
curso de Artes Visuais, da Esco-
la Secundária Dr. Manuel La-
ranjeira, no Centro Multimeios.

Concurso de talentos a par-
tir das 21 horas.

“NOITES DE FADO”
COM JOSÉ
DA CÂMARA

José da Câmara é o convi-
dado especial dos Casinos do
Algarve, da Solverde, para um
serão tipicamente português de
24 a 26 de Fevereiro.

O fadista iniciou a sua car-
reira profissional aos 17 anos
na revista “Lisboa, Tejo e Tudo”,
dando continuidade à sua tra-
dição familiar.

“Hoje, não só Lisboa se ren-
deu aos seus encantos, mas
todo o mundo, não pelo peso
do seu nome mas pelo seu
talento e timbre inconfundí-
veis.” Os sabores e os sons da
nossa tradição de volta aos
Casinos do Algarve com José
da Câmara: hoje no Casino
Vilamoura, amanhã no Hotel
Algarve Casino e sábado no
Casino Monte Gordo.

OUTRA VIDA
NO CINEMA
DO MULTIMEIOS

Depois de “O Preço da Trai-
ção”, de Atom Egoyan, com
Julianne Moore, Liam Neeson e
Amanda Seyfried, Max Thieriot,
o cinema do Centro Multimeios
exibe entre hoje e quarta-
feira (às 16h30 e 22 horas –
não se realizam sessões à se-
gunda-feira), “Outra Vida”, de
Clint Eastwood, um drama para
maiores de 12 anos, com Matt
Damon, Cécile de France, Jay
Mohr e Bryce Dallas Howard.

Três pessoas, distantes
entre si, estão unidas pela
morte. Nos EUA, George (Matt
Damon) vive atormentado pe-
las capacidades paranormais
que revela desde muito jovem.
Do outro lado do Atlântico, em
França, a jornalista Marie (Cécile
de France) tenta lidar com o
trauma de ter sobrevivido ao
tsunami de 2004 no Sudeste
asiático.

O novo filme do actor e
realizador Clint Eastwood ba-
seia-se num argumento origi-
nal do escritor inglês Peter
Morgan, autor de “A Rainha” e
“Frost/Nixon”.

Decorreu na Escola Secun-
dária Dr. Manuel Laranjeira uma
pequena exposição subordina-
da ao tema dos “lenços dos
namorados”. Tal tema foi esco-
lhido pela turma do Curso Pro-
fissional de Turismo Ambiental
e Rural (10º H) para celebrar o
Dia dos Namorados. Aliando a
celebração ao curso em si, esta
foi uma forma de dar a conhe-
cer uma das muitas tão belas
tradições existentes em Portu-
gal e que, por vários muitos,
continuam a ser desconheci-
das.

“Após tal decisão estar to-
mada e com o total apoio da
Direcção, estabeleceram-se
contactos com a Aliança
Artesanal – Cooperativa se-
deada em Vila Verde – sem a
qual não teria sido possível ter
acesso a preciosidades como
os próprios lenços dos namora-
dos, cerâmicas com dizeres alu-
sivos à época dos pares de
enamorados e a folhetos infor-
mativos que se revelaram uma

LENÇOS DOS NAMORADOS NA ESCOLA LARANJEIRA
imensa mais-valia para o co-
nhecimento desta tradição.”

Também estiveram expos-
tos lenços de namorados bor-
dados pela professora Adelina
Pais que cedeu, ainda para ex-
posição, diversas peças de ce-
râmica com a mesma temática.

Baseando-se no sítio da
cooperativa, “deixaríamos um
pouco da história” do lenço dos
namorados:

“É provável que a origem
dos “lenços dos namorados”
ou “lenços de pedidos” esteja
nos lenços senhoris dos sé-
culos XVII e XVIII, adaptados
depois pelas mulheres do
povo, dando-lhe consequen-
temente um aspecto caracte-
rístico.

Antes de tudo, eles faziam
parte integrante do traje femi-
nino e tinham uma função fun-
damentalmente decorativa.
Eram lenços geralmente qua-
drados, de linho ou algodão,
bordados segundo o gosto da
bordadeira.

Não é enquanto parte inte-
grante do traje feminino que
nos interessa o seu estudo,
mas a sua outra função, não
menos importante, e da qual
vem o nome: a conquista do
namorado.

A moça quando estava pró-
xima da idade de casar confec-
cionava o seu lenço bordado, a
partir dum pano de linho fino
que porventura possuía ou dum
lenço de algodão que adquiria
na feira, dos chamados lenços
da tropa.

Para realizar esta obra, a
rapariga utilizava os conheci-
mentos que possuía sobre o
ponto de cruz, adquiridos na
infância, aquando da confec-
ção do seu marcador ou
mapa.

Depois de bordado o lenço,
ia ter às mãos do “namorado”
ou “conversado” e era em con-
formidade com a atitude deste
de o usar publicamente ou não,
que se decidia o início duma
ligação amorosa.

Os lenços carregam consi-
go, por isso, os sentimentos
amorosos duma rapariga em
idade de casar, revelados atra-
vés de variados símbolos amo-
rosos como a fidelidade, a de-
dicação, a amizade, etc.

Estes lenços eram origina-
riamente em ponto de cruz, e
por ser um ponto trabalhoso
obrigava a bordadeira a pas-
sar, durante muitas semanas e
mesmo durante meses os se-
rões na sua confecção.

Como a escassez de tempo
passou a ser um facto na vida
moderna, a mulher deixou de
ter tanto tempo para a confec-
ção destes lenços, o ritmo de
vida tornou-se mais intenso, e
a mulher teve que solucionar
este problema, adoptando no
bordado outros pontos mais
fáceis de bordar.

Com esta alteração outras
se impuseram no trabalho de-
corativo dos lenços dos namo-
rados: o vermelho e o preto
inicial vão dar origem a uma

grande quantidade de outras
cores, e com elas novos moti-
vos decorativos se impuseram.
Os lenços não deixaram porém
de ser ainda mais expressivos,
acompanhados muitas vezes de
quadras ao gosto popular dedi-
cados àquele a quem era
dirigida tão grande fantasia: o
amado.”

Como conclusão, é de sali-
entar que esta iniciativa se sal-
dou num êxito, já que envolveu
a comunidade escolar, estabe-
leceram-se laços de respeito,
de trabalho, de aprendizagem,
de camaradagem e de vontade
de conhecer mais da cultura
portuguesa, tão rica e ainda
tão desconhecida pelas cama-
das mais jovens.

“É tempo de considerar e
de ponderar a importância dada
e a ser dada aos cursos profis-
sionais na área do turismo e
nas demais áreas que se tradu-
zam em mais valias para a nos-
sa sociedade, para a progres-
são da nossa sociedade.”

INTERNET
SEGURA
NA ESCOLA
DOMINGOS
CAPELA

Eram 18 horas de quinta-
feira quando a biblioteca da
Escola Básica e Secundária
Domingos Capela abriu portas
à comunidade para proporcio-
nar uma sessão sobre Internet
Segura, orientada por Andrea
Magalhães e Fernando Maia,
da Biblioteca Municipal de Espi-
nho.

A Rede de Espaços Internet
em parceria com o projecto
Internet Segura, responsabili-
dade de um consórcio coorde-
nado pela UMIC – Agência para
a Sociedade do Conhecimento

– que também envolve a Direc-
ção Geral de Inovação e De-
senvolvimento Curricular, con-
vidou a Biblioteca Municipal de
Espinho a associar-se às come-
morações do Dia da Internet
Segura 2011, disponibilizando
material de apoio.

A Biblioteca Municipal de
Espinho apresentou um Power-
Point sobre a utilização segura

e adequada da Internet, infor-
mando os pais e alunos sobre
as suas potencialidades, ale-
rtando-os para os riscos desta
poderosa ferramenta e suge-
rindo formas de actuação para
prevenir alguns problemas.

A Associação de Pais da
Escola Básica e Secundária
Domingos Capela marcou a sua
presença com uma participa-

ção dinâmica e interventiva.
Os pais presentes nesta

sessão intervieram com per-
guntas, comentários, com ex-
posição de situações reais, ten-
do-se criado um ambiente pro-
pício ao conhecimento e à par-
tilha.

A professora bibliotecária,
Sónia Couto, referiu que foi um
momento de esclarecimentos,

de diálogo construtivo, um fim
de tarde diferente para quem
quis quebrar com a rotina e
acrescentar pontos de interes-
se ao seu dia. Deixou um agra-
decimento aos orientadores
desta sessão, à Associação de
Pais da Escola, ao formador
Emídio Almeida e aos seus alu-
nos de mesa e bar e aos assis-
tentes operacionais da escola.

WORKSHOP DE CANTO
EM GUETIM

Ainda há vagas para o
workshop de canto com Sara
Cruz, marcado para domingo,
entre as 15 e as 19 horas, no
salão paroquial de Guetim.

A Associação Cultural e
Recreativa de Música Dó-Ré-Mi
de Guetim disponibilza infor-
mações e inscrições através de
http://doremiguetim.blogs-
pot.com/ ou pelo telemóvel
922068723.
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Os antigos alunos da 4.ª
classe da Escola Primária de
Silvaldinho reuniram no res-
taurante Flor da Corga, em
Silvalde, para mais um encon-
tro anual com a professora
Maria do Céu Pinho e Silva, que
garantiu “a formação destes
jovens sexagenários, homens
e mulheres, contribuindo para
o enriquecimento e a alegria de
todos.”

Do programa do jantar de
confraternização destacaram-
se os momentos de recordação
e homenagem aos colegas já
falecidos, o último dos quais

Antes do encerramento do II Encontro de
Centros de Novas Oportunidades, Valdemar
Martins, director da SPEL, falou sobre a im-
portância de, “tal como os gansos, as várias
instituições dos centros de novas oportunida-
des voarem em conjunto pois, só assim, com
trabalho em parceria, é que o sucesso é
garantido”.

Inspirado, falou sobre alguns dos seus so-
nhos e, desviando-se um pouco do assunto que

“Alegro-me por ter contribuído para
que em Espinho vá nascer um hotel
para idosos” – Valdemar Martins

motivou o encontro, mostrou-se muito feliz
com um projecto espinhense especial: “Ale-
gro-me por ter contribuído para que em Espi-
nho vá nascer um hotel para idosos”. De
acordo com o que confessou ao jornal Defesa
de Espinho, Valdemar Martins garantiu que
“este é um projecto que já está em marcha e
que será uma mais-valia para a cidade”.

Rita Belinha

No sábado de manhã de-
correu nas instalações do Ins-
tituto Superior de Espinho
(ISESP) o II Encontro de Cen-
tros de Novas Oportunidades

gráfico e de se trabalhar em
prol de uma desformatação
do processo de ensinamento
e da adequação do mesmo a
cada formando.

De seguida, Fernanda
Cardoso abordou “a itine-
rância” e a necessidade de
cada formando poder ter um
tempo dedicado apenas a
si. Face às dificuldades que
existem, foram também
mostradas algumas estra-
tégias de resolução de pro-
blemas.

Por fim, Avelino Ribeiro
falou sobre “as certificações
parciais” e a dificuldade da
sua execução. Referiu al-
guns dos seus constrangi-
mentos (as elevadas expec-
tativas dos formandos, a
escassez de oferta formativa
e a demora de todo o pro-
cesso de formação) mas ofe-
receu soluções de melhora-
mento como a criação de
mais parcerias e a sensi-
bi l ização dos candidatos
para a poss ib i l idade da
certificação parcial.

Rita Belinha

promovido pela Sociedade
Promotora de Estabelecimen-
tos de Ensino (SPEL) e pela
Escola Profissional de Cor-
tegaça (EProfCor), ambas a

trabalhar em parceria.
Os três temas que esti-

veram em discussão no au-
ditório do ISESP mostraram-
se da máxima importância

para o futuro dos Centros
de Novas Oportunidades.

Manuel Pereira foi o ora-
dor do tema “o percurso de
vida” e, para além de ter

deixado dicas aos vários for-
madores que estiveram pre-
sentes, falou da necessida-
de de se aplicar, o quanto
antes, o novo acordo orto-

ANTIGOS
ALUNOS
DA ESCOLA
PRIMÁRIA
DE SILVALDINHO
RECORDAM
“BONS VELHOS
TEMPOS”

Manuel Trovisco, aos que se
encontram enfermos, designa-
damente Pedro Costa Ferreira
e Marcelino, com votos de
“melfor e rápido restabeleci-

mento.”
Entretanto, um dos mo-

mentos mais marcantes foi a
brincadeira da atribuição dos
diplomas de licenciamento

“honores causa” pela “Univer-
sidade” da Bicha das Sete Ca-
beças, da autoria de Antenor
Pereira, “onde nem a professo-
ra escapou…”

E foi em gargalhadas que
culminou o convívio “com a
lenda da freguesia retratada no
palácio presidencial imaginário,
cimento forte da unidade e ca-

maradagem destes antigos alu-
nos”, que, “na verdade, todos
estão licenciados pela universi-
dade da vida, esperando-se
para o ano mais um encontro!”

NOVAS OPORTUNIDADES
DA SPEL “PASSAM” NO ISESP

Foto VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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ASSIM,
 NÃO!

Messias Pinto

DESTRUIÇÃO
CRIADORA
OU O
REGRESSO
“FORÇADO”
À REALIDADE?

O período e o processo
por que Portugal está a pas-
sar, e que continuará por um
período não facilmente deter-
minável, não é fácil e vai dei-
xar muitas sequelas indesejá-
veis. Os sacrifícios, as priva-
ções e as alterações de hábi-
tos e de comportamentos vão
constituir, por certo, um tipo
novo de “destruição criado-
ra”. Não aquela “destruição
criadora” tão bem teorizada
pelo reputado economista,
Joseph Schumpeter, a respei-
to dos efeitos que a inovação
e o empreendedorismo pro-
vocam no tecido empresarial
existente em dado momento
ou época.

Em tal teoria, o que está
em causa são as conse-
quências que o aparecimento
de produtos novos (inovação)
provoca nos produtos obsole-
tos e que os respectivos em-
presários teimam em produ-
zir, apesar do mercado os pro-
curar cada vez menos, prefe-
rindo os novos.

Neste escrito, o que se
pretende é perspectivar o que
poderá ocorrer em Portugal,
decorrente das crises finan-
ceira, económica, política, so-
cial, estrutural e outras, apro-
veitando as lições daquela te-
oria. Com efeito, tais crises
tomaram e tolheram Portugal
e condicionaram o quotidiano
de cada um dos cidadãos, que
quase se sentem incapacita-
dos para reagir, porque sem-
pre lhes foi transmitida a ideia
errada de que não era preciso
ter demasiadas preocupações
com o dia a dia nem com o
futuro, porque o dinheiro nun-
ca faltaria, apesar de não se
criar riqueza para tal.

Apesar de quase todas as
consequências de tais crises
serem negativas e afectarem
significativamente a vida de

cada um, há algo de positivo
que delas pode emergir, cons-
tituindo a tal parte “criadora”
da referida teoria de Schum-
peter.

Por exemplo, não será que
o Estado e o Governo terão de
ser repensados de modo a tor-
narem-se mais eficientes na
utilização dos recursos que
obrigam os cidadãos a deposi-
tar nas suas mãos, com a pro-
messa e a incumbência legal de
gerirem bem e em prol do bem-
estar dos cidadãos?

Também se poderá pôr em
causa a necessidade de tantos
políticos no poder e de tantas
instituições com finalidades
pouco significativas, substitu-
indo os políticos desnecessári-
os por outros em número mui-
to menor e capazes, e sujeitan-
do-os ao cumprimento de re-
gras mais exigentes, sob pena
de serem sancionados, de ver-
dade.

Por outro lado, será que
não se irá assistir a que um
número significativo de cida-
dãos e de empresas subsidio-
dependentes, crónicos e sem
merecimento, passem a fazer
algo de útil, como seja traba-
lhar honestamente para pode-
rem sobreviver, já que não po-
derão continuar a viver à custa
do Estado? Por seu turno, con-
tinuar-se-á a tolerar que os
partidos imponham às regiões
os seus representantes, em vez
de serem estas a escolhê-los e
a responsabilizá-los?

E a justiça não terá que
mudar para ser justa, de facto,
célere, eficaz, com menos leis e
mais  simples, para que os
cidadãos as percebam, acei-
tem e voltem a acreditar? E a
vigência das leis não terá de ser
suficientemente ampla de modo
a garantir  e a permitir que os
cidadãos e as empresas pos-
sam planear as suas vidas e as
suas actividades, deixando de
estar sujeitas aos interesses
dos governos incapazes?
Quanto aos criminosos, não
poderão continuar a não ser
penalizados, a sério, tendo de
se passar a proteger e a ressar-
cir as vítimas, ao contrário do
que tem acontecido com tão
insólita frequência?

É bem possível que se ve-
nha a dignificar o trabalho e a
combater o parasitismo de
muitos, assim como a utilizar
mais os conhecimentos daque-
les que os têm, de verdade,
como é o caso dos mais velhos
e dos mais competentes e
descomprometidos e dos bons
professores. Dos primeiros,
porque sempre se bateram pelo
bom senso e pela cultura de
valores. Relativamente aos pro-
fessores, também pelo seu sa-
ber e pela sua dedicação à
causa e coisa públicas e ao seu
país, mau grado os ataques e
as pressões crescentes para
enveredarem pelo facilitismo.

Irá crescer, muito pro-
vavelmente, o grau de exi-
gência e de rigor em todas
as instituições, a começar
pelas públicas, designada-
mente quanto ao cumpri-
mento efectivo do horário
de trabalho e à produção de
trabalho real que justifique
a remuneração, não bas-
tando constar do registo do
pessoal remunerado.

Os bens e os produtos
passarão a ser devidamente
valorizados, obrigando à sua
utilização plena e não ape-
nas enquanto não surgir um
novo modelo no mercado,
que pouco acrescenta ao
uso, mas que eleva o ego do
seu possuidor.

Assim, cada cidadão po-
derá vir a transformar-se
em consumidor mais res-
ponsável e até em produtor
de alguns dos bens que con-
some, através da utilização
do quintal até aqui abando-
nado. E quem sabe se, actu-
ando com inteligência, não
optará por consumir produ-
tos nacionais, dando possi-
bilidade às empresas nacio-
nais de continuarem em
actividade, proporcionando
emprego e riqueza.

Ir-se-á, porventura, res-
taurar o orgulho de ser por-
tuguês e dos símbolos naci-
onais designadamente o
hino e a bandeira nacionais.
Ensinar-se-á história nacio-
nal, sem vergonha do pas-
sado. Mal vai o país que
renega o seu passado, es-
colhendo só o que interessa
às camadas mandantes.

É este tipo de “criação”
que se julga resultar daque-
la “destruição” determina-
da pelas crises a que se
aludiu acima.

É verdade, contudo, que
tal “destruição” vai deter-
minar o fim de muitas em-
presas e de muitos postos
de trabalho. Tal resulta, em
parte, de culpa nacional,
embora muitos dos respon-
sáveis, políticos e empresá-
rios-patrões, não o queiram
admitir. Quem quase sem-
pre foi avesso à mudança
ou não quis ver o mundo
todo, mas apenas o que lhe
interessava, ficou despre-
parado para enfrentar o que
desconhecia.

Que o balanço final seja
positivo, isto é, que o  que
se vai ganhar em valores,
conhecimento, eficiência,
qualidade, seriedade e ou-
tros, supere o muito que se
vai perder em sacrifícios,
bem-estar, emprego, etc.
Uma coisa parece não ofe-
recer grandes dúvidas: sem
valores, uma sociedade não
vinga. E Portugal necessita
urgentemente que os valo-
res sejam restaurados. As-
sim, sim.

A. Viação Espinho ............. 22 734 12 96
Biblioteca ......................... 22 733 58 69
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60
Táxi ............... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505
Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia de Espinho 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis

OPINIÃO
PONTOS
DE VISTA

Maria Fernanda Barroca

PEIXE DEITADO
À ÁGUA

A história passa-se numa
pequena povoação algures.
Uma família tinha uma casa de
campo nos arredores da cidade
onde vivia e sempre que podi-
am iam para lá passar os fins-
de-semana.

O pai e o filho de dez anos
gostavam muito de ir à pesca
num lago próximo da casa.
Certo dia, 24 horas antes de

abrir a época da pesca, muito
cedo, foram para a margem do
lago.

O pequeno mal chegou,
preparou a cana e o isco e
lançou à água o anzol. Poucos
minutos passados sentiu um
esticão e radiante disse ao pai:

– Deve ser um grande pei-
xe.

Assim aconteceu e o pró-
prio pai confessava nunca ter
visto, naquele lago, um peixe
tão grande e tão bonito.

– Temos de o devolver à
água, porque estamos a fazer
uma pescaria ilegal – a época
só abre às 0 horas de amanhã.

– Mas pai, – diz o pequeno,
– nunca mais na vida vou apa-
nhar um peixe assim…

– Talvez seja verdade, mas
temos de o devolver ao lago.

– Mas pai, não está aqui
ninguém para ver…

Então o pai disse-lhe:
– Filho pelo facto de nin-

guém ver, uma acção ilícita não

deixa de o ser. A Ética é uma
questão de certo ou errado.
Ficar com o peixe é errado,
mesmo que ninguém veja; o
certo é fazer o que está certo,
mesmo que também ninguém
veja. A Ética não é uma ques-
tão de espectáculo.

O pequeno resignado
deitou o peixe à água, e
este abanando com força
as barbatanas, afastou-se
rapidamente.

Passaram-se anos; o
pequeno cresceu, fez-se
homem; continuou a gos-
tar de pescar, mas de fac-
to nunca mais apanhou um
peixe semelhante àquele a
que tinha renunciado.

Mas a lição ficou e ser-
viu-lhe de guia para as
decisões na vida – o que
conta é a Ética das deci-
sões, mesmo sem espec-
tadores. Há sempre algo
que fica em paz – a cons-
ciência.

ESPECTÁCULO DE PACO BANDEIRA
(SÁBADO) NO EUROPARQUE
COM CINCO BILHETES DUPLOS
DO JORNAL DEFESA DE ESPINHO

É já no sábado que os
leitores do jornal Defesa de
Espinho, Rosa Linda Mendes
Pinto, Maria da Conceição
Gomes F. Sá, Guilherme Go-
mes da Costa, Adelino Ferreira
da Silva e Maria Madalena
Alves da Silva, irão desfrutar
de cinco bilhetes duplos para
o espectáculo de Paco Ban-
deira na noite (21h30) de 26
de Fevereiro, no Europarque
(Santa Maria da Feira), e
intitulado “Share ou não

share… eis a questão!”
Os leitores premiados no

concurso/passatempo da edi-
ção de 10 de Fevereiro do
jornal Defesa de Espinho,
cujos nomes demos à estam-
pa na edição do dia 17, deve-
rão levantar os bilhetes du-
plos na bilheteira do Euro-
parque até às 21 de sábado
e… depois assistirem como-
damente ao novo espectácu-
lo de Paco Bandeira, com
Pedro Vicente (piano eléctri-

co), Simon James (tecla-
dos), Edu Miranda (gui-
tarras eléctrica e acústica
e bandolim), Jorge Ganhão
(guitarra), Sertório Cala-
do (bateria), Paulo de Car-
valho (percussões), Ma-
rino de Freitas (baixo),
Miguel Gonçalves (trom-
pete), Elmano (saxofone
e flauta), Rui Gonçalves
(trombone), Fernanda
Lopes e Laura Ferreira
(coro).
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DJ’S NA PRAIA 
O mês de Fevereiro despe-

de-se com um fim-de-semana
muito especial no Doo Bop Bar,
na praia da Baía: na sexta-
feira, dois dos DJ’s quase resi-
dentes unem a sua música num
set funk/worl/afrobeat/covers;
no sábado, o DJ Fifas.

“CHORAR A RIR”
“Desengane-se, porque não

é a conta que o irá fazer chorar,
mas o jantar de stand up
comedy, com Pedro Neves, no
restaurante Casarão do Emi-
grante, “para esquecer o tem-
po cinzento e a crise que anda
na boca do mundo”, num serão
que promete no sábado muita
gargalhada e animação. Pedro
Neves, que participou em pro-
gramas como “Levanta-te e Ri”,
da SIC, e “Sempre em Pé”, da
RTP, “irá fazer rir até à exaustão,
até ao cair das lágrimas!” Mas
não é tudo… já que Pedro Ne-
ves é polivalente e irá fazer do
improviso e da interacção com
o público uma constante.

O antigo seleccionador na-
cional de voleibol e treinador
da modalidade em clubes

deu uma visão sobre o dirigismo
desportivo para uma plateia
recheada de alunos interessa-
dos nas experiências vividas
por estes dois docentes da Es-
cola Dr. Manuel Laranjeira.

Aliás, a Directora da escola,
Maria Ricardo, que esteve pre-
sente na sessão salientou o
facto de os palestrantes serem
“dois professores na nossa es-
cola que todos conhecem e que

falam da sua experiência no
desporto fora da escola”.

Maria Ricardo, reconhe-
cendo que por vezes não se
olha para o que de bom se
tem dentro de portas, referiu,
ainda, que “é pena que isto
não tenha acontecido há mais
tempo. Irá, com certeza, acon-
tecer daqui em diante”, pro-
meteu.

Manuel Proença

LUÍS RESENDE E JORGE TEIXEIRA
FALAM (NA SUA ESCOLA – LARANJEIRA)
DE SUCESSO DESPORTIVO E DE DIRIGISMO

como o Castêlo da Maia, Fonte
Bastardo (Açores), Associação
Académica de Espinho, Fiães e

campeão nacional pelo Sporting
Clube de Espinho, Luís Resende
e o ex-preparador físico da equi-

pa de futebol do Benfica e de
outros clubes, antigo treinador
de voleibol e ex-director
desportivo da equipa de volei-
bol do Sporting Clube de Espi-
nho, Jorge Teixeira, foram as
figuras de uma palestra que
um grupo de alunos da Escola
Dr. Manuel Laranjeira realizou
ontem. Luís Resende falou so-
bre os caminhos para o suces-
so desportivo e Jorge Teixeira

Alunos do 12.º E vão a Bruxelas em Maio

Edite
Estrela
dá aula
na
Laranjeira

Edite Estrela foi a convida-
da para uma palestra por um
grupo de alunas do 12.º E, da
área de Ciência Política, da Es-
cola Dr. Manuel Laranjeira. A
eurodeputada, que foi recebi-
da pela Directora, Maria Ricardo
deparou, logo à entrada, com
uma pintura de um retrato seu
elaborada por uma turma de
artes daquele estabelecimento
de ensino. Depois, no auditó-

referir que “já é tradição nesta
escola convidarem-se políticos
e, no ano passado veio a maior
parte dos líderes dos partidos
políticos. Edite Estrela cumpriu
a promessa que fez no ano
passado e veio à nossa escola”.

Maria Ricardo, com alguma
emoção, recordou que come-
çou a leccionar na escola onde
Edite Estrela também foi pro-
fessora, na Amadora.

Edite Estrela, por sua vez,
referiu-se à história da União
Europeia e ao 25 de Abril, “dois
acontecimentos que marcaram
a vida e o ritmo da nossa histó-
ria”.

Edite Estrela falou na sua
condição de mulher, mãe e avó,
e elogiou a forma como as
alunas a apresentaram, bem
como o seu currículo.

A próxima figura que irá
estar presente naquela escola
será o eurodeputado do Bloco
de Esquerda, Miguel Portas, na
próxima segunda-feira às 11
horas.

Manuel Proença

rio da escola, transmitiu al-
guns dos seus ensinamentos
aos jovens estudantes que se
interessaram em comparecer
na palestra.

Edite Estrela acabou por
oferecer uma visita ao Parla-
mento Europeu, em Bruxelas,
para esta turma de Ciência Po-
lítica (12.º Ano, Turma E), que

deverá ocorrer no início de Maio.
Na recepção à eurode-

putada, mestre em comunica-
ção social, a Directora da esco-
la, Maria Ricardo começou por

“AZUL PROFUNDO”
DE HÉLDER MOUTINHO
NOS “NOVOS FADOS”
DO CASINO ESPINHO

Na noite do próximo sábado, Hélder Moutinho fecha o ciclo
“Novos Fados” no Casino Espinho, com o concerto “Um Azul
Profundo”, que nos guia pela cidade de Lisboa e pela história do
fado.

Mergulhe no “Azul Profundo” de Hélder Moutinho e deixe-
se navegar pela voz possante, grave e discreta de um fadista
que se apresenta em palco com uma forma única de cantar o
fado e de sentir a palavra.

Um espectáculo em contínuo suspenso, envolvente e
arrebatador, que nos prende a respiração à espera do verso
seguinte, da canção seguinte, e que convida, tão somente, a
fechar os olhos e a deixar-se levar pelas águas ora serenas, ora
tumultuosas do fado.

Hélder Moutinho actuou em Tenerife, no domingo, tendo
recebido rasgados elogios da comunicação social espanhola.
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OFICINA(S)
DE VELAS
(E SABÃO)
NO FACE

Relembrar a importân-
cia das diversas indústrias
de Espinho – fábrica de ve-
las – através da realização
de oficinas teórico-práticas,
é o objectivo da oficina de
velas, organizada pela Ex-
tensão Educativa do Arqui-
vo Municipal de Espinho, a
realizar das 15 às 17 horas
de sábado, no FACE – Fórum
de Arte e Cultura de Espi-
nho, com inscrições (a dois
euros) limitadas (informa-
ções: 227326258).

A primeira iniciativa foi
a oficina de sabão.

A inspiração de muitos
bailarinos, “ou o simples
suspiro do cansaço
atenuante da paixão a
que somos portadores e
que tanta questão
fazemos de partilhar”,
criou um projecto
“conjunto de alma e
razão, de corpo e
sapiência onde nos
deixamos esvoaçar e
ganhar formas
musicais.” Foi assim no
Centro Multimeios de
Espinho. “Somos drama,
somos comédia e somos
terror. Somos tudo e
tanto aquilo que
quisermos encarnar e
ser em cima das quatro
tábuas de um palco.”
Nós, nós somos tão
somente D’Way,
em Brodway!”

Num ambiente romântico,
ao som de violino e poesia, foi
assim que foram recebidos os
trinta casais de namorados que
escolheram o Centro Multimeios
para companhia no dia dos
namorados. Durante o jantar,
a comida, bem confeccionada
acompanhada de um bom vi-
nho, servida com simpatia e
profissionalismo sob um espec-
táculo de cores e luzes projec-
tado na cúpula do planetário.

TRINTA CASAIS DE NAMORADOS NO CENTRO MULTIMEIOS

Para terminar a noite em
grande, no foyer, um café acom-
panhado de piano e de encena-
ções de histórias de amor como
Romeu e Julieta e Pedro e Inês.

Uma noite mágica e origi-
nal, para sempre recordar!

“A equipa da Fundação
Navegar agradece a todos os
que contribuíram para o suces-
so deste evento e àqueles que
nos escolherem para partilhar
este dia especial.”

...com legenda!Foto  EDGAR TAVARES

Fotos FILIPE COUTO

Decorre
desde sábado,

até 5 de Março,
na galeria do

Centro Multimeios
de Espinho, uma

exposição de imagens
de Maria João Antunes,

intitulada “EU – Expressões
Urbanas”. “Não é fotografia, não é

pintura. São composições, imagens
construídas. O encontro nas marcas deixadas,

indiferentes a quem passa e ao abandono.
Uma expressão intuitiva que reflecte a arte. É um

olhar atento a intenções despercebidas.”
– Maria João Antunes

Foto FILIPE COUTO EXPRESSÕES URBANAS
DE MARIA JOÃO ANTUNES
EXPRESSÕES URBANAS
DE MARIA JOÃO ANTUNES

CASA
DOS AFECTOS
NO AUDITÓRIO
DE ESPINHO

Hoje com “Memorial do
Convento”, de José Sara-
mago, e amanhã com “Frei
Luís de Sousa, de Almeida
Garrett, a Companhia Casa
dos Afectos prossegue no
Auditório de Espinho a apre-
sentação de grandes clássi-
cos portugueses, encetados
nos primeiros dias da semana
com “Felizmente Há Luar” de
Luís de Sttau Monteiro, “Auto
da Barca do Inferno” de Gil
Vicente e”Falar Verdade a
Mentir” de Almeida Garrett.

As sessões de teatro diri-
gido ao público escolar estão
marcadas para as 9h30 e
14h30.

DIA
DA MULHER
(8 DE MARÇO)
NA NAVE
PARA…
DUAS MIL E TAL!

Pela segunda vez, a Asso-
ciação Espinho Vida irá reali-
zar o jantar comemorativo do
Dia Internacional da Mulher,
a 8 de Março, na Nave
Polivalente.

A iniciativa que pretende
ultrapassar “as 2000 mulhe-
res do ano anterior” conta
com “o apoio da Câmara Mu-
nicipal de Espinho e de todas
as juntas de freguesia do
concelho” e a animação de
Paulo Sérgio e o grupo
Addiction.  
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OU TRANSFORMAR OS SEUS

CASACOS DE PELE?

Visite-nos!
MUDANÇA DE INSTALAÇÕES

A  partir de 1 de Março  para:
Av.ª Central Sul, n.º 1453 - Paramos

(antigas instalações)
Tlm. 917 232 793   •   Tel./Fax 227 311 893
didonnapeles@gmail.com • www.didonnapeles.com
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• SALDOS 50%  •  SALDOS 50%  •  SALDOS 50%  •

• SALDOS 50%  •  SALDOS 50%  •  SALDOS 50%  •

Salvé 28/02/2011

Ana Rita
SOU UM PEDACINHO DO CÉU
SOU UMA PÉTALA DA FLOR
DOS PADRINHOS SOU O ANJINHO
DOS AVÓS SOU O AMOR.

PROCURO

Profissional de Seguros
P/ parceria e/ou possível sociedade

Contacto através do Tlm. 968 459 850

FISIOTERAPEUTA LICENCIADO

(guarde este anúncio)

Contacto: 912 446 709
AO DOMICÍLIO

Não terá sido com o in-
tuito de rentabilizar noutro
lugar e noutra estrutura as
propriedades físicas e quími-
cas do cobre e seus deriva-
dos, como o bronze e o la-
tão, face à durabilidade e
alta resistência à corrosão,
que o roubou foi planeado.

Nem quase de certeza
pelas propriedades do cobre
anti-bacterianas que impe-
dem a proliferação de mi-
crorganismos como bactéri-
as, vírus, algas e parasitas
infecciosos.

E também não terá sido
efeito das intempéries, por-
que não havia rasto das pla-
cas quando ontem amanhe-
ceu… Ou seja, a ocorrência
verificou-se de madrugada.

Assim, à socapa… pela
calada da noite… foram fur-
tadas algumas placas do re-
vestimento exterior do Cen-
tro Multimeios, provavel-
mente para o mesmo fim –
venda no mercado ilegal –,
como os fios de cobre que
têm desaparecido das estru-
turas de electricidade e tele-
fones e… até dos cemitéri-
os”

Muito resistente ao fogo,
o cobre caracteriza-se pelo
isolamento, mantendo uma
temperatura mais baixa nos
meses de Verão, diminuindo
o consumo de energia com
ar condicionado. Mas… tam-
bém não terá sido por isso
que os larápios meteram
mãos à obra! Tudo, afinal,
por uns cobres (leia-se al-
guns euros)…

Lúcio Alberto

Na madrugada de ontem sumiram
algumas placas do revestimento da
fachada do Centro Multimeios,
no ângulo noroeste – virado para o
(propalado futuro) parque de
estacionamento (subterrâneo) e de
esguelha para o lago e o parque infantil.
O cobre continua a atrair os ladrões.

…Até já roubam o cobre do Centro Multimeios!
Por uns cobres… no mercado ilegal

Foto FILIPE COUTO
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EMPES - EMPRESA DE PUBLICIDADE
DE ESPINHO, LDA.

Convocatória
Convocam-se os sócios desta empresa para a Assem-

bleia Geral Ordinária que se realiza no dia 31 de Março,
pelas 21,30 horas, na sede, Av.ª 8, n.º 456 - 1.º - Sala R,
em Espinho, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

Apreciação, aprovação ou rectificação do Relatório
de Gestão e Contas, relativo ao exercício de 2010.

Espinho, 24 de Fevereiro de 2011

A Gerência,

a) Fernando Martins da Cunha
a) Joaquim Vasconcelos Ferreira

«Defesa de Espinho» - 4117 – 2011-02-24

DF DE AVEIRO
SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

EDITAL/ANÚNCIO
Processo de Execução Fiscal
n.° 007820060100694 e ap.

«Defesa de Espinho» - 4117 – 2011-02-24

ARMANDO CARNEIRO DA COSTA, Chefe do Serviço de
Finanças do Concelho de Espinho.

Faço saber que, nos termos do Artigo 192.º do Código de

Procedimento e de Processo Tributário, por este Serviço de
Finanças do Concelho de Espinho, correm éditos de trinta dias,
citando Maria Elizabete da Silva Rodrigues, na qualidade de
revertida da sociedade Elisabete & Casimiro Silvalde Cons-
truções, Lda., com última residência conhecida no Bairro
Piscatório, n.º 115, Silvalde, 4500 Espinho, para no prazo
de trinta dias, seguintes aos dos éditos, contados a partir da data
da publicação, pagar na Secção de Cobrança deste Serviço de
Finanças, mediante guias a solicitar a importância de euros
3.456,43 (três mil quatrocentos e cinquenta e seis euros
e quarenta e três cêntimos)(1) e acréscimos legais, provenien-
te de IVA dos anos 2002 e 2003 e IRC do ano 2003.

Fica por último citada para no mesmo prazo de trinta dias,
requerer o pagamento em prestações (Artigo 196.º do CPPT), a
dação em pagamento (Art.º 201 do CPT) ou ainda deduzir
oposição judicial (Art.º 203 e 204 do CPPT), ficando ciente de que
se o pagamento se verificar no prazo acima referido, não lhe serão
exigidos juros de mora nem custas.

Fica ainda notificada na qualidade de executada e de fiel
depositária que em comprimento do Mandado de Penhora lavra-

do no processo de execução fiscal em causa, procedeu-se em
04-01-2011, à penhora de 3/80 ilíquidos e indivisos do imóvel
inscrito na matriz predial urbana da freguesia de Silvalde,
sob o art.º 846, para garantia de pagamento da dívida
tributária.

Deste acto poderá reclamar, querendo, nos termos dos
artigos 276.º do CPPT.

Findo o prazo dos éditos acima referidos, faz-se saber que
o processo tramitará para a fase de venda.

Espinho, 2011-02-16

O CHEFE DE FINANÇAS,

a) Armando Carneiro da Costa
(TAT-II)

(1) Este valor não é definitivo, na medida em que os juros de mora
continuam a vencer por cada mês de calendário ou fracção e as custas
são liquidadas em função da fase processual.

DF DE AVEIRO
SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO

EDITAL/ANÚNCIO

«Defesa de Espinho» - 4117 – 2011-02-24

ARMANDO CARNEIRO DA COSTA, Chefe do Serviço de
Finanças do Concelho de Espinho.

Faço saber que, nos termos do Artigo 192.º e 239.º do
Código de Procedimento e de Processo Tributário, por este
Serviço de Finanças do Concelho de Espinho, correm éditos de
trinta dias, citando Ana Maria Rodrigues Vieira Fernandes,
NIF: 165.156.910, com última residência conhecida na Av.ª
Vasco da Gama, n.º 5928, r/c, Avintes, 4430 Vila Nova de Gaia

na qualidade de conjuge de José Manuel Fernandes, revertido
na sociedade RGA - Rádio Globo Azul Radiofusão Cultura
Informação, Lda., para no prazo de trinta dias, seguintes aos
dos éditos, contados a partir da data da publicação, pagar na
Secção de Cobrança deste Serviço de Finanças, mediante guias
a solicitar as seguintes importâncias:

 Referente ao Processo n.º 0078200601001604, a im-
portância de euros 1.320,37 (mil trezentos e vinte euros e
trinta e sete cêntimos)(1) e acréscimos legais, proveniente de
IRC do ano de 2002.

Referente ao Processo n.º 0078200601020625, a impor-
tância de euros 1.072,74 (mil e setenta e dois euros e
setenta e quatro cêntimos)(1) e acréscimos legais, provenien-
te de dívida à Autoridade Nacional de Telecomunicações.

Fica ainda citada para no mesmo prazo de trinta dias, requerer
o pagamento em prestações (Artigo 196.º do CPPT), a dação em
pagamento (Art.º 201 do CPT) ou ainda deduzir oposição judicial
(Art.º 203 e 204 do CPPT).

Por outro lado nos termos do disposto no Art.º 220 do CPPT,

mais fica citada para, querendo, no mesmo prazo de trinta dias
requerer a separacçao judicial de bens.

Fica, por último, notificada de que se procedeu em 09-09-
2010 à penhora do imóvel inscrito na matriz predial urbana da
freguesia de Pedroso, sob o art.º 7208, para garantia de
pagamenro da dívida tributária.

Deste acto poderá reclamar, querendo, nos termos dos
artigos 276.º do CPPT.

Findo o prazo dos éditos acima referidos, faz-se saber que
o processo tramitará para a fase de venda.

Espinho, 2011-02-16

O CHEFE DE FINANÇAS,

a) Armando Carneiro da Costa
(TAT-II)

(1) Este valor não é definitivo, na medida em que os juros de mora
continuam a vencer por cada mês de calendário ou fracção e as custas
são liquidadas em função da fase processual.

«Defesa de Espinho» - 4117– 2011-02-24

ASSOCIAÇÃO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO
DA VILA DE ANTA

Convocatória
A Presidente da Assembleia da (ASDVA) Associação

Social e Desenvolvimento da Vila de Anta, nos termos do
artigo 29.º alínea b) dos Estatutos, convoca todos os asso-
ciados, para uma Assembleia Geral a realizar no dia 12 de
Março de 2011 na sede da Associação, pelas 20,30 horas,
com a seguinte ordem de trabalhos:

1 – Discussão e aprovação do relatório de contas do
exercício do ano 2010; 2  – Outros assuntos de interesse para
a ASDVA.

Nos termos do artigo 31.º, ponto n.º 1 dos Estatutos, a
Assembleia Geral reunirá à hora marcada na convocatória se
estiver presente mais de metade dos associados com direito
a voto, ou meia hora depois com qualquer número de
presentes. A Presidente da Assembleia,

a) Dra. Francelina Rocha Pinto

publicidade

«Defesa de Espinho» - 4117– 2011-02-24

NATÁLIA DE OLIVEIRA FIGUEIREDO
NOTÁRIA

EXTRACTO DE JUSTIFICAÇÃO
CERTIFICO que neste Cartório e no Livro de Escrituras

Quarenta e Três-E, de folhas treze a folhas catorze verso,
foi lavrada uma escritura de JUSTIFICAÇÃO NOTARIAL
outorgada no dia 15 de Fevereiro de 2011, por MANUEL DA
COSTA GUIMARÃES, titular do N.I.F. 174 640 196, e do Cartão
de Cidadão 04928465, válido até 23/02/2014, emitido pela
República Portuguesa, e mulher, MARIA FILOMENA GOMES
PEREIRA GUIMARÃES, titular do N.I.F. 119 924 838, e do
Cartão de Cidadão 07077917, válido até 12/02/2014, emitido
pela República Portuguesa, casados sob o regime da comunhão
de adquiridos, naturais, ele, da freguesia de Paramos, concelho
de Espinho, ela, da freguesia de Rio Tinto, concelho de Guima-
rães, residentes na mencionada freguesia de Paramos, na Rua
Bela Vista, número 101.

DISSERAM OS OUTORGANTES: Que são donos, com
exclusão de outrém, do Prédio Urbano, composto de casa de
rés-do-chão e andar, com logradouro, com a área coberta de
noventa e seis metros quadrados e a área descoberta de duzentos
e quatro metros quadrados, sito no Lugar da Lomba, actualmen-
te, Rua Bela Vista, número 101, na freguesia de Paramos,
concelho de Espinho, omisso na Conservatória do Registo Predial
de Espinho, a confrontar do Norte, com Joaquim Rodrigues
Guimarães, do Sul com António Marques Ramalhete, do Nas-
cente, com herdeiros do Dr. Sá Azevedo, e do Poente, com Rua,
inscrito na respectiva matriz sob o artigo 1.068, com o valor
patrimonial tributário e atribuído de VINTE E CINCO MIL
SETECENTOS E CINCO EUROS E CINQUENTA E OITO
CÊNTIMOS.

Que o dito prédio lhes ficou a pertencer por doação verbal,
feita a ambos, por JOAQUIM RODRIGUES GUIMARÃES e
mulher, ROSA FERNANDES COSTA, respectivamente, seus
pais e sogros, residentes no Lugar da Lomba, na mencionada
freguesia de Paramos, doação essa que ocorreu em meados de
mil novecentos e oitenta e que não chegou a ser formalizada por
escritura pública, pelo que não são detentores de qualquer título
formal que legitime o seu domínio, razão pela qual se encontram
impossibilitados de comprovar a aquisição pelos meios normais.

Que, não obstante isso, possuem o dito imóvel, sem qualquer
interrupção, à vista de toda a gente, sem qualquer oposição,
procedendo às reparações necessárias ao longo do tempo,
pagando as contribuições e impostos respeitantes, posse que
assim exerceram como verdadeiros proprietários que sempre se
julgaram, eram e são do dito prédio, pelo que o adquiriram por
usucapião, fundada nessa posse, que exerceram em seu próprio
nome, de boa fé, de modo pacífico, contínua e publicamente, por
período superior a vinte anos, estando eles, justificantes, impos-
sibilitados de comprovar pelos meios extrajudiciais normais a
aquisição do seu direito sobre aquele imóvel, atenta a forma de
aquisição.

Que, dadas as características de tal posse, adquiriram a
propriedade do referido imóvel por usucapião.

Está conforme o original para efeitos de publicação.
Cartório Notarial de Natália de Oliveira Figueiredo Almeida

Ribeiro, sito na Rua Trinta e Dois, número 820, rés-do-chão,
Espinho, 15 de Fevereiro de 2011.

O colaborador autorizado
Art.º 8.º Estatuto do Notariado,

Publicado em 01/02/2011
n.º 284/1

(Ricardo Jorge Ramos Falcão)

Oportunidade Única
Vende-se Moradia Nova - Anta

Nave Desportiva. Ao preço de custo.
Salão: 46m2; sala: 26m2; quartos (3) = 16m2 cada;

 sótão: 35m2; lugradouro: 100m2.
Anexos com lavandaria. Excelentes acabamentos.

Contacto: 912211178 • portaldoolhar@gmail.com

JORGE CASTRO Academia

Contactar: 227 312 600   •   912 404 634

admite CABELEIREIRO/A
PROFISSIONAL
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OPINIÃO
CONTRA A
CORRENTE

AINDA FALTA
MUITO
CAMPEONATO…

Ainda faltam dez jornadas
para o final do Campeonato!
São trinta pontos em disputa,
os mesmos que o Sporting
Clube de Espinho conquistou
até agora e a diferença para o
líder é de apenas oito pontos.
Está, portanto, tudo em aber-
to quanto à possibilidade de os
tigres poderem chegar ao pri-
meiro lugar no Campeonato
Nacional da II Divisão, Zona
Centro, tudo dependendo (cla-
ro!) da prestação nos próxi-
mos jogos.

E Filó tem dado um cunho
muito especial e pessoal ao
grupo de trabalho.

Equipa modesta (em ter-
mos orçamentais), mas gran-
de em valor e valores, o
Sporting Clube de Espinho tem
vindo a crescer de dia para dia
e de jogo para jogo e tem
vindo a ganhar, aos poucos, o
tempo que perdera, no início
do Campeonato, em virtude
das vicissitudes por demais
sabidas, entre as quais a perda
do técnico, António Jesus, que
foi uma facada no coração dos
tigres, que demorou tempo a
sanar.

Vejamos, pois, o “milagre”
que estes jovens jogadores irão
fazer – num estádio completa-
mente degradado e sem quais-
quer condições quer para o
público, quer para o futebol
em si, o Sporting Clube de
Espinho é sempre a equipa
candidata à vitória e fora de
portas, também não escapa à
fama!

Até agora, a equipa tem
dado bem conta do recado e…
está quase lá!

Força, tigres! Só faltam
estes dez jogos e, por isso, há
que acreditar.

Eis os jogos que faltam até
ao final do Campeonato:

Gondomar-Sporting de Es-
pinho (27 de Fevereiro),
Sporting de Espinho-Padroen-
se (6 de Março), Eléctrico-
Sporting de Espinho (13 de
Março), Sporting de Espinho-
Esmoriz (20 de Março), Pam-
pilhosa-Sporting de Espinho
(27 de Março), Sporting de
Espinho-Cesarense (3 de Abril),
União Serra-Sporting Espinho
(10 de Abril), Aliados de
Lordelo-Sporting de Espinho
(17 Abril), Sporting de Espi-
nho-Tondela (23 de Abril) e
Tourizense-Sporting de Espi-
nho (30 de Abril).

Eis os resultados da pri-
meira volta:

Sp. Espinho-Gondomar, 0-
0; Padroense-Sp. Espinho, 2-
0; Sp. Espinho-Eléctrico, 1-0;
Esmoriz-Sp. Espinho, 1-1; Sp.
Espinho-Pampilhosa, 0-1;

Cesarense-Sp. Espinho, 1-
4; Sp. Espinho-União da Serra,
0-0; Sp. Espinho-Aliados de
Lordelo, 1-0; Tondela-Sp. Es-
pinho, 0-2; Sp.Espinho-Tou-
rizense, 1-0.

Manuel Proença

II Divisão - Zona Centro

Resultados
Esmoriz-Eléctrico .............................. 2-0
Tondela-Pombal ............................... 1-2
Cesarense-Gondomar ........................ 0-1
Anadia-União Serra ........................... 1-1
Pampilhosa-Padroense ...................... 1-1
Tourizense-Boavista .......................... 3-1
Sp. Espinho-Coimbrões ................ 2-1
Aliados Lordelo-Sertanense ............... 2-0

Classificação
P J V E D F-C

Tondela 38 20 11 5 4 29 -16
Padroense 34 20 9 7 4 31-22
Sertanense 34 20 10 4 6 17-12
Coimbrões 32 20 9 5 6 27-21
Boavista 31 20 8 7 5 31-24
Sp. Espinho 30 20 8 6 619-17
Gondomar 30 20 7 9 4 20-14
Esmoriz 30 20 7 9 4 22-22
Anadia 28 20 7 7 6 20-21
Tourizense 27 20 8 3 9 24-20
Aliados Lordelo 26 20 7 5 8 17-22
Pampilhosa 25 20 7 4 9 18-22
Pombal 22 20 6 4 10 23-33
União Serra 21 20 5 6 9 23-26
Cesarense 16 20 3 7 10 18-28
Eléctrico 9 20 1 6 13 16-35

Próxima Jornada
União Serra - Esmoriz

Coimbrões - Aliados Lordelo
Padroense - Cesarense
Pombal - Tourizense

Eléctrico - Pampilhosa
Sertanense - Tondela

Gondomar - Sp. Espinho
Boavista - Anadia

“Eu não gosto de estar
excessivamente confiante –
nunca estou e respeito sem-
pre os adversários – mas hoje
sentia a equipa bem e sentia
que podíamos fazer um bom
jogo. Entrámos e sofremos
um golo consentido, o que
não pode acontecer, mas a
equipa reagiu e começou a
jogar o futebol a que está
habituada. Conseguimos
igualar de grande penalidade

e aí a confiança da equipa au-
mentou. Fizemos o 2-1 e de-
pois ainda tivemos mais ocasi-
ões para poder matar o jogo.
Não fomos capazes… Podía-
mos ter resolvido o jogo na
primeira parte e, como não o
fizemos, acabámos por passar
por algum sofrimento, embora
o jogo directo do Coimbrões só
mesmo num ressalto poderia
provocar algumas dificuldades.
Na segunda parte também po-

díamos ter feito melhor o últi-
mo passe para acabar com o
jogo. Jogámos com um adver-
sário que está numa classifica-
ção superior à nossa mas aqui
o que interessa é vencer todos
os jogos. Até temos ganho a
equipas que estão acima de
nós e não temos vencido algu-
mas que estão a baixo. Esta
divisão é muito equilibrada.
Estou satisfeito com o compor-
tamento dos meus jogadores.

Desde que cheguei aqui que
eles têm sido exemplares e têm
dado uma resposta muito boa
em quase todos os jogos. Hoje
não era fácil virar o resultado,
foi a segunda vez que o conse-
guimos e o grupo está de para-
béns. Desde que o relvado
melhorou que a equipa tem
vindo a crescer, tem feito me-
lhores jogos e já consegue apre-
sentar um nível de jogo próxi-
mo daquilo que eu gosto.”

Hélder Lopes
marca
de grande
penalidade
e Horácio
de cabeça

Quinta
vitória
seguida
em casa
A equipa de futebol
do Sporting de Espinho
está a exceder todas as
expectativas criadas
para a temporada
2010/2011. No domingo,
os pupilos de Filó
conquistaram a quinta
vitória consecutiva em
casa frente ao actual
quarto classificado, o
Coimbrões. Apesar
de terem começado a
perder, os tigres
deram a volta ao
resultado e ultrapassaram
também o fantasma
das grandes penalidades.

Até onde vai esta equi-
pa? Inicialmente, o objecti-
vo do Sporting de Espinho
passava por não descer de
divisão e neste momento já
há quem sonhe com os pri-
meiros lugares da tabela
classificativa.

O jogo de domingo fren-

te ao Coimbrões começou
da pior forma com Nuno Pin-
to, o melhor marcador do
campeonato, a fazer o pri-
meiro golo da partida de
cabeça. Com isto, os tigres
tinham tudo para baixar os
braços mas não o fizeram e
continuaram a luta ofensi-
va.

Ao minuto seis, Joel le-
vou a mão à bola e Luís
Ferreira assinalou grande
penalidade. O estádio pa-
rou com receio que, mais
uma vez, os tigres falhas-
sem (à imagem do que tem
acontecido nas últimas jor-
nadas). Contudo, Hélder
Lopes partiu confiante e re-
matou para o lado oposto
para onde foi o guarda-re-
des.

Antes da meia hora de
jogo, Ivan brilhou e deu o
golo a Horácio que cabe-
ceou devagarinho para a
baliza de Fábio Carvalho. O
guardião do Coimbrões ain-
da tentou não permitir que
a bola ultrapassasse a li-
nha, mas em vão.

Três minutos depois,
Carlos Manuel viu a bola nos
pés na sequência de um
passe milimétrico do cami-
sola 77 mas, do lado direito
do ataque, rematou para a
melhor defesa da tarde.

Muito perto do interva-
lo, Ivan voltou a estar em
evidência na marcação de
um canto que Hélder Vasco
quase converteu de cabeça.

Na segunda parte, as
oportunidades continuaram

a surgir para o Sporting de
Espinho que, apesar de do-
minar, não chegou a conse-
guir o controlo efectivo do
meio campo do Coimbrões.

Os visitantes ainda ame-
açaram duas ou três vezes a
baliza dos homens da casa
mas em apenas uma se te-
meu, efectivamente, o pior.
Aí, Pedro Miguel surgiu na
sua melhor forma e fez, tam-
bém, uma grande defesa.

Sporting de Espinho, 2
Coimbrões, 1

Jogo no Estádio Comen-
dador Manuel Oliveira Vio-
las.

Árbitros: Luís Ferreira,
José Silva e Miguel Silva
(AFBraga).

Sporting de Espinho:

Pedro Miguel; Tiago Lopes,
Hélder Vasco (capitão), Correia
e Hélder Lopes; Filipe Melo e
Barbosa; Ivan, Carlos Manuel e
Clayton; Horácio.

Substituições: João Ricardo
(por Clayton aos 65),

Suplentes: Renato, Ernesto,
Joel, Vando, Ladeira e Vieira.

Treinador: Filó.
Coimbrões: Fábio Carva-

lho; Nando, Sérgio, Joel (capi-
tão), Huguinho; Fábio Martins,
Paulo Lima e Carlos Sousa;
Pedro Sá, Nuno Pinto e Pedro
Tavares.

Substituições: Vítor Fonse-
ca (por Carlos Sousa ao inter-
valo), Fogaça (por Pedro Sá
aos 60’) e Fábio Almeida (por
Sérgio aos 72’). uin

Suplentes: Ivo, Andrade,
André e Pedro Pinto.

Treinador: Rui França.
Ao intervalo: 2-1.
Marcadores: Nuno Pinto

(1’), Hélder Lopes (7’), Horácio
(27’).

Amarelos: Joel (6’), Barbo-
sa (10’), Hélder Lopes (32’),
Fábio Martins (40’), Pedro
Tavares (45’), Clayton (64’) e
Paulo Lima (90+4’).

Rita Belinha

“DESDE QUE O RELVADO MELHOROU
QUE A EQUIPA TEM VINDO A CRESCER” – FILÓ

Nem era andebol, nem basquetebol ou voleibol…
era futebol e impetuoso!

Nem era andebol, nem basquetebol ou voleibol…
era futebol e impetuoso!

Fotos RITA BELINHA
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A equipa de voleibol de
juniores da Associação Acadé-
mica de Espinho venceu o
Sporting das Caldas por 3-0
(25-21, 25-12 e 25-18) a con-
tar para a segunda fase do
Campeonato Nacional.

Num jogo em que ficou
patente a diferença de nível
entre as equipas, os acade-
mistas somaram mais uma vi-
tória e estão de novo na luta
para o apuramento da próxima
fase do Campeonato Nacional.

ferença de três pontos fruto de
mais um bom momento na
defesa baixa e um contra-ata-
que sólido (aspecto do jogo
que tem vindo a subir de eficá-
cia ao longo destas ultimas jor-
nadas) fechando o primeiro ‘set’
com um 25-21.

O segundo parcial foi muito
desnivelado por causa da rela-
ção erro/ponto. Os academistas
pouco ou nada erraram e os
visitantes arriscaram demasia-
do e os erros foram-se acumu-
lando e o resultado espelha
bem o desacerto dos visitan-
tes, 25-12.

O terceiro ‘set’, com uma
Académica – Carlos Fernandes,
Tiago Pinto, Ricardo Maga-
ninho, Ricardo Martins, Gustavo
Teixeira, Pedro Couto, João
Magalhães (libero), Jorge Ribas,
Luís Ventura, Rui Cruz, Rui
Vingada e Renato Pinto – mais
adormecida, foi permitindo até
meio (13-12) a presença do
Caldas na discussão do mes-
mo, mas nesta altura apareceu
finalmente o bloco academista
que com um registo de cinco
blocos seguidos e um punhado
de boas defesas cavou um fos-
so entre as duas equipas (22-
16) não mais deixando o adver-

sário aproximar no marcador –
25-18 foi o parcial do último
‘set’.

Na próxima semana e com
jornada dupla a Académica de
Espinho recebe, no sábado, o
Esmoriz e no domingo irá jogar
na Nave de Espinho contra o
Sporting de Espinho, em dois
jogos importantíssimos para os
intervenientes.

Por sua vez, os juvenis
masculinos academistas –
Bruce Almeida, Bruno Fonseca,
Nuno Matos, Ruben Barbosa,
Diogo Mano, Jorge Júnior,
Diogo Costa, Rui Amaral, Tiago
Capela e João Macedo – não
foram felizes a receber os re-
presentantes da foz do Ave,
acabando por perder na negra,
com os parciais de 15-25, 25-
14, 27-25, 25-10 e 15-17. Aca-
baram por ser erros básicos a
ditar o resultado do jogo, que
os jovens academistas até ti-
nham controlado até quase ao
final.

Por seu turno, a equipa de
juvenis masculinos do Sporting
Clube de Espinho, comandada
por Pedro Castro e Miguel Saú-
de, continua a acalentar o so-
nho de se qualificar para a fase
final do Campeonato Nacional

da categoria. Num jogo dispu-
tado (aliás muito disputado),
os tigres foram a Esmoriz ven-
cer por 3-2 após terem estado
em desvantagem por 0-2 e te-
rem tido mesmo uma bola de
jogo contra si.

Com um espírito de guer-
reiro e de entreajuda, os atle-
tas espinhenses depois de dois
‘sets’ onde perderam por 22-25
e 23-25 meteram mãos à obra
e foram vencer os seguintes
por 27-25,25-22 e 15-13.Com
este resultado os espinhenses
passam do sexto para o quinto
lugar (com os mesmos pontos
do terceiro) mantendo, assim,
o sonho

No próximo domingo, os
tigres jogarão em S. Mamede
Infesta contra a equipa local
pelas 17 horas.

A equipa de juvenis femini-
nos do Sporting Clube de Espi-
nho perdeu em casa frente ao
Castelo da Maia por 3-1, num
jogo equilibrado e emocionan-
te ao longo dos quatro ‘sets’.
No entanto as atletas espinhen-
ses demonstraram algumas di-
ficuldades na recepção e na
marcação do bloco de forma a
contrariar o jogo rápido que a
passadora da equipa adversá-

Mas o jogo não teve o início
desejado com o equilíbrio a
dominar o resultado, fruto de
muitos erros dos da casa e
alguma ansiedade em vencer
uma partida teoricamente fácil.
O Sporting das Caldas, conhe-
cido pela garra e entusiasmo
nunca baixou os braços ao lon-
go de todo o jogo; e neste
primeiro ‘set’ mantiveram uma
diferença de dois pontos até
aos 21-19, altura em que os
mochos conseguiram uma di-

rio fazia impor com mestria. A
equipa adversária demonstrou
bons argumentos indo de en-
contro com o primeiro lugar
que ocupa na tabela classifica-
tiva sem qualquer derrota. Na
próxima jornada a equipa
espinhense recebe o Arcozelo e
o Alverca em jornada dupla.

Entretanto, a equipa de ini-
ciados masculinos dos tigres
foi derrotada este sábado por
3-2 em sua casa, em jogo a
contar para o Campeonato Re-
gional contra a equipa da
Académica de S. Mamede. Este
resultado em nada afecta a
época até agora realizada pe-
los jovens voleibolistas do
Sporting de Espinho.

Por fim, a equipa de inicia-
dos masculinos da Associação
Académica de Espinho – André
Guimarães, Gonçalo Santos,
José Costa, Rafael Cardoso,
Diogo Jesus, Paulo Reis, Ricardo
Monteiro, Tiago Ribeiro e Tiago
Nunes – visitou o Castêlo da
Maia e perdeu por 3-1 (18-25,
25-17, 25-21 e 25-22). Os
academistas deram boa conta
de si e protagonizaram uma
exibição consistente pondo em
causa a supremacia do seu
opositor.

Voleibol de formação

Juniores
da Académica
de Espinho
vencem Caldas

MINIS
ACADEMISTAS
E TIGRES
VITORIOSOS
EM TORNEIO
DE CARNAVAL

A equipa A do Sporting Clu-
be de Espinho e a equipa C da
Associação Académica de Espi-
nho conquistaram o primeiro
lugar nas finais, respectivamen-
te, A/B e C/D do Torneio de
Carnaval de Minis A de voleibol,
organizado pelo Sporting Clu-
be de Espinho e que teve como
palco o pavilhão do Fiães, pro-
va que reuniu cerca de uma
centena de atletas.

Na classificação final desta
prova, na fase A/B, os tigres
conquistaram a primeira posi-
ção com a sua equipa A e o
oitavo lugar com a equipa B,
enquanto os academistas clas-
sificaram-se no terceiro e quin-
to lugar, respectivamente, com
as equipas A e B.

Nas finais de C/D, a Associ-
ação Académica de Espinho
alcançou o primeiro lugar com
a sua equipa C e a quarta posi-
ção com a equipa D, enquanto
o Sporting Clube de Espinho
obteve o sexto lugar com a sua
equipa C.

Eis a constituição das equi-
pas do Sporting Clube de Espi-
nho treinadas por Pedro
Castro,Tiago Rachão e Edna:

Sporting de Espinho ‘A’
– Ema Pascoal, Eduardo Sá,
Matilde Moreira e Matilde
Rodrigues.

Sporting de Espinho ‘B’
– Helena Neto, Filipe Monteiro,
Filipe Rodrigues, Regina e Ma-
ria Leite.

Sporting de Espinho ‘C’
– Bruna Santos, Beatriz, Ricardo
Ferreira e Pedro Almeida.

E as equipas da Associação
Académica de Espinho que fo-
ram acompanhadas pelo trei-
nador Hélder Marçal, o sec-
cionista António Branco e pelos

monitores Gustavo e Rúben:
Académica de Espinho ‘A’ –

João Santiago, Maria Resende,

Alexandre Gomes, Rodrigo Ven-
tura e Francisca Resende.

Académica de Espinho ‘B’ –

Pedro Faria, Gaspar Duarte,
Tomás Moreira, Ricardo Ferreira
e João Couto.

Académica de Espinho ‘C’ –
João Soares, Simão Pedrosa,
Francisco Oliveira, Bernardo

Silva e Rodrigo Pinto.
Académica de Espinho ‘D’ –

Sofia Neto, Rita Santiago, Inês
Leal, Miguel Pedrosa e Vasco
Sousa.

Meias-finais A/B
Fiães ‘A’-Esmoriz ‘A? .............. 39-33
AA Espinho ‘A’-Sp. Espinho ‘A’ 33-35
Sp. Espinho ‘B’-Fiães ‘B’ ......... 38-45
Esmoriz ‘B’-AA Espinho ‘B’ ...... 36-39

Meias-finais C/D
AA Espinho ‘C’-AA Espinho ‘D’ 43-32
Fiães ‘C’-Esmoriz ‘C’ ............... 42-49
Esmoriz ‘D’-Esmoriz ‘F’ ............. 40-0
Esmoriz ‘E’-Sp. Espinho ‘C’ ..... 20-48

Finais A/B
Fiães ‘A’-Sp. Espinho ‘A’ ......... 30-43
Esmoriz ‘A’-AA Espinho ‘A’ ...... 36-41
Fiães ‘B’-AA Espinho ‘B’ .......... 40-47
Sp. Espinho ‘B’-Esmoriz ‘B’ ..... 30-35

Finais C/D
AA Espinho ‘C’-Esmoriz ‘C’ ...... 47-25
AA Espinho ‘D’-Fiães ‘C’ ......... 41-43
Esmoriz ‘D’-Sp. Espinho ‘C’ ..... 36-35
Esmoriz ‘F’-Esmoriz ‘E’ ............. 0-40

Manuel Proença
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Seniores Masculinos
Divisão A1 – 2.ª Fase
Série dos Primeiros

Leixões-Sp. Espinho .................. 1-3
(26-24, 22-25, 27-29 e 23-25)
Fonte Bastardo-Castêlo Maia ...... 3-1
(26-24, 22-25, 25-18 e 25-23)
V. Guimarães-Benfica ................ 1-3
(18-25, 19-25, 27-25 e 21-25)

Leixões, 1
Sporting de Espinho, 3

Jogo no pavilhão Ilídio Ra-
mos, no Centro de Congressos
de Matosinhos, em Matosinhos.

Árbitros: Vítor Gonçalves e
Rui Carvalho (AV Porto)

Parciais: 26-24 (30m), 22-
25 (23m), 27-29 (36m) e 23-25
(27m).

Leixões Sport Clube –
André Santos (6 pontos),
Coriolano Santos (2), Ricardo
Lima (16), Phelippe Martins
(10), Filipe Pinto (13) e José
Pedrosa (12) – seis inicial; Pedro
Miranda (libero), Adriano Paço,
Fábio Borges, Filipe Cruz e
Carlos Coelho.

Treinador: Mário Martins.
Sporting Clube de Espi-

nho – Miguel Maia, Jacques
Yoko (15), André Oliveira (10),
Rodolpho Novaes (21), Denis
Cabral (3), Petrus Silva (11) –
seis inicial; Hugo Ribeiro (libe-
ro), Bruno Gonçalves, Ricardo
Alvar (10), Edin Skoric, Mario
Zelic e Paulo Fonseca.

Treinador: João Brenha.

Classificação
P J V D F-C

Benfica 3 1 1 0 3-1
Fonte Bastardo 3 1 1 0 3-1
Sp. Espinho 3 1 1 0 3-1
Leixões 0 1 0 1 1-3
Castêlo Maia 0 1 0 1 1-3
V. Guimarães 0 1 0 1 1-3

Próxima jornada
V. Guimarães-Sp. Espinho

Castêlo Maia-Leixões
Benfica-Fonte Bastardo

Sp. Espinho-Fonte Bastardo
Leixões-V. Guimarães
Castêlo Maia-Benfica

Série dos Últimos
Esmoriz-Vilacondense ................ 3-0
(25-19, 27-25 e 25-19)
Clube K-Acad. Espinho .............. 3-2
(25-17, 25-18, 25-27, 21-25 e 15-12)
Machico-Marítimo ...................... 0-3
(22-25, 18-25 e 14-25)

Classificação
P J V D F-C

CS Marítimo 3 1 1 0 3-0
Esmoriz GC 3 1 1 0 3-0
Clube K 2 1 1 0 3-2
Acad. Espinho 1 1 0 1 2-3
Vilacondense 0 1 0 1 0-3
Machico 0 1 0 1 0-3

Próxima jornada
Vilacondense-Clube K

Machico-Esmoriz
Marítimo-Acad. Espinho
Machico-Acad. Espinho

Marítimo-Esmoriz

Divisão A2 – 1.ª Fase
CV Lisboa-Sp. Caldas ................. 0-3
(18-25, 16-25 e 27-29)
Gueifães-VC Viana ..................... 2-3
(25-16, 25-23, 24-26, 20-25 e 11-15)

CV Espinho-CV Oeiras ............... 1-3
(18-25, 20-25, 25-21 e 24-26)
Fiães-Aliança Ovar .................... 2-3
(20-25, 20-25, 25-21, 25-19 e 16-18)
Acad. Coimbra-Acad. S. Mamede 2-3
(20-25, 17-25, 25-20, 25-19 e 8-15)

Classificação
P J V D F-C

Sp. Caldas 56 21 19 2 61-16
AA S. Mamede 47 21 17 4 55-28
Acad. Coimbra 45 21 15 6 55-32
Gueifães 43 21 14 7 52-33
Aliança Ovar 32 21 11 10 44-41
CV Oeiras 32 21 10 11 39-40
VC Viana 31 21 11 10 41-40
CV Lisboa 30 21 10 11 37-40
Marienses 26 21 8 13 35-45
Ala Gondomar 14 21 5 16 23-53
CV Espinho 12 21 4 17 21-57
Fiães 10 21 2 19 21-59

Última jornada
Sp. Caldas-Ala Gondomar

Marienses-Gueifães
CV Espinho-CV Lisboa

VC Viana-Fiães
CV Oeiras-Acad. Coimbra

Aliança Ovar-Acad. S. Mamede

Manuel Proença

AGENDA

Campeonato Nacio-
nal de Seniores Femini-
nos – Divisão A2 – 1.ª
Fase – Clube de Vólei de
Lisboa-Sporting Clube de
Espinho, domingo, às 16
horas, no pavilhão da Es-

Tigres
vencem

A equipa de voleibol
sénior masculina do Spor-
ting Clube de Espinho en-
trou com o ‘pé direito’ na
segunda fase do Campeo-
nato Nacional da Divisão A1,
Série dos Primeiros. Os ti-
gres foram a Matosinhos,
ao pavilhão Ilídio Ramos,
vencer o Leixões por 1-3
(26-24, 22-25, 27-29 e 23-
25).

Por sua vez, a equipa
sénior masculina da Associ-
ação Académica de Espinho,
na Fase dos Últimos, per-
deu com o Clube K, nos Aço-
res, por 3-2 (25-17, 25-18,
25-27, 21-25 e 15-12).

Segunda fase de voleibol – A1

cola Secundária Vergí l io
Ferreira, em Lisboa.

Campeonato Nacional
de Seniores Masculinos
– Divisão A2 – 1.ª Fase –
Clube de Vóleibol de Espi-
nho-Clube de Vólei de Lis-
boa, sábado, às 18 horas,
no pavilhão pequeno da

Nave Polivalente.
Campeonato Nacional

de Seniores Masculinos
– Divisão A1 – 2.ª Fase –
Série dos Últimos – Marí-
timo-Associação Académica
de Espinho, sábado, às 17
horas, no Complexo Des-
portivo do Clube Sport Ma-

rítimo, no Funchal (Madei-
ra);  Machico-Assoc iação
Académica de Espinho, do-
mingo, às 17 horas, no pa-
v i l hão  de  Mach i co ,  em
Machico (Madeira).

Campeonato Nacional
de Seniores Masculinos
– Divisão A1 – 2.ª Fase –

Série dos Primeiros – Vi-
tória de Guimarães-Sporting
Clube de Espinho, sábado,
às 16 horas, no pavilhão do
Vitória Sport Clube, em Gui-
marães; Sporting Clube de
Espinho-Fonte Bastardo, do-
mingo, às 17 horas, na Nave
Polivalente de Espinho.

ENTRADA
GRÁTIS
NO JOGO
DE DOMINGO
NA NAVE

O jogo do Sporting de Espi-
nho com o Fonte do Bastardo a
contar para a segunda fase da
Série dos Primeiros da Divisão
A1 em voleibol, a realizar no
domingo, às 17 horas, na Nave
Polivalente de Espinho, terá a
entrada livre para todos os
adeptos.

“É uma forma de possibili-
tar que um maior número de
pessoas dê um apoio forte ao
clube nesta hora difícil e decisi-
va para o Campeonato Nacio-
nal”, revelou o gestor desportivo
da equipa tigre, Sérgio Rocha.

Rita Belinha

SOUSENSE, 5-
-SP. ESPINHO, 2
EM FUTEBOL
VETERANO

O futebol veterano do
Sporting de Espinho deslocou-
se à freguesia de Foz do Sousa,
no concelho de Gondomar, ten-
do saído derrotada por cinco
bolas a duas, um resultado
enganador e demasiado pesa-
do face ao que se passou du-
rante a primeira metade da
partida, onde os tigres eviden-
ciaram maior incidência ata-
cante. A formação espinhense
adiantou-se no marcador por
intermédio de Paulo Mendes
após um excelente passe de
trivela de Luís Flávio. Na res-
posta, a equipa da casa re-
põem a igualdade aproveitan-
do uma hesitação posicional na
defensiva alvi-negra. A igual-
dade não demoraria muito tem-
po a ser desfeita, e Luís Costa
um tigre de força, colocou no-
vamente o Sp. Espinho em van-
tagem.

O segundo tempo, come-
çou da pior forma para os
espinhenses, mais um erro de-
fensivo e a equipa de Vale do
Sousa a aproveitar a oferenda
para se adiantar no marcador.
De imediato, e numa clara po-
sição de fora de jogo o Sousense
ampliou o resultado, ante um
desamparado Teixeira que tudo
fez para evitar o (irregular)
quarto golo.

Ainda antes do término do
jogo, o Sousense fez mais um
golo. Embora por números exa-
gerados, a vitória ajusta-se bem
à formação do Sousense, uma
equipa com uma média de ida-
des muito jovem, com uma boa
organização e de bom nível
técnico.

Sob o comando técnico de
Sarabando, jogaram pela equi-
pa espinhense: Ricardo, Cane-
las (cap.), André, Nené, Rui
Vieira; Fernando Gonçalves,
Luís Costa, Pedro, Luís Flávio,
Paulo Mendes, Luís Monte-
negro, Teixeira, Pinto da Costa,
Calisto, Jorge Marques, Tó e
Maia.

Campeonato Nacional de ginástica rítmica

Luísa Sousa,
com apenas 9 anos
de idade,
demonstrou
muita segurança
e expressividade

Carla Dias (sénior)
acabou por gorar
as expectativas,

mas mesmo assim
conquistou

o quinto lugar

A ginasta da Associação
Académica de Espinho, Luísa
Sousa, conquistou o quarto
lugar (esperanças) no Cam-
peonato Nacional II Divisão
de Ginástica Rítmica que se
realizou no fim-de-semana,
em S. Domingos de Rana. A
ginasta academista ficou a
apenas quatro décimas do
pódio.

Na prova, que contou com
a presença de 93 ginastas

(15 seniores, 31 juniores, 29
juvenis e 18 esperanças), a
ginasta espinhense sénior
Carla Dias conquistou a quin-
ta posição e a juvenil Andreia
Araújo obteve o 21.º lugar.

O grande destaque foi
mesmo para a campeã regio-
nal de esperanças, Luísa
Sousa, que falhou a presença
no pódio por apenas quatro
décimas. Esta ginasta, com
apenas 9 anos de idade, de-

monstrou muita segurança e
expressividade nos seus exer-
cícios de movimentos livres e
de corda.

No entanto, as atenções
estavam viradas para a gi-
nasta sénior, Carla Dias, que
acabou por gorar as expecta-
tivas com algumas falhas, o
que não lhe permitiu a subida
ao pódio, classificando-se em
quinto lugar.

Manuel Proença

Luísa Sousa
fica a quatro
décimas do pódio
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I Liga

Resultados
FC Porto-Nacional ......................... 3-0
U. Leiria -V. Guimarães ................. 0-1
Portimonense-Olhanense ............... 0-0
Académica -Rio Ave ...................... 0-1
V. Setúbal - Naval ......................... 1-1
Marítimo - Beira Mar ..................... 1-0
Sp. Braga - Paços Ferreira ............. 1-2
Sporting - Benfica ......................... 0-2

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 56 20 18 2 0 46-7
Benfica 48 20 16 0 4 42-16
Sporting 33 20 9 6 5 32-24
V. Guimarães 32 20 9 5 6 25-24
Paços Ferreira 29 20 7 8 5 20-22
U. Leiria 28 20 8 4 8 19-24
Sp. Braga 27 20 8 3 9 34-28
Olhanense 27 20 6 9 5 19-18
Nacional 26 20 7 5 8 17 -23
Beira Mar 25 20 5 10 5 23-23
Marítimo 22 20 5 7 8 20-22
Rio Ave 20 20 5 5 10 20-26
Académica 20 20 5 5 10 25-35
V. Setúbal 19 20 4 7 9 17-29
Naval 14 20 3 5 12 18-37
Portimonense 11 20 2 5 13 18-37

Próxima jornada
V. Guimarães-Académica
Paços Ferreira-V. Setúbal

Olhanense-FC Porto
Rio Ave-U. Leiria

Beira Mar-Portimonense
Benfica-Marítimo
Nacional-Sporting
Naval-Sp. Braga

II Liga

Resultados
Estoril - Oliveirense ....................... 2-0
Aves - Moreirense ......................... 2-2
Freamunde - Sp. Covilhã ............... 5-1
Leixões - Gil Vicente ..................... 2-0
Arouca - Belenenses ..................... 1-1
Trofense - Varzim ......................... 2-1
Fátima - Penafiel .......................... 1-0
Santa Clara - Feirense ................... 2-1

Classificação
P J V E D F-C

Trofense 33 18 9 6 3 28-19
Oliveirense 31 18 8 7 3 27-22
Arouca 28 18 7 7 4 28-23
Feirense 27 18 8 3 7 22-22
Aves 26 18 7 5 6 25-17
Estoril 26 18 7 5 6 25-17
Gil Vicente 26 18 6 8 4 22-22
Leixões 24 18 6 6 6 23-20
Freamunde 23 18 4 11 3 26-22
Santa Clara 23 18 6 5 7 19-18
Belenenses 22 18 5 7 6 24-26
Penafiel 21 18 5 6 7 19-23
Moreirense 21 18 5 6 7 17-23
Varzim 18 18 3 9 6 25-30
Sp. Covilhã 18 18 5 3 10 17-34
Fátima 16 18 4 4 10 20-29

Próxima jornada
Feirense-Trofense
Oliveirense-Leixões
Belenenses-Fátima

Penafiel-Estoril
Moreirense-Arouca

Sp. Covilhã-Santa Clara
Gil Vicente-Aves

Varzim-Freamunde

A equipa de seniores de
hóquei em patins da
Associação Académica de
Espinho empatou (1-1),
com a Candelária, em
encontro a contar para
o Campeonato Nacional
da I Divisão e em
encontro realizado
na terça-feira à noite
no pavilhão Arquitecto
Jerónimo Reis.

Os academistas, com
uma excelente prestação,
arrancaram um ponto à
equipa açoriana que está na
quarta posição da classifi-
cação.

Entretanto, as equipas
da I Divisão irão entrar na
quarta eliminatória da Taça
de Portugal que irá realizar-
se a 12 de Março próximo.

Eis os clubes que irão
entrar no sorteio:

I Divisão – Académica
de Espinho, Gulpi lhares,
Limianos, Valongo, AE Físi-
ca Desportiva, Juventude
Viana, Candelária, Futebol
Clube do Porto, Cascais,
Académica de Cambra, Hó-
quei Clube de Braga, Óquei
Clube de Barcelos, Porto
Santo, Tomar, Benfica e
Oliveirense.

II Divisão – Biblioteca,
Paço de Arcos, Desportivo
da Póvoa, Carvalhos, Aze-
méis, “Os Tigres”, Mealhada,
Turquel ,  Juventude Ou-
riense, Riba d’ Ave e Alen-
quer B.

III Divisão –  Santa
Cita, Cucujães, Sobreira,
Vasco da Gama e Sporting.

As equipas de hóquei em
patins de juniores e de inici-
ados da Associação Aca-
démica de Espinho perde-
ram os jogos deste fim-de-
semana, a contar para os
respectivos campeonatos
nacionais. Os juniores fo-
ram derrotados (3-2) pela
ACR Vouga e os iniciados
pelo Futebol Clube do Porto
por 2-1.

Por fim, destaca-se os
jogos de treino da equipa
de escolares da Associação
Académica de Espinho que
bateu a Oliveirense por 12-
1 e a Juventude Pacense
por 7-3.

I Divisão
O. Barcelos-Valongo .................. 4-3
Gulpilhares-Cascais ................... 3-1
Acad. Espinho-Candelária .......... 1-1
Juv. Viana-Oliveirense ................ a)

Hóquei em patins

Académica de Espinho
empata
com Candelária

AE Física-Tomar ......................... a)
FC Porto-HA Cambra .................. a)
HC Braga-Porto Santo ................ a)
Limianos-Benfica ........................ a)

Classificação
P J V E D F-C

Benfica 49 18 16 1 1 112-47
Oliveirense 47 18 15 2 1 95-49
FC Porto 46 18 15 1 2 114-59
Candelária 41 19 12 5 2 86-48
HC Braga 27 18 8 3 7 82-61
Porto Santo 26 18 8 2 8 58-66
OC Barcelos 26 19 8 2 9 70-87
Gulpilhares 25 19 7 4 8 55-62
Tomar 21 18 7 0 11 63-108
Valongo 20 19 6 2 11 65-71
Acad. Espinho 18 19 5 3 11 63-85
AE Física 18 18 5 3 10 56-71
Cascais 17 19 5 2 12 64-90
Juv. Viana 16 18 4 4 10 62-81
Limianos 15 18 5 0 13 51-97
HA Cambra 11 18 3 2 13 59-73

Próxima jornada
Valongo-Oliveirense
Tomar-O. Barcelos
Cascais-AE Física

HA Cambra-Gulpilhares
Porto Santo-FC Porto

Benfica-HC Braga
Candelária-Limianos

Acad. Espinho-Juv. Viana

Manuel Proença

AGENDA

Pré-competição de
Benjamins – 2.ª Prova –
Série A – Fânzeres-Associa-
ção Académica de Espinho,
domingo, às 15 horas, no pa-
vilhão de Fânzeres, em
Fânzeres.

Pré-competição de Es-
colares – 2.ª Prova – Série
A – Fânzeres-Associação
Académica de Espinho, do-
mingo, às 16 horas, no pavi-
lhão de Fânzeres, em Fân-
zeres.

Torneio de Encerra-
mento de Infantis – Série
B – Penafiel-Associação
Académica de Espinho, do-
mingo, às 10 horas, no pavi-
lhão de Santiago de Subar-
rifana, em Penafiel.

Campeonato Nacional
de Iniciados – Norte B –
Mealhada-Associação Aca-
démica de Espinho, domingo,
às 11.30 horas, no pavilhão
da Mealhada, na Mealhada.

Campeonato Nacional
de Juniores – Norte B –
Associação Académica de Es-
pinho-Sanjoanense, sábado,
às 15.30 horas, no pavilhão
Arquitecto Jerónimo Reis, em
Espinho.

Campeonato Nacional
de Seniores – I Divisão –
Associação Académica de Es-
pinho-Juventude de Viana, sá-
bado, às 18.30 horas, no pa-
vilhão Arquitecto Jerónimo
Reis, em Espinho.

As equipas do Desportivo
Regresso e do Quinta de
Paramos já estão apuradas
para as meias-finais da Taça
Cidade de Espinho. O Des-
portivo Regresso bateu os
Águias de Paramos por 0-3
e o Quinta de Paramos ven-
ceu os Magos de Anta por
2-1.

Os outros dois semifina-
l istas serão encontrados
mais  ta rde –  os  Leões
Bairr istas defrontaram o
Grupo Desportivo da Ronda
ontem, depois do fecho da
edição e os Águias de Anta

Futebol popular

Cantinho da Rambóia
e Rio Largo salvam
“a honra do convento”

irão bater-se com o Rio Lar-
go a 2 de Março.

Entretanto, para a Taça
dos Campeões, os Leões
Bairristas e o Juventude dos
Outeiros foram derrotados
pelos respectivos adversá-
rios. Os Leões perderam em
casa com o Estela por 1-2 e
o Juventude dos Outeiros
foi perder por 4-1 a Mon-
tesinhos.

O Rio Largo e o Cantinho
da Rambóia acabaram por
salvar a honra do convento,
com goleadas aos seus ad-
versários das competições

inter-concelhias. O Rio Lar-
go, na Taça das Taças, re-
cebeu e venceu o Gião por
7-1, enquanto o Cantinho,
na Taça Federação, venceu
o Rebordões por 4-1.

Eis os resultados da Taça
Cidade de Espinho:

Águias Paramos-Desp. Regresso 0-3
Quinta Paramos-Magos Anta ...... 2-1
Leões Bairristas-GD Ronda ......... (a)
Águias Anta-Rio Largo ............... (a)
(a) Ontem, depois do fecho da edição
(b) A 2 de Março

Manuel Proença

AGENDA

I Divisão - Desportivo Re-
gresso-Cantinho da Rambóia,
sábado, às 15 horas, no campo
de relva sintética do Complexo
Desportivo da Seara, em
Silvalde;Império de Anta-Ju-
ventude dos Outeiros, sábado,
às 15 horas, no campo do REE,
na praia de Paramos, em Para-
mos; Morgados Paramos-Gru-
po Desportivo Outeiros, sába-
do, às 15 horas, no campo de
relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em
Paramos; Corredoura de Para-
mos-Bairro Ponte Anta, sába-
do, às 18 horas, no campo de
relva sintética do Complexo

Desportivo de Paramos, em
Paramos; Rio Largo-Águias de
Paramos, domingo, às 10 ho-
ras, no campo de Guetim, em
Guetim; Associação de Es-
mojães-Cruzeiro de Silvalde, do-
mingo, às 10 horas, no campo
do REE, na Praia de Paramos,
em Paramos; Leões Bairristas-
Quinta de Paramos, domingo,
às 10 horas, no campo de relva
sintética do Complexo Des-
portivo da Seara, em Silvalde.

II Divisão - Estrelas Di-
visão-Águias de Anta, sába-
do, às 15 horas, no campo da
Idanha, na Idanha (Anta);
Estrelas Vermelhas-Grupo
Desportivo da Ronda, sába-
do, às 17.30 horas, no campo

de relva sintética do Comple-
xo Desportivo da Seara, em
Silvalde; Novasemente-Ma-
gos de Anta, sábado, às 15
horas, no campo de Guetim,
em Guetim; Estrelas Ponte
Anta-Aldeia Nova, domingo,
às 10 horas, no campo da
Idanha, na Idanha (Anta);
Corga de Silvalde-Lomba de
Paramos, domingo, às 15 ho-
ras, no campo de relva sinté-
tica do Complexo Desportivo
da Seara, em Silvalde; Juven-
tude da Estrada-Grupo Des-
portivo da Idanha, domingo,
às 10 horas, no campo de
relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em
Paramos.

Disputou-se no domingo
a segunda jornada do Cam-
peonato Regional de sub-12
de hóquei de sala, com a Aca-
démica de Espinho a perder
em casa ante o Juventude de
Lousada, por 1-3. Foi (mais)
um bom  jogo dos miúdos
espinhenses que não mereci-
am a derrota pelo que fize-
ram durante o jogo, mas no
hóquei (de sala) é (também)
assim… nem sempre se tem
sorte.

Depois da boa prestação
em jogos realizados recente-
mente em Lousada, os miú-
dos academistas jogaram pela
primeira jogar em casa, pe-
rante boa assistência, mas
começo muito infeliz, pois
logo no primeiro minuto so-
freram o primeiro golo. “Foi
como que os acordar… ainda
como faltava muito tempo de
jogo.”  A partir de então foi
uma só uma equipa a jogar…
com Sandro, como que arras-
tando toda a equipa atrás de
si, à procura do golo,

Regional de sub-12 de hóquei de sala

Quem não marca…
De facto, durante dez mi-

nutos, só havia um caminho:
era a baliza do Juventude,
com Sandro a ter várias opor-
tunidades de marcar, mas o
golo nada quis com ele… E ao
seu lado tinha Ruben, que
também tudo fazia para ter
sorte.

O Juventude de Lousada
ia jogando no contra-ataque
e Júnior começou a mostrar-
se, ou seja que é o melhor
guarda-redes da sua idade.
Mas como os lousadenses são
mais fortes fisicamente, iam
aguentando melhor, e no úl-
timo minuto, depois de ter
feito uma defesa, Júnior não
conseguiu evitar o 0-2 com
que se chegou ao intervalo.

No recomeço “foi bonito”
ver o bom jogo dos miúdos
espinhenses que tudo faziam
para conseguir o golo.

Assim, decorridos cinco
minutos do segundo tempo,
Rúben (o mais inconformado)
conseguiu reduzir para 1-2.
Foi uma loucura na assistên-

cia, porque todos estavam à
espera deste momento. A
part ir  daqui,  só dava… 
Académica de Espinho! San-
dro, muito perdulário, não
conseguia o empate por vári-
as vezes e como quem não
marca esta sujeito a sofrer,
foi o que aconteceu num can-
to. O Juventude fez o 1-3
quando faltavam três minu-
tos. Os espinhenses ainda
tentaram reduzir, mas os de
Lousada iam defendendo
como podiam.

Académica de Espinho: 
Júnior; Leonardo Dias, André
Rodrigues, Sandro  (cap.),
Rúben Silva (1), Luís Gomes,
João Rocha, Rodrigo Gomes
e Márcio Ribeiro.

Equipa técnica: José Pi-
nho e Joaquim Magano.

AGENDA

Campeonato Regional
de sub-12 – Associação de
Hóquei do Porto – Académica
de Espinho-Juventude de
Lousada, a 6 de Março, pelas
10h30, no Pavilhão Arq.
Jerónimo Reis, em Espinho.
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Um momento de verdadei-
ra tristeza para o andebol e
muito particularmente para o
clube que é considerado o ba-
luarte da modalidade em Por-
tugal, nomeadamente na for-
mação de jovens atletas…

Os tigres, com João Ramos
a continuar a dar cartas como o
melhor marcador do Campeo-
nato, deram, assim, uma ver-
dadeira lição aos ‘craques’ que
acabou numa enorme e espe-
lhada alegria no grupo de tra-
balho que soube contornar to-
das as adversidades e o ambi-
ente hostil do pavilhão da cida-
de dos arcebispos. Uma “extra-
ordinária postura dos nossos
jovens atletas, um jogo espec-
tacular num ambiente hostil e
um mau perder para quem se

Andebol

Juniores
tigres
vencem
ABC
em Braga
Numa altura em que as modalidades de ‘indoor’ do
Sporting Clube de Espinho ‘ficaram sem casa’, a equipa
de andebol de juniores masculinos dos tigres foi a
Braga, ao mítico pavilhão Flávio Sá Leite, arrecadar
uma grande vitória ante o líder dos Next 21, o ABC
Andebol SAD. Uma prenda de aniversário para o
director da secção de andebol do Sporting de Espinho,
Carlos Câmara, e um jogo para nunca mais ser
esquecido – irrepreensível por parte dos tigres e,
repreensível por parte dos bracarenses que puseram
a nu o mau perder com indescritíveis condutas
anti-desportivas que chegaram a agressões
quer ao técnico espinhense, Hugo Valente,
quer a um dos dirigentes que estiveram no banco.

diz ser o melhor de Portugal
por incentivo dos dirigentes e
oficiais de mesa do ABC”, con-
clui o director da Secção de
Andebol do Sporting Clube de
Espinho, Carlos Câmara.

Entretanto, a equipa de
seniores masculinos do Spor-
ting Clube de Espinho, des-
falcada de alguns dos seus jo-
gadores (os que jogam nos
juniores), realizou uma exce-
lente partida, ante o Boavista,
na Nave Polivalente. Os tigres
mostraram categoria, fair-play,
muita garra e qualidade. Os
comandados de Hugo Valente
deram muita luta e fizeram tre-
mer o ‘Boavistão’, líder do Cam-
peonato.

O Sporting Clube de Espi-
nho – Ricardo Moreira e Dário

Fernandes (guarda-redes);
Vítor Soares (1 golo), Filipe
Meneses (6), Duarte Andrade,
Eduardo Oliveira, Sérgio Gou-
veia (5), Alexandre Relvas (2),
Nuno Baptista (3), André
Fragoso (5), Fernando Costa
(3), Bruno Gonzaga (2), Mar-
cos Silva e Eduardo Jorge (1) –
acabou por perder com o
Boavista por 28-31 (8-16, ao
intervalo), mas deixou uma
belíssima imagem de si próprio
numa altura em que já está
qualificado para a próxima fase,
faltando, apenas, o jogo de
domingo, com o Infesta.

Por fim, a equipa de juvenis
do Sporting Clube de Espinho –
Diogo Aguiar e Rui Moreira
(guarda-redes); Rui Rodrigues
(3 golos), Pedro Câmara (5),
Vasco Silva, Francisco Relvas,
André Colmente (4), Rui Gon-
çalves (2), João Pinhal (8),
Rodrigo Gouveia (15), Miguel
Ferreira, Nicolau Monteiro,
Ricardo Guimarães (3) e Mário
Varela – recebeu e venceu o
Penedono por 40-30 (14-17,
ao intervalo). A jovem equipa
tigre, liderada por Nuno
Baptista, sentiu a responsabili-
dade do jogo e, por isso, come-
çou bastante nervosa, estando
em desvantagem de três golos
ao intervalo.

Na segunda parte tudo se
alterou. Os espinhenses mos-
traram garra e a vontade de
estar na fase final. Dai a golea-
da ao adversário.

Next 21
Juniores masculinos - I Divisão

Xico Andebol-Boavista ........... 41-28
ABC Andebol-Sp. Espinho ...... 31-34
FC Infesta-FC Porto ............... 28-42
S. Bernardo-Águas Santas ..... 23-28
Marítimo Madeira-Ginásio Sul . 31-26
Sporting-Belenenses .............. 34-21

ABC Andebol, 31
Sporting de Espinho, 34

Jogo no pavilhão Flávio Sá
Leite, em Braga. Árbitros: José
Bessa e Pedro Fontes.

Ao intervalo: 16-13.
ABC Andebol SAD – João

Vilaça e Jorge Costa (guarda-
redes); João Rodrigues (6 go-
los), Vítor Bastos, Miguel Perei-
ra (1), João Pereira (6), Ricardo
Saraiva, Nuno Rebelo (4), João
Mendes (6), Carlos Osório (2),
Elias Vilela (1), João Vilaça,
Tomás Albuquerque (3), Romeu
Torres (2), Virgílio Pereira e
Jorge Costa.

Treinador: Raul Maia.
Sporting Clube de Espi-

nho – Ricardo Moreira e Diogo
Oliveira (guarda-redes), Filipe
Meneses (1), João Ramos (16),
Alexandre Relvas (9), Eduardo
Oliveira (1), Bruno Antunes (4),
Bruno Gonzaga, Diogo Mendes
(2), Sérgio Gouveia (1), Marcos
Silva, André Sousa e Miguel
Esteves.

Treinador: Hugo Valente.
Classificação

P J V E D F-C
ABC Andebol 40 15 12 1 2521-437
Sporting 38 15 11 1 3497-385
FC Porto 37 15 11 0 4527-450

Águas Santas 35 15 10 0 5449-407
Marítimo Madeira 33 15 9 0 6509-465
Belenenses 31 15 8 0 7458-443
Sp. Espinho 31 15 7 2 6471-500
S. Bernardo 29 15 7 0 8434-458
Ginásio Sul 26 15 5 1 9408-431
Xico Andebol 26 15 5 1 9478-510
FC Infesta 17 15 1 0 14388-514
Boavista 17 15 1 0 14430-570

Próxima jornada
Boavista-ABC Andebol

Ginásio Sul-Xico Andebol
Águas Santas-Marítimo Madeira

FC Porto-Sporting
Sp. Espinho-FC Infesta
Belenenses-S. Bernardo

Seniores Masculinos
Acesso à III Divisão Nacional

1.ª Fase – Zona Norte
Barrosas-CAI Conceição ......... 34-29
Amarante-CP Natação ........... 30-40
Salgueiros 08-Sanjoanense .... 27-24
Sp. Espinho-Boavista ............. 28-31

Classificação
P J V E D F-C

Boavista 35 13 10 2 1405-311
Sp. Espinho 30 13 7 3 3407-373
CP Natação 30 13 7 3 3366-341
Salgueiros 08 27 13 7 0 6389-351
Sanjoanense 26 13 5 3 5337-324
Barrosas 23 13 3 4 6339-392
CAI Conceição 19 13 2 2 9332-411
Amarante 18 13 2 1 10326-398

Última jornada
CAI Conceição-Amarante
Sanjoanense-Barrosas

CP Natação-Sp. Espinho
Boavista-Salgueiros 08

Manuel Proença

A equipa sénior do Sporting de Espinho cedeu ante o andebol do Boavista mas já estava apurada para a fase seguinte

AGENDA

Campeonato Regional de
Minis Masculinos – Taça Cida-
de da Mealhada – Fase Com-
plementar – Salreu-Sporting Clu-
be de Espinho, sábado, às 16 ho-
ras, no pavilhão de Salreu, em
Salreu (Estarreja).

Campeonato Regional de
Infantis Masculinos – Taça Ci-
dade de Estarreja – Série A – S.
Paio de Oleiros-Sporting Clube de
Espinho ‘A’, domingo, às 11.45
horas, no pavilhão de S. Paio de
Oleiros, em S. Paio de Oleiros.

Campeonato Regional de
Infantis Masculinos – Taça Ci-
dade de Estarreja – Série B –
Águeda-Sporting Clube de Espi-
nho ‘B’, sábado, às 14 horas, no
pavilhão de Travassô, em Travassô.

Campeonato Nacional de
Iniciados Masculinos – I Divi-
são – 2.ª Fase – Grupo B –
Zona 1 – Padroense-Sporting Clu-
be de Espinho, sábado, às 11 ho-
ras, no pavilhão Municipal do Pa-
drão da Légua, no Padrão da Lé-
gua.

Campeonato Nacional de
Juvenis Masculinos – I Divisão
– 1.ª Fase – Zona 1 – Sporting
Clube de Espinho-Leça, domingo,
às 15 horas, na Nave Polivalente
de Espinho, em Silvalde.

Campeonato Nacional de
Juniores Masculinos Next 21 –
I Divisão – 1.ª Fase – Zona
Norte – Sporting Clube de Espi-
nho-Infesta, domingo, às 17 ho-
ras, na Nave Polivalente de Espi-
nho, em Silvalde.

Acesso à III Divisão Naci-
onal 2011/2012 – Seniores
Masculinos – 1.ª Fase – Zona
Norte – CPN-Sporting Clube de
Espinho, sábado, às 21 horas, no
pavilhão Municipal de Ermesinde,
em Ermesinde.
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Futebol de Formação Fiães 4 3 1 1 1 9-9
U. Lamas 1 4 0 1 3 5-18
Sanguedo 0 4 0 0 4 0-33

Próxima jornada
Vilamaiorense-Sanguedo

Fiães-S. João Ver
P. Brandão-Anta/Baixinhos

Folga o U. Lamas

Traquinas B - Série B
Fiães-Milheiroense ........................ 1-1
Esmoriz-P. Brandão .................... 10-1
Anta/Baixinhos-Real Nogueirense ... 7-1
Feirense-Cesarense ....................... 7-1

AGENDA

Torneio de Aveiro de
Traquinas B – Série A – Pa-
ços de Brandão-Associação
Desportiva da Freguesia de
Anta/Baixinhos, sábado, às 10
horas, no campo Zulmira Sá e
Silva, em Paços de Brandão.

Torneio de Aveiro de
Traquinas B – Série B – Pa-
ços de Brandão-Associação
Desportiva da Freguesia de
Anta/Baixinhos, sábado, às
11.15 horas, no campo Zulmira
Sá e Silva, em Paços de Brandão.

Campeonato Distrital de
Aveiro de Traquinas A – 2.ª
Fase – Últimos – Série A –
Fiães-Sporting Clube de Espi-
nho, sábado, às 11.45 horas,
no campo de treinos N.º 2 do
Fiães, em Fiães.

Campeonato Distrital de
Aveiro de Traquinas A – 2.ª
Fase – Últimos – Série B –
Clube Geração Paramos-Ara-
da, sábado, às 11 horas, no
campo de relva sintética do
Complexo Desportivo de Para-
mos, em Paramos.

Campeonato Distrital de
Aveiro de Traquinas A – 2.ª
Fase – Série dos Primeiros
– Associação Desportiva da Fre-
guesia de Anta/Baixinhos-Fiães,
sábado, às 11.30 horas, no cam-
po de relva sintética do Com-
plexo Desportivo de Cassufas,
em Cassufas (Anta).

Campeonato Distrital de
Aveiro de Benjamins B – 2.ª
Fase – Últimos – Série A –
Associação Desportiva da Fre-
guesia de Anta/Baixinhos-
Sporting Clube de Espinho, sá-
bado, às 10.15 horas, no cam-
po de relva sintética do Com-
plexo Desportivo de Cassufas,
em Cassufas (Anta).

Campeonato Distrital de
Aveiro de Benjamins A – 2.ª
Fase – Últimos – Série A –
Fiães-Sporting Clube de Espi-
nho, sábado, às 14 horas, no
campo de treinos N.º 2 do Fiães,
em Fiães.

Campeonato Distrital de
Aveiro de Benjamins A – 2.ª
Fase – Últimos – Série B –
Sporting Clube de Silvalde-Cal-
das S. Jorge, sábado, às 10.30
horas, no campo de relva sinté-
tica do Complexo Desportivo
da Seara, em Silvalde.

Campeonato Distrital de
Aveiro de Benjamins A – 2.ª
Fase – Série dos Primeiros
– Associação Desportiva da Fre-
guesia de Anta/Baixinhos-Alba,
sábado, às 9 horas, no campo
de relva sintética do Complexo
Desportivo de Cassufas, em
Cassufas (Anta); Abnadia-Clu-
be Geração Paramos, sábado,
às 14.15 horas, no Complexo
Desportivo de Anadia, em
Anadia.

Campeonato Distrital de
Aveiro de Infantis B – Últi-
mos – Série A – Fiães-Associ-
ação Desportiva da Freguesia
de Anta/Baixinhos, sábado, às
15.15 horas, no campo de trei-

nos N.º 2 do Fiães, em Fiães;
Sporting Clube de Espinho-
Lourosa, sábado, às 9 horas,
no campo de relva sintética do
Parque Desportivo do Sporting
Clube de Espinho, na Rua do
Golfe, em Silvalde.

Campeonato Distrital
de Aveiro de Infantis A –
Últimos – Série A – Canedo-
Sporting Clube de Espinho, sá-
bado, às 9 horas, no campo
das Valadas, em Canedo.

Campeonato Distrital
de Aveiro de Infantis A –
Últimos – Série B – Clube
Geração Paramos-União de
Lamas, sábado, às 9 horas, no
campo de relva sintética do
Complexo Desportivo de Para-
mos, em Paramos.

Campeonato Distrital
de Aveiro de Infantis A –
Série dos Primeiros –
Feirense-Associação Des-
portiva da Freguesia de Anta/
Baixinhos, sábado, às 9 horas,
no campo de relva sintética
N.º 4 do Complexo Desportivo
do Feirense, em Santa Maria
da Feira.

Campeonato Distrital
de Aveiro de Iniciados – II
Divisão – Últimos – Série A
– Fiães-Sporting Clube de Es-
pinho, domingo, às 9 horas,
no campo de treinos do Fiães,
em Fiães; Relâmpago No-
gueirense-Associação Des-
portiva da Freguesia de Anta/
Baixinhos, domingo, às 10
horas, no Parque da Concór-
dia, em Nogueira da Re-
gedoura.

Campeonato Distrital
de Aveiro de Iniciados – I
Divisão – Série dos Últi-
mos – Alba-Sporting Clube de
Espinho, domingo, às 10.30
horas, no Estádio Municipal de
Albergaria-a-Velha, em Alber-
garia-a-Velha.

Campeonato Distrital
de Aveiro de Juvenis – II
Divisão – Últimos – Série A
– Sporting Clube de Espinho-
União de Lamas, sábado, às
10.30 horas, no campo de rel-
va sintética do Parque Des-
portivo do Sporting Clube de
Espinho, na Rua do Golfe, em
Silvalde.

Campeonato Distrital
de Aveiro de Juvenis – I
Divisão – Série dos Primei-
ros – Feirense-Sporting Clube
de Silvalde, domingo, às 9
horas, no campo de relva sin-
tética N.º 5 do Complexo
Desportivo do Feirense, em
Santa Maria da Feira; Estarreja-
Sporting Clube de Espinho,
domingo, às 9 horas, no cam-
po Dr. Tavares Silva, em
Estarreja.

Campeonato Distrital
de Aveiro de Juniores – II
Divisão – Últimos – Série A
– Sporting Clube de Espinho-
Soutense, sábado, às 15 ho-
ras, no campo de relva sintéti-
ca do Parque Desportivo do
Sporting Clube de Espinho, na
Rua do Golfe, em Silvalde.

Classificação
P J V E D F-C

Esmoriz 12 4 4 0 0 30-1
Anta/Baixinhos 9 4 3 0 1 28-7
Feirense 9 4 3 0 1 23-7
Cesarense 6 4 2 0 2 10-11
Milheiroense 4 4 1 1 2 5-18
Fiães 4 4 1 1 2 6-21
Real Nogueirense 3 4 1 0 3 4-24
P. Brandão 0 4 0 0 4 3-21

Próxima jornada
Cesarense-Fiães

P. Brandão-Anta/Baixinhos
Real Nogueirense-Feirense

Milheiroense-Esmoriz

Benjamins B - Últimos – Série A
Arrifanense-Anta/Baixinhos ............ 0-4
Vilamaiorense-Esmoriz .................. 4-1
Sp. Espinho-Fiães ......................... 2-1
P. Brandão-Feirense ...................... 2-0

Classificação
P J V E D F-C

Anta/Baixinhos 9 3 3 0 0 17-0
Sp. Espinho 9 3 3 0 0 5-1
P. Brandão 6 3 2 0 1 5-3
Vilamaiorense 6 3 2 0 1 9-10
Feirense 3 3 1 0 2 2-4
Fiães 1 3 0 1 2 9-11
Arrifanense 1 3 0 1 2 5-10
Esmoriz 0 3 0 0 3 2-15

Próxima jornada
Anta/Baixinhos-Sp. Espinho

Esmoriz-Arrifanense
Vilamaiorense-P. Brandão

Fiães-Feirense

Traquinas A - Série Primeiros
Mealhada-Anta/Baixinhos .............. 0-1
Mourisquense-Oliveirense .............. 4-0
Fiães-Oliv. Bairro .......................... 2-6
Beira Mar-Cucujães ....................... 6-2
Salesianos Arouca-Feirense ......... 10-0

Classificação
P J V E D F-C

Mourisquense 7 3 2 1 0 8-3
Anta/Baixinhos 7 3 2 1 0 5-3
Oliv. Bairro 6 3 2 0 1 11-7
Beira Mar 6 3 2 0 1 15-11
Salesianos Arouca 6 3 2 0 1 17-7
Fiães 6 3 2 0 1 15-9
Mealhada 3 3 1 0 2 7-5
Feirense 3 3 1 0 2 7-19
Oliveirense 0 3 0 0 3 2-10
Cucujães 0 3 0 0 3 4-17

Próxima jornada
Anta/Baixinhos-Fiães
Oliveirense-Mealhada

Mourisquense-Salesianos Arouca
Oliv. Bairro-Beira Mar

Cucujães-Feirense

Traquinas A - Últimos – Série A
Lourosa-Fiães ............................... 2-5
Canedo-Vilamaiorense ................... 4-6
Sp. Espinho-Sanguedo .................. 2-1
P. Brandão-U. Lamas .................... 1-0

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 9 3 3 0 0 13-5
P. Brandão 9 3 3 0 0 7-3
U. Lamas 6 3 2 0 1 10-3
Vilamaiorense 3 3 1 0 2 10-10
Sanguedo 3 3 1 0 2 7-9
Lourosa 3 3 1 0 2 7-12
Sp. Espinho 3 3 1 0 2 4-9
Canedo 0 3 0 0 3 8-15

Próxima jornada
Fiães-Sp. Espinho

Vilamaiorense-Lourosa
Canedo-P. Brandão
Sanguedo-U. Lamas

Traquinas A - Últimos – Série B
Milheiroense-Rio Meão .................. 2-3
Geração Paramos-Esmoriz ............. 1-7
Sanjoanense-S. João Ver ............... 8-3
Arada-Cesarense .......................... 1-4

Classificação
P J V E D F-C

Sanjoanense 9 3 3 0 0 23-5
Esmoriz 9 3 3 0 0 21-1
Rio Meão 6 3 2 0 1 5-4
S. João Ver 6 3 2 0 1 10-10
Cesarense 3 3 1 0 2 6-10
Milheiroense 3 3 1 0 2 5-8
Geração Paramos 0 3 0 0 3 2-12
Arada 0 3 0 0 3 2-24

Próxima jornada
Rio Meão-Sanjoanense
Esmoriz-Milheiroense

Geração Paramos-Arada
S. João Ver-Cesarense

Traquinas B - Série A
Sanguedo-Fiães ............................ 0-6
S. João Ver-P. Brandão ................. 3-2
U. Lamas-Vilamaiorense ................ 0-3
Folgou a ADF Anta/Baixinhos

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 9 3 3 0 0 15-2
Anta/Baixinhos 9 3 3 0 0 13-1
S. João Ver 6 3 2 0 1 13-5
P. Brandão 6 4 2 0 2 23-10

Fiães 3 3 1 0 2 3-13
Sp. Espinho 1 3 0 1 2 6-13

Próxima jornada
Fiães-Anta/Baixinhos
Sp. Espinho-Lourosa

Vilamaiorense-Paivense
Folga o Geração Paramos

Benjamins A - Série Primeiros
Fermentelos-Anta/Baixinhos .......... 2-1
Oliveirense-Sanjoanense ............... 4-3
Alba-Feirense ............................... 1-4
Fiães-Anadia ................................. 2-3
Taboeira-Geração Paramos ............ 4-0

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 9 3 3 0 0 11-1
Anadia 9 3 3 0 0 11-3
Taboeira 7 3 2 1 0 9-3
Anta/Baixinhos 4 3 1 1 1 5-5
Alba 3 3 1 0 2 5-10
Oliveirense 3 3 1 0 2 6-7
Fermentelos 3 3 1 0 2 3-9
Geração Paramos 3 3 1 0 2 3-9
Sanjoanense 1 3 0 1 2 6-9
Fiães 1 3 0 1 2 4-7

Próxima jornada
Anta/Baixinhos-Alba

Sanjoanense-Fermentelos
Oliveirense-Taboeira

Feirense-Fiães
Anadia-Geração Paramos

Benjamins A - Últimos – Série A
Sanguedo-Fiães ............................ 6-0
Canedo-Paivense .......................... 5-4
Sp. Espinho-Relâmpago ................ 1-2
Argoncilhe-Vilamaiorense .............. 0-7

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 9 3 3 0 0 14-2
Relâmpago 7 3 2 1 0 6-4
Paivense 6 3 2 0 1 14-6
Canedo 6 3 2 0 1 10-7
Sanguedo 4 3 1 1 1 9-5
Sp. Espinho 3 3 1 0 2 5-5
Argoncilhe 0 3 0 0 3 1-14
Fiães 0 3 0 0 3 0-16

Próxima jornada
Fiães-Sp. Espinho

Paivense-Sanguedo
Canedo-Argoncilhe

Relâmpago-Vilamaiorense

Benjamins A - Últimos – Série B
Esmoriz-Lourosa ........................... 5-0
U. Lamas-Paivense ..................... 10-0
S. João Ver-Sp. Silvalde ................. 1-5
P. Brandão-Caldas S. Jorge ........... 1-0

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 9 3 3 0 0 18-3
P. Brandão 9 3 3 0 0 8-1
Sp. Silvalde 6 3 2 0 1 10-2
Esmoriz 6 3 2 0 1 8-7
Paivense 3 3 1 0 2 4-14
Caldas S. Jorge 1 3 0 1 2 6-8
S. João Ver 1 3 0 1 2 6-13
Lourosa 0 3 0 0 3 4-16

Próxima jornada
Lourosa-S. João Ver
Paivense-Esmoriz

U. Lamas-P. Brandão
Sp. Silvalde-Caldas S. Jorge

Benjamins B - Série Primeiros
Fermentelos-Beira Mar .................. 0-3
U. Lamas-Gafanha ........................ 5-1
Feirense-Mealhada ...................... 10-1
Cucujães-Oliv. Bairro ..................... 1-0
Válega-Geração Paramos ............... 1-3

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 9 3 3 0 0 19-3
Cucujães 9 3 3 0 0 9-3
Beira Mar 7 3 2 1 0 8-3
U. Lamas 6 3 2 0 1 11-5
Fermentelos 6 3 2 0 1 4-4
Gafanha 4 3 1 1 1 5-8
Geração Paramos 3 3 1 0 2 5-7
Válega 0 3 0 0 3 4-11
Oliv. Bairro 0 3 0 0 3 2-9
Mealhada 0 3 0 0 3 2-16

Próxima jornada
Beira Mar-Feirense

Gafanha-Fermentelos
U. Lamas-Válega

Mealhada-Cucujães
Oliv. Bairro-Geração Paramos

Iniciados – II Divisão
Últimos – Série A

Lobão-Canedo .............................. 0-1
Vilamaiorense-Anta/Baixinhos B ..... 1-0
Real Nogueirense-Sp. Espinho B .... 2-1
Argoncilhe-Fiães B ........................ 0-1

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 18 7 6 0 1 12-6
Canedo 15 7 5 0 2 16-5
Lobão 12 7 4 0 3 19-11
Anta/Baixinhos B 10 7 2 4 1 11-10
Fiães B 9 7 2 3 2 13-10
Argoncilhe 7 7 2 1 4 6-12
Real Nogueirense 5 7 1 2 4 4-12
Sp. Espinho B 2 7 0 2 5 12-27

Próxima jornada
Fiães B-Sp. Espinho B

Real Nogueirense-Anta/Baixinhos B
Vilamaiorense-Canedo

Argoncilhe-Lobão

Infantis A - Série Primeiros
Anta/Baixinhos-Taboeira ............... 1-2
P. Brandão-Sanjoanense ............... 3-4
Beira Mar-Oliveirense .................... 6-0
Fiães-Feirense .............................. 3-3
Alba-Anadia .................................. 2-2

Classificação
P J V E D F-C

Beira Mar 12 4 4 0 0 23-2
Taboeira 12 4 4 0 0 16-1
Sanjoanense 12 4 4 0 0 13-5
Feirense 7 4 2 1 1 11-6
P. Brandão 4 4 1 1 2 9-9
Anadia 4 4 1 1 2 6-10
Oliveirense 3 4 1 0 3 2-11
Anta/Baixinhos 1 4 0 1 3 3-9
Alba 1 4 0 1 3 3-17
Fiães 1 4 0 1 3 5-21

Próxima jornada
Feirense-Anta/Baixinhos

Taboeira-P. Brandão
Sanjoanense-Beira Mar

Anadia-Fiães
Oliveirense-Alba

Infantis A - Últimos – Série A
Sp. Espinho-Fiães ......................... 2-0
Argoncilhe-Relâmpago .................. 0-7
Paivense-Vilamaiorense ................. 5-4
Lourosa-Canedo ......................... 16-1

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 12 4 4 0 0 22-2
Paivense 9 4 3 0 1 34-6
Vilamaiorense 7 4 2 1 1 45-6
Lourosa 7 4 2 1 1 18-10
Relâmpago 6 4 2 0 2 15-5
Fiães 5 4 1 2 1 5-5
Canedo 0 4 0 0 4 2-43
Argoncilhe 0 4 0 0 4 0-64

Próxima jornada
Canedo-Sp. Espinho

Fiães-Argoncilhe
Relâmpago-Paivense

Vilamaiorense-Lourosa

Infantis A - Últimos – Série B
S. João Ver-Esmoriz ...................... 1-1
P. Brandão-Geração Paramos ........ 3-3
Rio Meão-Fermedo ........................ 5-1
Folga o U. Lamas

Classificação
P J V E D F-C

S. João Ver 10 4 3 1 0 19-5
Rio Meão 9 4 3 0 1 13-6
Geração Paramos 4 4 1 1 2 8-10
Esmoriz 4 3 1 1 1 7-8
Fermedo 3 3 1 0 2 6-9
U. Lamas 3 3 1 0 2 4-14
P. Brandão 1 3 0 1 2 6-11

Próxima jornada
Fermedo-S. João Ver
Esmoriz-P. Brandão

Geração Paramos-U. Lamas
Folga o Rio Meão

Infantis B - Últimos – Série A
Anta/Baixinhos-Sp. Espinho ........... 8-3
Lourosa-Vilamaiorense .................. 6-1
Geração Paramos-Fiães ................. 7-0
Folgou o Paivense

Classificação
P J V E D F-C

Anta/Baixinhos 10 4 3 1 0 21-12
Geração Paramos 7 4 2 1 1 12-5
Paivense 6 3 2 0 1 11-10
Vilamaiorense 4 4 1 1 2 10-11
Lourosa 3 3 1 0 2 9-8

Associação de Futebol
de Aveiro

Juniores – II Divisão
Últimos – Série A

Lobão-Soutense ............................ 2-4
Relâmpago-Rio Meão .................... 1-4
Esmoriz-Canedo ............................ 1-4
Folgou o Sp. Espinho

Classificação
P J V E D F-C

Canedo 13 6 4 1 1 14-7
Esmoriz 9 6 3 0 3 13-13
Relâmpago 9 6 3 0 3 11-11
Rio Meão 8 5 2 2 1 8-5
Sp. Espinho B 7 6 2 1 3 15-18
Soutense 6 5 2 0 3 12-15
Lobão 6 6 2 0 4 7-11

Próxima jornada
Sp. Espinho B-Soutense

Lobão-Rio Meão
Relâmpago-Canedo

Folga o Esmoriz

Juvenis – I Divisão
Série dos Primeiros

Sanjoanense-Feirense B ................ 1-1
Sp. Silvalde-Taboeira .................... 2-2
Oliv. Bairro-Águeda ....................... 2-0
Sp. Espinho-Arrifanense ................ 4-1
Fiães-Estarreja ............................. 3-0

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 10 4 3 1 0 8-3
Sanjoanense 10 4 3 1 0 7-3
Águeda 9 4 3 0 1 13-3
Oliv. Bairro 6 4 2 0 2 4-4
Taboeira 5 4 1 2 1 5-5
Feirense B 5 4 1 2 1 2-2
Fiães 5 4 1 2 1 4-2
Estarreja 3 4 1 0 3 2-6
Arrifanense 1 4 0 1 3 3-11
Sp. Silvalde 1 4 0 1 3 3-12

Próxima jornada
Arrifanense-Sanjoanense
Feirense B-Sp. Silvalde
Taboeira -Oliv. Bairro
Estarreja-Sp. Espinho

Águeda-Fiães

Juvenis – II Divisão
Últimos – Série A

Canedo-Sp. Espinho B ................... 5-1
Caldas S. Jorge-U. Lamas B ........... 2-0
Sanguedo-Lobão .......................... 0-0
P. Brandão B-S. Martinho .............. 1-2

Classificação
P J V E D F-C

Canedo 14 7 4 2 1 14-7
Sp. Espinho B 14 7 4 2 1 17-8
Caldas S. Jorge 13 7 4 1 2 10-11
U. Lamas B 10 7 3 1 3 11-10
Sanguedo 9 7 2 3 2 8-4
S. Martinho 8 7 2 2 3 11-8
Lobão 6 7 1 3 3 5-19
P. Brandão B 3 7 1 0 6 12-21

Próxima jornada
Sp. Espinho B-U. Lamas B

Caldas S. Jorge-Lobão
Sanguedo-S. Martinho

Canedo-P. Brandão

Iniciados – I Divisão - Últimos
Sanjoanense-Alba ......................... 2-0
Sp. Espinho-Lourosa ..................... 0-2
Bom Sucesso-Taboeira .................. 1-3
Milheiroense-Oliv. Bairro ................ 2-0
U. Lamas-Águeda ......................... 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Lourosa 10 4 3 1 0 5-1
Taboeira 9 4 3 0 1 6-3
Sanjoanense 8 4 2 2 0 6-3
Sp. Espinho 7 4 2 1 1 4-2
U. Lamas 5 4 1 2 1 3-3
Milheiroense 4 4 1 1 2 2-2
Bom Sucesso 4 4 1 1 2 2-4
Águeda 4 4 0 4 0 4-4
Alba 1 4 0 1 3 3-7
Oliv. Bairro 1 4 0 1 3 2-8

Próxima jornada
Taboeira-Sanjoanense

Alba-Sp. Espinho
Oliv. Bairro-Bom Sucesso

Lourosa-U. Lamas
Águeda-Milheiroense
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deu mais uma vitória à equipa
que nesta fase do campeonato
segue invicta com três vitórias
em três jogos.

Sporting de Espinho, 2
Fiães, 1

Jogo no Parque Desportivo/
Formação do Sporting de Espi-
nho.

Árbitro: António Santos (AF
Aveiro).

Sporting de Espinho –
Ruben; Pedro, Henrique,
Sandro, Simão, Hugo Mon-
tenegro e Rodrigo.

Jogaram ainda: Ricardo
Vieira, Gonçalo e Ricardo Perei-
ra.

Treinador: José António.
Fiães – Rui; João, Victor,

Eduardo Costa, Eduardo Mar-
ques; Ricardo e Micael.

Jogaram ainda: Tiago, Rui
Pedro, Ruben e Francisco.

Treinador: Nelson Pinho.
Ao intervalo: 1-1.
Marcadores: Hugo Mon-

tenegro, Rodrigo e Ruben.

Futsal
Campeonatos Distritais de Aveiro

Seniores masculinos
I Divisão

Sp. Silvalde-Bairros ........................... 3-4
Casa FCP Lourosa-Saavedra Guedes .. 5-2
Fundo Vila-Académica Cambra .......... 3-1
AC S. João Ver-Juventude Fiães ......... 1-2
Beira Mar-ARCA ................................ 6-2
Vilarinho Bairro-D. Sanjoanense ......... 1-4
Urrô-Académico Feira ........................ 0-3
Barrô-FC Cidade Lourosa ................... 6-3

Classificação
P J V E D F-C

Casa FCP Lourosa 42 17 14 0 3 85-39
Juventude Fiães 41 17 13 2 2 79-52
Beira Mar 36 17 11 3 3 77-47
Académico Feira 33 17 11 0 6 58-40
Barrô 33 17 11 0 6 70-41
AC S. João Ver 32 17 10 2 5 53-50
Fundo Vila 32 17 10 2 5 48-39
FC Cidade Lourosa 32 17 10 2 5 51-40
Saavedra Guedes 23 17 7 2 8 51-60
Bairros 17 17 5 2 10 51-74
Académica Cambra 16 17 5 1 11 56-69
ARCA 16 17 5 1 11 64-82
Sp. Silvalde 15 17 4 3 10 63-71
Urrô 13 17 4 1 12 45-65
D. Sanjoanense 10 17 3 1 13 36-65
Vilarinho Bairro 6 17 2 0 15 39-92

Próxima jornada
Saavedra Guedes-Bairros

Académica Cambra-Casa FCP Lourosa
Juventude Fiães-Fundo Vila

ARCA-AC S. João Ver
Dínamo Sanjoanense-Beira Mar
Académico Feira-Vilarinho Bairro

FC Cidade Lourosa-Urrô
Barrô-Sp. Silvalde

Seniores femininos
AC S. João Ver-Atómicos ................... 0-2
Lusitânia Lourosa-ADREP .................. 6-1
Villa Cesari-Novasemente .................. 2-3
Vilamaiorense-Gião ........................... 2-1
AMUPB Futsal Clube-Ossela ............... 1-7
S. Pedro Castelões-Saavedra Guedes . 1-3
Veiros-Freguesia Sto André ................ (*)
(*) Adiado
Folgou o PARC/Pindelo

Classificação
P J V E D F-C

Novasemente 55 22 18 1 3 107-32
Vilamaiorense 53 22 17 2 3 133-44
Villa Cesari 52 21 17 1 3 133-60
Ossela 49 21 16 1 4 119-36
Veiros 43 21 13 4 4 99-45
Gião 40 21 13 1 7 81-33
Lusitânia Lourosa 38 21 12 2 7 85-55
Saavedra Guedes 35 21 11 2 8 78-45
PARC/Pindelo 22 21 5 7 9 53-59
S. Pedro Castelões 21 22 6 3 13 50-91
AMUPB F. Clube 17 22 5 2 15 40-91
Atómicos 16 22 5 1 16 44-123
ADREP 11 22 3 2 17 22-92
Freg. Sto André 9 20 2 3 15 34-130
AC S. João Ver 3 21 1 0 20 14-156

Próxima jornada
Atómicos-PARC/Pindelo
ADREP-AC S. João Ver

Novasemente-Lusitânia Lourosa
Gião-Villa Cesari

Ossela-Vilamaiorense
Saavedra Guedes-AMUPB Futsal Clube
Freguesia Sto André-S. Pedro Castelões

AGENDA

Campeonato Distrital
Feminino – Novasemente-
Lusitânia Lourosa, sábado, às
18 horas, na Nave Polivalente
de Espinho, em Silvalde.

Campeonato Distrital
de Seniores Masculinos – I
Divisão – Barrô-Sporting Clu-
be de Silvalde, sábado, às 18
horas, no pavilhão Eng.º Carlos
Manuel Roque, em Barrô
(Águeda).

HÁ DIAS
ASSIM…

Perante a apatia com que o
Sporting de Espinho abordou
este jogo da Série A do Campe-
onato Distrital de infantis B,
aliado às dificuldades de adap-
tação à fraca qualidade do ter-
reno, teve como consequência
que ao quarto de hora já perdia
por 4-0. A desconcentração foi
tal que cada vez que a parceria
da Associação Desportiva da
Freguesia de Anta e dos Baixi-
nhos ia à baliza… marcava golo!

Para responder a este
descalabro geral, o técnico
espinhense procedeu a algu-
mas alterações no seu conjun-
to que rapidamente trouxe mais
equilíbrio entre as formações.

Apesar de um resultado
tão desnivelado, os tigres
rodaram todo o seu plantel
com os menos utilizados e
melhoraram bastante acaban-
do por marcar somente me-
nos um golo que o seu adver-
sário na segunda parte.

Anta/Baixinhos, 8
Sporting de Espinho, 3

Jogo no campo da Zona,
em Esmojães – Anta.

Árbitros: Pedro Nunes e
Fernando.

Anta/Baixinhos – Pedro
Guedes; André Vieira, Tomás
Lapa, Rodolfo Silva Joaquim
Valente, Hugo Chang (cap.) e
Jorge Graça.

Suplentes: Samuel Pinto
(guarda-redes), Rafael Figuei-
redo, André Dias, Hugo Ro-
drigues e Miguel Ribeiro.

Treinador: José Pedro.
Sporting de Espinho –

Diogo Silva; João Moreira (cap.),
Rafael Rocha, Simão Fer-
nandes, Bernardo Pereira, João
Guilherme e Bruno Cardoso.

Suplentes: Pedro Lemos
(guarda-redes), Eduardo Fer-
reira, Ruben Moleiro e Diogo
Magalhães.

Treinador: João Cruz; ad-
junto Bruno Marques.

Ao intervalo: 5-1.
Golos: Hugo Chang (5),

André Vieira, Rodolfo Silva, Jo-
aquim Valente, Diogo Maga-
lhães, Rafael Rocha e Ruben
Moleiro.

Manuel de Magalhães

MELHOR É
(QUASE)
IMPOSSÍVEL

No sábado, os pupilos de
José António disputaram a ter-
ceira jornada do Campeonato
Distrital de benjamins B – Série
dos Últimos, vencendo o Fiães
por 2-1. Foi um jogo muito
emocionante, onde na primei-
ra parte a equipa espinhense
entrou bem melhor e abriu o
marcador por intermédio do
avançado Hugo Montenegro.
Já com a partida a chegar ao
intervalo a equipa visitante res-
tabeleceu a igualdade por
Ruben e acabou por terminar a
primeira metade com o empa-
te. Na segunda metade, o
Sporting de Espinho esteve
sempre com o jogo controlado
e para que se fizesse justiça
Rodrigo apontou o golo que

EXPRESSIVO
O futebol veterano do Cru-

zeiro de Silvalde e do Melga-
cense encontrou-se pela pri-
meira vez e a estreia não podia
ter corrido melhor à equipa da
casa que conseguiu um triunfo
expressivo frente a um digno
adversário.

Curiosamente, foram os
forasteiros quem melhor en-
traram na partida, mostrando
desde logo a qualidade do seu
jogo e aproveitando alguma
inépcia da equipa cruzeirista.
Assim, não espantou que fosse
Rocha o primeiro a brilhar com
uma excelente intervenção a
contrariar um remate de Carlos.

Após o início titubeante, o
Cruzeiro assumiu o jogo e pas-

sou a controlar as incidências
da partida, cenário que ficou
ainda mais facilitado com a
obtenção do primeiro golo num
lance individual de Marinho.

A equipa do Cruzeiro era
agora uma formação mais tran-
quila, capaz de defender de
forma mais eficaz e atacar com
outra criatividade. Em resulta-
do deste maior domínio viria a
surgir o segundo golo: lance de
insistência de Marinho que cru-
zou com critério para a finali-
zação fácil de Manuel Ferreira
ao segundo poste.

Após o descanso, a equipa
de Melgaço tentou reagir e teve
alguns lances para marcar mas
a eficácia não foi a melhor. Por
parte do Cruzeiro, a equipa geriu
o jogo e o resultado que podia
ter sido mais dilatado. Nesta

etapa complementar, destaque
para a estreia de Guilherme
que sofreu a grande penalida-
de que viria a dar o terceiro
golo cruzeirista.

Na habitual “terceira parte”
as equipas confraternizaram
tranquilamente e em ambiente
festivo. As honras da casa esti-
veram a cargo de Manuel
Ferreira que manifestou “o nos-
so gosto em receber esta sim-
pática gente de Melgaço, uma
formação bem mais experiente
que a nossa e com a qual pude-
mos partilhar experiências e
vivenciar o espírito veterano”.

Cruzeiro de Silvalde, 3
Melgacense, 0

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Despor-
tivo da Seara, em Silvalde.

Árbitro: Vítor Oliveira.
Associação Desportiva

Cruzeiro – Rocha; Carlos,
Justino, António Moreira e João;
Ramiro, Manuel Rodrigo (cap.),
Paulo Bernardes e António Sá;
Peter e Marinho.

Jogaram ainda: Chico, Ma-
nuel Ferreira, Adão, Ruivo, Fer-
ro, Guilherme, Augusto e Gil.

Treinador: António Sá.
Sporting Clube Melga-

cense – Cerdeira; Ramalho,
Sineiro, Nabeiro e Nelo; Her-
mínio, Raul e Luís; Vítor, Maia e
Carlos.

Jogaram ainda: Adelino,
Filipe, Augusto, Rui e Narciso.

Treinador: Cerdeira.
Ao intervalo: 2-0.
Marcadores: Marinho, Ma-

nuel Ferreira e Cerdeira (na
própria baliza).

EFICÁCIA…
PROCURA-SE!

Os veteranos da Associa-
ção Desportiva de Esmojães
entraram mais fortes e foram
premiados logo aos 5 minutos,
quando Vítor Bernardes inau-
gurou o marcador. Até ao inter-
valo houve grandes situações
de golo que não foram aprovei-
tadas pelos antenses.

Na segunda parte, a Asso-

ciação de Esmojães teve ainda
mais oportunidades e como no
futebol quem não marca… so-
fre… o Soutense empatou aos
85 minutos por Gil.

Soutense, 1
Associação de Esmojães, 1

Jogo no Complexo Despor-
tivo de Avanca.

Árbitro: Vítor Silva.
Ao intervalo: 0-1.
Grupo Desportivo Sou-

tense – Bruno; Tozé, Ricardo,
Morais e Figueiredo; Armindo,
Zé e Paulo e Reis; Veloso e Gil.

Jogaram ainda: Paulo
António, Beto, João Russo e
Artur.

Associação Desportiva
de Esmojães – Carlos; Vi-
cente, Ilho, Teixeira e Pedro;
Ilidio, Abreu, Marcelino e Vítor
Bernardes; Manuel António e
Abel.

Jogaram ainda: Tó Manel,
Vítor Jorge, Jorge Canedo,
Alfredo e Bruno Cruz.

Treinador: Alberto Costa.
Ao intervalo: 0-1.
Marcadores: Vítor Bernar-

des e Gil.

No próximo sábado, pelas 15 horas,
na APAM, a Associação Portuguesa de
Tai Chi Dao vai realizar mais um
workshop de iniciação e formação de tai
chi, estilo chino-vietnamita, aberto a
todos, necessitando para o efeito de
pré-inscrição, nas instalações da APAM
na Avenida 24.

“Contamos com a presença de to-
dos em fato de treino!”

WORKSHOP
DE INICIAÇÃO
E FORMAÇÃO DE TAI CHI
(SÁBADO) NA APAM
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS * OS NOSSOS CLASSIFICADOS * OS NOSSOS CLASSIFICADOS

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (25)
Sábado (26)
Domingo (27)
Segunda (28)
Terça (01)
Quarta (02)
Quinta (03)

- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031
 - TEIXEIRA  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 2273403521
- SANTOS ............................... Rua 19, n.º 263 - Tel. 22734033
-PAIVA .................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482

Manuel Alberto da Veiga Ribeiro
Missa

do 28.º Aniversário

Sua esposa e filhos vêm,
por este meio, participar que
mandam celebrar missa por
alma do saudoso extinto,
dia 26, sábado, às 17 horas,
na Igreja Paroquial de Rio-
meão.

Antecipadamente agra-
decem a todas as pessoas
que possam comparecer.

Guilherme Ferreira de Melo
Missa

do 7.º Aniversário
O tempo passa.

Tristes desiludidos.
A saudade abafa a nossa voz

e as nossas vidas.

Tua esposa e filhos, man-
dam celebrar missa por alma
do saudoso extinto, dia 1 de
Março, terça-feira, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde já agradecem a
quem comparecer. FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Dinis dos Santos Sobreira
Missa do 4.º Aniversário do falecimento

Sua esposa e filho vêm por este meio
comunicar que será celebrada missa por alma
do seu ente querido dia 27, domingo, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Espinho, 24 de Fevereiro de 2011

Manuel Claudino Bulhões
de Freitas e Silva

Missa do 25.º Aniversário
Com grande saudade,

sua filha, genro e netos vêm,
por este único meio, comu-
nicar às pessoas das suas
relações e amizade que
mandam celebrar missa por
alma do saudoso extinto,
dia 27, domingo, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Agradecem desde já a
todos quantos possam com-
parecer.

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Manuel Moreira de Castro
2.º Aniversário do seu falecimento

Sua esposa, filho, netos e restante família
vêm por este meio comunicar que será cele-
brada missa por alma do seu ente querido, na
próxima quinta-feira, dia 3 de Março, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Espinho, 24 de Fevereiro de 2011

Lauro Augusto Alves da Costa Patela
Missa do 2.º Aniversário do falecimento

Sua esposa e filha vêm por este
meio comunicar que será celebrada
missa por sua alma  dia 27, domingo,
pelas 10 horas, na Igreja Paroquial de
Paramos. Desde já agradecem a quem
comparecer.

Abel da Castela
21.º Aniversário

Sua família manda celebrar missa por
sua alma, no próximo dia 27, domingo, às
8 horas, na Capela de S. Pedro, em
Espinho. Desde já agradece a quantos
participarem em tão religioso acto.

A Família

Raul Fernando Dias da Silva

Sua esposa, filhos, noras, genros,
netos e restante família vêm por este
meio comunicar que será celebrada
missa por alma do seu ente querido, dia
2 de Março, quarta-feira, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Paroquial de Paramos.
Desde já agradecem a quem compare-
cer a esta Eucaristia.

Paramos, 24 de Fevereiro de 2011
Esposa: Maria da Conceição Gomes de Sá
Filhos: Fernando Raul Gomes Silva

Benilde Maria Gomes da Silva
Paulo Herculano Gomes Silva
José Manuel Gomes Silva
Carlos Alberto Gomes Silva
Liliana Amélia Gomes Silva

QUINTA DE PARAMOS

Missa do 1.º Aniversário

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritório: Rua 23 n.º
773-1.º Dt.º. Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO

T3 NOVOS  •  T3 USADOS

Lugares de garagem

Contactar: Telef: 227 340 823  •  Tlm. 937 892 575

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ALUGA-SE CASA, em Paramos, na Av.ª Central Sul, n.º 1453, com
cozinha, casa de banho e dois quartos. Valor da renda: 220,00
euros. Contrato de arrendamento e fiador. Contacto: 917232793.

ALUGO EM PARAMOS espaço amplo c/ 700m2 incluindo escritório
e wc, frente à "Polar Pneus". Renda acessível. + Loja c/ pequeno
armazém em Paramos, junto à padaria "Pica Pão". Tlm. 917553668.

ALUGO LOJA ou VENDO c/ 100m2 – Rua 64, esquina da Rua 11,
a 500 mts. do Casino. Com wc e c/ duas montras grandes. Tlm.

962953136 / 911181963.

ALUGA-SE CASA, em Paramos, Rua dos Minos, 40. Contactar:
966879660.

MÉDICOS

- OTORRINO
DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico especialista em
ouvidos, garganta e nariz. Clínica Geral. Rua 9 n.º 295-2.º Esq.
Telef:227341710.

 OFERTAS

SENHORA oferece-se para trabalhar em serviços domésticos
(limpezas, passar a ferro, etc.). Contactar 916902085.

PASSA-SE

PASSA-SE ou DÁ-SE À EXPLORAÇÃO café, pastelaria e venda de
pão quente - Pau de Canela – EN 109 - Esmoriz, entre as bombas
Repsol e a Igreja Matriz. Contactar: 914226328.

 PEDIDOS

CASAL residente na Suíça procura senhora a partir dos 50 anos,
para tomar conta de dois filhos. Tlm. 912487188 - Telef.
227327000.

PROCURA-SE EMPREGADA doméstica às tardes. Limpeza da
casa; passar a ferro; saber cozinhar (preferencial); cuidar de 2
crianças; carro próprio. Contacto: 917759448.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090 / Tlm. 917702872 – Rua do
Paço Velho, n.º 217 - Anta.

ESTOFADOR – REPARAÇÃO DE SOFÁS, cadeiras, estofos de
carros, tejadilhos, selins de motas. Todos os tipos de estofos –
Silva - Tlm. 912933753.

PINTURAS E REMODELAÇÕES exteriores e interiores, especializado
em serviço de trolha, pintura, tectos falsos. Colocação todo o tipo
de cerâmica. Serviço de pichelaria, electricista e carpintaria. Bons
preços. Orçamentos grátis. Contactos: Telef./Fax 220821723.
Tlm. 914161216 - José Oliveira.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 962788407 -
918735306.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE LOJA p/ pronto a vestir, com r/c e cave, totalmente
mobilada, pelo valor de 7.500,00 euros. Contacto: 917232793.

 VENDAS

VENDE-SE APARTAMENTO T3, nascente/sul, em Espinho, 150m2,
c/ 4 roupeiros embutidos, lavandaria, despensa, 2 wc completos,
3 varandas, sótão (20m2), lugar de garagem. Preço: 150.000
euros. Tlm. 939591702.

EXCELENTE T3 totalmente equipado e mobilado, com garagem e
arrumos. Boa oportunidade de negócio. Só 75.000 euros. Com
bons acessos. Contacto: 913967040 - 913690500 – AMI 6827.

CASA TÉRREA - S. Félix da Marinha - Com 900m2 de terreno,
anexos, árvores de fruto, jardim, etc. Para remodelação. Só
75.000 euros. Bom negócio – 913967040 - 913690500 – AMI
6827.

APARTAMENTO T3 como novo. Todo equipado. Aquec. central,
com 4 varandas, vistas de mar. Situado na Avenida 8 – 913690500
- 913967040 – AMI 6827.

EXCELENTE MORADIA T3 com salão, c/ 300m2 de área coberta.
Situada em Espinho. Óptimo negócio – 913690500 - 913967040
– AMI 6827.
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Maria Fernanda Pereira
Magalhães dos Reis

Missa do 7.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seu marido, filha e neto vêm, por este
meio, comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será celebrada
missa por alma do seu ente querido, dia
1 de Março, terça-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos participem
na eucaristia.

Espinho, 24 de Fevereiro de 2011

Jaime Maia dos Reis
Isabel Maria Magalhães Maia dos Reis

Miguel Bruno Reis Sousa

Maria Dirce
dos Santos Lobo

 Missa do 2.º Aniversário
do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

A família vêm, por este meio, comunicar às
pessoas das suas relações e amizade que será
celebrada missa por alma do seu ente querido, dia
1 de Março, terça-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 24 de Fevereiro de 2011

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua esposa, filhas, genros, netos e restante família
vêm, por este meio, agradecer, muito sensibilizada e
reconhecidamente, às pessoas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comunicam que a missa do 7.º
dia se celebra hoje, quinta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde já e de igual modo agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 24 de Fevereiro de 2011

Maria de Lurdes Alves da Cunha Pedrosa Maia
Carla Conceição Cunha Pedrosa Maia Rodrigues

Sónia Alexandra Pedrosa Maia Pinto
Salomé Pedrosa Maia de Magalhães

Juliana Pedrosa Maia Sá
Vítor Rodrigues

Pedro Pinto
Ricardo de Magalhães

José Carlos Sá

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
Narciso Maia da Silva

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ESPINHO (Rua 22, n.º 45)

Maria de Lurdes Pereira Quintas
Agradecimento e Missa do 7.º Dia
Sua filha, genro, netas, bisnetos e restante família

vêm, por este meio, agradecer às pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente querido ou que de outro modo
se associaram à sua dor. Comunicam que a missa do 7.º
dia será celebrada dia 27, domingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 24 de Fevereiro de 2011
Maria Clementina Sequeira

Joaquim Alves Quintas Ramos
Maria José Ramos

Maria de Fátima Ramos
Maria de Lurdes Ramos

Eugénia Ramos
Cátia Ramos

Zita Maria Silva Almeida
Carneiro Nunes de Sousa

Missa do 7.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seu marido e filho vêm, por
este meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade, que
será celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 1 de Março,
terça-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agra-
decem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 24 de Fevereiro de
2011

Rolando Nunes de Sousa
Alexandre Tomás Carneiro Nunes de Sousa

Rosa Pereira Laranjeira
Missas do 9.º Aniversário

Seu filho, nora e neta vêm, por este
meio, comunicar que serão celebradas
missas pelo seu eterno descanso,  dia 26,
sábado, às 16,30 horas, e domingo, dia
27, às 11 e 18 horas, na Igreja Paroquial
de Silvalde. Desde já agradecem a quem
comparecer.

Albertina da Costa Antunes
Missa do 16.º Aniversário

Seus filhos, netos e genro vêm, por este
meio, participar que será celebrada missa
por alma da saudosa extinta, dia 4 de Março,
sexta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradecem a quem
possa comparecer a esta celebração.

D. Maria da Luz Soito Ferreira Neto

Seu marido, filhos, irmãos,
noras, genro, netos e demais
família, comunicam que será
celebrada missa do 3.º aniver-
sário do seu falecimento, dia 2
de Março, quarta-feira, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Desde já agradecem a
quem comparecer.

Missa
do 3.º Aniversário

Deolinda Rodrigues Pereira

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
Seus filhos, nora, genros, netos

e restante família vêm, por este
meio, agradecer a todas as pessoas
de suas relações e amizade que
tomaram parte no funeral da sua
ente querida ou que de outro modo
se associaram à sua dor. Comuni-
cam que a missa do 7.º dia será
celebrada dia 25, sexta-feira, pelas
18 horas, na Igreja Paroquial de
Anta. Desde já agradecem a todos
quantos participarem na Santa Eu-
caristia.

RUA DO SOUTO – ANTA

(Viúva do Sr. José Lancha)

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

A família
Anta, 24 de Fevereiro de 2011
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