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PEDIDO
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GRATIS
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JORNAL
DEFESA
DE

ESPINHO

Os leitores podem pre-
encher, recortar e enviar
por correio ou entregar di-
rectamente nasinstalagoes
do jornal Defesa de Espi-
nho o cupao publicado no
topo da pagina 2. Trata-se
de um anuncio gratuito que
o jornal Defesa de Espi-
nho passa a disponibilizar
aos leitores que necessitam
de trabalho e que por esta
via podem oferecer os seus
préstimos a potenciais em-
pregadores. Uma janela
aberta para novas oportuni-
dades, uma plataforma para
o fomento a promogdo de
emprego e de dinamicas
empresariais € uma mais-
valia para o desenvolvimen-
to econdmico do concelho.

Nova A41 entre o Picoto
e 0 N6 da Ermida

A41 CREP

] Lisboa
AI Porto
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| EGALIDADE
DO"MURO

DA POLEMICA”

EMSILVALDE

Face a noticia veiculada pelo jornal
Defesa de Espinho na sua Ultima edigdo
sob o titulo “Muro da polémica em Silvalde —
estd a ser construido em cima da rua”, a

' | representante legal do proprietario, Maria

Goreti, entendendo que “importa proceder
a alguns esclarecimentos para reposicao da
verdade”, emitiu um esclarecimento.
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FILIPE PEREIRA
(DO FEST) ELEITO
SECRETARIO-GERAL
DA REDE EUROPEIA
DE CINEMA JOVEM
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Sp. Espinho termina 2010
com saldo positivo

"Um clube para todos
e a trabalhar com dignidade”
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IDOSOS
DO
CONCELHO
EM ROMA

Encontra-se desde
terca-feira em Roma o
ultimo grupo de idosos
do concelho, no ambito
do ciclo de viagens pro-
movido pela Camara Mu-
nicipal.

O regresso a Espinho
esta marcado para ao fim
da tarde de amanha, con-
cluindo-se assim a orga-
nizagdo de um leque de
viagens para 0S menos
jovens que abrangeu Bar-
celona e Lourdes.

As viagens a Espanha,
Franca e Italia caracteri-
zaram-se pelo simbolis-
mo religioso da Sagrada
Familia, do Santuario de

ELEICOES
LEGISLATIVAS
A 5 DE JUNHO

O Presidente da Republi-
ca convocou novas eleicoes
legislativas para 5 de Junho,
aceitando assim o pedido de
demissao do primeiro-minis-
tro José Socrates e dissol-
vendo a Assembleia da Re-
publica.

Apos ter consultado to-
dos os partidos com presen-
ca na Assembleia da Repu-
blica que Ihe manifestaram
Sem excepgao que nao res-
tava outra solugdo para que
nao fossem umas eleicoes
legislativas, Cavaco Silva
convocou o Conselho de Es-
tado que também mostrou-
se favoravel a esta decisdo.

“Temos queresolver este
impasse politico rapidamen-
te. A situacao grave do
desequilibrio das contas pu-
blicas e externas, além da

necessidade de financiamen-
to, faz com que o pais en-
frente uma crise politica,
economica e social.”

Observando que “estas
eleigbes vao ter lugar num
momento critico”, Cavaco
Silva expressou a sua confi-
anca “na maturidade do nos-
so povo”, querendo “uma
campanha de verdade e de
rigor, propostas realistas e
crediveis.”

"0 Estado tem de cum-
prir 0S seus compromissos
para proteger o nosso fu-
turo”, e “nos proximos tem-
pos viveremos uma situa-
cao dificil, para a qual to-
dos devemos estar prepa-
rados.”

“Quero que estas elei-
¢oes renovem a legitimida-
de e criem condigOes pro-
picias para a estabilidade
politica. Estas eleicdes vao
ter lugar num momento cri-
tico”, eis outra sintese do
discurso de Cavaco Silva
aquando da revelagdo da
data de 5 de Junho para a
realizacao de eleigOes
legislativas antecipadas.

Lourdes e do Vaticano.

Foto HUGO VIEGAS

Pinto Moreira (na qualidade de defesa-central da Associacdo Desportiva

de Esmojaes) tenta marcar Luis Montenegro (ponta-de-lanca
do Sporting Clube de Espinho) que se esgueira em busca
da bola num pontapé-de-canto de um jogo de futebol veterano
realizado no sabado (no relvaldo sintético de Cassufas

1 — Como é que retrata a
Comissdo de Protecgdo de
Criangas e Jovens de Espi-
nho?

“As ComissOes de Protec-
¢do de Criangas e Jovens sdo
instituigdes oficiais ndo judici-
arias com autonomia funcio-
nal que visam promover 0s
direitos da crianca e do jovem
e prevenir ou por termo a
situagOes susceptiveis de afec-
tar a sua seguranga, saude,
formagdo, educacdo ou de-
senvolvimentointegral. Eu, em
particular, integro a Comissao
de Proteccdo de Criangas e
Jovens de Espinho, nas suas
modalidades alargada e res-
trita, como representante do
municipio, sendo que a Co-
missao funciona com uma pla-
taforma multidisciplinar de
técnicos representantes de en-

“Dar um passo significativo

na resposta a problemas sociais
do concelho e eliminar
assimetrias € suprir caréncias”

tidades estatais representati-
vas ou com competéncias na
area e ainda técnicos cooptados
pela Comissao com formagao,
designadamente, em servigo
social, psicologia, saude ou di-
reito, ou cidadaos com especial
interesse pelos problemas da
infancia e juventude.”

2 —No decurso do encontro
com os empresarios concelhios
que a Camara Municipal e a
Rede Social de Espinho organi-
zaram na pretérita semana,
Centro Multimeios, Carlos Luis
Gaio fez um apelo a sensibilida-
de e disponibilidade do univer-
so do comércio local e do res-
tante tecido empresarial para
uma contribuicdo altruista em
prol de quem necessita no
ambito da actividade da Comis-
sao de Proteccgdo de Criangas e

Luis Carlos Gaio - Comissao de

Proteccao de Criangas e Jovens

de Espinho

Jovens de Espinho. Mais que
um apelo... uma necessidade
premente?

“A minha intervengdo no
debate do encontro com os
empresarios concelhios que foi
promovido pela Rede Social de
Espinho e pela Camara Munici-
pal de Espinho, veio de encon-
tro a uma forte convicgdo mi-
nha de que um envolvimento e
didlogo integrado da comuni-
dade empresarial local com as
estruturas, parceiros e agentes
da Rede Social, da qual a Co-
missao de Protecgao de Crian-

gas e Jovens de Espinho faz
parte, podera servir como foco
potenciador de novas sinergias
de intervengdo social no ambi-
to da erradicacdo da pobreza e
eliminagdo de assimetrias soci-
ais. E uma vez que este encon-
tro conseguiu, com grande su-
cesso, congregar mais de 250
empresarios e agentes eco-
némicos do concelho, nesta
primeira etapa do que se espe-
ra uma interaccdo que possa
unir os empresarios e agentes
e econdmicos e fortalecé-los
na sua luta contra as dificulda-

des que enfrentam ou venham
a enfrentar, senti ser importan-
te apelar para que essa coope-
ragdo e unido entre empresari-
os através da Rede Social va
mais longe, e Espinho possa
dar um passo significativo na
resposta a problemas sociais
do concelho e eliminar as-
simetrias e suprir caréncias. O
apelo era, e é, muito simples.
Criando-se um sistema organi-
zado e estruturado de gestdo
dos apoios, cada agente eco-
nomico, em especial os empre-
sarios do sector de comércio a
retalho de bens alimentares,
bens de primeira necessidade,
bens para o lar ou bens de
logistica e estacionario (nome-
adamente, material escolar e
de estudo), poderia contribuir
com bens e produtos do seu
inventario, em nimero simbo-
lico por més, mas que com o
esforgo conjunto e continuado
representaria um acervo es-
sencial para ajudar os agrega-
dos familiares mais carenciados.
Estaideia, partilhada por mime
pelos meus colegas da Comis-
sao de Proteccdo de Criangas e
Jovens, surgiu, nomeadamen-
te, da dificuldade que por vezes
sentimos em encontrar respos-

ta eficaz para alguns dos pro-
blemas com que nos confron-
tamos com os agregados fa-
miliares que acompanhamos,
uma vez que ndo temos com-
peténcia nem poder de res-
posta directa na area, e o
nosso papel de intermediari-
os e agentes de articulagdo
com as IPSS e outros agentes
e entidades do campo da ac-
gao social esgota-se na capa-
cidade de respostas desses
agentes e entidades. Por isso,
aumentando a sua capacida-
de de resposta, as entidades
da Rede Social poderiam res-
ponder melhor ao nivel da
erradicagdo de assimetrias e
caréncias sociais e econémi-
cas e responder a necessida-
des, pontuais ou continuadas
— 0 que beneficiaria a inter-
vengao da Comissao de Pro-
tecgao de Criangas e Jovens,
pois saberiamos que seria
possivel, encaminhando um
agregado com dificuldades
para a Rede Social, resolver
certas problematicas com que
nos defrontamos na nossa
intervencdo e acompanha-
mento dos casos.”

Lucio Alberto
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Nova A4l

entre 0 Picoto

e 0 No da

Ermida

abriu a 1 de Abril

Foram inaugurados ao inicio da madrugada

de sexta-feira (1 de Abril), a partir do Picoto, os dois

trocos da concessao Douro Litoral, na A41 e na A43,

nos distritos do Porto e Aveiro, e que completam,

assim a Cintura Regional Exterior do Porto (CREP).

Algumas horas antes da abertura ao trafego automovel

desta nova via que liga Espinho ao N6 da Ermida,

pela A41 e Gondomar a Aguiar de Sousa, pela A43,

0 secretario de Estado das Obras Publicas,

Paulo Campos e os autarcas dos municipios abrangidos

pela obra, entre os quais o de Espinho, por Pinto

Moreira, o governador civil de Aveiro, José Mota,

que percorreram sob escolta da Brigada de Transito

da Guarda Nacional Republicana os 33,2 quilometros
da A41 e 8,1 quildmetros da A43.

Manuel Proenca

A obra, que corresponde
a 325,2 milhGes de euros
para a A4l e de 59,3 mi-
lhdes de euros para a A43,
estd agora sob a exploragao
da Auto-Estradas do Douro
Litoral e ird servir, directa e
indirectamente uma popu-
lagdo de cerca de um milhdo
e meio de pessoas que resi-
dem nos concelhos de Oli-
veira de Azeméis, Sdo Jodo
da Madeira, Santa Maria da
Feira, Espinho, Vila Nova de
Gaia, Porto, Gondomar,
Valongo, Matosinhos, Pare-
des e Maia, mas servirdo,
directamente, as populagdes
dos concelhos de Paredes,
Valongo, Gondomar, Vila
Nova de Gaia e Espinho onde
esta implantada esta nova
via.

O trogo, agora aberto ao

trafego automovel, é porta-
jado em toda a sua exten-
sdo, podendo o pagamento
ser realizado através do sis-
tema Via Verde ou da nova
Via Manual, tendo um custo
entre 2,85 euros para vei-
culos de Classe 1 e de 7,15
euros para as viaturas de
Classe 4. O acto de paga-
mento com a nova Via Ma-
nual é idéntico ao dos par-
ques de estacionamento, re-
alizado através de um equi-
pamento embutido na cabi-
ne de portagem, onde o cli-
ente controla toda a opera-
¢do, recorrendo a todos os
métodos habituais de paga-
mento, como Multibanco,
moedas ou notas.

Com o novo trogo agora
inaugurado, a CREP vem ac-
tuar “como eixo de ligagao
entre varios concelhos me-
tropolitanos e como elemen-
to dissuasor de crescentes

congestionamentos na zona
do Porto” e permite a liga-
cdo directa entre a A1 (Auto-
estrada do Norte) e a A4
(Porto/Amarante).

A A41 ird funcionar
“como um eixo privilegiado
para os trafegos de conti-
nuidade que, a partir das
zonas a sul do Porto, se
dirigem para toda a regiao
nordeste do Pais (concelhos
de Valongo, Paredes, Pena-
fiel e regido de Tras-os-Mon-
tes)”. Esta via interliga
Gondomar, permitindo a li-
gacao a zona urbana do
Porto através da Via de Cin-
tura Interna (A20/IC23).

O novo percurso, de 33,2
quilémetros comporta uma
nova travessia do rio Douro
(uma ponte em betdo arma-
do pré-esforcado, com 45
metros de altura e 800 me-
tros de comprimento que
comegou a ser construida
em 2009 e teve um custo
aproximado de cerca de 35
milhGes de euros), um tunel
(no Covelo) com 460 me-
tros, duas e trés faixas de
rodagem em cada sentido e
10 nos de acesso.

“O troco da A41 agora
disponivel reveste-se de
grande utilidade enquanto
resposta inequivoca as con-
digcdes de mobilidade regio-
nal e segurancga rodoviaria,

necessarios ao desenvolvi-

mento econdmico de varios
concelhos abragados por
esta auto-estrada”, referiu,
a propdsito, o presidente do
Conselho de Administragao
das Auto-Estradas do Dou-
ro Litoral, Antonio Nunes de
Sousa, que sublinhou o fac-
to de “termos, por isso,
muito orgulho por cumprir o
prazo contratado para a
abertura a circulagdo dos
33 quilémetros da Circular
Regional Exterior do Porto,
que permitird também uma
nova ligagao entre o Litoral
Centro e o Nordeste de Por-
tugal”.

O secretario de Estado
das Obras Publicas, Paulo
Campos, fez questao de di-
zer, ao inicio da madrugada
de sexta-feira, antes da
abertura da A41, que “vie-
mos fazer uma visita para
verificar se podemos abrir o
trogo. Mas esta é uma auto-
estrada extremamente im-
portante para o Pais e para
a zona da Area Metropolita-
na do Porto”.

E explicou:

“Fizemos um anel circu-
lar a toda a Area Metropoli-
tana do Porto e ird permitir
a quem se desloca de e para
o norte do Pais ndo passar
pelo centro da cidade do
Porto”.

\ M RS | NS
Paulo campos sublinhou
que se trata de “uma obra
muito emblematica e que
fecha um ciclo de grandes
investimentos que fizemos
em toda a Area Metropolita-
na do Porto. Temos em cons-
trucdo o Tunel do Mardo e a
Auto-estrada Transmontana
e a concessao do Douro In-
terior que ligara Bragancga a
Guarda e o IC5”, lembrou
aquele membro do Gover-
no.

E concluiu:

“Tinhamos contratado
que esta obra abrisse no dia
1 de Abril de 2011 e cum-
primo-lo”.

Por sua vez, o presiden-
te da Camara Municipal de
Espinho, Pinto Moreira con-
siderou que se trata de “mais
uma via que introduz uma
melhoria substancial nas
acessibilidades ao nosso
concelho e que permitird a
mobilidade de trafego para
outras zonas do Pais e para
outras areas. Isto represen-
ta para os espinhenses uma
mais-valia. Com a abertura
da A41 ficamos perfeitamen-
te ligados ao norte e ao
nordeste do Pais sem ter-
mos de passar, obrigatoria-
mente, pela cidade do Por-
to. Neste ponto de vista
melhoramos, claramente, as
acessibilidades”, disse Pin-

Fotos MP

to Moreira. E acrescentou:

“Esta via passa a ser o
eixo fundamental de liga-
¢do a uma determinada po-
pulacdo portuguesa que esta
longe do mar. Vindo esta
auto-estrada desembocar,
exactamente, em Espinho
essas pessoas ficardo com
acesso aquela que é a me-
Ihor praia do Pais — a de
Espinho”.

Por fim, o presidente da
Camara Municipal de Santa
Maria da Feira, Alfredo
Henriques, ndo escondeu o
seu contentamento:

“Esta via ira facilitar o
acesso das pessoas de San-
ta Maria da Feira ao norte
do Porto. Para passarmos
para |3, tinhamos de passar
ou na ponte do Freixo ou na
ponte da Arrabida o que em
horas de ponta era muito
complicado! Neste momen-
to seguimos por auto-estra-
da desde Santa Maria da
Feira até ao norte do Porto
e isto ird trazer grandes be-
neficios ao nosso concelho”.

No entanto, Alfredo
Henriques lembrou que “de-
sejdvamos esta obra mas
também uma outra que nos
foi prometida: a ligagdo en-
tre Santa Maria da Feira e
Arouca e essa sera a grande
aspiracdo destes dois con-
celhos”.

07/Abril/2011
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Mais um cetaceo (sem vida) que deu a costa
espinhense (na tarde de sabado)

DIA DO COMBATENTE

O Nucleo da Liga dos Combatentes de
Espinho associa-se neste sabado as come-
moracgdes do 93.° aniversario da Batalha
de La Lys — Dia do Combatente, com o
seguinte programa:

Hastear das bandeiras (9h30), deposi-
cao de flores (17 horas) no talhdao do
cemitério de Santa Maria da Feira; concen-
tracdo (18h40) no Largo dos Combatentes
(junto ao monumento em frente a Igreja
Matriz de Espinho); prestacao de honras
militares (18h45) pelo pelotdo do Regi-
mento de Engenharia n.9 3, seguida de
deposigdo de flores no monumento; euca-

PROCISSOES NO
DOMINGO DE PASCOA

A Pardquia de Nossa Senhora da Ajuda
(Espinho), integrado nas Celebragdes Pascais,
vai realizar cinco procissGes de anuncio de
Cristo Ressuscitado, no Domingo de Pascoa
(dia 24), pelas 9 horas, com os seguintes
pontos de saida:

Rotunda da Rua 19 com a Avenida 32;
praceta do Rio Largo (Rua 3); Capela de
Santa Maria Maior (Rua 8); Capela de S.
Pedro (Rua 41); rotunda da Rua 33 com a
Avenida 32.

Estas procissGes seguirdo em direccdo a
Igreja Paroquial onde, pelas 11.30 horas, sera

CENTRO HOSPITALAR GAIA/ESPINHO
FAZ "BALANGO POSITIVO”

“Quatro anos de resultados
positivos.” E este o balango da
gestao do Centro Hospitalar de
Vila Nova de Gaia/Espinho, en-
quanto entidade publica em-
presarial. Os numeros do ano
de 2010 foram divulgados na
presenca do secretario de Es-
tado Adjunto e da Saude, Ma-
nuel Pizarro, do governador ci-
vil de Aveiro, José Mota, e do
presidente da Camara Munici-
pal de Espinho, Pinto Moreira,
no primeiro dia de Abril, na
Unidade I (em Gaia), no ambito
da celebragao de mais um ani-
versario do Centro Hospitalar e
da homenagem aos funcionari-
0s que completaram “25 anos
de casa.”

De entre as informagGes da
actividade, destaca-se o au-
mento significativo do nimero
de primeiras consultas exter-
nas, ultrapassando em 2010 as
125 mil anuais (29,3% do total
das consultas) e a reducao sig-
nificativa da mediana de tempo
de espera para 2,6 meses (3,4
meses em 2009). De registar
ainda, a semelhanca dos anos
anteriores, o significativo au-
mento de doentes operados,
em particular em regime de
cirurgia de ambulatorio.

Destaque ainda para a ob-
tencdo de resultados positivos
de exploragao e antes de im-
postos na ordem do meio mi-
Ihdo de euros, bem como de
um cash-flow operacional su-
perior a 9 milhdes de euros em
2010 e de 25 milhdes de euros
acumulados desde a constitui-
cdo do Centro Hospitalar em
entidade publica empresarial a
1 de Margo de 2007. Os resul-
tados apresentados sao positi-
vOs e muito acima do orgamen-
to contratualizado com a tutela
em sede de contrato-progra-
ma, num contexto de particular
dificuldade com a incorporagao
da ADSE e de outros subsis-
temas publicos no contrato-
programa de 2010, diminuindo
significativamente o valor fi-
nanceiro dos mesmos no total
dos proveitos operacionais.

“De referir que esta perfor-

mance financeira foi acompa-
nhada do cumprimento de to-
dos os objectivos nacionais de
qualidade e eficiéncia contrata-
dos, o que revela o empenha-
mento de todos os profissio-
nais da instituicdo nestes resul-
tados.”

No que concerne aos cus-
tos operacionais, “destacamos
0s acréscimos percentuais de
apenas 2,8% nos consumos de
medicamentos e material de
consumo clinico e de 1,8% nos
fornecimentos e servigos ex-
ternos, cumprindo assim os ob-
jectivos tragcados no Orgamen-
to e no PEC Saude 2010, e
inferiores ao aumento verifica-
do na produgdo, prosseguindo
assim os ganhos continuados
em eficiéncia e produtividade
registados nos ultimos anos.”

Nos custos com o pessoal,
“e apesar da diminuigao signifi-
cativa superior a 5% nos cus-
tos com horas extraordinarias
e prevengoes (em linha com os
objectivos estabelecidos no PEC
2010)", verificou-se um acrés-
cimo de 2,9%, acima do valor
orgamentado inicial. “Para este
crescimento contribuiram na-
turalmente a manutencdo da
politica de admissOes prevista
na classe médica e, em particu-
lar, o aumento significativo em
2010 dos custos com a produ-
cdo adicional cirGrgica e de con-
sultas externas contratada com
0s servigos, tendo em vista o
cumprimento integral dos ob-
jectivos institucionais regionais
de qualidade e eficiéncia relati-
vos a reducdo da Lista de espe-
ra cirlrgica e lista de espera de
consultas externas.”

Nao obstante destes resul-
tados, verificou-se no ultimo
ano um acréscimo nos prazos
médios de pagamento a forne-
cedores, atingindo os 148 dias
de PMP no ultimo trimestre de
2010 (104 dias em final de
2009). Este facto deveu-se, por
um lado, ao desfasamento en-
tre os investimentos em curso
e finalizados em 2010, no mon-
tante de 16 milhdes de euros e
a reduzida dotacdo de capital

social realizada pela tutela no
mesmo periodo e, ainda, e prin-
cipalmente, pela diminuicdo dos
pagamentos por conta do con-
trato-programa em 2010 em
relacdo aos anos anteriores
(passando de 90% em 2008
para apenas 84% em 2010) e
consequente retencao do cash-
flow operacional gerado.

“Estes resultados financei-
ros “foram acompanhados da
clara melhoria dos principais
indicadores de actividade e
desempenho clinico, com o
aumento da qualidade dos ser-
vigos prestados aos doentes e
a garantia de uma maior aces-
sibilidade. De registar ainda o
incremento do nivel de diferen-
ciacao de cuidados de saude
em paralelo com os ganhos em
salde obtidos, reforcando des-
ta forma o posicionamento es-
tratégico da nossa Instituicdo
na respectiva area de influén-
cia e no seio do SNS.”

Na area do ambulatorio, “a
par do significativo aumento
do nlmero de consultas exter-
nas” — ultrapassaram as 450
mil consultas em 2010 — “des-
taca-se o nUmero de primeiras
consultas que atingiram as 126
mil, representando um peso de
29,3% na totalidade das con-
sultas externas.”

Na area cirlrgica, “salien-
tamos o significativo aumento
do nimero de cirurgias realiza-
das ao longo destes quase qua-
tro anos, superior a 18% ao
ano em numero de doentes
operados (medidos por GDH
cirtrgicos), sendo de destacar
0 aumento exponencial do nu-
mero de doentes operados em
regime de cirurgia de ambula-
tdrio. Nesta actividade os valo-
res estdao em linha com as me-
lhores praticas e recomenda-
¢des, atingindo um peso de
53,2% em 2010.”

Na area de internamento,
“manteve-se a gestao criteriosa
das camas disponiveis, com
taxas de ocupagdo de 82,9% e
de 40,5 doentes saidos por
cama, acompanhados da ma-
nutencdo da demora média.”

ristia (19 horas)na Igreja Matriz.

Em Silvalde

celebrada a Eucaristia do Dia de Pascoa.

Legalidade do “"muro da polémica”

iy

Face a noticia veiculada pelo
jornal Defesa de Espinho na
sua Ultima edicdo — com desta-
que na primeira pagina — sob o
titulo “Muro da polémica em
Silvalde — esta a ser construido
em cima da rua”, a represen-
tante legal do proprietario,
Maria Goreti, entendendo que
“importa proceder a alguns es-
clarecimentos para reposicao
da verdade”, emitiu o seguinte
esclarecimento:

“Este processo de licen-
ciamento (LE-EDI 65/2010) ini-
ciou-se, junto da Entidade Com-
petente (Camara Municipal de
Espinho), em Setembro de
2010.

Por se tratar da edificacao
de um muro de vedacao e su-
porte de terras, face a via publi-
ca, foram apresentados os se-
guintes elementos instrutdrios:

Documento comprovativo
da legitimidade e Certidao da
Conservatdria do Registo Pre-
dial; requerimento; planta de
localizacao; fotografia do local;
pecas desenhadas, planta e al-
cado; memoria descritiva; ter-
mo de responsabilidade do au-
tor do projecto; termo de res-
ponsabilidade do coordenador
do projecto; declaracao da Or-
dem (organismo profissional);
projecto de estabilidade; de-
claragdo de que o formato em
base digital esta conforme o
processo fisico; estimativa
orgamental; calendarizagdo.

Instruido o processo com
os elementos atras descritos,
esperava O requerente que a
decisdo fosse relativamente
célere por forma a permitir a
edificacdo do muro ainda antes
do Inverno. Assim ndo aconte-
ceu! Refira-se, a propdsito, que
0 requerente nunca invocou ou
pretendeu usar a figura juridica
do “deferimento tacito”.

Aguardou pacientemente
pela informagdo técnica do
Departamento de Gestao Ur-
banistica e Equipamentos Mu-
nicipais que, num primeiro pa-
recer, apontou pequenas cor-
reccdes a pretensdo inicial do
requerente. Este, prontamen-
te, deu cumprimento a essas
pequenas alteragdes.

Verificando-se, portanto, o
cumprimento de todas as nor-
mas legais aplicveis e, concre-
tamente, o disposto no n® 2 do
artigo 33° do P.G.U., a Camara
deferiu o solicitado, notifican-
do o requerente para apresen-

Nos termos do n.2 1 do artigo 78.% de
torna-se piblico que a Camara |

inscrito na matriz sob o artigo 8%

Cércea

Uso a que se destina a edificacao
) PARA.

AVISO
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tar no prazo de um ano os
elementos definidos no artigo
30 da Portaria n® 216-E/2008
de 3 de Margo (pedido de emis-
sdo de alvara de licenciamento
de obras de edificagdo).

Posteriormente, e perante
a apresentacdo de todos os
elementos necessarios, a Ca-
mara procedeu a competente
emissdo do alvara n® 4/2011...
e deu-se inicio a obra.

Do exposto, facilmente se
conclui que a afirmagdo segun-
do a qual o muro ‘ndo respeita
as imposicoes legais’ é uma
verdadeira atoarda e ndo passa
de uma afirmagdo leviana,
mentirosa e difamatdria, po
ventura oriunda de quem tem
‘telhados de vidro’ porque ha-
bituado a prevaricar e a cons-
truir clandestinamente.

O mesmo se diga em rela-
¢do a afirmacdo de que o muro
‘estd a ser construido em cima
darua’. O que verdadeiramen-
te estava em cima da rua era,
isso sim, aquele amontoado de
terras, silvas e raizes de arvo-
res que pendiam para a via
publica. E o que vai continuar
‘em cima da rua’ serdo todas as
outras escarpas e taludes dos
terrenos existentes a face des-
sa mesma via, cujos proprieta-
rios ndo parecem demonstrar,
até hoje, igual sensibilidade em
matéria de seguranca (incluin-
do a propria Camara com os
terrenos do Complexo de Ténis
que deslizam perigosamente
para a via publica).

Todo este processo foi con-
duzido com total lisura de prin-
cipios, entre a Autarquia e o
proprietario, merecendo tam-
bém o regozijo do Presidente
da Junta de Freguesia de
Silvalde.

O proprietario do terreno
avangou, assim, com um consi-
deravel investimento em prol
da freguesia de Silvalde e da
propria seguranca de pessoas
e bens, tendo aceite liminar-
mente todas as imposicdes que
a Autarquia estabeleceu em
matéria de afastamentos, ali-
nhamentos, altura dos muros e
passeios.

Por outro lado, a Camara
sustentou e fundamentou as
suas decisOes em critérios ndo
apenas técnicos e urbanisticos
mas também de seguranga,
fazendo deslocar ao terreno os
técnicos camararios que avali-
aram ‘in loco’ as condigoes em
que se deveria processar esta
obra.

Lamenta-se, por isso, que
o jornalista responsavel por tdo
absurda peca nao tenha ouvido
todas as partes envolvidas e
nao tenha feito o trabalho de
casa. Limitou-se a dar voz a
andnimos ‘sem rosto’, ndo per-
mitiu o contraditdrio e partiu de
pressupostos distorcidos, erra-
dos e falaciosos, tendo trans-
formado uma*ndo noticia’ numa
noticia bombastica, incendiaria
e extremamente perigosa. Das
duas, uma: ou nem sequer es-
teve nolocal, o que égrave; ou,
mais grave ainda, esteve la e
bastaria ter fotografado o ter-
reno de um outro angulo,
designadamente mostrando o
placard onde esta afixado o
respectivo alvara.

Isto ndo é jornalismo,
muito menos ‘bom jornalis-
mo’! O jornalismo serve para
esclarecer e informar as pes-
soas, nao pode servir, nunca,
para inflamar e agitar os ani-
mos com inverdades e dispa-
rates.”
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Novos corpos sociais nha Associacao Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Espinho

"Formamos uma equipa
poderosa,

guerreira

e que trabalha,

de uma forma voluntaria
para uma grande instituicao”p#

Os novos corpos sociais da
Associacdao Humanitaria Bom-
beiros Voluntarios de Espinho
foram empossados, na passa-
da quinta-feira, numa ceriménia
simples que decorreu no saldo
nobre daquela instituigao sob o
atento testemunho do presi-
dente da Camara Municipal de
Espinho, Pinto Moreira, do ve-
reador da Proteccdo Civil,
Quirino Jesus, dos presidentes
dasjuntas defreguesia de Anta,
Napoledo Guerra e de Espinho,
Rui Torres e do Comando — o
que cessa fungles em breve e
0 que estd agora nomeado.

No auto de posse, o presi-
dente da Direcgao reeleito, Jo-
aquim Conde Figueiredo, fez
questao de referir que “apesar
e se tratar de um acto impor-
tante, decidimos que esta
cerimdnia de posse fosse tdo

simples quanto nds somos”.

Conde Figueiredo enten-
deu, por se tratar de “um acto
de posse de uma nova Direcgdo
que ira assumir as suas fun-
¢Oes”, deixar uma palavra de
“agradecimento aqueles ele-
mentos que transitaram da
gestao anterior, pois sabem
quais as dificuldades que irdo
enfrentar no desempenho da
funcdo por mais trés anos. Da
mesma forma agradeco aque-
les que entraram de novo e que
aceitaram o nosso desafio com
coragem. Teremos pela frente
uma gestao dificil dada a con-
juntura”.

Conde Figueiredo terminou
a sua curtissima intervencao
deixando a garantia de que
“formamos uma equipa pode-
rosa, guerreira e que trabalha,
de uma forma voluntaria para

uma grande instituicdo — a As-
sociacdo Humanitaria Bombei-
ros Voluntarios de Espinho. E,
por isso, vamos fazer tudo o
que for possivel para honrar-
mMOoS 0 compromisso assumido
agora”.

Por sua vez, o presidente
da Assembleia Geral da Associ-
acdo Humanitaria Bombeiros
Voluntarios de Espinho, Carlos
Padrdo comegou por saudar a
presenga das mulheres no elen-
co directivo, considerando “a
quota feminina nesta Direcgdo
como uma componente impor-
tante”.

Segundo Carlos Padrao,
“hoje, no associativismo e esta
disponibilidade para servir de
uma forma amadora e gratuita,
€ rara. E aqui estdo pessoas
muito competentes”.

Por fim, o presidente da

5

A

Assembleia Geral agradeceu “a
presenca do presidente da Ca-
mara e do vereador da Protec-
cao Civil, o que demonstram
que estdo atentos a esta insti-
tuicdo e aos bombeiros, e é
uma forma de reconhecimento
do interesse que temos para o
nosso concelho. Por isso, a
vossa vinda da outro alento
para prosseguirmos a nossa
tarefa”.

Por fim, o presidente da
Camara Municipal de Espinho,
Pinto Moreira, desejou “as mai-
ores felicidades a todos os 6r-
gdos eleitos” e manifestou a
sua “total solidariedade e a dis-
ponibilidade do Municipio para
colaborar com a Associacao
Humanitaria Bombeiros Volun-
tarios de Espinho”.

Concluindo, Pinto Moreira,
disse:

il r-l

“Ja sabem que os tempos
sao complicados, mas garanto-
vos que vontade e empenho da
nossa parte ndo faltarao para
que os objectivos desta nobre
instituicdo sejam plenamente
cumpridos”.

Eis os corpos sociais da
Associagdo Humanitaria Bom-
beiros Voluntarios de Espinho
empossados para o triénio
2011/2013:

Assembleia Geral — Pre-
sidente, Carlos Alberto Castro
Pinto Oliveira (Carlos Padrao);
Vice-presidente, Antdnio Jorge
de Castro; 1.° Secretario, Ma-
nuel José de Sousa Proenca;
2.0 Secretdrio, José Antdnio
Gomes Oliveira.

Conselho Fiscal — Presi-
dente, Paulo Alexandre Martins
Torres; Vice-presidente, Manuel
Tomas Rodrigues de Freitas;

Secretario-relator, José Correia
Carvalho Ribeiro; Vogais, José
Alves dos Reis Maia e Teresa
Maria Dias Pires Gongalves.

Direccao — Presidente,
Joaquim Manuel Conde Figuei-
redo; Vice-presidente, Jorge
Manuel Ferreira Marques; Vice-
presidente adjunto, José Go-
mes da Costa; 1.0 Secretario,
Jodo Manuel Sousa Calix; 2.2
Secretaria, Maria Clara Carva-
Iho Santos de Lacerda; Tesou-
reiro, José Alfredo Pinto Olivei-
ra; 2.9 Tesoureiro, Manuel
Ferreira Pires; Vogais, José
Manuel de Melo Nunes da Silva,
Joaquim de Sousa Oliveira, Lidia
Maria Vicente Santos Silva e
Susana Alice Maia Martins
Vieira; Suplentes, Joana Isabel
Clementino Santiago, Eduardo
da Silva Gongalo e Ricardo
Manuel da Silva e Sa.

Novidades: ORTODONTIA INVISIVEL INVISALIGN
BRANQUEAMENTO ZOOM ADVANCED POWER

IMPLANTES — ORTODONTIA FIXA

CLINICA
DENTARIA

Dr. Jorge Pacheco
Dr. Gustavo Pacheco

Acordos: ACASA, CGD, EDP, EUROESPUMA,

PHILIPS, SAMS, CRUZ VERMELHA

R. 8, n.0 381-1.0 « 4500 ESPINHO o Telef. 22 734 27 18 / 96 103 44 20

Aos sabados por marcacdo

www.clinicaspacheco.com

Santa Casa da Misericrdia
de Espinho

DIRECTOR/A
CENTRO INFANTIL

Santa Casa da Misericdrdia de Espinho, pretende
seleccionar colaborador(a) para o exercicio de fun-

Salvé 10/04/2011
Delfim Gomes da Rocha
10/04/1952

Ana Joaquina Reis Monteiro da Rocha
10/04/1953

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MEDICA DENTISTA

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.° 773 - 1.° Esq. — 450-277 ESPINHO
Telef. 22 732 41 21 o Tim. 967 742 865

¢oes de Director(a) do Centro Infantil Espinho II.

As candidaturas deverao ser remetidas ao Apar-
tado 15, 4501-908 Espinho, com indicagcdo do
curriculum do(a) candidato(a), especificando igual-
mente, as qualificacbes académicas e a experiéncia
profissional, até ao dia 30-04-2011.

Esta previsto o inicio do exercicio das fungoes em
causa, para o proximo dia 01-07-2011.

- \ .
Seus pais e sogros desejam-lhes muitas felicidades na passagem de mais
um aniversario e que esta data se repita por muitos e bons anos. Parabéns.

o

»
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...Com legenda!

Assinalando nove anos de actividade,
a companhia de Teatro e Marionetas
de Mandragora encetou na tarde de
sabado uma exposi¢ao no Forum de

Arte e Cultura de Espinho

— Museu Municipal

MANUELA
AUGUSTO

(DE AVEIRO)
CANDIDATA-SE AO
DEPARTAMENTO
NACIONAL

DAS MULHERES
SOCIALISTAS

O acto eleitoral ocorrido
na sexta-feira no distrito de
Aveiro ditou a vitoria da
candidata ao Departamento
Nacional das Mulheres Socia-
listas, Manuela Augusto, e da
lista A adstrita a esta can-
didata com cerca de 70% dos
votos expressos contra 0s
cerca de 30% da lista B apoi-
ada por Marisa Macedo de 42
anos.

A lista A era apoiada pela
deputada Rosa Maria Al-
bernaz, presidente do Depar-
tamento Federativo das Mu-
lheres Socialistas de Aveiro e
representante da Assembleia
da Republica no Parlamento
Mundial.

No entanto, “convém re-
ferir que o acto eleitoral para
a presidente Departamento
Nacional das Mulheres Socia-
listas e da Comissdo Politica
Nacional do Departamento
Nacional das Mulheres Socia-
listas ainda ndo terminou,
uma vez, que no préximo
Sabado irdo ocorrer mais ac-
tos eleitorais para os referi-
dos 6rgaos.”

Finalmente, a candidata
Manuela Augusto decidiu im-
pugnar diversos actos eleito-
rais em algumas secgdes por
ilegalidades ocorridas.

Director do FEST

Filipe Pereira eleito
secretario-geral

da Rede Europeia
de Cinema Jovem

Filipe Pereira foi eleito se-
cretario-geral da NISI MASA, a
Rede Europeia de Cinema Jo-
vem.

Filipe Pereira continuara, no
entanto, as suas funcbes de
director do FEST — Festival In-
ternacional de Cinema Jovem,
“acumulando as fungdes sem-
pre em prol do desenvolvimen-
to de novos realizadores.”

Esta eleicao para a institui-
¢do de maior relevo a nivel
europeu para promover novos
realizadores “vem também, e
mais uma vez reforcar o exce-
lente trabalho desenvolvido a
nivel local pela FEST — Associa-
¢do Cultural, que é amplamen-
te reconhecido e elogiado in-
ternacionalmente.”

De facto, “vem uma vez
mais confirmar o grande
prestigio internacional da FEST
- Associagao Cultural, institui-
¢ao baseada em Espinho, que
para além de ser o represen-
tante portugués na rede
europeia de jovens realizado-
res, viu também as suas activi-
dades terem o alto patrocinio
das Nacgoes Unidas em 2011.”

A NISI MASA é uma rede
europeia presente em quase
trinta paises, onde desenvolve
actividades, entre as quais se
destacam o Istambul Express,
Cineboat, ou o European Short
Pitch, concurso de argumento
em que jovem realizadora Ana
Almeida foi a vencedora nacio-
nal.

Foto VITOR LANCHA

ANIMACAO NO DOO BOP

O fim-de-semana no Doo
Bop Bar comeca na noite de
sexta-feira com 0 regresso
dos B-Tone Quartet. A ban-

da jazz-funk de Luis Ribeiro
(guitarra), Bruno Oliveira
(bateria), Manu Pereira (bai-
X0) e Marco Paiva (saxofo-

ne) trard as suas prodigio-
sas interpretacdes, a partir
das 23 horas.

No sabado, o rock entra
em cena, em mais um grande
dj set de rik@rdo! Dos 50's
aos nossos dias, as varias

vertentes deste estilo musi-
cal serdao exploradas numa
seleccdo apurada.

No domingo comegardo
as novas jam sessions do Doo
Bop que, a partir de agora, se
realizardo mensalmente (da-

tas a divulgar oportunamen-
te). “A Jam do Pancho” sera
coordenada pelo reconheci-
do percussionista, em forma-
to de trio, como base para
que todos os musicos pos-
sam participar.

HOJE HA “CAFE
(DES)CONSERTO”
DE VICTORINO
DE ALMEIDA

Prossegue hoje a noite o
ciclo (de seis) “Café (des)con-
serto” com o maestro Victorino
de Almeida, que a Camara Mu-
nicipal de Espinho esta a orga-
nizar no Centro Multimeios.

A quarta sessdo antecede
as de 5 de Maio e 2 de Junho,
Oou seja, na primeira quinta-
feira de cada més.

PCP
DE ESPINHO
PROMOVE
ALMOCO

DO 25 DE ABRIL

O PCP de Espinho estd a
organizar o almogo comemo-
rativo do 37.9 aniversario do 25
de Abril, a realizar no restau-
rante Actual (em Anta).

As inscrigdes decorrem na
sede do PCP (na Rua 8) e
pelos contactos telefonicos
227340124 e 964283777.

"INDOMAVEL”
NO CINEMA
DO MULTIMEIOS

Depois de “Despojos de
Inverno”, de Debra Granik, com
Jennifer Lawrence, John Haw-
kes, Kevin Breznahan, Dale
Dickey e Garret Dillahunt, “In-
domavel”, de Joel Coen e Ethan
Coen, é o western para maio-
res de 12 anos em exibigdo no
cinema do Centro Multimeios

Interpretagdes de Jeff Brid-
ges, Matt Damon, Josh Brolin,
Hailee Steinfeld nas sessoes
das 16h30 e 22 horas entre
hoje quarta-feira (excepto se-
gunda-feira).
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ORQUESTRA
DE JAZZ

DA ESCOLA
PROFISSIONAL
DE ESPINHO

E CLASSES

DE CONJUNTO
DA ACADEMIA
DE MUSICA
NA AGENDA
DO TUCATULA

THE MYSTERY ARTIST
EM CONCERTO
NO TUCATULA

The Mystery Artist realizou
um concerto na noite de sexta-
feira, no auditério da Junta de
Freguesia de Espinho, integra-
do no festival Tucatula.

The Mystery Artist surgiu
inicialmente em inicio de 2006
no Luxemburgo como um con-
ceito ainda nublado, indefinido
e em constante evolugdo.
Reinventou-se no Verdo do
mesmo ano no Porto, com no-
vos elementos e novas roupa-
gens musicais.

Seguem-se Vvarios concer-
tos ao longo desse ano que
culmina com a gravacao do EP
“Funny Little Town".

0 ano seguinte foi de varios
concertos que levaram a banda
a varios locais conhecidos do
Porto, Tras-os-Montes, Lisboa,
Algarve, assim como varias lo-
jas Fnac.

O ano de 2009 trouxe no-
vos elementos, assim como

No ambito do festival
Tucatula, a Camara Municipal
promove o quinto ciclo de inici-
ativas, que evidenciam o carac-
ter pluridisciplinar deste festi-
val da cultura.

Nesta sexta-feira, pelas
21h30, no Auditério de Espi-
nho, actuara a Orquestra de
Jazz da Escola Profissional de
Espinho. "De uma qualidade
impressionante, sobretudo se
atendermos as idades dos jo-
vens musicos”, este especta-
culo pretende afirmar que “*mais
do que swing, a improvisagao
ou a instrumentagdo, se ha
algo que define o Jazz é o
seguimento de uma tradigao
que durante grande parte da
histéria desta linguagem tem
sido transmitida aos pupilos
pelos seus gurus de uma forma
muito pessoal.”

No domingo, pelas 16 ho-
ras, também no Auditério de
Espinho, apresentam-se di-
versas classes de conjunto
da Academia de Mdsica que
apresentam ao publico o tra-
balho dedicado que tém de-
senvolvido.

reajustamentos dentro da ban-
da, que culminaram numa for-
magdo mais dinamica e coesa.
O aparecimento de novos te-
mas nao tardou, juntamente
com uma enorme vontade de
tocar ao vivo.

No inicio de 2010 a banda
entrou em estldio para gravar
novo EP: “Unquietness” que ja
se encontra disponivel. As gra-
vagoes realizaram-se nos estu-
dios Quarta Vaga, em Gaia, e a
mistura e “masterizagao”, as-
sim como algumas gravagoes
adicionais foram feitas no Amp
Studio, em Viana do Castelo,
por Paulo Miranda, que ja tra-
balhou com nomes como:
Legendary Tigerman; d30, Pei-
xe-avido ou Old Jerusalém,
entre outros.

Elementos actuais: Miguel
Lopo, Marco Azevedo, Samuel
Azevedo, Pedro Pinto e André
“Pico” Rodilh&o.

"ALLEGRO PRIMAVERIL"
DA BANDA MUSICAL
S. TIAGO DE SILVALDE

5 =

Fotos VITOR LANCHA

"GRUPO DO SERROTE"

E “TELE-NABAL

A PARTIR DE ESPINHO...”
— SEMENTE (DE ANTA)

B e (B

Numa época em que o ani-
mo, a confianga e o0 entusiasmo
interior de cada um estdo aba-
lados pela conjuntura mundial,
a Banda Musical S. Tiago de
Silvalde apresentou-se pela pri-
meiravezem 2011, na noite de
sabado, no Centro Multimeios,
na programacao do festival
Tucatula, com um repertorio

i "w'm-“ =y
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“Como se faz para se ser-
rar...”, eis o espectaculo que a
associacao antense) cultural e
recreativa) Semente proporci-
onou na tarde de domingo, no
auditdrio da Junta de Freguesia
de Espinnho, no ambito do fes-
tival Tucatula.

Teatro de revista a portu-
guesa nos anos 40, com o0 “Gru-

Foto VITOR LANCHA

fresco, enérgico e totalmente
renovado — “Allegro Primave-
ril”.”

“Desfrutando desta mara-
vilhosa estagdo de refloresci-
mento que é a Primavera, pre-
tendemos, com este especta-
culo, reavivar a alma e os cora-
coes do publico, com um espi-
rito Allegro!”

po do Serrote” constituiu a
priemria parte numa satira so-
cial aos costumes da primeira
metade do século XX.

A segunda parte constou
da terceira do “Tele-Nabal a
partir de Espinho...”, também
satira social mas aos costumes
dos primeiros anos do século
XXI.

ATENCAO!'! T2 — NOGUEIRA
Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano, junto ao IC24, a 5 min. Espinho
T2, p/ habitar, ¢/ area 95,80m2, lugar garagem — 82.300 euros
T2, com 90m2 - 87.500 euros

ESMORIZ - A 100mts. da Praia — VENDE-SE MORADIA T4

Com 2 suites + 4 casas de banho, 2 salas, garagem para 2 carros, aspiragao e aquec.

central, fogdo sala, sist. som, jardim, &rea 345m2 + terrago 142m2 + arrumos 18m2
Visitas: sabados, domingos e feriados das 14 as 18 horas

Trata o proprio e

ESPINHO ESCRITORIO

Com 63m2
Aluga-se
ou vende-se
2.9 piso
Edificio S. Pedro

ALUGA-SE ou VENDE-SE

LOJA
Rua 37/14
Junto Estacao Vouga
Loja — 68,60m2

ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

A 3 km de Espinho

4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E
COPA C/ 50M2 ANTIGA PORTUGUESA,
C/ FOGAO DE SALA, SALA COMUM C/
90M2, AQUECIMENTO CENTRAL, GA-
RAGEM P/ 6 CARROS, CHAGAO C/ 60M2,

Cave —-53,12m2

Contactos: 964 177 996 e 964 247 675

LOGRADOURO, QUINTAL, ARVORES

VIVENDA NOGUEIRA

ESPINHO
Rua 22 e 3
MORADIAS VITAL VILLAGE
T4 +1
GARAGEM 3 CARROS
2 SUITES + 3 BANHOS
Marque visita
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publicidade

«Defesa de Espinho» - 4123 — 2011-04-07

financas)

DIRECCAO-GERAL DOS IMPOSTOS

(2.2 publicagdo)

A

SERVICO DE FINANCAS DE ESPINHO - 0078

ANUNCIO

VENDA E CONVOCAGAO DE CREDORES

Identificacao do(s) Bem(ns):
N.° da Venda: 0078.2011.36

FRACCAO AUTONOMA - AC - CARACTERISTICAS: AFEC-
TACAO: HABITAGAO NO R/CDTO., TIPOLOGIA/DIVISOES:
T2, COM A COM A AREA BRUTA PRIVATIVA: 91,000M2,
AREA BRUTA DEPENDENTE: 14.8000M2, INSCRITO NA
MATRIZ PREDIAL URBANA DA FREGUESIA DE S. FELIX DA
MARINHA, SOB O ARTIGO 3772 SITO NO LUGAR DE BRITO
E JUNCAL — RUA DA IGREJA DESFEITA, N.° 206, COM O
VALOR PATRIMONIAL DE EUROS 92.420,50, REGISTADO
NA 1.2 CONSERVATORIA DO REGISTO PREDIAL DE VILA
NOVA DE GAIA, SOB O N.° 2182/20030730-AC.

Teor do Edital:

Armando Carneiro Costa, Chefe de Financas do Servigo
de Financas ESPINHO-0078, sito em RUA, 26 N.° 605,
ESPINHO, faz saber que ira proceder a venda por meio de
propostas em carta fechada, nos termos dos artigos 248.°
e seguintes do Cédigo de Procedimento e de Processo
Tributario (CPPT), do bem acima melhor identificado,

penhorado ao executado infra indicado, para pagamento de
divida constante em processo(s) de execugao fiscal.

E fiel depositario(a) o(a) Sr(a) RUI AUGUSTO COSTA
GERMANO, residente em ESPINHO, que devera mostrar aque-
le bem a qualquer potencial interessado (249.9/6 CPPT), entre
as17.00 horasdodia2011-03-18eas 10.00 horasdodia 2011-
06-06.

O valor base da venda (250.° do CPPT) é de Euros
64.694,35.

As propostas deverao ser enviadas via Internet, mediante
acesso ao "Portal das Finangas", em www.portaldasfinan-
cas.gov.pt na opgao "Venda de bens penhorados" ou entre-
gues neste Servico de Finangas, em carta fechada dirigida ao
Chefe do Servico de Finangas, mencionando o nimero da
venda no envelope e na respectiva proposta, indicando nesta
Ultima, nome, morada e nimero de identificacdo fiscal do
proponente. O prazo para recepgao de propostas termina as
10.30 horas do dia 2011-06-06 procedendo-se a sua abertura
pelas 10,30 horas do dia 2011-06-06, na presenca do Chefe do
Servico de Finangas (253.9/a CPPT). Nao serdo considera-
das as propostas de valor inferior ao valor base da venda
(250.9/c CPPT).

Se o0 preco mais elevado, com o limite minimo do valor base
para venda, for oferecido por mais de um proponente, abre-
se licitagdo entre eles, salvo se declararem que pretendem
adquirir o(s) bem(ns) em compropriedade (253.9/b CPPT).

Estando presente sé um dos proponentes do maior preco,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrario proce-
der-se-a a sorteio (253.9/c CPPT).

A totalidade do prego devera ser depositada, a ordem do
orgdo de execucdo fiscal, no prazo de 15 dias, contados do
termo do prazo da entrega das propostas, mediante guia a
solicitar junto do 6rgdo de execucdo fiscal, sob pena das

sangoes previstas na lei do processo civil (256.9/e CPPT e
898.0 Cddigo de Processo Civil - CPC).

No caso do montante superior a 500 unidades de conta
e mediante requerimento fundamentado, entregue no prazo
de 5 dias, contados do termo do prazo de entrega de
propostas, podera ser autorizado o depdsito, no prazo
mencionado no paragrafo anterior, de apenas a uma parte do
preco, ndo inferior a um terco, e o restante em até 8 meses
(256.9/f CPPT).

A venda pode ainda estar sujeita a0 pagamento dos
impostos que se mostrem devidos, nomeadamente o Impos-
to Municipal Sobre as Transmissoes Onerosas de Imdveis, 0
Imposto de Selo, o Imposto Sobre o Valor Acrescentado ou
outros.

Mais, correm anuncios e éditos de 20 dias (239.9/2 e
242.9/1 CPPT), contados da 2.2 publicacdo (242.9/2), citan-
do os credores desconhecidos e 0s sucessores dos credores
preferentes para reclamarem, no prazo de 15 dias, contados
da data da citagdo, o pagamento dos seus créditos que
gozem de garantia real, sobre o bem penhorado acima
indicado (240.9/CPPT).

2011-03-18
Identificacao do Executado:

N.© de Processo de Execucao Fiscal: 0078200301000675 (e
apensos)

NIF/NIPC: 146252985

Nome: RUI AUGUSTO COSTA GERMANO

Morada: AV.2 24, 1115 - 2.9 DTO. - ESPINHO - ESPINHO

Pel'O CHEFE DE FINANCAS,

a) Maério Manuel Resende da Silva Pereira
(T.A.T. Nivel 2)

«Defesa de Espinho» - 4123 — 2011-04-07

financas)

DIRECCAO-GERAL DOS IMPOSTOS

(2.2 publicagdo)

L)

SERVICO DE FINANCAS DE ESPINHO - 0078

ANUNCIO

VENDA E CONVOCACRO DE CREDORES
Identificacao do(s) Bem(ns):
N.° da Venda: 0078.2011.37

UMA FRACCAO AUTONOMA DESIGNADA PELAS LE-
TRAS "BO" TIPO T3, DESTINADA A HABITAGAO NO R/C
DTO. FRENTE COM A AREA BRUTA PRIVATIVA DE
121,8600M2 E COM A AREA BRUTA DEPENDENTE DE
13,6200M2, DE UM PREDIO EM REGIME DE PROPRIEDADE
HORIZONTAL, SITO NA ESTRADA DE BRITO, N.° 952,
INSCRITO NA MATRIZ PREDIAL URBANA DA FREGUESIA
DE S. FELIX DA MARINHA, SOB O ART.© 3772-BO (CONCE-
LHO DE VILA NOVA DE GAIA) COM O VALOR PATRIMONIAL
TRIBUTARIO DE 121.761,00 EUROS E REGISTADA NA 1.2
CONSERVATORIA DO REGISTO PREDIAL DE VILA NOVA
DE GAIA, SOB O N.¢ 2182/20030730-BO.

Teor do Edital:

Armando Carneiro Costa, Chefe de Finangas do Servigo
de Finangas ESPINHO-0078, sito em RUA, 26 N.°© 605,
ESPINHO, faz saber que ira proceder a venda por meio de
propostas em carta fechada, nos termos dos artigos 248.°
e seguintes do Codigo de Procedimento e de Processo
Tributario (CPPT), do bem acima melhor identificado,
penhorado ao executado infra indicado, para pagamento de

divida constante em processo(s) de execugao fiscal.

E fiel depositario(a) o(a) Sr(a) RUI AUGUSTO COSTA
GERMANO, residente em ESPIMHO, que devera mostrar
aquele bem a qualquer potencial interessado (249.9/6 CPPT),
entre as 17.00 horas do dia 2011-03-18 e as 10.00 horas do
dia 2011-06-06.

O valor base da venda (250.° do CPPT) é de Euros
85.232,7.

As propostas deverao ser enviadas via Internet, mediante
acesso ao "Portal das Finangas", em www.portaldasfinan-
cas.gov.pt na opgao "Venda de bens penhorados" ou entre-
gues neste Servico de Finangas, em carta fechada dirigida ao
Chefe do Servico de Finangas, mencionando o nimero da
venda no envelope e na respectiva proposta, indicando nesta
Ultima, nome, morada e nimero de identificacdo fiscal do
proponente. O prazo para recepgao de propostas termina as
11.00 horas do dia 2011-06-06 procedendo-se a sua abertura
pelas 11.00 horas do dia 2011-06-06, na presenca do Chefe do
Servico de Finangas (253.9/a CPPT). Nao serdo considera-
das as propostas de valor inferior ao valor base da venda
(250.9/c CPPT).

Se o0 preco mais elevado, com o limite minimo do valor base
para venda, for oferecido por mais de um proponente, abre-
se licitagdo entre eles, salvo se declararem que pretendem
adquirir o(s) bem(ns) em compropriedade (253.9/b CPPT).

Estando presente sé um dos proponentes do maior preco,
pode esse cobrir a proposta dos outros, caso contrario proce-
der-se-a a sorteio (253.9/c CPPT).

A totalidade do prego devera ser depositada, a ordem do
orgdo de execucdo fiscal, no prazo de 15 dias, contados do
termo do prazo da entrega das propostas, mediante guia a
solicitar junto do 6rgdo de execucdo fiscal, sob pena das
sangdes previstas na lei do processo civil (256.%/e CPPT e

898.0 Cddigo de Processo Civil - CPC).

No caso do montante superior a 500 unidades de conta
e mediante requerimento fundamentado, entregue no prazo
de 5 dias, contados do termo do prazo de entrega de
propostas, podera ser autorizado o depdsito, no prazo
mencionado no paragrafo anterior, de apenas a uma parte do
preco, ndo inferior a um terco, e o restante em até 8 meses
(256.9/f CPPT).

A venda pode ainda estar sujeita a0 pagamento dos
impostos que se mostrem devidos, nomeadamente o Impos-
to Municipal Sobre as Transmissoes Onerosas de Imdveis, o
Imposto de Selo, o Imposto Sobre o Valor Acrescentado ou
outros.

Mais, correm anuncios e éditos de 20 dias (239.9/2 e
242.9/1 CPPT), contados da 2.2 publicacdo (242.9/2), citan-
do os credores desconhecidos e 0s sucessores dos credores
preferentes para reclamarem, no prazo de 15 dias, contados
da data da citagdo, o pagamento dos seus créditos que
gozem de garantia real, sobre o bem penhorado acima
indicado (240.9/CPPT).

2011-03-18

Identificacao do Executado:

N.© de Processo de Execucao Fiscal: 0078200301000675 (e
apensos)

NIF/NIPC: 146252985

Nome: RUI AUGUSTO COSTA GERMANO

Morada: AV.2 24, 1115 - 2.9 DTO. - ESPINHO - ESPINHO

Pel'O CHEFE DE FINANCAS,

a) Maério Manuel Resende da Silva Pereira
(T.A.T. Nivel 2)
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Organizada pelo Centro Social de Paramos no Centro Multimeios

Felra

das Profissoes

Realizou-se anteontem e ontem, no Centro Multimeios,

a quinta edicao da Feira das ProfissOes

(Educacdo, Formacao e Emprego), denominada

“Uma Feira no Presente, Um Emprego no Futuro”

e organizada pelo Centro Social de Paramos,

com 0 apoio da Camara Municipal.

Os objectivos gerais desta
iniciativa prendem-se, por um
lado, com o combate ao aban-
dono e insucesso escolar e, por
outro, proporcionar que as es-
colas e demais entidades de
formagado do concelho possam
mostrar a sua oferta educativa
e formativa. Concomitante-
mente, permite que os alunos
experimentem na pratica os co-
nhecimentos que adquirem nos
Varios cursos.

No sentido de se assumir
como um evento agradavel e
util a quem o visite, o Centro
Social de Paramos tem procu-
rado desenvolver ao longo dos
anos actividades paralelas de
diversao para os alunos e ter
workshops varios, dai que a
Feira das Profissdes se esteja a
tornar numa Feira de educa-

¢ao, formacgdo, emprego e ju-
ventude. Assim, a Feira das
Profissdes tem-se dirigido anu-
almente aos alunos das escolas
de Espinho em primeira instan-
cia, mas também aos pais das
criangas do primeiro ciclo
no sentido de conhecerem as
ofertas das varias escolas e
decidir o futuro escolar dos seus
filhos.

Para além disso, este even-
to desde a edigao do ano pas-
sado tem-se destinado igual-
mente a populagdo desempre-
gada e/ou desocupada, bene-
ficidrios de RSI, estando pre-
sentes empresas de trabalho
temporario, de recursos huma-
nos, de formagao para adultos,
que podem ajudar na questdo
do emprego. Por esse motivo,
sendo uma mostra de oportu-

nidades educativa, formativa e
empregadora é uma iniciativa
aberta, igualmente, a comuni-
dade em geral.

Durante o evento houve

mostra educativa e formativa,
actividades dinamizadas pelas
escolas —stands das entidades,
actividades desportivas, wor-
kshops de ciéncia alimentar e

demonstracdo de equipamen-
tos de prevencao de riscos pro-
fissionais.

E ainda workshops de “edu-

cacao para o consumo” e “ges-

Foto VITOR LANCHA

tdo de marketing (sensorial)”,
ambos do IPAM, e workshops
de hip-hop (Academia de Musi-
ca e Artes de Rio Medo) e DJ
(DJ Miss Sheila).

Gestio e Contabilidade

Marketing, Publicidade e Relagoes Publicas

dCESSO0 para

maiores de 23 dnos

Individuos que tenham completado 23 anos até ao dia 31 de Dezembro de
2010 e que pretendam realizar a Prova de Avaliagao de Capacidade para a

Frequéncia do Ensino Superior

Inscricao - 4 de Abril a 22 de Junho de 2011

Entrevista Individual - 1 de Julho de 2011

Prova Escrita de Conhecimentos e Competéncias - 15 de Julho de 2011

Avenida Escolar - Apartado 99 | 4536-906 Pacos de Brand3o | Telef.: 22 744 9277 | 22 745 1005 | Fax: 22 745 1009 | Telem.: 91 964 6990 | Email; geral@ispab.pt | www.ispab.pt
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O amor manifesta-se

PAGINA ON-LINE: http://opimpolho.no.sape.pt - BLOG:

@ PIMPOLH® | DESENHOE TEXTODE © Juis Swuments - 118

recorrendo a tecnologia tactil...

... tem muito
toque...

http://sarmento-news.hlogspot.com

OPINIAQ

o JSSIY,
Il Nio!

Messias Pinto

NAS ACTUAIS
CIRCUNSTANCIAS,
VALERA

A PENA

IVESTR

NA EDUCAGRO?

Quanto vale o conheci-
mento? Como se mede o sa-
ber de cada pessoa?

Ndo é facil responder a
estas questdes, assim como
também se torna dificil avaliar
os efeitos do saber. Contudo,
ha indicadores sobre quanto
pesa o conhecimento nas or-
ganizagdes.

E vulgar ouvir-se que o
melhor activo das organiza-
¢Oes sdo as pessoas, porque é
0 seu conhecimento que faz
oscilar o valor das acgGes que
representam o capital das
empresas. Se tal realidade se
aplicar a um pais podera di-
zer-se que a sua riqueza €
proporcional ao saber dos seus
cidaddos. Exemplos disso
abundam pelo mundo fora,
assistindo-se a um decrésci-
mo acelerado no Ocidente, nos
Ultimos anos, em contraste
com o crescimento constante
que se verifica nos paises ori-
entais.

No caso especifico da Eu-
ropa, é cada vez mais visivel o
seu definhamento em termos
de saber e de investigacdo,
pese embora os sinais de alar-
me que se ouvem desde ha
alguns anos. Mas os recentes
e actuais politicos europeus
sdo demasiado egoistas e pe-
quenos para tal tarefa e, por
via disso, parecem ter aposta-
do em ignora-la. L3, na Euro-
pa, como cd, em Portugal, os
politicos viraram excelentes
propagandistas e vendedores
de ilusdes e assim vao ga-
nhando a vidinha fazendo a
indispensavel ginastica para
se manter no poder. “Quem
vier a seguir que feche a por-

ta”, como soe dizer-se. S6 que
os seguintes sdo também os
seus filhos e netos e a riqueza
facil que o exercicio do poder
Ihes proporcionou ndo vai che-
gar para tudo nem para todos.
Entretanto os paises vao defi-
nhando e, quem sabe, talvez
alguns de tais politicos ainda
venham a ser apnhados num
qualquer julgamento pelo mau
servico prestado a coisa publi-
ca.

No caso portugués tem sido
manifesta a incompeténcia dos
Ultimos governos nas questdes
da educagdao, na medida em
que se mostram incapazes de
saber o que é planeamento,
investimento e prever minima-
mente o mundo de amanhg,
apesar desse mundo ja ter co-
megado ontem.

Quantos milhdes de euros
dos contribuintes trabalhado-
res ja foram gastos na educa-
Gao para os estudantes apenas
obterem certificados de fre-
quéncia em vez de diplomas de
conhecimento? Que retorno ira
0 pais ter desse tdo grande
gasto? Quantos anos de esfor-
Go inconsequente perderam
alunos e professores sem 0s
resultados correspondentes?

Quando se vigia, desau-
toriza e desvaloriza o profes-
sor, provocando-lhes danos
psiquicos irreversiveis, em vez
de se acompahar e valorizar o
ensino; quando aos professo-
res Ihes sdo atribuidas tarefas
administrativas e outras em vez
de lhes exigir que ensinem e
orientem os alunos para a vida;
quando se estimula a preguica
dos alunos, em vez de os obri-
gar a estudar e a dar provas
verdadeiras de que merecem o
sacrificio dos pais e do Estado
que 0S querem preparar para a
vida; quando tudo isto aconte-
ce, ndo ha escola nem pais que
resista.E tudo se afunda.

Felizmente que ha profes-
sores que resistem e ha pais
que lutam contra tal mediocri-
dade, como que a justificar a
célebre frase de Zeca Afonso
quando canta “ha sempre al-
guém que resiste, ha sempre
alguém que diz ndo...” . E uma
sorte tanto para pais, como
para professores, quando tal
acontece. E o pais fica a ga-
nhar, uma vez que ha retorno
do investimento

Todo o investimento deve
ter retorno, sendo por isso que
se chama investimento. Pena é
que tal ndo aconteca a maior
parte dos muitos milhGes gas-
tos no ensino.

Depois ainda acontece mais
outro facto insolito, para agra-
var a situacdo. Com efeito, ha
muitos jovens que tiveram a

sorte de ter professores e
pais que souberam ultrapas-
sar as barreiras impostas pelo
ministério e, dessa forma, ti-
veram a felicidade de adquirir
conhecimentos adequados e
que lhes permitem desenvol-
ver trabalho proficuo. Nesse
caso podera haver retorno do
investimento. Mas nem sem-
pre ha. Na verdade, aptos que
estdo para dar o seu con-
tributo para a riqueza do pais
€, por essa via, devolver uma
parte do que receberam para
se formarem, eis que o pais
ndao pode acolher esses jo-
vens capazes. Ou seja, o pais
que investiu muitos milhares
de euros em cada um desses
jovens ndo é capaz de lhes
dar trabalho, isto €, ndo sabe
utilizar o seu conhecimento.
Vai dai, os jovens tém de
procurar trabalho noutros pa-
ises, onde sdo recebidos de
bragos abertos, porque esses
paises nada gastaram na for-
magao desses jovens, mas
vao aproveitar a riqueza que
eles Ihes podem proporcio-
nar.

E uma tristeza e um des-
perdicio que ndo se pode to-
lerar, porque pde em risco a
nossa sobrevivéncia por mui-
to tempo.

Pasme-se, ainda, ao ouvir
membros do governo, com
satisfacdo disfarcada, salien-
tar a descida da taxa do de-
semprego dos jovens licenci-
ados, omitindo deliberada-
mente a sua verdadeira e ver-
gonhosa razao, que € a saida
de milhares desses jovens
para o estrangeiro, em busca
do trabalho que aqui lhes é
negado. E essa a maior razao
da descida de tal taxa, isto €,
asaida da lista dos desempre-
gados, porque emigraram. As
analises tém de ser sérias e
nao podem omitir tal facto.
Escondé-lo é enganar, propo-
sitadamente, o pais.

Apesar de tudo isso e de
tanto desperdicio e mesmo
com tanta incompeténcia em
optimizar recursos tao indis-
pensaveis quanto valiosos,
como sdo o dinheiro e as
qualificagGes dos jovens que
saiem das escolas, a saber,
deve apostar-se na educa-
¢do. Ja se perderam muitos
anos e muitas oportunidades
Unicas, mas o conhecimento
é indispensavel ao nosso pais.
N3ao vamos mudar de bons
habitos nem privar os nossos
filhos nem o pais do melhor
que temos, que sdo os cida-
ddos com conhecimento.
Mude-se, preferentemente, os
politicos e o modelo, mas fi-
quem as pessoas capazes.

Padre Rodrigo Lynce de Faria

USAR BEM
A LIBERDADE

“Nao sei se isto esta bem
ou estda mal. Sinceramente,
quero la saber! O que eu sei
€ que gosto disto. E também

sei que sou livre. Ninguém —
nem Deus — me pode impedir

de fazer aquilo que me apete-
ce. Ninguém me pode impe-
dir de ser feliz. Aqueles que
insistem na existéncia do bem
e do mal, 1a no fundo, preten-
dem impedir-nos de sermos
felizes. Porqué? Porque sdo
uns infelizes. Sdo uns frus-
trados. Nunca fizeram o que
Ihes apetecia na sua vida.
Sempre cumpriram — religio-
samente — 0 seu dever. E
esse seu dever asfixiou-os,
murchou-os e impediu-os de
aproveitarem a existéncia.”

Todos ja ouvimos algum
raciocinio deste tipo. E um
modo de pensar que se en-
contra em muitas pessoas ao

nosso redor — sobretudo, nos

jovens. No entanto, ndo é um

modo de pensar exclusivo dos
nossos dias. Sempre esteve
presente, na Histdria da Hu-
manidade, o equivoco de con-
fundir a liberdade com fazer
aquilo que nos apetece. Eum
equivoco relativamente co-
mum, mas isso nao significa
que ndo seja, ao mesmo tem-
po, um erro crasso com fu-
nestas consequéncias para a
vida de uma pessoa. Conse-
quéncias que — muitas vezes
— 506 se descobrem tarde de-
mais.

Ndo é a toa que alguém
disse — e com razdo — que a
educacao consiste sobretu-
do em ensinar a usar bem a
liberdade. E que nds, quer
queiramos quer ndo, esta-
mos obrigados a ser livres.
Estamos obrigados a esco-
lher um caminho concreto a
percorrer nesta vida, entre
as variadas bifurcagdes que
se nos apresentam todos os
dias. No entanto, temos de
ter atengdo a um “pequeno”
detalhe da liberdade que nos
pode passar despercebido:
estamos obrigados a esco-
lher mas ndo estamos obri-
gados a acertar.

Com o mesmo dom da
liberdade podemos construir
a nossa vida ou destrui-la.
Podemos desenvolver-nos
ou degradar-nos. Podemos
realizar o bem ou deixar-
nos arrastar pelo mal. Po-
demos chegar a felicidade
eterna ou perdé-la para
sempre. Sermos livres ndo é

— sem duvida nenhuma -
uma brincadeira com con-
sequéncias inécuas. A li-
berdade ndo nos foi con-
cedida para fazermos o
gue nos apetece, mas para
fazermos aquilo que nos
convém. A isso chamamos
“bem”. Ao que nao nos
convém, chamamos “mal”.

E se — com esperteza
saloia—chamarmos ao “mal”
“bem” porque nos apetece
fazé-lo? Nesse caso, defor-
mamos a nossa visdo da
realidade. No entanto, a re-
alidade — a verdade das coi-
sas — ndo se deforma. O
tempo acabara por dar ra-
z3o a realidade — ndo a nos-
sa deformagdo mental. Nao
é por fecharmos os olhos a
realidade que ela desapare-
ce ou deixa de ser aquilo
que é.

Pois bem: para fazer o
bem com constancia - e
ndo s6 quando nos apete-
ce — temos de possuir uma
auténtica forca de vonta-
de. A forga de vontade li-
berta-nos das cadeias da
nossa propria debilidade —
das cadeias dos nossos
apetites sensiveis. Torna-
nos mais livres porque a
liberdade exige um senho-
rio sobre nés mesmos.
Quem ndo consegue do-
minar-se a si mesmo nun-
ca podera ser verdadeira-
mente livre. Sempre sera
escravo dos seus gostos e
dos seus caprichos.

Paulo Geraldo

UM CANALHA
NO ESPELHO

Um dia hei-de descer a
rua devagar e entrar na loja

da Cecilia. Farei isso talvez
mesmo antes de comprar o

jornal. Ou pode ser que nem

0 compre, pois sera dia de ter
no pensamento apenas aqui-
lo que realmente é importan-

te. A verdade é que o jornal

ndo fala das pessoas que vi-
vem na minha casa, aquelas
que mais tenho obrigagao de

amar.
Tenho habitualmente a

cabecga cheia de muitas coi-

sas, e confesso que corro um

pouco de actividade em acti-
vidade. Falo muito durante o
dia, e o meu trabalho leva-me

a lidar amavelmente com

muitas pessoas. E quando
chego a casa sinto que esgo-
tei a minha reserva diaria de

palavras e sorrisos.
Durante o dia, no meu

trabalho, sou forgado a ser
observador e a tomar deci-
sdes cheias, tanto quanto
possivel, de bom senso. De-
pois, em casa, Nao sou capaz
de reparar em nada. Nao te-

nho j& bom senso para usar
nas decisbes que se impde
tomar.

E quem colocou em mim
esta ansia de saber novida-
des? Ndo passo sem o tele-
jornal e a leitura pausada do
jornal diario. Tenho a justifi-
cacdo de que um homem
como eu precisa estar infor-
mado, mas muitas vezes dou
por mim a pensar se ndo se
tratara apenas de curiosida-
de. Da mais baixa curiosida-
de, essa que nos, os homens,
classificamos tradicionalmen-
te como defeito feminino... A
verdade é que anseio por sa-
ber novidades sobre assun-
tos nos quais ndo posso in-
tervir pessoalmente. E que,
por outro lado, ndo ligo gran-
de atengdo quando os filhos
me tentam contar o que lhes
aconteceu na escola durante
o dia.

Pergunto a mim mesmo
se ndo existira um erro pro-
fundo nesta forma de eu me
comportar. Qualquer coisa se-
melhante a uma inversao de
valores: dedicar-me demasi-
ado a coisas secundarias;
dedicar-me menos aquilo que
mais me devia interessar.

Nao é que tenha realmen-
te consciéncia de estar erra-
do, mas desconfio de que so
ndo tenho essa consciéncia
porque — como antes disse —
corro freneticamente de acti-
vidade para actividade e nao
paro um pouco para pensar
em tudo isto. Sucede, até,
que tenho um certo receio de
estar a s6s comigo mesmo,
ndo va acontecer que estes
assuntos me ocorram com
forca irresistivel.

Até ja me veio a cabega
que o facto de passar tan-
tas horas no trabalho - e
chegar tdo tarde a casa - é
capaz de ndo ser verdadei-
ramente causado pela mi-
nha condicao de homem tra-
balhador, consciente do seu
dever de sustentar uma fa-
milia. Se o que me interessa
é realmente a familia, por
que passo entdo tdo pouco
tempo com eles? Por que
tenho a cabeca metida nas
coisas do meu trabalho
quando, a noite — sempre a
noite — me encontro na com-
panhia deles?

Devia investigar se ndao
havera aqui um pouco de
vaidade, de ambigdo, de um
exagerado desejo de rique-
za e comodidade... Mas es-
tes pensamentos doem
como facas e ndo insisto
neles. Pode ser que um dia
venha a descobrir que olho
para um canalha quando de
manha me vejo ao espelho,
mas até 1a...

Até 14 hei-de descer um
dia a rua devagar e entrar
na loja da Cecilia. Ali ven-
dem-se flores, e eu com-
prarei a mais bela das ro-
sas. Ha muito que nao ofe-
reco uma flor a Ana. E, no
entanto, foi com ela que me
casei, e ndo com o meu
trabalho.

Nessa rosa, Ana, ndo vai
ainda um pedido de perdao.
Ainda ndo sou capaz. Ainda
nao consigo ver um canalha
no espelho. O que pego é...
socorro: se for verdade que
se esta a perder aquele por
quem te apaixonaste, s6 tu
0 podes salvar!
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SEMANA DA LEITURA

NA BIBLIOTECA

DA ESCOLA BASICA

E SECUNDARIA DOMINGOS CAPELA

"N&o ha talvez dias da nossa inféncia que tenhamos tédo
intensamente vivido como aqueles que julgdmos passar sem

té-los vivido, aqueles que passamos com um livro preferido.

Foi com um sol largo de
Primavera que a Natureza brin-
dou e acompanhou a “Semana
da Leitura” na biblioteca da
Escola Basica e Secundaria
Domingos Capela. Sob a
tematica “Leitura. Energia. Flo-
resta” proposta pelo Plano Na-
cional de Leitura, a biblioteca
escolar organizou uma semana
recheada de actividades e inici-
ativas que envolveu todo o agru-
pamento e comunidade edu-
cativa.

A escritora Adélia Carvalho
passou o primeiro dia dessa
semana na escola, tendo pre-
senteado todas as turmas do
29 ciclo com dois dos seus li-
vros “A Crocodila Mandona” e
“Matilde Rosa Araljo — Um
Olhar de Menina”. Os 5.9 e 6.9
anos de escolaridade apresen-
taram a escritora quadras iné-
ditas relacionadas com o pri-
meiro livro referido, deram tam-
bém largas a sua imaginacdo,
continuando a narrativa da
“Crocodila Mandona” que se
transforma e passa a dar mais
valor ao saber, a amizade, aos
sonhos e ideais, e saciaram a
curiosidade quanto ao segun-
do, que é uma biografia roman-
ceada de Matilde Rosa Aradjo.
Os alunos foram preparados
pelas professoras de Portugu-
és do 2.0 ciclo.

A escritora abordou os seus
livros de forma interessante e
original, destacando o valor das
ilustragdes de Marta Madureira,
explicando-as e transmitindo
alguns valores estéticos aos
alunos. A escritora almogou no
Restaurante Pedagdgico da
escola e teve oportunidade de
ver os alunos do Curso de Edu-
cacdo e Formacdo de Mesa e
Bar praticarem o que apren-
dem nas aulas, sob orientacdo
dos formadores desta area es-
pecifica.

No segundo dia, a profes-
sora bibliotecaria leu duas pe-
quenas histdrias aos alunos do
Jardim de Infancia da EB1 Quin-
ta da Seara, que se deslocaram
a biblioteca da escola sede do
Agrupamento. Da parte da tar-
de, a “Hora do Conto” teve
como protagonistas uma aluna
e a sua mae. Esta encarregada
de educacao sublinhou tam-
bém a importancia que as bibli-
otecas tiveram ao longo da sua
vida. O fim desta ronda foi
marcado pelo “Férum de Leitu-

— Marcel Proust

ra” com alunos do 9.9 B, 7.0 A,
7.9B e M9.

No terceiro dia, na rubrica
“Conta 13", viveu-se um mo-
mento de grande emogdo com
a professora Arcelina Santiago
e o jornalista Lucio Alberto (di-

rector do jornal Defesa de Espi- n

nho). Histdrias de vida que
marcaram e ajudaram a mol-
dar as personalidades dos seus
protagonistas e de quem as
escutou. A tarde, o Clube de
Teatro da Biblioteca Escolar,
sob orientagdo de Herminia
Carvalho, levou 0 “*Nabo Gigan-
te” a EB1 Calvario. Foi a estreia
deste clube que mostrou ter
talento.

“Stop! Vamos ler!” fez pa-
rar todo o Agrupamento, no
quarto dia, a mesma hora, para
se ler um pequeno conto que
tinha como cenario a floresta.

Para terminar a semana, a
associacao de pais fez-se re-
presentar por alguns elemen-
tos que prescindiram das suas
vidas pessoais para estar com
duas turmas da escola e alertar
para a diabetes e para a impor-
tancia de uma alimentagdo sau-
davel. Foi um momento muito
interessante e muito interactivo.

Durante toda a semana, a
biblioteca escolar vestiu-se de
livros, uns quantos pairaram
no ar; esta decoragdo foi con-
cebida pelo professor José Dias
e so foi possivel com a colabo-
ragdo de muitos alunos e pro-
fessores.

Também se expuseram os
trabalhos do concurso de poe-
sia e fotografia subordinado ao
tema “A Floresta”. O concurso
quis aliar aimagem e a palavra
e o resultado foi muito positivo.
Esta iniciativa realizou-se em
parceria com o Clube da Flores-
ta, o Prosepe, com a professo-
ra Dalila Reis.

A professora bibliotecaria
Sénia Couto sublinhou e agra-
deceu a colaboracdo de todos
os professores, funcionarios,
alunos e elementos da comuni-
dade educativa que transfor-
maram esta semana, por si s6
ja soalheira, em dias “quentes”
de intelectualidade e de enri-
quecimento pessoal.

Entretanto, Abril foi ence-
tado com um workshop de ilus-
tracdo com Helena Veloso e
uma feira do livro nas bibliote-
cas escolares do Agrupamento
(escola sede e EB1 Marinha).

”

11

ESCOLA
DE S. FELIX
DA MARINHA
PREMIADA NO
CENTENARIO
DA REPUBLICA

Com o trabalho “Cem Frag-
mentos da 1.2 Republica (em
Vila Nova de Gaia), a Escola
Secundaria/3 Arquitecto Olivei-
ra Ferreira, de S. Félix da Mari-
nha, foi contemplada no con-
curso “A Republica em...”
blogue.

O primeiro e segundos
prémios na categoria do 1° ci-
clo foram atribuidos ao Exter-
nato Infantil e Primario Paraiso
dos Pequeninos (Lourosa). O
terceiro prémio, ex aequo foi
para a Escola Basica do 1° Ciclo
do Agrupamento de Escolas de
Marinhas e a EB1 de Rio de
Moinhos do Agrupamento de
Escolas de Marinhas (Espo-
sende). Na categoria do 2° ci-
clo foram premiados a EB1 de
Santo Onofre (Caldas da Rai-
nha) em primeiro e a EB 2/3
Areosa (Porto) em segundo.

Na categoria do 3° ciclo
foram premiadas a EB 2/3 Se-
cundaria Dr. Azevedo Neves
(Amadora), com o primeiro
prémio.

O segundo prémio foi atri-
buido ex aequo a EB2/3 Dr.
José Lopes de Oliveira, Morta-
gua (2° prémio) e ao Colégio
Nossa Senhora da Graga (Vila
Nova de Milfontes). O terceiro
prémio, também ex aequo, con-
templou a Escola Secundaria
Miguel Torga (Queluz) e a Es-
cola Secundaria/3 Arquitecto
Oliveira Ferreira (S. Félix da
Marinha).

“A Republica em...” desti-
nou-se a projectos sobre a his-
téria local. Os trabalhos apre-
sentados: blogues, paginas
Web, ou outros suportes
digitais, requeriam informagao
relevante sobre a Republica,
relacionada com o municipio a
que a escola pertence, e
contextualizada a nivel nacio-
nal. Os prémios dos concursos
escolares que em 2010 se rea-
lizaram nas escolas para assi-
nalar o centenario da Republi-
ca abrangem alunos de 38 es-
tabelecimentos de ensino do
pais, nos varios niveis, desde
jardins-de-infancia ao secun-
dario.

Foram cinco os concursos
langados pela Comissao Nacio-
nal para as Comemoragoes do
Centenario, com apoio do Mi-
nistério da Educacao, do Plano
Nacional de Leitura e da Asso-
ciacao dos Professores de His-
tdria, entre outros.

No ambito do Dia da
Poesia, as turmas do 3° e
40 B receberam o escritor
Anthero Monteiro na bibli-
oteca da Escola de Espinho
n.o 2.

Durante a sessdo, os
alunos tiveram a oportuni-
dade de colocar questdes

ANTHERO MONTEIRO
NA ESCOLA DE ESPINHO 2

sobre a vida e obra do au-
tor, de o ouvir a recitar po-
emas da sua autoria. Tam-
bém puderam, a convite
escritor, declamar poemas
aprendidos nas aulas e as-
sim mostrarem a sua veia
poética.

Viveram-se momentos

magicos onde reinou a ale-
gria, o bem-estar e a poe-
sia.

A sessao culminou com
a oferta de um livro, feito
pelos alunos das duas tur-
mas, com acrosticos e ilus-
tracdes de uma das perso-
nagens do seu livro “A Sara
Sardapintada”.

Seguiu-se uma sessdo de
autografos e o escritor agra-
deceu ainda a amabilidade
e o carinho com que foi re-
cebido.
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Sob o testemunho de Pinto Moreira, Vicente Pinto e Rui Torres

Alunos da Escola Domingos

No pentltimo dia de Margo,
dezassete elementos do Clube
Hedera helix e duas professo-
ras, sob a coordenagdo do
Fapas, realizaram uma activi-
dade delimpeza, arranque con-
trolado do chorao (Carpo-
brotusedulis) e de pequenas
acacias-de-espiga (Acacia-
longifolia), plantando estorno
(Ammophilaarenaria), por ser
uma planta da duna primaria,
muito importante na fixagao
das areias e na formacao das
dunas, gragas ao seu sistema
radicular em rede.

Esta accdo daquele nicleo
da Escola Domingos Capela
realizou-se numa duna que se
esta a formar junto do passadi-
¢o, nas imediagdes nortenhas
da cidade, fazendo parte do
projecto de conservagao e re-
cuperagdo dos habitats du-
nares, coordenado pelo Fapas
(Fundo para a Proteccdo dos
Animais Selvagens).

“Pretendeu-se sensibilizar
os alunos para a importancia
de preservar as dunas, bem
como de incutir neles o gosto
por uma participacao activa na
preservacdo do nosso litoral.
Eles foram fantasticos! Limpa-

el
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ram a duna, arrancaram algu-
mas dezenas de quilos de cho-
roes, plantaram cerca de cem
pés de estorno e ainda deu
para observarem alguma flora
e fauna locais.”

' Spgs

Lucilia Guedes, do Fapas,
esteve presente, orientando os
grupos de trabalho com a cola-
boracado das professoras Dalila
Reis e Marisa Rocha. Pinto
Moreira e Vicente Pinto, res-

pectivamente presidente e vice-
presidente/vereador da Educa-
¢do, e Rui Torres, presidente
da Junta de Freguesia de Espi-
nho, fizeram uma visita ao local
desta intervengdo, regozijan-

do-se com o entusiasmo des-
tes jovens prosepianos que em
pouco mais de uma hora de
trabalho cumpriram bem a sua
missdo de cidadania.
“Otransporte foi cedido pelo

)

Centro Social de Silvalde aquem
0 Clube Hedera helix da Escola
Domingos Capela agradece,
mais uma vez, a simpatia e
disponibilidade, tornando via-
veis acgoes deste tipo.”

SEMANA

DA LEITURA

NA BIBLIOTECA
DAESCOLA

A Biblioteca/Centro de
Recursos Educativos da Es-
cola EB 2,3 Sa Couto dina-

lmp
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UMA ARVORE {
EM CADA
FREGUESIA

A exemplo do que vem
acontecendo em cada
ano, a Camara Municipal
de Espinho assinalou uma
vez mais o Dia Mundial
da Arvore, com a planta-
cao de uma arvore em
cada uma das freguesias
do concelho.

Este acto simbdlico
contou com a presenca
do vereador do Ambien-
te, Quirino de Jesus,
acompanhado de cada
dos presidentes das jun-
tas de Anta, Espinho,
Paramos e Silvalde e um
representante da autar-
quia de Guetim.

Editorial

Lucio Alberto

Choroes

Numa época conturbada
sociopoliticamente (divergénci-
as e conflitos), num periodo de
sobressaltos socioecondmicos,
num ciclo fragilizado para gera-
¢Oes a rasca ou outras que se
foram desenrascando face a
conjunturas va-riaveis ou a vi-
cissitudes resultantes de erros
(e opgdes) sociopoliticos (e
econdmicos) ou causas natu-
rais, no melindre do momento
(e dos seguintes), enfim, sob o
espectro de que o mundo pode
desabar na optica dos pessi-
mistas ou até dos mais optimis-
tas ja recearem um trambo-
Ihdo, a vida, entretanto, conti-
nua!

E enquanto ha vida (mini-
mamente decente) ha espe-
ranga! Por exemplo, num am-
biente melhor (porque se pio-
rou até ndo foi s6 por causas
naturais, mas também por er-
ros (e opgOes) sociopoliticos).

Valha-nos (para o futuro)
0s jovens (do presente) que
valorizam a causa ambiental.

Com menos chordes e mais
arvores, a qualidade de vida
também é preservada ambien-
talmente.

lmp

mizou a Semana da
Leitura, actividade que
teve como objectivo
aprofundar valores,
atitudes e praticas que
preparem, intelectual
e afectivamente, as
criangas e 0s jovens
para o exercicio de
uma cidadania consci-
ente.

Sob a coordenacgao
da professora (bib-
liotecaria) Elizabete
Branddo, a equipa da
biblioteca da Sa Couto,
em colaboragdo com
varios professores,
proporcionou a alunos
de diferentes ciclos
uma maior aproxima-
¢do e familiarizagdo a
leitura.

Contos, poemas e

dramatizacbes possi-
bilitaram que os alu-
nos expressassem as
suas potencialidades
e ajudassem na cria-
cdo de melhoraria
de habitos de leitura
que podem ser sem-
pre abordados de di-
ferentes formas.

Os alunos mostra-
ram-se interessados e
colaborantes activos
nas actividades que
aquela biblioteca es-
colar prop6s e dina-
mizou, como “a poe-
sia e a musica de
maos dadas”, encon-
tro com a escritora
Manuela Ribeiro,
workshop de decora-
¢ao, “conviver com os
outros: reciclagem” e
leitura do conto “A
Arvore”.
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Antigo jogador de futebol
e funcionario da autarquia

Homenagem
a Meireles

Alvaro Meireles, umaincon-
tornavel figura ligada ao fute-
bol do Sporting Clube de Espi-
nho, foi alvo de uma justa e
merecidissima homenagem, na
sexta-feira.

O homem que vestiu, du-
rante duas décadas a camisola
do Sporting Clube de Espinho e
que ao longo de quatro déca-
das envergou a ‘camisola’ da
Céamara Municipal de Espinho
como funcionario e encarrega-
do de vérios sectores da admi-

nistragdo autarquica, destacan-
do-se, sobretudo, como res-
ponsavel pela Piscina Solario
Atlantico e pelo Balneario Mari-
nho, viu o seu trabalho reco-
nhecido pelos colegas e ex-
colegas e por alguns autarcas,
nomeadamente os vereadores
Quirino Jesus e Rolando de
Sousa, sob o atento e interes-
sado testemunho dos seus fa-
miliares.

“A verdade e o compa-
nheirismo numa linda homena-

gem que lhe foi prestada”, su-
blinha um dos promotores,
Antdnio Vasconcelos, que jus-
tifica a iniciativa para um
“conhecidissimo homem da ter-
ra que durante 20 anos deliciou
0s amantes do futebol enver-
gando a camisola do Sporting
Clube de Espinho, ‘vestiu a ca-
misola da autarquia’ durante
40 anos, tornando-se num
empenhadissimo encarregado
em varios sectores”.

Para Antdnio Vasconcelos,

vl

“este reconhecimento € sin6-
nimo da saudavel amizade que
deve unir e galvanizar o ser
humano no mundo do traba-
Iho, principalmente daquele que
é realizado em prol da comuni-
dade, tendo como objectivo
dignificar todo o empenho da
autarquia no desenvolvimento
do concelho”.

A Alvaro Meireles os pro-
motores da homenagem ofere-
ceram um reldgio e uma ‘t-
shirt” alusiva ao evento.

O Sporting Clube de Espinho
aprovou, por unanimidade, em
Assembleia Geral realizada na pas-
sada quinta-feira, o Relatdrio e Con-
tas do Exercicio de 2010 e o respec-
tivo Parecer do Conselho Fiscal. Os
socios, embora muito poucos, de-
ram o ‘sim’ ao documento apresen-
tado pela Direccao do clube que
apresentou um saldo positivo de
2099 euros.

Os associados aprovaram, tam-
bém, por unanimidade, um voto de
pesar e um minuto de siléncio, pela
morte do sdcio n.° 44 e antigo diri-
gente, Carlos Ferreira, “pelos rele-
vantes servigos prestados em prol
do Sporting Clube de Espinho”.

Na sua intervengao —“Um clube
para todos e trabalhar com dignida-
de”, o presidente da Direccdo do

dos Santos, enquadrou o resultado
alcancado na gestao financeira do
clube “num contexto de vida parti-
cularmente dificil para todos os cida-
daos e empresas”. Gestdo do clube
que, segundo o presidente dos ti-
gres no que “deriva de subsidios e
apoios oriundos de patrocinios com
publicidade, torna-se cada vez mais
dificil. Apesar do maximo de racio-
nalizacGes impostas as mesmas ac-
tividades, mais propriamente fute-
bol e voleibol, onde a competicao é
mais forte, a verdade é que para
dignificarmos a nossa presenga nos
campeonatos que disputamos, che-
gamos a planos de grande dificulda-
de, colocando-se mesmo em causa
a sobrevivéncia das mesmas ao ni-

Sporting Clube de Espinho, Rodrigo {&
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vel que estamos habituados”.

E, por isso, Rodrigo dos Santos
entende que “o tempo que se atraves-
sa remete-nos para uma maior refle-
x3ao e muita ponderacdo na gestao
com o sentido responsavel de man-
termos o nosso clube de portas aber-
tas. Assim recomenda-se desde ja

uma nova avaliacao a expansdo das
ditas actividades desportivas, tendo
em conta as restrigdes que se nos
impGem”.

Rodrigo dos Santos fez questdo
de “transmitir a todos os érgaos soci-
ais e associados que vamos avangar
para os orgamentos seguintes assen-

Relatdrio e Contas aprovados no Sporting de Espinho

“Um clube para todos e a trabalhar com dignidade

n

tes no plano de austeridade com um
sinal responsavel de darmos continui-
dade na fomentagdo do desporto em
todas as modalidades, aproveitando
de uma vez por todas e sem qualquer
preconceito todas as classes de for-
magdo e dai partirmos para as compe-
ticGes em todas as areas com lealdade
e humildade, mas garantindo a honra
dos nossos compromissos”.

O presidente dos tigres garante
que “0s pressupostos que propomos
permitir-nos-a dar continuidade ao
Plano Estratégico em curso, podendo
viabilizar com um quadro financeiro
préprio a construcdo dos novos equi-
pamento desportivos (estadio e pavi-
Ihdo) também aqui com as correcgGes
e metodologias a nova realidade da
sociedade e de forma a manter o clube
activo e disponivel para acolher os
jovens que aprendam desporto no
nosso universo, com as melhores con-
dicOes!”

Rodrigo dos Santos fez questao
de “agradecer a todos os parceiros,
nomeadamente a Camara Municipal
de Espinho, Solverde, Delta — Cafés,
Halcon, UNICER, e outros”, pois a sua
contribuicdo foi relevante “para o de-
senvolvimento desportivo e social do
Sporting Clube de Espinho”.

E concluiu:

“Dependemos entdo objectiva-
mente que sejam claros e transparen-
tes nas medidas a tomar e seguir uma
linha de rumo muito realista que de-
senvolva e consolide o Sporting Clube
de Espinho, para a dignidade e suces-
so desportivo”.

Manuel Proenca

OPEN
INTERNACIONAL
DE XADREZ

NO FACE

Realiza-se de 22 a 26 do corrente,
no Forum de Arte e Cultura de Espinho
(FACE), a VI Edicdo do Open Interna-
cional de Espinho, em xadrez. Trata-
se de uma homenagem ao mestre
nacional, Leonel Pias, onde se espera
a participagdo de cerca de centena e
meia de jogadores, entre 0s quais
uma dezena de grandes mestres e de
mestres nacionais e internacionais,
oriundos de varios paises europeus.

“Ira ser, certamente, uma grande
jornada de xadrez e importante para a
cidade de Espinho onde a Camara
Municipal de Espinho e outras entida-
des locais e publicas apoiam esta ini-
ciativa”, sublinha, a propdsito, Sérgio
Ribeiro, da Academia de Xadrez de
Espinho.

Entretanto, vai realizar-se no pro-
ximo dia 21, no FACE, pelas 21 horas,
uma Assembleia Geral da Academia
de Xadrez de Espinho, com a seguinte
ordem de trabalhos:

1 — Apreciagao, discussdo e vota-
cdo do Relatdrio de Actividades e Con-
tas relativos ao ano de 2010;

2 — Aprovacao do Plano e Orga-
mento para 2011; )

3 — Eleicao dos novos Orgdos
Sociais da Academia de Xadrez de
Espinho;

4 — Outros assuntos.

Se, a hora marcada para a reu-
nido, ndo estiverem presentes mais
de metade dos sodcios, considera-se
convocada nova reunido para meia
hora mais tarde, podendo neste caso
a Assembleia deliberar pela maioria
simples dos sécios presentes.
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Com goleada a vista...

" " ~N l
Exibicao de luxo!
Com uma exibigao muito bem conseguida, fruto
de um futebol fluido, ofensivo e eficaz, a
equipa do Sporting Clube de Espinho alcangou,
no seu estadio (Comendador Manuel de Oliveira
Violas), uma vitoria, ante o Cesarense e por
nUmeros bem expressivos (3-0). E ndo
espantaria ninguém daqueles que assistiram ao
encontro, se a equipa de Fild tivesse terminado
0 encontro com cinco ou seis golos a seu favor,
tanto pela exibi¢do que conseguiu, como pelas
oportunidades construidas ao longo de
90 minutos. O Cesarense pouco fez muito
porque os tigres ndo o deixaram e nesta ou
naquela circunstancia em que abordava
a baliza espinhense, Pedro Miguel dava conta
do recado sem grandes problemas.

A intensa primeira parte e,
sobretudo, um comego avas-
salador, foram o grande segre-
do para o caminho da vitoria.

A jogarem desinibidos e
muito rapidos quer pelos extre-
mos, quer pelo corredor cen-
tral, os avangados tigres aca-
baram por deixar o adversario
sem grandes solugdes.

O golo madrugador, aos
dois minutos, conseguido pelo
gémeo, Hélder Lopes, abriu alas
a grande exibicao da sua equi-

pa, que nos minutos seguintes
nao deu grande descanso a
defensiva de Cesar. E o0 segun-
do golo, cuja finalizacdo é de
Barbosa, que se isola, resulta
de um soberbo passe de Carlos
Manuel, pelo corredor central.

No segundo tempo a equi-
pa de Oliveira de Azeméis ten-
tou reagir, mas os espinhenses,
muito melhor organizados e
confiantes, deram conta do re-
cado e, quase no final, ainda
ampliaram.

Sporting de Espinho, 3
Cesarense, 0

Jogo no Estadio Comen-
dador Manuel de Oliveira Vi-
olas, em Espinho.

Arbitro: Albano Correia,
de Braga.

Sporting Clube de Es-
pinho —Pedro Miguel; Tiago
Lopes, Filipe Melo, Ricardo
Correia e Hélder Lopes;
Fabinho, Jodo Ricardo e Bar-
bosa; Ivan Santos, Carlos
Manuel (cap.) e Horacio.

15

Substituigdes: Ivan
Santos por Elisio (73), Bar-
bosa por Vieira (84) e
Carlos Manuel por Bessa
(84).

Treinador: Fild.

Futebol Clube Cesa-
rense — Marco; Américo,
André, Diogo e Hugo;
Eduardo, Tiago Ferreira e
Toninho; Ruizinho (cap.),
Ricardinho e Basilio.

SubstituicGes: Américo
por Tiago (intervalo), Ba-

silio por Mauro (59) e
Ricardinho por Ayrton (78).

Treinador: Chiquinho
Carioca.

Ao intervalo: 2-0

Marcadores: 1-0, por
Hélder Lopes (2); 2-0, por
Barbosa (17); 3-0, por
Horacio (90+2).

Disciplina: cartdao ama-
relo a Fabinho (76), Pedro
Miguel (80) e Tiago (82).

Manuel Proenca

IT Divisdo

Zona Centro

Resultados
Sp. Espinho - Cesarense ....... 3-0
Anadia - Padroense .........ccouvene 1-2
Tondela - ESMOXiz .cvvvrvevevenennne 3-0
Pombal - Coimbroes ........oceveenes 1-1
Aliados Lordelo - Pampilhosa .... 1-1
Boavista - Gondomar ............u.ee. 1-0
Tourizense - EIECtrico ..vovivevivenas 4-0
Sertanense - Unido Serra ........... 1-1

Classificacao

P JVED FC
Tondela 48 26 14 6 6 40-22
Padroense 46 26 13 7 6 3727
Boavista 46 26 13 7 6 382
Sertanense 42 26 12 6 8 232
Sp.Espinho 41 26 11 8 730-21
Tourizense 40 26 12 410 3825
Coimbroes 40 26 11 7 8 3528

Gondomar 40 26 10 10 6 31-22

Aliados Lordelo 34 26 9 7 10 24-29
Esmoriz 22 711 82734
Anadia 3126 8 711263
Pombal 3026 8 612 3042
Pampilhosa 3026 8 61224
Unido Serra 272 6 911 30-34
Cesarense 26 2 6 812 26-36
Eléctrico 1326 2 717 1945

Préoxima Jornada
Unido Serra-Sp. Espinho (16h)
Cesarense-Aliados Lordelo
Pampilhosa-Tondela
Esmoriz-Tourizense
Eléctrico-Anadia
Padroense-Boavista
Gondomar-Pombal
Coimbrdes-Sertanense

Foto RITA BELINHA
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...COM legenda!

Setenta e um anos depois, o FC Po
festejar um titulo nacional em casa do Benfica.
O triunfo de 2-1 confirmou o 25.° campeonato
conquistado pelos dragoes. A festa noite
de domingo também foi de arromba
em frente a Casa do Futebol Clube do Porto
de Espinho onde Manuela Aguiar e Jilio Lemos
foram alguns dos muitos portistas
que gritaram “campedes!”
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rto voltou a

Clinica Médico-Dentaria

Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcacoes pelos telefs.: 22 734 01 16 ¢ 91 496 13 67

MEDICOS

SAMS QUADROS
SAMS * CGD

DENTISTAS

ADVANCE CARE * MEDIS

Edificio S. Pedro

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Sala W
Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93

URGENTE

POR QUESTAO DE DOENCA
PASSA-SE SALAO DE CABELEIREIRO
NA RUA 19, N.0 224 - 1.0 ESQ.0
Contactar tim. 918 236 831

07/Abril/2011
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Futsal

Novasemente a trés pontos do titulo distrital feminino

A equipa feminina de
futsal da Novasemente estd
a uma vitoria da conquista
do titulo regional. As anten-
ses, que ndo jogaram este
fim-de-semana (folgaram),
tém a possibilidade de ven-
cer o Campeonato Distrital
feminino, na ultima jorna-
da, no pavilhdo da Corga,
em Lobdo, no sabado as 21
horas.

A equipa antense, apos
um inicio de Campeonato
muito atribulado, conseguiu
demonstrar a sua qualidade
de jogo e o nivel altissimo
das suas atletas que estdo
ha 21 jogos sem conhecer o
sabor amargo da derrota.
Este sabado todo o destino
de uma época se decidira
em apenas 40 minutos de
jogo.

O presidente da Direc-
cao da Novasemente, Nor-
berto Moreira, deseja que
as suas atletas “*demonstrem
a sua qualidade de jogo e
que honrem a camisola que
envergam assim como o tém
feito, até agora, e muito
bem”.

Norberto Moreira pede
“a comparéncia de adeptos
em massa para apoiar este
grupo, que este sabado mais
do que nunca, precisa de
sentir 0 apoio da sua massa
humana adepta”.

Associagao Futebol de Aveiro

Seniores Masculinos

I Divisao
Resultados
Sp. Silvalde-Juventude Fges ............. 35
Académica Cambra-ARCA ... 8-1
Saavedra Guedes-D. Sanjoanense ..... 1-0
Bairros-Académico Feira ......uvurrvevns 1-6

Casa FCP Lourosa-FC C. Lourosa ....... 4-5
Fundo Vila-Barr6 -

AC'S. 1080 Ver-Urr ......vesevrsvvrnnnenns 30
Beira Mar-Vilarinho Bairro ........cvvvvvens 7-1
Classificacdo

P JVED FC

Casa FCP Lourosa 55 23 18 1 4115-58
Beira Mar 50 23 16 3 4109-64

Juventude Fides 49 23 15 4 4103-76
FC Cidade Lourosa 48 23 15 3 5 75-54
Académico Feira 45 23 15 0 8 8754
Barr6 4323 141 8 9354
ACS.JodoVer 40 23 12 4 7 7468
Fundo Vila BB 15 75R
Saavedra Guedes 35 23 11 2 10 78-81
Bairros 29 23 9 21278103
Académica Cambra28 23 9 1 13 81-87
Sp. Silvalde A B 6 314 8094
ARCA 1723 5 2 1681-112
Urrb 16 23 5 117 5489
D. Sanjoanense 11 23 3 2 18 51-93
Vilarinho Bairo -~ 9 23 3 0 2049-126
Proxima jornada

ARCA-Juventude Figes
D. Sanjoanense-Académica Cambra
Académico Feira-Saavedra Guedes
FC Cidade Lourosa-Bairros

Barro-Casa FCP Lourosa
Urr6-Fundo Vila
Vilarinho Bairro-AC S. Jodo Ver
Beira Mar-Sp. Silvalde

Feminino

Resultados
ADREP-GIZO ..vvvvvvvssnsssvnssssssssssannnnes -
Atomicos-Ossela
PARC/Pindelo-Saavedra Guedes ......... 1-1
ACS. Jodo Ver-Freguesia Sto André ... 5-5

Lusitania LoOUrosa-Veiros ... 4-2
Villa Cesari-S. Pedro Casteloes ........... 41
Vilamaiorense-AMUPB Futsal Clube ... 5-1
Folgou 0 Novasemente
Classificacdo
P JVED FC
Novasemente 68 27 22 2 314741

ACADEMICA (HOQUEI EM PATINS) VENCE GULPILHARES

A equa de hdéquei em pa-
tins sénior da Associagdo
Académica de Espinho deu um
importante passo no sentido
de garantir a manutencao na I
Divisdo para a proxima tempo-
rada, ao bater o Gulpilhares por
4-1. Os academistas, perante
um pavilhdo cheio — ou ndo se
tratasse de umderby —levaram
a melhor ja que estiveram
exemplares a todos os niveis,
cumprindo, com rigor, asimpo-
sicOes tacticas do treinador,
Paulo Freitas. E, o resultado,
perante um concorrente direc-
to, s6 poderia ser aquele que se
verificou — a vitdria, acrescen-
do que o foi de forma bem
expressiva e que ndo deixa,
sequer, margem para davidas.

Os academistas, ao inter-
valo, venciam o adversario por
3-0, o que lhes deu algum alen-
to para uma segunda parte bem
tranquila, mas onde se espera-
va alguma pressao por parte do

Gulpilhares, poisa perder nada
tinha a perder sendo arriscar, o
que acabou por nao se verifi-
car. O Gulpilhares acabou por
ser uma equipa timida e pouco
empreendedora fruto do posi-
cionamento tactico e do empe-
nho dos jogadores academistas.

Entretanto, a equipa de
hdéquei em patins da Associa-
¢do Académica de Espinho ira
jogar no Dragdo Caixa, a 14 de
Maio, com o Futebol Clube do
Porto, em jogo a contar para os
oitavos-de-final da Taga de
Portugal.

Nos restantes escalGes
etarios, salienta-se a vitoria da
equipa de iniciados da Acadé-
mica de Espinho em encontro
do Campeonato Nacional, di-
ante o Mealhada, por 4-3. Os
academistas venceram, ainda,
no escaldo de escolares, em
jogo da pré-competicao distri-
tal, por 3-4, ante o Penafiel.
Nos restantes escaldes de for-

macdo, os academistas sairam
derrotados, nomeadamente
nos juniores, em encontro do
Campeonato Nacional ante a
Sanjoanense, por 7-3 e nos
benjamins, por 10-8, em
Penafiel, para a pré-competi-
cdo.

I Divisdo
GDS Cascais-Tomar ........cerveenees 5-4
HA Cambra-Valongo ........c.cvuue. 5-7
Porto Santo-Oliveirense ............. 3-6
Benfica-OC Barcelos ................ 11-5
Candelaria-AE FiSica .....ocevevnnes 2-3

Acad. Espinho-Gulpilhares.......... 4-1
Limianos-FC POrto ........cocovvvuine
HC Braga-Juv. Viana

Classificacao

P J VED FC
FC Porto 64 24 21 1 2160-78
Benfica 64 24 21 1 215469
Oliveirense 60 24 19 3 212568
Candelaria 47 24 14 5 510766
HC Braga 42 24 13 3 810476
0C Barcelos 3224 10 2 1289113
Valongo 3024 9 3128590

JORNADA DE ANDEBOL AZIAGA

A equipa de andebol de
seniores masculinos do Spor-
ting Clube de Espinho voltou a
perder na fase final de acesso a
III Divisdo. Os tigres — Dario
Fernandes e Ricardo Moreira
(guarda-redes); Vitor Soares,
Filipe Meneses (2 golos), Bruno
Antunes (2), Eduardo Oliveira
(7), Sérgio Gouveia (1), Bruno
Marques, Alexandre Relvas (8),
André Fragoso (1), Fernando
Costa, Diogo Mendes e Jodo
Ramos (8) —, foram perder ao

Boa Hora por 36-29 (17-14, ao
intervalo).

Também a equipa de
juniores do Sporting Clube de
Espinho saiu derrotada do
confronto deste fim-de-sema-
na. Os Next 21 tigres — Diogo
Aguiar (guarda-redes); Rui
Rodrigues (4 golos), Pedro
Camara (2), Vasco Silva,
André Colmente (1), Rui Gon-
calves, Jodo Pinhal (11), Jodo
Fonseca (1), Rodrigo Gouveia
(5), Francisco Relvas (2),

Manuel Sousa, Ricardo Guima-
raes (1) e Mario Varela (1) —
foram derrotados, em Guima-
raes, pelo Xico Andebol, por
39-28 (21-13, ao intervalo).
Em juvenis B, a equipa do
Sporting Clube de Espinho -
Rui Moreira (guarda-redes);
Ivo Ribeiro, Diogo Pinto (3
golos), Emanuel Coelho (5),
Marcelo Teixeira (2), Filipe
Marques (2), Fabio Monteiro
(2), José Capela (1), Paulo
Costa (3), Manuel Lima (4),

AE Fisica 3024 9 312 7889
Porto Santo 27 24 8§ 313 7191
Acad. Espinho 27 24 8 3 1382-106
Gulpilhares 26 24 7 5126687
GDSCascais 26 24 8 2 1480-106
Juv. Viana 2524 7 413 819
Tomar 24 24 8 0 1691139
HA Cambra 1724 5 2 1777-108
Limianos 1524 5 0 1963-128
Proxima jornada

Tomar-HA Cambra
Valongo-Porto Santo
Oliveirense-Benfica
OC Barcelos-Candelaria

AGENDA

Pré-competicao de Benjamins —Associagdo Académica de Espinho-Nortecoope,
sabado, as 11.45 horas, no pavilhdo Arquitecto Jerénimo Reis, em Espinho.
Pré-competigdo de Escolares — Associagdo Académica de Espinho-Desportivo
da Pévoa, domingo, as 17.15 horas, no pavilhdo Arquitecto Jerénimo Reis, em Espinho.
Campeonato Nacional de Iniciados — Oliveirense-Associacdo Académica de
Espinho, domingo, as 11 horas, no pavilhdo da Oliveirense, em Oliveira de Azeméis.
Campeonato Nacional de Juniores — Gulpilhares-Associagdo Académica de
Espinho, sabado, as 15 horas, no pavilhdo do Gulpilhares, em Gulpilhares.
Campeonato Nacional de Seniores Masculinos — I Divisdo — AE Fisica-
Associagdo Académica de Espinho, quarta-feira (dia 13), as 21 horas, no pavilhdo José

Maria Antunes Jinior, em Torres Vedras.

! S. Pedro Casteloes 27 27

AGENDA

w Vilmaiorense 68 28 22 417249
Ossela 67 21 22 4160-47
Villa Cesari 65 27 U 4180-82
Gido 5 27 18 8 110-41
Veiros 53 27 16 6 125-61

2

1

2

1

5

Lusitania Lourosa 47 27 15 2 10 98-70

Saavedra Guedes 42 27 13 3 11102-61

PARC 302 7 911 718
3 1658-110
2
1
2
4

8
AMUPBF.Clube 20 27 6 19 49-112
Atomicos 19 27 6 12051154
ADREP 1427 4 2 2027-105
Freg. StoAndré 10 27 2 4 2144197
ACS.JodoVer 4 27 1 1 252-204
Ultima jornada

Gido-Novasemente
Ossela-ADREP
Saavedra Guedes-Atomicos
Freguesia Sto André-PARC/Pindelo
Veiros-AC S. Jodo Ver
S. Pedro CastelGes-Lusitania Lourosa
AMUPB Futsal Clube-Villa Cesari
Folga o Vilamaiorense

Manuel Proenca

Campeonato Distrital
Feminino — Gido-Novase-
mente, sabado, as 21 horas,
no pavilhdo da Escola EB 2/3
da Corga Gido, em Corga/Giao
(Santa Maria da Feira).

Campeonato Distrital
de Seniores Masculinos — 1
Divisao — Beira Mar-Sporting
Clube de Silvalde, sabado, as
21 horas, no pavilhao do Sport
Clube Beira Mar, em Aveiro.

AE Fisica-Acad. Espinho
Gulpilhares-Limianos
FC Porto-HC Braga

Taga de Portugal (14 de Maio)
Sporting-Oliveirense
Pago de Arcos-HA Cambra
Santa Cita-Riba D'’Ave
Biblioteca-Valongo
Carvalhos-Benfica
Juventude Viana-AE Fisica
Candelaria-HA Braga
FC Porto-Acad. Espinho

Manuel Proenca

Miguel Ferreira (4) e Nelson
Sousa — foi derrotada pelo
Estarreja, por 26-27 (13-10,
ao intervalo).

Por sua vez, a equipa de
infantis B do Sporting de Espi-
nho — Francisco Vasconcelos
(guarda-redes); José Cruz (2
golos), Jorge Ferreira (2), Tiago
Guedes (7), Antonio Pinto (6),
José Caetano (5), Jodo Soares
(2), Ivo Bernardo (8), Luis
Ferreira (2) e Jodo Povoa (3) —
, goleou o S. Bernardo por 37-

2 (19-2, ao intervalo.

Por fim, os minis tigres —
Bruno Aguiar (guarda-redes);
Firmino Magalhaes (4 golos),
Jodo Capela, Pedro Belinha
(1), Pedro Oliveira, Pedro
Sousa, Frederico Queirds (3),
Mario Magalhdes, Sérgio
Maganinho, Gongalo Lourei-
ro, Jodo Silva, Bruno Louren-
¢o, Ricardo Silva (4) e Alvaro
Correia — perderam com o S.
Bernardo por 24-12 (18-6, ao
intervalo).

\oleibol

Divisao A1
Seniores Masculinos - Série dos Primeiros
Resultados
Castélo Maia-Sp. Espinho ........... 2-3
(25-17, 23-25, 21-25, 26-24 e 13-15)
Leix0es-Benfica ..vvvvuvviririririririnas 1-3

(19-25, 26-24, 25-27 e 14-25)
V. Guimardes-Fonte Bastardo ..... 1-3
(27-29, 19-25, 25-20 e 17-25)

Sp. Espinho-Benfica ..........cc...... 0-3
(19-25, 17-25 e 19-25)
LeixOes-Fonte Bastardo ............. 0-3
(21-25, 23-25 e 22-25)
Castélo Maia-V. Guimaraes ........ 32
(21-25, 25-20, 25-27, 25-22 e 15-5)
Classificacao
P JVD FC
Benfica 26 9 9 0 277
Fonte Bastardo 18 9 6 32315
Castélo Maia 15 9 6 3217
Sp. Espinho 4 9 4 51819
V. Guimardes 7927144
Leixdes 1 909 57
Ultima jornada

Fonte Bastardo-Sp. Espinho
V. Guimaraes-Leixdes
Benfica-Castélo Maia

Série dos Ultimos

Resultados
Esmoriz-Acad. Espinho .............. 31
(26-24, 25-20, 22-25 e 25-14)
Maritimo-Clube K ....covvvevivinanes 0-3
(22-25, 22-25 e 24-26)
Machico-Vilacondense ................ 0-3
(13-25, 19-25 e 18-25)
Maritimo-Vilacondense................ 0-3
(23-25, 18-25 e 23-25)

Machico-CLK ...oovvvveereriereiierenne 32
(25-17, 15-25, 21-25, 25-20 e 21-19)
Classificacao

P JVD FC
Vilacondense 18 86 2 197
Acad. Espinho 15 75 21810
Esmoriz 4 75 2 159
Maritimo 9 8 3 5 915
Machico 7 8 2 6102
Clube K 6 8 2 6102

Proxima jornada

Clube K-Esmoriz
Acad. Espinho-Machico
Divisio A2
Seniores Masculinos - Série dos Ultimos

Resultados
CV Espinho-CV Qgiras .........o.... 2-3
(25-11, 25-23, 19-25, 12-25 e 11-15)
Fides-CV Lisb0a ...vvevevvvveririnanns 3-0
(25-21, 26-24 ¢ 25-17)

Classificacao

P ]
CV Qeiras 10
Ala Gondomar 5
CV Espinho 5
CV Lishoa 4
3
3

—_ e N

Marienses
Fides

[C-R RV T rey

1

Proximas jornadas (sabado e domingo)
CV Lisboa-CV Espinho
CV Qeiras-Marienses
Ala Gondomar-Fides
CV Espinho-Marienses
CV Qeiras-Fides
CV Lisboa-Ala Gondomar
Divisio A2
Seniores Femininos - Série dos Ultimos
Resultados
Acad. Coimbra-V. Guimaraes...... 3-0
(25-16, 25-20 e 25-22)

CV Lishoa-Sp. Espinho............... 0-3
(19-25, 18-25 e 24-26)
Classificacao
P JVD FC
Acad. Coimbra 9 431 105
Sp. Espinho 8 330 93
V. Guimardes 3312 58
GDS Cascais 1 202 36
CV Lishoa 00202 16
Proxima jornada

V. Guimardes-CV Lisboa
Sp. Espinho-GDS Cascais
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Voleibol tigre ja nao sonha com a final do campeonato
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No domingo, o Sporting de Espinho recebeu o Benfica e precisava de vencer para continuar na luta

pelo segundo lugar do Campeonato Nacional da Divisdao Al e aceder, assim, ao play-off final. Nao conseguiu.
Os encarnados ganharam o jogo sem grandes esforgos (e sem dois dos seus habituais titulares) mesmo tendo
ja garantido o estatuto de finalistas da prova. Agora, aos espinhenses, ja so resta a Taca de Portugal.

Foi 0 jogo da época 2010/
2011 em que a Nave Poli-
valente melhor se comp0s
para apoiar os tigres. Foi tam-
bém a dltima partida da tem-
porada jogada em casa.

No sabado, a vitdria sob o
Castélo da Maia por 3-2 fez
intensificar a ideia de que ain-

da seria possivel conquistar o
objectivo de ir a final do cam-
peonato e, por isso, todos os
esforgos teriam de ser usa-
dos frente ao primeiro classi-
ficado.

O parcial inaugural nem
comegou mal para os homens

da casa que chegaram a estar a

Ginastica ritmica

Mais quatro academistas no Nacional

As ginastas Inés Ribeiro e
Maria José Coelho, do esca-
Ido de esperancgas, e as
seniores Gabriela Batista e
Irina Grigorieva, da Associa-
¢do Académica de Espinho,
conseguiram, no fim-de-se-
mana, 0 apuramento para o
Campeonato Nacional de I
Divisdo de ginastica ritmica.

Na prova qualificativa para
o Nacional decorreu sob a
égide da Federacdo de Ginas-
tica de Portugal, as Aca-
demistas Inés Ribeiro e Maria
José Coelho conseguiram o
apuramento, a excepcao da
Inés Duarte que também por
muito pouco nao se classifi-

participacao. Na competicao
de seniores, a academista
Gabriela Batista obteve um
fantastico sexto lugarealrina
Grigorieva classificou-se em
nono lugar. Ambas foram
apuradas para o Campeona-
to Nacional.

Ana Patricia Alves (junior),
Francisca Duarte, Carolina Pi-
nhal, Ménica Alves e Margari-
da Reisinho (juvenis) ndo con-
seguiram o apuramento, mas
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cou de modo a permitir-lhea

vencer por 13-11. O problema
€ que o dia mostrava-se “ndo”
para Edin Skoric que falhou
varias bolas na recepcao e foi
blocado “de cima a baixo” por
duas vezes consecutivas em
momentos de vantagem no
marcador para o Sporting de
Espinho.

CINASTI

Zall A ‘

Depois dos vinte, os encar-
nados so6 tiveram de gerir os
pontos de diferenga conquista-
dos gragas aos inimeros erros
espinhenses.

No set seguinte, Jodo Bre-
nha fez sair 0 sérvio e a substi-
tui-lo esteve Denis Cabral, mas
nada mudou e a equipa foi

...Mas... Francisca Duarte, Carolina Pinhal, Moénica Alves
e Margarida Reisinho (juvenis) nao conseguiram o apuramento

Francisca Duarte ficou muito
proxima de o conseguir, ten-
do uma optima prestacdo,

tendo em conta que é o pri-
meiro ano no escaldo.
Todas estas ginastas

academistas irdo participar no
IX Torneio Internacional Cida-
de de Espinho.

baixando cada vez mais os bra-
gos. Nem os gritos incen-
tivadores de Hugo Ribeiro e
Miguel Maia serviram para le-
vantar os animos a equipa da
costa verde que acabou por
perder por 17-25.

Por fim, o terceiro set foi
uma réplica do anterior. Os ti-
gres voltaram a ndo conseguir
construir jogadas eficazes e
tudo, sem excepgao, falhou.

Na proxima jornada, o
Sporting de Espinho vai “pas-
sear” aos Agores para cumprir
a Ultima jornada do campeona-
to. Castélo da Maia e Fonte do
Bastardo lutam até ao fim pelo
acesso ao play-off.

Os tigres ja s6 tém em
mente a final da Taca de Portu-
gal que se disputara no dia 16
de Abril, em Paredes, também
frente ao Benfica.

“Falhou tudo”

— Jodo Brenha
“Acabou o campeonato. A
partir de agora vamos pensar
na final da Taga. E 0 que nos
resta e é esse o objectivo ago-
ra. Hoje falhou tudo. Falhdmos
a varios niveis e ndo vou apon-
tar o dedo a um, a dois ou a
trés. Quando uma equipa fa-
Iha, toda a gente falha. Quando
falha, falham os seis que estao
dentro do campo e os seis que

estdo fora.”

“Nao viriamos

aqui facilitar”

_ — Luis Jardim
“E sempre importante
vencer. E isso que temos es-
tado a fazer. Se ontem (saba-
do) fomos a Fonte do Bastar-
do jogar, ganhamos com

muitas dificuldades e tivemos
essa atitude, logicamente que
ndo viriamos aqui facilitar
nunca como também nao fa-
cilitaremos na préxima jorna-
da no Castélo da Maia. Essa é
a dignidade que nds, em pri-
meiro, devemos a nds pro-
prios e depois 0 respeito por
todos os adversarios que es-
tdo nessa luta. Espero ser
campedo este ano.”

Sporting de Espinho, 0
Benfica, 3

Jogo na Nave Polivalente,
em Espinho.

Arbitros: Vitor Gongalves
(AVP) e Antonio Sobral (AVL)

Parciais: 19-25 (26"), 17-25
(25") e 19-25 (26").

Sporting Clube de Espi-
nho — Miguel Maia (capitao) (6
pontos), Jacques Yoko (8 pon-
tos), André Oliveira (3 pontos),
Rodolpho Novaes (16 pontos),
Edin Skoric (1 pontos) e Petrus
Silva (5 pontos) — seis inicial;
Hugo Ribeiro (libero), Bruno
Gongalves, Ricardo Alvar, Denis
Cabral, Mario Zelic e Paulo Fon-
seca.

Treinador: Jodo Brenha.

Sport Lisboa e Benfica -
Oliver Faucher (5 pontos), Fla-
vio Cruz (10 pontos), Gustavo
Folle (4 pontos), Hugo Gaspar
(15 pontos), Reidel Toiran (12
pontos) e Flavio Soares (9 pon-
tos) — seis inicial; Rafael
Koettker (libero), Rui Guedes,
Pedro Filza (capitdao), Dean
Bittner, Tony Ching e Miguel
Rodrigues.

Treinador: Luis Jardim.

Rita Belinha

AUTOCARROS GRATIS
PARA A FINAL DA TAGA DE VOLEI

O Sporting Clube de Espinho esta a organizar, em conjunto
com a Camara Municipal de Espinho e a Junta de Freguesia de
Espinho, o transporte de adeptos espinhenses em autocarros,
gratuitos, para assistirem a final da Taca de Portugal de
seniores masculinos de voleibol que ira realizar-se pelas 15.30
horas do dia 16 de Abril, no Pavilhdo ‘Rota dos Mdveis’, em
Lordelo, Paredes. Para se inscreverem, os adeptos do Sporting
Clube de Espinho deverao deslocar-se a sede do clube até ao

préximo dia 14.

O jogo decisivo desta 47.2 edicao da Taga de Portugal, que
envolve o Sporting Clube de Espinho e o Sport Lisboa e Benfica,
também sera transmitido, em directo, pelo canal televisivo

Sport TV.

IX TORNEIO INTERNACIONAL
CIDADE DE ESPINHO

Foi apresentado o VIII Tor-
neio Internacional CIDADE de
ESPINHO de Ginastica Ritmica
que se realizard na Nave
Polivalente de Espinho no pré-
ximo fim-de-semana.

OTorneio é organizado pela
Associacdo de Ginastica do
Norte com o patrocinio do Mu-
nicipio de Espinho e o apoio da
Associacao Académica de Espi-
nho.

Estardo em competicao os
escaldes de formacao de ginas-
tica ritmica — esperangas, juve-
nis e juniores — num total de
quarenta e cinco ginastas, de
oito paises, pertencentes a quin-
ze clubes, associagoes ou fede-
ragoes.

A prova contard com as
ginastas academistas no esca-
130 de esperancas, Inés Ribei-
ro, Inés Duarte e Maria José
Coelho; as juvenis, Francisca
Duarte, Carolina Pinhal e Mar-

garida Reisinho; e a junior,
Patricia Alves.

. Estdo inscritos oito paises:
Austria, Bélgica, Croacia,
Leténia, Republica Checa,
Russia e Ucrania e Portugal.

Sempre com entrada livre
na Nave Polivalente, a manha e
atarde de sabado sera dedicada
aos treinos de cada uma das
equipas e haverd uma recep-
¢do no Municipio a todas as
delegacoes.

No primeiro dia (sabado),
entre as 9.30 e as 20 horas,
decorrera a competicao indivi-
dual. No dia seguinte, entre as
14.30 e as 18.30 horas, proce-
der-se-d4 ao apuramento das
campeas em cada um dos apa-
relhos e escaldes em competi-
cdo. A prova devera terminar
cerca das 19.30 horas de do-
mingo com uma gala gimnica
onde estardo presentes todas
as ginastas.
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I Liga
Resultados
U. Leiria-Maritimo ......ooovviveviinns 1-3
Académica-Portimonense ........... 1-0
Beira Mar -Sp. Braga .........ccovuuue 1-2
Rio Ave-V. Settbal .......covevvevnnn 2-0

Olhanense -Naval ........cocoevrvrenes 1-3
V. Guimardes -Sporting ............. 111
Benfica-FC POrto ...ccvvevvviviienne 1-2
Nacional-Pagos Ferreira ............. 1-0

Classificacao
P JVED FC

FC Porto 71252 2 0 589
Benfica 5 25 18 1 6 5223
Sp. Braga 40 25 12 4 94130
Sporting 392510 9 6 342
V. Guimardes 34 25 9 7 9 2832
Nacional #2597 9227
Pagos Ferrera 33 25 8 9 8 2431
Maritimo 3125 8 7103126
Rio Ave 3025 8 611 2427
U. Leiria 3025 8 611 20-30
Beira Mar 2925 611 82930
Académica 2825 7 7113039
Olhanense 282 610 9 20-30
V. Settbal 2425 5 9112035
Naval 2025 4 81334
Portimonense 19 25 4 7 14 2341

Proxima jornada
Maritimo-Nacional
Sporting-Académica
Pagos Ferreira-Rio Ave
V. Settbal-U. Leiria
Beira Mar-Olhanense
Portimonense-FC Porto
Naval-Benfica
Sp. Braga-V. Guimaraes

II Liga

Resultados
Estoril-Trofense ....covveeveveieenens
Oliveirense-Feirense ......
Belenenses-Freamunde .
FAtiMa-AroUCa ..vvevveverenievernnns
Gil Vicente-Santa Clara
Moreirense-Sp. Covilha
Penafiel-Aves ...
Varzim-LeIXGES .vovvveverererererirenans

Classificacao
P JVED FC

Oliveirense 392310 9 4293
Feirense 3923 12 3 8292
Trofense ¥ 2310 8 534
Gil Vicente 3% 23 9 9 5353
Arouca 323 8 9 63531
Estoril 2283 88 7320
Aves 2283 8 8 73013
LeixGes 223 88 793
Santa Clara 313 87 82uAu
Moreirense 2923 78 82328
Belenenses 27783 69 8289
Freamunde 213 512 6 3031
Penafiel 2623 6 8 92429
Fatima 2B 5 711233
Sp. Covilha 2B 6 413034

Proxima jornada
LeixOes-Estoril
Trofense-Aves
Feirense-Varzim
Arouca-Penafiel

Freamunde-Fatima
Gil Vicente-Moreirense
Sp. Covilhd-Belenenses
Santa Clara-Oliveirense

Num encontro entre vizi-
nhos, a equipa do Sporting de
Espinho levou a melhor ga-
nhando por cinco bolas a duas.

Os tigres, com uma entra-
da fulgurante em jogo e quan-
do ainda ndo estava esgotado
0 primeiro minuto do apito ini-
cial ja@ desperdigava de baliza
aberta a inauguracao do
marcador.

Contudo, a pressao foi cons-
tante avinhando-se o golo a
qualquer momento, assim, a
passagem dos dez minutos da
etapa inicial os forasteiros ga-
nhavam por duas bolas a zero
com o ‘bis’ de Bruno Cardoso a
concretizar duas excelentes
assisténcias de Bernardo Perei-
ra, isto, sem que o adversario
tenha por uma Unica vez saido
do seu meio terreno.

Parecendo demasiado fa-
cil, a equipa dos tigres, embora
sem perder o controlo do jogo,
continuou a falhar flagrantes
oportunidades de golo. Alguns
dos seus jogadores na ansia de
fazerem o gosto ao pé optaram
pelo individualismo esquecen-
do-se que antes dos feitos indi-
viduais hd um colectivo a res-
peitar dai o resultado até ao
intervalo ndo ter sofrido qual-
quer alteragao.

A entrada para a segunda
parte foi completamente dife-
rente, com o Sporting de Espi-
nho a entrar adormecido per-
mitindo que a equipa da casa
em dois contra-ataques rapi-
dos chegasse ao empate.

Os golos sofridos foi um
bom tdnico para os tigres que

Distrital de infantis B

Egoismo e muito desperdicio

sem nunca terem perdido o
dominio da partida balancea-
ram-se no ataque e rapida-
mente passaram para a frente
do marcador com um golo de
belo efeito obtido por Diogo
Magalhdes a passagem do dé-
cimo segundo minuto desta
segunda metade. Dai até final a
pressao sobre os locais foi cons-
tante culminando com mais dois
excelentes golos obtidos por
Jodo Guilherme e Bernardo
Pereira respectivamente, selan-
do o resultado final.

Quanto as equipas em cam-
po, o Clube Geragao Paramos
nao teve argumentos para con-
trariar o melhor futebol do
Sporting Clube de Espinho que
foi sempre a melhor equipa em
campo, apesar de ter falhado
uma goleada mais expressiva
nao fosse o excesso de indivi-
dualismo de alguns atletas.

Em relacdo a equipa de ar-
bitragem nada de registo, pois
esteve a altura dos aconteci-
mentos nao tendo qualquer
influéncia no resultado.

Geragao Paramos, 2
Sp. Espinho, 5

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Des-
portivo de Paramos, em Pa-
ramos.

Arbitros: Joel Sousa e
Ricardo Alves, de Aveiro.

Clube Geragcao Paramos —
Francisco Correia(cap.),
Ruben Martins, Gustavo Ro-
cha, Ricardo Silva, Ricardo
Couto, Jodo Pedro e Ricardo
Marques.

Jogaram ainda: Ivan Oli-

veira, Adriano Silva, Walter
Gomes e Daniel Pereira.
Treinador: Frederico Oli-

veira.

Sporting Clube de Espi-
nho — Diogo Silva, Rafael
Rocha, Ruben Moleiro, Simao
Fernandes(cap.), Bernardo
Pereira, Jodo Guilherme e
Bruno Cardoso.

Jogaram ainda: Diogo Ma-
galhdes, Eduardo Ferreira,
Rafael Silva, Gongalo Guedes e
Jodo Moreira.

Treinador: Jodo Cruz.

Adujunto: Bruno Marques.

Ao intervalo: 0-2.

Marcadores: Bruno Car-
doso (2 golos), Jodao Pedro,
Daniel Pereira, Diogo Maga-
lhdes, Jodao Guilherme e
Bernardo Pereira.

Manuel de Magalhaes

Futebol de veteranos

Cruzeiro
regressa
as
vitorias

Ap0s dois desaires conse-
cutivos, a equipa de futebol de
veteranos do Cruzeiro de
Silvalde recebeu e venceu (2-
0) o Académico de Pousadela,
naquele que foi o primeiro en-
contro entre as duas forma-
coes.

Na primeira parte a partida
foi equilibrada mas pertence-
ram ao Cruzeiro as melhores
ocasides, com destaque para
dois lances: no primeiro foi
Chico a rematar a barra da
baliza de Jorge; pouco depois
Manuel Ferreira surgiu ‘na cara

do golo’ mas o remate saiu por
cima. Por banda dos visitantes,
destaque para a qualidade da
sua circulagdo de bola e para a
boa organizacdo defensiva evi-
denciada a qual dificultou a
tarefa cruzeirista.

Para a segunda metade,
manteve-se a toada do encon-
tro que viria a decidir-se em
dois lances de belo efeito: pri-
meiro foi Marinho a abrir o
activo na cobrancga de um livre
directo; ja perto do fim, na
sequéncia de uma jogada de
envolvimento colectiva, coube
a Manuel Rodrigo sentenciar a
partida num remate de meia
distancia. Destaque ainda para

um lance de contra-ataque bem
gizado pelos homens de
Pousadela que viram a bola
esbarrar caprichosamente no
poste da baliza de Rocha.

Em suma, triunfo justo da
equipa silvaldense que foi sem-
pre mais acutilante e acabou
desequilibrar a contenda no
segundo tempo.

Cruzeiro, 2
Pousadela, 0

Jogo no Parque desportivo
do Sporting Clube de Espinho,
na Rua do Golfe, em Silvalde.

Arbitro: Vitor Oliveira.

Associagdo Desportiva

Cruzeiro — Rocha; Carlos,
Justino, Antonio Moreira e
Jodo; Rodrigo, Manuel Fer-
reira, Guilherme e Chico;
Marinho e Peter.

Jogaram ainda: Gil, Nas-
cimento e Ruivo.

Treinador: Antdnio Sa.

Académico da Pousa-
dela — Jorge; Quintino,
Sousa, Elisio e Batista; Vitor
Hugo, Henrique e Ramiro; Rui,
Valter e Quim Nando.

Jogaram ainda: Quim, S3,
Mario, Zé Beto e David.

Treinador: Jorge Amorim.

Golos: Marinho e Manuel
Ferreira.

Ao intervalo: 0-0.

TOTOBOLA

Concurso dos Orgdos de
Informagdo n.° 17/2011 de
24/04/2011. Progndstico

“Defesa de Espinho”, Re-

dacgao Desportiva:
1.BENFICA - P. FERREIRA .......... 1
2.SEVILHA - VILLARREAL ........... 1
3.A. BILBAU - R. SOCIEDAD ....... 1
4.SP. GIJON - ESPANHOL ........... 1
5.HERCULES - CORUNHA ............ X
6.MAIORCA - GETAFE ......cccvevrne 1

7.R. SANTANDER - MALAGA ....... X
8.BLACKPOOL - NEWCASTLE ...... X

9,CHELSEA - WEST HAM ........... 1
10.BOLTON - ARSENAL ....covrnneee. 2
11.ASTON VILLA - STOKEC. ... 1
12.BRESCIA - AC MILAN ..., 2
13.JUVENTUS - CATANIA........... 1

Futebol do Centro Social Luso Venezolano

En
en

A equipa de futebol de ve-
teranos do Centro Social Luso
Venezolano empatou (1-1) com
as Arvores Morrem de Pé (se-
leccdo de jogadores veteranos
do distrito do Porto), em jogo
disputado no terreno do adver-
sario, em Campanhg, no Porto.

Na primeira parte, onde o
sinal mais foi para a equipa do
Centro Social Luso Venezolano,
ja que foi o conjunto que pro-
curou agigantar-se e que mais
jogadas acabou por construir,
a sorte acabou por ser madras-
ta, uma vez que o Luso voltou
a falhar a finalizacdo.

No segundo tempo, o jogo
tornou-se muito mais equili-
brado, ja que o adversario veio

pate

Campanha

para 0 campo com uma outra
disposicdo. A partida foi mais
emotiva e as equipas desperdi-
caram varias oportunidades de
golo. E, aqui, sublinhe-se, o
mérito da defesa do Centro
Social Luso Venezolano, coman-
dada por Américo Martins, que
ndo deu espaco aos avangados
adversarios.

Ja muito perto do final, o
Centro Social Luso Venezolano
chegou a vantagem através da
marcagao de uma indiscutivel
grande penalidade. Bem, o ar-
bitro nesta decisdo, masa man-
char a sua actuacao dois minu-
tos depois, ao assinalar uma
grande penalidade contra o
Luso Venezolano, a uma nitida

simulagdo por parte do avanga-
do da equipa das Arvores Mor-
rem de Pé.

No entanto, e na globali-
dade, o empate acaba por re-
flectir aquilo que se passou
dentro das quatro linhas du-
rante os 90 minutos de jogo.

Arvores, 1

Luso Venezolano, 1

Jogo no Complexo Despor-
tivo de Campanhd, no Porto.

Arbitro: Anténio Moutinho.

Arvores Morrem de Pé—
Marques; Matos, José Luis,
Marco e Ricardo; Fernando,

Marco Dias e Jaime; Jodo Pau-
lo, Aires (cap.) e Chico.
Jogaram ainda: Guilherme,
Toni, Murilo, Pina e Carlitos.
Treinador: Osorio.
Centro Social Luso Ve-
nezolano — Acacio; Manuel
Fernandes, Américo Martins,
Manuel Guedes e Henrique
Vieira; Paquito, Pedro Arouca e
Dario; Lopes, José Carlos (cap.)
e Ulisses Gongalves.
Jogaram ainda: Carlos

! Moreira, Rui Silva, Vitor Hugo,

Jaime, Décio, Pinto, Edgar,
Hugo e Sérgio.
Treinador: Antdnio Silva.
Ao intervalo: 0-0.
Marcadores: Murilo, deg.p.;
José Carlos, de g.p.

Fernando Rocha
e muito mais
na Gala dos Veteranos

A equipa de futebol de ve-
teranos do Centro Social Luso
Venezolano vai assinalar, a 15
de Abril, a partir das 20 horas,
o seu 11.9 aniversario, com a
realizacdo de uma'Grande Gala

dos Veteranos’, no restaurante
do Centro Social Luso Vene-
zolano.

O evento contard com a
presenga do humorista Fernan-
do Rocha, numa noite repleta
de animagao, com um grupo de
bailarinos, um Dj residente e
muitas surpresas.

O programa sera o se-
guinte:

As 20 horas, jantar buffet
com musica ambiente no res-
taurante do centro Social Luso
Venezolano; as 21.45 horas,
grande animagdo do grupo
de bailarinos; as 22.20 horas,
intervencao dos convidados
de honra e entrega de prémios
aos atletas; as 23 horas, ac-
tuacdo do humorista Fer-
nando Rocha; as 23.30 ho-
ras, parabéns aos aniversari-
antes com bolo e espumante;
as 23.30 horas, segunda par-
te; as 0.30 horas, baile com o
Dj residente.

Os bilhetes estdo a venda
no restaurante e secretaria do
Centro Social Luso Venezolano,
e nas Velhas Guardas.
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Mais uma jornada do Cam-
peonato Distrital de Benjamis
B - Série dos Ultimos, desta
feita com a equipa do Sporting
Clube de Espinho a bater o
Feirense por 3-1. A primeira
metade do encontro foi repar-
tida e o resultado ao intervalo
era de 0-0. Na segunda parte
a equipa espinhense entrou a
todo gas e através de um
pontapé de canto Hugo
Montenegro abriu o marcador.
Pouco tempo depois Sandro
ampliou para 2-0. Quando a
equipa da casa dominava por
completo o jogo o Feirense
marcou o 2-1 e relangou a
partida. Mas os tigrezinhos

BENJAMINS EM GRANDE PLANO
ANTE O FEIRENSE

nao baixaram os bragos e de-
pois de uma recuperagdo de
bola de Ricardo Vieira que lan-
¢ou Hugo Montenegro para bi-
sar na partida e a por um ponto

final no marcador. Equipa toda | .

em grande plano. Parabéns Ti-
gres...

Sp. Espinho, 3
Feirense, 1

Jogo no Parque Desportivo .
do Sporting Clube de Espinho, =

na Rua do Golfe, em Silvalde.
Arbitro: Miguel Almeida, de
Aveiro.
Sporting Clube de Espi-
nho—Ruben; Pedro, Henrique,
Sandro, Simdo, Hugo Monte-

i

negro e Rodrigo.
Jogaram ainda: Ricardo
Vieira e Ricardo Pereira.
Treinador: José Antonio.

Clube Desportivo Fei-
rense—Daniel; Duarte, Eduar-
do, Leonardo, Pedro, Ricardo
Silva e Rogério.

i s

Jogaram ainda: Hugo,
Ruben, Bruno, Luis e Ricardo
Alves.

Treinador: Saulo Santos.

; 3 A
Ao intervalo: 0-0.
Marcadores: Hugo Mon-

tenegro (2 golos), Sandro e

Eduardo.

Futebol de '‘Os Baixinhos’

Uma mare de azar

Mais uma jornada cheia de
actividades da parceria Anta/
Baixinhos. No sabado, para os
campeonatos distritais, os In-
fantis A receberam e perderam
contra o Pagos de Branddo por
4-1. Os Infantis B jogaram tam-
bém em casa e defrontaram o
Vilamaiorense vencendo por 6-
3. Os Benjamins A continuam a
jogar de igual com os adversa-
rios mas ndo tém tido sorte.
Desta vez perderam 2-1 contra
0 Taboeira. Os Benjamins B
sofreram a primeira derrota
desta fase. Foi em Vila Maior e
por 4-2. Os Traquinas A foram
até Arouca defrontar o Sale-
sianos e perderam por 5-3 num
jogo disputado a um horario
muito desfavoravel a pratica
desportiva (12.45h). Os Tra-
quinas B tiveram sortes dife-
rentes. Os ‘A’ perderam em S.
Jodo Ver por 6-1 mas os ‘B’
foram a Esmoriz ganhar ao vice
lider por 4-2. No domingo, os
Iniciados receberam e perde-
ram contra o Canedo por 1-3
depois de estarem a vencer por
1-0, ao intervalo. No mesmo
dia os Petizes e os jogadores
que nao foram convocados para
0s jogos da competicdo deslo-
caram-se a Santa Maria da feira
para realizar jogos de treino.
Foi uma manha cheia de fair-
play e com diversao a mistura.

Os iniciados dos Baixinhos
receberam e perderam (1-3)
com o segundo classificado, o
Canedo. Mesmo assim, 0s
antenses realizaram uma pri-
meira parte de grande nivel,
contra uma equipa muito forte
fisicamente constituida por jo-
gadores de segundo ano do
escaldao de iniciados. Ao inter-
valo os antenses venciam por
1-0, numa excelente jogada de
contra-ataque, finalizada por
Rui Alves. Na segunda parte os
visitantes entraram fortes, pres-
sionando alto, criando muitas
dificuldades aos miudos de
Anta. A jogar contra o vento
forte que se fazia sentir em
Cassufas os da casa mais fra-
geis fisicamente ndo consegui-
ram sair da pressao exercida
pelos forasteiros, sendo pena-
lizados com trés golos. Resul-
tado injusto face ao que as
duas equipas produziram em

ambas as partes. Arbitragem
regular.

ADF Anta/Baixinhos (inici-
ados): André, Filipe, Jodo Nuno,
Jodo Couto, Diego, Bruno, Joel,
Marinheiro, Rui, Diogo e Lean-
dro.

Jogaram ainda: Nuno, Tiago
e Jodo Ramos

Marcador: Rui Alves.

Os infantis A dos Baixinhos
acabaram, também, por per-
der (1-4), com o Pagos de
Brandao.

Jogo muito fraco por parte
da equipa dos Baixinhos. No
primeiro tempo a falta de atitu-
de e discernimento dos anten-
ses fez com que a equipa do
Pacos de Branddao mandasse
no jogo a seu belo prazer. Alids,
foram apenas os visitantes que
procuraram o golo e a vanta-
gem de trés justifica-se e é
fruto de uma grande exibicao
de André que evitou males
maiores para os antenses. O
segundo tempo comegou com
a equipa de Anta finalmente a
aparecer no jogo e a mandar
nos primeiros 15 minutos peri-
odo em que reduziu a diferenga
e até poderia ter voltado a dis-
cussao do jogo se nao fossem
perdularios na hora de finali-
zar. Os pacenses reagiram e
com o quarto golo dos visitan-
tes veio de novo a desorganiza-
¢do dos Baixinhos. Foi uma
exibicdo muito pobre dos
antenses que nunca se encon-
traram verdadeiramente duran-
te 0 jogo e deixam no ar a
pergunta: Onde anda a equipa
que somou apenas vitorias na
primeira fase?

ADF Anta/Baixinhos (infan-
tis A): André, Orlando, Lopes,
Marco, Claudio, Gu e Dario.

Jogaram ainda: Maia,
Prieto, Hugo, Diogo e Jodo.

Marcador: Jodo.

Ja a equipa de infantis B
dos Baixinhos conseguiu uma
vitoria (6-2) diante o Vila-
maiorense.

Foi um jogo totalmente
dominado pela equipa de Anta
que apesar do resultado foi
muito perdularia. Ndo obstante
o dominio, foi a equipa de Vila
Maior que marcou primeiro mas
o0s Baixinhos chegaram ao em-
pate em cima do intervalo. No

reatar do encontro os antenses
fizeram trés golos em pouco
mais de cinco minutos e sen-
tenciaram o encontro gerindo-
0 a seu belo prazer. Boa arbi-
tragem.

ADF Anta/Baixinhos (infan-
tis B): Tiago, André Vieira, To-
mas, Graga, Rodolfo, Quim e
Xang.

Jogaram ainda: Samuel,
Rafa, Antero, André Dias e
Hugo.

Marcadores: Xang (3 go-
los), Graca, Rodolfo e Tomas.

Os benjamins A da ADF
Anta perderam em Taboeira
em mais um jogo em que pra-
ticaram um bom futebol. Tem
sido assim nesta fase onde as
desconcentragdes em certas
alturas do jogo tém permitido
ao adversario marcar golos.
Depois de estar a vencer por 1-
0 os antenses deixaram que 0
Taboeira virasse 0 jogo e ven-
cesse por 2-1. No entanto, o
resultado acaba por ser, mais
uma vez, injusto ja que os Bai-
xinhos falharam varias ocasi-
Oes em que poderiam ter em-
patado ou mesmo vencido o
encontro.

ADF Anta/Baixinhos (ben-
jamins A): Miguel, Dinis, Rui,
Diogo, Tomas, Vitor e Mota

Jogaram ainda: Miguel, Léo
Tadeu, José Rafael, Quim e
Simao.

Marcador: Mota.

Por sua vez, os benjamins
B foram a Vila Maior perder
com o Vilamaiorense por 4-2.

Os Baixinhos tinham este
sabado um jogo complicado
num campo tradicionalmente
dificil. Conscientes do facto os
antenses entraram bem no jogo
e dominaram os primeiros mi-
nutos da partida, desperdican-
do algumas oportunidades de
golo o que se veio a revelar
fatal, pois o Vilamaiorense na

—

primeira ocasiao nao desperdi-
gou e inaugurou o marcador.
Com um futebol de contengdo
e de transicoes rapidas os de
Vila Maior Ia foram aguentando
a mais-valia dos forasteiros,
recorrendo por vezes ao anti-
jogo com muitas paragens para
a assisténcia de atletas. Na se-
gunda metade houve mais
emogao e mais golos, ao tento
do empate por parte dos
antenses responderam os anfi-
trides com nova vantagem no
marcador, e ja numa fase de
expectativa de ver qual seria a
equipa mais feliz neste fim lou-
co de partida o guardido dos
Baixinhos lesiona-se e fragi-
lizado foi impotente para travar
0 golo do Vilamaiorense que
dilatou a vantagem e senten-
ciou a partida. Ainda houve
tempo para mais um golo em
cada baliza fechando o resulta-
dofinal em 4-2 para os da casa,
resultado que se aceita.

ADF Anta/Baixinhos (ben-
jamins B): Miguel, Alexandre,
Fabio, Brenha, Chang, Pedro
Oliveira e Betinho.

Jogaram ainda: Diogo
Godinho, Bruno Resende, Le-
andro, Bruno Pereira e Ber-
nardo.

Marcadores:
Pedro Oliveira.

Nos traquinas também a
jornada ndo foi nada positiva
para os Baixinhos. A equipa de
traquinas A perdeu com o
Arouca por 5-3.

Num jogo que se realizou
com uma hora de atraso, a
equipa de Anta até comecou
bem a partida estando mesmo
a ganhar por duas bolas a zero.
Mas com a fadiga da viagem e
a hora de almoco ja longa as
forgas foram acabando e o re-
sultado foi para o intervalo
empatado. Na segunda parte a
equipa tentou lutar mas fisica-

Betinho e

mente ndo dava mais e 0 Arouca
adiantou-se no marcador che-
gando ao 5-2. Nos Ultimos mi-
nutos o Anta tentou fazer com
que o resultado fosse outro
mas sd por uma vez marcou.
Agora fica a ddvida porque ra-
zao o jogo que teve durante a
semana muitas alteragles ser
realizado as 12.40 horas em
vez das 11.30 horas?

ADF Anta/Baixinhos (traqui-
nas A): Nuno, Jodao Carlos,
Nana, Lourengo, Vasco, Benig-
no e Luis.

Jogaram ainda: Quinta,
Tiago Morais, Ivo, Simao
Teixeira e Capela.

Marcador: Lourengo (3 go-
los).

Por seu turno, a equipa A
de traquinas B perdeu em S.
Jodo de Ver por 6-1.

A equipa dos Baixinhos ndo
se encontrou ao longo de toda
a partida contra uma equipa
extremamente aguerrida e lu-
tadora. A equipa do S. Jodo de
Ver logo nos primeiros minutos
colocou-se em vantagem e con-
trolou toda a primeira parte. No
final do primeiro tempo o resul-
tado era de 3-0. No inicio da
segunda parte a equipa de Anta
mostrou um claro ascendente,
dominando por largos minu-
tos, conseguindo reduzir para
3-1. Mas apds diversas oportu-
nidades perdidas por parte dos
Baixinhos, a equipa do S. Joao
de Ver voltou a marcar e a
desmotivagdo patente na equi-
pa de Anta, levou ao resultado
final.

ADF Anta/Baixinhos (traqui-
nasB, equipa A): Sérgio Arruda,
Diogo Tomas, Ricardo Vieira,
Daniel Vieira, Bernardo, Rodrigo
Gongalves, Fabio Malta, Tomas
Sousa, Ricardo Vitd, Pedro
Diogo.

Por fim, a equipa B de tra-
quinas B alcangou uma vitoria
em casa do Esmoriz, por 2-4.

Dado ao encontro que se
verificou na primeira volta da
competicdo, adivinhava-se um
grande jogo entre duas das
melhores equipas da série, o
que ndo desapontou a quem
assistiu. Com um inicio de jogo
muito equilibrado, foi a equipa
da Barrinha que se adiantou no
marcador, aproveitando a co-
branca de um livre frontal a
baliza forasteira, enganado por
completo o guarda-redes. A
equipa antense voltava a carga
mas, quando tudo parecia apon-
tar para o empate, é de novo a
equipa da casa que amplia a
sua vantagem, para dois golos,

com a marcagao de uma gran-
de penalidade, defendida ainda
no primeiro remate por Fonse-
ca. Logo no reatar do jogo, ‘Os
Baixinhos’ fizerem um pouco
de justica no marcador, con-
cretizando o seu primeiro ten-
to, e fixando o resultado em 2-
1 ao intervalo.

Uma segunda parte muito
idéntica a primeira, com boa
circulagdo de bola e muita luta
a meio campo, gracas a quali-
dade de jogadores apresenta-
da por ambas as equipas. Foi
mais forte a equipa da Vila de
Anta que, nos Ultimos dez mi-
nutos, massacrou a baliza do
Esmoriz e alcangou mais trés
tentos, dizimando qualquer hi-
pétese de resposta dos da casa.
Um jogo emocionante até ao
final, com o resultado fixado
em 4-2 para os forasteiros, pre-
miando assim a equipa que
mais acreditou na vitdria e que
melhor jogo colectivo apresen-
tou.

ADF Anta/Baixinhos (traqui-
nas B, equipa B): Fonseca, Jodo
Miguel, Ricardo Rocha, Gustavo
Barge, Gongas, Jota Pé e Guga.
Rodrigo Belo, Leandro e Gon-
calo Ribeiro.

Marcadores: Gongas (2 go-
los), Ricardo Rocha e Jota Pé.

Entretanto, a parceria ADF
Anta/Baixinhos deslocou-se ao
Complexo do Feirense para dis-
putar mais um encontro entre
estas duas escolas. Participa-
ram os escaldes de petizes,
traquinas, benjamins e infan-
tis. Os resultados foram menos
importantes numa manha onde
o fair-play e o divertimento
dominaram.

Pelos petizes B alinharam:
Gabriel, Eduardo, Rocha,
Miguel, Pedro, Simdo Sa, Gon-
calo, Joaquim Franga e
Gustavo.

Pelos petizes A alinharam:
Afonso, Diogo, Kiko Sousa, Kiko,
Gui, Gongalo Abreu, Jodo Ro-
cha, Leandro, Luis, Renato e
Tomas.

Pelos traquinas B alinha-
ram: Rodrigo Belo, Tomas Sil-
va, Sérgio, Gongalo R., Carlos e
Leandro.

Pelos traquinas A e ben-
jamins B alinharam: Zenha,
Nana, Hugo, Nuno, Rafael,
Rodrigo B., Rodrigo Q., Simdo,
André, Bernardo, Roberto,
Brian, RUben e Zé Pedro.

Pelos benjamins A e infan-
tis B: Ricardo Reis, Ricardo,
Vitor, Valentim, Diogo, Paulo,
Gongalo, Miguel, Serginho e Léo
Rocha.
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Futebol de Formagao

Campeonato Nacional
Juniores - II Divisao
2.2 Fase — Manutengdo — Série B

Resultados
Beira Mar-Padroense ...
Candal-Gouveia
Cinfées-Oliv. Bairro ..

Sp. ESpiNh0-TOUIZENSE ...ovvvvvvereerereerenas 1-0
Classificagao

P J VED FC
Padroense B 4 3 0 1 46
Candal 7 4 3 01 132
Beira Mar B 4 211 84
Tourizense 8 4 11 2 35
Oliv. Bairro % 4 2 0 2 106
Sp. Espinho B 4 202 24
Cinfdes 9 4 1 0 3 41
Gouveia 7 4 103 420

Proximajornada

Beira Mar-Candal
Gouveia-Cinfées
Oliv. Bairro-Sp. Espinho
Padroense-Tourizense

Associagdo de Futebol de Aveiro

Juniores - 2.2 Fase
I1 Divisdo — Ultimos — Série A

Resultados
Sp. Espinho B-Reldmpago .
Soutense-Esmoriz
Rio Medo-Canedo ...
Folgou o Lobdo

Classifi cagao
P VED F
Canedo 2 11 6 2 3 2918
Rio Medo 7 9 52 2 w00
Esmoriz 6 10 51 4 1920
Sp. Espinho B 511 4 3 4 40
Reldmpago 510 50 5 1627
Lobdo 210 4 0 6 1919
Soutense 6 9 2 0 7 15%
Proximajornada

Lobéo-Sp. Espinho B
Reldmpago-Soutense
Esmoriz-Rio Medo
Folga o Canedo

Juvenis - 2.2 Fase
I Divisao — Série dos Primeiros

Resultados
Sanjoanense-Sp. Silvalde ..
Sp. Espinho-Oliv. Bairro
Fides-Taboeira .....
Estarreja-Feirense B.
Agueda-Arrifanense

Classificagao

P J VED FC
Sanjoanense B 10 9 10 257
Agueda 10 6 2 2 a5
Feirense B 9 10 5 4 1 154
Tabogira 810 5 3 2 1411
Sp. Espinho 310 4 1 5 1010
Olv. Baitro 310 4 1 5 1516
Fides 210 3 3 4 1283
Estarreja 1w 325 95
Sp. Silvalde 510 1 2 7 102
Arrifanense 110019 &%

Proximajornada

Oliv. Bairro-Sanjoanense
Sp. Silvalde-Agueda
Taboeira -Sp. Espinho
Feirense B-Fides
Arrifanense-Estarreja

Juvenis - 2.2 Fase
II Divisdo — Ultimos — Série A

Resultados
Sp. Espinho B-Sanguedo
U. Lamas B-P. Branddo B .
Lobdo-S. Martinho .......
Caldas S. Jorge-Canedo ....

Classificagdo

P J VED FC
Sp. Espinho B B2 723007
Canedo A 12 6 3 3 914
Sanguedo 9 2 5 4 3 167
S. Martinho 8 12 53 4 2514
Lobdo 6 12 4 4 4 147
Caldas S. Jorge % 2 51 6 1583
U. Lamas B 6 2 51 6 162
P. Branddo B 6 12 2 010 183%

Proximajornada

Caldas S. Jorge-Sp. Espinho B
Sanguedo-U. Lamas B
P. Branddo B-Lobdo
Canedo-S. Martinho

Iniciados - 2.2 Fase
I Divisdo — Série dos Ultimos

Resultados
Taboeira-Lourosa .
Alba-Agueda.........
Sanjoanense-Oliv. Bairro ..
Sp. Espinho-Bom Sucesso . .
U. Lamas-Milheiroense ........coueeenrvinnes 1-1

Classificagao

P J VED F
Tabogira B0 721 4R
Sanjoanense A 10 6 3 1 158
Lourosa 4 10 4 2 4 1111
U. Lamas B3 10 3 43 92
Milheirognse B 10 343 98
Agueda 10 2 6 2 1010
Sp. Espinho 10 3 3 4 910
Bom Sucesso 9 10 2 3 5 51
Alba § 10 2 2 6 1014
Oliv, Bairro § 10 1 5 4 814

Proximajornada
. Lourosa-Alba
Agueda-Sanjoanense
Oliv. Bairro-Sp. Espinho
Bom Sucesso-U. Lamas
Milheiroense-Taboeira

Iniciados - 2.2 Fase
II Divisio - Ultimos — Série A

Resultados
Fides B-Vilamaiorense ...
Sp. Espinho B-Lobdo ..

ADF Anta/Baixinhos B-Canedo 1-3
Reldmpago-ArgonCilng .........eeeeeneernnee 0-2
Classificagao

P J VED
Vilamaiorense 3112 1001 1 2910
Canedo 7 12 9 0 3 3010
Lobdo 9 2 615 92
Argoncilhe 6 12 4 4 4 1316
ADF Anta/Baixinhos B 16 12 4 4 4 1823
Fides B 5 12 43 5 418
Sp. Espinho B 6 121 3 8 15%
Relampago 512 129 69

Proximajornada
Relampago-Fides B
Vilamaiorense-Sp. Espinho B
Lobdo-ADF Anta/Baixinhos B
Argoncilhe-Canedo

Infantis A- 2.2 Fase
Série dos Primeiros

Resultados
ADF Anta/Baixinhos-P. Branddo ............. 1-4
Fides-Beira Mar
Alba-Sanjoanense ..
Anadia-Taboeira
Oliveirense-Feirense .

Classificagdo
P J VED F
Beira Mar % 10 8 2 0 47
Tabogira R 10 71 2 2710
Feirense 9 10 5 4 1 21
Sanjoanense 9 10 6 1 3 252
Anadia 4 10 4 2 4 192
P. Branddo 010 3 1 6 2328
Oliveirense 9 10 2 3 5 13n
Fides 910 2 3 5 %4
Alba 6 10 1 3 6 153
ADF Anta/Baixinhos 5 10 1 2 7 1425
Proximajornada
Beira Mar-ADF Anta/Baixinhos
P. Branddo-Oliveirense
Sanjoanense-Fides
Taboeira -Alba
Feirense-Anadia
Infantis A- 2.2 Fase
Ultimos — Série A
Resultados
Sp. Espinho-Relampago .........ceeeueerneees 7-1

Argoncilhe-Paivense ..
Lourosa-Fides ........
Canedo-Vilamaiorense ...

Classificagao

P J VED R
Paivense 7 10 9 0 1 7510
Sp. Espinho 7 1009 0 1 536
Vilamaiorense 2 10 71 2 %6
Fides 510 4 3 3 3117
Lourosa 310 415 4%
Relampago 010 3 1 6 293
Canedo 310 109 58
Argoncilhe 0010 0 010 114

Proximajornada
Fidies-Sp. Espinho
Relampago-Argoncilhe
Vilamaiorense-Paivense
Canedo-Lourosa

Infantis A- 2.2 Fase
Ultimos - Série B

Resultados
S. Jodo Ver-Geragdo Paramos ............... -1
P. Branddo-U. Lamas .
Rio Medo-Esmoriz
Folgou o Fermedo

Classificagdo

P J VED FC
Rio Medo 2 9 7 1 1 3010
S. Jodo Ver B 9 53 1 U1
Esmoriz 6 8 5 1 2 316
U. Lamas 9 40 5 182
P. Branddo 7 8 2 15 1828
Fermedo 6 8 2 0 6 1730
Geraggo Paramos 5 9 12 6 1229

Proximajornada
Esmoriz-S. Jodo Ver
Geragdo Paramos-P. Branddo
Fermedo-Rio Medo
Folga o U. Lamas

Infantis B-2.2 Fase
Ultimos — Série A

Benjamins A-2.2 Fase
Série dos Primeiros

Resultados
Taboeira-ADF Anta/Baixinhos
Feirense-Sanjoanense .......
Anadia-Oliveirense ............
Geragdo Paramos-Fermentelos ..

Resultados Fides-Alba w40
ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense ......... 6-2
Lourosa-Paivense ...........uveeeninnns . Classificagao
Geragdo Paramos-Sp. Espinho P J VED F
Folgou o Fides Feirense 7 9 9 00 373
I Anadia % 9 8 0 1 269
Classificagio  rc | Oherene B 9 6 0 3 30
Paivense %9 80 1 By | R Boo4 e an
» Fermentelos 29 3 3 3 22U
ADF Anta/Baixinhos 22 9 7 1 1 5-4 :
; Sanjoanense 9 9 2 3 4 1712
Sp. Espinho 1 8 3 2 3 321 «
Geraggo Paramos 8 9 2 2 5 113
Lourosa 0 8 3 1 4 1917 Fides 8§ 9 2 2 5 152
GeragdoParamos 10 9 3 1 5 4%
Vmlorerse 73 r L6 bR ﬁ:g:Anta/Baixinhos 461 g f (1] ; 18;(1)
Fides 38 10 7 881
Proximajornada Préximajornada

Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos (*)
Vilamaiorense-Lourosa
Fides-Geragdo Paramos

Folga o Paivense
(*) A 19 de Abril (18 horas)

ADF Anta/Baixinhos-Sanjoanense
Feirense-Oliveirense
Anadia-Fermentelos

Geragdo Paramos-Alba
Taboeira -Fides

AGENDA

Torneio de Aveiro de Traquinas B — Série B — Real
Nogueirense-Associacdo Desportiva da Freguesia de ADF Anta/
Baixinhos, sabado, as 11 horas, no campo Minas do Pintor, em
Nogueira da Regedoura.

Campeonato Distrital de Aveiro de Traquinas A — 2.2
Fase — Ultimos — Série A — Sanguedo-Sporting Clube de Espinho,
sabado, as 10.30 horas, no Parque de Jogos de Sanguedo, em
Sanguedo.

Campeonato Distrital de Aveiro de Traquinas A — 2.2
Fase — Ultimos — Série B — Esmoriz-Clube Geracdo Paramos,
sabado, as 11.30 horas, no campo de treinos da Barrinha, em
Esmoriz.

Campeonato Distrital de Aveiro de Traquinas A — 2.2
Fase — Série dos Primeiros — Associacdo Desportiva da Freguesia
de ADF Anta/Baixinhos-Oliveirense, sabado, as 11.30 horas, no
campo de relva sintética do Complexo Desportivo de Cassufas, em
Cassufas.

Campeonato Distrital de Aveiro de Benjamins B — 2.2
Fase — Ultimos — Série A — Associacdo Desportiva da Freguesia
de ADF Anta/Baixinhos-Arrifanense, sabado, as 10.15 horas, no
campo de relva sintética do Complexo Desportivo de Cassufas, em
Cassufas; Fides-Sporting Clube de Espinho, sabado, as 10.30 horas,
no campo de treinos N. 2 do Fides, em Fides.

Campeonato Distrital de Aveiro de Benjamins B — 2.2
Fase — Série dos Primeiros — Clube Geracdo Paramos-Feirense,
domingo, as 15.30 horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo de Paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Aveiro de Benjamins A — 2.2
Fase — Ultimos — Série A — Relampago Nogueirense-Sporting
Clube de Espinho, sabado, as 10 horas, no Parque da Concérdia, em
Nogueira da Regedoura.

Campeonato Distrital de Aveiro de Benjamins A — 2.2
Fase — Ultimos — Série B — Sporting Clube de Silvalde-S. Jodo Ver,
sabado, as 10.30 horas, no campo de relva sintética do Complexo
Desportivo da Seara, em Silvalde.

Campeonato Distrital de Aveiro de Benjamins A — 2.2
Fase — Série dos Primeiros — Associacdo Desportiva da Freguesia
de ADF Anta/Baixinhos-Sanjoanense, sabado, as 9 horas, no campo
de relva sintética do Complexo Desportivo de Cassufas, em Cassufas;
Clube Geragao Paramos-Alba, sabado, as 11 horas, no campo de
relva sintética do Complexo Desportivo de Paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Aveiro de Infantis B — Ultimos
— Série A — Fides-Clube Geracao Paramos, sabado, as 15.15 horas,
no campo de treinos N.° 2 do Fides, em Fides.

Campeonato Distrital de Avelro de Infantis A — Ultimos
—Série A —Fides-Sporting Clube de Espinho, sabado, as 9.15 horas,
no campo de treinos N.° 2 do Fides, em Fides.

Campeonato Distrital de Avelro de Infantis A — Ultimos
— Série B — Clube Geracdo Paramos-Pacos de Branddo, sabado, as
9 horas, no campo de relva sintética do Complexo Desportivo de
paramos, em Paramos.

Campeonato Distrital de Aveiro de Infantis A — Série dos
Primeiros — Beira Mar-Associagao Desportiva da Freguesia de ADF
Anta/Baixinhos, sabado, as 15.30 horas, no campo do Seminario, em
Aveiro.

Campeonato Distrital de Aveiro de Iniciados — II Divisao
— Ultimos — Série A — Vilamaiorense- -Sporting Clube de Espinho,
domingo, as 11 horas, no campo do Padrdo, em Vila Maior; Lobdo-
Associacdo Desportiva da Freguesia de ADF Anta/Baixinhos, domingo,
as 11 horas, no campo de S. Tiago de Lobdo, em Lob&o.

Campeonato Distrital de Aveiro de Imuados I Divisao
— Série dos Ultimos — Oliveira do Bairro-Sporting Clube de
Espinho, sabado, as 16 horas, no campo da Marinha N.° 2, em Oia
(Oliveira do Bairro)

,Campeonato Distrital de Aveiro de Juvenis — II Divisdo
— Ultimos — Série A — Caldas de S. Jorge-Sporting Clube de
Espinho, domingo, as 9 horas, no Parque Desportivo das Caldas de
S. Jorge, nas Caldas de S. Jorge.

Campeonato Distrital de Aveiro de Juvenis — I Divisdao —
Série dos Primeiros — Taboeira-Sporting Clube de Espinho,
sabado, as 17.30 horas, no Parque de Jogos José o. Santos, em
Frossos; Sporting Clube de Silvalde-Recreio de Agueda, domingo, as
15.30 horas, no campo de relva sintética do Complexo Desportivo da
Seara, em Silvalde.

. Campeonato Distrital de Aveiro de Juniores — II Divisao
— Ultimos — Série A — Lob3do-Sporting Clube de Espinho, sabado,
as 16 horas, no campo S. Tiago Lobdo, em Lobdo.

Campeonato Nacional de Juniores — II Divisdao — 2.2 Fase
— Manutengao — Série B — Oliveira do Bairro-Sporting Clube de
Espinho, sabado, as 16 horas, no campo de relva sintética S.
Sebastido, em Oliveira do Bairro.

Benjamins A- 2.2 Fase
Ultimos — Série A

Resultados

Canedo-Fides
Paivense-Argoncilhe
Sanguedo-Relampago .

Sp. Espinho-Vilamaiorense ...........c..eee.. 0-7
Classificacao

P J VED R
Vilamaiorense 79 9 0 0 5010
Relampago 6 9 5 1 3 2418
Sp. Espinho % 9 51 3 22
Canedo 5 9 50 4 318
Sanguedo “ 9 4 2 3 3N
Paivense 29 405 8%
Fides 39 10 8 1439
Argoncilhe 39 108 84

Proximajornada
Fides-Sanguedo
Paivense-Canedo
Relampago-Sp. Espinho
Vilamaiorense-Argoncilhe

Benjamins A- 2.2 Fase
Ultimos — Série B

Resultados
U. Lamas-Lourosa
Paivense-P. Branddo
Esmoriz-Sp. Silvalde ....
S. Jodo Ver-Caldas S. Jorge .

Classificagao

P J VED F
U. Lamas B 9 8 1 0 49
P. Branddo % 9 8 0 1 36
Sp. Silvalde 9 9 6 1 2 319
S. Jogo Ver 0 9 315 199
Esmoriz 9 9 3 0 6 1630
Caldas S. Jorge 8§ 9 2 2 5 167
Lourosa 6 9 2 0 7 114
Paivense 4 9 11 7 1636

Proximajornada
Lourosa-Esmoriz
Paivense-U. Lamas
Sp. Silvalde-S. Jodo Ver
Caldas S. Jorge-P. Brandéo

Benjamins B - 2.2 Fase
Série dos Primeiros

Resultados
Vélega-Beira Mar
Mealhada-Gafanha
Oliv. Bairro-U. Lamas
Geragdo Paramos-Fermentelos . 2-4
Cucujaes-Feirense

Classificacao

P J VED FC
Feirense 5 9 8 1 0 459
Beira Mar B 9 720 2913
Fermentelos A9 70 2 17
U. Lamas 8 9 6 0 3 3314
Gafanha 9 3 2 4 192
Cucujdes 0 9 3 1t 5 1928
GeragioParamos 10 9 3 1 5 1823
Olv. Baitro 5 9 1 2 6 4%
Mealhada 4 9 11 7 143%
Valega 39 10 8 113

Proximajornada
Beira Mar-Gafanha
Mealhada-U. Lamas
Oliv. Bairro-Fermentelos
Geragdo Paramos-Feirense
Vélega-Cucujdes

Benjamins B - 2.2 Fase
Ultimos - Série A

Resultados
Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos ......... 4-2
Esmoriz-P. Branddo .13
Arrifanense-Fides ... .34

Sp. Espinho-Feirense ..

Classificacao

P J VED F
ADF Anta/Baixinhos 22 9 7 1 1 449
P. Branddo 2 9 71 1 2814
Sp. Espinho A9 70 2 231
Vilamaiorense 8 9 6 0 3 43
Arrifanense 79 216 179
Feirense 79 21 6 125
Esmoriz 4 9 117 8%
Fides 4 9 11 7 169

Proximajornada
ADF Anta/Baixinhos-Arrifanense
Esmoriz-Vilamaiorense
Fides-Sp. Espinho
Feirense-P. Branddo

Traquinas A- 2.2 Fase
Série dos Primeiros

Resultados
Salesianos Arouca-ADF Anta/Baixinhos ... 5-3
Oliv. Bairro-OliVeirense .........vceeereereenenns 2-0
Cucujdes-Mourisquense ... w14
Feirense-Mealhada .. . 03

Beira Mar-Fides

Classificagao

P J VED R
Qliv. Bairro % 9 8 0 1 BU
Fides A9 7 0 2 4%
Beira Mar 8B 9 6 0 3 32
Mourisquense 7 9 5 2 2 2314
Salesianos Arouca 15 9 5 0 4 3613
Mealhada 2 9 40 5 2009
ADF Anta/Baixinhos 10 9 3 1 5 179
Cucujdes 79 21 6 1431
Qliveirense 6 9 2 0 7 93
Feirense 39 10 8 1338

Proximajornada
ADF Anta/Baixinhos-Oliveirense
Oliv. Bairro-Mourisquense
Cucujdes-Mealhada
Feirense-Fides
Salesianos Arouca-Beira Mar

Traquinas A- 2.2 Fase
Ultimos - Série A

Resultados

Canedo-Fides
Vilamaiorense-P. Brandéo .
Lourosa-Sanguedo .......
Sp. Espinho-U. Lamas ...

Classificagao

P J VED R
P. Brandéo 2 9 711 309
Fides 0 9 6 2 1 335
Lourosa 9 9 6 1 2 %2
U. Lamas 7 9 52 2 33U
Sp. Espinho 9 3 2 4 20H4
Vilamaiorense 79 21 6 174
Canedo 49 117 2R
Sanguedo 39 10 8 14y

Proximajornada
Fides-Lourosa
Vilamaiorense-Canedo
Sanguedo-Sp. Espinho
U. Lamas-P. Branddo

Traquinas A- 2. Fase
Ultimos — Série B

Resultados
Geragdo Paramos-Rio ME&o ........euvrenes 22
Esmoriz-Arada
Milheiroense-S. Jodo Ver ...
Sanjoanense-Cesarense

Classificagao

P J VED F
Sanjoanense % 9 8 0 1 515
Esmoriz % 9 8 0 1 51
Rio Medo 7 9 5 2 2 1883
S. Jodo Ver B 9 41 4 263N
GeragdoParamos 11 9 3 2 4 26U
Milheiroense 9 9 3 0 6 2%
Cesarense 4 9 117 93
Arada 39 10 8 1070

Proximajornada
Rio Medo-Milheiroense
Esmoriz-Geragdo Paramos
S. Jodo Ver-Sanjoanense
Cesarense-Arada

Traquinas B — Série A

Resultados
Sanguedo-P. Branddo ....
S. Jodo Ver-ADF Anta/Baixinhos
U. LamaS-Fides .....o.vveeerrereerseeserneeens
Folgou o Vilamaiorense

Classificagao

P J VED R
Vilamaiorense A 8 7 0 1 5010
S. Jodo Ver B 8 6 0 2 3915
ADF Anta/Baixinhos 18 9 6 0 3 432
P. Brandéo 59 5 0 4 3830
U. Lamas 0 9 3 15 238
Fides 7 8 215 1839
Sanguedo 009 00 9 97K

Proximajornada
Fides-Sanguedo
P. Branddo-S. Jodo Ver
Vilamaiorense-U. Lamas
Folga o ADF Anta/Baixinhos

Traquinas B — Série B

Resultados
Fides-P. Branddo ..
Esmoriz-ADF Anta/! .
Feirense-Milheiroense .......
Cesarense-Real Nogueirense ....

Classificagao

P J VED F
ADF Anta/Baixinhos 27 10 9 0 1 67-21
Feirense % 10 8 0 2 5217
Esmoriz 2 0 712 412
Real Nogueirense 16 10 5 1 4 2034
Cesarense 10 40 6 2831
Fides 0 10 3 1 6 24
Milheiroense 4 10 11 8 7%
P. Branddo 30 10 9 939

Proximajornada
P. Branddo-Esmoriz
Milheiroense-Fides
Cesarense-Feirense

Real Nogueirense-ADF Anta/Baixinhos
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EQUILIBRADOQ...

Ambas as equipas tiveram
muito para além de um jogo de
futebol veterano, pois tanto
uma equipa como outra apre-
sentaram capitdes especiais:
nos visitados, o presidente da
Camara de Espinho, Pinto
Moreira, e nos visitantes, o
deputado (e presidente da

Assembleia Municipal) Luis
Montenegro que marcaria o se-
gundo golo.

O Sporting de Espinho foi
mais eficaz e demonstrou ou-
tras andangas... No entanto, a
Associagao de Esmojdes foiuma
digna vencida.

Associacao Esmojaes, 0
Sporting de Espinho, 2
Jogo no relvado sintético

de Cassufas, en Anta.
Arbitro: Ilho.
Associacao Desportiva
de Esmojaes — Tono; Victor
C., Teixeira, Tomanel e
Vicente; Victor B., Pinto
Moreira, Victor Jorge e Abreu;
Gomes e M. Antonio.
Jogaram ainda: Betinho,
Zé Manel, Humberto Pinto e
Jorge Canedo.
Treinador: Alberto Costa.

Hoquei em campo academista

Empate com sabor a derrota!

A Académica de Espinho
perdeu uma brilhante oportu-
nidade de vencer o actual cam-
pedo nacional de hoquei em
campo e por nimeros que nao
deviam deixar duvidas a nin-
guém, porém acabou por sair
de Lousada com um sofrivel
empate 4-4 na 14.2 jornada do
Campeonato Nacional.

Os mochos apresentaram-
se em campo com uma estra-
tégia bem definida tendo por
objectivo a vitoria. Se bem o
pensaram, melhor o tenta-
ram por em pratica e ndo fora
um falhango de Sérgio Sousa
a boca da baliza e cedo se
poderia ter colocado a aca-
démica em vantagem. No
entanto seria o Lousada que
contra a corrente do jogo
inauguraria o marcador, o que

Torneio Rum

Mochinhos
conquistam
Lousada

A equipa de sub-12 de hé-
quei em campo da Associacao
Académica de Espinho iniciou
este fim-de-semana a sua épo-
ca competitiva. E o langamen-
to de saida ndo poderia ter
sido melhor para os mochi-
nhos, ao vencerem o torneio
“Rum 6" EN,NA" que foi dispu-
tado no sintético de Lousada,
um dos melhores da Europa.

Embora a equipa estivesse
um pouco na expectativa, es-
pecialmente por nao saber
como se iria adaptar ao piso
sintético ja que ha duas sema-
nas a esta parte haviam finali-
zado as provas de hoquei de
sala, a reacgdo acabou por ser

se calhar até foi bom para os
espinhenses acordarem e
partirem para um resto de
primeiro tempo de sonho, ou
quase.

A académica partiu para
cima do adversario e ndo tar-
dou a empatar por Hugo Gon-
calves de canto curto. E seria
de novo de canto curto que,
agora por Z¢ Catarino, os mo-
chos ganharam vantagem.

O que se seguiu foi do me-
lhor hoquei que a académica
tem praticado nos ultimos tem-
pos, mas com um sendo, O
desperdicio de uma mao cheia
de golos feitos que poderiam
resolver definitivamente o jogo
mas foi com o resultado na
diferenca minima que se che-
gou ao intervalo.

Intervalo que foi muito mau

“O'EN,NA

positiva. Os mildos acade-
mistas ouviram bem as indica-
¢Oes do técnico, José Pinho e 0
resultado foi fantastico.

No primeiro jogo, com a
Associagao Desportiva de
Lousada, os jovens academistas
comegaram um poucos nervo-
s0s, 0 que levou a que a bola
andasse pelo meio campo. De-
pois, foi a Académica de Espi-
nho que tomou a iniciativa e
criou a primeira oportunidade
através de Jodo Rocha, que
rematou ao poste. Mas, a partir
deste momento, foi como que
o soltar das amarras e foi boni-
to o que os mochinhos fizeram.
Com Sandro acomandar a equi-
pa (um pogo de energia) foi
como o abrir de um auténtico
caminho em direccdo a baliza
contraria. E RUben acabou por
ser era um quebra-cabegas!

Por isso, ndo tardou a apa-
recer o primeiro golo através
de Sandro, numa alturaem que
se aproximava o intervalo.

Foi da parte de Junior, de-
pois de Ihe terem passado os
nervos, que veio a tranquilida-
de da equipa, pois na frente,

conselheiro para a académica
que, pasme-se, saindo com a
bola para o segundo tempo
permitiu que em 30 segundos o
Lousada empatasse 0 jogo sem
nada ter feito para isso. Mas o
pior € que cinco minutos depois
ja se colocavam em vantagem
de novo.

Parecia surreal o que esta-
va a acontecer e |3 tiveram os
mochos de correr alguns riscos
para tentar virar o resultado
até que Nine apareceu oportu-
no na area a fazer o empate. O
jogo continuou numa toada de
parada e resposta e Zé Catarino
de novo de canto curto colocou
0s espinhenses em vantagem.
Faltavam pouco mais de 10
minutos para se jogar e 0 mais
dificil estava feito, porém falta-
va entrar em cena um arbitro

EELY]
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Leonardo Dias e André Rodri-
gues, ajudaram a fechar a bar-
reira. Com o tempo a passar, 0s
mochinhos foram aguentando
ejapertodofimdojogo, Sandro
deu o golpe de misericordia
com o segundo golo. A partir
daqui foi s6 controlar o jogo até
ao final.

Na segunda partida, com o

Sporting Clube de Es-
pinho - Ricardo; Nené,
Monteiro, Zenha e Maga;
Pedro, Eliseu, Calisto e Jorge
Pasteler; Paulo Mendes e Luis
Montenegro.-

Jogaram ainda: F. Gon-
calves, Canelas, Luis Costa,
Couto, Maia, L. David e D.
Liaras.

Treinador: Luis.

Ao intervalo: 0-2.

que pertence ao Ramaldense e
que tudo fez para tirar a vitoria
a académica, e conseguiu, ao
marcar um canto curto inexis-
tente do qual resultou o golo do
empate dos durrienses. Mas
ndo ficou por aqui, pois ao
excluir dois jogadores dos mo-
chos nos instantes finais tirou
qualquer veleidade aos aca-
demistas de chegar a vitoria,
que diga-se sé ndo aconteceu
muito por culpa propria.
Académica de Espinho:
Marcio Marques, Angelo Mar-
ques, Zé Catarino (2 golos),
Ricardo Oliveira, Luis Vieira,
Jodo Oliveira, Hugo Gongal-
ves(1), Buca, Sérgio Sousa,
Nine(1), Paulo Vieira, Fabio
Costa, Pedro Gongalves, Mario
Vieira e Hugo Branco.
Treinador: Justino Pereira.

Juventude de Lousada, as coi-
sas estiveram mais dificeis,
dado o cansago dos jogadores.

Logo na primeira jogada, e
fruto de um ressalto de bola, a
Juventude de Lousada inaugu-
rou 0 marcador. Foi um come-
¢o muito forte dos de Lousada
e que deixou um pouco abala-
dos os espinhenses.

Campeonato Nacional
de natacao adaptada

Carlos Lima
- "tigre" no pddio

O Campeonato Nacional de
Primavera de Natacdo Adapta-
darealizado na Pévoa de Varzim

foi aberto a todas as areas de

deficiéncia, sendo um evento
sancionado pelo International
Paralympic Committee e a pri-
meira grande competicdo de

avaliacdo para os atletas que

integram o Projecto Para-
limpico, que vao iniciar uma

fase composta por varios mo- |
mentos de aferi¢do que os le-

vara, entre 29 de Junhoe 11 de
Julho, ao Campeonato da Eu-
ropa, em Berlim (Alemanha).
O Sporting de Espinho apre-
sentou-se neste campeonato
com o seu nadador Carlos Lima
Rocha na categoria S10 (nada-
dor com ma formag&o congéni-
ta) onde brilhantemente alcan-
cou por duas vezes o titulo de
vice-campedo nacional nos 100
metros costas e 50 metros li-
vres. Subiu ainda ao terceiro
lugar do pédio nos 100 metros
livres e ficou em quarto nos

Rocha

400 metros livres.

Estiveram também clubes
como o Benfica, FC Porto, CN
Maia, Gesloures, SC Aveiro,
CF Vilacondense, Feira Viva,
GESLoures, Nacional da Ma-
deira, Colégio VascodaGama,
ADC Portimao, APC Coimbra,
Centro Nuno Belmar Costa,
Louletano Desportos Clube e
Bairro dos Anjos.

Numa paragem, o técnico,
José Pinho, pediu aos jogado-
res um pouco mais de garra. E
o resultado esteve, logo, a vis-
ta: Ruben fez uma bela jogada
e Jodo Gomes empatou 0 jogo.

Este golo veio travar todo o
impeto aos de Lousada, pois
souberam que os seus conterra-
neos tinham perdido o jogo. E,

por isso, comegaram a defen-
der o empate.

No entanto, Jodo Gomes,
inspirado e com o ‘stick’ ainda
quente, encetou a reviravolta.

No recomego do jogo foi
Junior que acabou por aguen-
tar as investidas dos avanga-
dos contrarios, com um bom
par de defesas o que deu forga
aos seus colegas.

A meio da segunda parte e
depois de Luis Gomes, ter envi-
ado a bola ao poste, Sandro
aproveitou o ressalto e fez 0 1-
3. Faltavam cinco minutos para
o final do jogo quando a Juven-
tude de Lousada, num golpe de
pura sorte, fez 0 2-3.

Porém, os de Espinho de-
ram o tudo por tudo, ja que
estavam conscientes de que s6
a vitdria Ihes daria a conquista
do torneio.

Eis a equipa espinhense li-
derada por José Pinho e Joa-
quim Magano: Junior, André
Rodrigues, Leonardo Dias,
Sandro (cap.), RubenSilva, Jodo
Gomes, Jodo Rocha, André Fi-
lipe e Luis Gomes.

No sabado os espinhenses
regressam a Lousada para o
2.9 Torneio Rum “0'EN,NA.
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0S NOSSOS CLASSIFICADOS - OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO

T3 NOVOS e« T3 USADOS

Lugares de garagem

Contactar: Telef: 227 340 823  TIm. 937 892 575

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.°
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

ALUGA-SE CASA, em Paramos, na Av.@ Central Sul, n.% 1453, com
cozinha, casa de banho e dois quartos. Valor da renda: 220,00
euros. Contrato de arrendamento e fiador. Contacto: 917232793.

ALUGA-SE EM PARAMOS T3, ¢/ 140m2, junto a Padaria Pica P3o.
Alugo loja ¢/ pequeno armazém, junto a Padaria Pica Pdo. TIm.
917553668.

ALUGA-SE ARMAZEM situado na Rua do Requeijo, n.° 347 -
Idanha - Anta, ¢/ casa de banho, escritério. Area: 120m2. Prego
a combinar no local. Telef. 227345456.

ALUGA-SE (com contrato de arrendamento e fiador) casa tipo T3,
com cozinha equipada, junto a Estacdo CP (Espinho). Contactar
tim. 918016863.

ALUGA-SE CASA PEQUENA ¢/ 1 quarto, sala e cozinha, c. banho,
¢/ alguns mdveis, agua e luz - 175 euros; + 1 casa maior, por 175
euros (inclui agua) - S. Jodo de Ver - Sta. Maria da Feira —
913008704 - 918525868.

ENSINO

EXPLICAGOES - Todos os niveis. Preparacdo para exames. TIm.
917489264.

PASSA-SE

PASSA-SE MERCEARIA em Grijé. Renda barata. Por motivo de
saude. Telef. 227454412,

Contactar:

FUGIU . 227340002

Catatua branca

crista amarela.

Meiga, assobia
e chama
"Gabriel"

PEDIDOS

PRECISA-SE JOVENS (m/f) empregadas para trabalhar em bar de
praia, durante a época balnear. Em Espinho. Contactar: 912125025
- 964704291.

PRECISA-SE COZINHEIRO(A) para restaurante - Exigem-se
referéncias ou certificados de trabalho. TIm. 911026514.

PRECISA-SE EMPREGADA/O para café snack-bar, em Silvalde.
Telef. 227343601

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofas, cadeiras, etc.
Orgcamentos gratis. Telef. 227344090 / TIm. 917702872 — Rua do
Paco Velho, n.0 217 - Anta.

ESTOFADOR — REPARACAO DE SOFAS, cadeiras, estofos de
carros, tejadilhos, selins de motas. Todos os tipos de estofos —
Silva - TIm. 912933753.

ESTUDIOS - LABORATORIOS VIDEO VITOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de video - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tim. 962788407 -
918735306.

TRESPASSES

TRESPASSA-SE LOJA p/ pronto a vestir, ou para o ramo de
sapataria ou marroquinaria, com r/c e cave, totalmente mobilada,
pelo valor de 7.500,00 euros. Contacto: 917232793.

VENDAS

VENDE-SE APARTAMENTO T3, nascente/sul, em Espinho, 150m2,
¢/ 4 roupeiros embutidos, lavandaria, despensa, 2 wc completos,
3 varandas, sotdo (20m2), lugar de garagem. Prego: 150.000
euros. Tim. 939591702.

VENDE-SE T2 EM ESPINHO, recuado, na Rua 34, ¢/ lugar de
garagem. Emigrante, vende por bom prego. Contactar: 963241241
- 968066905.

CENTRO ESPINHO - Apartamento T3 — 150.000 euros - a 100mts.
da praia, proximo da Estacdo CP, como novo, varandas, lareira,
garagem e bom arrumo com luz natural. Paulo Sérgio Proprieda-
des - Lic.2 824 AML. Tel. 227830042 — 934176403.

APARTAMENTO T2+1, com grande varanda, a 50mts. da praia e
da Estagao CP, aguecimento central, fogdo de sala com recuperador
de calor, garagem fechada para 2 carros e arrumos. 175.000
euros. Paulo Sérgio Propriedades - Lic.2 824 AMI. Tel. 227830042
— 934176403.

MORADIA MIRAMAR — Pronta a habitar , com piscina, jardim e
logradouro, garagem 4 carros, tipologia T3+1, excelente oportu-
nidade — 280.000 euros. Paulo Sérgio Propriedades - Lic.2 824
AMLI. Tel. 227830042 — 914111862.

«Defesa de Espinho» - 4123 — 2011-04-07

me ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CUUBEAVTOMOVEL DF ESPNHO ,
CONVOCATORIA

De harmonia com o disposto nos Estatutos, convoco a
Assembleia Geral do Clube Automédvel de Espinho, a reunirem
Sessao Ordinaria, na sede do Clube, no préximo dia 18 de
Abril, pelas 21.30 horas, com a seguinte ordem de trabalhos:

— Discussdo e votacao do Relatdrio e Contas do exercicio
referente ao ano 2010.

— Outros assuntos de interesse para o Clube.

Se a hora fixada ndo se registar a presenca do minimo
legal de sdcios a mesma sera realizada em Segunda convoca-
¢do, uma hora mais tarde com o nimero de sdcios presentes,
tornando-se as suas conclusGes definitivas.

Espinho, 30 de Margo de 2011

Presidente da Mesa da Assembleia Geral
) o
B

Rui Manuel Kita de Lacerda Machado

«Defesa de Espinho» - 4123 — 2011-04-07

Associagdo Desportiva Rio Largo Clube Espinho 0%
CONVOCATORIA

Assembleia Geral Ordinaria

Vimos por este meio informar os nossos associados da
realizacdo de uma Assembleia Geral Ordinaria na Sede do
Clube (Rua 66, n.° 16), nodia 15 Abrilde 2011, com a seguinte
ordem de trabalhos:

(20H30) - Apreciacdo, discussdo e votacdo do relatério de
contas e parecer do Conselho Fiscal
(22H00) - Eleigao para 0s novos corpos gerentes

Se a hora marcada para o inicio da sessdo ndo estiver
presente a maioria dos associados, a Assembleia Geral fun-
cionara uma hora apds, com os sécios presentes.

O Presidente da Assembleia Geral

Maria Alves Couto da Silva |

.;ll];. (Maria do Céu)

Missa do 5.9 Aniversario do falecimento

A familia vem comunicar que sera cele-
brada missa por alma do seu ente querido, dia
10, domingo, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde ja agradece a quem com-
parecer.

Espinho, 7 de Abril de 2011

FUNERARIA N. 5. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL, 22,734 51 29

José Miguel Rodrigues

Oliveira Dias de Almeida
Missa do 1.9 Aniversario do falecimento

Seus pais e irmao vém comunicar as pessoas
de suas relagGes e amizade que sera celebrada
missa por alma do seu ente querido, dia 12, terga-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a quem comparecer.

Fernando dos Santos

Alves Ferreira
Missa do 6.9 Aniversario do falecimento

Sua esposa, filhos e restante familia
vém, por este meio, participar que sera
celebrada missa por alma do seu ente
querido, dia 10, domingo, pelas 11 horas,
na Igreja Paroquial de Silvalde.

ANTA (RUA DAS CANAS)

Armando Moreira de Sousa

Agradecimento

Seus filhos, noras, netos
e restante familia, na impos-
sibilidade de o fazerem pes-
soalmente vém, por este
meio, agradecer a todas as
pessoas de suas relacdes e
amizade que tomaram parte
no funeral do seu ente queri-
do ou que de outro modo se
associaram a sua dor.

A familia
Anta, 7 de Abril de 2011
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

SILVALDE - ANTA (RUA ESCADAS DO COVELO)
7/

Oscar Alves Pereira

Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Seus filhos, noras, netos, bis-
netos e restante familia vém, por
este meio, agradecer a todas as
pessoas de suas relagdes e amiza-
de que tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram a sua
dor. Comunicam que a missa do
7.0 dia sera celebrada terga-feira,
dia 12, pelas 18 horas, na Igreja
Paroquial de Anta. Desde ja agra-
decem a todos quantos participa-
rem na Santa Eucaristia.

A familia
) Anta, 7 de Abril de 2011
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

EDP - LEItUras ....ovvevvvvnnssivinnns 800 507 507

Telerones uteis

o EDP - Comercial ... .. 808 505 505
N pit | B
FISIOCINICA vvvrrvrerssrrsesssssernseenes 2273149 86

Bomb. V.

Bomb. V. Espinhenses .
Camara Municip
Centro de Satde ....
Cliesp oveernee

2273400 05
2273400 42
22733 58 00
227334020
227330410

Brigada Fiscal .........coevuvrviernnns 2273411 9
Hospital ESPINNO v.vvuuevvesvevsaiens 227331130
Hospital V. N. Gaia.......c.ccrveerneer 2237942 11
S. Sebastido (S.M.Feira) . .256 37 97 00
Junta Freguesia de Espin 2273444 18

.2273400 38
.22733 20 60
.227332070
Saneam. Basico (avarias) .22733 58 40
Seguranca Social .........vivvuniinns 227341956
Taxis (CAMAIa) vovevvvsussuersvieseenns 227343167

Clinica Costa Verde
Clinica N.2 5.2 d'Ajuda .
Clinica S. Pedro .....
Policlinica ....

800 506 506

Taxis (Conc. ESPINNO) ..vvvvvvvveennes 800 208 202 Guetinm

Taxis Costa Verde .. 227340118 Junta : 2 734 42 26

Téxis (Graciosa) .... 2273400 10 Unta Freguesia .......vmesvvvssss

Taxis Unido, Lda. ... 227348017

Téxis Unidos ......... Paramos

Téxis Verdemar Centro SOCial .ovvvessvvvsssssssssse 227330870

Tesouraria Fazenda Piblica ....... 2273320 87 Farmacia ........... .. 227346388

TrBUNAL oo 227331330 Junta Freguesia . . 227342710
Anta Reg. Engenharia 227342023

FamACia de ANR ... 22734 1109 | Unidade de Salide... 227345001

Farmécia Guedes de Almeida 27322031 =

Junta Freguesia . D2 TH6453 Silvalde

Lar da 3.2 Idade . 0227330900 | Junta Freguesia .........ccuvvivivnnens 27344017

Unidade de Satde 2273340 60 Unidade Saude Marinha ............ 22 734 31 01

Taxi [227325242 Unidade Satde Silvaldinho ......... 2273436 42

FARMACIAS DE SERVICO
Sexta (08) - CONCEIGAO ...R. S. Tiago, n.° 701 - Sivalde - Tel. 227311482
Sabado (09) - GUEDES DE ALMEIDA ...R. 36, n.% 416 - Anta - Tel. 227322031
Domingo (10)- TEIXEIRA Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 2273403521
Segunda (11) - SANTOS ......mrreeeeeermmnnreeens Rua 19, n.0 263 - Tel. 22734033
Terga (12)  -PAIVA.....ccooniiiniinns Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Quarta (13) = HIGIENE ......ccooommmrrerrerrrnnnnns Rua 19, n.2 293 - Tel. 227340320
Quinta (14) - GRANDE FARMACIA............ Rua 8, n.0 1025 - Tel. 227340092
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GUETIM/ANTA (LUGAR DA IDANHA)
lfl}' Domingos Guimaraes de Pinho
Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua esposa, filhas, genros e
restante familia vém, por este
meio, agradecer as pessoas que
tomaram parte no funeral do
seu ente querido ou que de
outro modo se associaram a sua
dor. Comunicam que a missa do
7.0 dia sera celebrada dia 10,
domingo, pelas 10 horas, na
Igreja Paroquial de Guetim. Des-
dejaagradecem atodos quantos
participem na Eucaristia.

Guetim, 7 de Abril de 2011 i
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SILVALDE

Palmira Milheiro da Costa

Agradecimento e Missas do 7.° Dia

Afamiliavem, por este meio,
agradecer as pessoas que to-
maram parte no funeral do seu
ente querido ou que de outro
modo se associaram a sua dor.
Comunica que as missas do 7.0
dia serdo celebradas dia 10,
domingo, pelas 11 e 19 horas,
na Igreja Paroquial de Silvalde.
Desde ja agradece a todos
quantos participem nas Euca-
ristias.

Silvalde, 7 de Abril de 2011

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
- - - - _— — -]

Dr. José Costa Pinto de Menezes

Missa do 21.9 Aniversario
do seu falecimento

Esposa, filhas, genros e
netinha participam as pessoas
das suas relagoes e amizade a
celebracao da missa do 21.° - -
aniversario em sufragio da
alma do seu ente querido no >
dia 14, quinta-feira, pelas 8
horas, na Igreja Paroquial de
Silvalde, ficando desde ja
muito reconhecidos a todos
0s que se dignarem assistir a
este piedoso acto.

FUNERARIA N, S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Maria Alice José Maria dos
Soares da Silva Santos Rangel
20/04/1988 06/04/2004

Seu filhos, nora e netos recordam-os com grande
saudade, amor e carinho.

He sufrido por tu auséncia,

Desde ése dia hasta hoy, no soy tan feliz
Y aunque tengo tranquila mi consciéncia,
Sé que pude haber yo hecho mas por ti.

Como quisiera que tu vivieras,
Que tus ojitos jamas se hubieran cerrado nunca
Y estar mirandolos.

Como quisiera que tu vivieras...

Amor eterno e inolvidable

Noémia Ramos da Silva

Missa do 2.0 Aniversario do falecimento

TU eres la tristeza de mis ojos,

Que lloran en silencio por tu amor,
Me miro en el espejo y veo tu rostro
El tiempo que he sufrido por tu adios.
Prefiero estar dormida que despierta
De tanto que me duele que no estes.

Sera celebrada missa por
sua alma, dia 13, quarta-fei-
ra, as 18 horas, na Igreja
Paroquial de Anta.

Anta, 7 de Abril de 2011

Desde ja agradecem a
presenca.

Lurdes Vita

Agustin Garcia

Yolibel Sanjuan Vita

Ruben Garcia Vita

Agustin Garcia Vita

ORAGAO A
SANTO EXPEDITO

Festa 19 de Abril.
Comemora-se todo dia 19

Oragao — Meu Santo Expedito das
Causas Justas e Urgentes, Socorrei-me
nesta Hora de Aflicido e Desespero,
intercedei por mim junto ao Nosso Se-
nhor JESUS CRISTO! Vés que sois um
Santo Guerreiro, Vds que sois 0 Santo dos
Aflitos, Vs que sois 0 Santo dos Deses-
perados, VOs que sois 0 Santo das Causas
Urgentes, protejei-me, ajudai-me e dai-
me forga, coragem e serenidade. Atendei
ao meu pedido "Fazer o pedido". Ajudai-
me a superar estas Horas Dificeis,
protegei-me de todos que possam me
prejudicar, Protegei a Minha Familia,
atendei ao meu pedido com urgéncia,
Devolvei-me a Paz e a Tranquilidade.
Serei grato pelo resto de minha vida e
levarei seu nome a todos que tem fé.
Muito Obrigado! Rezar 1 Pai Nosso, 1 Avé
Maria e fazer o Sinal da Cruz. Em agrade-
cimento, mandei publicar esta oragdo,
para propagar os beneficios do grande
Santo Expedito.

1 ——

Fernando Gomes da Rocha
“Cadinha”

Missa do 7.0 Aniversario

Sua esposa, filhos e nora vém, por este meio,
participar que sera celebrada missa por alma do seu
ente querido, dia 10, domingo, pelas 11 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na Santa Eucaristia.

Te amamos em vida

Né&o te esquecemos depois da morte
Voltaremos um dia a ver-te

E esse 0 nosso desejo

Maria de Sousa Paupério

Missa do 1.© Aniversario do falecimento

Seu marido, filhos, genros,
netos e bisneto vém, por este
meio, comunicar as pessoas de
suas relagbes e amizade que sera
celebrada missa por alma do seu
ente querido amanhg, sexta-fei-
ra, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde jaagra-
decem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

Espinho, 7 de Abril de 2011
FUNERARIA N. S. D'/AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
. __________________________________________________________________________|

ESPINHO
Prof.@ Maria Emilia Manta
Amaral Ferreira Bico

Missa do 15.° Aniversario do seu falecimento

A familia vem, por este
meio, participar as pessoas
de suas relagdes e amizade
que dia 8, sexta-feira, as 19
horas, se celebra missa a
sufragarasuaalma, nalgreja
Matriz de Espinho, agra-
decendo desde ja a quantos
participarem em tdo piedoso
acto.

Espinho, 7 de Abrilde 2011

Fernando Valente Rodrigues
(Coveiro de Espinho)

Missa do 10.0 Aniversario

Partiste deixando a dor
Eras novo na idade

O preito do nosso amor
E um viver de saudade

Faz 10 anos que partiste
Téo grande € a dor

Mas temos que aceitar
Que estas perto do Senhor

Sua esposa vem, por este
meio, comunicar que sera
celebrada missa por alma do
saudoso extinto, dia 9, sdba- !
do, as 8 horas, na Igreja Pa-
roquial de Silvalde.

Amadeu Soares Vieira da Silva

(Faleceu em Odivelas a 8 de Marco onde ficou sepultado)

Agradecimento e Missa do 30.° Dia

Sua mae, filhos e netos
vém por este meio, muito re-
conhecidos, agradecer a to-
das as pessoas que manifes-
taram o seu pesar aquando
do seu falecimento. Agrade-
cem tambem e de igual modo
a todos quantos assistiram a
missa do 7.9 dia.

Participam que sera cele-
brada missa do 30.° dia hoje,
quinta-feira, dia 7, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

07/Abril/2011
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CHEERLEADERS
DO SPORTING DE ESPINHO

Ly

O cheerleading consiste no
uso organizado de musica, dan-
ca e elementos de ginastica
que serve para animar os tem-
pos mortos dos jogos. As
cheerleaders sao uma moda
tipicamente americana. Meni-
nas bonitas de vestidos curtos,
que com coreografias puxam
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pela equipa e animam os inter-
valos! A moda ja chegou a
Portugal... ao Sporting Clube
de Espinho.

As cheerleaders do Sporting
Clube de Espinho, treinadas pela
professora Patricia Calado Ri-
beiro, tém a funcdo de animar
0s jogos do clube, principal-

mente os da modalidade de
voleibol, apresentando diver-
sas coreografias criadas pela
professora.

Este grupo representou o
Sporting Clube de Espinho no
programa televisivo “Praca da
Alegria”, exibindo uma das suas
coreografias.

CASINO ESPINHO

0S GRANDES EXITOS DA BROADWAY. UMA VIAGEM DOS
ANOS 30 A0S 80 NUM ESPECTACULO DE MUSICA E DANCA.

2 MAR A 26 JUN
JANTAR ESPECTACULO

DOMINGO, 42 E 52

E VESPERAS DE FERIADO

25€ep
SEXTAS, SABADOS | %5

32,5€re

Reservas +351 227 335 500 | www.solverde.pt

SOLVERDE

CASINOS-HOTEIS

)
AN

A execugdo de passos
coreografados, repetidos den-
tro de um método e com orien-
tagdo profissional, proporciona
diversos beneficios para a sau-
de fisica e mental. Para as cri-
angas, entdo, a danga pode
activar e desenvolver capaci-

dades positivas que as acom-

DANCAR E MUITO MAIS
DO QUE PURO DIVERTIMENTO!

-"lh.._

panhardo pelo resto da vida.

Com a danga, a crianga tra-
balha e fortalece a musculatu-
ra, estimula a coordenacao
motora, flexibilidade, postura,
tem maior consciéncia corpo-
ral, nogOes de espaco, tudo isto
para além de melhorar a sua
integragdo social. Musicalidade,
ritmo e criatividade também
estdo entre os ganhos.

E uma actividade que exige
rigor e esforgo pessoal, desen-
volve-se a autoconfianga,
sociabiliza-se o contacto com
outras criangas e desenvolvem-
se a concentracdo e memoria.

A danga, aliada a educa-
¢ao, proporciona elementos que
favorecem o desenvolvimento
do ser humano, numa espécie

de complemento da sua forma-
cdo pessoal.

Obedecer aos horarios das
aulas, seguir a risca a coreo-
grafia, a postura etoda a apren-
dizagem desenvolve a maturi-
dade da crianga. Um dos facto-
res mais importantes da apren-
dizagem da danga é pois, a
disciplina.

O grupo MTV Dance do
Sporting Clube de Espinho, ori-
entado pela professora Patricia
Calado Ribeiro tem a seu cargo
dois grupos de danca.

Estas aulas tém lugar na
Junta de Freguesia de Espinho,
as segundas e quartas das 18
horas as 19h30 e sdo dirigidas
acriangas e jovensdos 5aos 18
anos.

07/Abril/2011
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