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D’Alte Pinho pinta “sentimentos com formas e cores e muita paixao
que é o que sinto pela pintura e por tudo o que ela me deu e ainda
vai dar, como forma de esquecer as agruras da vida”, mas...

José Manuel D'Alte Pinho expde
(desde 27 de Julho) a(s) sua(s)
pintura(s) até 21 de Agosto na
galeria da Junta de Freguesia de
Espinho, mas os dotes artisticos
de quem ja desempenhou
funcOes de assessoria no
gabinete da presidéncia da
Camara Municipal também ja
estiverem patentes no Centro
Multimeios e no Auditorio da
Academia de Musica de Espinho.
"Costumo dizer as pessoas que
me visitam que nao me sinto
pintor e que tenho muito a
aprender.” A modéstia ndo
invalida a autoavaliacao.

“Sou mais pelo romper dos
formalismos e das estruturas
muito definidas e
convencionais”, em arte com
“sentimentos” e personalidade.
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“Porque ndo sou ingrato,
quero agradecer aos meus
amigos Rui Torres, presidente
da Junta de Freguesia de Espi-
nho a disponibilidade demons-
trada desde a primeira hora, ao
pesidente da Assembleia de
Freguesia, Dr. Azevedo Brandao
e aos funcionarios da Junta
pelo apoio que me deram. Ao
senhor presidente da Camara,
Dr. Pinto Moreira, pelo apoio
precioso que me concedeu na
divulgacdo da exposicdo. Agra-
dego também ao Jodo Limas a
suadisponibilidade. A vereadora
da Cultura, Dr.2 Leonor Fonse-
ca, por me ter honrado, com a
sua presenca, no dia da inau-
guragao e por ter disponibilizado
as funcionarias Dr.2 Idalina de
Sousa e D2. Armanda que fo-
ram imprescindiveis na monta-
gem. O meu muito obrigado as
muitas pessoas que encheram
a galeria no dia da inauguragdo
e a tém visitado. A todos o meu
muito obrigado mais uma vez.”

— A exposicao de pintu-
ra da sua autoria que de-
correnagaleriadaJuntade
Freguesiade Espinho sedia-
da na Rua 23 é um capricho
de quem nasceu no Porto e
cedo se converteu espi-
nhense ou é um marco de
uma vida cujos 65 anos fo-
ram precisa ou premedita-
damente “registados” no
diadainauguragdao da mos-
tra?

“Ndo é capricho nenhum.
Eu nasci no Porto porque a
minha familia vivia |3, mas sin-
to-me espinhense de corpo e
alma. Acho que os 47 anos que
tenho de Espinho me ddo esse
direito, ndo s6 porque sinto o
concelho com todo o seu pulsar

Foto LA

mas, também, pelo que ja dei a
nossa cidade desde ser director
durante muitos anos do Spor-
ting Clube de Espinho, nomea-
damente no voleibol, ao traba-
lho que prestei com toda a
honra aos meus conterraneos
na Camara Municipal, como ao
trabalho que dei a Nascente e
actualmente a Academia de
Musica de Espinho onde sou
membro do Conselho Fiscal.
Quanto a inauguracdo da mos-
trano dia dos meus anos, deve-
se ao facto de, depois das do-
engas que tanto me afectaram
terem sido debeladas, me ter
dedicado, ainda com mais for-
ca, a esta arte e, por isso, a
exposicdo deveria chamar-se
‘sentimentos de um renasci-
mento’ em vez de sd ‘senti-
mentos’. Também é o marco de
uma vida, pois nunca pensei
estar nesta situagdo ou seja,
expor a minha pintura ao publi-
co pela terceira vez.”

— Sentimentos... quais?

“Ha essencialmente dois ti-
pos de sentimentos: aqueles
que sinto quando estou a pin-
tar e aqueles que sinto agora
depois da inauguragdo, porque
a inauguragdo teve a presenga
de muitas e importantes figu-
ras de Espinho e tenho recebi-
do a visita de dezenas de
espinhenses que nao puderam
estar presentes e que tem ido
visita-la. Aproveito para dizer
que estou na galeria todos os
dias das 14 as 19 horas e das
21.30as 23.30 horas, incluindo
sabados, domingos e feriados.
Os principais sentimentos que
me assolam quando pinto tem
a ver com alegria, satisfagdo,
dedicacdo, inspiracdo e muita,
muita transpiracao, como diz o
meu amigo arquitecto Nuno
Lacerda na sua critica que con-

sidero mais um elogio de uma
grande figura da cultura
espinhense. Quando me visi-
tam na exposicao sinto uma
grande alegria e gratidao por
me reconhecerem algum méri-
to.”

— Sentimentos... com
formas (e cores)?

“Sim, sentimentos com for-
mas e cores e muita paixao que
€ 0 que sinto pela pintura e por
tudo o que ela me deu e ainda
vai dar, como forma de esque-
cer as agruras da vida. As cores
fortes da minha pintura trans-
mitem sem duvida toda a emo-
cdo desse acto de criagao.

— Como Robert Raus-
chenberg, também consi-
dera que “a arte ndo vem
da arte”?

“Considero que arte é tudo
0 que nods conseguimos realizar
com as capacidades inatas que
temos, uns mais outros menos,
e com aquilo que 0s nossos
Mestres nos ensinam, por isso,
um agradecimento especial as
pintoras Helena Abreu, que foi
minha professora no entdo Li-
ceu Normal D. Manuel IT duran-
te quatro anos e, especialmen-
te, @ minha mestre, pintora
Silvia Vale, sem ela esta expo-

| sicdo ndo teria sido possivel.

N&o sé pelos ensinamentos que

| me deu, mas também, pela
. forga que me transmitiu.”

— Citando um seu admi-

| rador (artistico), “ndo pro-

cura encontrar certezas
acercadomundooudaarte,
antes apresenta-nos as
suas duvidas e os proces-
sos de conquista e de apro-
ximagdo”... O que é que
d’Alte Pinho procuranaarte
(ou através dela)?

“Essencialmente durante
estes dois primeiros anos pro-
curei através dela encontrar um
lenitivo para tudo aquilo por-
que passei e ndo quero recor-
dar. Foi a pintura e a minha
forga interior que me fizeram
esquecer a doenga e vencé-lae
as horas mas vividas durante
esses anos. Agora que estou
bem, procuro encontrar nela o
prazer de viver e de dar aos
outros algo de novo. Costumo
dizer que depois disto tudo sd
me falta escrever um livro por-
que as arvores ja foram planta-
das.”

— E se nado se tivesse
cruzado ainda em crianga
com Helena Abreu? Cruzar-
se-ia com Silvia Vale...

“Quase de certeza que sim,
pois a Silvia além de minha
familiar € minha amiga e uma
grande mestra e a Helena Abreu
foi a minha primeira professora
de artes visuais no Liceu. Tam-
bém o convivio com grandes
pintores como Armando Alves,
Francisco Chichorro, Vitor Po-
mar no Liceu e mais recente-
mente com Justino Alves, Fati-
ma Melo, Jodo Martins e com
os meus familiares Miguel d’Alte
(ja falecido), Dalila Rodrigues e
Eurico Gongalves foram impor-
tantes. De todos eles bebi
ensinamentos, como se costu-
ma dizer. Mas estou muito lon-
ge deles. Sou um aprendiz e sei
que nunca serei mestre.”

—Tem, defactoumideal

lmp
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“Digamos que a pintura me tornou
mais atento para o que se passa a
minha volta e mais disponivel

para observar o que este mundo
tem de bom apesar de todos

0S pesares que temos a nossa
volta e afligem a humanidade.”

"S6 as mudangas que se deram no nosso pais permitiram que pudesse
exprimir os meus ‘sentimentos’ através da pintura com esta idade,
porque anteriormente a sociedade barrava o caminho a todas as
formas de arte manifestadas por leigos que nao pertenciam ao ‘sistema’
instalado. Embora haja ainda muito preconceito e

conservadorismo em relagdo a estas actividades culturais considero que
ja foram dados muitos passos na livre expressao do pensamento
cultural. Considero que a minha pintura é contemporanea.”

“Essencialmente durante estes dois primeiros anos procurei (através da pintura) encontrar

um lenitivo para tudo aquilo porque passei e nao quero recordar. Foi a pintura e a minha forca interior
que me fizeram esquecer a doenca e vencé-la e as horas mas vividas durante esses anos.

Agora que estou bem, procuro encontrar nela o prazer de viver e de dar aos outros algo de novo.
Costumo dizer que depois disto tudo so me falta escrever um livro porque as arvores ja foram plantadas.”

I 4

demudanca ede questiona-
mento acerca de si proprio
eda sua visdao sobre o mun-
do? Apenas quando pinta?

“Digamos que a pintura me
tornou mais atento para o que
se passa a minha volta e mais
disponivel para observar o que
este mundo tem de bom ape-
sar de todos os pesares que
temos a nossa volta e afligem a
humanidade. Mas que tenho
esperanga, muita esperanga,
que esses problemas sejam
resolvidos para o bem dos mais
jovens e principalmente para o
meu neto Rodrigo. Considero
que fui sempre um homem
atento a sociedade que me ro-
deia e da qual sou parte inte-
grante.”

— Sente necessidade de
se questionar permanente-
mente como ser humano,
cidaddo, ou s6 quando ex-
pressa os seus sentimen-
tos nas telas?

“Sim. Sinto essa necessida-
de no dia-a-dia quer esteja a
pintar ou a fazer outra activida-
de qualquer ou mesmo nas
minhas horas de lazer.”

— Ha quem tenha regis-
tado que mediante a pintu-
ra... ndo traca “dialogos
antigos, discursivos, linea-
res, logicos e quantas ve-
zes movidos por questdes

dogmaticas, quantas vezes
subjectivas e pouco aber-
tas” a confrontos... Pinta
“tempos” que “sao de mu-
danca, mudanga jainiciada
ha muito tempo, mas que
algunsteimam emnao que-
rer acreditar... porque ac-
tuam como fantasmas con-
nosco, na nossa contempo-
raneidade e no nosso pre-
sente, que é de facto o lu-
gar donde toda a arte vem
e se constroi”... Mas sem-
pre pugnou por convicgoes
fortes e ideais assumidos
antes das suas trés exposi-
coes de pintura...

“Sim, sempre pugnei por
isso, mas ha uma coisa que me
aflige permanentemente que é
injustica da sociedade. S6 as
mudangas que se deram no
Nosso pais permitiram que pu-
desse exprimir 0os meus ‘senti-
mentos’ através da pinturacom
esta idade, porque anterior-
mente a sociedade barrava o
caminho a todas as formas de
arte manifestadas por leigos
que ndo pertenciam ao ‘siste-
ma’instalado. Embora haja ain-
da muito preconceito e conser-
vadorismo em relacdo a estas
actividades culturais considero
que ja foram dados muitos pas-
sos na livre expressao do pen-
samento cultural. Considero
que a minha pintura é contem-
poranea.”

— A pintura afigura-se

como um escape ao mundo
que o rodeia, ou simples-
mente trata-se de uma for-
ma de comunicar com esse
mesmo mundo?

“Sim, € uma forma de esca-
pe mas ao mesmo tempo uma
forma de dialogar com o0 mun-
do e principalmente com as
pessoas do meu pais e do meu
concelho.”

— A vida é abstracta
como a pintura abstracta
que admira nos grandes
mestres?

“N3o, a vida é muito mais
real que a minha pintura e mui-
to mais dura e negra. A minha
pintura é alegre e policromatica
procura a alegria e a boa dispo-
sicao extravasando muitas ve-
zes 0s meus sentimentos prin-
cipalmente depois de ter esta-
do doente. Digamos que a fase
actual é a fase em que procuro
transmitir essa alegria aos ou-
tros em tempos que sdo de
crise.”

— Ha naturalmente um
processo de evolugao na
(sua) arte...

“Sim, devo isso a Silvia
Vale. Ela tem-me transmitido
todo esse processo que nun-
ca acabara, do qual sou ape-
nas um aprendiz como ja dis-
se. Costumo dizer as pessoas
que me visitam que ndo me
sinto pintor e que tenho mui-
to a aprender.”

— E acresce evolugdo
pessoal?

“Sim, acho que tenho evo-
luido como artista plastico, nao
tanto como desejaria mas, que
espero e desejo vir a ser um
dia.”

— Pinta por puro prazer,
ou procura mediante a arte
enriquecer financeira e/ou
culturalmente?

“Sim, puro e duro prazer e
realizacdo pessoal. Enriqueci-
mento cultural naturalmente
que sim. Tudo o que puder
aprender dos Mestres. Enrique-
cimento monetario nunca. Co-
nhece algum pintor rico? Eu
conhego muito poucos e esses
sdo os grandes selfnestres e
muitas vezes os mestres nunca
passam financeiramente da tris-
te realidade dos remediados.
Se o0 pais estd em crise como
estd, a Arte é a primeira a
sofrer, veja-se o caso do encer-
ramento do Ministério da Cul-
tura e, passe a demagogia,
apesar de ndo haver dinheiro o
Ministério das Financas nao
acabou. E direi eu realistica-
mente: ainda bem.”

— Ha de facto “uma
preocupante procurade ex-
periéncias, contando hist6-
rias e impressoes, colori-
das, de um viver atento”,
como lhe reconhecem?

“Sim, tento passar para e
tela tudo que vivi mas essenci-

— As cores fortes sao as
suas preferidas. Quais sao
(nas telas)?

“Sim, porque sao mais ale-
gres e eu quero que a minha
pintura seja alegria. Os ocres,
o amareloindiano, os azuis, o
preto, o branco, os verme-
lhos, os laranjas e os casta-
nhos sdo as minhas cores
preferidas.”

— 0 azul e branco sao as
cores do “seu” Futebol Clu-
be do Porto...

"Sdo. E sao muito bonitas.
Posso até revelar que ha uma
tela que a elas dedico. Gostava
que o presidente Pinto da Cos-
ta, se viesse a esta exposicao,
a conseguisse distinguir, sem
ser eu a dizer-lhe e, ja agora,
gue ma comprasse.”

—Eovermelho...arosa...
do “seu” Partido Socialis-
ta?

“Mais rosa que vermelho
para meu gosto. E mais nao
digo. Estou a ser entrevistado
como pintor e ndo sou, neste
momento, um politico. Porisso,
gostaria de me ficar por aqui.”

— O FC Porto é campedo
nacional de futebol (e ven-
cedor da Liga Europa) e de
outras modalidades des-
portivas, mas o PS ja ndo
lidera a Camara de Espi-
nho...

“Sim, o Futebol Clube do
Porto, o0 meu clube, tem-me
dado muitas alegrias como
portista que sou e o Ultimo ano
foi o exemplo acabado disso
mesmo, com toda a justica.
Faz-me lembrar o ano em que
inauguramos a Casa do Fute-
bol Clube do Porto em Espinho
em que também fomos penta
campedes nacionais de futebol
e ganhamos cinco titulos de
campedo nacional nas princi-
pais modalidades. Quanto ao
PS ter perdido a Camara Muni-
cipal de Espinho nada a dizer,
direi apenas que a alternancia é
uma riqueza da democracia.”

almente procuro transmitir boa
disposicdo e alegria através das
cores fortes e vivas que estdo
impressas em muitas dessas
telas.”

—"A cor e o equilibrio for-
mal” sdo caracteristicas de
d’Alte Pinho na sua vertente
artistica?

“A cor sim, o equilibrio for-
mal nem tanto. Sou mais pelo
romper dos formalismos e das
estruturas muito definidas e
convencionais.”

— “A plasticidade cro-
matica é um objectivo
presencial na sua obra.
Nota-seumarelagao dialéc-
tica entre a medida e o ser.
A consciéncia e o método
obrigam a um caminho co-
mum, numa obra que se
antevéaberta, com tendén-
cias e referéncias, consoli-
dando nesta procura o seu
caminho.” Outra citacao de
referéncias elogiosas ao
pintor d’Alte Pinho. Afinal,
qual é o seu caminho?

“E verdade e é evidente. As
pessoas que criticam elogiando
a minha obra s3o bem mais
cultas que eu. Quem sou eu
afinal para comentar essas pa-

— Continuara a cantar
vitoria enquanto “dragao”
e voltara a gritar vitoria
na politica autarquica?

“E, neste momento, mais
facil gritar vitdrias no despor-
to do que na autarquia, mas
penso que um dia o PS volta-
ra a Camara de Espinho. A
alternancia democratica nao
serve s para perder também
serve paraganhar. Mas, quan-
to aisso, devo dizer que voto
actualmente em Ovar pois
vivo numa freguesia desse
concelho onde actualmente a
Camara e a Junta sdo PS.”

—Como éque“pinta”o
concelho?

“Tenho um quadro que
representa a cidade de Espi-
nho e que esta pintado com
aquilo que de mais represen-
tativo tem Espinho: os Pagos
do Concelho, a Junta de Fre-
guesia de Espinho e o FACE
tdo bem recuperados pelo
arquitecto Nuno Lacerda, a
beira-mar, a quadricula e a
Igreja Matriz. As cores estdo
la e sdo verdadeiras como o
mar, o Sol e as praias. Outros
tipos de ‘pintura’ passam-me
ao lado, a verdadeira exige
muito tempo. Mas podem crer
que estou atento a tudo o que
me rodeia.”

— E como é que traca
um novo desenho con-
celhio?

“Espero, com grande an-
siedade, pelas obras de recu-
peracdo da alameda que so
foi possivel com o enter-
ramento do canal ferroviario.
Espero que o projecto do meu
amigo Rui Lacerda siga o seu
natural caminho, embora te-
nha que elogiar, naturalmen-
te, os actuais responsaveis
autarquicos pelas obras que
fizeram. Sei que os tempos

sao dificeis mas penso que a
obra é possivel porque exis-
tem verbas, que se calhar
nao chegam, mas ajudarao
muito.”

lavras? O meu caminho é o
caminho dos leigos a procura
da perfeigdo que sei que nunca
atingirei. Alguém o conseguiu
no mundo da pintura? Uma
pergunta que deixo e quem
sabe que responda. Como diria
Robert Rauschenberg, citado
pelo Nuno Lacerda e um dos
precursores da arte povera na
pintura “a arte ndo vem da
arte” e digo eu sabe-se & de
onde elavem? Eu penso que da
cabeca de todos aqueles que se
dedicam a ela com todas as
suas forgas e criatividade. E
isso que eu fago com toda a
modéstia.”

— Tem de facto o impul-
so de comunicar na pintura
0 seu sentimento estético
davida através de formase
de cores, “ancorado na di-
mensao das suas vivéncias
e das suas exultacoes”? O
“sentimento estético” da
vida ndo é uma “distrac-
Gd0” ou um prazer...

“E evidente que sim. Quan-
to melhor for o artista mais
esse sentimento se torna evi-
dente. Embora os mais materi-
alistas, que considero poucos,
nao pensem na realidade dessa
maneira. Sao mais calculistas.”

11/Agosto/2011
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As corporagoes de bombei-
ros do concelho tém sido solici-
tadas para acorrer a situagdes
nas praias e/ou na periferia da
zona balnear, como ¢ habitual
neste periodo de veraneio.

Ontem de manh3, tais prés-
timos foram requisitados para
uma senhora diabética, mas na
tarde de segunda-feira a activi-
dade dos Bombeiros Voluntari-
0os de Espinho foi accionada
pela Policia Maritima para uma
emergéncia no mar em Corte-
gaca. A moto de agua entrou |
no oceano junto a praia da
Baia, provocando aparato, mas,
pese a celeridade dos Bombei-
ros Voluntarios de Espinho, ja
nao foi precisa... dado que o
servigo ambulante do Instituto
de Socorros a Naufragos loca-
lizado em Espinho logrou actu-
ar mais rapido.

Caso, contudo, para cons-
tatar a prontidao dos bombei-
ros voluntarios e dos servigos
do Instituto de Socorros a Na-
ufragos. Oportunidade, toda-
via, para questionar os vera-
neantes dos meios de seguran-
¢a de que desfrutam nas praias
e de outras condig0es...

Anténio Manuel
49 anos (corticeiro)
Santa Maria de Lamas
“Tenho verificado que
quando é preciso... 0s bombei-
ros venham logo, mas também
ha que valorizar o trabalho dos
vigilantes,,, nadadores salva-
dores... que tém estado actuan-
tes, ora atentos a tudo o que se
passa as zonas onde as pesso-
as nadam, ora dando indica-
cOes e conselhos. As praias
com bandeira azul oferecem as
melhores condiges, mas tudo |,
pode acontecer na praia mais
vigiada... por descuido ou im-
prudéncia de quem nada.”

Antoénio Manuel
47 anos
(agente comercial)
Viseu

“Gosto de gozar férias em
Espinho. Nao venho ca todos
0S anos, mas gosto de uns dias
de descanso na cidade de Espi-

nho. Por isso, sempre que pos-
S0 ca estou... mas reconhego
que agora é mais rapido o aces-
so dos bombeiros a zona das
praias desde o enterramento
da linha do comboio... Os bom-
beiros fazem o que podem e os
nadadores salvadores cumprem
a sua fungdo de vigilancia. A
agua é fria, por vezes gelada, e
a nortada quando é fortissima

€ insuportavel, mas as praias
de Espinho sdo recomendaveis.
Talvez s6 falte... um bocado de
animagao! Por exemplo, umas
iniciativas e diversoes junto a
praia, durante o dia...”

Rui Branco
32 anos (vendedor)
Porto
“Gosto muito das praias

de Espinho e com a vanta-
gem de se poder deslocar de
comboio, evitando gastos
excessivos de combustivel na
estrada... e de portagens,
agora também virtuais... A
seguranga é como a de uma
praia em qualquer cidade. Nao
ha muitas diferencas. O que
importa é que sejam acciona-
dos os devidos mecanismos

SEGURANCA NA AREIA E...
NO MAR!

para apoio a qualquer emer-
géncia e que haja condicdes
de acessibilidade. E depois...
ha que etr em conta também
que... ha mar e mar... e ha ir
e voltar! E quando vou para o
mar s6 nado paralelamente a
costa. E tenho outras preo-
cupagoes, como tempos defi-
nidos entre a alimentagao e
as idas ao mar...”

E—

Espinho tenho constatado isso.
Aqui e ali ha uma situacdo que
__ requer os servigos dos bombei-

" ros e tenho reparado que
' correspondem ao tempo que
se impGe a uma emergéncia. E
os nadadores salvadores tam-
bém fazem o seu papel de vigi-
lantes e prontos a actuar se for
necessario. E claro que deve-se
% exigir cada vez mais condigBes,
| porque a qualidade de vida as-
simimp0e, mas esta-se bem na
praia em Espinho...”

Ana Paula
21 anos (estudante)
Lourosa

“Venho desde crianga para
a praia em Espinho no Verdo e
até ao fim-de-semana noutros
periodos do ano quando o tem-
po esta mais quente. Ha quem
diga eu no é como no Algarve...
Claro que ndo, mas € o que ha
tdo proximo... e atractivo... A
seguranga nunca podera ser
total em zonas de mar e qual-
quer pessoa pode-se sentir mal
no areal ou no passeio junto as
praias. O que importa é que os

Sofia Peixoto
35 anos (escrituraria)
Porto

“A seguranga nas praias de
Espinho estd num bom nivel e
ajusta-se a qualidade que a
bandeira azul confere, De fac-
to, a bandeira azul funciona
como um estimulo para quem
quer estar numa praia com
qualidade e seguranga. E em

bombeiros sejam rapidos e
eficentes. Sdo voluntarios e sé
por isso ja devem ser reconhe-
cidos pela sua acgao, tal como
0s nadadores salvadores. As
condig0es de seguranga sao as
possiveis, mas todos nds que-
remos mais e melhor,s eja em
espinho ou noutro lugar qual-
quer...”

Licio Alberto

Agradecimento
a0s Bombeiros Voluntarios
Espinhenses

Ana Correia Gomes, mae de Antdnio Manuel
Correia Alvim Couto Gomes "To Manel" vem,
em memodria de seu filho, expressar o seu
enorme agradecimento aos Bombeiros Volun-
tarios Espinhenses, todo o carinho, dedicacao
e cuidados que sempre lhe dispensaram.

WwWww

clinica dentaria de reabilitacdo orofacial

dr. jorge pacheco

*master em implantologia

dr. gustavo pacheco

*especializado em ortodontia {new york university)

clinicaspacheco
.Com

rua 8, n°381 espinho
espinho@clinicaspacheco.com

Acordos:

EDP

SAMS/SAMS Quadros
Salvador Caetano
Sporting Clube de Espinho

227342718

MEDICOS

SAMS QUADROS
SAMS * CGD

DENTISTAS

ADVANCE CARE * MEDIS

Edificio S. Pedro

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Sala W
Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
MEDICA DENTISTA

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares
Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE

Rua 23, n.° 773 - 1.° Esq. — 450-277 ESPINHO
Telef. 22 732 41 21 e Tim. 967 742 865
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Onda de assaltos no cemitério de Espinho

Furtada placa
em cobre

do jaz
do arc
Jeroni

Jo

Foto ARQUIVO

uitecto
Mo Rels

Prossegue a vaga de furtos no ce-
mitério de Espinho, tendo agora desa-
parecido a placa em cobre com que a
Camara Municipal homenageara a titu-
lo péstumo o arquitecto Jerdnimo Reis.

A placa de forma rectangular e com
cerca de quinze quilos, que estava no
jazigo de familia do arquitecto Jerénimo
Reis e que simbolicamente distinguia e
perpetuava uma das figuras mais rele-
vantes de Espinho, aparentava ser em
granito pela sua tonalidade mas era em
cobre.

Pela calada da noite, sem ilumina-
¢do e guarda, os assaltantes tém actu-
ado com frequéncia no cemitério de
Espinho, com o particular registo de
ocorréncias em todas as noites da se-
mana transacta.

Recorde-se que, entre outros regis-
tos, o jazigo da Liga dos Combatentes

também foi despojado (mais que uma
vez) de material em cobre.
Conforme o jornal Defesa de
Espinhoja noticiou, as instalagbes do
Sporting de Espinho também foram
assaltadas, tendo sido danificado os
trés termoacumuladores da rede de
gas para o abastecimento de agua
quente aos balnearios do estadio para
o furto de material em cobre. Ocorrén-
cia antecedida no espago de uma se-
mana do furto do busto de Joaquim
Moreira da Costa Junior, de outro
espolio e diverso material em cobre e
bronze que estavam arrecadados no
desactivado bar do clube devido a
queda de parte do telhado do pavilhdo
Joaquim Moreira da Costa Junior, e
ainda de uma maquina de café.

Lucio Alberto

Afectando arrecadacgoes e propagando-se para o exterior,
destruindo uma zona de pernoita de um sem-abrigo

Incenc

10 N0 Bairro

da Ponte de Anta
causa trés vitimas

Cerca das 3 horas e 30
minutos da madrugada de
quinta-feira deflagrou um in-
céndio nas arrecadagOes de
um edificio no Bairro da Pon-
te de Anta, causando trés
feridos e obrigando a inter-

vencao das corporagbes de
voluntarios dos Bombeiros
Espinhenses e do Bombeiros
de Espinho.

O incéndio afectou a zona
de arrecadagles e propagou-
se para o exterior, destruindo

uma zona de pernoita de um
sem-abrigo.

Dada a elevada carga de
incéndio e a facil combustdo
dos produtos envolvidos, liber-
tou-se uma grande quantidade
de fumo negro e denso que
gerou o panico nos moradores
do edificio, obrigando a evacu-
acdo de alguns e ao confina-
mento de outros dentro das
proprias casas.

A grande quantidade de
fumo libertada causou ain-
daintoxicacgoes ligeiras num
dos habitantes e num bom-
beiro, que foram assistidos
no local, acabando por nao
necessitar de transporte ao
hospital.

No entanto, uma idosa aca-
bou por ter que ser evacuada
para o Hospital Santos Silva,
em Gaia, na sequéncia de um
ferimento num dos bragos, ap6s
uma queda causada pelo pani-
co.

No local estiveram presen-
tes trés veiculos de combate a
incéndios, duas ambulancias,
um veiculo de comando e treze
elementos dos Bombeiros
Espinhenses, um veiculo de
combate a incéndios com cinco
unidades dos Bombeiros de
Espinho e a PSP.

O comando das operagoes
esteve a cabo do comandante
Pedro Louro, do Corpo de Bom-
beiros Espinhenses.

e dinheiro

O Restaurante Patio d’Avo,
na Rua 20, foi assaltado na
madrugada de segunda-feira
da pretérita semana, tendo os
larapios furtado dinheiro, taba-
co e outros artigos.

Depois das habituais com-
pras na feira semanal, os pro-
prietarios do Restaurante Patio
da Avé aperceberam-se de
manha que a porta das trasei-
ras estava arrombada e que
havia vestigios de alguma de-
sarrumagao no interior do es-
tabelecimento.

Os assaltantes terdo recor-
rido ao acesso pelas traseiras
com pericia e estudo prévio das
caracteristicas do local exteri-
or. O assalto causou barulho
que intrigou a vizinhanga, mas
logo presumira que se trataria
de arrumacdes e limpeza ou o
prolongamento de uma das
habituais sessGes de fado que
ali ocorrem com frequéncia.

Arrombando a maquina de
tabaco, os gatunos esvaziaram-
na dos magos de tabaco e das
moedas, tendo ainda levado
presunto, garrafas de uisque e
aguardente, para além de di-
nheiro que estava nas gavetas
e que era proveniente da venda
de gelados.

Trata-se de mais um caso

IDOSO DETIDO

A PSP deteve, pelas 19h30
do dia 2, um homem, de 76
anos, por roubo na via publica.

Também foi detido na ma-
nha do mesmo dia um condu-
tor de 76 anos sem habilitacdo,
0 mesmo acontecendo na ma-
drugada seguinte a um jovem
de 17 anos.

Ainda na madrugada de 3
de Agosto, foi detido um ho-
mem, de 27 anos, por desobe-
diéncia, interceptado a condu-
zir um veiculo automével tendo
a carta apreendida.

A PSP registou cinco aci-
dentes de viacdo, dos quais
resultou um ferido ligeiro.

Maquina de tabaco
arrombada fica sem macos

Restaurante
Patio d’Avo
assaltado

de madrugada

da vaga de assaltos a restau-
rantes do perimetro central ci-
tadino, depois das ocorréncias
na Churrasqueira Graciosa e no

Restaurante Cristal, de onde
foram furtadas as maquinas de
tabaco, mas no Restaurante
Patio d’Avé... a maquina nao
sumiu, tendo ficado, no entan-
to, danificada e sem magos e o
dinheiro do tabaco vendido.

Lucio Alberto

POR ROUBO NA VIA PUBLICA

Entretanto, foram identifi-
cadas pela PSP de Espinho trés
estudantes (uma mulher de 19
anos e dois de 20 anos), por
posse de estupefacientes, ten-
do sido apreendido um total de
cerca de seis doses de haxixe.

A ocorréncia verificou-se
no ambito do plano de activi-
dade operacional do Coman-
do Distrital, numa operacao
de prevencdo e fiscalizacdo
criminal realizada entre as 21
horas de quinta-feira e as 3
horas de sexta-feira, junto a
estabelecimentos de restau-
racao e bebidas, na cidade de
Espinho.

ATENCA

T2 — NOGUEIRA

Espinho ao cimo da Rua 19, frt. Cto. Luso-Venezolano, junto ao IC24, a 5 min. Espinho
T2, p/ habitar, ¢/ area 95,80m2, lugar garagem — 82.300 euros
T2, com 90m2 - 87.500 euros

ESPINHO - CENTRO
Rua 8 e 25 - Frente Estacao - Com terraco
T3 - 7.°© Andar

Virado a Sul/Nascente e Mar - Totalmente mobilado, ¢/ garagem
Trata o préoprio e

ESPINHO ESCRITORIO

Com 63m2
Aluga-se
ou vende-se
2.9 piso
Edificio S. Pedro

LOJA
Rua 37/14
Junto Estacao Vouga
Loja — 68,60m2

Cave-53,12m2

Contactos: 964 177 996 e 964 247 675

ALUGA-SE ou VENDE-SE

ZONA RESIDENCIAL DA BESSADA

A 3 km de Espinho

4 QUARTOS (2 SUITES), COZINHA E
COPA C/ 50M2 ANTIGA PORTUGUESA,
C/ FOGAO DE SALA, SALA COMUM C/
90M2, AQUECIMENTO CENTRAL, GA-
RAGEM P/ 6 CARROS, CHAGAQ C/ 60M2,

LOGRADOURO, QUINTAL, ARVORES

VIVENDA NOGUEIRA

ESPINHO
Rua 22 e 3
MORADIAS VITAL VILLAGE
T4+1
GARAGEM 3 CARROS
2 SUITES + 3 BANHOS
Marque visita
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"“Tenho boa
gracas a Deus

N0Ca,

III

— Antonio Manuel Oliveira

— Espinho... ou S. Paio
de Oleiros?

“Ambas! Foi em S. Paio de
Oleiros que nasci, cresci e ca-
sei. Também ¢ 13, por forca da
minha actividade profissional,
que passo algumas horas do
dia. Dei seguimento ao negdcio
que 0 meu pai tinhae é em S.
Paio de Oleiros que desenvolvo
0 meu dia-a-dia profissional.
Espinho € a cidade que me
acolhe enquanto residéncia. E
a minha cidade de eleicdo. Foi
aqui que fiz o ciclo preparatdrio
e é aqui me moro com a minha
familia. Esta malha urbana
octogonal, esta praia, este chei-
ro a maresia e estas gentes
fazem de Espinho a melhor ci-
dade do mundo. Foi também
em Espinho que nasceu a mi-
nha filha.”

— A Rua 23 tem algum
significado especial?

“ARua 23, apardaRual9,
é uma rua estruturante e
carismatica da cidade de Espi-
nho. Nos primeiros tempos em
que a Rua 19 se transformou
em via pedonal, a Rua 23 per-
deu algum protagonismo ao
nivel da circulagdo dos pedes.
No entanto, nos Ultimos em
dez anos, a Rua 23 voltou a
afirmar-se como uma rua ape-
tecivel para circular (quer de
carro quer a pé). O facto de ter
a Junta de Freguesia ai instala-
da também ajudou a dar uma
nova vida a rua. Para além
disso, sendo a rua que acolhe o
edificio sede da Junta de Fre-
guesia de Espinho é natural-
mente uma rua que a mim me
diz muito. Posso mesmo dizer
que € uma rua que faz parte
integrante do meu percurso de
vida.”

— Ja ndo passa tanta
gente pela zona pedonal da
Rua 19...

“A Rua 19 foi das zonas do
concelho que mais sentiu as
politicas implementadas pelo
executivo Municipal que ante-
cedeu aquele que é presidido
pelo Dr. Pinto Moreira. Ao con-
trario de outras vias pedonais
que vemos por esse pais fora
em centros de cidade, a nossa
Rua 19 ndo acompanhou a evo-
lugdo dos tempos e o seu co-
mércio ndo teve o devido acom-
panhamento dos agentes com
responsabilidades no concelho.
No entanto, julgo que quer o
ano passado quer este ano a

Rua 19 ganhou, tal como a
cidade em si, uma nova dinami-
ca e ja sdo muitas as pessoas
que escolhem a Rua 19 para
consumo ou simplesmente para
passear.”

—Para onde recai a pre-
feréncia entre um centro
comercial e o comércio (dito
tradicional ou de proximi-
dade) de Espinho?

“Essa € uma questdo de-
masiado complexa e que me
levaria @ uma resposta fastidi-
osa. Porém, vejo vantagens e
desvantagens em ambas as
opgdes. Se no comércio tradici-
onal temos um atendimento
muito mais personalizado, de
maior proximidade muito mais
na base do pessoal nas gran-
des superficies, por muito bom
cliente que seja, somos apenas
mais um. No entanto, pelo vo-
lume de negdcio que acumu-
lam as grandes superficies tém
pregos muito mais competiti-
vos do que aqueles que vemos
no comércio tradicional. Numa
altura de constrangimentos fi-
nanceiros o prego é um factor
decisivo. Naturalmente que em

circunstancias de igualdade
prefiro o comércio tradicional.
E preciso também lembrar que
Espinho é uma cidade demasi-
ado cara para quem tem uma
porta aberta. Os pregos prati-
cados pelos senhorios das lojas
em Espinho sao demasiado ele-
vados. Esse é também um fac-
tor, na minha modesta opinido,
decisivo para o definhar do
nosso comércio tradicional. E o
mais caricato é que vemos inu-
meras lojas com os papéis a
dizer ‘aluga-se’ e os senhorios
preferem té-las vazias do que
rentabilizadas a um prego mais
baixo daquele que pedem.”

— O seguro morre de
velho...?

“Sou uma pessoa prudente
e cautelosa.”

—Mesmo com pagamen-
to de estacionamento no
perimetro central da cida-
de? E com os fiscais a es-
preita... do esquecimento...
ou da Policia para “oficiali-
zar” a multa...

“Em tese sou favoravel ao
estacionamento pago nos cen-
tros das cidades. E uma prati-
ca comum em praticamente
todas as cidades do mundo.
No entanto, Espinho assume-
se como uma cidade Unica no
que ao prego praticado por
hora diz respeito. Desde a pri-
meira hora que sou contra os
valores praticados assim como
estou totalmente em desacor-
do com a obrigatoriedade de
pagamento ao sabado a tarde.
Sei que este executivo munici-

Profissional de seguros,
Antonio Manuel Oliveira
integra o executivo da
Junta de Freguesia de
Espinho e é presidente
da Associacao Social

da Freguesia de Espinho

pal, tem desenvolvido todos
os esforgos para que seja pos-
sivel repensar o contrato ab-
solutamente leonino celebra-
do pela camara anterior. Es-
peremos que os esforgos até
hoje ja encetados possam
resultar em melhorias para
0s espinhenses e para quem
nos visita.”

—Tem muitas multas no
curriculo de condutor?

“Acho que tenho uma ou
duas de estacionamento.”

“Pontapear a bola sim, porque nao tenho jeitinho nenhum para jogar futebol.

0 Unico desporto que pratiquei federado foi hdquei em patins,

diziam que tinha algum jeito. As artes marciais surgem por causa da minha filha que
é praticante de viet vo dao. Como ando por la para levar e busca-la aos treinos,

um dia aceitei o desafio dos mestres. Vesti um 'vo punch’ (kimono)

e ando por la. Fago algum exercicio fisico e aprende-se sempre alguma coisa,

como por exemplo a defendermo-nos caso sejamos atacados.”

fe o\

“Adoro 0 mar, mas
tenho-lhe muito respeito.
Sou mergulhador amador

desde 2007. Por isso,
prefiro mais andar em
baixo do que em cima.

(O mar de Espinho)

é totalmente diferente
dos outros! Porém,
posso afiancar que

é 0 melhor de todos!”

“Espinho € uma cidade
demasiado cara para
quem tem uma porta

aberta. Os pregos
praticados pelos senhorios
das lojas em Espinho

sao demasiado elevados.
Esse é também um factor,
na minha modesta

opinido, decisivo para o

definhar do nosso
comércio tradicional. E o
mais caricato € que vemos
intimeras lojas com os
papéis a dizer ‘aluga-se’

e 0s senhorios preferem
té-las vazias do que
rentabilizadas a um

prego mais baixo

daquele que pedem.”
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— Se conduzir... ndo
beba! E o lema da preven-
cao/seguranca rodovia-
ria...

“Quando sinto que estou
fora dos parametros permiti-
dos, a minha mulher leva o
carro.”

— E come muito? Ou um
pouco de muita coisa?

“Tenho boa boca, gragas a
Deus! Sou apreciador de boa
gastronomia e por vezes fago
alguns quilémetros para comer
um ou outro petisco desta ou
daquela regido.”

—Hamaremar... haire
voltar...

“Gosto muito de ir. Mas
adoro mais voltar. Voltar ao
aconchego da casa, da familia,
dos amigos e do trabalho.”

— Antes com os pés na
areia do que a surfar?

“Adoro o mar, mas tenho-
Ihe muito respeito. Sou mergu-
Ihador amador desde 2007. Por
isso, prefiro mais andar em
baixo do que em cima.”

— O mar de Espinho é
diferente...dos"outros"...?

“E totalmente diferente dos
outros! Porém, posso afiancar
que é o melhor de todos!”

— E do outro lado do
mar... ha também espi-
nhenses em terra... Na
Venezuela e no Brasil...

“E ndo s6. Também na Eu-
ropa ha espinhenses e os res-
ponsaveis autarquicos ndo os
esquecem e ddo-lhes todo o
apoio. Relembro o recém-cria-
do gabinete de apoio ao emi-
grante criado por este novo
executivo camarario, que fun-

lmp
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"Em tese sou favoravel
ao estacionamento pago
nos centros das cidades.

E uma prética comum
em praticamente todas
as cidades do mundo.
No entanto, Espinho
assume-se cOMO uma
cidade unica no que ao
preco praticado por hora
diz respeito. Desde a
primeira hora que

sou contra os valores
praticados assim como
estou totalmente

em desacordo com a
obrigatoriedade

de pagamento

a0 sabado a tarde.”
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ciona no edificio sede da Junta
de Freguesia de Espinho.”

— Prefere um limoeiro
no quintal ou Limoeiro do
Norte?

“Prefiro uma refrescante li-
monada para confraternizar
com 0s nossos geminados e
amigos de Limoeiro do Norte,
no calor térrido daquele muni-
cipio irmdo.”

— Vale tudo na politica?
“Ndo. Nem pensar!”

—E o povo ndo se cansa
dos politicos?

“As vezes. Mas julgo que é
muito por falta de informagao.
Quando as coisas sdo explicadas
de uma forma aberta e trans-
parente, o0 povo entende que a
missdo dos politicos ndo é fa-
cil.”

—Vale a pena ser autar-
ca?

“Claro que sim. Ja fui
autarca em S. Paio de Oleiros e
estou no segundo mandato na
Junta de Freguesia de Espinho.
Sdo realidades totalmente dife-
rentes. Em S. Paio de Oleiros a
realidade é mais rural e ndo
tem a intensidade que tem Es-
pinho. E altamente gratificante
podermos trabalhar em prol da
melhoria da qualidade de vida
dos nossos concidaddos. Po-
rém, para ser autarca é preciso

gostar e ter uma grande capa-
cidade de encaixe. N&o é facil
dar-mos o nosso melhor e de-
pois ouvirmos coisas desagra-
daveis e injustas sobre a nossa
actividade.”

— Ja imaginou o conce-
lho sem a Junta de Fregue-
sia de Espinho? O Governo
quer reduzir o numero de
freguesias... de autar-
quias...

“N&o consigo imaginar. A
Junta de Freguesia de Espinho
assume um papel fundamental
no desenvolvimento estratégi-
co do nosso concelho de Espi-
nho. A Camara Municipal dele-
gou um sem numero de com-
peténcias na Junta de Fregue-
sia. Isto é sinal ndo s6 que o Dr.
Pinto Moreira confia no presi-
dente Rui Torres, mas também
espelha a importancia que a
Junta de Freguesia de Espinho
assume. Ao contrario do que se
propaga aos sete ventos, pelos
detractores do poder local ou
pelos demagogos, as juntas de
freguesia sdo um orgao vital no
dia-a-dia das populagOes. Sdo
elas, quer nos meios rurais quer
nos meios urbanos, que ampa-
ram muito dos problemas das
populagdes. Desempenham um
papel fundamental do ponto de
vista social e em termos de
representatividade econdmica
sdo uma gota no gigantesco
oceano que é a despesa publi-
ca. Quisessem as camaras
municipais e o trabalho das
juntas de freguesia seria muito
mais vantajoso, quer para as
populagdes quer para o Estado
Central (executam com mais
celeridade e com menos des-
pesa). No caso concreto da
Junta de Freguesia de Espinho,
e o presidente Rui Torres ja
demonstrou essa vontade, nds
estamos disponiveis para arre-
cadar com mais responsabili-
dades no que a gestdo da fre-
guesia de Espinho diz respeito.
Naturalmente, tal como as de-
legacdes de competéncias do
Estado Central para as cama-
ras, também neste dominio a
Camara Municipal de Espinho
devera fazer acompanhar a
delegacao de competéncias
com a respectiva verba neces-
saria para o efeito.”

— A Junta de Freguesia
de Espinho é um exemplo
para as outras autarquias
do concelho (e ndo s6)?

“A Junta de Freguesia de
Espinho é tdo exemplo como as

outras. Cada junta, cada fre-
guesia tem a sua realidade.
Nao podemos comparar aquilo
que é incomparavel. O que eu
posso afiancar é que a Junta de
Freguesia de Espinho é lidera-
da por um grande presidente.
Rui Torres tem demonstrado
enormes qualidades a frente
da Junta de Freguesia de Espi-
nho. Alids, essa qualidade foi
reconhecida pelos espinhenses
na passagem do primeiro para
o segundo mandato através da
estrondosa maioria que lhe
deram. Respondendo directa-
mente a esta questdo, posso
garantir que em termos de tra-
balho e dedicacdao somos de
facto uma junta exemplar.”

— E a Associagdo Social
da Freguesia de Espinho é
exemplar? Os idosos tam-
bém sdo gente...

“E sem davida um exemplo
impar. Desde a técnica social,
passando pelos servigos admi-
nistrativos, voluntariado e de-
mais colaboradores, toda a
gente é profissional e da aos
idosos tudo o que de melhor
tem dentro do seu coragao. Os
idosos fazem parte da associa-
¢do e este conjunto é sem du-
vida uma familia unida e pronta
para crescer.”

— E como sera quando
for idoso? Rabugento? Fe-
liz da vida?

“Nao sei. Acho que vou ser
pacato.”

— Laranja e rosa... Fru-
tas e flores... Cores... San-
gue... azul... ou vermelho?

“Laranja, frutas e cor azul é
uma boa combinacao tripartida
que diz bem comigo.”

— Artes marciais... ou
jeito parapontapearabola?
“Pontapear a bola sim, por-
que ndo tenho jeitinho nenhum
parajogar futebol. O Unico des-
porto que pratiquei federado
foi hdquei em patins, diziam
que tinha algum jeito. As artes
marciais surgem por causa da
minha filha que é praticante de
viet vo dao. Como ando por 1a
para levar e busca-la aos trei-
nos, um dia aceitei o desafio
dos mestres. Vesti um ‘vo
punch’ (kimono) e ando por la.
Fago algum exercicio fisico e
aprende-se sempre alguma
coisa, como por exemplo a
defendermo-nos caso sejamos

atacados.”
Lucio Alberto
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... gasta na
mudancga...

O Acordo Ortografico

para o portugués...

t-BLOG: http://sarmento-news.blogspot.com

... 0 que poupa
nas letras???!!1...

¥ PORTUGA"
ESPINHENSE
Joaquim Ribeiro

PROVAS

DE BICICLETA,
PONTAPE

NA BOLA E DE...
PORTUGALIDADE
(ORGULHO)!

Ao domingo, domingo,
como habitualmente, acordo e
ougo a informagdo, neste caso
a francesa. E sempre que ougo
algo sobre os portugueses ou
Portugal, redobro o sentido
auditivo para ndo perder pitada
dessa informacdo. Ao ouvir que
Rui Costa, ciclista presente na
prova do topo do ciclismo, ti-
nha ganho uma etapa, senti
uma alegria comovedora. Logo
liguei a televisdo para ouvir a
RTP internacional que dai a
pouco iria transmitir a habitual
informacdo matinal. A confir-
magao e a entrevista depois da
prova, davam conta da faga-
nha deste jovem.

Como nao conhego o ciclis-
ta em causa, inicialmente pen-
sei que houvesse um qualquer
erro de reportagem, pois este
falava castelhano e ndo a lin-
gua de Camoes. Bem sei que
ele faz parte de uma equipa
espanhola, mas no “Tour de
France” bem podia usar a lin-
gua materna. Como ndo ouvi
uma Unica referéncia ao nosso
pais, ndo vi uma bandeira das
quinas, nem uma alusdo ou
dedicacdo deste feito aos cerca
de um milhdo de emigrantes
“portugas” que por aqui vivem
ou sobrevivem, fiquei irritado
com esta auséncia de patriotis-
mo. Se o fizesse so teria a
ganhar, ndo s6 a simpatia des-
tes, como a sua provavel pre-
senga grata. Ganhava ele e o
ciclismo.

Estou-me a lembrar das
imagens da chegada da equipa
do FC Porto ao Estadio do Dra-
gao, nessa final bem portugue-
sa para a Liga Europa e da
mistura de bandeiras de varios
paises sul-americanos, e nem
uma Unica portuguesa. Isto le-
vava-nos para outro assunto,
que é a razdo da quantidade de
estrangeiros, nomeadamente
extra comunitarios, a jogarem
Nno nosso campeonato. Mas isso
fica para quem de direito ana-
lisar e decidir.

Estes ndo sdo casos isola-
dos. Por vezes parecemos en-
vergonhados com as nossas
origens. E ndo sdo essas a nos-
sa razao de existéncia?

Ultimamente temos sido
noticia pelas piores razdes, ra-
z0es que se prendem com a
mal gest&o do pais. Mas somos
um povo de grandes feitos por
esse mundo fora e provas disso
nao faltam.

Mas este foi um dia de
contradig0es.

A convite de amigos fui
pela tarde a uma festa (tipo
feira popular) que se realiza
durante um més, aqui na re-
gido de Paris. Entrei no carro
deste portugués nascido em
Franca e provas da sua
portugalidade ndo faltavam:
musica portuguesa, “am-
bientador” do ar simbolizan-
do a bandeira das quinas,
encosto de cabeca com sim-
bolos de Portugal, enfim... um
tremendo respeito e saudo-
sismo pelo nosso pais. Mas a
nossa admiragdo prendia-se
com o nimero de carros que
pela rua acima iamos identifi-
cando como de portugueses.
Mais parecia que estdvamos
em Portugal no més de Agos-
to. Nem sempre de acordo na
primeira analise,com os crité-
rios de identificacdo, acabari-
amos por verificar estarmos
certos. Na auséncia do sim-
bolo ou das cores que nos
identificam, estava la um ter-
Go ou a imagem de Nossa
Senhora de Fatima no espe-
lho retrovisor, coisa que soO
mesmo 0s portugueses tém
habito. Ja 1& dentro no recin-
to, ouvia-se aqui e ali familias
ou amigos em conversas oca-
sionais a falarem em portu-
gués.

Este pais multicultural ha
muito que se habituou a ouvir
e identificar a lingua de
Camoes. Os portugueses na
sua integragdo ao pais que os
acolheu tém dado provas de
merecerem o respeito e ad-
miracdo destes. Esta é a
simbiose para por aqui per-
manecermos com orgulho de
sermos “portugas”.

©)Patris

SEGUROS

CORRETORES

DE SEGUROS

)

2.37Cer mitNet m
$

o
\ 150

SEDE: RUA DE SANTA CATARINA, 706 - 3.°/4.© — 4000-446 PORTO

Telef. 222 007 500 — Fax 222 082 387

e-mail: geral.seguros@patris.pt — www.patris-seguros.pt

ESPECIALIZADOS
EM
SEGUROS
INDUSTRIAIS,
INCENCIO
E LUCROS
CESSANTES

®
wAVELAB

Unidade de colheita de andlises clinicas

Avenida 24, 277 - 4500-203 Espinho e Tel. 227 313 951 e TIm. 919 632 782

HORARIO DE COLHEITA: Segunda a Sexta das 8h30 as 10h30 e Sabado das 9h00 as 10h30

Acordos e convenqﬁgs com todos 0s sistemas e subsistemas de satde: ARS, ADSE, ADME, PSP, SAMS/QUADROS, SAMS/S’IB, PT-ACS,
CAIXA GERAL DE DEPOSITOS, ESUMEDICA, MULTICARE, ALLIANZ, MONDIAL ASSISTANCE, CA CLINICARD, SAUDE PRIME, MEDIS, ADMG

clinica av.24

Medicina Dentéria e Cirurgia Vascular e Ortopedia ¢ Dermatologia
Clinica Geral » Nutricdo e Podologia  Psicologia e Terapia da Fala
Depilagdo Definitiva e Mesoterapia ¢ Testes Psicotécnicos

www.clinica 24.com
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Procissao com o habitual . Na sexta-feira houve 0
“mar” de gente . _ “desfile do pescador”

em Silvalde . ~ em Silvalde, no dmbito
F das festividades em
\\ : : i ¥ R honra de Nossa Senhora
DeSﬂ |e iy i "!].f - s : - PR do Mar, com a comissdo
| ik, 1 BVE 12y ey j de festas a tracar

CO pescador” : e t r x :. | W\ R uma réplica do percurso

da procissao que no

r OS fEStejOS _ | | : : domingo registou mais

um “mar” de gente.

da Senhora do Mar i s o o

panha, seguindo pela beira-
mar e depois até a Avenida
Jodo de Deus e regressando
proximo da zona da com-
panha, o “desfile do pesca-
dor” encheu de orgulho o
povo vareiro e de euforia o
presidente da Junta de Fre-
guesia, Marco Gastdo, e a
comissdo de festas.

Com barcos puxados a
tractor, grupos de vareiras
e pescadores, ao som da
Banda Musical S. Tiago de
Silvalde e contando ainda
com a participagdo da mar-
cha do Grupo “E Vida”, de
Espinho, o cortejo promo-
veu as tradigOes vareiras e
valorizou a arte xavega.

Os festejos prossegui-
ram ao longo do fim-de-se-
mana com 0S grupos musi-
cais “Impecaveis Band”,
“Graffiti”, “Pébé Xis”, “Te-
kos” e o espectaculos de
Maria Lisboa, entre outras
actuagoes e, claro, fogo-de-
artificio.

Mas foi no domingo que
0 programa delineado em
honra de Nossa Senhora do
Mar, com missa solene, re-
gistou a tradicional majes-
tosa procissao e a béngao
ao mar, com alocugcdo do
paroco Manuel Antodnio.

Procissdo que seria acom-
panhada pela Banda Musical
S. Tiago de Silvalde e a
fanfarra dos Bombeiros Vo-
luntarios de Espinho e com a
presenga do vice-presidente
da Camara Municipal, Vicente
Pinto, do vereador Quirino de
Jesus, e do presidente da
Junta de Freguesia de Sil-
valde, Marco Gastdo.

Fotos FILIPE COUTO

Nossa Senhora do Mar

(ou de Tersato) — a

}" ' origem das peregrinagoes
ey | _
de Tersato (na antiga
Jugoslavia) tem
intima relacdo com a
transladacao da
Santa Casa de Nazaré

b i ‘o : é_:__ *-c- para Loreto.

11/Agosto/2011



VEFEAESPINHO

A majestosa procissao de Nossa Senhora do Mar (com o paroco
Manuel Antonio sob o palio) é sempre um momento emblematico do cartaz
religioso do concelho de Espinho e (particularmente) da vila de Silvalde

9

DIVIRTAM-SE!

Aexperiéncia é uma coisa
muito interessante. E servin-
do-nos dela que aprendemos
grande parte daquilo que sa-
bemos; por ela orientamos,
muitas vezes, 0S N0Ss0S pas-
sos; com ela evitamos a repe-
ticdo de dissabores e procu-
ramos aquilo que ja sabemos
ser bom. A experiéncia pode-
ria servir para que a nossa
vida fosse muito mais previsi-
vel e controlavel, mais como-
da e segura, livre de proble-
mas.

Uma magada, no fundo...

Felizmente, a natureza
possui aspectos desconcer-
tantes que tém o conddo de
permitir que, apesar de exis-
tir a experiéncia, a nossa vida
seja em cada um dos seus
momentos uma aventura.

Um deles é que a experi-
éncia que adquirimos numa
fase da nossa vida ndao nos
serve de nada quando chega-
mos a fase seguinte. Assim,
terminada a infancia, aquilo
que nela aprendemos de pou-
€O nos vem a servir na ado-
lescéncia, pois ali tudo se tor-
na novo e estranho.

Na maturidade tudo se
transforma mais uma vez. Sdo
outras as cores daquilo que
nos rodeia, os desafios sdo
diferentes; temos novas ca-
pacidades, que estreamos
como quem utiliza um brin-
quedo novo.

Depois, caem as folhas,
arrefece o sangue e tudo é
de novo estranho. Mas de
uma estranheza diferente,
desconhecida.

E envelhecer é outra
aventura. Quando 1a che-
gamos ndo fazemos ideia
do que nos espera.

E a morte... Como ter
experiéncia da morte? Se
nas fases anteriores ainda
nos podemos socorrer da
experiéncia de outras pes-
soas, neste caso ninguém
nos pode ajudar. A morte é
a grande e definitiva aven-
tura.

Apesar da experiéncia
que vamos adquirindo, che-
gamos, a cada uma das
nossas épocas, inexpe-
rientes e inseguros como
meninos.

A falta de memoria tam-
bém contribui para tornar

"“Terminada a infancia,
aquilo que nela
aprendemos de pouco
nos vem a servir na
adolescéncia, pois ali tudo
se torna novo e estranho.
Na maturidade tudo se
transforma mais uma vez.
Sdo outras as cores
daquilo que nos rodeia, 0s
desafios sdo diferentes;
temos novas capacidades,
que estreamos como
quem utiliza um
brinquedo novo. Depois,
caem as folhas, arrefece o
sangue e tudo é de novo
estranho. Mas de uma
estranheza diferente,
desconhecida. E
envelhecer é outra
aventura. Quando la
chegamos nao fazemos
ideia do que nos espera. E
a morte... Como ter
experiéncia da morte? Se
nas fases anteriores ainda
nos podemos socorrer da
experiéncia de outras
pessoas, neste caso
ninguém nos pode ajudar.
A morte € a grande e
definitiva aventura.”

"No jogo da vida, as
derrotas deixam marcas,
as feridas fazem mesmo

doer, muitas vezes nao
recuperamos aquilo que
perdemos. Estamos
ancorados a realidade e,
por isso, para nos
divertirmos, para nos
sentirmos como
aventureiros no meio

de tudo isto, temos
necessidade de coragem.
E de ndo calarmos aquilo
que dentro de nds nos
chama a um sonho,
clama por aventura, pede
para fazermos com

a vida qualquer coisa

que seja grande.”

esta nossa vida mais diverti-
da. Como os pais ja nao se
lembram muito bem de como
eram quando eram criangas,
educar os filhos transforma-
se numa emocionante aven-
tura, cheia de novidades dia-
rias.

A vida, na sua magnifica
diversidade, vai-nos ofere-
cendo constantemente novas
situagdes, para as quais nun-
ca estamos verdadeiramente
preparados. Algumas sao du-
ras: um fracasso grande, uma
doenga que veio para ficar, a
morte de alguém que nos faz
falta...

Estas limitagGes da expe-
riéncia forcam-nos a crescer
continuamente; mantém-nos
tensos, esforgados. Permi-
tem-nos ter constantemente
objectivos diferentes. Dao
colorido a nossa vida. E assim
que nos podemos manter de
algum modo jovens em qual-
quer idade. Quem programou
este jogo da vida fé-lo de
forma a que ele tivesse sem-
pre interesse. Subimos de
nivel, saltamos do material
para o espiritual, varia o grau
de dificuldade, mudam os
adversarios e o ambiente -
como nos jogos electroni-
COS...
Ndo somos poupados a
sofrimentos, mas é-nos dada
a possibilidade de reagir e
continuar a avancgar. Se te-
mos saudade do que ficou
atras, também nos é permiti-
do sonhar com o que esta
adiante. Se conservamos o
sabor de derrotas que tive-
mos, também planeamos a
vitoria que se segue.

No jogo da vida, as der-
rotas deixam marcas, as fe-
ridas fazem mesmo doer,
muitas vezes nao recupera-
mos aquilo que perdemos.
Estamos ancorados a reali-
dade e, por isso, para nos
divertirmos, para nos sen-
tirmos como aventureiros no
meio de tudo isto, temos
necessidade de coragem. E
de ndo calarmos aquilo que
dentro de nds nos chama a
um sonho, clama por aven-
tura, pede para fazermos
com a vida qualquer coisa
que seja grande.

Poderiamos dar ouvidos
ao mediocre que quer insta-
lar-se em nos. E evitar, por
medo e preguiga, as dificul-
dades, as complicagdes, o
sonho. Mas “evitar o perigo
ndo é, a longo prazo, tao
seguro quanto expor-se ao
perigo. A vida é uma aven-
tura ousada ou, entdao, nao
é nada”. Quem disse isto foi
Helen Keller, a menina cega,
surda e muda que veio a ser
pedagoga e escritora.

A mediocridade tira toda
a gracga e todo o sal ao tempo
que passamos aqui.

Ceramica Artesanal Criativa

Rua 18, 325 — 4500 — Espinho ¢ TIm. 927 816 134
3.2 a 6.2-feira — 10h30 - 13h30 | 15h30 - 18h30
Sabado — 9h30 - 15h00

http://ginkgoceramica.wordpress.com

GINKGO CAFES

seleccionamos

e torramos

na nossa fabrica

as melhores qualidades
aos melhores pregos

Casa Alves Ribeiro s, s-sswmwo

Terreno com area bruta de 1150m2 para construcdo
de moradia unifamiliar T3, totalmente independente.
Ja possui projecto de arquitectura.

Areas de implantaggo: r/c - 114,30m2;

1.9 piso - 140,40m2; garagem - 35,90m2,
junto ao Restaurante A Grelha. S6 47.500,00 euros.

Contactos: 918 213 483 / 917 278 236
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Com eucaristia,

procissao

(e animagao)

Santo Estévao
e Senhora

da Guia

festejados
em Guetim

Guetim esteve em festa no
fim-de-semana em honra de
Santo Estévao e Nossa Senho-
ra da Guia.

Depois da eucaristia as 17
horas de domingo, a habitual
procissdo percorreu as artérias
periféricas da igreja e outras
vias centrais da freguesia,
acompanhada pela Orquestra
Filarmonica de Sao Félix da

Marinha e com a presenca da
vereadora Leonor Lédo Fonse-
ca e do presidente da Junta,
Alfredo Rocha, e de outras per-
sonalidades guetinenses.

Entretanto, no programa
profano, a banda Scorpius deu
espectaculo no sabado e no
domingo a noite foi a vez do
Duo Marcalmo, para além de
fados na segunda-feira.

Na correspondéncia dirigida a secgéo do "Correio do leitor” - por carta, fax,

ou e-mail - os interessados devem identificar-se com o nome, o enderego, o
contacto telefonico e o nimero do Bilhete de Identidade, mantendo-se,

. todavia, apenas no rodapé dos textos

[ = publicados o nome e a localidade dos autores.

| CORREIO DO LEITOR

0 DIA QUE NUNCA
DEVIATER
EXISTIDO

BIG — cdo como nos (titulo
de um livro de Manuel Alegre).

Apds doze anos de boa
companbhia, tive de tomar uma
decisdo, porventura a mais
dificil tomada até hoje. Nao foi
nada facil perceber a inevita-
bilidade e bondade de tal deci-
sdo. A situacao encaminhava-
se cada vez mais para um final
previsivel e havia que evitar a
todo o custo mais sofrimento.
Por isso, entendi que tinha
chegado a hora.

Mas, mesmo assim, e ape-
sar de ao longo da minha vida
ja ter passado por algumas
situagdes de perda irrepa-
raveis, desta vez foi diferente.
Desta vez, fuieu adecidir o fim
da linha. Tive conselhos - é
claro! tive pressentimentos
também, mas a decisdo — foi
minha. A doenga, essa praga
que me faz cada vez mais
afastar de um Deus divino —
porque nao posso acreditar
que possa existir alguém no
além tdo cruel — é uma pena
sempre injusta de ser vivida.

Tempo confuso e pertur-
bador este. Vivemos anos e
anos num “lufa-lufa” e de re-
pente, paramos, como que blo-
queados e nao descortinamos
0 sentido de tal rumo.

Talvez seja da idade, mas
comego cada vez mais a per-
ceber e apds muitos anos de
luta por objectivos desejaveis,
que, afinal, o que me faz ver-
dadeiramente falta ndo é o
que ainda ndo consegui, mas
sim, o que ja perdi.

Partiu para sempre o meu
grande amigo, ficara para sem-
pre na minha memoria. Nas-
ceu a 16 de Julho de 1999 e foi
impedido de continuar a viver
as 19h45 de 2 de Agosto de
2011 (dia maldito).

Més duro, este de Agosto.
No proximo dia 13, comple-
tam-se também 25 anos, so-
bre a morte estipida da minha
mae e sobrinha.

Isto é a vida!... Ha quem
Ihe chame: destino.

Carlos Alberto Silva
(Séo Félix da Marinha)

OPINIAQ
PONTOS

, {§ ~ DEVISTA
Maria Fernanda Barroca

O "MILAGRE
DA CARIDADE

0 Jodo e o Francisco mo-
ravam com os pais num bair-
ro muito pobre, perto do

porto de mar em que o pai era
estivador.

Viviam pobremente, por-
que o ordenado do pai era
pequeno, e para mais nunca
chegava a casa no fim da se-
mana em excesso —ficava todo
nos bares, pois o pai tinha o
vicio de beber. A mde, uma
mulher doente, governava a
familia com trabalhos domés-
ticos que fazia para fora e o
que ganhava mal dava para
sustentar a familia.

Os dois garotos, passavam
os dias na rua na vadiagem e
sempre que podiam roubavam
alguma fruta das cestas que os
comerciantes tinham a porta
dos estabelecimentos. Os do-
nos que os conheciam e sabi-

am que eles ndo eram maus
rapazes, fechavam os olhos.
Ora estava préxima uma
festa em honra de Nossa Se-
nhora Padroeira daquela al-
deia. Na festa o principal acto
era a procissao com o andor
da Virgem e toda aldeia
engalanava as janelas com
velas a arder, quando a pro-
cissao passava. Os dois rapa-
zes gostavam muito da festa
e também gostavam de po-
der acender velas nas suas
janelas. Mas como, se o di-
nheiro que a mae ganhava
mal dava para comer?
Tiveram entdao uma ideia
que logo puseram em pratica.
Sairam no dia seguinte, muito
cedo, com grande espanto da

mae e foram pedir trabalho
para esse dia. O patrdo acei-
tou-os e trabalharam com tan-
to afa que ele bem os queria
contratar. Mas ndo. No fim do
dia pediram o pagamento, e
mesmo sendo pouco, ja dava
para comprar duas ou trés ve-
las.

A caminho de casa um
mendigo pediu-lhes esmola,
mas o Jodo disse-lhe que nao
podia ser. Continuaram a ca-
minho de casa, muito calados,
e a dada altura o Francisco
disse ao irmado: estou com pena
de ndo termos dado nada ao
mendigo; deve estar com fome.
A ideia frutificou e ambos cor-
reram atras do mendigo e de-
ram-lhe o dinheiro.

Entretanto iam congemi-
nando: ndo te parece que
Nossa Senhora fica mais con-
tente com a esmola que de-
mos do que com as velas
acesas? Concordaram que as-
sim era e caminharam cheios
de alegria para casa, pois em
breve passaria a procissao.

Ao chegar bem perto, os
seus olhos ndo queriam acre-
ditar no que viam: a casa esta-
va toda iluminada por dentro e
nas janelas grossos cirios ardi-
am.

O que teria acontecido? O
pai de manha tinha passado
no estabelecimento e tinha vis-
to os filhos a trabalhar. Imedi-
atamente percebeu a razdo de
tanto empenho no trabalho. O

pai envergonhado foi pedir
ao patrao um adiantamento
do salario, prometendo-lhe
nao mais beber. Ao chegar a
casa sobrio, o que ndo era
costume, prometeu 0 mesmo
a mulher e entregou-lhe vin-
te grossas velas para honrar
a Padroeira.

Dai em diante, sem gas-
tar no vicio o que seria
para sustentar a familia, a
vida tornou-se mais sere-
na — a Virgem, aceitou a
troca e fez o "milagre” da
conversdo do pai de fami-
lia. Assim, sem chorar o
que se gasta com o culto a
Deus a Virgem e as coisas
santas, ndo esquecamos a
caridade.
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PINTO MOREIRA
VISITA BAIRRO
DA PONTE

DE ANTA

Acompanhado pelo presidente da Cerciespinho, Lino
Rodrigues, que supervisiona o Centro Comunitario no Bairro da
Ponte de Anta, o presidente da Camara teve a oportunidade de
ver o resultado da intervencdo aos espacos exteriores realizado
pelos servicos municipais, assim como elencar um conjunto de
necessidades para aquele espago.

Tal como aconteceu no
ano transacto, o presidente
da Camara Municipal visitou
o Parque de Campismo, para
avaliar a afluéncia (e a co-
modidade) dos campistas.

Pinto Moreira teve a
oportunidade de falar com
alguns dos mais antigos
campistas que aproveitan-
do a presenca do presiden-
te da Camara Municipal ndo
enjeitaram a oportunidade
de o felicitar pelas benfei-
torias que implementou no
espago, assim como nas
zonas envolventes.

Ndo descurando que ain-
da ha muito a fazer, Pinto
Moreira gostou do que viu
e, naturalmente, do que
ouviu e deixou a garantia
que mais intervengdes vao
ser efectuadas naquele es-
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A requalificacao

do espago que acolhe
aquela que é a

maior feira semanal
do pais decorre

a bom ritmo e dentro
em breve mais

um espaco desta
intervengao faseada
estara pronta a ser
utilizada. O presidente
da Camara Municipal,

Pinto Moreira,

A bom ritmo

e 0 vereador Quirino
Jesus juntaram-se
aos técnicos municipais

e foram ao terreno De acordo com o projecto
(executado pelos técnicos da
Camara Municipal de Espi-
nho), “a requalificacdo da fei-
ra tem como objectivo Unico
o tratamento e organizagdo
do espago para esse fim, no
entanto, pretende-se que nos
restantes dias da semana seja

constatar o estado
das obras

de requalificacao.

possivel o seu uso como es-
paco de lazer, arborizado e
iluminado que convide a mo-
mentos de descontracgdo em
qualquer das zonas pontua-
das com mobiliario urbano.”

A requalificacdo que esta
em curso tem como princi-
pais objectivos:

“A requalificacdo da feira tem
como objectivo Unico o tratamento

e organizagao do espaco
para esse fim."

“Pretende-se que nos restantes dias da semana
seja possivel 0 seu uso como espaco de lazer, arborizado

e iluminado que convide a momentos de descontracgao em qualquer
das zonas pontuadas com mobiliario urbano.”

Requalificar os pavimen-
tos do recinto e passeios
envolventes; Libertar passei-
os de postos de venda e ou-
tros obstaculos a circulagdo
pedonal;

Libertar corredores do re-
cinto de obstaculos a circula-
cdo pedonal permitindo de

igual forma a circulagdo de
veiculos de socorro;

Dotar o espago de ilumi-
nacgdo publica adequada; Do-
tar o espaco de recipientes
de recolha de residuos selec-
tiva;

Adequar as instalagOes sa-
nitarias ao espago (em nu-

Requalificacao (do espaco) da feira semanal

mero e qualidade);
Implementagdo de pon-
tos de alimentacdo eléctrica
para os espagos de venda em
roulote; Recuperar o espago
da venda de peixe com
implementagado de novos pon-
tos de 4gua, iluminagdo e ali-
mentagdo eléctrica.

 Salvé 09/08/201—
Parabéns
Padre Joaquim

Os proprietarios
do Restaurante 4 Grelha
e familia, na passagem
dos seus 96 anos vém
desejar-lhe muitas felicidades
na companhia daqueles
que mais gosta.

PROVAS ESPECIAIS DE INGRESSO

! Acesso ao Ensi}
Para Maiores de Z}A o

LICENCIATURA EM:

GESTAO HOTELEIRA

erior

Inscrigoes — 3.2 chamada: 1 a 19 de Agosto
Horario: 9:00 as 13:00 — 14:30 as 18:00 horas

Qo

Instituto Superior de Espinho
Sociedade Promotora de Estabelecimentos de Ensino, Lda.
Rua 36, n.°© 297 — Apartado 443 — 4501-868 Espinho
Telf: 22 73226 24 * Fax: 22 733 10 85
E-mail: isesp@isesp.pt * www.isesp.pt
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Ja a despontar

Praca de lazer

Embora o principal
objectivo da requalificagdo
seja a utilizagdo do
espago para a feira
semanal, “entende-se que
este devera ter uma
valéncia durante os
restantes dias da semana
que permita aos
municipes usufruir deste
espago para o lazer.”

Assim, “é proposto que o
eixo longitudinal nascente se
materialize num material de
textura diferente, originando
um percurso que se pretende
pedonal e que organiza o espa-
¢o do recinto fornecendo-lhe
uma orientagdo.”

Paralelamente ao aludido
eixo, “'sdo disponibilizados ban-
cos e iluminagao publica, tra-
duzindo-se na possibilidade da
ocupagao nocturna do espaco
de forma que se respire segu-
ranga.”

O quarteirdo junto ao Cen-
tro Multimeios “funcionard

LR e ——

U Ry

DEFEAESPINHO

como espago polivalente para
actividades diversas, tais como
feiras de artesanato ou peque-
nas festas, permitindo também
a sua apropriacdo de forma
livre em fungdo da necessidade
e vontade do momento.”

As instalacdes sanitarias
“localizam-se” no referido
quarteirdo, “o que serve o
objectivo proposto.”

Quarteirdo que “funciona
como transicao entre a feira
e o Centro Multimeios, ga-
rantindo-se assim uma zona
de protecgdo a este equipa-
mento.”

e
Pt o

HA FEIRA
SEMANAL

NO FERIADO

13

O quarteirdo junto ao Centro Multimeios

“funcionara como espaco polivalente para actividades

diversas, tais como feiras de artesanato

ou pequenas festas, permitindo

também a sua apropriacao de forma livre

em fungao da necessidade e

vontade do momento.”

Nao obstante o feriado de Nossa Senhora da
Assuncao calendarizado a 15 de Agosto, esta
confirmada a realizacao da feira semanal na proxi-

ma segunda-feira.

A solicitacdo dos feirantes foi deferida pela

PROGRAMA

&
CELIA LEIRIA
5|6 AGOSTO

&
%
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SON HABANERO
12| 13 AGOSTO

MARCO QUELHAS
191 20 AGOSTO

TELMO MIRANDA
26127 AGOSTO
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DANCAS DE SALAQ
A0S DOMINGOS
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CASTRO E SALGUEIRO
QUARTAS E QUINTAS
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Camara Municipal de Espinho, prevendo-se eleva-
da afluéncia a feira semanal da préxima semana.
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Festa

Vicente Pinto deixou na festa

paramense uma mensagem

das Colectividades
anima (anualmente)

Paramos

Tasquinhas,
espectaculos,
homenagens

e "boa nova"
para a construcao
do centro escolar

Paramos registou mais um
acontecimento social que tem
marcado o calendario anual
da freguesia, com a realiza-
¢ao da Festa das Colectivida-
des, na zona envolvente do
complexo desportivo, pres-
tando homenagem, por indi-
cacdo das associagOes para-
menses, a Vicente da Silva
Ribeiro, Sérgio Correia Dias,
José Gomes, Pedro Sara-
bandoa, Anténio Garcia, Vétpr
Castro, Oscar Pacheco, Hum-
berto Tavares, José Santos,
Antonio Ferreira da Rocha,
Maria Amorosa Vieira e Daniel
Oscar Soares.

Na sessdao de homena-
gens, na noite de sabado, o
presidente da Junta consta-
tou aspectos positivos para
as colectividades, em parti-
cular, e para a freguesia,
em geral, resultantes da re-
alizagdo anual desta inicia-
tiva “que muito orgulha a
autarquia de Paramos e os
paramenses”, proporcionan-
do “um convivio ap longo de
um fim-de-semana de mui-
ta alegria, apesar dos mo-
mentos menos bons que

atravessamos no pais, mas
também ¢é preciso criar e
reforgar lagos sociais.”
Américo Castro congra-
tulou-se com a presenga do
vice-presidente da Camara
Municipal de Espinho, desa-
fiando-o “uma vez mais... a

mudar de residéncia para |

Paramos!”
Vicente Pinto retorquiu

que gosta “muito” de Anta, |
“mas nunca deixarei de es- |

tar atento a Paramos como
também em ralagdo as ou-
tras freguesias do conce-
lho.”

Por isso, o vereador da
Educagdo levava “uma boa
nova”, anunciando que ain-
da no decursio desta sema-
na iria ocorrer uma reunidao
em sede municipal visando
a construcdo do centro es-
colar de Paramos.

Entretanto, a festa pros-
seguiu com Mario & Herminio
no palco onde a Banda Unido
Musical Paramense e a res-
pectiva banda juvenil ja ti-
nham actuado na véspera
num programa que incluiu um
concerto acustico pelo can-

de esperanca para

a concretizacao

do centro escolar

A Festa das
Colectividades s6
encerrou na noite de
sabado, devido a0
(mau) tempo de sabado
durante a manha

e a tarde de sabado

tor Emanuel Pinto, acompa-
nhado por Costa Pereira.

Ao longo da Festa das
Colectividades de Paramos
também houve futebol in-
fantil e veteranos, jogos tra-
dicionais, ginastica e tor-
neio de sueca com um por-
co, dois galos, duas garra-
fas de uisque e duas de vi-
nho do Porto no rol dos
prémios.

A missa campal da tarde
de sabado decorreu na pre-
senga dos estandartes das
colectividades e com a par-

ticipacao da Banda Unido
Musical Paramense e do gru-
po coral da paréquia, segui-
da de ofertério para a Con-
feréncia de S. Vicente de
Paulo.

No domingo, Jorge Ban-
deira e Estrelas Amadoras
deram espectaculo, com a
programagdo a ser ainda va-
lorizada por um festival de
folclore com o Rancho Regi-
onal Recordar é Viver de
Paramos, o Grupo de Dan-
¢as e Cantares Regionais do
Orfedo da Feira e o Grupo

Fotos FILIPE COUTO

de Folclore de Arona -
Tenerife (Espanha).
Acresce que Manuel
Dias, do executivo da Junta,
anunciara apos a sessao de
homenagens que atenden-
do as condicdes climatéricas
durante o periodo do almo-
¢o de sabado fora decidido
prolongar a Festa das Co-
lectividades pela noite de
domingo, com o funciona-
mento das tasquinhas e
nova actuacgdo de Jorge Ban-
deira.
Lucio Alberto
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Fotos FILIPE COUTO

“Reconhecimento pelo
muito saber que quis

15

partilhar connosco”

Adelina Pereira foi distinguida com a Medalha de Prata da Freguesia de Paramos,

na sessao de homenagens da noite de sabado na Festa das Colectividades.

A ex-responsavel pelo Agrupamento Domingos Capela, que ja

tinha sido alvo de distincdo do Ministério da Educagdo, da Camara Municipal

e da Junta de Freguesia de Silvalde (aquando das comemoragdes

do Dia da Vila sob a presidéncia de Abel Gongalves), foi agora reconhecida pelo

trabalho desenvolvido particularmente em prol da comunidade escolar paramense,

tendo Américo Castro tecido rasgados elogios a agora aposentada professora.

Nascida a 4 de Dezembro
de 1951, Maria Adelina Pereira
retribuiu com agradecimentos
ahomenagem paramense, con-
gratulando-se com a revelagao
do vereador da Educagdo,
Vicente Pinto, de que o proces-
so para a construgdo do centro
escolar de Paramos ira registar
um avango decisivo na semana
em curso.

Entretanto, Manuel Dias, do
executivo da Junta de Fregue-
sia de Paramos tornou publica,
naquele que foi um dos mo-
mentos mais significativos da
sessao de homenagens desta
edicao da Festa das Colectivi-
dades, o rol de argumentos
para a atribuicdo da Medalha
de Prata a Adelina Pereira.

“Como tantas e tantos jo-
vens do seu tempo, cresceu
dentro das dificuldades que a
época impunha.

Mulher de forte personali-
dade e dotada de um espirito
empreendedor, cedo tomou o
gosto pelo ensino e até pela
lideranca.

Comegou a sua actividade
profissional na Escola Prepara-
tdria de Santa Maria da Feira no
ano 1977. Passou por varios
estabelecimentos de ensino,
como Escola Preparatéria de

Barcelos, Preparatoria de Pare-
des, Preparatoria de Arcozelo e
Escola Superior de Educagao,
até que em 1987 entrou na
entdo denominada Escola Pre-
paratéria Domingos Capela,
hoje Agrupamento de Escolas
Domingos Capela, onde termi-
nou a sua actividade Profissio-
nal no fim do ano 2010.

Entrou para a Direccao da
Escola em 1991, mas rapida-
mente deu o salto para aquilo
que a sua génese lhe tinha
concebido, a lideranga, facto
que aconteceu logo em 1993.

Desde entao e como é sabi-
do, o Agrupamento Domingos
Capela cresceu de forma signi-
ficativa no ambito do ensino e
de organizagao, de tal modo,
que se tornou ja uma referén-
cia regional e nacional.

Mas, como ndo podia dei-
xar de ser, existe uma persona-
lidade que durante cerca de
vinte anos se identificou com a
realidade vivida pela Escola
Domingos Capela, nao sé como
profissional docente, sincera-
mente devotada ao sucesso dos
seus alunos o que é merecedor
dos maiores encomios, mas
também como académica de
méritos firmados.

Se tal so por si ndo é de

somenos importancia na apre-
ciacdo de um caracter forte e
empenhado, ja as suas demons-
tradas qualidades de direccao e
lideranga, sustentadas numa
determinagdo sdbria e positiva,
dao-nos a medida do que ainda
é capaz.

E é aqui, na organizacdo,
que o magistério na Escola
Domingos Capela, a par deuma
continuada atencdao aos seus
discentes, ganhou visibilidade
na sociedade.

Das suas invulgares capa-
cidades de transmissao de co-
nhecimento, que a guiaram
para o ensino, a empatia criada
com alunos e colegas, acres-
centa-se pois, a mais-valia da
capacidade organizativa, que
sempre ofereceu aquela que
para muita gente desta fregue-
sia chama ‘a nossa Escola’.

Foram as sinergias dai re-
sultantes, ndo tenhamos duvi-
das, que deram origem aos
patamares de qualidade de que
a Domingos Capela hoje é or-
gulhosamente responsavel.

Sempre irreverente mas
determinada e até muitas ve-
zes teimosa como ela propria o
reconhece, percorreu um lon-
go caminho académico ao ser-
vico do ensino, a nivel local,

regional, nacional e até inter-
nacional. Tem um curriculum
invejavel que ndo é possivel
aqui e agora falar ao detalhe.
Fez tudo o que era possivel e
muitas vezes 0 que parecia
impossivel, para que a Escola
pudesse preparar bem os jo-
vens para a vida. Ocupou todos
0S cargos que existem na sua
profissao, acumulando mesmo
alguns, mas teve tempo ainda
para muitas vezes, para ser
uma amiga, uma companheira,
uma mae. Deixou muito do seu
tempo na Escola Domingos
Capela desde que la ingressou,
foi sempre a sua primeira casa,
prejudicando sempre a sua fa-
milia. Mas ela dizia, os meus
meninos precisam de mim e
por isso eu tenho de estar ao
lado deles e fazer tudo para
que nada lhes falte. Muitos
desses meninos e meninas hoje
homens e mulheres s3ao natu-

rais e residentes em Paramos.

Depois da legislagdo levar a
formacao do Agrupamento
Domingos Capela e apesar de
haver coordenacao em cada
escola da freguesia, liderou
também a organizacao das es-
colas do ensino pré primario e
ensino basico da Freguesia de
Paramos, sendo nessa area
mais uma vez, um exemplo de
lideranca, de colaboragdo e
cooperagao, quer com as esco-
las e suas coordenadoras, quer
com a Autarquia Local com
quem sempre houve um exce-
lente entendimento resultando
dai frutos bem visiveis, benefi-
ciando sempre a comunidade
escolar.

E pois em nome da popula-
¢do paramense de quem esta
Junta de Freguesia é credora e
fiel depositaria, que expressa-
mos a esta mulher de armas o
nosso mais elevado sentido de

Medalha

de Prata

il da Freguesia
de Param

B para Ade

Pereira

0S

gratiddo e reconhecimento pelo
muito saber que quis partilhar
connosco.”

Com o entusiasmo que a
caracteriza, assim como “a de-
vogao de quem cumpre uma
vocacao”, Adelina Pereira—"so-
bre quem o Agrupamento Do-
mingos Capela assentou um
estatuto mais enriquecido pe-
las suas actividades” — era as-
sim reconhecida em plena jor-
nada festiva paramense.

Pela sua dedicacdo a causa
do ensino, Adelina Pereira ja
fora homenageada, em 2009,
pela Camara Municipal com a
Medalha de Ouro da Cidade de
Espinho e, em 2011, pelo Mi-
nistério da Educacdo com a
atribuicdo do Prémio Nacional
de Professores ((inico no pais e
no ambito da Categoria Lide-
ranga).

Lucio Alberto

DOMUSGEST

Admmnistracdo de Condominios - Desde 1996

Confie na nossa experiéncia

www.domusgest.net
Consulte-nos

Rua 21, 755, 1.2 Dto. (junto as Finangas) — 4500-204 Espinho
Telf./Fax: 227 320866 - TIm. 964 875 154 - geral@domusgest.net

A melhor relagao
QUALIDADE / PRECO

Clinica Dentaria de Espinho
Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Rua 22 (Junto a Camara)
Telef. 22 734 4909 / 96 804 2300 / 91 900 2700

Clinica Médico-Dentaria

Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcacoes pelos telefs.: 22 734 01 16 ¢ 91 496 13 67
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RITMOS CUBANOS
DOS SON HABANERO
NO CASINO ESPINHO
- SOLVERDE

“TRANSPORTA"

PARA ESPINHO

O MELHOR DOS CLUBES
DE SALSA DE HAVANA

Nas noites de sexta-feira e sabado, o Casino Espinho
encheu-se de ritmos latinos a cargo dos Son Habanero.

Constituido por musicos cubanos da nova geragdo e
formado em 2001 pelo maestro cubano Raul Reyes, a orques-
tra Son Habanero actua regularmente nos principais clubes de
salsa de Havana e faz apresentacdes por todo o mundo
divulgando os contagiantes ritmos da mdusica latina (salsa,
merengue, rumba, entre outros), interpretados por uma
orquestra de notdria qualidade.

Conhecidos por transportar para as suas actuacées os
ambientes electrizantes vividos nos clubes cubanos onde

a alegria e a danga imperam, apresentaram-se no restau-
rante Baccara em formato jantar-concerto para mais duas
noites dos “melhores momentos” musicais na companhia
da Solverde.

SETEMBRO
NO HOTEL
ALGARVE
CASINO

No Saldao Aladino...

Golden 80’s — de terca a
domingo (excepto dias 3,
17 e 22.

CENTRO MULTIMEIOS DE ESPINHDO

PESCA
" ARTE _
& TRADICAO

5 A ESPINHOEXPOSICOESTEMATICAS
{

VENHA VER AS TRADICOES DA PESCA EM ESPINHO, —
FOTOS E VIDEOS ( Video de 1955: “ESPINHO -
PRAIA DA SAUDADE") E ASSISTA AO PESCADOR :
VAREIRO AO VIVO A ATAR A REDE DE PESCAE A
RECRIACAQ DA VENDA DO PEIXE PELAS NOSSAS
VAREIRAS, ENTRE OUTRAS SURPRESAS.

i

EXPOSICAO TEMATICA DE
MATERIAL LIGADO A PESCA
EM ESPINHO

13 AGO.11 - 21 SET.11

INAUGURACAO | 13 AGO. - 16h00

Jantar-espectaculo a
partir das 20h30 e anima-
cao com Full House Band
(acompanhamento musical
ao jantar e apds o show).

Serva La Bari— Flamenco
— dia 3. Quadro flamenco —
musica e dancga pela divul-
gacdo da arte e da cultura
flamenca.

Jantar-espectaculo a
partir das 20h30 e anima-
¢ao com Full House Band
(acompanhamento musical
ao jantar e apds o show).

Desfile de apresentagao
de Miss Algarve Mais 2011 —
dia 17.

Célia Leiria — dia 22.
“Uma voz da nova geragao
fadista.”

Jantar-espectaculo a
partir das 20h30 e anima-
cao com Full House Band
(acompanhamento musical
ao jantar e apds o show).

SETEMBRO
NO CASINO
MONTE GORDO

No Saldao Oceano...

"0 Casino Monte Gordo
aposta num variado progra-
ma de animagdo para este
Verdo! Para além da emo-
cao de tentar a sorte, onde

uma simples moeda pode
mudar a sua vida, jante no
restaurante Oceano emba-
lado pelas ondas musicais
da nossa banda privativa,
divirta-se com as noites de
teatro ou comédia e deixe-
se surpreender com as vari-
adas performances de mu-
sica, danga ou magia.”

Serva La Bari —dias 1, 2
e 24. Quadro flamenco —
musica e danca pela divul-
gacao da arte e da cultura
flamenca.

The Best Musical — dias
8,9, 10, 11 e 23.

Jantar-espectaculo ao
som dos maiores éxitos da
Broadway.

Célia Leiria — dias 14 e
15. “Uma voz da nova gera-
cao fadista.”

Jantar-espectaculo a
partir das 20h30 e anima-
cao com Slot Machines Band
(acompanhamento musical
ao jantar e ap6s o show).

Desfile de apresentacao
de Miss Algarve Mais 2011 —
dia 16.

Golden 80’s — dias 3, 17
e 22.

Jantar-espectaculo a
partir das 20h30 e anima-
cao com Slot Machines Band
(acompanhamento musical
ao jantar e apds o show).

Solverde Poker Season —
de 29 de Setembro a 2 de
Outubro.

GALLINGANI

— =

e ey 2 A e e

NA ZELLER

Estd marcada para as 18
horas de sabado a inauguracao
da exposigao de pintura “aqui
onde o mar acaba e a terra
espera”, do artista plastico
Alberto Gallingani, na galeria
Zeller (na Rua 14).

A exposicdo estara patente
a0 publico até 13 de Setembro,
das 10 as 20 horas.

ANIMACAO

Depois de Funky Messenger
dj set e D] Analdgico, o Doo
Bop (bar situado na paia da
Baia), apresenta DJ La Viborita
na sua programagao nocturna
de hoje.

Na sexta-feira, concerto
“Coisas do Brasil”, com Gaudino
(voz/violao), Miguel Fontoura
(quitarra), Alexandre (baixo) e
Israel (bateria).

No sabado, “Fest Doo Bop!
Soulcast (soul)”, Quarteto de
Sandro Norton (jazz-fusdo) e
Go On (blues/rock).

No domingo, tributo a Miles
Davis: “Electric Miles”, com
Pancho (percussdo), Leandro
Leonet (bateria), Bruno Macedo
(baixo), Ruca Lacerda (guitar-
ra), Pedro Neves (piano/teclas),
Jodo Martins (saxofone) e
Gileno Santana (trompete).
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DESRESPEITO
GRITANTE
— DECIBEIS

MULTO ACIMA
DO ACEITAVEL
ATE AS 2
E3DA..
MADRUGADA
MERECEMOS
MAISRESPELTO..

Venho através deste nos-
so semanario apresentar a
minha indignacdo e perplexa
admiragdo, enquanto cida-
dao desta cidade, pelo facto
de o nosso executivo cama-
rario conceder licenca de bar/
discoteca a uma tenda que
nasceu no meio da nova Ala-
meda 8.

Tendo esta tenda debita-
do por estes dias, desde que
“nasceu”, decibéis muito aci-
ma do aceitavel até as 2 e 3 da
madrugada (e isto em dias de
semana também) questiono-
me:

Serd que quem assinou a
dita licenga ainda ndo reparou
que estamos na falar de uma
zona residencial?!

Sera que ndo terdo os mo-
radores desta zona direito ao
seu descanso como todos os
outros residentes de Espinho?!

Merecemos mais respeito,
meus senhores...

Pedro Silva
(Espinho)

L)

ael .pf., .pl.
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ANIMACAO
(MUSICAL)
DE VERAO
NA ALAMEDA 8

A programagao da anima-
cdo de Verao na Alameda 8,
promovida pela Camara Muni-
cipal, prosseguiu no fim-de-se-
mana com comédia de Hugo
Sousa, Miguel 7 Estacas e Jodo
Seabra, na sexta-feira, e “Fado
em Si Bemol”, no sabado.

Depois de Mickael Carreira
e 0 grupo musical Deolinda te-
rem a actuado no palco da
Alameda 8, eis "Os Azeitonas”,
na noite desta sexta-feira, Tiago
Bettencourt & Mantha no saba-
do e “Sons de Espinho” no
domingo.

Depois, José Cid, entre ou-
tros, e (finalmente) David Fon-
seca.

Exposicao tematica (de 13 de Agosto a 21 de Setembro)

"Pesca, Arte, Tradicao”
no Centro Multimeios

Estara patente

na galeria do Centro
Multimeios, entre

13 de Agosto e

21 de Setembro, a
exposicdo tematica
“Pesca, Arte,

Tradicao”.

Uma organizacdao da
Fundagao Navegar com o
apoio da Camara Municipal,
sendo a primeira de uma
série de exposicoes tema-
ticas cujo tema central é
“Espinho Cidade”.

“Esta exposigao preten-
de ser uma justa homena-
gem, ndo apenas aos pes-
cadores espinhenses, mas
também as peixeiras, que
todos os dias ouvimos pre-
gar pelas ruas da nossa ci-
dade.

Nesta mostra poderemos
ficar a conhecer os aspec-

tos mais caracteristicos des-
ta gente, quer através de
fotografia, quer de video,
testemunhos objectivos da
realidade actual, dos seus
rostos e momentos arduos
de uma vida inteira dedicada
ao mar. Para além disso,
podera apreciar os trajes
tipicos destes homens e mu-
Iheres, bem como varios ins-
trumentos de trabalho utili-
zados no seu dia-a-dia.”
Sera projectado o filme
de 1955, recentemente ad-
quirido pela Camara Munici-
pal de Espinho: “Espinho —
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Praia da Saudade”.

A inauguracdo terd lu-
gar pelas 16 horas de sa-
bado, com um convidado
de honra. Manuel Fozeiro,
pescador reformado, esta-
ré na galeria a atar uma
rede, bem como a partici-
pacao de algumas vareiras
que irdo fazer uma de-
monstragao da venda do
peixe.

A organizacdo agrade-
ce “atodas as pessoas, cuja
colaboracdo tornou esta
exposicao possivel: o foto-
grafo Filipe Oliveira, Fer-
nando Graga que nos for-
neceu todo o material de
pesca em exposicdo, e as
lojas Iglésias, Different e
Lady L, que nos cederam
0s manequins e a D. Gina,
que coloriu a galeria com
as roupas dos pescadores
e peixeiras.”

VICTORINO
D'ALMEIDA
NA FEIRA
DO LIVRO

O maestro Antdnio Victorino
d’Almeida esteve na noite de
sabado na feira do livro da
Alameda 8, para o lancamento
do seu ultimo livro.

CRISTINA
BRANCO
BRILHA

NOS CASINOS
(SOLVERDE)
DO ALGARVE

v o eoOOewd
9090000 OGOO

No ultimo fim-de-semana
de Julho, Cristina Branco subiu
ao palco dos casinos de
Vilamoura e de Monte Gordo,
da Solverde, e apresentou o
mais recente album “N&o Ha S
Tangos em Paris”.

Mais de trezentos especta-
dores, entre os quais varios
estrangeiros que haviam ja as-
sistido a concertos de Cristina
pela Europa, tiveram a oportu-
nidade de desfrutar de uma
noite muito agradavel ao som
da suave e profunda voz da
cantora, que apresentou te-
mas como “Redondo Vocabu-
lo”, “"Ndo H& Sé Tangos em
Paris”, “Invitation au Voyage”,
“Laurindinha”, “Dos Gardenias”
e “Bomba Reldgio”, entre ou-
tros.

"SONS DE VERAQ”
EM PARAMOS

Nesta sexta-feira hd con-
certocom“MPDu” naesplanada
do Casardo do Emigrante, situ-
ado na Praia de Paramos.

Vander Jerénymo (guitar-
ra/voz) e Edamir Costa (baixo/
voz) sdo musicos conceitua-
dos, com ligacdo a varios pro-
jectos, do jazz a bossa-nova,
passando pela musica popular
brasileira.

“Um concerto que promete
ser cheio de animagdo e de
sons de Verao!”

No domingo, véspera de
feriado, é a vez de Ludgero
Rosas subir ao “palco”. O musi-
co portuense, finalista de Ope-
ragao Triunfo II, regressa ao
Casardo do Emigrante, onde
ha alguns meses registou actu-
acdo surpreendente e aclama-
da por todos os presentes. Em
voz e teclas, promete arrebatar
uma vez mais a plateia.

"A entrada é livre em am-

1

bos os espectaculos!
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Andebol de praia em Buarcos — Figueira da Foz

“Elas” da Académica de Espinho
campeas nacionais

A equipa feminina “Elas”,
da Académica de Espinho, e
“Ah Pois!” (no escaldao de
“tookies” masculinos) sagra-
ram-se campe0es nacionais de
andebol de praia.

No fim-de-semana, “Elas”/
Académica de Espinho partici-
param nas finais nacionais que
se realizaram na praia de
Buarcos — Figueira da Foz.

Final de
na Pop

Depois de um dia de saba-
do que deixou a sua marca
devido a chuva que se fez sen-
tir, a organizagao da segunda
etapa do Circuito de Verao fi-
cou comprometida entre co-
megar mais tarde ou adiar para
o dia seguinte, tendo sido esta
Ultima a opgao escolhida.

Com 24 jogos para fazer e
dois campos montados na Praia
Pop, cabia aos jogadores fazer
com que a etapa decorresse
sem percalgos, tendo o torneio
rolado a um ritmo verdadeira-
mente alucinante que sé a qua-
lidade das duplas envolvidas
conseguiria concretizarem tem-
po util.

Ao fim de mais de doze
horas de jogo e de terem ven-
cido oito jogos, as duplas
finalistas iniciaram a final com
espirito suficientemente com-
bativo. Ao fim de mais de uma
hora completaram o jogo em

Orientada por Sara Couto
de Magalhaes, a equipa “Elas”/
Académica de Espinho e com-
posta pelas atletas Inés Molei-
ro, Inés Neves, Ana Pinhal,
Joana Guimaraes, Barbara Bar-
bosa, Joana Pinto, Rita Silva,
Monica Teixeira, Catarina Brito
e Ana Monteiro, que depois de
terem conquistado as varias
etapas do distrito de Aveiro

titas

dois “sets”, tendo a dupla Dario
Monteiro/Joel Peralta levado de
vencida André Lancha/Pedro
Maia por duplo 6/2.

Foi uma maratona de ténis
de praia que comegou as 9
horas e terminou as 21h30 de
domingo, sendo que cada um
dos quadros teve duplas muito
fortes, tendo sido considerado
pela organizagao o melhor tor-
neio do circuito em termos da
qualidade e competitividade dos
intervenientes.

Para além dos organi-
zadores, na entrega de prémios
estiveram presentes Luis Ca-
dete e Paulo Calix, em repre-
sentagao da Praia Pop.

A All Sports Events ja se
prepara para assumir a rea-
lizagdo da tereceira etapa
nos dias 20 e 21 de Agosto,
“continuando naturalmente
com as expectativas em
alta.”

foram a Figueira da Foz defron-
tar as vencedoras das outras
etapas regionais, arrecadando
o titulo de campeds nacionais
de andebol de praia.

“Foi sem duvida uma vit6-
ria importantissima para ‘Elas’
que viram o seu esforgo recom-
pensado e para a cidade de
Espinho que uma vez mais ins-
creve 0 seu home em grandes

—

-

feitos desportivos.”

Estas atletas que depois de
uma temporada desgastante no
pavilhdo ainda reuniram forgas
para disputar as exigentes eta-
pas de andebol de praia, “sao
um grande exemplo para a ju-
ventude de Espinho, mostran-
do que os jovens quando em-
penhados e disciplinados tam-
bém vencem. Portanto, esta

Dario Monteiro

e Joel Peralta
dupla vencedora
em ténis de praia

vitdria é para os jovens, incen-
tivando-os para que pratica do
desporto.”

E “Elas” agradecem o apoio
da Académica de Espinho, “par-
ticularmente aos dirigentes da
secgao de andebol”, porque a
organizacdo e responsabilida-
de de participacao foi exclusi-
vamente da equipa “Elas”, e
“também aos patrocinadores
pela importancia do seu con-
tributo financeiro, aos pais que
privados da sua vida familiar as
acompanharam e por fim a
Céamara Municipal de Espinho
pela cedéncia simbdlica do au-
tocarro que levou as atletas a
Figueira da Foz como partici-
pantes e as trouxe de volta a
Espinho...” campeds nacionais!

Manuel de Magalhéaes

FECHO

DA EPOCA

DE NATACAO
DO SPORTING
DE ESPINHO
COM

PEDRO COSTA
EM 19.9 NO
CAMPEONATO
NACIONAL

DE ABSOLUTOS

P

§ & N

Na quinta-feira, o nadador
Pedro Costa participou nos cam-
peonatos nacionais de juvenis
e absolutos, realizados no com-
plexo das piscinas municipais
da Pdvoa de Varzim, durante o
fim-de-semana de 4 a 7 de
Agosto.

Ao nadar a prova de 50
metros costas masculinos, com
o tempo 29'61, o sénior
espinhense alcangou 0 19.° lu-
gar no escaldo de absolutos.

Com esta competicdo, a
secgao de natagdo do Sporting
Clube de Espinho da por termi-
nada a época desportiva 2010/
2011.
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A 4 de Setembro

Futebol tigre
em Paredes
no pontapé
de saida
da Zona Centro
do Campeonato
Nacional

da II Divisao

tinha sido despromovida ha
duas épocas, mas na anterior
logrou a promogao, tendo sido
apenas superado por um ponto
na tabela classificativa da Série
B da III Divisao por Amarante e
Famalicdo.

O Sporting de Espinho joga
em Paredes na primeira jorna-
da do Campeonato Nacional da
II Divisdao — Zona Centro, cujo
arranque esta agendado para 4
de Setembro.

Recorde-se que o Paredes

EMPATE E DERROTA
EM ENSAIOS

Depois do triunfo (4-2)
ante uma equipa do Sindi-
cato dos Jogadores, o
Sporting de Espinho per-
deu (0-1 — golo de canto
directo de Carlos Pinto) em
casa com o Tirsense no
ciclo de jogos-treino para
a nova época de futebol,

pela seguinte equipa: Pedro
Miguel; Fabio Ferreira, Pepe,
Paulo Monteiro

e Pedro Branco; Valenga
e Letz; Ruizinho, Marco Au-
rélio e Carlos Manuel;
Ricardo Teixeira.

Ainda jogaram Nelo,
Xico, Bosingwa, Ricardo Cor-
mas o pior resultado foi a | reia, Voluntario, Barbosa,
lesdo contraida por Fabi- | Fausto, Marco, Vieira e Ca-
nho contratura. pela.

Filo fez alinhar inicial- Entretanto, (o regressa-
mente: Nelo; Bosingwa, | do) Valenca e Letz (ex-
Paulo Monteiro, Ricardo | Valecambrense) sao prati-
Correia e Rui Rainho; | camente dados adquirido no
Fabinho, Barbosa e Fabio | plantel do Sporting de Espi-
Ferreira; Carlos Manuel, | nho, pese o limar de algu-
Marco Aurélio e Capela. mas arestas.

Valenga, Marco, Ri- A Pedro Miguel, Ricardo
cardo Teixeira, Pepe, | Correia, Fabio Gongalves,
Pedro Branco, Leds, Faus- | Barbosa, Fabinho, Vieira e
to, Vieira e Ruizinho foram | Carlos Manuel e aos ex-
os suplentes utilizados. juniores Xico e Marco jun-

Noutro ensaio para a | tam-se os reforgos Nelo,
proxima temporada, o | Fabio Ferreira e Ruizinho
Sporting de Espinho em- | (ex-Boavista), Bosingwa
patou (2-2) no erduto do | (ex-Padroense), Paulo Mon-
Académico de Viseu. Mar- | teiro (ex-Praiense), Rui
co Almeida abriu o mar- | Rainho (ex-Madalena), Pepe
cador, Ruizinho empatou, | (ex-Aliados de Lordelo),
Bacari convereru uma | Pedro Branco (ex-Esmoriz),
grane penalidade, mas | Ricardo Teixeira (ex-Lega),
Ruizinho voltaria a marcar | Capela (ex-AD Oliveirense)
na segunda parte. e Marco Aurélio (ex-Uniao

Em Viseu, Fil6 optou | Micaelense).

Jornada 1 (2011-09-04)
Padroense-Anadia
Cinfaes-Angrense

Amarante-S. Jodo Ver
Oliv. Bairro-Tondela
Boavista-Aliados Lordelo
Madalena-Gondomar
Operario-CoimbrGes
Paredes-Sp. Espinho

Jornada 2 (2011-09-18)
Anadia-Paredes
Angrense-Padroense
S. Joao Ver-Cinfaes
Tondela-Amarante
Aliados Lordelo-Oliv. Bairro
Gondomar-Boavista
Coimbroes-Madalena
Sp. Espinho-Operario

Jornada 3 (2011-09-25)
Anadia-Angrense
Padroense-S. Jodo Ver
Cinfaes-Tondela
Amarante-Aliados Lordelo
Oliv. Bairro-Gondomar
Boavista-Coimbroes
Madalena-Sp. Espinho
Paredes-Operario

Jornada 4 (2011-10-02)
Angrense-Paredes
S. Jodo Ver-Anadia
Tondela-Padroense
Aliados Lordelo-Cinfdes
Gondomar-Amarante
CoimbrGes-Oliv. Bairro
Sp. Espinho-Boavista
Operario-Madalena

Jornada 5 (2011-10-09)
Angrense-S. Jodo Ver
Anadia-Tondela
Padroense-Aliados Lordelo
Cinfaes-Gondomar
Amarante-Coimbroes
Oliv. Bairro-Sp. Espinho
Boavista-Operario
Paredes-Madalena

Jornada 6 (2011-10-23)
S. Jodo Ver-Paredes
Tondela-Angrense
Aliados Lordelo-Anadia
Gondomar-Padroense
Coimbroes-Cinfaes
Sp. Espinho-Amarante
Operario-Oliv. Bairro
Madalena-Boavista

Jornada 7 (2011-10-30)
S. Joao Ver-Tondela
Angrense-Aliados Lordelo
Anadia-Gondomar
Padroense-Coimbroes
Cinfaes-Sp. Espinho
Amarante-Operario
Oliv. Bairro-Madalena
Paredes-Boavista

Jornada 8 (2011-11-06)
Tondela-Paredes
Aliados Lordelo-S. Jodo Ver
Gondomar-Angrense
Coimbroes-Anadia
Sp. Espinho-Padroense
Operario-Cinfaes
Madalena-Amarante
Boavista-Oliv. Bairro

Jornada 9 (2011-11-13)
Tondela-Aliados Lordelo
S. Joao Ver-Gondomar
Angrense-Coimbrdes
Anadia-Sp. Espinho
Padroense-Operario
Cinfaes-Madalena
Amarante-Boavista
Paredes-Oliv. Bairro

Jornada 10 (2011-11-27)
Aliados Lordelo-Paredes
Gondomar-Tondela
CoimbrGes-S. Jodo Ver
Sp. Espinho-Angrense
Operario-Anadia
Madalena-Padroense
Boavista-Cinfaes
Oliv. Bairro-Amarante

Jornada 11 (2011-12-04)
Aliados Lordelo-Gondomar
Tondela-Coimbroes
S. Jodo Ver-Sp. Espinho
Angrense-Operario
Anadia -Madalena
Padroense-Boavista
Cinfaes -Oliv. Bairro
Paredes-Amarante

Jornada 12 (2011-12-11)
Gondomar-Paredes
Coimbrdes-Aliados Lordelo
Sp. Espinho-Tondela
Operario-S. Jodo Ver
Madalena-Angrense
Boavista -Anadia
Oliv. Bairro-Padroense
Amarante-Cinfaes

Jornada 13 (2011-12-18)
Gondomar-Coimbroes

Aliados Lordelo-Sp. Espinho

Tondela-Operario
S. Joao Ver-Madalena
Angrense-Boavista
Anadia-Oliv. Bairro
Padroense-Amarante
Paredes-Cinfaes

Jornada 14 (2012-01-08)
Paredes-Coimbrodes
Sp. Espinho-Gondomar
Operario-Aliados Lordelo
Madalena-Tondela
Boavista-S. Jodo Ver
Oliv. Bairro-Angrense
Amarante-Anadia
Cinfaes-Padroense

Jornada 15 (2012-01-15)
Coimbroes-Sp. Espinho
Gondomar-Operario
Aliados Lordelo-Madalena
Tondela-Boavista
S. Jodo Ver-Oliv. Bairro
Angrense-Amarante
Anadia-Cinfdes
Padroense-Paredes

Jornada 16 (2012-01-22)
Anadia-Padroense
Angrense-Cinfdes

S. Jodo Ver-Amarante
Tondela-Oliv. Bairro
Aliados Lordelo-Boavista
Gondomar-Madalena
Coimbroes-Operario
Sp. Espinho-Paredes

Jornada 17 (2012-01-29)
Paredes-Anadia
Padroense-Angrense
Cinfaes-S. Jodo Ver
Amarante-Tondela
Oliv. Bairro-Aliados Lordelo
Boavista-Gondomar
Madalena-Coimbroes
Operario-Sp. Espinho

Jornada 18 (2012-02-05)
Angrense-Anadia
S. Joao Ver-Padroense
Tondela-Cinfaes
Aliados Lordelo-Amarante
Gondomar-Oliv. Bairro
Coimbroes-Boavista
Sp. Espinho-Madalena
Operario-Paredes

Jornada 19 (2012-02-12)
Paredes-Angrense
Anadia-S. Jodo Ver
Padroense-Tondela

Cinfaes-Aliados Lordelo
Amarante-Gondomar

Oliv. Bairro-Coimbrdes

Boavista-Sp. Espinho
Madalena-Operario

Jornada 20 (2012-02-19)
S. Jodo Ver-Angrense
Tondela-Anadia
Aliados Lordelo-Padroense
Gondomar-Cinfaes
Coimbroes-Amarante
Sp. Espinho-Oliv. Bairro
Operario-Boavista
Madalena-Paredes

Jornada 21 (2012-02-26)
Paredes-S. Joao Ver
Angrense-Tondela
Anadia-Aliados Lordelo
Padroense-Gondomar
Cinfaes-Coimbroes
Amarante-Sp. Espinho
Oliv. Bairro-Operario
Boavista-Madalena

Jornada 22 (2012-03-04)
Tondela-S. Jodo Ver
Aliados Lordelo-Angrense
Gondomar-Anadia
Coimbroes-Padroense
Sp. Espinho-Cinfaes
Operario-Amarante
Madalena-Oliv. Bairro
Boavista-Paredes

Jornada 23 (2012-03-11)
Paredes-Tondela
S. Jodo Ver-Aliados Lordelo
Angrense-Gondomar
Anadia-Coimbroes
Padroense-Sp. Espinho
Cinfaes-Operario
Amarante-Madalena
Oliv. Bairro-Boavista

Jornada 24 (2012-03-18)
Aliados Lordelo-Tondela
Gondomar-S. Joao Ver
Coimbroes-Angrense
Sp. Espinho-Anadia
Operario-Padroense
Madalena-Cinfaes
Boavista-Amarante
Oliv. Bairro-Paredes

Jornada 25 (2012-03-25)
Paredes-Aliados Lordelo
Tondela-Gondomar
S. Jodo Ver-Coimbroes
Angrense-Sp. Espinho
Anadia-Operario
Padroense-Madalena
Cinfaes-Boavista
Amarante-Oliv. Bairro

Jornada 26 (2012-04-01)
Gondomar-Aliados Lordelo
Coimbroes-Tondela
Sp. Espinho-S. Jodo Ver
Operario-Angrense
Madalena-Anadia
Boavista-Padroense
Oliv. Bairro-Cinfaes
Amarante-Paredes

Jornada 27 (2012-04-07)
Paredes-Gondomar
Aliados Lordelo-Coimbrdes
Tondela-Sp. Espinho
S. Jodo Ver-Operario
Angrense-Madalena
Anadia-Boavista
Padroense-Oliv. Bairro
Cinfaes -Amarante

Jornada 28 (2012-04-15)
Coimbrodes-Gondomar

Sp. Espinho-Aliados Lordelo

Operario-Tondela
Madalena-S. Jodo Ver
Boavista-Angrense
Oliv. Bairro-Anadia
Amarante-Padroense
Cinfaes-Paredes

Jornada 29 (2012-04-22)
Coimbroes-Paredes
Gondomar-Sp. Espinho
Aliados Lordelo-Operario
Tondela-Madalena
S. Joao Ver-Boavista
Angrense-Oliv. Bairro
Anadia-Amarante
Padroense-Cinfaes

Jornada 30 (2012-04-29)
Sp. Espinho-Coimbrdes
Operario-Gondomar
Madalena-Aliados Lordelo
Boavista-Tondela
Oliv. Bairro-S. Jodo Ver
Amarante-Angrense
Cinfaes-Anadia
Paredes-Padroense

TACA
DE PORTUGAL

- SPORTING

DE ESPINHO
NOS ACORES

~ 28 DE AGOSTO

O Sporting de Espinho ira
disputar a primeira eliminatoria
da Taca de Portugal nos Ago-
res.

O sorteio desta fase ainda
isentadeclubesdaledallliga
profissionais de futebol deter-
minou que os tigres visitassem
Madalena (também da Zona
Centro da II Divisao) a 28 de
Agosto.

Guadalupe-Sp. Lamego
Lagoa-Aguia
Machico-Varzim
Fabril Barreiro-At. Riachense
Sousense-Alba
Braganca-Sp. Pombal
Aljustrelense-CF Andorinha
UD Santana-Est. Calheta
FC Amares-Peniche
Olimpico Montijo-Paredes
Penalva Castelo-Prainha FC
SL Cartaxo-Oriental
ADCRB Argentina-At. Reguengos
Praiense-Beneditense
Fao-Macedo de Cavaleiros
Vizela-Despertar SC
Sertanense-AD Nogueirense
Carregado-Canigal
Amarante-Santiago
Valecambrense-Esposende
Boavista S. Mateus-Redondense
Sp. Méda-Pescadores
Madalena-Sp. Espinho
Alcochetense-Bombarralense
Santa Maria-FC Crato
Eléctrico-Limianos
Maria da Fonte-Benf.C.Branco
Oliv. Bairro-Rebordosa
Ginasio de Alcobaca-Tondela
Aliados Lordelo-Lousada
Caldas-Farense
1.9 Maio Funchal-Vila Real
Fatima-Pampilhosa
Camacha-Ribeira Brava
Marinhense-Avanca
Portosantense-Fut. Benfica
Tocha-Tourizense
Padroense-O Elvas
Oliv. Hospital-Mirandela
Sp. Ideal-Fayal
Chaves-Canas Senhorim
Sacavenense-AD Porto Cruz
U. Montemor-Quarteirense
U. Micaelense-Camara de Lobos
Sanjoanense-Cesarense
Serzedelo-Alpendorada
AD Grij6-Moura
Messinense-Juventude Evora
Lega-Vilaverdense
Vila Med-AD Oliveirense
Melgacense-Sourense
Lusitania-Anadia
Famalicdo-Canicense
Operario-Louletano
Sintrense-Estrela Vendas Novas
Casa Pia-Cerveira
Bustelo-Torreense
Cinfaes-Vianense
Pontassolense-Ribeirdo
Infesta-Real
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LUIS CRUZ IMPOE-SE
EM LONGBOARD NO FURADOURO

Luis Cruz ganhou as trés etapas do circuito de longboard do
Furadouro — Ovar, tornando-me assim o campeao deste circuito.

De referir ainda que na ultima etapa, Eduardo Pina, também
atleta de Espinho, ficou em segundo na mesma categoria.

Nesta Ultima etapa, Luis Cruz também participou na categoria

surf, tendo ficado em terceiro.

TOTOBOLA

Concurso dos Orgéos de
Informagdo n.° 34/2011 de
21/08/2011. Progndstico
“Defesa de Espinho”, Re-
daccao Desportiva:

1. PORTO - GIL VICENTE w..vvvvvvrrenee 1
2. BENFICA - FEIRENSE ....ovvvevevreee 1
3. BEIRA-MAR SPORTING ...vvvevcrreee 2
4, NACIONAL - V. GUIMARAES

5. ACADEMICA - RIO AVE ..oooceevvre X
6. OLIVEIRENSE - FREAMUNDE ......... 1
7. TROFENSE - PENAFIEL .oooocrocrvvrns X
8. BELENENSES - ATLETICO ..vvoovos 1
9. ESTORIL - SP. COVILHA ....ovvevve. 1
10. NAVAL - LEIXOES vvvovvveeeverveesoen X
11, U. MADEIRA - AVES +..vvooveevvesseen 1

12. MOREIRENSE - PORTIMONENSE .... 1
13. ASTON VILLA - BLACKBURN R. ...... 1

o
&
[
w
o
a
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RUA 25 N.° 387
4500-281 ESPINHO
TEL. 227 310 718

Em iniciativa do Café Pinguim e dos veteranos
da AD Esmojaes

Diogo Samuel
vence tornelo
de bilhar snooker

Foi em ambiente de grande
festa que chegou ao fim o pri-
meiro torneio de bilhar snooker,
realizado no Café Pinguim, em

conjunto com a secgao de ve-
teranos da Associacdo Des-
portiva de Esmojaes, com qua-
renta inscritos divididos em

quatro séries de dez jogadores
e ganho por Diogo Samuel.

Alem de ser campedo de
série, Diogo Samuel foi quem
conseguiu superar-se a todos
os seus adversarios e na final
bateu Antdnio Lopes por trés
partidas a duas numa final bem
disputada em que a duvida es-
teve sempre presente quanto
ao vencedor.

Para o terceiro e quarto
lugares jogaram Alcino Duarte
e Jorge Canedo, acabando Jor-
ge Canedo por vencer Alcino
Duarte.

Classificagdofinal: 1.9 Diogo

Samuel; 2.0 Anténio Lopes; 3.9
Jorge Canedo; 4.° Alcino
Duarte. CampeGes de série: A—
Diogo Samuel; B — Melo; C -
Rodrigo Nascimento; D -
Fausto.

Na entrega de prémios hou-
ve “churrasco para todos os
participantes e convidados, com
bar aberto.”

Devido ao sucesso deste
primeiro torneio, o Café Pin-
guim e a secgdo de veteranos
da Associagdo Desportiva de
Esmojaes ja abriram as inscri-
¢Oes para o segundo torneio a
comegar em Setembro.

Olimpiada Futsal Doce Belo

“"Relato”
de 16 anos

Foi a 15 de Agosto de
1995, que tudo comegou!

“Eramos meia duzia de
amigos, quando resolvemos
dar uns chutos na bola aos
domingos de manh3, o local
escolhido era um campo que
havia a beira do Hotel
Solverde na Granja com

muita erva e muitos bura-
cos também, mas para quem
tinha 18 anos e o vicio da
bola isso ndo era problema
nenhum.”

Foi assim que se formou
a equipa Olimpiada Futsal
Doce Belo.

“Passado um tempo co-

megamos também a jogar
na escola secundaria Dr.
Manuel Laranjeira aos sa-
bados a tarde por vezes
durante quatro horas segui-
das. Quando na escola o
campo estava ocupado, nds
iamos a pé até Silvalde onde
havia um ringue no qual pas-
savamos |4 a tarde. Nessa
altura apenas nos encon-
travamos para dar uns
chutos mesmo s6 aos fins-
de-semana.”

E..

“Gostamos tanto de jo-
gar futebol juntos e a ami-
zade entre todos era tdo
grande que resolvemos le-
var as coisas mais a sério, e
apesar de em termos ofici-
ais ndo ter sido registada

foi assim que o bebé Olimpi-
ada nasceu, com o patroci-
nio do ex-atleta olimpico
Antonio Leitdo.

Ao longo destes anos
muitos amigos passaram
pelo grupo, e apesar de al-
guns ja nao fazerem parte
da Olimpiada Futsal Doce
Belo a amizade que nos une
continua a mesma.”

A Olimpiada Futsal Doce
Belo tem, participado ao lon-
go de 16 anos em muitos
realizagdes desportivas, seja
em futsal, futebol de praia,
rally paper, gincanas ou atle-
tismo.

“De dois em dois anos
organizamos um mega pi-
quenique, que envolve to-
dos os amigos deste grupo

e seus familiares, que ha
dois anos a esta parte ja
conta com um novo patroci-
nador, Carlos Leite, propri-
etario da cafetaria Doce Belo
que nos tem ajudado em
tudo que esta ao seu alcan-
ce.”

Este ano vai ter lugar no
proximo dia 21 “o convivio
onde vamos comemorar 0
nosso 16.° aniversario e jun-
tar novamente todos esses
amigos para poder passar
um dia maravilhoso.”

Entretanto, “so resta
agradecer a todos os ele-
mentos que se passaram
pelo grupo, pois sem eles
seria impossivel estes anos
de existéncia.”
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Torneio do Emigrante
“Américo Freitas 2011”

Troféu foi
para Espanha

O Piadela, da Corunha,
venceu a II Edicdo do Tor-
neio do Emigrante dedicado
ao dirigente espinhense
Américo Freitas, falecido ha
dois anos.

A prova teve lugar no com-
plexo desportivo do Sporting
de Espinho “O Diploma”, na
tarde de sabado, e contou
ainda com a presenca do Rio
Largo, colectividade organiza-
dora, veteranos do Sporting
de Espinho e da Associacao
Desportiva dos Portugueses
de Grigny, de Franga.

No final do torneio teve
lugar um jantar de confra-
ternizagdo que contou com
a presencga de cerca de uma
centena de participantes,
com destaque para o eleva-
do nimero de emigrantes;
repasto que decorreu na
sede do Rio Largo Clube de
Espinho.

Paulo Freitas, Rui Torres
(presidente da Junta de Fre-
guesia de Espinho), Jodo Li-
mas (assessor da Camara Mu-
nicipal) e José Gomes (ex-
presidente da Associacdo
Desportiva dos Portugueses
de Grigny) procederam a en-
trega dos prémios.

Durante a entrega dos tro-

féus, Rui Freitas, da organi-
zacdo, agradeceu as trés equi-
pas convidadas e “que no
proximo ano voltemos a es-
tar aqui presentes!”

Foram entregues troféus
para a equipa de arbitra-
gem, melhor defesa — ADP
de Grigny, melhor ataque —
Sporting de Espinho, e Taga
Disciplina — ADP de Grigny.

Resultados
Sporting de Espinho-Piadela....... 12
Rio Largo-ADP de Grigny ........... 0-0
(2-4 em grandes penalidades)

Classificacao
1.0 Piadela
2.9 ADP de Grigny
3.9 Sporting de Espinho
4.0 Rio Largo

AD Rio Largo Clube de
Espinho - Luis Magano,
Malheiro. Domingos, Rui Frei-
tas, Pardilho, Lino Patela, Mari-
nho, Gaspar, Caneco, Peixe,
Xico, Zé Lopes, Lino Pinho, Tozé,
Gato, Quim, Paulinho, Bruno
Martins, Jodo Rafael, Miguel
Aguas, Jodo Peixe, Jaaré e Bru-
no Guimaraes.

Sporting de Espinho (ve-
teranos) — Ricardo, Gongalves,
Zé Amandio, Migueli, Jorge,

Com jogo de dois mistos

e jantar com.

lembrancas para todos!

Associacao

| eOes

Bairristas

festeja

35 anos

Inserido no programa das
comemoracdes do 35.° ani-
versarios da Associacdo Le-
Oes Bairristas, realizou-se na
tarde sabado, no relvado sin-
tético da Seara, um jogo
amistoso entre duas equipas
do clube silvaldense, com 9-1
favoravel ao misto (a interva-
lo a desvantagem da forma-
¢do B ja se cifrava em 0-5).

Mas o resultado era se-

cundario, na medida em que
imperava a confraternizacao
em torno do emblema da As-
sociacao Ledes Bairristas,
como alias ficou patente na
denomina “terceira parte”, ou
seja no jantar ocorrido no
Restaurante Flor da Corga,
em Silvalde.

E, no final, ainda houve
lembrangas para todos os pre-
sentes.

_Fotos VITOR LANCHA

Canelas, Luis Costa, André,

Nené, Monteiro, Maia, Maga-
Ihdes e Couto.

Piadela Futbol Club -
Ruben, David, Moncho, Angel,

Traba, Manel, Luis, Josifio,
Rubio, Luis Miguel, Arconada,
Mifaca, Nano, Vales, Juan
Carlos e Fran Cainzos.
Associacdao Desportiva

ra, José Maria, Dorian, Dallinat
Frangois, Mendy Charles e
Soltani Mehdi.

dos Portugueses de Grigny
— Mellah'i, Carneiro, Samir,
Tiago Rafael, Rui, Pedro Lobo,
Claudio Campos, Sérgio Rafael,

Tiago, Paulo Silva, José Olivei- Paulo Malheiro
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POVINHO
Serafim Marques

VALE MAIS
UM MAU DIA
DE FERIAS
DO QUE UM
BOM DIA

DE TRABALHO

Esta frase ouvi-a ha dias
na “televisdo publica”, numa
reportagem em directo duma
zona turistica, afectada pela
instabilidade climatérica des-
te Verdo. O poder dos “medi-
as”, principalmente a televi-
sdo, € muito grande e, por
isso, ndo admira que o povo
portugués seja fortemente
influenciado por estes, nasua
mentalidade e atitudes pe-
rante o trabalho e o estudo,
porque ao lazer é dado muito
mais realce e o trabalho é
apresentado como um casti-
go. Ha, felizmente, excep-
¢Oes de alguns programas na
imprensa de enaltecimento
ao mérito e de relatos de
portugueses de sucesso, in-
dividuais ou colectivos e que
deveriam servir de exemplo e
de “alimentagdo” da auto es-
tima de um povo que se deixa
abater.

E dbvio que o turismo faz
parte da vida modernae é um
sectorimportante para a nos-
sa economia, mas se formos
demasiado cigarras, coitadas
das formigas que tém que
trabalhar para nds e, alem
disso, julgando-nos ricos,
acabamos por ser uns “po-
bretanas”, mas com manias e
comportamentos de ricos. Por
isso, quem se revé no signifi-
cado daquela frase e assim
aja ndo merece mais do que
a Moody" s atribua ao nosso
pais outra classificacdo se ndo
“lixo", porque as agéncias de
notagdo financeira (rating)
também incluem, nas suas
analises, o povo de cada na-
¢do certificada, porque é gra-
cas a ele e com ele que as
nagdes progridem e solvem
as suas dividas e compromis-
SOS.

“E Gbvio que 0 turismo
faz parte da vida moderna
e é um sector importante
para a nossa economia,
mas se formos demasiado
cigarras, coitadas das
formigas que tém que
trabalhar para nés e,
além disso, julgando-nos
ricos, acabamos por ser
uns “pobretanas”,

mas com manias e
comportamentos de ricos.”

“Com esta mentalidade
instalada, queixamos-nos
do nosso atraso e desta
situacao de pré-faléncia
financeira, mas havera
maior culpado deste
estado em que nos
encontramos do que nds
mesmos (portugueses),
incluindo aqui os politicos
e 0S governantes que,
afinal, sdo feitos da
mesma massa?”

"Se ndo mudarmos esta
mentalidade e aquisicao
de novos valores e
competéncias, investindo
na educacdo e na
formacdo a sério,
combatendo um certo
facilitismo instalado no
NOSSO ensino e que visava
mais as estatisticas do
que a transmissao de
conhecimentos, Portugal
continuara a cavar o seu
proprio fosso €,

desse modo, € a nossa
propria sobrevivéncia
que esta em risco.”

Com esta mentalidade
instalada, queixamos-nos do
nosso atraso e desta situagdo
de pré-faléncia financeira,
mas havera maior culpado
deste estado em que nos en-
contramos do que nds mes-
mos (portugueses), incluindo
aqui os politicos e os gover-
nantes que, afinal, sao feitos
da mesma massa? Sera por
acaso que os “povos do sul da
Europa”, ao qual pertence-
mos, sao 0s mais pobres da
Europa rica do norte a que
aspiramos pertencer, mas
onde s6 nos comportamos
como formigas se para ali
emigrarmos? Para alem da
politica, onde tém dominado
os partidos ditos socialistas,
ainda teremos que acrescen-
tar que o catolicismo € domi-
nante (excepto na Grécia) e
este tem (tinha) principios e
valores (tedricos) diferentes
do das outras religiGes cristas
dominantes no norte da Eu-
ropa. Contudo, até a religiao
do “consumismo e do lazer”
estd a substituir o catolicis-
mo, este, apesar de tudo,
desempenhando actividades
muito importantes no nosso
pais, ainda mais nesta época
de crise.

Se ndo mudarmos esta
mentalidade e aquisicdo de
novos valores e competénci-
as, investindo na educacdo e
na formacdo a sério, comba-
tendo um certo facilitismo
instalado no nosso ensino e
que visava mais as estatisti-
cas do que a transmissao de
conhecimentos, Portugal con-
tinuara a cavar o seu proprio
fosso e, desse modo, é a
nossa propria sobrevivéncia
que esta em risco. A menos
que uma qualquer “Troika”
nos imponha também mu-
dancas de atitudes, alias,
muitas delas ja “camufladas”
no programa que nos impu-
seram. Se nao sabemos go-
vernar-nos, entao que ve-
nham outros que o fagam
melhor e por nds, por muito
que isso afecte 0 nosso orgu-
lho portugués, orgulho esse
gue ndo mata a fome a nin-
guém. Alids, corremos o risco
de sermos expulsos da
“eurolandia” ou esta nomear
um “administrador de falén-
cias”, como se faz nas empre-
sas e nas familias insolven-
tes. Infelizmente, “faléncia e
insolvéncia” sdo as palvaras
malditas do periodo dificil que
atravessamos.

O futuro esta nas nossas
maos e se (todos) fizermos o
nosso trabalho, os outros po-
vos voltardo a olhar para nds
como “um povo que deu mun-
dos a0 mundo” e onde a ri-
queza da historia esta nas
licGes que ela nos da, no pre-
sente, para construirmos o
futuro.

0S NOSSOS CLASSIFICADOS

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado -
Escritdrio: Rua 23 n.° 773-1.0 Dt.0. Telef.
227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO

T3 NOVOS e T3 USADOS

Lugares de garagem

Contactar: Telef: 227340823 o
937892575.

TIm.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e Ti1
mobilados. Centro de Espinho. Contactar:
917524389.

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/
cozinha, pequeno-almogo, tratamento de
roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente
equipados, com TV Cabo mais Sport TV,
telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.°
156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE T0 mobilado e T2 sem mobilia, em
Espinho, centro. Contactar: 914795172.

ALUGAM-SE SALAS c/ estacionamento.
Diversas areas. Esquina da Rua 20 ¢/ Rua 3,
Espinho. Para ver ligar: 914612000.

ALUGA-SE QUARTO, centro de Espinho, a
dama - 180 euros, com direito a serventia da
cozinha e lavandaria. TIm. 911580544.

ALUGAM-SE 2 LOJAS na Avenida 8 ¢/ Rua 11
— uma ¢/ 60m2 e outra ¢/ 70m2. Pode-se
alugar separadamente ou juntas. Contactar:
964027792.

MEDICOS

—OTORRINO—DR. JOAQUIM FERREIRA MEN-
DES - Médico especialista em ouvidos, gar-
ganta e nariz. Clinica Geral. Rua 9 n.© 295-2.0
Esq. Telef:227341710.

MENSAGENS

AGRADECO a Santo Padre Cruz e a Santo Papa
Jodo Paulo II as gracas que tenho pedido e
recebido. Quem tiver devocado que pega ereze
que sera atendido. Uma devota. — 1.V,

PASSA-SE
PASSA-SE CAFE na zona de Espinho. Bom

preco. Trata o proprio. Ddo-se facilidades.
Tlm. 916057969.

PEDIDOS

PRECISA-SE FUNCIONARIOS(AS) para res-
taurante em Espinho. Contactar: 919261543.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofas,
cadeiras, etc. Orcamentos gratis. Telef.
227344090 / Tim. 917702872 — Rua do Pago
Velho, n.° 217 - Anta.

ESTOFADOR — REPARACAO DE SOFAS,
cadeiras, estofos de carros, tejadilhos, selins
de motas. Todos os tipos de estofos — Silva -
Tim. 912933753.

ESTUDIOS - LABORATORIOS VIDEO VITOR
LANCHA - Gravamos em DVD as suas cassetes
de video - VHS - V8 e Super 8mm. Acompanhe
a tecnologia gravando em DVD. TIm.
962788407 - 918735306.

VENDAS

VENDO VIVENDA como nova, proximo de
Espinho. Informo pelo tim. 917489444.

VENDE-SE MORADIA GEMINADA —Rua Santo
Antdnio, préximo a Rotunda das ruas 33 e 32
— 3 quartos, garagem individual, logradouro
(renovada). Tlm. 919986701 - 917614224.

VENDE-SE CAFE/RESTAURANTE na Rua 19,
ao pé dos Correios— 917945225 - 917686268.

VENDE-SE T3+1 — Edificio Palmeiras - Espi-
nho. C/ varanda, 2 lugares de garagem e
arrumos. Bom preco. Telefs. 932447690 -
918133788 - 227342899.

VENDE-SE TERRENO PARA HABITAGAO, em
urbanizacdo na Guimbra (Anta). Permite area
de construcao de 379,00m2. Possibilidade de
permuta por apartamento em Espinho. TIm.
965849306.

VENDE-SE APARTAMENTO T3, nascente/sul,
em Espinho, 150m2, ¢/ 4 roupeiros embuti-
dos, lavandaria, despensa, 2 wc completos, 3
varandas, sotdo (20m2), lugar de garagem.
Preco: 150.000 euros (negociaveis). TIm.
939591702.

VENDO - PARTICULAR vende T1, em bom
estado, no centro de Espinho. Prego: 62.000
euros. Telef. 227343576 - 914027004.

0S NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

SENHORA séria, responsavel, disponivel para
tomar conta de idosos, de preferéncia em
Espinho ou localidades limitrofes (durante o
dia). Dao-se referéncias. Favor contactar tim.
914817902.

HESESPINAO

Pap. Bazar
Triangulo

Terca (16)

FARMACIAS DE SERVICO

Sexta (12) - PAIVA ... Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
vende-se na Sabado (13) - HIGIENE.........ccocmmsssssinnn Rua 19, n.0 293 - Tel. 227340320
Domingo (14)- GRANDE FARMACIA............ Rua 8, n.0 1025 - Tel. 227340092

Segunda (15)- CONCEIGAO ... R. S. Tiago, n.0 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.0 416 - Anta - Tel. 227322031
Quarta (17) - TEIXEIRA Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 2273403521
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Alexandre Alves Ferre/ra

Missa
do 2.9 Aniversario

Sua esposa, filho, nora e
neta vém, por este meio, comu-
nicar que sera celebrada missa
por alma do seu ente querido,
dia 18, quinta-feira, pelas 8 ho-
ras, na Igreja Paroquial de
Silvalde. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na
Eucaristia.

Silvalde, 11 de Agosto de
2011

Maria Conceicao Reis
dos Santos Grad/m

Agradecimento e Missa do 7.9 Dia |

Seu marido, filhos, nora, genro, neta e
demais familia na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente vém, por este meio, agradecer
reconhecidamente a todas as pessoas que par-
ticiparam no funeral do seu ente querido, bem
como aqueles que de qualquer outra forma
manifestaram o seu pesar e comunicam que a
missa do 7.0 dia por sua alma serd celebrada
sabado, dia 13, pelas 19 horas, na Igreja Paro-
quial de Paramos. Antecipadamente renovam os
agradecimentos a todos quantos se dignem
assistir a esta Eucaristia.

Paramos, 11 de Agosto de 2011

Manuel Antdnio Rodrigues de Oliveira Gradim — marido
. Carla Maria dos Santos Oliveira Gradim — filha
Alvaro Manuel dos Santos Oliveira Gradim — filho
Duarte César Castro de Sousa — genro

Natélia Sofia Pereira Azevedo Gradim — nora

Alice Pereira Azevedo Santos Gradim — neta

o

23

Antonio Paulo Pinto da Cruz
l:i];i 23 anos de eterna saudade

Seus pais, irmaos, cunhados e sobri-
nhos, participam que serdo celebradas mis-
sas pelo seu eterno descanso, dia 14, domin-
go, as 11 horas, e dia 15, segunda-feira, as 11
horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Agradecem desde ja reconhecidamente
as pessoas que se dignarem assistir a estas
celebragdes.

Fernando Manue! de Oliveira Maia Pinto
'2|']il Missa do 1.© Aniversario
S

ua mae, padrasto, irmdos, cunhados,
sobrinhos e demais familia vém por este
meio comunicar que sera celebrada missa
por sua alma, dia 16, terga-feira, pelas 19
horas, na CapeladeN.2Sr.@do Mar (Silvalde).
Agradecem desde ja a quem assistir a esta
Eucaristia.

S. JOAO DE VER (Rua da Farrapa)

Domingos Antonio Damas da Costa

Agradecimento

Sua familia, na impossi-
bilidade de o fazer pessoal-
mente vem, por este meio,
agradecer a todas as pes-
soas de suas relagoes e ami-
zade que tomaram parte no
funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se
associaram a sua dor.

A familia

Anta, 11 de Agosto de
2011

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

José Carlos Vieira da Silva

Missa do 1.0 Aniversario
do falecimento

Sua esposa, filhas e demais familia vém,
por este meio, participar que sera celebrada
missa por alma do seu ente querido, dia 13,
sabado, pelas 19 horas, na Capela de N.2 Sr.@
do Mar (Silvalde). Desde ja agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Silvalde, 11 de Agosto de 2011

FOTOGRAFO

COM TECNOLOGIA DIGITAL
Recorde os seus eventos contactando o reporter fotografico

VITOR LANCHA

AGENCIA FUNERARIA DE MARTA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

dl}' Manuel

SILVALDE

Couto dos Santos

Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Sua esposa, filhos, genro, nora e netos vém, por este meio,
agradecer a todas as pessoas que participaram no funeral do
seu ente querido bem como a todas as quantas manifestaram
0 seu pesar. Comunicam que a missa do 7.° dia sera celebrada
terca-feira, dia 16, pelas 19 horas, na Capelade N.2 Sr.2 do Mar
(Silvalde). Desde ja agradecem a quem comparecer.

Silvalde, 11 de Agosto de 2011

Esposa — Maria da Conceigao Pinho Silva

Filho  — Hugo Miguel Pinto Couto Santos

Filha  — Gracinda Conceigdo Pinho Couto Santos
Genro — Fernando Manuel Rodrigues Gongalves
Nora  — Karina Silva Santos

Netos

— Joana Santos, Paulo Santos, Bruno Gongalves
e Ana Carolina Gongalves

ESPINHO (Rua 11, n.°© 791)

Antonio Manuel Correia Alvim do Couto Gomes
(T6 Mané)

Agradecimento
e Missa do 7.9 Dia

Sua mae, Ana Correia Gomes
Alvim, e restante familia vém, por |
este meio, agradecer as pessoas
que tomaram parte no funeral do
seu ente querido ou que de outro
modo se associaram a sua dor.
Comunicam que a missa do 7.° dia
sera celebrada dia 13, sabado, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde ja agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 11 de Agosto de 2011 @& \ Tia
FUNERARIA N. S. D/AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
______________________________________________________________________|

Joaquim Sérvulo Alcobia

Missa
do 5.9 Aniversario

Sua filha vem, por este meio,
comunicar que sera celebrada
missa, por alma do saudoso
extinto, hoje, quinta-feira, dia
11, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde ja
agradece a todos quantos par-
ticipem nesta Eucaristia.

Espinho, 11 de Agosto de
2011

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74
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BENCAO DO MAR
E TAPETE

DE FLORES

DE NOSSA
SENHORA DO MAR

Se a béngao do mar é sempre um
momento alto do programa religioso
das festividades em honra de Nossa
Senhora do Mar, em Silvalde, o tapete
de flores no percurso da procissao pas-
sou a ser uma das principais referéncias
e... ja 1a vao meia duzia de anos!

De novo o desempenho e, sobretu-
do, a qualidade de todas aquelas mulhe-
res (e também alguns homens que de
forma directa e indirecta colaboraram
na iniciativa) que excederam as expec-
tativas, como foi do reconhecimento
geral.

“Agradecemos a todos os que parti-
ciparam na elaboracdo do tapete de
flores na Festa de Nossa Senhora do
Mar, amigos, voluntarios e ndao esque-
cendo a Comissao de Festas, a Junta de
Freguesia de Silvalde, Aipal, Socipedros
e a professora Filomena Bilber.” O reco-
nhecimento é grupo responsavel pelo
execugao do tapete — Palmira, Fatima,
Laura, Lucinda e Etelvina. “A todos o
nosso muito obrigado.”

Tapete de flores... que foi encetado
na noite de sabado até de madrugada!

“CONSTRUCOES
NA AREIA”

NA PRAIA AZUL
NO FERIADO

E (FINAL) A 3
DE SETEMBRO

Ira decorrer na proxima segunda-fei-
ra, na praia Azul, mais uma edicdo das
“Construgdes na Areia”, com inscrigoes
em curso na Junta de Freguesia de Espi-
nho.

A final nacional sera também na praia
Azul, no dia 3 de Setembro, numa organi-
zagao do Diario de Noticias e com o apoio
da Junta de Freguesia de Espinho.

DEFEAESPINHO
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FESTEJOS DE NOSSO
SENHOR DO CALVARIO
EM SILVALDE

Ha mais festividades neste fim-de-semana na
vila de Silvalde, agora em honra de Nosso Senhor
do Calvario.

Acompanhada pela Banda de S. Tiago de
Silvalde e a fanfarra dos Bombeiros Voluntarios de
Espinho, a procissao esta marcada para as 16h30
de domingo, com percurso entre a Igreja de
Silvalde e a Capela de Nosso Senhor do Calvario,
onde sera celebrada eucaristia, estando também
agendada uma procissao para as 10h30.

O programa profano consta das actuagoes das
bandas XCA, Ventusnorte, Sequéncia e SOS, as 22
horas, respectivamente, de sexta-feira, sabado,
domingo e segunda-feira.

Fotos VITOR LANCHA

Jardin Deliioso RESTAURANTE ASIATICO

ESPECIALIDADES EM COMIDA TAILANDESA

ESTAMOS NA AVENIDA 8, 832 (JUNTO A ESTACAO DOS COMBOIOS) « TLF. 224 042 202 « TLM. 962 035 083
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