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Recebem o Padroense
no domingo

Tigres isolados
em primeiro

Hóquei em patins

Academistas
mantêm-se
no topo

A maior festa
da música
portuguesa

“Ernestos”
na Nave

Voo de treino causa espanto nos espinhenses

Boeing 767
sobrevoa Espinho
a baixa altitude
durante
várias horas

Um avião comercial de grande porte, da ‘Euro Atlantic’,
um Boeing B767-300 pôs a cidade de Espinho a olhar
para o céu, ao início da tarde de segunda-feira. O avião,
que andou às voltas no espaço aéreo que envolve o
Aeródromo de Manobra N.º 1 (Base Aérea de Maceda –
Ovar), causou a curiosidade nos espinhenses, motivan-
do os mais variados comentários.

Condições do mar impedem
prova de natação

Tiago Teixeira vence
Duatlo de Espinho

É já na noite de sábado que os treze
galardoados com os “Ernestos 2011 – Prémios
RFM” vão actuar na Nave de Espinho.
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«Defesa de Espinho» – 4153 – 2011-11-03 «Defesa de Espinho» – 4153 – 2011-11-03

Vanessa Fernandes e
António Leitão, juntaram-
se aos milhares de pesso-
as na Alameda 8 e ao longo

Condições do mar impedem prova de natação

Tiago
Teixeira
vence
Duatlo
de
Espinho
As condições climatéricas, sobretudo a ondulação na costa (dois a três metros), impediram que a prova de triatlo,
prevista para sábado, se disputasse no formato inicialmente previsto e passasse para duatlo sprint.
Mais de uma centena de atletas encheram as ruas de Espinho e a Alameda 8 para a disputa do duatlo,
prova que foi conquistada por Tiago Teixeira, do Clube Galitos.

Foto MÁRIO CALES
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FOTÓGRAFO
COM TECNOLOGIA

DIGITAL
Recorde os seus eventos

contactando
o repórter fotográfico

VÍTOR LANCHA
Gravações em DVD

dos seus filmes

Contactos:
918 735 306  * 962 788 407
obrigado pela preferência

2.º JANTAR CONVÍVIO DE EX-COMBATENTES - GUINÉ
Aberto a todos aqueles que sendo do concelho de Espinho

estiveram naquela ex-província ultramarina
Dia 25 de Novembro de 2011 • Hora: 20h00

Local: Espinho Mar  •  Preço: 20 euros
Marcações: Telef. 227344243 • Tlm. 967093439 ou 911516550

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
CRISTINA SANTOS TAVARES

MÉDICAS DENTISTAS

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 4500-277 ESPINHO • Telef. 227324121  •  Tlm. 967742865

Sala de jogos com matraquilhos, máquina de setas RADIKAL E BULLSHOOTER,
Tv Playstation, Wireless gratuito, Quiosque Internet

Rua do Calvário n.º 640 Silvalde 4500 Espinho  *  Telef. 220 803 108

Revistas/Jornais

Tabaco

Material para Setas

Inscrições Abertas para Torneio Bilhar Snocker
até dia 10/11/2011

• 1.º Prémio 200Bolas
• 2.º Prémio 100Bolas
• 3.º Prémio 50Bolas

Inscrição: 20Bolas

SÁBADO À NOITE
Francesinha + Bebida + Café

5,00
RESERVE JÁ A SUA MESA!!!

NATAÇÃO
DO SPORTING
DE ESPINHO
PRESENTE
NO DUATLO

A Secção de Natação do Sporting
Clube de Espinho participou no passado
sábado, na organização de uma competi-
ção de triatlo organizada em Espinho pela
Federação de Triatlo de Portugal e a
Câmara Municipal de Espinho.

Os elementos da Secção presentes
foram os nadadores Carlos Gomes,
Catarina Lei, Inês Freitas, João Branco,
João Gomes, Maria Oliveira, Rodrigo
Monteiro, Rui Aires, Sandra Gomes, Tere-
sa Aires, a treinadora Rita Freitas e o
director Paulo Freitas.

No fim do evento, os elementos par-
ticipantes na competição foram convida-
dos a tirar uma fotografia com os Olímpi-
cos, Vanessa Fernandes e António Leitão.

das ruas, para assistirem à
prova que, pela primeira
vez, veio até Espinho. O
trânsito na cidade esteve
condicionado, em algumas
artérias, entre as 15 e as

18 horas de sábado.
Tiago Teixeira, do Clu-

be dos Galitos, foi o gran-
de vencedor da prova, se-
guido de Paulo Adão Coe-
lho, do Clube de Triatlo de
Perosinho e de Luís Filipe
Santos ,  do  C lube dos

Galitos.
Nos restantes escalões,

em cadetes, o grande ven-
cedor da prova foi João Oli-
veira, do Clube dos Galitos;
em juniores, João Renato
Teixeira, do TriBraga; em
Sub-23, Pedro Magalhães,

da Associação Académica de
S. Mamede; em veteranos
1, Luís Correia Ferreira, da
Associação Académica de S.
Mamede; em veteranos 2,
Emanuel Marques, da Asso-
ciação Académica de S.
Mamede; em veteranos 3,

Christoph Semersheim, da
Associação Académica de S.
Mamede; e em veteranos 4,
Henrique Gonçalves, dos Ve-
teranos do Porto.

A prova feminina foi ga-
nha, em seniores, por Sílvia
Pedroso, da Associação

Académica de S. Mamede;
em cadetes, por Ana Ra-
mos, do GAPGE; em junio-
res, por Alexandra Monteiro,
do Clube dos Galitos; e em
veteranos 1 por Elisabete
Gonçalves, do Porto Run-
ners.

Fotos MÁRIO CALES
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A Junta de Freguesia
de Espinho, através de
uma parceria com a Asso-
ciação Social da Freguesia
de Espinho vai lançar “um
projecto inédito” no con-
celho de Espinho direc-
cionado para a população
sénior.

É por todos reconheci-
do que o dia-a-dia da nos-
sa população sénior é por
vezes recheado de solidão.

corde-se que os aderen-
tes ao projecto poderão fa-
lar entre si gratuitamente)
e coloca-os à distância de
um telefonema de alguns
dos mais importantes servi-
ços”.

O equipamento é um te-
lefone com números pré-de-
finidos e tem característi-
cas próprias ao nível da sua
composição (teclas de mar-
cação rápida e software de
fácil manuseamento).

De acordo com o presi-
dente da Junta de Freguesia
de Espinho, Rui Torres, “este
projecto vem ao encontro
de um desejo que vários ido-
sos, nomeadamente utentes
do nosso centro de conví-
vio, nos tinham demonstra-
do. Julgamos que desta for-
ma, e em troca de um valor
simbólico a população sénior
da freguesia de Espinho
poderá ficar mais próxima e
terá ao dispor um serviço
que usado na medida certa
pode facilitar em muito o

dia-a-dia”.
Por outro lado, Rui Tor-

res admite “que este pro-
jecto tem ainda margem
para crescer e poderá ser
alargado a outras institui-
ções que se queiram associ-
ar. Vamos lançar o projecto
na nossa freguesia mas po-
deremos alarga-lo a todo o
concelho, assim queiram os
meus colegas presidentes
de junta e os responsáveis
pelas instituições que de-
senvolvem trabalho com
este nicho de população. Os
nossos seniores, por tudo
aquilo que já deram à nossa
sociedade durante a sua
vida, merecem que olhe-
mos para eles com grande
preocupação e que desen-
volvamos projectos que os
ajudem a ter uma reforma
com mais  qua l idade de
vida”.

O presidente da Junta
de Freguesia de Espinho
acrescenta ainda que “de-
pois de todo o trabalho de

reestruturação que desen-
volvemos no nosso centro
de convívio, onde promo-
vemos diversas activida-
des, que vão (entre mui-
tas outras) desde o acom-
panhamento médico até à
prática de exercício físico,
este projecto “Aproximar”
vem ao encontro do que
nos tem sido solicitado.
Nós estamos nos cargos
públicos para darmos o
nosso melhor para conse-
guirmos concretizar os
anseios da população que
representamos. Este pro-
jecto é exemplo disso mes-
mo”.

Os interessados em
ader i rem ao  p ro jec to
“Aproximar” devem dirigir-
se à Junta de Freguesia de
Espinho das 9 horas às
12.30 horas e das 14 às
17 horas para procederam
à adesão e obterem todos
os esclarecimentos sobre
o ‘modus operandi’ do pro-
grama.

Junta de Freguesia de Espinho lança projecto para idosos

“Aproximar”
com as novas
tecnologias

A competitividade vivida no
mercado do trabalho deixa
por vezes para segundo pla-
no o apoio dos filhos e dos
netos aqueles que numa ida-
de mais avançada precisam
de companhia e apoio, por
vezes para situações tão
básicas como por exemplo
para conversar ou tirar uma
pequena dúvida sobre situ-
ações com que se deparam
no dia-a-dia.

Essa ausência abre um
fosso por vezes intrans-
ponível e nesse sentido e
porque nos chegam inúme-
ras solicitações à Junta de
Freguesia de Espinho deci-
dimos desenvolver esforços
e contactos para imple-
mentarmos o projecto a que
demos o nome de “Aproxi-
mar”.

Trata-se de um serviço
que contempla a cedência
de um telemóvel a um custo
simbólico que vai permitir
chamadas para os ade-
rentes ao projecto a custo
zero, assim como chamadas
grátis para alguns serviços
de primeira necessidade
(PSP, Bombeiros, Câmara
Municipal de Espinho, Jun-
ta de Freguesia, Centro de
Saúde, Hospital, entre ou-
tros).

Desta forma a Junta de
Freguesia de Espinho “pre-
tende dar o seu contributo
para encurtar distâncias en-
tre a população sénior (re-

No passado dia 29 de
Outubro, no auditório da
Junta de Freguesia de Espi-
nho, juntaram-se mais de
cem pessoas para assistir à
palestra sobre o tema “Se-
xualidade após os 50 anos”,
promovida pelo Rotary Club
de Espinho em parceria com
a Junta de Freguesia. O ora-
dor, Nuno Teixeira, soube
prender a atenção de todos
os ouvintes com as suas
pa lavras  esc larecedoras

acompanhadas de projec-
ções ilustradoras do tema
abordado e pequenos filmes
que cativaram a assistên-
cia.

Embora a palestra fosse
longa, quase não houve pe-
didos de esclarecimento por
serem desnecessários.

No início da reunião os pre-
sentes tiveram o prazer de ou-
vir a violoncelista, Viviana Ri-
beiro e a fechar o músico/can-
tor, Paulo Resende.

BIBLIOTECA
MUNICIPAL
COM NOVO
HORÁRIO

A Biblioteca Municipal de
Espinho José Marmelo e Silva
tem desde ontem novo horá-

rio. Assim, os serviços estarão
abertos entre as 9.30 horas e
as 19 horas, de terça a sexta-
feira e das 10.30 horas às 17
horas aos sábados e segundas-
feiras, encerrando aos domin-
gos, feriados e na última quar-
ta-feira de cada mês.

Com o novo horário, “a Bi-
blioteca tenta assim prestar um
melhor serviço aos seus
utilizadores, adequando-se à
sua disponibilidade”.

Ciclo de Curtas Metragens pela mão do Centro
Multimeios e Extrapolar

“Afectos”
O Centro Mul t imeios

aposta na “qualidade e na
inovação”, mais propria-
mente no cinema alternati-

vo. Desta forma, amanhã,
pelas 22 horas, será dada a
partida com o Ciclo da Agên-
cia de Curtas Metragens
“Afectos”.

Trata-se de três filmes
com diferentes sensibilida-
des que ‘falam’ da poesia

dos afectos.
São obras de jovens rea-

lizadores de realce como
“Entretanto”, de Miguel Go-
mes; “Alpha”, de Miguel
Fonseca e “Corrente” de
Rodrigo Areias, todos já se-
leccionados para festivais

Iniciativa do Rotaract na Biblioteca Municipal

A “Avenida
dos Aliados”

O Rotaract Club de Espi-
nho, brindou a comunidade, na
passada sexta-feira, com uma
palestra subordinada ao tema:
“Avenida dos Aliados: A cidade
que deu o nome a Portugal,
Invicta, Porto”. A apresentação
esteve a cargo do Dr. Pedro
Silva, da Casa do Infante do

Porto, realizada na Biblioteca
Municipal José Marmelo e Silva.

Os presentes tiveram a
oportunidade de conhecer a
história por trás da criação da
emblemática Avenida dos Alia-
dos. Apesar de todos conhece-
rem tão bem este local, não é
frequente saber-se a história

da sua origem. Foi um serão
bastante agradável, que agra-
dou a todos quantos se deslo-
caram à Biblioteca.

Fica a promessa de mais
eventos deste calibre. O
Rotaract Club de Espinho, atra-
vés de Luís Madureira (presi-
dente), não quis deixar de agra-

decer “ao Dr. Pedro Silva, pela
disponibilidade, à Câmara Mu-
nicipal de Espinho e à Bibliote-
ca Municipal José Marmelo e
Silva, pela cedência de espaço
e ajuda na realização da pales-
tra, bem como a todos quantos
ajudaram na divulgação da ac-
tividade”.

Palestra do Rotary Club
de Espinho

“Sexualidade
após os 50 anos”

internacionais.
Esta sessão conta com a

presença da responsável
pe la  Agênc ia  de  Cur ta
Metragem, Salette Ramalho
e é trazida ao público pelo
Centro Multimeios de Espi-
nho e Extrapolar - Associa-
ção Cultural.



503/Novembro/2011

Os Deputados do Partido
Socialista eleitos pelo círculo
de Aveiro para a Assembleia
da República, interpelaram o
Governo e o Ministro da Eco-
nomia e Emprego sobre o
encerramento da Linha do
Vouga.

Os deputados pretendem
que o Governo recue na deci-
são de encerrar a Linha do
Vouga.

Em comunicado, a Fede-
ração Distrital de Aveiro do
Partido Socialista explica que
“na sequência da reunião

Deputados socialistas eleitos por Aveiro interpelam Ministro da Economia e Emprego

“Está, ou não,
o Governo disponível
para recuar na decisão
de desactivar integralmente
o serviço de passageiros
da Linha do Vouga”

ocorrida há uma semana entre
as concelhias do PS de Aveiro e
de Águeda, lideradas por Eduar-
do Feio e Edson Santos, com os
deputados Pedro Nuno Santos
e Filipe Neto Brandão – que
contou igualmente com a pre-
sença dos presidentes das Jun-
tas de Freguesia de Esgueira e
de Eirol e ainda de Gil Nadais,
presidente da Câmara Munici-
pal de Águeda –, os deputados
do PS eleitos pelo círculo de
Aveiro formalizaram na passa-
da sexta-feira, uma pergunta
dirigida ao Ministro da Econo-

mia e do Emprego, Álvaro Pe-
reira, onde manifestam a sua
surpresa com o anúncio da in-
tenção, alegadamente mere-
cedora da concordância da tu-
tela, de suprimir integralmen-
te, a curto prazo (‘até ao final
de 2011’), a linha ferroviária do
Vale do Vouga, como consta do
Plano Estratégico de Transpor-
tes”.

O mesmo comunicado re-
fere “desconhecer, à semelhan-
ça das autarquias abrangidas,
quais os estudos que, alega-
damente, terão estado subja-

centes a tal decisão – e, por
isso, de igual modo, é solicitada
a disponibilização desses estu-
dos – , os deputados do PS
chamam a atenção para o sig-
nificativo acréscimo de procura
decorrente dos investimentos
recentemente levados a cabo
na linha em causa nos últimos
anos, mormente no troço
Aveiro-Águeda (Sernada do
Vouga) e Espinho-Oliveira de
Azeméis”.

No documento, os deputa-
dos socialistas “alertam ainda
para a circunstância da linha do

Vale do Vouga ter vindo, de
modo crescente, além do mais,
a suportar um movimento
pendular insubstituível entre
Águeda e a capital de distrito,
servindo, além de classes eco-
nomicamente desfavorecidas –
para as quais qualquer outra
opção será financeiramente
incomportável –, uma comuni-
dade estudantil, nomeadamen-
te universitária (em que avulta
a Escola Superior de Tecnologia
e Gestão de Águeda)”.

Por isso, os deputados do
PS eleitos pelo círculo de Aveiro,

Maria Helena André, Pedro
Nuno Santos, Sérgio Sousa
Pinto, Rosa Maria Albernaz e
Filipe Neto Brandão, “inter-
pelaram directamente o Mi-
nistro da Economia e Empre-
go para que diga se está, ou
não, o Governo disponível,
atento a enorme amplitude
(social, económica, histórica,
ambiental) dos prejuízos que
tal decisão acarretará, para
recuar na decisão de desac-
tivar integralmente o serviço
de passageiros da Linha do
Vouga”.

Voo de treino causa espanto nos espinhenses

Um avião comercial de grande porte, da ‘Euro Atlantic’,
um Boeing B767-300 pôs a cidade de Espinho a olhar para
o céu, ao início da tarde de segunda-feira. O avião, que
andou às voltas no espaço aéreo que envolve o Aeródromo
de Manobra N.º 1 (Base Aérea de Maceda – Ovar), causou
a curiosidade nos espinhenses, motivando os mais varia-
dos comentários.

Havia quem dissesse que o avião “estava a queimar
combustível para uma aterragem de emergência na Base
de Maceda”, ou que andava “a testar os radares da base”,
ou que “andava em testes” ou em “treinos”, ou que “fazia
parte de alguma missão humanitária”…

O que é certo é que não é nada comum ver-se um avião
comercial de grande porte a sobrevoar a cidade de Espinho
em tão baixa altitude e em direcção à pista de Maceda.

Em algumas circunstâncias, os espinhenses que obser-
vavam o voo sentiram algum receio.

Na sua última passagem, o Boeing B767-300 da “Euro
Atlantic”, vindo de sul, fez uma curva à direita, já quase
sobre o aeródromo de Paramos e aterrou e descolou logo
de seguida na Base Aérea de Maceda, seguindo para
Lisboa.

Mais tarde veio a saber-se que, afinal, tratava-se de um
voo de treino de qualificação para cinco novos pilotos de
linhas comerciais.

Manuel Proença

Boeing 767 sobrevoa Espinho
a baixa altitude
durante várias horas

Foto VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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Em representação do Par-
lamento português, Rosa Ma-
ria Albernaz esteve presente na
125.ª Assembleia da União Inter
Parlamentar (UIP –Parlamento
Mundial) ocorrida em Berna
(Suíça), onde parlamentares de
193 países debateram a ordem
económica mundial, a promo-
ção da prática da boa governa-
ção como forma de alcançar a
paz e a segurança (lições apren-
didas com o recentes eventos
no Médio Oriente e no Norte de
África), a redistribuição do po-
der e da riqueza, o controlo das
agendas das organizações in-
ternacionais e o acesso à saúde
como um direito lógico e o
papel do Parlamento na res-
posta aos desafios colocados à
segurança na saúde de mulhe-
res e crianças.

No ano de 2000, os estados
membros da ONU adoptaram a
Declaração do Milénio para o
Desenvolvimento. Em continui-
dade com a referida Declara-
ção, em 2010, estabeleceram
um plano internacional para que
esses estados assumam as suas
responsabilidades e apliquem
mecanismos para assegurar os
serviços de saúde materno-in-
fantil.”

Rosa Maria Albernaz afirma
que “há necessidade que os
estados adoptem iniciativas
legislativas, administrativas e
judiciais, assim como, os parla-
mentares legislem e defendam
políticas onde as prioridades
sejam o acesso pleno à saúde.”

A deputada de Espinho faz
também referências ao “gran-
de problema que se abate so-
bre várias zonas do globo, mas
em particular na África subsa-
riana e na Ásia do Sul, regiões
onde a morte de jovens mães e
crianças são mais elevadas, uma
vez que a pobreza, a fome e a
falta de acesso à educação e
saúde, desigualdade entre se-
xos, violência doméstica e se-
xual e contaminações com do-
enças graves, origina calami-
dades com que todos os dias
nos debatemos e que é urgente
parar.”

Rosa Maria Albernaz refere
“o papel extraordinário da or-
ganização Médicos Sem Fron-
teiras no combate à falta de
cuidados médicos, como por
exemplo, o paludismo e o VIH/
Sida, “o que origina dissemina-
ção, contaminação e morte em
milhões de homens, mulheres
e crianças.” Realça, igualmen-

te, “o combate” que efectuam
nestas zonas, considerado o
“milagre do século”, contra a
desnutrição em crianças até
aos cinco anos. “É organizado e
distribuído por eles o ‘paté
vitamínico’, que permite salvar
milhares de vidas humanas.”

Na sua intervenção, Rosa
Maria Albernaz afirma realça
que “é nossa obrigação como
parlamentares, enquanto re-
presentantes dos cidadãos do
mundo inteiro, não permitir que
os objectivos do milénio sejam
ultrapassados por outras ques-
tões onde o ser humano não
tem relevância.”

Por isso, “temos que defen-
der com coerência e persistên-
cia os direitos das mulheres e
crianças, juntando por isso os
nossos esforços à estratégia
mundial da ONU e dos dirigen-
tes do G8 que apostam na in-
formação, divulgação e imple-
mentação de iniciativas para
prevenir e terminar com este
atroz problema.”

Rosa Maria Albernaz de-
fende que “a dignidade do ser
humano é permitir que os seus
direitos sejam exercidos sem
discriminação, baseado na sua
etnia, cor de pele, sexo, língua,
religião, opinião política, ori-
gem nacional e social ou poder
económico, ou seja, temos que
defender os Direitos Humanos,
fundamentalmente para que a
liberdade e a justiça social se-
jam uma base que permitirá o
nascer e o consequente refor-
ço da Democracia.”

A deputada espinhense do
PS participou igualmente no
Conselho Directivo, analisando
o plano de actividades para os
próximos dois anos.

Rosa Maria Albernaz parti-
cipou ainda na reunião do gru-

po geo-político da Europa, onde
se integram, também, o Cana-
dá, Estados Unidos e os países
do Mediterrâneo, na conven-
ção para a eliminação de todas
as formas de discriminação
contra a mulher (a convenção
sobre a igualdade de salário,
abusos e violência no trabalho)
e no seminário de informação
para parlamentares sobre pro-
moção do direito ao desenvol-
vimento e o papel do Parla-
mento.

Rosa Maria Albernaz mar-
cou também presença, como
representante da UIP – Parla-
mento Mundial. na Comissão
das Nações Unidas, numa audi-
ção com Jorge Sampaio, Alto
Representante das Nações Uni-
das para a Aliança das Civiliza-
ções, para analisar e apreciar a
resolução da UIP – Parlamento
Mundial em Belém (2007), onde
a deputada socialista esteve
presente, sobre esta matéria.

Entretanto, Rosa Maria
Albernaz debateu na Comissão
da ONU sobre “armas nuclea-
res versus opção zero”, tendo
ainda estado presente na pre-
paração conjunta da UIP – Par-
lamento Mundial com as Na-
ções Unidas para a próxima
sessão da conferência da ONU
sobre “mudanças climáticas”, a
realizar a 2 de Dezembro em
Durban, África do Sul, onde
Rosa Maria Albernaz integrará
a delegação governamental
portuguesa.

Eleita mediadora do conflito
entre Chipre e Turquia

Rosa Maria Albernaz foi elei-
ta por unanimidade e aclama-
ção, mediadora do conflito en-
tre os Estados de Chipre e Tur-
quia no último dia da sessão do
Parlamento Mundial.

Rosa Maria Albernaz na 125.ª
Assembleia da UIP – Parlamento Mundial

“Temos que defender
com coerência e persistência
os direitos das mulheres
e crianças”

FILIPE NETO
BRANDÃO
RECOMENDA
AO GOVERNO
A PRESERVAÇÃO
DO ACERVO DOS
GOVERNOS CIVIS

O deputado do Partido So-
cialista à Assembleia da Repú-
blica eleito pelo círculo eleitoral
de Aveiro, Filipe Neto Brandão,
apresentou em colaboração
com outros deputados um pro-
jecto de resolução que reco-
menda ao Governo a preserva-
ção do acervo dos governos
civis. O projecto de resolução
em causa propõe que o acervo
dos governos civis seja entre-
gue ao arquivo distrital respec-
tivo e a museus da região.

A recomendação ao Gover-
no é vista pelo deputado Filipe
Neto Brandão com relevância,
já que “os governos civis acu-
mularam um espólio documen-
tal e patrimonial de relevante
importância para plena com-
preensão da nossa história po-
lítica e identidade regional, o
qual importa preservar em con-
dições de integridade e coerên-
cia.”

Desta forma, “o Governo
preservará e colocará esse acer-
vo ao serviço da identidade
cultural e investigação históri-
ca, assegurando que os espóli-
os permaneçam junto daque-
les que, por directamente
abrangidos pela sua jurisdição,
serão os principais interessa-
dos na sua preservação.”

ASSEMBLEIA
DE FREGUESIA
DE ANTA

Realizou-se na quinta-feira
uma sessão da Assembleia de
Freguesia de Anta para aprova-
ção de actas anteriores. Opor-
tunidade ainda para votos de
pesar das representações polí-
ticas com assento na Assemb-
leia de Freguesia para a apre-
sentação de votos de pesar
pelos falecimentos de Napoleão
Guerra (presidente da Associa-
ção Desportiva da Freguesia de
Anta) e José Pinheiro (presi-
dente da Associação Desportiva
da Freguesia de Anta).

OPINIÃO
CRÓNICAS
 DO ZÉ
POVINHO

Serafim Marques

POR QUE NÃO
SOMOS
SIMPÁTICOS
E EFICIENTES?

Há tempos, dirigi-me a
um café e pedi uma bica. Fui
pronta e diligentemente aten-
dido por aquele empregado,
e, na despedida, ouvi dele:
“Obrigado e um bom dia para
o senhor”. Apesar da minha
surpresa àquele mimo, reagi
e respondi: “Obrigado e o
mesmo para si também”. Só o
seu sotaque brasileiro esbateu
a minha surpresa naquele
delicado tratamento perante
um cliente. De qualquer modo,
fiquei a matutar no assunto,
pois, normalmente, estamos
habituados a sermos trata-
dos com maus modos ou enor-
mes trombas por um grande
número de trabalhadores por-
tugueses que, na sua função
profissional, nos atendem,
pelo que ficamos surpreendi-
dos com estes mimos dos
nossos “irmãos brasileiros”.
Poderemos ser levados a pen-
sar que esta simpatia, para
alem da sua dedicação e efici-
ência profissional, aliada a
uma certa docilidade, revela-
ria uma sub serviência destes
imigrantes perante o povo que
os “acolhe”, mas tal não é
verdade e quem se deslocar
ao Brasil e entrar numa qual-
quer loja, pode constatar que
também na sua terra eles têm
a mesma postura de simpatia
e paciência perante os seus
clientes. É uma questão cul-
tural e este comportamento
não pode deixar de ser com-
parado com o nosso. Por mais
que as empresas invistam na
formação desses colaborado-
res, mas é verdade que algu-
mas nada fazem nesse senti-
do, somos, muitas vezes, tra-
tados como inimigos ou en-
tão, sermos atendidos com
termos e comportamentos
incorrectos por quem, no mí-
nimo, deveria saber que sem
clientes nenhuma empresa,
grande ou pequena, sobrevi-
ve e sem “postos de trabalho”
o nosso rendimento acabará
e o desemprego poderá atin-
gir-nos também.

Infelizmente, há muito
que está instalada na nossa
sociedade uma certa mentali-
dade, muito propagandeada
pela “esquerda” e pelos sindi-
calistas, de que o patrão/em-
presa e o trabalhador são “ini-
migos”, por prosseguirem in-

teresses opostos. Mas serão
assim tão opostos os interes-
ses, nas sociedades “capitalis-
tas” (o modelo “socialista”, uto-
pia dos anos sessenta e cuja
esquerda ainda hoje continua a
defender e a sonhar, falhou por
o mesmo pressupor valores que
a humanidade não possui)?
Capital e trabalho estão “con-
denados” a entenderem-se para
bem de todos. A este propósi-
to, vale a pena citar aqui a
cultura dos trabalhadores e
empresários japoneses, país
onde não se conhecem greves:
“Os trabalhadores são simpáti-
cos e eficientes para com os
clientes, porque sabem que
deles depende o seu trabalho.
Por outro lado, os patrões tra-
tam bem os seus empregados,
porque estes contribuem para
o sucesso da sua empresa”.

Obviamente que a eficiên-
cia é mais importante do que a
simpatia, mas se àquela acres-
centarmos a educação e a sim-
patia, então os resultados se-
rão ainda melhores. Custa as-
sim tanto ser simpático? Con-
fesso que a partir daquele dia,
passei a ser mais simpático para
todos aqueles que me atendem
num qualquer serviço ou ven-
das, pois esta qualidade facilita
as relações e resolve potenciais
conflitos. Mesmo que a razão
esteja do seu lado, como clien-
te, experimente dirigir-se a um
“fornecedor” com maus modos
e verá que o seu problema não
será resolvido da mesma forma
se o fizer com educação e sim-
patia perante o seu interlocutor.
A economia de um país assenta
em vários factores sendo um
deles o trabalho e se este for de
má qualidade, o progresso des-
se país será mais lento e, por-
que a economia funciona em
círculo (e tipo automotora),
todos nós acabamos por per-
der. É assim que nas socieda-
des, por vezes em regiões do
mesmo país, onde o trabalho
tem outra cultura diferente da
nossa, as sociedades se desen-
volvem e aquelas que assim
não fizerem, arriscam-se a se-
rem, eternamente, pobres. Sem
trabalho, e de qualidade, nada
se consegue e nesta análise
poderia assentar o porquê de
haver nações ricas e nações
pobres. Olhemos à nossa volta
e não será difícil acreditar. Nes-
te período de crise que vivemos
e cujo futuro será ainda mais
difícil , estes valores e atitudes
adquirem ainda mais impor-
tância para a sobrevivência e
desenvolvimento, individual e
colectivamente. Por isso, exi-
ge-se que cada cidadão cum-
pra a sua missão, para que
todos ganhemos com isso e
possamos sair do buraco para
onde nos lançaram muitos po-
líticos populistas e que “lavan-
do as mãos como Pilatos”, por
aí se passeiam e deixaram a
“batata quente” para outros
tomarem medidas duras e im-
populares, mas acima de tudo
deixaram a “factura” para os
cidadãos pagarem. Para aque-
les que nos lançaram neste
“poço”, não vai a nossa simpa-
tia, porque outro castigo eles
mereceriam.

ASSEMBLEIA
MUNICIPAL
REÚNE AMANHÃ

A Assembleia Municipal de
Espinho vai reunir amanhã (sex-
ta-feira), pelas 21.30 horas,
numa sessão extraordinária que
versará sobre a seguinte or-
dem de trabalhos:

“Deliberar sobre o protoco-
lo de colaboração entre a Câ-
mara Municipal de Espinho,
APAM e o CTE relativo à
cedência da gestão e da explo-
ração e do estabelecimento de
parceria do Complexo de Ténis
de Espinho”.
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O Núcleo de Espinho da Liga dos Combatentes
prestou homenagem aos mortos, ontem, em dia de finados, numa

cerimónia que contou, entre outros, com a presença do presidente da
Câmara Municipal de Espinho, Pinto Moreira e com a colaboração do

Regimento de Engenharia 3 de Espinho, no Cemitério Municipal

O Núcleo de Espinho da Liga dos Combatentes
prestou homenagem aos mortos, ontem, em dia de finados, numa

cerimónia que contou, entre outros, com a presença do presidente da
Câmara Municipal de Espinho, Pinto Moreira e com a colaboração do

Regimento de Engenharia 3 de Espinho, no Cemitério Municipal

CONDUTOR DETIDO
POR EXCESSO DE ÁLCOOL

A Polícia de Segurança Pública de Espinho deteve no
sábado, ao início da noite, um homem de 48 anos, por
condução de uma viatura alcoolizado. Os agentes de
autoridade detiveram-no por apresentar uma taxa de
alcoolemia de 2,07 g/l de álcool no sangue.

Entretanto, a PSP de Espinho deteve uma mulher de 30
anos, desempregada, e um homem de 27 anos, por condu-
ção de veículo automóvel sem habilitação e deteve um
outro homem de 55 anos, por desobediência, uma vez que
foi interceptado a conduzir o veículo com a carta apreen-
dida.

Durante a passada semana a Esquadra de Trânsito da
Divisão Policial de Espinho registou quatro acidentes de
viação, dos quais não resultaram feridos.

A Direcção da Casa do Futebol Clube do Porto de Espinho irá
manter-se em funções até ao final de Janeiro do próximo ano. A
decisão foi tomada em Assembleia Geral, que contou com a presença
de cerca de 25 associados e que visa preparar a Gala no Casino
Espinho, a realizar no início de Janeiro.

Durante a Assembleia Geral, os associados pediram à actual
Direcção, liderada por Júlio Lemos, que se mantivesse em funções,
dada a importância que tem a Gala de Aniversário para aquela
colectividade e que habitualmente reúne as mais importantes figuras
ligadas ao Futebol Clube do Porto, nomeadamente o presidente
Jorge Nuno Pinto da Costa.

Entretanto, foi criada uma comissão, formada pelo presidente da
Assembleia Geral, Teixeira Lopes e pelo fundador, Vítor Hugo, para
que venha a encontrar uma solução para a sucessão directiva, com
novos elementos, para uma Assembleia eleitoral que deverá realizar-
se no início do próximo ano.

Manuel Proença

Na Casa do Futebol Clube do Porto de Espinho

Direcção liderada
por Júlio Lemos
até ao final
de Janeiro

Aos alunos dos quadros de Mérito e de Valor

...com legenda! Fotos VÍTOR LANCHA

Escola Manuel Laranjeira
entrega diplomas

A Escola Básica e Secundá-
ria Dr. Manuel Laranjeira pro-
cedeu à entrega dos diplomas
aos alunos do Quadro de Méri-
to e Quadro de Valor, na passa-
da semana.

As cerimónias (quinta-feira
e sexta-feira) contaram com a
presença da Directora daquela
escola, Hermínia Lima, bem
como do presidente do Conse-

lho Geral, Avelino Ribeiro e
do presidente da Federação
Concelhia das Associações de
Pais do Concelho de Espinho
(FCAPE) e da Associação de
Pais e Encarregados de Educa-
ção da Escola Básica e Secun-
dária Dr. Manuel Laranjeira,
Belmiro Rocha, o presidente da
Assembleia Geral da Associa-
ção de pais daquele estabeleci-

mento de ensino, João Mon-
teiro, o representante da Junta
de Freguesia de Anta, Nuno
Almeida e os respectivos direc-
tores de turmas.

A Orquestra da Escola Bási-
ca e Secundária Dr. Manuel
Laranjeira marcou presença nas
entregas de diplomas do qua-
dro de mérito e de valor, com
uma excelente actuação
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OPINIÃO
O DESPORTO
E A SOCIEDADE

João Manuel Sousa Moreira

O valor comercial de
qualquer actividade e o in-
vestimento económico que
nela é feito dependem da
qualidade que lhe é reco-
nhecida, do apreço e pro-
cura que ela suscita, das

das, tanto maior será a sua
ressonância social e tanto
mais sólida será a sua valia
comercial e económica.

O desporto é entendido
como uma construção de
sentidos inerentes a uma re-
alização elevada da vida e
dos humanos. Ou seja, a
sua prática é perspectivada
como motivo e oportunida-
de para objectivos situados
muito alem da funcionalida-
de e expressividade do cor-
po. O atleta é, por força da
sua mediatização, uma fi-
gura pública, sujeita a gran-
des exigências. E esta é a
expressão pela observância
voluntária de princípios e
condutas de honra tanto no
palco e pela renúncia a mei-
os ilícitos. Assim, o rendi-

mento e o êxito apenas o
são verdadeiramente quan-
do o resultam da honestida-
de e correcção.

A valia do desporto em
termos económicos – como
de qualquer outro bem ou
artigo de consumo – depen-
de do conceito em que é tido
pelo publico consumidor.
Quanto mais o desporto for
um bem estimado e respeita-
do, tanto maior será a sua
cotação no plano comercial.

Pessoas como Cristiano
Ronaldo e José Mourinho,
que estão ligadas ao des-
porto, mais concretamente
ao futebol, são das mais
procuradas para serem as
“capas” de empresas que
prezam a boa informação e
consequentemente a procu-

ra de clientes para garanti-
rem a sua subsistência no
mundo dos negócios.

A mediatização destas
estrelas serve de moeda de
troca para garantir uma boa
informação das empresas.
Contudo, nem tudo são ro-
sas neste mundo de negóci-
os. A queda de uma estrela
pode colocar tudo a perder
e o investimento feito ao
longo dos anos pode ser
perdido em apenas alguns
dias.

Grandes marcas mundi-
ais lutam desesperadamen-
te por estrelas do desporto
e chegam a pagar fortunas
incalculáveis para garantir
nos seus spots publicitários
essas figuras que vendem
milhões.

COMERCIALIZAÇÃO
E O DESPORTIVISMO

necessidades que satisfaz.
Também é assim no despor-
to. Não há diferenças entre
as duas vertentes, antes
pelo contrário. Quanto mais
o desporto evidenciar as vir-
tudes que lhe são atribuí-

Será que o investimen-
to é rentável? Penso que
sim, pois não para de cres-
cer a procura dessas es-
trelas desportivas. Os no-
mes que há pouco referi
são só alguns onde predo-
minam os desportistas e
pensa-se que ao longo dos
anos poderá crescer ainda
mais, pois o que interessa
a essas empresas é ven-
der os seus produtos e não
olham a meios para isso.

No mundo de hoje o
desporto esta presente em
todo o lado e a comer-
c ia l ização e o despor-
tivismo estão ligadas inti-
mamente e garantem for-
tunas e clientes a empre-
sas poderosas de todo o
mundo.

OPINIÃO
PONTOS
DE VISTA

Maria Fernanda Barroca

O INSÓLITO
ACONTECEU
EM ASSIS

No dia 27 de Outubro
fez 25 anos que o beato
João Paulo II, convocou,

para Assis, os chefes das
diferentes religiões, com o
fim de rezarem unidos pela
paz.

Como é óbvio, nem em
1986, nem agora os meios
de  comun i cação  de ram
grande audiência, uma vez
que o que está a dar dinhei-
ro é atacar a Igreja Católi-
ca, ganhando ao mesmo
tempo dinheiro. É o caso
mis recente da publicação
de mais um pasquim de José
Rodr igues  dos  San tos ,
intitulado ‘O último Segre-
do’.

Contudo o espírito de As-
sis deu frutos na altura e
não morreu. A ideia que “po-
demos viver juntos na paz a
partir das energias espiritu-

ais” é de Andrea Riccardi,
fundador da Comunidade de
Santo Egídio.

Os participantes dos en-
contros de Assis eram ho-
mens e Bento XVI quis que
na reunião se incluíssem
agnósticos.

Dentro das religiões, mu-
lher é kafir, quer dizer, ig-
norante, infiel, incapaz de
entender a ‘Verdade’, logo,
Jú l i a  K r i s téva ,  po r  se r
agnóstica participou. Como
filósofa e psicanalista pôs
em relevo a importância da
inclusão e promoção da
mulher e pediu que o facto
de a mulher ser diferente do
homem, isso não deve te-
mer-se, mas contribuir para
eliminar a discriminação, a

exclusão e os conflitos.
Este fenómeno de afas-

tar as mulheres dos ritos e
rituais não é exclusivo das
sociedades muçulmanas e a
sua exclusão é muito anti-
ga.

S. Josemaria Escrivá,
fundador do Opus Dei, que
tinha uma visão profética
do mundo, escreve no seu
livro Temas Actuais do Cris-
tianismo, nº 87: “A mulher
é chamada a levar à família,
à sociedade civil, à Igreja,
alguma coisa de caracterís-
tico, que lhe é próprio e que
só ela pode dar: a sua deli-
cada ternura, a sua genero-
sidade incansável, o seu
amor ao concreto, a sua
agudeza de engenho, a sua

capacidade de intuição, a
sua piedade profunda e sim-
ples, a sua tenacidade… A
feminilidade não é autênti-
ca se não reconhece a for-
mosura dessa contribuição
insubstituível e não a incor-
pora na própria vida”.

S. Josemaria defendia
que as mulheres podem ter
um papel de relevo na Igre-
ja, sem serem sacerdotisas,
mas fazendo, como leigas
trabalhos que libertem os
sacerdotes para as suas fun-
ções indispensáveis: cele-
brar a Santa Missa, admi-
nistrar os Sacramentos, de
um modo especial o Sacra-
mento da Penitência.

Nada destes encómios
feitos às mulheres aponta

para a satisfação de al-
guns grupos isolados que-
rem a ordenação sacerdo-
tal das mulheres. Esse é
um assunto que pertence
ao “depósito da fé”, isto é
faz parte da doutrina re-
velada.

Ora a atitude de Bento
XVI incluir agnósticos e
pelo menos uma mulher
neste encontro de 300 re-
presentantes de diferen-
tes religiões e permitir que,
publicamente exprimisse a
sua opinião, pode ser vista
como a atitude da Igreja
Católica, que sem abdicar
da autêntica Verdade, acei-
ta, estuda, e aproveita o
que de bom existe noutros
credos.

OPINIÃO

RESPONSABILIDADE
E O ORÇAMENTO 2012

O novo Orçamento
para 2012 implicará um
esforço e sacrifício para
os portugueses.

Estas dificuldades te-
rão repercussões também
em nós, os jovens. A in-
dignação que sentimos
leva a questionar o por-
quê mas acima de tudo a
pedir responsabilidades
por estarmos a viver este
momento.

Como chegamos a este
estado de emergência na-
cional?

Portugal vive um es-
trangulamento financeiro
que nos leva a uma total

dependência de assistência
externa para cumprir as
obrigações básicas do país.
As sucessivas derrapagens
orçamenta i s  l eva ram a
consequências gravosas.

Em 2010, as medidas di-
fíceis que o Orçamento de
2011 adivinhava exigiriam
uma execução com a máxi-
ma responsabilidade. O que
se verificou foi afinal muito
diferente. Até Junho deste
ano (mês em que este go-
verno foi empossado), 70%
do da despesa do Orçamen-
to já tinha sido feita, o que
obrigou a medidas adicio-
nais de contenção orça-

mental.
Muitos dirão que esta é

uma crise internacional que
não tínhamos hipótese de a
evitar.

Mas se esta é uma crise
internacional, porque é que
nos encontramos no lote de
países mais penalizados?

A crise financeira inter-
nacional não explica tudo.
Não pode sobretudo servir
para desresponsabilizar o
anterior governo pela levi-
andade na avaliação das
políticas orçamentais. Se a
grande a crise da qual ainda
hoje tentamos sair come-
çou em 2008, como foi pos-
sível em 2009, confronta-
dos com o nosso dese-
quilíbrio financeiro, o go-
verno Sócrates ter subido
2,9% os ordenados da fun-
ção pública?

Como foi possível que
confrontados com o peso
da dívida, tivessem descido
a taxa normal do IVA em
2009 de 21% para 20%, ale-
gando folga orçamental para
esta medida?

Foram medidas visioná-
rias, estratégicas, a pensar

no melhor para Portugal ou
medidas que simplesmente
tinham em mente ganhar as
legislativas de 2009, mes-
mo que isso hipotecasse o
nosso futuro colectivo?

O PSD nessa altura e pela
voz dos protagonistas de en-
tão alertou para a situação
insustentável com que o país
estava confrontado. Foram
nessa ocasião rotulados de
miserabilistas interessados
apenas em dizer mal do go-
verno Sócrates para daí re-
tirarem dividendos eleito-
rais.

Hoje é bem claro quem
estava do lado do interesse
nacional.

Em democracia opções
políticas devem ser avalia-
das pelos eleitores, mas o
país foi demasiadamente
penalizado por opções polí-
ticas absolutamente ruino-
sas para o nosso futuro co-
lectivo. Será legítimo equa-
cionar formas de responsa-
bilizar os actores políticos
pelos seus actos para além
daquelas que decorrem do
escrutínio eleitoral. Porque
muito do que agora se des-

cobriu não foi do conheci-
mento público quando os
eleitores foram chamados a
decidir. A mentira foi deli-
berada. A conduta de mui-
tos foi dolosa para o inte-
resse nacional. Não pode-
mos continuar a viver num
sistema em que se governa
como se não houvesse ama-
nhã e os próximos que “fe-
chem a porta”. Os gover-
nantes, administradores e
dirigentes devem sentir que
serão responsab i l i zados
mesmo depois de saírem.

Medidas de austeridade
tão fortes como as de agora
nenhum governo gosta de
tomar. Alguém porventura
julgará que existe alguma
vantagem eleitoral em adop-
tar estas medidas?

Ou que estas medidas
serão parte de uma qual-
quer religião económica que
determina a adopção das
mesmas como parte do seu
ideário?

Não! Este governo está
a seguir o único caminho
que nos dará alguma espe-
rança de voltarmos a níveis
de endividamento e cresci-

mento que nos tornem in-
dependentes financeira-
mente.

É isto que queremos! A
nossa autonomia financei-
ra que nos foi retirada por
anos de irresponsabi l i-
dade! O défice de 2010 foi
de 9,8%, graças ao orça-
mento “estratégico” de
2009.

Como disse o nosso Pri-
meiro-ministro, as medi-
das de austeridade são
dele, o défice não.

A Comissão Política da
JSD de Espinho tendo a ple-
na consciência que não será
o mais fácil, acredita que
este é o caminho e apoia o
governo de Pedro Passos
Coelho. Revemo-nos na sua
coragem política de dizer a
verdade aos portugueses,
mesmo quando a verdade
não é a mais agradável de
ser dita.

O nosso futuro tem de
tornar a fazer parte das pre-
ocupações do presente!

A Comissão Política
da Juventude Social

Democrata de Espinho
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Herman José irá dar
corpo à Gala de S. Mar-
tinho do Hotel Casino Cha-
ves, no sábado, dia 12. O
mais carismático dos hu-
moristas portugueses che-
ga a Chaves a 12 de No-
vembro para celebrar a
noite de S. Martinho, re-
tomando as personagens
que marcam mais de 30
anos de carreira. Serafim
Saudade, Maximiana, Nelo
ou José Estebes juntam-
se no mesmo palco para
um espectáculo de stand
up comedy ao som de te-
mas como “Canção do
Beijinho”, “Saca o Sa-     ca-

“Memórias 1972 a 2011” é
o tema da exposição de pintura
que estará patente ao público
na Galeria Zeller, na Rua 14, a
partir de sábado, às 18 horas.

Trata-se de uma mostra de
pintura dos trabalhos do artista
plástico Wanzeller que estará

patente ao público até dia 7 de
Dezembro, das 11 às 13 horas
e das 15 às 20 horas (encerra
aos domingos e feriados).

Na cerimónia de inaugu-
ração, no sábado, às 18 ho-
ras, será servido um Porto de
Honra.

No dia 12 (sábado de S. Martinho)

Na Galeria Zeller
a partir de sábado

“Memórias
1972 a 2011”

Junta de Freguesia de Espinho com novo projecto

Bolsa Local
de Voluntariado

A Junta de Freguesia de
Espinho proporciona um
novo projecto  contacto com
o serviço municipal. As ins-
crições para a Bolsa Local
de Voluntariado de Espinho
estão a decorrer e “a au-
tarquia está certa de que,
mais uma vez com as pesso-
as, promoverá uma maior
abertura à comunidade e
estará mais perto dos cida-
dãos”.

Destinada a pessoas sin-
gulares ou entidades que a
partir de agora poderão ins-
crever-se para informar da
sua disponibilidade, a autar-
quia quer dar a oportunida-
de a toda a população de
“contribuir para a requa-
lificação, reactivação, ani-

mação e manutenção de
projectos e pontos de inte-
resse cultural, patrimonial e
ambiental, levados a cabo
pela Freguesia”.

De acordo com o presi-
dente da Junta de Fregue-
sia de Espinho, Rui Torres,
a Bolsa Local de Volun-
tariado de Espinho preten-
de “fomentar a prática da
Cidadania, mas também es-
timular o desenvolvimento
do espírito de voluntariado.
Com a criação de um grupo
que – acreditamos será vas-
to e envolvente – pretende-
mos ainda combater o isola-
mento e a solidão, promo-
ver a ocupação saudável dos
tempos livres e, claro está,
desafiar e fomentar a troca

de experiências. Sabemos
que temos muito a ensinar,
mas ainda mais a aprender.
Será muito válido para to-
dos termos um grupo de
voluntários a prestar servi-
ço, por exemplo, na Organi-
zação do estacionamento e
transito, prestação de pe-
quenos serviços à popula-
ção sénior, ou nas iniciati-
vas realizadas pela autar-
quia. Queremos envolver e
criar sinergias e dizer que
ser voluntário é enrique-
cedor, tanto para quem pro-
move como para quem ade-
re”.

As actividades comuni-
tárias em que os voluntári-
os poderão realizar as suas
inscrições são:

Cultura, Educação, Des-
porto, Juventude, Ambien-
te, Trânsito e Estacionamen-
to, Protecção Civil, Solidari-
edade Social nas áreas da
Infância, Terceira Idade e
Deficiência e Saúde.

As inscrições são efec-
tuadas mediante o preen-

chimento da respectiva fi-
cha de inscrição, acompa-
nhada da fotocópia de bi-
lhete de identidade ou car-
tão de cidadão, na secreta-
ria da Junta de Freguesia de
Espinho.

Mais informações atra-
vés do telefone 227 344 418.

Através do projecto “Bol-
sa de Voluntariado de Espi-
nho”, preconiza-se apoiar os
cidadãos na ocupação dos
seus tempos livres através
da realização de activida-
des socialmente profícuas,
adaptadas à sua disponibili-
dade e características de
vida.

Os objectivos são “esti-
mular o desenvolvimento do
espírito e das práticas de
vo luntar iado;  cont r ibu i r
para a formação cívica e
social; incrementar a aqui-
sição de valores de cidada-
nia; combater o isolamento
e a solidão; promover a ocu-
pação saudável dos tempos
livres; e fomentar a troca de
experiências”.

Camané no Casino Espinho
O Casino Espinho irá assi-

nalar, a 12 de Novembro, o S.
Martinho, com uma gala que
trará ao público o fadista
Camané.

A Solverde pretende,
desta forma, “celebrar a
noite de S. Matinho, com
toda a tradição, aliando a
envolvência única do Casino
Espinho à melhor gastrono-

mia portuguesa, brindados
pela emblemática voz de
uma figura única do pano-
rama do fado”. Por isso,
Camané sobe ao palco do
Salão Atlântico, para apre-
sentar o seu mais recente
álbum “Do amor e dos dias”,
presenteando o público com
a sua rara sensibi l idade
musical e conhecimento ím-

par da cultura do fado.
Entretanto, continua em

exibição o espectáculo de
variedades, “Cartoons On
Stage” – de quarta-feira a
domingo (sextas-feiras com
Buffet Regional), no restau-
rante Baccará.

Trata-se da nova produ-
ção Solverde – um espectá-
culo que homenageia míticas

personagens de Banda Dese-
nhada. De quarta-feira a do-
mingo, Dick Tracy, Batman,
Branca de Neve, Flash Gor-
don, Rei Leão e a Pantera
Cor-de-Rosa juntam-se no
palco do restaurante Baccará
para recriarem cenas bem
conhecidas do imaginário in-
fantil. Um show marcante,
divertido e encantador.

No dia 12

Herman José
no Hotel Casino
Chaves

rolhas”, “És tão boa”, “Va-
mos lá Cambada”, “Mentiro-
sa” ou “Feliz e Contente”.

Numa radiografia hilari-
ante do país actual, Herman
José garante momentos de
puro humor para divertir to-
dos os públicos, dos 8 aos
80 anos.

Entretanto, a Sala Pe-
nínsula do Hotel Casino Cha-
ves irá receber, na sexta-
feira, sábado e no dia 11, os
Serva La Bari. O grupo de
referênc ia em Portugal ,
combina a experiência, es-
tudo e trabalho em comum
com uma enorme cumplici-
dade que resulta num es-

pectáculo com sentimento
e raça! Serva La Bari trans-
portará a força, dinamismo
e o mais profundo da tradi-
ção da cultura flamenca para
o palco da Sala Península.

O cantor Dany Silva irá
estar no Hotel Casino Cha-
ves nos dias 18, 19, 25 e 26.

O cantor  cabo-verd iano
Dany Silva regressa à Sala
Península com uma mescla
de registos como a morna,
o funaná, a coladeira ou até
mesmo os blues e dá voz a
“Caminho Longi” com temas
como “Mamã África”, “Farra
na Sanzala” ou “Foi por ela”.

ÂNGELO
CORREIA
NA ESCOLA
MANUEL
LARANJEIRA

O Centro Novas Opor-
tunidades da Escola Secun-
dária Dr. Manuel Laranjei-
ra vai realizar, no dia 17,
uma conferência que terá
como palestrante o Enge-
nheiro Ângelo Correia ver-
sando o tema da “Primave-
ra árabe e consequências
para a Europa”.

O evento terá lugar no
Auditório Maria Ricardo, no
edifício da Escola Secundá-
ria Dr. Manuel Laranjeira.
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VENDA E CONVOCAÇÃO DE CREDORES

N.º da Venda: 0078.2011.95

TERRENO DE MATO E PINHEIROS, COM A ÁREA DE
3.756M2, LOCALIZADO NO CASALDEITA FREGUESIA DE
GRIJÓ CONCELHO DE VILA NOVA DE GAIA, A CONFRON-
TAR DE NORTE COM ANTÓNIO FRANCISCO DO COUTO,
DE SUL COM LÍDIO CARVALHO DA ROCHA E ESTRADA, DE
NASCENTE COM ANTÓNIO FRANCISCO DO COUTO E
OUTRO E DE POENTE COM LUÍS FERNANDES MOREIRA
RAMOS, INSCRITO NA MATRIZ PREDIAL RÚSTICA DA-
QUELA FREGUESIA DE GRIJÓ, SOB O ART.º 2892, COM O
VALOR PATRIMONIAL TRIBUTÁRIO DE EUROS 36,08 E
REGISTADO NA 2.ª CONSERVATÓRIA DO REGISTO PRE-
DIAL DE VILA NOVA DE GAIA SOB O N.º 1305/19901123.
O VALOR ATRIBUÍDO AO IMÓVEL NOS TERMOS DA AL. b)
DO N.º 1 DO ART.º 250.º DO CPPT FOI DE 46.950,00
EUROS.

Teor do Edital:

Mário Manuel Resende Silva Pereira, Chefe de Finanças
do Serviço de Finanças ESPINHO-0078, sito em RUA 26 N.º

«Defesa de Espinho» – 4153 – 2011-11-03 (1.ª publicação)

ANÚNCIO

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

605, ESPINHO, faz saber que irá proceder à venda por meio
de leilão electrónico, nos termos dos artigos 248.° e seguintes
do Código de Procedimento e de Processo Tributário (CPPT),
e da Portaria n.° 219/2011 de 1 de Junho, do bem acima
melhor identificado, penhorado ao executado infra indicado,
para pagamento de dívida constante em processo(s) de
execução fiscal.

É fiel depositário(a) o(a) Sr(a) ANTÓNIO JOSÉ PINTO DO
COUTO, residente em ESPINHO, o(a) qual deverá mostrar o
bem acima identificado a qualquer potencial interessado
(249.°/6 CPPT), entre as 10:00 horas do dia 2011-10-13 e as
09:30 horas do dia 2012-01-23.

O valor base da venda (250.° CPPT) é de Euros 32.865,00.

As propostas deverão ser apresentadas via lnternet,
mediante acesso ao “Portal das Finanças”, e autenticação
enquanto utilizador registado, em www.portaldasfinan-
cas.gov.pt na opção “Venda de bens penhorados”, ou seguin-
do consecutivamente as opções “Cidadãos”, “Outros Servi-
ços”, “Venda Electrónica de Bens” e “Leilão Electrónico”. A
licitação a apresentar deve ser de valor igual ou superior ao
valor base da venda e superior a qualquer das licitações
anteriormente apresentadas para essa venda.

O prazo para licitação tem início no dia 2012-01-08, pelas
10.30 horas, e termina no dia 2012-01-23 às 10.30. As
propostas, uma vez submetidas, não podem ser retiradas,
salvo disposição legal em contrário.

No dia e hora designados para o termo do leilão, o Chefe
do Serviço de Finanças decide sobre a adjudicação do bem
(artigo 6.° da Portaria n.° 219/2011).

A totalidade do preço deverá ser depositada, à ordem do
órgão de execução fiscal, no prazo de 15 dias, contados do
termo do prazo de entrega das propostas, mediante guia a
solicitar junto do órgão de execução fiscal, sob pena das
sanções previstas (256.°/1/e) CPPT).

No caso de montante superior a 500 unidades de conta,
e mediante requerimento fundamentado, entregue no prazo
de 5 dias, contados do termo do prazo de entrega de
propostas, poderá ser autorizado o depósito, no prazo
mencionado no parágrafo anterior, de apenas uma parte do
preço, não inferior a um terço, e o restante em até 8 meses
(256.°/1/f) CPPT).

A venda pode ainda estar sujeita ao pagamento dos
impostos que se mostrem devidos, nomeadamente o Im-
posto Municipal sobre as Transmissões Onerosas de Imó-
veis, o Imposto de Selo, o Imposto Sobre o Valor Acrescen-
tado ou outros.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.°/
2 e 242.°/1 CPPT), contados da 2.ª publicação (242.°/
2), citando os credores desconhecidos e os sucessores
dos credores preferentes para reclamarem, no prazo
de 15 dias, contados da data da citação, o pagamento
dos seus créditos que gozem de garantia real, sobre o
bem penhorado acima indicado (240.°/CPPT).

Identificação do Executado

N.° de Processo de Execução Fiscal: 0078200801029576 (e
apensos)
NIF/NIPC: 164514678
Nome: ANTÓNIO JOSÉ PINTO DO COUTO
Morada: R. 7, N.º 475 - 1.º ANDAR - ESPINHO - ESPINHO

2011-10-13

O Chefe de Finanças,

a) Mário Manuel Resende Silva Pereira

VENDA E CONVOCAÇÃO DE CREDORES

N.º da Venda: 0078.2011.99

1/4 ILIQUIDO E INDIVISO DE UM TERRENO DE
CULTURA COM A ÁREA DE 4.000M2 LOCALIZADO NO
LUGAR DO AGUEIRO, FREGUESIA DE ESMORIZ, CONCE-
LHO DE OVAR E ESTÁ INSCRITO NA MATRIZ PREDIAL
RÚSTICA DAQUELA FREGUESIA, SOB O ART.º 1628.
CONFRONTA DE NORTE COM MARIA LURDES RODRIGUES
SÁ, DE SUL COM DOMINGOS SÁ CAMBOA, DE NASCENTE
COM JOAQUIM PEREIRA DA CUNHA E OUTROS E DE
POENTE COM CAMINHO. TEM O VALOR PATRIMONIAL DE
EUROS 1.401,07 E FOI AVALIADO NOS TERMOS DA AL. b)
DO N.º 1 DO ART.º 250.º DO CPPT, PELO VALOR DE
EUROS 10.000,00, CORRESPONDENDO À PARTE INDIVISA
O VALOR DE 2500,00 EUROS. ESTÁ REGISTADO NA
CONSERVATÓRIA DO REGISRO PREDIAL DE OVAR PELO
N.º 3750/20050727.

Teor do Edital:

Mário Manuel Resende Silva Pereira, Chefe de Finanças
do Serviço de Finanças ESPINHO-0078, sito em RUA 26 N.º

«Defesa de Espinho» – 4153 – 2011-11-03

ANÚNCIO

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

605, ESPINHO, faz saber que irá proceder à venda por meio
de leilão electrónico, nos termos dos artigos 248.° e seguintes
do Código de Procedimento e de Processo Tributário (CPPT),
e da Portaria n.° 219/2011 de 1 de Junho, do bem acima
melhor identificado, penhorado ao executado infra indicado,
para pagamento de dívida constante em processo(s) de
execução fiscal.

É fiel depositário(a) o(a) Sr(a) MANUEL AUGUSTO PINTO
DA ROCHA, residente em PAÇOS DE BRANDÃO, o(a) qual
deverá mostrar o bem acima identificado a qualquer potencial
interessado (249.°/6 CPPT), entre as 10:10 horas do dia
2011-10-18 e as 09:30 horas do dia 2012-01-16.

O valor base da venda (250.° CPPT) é de Euros 1.750,00.

As propostas deverão ser apresentadas via lnternet,
mediante acesso ao “Portal das Finanças”, e autenticação
enquanto utilizador registado, em www.portaldasfinan-
cas.gov.pt na opção “Venda de bens penhorados”, ou seguin-
do consecutivamente as opções “Cidadãos”, “Outros Servi-
ços”, “Venda Electrónica de Bens” e “Leilão Electrónico”. A
licitação a apresentar deve ser de valor igual ou superior ao
valor base da venda e superior a qualquer das licitações
anteriormente apresentadas para essa venda.

O prazo para licitação tem início no dia 2012-01-01, pelas
10.30 horas, e termina no dia 2012-01-16 às 10.30. As
propostas, uma vez submetidas, não podem ser retiradas,
salvo disposição legal em contrário.

No dia e hora designados para o termo do leilão, o Chefe
do Serviço de Finanças decide sobre a adjudicação do bem
(artigo 6.° da Portaria n.° 219/2011).

A totalidade do preço deverá ser depositada, à ordem do
órgão de execução fiscal, no prazo de 15 dias, contados do
termo do prazo de entrega das propostas, mediante guia a
solicitar junto do órgão de execução fiscal, sob pena das
sanções previstas (256.°/1/e) CPPT).

No caso de montante superior a 500 unidades de conta,
e mediante requerimento fundamentado, entregue no prazo
de 5 dias, contados do termo do prazo de entrega de
propostas, poderá ser autorizado o depósito, no prazo
mencionado no parágrafo anterior, de apenas uma parte do
preço, não inferior a um terço, e o restante em até 8 meses
(256.°/1/f) CPPT).

A venda pode ainda estar sujeita ao pagamento dos
impostos que se mostrem devidos, nomeadamente o Im-
posto Municipal sobre as Transmissões Onerosas de Imó-
veis, o Imposto de Selo, o Imposto Sobre o Valor Acrescen-
tado ou outros.

Mais, correm anúncios e éditos de 20 dias (239.°/
2 e 242.°/1 CPPT), contados da 2.ª publicação (242.°/
2), citando os credores desconhecidos e os sucessores
dos credores preferentes para reclamarem, no prazo
de 15 dias, contados da data da citação, o pagamento
dos seus créditos que gozem de garantia real, sobre o
bem penhorado acima indicado (240.°/CPPT).

Identificação do Executado

N.° de Processo de Execução Fiscal: 0078200601004077
NIF/NIPC: 174597401
Nome: MANUEL AUGUSTO PINTO DA ROCHA
Morada: R. 15, N.º 30 - R/C ESQ. - PAÇOS DE BRANDÃO -
PAÇOS DE BRANDÃO

2011-10-18

O Chefe de Finanças,

a) Mário Manuel Resende Silva Pereira

publicidade
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BOAS
RAZÕES
PARA COMER
SOPA

É um alimento de fácil pre-
paração, de elevado valor nu-
tritivo e de baixo custo.

É um alimento com uma
grande variedade de legumes e
de sabor sempre diferente;

A combinação de fibras ali-
mentares com um elevado teor
em água fazem dela um bom
regulador intestinal;

Nas crianças, constitui mui-
tas vezes a única forma de
ingerirem vegetais;

Permite aproveitar vitami-
nas e minerais que se perdem
quando se rejeita a água de
cozedura;

É pouco alergénica (fraca
probabilidade de provocar aler-
gias);

Não contém as moléculas
agressivas que se formam nou-
tros processos de confecção
(como nos fritos ou nos grelha-
dos na brasa);

É de fácil digestão e sacia
rapidamente;

Contém poucas calorias,
sendo, por isso, um importante
alimento na prevenção e com-
bate à obesidade.

PROGRAMA 100%

Paulo Geraldo

OPINIÃO
DISCURSO
DIRECTO

É TÃO BOM
SER PEQUENINO

Recordo o cheiro dos len-
çóis lavados, a guerra para
lavar os dentes, histórias con-
tadas antes de adormecer. O
desejo de chegar a casa, o
aconchego e, depois, outra
vez a vontade de sair.

Corria para a minha mãe
quando caía e me magoava.
Não para o meu pai, porque
seria preciso dar muitas ex-
plicações e ouvir de novo o
racional “Eu já te tinha avisa-
do...”.

Um prato especial nos dias
de festa. Birras. É preciso
vestir aquela roupa nova. É a
tua vez de lavar a louça.

Não sei muito bem a par-

tir de que idade é que os irmãos
deixam de ser irritantes...

Depois do jantar fazíamos
jogos e entretínhamo-nos uns
com os outros. Por vezes, quan-
do era Verão, saíamos a passe-
ar e apanhávamos pirilampos.

A chuva lá fora, o calor
dentro de casa. Um livro. Um
amigo que vem lanchar. Um
ralhete porque desta vez pas-
sámos dos limites e as calças
vêm cheias de lama. Já te disse
tantas vezes que não se deve
deixar aí a roupa suja...

Acordar com um beijo.
Adormecer com uma oração.

Natal. Os primos. Visitas a
casa dos avós. Brincadeiras. Às
vezes notar, sem notar, uma
expressão semelhante a triste-
za ou cansaço no rosto do pai
ou no rosto da mãe. Depois,
brincadeira de novo. Música,
flores, sorrisos. É tão bom ser
pequenino...

Coisas pequenas. Diárias.
Vulgares. Mas enormes, úni-
cas, cheias de magia.

Durante muito tempo esti-
ve convencido de que era a
infância que acendia nas pe-
quenas coisas de todos os dias
essa música e esse encanto
que agora recordo. Que era por

ser pequeno na altura que to-
das essas coisas são agora es-
peciais. Mas há tantas pessoas
que foram também pequenas e
nunca poderão ter recordações
destas... E não porque não ti-
vessem tido pais, ou porque
estes os tivessem maltratado
ou porque tivessem sido dema-
siado pobres.

Geralmente não é muito
difícil casar, ter filhos, uma casa
para viver. Mas depois de se
conseguir isso podemos che-
gar à conclusão de que é mui-
tíssimo difícil construir uma fa-
mília. É talvez como ter já os
tijolos e, no entanto, sentirmo-
nos incapazes de encontrar o
cimento que os una, lhes dê
forma, consistência e identida-
de. É fundamental ter uma in-
fância feliz... E começámos
então a dar aos filhos coisas
excelentes e actividades fan-
tásticas e experiências diverti-
das. E enchemos de trabalho
os dias, para lhes podermos
dar tudo isso. Saímos, portan-
to, de casa. E a casa esvaziou-
se. E deixámos de viver com os
filhos. As coisas fantásticas que
lhes demos acabaram por ocu-
par quase todo o tempo em
que deveríamos ter estado com

eles.  É muito fácil errar o cami-
nho.

Ao crescer, descobri que
para se ter os lençóis lavados e
passados a ferro é preciso fre-
quentemente deitar-se mais
tarde e dormir menos.

Aprendi que é preciso ter
paciência para fazer uma crian-
ça ganhar o hábito de lavar os
dentes ou deixar a roupa suja
no local correcto. E que a paci-
ência dói.

Reparei em que as pessoas
mais velhas gostam de sossego
depois do jantar, porque se
cansam facilmente. E que, por
isso, tem um alto preço fazer
nessa altura jogos com crian-
ças ou correr atrás de pirilam-
pos. Vim assim a saber que o
cimento da família é aquilo que
se faz pelos outros, deixando
de fazer aquilo de que se gosta,
para os ver felizes, para os
construir, para os ajudar a che-
gar a onde devem chegar. Aque-
las pequenas coisas da minha
infância foram grandes, afinal,
porque eram feitas de um amor
sacrificado e escondido. Esse
amor toca naquilo que é pe-
queno e engrandece-o. Dese-
nha flores no pó do quotidiano.
Só ele permanece.

Assim, foram realizadas
várias actividades: exposição
de trabalhos feitos pelos alu-
nos no Polivalente da escola;
lançamento do concurso “A
minha Sopa preferida”, cujo
regulamento foi divulgado
atempadamente, e que contou
com a intervenção de todas as
turmas em colaboração com os
pais/encarregados de educa-
ção, respectivos professores de
Ciências e directores de turma;
conto “A sopa verde” na Biblio-
teca da escola com a colabora-

Agrupamento Sá Couto dá exemplo na alimentação escolar

O hábito saudável
de comer sopa
às refeições
No âmbito da comemoração do Dia Mundial da Alimentação, a
equipa do Projecto Promoção e Educação para a Saúde da
Escola Sá Coutorealizou várias actividades que tiveram como
principal objectivo promover o hábito saudável de comer sopa às
refeições. Estiveram envolvidos professores e alunos dos
diferentes anos de escolaridade que, no contexto da sala de
aula, desenvolveram trabalhos relacionados com a temática.

ção da professora bibliotecá-
ria; elaboração de uma ementa
saudável e especial para o re-
feitório; participação dos alu-
nos do 3º Ciclo durante o inter-
valo da manhã com a distribui-
ção de marcadores de livros e
no apoio na cantina durante o
almoço, incentivando os alu-
nos mais pequenos para o con-
sumo da sopa; projecção de
um powerpoint alusivo ao tema
no polivalente e na cantina;

O concurso de sopas de-
correu durante uma semana e

terminou com a selecção por
Ana Prata das três melhores
sopas. As melhores sopas do
ponto de vista nutricional vão
ser confeccionadas na cantina
da nossa escola e servidas aos
alunos.

O objectivo principal des-
ta actividade foi sensibilizar
os alunos para a importância
da sopa na alimentação diá-
ria dando a conhecer quais os
alimentos e ingredientes que
devem estar presentes na
confecção de uma boa sopa,

tendo em conta a valorização
dos nutrientes mais necessá-
rios ao organismo.

Aos alunos do 3º Ciclo, de-
vidamente identificados com as
t-shirts alusivas ao dia, coube a
responsabilidade de transmitir
aos mais novos os benefícios
da sopa, com base nos conhe-
cimentos adquiridos na pesqui-
sa efectuada. Proporcionaram-
se assim momentos de partilha
de saberes, promovendo-se a
cantina como espaço de socia-
lização e de civismo.

O projecto “3R’s em ac-
ção” também colaborou na
dinamização desta activida-
de com a exposição de uma
montra de ervas aromáticas,
compostagem caseira – resí-
duos alimentares e boas prá-
ticas ambientais.

Com estas actividades, o
Agrupamento Sá Couto pre-
tendeu, mais uma vez, dar
um passo na sensibilização
da comunidade de forma a
promover comportamentos
alimentares saudáveis.

A Escola Sá Couto ade-
riu ao Programa 100%, no
ano transato, com vista a
contribuir para que alimen-
tação da sua comunidade
seja ainda mais saudável.

O Programa visa a me-
lhoria da alimentação esco-
lar, mostrando as vantagens
de utilizar a cantina escolar,
sustentando a comunicação
de valores da alimentação
equilibrada, “ensinando de
forma direccionada todos os
benefícios de uma alimen-
tação 100% saudável, 100%
variada e 100% saborosa”.

O 100%, é um programa
da Unilever Jerónimo Mar-
tins que tem o apoio do Mi-
nistér io da Educação, o
apoio científico da Platafor-
ma contra a Obesidade e
como parceiro a Associação
de Chefs Profissionais de
Portugal.

O programa contempla
áreas de intervenção, que
passam pela renovação de
espaços de refeição.

O processo teve lugar
no dia 7 de Junho de 2011

com a decoração do refeitó-
rio e bar, tornando-os mais
modernos e atractivos, con-
tribuindo para fazer do re-
feitório e bar espaços ainda
mais aprazíveis;

“Conversámos com di-
versos alunos que se mos-
traram muito agradados
com a nova decoração.”

Foi dada formação às
equipas responsáveis pela
preparação de refeições,
desenvolvida pela ACPP tam-
bém ao nível da criação de
novas receitas mais saudá-
veis, com a colaboração de
chefs.

A formação teve lugar
no dia 21 de Setembro na
Escola Sá Couto com o Chef
Vitor Manuel Almeida, “ao
qual agradecemos o empe-
nho e as orientações.”

Consideraram as for-
mandas, que têm um his-
torial de formação alarga-
do, que “esta formação
acrescentou conhecimento
e concorreu para o incenti-
vo e melhoria da confecção
e empratamento.”
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ORQUESTRA
CLÁSSICA
DE ESPINHO
E PIANISTA
LILIAN
AKOPOVA
EM
CONCERTO

Com Lilian Akopova ao
piano e a Orquestra Clássi-
ca de Espinho sob a direc-
ção musical de Pedro Ne-
ves, o Auditório de Espinho
será palco, pelas 21h30 de
4 de Novembro, de mais um
concerto, com bilhetes a 7
euros (maiores de 65 e me-
nores de 25 anos: 5 euros).

A 4.ª sinfonia é a penúl-
t ima obra orquestral de
Brahms. Ouvida em primei-
ra audição em 1885, mostra
um compositor na plena
maturidade mas já na fase
final da vida. Lírica, impetu-

Gerentes são espinhenses

Quinta da Zaralhôa
premiada com
medalha de platina
no Sommelier Challenge

A Quinta da Zaralhôa, gerida
pelos espinhenses Luís Cruz e
Ana Resende, conquistou mais
uma vez a medalha de platina
no Sommelier Challenge, reali-
zado em San Diego, California.
Esta, que é a medalha mais alta
da competição e foi atribuída ao
vinho Quinta da Zaralhôa Reser-
va 2007, juntando-se, assim, à
conquistada no ano passado,
nesta mesma competição, pelo
Quinta da Zaralhôa Reserva
2006.

A Quinta da Zaralhôa refor-
ça, assim, a continuidade da
aposta na qualidade destes vi-
nhos do Douro Superior.

Esta competição reuniu 12
conceituados Sommeliers, que
avaliaram mais de 600 referên-
cias de 17 países.

“Ernestos”
na Nave

É já na noite de sábado que os
treze galardoados com os “Ernestos
2011 – Prémios RFM” vão actuar na
Nave de Espinho.

Depois do sucesso da primeira
edição, com mais de 12 mil pessoas
a assistirem à entrega dos “Ernestos
2010” e à actuação de alguns dos
melhores nomes da música portu-
guesa, no dia 5 de Novembro a
cidade de Espinho volta a acolher
mais um mega concerto nesta gran-
de homenagem à música nacional.

Paulo Gonzo, Jorge Palma, Clã,
André Sardet, Aurea, Rita Redshoes,
Amor Electro, Ana Free, Mokkel
Solnado, Alberto Índio, Dr1ve, Ho-
mens da Luta e Mundo Secreto são
os contemplados deste ano com o
“Prémio Ernesto”.

Depois da actuação de todos
os premiados, a noite continua
com a actuação dos dj’s Pete Tha
Zouk, Pedro Cazanova, D’Jay Rich
e António Mendes, transformando
a Nave de Espinho numa gigantes-
ca discoteca.

A maior festa da música portuguesa com Paulo Gonzo,
Jorge Palma, Clã, André Sardet, Aurea, Rita Redshoes,
Amor Electro, Ana Free, Mokkel Solnado, Alberto Índio,
Dr1ve, Homens da Luta e Mundo Secreto

osa, atormentada, rude,
agitada, contém os mais
variados ambientes que
fazem dela uma das obras
mais marcantes do roman-
tismo e claramente pre-
nunciadora da sinfonia do
“Novo Mundo” ou do con-
certo para violoncelo de
Dvorak.

A pianista Lilian Ako-
pova, vencedora do Con-
curso Vianna da Motta
2010, interpretará o Con-
certo nº 2 de Chopin.

Lilian Akopova nasceu
em 17 de Junho de 1983,
em Erevan (Arménia) e
cresceu em

Kiev (Ucrânia). Rece-
beu a sua primeira aula de
piano aos 5 anos de ida-
de, tendo entrado, poste-
r iormente,  na L isenko
Central Music School para
crianças especialmente
dotadas, onde concluiu os
seus estudos, com distin-
ção, em 2000.

De 2001 a 2007 estu-
dou na Munich Hochschule
für Musik und Theater com
a professora Eliso Virsa-
ladze ,  onde obteve o
Me is te rk lassenpod ium.
Para além disso, partici-
pou em master classes
com András Schiff e Paul
Badura-Skoda. Lilian Ako-
pova obteve as seguintes
bolsas de estudo: Vladimir
Spivakov, Vladimir Krai-
nev, Fundação Calouste
Gulbenkian, DAAD e Ye-
hudi Menuhin - Live Music
Now.
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“Esta será sempre uma data
histórica para o Núcleo de
Modelismo de Espinho” afirmou
o presidente do Núcleo de
Modelismo de Espinho, José
Duarte na apresentação do li-
vro “T6 – Lusitanos” no Museu
do Ar, em Sintra.

Depois do sucesso que foi o
seu lançamento na ESPI-
MODEL2011 e “respondendo
ao honroso convite feito pela
Força Aérea Portuguesa, tive-
mos a honrada de apresentar o
livro ‘T6 – Lusitanos’ no Museu
do Ar em Sintra”, referiu, a
propósito, José Duarte.

Foi uma oportunidade para
mostrar a todos, aficionados
do T6, da Força Aérea Portu-
guesa, ex-pilotos e público em
geral, o trabalho desenvolvido

pelos seus autores deste livro.
A cerimónia liderada pelo

coronel Carlos Macário, direc-
tor do Museu do Ar, contou
com a presença de ex-pilotos
do T6. Manuel Ribeiro da Silva,
juntamente com os seus cama-
radas falaram das experiências
vividas aos comandos da
carismática aeronave portugue-
sa.

Por parte do Núcleo de
Modelismo de Espinho, o presi-
dente, José Duarte e os “atre-
vidos” autores, adjectivo utili-
zado para classificar a ideia
deste lançamento, ficou a pro-
messa de mais trabalhos que
possam contribuir para a divul-
gação do modelismo na te-
mática da Força Aérea Portu-
guesa.

No Museu do Ar, em Sintra

Núcleo de Modelismo
de Espinho
na apresentação
de “T6 – Lusitanos”



14 03/Novembro/2011

A cerimónia teve inicio
logo pelo meio-dia, com o
hastear da bandeira do clu-
be bairrista, seguindo-se as
comemorações pela tarde
fora na sede do clube.

Esta pequena e singela
cerimónia contou com a ho-
menagem a alguns sócios e
fundadores do clube, num
momento muito sentido por
todos, enquanto passavam
projectadas algumas fotos
de jogos da equipa de fute-
bol.

Em seguida foi a vez das
entidades presentes darem
voz a sua também homena-
gem, o primeiro a falar foi o
responsável pelo desporto
da Vila de Anta, Carlos Cruz,
que enalteceu que num “mar
de crise” o clube poderia
contar com o apoio da junta
“para tudo que for necessá-
rio”.

A entidade seguinte foi
a Associação de Futebol Po-
pular do Concelho de Espi-
nho, representada por Pau-
lo Duarte, “vinte e cinco
anos é uma vida…” fazendo
também um apelo às enti-
dades presentes “podiam
dar mais apoio ao futebol
popular, porque todos o me-
recem”.

Em seguida as entida-
des mais sonantes tomaram
a palavra, o presidente da
Junta de Freguesia da Vila
de Anta, Manuel Rocha, “é
uma honra estar presente
nesta comemoração, agra-
deço-vos o trabalho que têm
desenvolvido em prol da vila
de Anta, no que nós vos
pudermos ajudar assim o fa-
remos”.

Para terminar, o repre-
sentante da entidade maior
da cidade, o vereador Qui-
rino Jesus, da Câmara Mu-
nic ipal  de Espinho:

“Faremos tudo para con-
tinuar as colectividades da
cidade, agradeço-vos o con-

1º Torneio Regional de Esgrima

Brilharete
do Novasemente

Realizou-se no sábado, no
Pavilhão Municipal de Espi-
nho, em Cassufas (Anta), o
1º Torneio Regional de Esgri-
ma nos escalões Sub-12
(Benjamins e Infantis).

Os Atletas do Novase-
mente Grupo Desportivo ti-

veram uma participação bri-
lhante num torneio que teve
convidados espanhóis. Na
prova de Benjamins, Sebasti-
ão Santos e Luísa Mendes
estiveram muito bem e a
Beatriz Soares teve também
uma prestação positiva. Nos
Infantis a vitória sorriu a Tiago
Ferreira que fez uma belíssima
prova. Luísa Mendes, atleta

ainda muito jovem, conse-
guiu o brilhante oitavo posto
entre 25 competidores.

Da parte da tarde decor-
reu a “Prova Aberta” de Sub-
19, Masculinos e Femininos
num total de 43 atletas.

Na prova Masculina, Tiago
Costa conseguiu um brilhan-
te segundo lugar, Vasco Mar-
ques a sét ima posição,

Ricardo Gouveia o nono lu-
gar e João Lemos foi o vigé-
simo primeiro.

Na prova feminina, Vera
Oliveira conseguiu o ‘Bron-
ze’ (3º lugar), após uma
poule com só um toque re-
cebido. Rafaela Dias foi dé-
cima terceira; Rafaela Mor-
ris, 14.ª; Gabriela Sá, 17.ª;
e Beatriz Ferreira a 20.ª.

Bairro da Ponte de Anta

Um quarto
de século e…
uma nova vida!
Foi na tarde do passado sábado, que se

festejou o vigésimo quinto aniversário,

do Grupo Desportivo do Bairro da Ponte de Anta,

na sua acolhedora sede, com a presença

de diversas entidades da cidade de Espinho.

vite para esta grande home-
nagem e faço-vos um ape-
lo: tirem os miúdos da rua
através de iniciativas que

não o futebol popular ape-
nas.”

No final todos cantaram
os parabéns num lanche

convívio oferecido pelo clu-
be, em jeito de agradeci-
mento.

Tiago Rachão
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Classificação

P J V E D F-C
Sp. Espinho 19 7 6 1  0 13-3

Tondela  18  7 6  0  1 14-6

S. João Ver  16 7 5 1  1 10-7

Angrense  11 7  3  2 2 12-8

Padroense  11  7 3 2 2  15-13

Boavista  11  6  3 2  1  7-3

Gondomar 10  7  3 1 3  8-10

Anadia  10  7 3 1  3 12-10

Operário 10  7  3  1  3 5-8

Amarante 8 7 2 2  3 9-8

Cinfães 7  7  2 1  4  8-11

Aliados Lordelo 6 7 1 3  3  11-13

Coimbrões 6  6 1  3 2  5-9

Oliv. Bairro  4 7  1  1  5  7-13

Madalena  3 5  1  0 4  8-8

Paredes  1  7 0 1  6  3-17

II DIVISÃO  Zona Centro
Resultados

S. João Ver-Tondela .................. 0-2
Angrense-Aliados Lordelo .......... 3-1
Anadia-Gondomar ..................... 1.3
Padroense-Coimbrões ................ 4-2
Cinfães-Sp. Espinho .............. 1-3
Amarante-Operário ................... 2-0
Oliv. Bairro-Madalena ................ 3-2
Paredes-Boavista ...................... 0-2

Próxima jornada
(06 Novembro)
Tondela-Paredes

Aliados Lordelo-S. João Ver
Gondomar-Angrense
Coimbrões-Anadia

Sp. Espinho-Padroense
Operário-Cinfães

Madalena-Amarante
Boavista-Oliv. Bairro

Domingo recebem
o Padroense

Tigres isolados
em primeiro

Ruizinho bisou na partida

A equ ipa de futebo l
sénior do Sporting Clube de
Espinho soma e segue no
Campeonato Nacional da II
Divisão, Zona Centro. Os ti-
gres foram a Cinfães bater
os locais por 1-3 e estão em
primeiro lugar da tabela, iso-
lados, com mais um ponto
que o Tondela.

A tarefa dos espinhenses
não fo i  nada fác i l ,  não
obstante de os números,
aparentemente, darem a
entender o contrário. Os de
Cinfães bateram-se bastan-
te bem, até ao intervalo,
complicando, assim, a tare-
fa ofensiva dos pupilos de
Filó. O espinhense Migueli
apresentou uma equipa
aguerrida e lutadora que
acabou por desvanecer de-
pois do intervalo, quando
se viu reduzida a menos um
elemento, por expulsão de
Rui Costa, por ter originado

uma grande penalidade.
A vencer,  a equipa

espinhense ganhou confi-
ança e foi mais objectiva,
acabando por não dar
grandes hipóteses ao seu
adversário. E os golos sur-
giram com naturalidade
para o mais ‘endiabrado’,
Ruizinho.

Vitória justíssima do
Sporting Clube de Espinho
que está agora isolado no
comando da classificação
uma vez que o S. João de
Ver foi derrotado, em casa,
pelo Tondela.

No domingo, às 15 ho-
ras, o Sporting Clube de
Espinho recebe, no Está-
dio Comendador Manuel de
Oliveira Violas, a equipa
do Padroense, sexto clas-
sificado e que na passada
temporada esteve na luta
pela subida à Liga Profissi-
onal.

Cinfães, 1
Sp. Espinho, 3

Jogo no Estádio Prof.
Cerveira Pinto, em Cinfães.

Árbitro: Fernando Lopes

(AF Bragança).
Cinfães – Armando; Rui

Costa, Jonas, Joel e André
Marqueiro; Hugo Teixeira,
Toninho e Rogério (cap.);

Vítor Borges, Serra e Miki.
Substituições: Rogério

por Paulo Ferreira (51),
Jonas por Luís Carvalho (63)
e Miki por Quim Pedro (72).

Treinador: Migueli.
Sporting Clube de Es-

pinho – Pedro Migue l ;
Bosingwa, Paulo Monteiro,
Ricardo Correia e Rainho;
Fabinho, Letz e Vítor Silva;
Carlos Manuel (cap.), Rui-
zinho e Ricardo Teixeira.

Substituições: Fabinho
por Valença (73), Ricardo
Teixeira por Capela (76) e

Letz por Vieira (86).
Treinador: Filó.
Marcadores: 0-1, por

Carlos Manuel (54, de
g.p.); 0-2, por Ruizinho
(70); 0-3, por Ruizinho
(90+3); 1-3, por André
Marqueiro (90+4).

Disciplina: cartão ama-
relo a Joel (77) e Hugo
Teixe i ra (78);  R icardo
Teixeira (16), Paulo Mon-
teiro (34), Fábio Pereira
(57) e Ruizinho (86). Car-
tão vermelho a Rui Costa
(53).

Futebol popular

Águias Anta
e Quinta Paramos
mantêm-se no topo

Os Águias de Anta e o Quin-
ta de Paramos mantém-se no
topo da tabela classificativa da
I Divisão do Campeonato de
Futebol Popular do Concelho
de Espinho. Os Águias bateram
o Cantinho da Rambóia por 4-
2 e o Quinta de Paramos ven-
ceu o Império de Anta por 1-3.

Na II Divisão o equilíbrio
continua a ser a tónica, tradu-
zido nos empates que se vão
registando – quatro só na últi-
ma jornada. E, por isso, as

equipas que se encontram nos
quatro primeiros lugares estão
com sete pontos – Juventude
da Estrada, Corga de Silvalde,
Lomba de Paramos e Grupo
Desportivo dos Outeiros.

Entretanto, realizou-se o
sorteio da primeira eliminatória
da Taça Cidade de Espinho,
que isentou as equipas dos
Leões Bairristas, Império de
Anta e Corga de Silvalde. A
eliminatória joga-se no próxi-
mo fim-de-semana.

I DIVISÃO

Resultados
Juventude Outeiros-Magos Anta . 2-2
Águias Anta-Cantinho Rambóia .. 4-2
Morg. Paramos-Desp. Regresso .. 3-1
GD Ronda-Cruzeiro Silvalde ....... 0-2
Leões Bairristas-Assoc. Esmojães 3-0
Império Anta-Quinta Paramos .... 1-3
Rio Largo-Novasemente ............ 1-0

Classificação
P J V E D F-C

Águias Anta 10 4 3 1 0 12-5
Quinta Paramos 10 4 3 1 0 9-3
Rio Largo 9 3 3 0 0 9-2
Leões Bairristas 7 4 2 1 1 7-2
Magos Anta 7 4 2 1 1 5-4
Juv. Outeiros 6 4 1 3 0 8-4
Cruzeiro Silvalde 6 4 2 0 2 5-9
Assoc. Esmojães 5 4 1 2 1 7-9
Morg. Paramos 4 4 1 1 2 8-9
GD Ronda 4 4 1 1 2 3-9
Novasemente 4 4 1 1 2 3-4
Cant. Rambóia 3 3 1 0 2 7-5
Desp. Regresso 0 4 0 0 4 2-8
Império Anta 0 4 0 0 4 2-14

Próxima jornada
(12 e 13 Novembro)

Juventude Outeiros-Quinta Paramos
Associação Esmojães-Desp. Regresso
Cant. Rambóia-Morgados Paramos

GD Ronda-Magos Anta
Leões Bairristas-Cruzeiro Silvalde

Águias Anta-Novasemente
Rio Largo-Império Anta

Melhores marcadores
Ivo Castro (Juv. Outeiros) ............. 4
Paulo Reis (Rio Largo) .................. 3
Pedro Costa (Rio Largo) ............... 3
Diogo Reis (Cruzeiro) ................... 3
Miguel Oliveira (Águias Anta) ........ 3
Filipe Leite (Leões Bairristas) ........ 3
Carlos Pires (Morgados) ................ 3
Ricardo Oliveira (Quinta Paramos) . 3
Eduardo Ribeiro (Cantinho) ........... 2
Júlio Coronel (Cantinho) ............... 2

II DIVISÃO

Resultados
Aldeia Nova-GD Idanha ............. 1-1
GD Outeiros-Juventude Estrada . 2-1
Estrelas Divisão-Corredoura ....... 1-0
Águias Paramos-AD Guetim ....... 2-2
Estrelas P. Anta-Bairro P. Anta ... 0-0
Lomba Paramos-Est. Vermelhas . 0-0
Folgou a Corga Silvalde

Classificação
P J V E D F-C

Juv. Estrada 7 4 2 1 1 8-5
Corga Silvalde 7 3 2 1 0 6-3
Lomba Paramos 7 4 2 1 1 6-3

GD Outeiros 7 3 2 1 0 5-2
GD Idanha 6 4 1 3 0 4-3
Estrelas Vermelhas6 4 1 3 0 3-2
Bairro Ponte Anta 5 4 1 2 1 3-3
Corredoura 4 4 1 1 2 3-5
Águias Paramos 4 3 1 1 1 6-6
Aldeia Nova 4 4 1 1 2 5-7
Estrelas Divisão 4 3 1 1 1 2-4
AD Guetim 2 4 0 2 2 6-9
Estrelas P. Anta 1 4 0 1 3 2-7

Próxima jornada
(12 e 13 Novembro)

Lomba Paramos-Corredoura Paramos
Bairro Ponte Anta-GD Outeiros

Estrelas Vermelhas-Águias Paramos
Juventude Estrada-Aldeia Nova

GD Idanha-AD Guetim
Corga Silvalde-Estrelas Divisão

Folga o Estrelas Ponte Anta

Melhores marcadores
Paulo Gonçalves (Juv. Estrada) ..... 3
Hélder Oliveira (Corga Silvalde) ..... 3
Jorge Varandas (Águias Paramos) . 3
José Veiros (Lomba Paramos) ....... 2
Ricardo Valente (Corga Silvalde) ... 2
David Marcelo (Águias Paramos) ... 2
Francisco Moreira (GD Outeiros) .... 2
Telmo Nunes (AD Guetim) ............ 1
Rui Oliveira (Estrelas Vermelhas) ... 1
Bruno Reis (GD Idanha) ............... 1

TAÇA CIDADE
DE ESPINHO

1.ª ELIMINATÓRIA

GD Outeiros-Associação Esmojães
(Seara/sábado/14h30)

Lomba Paramos-Morgados Paramos
(REE/sábado/14h30)

Estrelas Ponte Anta-Cruzeiro Silvalde
(Guetim/sábado/14h30)

Juventude Outeiros-Magos Anta
(Idanha/sábado/14h30)

Estrelas Divisão-Aldeia Nova
(Cassufas/sábado/14h30)

GD Idanha-Bairro Ponte Anta
(REE/domingo/10h)

Juventude Estrada-GD Ronda
(Cassufas/domingo/10h)

Águias Anta-Novasemente
(Idanha/domingo/10h)

Águias Paramos-AD Guetim
(Seara/domingo/10h)

Desp. Regresso-Cantinho Rambóia
(Paramos/domingo/10h)

Estrelas Vermelhas-Quinta Paramos
(Guetim/domingo/10h)

Rio Largo-Corredoura Paramos
(Paramos/quarta-feira/20h30)

Isentos: Leões Bairristas, Império
Anta e Corga Silvalde.



16 03/Novembro/2011

A equipa de futebol de ve-
teranos do Clube Académico
de Espinho bateu o Riba de
Oura, por 2-1, em partida rea-
lizada no Complexo Desportivo
de Paramos.

O jogo teve início com os
locais numa toada bastante
ofensiva obrigando o adversá-
rio a jogar no seu meio campo
sem conseguir chegar perto da
área espinhense. Tal era o cau-
dal ofensivo que não foi de
espantar que o Clube Aca-
démico de Espinho chegasse
ao intervalo a vencer por duas
bolas sem resposta.

Foi notória a subida de ren-
dimento da equipa espinhense.

No reatamento e fruto das
habituais alterações o jogo per-
deu, por parte dos locais, o
fulgor do início. O Académico
teve mesmo que arregaçar as
mangas para, no final, levar de
vencida os transmontanos pois
estes não só reduziram como
fizeram tremer os anfitriões.

Na terceira parte frutifica-
ram-se os já longos laços de
amizade entre os dois conjun-
tos. No sábado, o Clube Acadé-
mico de Espinho recebe os
amigos do Mirandense.

Académico Espinho, 2
Ribeira de Oura, 1

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Des-

Futebol de veteranos

Académico de Espinho vence Riba de Oura

portivo de Paramos.
Árbitro: Tolan.
Clube Académico Es-

pinho – Sérgio Peixinho;
Paulo, Filipe, Vítor Teixeira

e Vítor Cristóvão; Fernando,
Pedro e Miguel; Moreira, Zé
Carlos e Granja.

Jogaram ainda: Martinel,
Pinhal, Vítor Sá, Zé Artur,

João e Adriano.
Treinador: Augusto Ou-

teiro.
Ribeira da Oura – Jor-

ge; Ilídio, Viriato, Mário Jor-

ge e André; Amílcar, Fer-
nando, Rui Silva e Mauricio;
Gilberto e Tó.

Jogaram a inda:  Ru i ,
Vassal e Pires.

Treinador: Arnaldo Martins.
Marcadores: Zé Carlos e

Pedro; Gilberto.
Ao intervalo: 2-0.

Adriano Oliveira

A equipa de futebol de
veteranos, do Centro
Social Luso Venezolano,
deslocou-se a Guimarães
para defrontar a equipa
do Vitória, numa viagem
que fica marcada pelo
bom ambiente entre
ambas as equipas.

O Vitória de Guimarães,
apresentou-se neste jogo, com
uma equipa luxuosa, Quim
Berto, Figueiredo entre outros
ex-jogadores de primeira divi-
são.

A equipa do Luso Vene-
zolano já estava preparada para
as dificuldades, para isso bas-
tava olhar para o rescaldo dos
resultados da equipa vima-
ranense nos últimos três anos,
nos quais só cedeu por uma
vez. O jogo até começou equi-
librado, a equipa do Luso
Venezolano apresentou-se com
uma defesa consistente conse-
guindo travar o Vitória nos pri-
meiros vinte minutos. A partir
daí e até ao final da primeira

Em Guimarães

Luso Venezolano não resiste a ‘constelação de estrelas’

parte só deu Vitória, com natu-
ralidade após inaugurarem o
marcador, não descansaram e
fizeram mais dois, colocando o
resultado em 3-0 ao intervalo,
sem qualquer tipo de contesta-
ção.

A segunda parte trouxe
mais do mesmo, apesar do
Venezolano ter conseguido
mais posse de bola e con-
sequentemente mais remates

à baliza de Lourenço, sem no
entanto levar perigo.

O Vitória de Guimarães é
que não se acanhou e voltou a
marcar fechando o resultado
num expressivo 4-0.

Após uma goleada, esta que
foi o que menos interessou, os
veteranos de ambas as equipas
efectuaram uma visita às insta-
lações do estádio D. Afonso
Henriques bem como à sala de

Troféus do mesmo, deslocan-
do-se no final para um restau-
rante da cidade berço para um
jantar convívio.

Vitória Guimarães, 4
Luso Venezolano, 0
Jogo no Complexo Des-

portivo do Vitória de Guima-
rães, em Guimarães.

Arbitro: Lima Dias.
Vitória de Guimarães –

Lourenço; Costeado (cap.),
Paulo, Miguel e Laureta; Lopes,
Soiero, Quim Berto e Figuei-
redo; Tito e Sérgio.

Jogaram ainda: Edu, Ro-
que, Tadeu, Dimas, Jaques e
Jorge.

Treinador: Daniel Barreto.
Centro Social Luso Ve-

nezolano – Acácio; Carlos
Moreira, Manuel Guedes, Vítor
Hugo e Henrique Vieira; Lopes,

Américo Martins, Dário e Pedro
Arouca; José Carlos (cap.) e
Ulisses Gonçalves.

Jogaram ainda: Marco, Sér-
gio, Edgar, Jaime, Décio, Tozé
Carvalho, Álvaro, Carlos Costa,
Rui Silva, Hugo e Manuel
Fernandes.

Treinador: António Silva.
Ao intervalo: 3-0.
Marcadores: Lopes, Quim

Berto, Figueiredo e Tito.
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Em Juvenis B

Sp. Espinho
vence Canedo

Campeonato Distrital de futebol de Infantis A

Benjamins A

Tigres goleiam Lourosa
No passado sábado, os pu-

pilos de João Cruz realizaram a
quarta Jornada do Campeona-
to Distrital de Benjamins A e
receberam e golearam a equi-
pa do Lourosa por 9-1. A for-
mação forasteira ainda se adi-
antou no marcador, mas os
tigres nem deixaram respirar a
equipa contrária, e pouco tem-
po depois já tinham dado a
volta ao resultado. O intervalo

chegou com 3-1 favorável aos
espinhenses.

Na segunda metade o
Sporting Clube de Espinho foi
demolidor e marcou por mais
seis vezes sem resposta.

Foi um jogo de sentido úni-
co onde quatro jogadores ti-
gres bisaram na partida:
Rodrigo, Hugo Montenegro,
Sandro e Henrique. Ricardo
Vieira também deixou a sua

nho – Ruben; Pedro, Gonçalo
Costa, Henrique, Sandro,
Rodrigo e Ricardo Pereira.

Jogaram ainda: Hugo Mon-
tenegro, Ricardo Vieira e Gon-
çalo Duque.

Treinador: João Cruz.
Lusitânia Futebol Clube

(Lourosa) – Rui; Daniel San-
tos, Leandro, André, Vítor, João
e Nuno.

Jogaram ainda: Daniel Co-
elho, Bruno, Tiago, Hugo e
Diogo.

Treinador: Ricardo Martins.
Ao intervalo: 3-1.
Marcadores: Rodrigo (2

golos), Ricardo Vieira, Hugo
Montenegro (2), Sandro (2) e
Henrique (2); Hugo.

marca ao fazer o gosto ao pé.
Mais uma grande vitória dos

tigrezinhos...

Sp. Espinho, 9
Lourosa, 1

Jogo no Parque Desportivo
do Sporting Clube de Espinho,
em Silvalde.

Árbitro: António Santos (AF
Aveiro).

Sporting Clube de Espi-

Ganhou a equipa
mais tranquila

Após a inesperada der-
rota da jornada passada, a
equipa de futebol de infan-
tis ‘A’ do Sporting Clube de
Espinho entrou em campo
um pouco intranquila, daí
ter iniciado o jogo algo ner-
vosa.

Fruto dessa inseguran-
ça inicial o Fiães foi apare-

cendo com mais insistência
junto à baliza dos donos da
casa e numa jogada em que a
defesa espinhense falhou,
aproveitou a equipa visitante
para inaugurar o marcador.
Em desvantagem, o Sporting
de Espinho não desistiu de
lutar podendo até ter empa-
tado logo de seguida.

Correndo atrás do prejuí-
zo, os alvinegros não conse-
guiam anular a desvantagem
do marcador, enquanto que o
seu opositor saía em transi-
ções rápidas para o contra-
ataque sendo numa dessa
jogadas que aumentou o
marcador para duas bolas a
zero, resultado com que ter-
minaria a primeira parte.

No recomeço da partida,
apareceu um Sporting de Es-
pinho mais forte, mais rápido
criando diversas jogadas de
grande perigo junto da baliza
adversária, tanto insistiu que
acabou por reduzir o mar-
cador para duas bolas a uma.

Daí para a frente esteve sem-
pre muito perto da igualdade
até que já muito perto do
final, beneficiando da marca-
ção de um pontapé de canto
que não resultou em nada, o
Fiães ganhou a bola e num
rápido contra golpe partiu
para a área adversária aca-
bando por concretizar, fazen-
do o três a um, sentenciando
a partida.

Defrontando uma equipa
que luta pelos mesmos ob-
jectivos, era importante que
o Sporting de Espinho não
perdesse terreno para os da
frente. Assim não poderá vol-
tar a perder pontos para se

qualificar para a série dos
primeiros.

Das três equipas em campo
a pior foi a de arbitragem, que
cometeu imensos erros ao lon-
go da partida, mostrou falta de
entrosamento, mal preparada,
desconhecimento pelas regras
do jogo e sobretudo, mais gra-
ve que isso, foi o desentendi-
mento na marcação das faltas
prejudicando particularmente a
equipa da casa.

Sp. Espinho, 1
Fiães, 3

Jogo no Parque Desportivo
de Espinho, em Silvalde.

Sporting Clube de Espi-
nho – Diogo Silva, João Moreira,
Eduardo Ferreira, Diogo Maga-
lhães (cap.), João Guilherme,

Adriano Silva, Simão Fer-
nandes, Bruno Cardoso,
Ruben Moleiro, Bernardo
Miguel, Pedro Oliveira e Joel
Viela.

Treinador: Tiago Aleixo.
Fiães Sport Clube –

Rafael Bastos, Bruno Alão,
Diogo Queirós (cap.), João
Pinto, Diogo Santos, Tiago
Portela, Leonel Sobral, João
Moreira, Miguel Silva, Rui
Sousa, Fernando Martins e
Marco Jesus.

Treinador: Augusto Cos-
ta

Ao Intervalo: 0-2.
Marcadores: Ruben Mo-

leiro; Fernando Martins (2
golos) e Diogo Queirós.

Manuel de Magalhães

A equipa de futebol de
Juvenis B do Sporting Clube
de Espinho recebeu o Ca-

nedo para mais um jogo (7.ª
jornada) do Campeonato
Distrital de Futebol.

A partida pode-se dividir
em três partes distintas:

Na primeira, a equipa do
Sporting Clube de Espinho
entrou com boa dinâmica, a
circular a bola a toda a lar-
gura do rectângulo de jogo,
tendo construído jogadas de
belo efeito, que lhe permi-
tiu chegar ao intervalo a
vencer por 5-1.

Na segunda parte, as-
sistiu-se a uma reacção da
equipa do Canedo, que pe-
rante a apatia da equipa da
casa, conseguiu reduzir para

5-3.
Na parte final do jogo,

os jovens tigres voltaram a
assumir o controlo da parti-
da, tendo aumentado a van-
tagem com a marcação de
mais dois golos.

Em resumo. Tratou-se de
um bom jogo de futebol ju-
venil, com muitos golos.

Arbitragem sem reparos
dignos de registo.

Sp. Espinho, 7
Canedo, 3

Jogo no parque Despor-

tivo do Sporting Clube de
Espinho, em Silvalde.

Sporting Clube de Es-
pinho – Gustavo Ferreira;
Sérgio Silva, João Pinto,
André Pinhal e Jardel; Jorge
Silva (2 golos), Filipe Couto
e Miguel Pinto (1 golo);
Francisco Silva, Igor Granja
(1 golo) e Mauro Félix (3
golos).

Subs t i tu i ções :  F i l i pe
Couto por Francisco Neto,
Miguel Pinto por Hélder Oli-
veira e Francisco Silva por
Kiko Rocha.

Treinador: Jaime Mo-
reira.

Canedo – Renato Gue-
des; Diogo Silva, André Sil-
va, Cláudio Silva e Marcos
Silva; Rui Rocha, Ricardo
Pinto e Tiago Vieira; Luís
Soares, Luís Pinheiro e Fá-
bio Silva.

Substituições: André Sil-
va por Fábio Guedes, Fábio
Guedes por Álvaro Lopes e
Ricardo Pinto por Daniel
Bastos.

Tre inador:  Bruno Al-
meida.

RIO LARGO
NA MARATONA
DE ALMEIRIM

No passado domingo, dia a
secção de atletismo da Associ-
ação Desportiva Rio Largo Clu-
be de Espinho deslocou-se ao
concelho de Almeirim para par-
ticipar na 25.ª edição da Meia
Maratona integrada na Taça
dos Clubes Campeões Euro-
peus de Estrada.

O percurso que se repete
ano após ano, teve nesta edi-
ção um acréscimo de 1097
metros.

A delegação do Rio Largo
apresentou cinco atletas, des-
tacando-se António Oliveira
com o 90.º lugar da classifica-
ção geral com o tempo de
1h21m46s. Por ordem de che-
gada os atletas do Rio Largo
ficaram colocados nas seguin-
tes posições:

279.º, Joaquim Gomes
(1h33m11s); 671.º, Romeu
(1h53m55s); 702.º, Eduardo
Passos (1h57m12s); 723.º,
José Falcão (1h58m55s).



18 03/Novembro/2011

II DIVISÃO - Zona Norte
Resultados

Fafe-Assoc. Oliveirense .............. 2-1
Ribeira Brava-Tirsense ............... 1-2
Ribeirão-Vizela .......................... 2-1
Marítimo B-Macedo Cavaleiros .... 1-1
Merelinense-Famalicão .............. 0-1
Varzim-Chaves .......................... 3-0
Lousada-Limianos ..................... 1-2
Mirandela-Camacha ................... 3-1

Classificação
P J V E D F-C

Varzim 17 7  5 2 0 10-1
Ribeira Brava 16  7 5  1  1 9-5
Ribeirão 13 7 3 4  0 11-4
Tirsense 12 7 3  3 1 7-5
Mac. Cavaleiros 11 7  3 2 2 12-11
Fafe 11  7 3  2 2  6-6
Lousada 10  7 3 1 3 9-9
Famalicão 9 7 2  3 2 7-6
Mirandela  9 7  2 3  2  11-10
Chaves 9 7  2 3 2 4-6
Vizela 8  7 2 2 3 7-6
Camacha 8  7 2 2  3 5-9
Limianos 6 7 1 3  3 7-9
Marítimo B 4  7 0 4  3 5-9
Assoc. Oliveirense 3 7 0 3 4  4-11
Merelinense 2  7 0  2 5 4-11

Próxima jornada
(06 Novembro)

Assoc. Oliveirense-Mirandela
Tirsense-Fafe

Vizela-Ribeira Brava
Macedo Cavaleiros-Ribeirão

Famalicão-Marítimo B
Chaves-Merelinense

Limianos-Varzim
Camacha-Lousada

Zona Sul
Resultados

Juv. Évora-Pinhalnovense .......... 1-2
Mafra-Fátima ............................ 1-1
Caldas-Louletano ...................... 0-1
Est.V. Novas-Reg. Monsaraz ...... 2-0
1.º Dezembro-Monsanto ............ 0-1
Oriental-Carregado .................... 0-0
Tourizense-Sertanense .............. 1-1
Moura-Torreense ...................... 1-6

I LIGA
Resultados

FC Porto-P. Ferreira .................. 3-0
Académica--Braga ..................... 0-0
Benfica-Olhanense .................... 2-1
Nacional-Beira-Mar .................... 2-1
U. Leiria-V. Setúbal ................... 2-0
V. Guimarães-Rio Ave ................ 2-1
Feirense-Sporting ...................... 0-2
Gil Vicente-Marítimo .................. 0-0

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto  23 9  7 2  0 25-5
Benfica 23  9 7  2 0  22-9
Sporting 20 9 6 2  1 21-9
Braga 18 9  5 3  1 12-3
Marítimo 18 9  5 3  1 13-9
Académica 13  9  4 1 4  12-12
Olhanense 12  9  3  3  3 10-10
V. Setúbal  10 9  3 1  5  7-14
Nacional 10  9  3 1 5 5-18
Gil Vicente 10  9  2 4 3  10-16
U. Leiria 9 9 3 0  6  10-16
Beira-Mar 7 9 1 4 4  4-5
V. Guimarães  7  9  2  1  6 9-13
P. Ferreira 7  9  2 1 6 9-16
Feirense  7  9  1 4 4 5-15
Rio Ave 5  9  1  2 6  7-11

Próxima jornada
(04 a 06 Novembro)

P. Ferreira-V. Guimarães
Marítimo-Académica
Olhanense-FC Porto
Beira-Mar-Feirense
Rio Ave-Nacional

V. Setúbal-Gil Vicente
Braga-Benfica

Sporting-U. Leiria

II LIGA
Resultados

Freamunde-Leixões ................... 2-1
Atlético CP-Sp. Covilhã .............. 0-0
Desportivo Aves-Santa Clara ...... 2-2
Oliveirense-Belenenses .............. 3-2
Penafiel-Moreirense ................... 1-0
Trofense-Naval ......................... 1-2
União Madeira-Estoril ................ 0-0
Portimonense-Arouca ................ 0-0

CAMPEONATOS DISTRITAIS
DE FUTEBOL DE AVEIRO

Classificação
P J V E D F-C

Atlético CP 17 8 5 2 1 8-3
Penafiel 15 8 4 3 1 14-9
Freamunde 12  8 3 3 2 10-8
Santa Clara 12  8 3 3  2 10-9
Moreirense 11 8 3  2 3  12-10
Naval 11 8 3 2 3 8-8
Oliveirense 11 8  3 2 3 9-8
Sp. Covilhã  11 8  3 2 3 5-5
Estoril 10 8 2 4 2  5-6
Belenenses  10 8 2 4  2 9-9
Desportivo Aves 10 8 2  4 2  9-8
Leixões 10  8 3 1 4 8-9
Arouca  9  8  2 3 3 6-7
Trofense 8 8  2 2  4 7-14
União Madeira 8 8 2  2  4  8-10
Portimonense  7 8  2 1 5  7-12

Próxima jornada
(5 e 6 Novembro)

Portimonense-Atlético CP
Estoril-Belenenses
Naval-Oliveirense

Sp. Covilhã-Desportivo Aves
Leixões-Penafiel

Arouca-Freamunde
Moreirense-União Madeira

Santa Clara-Trofense

Classificação
P J V E D F-C

Torreense 14  7 4 2  1 16-7
Fátima 13 7 4  1 2 9-7
Est. V. Novas  13 7 4 1 2 13-6
Pinhalnovense 13 7 4 1 2 11-7
Oriental 12 7 3  3 1 9-5
Moura  11  7  3 2  2 9-11
Sertanense  11  7  3  2  2  8-7
Tourizense  10  7 2  4 1 9-7
Carregado 10 7  2 4 1 8-6
1º Dezembro  8  7  2 2 3 4-5
Mafra 8 7 1  5 1 6-6
Louletano  8 7 2 2 3 5-7
Juv. Évora 7 7 2 1 4 6-10
Monsanto 6 7 1 3  3 6-10
Caldas 4 7  1 1 5 5-11
Reg. Monsaraz  2  7 0  2  5 3-15

Próxima jornada
(06 Novembro)

Pinhalnovense-Moura
Fátima-Juv. Évora
Louletano-Mafra

Reguengos Monsaraz-Caldas
Monsanto-Estrela Vendas Novas

Carregado-1.º Dezembro
Sertanense-Oriental

Torreense-Tourizense

FUTSAL

Concurso Extra dos Ór-
gãos de Informação n.º 46/
2011 de 15/11/2011. Prog-
nóstico “Defesa de Espinho”,
Redacção Desportiva:

TOTOBOLA

1. PORTUGAL - BÓSNIA HERZG. * ... 1
2. CROÁCIA - TURQUIA * ................ 1
3. PORTUGAL - BÓSNIA HERZG. ...... 1
4. CROÁCIA - TURQUIA ................... 1
5. REP. IRLANDA - ESTÓNIA ............ 1
6. MONTENEGRO - REP. CHECA ....... 2
7. ALEMANHA - HOLANDA ............... X
8. UCRÂNIA - ÁUSTRIA ................... 1
9. FRANÇA - BÉLGICA ..................... 1
10. POLÓNIA - HUNGRIA .................. X
11. DINAMARCA - FINLÂNDIA ........... 1
12. INGLATERRA - SUÉCIA ................ 1
13. LUXEMBURGO - SUÍÇA ................ 2

Concurso dos Órgãos de
Informação n.º 46/2011 de
13/11/2011. Prognóst ico
“Defesa de Espinho”, Re-
dacção Desportiva:

1. OLIVEIRENSE - TIRSENSE ..................... 2
2. FAFE - VIZELA ...................................... 1
3. RIBEIRA BRAVA - MAC. CAVALEIROS .... 1
4. RIBEIRÃO - FAMALICÃO ....................... 1
5. VARZIM - CAMACHA ............................. 1
6. TONDELA - A. LORDELO ....................... 1
7. S. JOÃO VER - GONDOMAR ................... 1
8. ANGRENSE - COIMBRÕES ..................... 1
9. ANADIA - SP. ESPINHO ......................... 2
10.PINHALNOVENSE - FÁTIMA ................... X
11. E. VENDAS NOVAS - CARREGADO ......... 1
12.1º DEZEMBRO - SERTANENSE ............... 1
13.MOURA - TOURIZENSE .......................... 1

TOTOBOLA

JUNIORES – 1.ª FASE
I DIVISÃO – ZONA NORTE

Resultados
Furadouro-Arrifanense ........................... 1-4
Fiães-Arouca ......................................... 4-1
Feirense-Sp. Espinho ......................... 1-3
Argoncilhe-U. Lamas .............................. 2-1
S. João Ver-Milheiroense ........................ 1-2

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 22 8 7 1 0 28-3
Feirense 19 8 6 1 1 30-7
Arrifanense 16 8 4 4 0 18-6
Milheiroense 16 8 5 1 2 15-6
S. João Ver 14 8 4 2 2 24-12
Fiães 11 8 3 2 3 12-12
Furadouro 6 8 2 0 6 8-36
Argoncilhe 4 8 1 1 6 7-16
Arouca 2 7 0 2 5 6-22
U. Lamas 0 7 0 0 7 2-30

Próxima jornada
Arouca-Furadouro
U. Lamas-Fiães

Sp. Espinho-S. João Ver
(Espinho/sábado/15h30)

Milheiroense-Argoncilhe
Arrifanense-Feirense

JUVENIS – 1.ª FASE
I DIVISÃO – ZONA NORTE

Resultados
Arrifanense-Cesarense ........................... 3-0
Sanjoanense B-Sp. Espinho ............... 1-3
Fiães-P. Brandão ................................... 2-0
Milheiroense-U. Lamas ........................... 1-5
Paivense-Feirense B ............................... 1-4

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 20 8 6 2 0 25-4
Arrifanense 17 8 5 2 1 18-9
Sp. Espinho 16 7 5 1 1 20-9
U. Lamas 15 8 5 0 3 20-13
Sanjoanense B 13 8 4 1 3 16-16
Feirense B 10 7 3 1 3 12-8
P. Brandão 8 8 2 2 4 10-17
Paivense 5 8 1 2 5 8-15
Cesarense 5 8 1 2 5 4-20
Milheiroense 1 8 0 1 7 9-31

Próxima jornada
U. Lamas-Paivense

Feirense B-Arrifanense
Cesarense-Sanjoanense B

Sp. Espinho-Fiães
(Espinho/domingo/9h)
P. Brandão-Milheiroense

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 12 4 4 0 0 25-4
ADFAnta/Baixinhos 7 4 2 1 1 14-5
P. Brandão 7 4 2 1 1 8-10
U. Lamas 7 4 2 1 1 12-7
Vilamaiorense 5 4 1 2 1 8-11
Canedo 4 4 1 1 2 8-14
Sanguedo 1 4 0 1 3 7-19
Sp. Espinho 1 4 0 1 3 6-18

Próxima jornada
U. Lamas-Sanguedo

Canedo-Fiães
Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos

(Espinho/sábado/11h30)
P. Brandão-Vilamaiorense

BENJAMINS B – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

Esmoriz-Rio Meão .................................. 3-3
Arouca-ADF Anta/Baixinhos ............ 13-0
Geração Paramos-Fiães ..................... 3-1
Folgou o S. João Ver

Classificação
P J V E D F-C

Arouca 9 3 3 0 0 26-5
Rio Meão 7 3 2 1 0 7-4
Esmoriz 7 4 2 1 1 17-10
Geração Paramos 7 4 2 1 1 6-5
Fiães 3 3 1 0 2 7-6
S. João Ver 1 3 0 1 2 5-16
ADFAnta/Baixinhos 0 4 0 0 4 3-25

Próxima jornada
Fiães-Esmoriz

Rio Meão-Arouca
ADF Anta/Baixinhos-S. João Ver

(Cassufas/sábado/11h30)
Folga a Geração Paramos

TRAQUINAS A – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Vilamaiorense-ADFAnta/Baixinhos ... 4-1
Sanguedo-U. Lamas ............................... 0-3
Sp. Espinho-Fiães .............................. 8-2
Canedo-Lourosa .................................... 3-3

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 9 3 3 0 0 29-2
U. Lamas 7 3 2 1 0 13-5
ADF Anta/Baixinhos 6 3 2 0 1 35-4
Fiães 6 3 2 0 1 9-9
Sp. Espinho 4 3 1 1 1 12-28
Canedo 1 3 0 1 2 4-13
Lourosa 1 3 0 1 2 4-22
Sanguedo 0 3 0 0 3 1-24

Próxima jornada
Canedo-Vilamaiorense

U. Lamas-ADF Anta/Baixinhos
(SM Lamas/sábado/11h30)

Lourosa-Sp. Espinho
(Lourosa/sábado/11h30)

Fiães-Sanguedo

Geração Paramos 9 4 3 0 1 17-4
ADFAnta/Baixinhos B7 4 2 1 1 16-9
Paivense B 4 5 1 1 3 17-21
Vilamaiorense B 3 4 1 0 3 5-27
Caldas S. Jorge 0 4 0 0 4 6-30

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos B-Geração Paramos

(Cassufas/sábado/9h)
Caldas S. Jorge-Vilamaiorense B

P. Brandão-Paivense B
Folga o U. Lamas

BENJAMINS A – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Vilamaiorense-ADFAnta/Baixinhos ... 0-2
Sp. Espinho-Lourosa .......................... 9-1
Argoncilhe-Relâmpago ........................... 7-2
Folgou o Fiães

Classificação
P J V E D F-C

ADFAnta/Baixinhos 12 4 4 0 0 24-4
Sp. Espinho 9 4 3 0 1 20-6
Argoncilhe 9 4 3 0 1 14-10
Lourosa 3 3 1 0 2 13-21
Vilamaiorense 1 3 0 1 2 1-5
Fiães 1 3 0 1 2 2-7
Relâmpago 0 3 0 0 3 4-25

Próxima jornada
Lourosa-Argoncilhe

Relâmpago-Vilamaiorense
ADF Anta/Baixinhos-Fiães
(Cassufas/sábado/10h15)

Folga o Sp. Espinho

BENJAMINS A – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

S. João Ver-P. Brandão .......................... 0-4
Guizande-Geração Paramos ............ 1-19
Folgaram o U. Lamas e Esmoriz

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 9 3 3 0 0 33-3
Geração Paramos 9 3 3 0 0 25-4
P. Brandão 6 2 2 0 0 6-0
S. João Ver 3 4 1 0 3 16-17
Esmoriz 0 3 0 0 3 3-10
Guizande 0 3 0 0 3 2-51

Próxima jornada
Geração Paramos-U. Lamas

(Paramos/sábado/9h15)
P. Brandão-Guizande

Folgam o Esmoriz e S. João Ver

BENJAMINS B – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Fiães-Sp. Espinho .............................. 6-0
Sanguedo-P. Brandão ............................. 1-1
Vilamaiorense-Canedo ............................ 1-1
ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas .......... 1-1

ADF Anta/Baixinhos-Relâmpago
(Cassufas/sábado/9h)

Argoncilhe-Canedo
Fiães-Paivense

INFANTIS A – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

U. Lamas-P. Brandão ............................. 0-0
Guizande-Lourosa .................................. 0-9
Fiães-Geração Paramos ..................... 0-7
Folgou o S. João Ver

Classificação
P J V E D F-C

P. Brandão 13 5 4 1 0 27-1
U. Lamas 10 4 3 1 0 23-5
Lourosa 9 4 3 0 1 19-4
Geração Paramos 6 4 2 0 2 18-5
S. João Ver 6 4 2 0 2 17-13
Fiães 0 4 0 0 4 5-31
Guizande 0 5 0 0 5 1-51

Próxima jornada
P. Brandão-S. João Ver

Geração Paramos-U. Lamas
(Paramos/sábado/9h)

Lourosa-Fiães
Folga o Guizande

INFANTIS B – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Sp. Silvalde-Sp. Espinho .................... 1-1
Vilamaiorense-Sanguedo ........................ 5-2
Paivense-Lourosa ................................... 2-1
Fiães-ADF Anta/Baixinhos ................ 6-0

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 15 5 5 0 0 23-11
Fiães 12 5 4 0 1 25-6
Sanguedo 9 5 3 0 2 19-12
Sp. Espinho 7 5 2 1 2 27-12
Sp. Silvalde 7 5 2 1 2 9-10
ADF Anta/Baixinhos 6 5 2 0 3 15-18
Paivense 3 5 1 0 4 5-24
Lourosa 0 5 0 0 5 4-34

Próxima jornada
Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos

(Espinho/sábado/10h15)
Sanguedo-Sp. Silvalde

(Sanguedo/sábado/10h15)
Lourosa-Vilamaiorense

Paivense-Fiães

INFANTIS B – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

Geração Paramos-Paivense B ............ 8-0
U. Lamas-P. Brandão ............................. 2-0
ADFAnta/BaixinhosB-Caldas S. Jorge 7-2
Folgou o Vilamaiorense B

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 12 5 4 0 1 22-8
P. Brandão 9 4 3 0 1 22-6

Classificação
P J V E D F-C

ADFAnta/Baixinhos 19 7 6 1 0 45-3
Sanguedo 14 7 4 2 1 21-8
Fiães 13 7 4 1 2 28-9
Vilamaiorense 11 7 3 2 2 15-9
S. Martinho 8 7 2 2 3 8-30
Sp. Espinho 7 7 2 1 4 9-27
Relâmpago 5 7 1 2 4 8-13
Lobão 1 7 0 1 6 2-37

Próxima jornada
Lobão-Vilamaiorense

Sanguedo-Fiães
Sp. Espinho-Relâmpago
(Espinho/domingo/11h)

S. Martinho-ADF Anta/Baixinhos
(S. Martinho/domingo/11h)

INICIADOS – 1.ª FASE
II DIVISÃO – SÉRIE B

Resultados
P. Brandão-Geração Paramos ............ 5-1
S. João Ver-Fiães ................................... 1-0
U. Lamas-Feirense B .............................. 2-0
ADF Anta/Baixinhos-Lourosa ............ 1-0

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 19 7 6 1 0 31-7
Feirense B 16 7 5 1 1 27-4
P. Brandão 14 7 4 2 1 19-9
ADFAnta/Baixinhos 9 7 3 0 4 10-18
Lourosa 7 7 2 1 4 7-14
S. João Ver 6 7 2 0 5 8-25
Geração Paramos 6 7 2 0 5 13-25
Fiães 4 7 1 1 5 5-18

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Fiães

(Cassufas/sábado/9h)
S. João Ver-Geração Paramos
(S. João Ver/domingo/11h)

Feirense B-Lourosa
U. Lamas-P. Brandão

INFANTIS A – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Sp. Espinho-Fiães .............................. 1-3
Argoncilhe-ADF Anta/Baixinhos ..... 0-15
Relâmpago-Vilamaiorense ...................... 1-2
Canedo-Paivense ................................... 4-7

Classificação
P J V E D F-C

ADFAnta/Baixinhos 15 5 5 0 0 47-4
Fiães 12 5 4 0 1 28-4
Paivense 10 5 3 1 1 27-16
Sp. Espinho 9 5 3 0 2 28-8
Vilamaiorense 9 5 3 0 2 19-18
Relâmpago 4 5 1 1 3 3-11
Canedo 0 5 0 0 5 6-40
Argoncilhe 0 5 0 0 5 1-58

Próxima jornada
Vilamaiorense-Sp. Espinho

(Vila Maior/sábado/9h)

JUVENIS – 1.ª FASE
II DIVISÃO – SÉRIE A

Resultados
Sanguedo-Argoncilhe ............................. 1-0
Sp. Espinho-Canedo ........................... 7-3
Lourosa-Vilamaiorense ........................... 4-0
Fiães-Lobão ........................................... 2-0

Classificação
P J V E D F-C

Lourosa 19 7 6 1 0 21-4
Vilamaiorense 15 7 5 0 2 14-9
Sanguedo 15 7 5 0 2 13-5
Sp. Espinho 8 7 2 2 3 11-14
Lobão 8 7 2 2 3 6-14
Fiães 5 7 1 2 4 8-12
Canedo 4 7 0 4 3 6-14
Argoncilhe 3 7 0 3 4 4-11

Próxima jornada
Sp. Espinho-Fiães

(Espinho/domingo/9h)
Sanguedo-Lobão

Lourosa-Argoncilhe
Canedo-Vilamaiorense

INICIADOS – 1.ª FASE
I DIVISÃO – ZONA NORTE

Resultados
Paivense-Lourosa ................................... 4-1
P. Brandão-Arouca ................................. 2-0
Rio Meão-Sp. Espinho ........................ 2-0
Fiães-Feirense ....................................... 0-1
Esmoriz-Arrifanense ............................... 0-1

Classificação
P J V E D F-C

P. Brandão 20 8 6 2 0 22-4
Paivense 20 8 6 2 0 20-8
Arouca 16 8 5 1 2 18-10
Arrifanense 13 8 4 1 3 13-13
Lourosa 12 8 3 3 2 15-13
Feirense 12 8 3 3 2 14-12
Fiães 10 8 3 1 4 16-8
Rio Meão 7 8 2 1 5 8-17
Sp. Espinho 3 8 1 0 7 5-27
Esmoriz 0 8 0 0 8 1-20

Próxima jornada
Arrifanense-P. Brandão

Arouca-Paivense
Lourosa-Rio Meão

Sp. Espinho-Fiães
(Espinho/domingo/11h)

Feirense-Esmoriz

INICIADOS – 1.ª FASE
II DIVISÃO – SÉRIE A

Resultados
S. Martinho-Lobão ................................. 1-1
Sanguedo-Vilamaiorense ........................ 1-0
Sp. Espinho-Fiães .............................. 2-1
ADF Anta/Baixinhos-Relâmpago ....... 5-0

CAMPEONATO DISTRITAL
DE AVEIRO

SENIORES MASCULINOS
I DIVISÃO

Resultados
ARCA-Saavedra Guedes ............. 2-3
Sp. Silvalde-Barrô ................. 3-5
Travassô-Juventude Fiães .......... 2-2
Bairros-AC S. João Ver ............... 1-2
Urrô-Dínamo Sanjoanense ......... 4-3
Atómicos-Beira-Mar ................... 0-6
Lobão-Gafanha ......................... 2-3
Azagães-Académica Cambra ...... 5-1

Classificação
P J V E D F-C

Beira-Mar 12 4 4 0 0 23-5
AC S. João Ver 12 4 4 0 0 20-5
Azagães 10 4 3 1 0 19-7
Juventude Fiães 10 4 3 1 0 20-11
Barrô 9 4 3 0 1 14-10
Gafanha 9 4 3 0 1 11-8
Acad. Cambra 6 4 2 0 2 8-10
Urrô 6 4 2 0 2 9-12
Saavedra Guedes 6 4 2 0 2 15-11
Dín. Sanjoanense 6 4 2 0 2 14-16
Atómicos 4 4 1 1 2 8-15
Bairros 3 4 1 0 3 14-16
Travassô 1 4 0 1 3 6-17
ARCA 0 4 0 0 4 13-21
Sp. Silvalde 0 4 0 0 4 6-17
Lobão 0 4 0 0 4 5-24

Próxima jornada
ARCA-Sp. Silvalde

(Ag. Baixo/sábado/18h)
Barrô-Travassô

Juventude Fiães-Bairros
AC S. João Ver-Urrô

Dínamo Sanjoanense-Atómicos
Beira-Mar-Lobão
Gafanha-Azagães

Saavedra Guedes-Académica Cambra

FEMININO

Resultados
Lusitânia Lourosa-NEGE ........... 24-0
Veiros-ADRE Palhaça ................. 4-1
Saavedra Guedes-Azagães ......... 3-6
Beira-Mar-Novasemente .... 0-19
Gião-AC S. João Ver .................. 5-5
Ossela-Freguesia Sto André ....... 6-0
S. Pedro Castelões-PARC/Pindelo 4-5
AMUPB Futsal-Vilamaiorense ...... 1-9

Classificação
P J V E D F-C

Ossela 21 7 7 0 0 78-4
Novasemente 19 7 6 1 070-12
Vilamaiorense 18 7 6 0 1 53-16
Azagães 18 7 6 0 1 57-23
Veiros 15 7 5 0 2 48-18
Saav. Guedes 13 7 4 1 2 33-18
PARC/Pindelo 13 7 4 1 2 25-23
Lusit. Lourosa 10 7 3 1 3 46-17
ADRE Palhaça 9 7 3 0 4 27-24
Gião 7 7 2 1 4 24-32
AMUPB Futsal 6 7 2 0 5 11-31
Freg. Sto André 6 7 2 0 5 12-22
S. P. Castelões 6 7 2 0 5 16-39
AC S. João Ver 4 7 1 1 5 11-49
Beira-Mar 0 7 0 0 7 3-82
NEGE 0 7 0 0 7 6-110

Próxima jornada
ADRE Palhaça-Lusitânia Lourosa

Azagães-Gião
NEGE-Saavedra Guedes

AC S. João Ver-Beira-Mar
Freg. Sto André-S. Pedro Castelões

Novasemente-Ossela
(Cassufas/sábado/18h)
PARC/Pindelo-AMUPB Futsal

Vilamaiorense-Veiros
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Futebol da ADF Anta/’Os Baixinhos’

Iniciados
e infantis
em
grande

Disputou-se mais uma jor-
nada dos campeonatos dis-
tritais de futebol de Aveiro,
onde participaram as diver-
sas equipas da Associação
Desportiva da Freguesia de
Anta/Baixinhos. Os iniciados
B da ADF Anta/Baixinhos re-
ceberam e venceram o Lusi-
tânia de Lourosa, por 1-0. Os
infantis A continuam a golear
desta vez foi em Argoncilhe e
por 15-0. As equipas dos in-
fantis B tiveram sortes dife-
rentes. A que disputa a série
A perdeu em Fiães por 6-0 e
a equipa que joga na série B
ganhou ao Caldas de S. Jorge
por 7-2. Os benjamins A de
os Baixinhos venceram (2-0)
o Vilamaiorense, e solidifica-
ram a liderança. Os benjamins
B, série A, Empataram a um
golo em casa contra o União
de Lamas, depois de terem
falhado muitas hipóteses de
ampliar o resultado. A outra
equipa, ainda a dar os primei-
ros passos perdeu contra o
poderoso Arouca por 12-0.
Por último os traquinas A
perderam em Vila Maior por
4-1 depois de terem estado a
ganhar toda a primeira parte.

A equipa de iniciados da
ADF Anta/Baixinhos, a disputar
o Campeonato Distrital da II
Divisão, Série B, recebeu o
Lourosa e venceu por 1-0 com
o golo a ser apontado por
Claúdio na cobrança de um li-
vre no início da segunda parte.
No primeiro tempo, o domínio
pertenceu sempre aos antenses
que criaram e falharam várias
oportunidades de golo. Depois
do descanso e com o golo, o
Lourosa mudou de atitude e
assumiu o jogo. No entanto a
ADF Anta/Baixinhos em con-
tra-ataque poderia ter dilatado
o marcador.

Eis a equipa de iniciados da
ADF Anta/Baixinhos: Reis,
Orlando, Paulo, Miranda, Diogo,
Nuno, Gabriel, Cláudio, Marco,
Maia e Dário.

Jogaram ainda: Furtado,
Hugo, Bruno e Chang.

Marcador: Cláudio.
Por sua vez, a equipa de

infantis A da ADF Anta/Baixi-
nhos foi a Argoncilhe vencer os
locais por 0-15.ma�

O jogo da quinta jornada
entre estas duas equipas vizi-
nhas ficou marcado pelo desní-
vel entre as duas. A ADF Anta
mostrou-se superior em todos
os capítulos tendo chegado fa-

mas, quando estavam decorri-
dos cinco minutos de jogo. O
tempo ia passando e as oportu-
nidades de avolumar o resulta-
do iam-se perdendo, muito por
mérito do guarda-redes con-
trário que por diversas vezes
cortou o grito de golo aos adep-
tos da casa! Apesar de ser uma
equipa aguerrida, o certo é que
o União de Lamas raras vezes
de acercou da baliza de Rafa.
Mas, como diz o ditado, quem
não marca sofre… e foi exacta-
mente, o que aconteceu, no
último suspiro do jogo: cruza-

mento para a área e no meio de
vários ressaltos, a bola anichou-
se na baliza dos antenses. No
entanto, a ADF Anta, apesar do
percalço, confirmou possuir
‘ovos’ para fazer uma excelen-
te ‘omeleta’!

Eis a equipa de benjamins B
(série A) da ADF Anta/Baixi-
nhos: Rafael Martins, João
Martins, Lourenço, Fernando
Miranda, Rodrigo Benigno,
Nuno André e Diogo Sousa
(cap.).

Jogaram ainda: Fil ipe
Queiroz, Diogo Capela, Ramiro,
Ivo e Rui Giro.

Marcador: Fernando Mi-
randa.

Por seu turno, a outra equi-
pa de benjamins B, a disputar a
Série B, foi goleada, em Arouca,
pelos locais, por 13-0.

Foi um jogo sem história tal
a superioridade evidenciada
pelos locais e materializada no
resultado final. Equipas com
ritmos bem diferentes, os de
Arouca que no ano passado
ficaram no pódio do campeo-
nato do seu escalão com um
futebol bem estruturado, con-
tra os de Anta uma equipa
ainda a aprender e a tentar
incorporar ritmos competitivos
de modo a poder lutar de igual
para igual com qualquer equipa
desta série.

Apesar de tudo valeu pelo
esforço e entrega dos Baixi-
nhos ao jogo não desanimando
com o avolumar do resultado
procurando aprender com os
próprios erros.

Eis a ADF Anta/Baixinhos
(benjamins B – série B): Luís
Henrique, luís Fiães, Tiago Mo-
rais, João Carlos, Simão
Teixeira, Rodrigo Quinta e
Vasco.

Jogaram ainda: Simão Mar-
ques, Nuno Pinto, Miguel Fon-
seca, Pedro Dias e Hugo Silva.

Por fim, os traquinas A da
ADF Anta/Baixinhos perderam
em Vila Maior, ante o Vila-
maiorense, por 4-1.

Eis a equipa de traquinas A
da ADF Anta/Baixinhos: Fonse-
ca, Pedro Diogo, Miguel, Carlos,
Barge, Bernardo e Guga.

Jogaram ainda: Daniel
Vieira, Ricardo Vieira, Diogo
Tomás, Diogo Fiães e Gonçalo
Ribeiro.

Marcador: Guga.

cilmente ao golo logo ao minu-
to dois por Quim. Daí para a
frente, apesar de terem aplica-
do pouca intensidade nas suas
acções o resultado foi-se
avolumando naturalmente,
chegando ao intervalo a vencer
por 0-6. Na segunda parte, “Os
Baixinhos” melhoraram a sua
atitude e o resultado disparou
definitivamente, repondo algu-
ma veracidade no marcador.
Em jeito de síntese, este jogo
sem história ficou sem sombra
de dúvidas marcado pela
avalanche ofensiva da equipa
visitante que se instalou desde
o primeiro instante no meio
campo contrário, proporcionan-
do uma manhã descansada a
Samuel e Tiago. Em termos
individuais destacou-se Vieira,
o capitão, pela segurança trans-
mitida quer em posse, quer
sem bola, Chang que poupado
inicialmente não poupou o
Argoncilhe dos seus estragos
habituais e Rafael que apontou
quatro golos. A arbitragem não
merece qualquer reparo.

Eis a equipa de infantis A
antense: Samuel, Vieira, Ro-
sas, Graça, Rafael, Rodolfo e
Quim.

Jogaram ainda: Tiago, Gon-
çalo, Tomás, Antero e Chang.

Marcadores: Graça, Rafael
(4 golos), Rodolfo (2), Quim
(2), Antero (3) e Chang (3).

A equipa de infantis B da
ADF Anta/Baixinhos, a disputar
a Série A, perdeu em Fiães,
com os locais, por 6-0.

Mesmo sendo uma equipa
a dar os primeiros passos, dois
erros defensivos deram a van-
tagem de golos ao Fiães logo
aos cinco minutos. Depois em
vantagem o Fiães dominou todo
o jogo. A atitude muito apática
de todos os jogadores do Anta
durante todo o jogo influenciou
o desnivelar do resultado.

Eis a equipa de infantis B da
ADF Anta/Baixinhos: Rafael, Zé
Rafael, Cruz, Quim, Andrezinho,
Rui e Hugo.

Jogaram ainda: Resende,
Furtuoso, Ricardo Varela e Jota
Pê

A outra equipa de infantis B
da ADF Anta/Baixinhos, a dis-
putar a Série B, venceu o Cal-
das de S. Jorge por 7-2.

Entrada de rompante do
Anta com três golos em cinco
minutos resolvendo logo o jogo.
Depois e até ao final do jogo, o
domínio do Anta manteve-se
mesmo com a entrada de vári-
os jogadores que têm ainda
poucos minutos nesta época.

Eis a equipa de infantis B a
disputar a Série B: Luís, Rui,
Dinis, Miguel, Diogo, Tomás e
Vítor.

Jogaram ainda: Léo, Reis,
Xico e Pedrito.

Marcadores: Miguel (2 go-
los), Rui (2), Vítor, Diogo e
Tomás.

Os benjamins A antenses
foram a Vila Maior vencer o
Vilamaiorense por 0-2.

Os Baixinhos tinham este
sábado um jogo num campo
tradicionalmente difícil contra
uma equipa com aspirações a
passar à fase dos primeiros. Na
primeira parte os antenses ti-

veram grandes dificuldades
dado o valor do adversário.
Mas no segundo tempo come-
çaram a contenda dominantes
e a criar sucessivas oportuni-
dades de golo tendo consegui-
do inaugurar o marcador atra-
vés de Betinho o que veio dar
alguma tranquilidade. A partir
deste golo a equipa acalmou e
viria a marcar ainda mais uma
vez consolidando a liderança.

Eis a equipa de benjamins
A de ‘Os Baixinhos’: Miguel,
Edgar, Alex, Pedro, Chang,
Pisqueno e Betinho.

Jogaram ainda: Diogo
Godinho, Fábio Oliveira, Rafael
e Brian.

Marcador: Betinho (2 go-
los).

Os benjamins B, a disputar
a Série A, empataram, em casa,
1-1, com o União de Lamas.

Embalados pela excelente
exibição efectuada na jornada
anterior com o Paços de
Brandão, os benjamins da ADF
Anta, rapidamente, chegaram
ao golo num livre à entrada do
meio campo do União de La-
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TIGRES
NO TORNEIO
DA REPÚBLICA
EM NATAÇÃO

No próximo fim-de-sema-
na, sábado e domingo, a Sec-
ção de Natação do Sporting
Clube de Espinho irá participar
no Torneio da República em
Estarreja, organizado pela As-
sociação de Natação de Aveiro,
com os seus escalões de In-
fantis e Juvenis.

Neste Torneio, cada nada-
dor apenas poderá competir
em duas provas por sessão.
No total, cada nadador nadará
quatro provas.

Os nadadores convocados
para esta prova são:

Infantis A – Carlos Gomes,
Carolina Silva, Catarina Lei,
João Branco, Luís Soares,
Rodrigo Monteiro e Sara Cas-
telo.

Infantis B – Igor Oliveira,
José Pedro Duarte, Maria João
Oliveira e Vasco Tavares.

Juvenis Femininos – Ana
Rafaela Sousa, Catarina Dias,
Salomé Monteiro e Sandra Go-
mes.

Juvenis B Masculinos –
André Costa, Bernardo Costa,
Bernardo Guedes e João Go-
mes.

Juvenis A Masculinos –
João Baptista e Pedro Reis.

QUATRO
ESPINHENSES
NA SELECÇÃO
REGIONAL
DE NATAÇÃO

A Associação de Natação
de Aveiro pré-convocou
quatros nadadores juvenis do
Sporting Clube de Espinho
para integrarem a Selecção
Regional de Aveiro, que irá
competir no Torneio Inter-
Associações a realizar em Vila
Praia de Âncora no dia 12 de
Novembro de 2011.

Os nadadores pré-convo-
cados são André Costa, João
Baptista, Pedro Reis e Salomé
Monteiro.

Devido a estarem doen-
tes, Pedro Reis e Salomé
Monteiro não puderam com-
parecer ao treino da Selecção
em Viseu, estando apenas
presentes os nadadores André
Costa e João Baptista, acom-
panhados pelo seu treinador,
Carlos Silva.

O SEU A SEU DONO
Por lapso, na última edição

noticiamos que Miguel Teixeira
Bastos, do Oporto Golf Club, foi
o vencedor da Taça Confraria
Vinho do Porto, que decorreu
no Oporto Golf Club, em
Silvalde, quando o foi, efectiva-
mente, Vítor Costa. Aos visa-
dos as nossas desculpas.

Andebol

Jornada aziaga
para o Sp. Espinho

Hóquei em campo

Académica de Espinho
vence CF Benfica

A equipa de hóquei em
campo da Associação Aca-
démica de Espinho defron-
tou e venceu por 5-1(2-1,
ao intervalo), no domingo,
a  fo rmação do Futebo l
Benfica, em jogo a contar
para a quinta Jornada do
Campeonato Nacional de
Hóquei em Campo.

Tratou-se de um jogo
com grau de dificuldade ele-
vado apesar do resultado
não o reflectir. Os mochos
sabendo da importância des-
te triunfo desde logo toma-
ram conta do jogo e, atra-
vés de canto curto, Mário
Vieira inaugurou o mar-
cador. Este golo não fez
abrandar os academistas
que dispuserem de mais uma
mão cheia de oportunida-
des para aumentar a vanta-
gem mas sem sucesso.
Quem aproveitou foi o ad-
versário para, num rápido
contra-ataque, igualar o
marcador a uma bola. A

Académica não se mostrou
nervosa com este golo e,
pouco depois, novamente
Mário Vieira a colocar os
mochos em vantagem atra-
vés da marcação de uma
grande penalidade, resulta-
do com que se chegou ao
intervalo.

No segundo tempo, re-
gistou-se uma jogo mais
aberto com o Futebol Ben-
fica tentar chegar ao empa-
te mas, a Associação Aca-
démica de Espinho apresen-
tou uma segunda parte de
muito bom nível e, já a meio
deste segundo tempo, Jor-
ge Santos aproveitou para
de jogada aumentar a van-
tagem para 3-1.

Este golo deixou o ad-
versário intranquilo e, até
final, ainda houve tempo
para Zinho tornar a bisar na
partida, apontando o quar-
to e o quinto golo que fez
com que o resultado final se
registasse em 5-1 para a

formação dos mochos.
Eis a equipa da Aca-

démica de Espinho:
Bina; Joaquim Sereno,

Hugo Branco, Zé Catarino
(cap.), Luís Vieira, Jorge
Santos, Hugo Gonçalves,
Hugo Ferreira, Mário Vieira
e Zinho.

Jogaram ainda: Carlos
Sá, Ângelo, Fabio

Marcadores: Mário Vieira
(2 golos), Zinho (2) e Jorge
Santos.

Treinadores: José Cata-
rino e Hugo Gonçalves.

Seccionistas: Mário Va-
lente e Ilídio Bouçon.

Na próxima jornada a As-
sociação Académica de Es-
pinho vai a Lousada jogar
com a equipa local (bi-
campeão nacional). Em caso
de vitória, a Académica de
Espinho passa para primei-
ra classificada.

Resultados
U. Lamas-GD Viso ..................... 3-5
AA Espinho-CF Benfica .............. 5-1

Classificação
P J V E D F-C

Lousada 25 5 5 0 0 19-7
U. Lamas 22 6 4 0 2 21-13
AA Espinho 21 5 4 0 1 17-9
CF Benfica 13 5 2 1 2 10-11
Sport CP 13 5 2 1 2 8-12
GD Viso 9 5 1 1 3 12-17
GD Carris 8 4 1 0 3 12-14
Lisbon Casuals HC8 4 1 0 3 6-8
Juventude HC 5 5 0 1 4 11-25

Hóquei em patins

Academistas vencem
Juventude de Viana
e mantêm-se no topo

A equipa sénior de hóquei
em patins da Associação
Académica de Espinho foi a
Viana do Castelo conquistar
uma vitória por 1-3, ante a
Juventude de Viana, em en-
contro da segunda jornada do
Campeonato Nacional da I Di-
visão. Carlos Realista e os seus
pupilos mantêm, assim, a lide-

rança da prova.
Os golos que deram a vitó-

ria aos espinhenses foram apon-
tados por Miguel Sousa, André
Pinto e Carlos Saraiva.

Entretanto, nas camadas
jovens academistas os juniores
perderam com o Paço Rei por
8-5 e venceram o Vigorosa por
0-2.

Os juvenis acabaram por
perder com o Vigorosa por 4-3,
os iniciados foram derrotados
pelo Penafiel por 0-9 e os infan-
tis perderam com o Valongo
por 1-4.

No próximo fim-de-sema-
na realizam-se os seguintes
jogos:

Galegos Penafiel-Acadé-
mica Espinho (escolares), do-
mingo, às 16 horas, no pavi-
lhão dos Galegos, em Penafiel;
Galegos Penafiel-Académica
Espinho (benjamins), domin-
go, às 15 horas, no pavilhão
dos Galegos, em Penafiel;
Académica Espinho-Juventude
Pacense (infantis), domingo, às
11.15 horas, no pavilhão Arqui-
tecto Jerónimo Reis, em Espi-
nho; Académica Espinho-Ju-
ventude Pacense ‘A’ (iniciados),
domingo, às 10 horas, no pavi-
lhão Arquitecto Jerónimo Reis,
em Espinho; Académica Espi-

nho-Gulpilhares (juvenis), sá-
bado, às 15 horas, no pavilhão
Arquitecto Jerónimo Reis, em
Espinho; Académica Espinho-
Gulpilhares (juniores), amanhã
(sexta-feira), às 22 horas, no
pavilhão Arquitecto Jerónimo
Reis, em Espinho.

CAMPEONATO NACIONAL
SENIORES MASCULINOS

I DIVISÃO

Resultados
Paço Arcos-Infante Sagres ......... 4-3
Juv. Viana-AA Espinho .......... 1-3
AE Fisíca-Valongo ...................... 3-2
Gulpilhares-Porto Santo ............. 7-1
Oliveirense-OC Barcelos ............. 2-1
Benfica-Riba D´Ave ................. 11-1
Candelária-HC Braga ................. 3-1
FC Porto-”Os Tigres” ................. 9-3

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 6 2 2 0 0 15-6
AA Espinho 6 2 2 0 0 10-4
AE Fisica 6 2 2 0 0 7-3

Oliveirense 6 2 2 0 0 7-4
Benfica 4 2 1 1 0 12-2
Candelária 4 2 1 1 0 5-3
Valongo 3 2 1 0 1 6-3
OC Barcelos 3 2 1 0 1 5-5
Gulpilhares 3 2 1 0 1 10-5
Juv. Viana 3 3 1 0 2 6-9
Paço Arcos 3 2 1 0 1 7-9
HC Braga 1 2 0 1 1 2-4
“Os Tigres” 1 2 0 1 1 5-11
Infante Sagres 0 3 0 0 3 8-16
Porto Santo 0 2 0 0 2 2-11
Riba D’ Ave 0 2 0 0 2 4-16

Próxima jornada
Infante Sagres-Juv. Viana (*)

AA Espinho-AE Física
(Espinho/sábado/18h30)

Valongo-Gulpilhares
Porto Santo-Oliveirense

OC Barcelos-Benfica
Riba D´Ave-Candelária

HC Braga-FC Porto
“Os Tigres”-Paço Arcos

(*) Realizado na terça-feira (2-5)

Manuel Proença

O fim-de-semana não foi
nada proveitoso para o andebol
do Sporting Clube de Espinho.
Nenhuma das suas equipas con-
seguiu vencer os encontros que
disputou.

Os juniores masculinos fo-
ram ao Dragão perder com o

Futebol Clube do Porto por 32-
21 (18-9, ao intervalo), em en-
contro a contar para o Campe-
onato Nacional da I Divisão
(Next 21).

Os juvenis masculinos ti-
gres, por sua vez, foram der-
rotados, em casa, pelo S.

Bernardo, por 27-33 (13-16,
ao intervalo) e os iniciados
foram aos Carvalhos perder
por 36-19 (13-11, ao interva-
lo).

Por fim, os infantis do
Sporting de Espinho perderam
com o Feirense A por 24-7 (11-
2, ao intervalo).

Eis a constituição das equi-
pas do Sporting Clube de Espi-
nho:

Infantis masculinos – Bru-
no Aguiar (guarda-redes), Jor-
ge Ferreira (6 golos), João Pó-
voa (1), João Soares, Guilher-
me Baptista, Artur Pinto, João
Capela, Frederico Queirós,
Pedro Sousa, Manuel Melo, Gui-
lherme Oliveira e Pedro Olivei-
ra. Treinador: Miguel Esteves.

Iniciados masculinos –
Diogo Guimarães e Paulo
Almeida (guarda-redes); José
Cruz, Francisco Lopes (4 go-
los), Tiago Guedes, António Pin-
to, José Caetano (1), João
Ferreira, Ivo Bernardo (2), Tiago
Ferreira (7), Manuel Cunha,
Lourenço Santos (4), Diogo
Ramos e Dinis Canastro. Trei-
nador: Luciano Santos.

Juvenis masculinos – Rui
Moreira e Diogo Aguiar (guar-
da-redes); Rui Rodrigues (6
golos), Pedro Câmara (4), Vasco
Silva, Francisco Relvas (1), Pau-
lo Costa, João Fonseca (5),
Rodrigo Gouveia (4), Emanuel
Coelho, Manuel Lima, Manuel
Sousa (2), Ricardo Guimarães
(5) e Nicolau Monteiro. Treina-

dor: Nuno Baptista.
Juniores masculinos –

Daniel Castro e Diogo Oliveira
(guarda-redes); Miguel Fer-
reira, Carlos Piedade (2 go-
los), Diogo Mendes, João Pi-
nhal (2), Alexandre Relvas (3),
Bruno Borges (10), Eduardo
Jorge (1), Bruno Gonzaga,
Pedro Ribeiro (1) e André
Quelhas (2). Treinador: Hugo
Valente.

No próximo sábado a equi-
pa de seniores masculinos do
Sporting Clube de Espinho irá
jogar com o Boavista, às 20
horas, no Pavilhão Municipal
de Espinho, em Cassufas
(Anta), em encontro a contar
para o Campeonato Nacional
da III Divisão, Zona Norte.

Voleibol

Tigres
perdem
com
Castêlo

A equipa de voleibol sénior
masculina do Sporting Clube
de Espinho venceu o Machico,
por 0-3 (23-25, 10-25 e 11-25),
na Ilha da Madeira e perdeu em
casa, com o Castêlo da Maia,
por 1-3 (25-15, 19-25, 22-25 e
19-25), em encontros do Cam-
peonato Nacional da I Divisão.

Por sua vez, a equipa da
Associação Académica de Espi-
nho perdeu, no pavilhão Arqui-
tecto Jerónimo Reis, em Espi-
nho, por 1-3 (15-25, 18-25, 32-
30 e 12-25). Entretanto, inicia-
ram-se este fim-de-semana as
primeiras competições oficiais
de voleibol de formação.

O Sporting de Espinho ar-
rancou com o pé direito com
duas vitórias no feminino e uma
derrota no masculino.

No sector feminino, as mais
jovens, iniciadas, foram ao

carismático Siza Vieira vencer o
Leixões por 3-1, num jogo de
grande nível das meninas ti-
gres, mostrando o bom traba-
lho que tem sido desenvolvido
pelo seu treinador Tiago
Paulino.

Já as juvenis de Lúcia Pinto
e Tiago Rachão venceram sem
dificuldade o Esmoriz por 3-0
com os treinadores tigres a uti-
lizarem as 12 jogadoras dispo-
níveis para este jogo. Destaque
para a inclusão de quatro atle-
tas novas no clube, que obvia-
mente tiveram a sua praxe de
recepção.

No sector masculino a sor-
te foi diferente. A equipa de
infantis, entrou com o pé es-
querdo no Campeonato Regio-
nal, ao perder por 1-3 na casa
de um candidato ao título,
Gueifães. A equipa tigre entrou
muito nervosa no jogo, deno-
tando muitas dificuldades na
recepção, perdendo o primeiro
set por 18-25. No segundo ‘set’
a história foi bem diferente. Os
tigres tiveram uma boa recep-
ção, e uma excelente atitude
que levou a vitória por 25-21.
No terceiro parcial veio o ponto
crucial do jogo: o ‘set’ foi muito
equilibrado até aos 16-16, e
quando se esperava que os ti-
gres acelerassem foi o contrário
e acabariam por perder 22-25.

Os jovens tigres, voltaram
a perder na terça-feira perante
o Vitória de Guimarães, desta
vez pela margem máxima.
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O evento contou com a
participação de mais de
4000 atletas oriundos de
cerca de 80 países. No com-
plexo de exposições ‘Car-
rarafiere’ da cidade de Mas-
sa-Carrara, Itália decorre-
ram, em paralelo, mais de
40 competições mundiais,
desde competições de for-
mas tradicionais de mãos
nuas e armas (combate ima-
ginário previamente estuda-
do que deverá ser executa-
do com a máxima perícia e
vigor), até às competições
de combates corpo-a-corpo
de mãos nuas e com armas
tradicionais.

Este ano, e pela primei-
ra vez, o WTKA integrou nos
seus quadros de competi-
ção os estilos de artes mar-
ciais vietnamitas. Assim, vin-
dos de vários pontos do glo-
bo centenas de praticantes
de artes marciais de origem
vietnamita competiram no
primeiro campeonato do
mundo da modalidade reali-
zado fora do Vietname.

Naturalmente, devido ao
seu longo historial nas artes
marciais de origem vietna-
mitas, a Associação Portu-
guesa de Artes Marciais
(APAM) sedeada na cidade
de Espinho foi convidada a

World Traditional Karate Association (WTKA)

APAM
no Campeonato
do Mundo
de Artes Marciais
Decorreu na região italiana da Toscânia,

de quinta-feira a domingo, a oitava edição

do Campeonato do Mundo de Artes Marciais da World

Traditional Karate Association (WTKA),

uma organização mundial que agrega todas

as associações e federações de artes marciais,

independentemente do país de origem

ou do estilo de arte marcial praticado.
participar como represen-
tante de Portugal.

Assim, uma delegação
composta por quatro atle-
tas e liderada pelos Mestres
Carlos Santos (6.º Dang de
Viet-Vo-Dao, presidente do
Viet-Vo-Dao Portugal) e
Carlos Tavares (5.º Dang de
Viet-Vo-Dao, vice-presiden-
te do Viet-Vo-Dao Portugal)
esteve presente no primei-
ro Campeonato do Mundo
WTKA de Viet-Vo-Dao.

A participação da dele-
gação portuguesa da APAM
revelou-se bastante posi-
tiva. Com apenas quatro
atletas, Portugal subiu ao
pódio em cinco ocasiões,
conseguindo três primeiros
lugares e dois terceiros lu-
gares.

Dos quatro atletas em
competição evidenciam-se
as seguintes classificações:

Na categoria de Seniores
Masculinos Avançados – Jor-
ge Belinha – 3.º Dang – 3.º
lugar em formas tradicio-
nais de mão nuas; 3.º lugar
em formas tradicionais com
armas.

Na categoria de Juniores
Femininos Avançados – Rita
Tavares – 1.º Dang – 1.º
lugar em formas tradicio-
nais de mão nuas; 1.º lugar

em formas tradicionais com
armas.

Na categoria de Juniores
Masculinos Avançados – Fi-
lipe Pinto – 4.º cap – 5.º
lugar em formas tradicio-
nais de mão nuas; 4.º lugar
em formas tradicionais com
armas.

Na categoria de Juniores
Femininos Iniciados – An-
dreia Oliveira – 2º. cap – 1.º
lugar em formas tradicio-
nais de mão nuas.

Em paralelo, decorreu no
mesmo complexo de expo-
sições da cidade de Massa-
Carrara uma feira internaci-
onal da cultura oriental, na
qual era possível visitar di-
versos expositores e parti-
cipar nas várias sessões de
treino, estágio e formação,
na área das artes marciais,
ministradas por grandes
mestres de cada um dos di-
versos estilos presentes no
evento.

O espírito de sacrifico e
entrega dos nossos atletas
e dos seus familiares foi no-
tável, suportando todos os
encargos financeiros ineren-
tes à competição assim
como diversas adversidades
que ocorreram no prelúdio
e durante a competição.

A organização do cam-

peonato do mundo de Viet-
Vo-Dao, a cargo do sector
vietnamita do Comité Olím-
pico Nacional Italiano em
parceria com a WTKA, con-
firmou as expectativas ini-

ciais e esforçou-se por aten-
der às necessidades das
centenas de participantes.
Sublinha-se por fim o ambi-
ente festivo, e de amizade,
que se respirou desde o ins-

tante inicial até ao instante
final da competição. Uma
verdadeira celebração da
amizade e uma verdadeira
homenagem ao espírito das
artes marciais.
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

VENDA

N.º da Venda: 0078.2011.96

VERBA N.º 1 – TRÊS ARMÁRIOS EM AÇO INOX COM
PORTAS E ESTANTE; UMA MESA REDONDA DE
CONTRAPLACADO; 1 ARMÁRIO EM VIDRO E 10 CADEIRAS
DE ESCRITÓRIO; DOIS MÓVEIS EXPOSITORES, EM MÁR-
MORE, COM 2 METROS DE ALTURA, COM 5 PRATELEIRAS
EM MADEIRA MACIÇA; E AINDA UMA SECRETÁRIA EM
FORMA DE L COM 3 MÓDULOS E BALCÃO INCORPORADO
EM MADEIRA E CADEIRA FORRADA EM TECIDO DE COR
VERMELHA. FOI ATRIBUÍDO O VALOR GLOBAL DE EUROS
1900,00.

VERBA N.º 2 – UM POSTOUXS (COMPUTADOR) REFE-
RÊNCIA 050043PHDNB 0085, COM O VALOR DE EUROS
1000,00.

VERBA N.º 3 – UM SERVIDOR DE DADOS MARCA HP-
XNO REFERÊNCIA PC 22802350, COM O VALOR DE EUROS
3000,00.

VERBA N.º 4 – UM COMPUTADOR SERVIDOR DE
DADOS HP M/PROLIANT 35005, COM O VALOR DE EUROS
4000,00.

VERBA N.º 5 – DOIS COMPUTADORES DE TRABALHO

«Defesa de Espinho» – 4153 – 2011-11-03 (2.ª publicação)

ANÚNCIO

SERVIÇO DE FINANÇAS DE ESPINHO – 0078

MARCA AZOR COM MONITOR, TECLADO E IMPRESSORA,
COM O VALOR DE EUROS 250,00.

Os bens estão localizados na Rua 9, n.º 465 R/C, em
Espinho. O valor total dos bens descritos é de Euros 10.150,00.

Teor do Edital:

Mário Manuel Resende Silva Pereira, Chefe de Finanças do
Serviço de Finanças ESPINHO-0078, sito em RUA 26 N.º 605,
ESPINHO, faz saber que irá proceder à venda por meio de
leilão electrónico, nos termos dos artigos 248.° e seguintes do
Código de Procedimento e de Processo Tributário (CPPT), e
da Portaria n.° 219/2011 de 1 de Junho, do bem acima melhor
identificado, penhorado ao executado infra indicado, para
pagamento de dívida constante em processo(s) de execução
fiscal.

É fiel depositário(a) o(a) Sr(a) BERNARDINO NELSON DA
SILVA VALÉRIO, residente em PORTO, o(a) qual deverá
mostrar o bem acima identificado a qualquer potencial
interessado (249.°/6 CPPT), entre as 09:30 horas do dia
2011-10-17 e as 10:00 horas do dia 2012-01-16.

O valor base da venda (250.° CPPT) é de euros 8.739,15
(inclui IVA à taxa de 23%).

As propostas deverão ser apresentadas via lnternet,
mediante acesso ao “Portal das Finanças”, e autenticação
enquanto utilizador registado, em www.portaldasfinan-
cas.gov.pt na opção “Venda de bens penhorados”, ou seguin-
do consecutivamente as opções “Cidadãos”, “Outros Servi-
ços”, “Venda Electrónica de Bens” e “Leilão Electrónico”. A
licitação a apresentar deve ser de valor igual ou superior ao
valor base da venda e superior a qualquer das licitações
anteriormente apresentadas para essa venda.

O prazo para licitação tem início no dia 2012-01-01, pelas
10.30 horas, e termina no dia 2012-01-16 às 10.30. As
propostas, uma vez submetidas, não podem ser retiradas,
salvo disposição legal em contrário.

No dia e hora designados para o termo do leilão, o Chefe
do Serviço de Finanças decide sobre a adjudicação do bem
(artigo 6.° da Portaria n.° 219/2011).

A totalidade do preço deverá ser depositada, à ordem do
órgão de execução fiscal, no prazo de 15 dias, contados do
termo do prazo de entrega das propostas, mediante guia a
solicitar junto do órgão de execução fiscal, sob pena das
sanções previstas (256.°/1/e) CPPT).

No caso de montante superior a 500 unidades de conta,
e mediante requerimento fundamentado, entregue no prazo
de 5 dias, contados do termo do prazo de entrega de
propostas, poderá ser autorizado o depósito, no prazo
mencionado no parágrafo anterior, de apenas uma parte do
preço, não inferior a um terço, e o restante em até 8 meses
(256.°/1/f) CPPT).

A venda pode ainda estar sujeita ao pagamento dos
impostos que se mostrem devidos, nomeadamente o Im-
posto Municipal sobre as Transmissões Onerosas de Imó-
veis, o Imposto de Selo, o Imposto Sobre o Valor Acrescen-
tado ou outros.

Identificação do Executado

N.° de Processo de Execução Fiscal: 0078200901006444 (e
apensos)
NIF/NIPC: 502600217
Nome: J V R LOGICA DADOS, LDA.
Morada: R. 9, 465 R/C - ESPINHO - ESPINHO

2011-10-14

O Chefe de Finanças,

a) Mário Manuel Resende Silva Pereira

Clínica Médico-Dentária
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS
JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

PEDIDOS DE EMPREGO

0FERECE-SE motorista para distribuição em part-time. Tlm.
915031499.

OS NOSSOS GRATUITOS

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO
T3 NOVOS  •  T3 USADOS
Lugares de garagem
Contactar: Telef: 227340823  •  Tlm. 937892575.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contactar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport
TV. Telef. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com
TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62,
n.º 156. Telef. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 Espinho, mobilado  * T0
mobilados * T3 Espinho * T2 Granja. Apartamentos, escritórios,
lojas, em Lourosa, ao lado do Pingo Doce. Tlm. 962470242.

ALUGO T3 totalmente equipado, 2 lugares de garagem e
elevador. Junto ao Pão Pepim. Tlm. 936256595.

ALUGA-SE APARTAMENTO T3 c/ lugar de garagem e arrumos.
Rua 62. C/ fiador. Telefs. 256182877 - 919290199 - 916869577.

ALUGA-SE APARTAMENTO T3 c/ garagem – Rua 37, n.º 532
- 2.º. Contactar: Telef. 227346088 - Tlm. 960006088.

ARRENDO QUARTO – Férias / Temporário – Equipado e
mobilado. Centro - Praia. Tlm. 913571237.

ALUGA-SE CASA grande c/ armazém e escritório. Dá para
comércio e habitação - 650 euros; + 1 casa c/ 2 quartos, sala
grande, cozinha, casa banho grande e terraço: renda 185
euros c/ água incluída – S. João de Ver – 913008704 -
918525868.

PEDIDOS

PRECISA-SE DE ALUGAR CASA c/ entrada independente, c/
quintal, no concelho de Espinho, Esmoriz, Cortegaça ou
Maceda. Contactar tlm. 936805487.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Telef. 227344090 / Tlm. 917702872 – Rua
do Paço Velho, n.º 217 - Anta.

ESTOFADOR – REPARAÇÃO DE SOFÁS, cadeiras, estofos de
carros, tejadilhos, selins de motas. Todos os tipos de estofos
– Silva - Tlm. 912933753.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA -
Gravamos em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super
8mm. Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm.
962788407 - 918735306.

  VENDAS

VENDE-SE MORADIA geminada, em Espinho. C/
recuperador, cozinha equipada. Bom preço. Tlm. 919986701
- 917614224.

VENDE-SE MERCEDES 190 - 88 - gasolina, muito bonito -
800 euros; Opel Kadett, a gasóleo, motor 1500, muito bem
- 600 euros; Opel Corsa, a gasóleo, modelo A, para peças
- 250 euros. Particular – 918525868 - 913008704.



2303/Novembro/2011 publicidade

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (04)
Sábado (05)
Domingo (06)
Segunda (07)
Terça (08)
Quarta (09)
Quinta (10)

- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031

Maria Celeste de Oliveira e Silva
Missa do 18.º Aniversário

Seus filhos, noras, genros e netos
vêm, por este meio, participar que será
celebrada missa, por alma do seu ente
querido, dia 6, domingo, às 9,15 horas,
na Capela de N.ª S.ª do Mar. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Paulinha,
Dizem que o tempo é o melhor amigo da dor… E talvez seja!
Passado um ano conseguimos recordar-te com sorrisos em vez de

lágrimas e com muita saudade em vez de muita tristeza e revolta;
preenchemos o vazio da tua partida com muitas e boas recordações.
Aprendemos a viver sem a tua presença, mas nunca sem ti!

Agora o teu descanso é a nossa paz…
Esta distância “para sempre” impede os nossos olhos de te verem,

mas não impede que o nosso coração te continue a amar da mesma
maneira.

Hoje entendemos que “Os que são vida, serão sempre vida!”. E
todas as nossas vitórias serão por ti!

Com uma saudade imensa, mas com um olhar eterno para as
estrelas…

Ana Paula Rodrigues da Silva Sousa
Missa do 1.º Aniversário do falecimento

Tua família!
Será celebrada missa por alma do seu ente querido dia 5,

sábado, pelas 18,30 horas, na Igreja Paroquial de Anta. Desde
já agradecem a todos quantos possam comparecer.

Sua esposa, filhos, nora, neto e restante família vêm, por
este meio, agradecer às pessoas que tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que de outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a missa do 7.º dia será celebrada dia 5,
sábado, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 3 de Novembro de 2011
Etelvina Alves Valongueiro

Carlos Alberto Alves da Silva
Manuel António Alves da Silva

Carlos José Alves da Silva
Alexandra Maria Bastos Silva

Marco André Bastos Silva

Hamilton Oliveira da Silva Ventura
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

António Marques da Cruz
Missa do 12.º Aniversário

Sua esposa e filhos mandam cele-
brar missa do 12.º aniversário do seu
falecimento, dia 10, quinta-feira, às 8
horas, na Igreja Paroquial de Silvalde.
Desde já agradecem a todos quantos
participarem.

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Sua esposa, filho, nora, netos e
restante família vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se associaram
à sua dor. Comunicam que a missa
do 7.º dia será celebrada dia 5,
sábado, pelas 19 horas, na Igreja
Paroquial de Paramos. Desde já agra-
decem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Paramos, 3 de Novembro de 2011

PARAMOS

Manuel Maria da Costa Marques
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

(Lisboeta)

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

GUETIM (Rua dos Combatentes, n.º 635)

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

A família vem, por este meio,
agradecer às pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente queri-
do ou que de outro modo se associ-
aram à sua dor. Comunica que a
missa do 7.º dia será celebrada dia
6, domingo, pelas 10 horas, na
Igreja Paroquial de Guetim. Desde
já agradece a todos quantos parti-
cipem na Eucaristia.

Guetim, 3 de Novembro de 2011

Marcelino de Oliveira Rocha
António da Silva Alves
Missa do 5.º Aniversário do falecimento

Sua esposa, filhos, nora, genros, netos e
restante família vêm comunicar que será celebra-
da missa por alma do seu ente querido, dia 5,
sábado, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde já agradecem a quem comparecer.

Espinho, 3 de Novembro de 2011

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Maria Fernanda Martins Duarte

Faz três anos que partiste mas a tua
presença vive dentro dos nossos corações.
Eterna saudade de teu marido, filha e netos

Missa, terça-feira, dia 8, pelas 18 horas,
na Igreja Paroquial de Anta

Missa do 3.º Aniversário

Maria da Graça Ribeiro de Sousa Guedes, Presidente
da Assembleia-Geral do Sporting Clube de Espinho, nos termos
consignados do Artigo 54.º dos Estatutos do Clube, convoca os
Associados para uma reunião Ordinária da Assembleia-Geral
destinada a assinalar festivamente o 97.º aniversário do Clube,
a realizar no dia 11 de Novembro de 2011, pelas 20,30
horas, no Auditório da Junta de Freguesia de Espinho, Rua 23
n.º 271, Espinho, com a seguinte ordem de trabalhos:

1 – Abertura;
2 – Homenagem aos sócios com 50 e 25 anos de filiação;
3 -  Homenagem aos actuais atletas campeões;
4 -  Atribuição de Diplomas a Atletas e Personalidades.

Se à hora marcada para o início da sessão não se encontrar
presente a maioria absoluta dos sócios, a Assembleia-Geral
funcionará em segunda convocatória, uma hora após com os
sócios que estiverem presentes (Art.º 58.º).

Só poderão participar na Assembleia-Geral os associados
com as quotas em dia.

Espinho, 28 de Outubro de 2011

A Presidente da Assembleia-Geral,
a) Prof. Doutora Maria da Graça Ribeiro de Sousa Guedes

«Defesa de Espinho» – 4153 – 2011-11-03

Sporting Clube de Espinho
ASSEMBLEIA GERAL

Convocatória

Telefones úteis
A. Viação Espinho ..................... 22 734 12 96
Biblioteca ................................. 22 733 58 00
Bomb. V. Espinho ..................... 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ............... 22 734 00 42
Câmara Municipal ..................... 22 733 58 00
Centro de Saúde ....................... 22 733 40 20
Cliesp ...................................... 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ................... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ............... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ........................ 22 734 47 14
Policlínica ................................. 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ........................... 22 733 06 31
CTT - Anta ............................... 22 733 06 61
EDP - Avarias ............................ 800 506 506

EDP - Leituras ........................... 800 507 507
EDP - Comercial ........................ 808 505 505
Estação CP ................................ 808 208 208
Fisioclínica ................................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ........................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ....................... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia .................... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) ............ 256 37 97 00
Junta Freguesia de Espinho ....... 22 734 44 18
PSP ......................................... 22 734 00 38
Registo Civil ............................. 22 733 20 60
Repartição Finanças .................. 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) .......... 22 733 58 40
Segurança Social ...................... 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ......................... 22 734 31 67

Táxis (Conc. Espinho) ................ 800 208 202
Táxis Costa Verde ..................... 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ....................... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. ...................... 22 734 80 17
Táxis Unidos ............................ 22 734 22 32
Táxis Verdemar ........................ 22 734 35 00
Tesouraria Fazenda Pública ....... 22 733 20 87
Tribunal .................................. 22 733 13 30

Anta
Farmácia de Anta ............................ 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida ..........  22 732 20 31
Junta Freguesia ............................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade .............................. 22 733 09 00
Unidade de Saúde ........................... 22 733 40 60
Táxi .......................... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim
Junta Freguesia ........................ 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ........................ 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ............ 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho ......... 22 734 36 42

Centro Social ............................ 22 733 08 70
Farmácia .................................. 22 734 63 88
Junta Freguesia ........................ 22 734 27 10
Reg. Engenharia ....................... 22 734 20 23
Unidade de Saúde ..................... 22 734 50 01

«Defesa de Espinho» – 4153 – 2011-11-03

ASSOCIAÇÃO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO DA VILA DE ANTA
Convocatória

A Presidente da Assembleia da (ASDVA), convoca todos os
sócios da Associação Social e Desenvolvimento da Vila de Anta para
uma Assembleia Geral a realizar no próximo dia 19 de Novembro
de 2011, pelas 20,30 horas, nas instalações da sede, sita na Rua
do Meio, n.º 96, Esmojães, nos termos e para os efeitos do disposto
no artigo 29.º alínea (a) e alínea (c) dos Estatutos, com a seguinte
Ordem de Trabalhos:

Ponto 1 – Apresentação e votação do Plano de Actividades e
Orçamento para o ano de 2012; Ponto 2 – Eleição dos Órgãos
Sociais para o triénio 2012/2015; Ponto 3 – Outros assuntos de
interesse para a associação.

Nos termos do artigo 31.º, n.º 1 dos Estatutos, a Assembleia
Geral reunirá à hora marcada na convocatória se estiver presente
mais de metade dos associados com direito a voto, ou uma hora
depois com qualquer número de presentes.

A Presidente da Assembleia,
a) Dra. Francelina Rocha Pinto

Tabacaria
do Mercado
(Rua 23)

vende-se na
Café

Europa
(Silvalde)

vende-se no

Papelaria
Tecnicópia
(Rua 32)

vende-se na
Café

Caracas
(S. Félix)

vende-se no
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A partir de segunda-feira, no Centro Multimeios de Espinho

Cuba, amor e música
no arranque
do CINANIMA 2011
O CINANIMA abre a sua 35.ª edição, na próxima segunda-feira (dia 7)
na Sala Tempus do Centro Multimeios de Espinho, com a exibição
de uma das mais celebradas longas-metragens de animação deste ano,
“Chico y Rita”, de Fernando Trueba e Javier Mariscal.

Trata-se de uma viagem à
Havana do pós II Guerra Mun-
dial, antes da revolução, quan-
do a presença dos americanos
era dominante e o jazz se mis-
turava com a música popular
de Cuba. Uma história de amor,
com música como pano de fun-
do.

O filme começa em Cuba
no ano de 1948, e com ele
vamos descobrir Chico, um jo-
vem e sonhador pianista que,
um certo dia, se cruza com
Rita, uma bela cantora com
uma voz singular. Unidos pela
música e pela paixão, serão os
protagonistas de uma viagem,
na boa tradição popular latina
dos boleros, marcada pelo des-

No CINANIMA 2011, Jiri Barta,
membro do Júri Internacional da
edição deste ano e veterano con-
sagrado do cinema animado com
marionetas e outros objectos,
herdeiro da tradição de J ir i
Trinka, expoente máximo desta

Master Class – “O processo criativo ‘In the Attic’ –
da escrita do argumento, storyboard,
esboços e marionetas até ao filme completo

Jiri Barta
no Multimeios

‘DAR DE CARAS
COM O
CINANIMA’

Hoje, quinta-feira, pelas 21.30
horas, na Biblioteca Municipal José
Marmelo e Silva, não perca a oportu-
nidade de ‘dar de caras com o
Cinanima’. Em amena conversa, a
vereadora da Cultura, Leonor Lêdo
da Fonseca e Pedro Perez, darão a
conhecer as faces menos visíveis
deste prestigiado festival internacio-
nal de cinema de animação, que este
ano realiza a sua 35.ª edição.

Trata-se de mais uma iniciativa
da Câmara Municipal que pretende
“contribuir para a aproximação dos
munícipes e os agentes culturais do
concelho”.

gosto amoroso e pela desilusão
e angústia. De Havana a Nova
York, passando por Paris,
Hollywood e Las Vegas, estes
dois apaixonados travarão ba-
talhas impossíveis para conse-
guirem ficar juntos na música e
no amor, numa longa e contur-
bada viagem em busca do seu
sonho e um do outro.

Uma autoria partilhada en-
tre dois amigos.

Esta singular obra, dotada
de um particular estilo gráfico e
mestria técnica, “Chico y Rita”
resulta de uma ventura no
mundo do cinema animado uniu
o oscarizado realizador de ima-
gem real Fernando Trueba –
vencedor com “Belle Epoque”

do Oscar de Melhor Filme Es-
trangeiro em 1994 - ao reco-
nhecido e bem sucedido
designer gráfico Javier Mariscal
– autor, entre muitas outras
obras simbólicas, da mascote
dos Jogos Olímpicos de Barce-
lona 1992, Cobi. Estes dois
amigos e colegas de longa data,
ambos apaixonados pela músi-
ca e cultura de Cuba, juntaram-
se para criar uma história de
amor com contornos épicos

O filme conta ainda, na re-
alização, com o contributo de
Tono Errando, com carreira na
realização de vídeos comerci-
ais e musicais e actualmente
director de audiovisual no estú-
dio de Mariscal.

l inguagem art íst ica da antiga
Checoslováquia, acumulando tam-
bém larga experiência em ceno-
grafia para artes de palco, vai
partilhar com o público do festival
o processo criativo do seu mais
recente filme “In the Attic or Who

Has a Birthday Today?” (2009),
numa oportunidade rara para
aprender de perto directamente
com um dos mestres da animação
mundial.

O evento decorrerá na Sala
Polivalente do Centro Multimeios,
na sexta-feira, dia 11.

A entrada é livre, mas limitada aos
lugares existentes. Serão entregues
certificados aos participantes.

Jiri Barta (República Checa) nas-
ceu a 26 de Novembro de 1948 em
Praga. A sua dedicação aos filmes de
animação data desde a sua licenciatu-
ra em Arquitectura e Design em Praga
– Departamento de Filme e Tv.

No final dos anos 60, dese-
nhou marionetas e cenários para
cinemas pequenos e experimen-
tais em Praga (Vedene divadlo,
Viola, Reduta).

Desde 1978 cooperou com o
Estudio de Jiri Trnka (Praga), como
designer, realizador e argu-
mentista.

Em 1993 integrou a Academia
das Artes como chefe do departa-
mento de Filme e TV, onde esteve
durante 15 anos. Desde 2009 lec-
ciona no Instituto de Arte e Design
(Pilsen). Trabalha com animação
tridimensional, maioritariamente
marionetas e objectos em combi-
nação com as mais variadas técni-
cas.

À excepção dos seus filmes
para crianças e adultos, as suas
produções são em grande parte
dedicadas aos cenários e ilustra-
ções.
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