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O mercado de peixe já foi
alvo de polémica há mais
de uma década, pela
localização e pelas
condições. Entretanto está
condicionado (com o peixe
ao sol) no âmbito da
requalificação da zona da
feira. À segunda-feira, o
mercado de peixe também
dinamiza a atividade com
que a feira semanal “enche”
Espinho. Há quem defenda
que “deveria estar aberto
durante a semana,
mas com condições”
e quem duvide “se haveria
clientes…”

Mercado de peixe “deveria estar aberto

durante a semana, mas com condições!”
Uma dúzia avalia as condições da estrutura e (do negócio) junto à feira semanal

No entanto, na ideia de
António Gomes, de Esmoriz,
“não há higiene”, consideran-
do até que “é um atentado
público!”

O mercado de peixe deve-
ria estar aberto durante a se-
mana e não só á segunda-
feira?

“Para mim não dava muito
jeito porque vendo pelas por-
tas…”, responde José Cardoso,
de 60 anos.

“Só à segunda. Toda a se-
mana não dava por causa da
crise e da concorrência dos
hipermercados.” As palavras
são de António Oliveira, de 64
anos.

“Toda a semana porque não
se consome peixe só num dia”

– Manuel Ferreira, de 48 anos.
Por outro lado, Maria Je-

sus, de 53 anos, salienta que
“nem todos comem carne to-
dos os dias.”

“Deveria estar aberto du-
rante a semana, mas com con-
dições! E há o Mercado Munici-
pal…” – Manuel Pinheiro, de 56
anos.

“Fazia jeito a muita gente”,
diz Maria Oliveira, de 71 anos,
enquanto Alberto Augusto,
também de 71 anos, acha o
mesmo com outras palavras:
“Era bom para muita gente.”

“Devia de estar aberto to-
dos os dias”, concorda Joa-
quim Vintém, de 61 anos, “mas
com condições…”

“Precisamos de peixe pelo

menos três vezes por semana”,
regista Margarida Soares, de
61 anos.

“Não sei se haveria clien-
tes…”, duvida Aurora Fer-
nandes, de 88 anos.

“Seria prejudicial para o
comércio local”, conclui António
Gomes, de 59 anos. “Devia de
estar aberto semanalmente
como já está.”

Será que só se recorre ao
mercado de peixe por causa da
feira semanal?

É o caso de Manuel Pinhei-
ro e igualmente de Manuel
Ferreira, assim como de Mar-
garida Soares, de Joaquim Vin-
tém – “porque agora tenho tem-
po” – e de Alberto Augusto.

“Não, é mesmo porque gos-

to de escolher, há mais varie-
dade”, responde Maria Jesus.

“Quando venho á feira às
vezes levo peixe” – Aurora
Fernandes.

“Venho por causa do peixe”
– Maria Oliveira.

E António Gomes
“Não compro peixe nestas

condições! Está cozido ao sol!”
Ainda há dinheiro para pei-

xe e/ou carne…
“Pouco! Isto está muito

mau! O peixe está muito caro!”
– Manuel Pinheiro.

“Está muito mau principal-
mente para o peixe!” – José
Cardoso (vendedor).

 “Há dinheiro?! Só se for na
mão do primeiro-ministro! So-
mos a zona do país com mais

desemprego!” – António Oli-
veira (vendedor de bacalhau).

“Ainda vai havendo…”, se-
gundo Alberto Augusto. “Sim”,
confirma Joaquim Vintém. “Por
agora ainda vai havendo…”, nas
palavras de Margarida Soares.

“Alguns ainda têm. Cada
um sabe de si e Deus sabe de
todos!” – Aurora Fernandes.

“Não há muito mas para
comer tem de haver!” Quem o
diz é Manuel Ferreira.

E Maria Jesus? “Abdico do
tabaco, dos cafés mas não ab-
dico da alimentação.”

Quanto ao peixe… “está
mais caro…”, repara com la-
mento Maria Oliveira.

António Gomes reforça… “A
carne está mais barata. O peixe
é muito caro!”

Marta Barbosa (texto)
Vítor Lancha (fotos)

O mercado de peixe tem
boas condições?

José Cardoso, de Espinho,
é da opinião que “agora não
tem”, mas “antes tinha!”

“Péssimas!”, agrava… Antó-
nio Oliveira, do Porto.

Manuel Pinheiro, de Grijó,
também alinha… “Agora não
tem condições de higiene.”

Porém, Maria Oliveira, de
Santa Maria da Feira, tem opi-
nião diferente. “Acho que sim.
Gosto de vir à feira e compro
sempre peixe.”

Alberto Augusto, também
de Santa Maria da Feira, con-
corda: “Acho que sim, desde
sempre comprei aqui e nunca
tive problemas.”

Mas Joaquim Vintém, de
Esmoriz, não. “O peixe está
nestas bancadas sem higiene e
há água pelo chão!”

“Não há higiene nenhuma!”,
sintetiza Margarida Soares, de
Esmoriz.

Comentário diferente é o
de Aurora Fernandes, de Grijó,
e numa palavra só: “Tem.”

“É raro vir aqui, não faço
ideia” – Manuel Ferreira, de
Canelas.

Maria Jesus, igualmente de
Canelas, tem alguma ideia…
“Depende das bancas…”

os nossos

 EXCLUSIVOS
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TÉCNICA
INOVADORA
DEVOLVE
QUALIDADE
DE VIDA
APÓS ENFARTE
– SERVIÇO DE
CARDIOLOGIA
DO CENTRO
HOSPITALAR
GAIA/ESPINHO
APLICA
DISPOSITIVO

O Serviço de Cardiologia do
Centro Hospitalar de Gaia/Es-
pinho está a participar num
estudo internacional que pre-
tende devolver qualidade de
vida a pacientes que sofreram
um enfarte do miocárdio e que
ficaram com lesões no ventrí-
culo esquerdo. A colocação de
um dispositivo médico, de nome
Parachute, em doentes com
insuficiência cardíaca com
aneurisma do ventrículo esquer-
do, pode melhorar a função
cardíaca e diminuir sintomas
como a sensação de falta de ar
e cansaço constante.

São muitos os doentes que
após um enfarte do miocárdio
padecem de um alargamento
do ventrículo esquerdo que irá
causar diminuição do débito
cardíaco, provocando, assim,
sintomas de insuficiência cardí-
aca, tais como falta de ar.

O dispositivo colocado, por
via percutânea, é uma mem-
brana de separação implanta-
do dentro do ventrículo com-
prometido, que permitirá isolar
a parte não funcional do
ventrículo esquerdo, diminuin-
do o volume e restaurando uma
geometria mais normal e funci-
onal do ventrículo esquerdo.

O procedimento, que de-
mora aproximadamente 75
minutos, é realizado no Labo-
ratório de Hemodinâmica, do
Serviço de Cardiologia.

ANIMAIS
À ESPERA
DE ADOÇÃO
JÁ TÊM ESPAÇO
“PRECISA-SE DE
VOLUNTARIADO”

“Ao cabo de alguns anos
de trabalho e canseiras, foi
decidido que tínhamos de
avançar.

Uma associação tomou
forma no concelho de Espi-
nho e um espaço físico para
acolher os animais à espera
de adoção. Está já com o
mínimo dos mínimos, para

podermos deixar de fugir
com os cães de um sítio
para outro... Esperemos que
assim seja… Mas precisa-se
de voluntariado.”

Berta Gabriela Marques
Brazão revela que “o pavi-
lhão está pronto e já alber-
ga alguns cães; dado que
outros cães terão de ser
transferidos (o mais depres-
sa possível), é necessária
ajuda para poder fazer-se
duas separações, de forma
a conseguir-se três parques
no seu interior.”

Salientando que “o jornal
Defesa de Espinho tem sido
recetivo aos nossos pedidos
de ajuda” Berta Brazão acres-
centa que “qualquer tipo de
ajuda é bem-vinda e quem
tiver gosto em ajudar os ani-
mais pode contactar-nos:
934101818 e 918530942.”

Foi criado por Daniela

Monteiro o PACI –

Programa de Apoio Clínico

ao Idoso, visando o

acompanhamento clínico

à população residente

na vila de Anta

com mais de 65 anos.

Destacando o apoio da Jun-
ta de Freguesia de Anta, a psi-
cóloga clínica Daniela Monteiro
revela que o programa de apoio
ao idoso preconiza o acompa-
nhamento personalizado em
todas as atividades relaciona-
das com a área da saúde.

Programa de apoio clínico
ao(s) idoso(s) de Anta
Daniela Monteiro cria “um leque de serviços”

Trata-se de “apoio de servi-
ços, com marcação e acompa-
nhamento presencial em con-
sultas e exames médicos, rea-
lização dos pedidos e da aquisi-
ção de medicamentos, auxílio
no controlo das tomas diárias
de medicação, transporte as-
segurado para as atividades na
área da saúde, consulta, de
psicologia ao domicílio, enfer-
magem ao domicílio e aconse-
lhamento alimentar.”

Com este programa de
apoio clínico ao idoso, “prote-
gemos quem continua a ser
muito importante.”

Por isso, Daniela Monteiro
disponibiliza o contacto do
telemóvel 914280885 (e/ou
apoioclinicoidoso@gmail.com).

“Os dados demográficos do
país têm vindo a revelar um
claro envelhecimento da popu-
lação. Como sabemos, este fac-

to prende-se com a diminuição
da taxa de natalidade, bem
como, com o aumento da espe-
rança média de vida, muito jus-
tificado pelos notórios avanços
da medicina nas últimas déca-
das. Todavia, nem sempre os
idosos são detentores de níveis
de qualidade de vida que lhes
permitam garantir a autono-
mia necessária para cumpri-
rem as diversas obrigações e
compromissos do dia a dia,
entre as quais as relacionadas
com a sua saúde. Falamos con-
cretamente de atividades como
as de marcação e comparência
a consultas médicas, realiza-
ção de exames complementa-
res de diagnóstico, cumprimen-
to de regime terapêutico, entre
outras.

Adicionalmente, os dados
sociológicos atuais apontam,
desde há alguns anos a esta
parte, para uma inserção cres-
cente da mulher no mundo do
trabalho. É assim natural que,
num mesmo agregado famili-
ar, ambos os cônjuges tenham
necessidade de trabalhar, fac-
to sublinhado ainda pela con-
juntura económica do país.
Neste sentido, a alternativa à
natural institucionalização dos
idosos, é muitas vezes o isola-
mento destes por longos perío-
dos do dia, dificultando obvia-
mente o adequado cumprimen-
to das suas obrigações e com-
promissos relacionados com a
área da saúde.”

Em suma, o programa de
apoio clínico ao idoso pretende
“oferecer um leque de serviços
de apoio clínico aos idosos, nas
diversas atividades relaciona-
das com a área da saúde, asse-
gurando o seu transporte, im-
pedindo assim que os seus fa-
miliares se ausentem do seu
local de trabalho para os acom-
panhar.”

Lúcio Alberto

LOJA 1 - ESPINHO - Rua 19, n.º 242  • Tel. 227343056 • Fax 227319644

LOJA 2 - ALBERGARIA-A-VELHA - Rua 25 de Abril (junto às piscinas)

Tel. / Fax 234 52 52 3270 ANOS AO SERVIÇO DA ÓPTICA

GRUPO LOJAS ROMEU VITÓ

Casinha do Campo

Rua 19, n.º 230 - 4500-255 ESPINHO  •  Tlm. 91 384 8821

Competência

Honestidade

Bom GostoDECORAÇÃO E UTILIDADES
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No sábado foi comemo-
rado em Espinho, com cerca
de uma centena de militan-
tes e simpatizantes, o 91º
aniversário do PCP, tendo
como convidada Ilda Fi-
gueiredo.

Na sua emotiva interven-
ção, Ilda Figueiredo abor-
dou temas que “fazem hoje
as preocupações do povo

português”, como o desem-
prego, a emigração e a ju-
ventude.

A conjuntura socioeconó-
mica foi debatida no decurso
do jantar no Restaurante Cris-
tal, terminando com “o apelo à
greve geral do dia 22 de mar-
ço.”

Entretanto, está marcado
para esta sexta-feira, às 21h30,

na sala polivalente do Centro
Multimeios, um debate sobre o
Código Laboral, com Jorge
Machado, deputado da As-
sembleia da República, e
Adelino Nunes, coordenador da
União dos Sindicatos de Aveiro
e membro do Concelho Nacio-
nal da CGTP-IN.

Em agenda, a discussão da
nova legislação laboral.

Ilda Figueiredo nos festejos
dos 91 anos do PCP
Jorge Machado debate nova legislação laboral

JSD regional reúne

em Espinho
“Reconhecimento do trabalho que os

militantes de Espinho vêm desenvolvendo”

– Pedro Jorge Sousa

Realizou-se na sexta-fei-
ra, no auditório da Junta de
Freguesia de Espinho, um
Conselho Regional da JSD
de Aveiro.

Esta atividade contou
com a presença de Luís
Montenegro, presidente do
Grupo Parlamentar do PSD,
e juntou em Espinho jovens
sociais-democratas de todos
os concelhos do distrito.

A ordem de trabalhos
centrou-se na eleição dos
delegados para a Assembleia
Distrital do PSD Aveiro e na
proposta da JSD de altera-

ção estatuária para o XXXIV
Congresso do PSD.

Outros dos assuntos que
esteve em discussão “e em
que a JSD tem tido um papel
muito ativo”, foi o das medi-
das que o Governo assumiu
com a Comissão Europeia
no que diz respeito ao com-
bate ao desemprego jovem,
bem como o apoio às pe-
quenas e médias empresas
e ao empreendedorismo.

Foi também dada nota
das futuras atividades da
JSD regional de Aveiro, ten-
do os delegados regionais

convivido num jantar.
“Esta realização serviu

para a Comissão Politica Re-
gional destacar o bom traba-
lho realizado até aqui pela
Concelhia de Espinho da JSD,
com quem têm uma relação
de colaboração próxima.”

O presidente da “Jota”
espinhense, Pedro Jorge
Sousa, sublinhou a impor-
tância desta jornada em Es-
pinho, “pois é uma forma de
reconhecimento do traba-
lho que os militantes de Es-
pinho vêm desenvolvendo a
nível distrital e nacional.”

Fotos VÍTOR LANCHA

Futuro das freguesias
debatido em Espinho
Conselho Diretivo

e Conselho Geral

da ANAFRE

reúnem na Junta

(sexta-feira e sábado)

este tipo de realizações e o
facto de há dois anos atrás ter
sido eleito para o Conselho
Diretivo da ANAFRE e perten-
cer ao Conselho Distrital aju-
dou a que esta realização fosse
agora possível.”

Por outro lado, Rui Torres
salienta que “os presidentes
das juntas de freguesia do con-
celho de Espinho, terão a opor-
tunidade de uma reunião, à
margem deste Conselho Dire-
tivo, com os representantes
máximos da ANAFRE, de forma
a poderem de uma forma mais
direta apresentar os seus pon-
tos de vista sobre a realidade
das suas freguesias.”

Segundo Rui Torres “este
encontro de presidentes de
Junta é também uma oportuni-
dade que Espinho tem de se
mostrar enquanto concelho.
Estamos a preparar um progra-
ma paralelo à ordem de traba-
lhos. Vamos proporcionar a
quem vier (recordo que tere-
mos em Espinho mais de uma
centena de presidentes de jun-
ta de todo o país, incluindo as
ilhas) uma visita ao concelho e
aos nossos principais equipa-
mentos.”

Pela primeira vez, Espinho vai entrar na rota

das reuniões da Associação Nacional de Freguesias

(ANAFRE). Nesta sexta-feira e no sábado, a Junta de

Freguesia de Espinho vai receber as reuniões dos

Conselho Diretivo e Conselho Geral da ANAFRE.

O presidente Rui Torres lança o encontro e confessa

que esta realização “era um desejo de há muito!”

É já neste fim de semana
que a Junta de Freguesia de
Espinho recebe nas suas insta-
lações os Conselho Diretivo e o
Conselho Geral da Associação
Nacional de Freguesias (ANA-
FRE).

Este órgão, de importante
representatividade no que aos
eleitos das freguesias diz res-
peito, chega a Espinho com um

tema que tem marcado a
atualidade informativa: a Re-
forma Administrativa que a
maioria governamental PSD/
CDS-PP se prepara para imple-
mentar no território nacional.

Apesar de se tratar de uma
reunião com uma ordem de
trabalhos própria é expectável
que o tema venha a ser discu-
tido na Junta de Freguesia de

Espinho, assim como poderão
sair algumas diretrizes sobre as
formas de protesto a imple-
mentar pela ANAFRE.

O anfitrião deste encontro,
o presidente da Junta de Fre-
guesia de Espinho, antevê “uma
reunião produtiva e da qual
poderão sair importantes deci-
sões sobre o futuro das fregue-
sias. Tendo em conta a premên-
cia do tema em volta da Refor-
ma Administrativa proposta
pelo Governo espero que os
elementos que compõem o
Conselho Diretivo da ANAFRE
se debrucem afincadamente
sobre o tema e encontrem so-
luções para sensibilizar o Go-
verno de que o que está em
cima da mesa para ser imple-
mentado não está a ser proje-
tado da melhor forma.”

Este encontro é inédito no
concelho de Espinho e Rui Tor-
res confessa que “desde a pri-
meira hora em que tomei posse
nos órgãos sociais da ANAFRE
tracei a vinda de uma reunião
desta natureza para o nosso
concelho, nomeadamente para
a Freguesia de Espinho. Temos
condições de excelência no
nosso concelho para acolher

Rui Torres

prevê

“importantes

decisões sobre

o futuro

das freguesias”
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Fotos VÍTOR LANCHA

Lúcio Alberto

“Espero que os senhores
da Câmara desta vez não fi-
quem nervosos por nós falar-
mos e por nós criticarmos. Es-
pero até que não nos convidem
a passar lá umas horas durante
a noite para nos prometerem
emprego, porque agora parece
que quem critica o executivo
está sujeito a passar umas ho-
ras na Câmara e a receber pro-
postas de emprego que, às
vezes, não são cumpridas.”

José Mota falava assim no
Largo do Souto que “é um cen-
tro cívico e nós tínhamos um
programa para requalificar to-
dos os centros cívicos do con-
celho”, constatando que “não
faz sentido que este espaço,
que é um local central e muito
procurado, continue como está”
e aconselhando… “Isto precisa
de uma intervenção de fundo!”

O presidente da Comissão
Política Concelhia do PS apro-
veitou o ensejo para uma alfi-
netada…

“O que nós queremos dizer
à Câmara é que, às vezes, aque-
la habitação social que se faz
no meio das rotundas pode ser
dispensada e as verbas aí utili-
zadas, tal como naquele peda-
ço de cimento ao alto na zona
do Rio largo, todas essas cen-
tenas de milhar de euros po-
dem reverter para obras bem
mais importantes e necessári-
as na freguesia de Anta como

esta no Lugar do Souto.
Connosco, isto já tinha sido
posto em prática. Não pode-
mos culpar a Junta, porque não
tem capacidade financeira.”

Entretanto, um saltinho até
à Praceta Capitão Salgueiro
Maia para outra farpa…

“Um dia podemos ser
supreendidos com um parque
infantil no meio de uma rotunda
ou no meio da estrada. Isto
demonstra que estas coisas são
feitas com os pés! Isto é o que
se chama esbanjar dinheiro!
Pôr coisas na rua… para dizer
que se está a fazer alguma
coisa… O que está a ser feito
são asneiras, na maioria dos
casos.”

Todavia, José Mota lá foi
assegurando…

“Nós estamos aqui para cri-
ticar o que é mau, mas também
para louvar o que é bem feito.”

Daí, na sua perspetiva, o
exemplo da Associação Social
de Desenvolvimento da Vila de
Anta. E já no terreno da ASDVA,
em Esmojães, não descurou a
oportunidade para regista que
“está a ser feito um trabalho
meritório, especialmente no
apoio aos mais jovens e idosos
da freguesia.”

José Ferreira também não
enjeitou a possibilidade de la-
mentar a “falta de verbas” para
o desiderato da associação de
solidariedade social a que pre-
side, ou seja (numa primeira
fase) a construção de um cen-

tro de dia.
O meio-dia chegara quan-

do Nuno Almeida afirmara, na
qualidade de coordenador do
PS de Anta, que “a Câmara
esqueceu-se de continuar a
requalificar as ruas junto à Es-
cola Manuel Laranjeira; fize-
ram uma obra bonita mas nas
ruas traseiras ficou tudo na
mesma!”

O Bairro da Ponte de Anta
figurava no roteiro socialista de
sábado, para onde José Mota
tinha reservado estas palavras:

“Um bairro social como es-
tes precisa de manutenção to-
dos os dias. Os prédios come-
çam a estar degradados e dei-
xar degradar um bairro destes
é quase como transformá-lo
num bairro de lata. Havia um
projeto que estava em curso e
até tinha sido atribuído um
trerreno para a Banda de Músi-
ca de Espinho, para sede, audi-
tório e aulas de formação. Esse
processo não avança e gostaria
de saber porquê.”

E de parque infantil em
parque infantil…

“Não é um simples parque
infantil que resolve o problema
do Bairro da Ponte de Anta. Até
dá a impressão que a Câmara
negoceia em parques infantis
para os colocar por todo o
lado…”

José Mota e os seus pares
davam por encerrada assim a
visita a Anta, no âmbito do
périplo pelas freguesias ence-

tado em Paramos e prossegui-
do em Silvalde, restando Guetim
e Espinho.

“Além de uma requa-
lificação que faz que anda mas
não anda  e que parece de fraca
qualidade, não se vê mais nada.
Ficaríamos muito felizes por ver
tudo realizado, o nosso conce-
lho cada vez mais bonito, mas
a verdade é que isso não esta a
acontecer.”

Em nota de rodapé, José
Mota acha que as palavras
“anda por aí alguém armado
em salvador…”, do vice-presi-
dente da Câmara, Vicente Pin-
to, “não devem ser para mim,
mas acho que há um vereador
com instabilidade quando se
refere a mim a propósito da
simulação da inauguração da
obra da ponte na Rua 20…
aquela na zona industrial de
Silvalde…”

“Espero
que os senhores
que estão
na Câmara
não fiquem
nervosos por
nós falarmos
e por nós
criticarmos”
José Mota em Anta

(com o PS)

“Estamos a cumprir o nosso dever. Somos oposição e

temos como missão trabalhar para o desenvolvimento

do nosso concelho. Portanto, sempre que entendermos

que devemos falar… falamos!” Eis o preâmbulo

de José Mota na visita organizada pela Concelhia do PS

e pela respetiva secção antense na manhã de sábado.

“Nós não estamos aqui para dizer que fizemos muitas

obras em Anta e que, de facto, estão à vista, mas

pretendemos que continue a haver obra…”

José Mota não quer só

parques infantis. “São

precisos, obviamente, mas

em locais apropriados.

São necessários, mas não

chegam só os parques

infantis… O concelho de

Espinho precisa de mais

do que isso e a freguesia

de Anta também precisa

mais do que parques

infantis. E não são

precisas coisas no meio

das rotundas ou blocos de

cimento ao alto…

para anunciar Espinho,

o que é preciso é fazer

mais e melhor por

Espinho. Enfim,

fazer algo por Espinho!”
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A TONTICE

DA PIEGUICE
Este escrito pretende

provocar a reflexão sobre a
importância que aqueles
que, devendo ser respon-
sáveis, não passam de me-
ros oportunistas que fe-
cham os olhos à realidade e
não mostram interesse em
contribuir para enobrecer o
país.

Vão já lá umas semanas
que o país foi confrontado
com um alarido empolgan-
te, quase delírio, sobre uma
frase proferida pelo senhor
primeiro-ministro e na qual
usou o termo “pieguice”.

Não fora o desnorte por
que muitas pessoas estão a
passar, em consequência da
crise violenta que se aba-
teu sobre o país, e o povo
não deixaria de reagir a tan-
ta parvoice junta de quem
tem a obrigação de ser res-
ponsável e teima em não o
querer ser.

A crise nacional atual
não existe apenas por cau-
sa da outra que abala qua-
se todo o mundo. A crise
mundial apenas serviu para
agravar e pôr a descoberto
uma outra mais profunda
que vinha germinando há
muitos anos na sociedade
portuguesa, mas que mui-
tos – porventura aqueles
que mais contribuíram para
ela – fingiam não ver e tudo
fizeram para a esconder.
Isto, apesar de terem sido
lançados vários alertas a
tempo de inverter o proces-
so, pelo que aos culpados
nem sequer já se pode con-
ceder o benefício da dúvi-
da.

A verdadeira crise naci-
onal começou por ser uma
crise de valores, protago-
nizada por muitos políticos
e alguns agentes económi-
cos, os quais, com as suas
decisões e atitudes, imbeci-
lizaram muitos portugueses
ao ponto de não os deixar
ver o precipício para onde
estavam a ser empurrados.

Os valores que susten-
tam qualquer sociedade e
que deviam ser praticados
e ensinados em casa e de-
pois continuados na Escola
– e também adotados pelos
dirigentes, como exemplo a
seguir – foram considera-
dos obsoletos por um con-
junto de pseudo defenso-
res da democracia. E são
esses que, apesar de mino-
ritários, ainda se abespi-
nham na defesa de anti-
valores, eventualmente

convencidos de que tal signi-
fica progresso civilizacional.
A crise de valores pode consi-
derar-se a principal causa ou
uma das principais causas da
desgraça nacional.

Os valores em causa são
comuns à generalidade das
sociedades e onde são prati-
cados não acontecem des-
graças como a nossa. Nin-
guém pode alegar o seu des-
conhecimento, porque, no
fundo, eles estão intimamen-
te ligados à moral e aos bons
costumes, dignificam o ho-
mem e posicionam-no numa
sociedade solidária e de sã
convivência. O saudoso e
impoluto Professor Hernâni

Lopes teve ocasião de várias
vezes alertar para a violação
sistemática de tais valores por
parte de muitos responsáveis
e dar conta das consequên-
cias trágicas da sua persis-
tente omissão. Nessas altu-
ras não se ouviram reações
em sentido contrário, talvez
porque não havia quem se
pudesse comparar a tão ilus-
tre e portuguesíssima perso-
nagem.

O facilitismo, a golpada, o
videirismo, a vulgaridade, a
malandrice, a aldrabice e a
ignorância, que aquele ilus-
tre e bom mestre tanto com-
bateu e denunciou, têm im-
perado em Portugal ao longo

das últimas décadas, ao pon-
to de passarem a ser consi-
deradas atitudes normais ou,
quiçá, “direitos adquiridos”,
por uns tantos parasitas sal-
teadores. Foram esses antiva-
lores que permitiram a com-
pra de votos, a deturpação
da verdade, a obtenção de
fortunas , o afastar  daqueles
que não pactuavam com tais
práticas, enfim, foi o que se
viu e que agora se está a
pagar com sofrimento.

E agora que foi apresen-
tada a fatura, os culpados
não existem. Ou colocam os
seus cabedais a bom recato,
ou desaparecem ou fazem-se
inocentes ou usam as leis pro-

Santo Deus! Em vez de

tanto alarido, no palco de

tantos sacrifícios só para

alguns, porque razão é

que esses supostos

arautos do saber não

dizem como fazer para o

país sair do atoleiro em

que ajudaram a metê-lo,

martirizando não se sabe

quantas gerações? E já

agora, porque não

aproveitam o ensejo para

dizer o que de positivo já

fizeram pelo país, para

além de lhe continuarem

a comer as entranhas?

positadamente feitas para
evitar condenações, ou di-
zem que se estão a desenter-
rar fantasmas, ou seja, fa-
zem tudo para fugir à respon-
sabilidade. E quem resta?
Restam os outros, aqueles
que sempre pautaram a sua
vida por valores, e que são os
que verdadeiramente sofrem
com a crise e que estão a ser
espoliados das suas poupan-
ças, dos seus bens e da pos-
sibilidade de trabalhar para
poderem sobreviver.

O convite à não cultura
dos valores acima referidos
levou ao não trabalho ade-
quado de muitos, à ausência
de estudo e de disciplina, ao

desrespeito, ao premiar o
videirismo e não a honra, à
desautorização dos pais,
professores e autoridades,
à ausência de justiça, à
mediocridade, ao abando-
no dos campos, enfim, à
ilusão de que Portugal era
um oásis para onde o mel
sempre fluiria sem que fos-
se necessário qualquer es-
forço.

Pois bem. Foi no sentido
de serem restaurados al-
guns desses valores que o
senhor primeiro-ministro se
dirigiu a alunos e professo-
res numa Escola, incenti-
vando-os a não serem pie-
gas, ou melhor, aconselhan-
do-os a não embarcar na
pieguice em que os fizeram
acreditar. A leitura que deve
ser feita é a de que o senhor
primeiro-ministro pretendeu
alertar os jovens – e lem-
brar aos menos jovens pre-
sentes – para o regresso à
cultura de valores.

E em que é que tudo isto
resultou? O brado foi tal
que quase caía o Carmo e a
Trindade, como costuma
dizer-se quando há uma ca-
tástrofe. Santo Deus! Em
vez de tanto alarido, no pal-
co de tantos sacrifícios só
para alguns, porque razão é
que esses supostos arautos
do saber não dizem como
fazer para o país sair do
atoleiro em que ajudaram a
metê-lo, martirizando não
se sabe quantas gerações?
E já agora, porque não apro-
veitam o ensejo para dizer o
que de positivo já fizeram
pelo país, para além de lhe
continuarem a comer as
entranhas?

Mal vai o país e pobre é
o seu povo quando, no meio
de uma crise dolorosa, de
consequências imprevisíveis
e sem fim à vista, permite
que seja eleita como preo-
cupação nacional uma sim-
ples palavra, quando ela foi
adequada ao momento e às
circunstâncias. Assim, não!

O facilitismo, a golpada,
o videirismo, a
vulgaridade, a

malandrice, a aldrabice e
a ignorância, que aquele

ilustre e bom mestre tanto
combateu e denunciou,

têm imperado em
Portugal ao longo das

últimas décadas, ao ponto
de passarem a ser

consideradas atitudes
normais ou, quiçá,

“direitos adquiridos”, por
uns tantos parasitas

salteadores. Foram esses
antivalores que

permitiram a compra de
votos, a deturpação da
verdade, a obtenção de

fortunas , o afastar
daqueles que não

pactuavam com tais
práticas, enfim, foi o que

se viu e que agora se está
a pagar com sofrimento.

E agora que foi
apresentada a fatura, os

culpados não existem.
Ou colocam os seus

cabedais a bom recato, ou
desaparecem ou fazem-se
inocentes ou usam as leis

propositadamente feitas
para evitar condenações,
ou dizem que se estão a

desenterrar fantasmas, ou
seja, fazem tudo para

fugir à responsabilidade. E
quem resta? Restam os

outros, aqueles que
sempre pautaram a sua

vida por valores,
e que são os que

verdadeiramente sofrem
com a crise e que estão a

ser espoliados das suas
poupanças, dos seus bens

e da possibilidade
de trabalhar para

poderem sobreviver.

O convite à não cultura

dos valores levou ao não

trabalho adequado de

muitos, à ausência de

estudo e de disciplina, ao

desrespeito, ao premiar o

videirismo e não a honra,

à desautorização dos pais,

professores e autoridades,

à ausência de justiça, à

mediocridade, ao

abandono dos campos,

enfim, à ilusão de que

Portugal era um

oásis para onde o mel

sempre fluiria sem

que fosse necessário

qualquer esforço.

OPINIÃO

ASSIM,

 NÃO!
Messias Pinto
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Jorge Crespo garante que “estão

acionados os mecanismos internos”

para a colocação de um novo posto

de transformação”, com a promessa

da resolução “a breve trecho”,

obedecendo o processo a alguns

mecanismos legais e que

“a opinião pública, muitas vezes,

não compreende”
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Jorge Crespo é o novo
chefe da Divisão de
Desporto da Câmara
Municipal de Espinho
desde 1 de fevereiro
passado. Com 46 anos, é
licenciado em Educação
Física e detém o mestrado
em Ciências do Desporto.
É o atual Diretor Técnico
da Associação de Natação
de Aveiro e antes de
integrar os quadros da
edilidade espinhense
trabalhou durante 24 anos
como Técnico Superior de
Desporto na Câmara
Municipal de Estarreja,
com funções semelhantes
às que irá desempenhar
em Espinho.

Manuel Proença

O novo chefe da Divisão de
Desporto da Câmara Municipal
de Espinho, Jorge Crespo, enun-
ciou os melhoramentos imple-
mentados, recentemente, no
Pavilhão Municipal de Anta, em
Cassufas. O momento foi apro-
veitado pela autarquia para dar
a conhecer aquele novo ele-
mento que está dependente,
diretamente do pelouro do Des-
porto, assumido pelo próprio
presidente, Pinto Moreira.

Jorge Crespo aproveitou a
presença da comunicação soci-
al para apresentar algumas
pequenas obras implementadas
no pavilhão de Anta e das quais
resultaram “pequenos, mas
substanciais melhoramentos”,
nomeadamente para a “prática
dos vários desportos fede-
rados”. Obras estas “feitas com
mão de obra da Câmara Muni-
cipal de Espinho, portanto com
os nossos próprios recursos e
que irão permitir que este es-
paço esteja de acordo com as
regras das diversas modalida-

Uma nova filosofia
e o trabalho em equipa
A visão de Jorge Crespo,

o novo chefe da Divisão de Desporto

da Câmara Municipal de Espinho

des e dos regulamentos das
respetivas federações”.

Assim, o campo de andebol
está perfeitamente delineado,
com a pintura das áreas de
baliza (uma exigência legal da
própria modalidade e outras
pequenas coisas.

Mas, segundo Jorge Cres-
po, ainda falta executar, aqui,
mais alguns melhoramentos,
que se prendem com “os espa-
ços a utilizar pelas câmaras de
televisão para a transmissão
direta de jogos. Conseguimos
improvisar a colocação de an-
daimes, que resolvem, para já,
o problema, mas que não são,
certamente, a solução”.

O novo chefe da Divisão de
Desporto da Câmara Municipal
de Espinho sublinha o facto de
que “o Sporting Clube de Espi-
nho, que é uma potência no
voleibol nacional, querer fazer
aqui os seus jogos oficiais, re-
vela a qualidade deste equipa-
mento”.

Jorge Crespo mostrou aos

jornalistas todos os espaços
que compõem aquele equipa-
mento desportivo municipal,
nomeadamente o ginásio para
a prática de boccia no desporto
adaptado e as condições dos
balneários desportivos daque-
la infraestrutura que estão de-
vidamente equipados e que “são
de uma qualidade muito boa”
que contêm bancos com por-
menores, “sobretudo a nível
das linhas direitas, que os tor-
nam muito mais higiénicos”.

Jorge Crespo explicou, en-
tretanto, o facto de o pavilhão
estar sem energia:

“Houve um furto no próprio
posto de transformação, que é
propriedade da Câmara Muni-
cipal de Espinho. Os ladrões
subiram ao poste, onde se en-
contrava o posto de transfor-
mação e retiraram-no. Ele caiu
e furtaram duas placas em co-
bre. Isto causou-nos um preju-
ízo de milhares de euros. Estão
acionados uma série de meca-
nismos internos e prevemos a

resolução a breve trecho com a
aquisição de um novo posto de
transformação. Isto não esta-
va nem cabimentado nem
orçamentado e a Câmara terá
de ultrapassar esta situação que
demora o seu tempo, obede-
cendo a alguns mecanismos
legais. São regras impostas e
que a opinião pública, muitas
vezes, não compreende”.

Jorge Crespo diz que, para
já, “foram introduzidas câma-
ras de vigilância como meio
dissuasor” a fim de se evitar
que um novo equipamento ve-
nha a ser danificado.

Entretanto, no sábado pas-
sado, durante o jogo de volei-
bol com o Castêlo da Maia e
esta semana, durante treinos,
a eletricidade no pavilhão Mu-
nicipal de Anta voltou a falhar.
Aquele equipamento, segundo
Jorge Crespo, é alimentado,
neste momento, por um gera-
dor que foi instalado pela
Novasemente para que fosse
resolvido o problema durante o

período em que o processo se-
guia os trâmites legais. Na se-
mana passada nós havíamos
apontado como solução a rea-
lização de treinos e de jogos na
Nave Polivalente, uma vez que
a pista de atletismo já estava
desmontada desde o passado
dia 6. Se os clubes ficaram no
pavilhão de Anta foi porque
quiseram e, por isso, teriam de
assegurar o funcionamento do
gerador, abastecendo-o com
gasóleo. O que não aconteceu
e, nesse sentido, registaram-
se essas falhas de energia, das
quais não nos podem respon-
sabilizar”.

O novo chefe da Divisão de
Desporto da autarquia preten-
de implementar nos diversos
equipamentos desportivos mu-
nicipais “alguns projetos”, que
se estenderão ao exterior, com
“atividades ligadas ao desporto
e que podem muito bem ser
utilizadas num palco de exce-
lência como é Espinho com as
suas condições naturais. Que-

remos entrar em contacto com
a Faculdade de Ciências do
Desporto e Educação Física do
Porto no sentido de criar em
Espinho um Centro de Marcha
e de Corrida. Vamos tentar
aproveitar a excelência da frente
marítima de Espinho e propor-
cionar àqueles que fazem ca-
minhadas um acompanhamen-
to técnico, com orientação de
monitores que poderão fazer
uma avaliação da condição físi-
ca das pessoas e dar alguns
conselhos. Algo de novo ire-
mos tentar fazer”.

Jorge Crespo garante que irá
“trabalhar em equipa”, com os
seus colaboradores e colegas da
Divisão de Desporto e com o aval
político do Executivo”.

Jorge Crespo e a sua equi-
pa irão, para já, “fazer um le-
vantamento das condições das
infraestruturas de forma a po-
dermos ter tudo dentro dos
requisitos legais e das melho-
res condições para a prática
desportiva e sua utilização”.

Jorge Crespo garante que “estão

acionados os mecanismos internos”

para a colocação de um novo posto

de transformação”, com a promessa

da resolução “a breve trecho”,

obedecendo o processo a alguns

mecanismos legais e que

“a opinião pública, muitas vezes,

não compreende”
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PONTOS

DE VISTA

Maria Fernanda Barroca

DIA DO PAI
Como surgiu a ideia de

dedicar um dia a festejar o
pai?

Tudo começou em 1909,
quando Sonora Louise Smart
Dodd, natural de Spokane, nos
Estados Unidos, depois de ou-
vir um sermão no Dia da Mãe,
teve a ideia de festejar tam-
bém o pai.

A sua ideia foi reforçada,
com o desejo de homenagear
o seu próprio Pai, William
Jackson Smart, um veterano
da Guerra Civil, que cuidou
sozinho de seis filhos, quando
a sua mulher faleceu, em 1898.

Sonora Dodd sentiu toda
a força e generosidade do Pai
e assim com o apoio de algu-
mas instituições redigiu uma
petição em que recomendava
a instituição de um Dia Nacio-
nal do Pai. O primeiro Dia do
Pai foi celebrado a 19 de ju-
nho de 1910, na sua terra
natal.

A ideia foi-se espalhando
pela América e em 1924 o
Presidente Calvin Coolidge
deu-lhe um apoio a nível naci-
onal. Por fim em 1966 o Pre-
sidente Lyndon Johnson re-
servou o terceiro Domingo de
junho, para esse evento.

A comemoração tornou-
se lei, em 1972, pelas mãos de
Richard Nixon.

Em Portugal, comemora-
se o Dia do Pai, a 19 de março,
Festa Litúrgica de S. José, Pai
legal de Jesus.

Neste dia é costume os
filhos lembrarem-se, de um
modo especial do pai, e se por
acaso se esquecem, os co-
merciantes encarregam-se de
lho lembrar, aliciando-os para
que comprem uma prenda.
Acho muito bem, mas se não
puderem fazê-lo, podem e
devem dar-lhe um beijo espe-
cial nesse dia e agradecer-lhe
ter colaborado com Deus na
sua vinda ao mundo.

Assim, não encolhamos os
ombros, desculpando a nossa
falta de sensibilidade, dizen-
do, de modo muitas vezes
hipócrita: afinal, todos os dias
são dias do pai...

E se por acaso o pai já não
está presente, por ter faleci-
do, não esqueçamos um su-
frágio especial neste dia, pela
sua alma.

UNIVERSIDADE SÉNIOR
DE ESPINHO EM VALPAÇOS

A vereadora da Cultura associou-se à Universidade Sénior de
Espinho e marcou presença em Valpaços no Encontro de Univer-
sidades Seniores. A boa disposição reinou e, segundo Leonor
Fonseca, “mais uma vez o executivo liderado por Pinto Moreira
demonstrou grande proximidade perante as suas colectividades
e instituições.”

Na quinta-feira em que se assinalava o Dia Internacional

da Mulher, a vereadora da Ação Social e da Cultura presidiu

à sessão de abertura da quinta edição das Jornadas da

Fundação Portuguesa de Cardiologia que se realizaram no Hotel

Solverde; Leonor Lêdo da Fonseca partilhou com os presentes o projecto

“Espinho em Forma” como exemplo do papel que as autarquias podem ter

na promoção de uma vida mais saudável por parte das populações

...com
legenda!

“Atenta às necessidades
de segurança das pessoas,
bens e património na área
do município”, a Câmara
Municipal de Espinho pro-
move, no âmbito do plano
municipal de emergência,
uma ação de sensibilização

com o objetivo de cons-
ciencializar o cidadão da sua
importância como ator so-
cial e interveniente ativo no
sistema de proteção civil.

A ação de sensibilização
marcada para as 14,30 ho-
ras de segunda-feira, na

Junta de Freguesia de Espi-
nho, pretende incutir nos
munícipes “uma cultura de
segurança para fazer frente
a acidentes graves ou ca-
tástrofes que possam acon-
tecer no município de Espi-
nho.”

EMERGÊNCIA EM ACIDENTES GRAVES
OU CATÁSTROFES – AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO
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O Rotary de Espinho home-
nageou os melhores alunos no
ano letivo de 2010/2011 com a
entrega de diplomas de mérito
escolar e de material didático
oferecido pela Porto Editora.
Em sessão pública realizada no
auditório da Junta de Freguesia
de Espinho, na tarde de sába-
do, com a presença de familia-
res e professores dos homena-
geados, Moreira de Sousa, de-
legado da Fundação Rotária
Portuguesa e membro do Rota-
ry de Espinho, apontou “exem-
plos a seguir no domínio do
estudo e respeito pelos profes-

“SPOT FREE JAZZ” (DA ESCOLA JAS)
EM CAFÉ-CONCERTO NO MULTIMEIOS

Com o quarteto “Spot Free Jazz”, o Centro Multimeios
leva a cabo mais um café-concerto nesta sexta-feira,
pelas 21h30, novamente com a parceria da JAS-
Rockschool, sediada em Espinho.

“Propomo-nos a animar as suas noites de sexta-
feira, ao som de propostas musicais diversificadas,
dando a conhecer novos valores do panorama musical,
sempre com qualidade comprovada.”

Os melhores alunos
Rotary de Espinho premeia o mérito

sores e pela comunidade esco-
lar”, realçando que “é essencial
proporcionar um futuro próspe-
ro aos alunos do concelho, seja
através da entrega de diplomas
de mérito ou da atribuição de
bolsas de estudo a alunos com
dificuldades económicas.” E
para o (re)conhecimento públi-
co, eis o quadro de mérito:

Escola Domingos Capela –
Alexandre Tavares, Inês Banco
e Rita Amaral (6.º ano) e Rena-
to Ferreira (9.º ano).

Escola Gomes de Almeida –
Renata Castro e Vasco Tavares
(6.º ano), Jacinta Santos (9.º

ano) e Raquel Couto (12.º ano).
Escola Sá Couto – Bruna

Martins, Cíntia Silva, Diogo
Cabral. Hugo Catarino, Isa
Julião, Lara Fonseca, Mafalda
Magalhães, Mariana Ferreira,
Nuno Cunha, Rafaela Oliveira,
Rita Ferreira e Telmo Costa (6.º
ano) e Emanuel Teixeira (9.º
ano).

Escola Manuel Laranjeira –
Daniel Roseta, Eduardo Fer-
reira, Joana Gomes e José Ro-
cha (6.º ano), Ana Sofia Cardi-
nal, Andreia Conceição, Mafalda
Loureiro, Joana Rocha e João
Pedro Veloso (9.º ano), Ana

Sofia Moreira, Augusto Rachão,
Clara Silva, João Meira e Sara
Sousa (12.º ano).

Na qualidade de vice-presi-
dente da Câmara e vereador da
Educação, Vicente Pinto reco-
nheceu aqueles que “esforçam-
se para terem bons resulta-
dos”, com “empenho e dedica-
ção”, sendo exemplos a seguir
por outros que revejam “com-
portamentos” e que “trabalhem
para a excelência.”

No final da cerimónia foi
oferecido aos homenageados
um lanche com a colaboração
da Aipal e da Pepim.

Clínica Médico-Dentária

Rosa Neves, Lda.
Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

SAMS QUADROS

 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS
JORGE FERREIRA

BRUNO MORRIS

RUA 8, N.º 1025 – 4500 ESPINHO

Telef. 22 734 0092

DIRECTOR TÉCNICO

Manuel João Ribeiro Pais Clemente de Paiva

As utentes da Universidade Sénior (presidida
por Glória Rocha) frequentadoras das aulas de Inglês

da professora Maria de Lurdes Pinto Correia
organizaram mais uma sessão de chã na tarde de

segunda-feira – os autarcas Pinto Moreira e Rui Torres
integraram a lista de convidados

...com
legenda!

Fotos VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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“VARIAÇÕES
BY LUDMILA”
NO MULTIMEIOS

Está marcada para as 17
horas de sábado, no Centro
Multimeios, a inauguração da
exposição de pintura “Varia-
ções by Ludmila”.

Terá lugar um curto mo-
mento musical ao som de
Vivaldi, seguido de um “porto
de honra muito especial”: tru-
fas de chocolate com ginja.

SONS DO MUNDO
O Doo Bop (na praia da

Baía) apresenta The Lovers
Project na noite de sexta-feira
com a italiana Daila Lupo (voz/
guitarra), o português João
Mascarenhas (teclas), o brasi-
leiro Alexandre Melo (baixo) e o
cubano Manuel Santiesteban
(bateria).

No sábado, Raul Dukkha e
PJ Vice trazem o projeto
RockTonic. A dupla de dj’s abor-
dará as várias faces e as várias
fases do rock.

PAIS
HOMENAGEADOS
COM SESSÃO
DE FADOS
BI CASARÃO
DO EMIGRANTE

O Dia do Pai aproxima-se e,
para assinalar esta data, o
paramense Restaurante Casa-
rão do Emigrante preparou,
para 24 de março, um jantar
seguido de uma sessão de fa-
dos.

O Dia do Pai é comemorado
a 19 de março, mas como no
calendário marca uma segun-
da-feira, o Restaurante Casa-
rão do Emigrante optou por
assinalar esta efeméride no
sábado seguinte, até porque
“afinal o dia do pai é todos os
dias!”

Tendo como principal foco
todos os pais, o jantar será
tipicamente português, segui-
do de uma “grande noite de
fados”. Nesta sessão irão bri-
lhar as vozes dos fadistas Irene
Vieira e Toni Reis, as cordas da
guitarra portuguesa estarão nas
mãos de Alfredo Soares e as da
viola à responsabilidade de
Augusto Dolores.

“Nesta noite dedicada es-
pecialmente aos Pais, aceite a
nossa sugestão e passe um
momento único com quem sem-
pre esteve do seu lado. O Res-
taurante Casarão do Emigran-
te apresenta fortes argumen-
tos para surpreender o seu pai,
não deixe passar em branco
esta data e ofereça-lhe algo
diferente e especial. E porque o
nosso pai é sempre o melhor do
mundo, reserve já a sua mesa
ou peça mais informações atra-
vés do número 227344001.”

UMA SEMANA
NA NEVE COM A
SURFATITUDE

A K2 Snowboards (http://
k2snowboarding.com/) irá re-
alizar para a SurfAtitude, uns
dias magníficos na neve.

Os ‘pró-riders’ (profissionais
de snowboard e ski) desta
empresa irão desenvolver um
conjunto de actividades relaci-
onadas com o snowboard e
com o ski, durante uma sema-
na, para a formação de surfis-
tas e outros atletas de outras
modalidades, na aprendizagem
e evolução destas modalidades
de neve.

Irá ser uma semana, de 1 a
7 de abril cheia de actividades,
com as emoções e a adrenalina
à flor da pele!

Quem se quiser inscrever
nestas actividades, poderá en-
viar um e-mail para: vaianeve-
@gmail.com ou consultar o site:
www.surfatitude.com. Poderá,
também, contactar telefonica-
mente para o 919513022 ou
918688331.

INÊS ARMELIM
NA FINAL

NACIONAL
DAS
OLIMPÍADAS

DA
MATEMÁTICA

A aluna Inês Miguel
Rodrigues Armelim, do 9.ºA da
Escola Básica e Secundária Dr.
Manuel Laranjeira, foi apurada
para a final Nacional das XXX
Olimpíadas Portuguesas da
Matemática, na categoria A, que
irão decorrer de 22 a 25 do
corrente na Escola Secundária
Domingos Sequeira, em Leiria.

Inês Armelim irá disputar a
final entre três dezenas de con-
correntes na sua categoria (A).

O prémio entregue à em-
presa portuguesa de Juliana
Teixeira, Pedro Almeida e João
Afonso irá proporcionar um pla-
no de investimento de 300 mil
euros.

O Musikki é um motor de
busca da Internet que “quer
revolucionar a forma como se
pesquisa informação sobre
música”. A equipa onde se en-
quadra a espinhense Juliana
Teixeira prepara agora uma
aplicação para o Facebook “que

tem alguns contornos diferen-
tes”, e em maio próximo irá aos
Estados Unidos para participar
no Ideastream, um dos princi-
pais eventos do MIT que dá
acesso a um grupo de 200
investidores internacionais.

Segundo Juliana Teixeira,
“em maio a start-up já preten-
de ter a prova de conceito mais
estável para apresentar aos
investidores e já estamos a
construir a equipa de suporte
ao projeto”.

Sobre a aplicação do Musikki
para o Facebook, Juliana
Teixeira afirma que “a nossa
ideia é a de termos funcionali-
dades diferentes em cada pla-
taforma e não apenas replicar
o que temos na Web. A aplica-
ção permite ver os amigos e
escolher entre os vídeos e mú-
sicas que eles partilharam nos
seus murais para criar uma
‘playlist’, sempre com a infor-
mação que está associada aos
músicos”, explica aquele ele-
mento da equipa de trabalho.

Recorde-se que a espi-
nhense, Juliana Teixeira é li-
cenciada em Novas Tecnologias
da Comunicação pela Universi-
dade de Aveiro, frequentou o
curso de Publicidad y RP da
Universidade Pontifícia de
Salamanca através do progra-
ma Erasmus. Posteriormente
realizou um estágio, através do
programa Leonar DaVinci, no
atelier salmantino de artes vi-
suais, El Perro Pinto. Trabalhou
no Departamento de Comuni-
cação e Marketing da Pascoal,
onde esteve também envolvida
no projeto de recuperação do
Santa Maria Manuela. É consul-
tora de social media marketing
e freelancer de design de co-
municação.

João Afonso é licenciado
em Novas Tecnologias da Co-
municação e Mestre em Comu-
nicação Multimédia pela Uni-
versidade de Aveiro, Foi inves-
tigador e bolseiro da PT inova-
ção. Atualmente é investigador
na equipa de research de Social
iTV do Departamento de Co-
municação e a Arte da mesma
Universidade.

Anteriormente trabalhou
em investigação e inovação para
a Universidade de Aveiro, PT
Inovação e Instituto de Teleco-
municações. Anteriormente tra-
balhou também como free-
lancer para a empresa EduWeb,
gerente de loja da Valentim de
Carvalho e ainda em vendas na
Optimus.

 Por fim, Pedro Almeida é
licenciado em Novas Tecno-
logias da Comunicação pela
Universidade de Aveiro, fre-
quentou o Mestrado em Comu-
nicação Multimédia. Foi inves-
tigador em vários projetos no
grupo de investigação Social
iTV  do Departamento de Co-
municação e Arte da mesma
Universidade.

Posteriormente realizou
um estágio em webdesign e
desenvolvimento multimédia
no atelier salmantino de ar-
tes visuais, El Perro Pinto, ao
abrigo do programa Inov-Art.
Atualmente é freelancer na
área de webdesign.

Manuel Proença

O Musikki (projeto no qual participa a espinhense Juliana Teixeira)
foi o grande vencedor deste ano da ‘Venture Competition’, promovida pelo ISCTE –
Instituto Universitário de Lisboa e MIT Portugal Venture Competition,
tendo 100 mil euros como prémio monetário de investimento, ao qual se juntam
os 100 mil euros já alcançados na semifinal, no ano passado. A cerimónia
realizou-se no passado dia 28 de fevereiro no ISCTE – Instituto Universitário de
Lisboa. O prémio foi entregue pelo diretor do Fundo Caixa Empreender+,
Walter Palma aos promotores do Musikki – Juliana Teixeira, Pedro Almeida
e João Afonso, numa sessão presidida pelo secretário de Estado
do Empreendedorismo, Inovação e Competitividade, Carlos Oliveira.

Juliana Teixeira premiada
Projeto Musikki vence “Venture Competition”

e recebe 100 mil euros (com Pedro Almeida e João Afonso)

Foto HUGO ALEXANDRE CRUZ
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Nuno Coelho (“Zumy”) Paulo Vieira (“Allen”) Tomé Moreira

Paulo Vieira (“Allen”) foi o
vencedor da terceira etapa da
Solverde Poker Season, no
Casino Espinho, tendo arreca-
dado um prémio de 11.009
euros. Nuno Coelho (“Zumy”)
ganhou 7.198 euros com o se-
gundo lugar.

ONZE MIL E NOVE EUROS PARA “ALLEN” NA TERCEIRA ETAPA

DA SOLVERDE POKER SEASON NO CASINO ESPINHO

Tomé Moreira foi premiado
com 4.658 euros respeitantes
à terceira posição classificativa.

Foram atribuídos aproxima-
damente 45.000 euros em
prémios durante a etapa, com
um “buy-in” de 250 euros para
dizentos participantes.

DETIDO POR CONDUZIR
SOB O EFEITO
DO ÁLCOOL (3,10 G/L)

A Polícia de Segurança Pública deteve no sába-
do, ao final da tarde, um homem de 54 anos, por
condução de automóvel acusando, no teste de
alcoolemia, uma taxa de 3,10g/l..

Entretanto, no fim-de-semana, a Polícia deteve
mais dois condutores por estarem sob o efeito do
álcool – um homem de 30 anos, com uma taxa de
alcoolemia de 1,44g/l.; e um homem de 41 anos,
com uma taxa de alcoolemia de 1,77g/l..

A PSP de Espinho deteve, ainda, um homem de
45 anos, por condução de automóvel sem possuir
a necessária habilitação legal.

A Polícia identificou dois jovens, um de 17 anos
e o outro de 24, por terem em sua posse haxixe –
o primeiro duas doses e o segundo, seis doses.

A Esquadra de Trânsito da PSP de Espinho
registou, durante a semana passada, três aciden-
tes de viação, dos quais resultou um ferido ligeiro.

Manuel Proença

CASA
MAXIMINO
TEM NOVAS
INSTALAÇÕES

A Casa Maximino abriu no
sábado mais um espaço de
venda ao público entre as ar-
térias 23 e 20, com uma
vastíssima gama de produtos
do ramo alimentar e não só…

“Na Casa Maximino pode-
rá encontrar com todo o re-
quinte o que deseja: os seis
queijos, preferidos, presuntos,
enchidos, licores serranos, gin-
ja, mel, doce de abóbora, vin-
do diretamente da Serra da
Estrela. Assim como artesana-
to ou casacos, pantufas, bo-
tas, etc. Os nossos clientes
sabem que podem encontrar
aquilo que procuram com toda
a qualidade!”

Vendo ou Alugo

TERRENO COM CERCA DE 1500M2, EM GRIJÓ

+ 1 ARMAZÉM COM CERCA DE 90M2
Terreno registado c/ escritura destinado e autorizado

p/ 2 armazéns. Vende o próprio. Bom preço.

Tlm. 931 140 026

Foto
VÍTOR LANCHA

Pess
oas

Negó
cios&

DVD para sempre

As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD

Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,

Fotografia e Vídeo
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NOVO CARTÃO
AMIGO
AUDITÓRIO
DE ESPINHO
COM
DESCONTOS
E “OUTRAS
VANTAGENS”

No sentido de manter uma
actividade regular e diver-
sificada ao nível da sua progra-
mação, acaba de ser lançado o
Cartão Amigo AdE (Auditório
de Espinho) que proporcionará
descontos até 25% nos espec-
táculos do AdE, prioridade nas
reservas, garantia da validade
e levantamento da reserva até
30 minutos antes do espectá-
culo, prioridade na reserva para
ensaios abertos e outros even-
tos de entrada livre, envio da
agenda trimestral pelo correio,
oferta de convite para um dos
concertos FIME, tendo um cus-
to anual de 40 euros.

O Auditório de Espinho
(Academia de Música) apresen-
ta cerca de 70 espectáculos, de
diversos géneros, por tempo-
rada anual.

“Não beneficiando de quais-
quer apoios locais para a sua
programação regular, o Audi-
tório de Espinho tem sustenta-
do a sua actividade e a sua
dinâmica na boa adesão do
público aos espectáculos, na
criatividade dos artistas, nas
sinergias decorrentes das par-
cerias e co-produções.”

Os formulários de adesão
encontram-se disponíveis no AdE
e no site do Auditório de Espinho
| Academia (http://musica-
espinho.com/auditorio/).

“Silvalde em Flor”
Iniciativa de artesãos no largo da Junta

O evento “Silvalde em
Flor” será marcado pela feira
de artesanato nos dias 17,
18, 24, 25, e 31 de março e 1
de Abril, destacando-se pelo
colorido que será dado ao
largo da Junta de Freguesia,
através do recurso às flores
de papel.

Como forma de “inaugu-
ração” da decoração daquele

largo, o Rancho Infantil de S.
Tiago de Silvalde atuará no pró-
ximo domingo, pelas 15h30,
“dando um colorido diferente à
iniciativa dos artesãos silval-
denses. “Apareçam! As flores
de papel podem não ter chei-
ro… mas darão um colorido
diferente à vila de Silvalde!”

Os mentores de “Silvalde
em Flor” agradecem “a ajuda e

o apoio” da Junta de Freguesia
de Silvalde e ao Rancho Folcló-
rico de Silvalde – Rancho Infan-
til “pela participação e colabo-
ração.”

A decoração do largo será
realizada entre a noite de sába-
do e a madrugada de domingo.

“As músicas tradicionais
portuguesas retratam a impor-
tância da primavera para a po-

pulação, sendo disso exemplo
a música ‘Primavera’ tantas ve-
zes difundida pelos ranchos fol-
clóricos portugueses. Silvalde
sempre viveu do mundo rural,
da importância do cultivo e dos
seus ciclos.” Os artesãos
silvaldenses decidiram “honrar
uma das épocas mais impor-
tantes para quem viveu e vive
do campo na nossa freguesia.”

A chegada da primavera
“não personifica apenas o fim
do Inverno”, mas “assume uma
caraterística importante para o
cultivo, a renovação!” A fauna
e a flora, “que marcaram o
quotidiano dos nossos ante-

passados e vão resistindo nos
atuais”, ganham uma nova vida
com a chegada da Primavera.
“Uma das caraterísticas mais
evidentes da chegada da pri-
mavera é o florescimento das
flores que tornam os campos
mais verdejantes e coloridos e
dão um aroma diferente ao ar
que respiramos. Esta é a nossa
pequena homenagem a quem
dedicou uma vida ao cultivo, ao
trabalho, ao mundo rural que
deu origem ao que hoje conhe-
cemos por vila de Silvalde.”

Por isso…
“Silvalde em Flor, mais do

que uma personificação, é um

pensamento de que melho-
res dias virão, abençoados
por uma primavera que nas-
cerá no dia 21 de março. O
passado fez de Silvalde o que
é hoje e, acima de tudo, há
que honrar as pessoas que
trabalharam de sol a sol, que
aprenderam a tirar o melhor
da terra através do cultivo.
Nem só do desenvolvimento
cosmopolita deve viver o
mundo, acima de tudo, deve
viver e aprender com o passa-
do. A natureza é do mais belo
que temos. Silvalde veste-se
de primavera... com flores de
papel!”

JAZZ
– ORQUESTRA
DA ESCOLA
PROFISSIONAL
DE MÚSICA
DE ESPINHO

A Orquestra de Jazz da Es-
cola Profissional de Música de
Espinho actua nesta quinta-fei-
ra (21h30) no Auditório de Es-
pinho.

Sob a direcção musical de
Paulo Perfeito, Daniel Dias e
Jeffery Davis e voz de Patrícia
Lestre, “Jazz Legacy II: Count
Basie, Sammy Nestico & Quincy
Jones”, com entrada livre (su-
jeita a levantamento de convite
e à lotação da sala) para maio-
res de 6 anos

Na família aristocrática do
jazz houve um “Duke” Ellington,
um “King” Oliver, o “Baron”
Mingus e até uma “Lady” a
quem chamavam Day. “Res-
peitando bons hábitos e costu-
mes, o patriarca da linhagem
que escolhemos para o concer-
to desta noite não é senão sua
excelência, o conde do swing
do condado de Kansas City:
Count Basie.

Uma vez mais, a Orquestra
de Jazz da Escola Profissional
de Música de Espinho vai ilus-
trar musicalmente como é que
os grandes mestres desta lin-
guagem, que começou por ser
essencialmente urbana e po-
pular, deixaram uma marca in-
delével na obra dos músicos
que os seguiram.” É até difícil
imaginar que Quincy Jones,
produtor responsável por
megas sucessos como “Thriler”
de Michael Jackson, tenha dado
os primeiros passos sob a alça-
da de Basie.

Realizou-se no Largo da
Câmara de Espinho uma
“performance” organizada pe-
los alunos da turma F9 (curso
de fotografia), orientados pelo
professor José Oliveira, da dis-

mou José Oliveira. “É preciso
mais abraços e carinho nesta
sociedade, porque está mui-
to carente do calor humano.
Também as pessoas o senti-
ram e abraçaram.”

DAR E RECEBER “ABRAÇOS” EM “PERFORMANCE” DE FOTOGRAFIA

ciplina de Produção e Exposi-
ção de Fotografias.

O objectivo deste trabalho
era dar e receber “abraços”;
levar e trazer afeto e carinho.

Os alunos traziam cartazes

a pedir um abraço, dirigiam-se
aos transeuntes, e pediam o
dito abraço.

“Senti que os alunos pre-
cisavam e sentiram os abra-
ços com muito afecto”, afir-

TÁXIS
de 5 e 7
lugares

RUA 19, N.º 275 — Telefone, 22 734 04 13 — ESPINHO

TECIDOS - MODAS
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“BAZAR
NA ESCOLINHA”
ESPINHO 3

Realiza-se no próximo sá-
bado, das 14h30 às 18 horas,
na Escola EB1/JI de Espinho 3,
mais uma iniciativa da Associa-
ção de Pais e Encarregados de
Educação de Espinho 3, com o
apoio da comunidade educativa
daquela escola.

Assim, “e após a sugestão
de alguns pais da nossa comu-
nidade, juntamo-nos e decidi-
mos avançar com mais uma

tarde de convívio.” Esta inicia-
tiva intitulada de “Bazar na
Escolinha” tem como finalida-
de a angariação de verbas que
possibilitem desenvolver ati-
vidades de animação para as
crianças na festa de fim de ano
escolar. Desta forma, os pais
ou encarregados de educação
irão trazer duas ou três peças
de roupa e/ou de bazar (jogos,
brinquedos, livros, dvd’s, etc.)
que os seus educandos já não
utilizem e que estejam em bom
estado, “para vendê-los a ou-
tras pessoas que passem na
nossa feirinha.” Os preços “se-
rão simbólicos” e variáveis en-
tre 50 cêntimos e 5 euros.

“O Bazar na Escolinha é

“Saberes & Sabores” fói tema (de café) na Biblioteca Municipal

José Marmelo e Silva

Inserido no programa de
homenagem a António Gaio,
realizou-se na sexta-feira, no
Centro Multimeios, um debate
sobre a situação do cinema em

Espinho, com os convidados
Mário Augusto e Gil Santos.

A sessão visou analisar a
situação de acesso a filmes di-
versificados e de qualidade em

Espinho e em debater formas
de promover uma maior cultu-
ra cinematográfica de vários
públicos.

O Cinanima esteve em des-
taque debate sobre a situação
do cinema em Espinho, sob o
testemunho do vereador Qui-
rino de Jesus e representantes
dos cineclubes da Feira e de
Avanca.

HOMENAGEM A ANTÓNIO GAIO
COM CINEMA EM DEBATE

À semelhança de experi-
ências anteriores, a Escola
Básica e Secundária Dr. Ma-
nuel Laranjeira acolhe atual-
mente um professor francês,
no âmbito das atividades da
Secção Europeia de Língua
Francesa.

David Andrade é profes-
sor no Collège Montaigne, de
Périgueux, no sul de França.
Está em Portugal para obser-
var e participar nas aulas de
Francês. Os alunos da Escola
Dr. Manuel Laranjeira tive-
ram já a oportunidades de
descobrir a região do Périgord
– donde é originário – e de
descobrir as diferenças entre
as escolas portuguesas e as
francesas, tanto ao nível da

organização curricular como
da disciplina. “Em França”,
diz, “há uma relação menos
próxima entre professores e
alunos mas existe uma maior
preocupação em relação à
disciplina”.

Muito apreciado foi tam-
bém o ateliê de canções e de
danças tradicionais em que
participaram os alunos do sé-
timo e do oitavo anos da Sec-
ção Europeia de Língua Fran-
cesa.

As professoras de Fran-
cês da Escola Dr. Manuel La-
ranjeira destacam “o valioso
contributo do colega, em to-
das as aulas em que partici-
pou”.

“É importante que os jo-

vens portugueses tenham
consciência de outras reali-
dades”, salientou a professo-
ra Lídia Marques, que acres-
centou que “nas aulas de lín-
gua estrangeira devemos
também transmitir conheci-
mentos culturais e civiliza-
cionais. Temos tido muita
sorte, na nossa Escola por-
que, nestes últimos anos, aco-
lhemos vários assistentes de
língua, recebemos uma cole-
ga de Matemática de Bordéus
que queria lecionar numa sec-
ção europeia, um diretor-ad-
junto de uma escola do ter-
ceiro ciclo e agora o colega
David. Os alunos saem bene-
ficiados destes projetos” –
sublinhou Lídia Marques.

A equipa pedagógica da
Secção Europeia de Língua
Francesa espera beneficiar,
brevemente, de uma experi-
ência semelhante, em terras
gaulesas.

PROFESSOR FRANCÊS
NA ESCOLA MANUEL LARANJEIRA...com

legenda!

uma boa oportunidade para
conhecer a nossa escola, saber
como é a parte pedagógica,
como é a participação das fa-
mílias na escola, como é a ale-
gria que permeia cada momen-
to das nossas crianças. Tudo
isto e muito mais numa tarde
maravilhosa com boa música,
onde não faltará café, sumos e
deliciosos bolos caseiros a pre-
ços muito baratinhos e anima-
ção para todas as crianças.”

A Associação de Pais e En-
carregados de Educação de
Espinho 3 informa ainda que
“todos os produtos angariados
mas não vendidos reverterão a
favor da Cerciespinho e do IPO
do Porto.”

Decorre (até ao próximo
dia 25 na Galeria Zeller

(Rua 14) uma exposição
de obras de Adão Cruz,

Alberto Gallingani,
Alberto Péssimo, Alfredo

Luz, António Lemos,
Antónia Gomes, António

Bártolo, Artur Moreira,
Armando Alves,

Arlindo Arêz, Candido,
Cargaleiro, Cristina

Troufa, Cruzeiro Seixas,
Cutileiro, Domingos

Pinho, Filipe Rodrigues,
Helena Dias, João Jales,
Jasmina Gubernat, José

Emídio, José Silva,
Manuel Dias, Manuel

Pinto, Mário Bismarck,
Mário Nunes, Marco

Costa, Miguel Peidro,
Moisés, Odete Pinheiro,

Paulo Tanoeiro,
Pedro Mesquita, Pedro

Rodrigues, Ricardo
Passos, Rosa Pereira,

Xico Lucena e Zeller
– “Consagrados &

Emergenets”, das 11 ás
13 e das 15 às 20 horas

(de segunda-feira
a sábado)

...com legenda!

Foto VÍTOR LANCHA
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A ginasta Inês Duarte,
da Associação Académica de
Espinho, alcançou a primei-
ra posição no Torneio de
Aparelhos (ginástica rítmi-
ca) da I Divisão que decor-
reu na Nave Polivalente de
Espinho, no sábado.

A prova contou com a
presença das ginastas da As-
sociação Académica de Es-
pinho, Boavista Futebol Clu-
be e Ginásio Clube de Santo
Tirso.

A Associação Académica de
Espinho esteve representada
pelas esperanças Inês Duarte,
Inês Ribeiro e Maria José Coe-
lho, pela juvenil Francisca
Duarte, pelas juniores Carolina
Pinhal e Mónica Alves e pela
sénior Gabriela Batista.

Estas ginastas encontram-
se em preparação para o Cam-
peonato Distrital da I Divisão
de ginástica rítmica, a realizar-
se no domingo, no Pavilhão

Municipal de Santo Tirso.
Eis a classificação das

academistas:
Esperanças – movimentos

livres – 1.ª Inês Duarte; 2.ª
Maria José Coelho; 6.ª Inês
Ribeiro.

Corda – 2.ª Maria José Co-
elho; 3.ª Inês Duarte; 4.ª Inês
Ribeiro.

Bola – 3.ª Maria José Coe-
lho; 4.ª Inês Ribeiro; 5.º Inês
Duarte .

Juvenis – corda – 2.ª
Francisca Duarte.

Arco – 2.ª Francisca Duarte.
Maças – 3.ª Francisca

Duarte.
Juniores – arco – 2.ª Mónica

Alves; 3.ª Carolina Pinhal.
Bola – 2.ª Carolina Pinhal;

3.ª Mónica Alves.
Seniores – arco – 1.ª

Gabriela Batista.
Maças – 2.ª Gabriela Batis-

ta.
Fita – 2.ª Gabriela Batista.

Inês Duarte em destaque
Ginástica rítmica da Académica
de Espinho no torneio
de aparelhos da I Divisão
na Nave Polivalente

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES

CRISTINA SANTOS TAVARES

MÉDICAS DENTISTAS

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE

Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 4500-277 ESPINHO • Telef. 227324121  •  Tlm. 967742865

Empresa armazenista, c/ sede em Coimbra,

área art. decorativos / utilitários / papelaria /

calçado, pretende admitir comercial para esta
zona. Damos boas condições de trabalho.

Tlm. 919 701 927

VENDEDOR/A

Os setores de formação
de voleibol da Associação
Académica de Espinho e de
andebol do Sporting Clube de
Espinho vão realizar este sá-
bado, na discoteca ABOX, uma
festa denominada “Volver – a
noite como ela era!” Trata-se
de uma iniciativa que visa,
para além da angariação de
fundos, “funcionar como uma
chamada de alerta para a
necessidade de mudar men-
talidades em relação ao papel

fundamental que a prática
desportiva tem na educação
dos jovens”.

Na conferência de impren-
sa realizada na segunda-feira,
o presidente da Junta de Fre-
guesia de Espinho, Rui Torres,
que ‘apadrinhou’ a iniciativa,
enalteceu o facto de este even-
to ser promovido por dois clu-
bes “adversários na competi-
ção, mas amigos fora dos cam-
pos”, o que revela, segundo o
autarca, “o ambiente saudável

“VOLVER – A NOITE COMO ELA ERA!”

celho de Espinho, o Sporting de
Espinho e Associação Acadé-
mica de Espinho, para fazer
face às atuais dificuldades e
aos custos que a manutenção
das secções desportivas impli-
cam”. Isto, no entender de Rui
Torres, “originou a que estes
dois clubes reinventassem es-
tas formas de captação de re-
ceitas”.

Rui Torres, aproveitou para
recordar que o ‘Volver – a noite
como ela era’ pretende reviver
“as noites gloriosas na cidade
rainha da Costa Verde”.

A conferência de imprensa,
que decorreu ao final da tarde
de segunda-feira, na Junta de
Freguesia de Espinho, contou
com a presença dos diretores
das secções de andebol do
Sporting Clube de Espinho e de
voleibol, respetivamente, Carlos
Câmara e Manuel Henrique,
bem como de responsáveis pela
formação dos dois clubes, Ana
Ceatano e António Branco.

“Volver – a noite como ela
era!” contará com a participa-
ção dos Dj’s Carlos Relvas, Jor-
ge Ferreira, Pedro Correia, Gil-
berto Rachão e Gustavo Teles
Roxo.

Manuel Proença

e o bom convívio desportivo
entre duas grandes coletivida-
des espinhenses”. Rui Torres
foi mais longe afirmando que
“é este o caminho a seguir em
futuras colaborações entre es-
tas e outras coletividades”.

Segundo o presidente da
Junta de Freguesia de Espinho,
esta iniciativa “faz-nos recuar
algumas décadas para referen-
ciar eventos de angariação de
receitas levadas a efeito pelas
principais coletividades do con-

O vice-presidente da Câ-
mara Municipal de Espinho,
Vicente Pinto, esteve pre-
sente em Oliveira de Aze-
méis (cidade que acolheu a
Final Four da taça distrital
de Futsal feminino, que en-
tre outros contou com a pre-
sença da equipa espinhense
da Novasemente). Ladeado
pelo presidente da Câmara

Municipal de Oliveira de
Azeméis, Vicente Pinto ou-
viu Hermínio Loureiro a as-
sumir que o município a que
preside vai tentar organizar
a final da Taça de Portugal
de Futsal masculino.

Recorde-se que a Nova-
semente perdeu no encon-
tro de acesso à final frente
ao Ossela por 4-2.

VICENTE PINTO

ACOMPANHA NOVASEMENTE

NA TAÇA DE AVEIRO
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HÓQUEI EM PATINS
A equipa sénior de hóquei

em patins da Associação
Académica de Espinho perdeu
o encontro com o Gulpilhares,
por 4-6, no pavilhão Arquiteto
Jerónimo Reis, a contar para o
Campeonato Nacional da I Di-
visão.

No próximo fim-de-sema-
na realiza-se a segunda elimi-
natória da Taça de Portugal,
ainda com as zonas Norte e Sul
e sem a participação das equi-
pas da I Divisão. O Campeona-
to regressa a 24 do corrente,
com a Académica de Espinho a
defrontar a Oliveirense, em Oli-
veira de Azeméis.

Entretanto, nas camadas
jovens, os juniores academistas
foram a Vila Boa do Bispo ven-
cer os locais por 2-7. Os juvenis
da Académica de Espinho, tam-
bém bateram o Vila Boa do
Bispo por 1-4. A única derrota
registou-se com a equipa de
infantis que perdeu em casa
com o Sobreira por 2-4.

Nos mais pequeninos, os
escolares empataram com o
Penafiel (4-4) e os benjamins
bateram os durienses por 8-2.

Eis os jogos para o fim-de-
semana: Infante de Sagres-
Académica de Espinho (benja-
mins), domingo, às 15 horas,
no pavilhão do Infante de
Sagres, no Porto; Infante de
Sagres-Académica de Espinho
(escolares), domingo, às 16
horas, no pavilhão do Infante
de Sagres, no Porto; Lavra-
Académica de Espinho (infan-
tis), domingo, às 15 horas, no
pavilhão do Lavra; Académica
de Espinho-Alfena (iniciados),
sábado, às 11.45 horas, no
pavilhão Arquiteto Jerónimo
Reis, em Espinho; Gulpilhares-
Académica de Espinho (inicia-
dos), domingo, às 10.30 horas,
no pavilhão de Gulpilhares;
Académica de Espinho-Alfena
(juvenis), sábado, às 14.30
horas, no pavilhão Arquiteto
Jerónimo Reis, em Espinho;
Académica de Espinho-Santa
Cruz (juniores), amanhã (sex-
ta-feira), às 22 horas, no pavi-
lhão Arquiteto Jerónimo Reis,
em Espinho.

I DIVISÃO
Juv. Viana-Paço Arcos ............... 3-3
Infante Sagres-AE Física ............ 3-5
AA Espinho-Gulpilhares ........ 4-6
Valongo-Oliveirense .................. 5-4
OC Barcelos-Candelária ............. 1-2
Riba D Ave-FC Porto .................. 1-8
HC Braga-Os Tigres ................... 4-4
Folgou o Benfica

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto 51 18 17 0 1 126-51
Benfica 46 17 15 1 1 127-56
Candelária 40 17 12 4 1 69-38
AE Física 32 17 10 2 5 71-55
Valongo 29 18 9 2 7 81-70
Oliveirense 28 17 9 1 7 69-63
OC Barcelos 25 18 8 1 9 57-63
HC Braga 20 18 6 2 10 59-74
AA Espinho 20 18 6 2 10 70-92
Gulpilhares 19 17 6 1 10 63-81
Paço Arcos 19 18 5 4 9 63-69
Juv. Viana 18 18 5 3 10 56-70
Os Tigres 17 17 4 5 8 62-68
Riba D Ave 10 18 3 1 14 46-113
Infante Sagres 7 18 2 1 15 55-111

Na quinta jornada da fase
de apuramento para a fase fi-
nal do Campeonato Nacional
de juniores masculinos, a Asso-
ciação Académica de Espinho
viajou até Lamego para de-
frontar o Latino Coelho, baten-
do o seu adversário por 1-3
(21-25 15-25 25-22 21-25).
Num jogo disputado, no recin-
to muito pequeno e após uma
dura viagem de duas horas, os
academistas conseguiram pas-
sar a prova com um desempe-
nho quanto baste para as difi-
culdades encontradas. Após um
início algo atribulado e nervo-
so, os jogadores academistas
conseguiram impor um jogo
mais tático que definiu todo o
seu desempenho até final. Co-
locando o serviço em dois joga-
dores e explorando zonas de
ataque e colocação de bola
noutras, a partida foi sempre
pautada por uma forte compo-
nente tática que resultou no
25-21 e no 25-15 nos dois pri-
meiros sets. O terceiro ‘set’ foi
algo incaracterístico com os
mochos a baixarem o nível de
jogo e com muitos erros à mis-
tura permitindo um ascenden-
te aos da casa. No quarto ‘set’,
os academistas tiveram que
suportar o ascendente dos ad-
versários e reforçar a motiva-
ção e a concentração. Mais for-
tes no ataque, no bloco e na
defesa os academistas conse-
guiram impor a sua maior ca-
pacidade técnica do jogo e,
apesar de alguma fadiga, no
final conseguiram vencer por
25-21 uma equipa que não tem
a qualidade das outras equipas
do campeonato, mas que con-
segue através da entrega ao
jogo apresentar algumas difi-
culdades aos adversários.

Nota negativa para alguns
jogadores do Latino Coelho que
pouco mais fizeram do que pro-
vocar o adversário durante o
jogo e, obviamente, para o ár-
bitro que, sendo da casa, foi
permitindo que o jogo fosse
quase de um jogo de “rua”
onde tudo ia sendo permitido.
Obstáculo ultrapassado pelos

academistas que assim conti-
nuam com nota positiva neste
apuramento.

Eis a equipa de juniores da
Associação Académica de Espi-
nho: Gustavo Teixeira, Júnior
Iglésias, Mauro Dantas, Pedro
Couto, Diogo Maia, Stefan
Teixeira, Nuno Santiago, João
Magalhães, Bruce Almeida e
Ruben Barbosa.

Treinador Hélder Marçal.
Entretanto, a equipa de

minis B de voleibol da Associa-
ção Académica de Espinho ven-
ceu a final do Torneio de Ano
Novo da Associação de Voleibol
do Porto. Depois de terem ven-
cido as duas mãos de apura-
mento para a final (em Fiães e
Esmoriz), desta vez os acade-
mistas enfrentaram sete equi-
pas apuradas para o evento –
Castêlo da Maia, Académica de
S. Mamede, Santo Tirso,
Desportivo da Póvoa, Esmoriz,
Leixões e Atlântico da Madalena
–, no pavilhão do Castêlo da
Maia. Os espinhenses alcança-
ram o primeiro lugar, com 14
pontos, mais um do que a equi-
pa da casa.

Eis os resultados dos
academistas: AA Espinho-Atlân-
tico da Madalena, 47-22; AA
Espinho-Esmoriz, 47-24; AA
Espinho-Desp. Póvoa, 46-29;
AA Espinho-Castêlo da Maia,
37-34;  AA Espinho-GC Santo
Tirso, 43-28; AA Espinho-AA S.
Mamede, 37-29;  AA Espinho-
Leixões, 43-23.

Com esta vitória, a equipa
dos minis B da Associação
Académica de Espinho, conta
com vitórias em todos os jogos
realizados durante a presente
temporada.

Alinharam pela equipa, ori-
entada pelo treinador e joga-
dor da equipa sénior, Fabrício
Barros, os seguintes atletas:
Gonçalo Neto, Henrique Vitó,
Hugo Catarino, João Miguel
Castro, Jorge Silva, José Ro-
cha, Pedro Gomes, Ricardo
Simões, Tiago Folha e Tiago
Gomes. Treinador: Fabrício
Barros. Secionista: António
Branco.

JUVENIS TIGRES VENCEM ESMORIZ
A equipa de juvenis mascu-

linos do Sporting Clube de Espi-
nho regressou às vitórias., na
receção ao vizinho Esmoriz e
num jogo onde nunca esteve
em causa a vitória tigre. Os
espinhenses melhoraram o seu
comportamento técnico e as-
sentando o jogo numa grande
eficácia levaram de vencida o
seu adversário por 3-0 (25-22,
25-16 e 25-22). Com este re-
sultado espera-se agora que os
tigres entrem numa série de
vitórias que os levarão a um
lugar mais positivo na classifi-
cação geral.

Entretanto, os cadetes mas-
culinos tigres não conseguem
vencer nesta segunda fase do
Campeonato Nacional. Os co-
mandados de Pedro Sousa re-
ceberam o Leixões. Num jogo
que se previa difícil, mesmo
assim realizaram uma boa par-
tida e tiveram boas oportunida-
des de o vencer. A derrota por
1-3 (26-24, 24-26, 25-27 e 19-

25) não afeta os objetivos da
equipa espinhense.

Por fim, as minis B femini-
nas deslocaram-se a Paços de
Ferreira para jogarem a final do
torneio de Ano Novo. Numa
competição que contava com
12 equipas, as tigres obtiveram
um fantástico quarto lugar,
deixando no ar a sensação de
que poderão dar grandes ale-
grias ao seu clube esta época.
Com sete jogos realizados as
espinhenses venceram quatro.
Na meia-final contra o Colégio
Calvão as tigres tiveram muito
perto de ganhar, mas em algu-
mas falhas na parte final leva-
ram-nas para a discussão do
terceiro e quarto lugares.

Eis a equipa de minis B
femininos do Sporting Clube de
Espinho: Beatriz Silva, Matilde
Calado, Francisca Almeida,
Maria Oliveira, Inês Pinho,
Beatriz Lacerda, Matilde Mo-
reira, Ema Pascoal, Sofia Mano
e Helena Neto.

No fim de semana que an-
tecede o derby espinhense da
segunda fase do Campeonato
Nacional da I Divisão em volei-
bol sénior masculino, o Sporting
Clube de Espinho e a Associa-
ção Académica de Espinho ti-
veram sortes diferentes. Os ti-
gres venceram, em casa, o
Castêlo da Maia, por 3-1, mas
perderam com o Benfica, na
Luz, em Lisboa, por 3-0. Os
academistas acabaram por so-
frer duas derrotas por 3-0 –
com o Benfica, no sábado, no
pavilhão Arquiteto Jerónimo
Reis e com o Vitória de Guima-
rães na cidade berço.

O próximo fim de semana
está revestido de grande
expetativa, uma vez que as
equipas espinhenses irão en-
contrar-se, no domingo, às 17
horas, na Nave Polivalente, em
jogo da quarta jornada da se-
gunda fase, Série dos Primei-
ros. Os tigres têm a absoluta
necessidade de vencer, já que
concorrem à presença no Play-
off final para apuramento do
campeão, onde o Benfica tem
quase certa a presença. Por
sua vez, os academistas, cum-
prida a sua principal missão – a
presença na I Divisão –, nada
terão a perder e, portanto, tudo
farão para levar de vencida os
seus conterrâneos. Uma parti-
da que deverá ser, sobretudo,
emocionante e uma boa propa-
ganda para a modalidade.

I DIVISÃO – 2.ª FASE - 2.ª Jornada
Sp. Espinho-Castêlo Maia ......... 3-1
(27-29, 25-22, 25-23 e 25-22)
Vitória Guimarães-Fonte Bastardo 3-1
(27-25, 25-20, 25-27 e 28-26)
AA Espinho-Benfica ................. 0-3
(25-27, 22-25 e 19-25)

3.ª Jornada
Benfica-Sp. Espinho ................ 3-1
(25-22, 25-17, 17-25 e 25-23)
Castêlo Maia-Fonte Bastardo ...... 1-3
(25-21, 16-25, 22-25 e 22-25)
Vitória Guimarães-AA Espinho .. 3-0
(25-18, 25-22 e 26-24)

Classificação
P J V D F-C

Benfica 22 3 3 0 9-1
Sp. Espinho 16 3 2 1 7-5
Vitória Guimarães 15 3 2 1 6-4
Fonte Bastardo 12 3 1 2 5-7
Castêlo Maia 12 3 0 3 4-9
AA Espinho 8 3 1 2 3-8

Próxima jornada
Sp. Espinho-AA Espinho

(Nave Polivalente/sábado/17h)
Fonte Bastardo-Benfica

Castêlo Maia-Vitória Guimarães

Sporting de Espinho, 3
Castêlo da Maia, 1

Jogo no Pavilhão Municipal
de Anta, em Cassufas.

Árbitros: Vítor Gonçalves e
Luís Meireles (AV Porto).

Parciais: 27-29 (33’), 25-22
(28’), 25-23 (29’) e 25-22 (29’).

Sporting Clube de Espi-
nho – Miguel Maia (3 pontos),
Alexandre Ferreira (7), Marcel
Gil (16), Sebastian Gevert (23),
Rui Moreira (11) e João Malveiro
(10) – seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Jonathan Nunes, José
Monteiro, Nuno Silva e Carlos
Alaniz (12).
Treinador: Hugo Silva.
Adjunto: Filipe Vitó.

Castêlo da Maia Ginásio
Clube – João Simões (11 pon-
tos), Diogo Cavaleiro (8), Luis
Sousa (2), Juarez Junior (8),
Diego Lopes (7) e Lucas
Gregoret (32) – seis inicial; Ivo
Casas (libero), José Pedrosa
(4), Ubirajara Pereira, Leonar-
do Batista, Bruno Lima e Fran-
cisco Amorim.
Treinador: Rui Pedro Silva.

Benfica, 3
Sporting de Espinho, 1

Jogo no Pavilhão N.º 2 da
Luz, em Lisboa.

Árbitros: Vaz de Castro (AV
Viseu) e António Sobral (AV
Lisboa).

Parciais: 25-22 (27’), 25-17
(25’), 17-25 (27’) e 25-23 (31’).

Sport Lisboa e Benfica –
Roberto Reis (13 pontos), Fa-
brício Silva (11), Koch Robert
(3), Flávio Cruz (12), Marc
Honoré (13) e Hugo Gaspar
(12) – seis inicial; João Coelho
(libero), Royal, Pedro Fiuza,
Joan Llanés, Reidel Alfonso (2)
e Flávio Soares.
Treinador: José Jardim.

Sporting Clube de Espi-
nho – Carlos Alaniz (13 pon-
tos), Marcel Gil (12), Sebastian
Gevert (17), Rui Moreira, João
Malveiro (6) e Miguel Maia (2) –
seis inicial; Hugo Ribeiro (libe-
ro), Jonathan Nunes, José
Monteiro e Nuno Silva.

Treinador: Hugo Silva.
Adjunto: Filipe Vitó.

Académica de Espinho, 0
Benfica, 3

Jogo no Pavilhão Arq.
Jerónimo Reis, em Espinho.

Árbitros: Rui Carvalho (AV
Porto) e Nuno Teixeira (AV
Braga).

Parciais: 25-27 (30’), 22-25
(26’) e 19-25 (30’).

Associação Académica
de Espinho – Gonçalo Sapage
(3 pontos), Gonçalo Iglésias
(1), Fabrício Barros (18), Leo-
nel Gomes (2), Pedro Figueiredo
(15) e Januário Silva (9) – seis
inicial; Sandro Mota (libero),
Bruno Gonçalves, João Ferreira,
Rui Ribeiro e Carlos Fernandes.
Treinador: Rogério Lopes.
Adjunto: Cláudio Laranjeira.

Sport Lisboa e Benfica –
Flávio Cruz (6 pontos), Marc
Honore (8), Joan Diaz (14),
Reidel Toiran (13), Flávio Soa-
res (9) e Ronaldo Henrique (2)
– seis inicial; João Coelho (libe-
ro), Robert Koch, Roberto Reis,
Fabrício Silva e Hugo Gaspar
(1).
Treinador: José Jardim.

Vitória de Guimarães, 3
Académica de Espinho, 0

Jogo no Pavilhão do Vitória
Sport Clube, em Guimarães.

Árbitros: Luís Meireles (AV
Porto) e Rui Oliveira (AV Braga).

Parciais: 25-18 (24’), 25-22
(27’) e 26-24 (31’).

Vitória Sport Clube –
Pedro Azenha (4 pontos), Vítor
Silva (8), Carlos Fidalgo (9),
Jacke Silva (9), Ricardo Lima
(10) e Gilson França (11) – seis
inicial; João Fidalgo (libero),
Najari Carvalho, Fernando Ri-
beiro e Cristóvão Silva.
Treinador: Luís Resende.

Associação Académica
de Espinho – Gonçalo Sapage
(1 ponto), Gonçalo Iglésias,
Fabrício Barros (17), Leonel
Gomes (6), Pedro Figueiredo
(9) e Januário Silva (5) – seis
inicial; Sandro Mota (libero),
Bruno Gonçalves (1), João
Pedro, Shemaikel e Pedrosa.
Treinador: Rogério Lopes.
Adjunto: Cláudio Laranjeira.

Manuel Proença

Fase dos primeiros de voleibol
com derby espinhense à porta

Tigres vencem maiatos

JUNIORES ACADEMISTAS GANHAMFoto MP
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Realizou-se no fim de se-
mana, na Piscina Olímpica de
Coimbra, o Campeonato
Inter-Regional de inverno de
juvenis, juniores e seniores,
organizado pelas associações
de Aveiro, Coimbra e Leiria.
Nesta competição estiveram
presentes 420 nadadores
(221 masculinos e 199 femi-
ninos) em representação de
40 clubes. O Sporting de Es-
pinho fez-se representar por
19 (10 masculinos e 9 femini-
nos). A classif icação foi
estabelecida no conjunto das
três associações.

Teresa Aires alcançou
também o terceiro lugar na
prova de 100 metros livres
(seguindo de Aveiro) e o sex-
to nos 50m bruços (terceiro
de Aveiro).

Em todas as provas, Te-
resa Aires bateu o seu recor-
de pessoal (RP) e também
cinco recordes do clube –
júnior e absoluto.

Nos masculinos, Pedro Cos-
ta (sénior) foi segundo nos 50
metros costas (primeiro de
Aveiro), terceiro nos 50m livres
(segundo de Aveiro), quarto
nos 200m costas (primeiro de
Aveiro e recorde pessoal) e 12.º
lugar nas provas de 100m li-
vres (quinto de Aveiro) e 50m
mariposa (sétimo de Aveiro).
André Costa (juvenil B), tercei-
ro nos 100m livres (primeiro de
Aveiro e recorde pessoal), con-
seguindo nesta prova obter
mínimos para o Campeonato
Nacional de inverno, nono nos
200m livres (segundo de Aveiro
e recorde pessoal) e 12.º nos
100m mariposa (terceiro de
Aveiro). João Batista (juvenil
A), quarto nos 100m livres (pri-
meiro de Aveiro e recorde pes-
soal), 100m costas (segundo
de Aveiro e recorde pessoal) e
nos 100m bruços (terceiro de
Aveiro e RP) e sétimo nos 200m
livres (quarto de Aveiro e recor-
de pessoal). Rui Aires (sénior),
quarto nos 100m costas (pri-
meiro de Aveiro) e nos 50m
costas (segundo de Aveiro),

Teresa Aires
campeã
inter-regional
E recordista da natação

júnior de Aveiro

A júnior Teresa Aires

sagrou-se campeã

inter-regional nas provas

de 50 metros livres,

50m e 100m mariposa,

batendo na prova

dos 50m mariposa o

recorde regional de Aveiro

da sua categoria.

Guedes e João Gomes classi-
ficaram-se em quarto (pri-
meiro de Aveiro) nos 4x100
metros livres e nos 4x200m
livres ficou em 4º Lugar (1º
ANA) e os 4x100m Estilos fi-
cou em 4º lugar (1º ANA)
com os nadadores.

Nas estafetas de seniores,
Luís Moreira, Pedro Costa, Rui
Aires e Tiago Marques alcan-
çaram o quarto lugar nos
4x50m estilos (segundo de
Aveiro) e nos 4x50m livres
(quinto de Aveiro).

Durante a competição, fo-
ram batidos 75 recordes pes-
soais (incluindo tempos par-
ciais), 28 dos quais foram
recordes do clube: Teresa
Aires, 50m livres, 100m li-
vres, 50m mariposa e 100m
mariposa (juniores e absolu-
tos); Bernardo Guedes, 400m,
800m e 1500m livres (juvenis
B e absolutos); Tiago Mar-
ques, 50m Bruços (seniores),
100 e 200m bruços (seniores
e absolutos); Salomé Mon-
teiro, 200m, 400m e 800m
livres (juvenis); Pedro Costa,
50m livres e 200m costas
(seniores); Carla Cruz, 50m
costas e 100m costas (ju-
niores e absolutos); João
Batista, 100m bruços (juve-
nis A); Inês Freitas, 200m
livres e 100m costas (se-
niores); Maria Oliveira, 50m e
100m Livres (seniores);
Estafetas 4x100m livres mas-
culinos juvenis B, 4x100m
livres femininos juvenis,
4x200m livres masculino ju-
venis B, 4x200m livres femi-
ninos Juvenil, 4x50m estilos
masculinos seniores e abso-
lutos e 4x100m estilos mas-
culinos juvenis B.

“Mais uma vez, através
dos resultados obtidos pelos
nadadores tigres, é de salien-
tar o ótimo trabalho desen-
volvido pelos seus treinado-
res, Carlos Silva e Raquel
Lima, sendo este o primeiro
ano à frente da equipa juve-
nil, júnior e sénior do Sporting
Clube de Espinho.”

nono nos 50m mariposa (quin-
to de Aveiro), sétimo nos 200m
costas (quarto de Aveiro) e 11.º
nos 100m livres (quarto de
Aveiro). Bernardo Guedes (ju-
venil B), quarto nos 1500m li-
vres (primeiro de Aveiro e re-
corde pessoal), quinto nos
400m livres (primeiro de Aveiro
e recorde pessoal) e 18.º nos
200m livres (terceiro de Aveiro
e recopre pessoal). Tiago Mar-
ques (sénior), sétimo nos 100m
bruços (segundo de Aveiro e
recorde pessoal) e oitavo nos
50m bruços (terceiro de Aveiro
e recorde pessoal) e nos 200m
bruços (terceiro de Aveiro e
recvorde pessoal). Bernardo
Costa (juvenil B), nono nos
100m costas (segundo de
Aveiro e recorde pessoal) e nos
200m costas (segundo de
Aveiro e recorde pessoal) e 16.º
nos 200m estilos (terceiro de
Aveiro e recorde pessoal). Pedro
Reis (juvenil A), décimo nos
400m livres (quinto de Aveiro),
15.º nos 100m livres (nono de

Aveiro) e 17.º nos 200m livres
(sétimo de Aveiro). Luís Moreira
(sénior), 19.º nos 100m livres
(décimo de Aveiro) e nos 50m
livres (12.º de Aveiro). João
Gomes (juvenil B), 22.º nos
100m livres (oitavo de Aveiro e
recorde pessoal) e 28.º nos
100m livres (nono de Aveiro e
recorde pessoal).

Nos femininos, além de
Teresa Aires, Carla Cruz (júnior)
foi terceira nos 50 metros cos-
tas (primeira de Aveiro e recor-
de pessoal) e nos 100m costas
(primeira de Aveiro e recorde
pessoal), 11.ª nos 200m costas
(segunda de Aveiro) e nos 50m
mariposa (quarta de Aveiro e
recorde pessoal). Carla Cruz
(júnior), terceira nos 50m cos-
tas (primeira de Aveiro e recor-
de pessoal) e nos 100m costas
(primeira de Aveiro e recorde
pessoal) e 11.ª nos 200m cos-
tas (segunda de Aveiro) e nos
50m mariposa (quarta de Aveiro
e recorde pessoal). Inês Dias
(sénior), quinta nos 200m

bruços (quarta de Aveiro), séti-
ma nos 100m bruços (sexta de
Aveiro) e nona nos 50m bruços
(sétima de Aveiro). Inês Freitas
(sénior), quinta nos 50m cos-
tas (segunda de Aveiro e recor-
de pessoal), oitava nos 100m
costas (terceira de Aveiro),
décima nos 100m livres (oitava
de Aveiro) e 13.ª nos 200m
livres (sexta de Aveiro). Catarina
Dias (juvenil), sexta nos 200m
costas (primeira de Aveiro), oi-
tava nos 100m costas (quinta
de Aveiro), noba nos 200m es-
tilos (segunda de Aveiro e re-
corde pessoal) e 18.ª nos 100m
bruços (décima de Aveiro e re-
corde pessoal). Maria Oliveira
(sénior), oitava nos 100m li-
vres (sexta de Aveiro), 11.ª nos
50m livres (décima de Aveiro) e
14.ª nos 50m mariposa (déxima
de Aveiro). Salomé Monteiro
(juvenil), nona nos 800m livres
(quarta de Aveiro e recorde
pessoal), 12.ª nos 400m livres
(terceira de Aveiro e recorde
pessoal), 16.ª nos 200m livres

(quinta de Aveiro e recorde
pessoal) e 18.ª nos 100m livres
(oitava de Aveiro). Sandra Go-
mes (juvenil), 14.ª nos 200m
estilos (sétima de Aveiro e re-
corde pessoal), 19.ª nos 200m
costas (nona de Aveiro e recor-
de pessoal) e vigésima nos
100m costas (12.ª de Aveiro e
recorde pessoal). Ana Rafaela
Sousa (juvenil), 16.ª nos100m
mariposa (sexta de Aveiro e
recorde pessoal), 22.ª nos
100m costas (14.ª de Aveiro) e
23.ª nos 200m costas (13.ª de
Aveiro e recorde pessoal).

Nas estafetas femininas de
juvenis, o Sporting de Espinho
ficou em segundo (primeiro de
Aveiro) nos 4x100 metros li-
vres e em terceiro (segundo de
Aveiro) nos 4x200m livres e os
4x100m estilos, com Ana
Rafaela Sousa, Catarina Dias
Salomé Monteiro e Sandra Go-
mes.

Nas estafetas masculinas
de juvenis B, André Lima,
Bernardo Costa, Bernardo

Juvenis, juniores e seniores do Sporting de Espinho

A. Viação Espinho ............. 22 734 12 96

Biblioteca ......................... 22 733 58 00

Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05

Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42

Câmara Municipal ............. 22 733 58 00

Centro de Saúde .............. 22 733 40 20

Cliesp .............................. 22 733 04 10

Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta

Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia Guedes de Almeida  22 732 20 31
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60
Táxi ............... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim

Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde

Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95

Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14

Policlínica ......................... 22 733 06 40

CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31

CTT - Anta ....................... 22 733 06 61

EDP - Avarias .................... 800 506 506

EDP - Leituras ................... 800 507 507

EDP - Comercial ................ 808 505 505

Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86

Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96

Hospital Espinho ............... 22 733 11 30

Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11

S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00

Junta Freguesia de Espinho 22 734 44 18

PSP ................................. 22 734 00 38

Registo Civil ..................... 22 733 20 60

Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40

Segurança Social .............. 22 734 19 56

Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67

Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202

Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18

Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10

Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17

Táxis Unidos .................... 22 734 22 32

Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis
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Concurso dos Órgãos
de Informação n.º 13/2012
de 25/03/2012. Prognósti-
co “Defesa de Espinho”, Re-
dacção Desportiva:

TOTOBOLA

1. SPORTING - FEIRENSE ................ 1
2. BEIRA-MAR - NACIONAL .............. 2
3. V. SETÚBAL - U. LEIRIA .............. 1
4. OLIVEIRENSE - NAVAL ................ 2
5. U. MADEIRA - MOREIRENSE ........ 1
6. FREAMUNDE - AROUCA ............... 2
7. BELENENSES - ESTORIL .............. 2
8. AVES - SP. COVILHÃ ................... 1
9. PENAFIEL - LEIXÕES ................... X
10. TROFENSE - SANTA CLARA .......... 2
11. AC MILAN - ROMA ...................... 1
12. JUVENTUS - INTER ..................... 2
13. MAIORCA - BARCELONA .............. 2

ACADEMISTAS VENCEM DERBY
DE HÓQUEI EM CAMPO

No derby regional, um con-
fronto entre dois candidatos ao
título, mas a Associação Aca-
démica de Espinho levou a
melhor sobre o seu rival, a
equipa do U. Lamas, numa vi-
tória categórica por 4-2.

Este era um jogo bastante
aguardado, pois a única derro-
ta da Académica de Espinho na
presente época, foi precisamen-
te contra a equipa do União de
Lamas logo no primeiro jogo do
Campeonato. A partir daí a equi-
pa de Espinho conta somente
por vitórias os jogos disputa-
dos, liderando destacada a clas-
sificação geral.

Neste encontro a Acadé-
mica de Espinho entrou bas-
tante concentrada, trocando
rapidamente a bola entre os
seus jogadores, chegando cedo
ao golo através do Zinho, mar-
cando assim à sua anterior equi-
pa. A equipa academista conti-
nuou a pressionar os lama-
censes, aproveitando o ímpeto
atacante e pouco tempo após
ter inaugurado o marcador,
uma vez mais o avançado Zinho
num desvio subtil no centro da
área elevou o marcador para 2-
0. A partir daí, a equipa do U.
Lamas conseguiu entrar no
jogo, pressionado a defesa
academista e na conversão de
um canto curto, reduziu o
marcador, resultado com que
se chegou ao intervalo.

Na segunda parte, a Asso-
ciação Académica de Espinho
não entrou da melhor maneira,
com os seus jogadores bastan-
te nervosos, discutindo muito
principalmente entre si, situa-
ção inexplicável pois estavam
em vantagem no marcador. E
numa jogada aparentemente
normal, a Académica viu-se
privada de dois dos seus joga-
dores, com suspensões tem-
porárias, por discutirem com o
árbitro. A equipa do União La-
mas aproveitou a vantagem
numérica para pressionar e
numa jogada de insistência só
não empatou o marcador, de-
vido a um magnífico corte em
cima da linha de golo da defesa
academista. Aos poucos, numa
demonstração de garra e união
de equipa a Académica foi con-

seguindo suster a equipa
adversária, construindo joga-
das de contra-ataque benefici-
ando de um canto curto, apro-
veitando a ocasião para ampli-
ar o marcador através do
Ricardo Cunha. Pouco tempo
depois, a equipa do União de
Lamas voltou a reduzir o
marcador, numa desatenção da
defesa academista. Esta situa-
ção não desmoralizou o con-
junto da Académica que conti-
nuou a criar excelentes oportu-
nidades de golo, uma delas
flagrante, em que o defesa Luís
apareceu sozinho na cara do
guarda-redes permitindo a de-
fesa do mesmo. No entanto,
em mais uma jogada muito
bem definida, Ricardo Silva
marcou o golo da tarde estabe-
lecendo o resultado final em 4-
2 a favor dos espinhenses.

Estas duas equipas voltam
a encontrar-se dentro de duas
semanas, num jogo a contar
para as meias-finais da Taça de
Portugal. No próximo fim-de-
semana a Académica de Espi-
nho vai receber o Sport, uma
equipa jovem que apesar de
não estar bem classificada, tem
causado muitas complicações
aos seus adversários.

Eis a constituição da Asso-
ciação Académica de Espinho:

Márcio, Bina, Ângelo, Luís,
Zé, Nando, Jorge, Hugo, Hugo,
Paulo, Pedro, Zinho, Ricardo
Cunha, Ricardo Silva, Igor e
Pinto.

Seleção brasileira
treina com academistas

A selecção nacional sénior
masculina do Brasil irá visitar
Portugal, entre os dias 18 e 26
do corrente no âmbito da pre-
paração para o torneio de qua-
lificação para os Jogos Olímpi-
cos de Londres, que terá lugar
em Kakamigahara, no Japão,
entre os dias 26 de abril e 6 de
maio.

A selecção do Brasil ficará
alojada em Lousada, e durante
esse período, realizará jogos
com a selecção nacional e com
clubes nacionais, entre os quais
a Associação Académica de
Espinho, na próxima terça-fei-
ra, pelas 20 horas.

TIGRES APANHAM
TONDELA

O Sporting Clube de Espi-
nho conquistou três pontos e
igualou o Tondela no primeiro
lugar. Os tigres foram ao Pa-
drão da Légua vencer o Pa-
droense por 1-2 e aproveita-
ram, bem, o empate do Tondela
em Paredes. Os pupilos de Filó
relançaram-se da melhor for-
ma e irão receber, no próximo
domingo, às 15 horas, no Está-
dio Comendador Manuel de Oli-
veira Violas, o Anadia, 12.º clas-
sificado. Para isso, os espi-
nhenses necessitam, absoluta-
mente, do apoio do seu público
adepto.

Padroense, 1
Sporting de Espinho, 2

Jogo no Estádio do Pa-
droense Futebol Clube, no Pa-
drão da Légua. Árbitro: José
Laranjeira (AF Coimbra).

Padroense Futebol Clu-
be – Marco; Tonel, Armando,
Daniel e Miguel; Paulinho (cap.),
Mariano e Seabra; Benvindo,
Bruninho e Penantes.

Substituições: Penantes por
Serginho (66) e Tonel por
Gazela (90+2).

Treinador: Augusto Mata.
Sporting Clube de Espi-

nho – Chico; Bosingwa, Paulo
Monteiro, Correia e Rainho;
Valença, Fabinho e Carlos Ma-
nuel (cap.); Barbosa, Vítor e
Ricardo Teixeira.

Substituições: Vítor por
Ruizinho (69), Ricardo Teixeira
por Edu Souza (75) e Fabinho
por Vieira (90+3).

Treinador: Filó.
Ao intervalo: 0-1. Marcado-

res: 0-1, por Ricardo Teixeira
(37); 0-2, por Carlos Manuel
(56); 1-2, por Daniel (72, g.p.).

Disciplina: cartão amarelo
a Benvindo (17), Carlos Manuel
(32), Bruninho (62), Barbosa
(63), Ricardo Teixeira (66),
Rainho (69), Bosingwa (87) e
Vieira (90+3). Cartão verme-
lho a Benvindo (33).

II DIVISÃO - Zona Centro
Resultados

Paredes-Tondela ...................... 1-1
S. João Ver-Al. Lordelo ............. 3-2
Angrense-Gondomar ................ 0-1
Anadia-Coimbrões .................... 1-2
Padroense-Sp. Espinho ....... 1-2
Cinfães-Operário ...................... 1-0
Ol. Bairro-Boavista ................... 0-3
Amarante-Madalena ................. 0-2
Próxima jornada (18/março/2012)

Al. Lordelo-Tondela
Gondomar-S. João Ver
Coimbrões-Angrense
Sp. Espinho-Anadia
Operário-Padroense
Madalena-Cinfães
Boavista-Amarante
Ol. Bairro-Paredes
Classificação

P J V E D F-C
Tondela 49 23  15  4 4 38-17
Sp. Espinho 49 23 15 4 437-23
Boavista 42 23 13 3  7 35-22
Operário 40 23 11  7  5 24-16
Amarante  33 23  9 6 8  30-24
S. João Ver 33 23  10  3 10 29-38
Coimbrões 33 23 7 12 4 25-24
Gondomar  33 23  10  3 10 20-26
Padroense  32 23 9 5 9 35-37
Cinfães 32 23  9 5  9 28-33
Al. Lordelo 32 23 9 5  9  35-28
Anadia 27 23 7 6  10  35-34
Angrense  22 23 5  7  11 28-34
Madalena 18 23 5  3 15  25-40
Ol. Bairro  18 23 4  6 13 22-32
Paredes 18 23  5 3  15 23-41

A equipa de futebol popular
do Rio Largo Clube de Espinho
ficou apurada para as meias-
finais da Taça dos Campeões
da Federação de Futebol Popu-
lar do Norte. Os espinhenses
bateram o Nevogilde por 2-0,
em encontro disputado no cam-
po de relva sintética do Com-
plexo Desportivo de Cassufas,
no sábado e irão disputar o
acesso à final com o Rãs, de
Penafiel, sendo o primeiro en-
contro realizado a 31 do cor-
rente, no campo do adversário.
Na outra meia-final estão a Juve
Norte (Póvoa de Varzim) e o
Carapeços (Barcelos).

Por sua vez, a equipa da
Juventude dos Outeiros regis-
tou uma goleada na Taça das
Taças, batendo o Valmesio por
7-1, num jogo atípico e a não
ficar concluído uma vez que o
adversário dos silvaldenses fi-
caram reduzidos a apenas seis
unidades, tendo, por isso, o
árbitro dado por terminado o
encontro.

A equipa da Corga de
Silvalde (II Divisão) eliminou,
na terça-feira à noite, os Leões
Bairristas (lideres da I Divisão e
candidatos ao título) da Taça
Cidade de Espinho, garantin-
do, assim, a presença na meia-
final daquela prova da Associa-
ção de Futebol Popular do Con-
celho de Espinho. A Corga de
Silvalde bateu o poderoso con-
junto do Bairro Piscatório por
3-1 e junta-se, assim, às equi-
pas do Rio Largo, Águias de
Paramos e Cruzeiro de Silvalde
nas meias-finais da Taça Cida-
de de Espinho.

Entretanto, por cá dispu-
tou-se a 17.ª jornada do Cam-
peonato (I e II Divisão) da
Associação de Futebol Popular
do Concelho de Espinho, sali-
entando-se as goleadas do
Desportivo Regresso (6-2) aos
Morgados de Paramos (I Divi-
são) e do Bairro da Ponte de
Anta aos Estrelas da Divisão,
por 5-0, na II Divisão.

De resto, na I Divisão, os
líderes (Leões Bairristas), têm
mais um ponto que os campe-
ões, o Rio Largo, que venceu
na terça-feira à noite a equipa
da Novasemente por 1-2.

I DIVISÃO
Assoc. Esmojães-Leões Bairristas ...... 2-3
Quinta Paramos-Império Anta ......... 3-0
Cantinho Ramboia-Águias Anta ....... 2-1
Cruzeiro Silvalde-GD Ronda ............ 4-1
Desp. Regresso-Morgados Paramos .. 6-2
Novasemente-Rio Largo ................... 1-2
Magos Anta-Juventude Outeiros .......... (*)
(*) Disputado ontem, depois do fecho da
edição

Classificação
P J V E D F-C

Leões Bairristas 41 17 13 2 2 42-11
Rio Largo 40 17 13 1 3 36-14
Cant. Ramboia 31 17 9 4 4 34-18
Quinta Paramos 31 17 9 4 4 31-19
Juvent. Outeiros 29 16 8 5 3 26-16
Assoc. Esmojães 25 17 7 4 6 24-24
Águias Anta 25 17 7 4 6 30-24
Cruzeiro Silvalde 24 17 7 3 7 29-33
Magos Anta 20 16 5 5 6 20-25
Desp. Regresso 16 17 5 1 11 25-42

GD Ronda 15 17 4 3 10 19-34
Império Anta 14 17 4 2 11 16-32
Novasemente 11 17 3 2 12 12-33
Morg. Paramos 10 17 2 4 11 20-39

Próxima jornada
Quinta Paramos-Juventude Outeiros

(Paramos/domingo/10h)
Desportivo Regresso-Assoc. Esmojães

(Seara/domingo/10h)
Morgados Paramos-Cantinho Ramboia

(Paramos/sábado/15h)
Magos Anta-GD Ronda
(Cassufas/sábado/15h)

Cruzeiro Silvalde-Leões Bairristas
(Seara/sábado/17h30)

Novasemente-Águias Anta
(Cassufas/domingo/10h)
Império Anta-Rio Largo
(Cassufas/sábado/17h)

Melhores marcadores
Pedro Costa (Rio Largo) ........... 11
Ivo Castro (Juventude Outeiros) .. 10
Miguel Oliveira (Águias Anta) ...... 10
Diogo Reis (Cruzeiro Silvalde) ..... 10
Hélder Fontoura (Leões Bairristas) 9
Fábio Resende (Desp. Regresso) ... 9
Bruno Leite (Cantinho Ramboia) .... 8
Filipe Leite (Leões Bairristas) ........ 8
Rui Viana (Desportivo Regresso) ... 8
André Santos (Assoc. Esmojães) ... 7

II Divisão

Resultados
Estrelas Vermelhas-Lomba Paramos . 1-2
AD Guetim-Águias Paramos ............. 0-2
Juventude Estrada-GD Outeiros ........ 0-2
Bairro P. Anta-Estrelas Ponte Anta ... 5-0
Corredoura-Estrelas Divisão ............. 2-1
GD Idanha-Aldeia Nova ...................... 1-1
Folgou a Corga Silvalde

Classificação
P J V E D F-C

Lomba Paramos 33 16 10 3 3 32-19
Águias Paramos 32 15 9 5 1 38-16
GD Idanha 31 16 8 7 1 30-12
GD Outeiros 29 15 8 5 2 23-16
Corredoura 27 16 8 3 5 25-22
Estrelas Divisão 23 15 7 2 6 20-18
Estrelas Vermelhas22 16 5 7 4 18-17
AD Guetim 20 16 5 5 6 23-28
Bairro Ponte Anta 17 16 4 5 7 18-23
Juventude Estrada17 16 5 2 9 18-25
Aldeia Nova 11 16 2 5 9 15-26
Corga Silvalde 11 15 3 2 10 17-30
Estrelas Ponte Anta6 16 1 3 12 10-35

Próxima jornada
Aldeia Nova-Juventude Estrada

(Cassufas/sábado/19h)
GD Outeiros-Bairro Ponte Anta

(Seara/sábado/15h)
Corredoura-Lomba Paramos
(Paramos/sábado/17h30)

AD Guetim-GD Idanha
(Guetim/domingo/10h)

Águias Paramos-Estrelas Vermelhas
(REE/domingo/10h)

Estrelas Divisão-Corga Silvalde
(Idanha/sábado/15h)

Folga o Estrelas Ponte Anta

Melhores marcadores
Bruno Reis (GD Idanha) ............... 14
Jorge Varandas (Águias Paramos) ... 11
Vítor Oliveira (AD Guetim) ................ 9
Luís Varandas (Águias Paramos) ....... 8
JOsé Veiros (Lomba Paramos) .......... 7
Paulo Pinto (Lomba Paramos) ........... 7
Marco Santos (GD Idanha) ............... 6
Daniel Silva (Águias Paramos) .......... 6
Ricardo Manarte (Estrelas Divisão) .... 6
Fábio Soares (AD Guetim) ................ 5

Manuel Proença

RIO LARGO DESTACA-SE NA TAÇA
DOS COMPEÕES DO FUTEBOL POPULAR
E CORGA DE SILVALDE NA TAÇA DE ESPINHO

PROEZA

SÉNIOR

DO ANDEBOL

FEMININO
No sábado, as seniores do

andebol da Académica de Espi-
nho venceram no reduto do S.
Bernardo por 25-24, com Sónia
Tavares, Vera Cruz (2 golos),
Raquel Barbosa (2), Andreia
Lemos, Daniela Vieira (2),
Fabiana Quintas (1), Daniela
Pereira (2), Ágata Silva (2),
Marina Graça (2), Paula Regina
Ferreira (7), Rosa Ribeiro, Paula
Vieira (1), Marta Silva e Ana
Cláudia Ferreira (4 golos), em
jogo (da oitava jornada) arbi-
trado por António Trinca e Tiago
Monteiro.

“Agradecemos a fantástica
colaboração da Jovigás, nosso
patrocinador pela disponibi-
lização duma carrinha.”

No domingo, em casa, as
infantis Sara Silva, Mariana
Sousa (2 golos), Diana Silva
(1), Mariana Pereira, Sofia Mota,
Ines Almeida, Mariana Fru-
tuoso, Leonor Gonçalves (1),
Viviana Silva (4), Regina Ro-
cha, Rita Mota (2), Beatriz Pin-
to (1) e Maria Mota (3 golos)
perderam 14-26 ante o Ala-
varium, em jogo na terceira
jornada dirigido Luís Silva e
José Venâncio.

Em Pardilhó, as minis Re-
nata Couto (5 golos), Rita Cor-
reia (1), Rita Gomez (4), Daniela
Oliveira, Maria João Cálix (1),
Laura Ferreira, Francisca Car-
doso, Joana Pimenta, Maria
Venâncio, Fátima Ferreira e
Sofia Gonçalves (2 golos) ven-
ceram o Saavedra Guedes por
13-12, em jogo da 13.ª jorna-
da.

As juvenis Joana Pinto, Ana
Catarina Brito, Inês Neves, Ana
Luísa Pinhal, Joana Guimarães,
Ana Rita Silva, Carolina Soares,
Inês Moleiro, Joana Rita
Ferreira, Catarina Pacheco,
Cármen Vieira, Ana Marta
Varela, Ana Catarina Pereira,
Ana Carina Costa deslocaram-
se de comboio a Salreu, ven-
cendo por 33-7 em jogo da
terceira jornada sob a arbitra-
gem de Roger Gomes. TENIS DE MESA

ADAPTADO

NA NAVE
Vai realizar-se no sábado, a

partir das 15 horas, na Nave
Polivalente de Espinho, a quar-
ta jornada do Campeonato
Nacional de Ténis de Mesa
Adaptado.

A iniciativa é da Associação
Nacional de Desporto para De-
ficientes Motores e do Clube de
Amigos do Ténis de Mesa de
Espinho, que conta com o apoio,
entre outros, da Câmara Muni-
cipal de Espinho.

As inscrições poderão fa-
zer-se através de e-mail:
secretecnico@anddemot.org.pt.

CRUZEIRO

DE SILVALDE

EM

ASSEMBLEIA
A Associação desportiva

Cruzeiro de Silvalde vai realizar
amanhã (sexta-feira), pelas
21.30 horas, na sede do clube,
uma Assembleia Geral Extraor-
dinária, com a seguinte ordem
de trabalhos:

Leitura e aprovação da ata
anterior; apresentação de con-
tas relativas ao ano de 2011;
assuntos de interesse da Asso-
ciação desportiva Cruzeiro de
Silvalde.
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Realizou-se no fim de se-
mana mais uma jornada de
intensa atividade da parceria
Associação Desportiva de Anta/
‘Os Baixinhos’, com muitos jo-
gos de futebol. Os iniciados
foram a Santa Maria de Lamas
perder por 2-1 e, assim, afasta-
ram-se do primeiro lugar. Os
iniciados B também não tive-
ram melhor sorte e perderam
em casa contra o Relâmpago
Nogueirense pelo mesmo re-
sultado. Os infantis A, embora
perdendo por 5-0, realizaram
boa exibição. O desnível no
marcador teve como ‘principal
culpado’ a arbitragem. Os in-
fantis B sofreram mas conse-
guiram vencer por 3-2 os
Salesianos de Arouca, com
um golo alcançado no último
minuto.

Os benjamins A também
sofreram para vencer o Mea-
lhada, muito por causa da ex-
celente exibição do guardião
contrário. Os benjamins B tive-
ram sortes diferentes: os da
série A venceram pela primeira
vez e o adversário foi o Fiães
(2-0); os da série B perderam
na sua deslocação a Arrifana.

Os traquinas A prosseguem
na luta pelo título com mais
uma goleada, desta feita ao
Mealhada, por 5-0. Os traqui-
nas B perderam com o Fiães
por 10-3 mas podiam ter feito
bem melhor, uma vez que fa-
lharam muitos golos e consen-
tiram outros com manifesto
azar.

Por último, os petizes A
foram a Paços de Brandão
empatar a três golos mas so-
freram o tento do empate mes-
mo em cima dos 30 minutos!

Eis as equipas da ADF Anta/
Baixinhos:

Iniciados A – Tiago Men-
des, Filipe Daniel, Orlando, João
Nuno, Diego, Nuno Gonçalves,
Marinheiro, Gu, Rui Alves, Dário
e Leandro.

Jogaram ainda: Joel, Bruno
Gomes e Lima. Marcador: Dário.

Iniciados B – Pedro Guedes,
Miranda, Tralhão, Iglesias,
Lopes, Gabriel, J. Paulo, Maia,
Tiago, Marco e Cláudio.

Jogaram ainda: Hugo, Ra-
mos, Ricardo e Chang. Mar-
cador: Maia.

Infantis A – Tiago, Vieira,
Rafa, Chang, Dias, Rodolfo e
Quim.

Jogaram ainda: Rosas, To-
más, Graça e Guga.

Infantis B – Serie B – Últi-
mos – Miguel, Zé Rafael, Dinis,
Diogo Correia, Tomas Simão,
Ricardo Varela e Vítor Teixeira.

Jogaram ainda: Mota,
André, Frutuoso, Hugo e
Ruizinho. Marcadores: Diogo (2
golos) e Vítor.

Benjamins A – Miguel, Fá-
bio, Edgar, Alexandre, Chang,
Betinho e Godinho.

Jogaram ainda, Pedrito,
Rafael, Leandro, Pisqueno e
Pedro. Marcadores: Betinho (2
golos).

Benjamins B – Série A –
Últimos – Rafael Martins, Be-
nigno, Naná, Lourenço, Diogo
Sousa, João Martins e Ramiro.

Jogaram ainda: Rodrigo
Quinta, Luís, Vasco, Capela e
Rui Giro. Marcadores: Ramiro e
Vasco (2 golos).

Benjamins B – Série B –
Últimos – Filipe, Simão Teixeira
(cap.), Pedro Dias, Ivo Moreira,
Rafael Marques, Pedro Vieira e
João Carlos.

Jogaram ainda: Henrique,
Lourenço, João Martins, Hugo
Silva e Miguel Fonseca. Mar-
cador: João Martins (2 golos).

Traquinas A – Série dos
Primeiros – Fonseca, João
Miguel, Pedro Diogo, Diogo
Fiães, Gustavo Barge, Bernardo
e Guga.

Jogaram ainda: Tomás,
Ricardo Vieira, Daniel Vieira,
Fábio e Didi. Marcadores: Guga,
Diogo Fiães, João Miguel e
Bernardo (2 golos).

Traquinas B – Cadete, Gon-
çalo Abreu, Gonçalo David, Gui-
lherme Lopes, Francisco Lopes,
Francisco Sousa e João Rocha.

Jogaram ainda: Rodrigo,
Renato, Diogo Oliveira, Daniel,
Simão e Márcio. Marcadores:
Gonçalo David, Gonçalo Abreu
e João Rocha.

Petizes A – João Ricardo,
Nuno Guedes, Miguel César,
Gonçalo Oliveira, Renato Va-
lente Jogaram ainda: Eduardo
Duarte, Gabriel Pinto, Gustavo,
João Moutinho Marcadores:
Nuno Guedes, Gonçalo Oliveira
e João Ricardo.

ALGUNS DELIZES MAS NÃO MUITOS!

GOLEADA (13-3)
A equipa de benjamins A de

futebol do Sporting Clube de
Espinho goleou o Guizande (13-
3). A diferença de qualidade
coletiva e individual entre as
duas equipas foi, por demais,
evidente e bem expressa no
resultado.

Na primeira parte a equipa

da casa jogou um pouco ‘ador-
mecida’ – prova no resultado,
4-2, escasso – com muitas fa-
lhas na finalização e alguns
lapsos defensivos.

Após o intervalo, a palestra
trouxe uma equipa diferente,
com uma outra atitude – mais
dominadora e com os seus jo-
gadores ainda mais concentra-
dos defensivamente.

Os espinhenses estive-

ram dotados de uma maior
frieza e com qualidade na
finalização. Foi, por isso,
uma excelente segunda par-
te, a um nível que demons-
tra todo o trabalho e empe-
nho de todos os jogadores e
do treinador

De realçar a atitude da equi-
pa adversária que, apesar das
suas limitações, acaba por sair
de cabeça erguida e com

aspetos positivos a realçar.
Eis a constituição da equipa

do Sporting de Espinho: Rúben,
Costa (cap.), Fábio, Sandro,
Hugo, Simão e Pereira.

Suplentes – Pedro, Hen-
rique, Rodrigo, Rui e Marques.

Treinador: João Cruz.
Marcadores: Sandro (3 go-

los), Hugo (3) Pereira (2),
Henrique (2), Simão, Rodrigo e
Marques.

APENAS UM ERRO
A equipa de juvenis B de

futebol do Sporting Clube de
Espinho recebeu o Fiães e per-
deu por 1-0, em encontro a
contar para a 9.ª jornada do
Campeonato Distrital da II Di-
visão, Série dos últimos.

Assistiu-se a um bom jogo
de futebol, entre duas equipas
com estratégias bem definidas
e com processos devidamente
assimilados pelos seus jogado-
res. O jogo foi muito disputado
e equilibrado, tendo o Fiães
obtido o golo que lhe viria a dar
a vitória ainda antes do interva-
lo, após uma desatenção da
defensiva espinhense.

Na segunda parte, os atle-
tas tigres tentaram dar a volta
ao resultado mas não o conse-
guiram. Em primeiro lugar, por
mérito da equipa adversária,
mas também por falta de solu-
ções, já que a equipa não se
pôde apresentar na máxima
força em virtude de lesões, cas-

tigos e impedimentos por do-
ença de alguns atletas.

Arbitragem sem reparos
dignos de registo.

Sporting de Espinho, 0
Fiães, 1

Jogo no Parque Desportivo
do Sporting Clube de Espinho
‘O Diploma’, na Rua do Golfe,
em Silvalde. Árbitro: Óscar Ro-

cha (AF Aveiro).
Sporting Clube de Espi-

nho – Gustavo Ferreira; Filipe
Couto (Zé Pedro), João Costa,
João Pinto e André Pinhal; Jor-
ge Silva, Francisco Neto e Kiko
Rocha; Tiago Moreira, Igor
Granja e Renato Ferreira (To-
más Sabino).

Treinador: Jaime Moreira.
Fiães Sport Clube – Vítor

Pinto; Alexandre Moreira
(Ricardo Pinho), Flávio Silva,
Francisco Moreira (Jaime San-
tos) e Roberto Moreira; Diogo
Pereira, Paulo Peixoto e Dany
Marques; Vasco Fontes( João
Ferreira), João Ramos e Stefan
Santos.

Treinador: Tiago Freitas.

Carlos Silva

FRACA
EXIBIÇÃO
DO MAIS
FORTE

A equipa de infantis A de
futebol do Sporting Clube de
Espinho foi a Canedo, vencer
os locais, por 2-3, em encontro

do Campeonato Distrital de in-
fantis A.

Perante um adversário fran-
camente inferior o treinador
espinhense aproveitou esta jor-
nada para rodar pelos jogado-
res menos utilizados, é certo
que correu alguns riscos mas
mesmo assim os tigres tinham
por obrigação de ter uma atitu-
de mais positiva em campo.
Nem mesmo a desculpa de um
pelado muito difícil para a prá-
tica de futebol serve para justi-
ficar a fraca primeira parte…

Por seu turno, o Canedo na

falta de qualidade técnica e pôs
em campo uma garra tremen-
da não deixando o seu adver-
sário pensar o jogo e, fruto
desse empenho, foi premiado
com dois golos, saindo para o
intervalo a vencer o seu opositor
por duas bolas a uma.

A segunda parte começou
com o visitante empenhado em
dar a volta aos acontecimen-
tos, enquanto os donos da casa
mantinham a toada do primei-
ro tempo. Porém, os tigres
melhor adaptados às dificulda-
des do terreno, partiram para
cima do conjunto da casa e,
assim, depois de tanto pressio-
nar chegaram ao empate e,
posteriormente à vitória pela
margem mínima.

Para concluir saliente-se
que o resultado é justo porque
premeia a raça que o Canedo
que colocou em campo e pena-
liza a sobranceria com que o
Sporting de Espinho abordou o
desafio.

A terceira equipa, arbitra-
gem, cometeu vários erros du-
rante todo o jogo prejudicando
particularmente o conjunto vi-
sitante.

Canedo, 2

Sporting de Espinho, 3

Jogo no Campo das Vala-
das, em Canedo. Árbitros: Ma-
nuel Lopes e Fernando Silva
(AF Aveiro).

Canedo Futebol Clube –
Rui Santos (guarda-redes),
António Moreira, Filipe Santos,
André Ventura (cap.), João
Santos, Diogo Moreira, André
Ferreira, Manuel Santos, Sér-
gio Oliveira, Simão João Silva,
João Pereira e Ruben Silva.

Treinador: Camilo Guedes.
Sporting Clube de Espi-

nho – Diogo Silva (guarda-
redes), Diogo Barbosa, João
Moreira, Pedro Lemos, Eduar-
do Ferreira (cap.), João Gui-
lherme, Joel Viela, Diogo Rafael
(guarda-redes), Diogo Maga-
lhães, Bernardo Miguel, Eduar-
do Dias e Humberto Santos.

Treinador: Tiago Aleixo.
Ao intervalo: 2-1. Marcado-

res: André Ferreira e Filipe San-
tos; Eduardo Ferreira (2 golos)
e Bernardo Miguel.

Manuel de Magalhães
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CAMPEONATOS DISTRITAIS

DE FUTEBOL DE AVEIRO

I LIGA

Resultados
Marítimo-Feirense ..................... 2-1
Sp. Braga-U. Leiria .................... 2-1
FC Porto-Académica .................. 1-1
Rio Ave-V. Setúbal .................... 3-0
Beira-Mar-Gil Vicente ................. 1-0
Olhanense-Nacional .................. 4-4
P. Ferreira-Benfica .................... 1-2
Sporting-V. Guimarães ............... 5-0

Classificação
P J V E D F-C

FC Porto  53  22 16  5  1 51-16
Benfica 52 22 16 4 2 51-20
Sp. Braga 52 22  16  4 2 47-18
Sporting 41 22 12  5  5 36-17
Marítimo  41  22 12 5 5  32-24
V. Guimarães 32  22 10  2 10  26-28
Olhanense  27 22  6 9 7  28-30
Nacional 26  22 7 5 10 28-39
Rio Ave 24  22  7 3 12 24-27
Académica 23 22  5  8 9  21-28
Gil Vicente  23  22 5  8 9  20-33
P. Ferreira 21 22 6 3 13  26-42
Beira-Mar  20  22  5 5 12 17-24
V. Setúbal 20 22 5 5 12 19-40
Feirense 17  22  3  8 11  16-33
U. Leiria  15  22  4  3 15  20-43

Próxima jornada
(16 a 19/março/2012)

Nacional-FC Porto
Benfica-Beira-Mar
U. Leiria-Rio Ave

Feirense-Sp. Braga
Académica-P. Ferreira
V. Setúbal -Marítimo

V. Guimarães-Olhanense
Gil Vicente-Sporting

II LIGA

Resultados
Aves-Estoril .............................. 2-0
U. Madeira-Belenenses .............. 2-2
Trofense-Moreirense ................. 2-1
Atlético-Leixões ......................... 1-0
Oliveirense-Santa Clara ............. 1-0
Penafiel-Arouca ......................... 2-1
Portimonense-Sp. Covilhã .......... 2-1
Freamunde-Naval ...................... 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Estoril  45 22 13  6  3  31-12
Aves 37  22 9 10 3  32-21
Moreirense 35 22 10 5  7  30-24
Naval 34  22 8 10  4 26-21
Atlético 34 22  9  7  6  22-23
Penafiel 32 22 8  8 6  28-25
Leixões 31 22  9 4  9 25-26
Arouca  28  22  6 10  6  24-23
Santa Clara 28 22 7 7 8 23-24
Trofense 28 22  8 4 10 26-34
Oliveirense 27 22 7 6  9 28-28
U. Madeira 26  22  6 8  8 26-31
Freamunde 24 22 5 9 8  26-31
Belenenses 23 22 5  8  9  23-28
Sp. Covilhã  22 22 5 7 10 14-22
Portimonense 17 22  4 5 13 22-33

Próxima jornada
(17 e 18/março/2012)

Estoril-U. Madeira
Belenenses-Oliveirense

Naval-Trofense
Arouca-Portimonense
Leixões-Freamunde
Sp. Covilhã-Atlético
Santa Clara-Aves

Moreirense-Penafiel

JUNIORES – 2.ª FASE
I DIVISÃO – PRIMEIROS

Resultados
Arrifanense-S. João Ver .............................. 2-2
Anadia-Oliv. Bairro ..................................... 2-0
Milheiroense-Águeda ................................. 1-1
Estarreja-Feirense ..................................... 0-1
Cucujães-Sp. Espinho ........................... 2-4
Classificação

P J V E D F-C
Anadia 14 6 4 2 0 14-4
Sp. Espinho 13 6 4 1 1 14-7
Oliv. Bairro 12 6 4 0 2 9-6
Arrifanense 11 6 3 2 1 7-6
Águeda 8 6 1 5 0 10-7
Milheiroense 8 6 2 2 2 6-6
Feirense 7 6 2 1 3 8-9
Cucujães 5 6 1 2 3 13-14
S. João Ver 2 6 0 2 4 6-17
Estarreja 1 6 0 1 5 3-14

Próxima jornada
Sp. Espinho-Arrifanense
(Espinho/sábado/15h30)

S. João Ver-Anadia
Oliv. Bairro-Milheiroense

Águeda-Estarreja
Feirense-Cucujães

JUVENIS – 2.ª FASE
I DIVISÃO – PRIMEIROS

Resultados
Oliveirense-U. Lamas ................................. 5-0
Arrifanense-Taboeira ................................. 0-2
Avanca-Feirense ........................................ 2-1
Mealhada-Fiães ......................................... 2-4
Anadia-Sp. Espinho ............................... 3-2

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 15 6 5 0 1 14-4
Anadia 13 6 4 1 1 11-9
Sp. Espinho 12 6 4 0 2 14-14
Oliveirense 11 6 3 2 1 12-5
Avanca 10 6 3 1 2 10-9
Feirense 10 6 3 1 2 14-9
Mealhada 5 6 1 2 3 4-8
Arrifanense 4 6 1 1 4 6-13
U. Lamas 3 6 1 0 5 9-19
Taboeira 3 6 1 0 5 9-13

Próxima jornada
Sp. Espinho-Oliveirense

(Espinho/domingo/9h)
U. Lamas-Arrifanense

Taboeira-Avanca
Feirense-Mealhada

Fiães-Anadia

JUVENIS – 2.ª FASE
II DIVISÃO  - ÚLTIMOS – SÉRIE A

Resultados
Canedo-Lobão ........................................... 0-0
Sp. Espinho-Fiães .................................. 0-1
Sanguedo-Argoncilhe ................................. 1-2
Folgou o Vilamaiorense

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 18 8 5 3 0 15-6
Argoncilhe 16 8 5 1 2 13-12
Sp. Espinho 12 8 4 0 4 13-8
Lobão 11 8 3 2 3 8-4
Sanguedo 10 7 3 1 3 10-8
Vilamaiorense 6 7 2 0 5 4-17
Canedo 4 8 1 1 6 5-13

Próxima jornada
Lobão-Sp. Espinho
(Lobão/domingo/9h)
Vilamaiorense-Canedo

Fiães-Sanguedo
Folga o Argoncilhe

INICIADOS – 2.ª FASE
I DIVISÃO – ÚLTIMOS

Resultados
Esmoriz-Cesarense .................................... 1-2
Rio Meão-Oliv. Bairro ................................. 3-1
Milheiroense-Oliveirense ............................. 1-1
Fiães-Arrifanense ....................................... 2-0
Bom Sucesso-Sp. Espinho .................... 0-2

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 16 6 5 1 0 17-3
Oliveirense 16 6 5 1 0 14-5
Arrifanense 11 6 3 2 1 6-4
Cesarense 9 6 3 0 3 11-10
Milheiroense 8 6 2 2 2 8-10
Rio Meão 8 6 2 2 2 12-9

Próxima jornada
Arrifanense-Salesiano Arouca

ADF Anta/Baixinhos-P. Brandão
(Cassufas/sábado/10h30)
Caldas S. Jorge-Paivense

Feirense-Geração Paramos
(SM Feira/sábado/10h15)

BENJAMINS A – 2.ª FASE - PRIMEIROS
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Mealhada ............ 2-1
Oliveirense-Taboeira .................................. 2-2
P. Brandão-Oliv. Bairro ............................... 4-2
Milheiroense-Feirense ................................ 0-8
Beira Mar-Avanca ...................................... 5-1

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 15 6 5 0 1 26-6
Beira-Mar 15 6 5 0 1 20-6
P. Brandão 12 6 4 0 2 17-12
ADF Anta/Baixinhos11 6 3 2 1 14-8
Taboeira 11 6 3 2 1 10-7
Avanca 7 6 2 1 3 13-17
Mealhada 6 6 2 0 4 10-20
Milheiroense 4 6 1 1 4 5-20
Oliveirense 3 6 0 3 3 7-14
Oliv. Bairro 1 6 0 1 5 10-22

Próxima jornada
Avanca-ADF Anta/Baixinhos

(Avanca/domingo/11h)
Mealhada-Oliveirense
Taboeira-P. Brandão

Oliv. Bairro-Milheiroense
Feirense-Beira Mar

BENJAMINS A – 2.ª FASE
ÚLTIMOS – SÉRIE A

Resultados
Lourosa-Fiães ............................................ 1-5
Vilamaiorense-Argoncilhe ........................... 3-2
U. Lamas-Relâmpago ................................. 9-0
Sp. Espinho-Guizande ......................... 13-3

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 16 6 5 1 0 25-4
Vilamaiorense 15 6 5 0 1 23-7
Fiães 13 6 4 1 1 25-14
Sp. Espinho 10 6 3 1 2 29-14
Argoncilhe 6 5 2 0 3 17-11
Lourosa 4 5 1 1 3 13-18
Relâmpago 3 6 1 0 5 12-31
Guizande 0 6 0 0 6 9-54

Próxima jornada
Guizande-Lourosa

Fiães-Vilamaiorense
Argoncilhe-U. Lamas

Relâmpago-Sp. Espinho
(N. Regedoura/sábado/10h)

BENJAMINS A – 2.ª FASE
ÚLTIMOS – SÉRIE B

Resultados
Geração Paramos-Fermedo .................. 7-1
Esmoriz-Rio Meão ...................................... 3-0
S. João Ver-Cortegaça ............................. 16-0
Salesiano Arouca-U. Lamas ........................ 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Esmoriz 18 6 6 0 0 27-3
Geração Paramos 15 6 5 0 1 37-8
Fermedo 12 6 4 0 2 27-11
Salesiano Arouca 10 6 3 1 2 11-11
U. Lamas 8 6 2 2 2 23-8
Rio Meão 4 6 1 1 4 15-16
S. João Ver 3 6 1 0 5 22-39
Cortegaça 0 6 0 0 6 2-68

Próxima jornada
U. Lamas-Geração Paramos

(SM Lamas/sábado/14h15)
Fermedo-Esmoriz

Rio Meão-S. João Ver
Cortegaça-Salesiano Arouca

BENJAMINS B – 2.ª FASE - ÚLTIMOS A
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Fiães .................... 2-0
Sanguedo-U. Lamas .................................. 5-6
Vilamaiorense-Geração Paramos ......... 0-3
Sp. Espinho-Canedo .............................. 0-4

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 18 6 6 0 0 34-13
Geração Paramos 15 6 5 0 1 18-9
Canedo 12 6 4 0 2 14-11
Sp. Espinho 10 6 3 1 2 17-11
Vilamaiorense 6 6 2 0 4 14-18
ADF Anta/Baixinhos 4 6 1 1 4 6-18
Fiães 4 6 1 1 4 15-21
Sanguedo 1 6 0 1 5 8-25

Próxima jornada
Canedo-ADF Anta/Baixinhos

(Canedo/sábado/11h30)
Fiães-Sanguedo

U. Lamas-Vilamaiorense
Geração Paramos-Sp. Espinho

(Paramos/sábado/9h15)

BENJAMINS B – 2.ª FASE - ÚLTIMOS B
Resultados

Arrifanense-ADF Anta/Baixinhos ......... 0-3
Esmoriz-Rio Meão ...................................... 4-4
Fornos-S. João Ver .................................... 0-3
P. Brandão-Feirense ................................... 3-2

Classificação
P J V E D F-C

Arrifanense 15 6 5 0 1 34-8
ADF Anta/Baixinhos14 6 4 2 0 19-6
Feirense 13 6 4 1 1 27-10
Esmoriz 10 6 3 1 2 17-16
S. João Ver 7 6 2 1 3 8-11
P. Brandão 6 6 2 0 4 23-15
Rio Meão 4 6 1 1 4 11-17
Fornos 0 6 0 0 6 3-59

Próxima jornada
Feirense-Arrifanense

ADF Anta/Baixinhos-Esmoriz
(Cassufas/sábado/10h15)

Rio Meão-Fornos
S. João Ver-P. Brandão

TRAQUINAS A – 2.ª FASE - PRIMEIROS
Resultados

Beira Mar-Gafanha ..................................... 1-1
Arrifanense-Anadia .................................... 2-1
Vilamaiorense-Oliveirense ......................... 10-0
S. João Ver-Avanca .................................... 1-4
ADF Anta/Baixinhos-Estarreja ............. 5-1

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 13 5 4 1 0 24-6
Avanca 12 5 4 0 1 20-10
ADF Anta/Baixinhos12 5 4 0 1 21-6
Arrifanense 12 5 4 0 1 14-9
Beira Mar 8 5 2 2 1 8-7
Gafanha 7 5 2 1 2 11-7
S. João Ver 4 5 1 1 3 6-15
Anadia 2 5 0 2 3 5-13
Oliveirense 1 5 0 1 4 4-26
Estarreja 0 5 0 0 5 6-20

Próxima jornada
Gafanha-S. João Ver

Anadia-Beira Mar
Oliveirense-Arrifanense

Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos
(Vila Maior/domingo/10h)

Avanca-Estarreja

TRAQUINAS A – 2.ª FASE ÚLTIMOS-SÉRIE A
Resultados

U. Lamas-Vilamaiorense ............................. 0-2
Lourosa-P. Brandão ................................... 0-3
Sanguedo-Fiães ......................................... 1-7
Canedo-Sp. Espinho .............................. 1-3

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 15 5 5 0 0 35-2
Vilamaiorense 12 5 4 0 1 24-5
Sp. Espinho 10 5 3 1 1 14-18
U. Lamas 8 5 2 2 1 13-9
P. Brandão 6 5 2 0 3 10-12
Canedo 4 5 1 1 3 7-16
Lourosa 3 5 1 0 4 9-23
Sanguedo 0 5 0 0 5 4-31

Próxima jornada
Vilamaiorense-Sp. Espinho
(Vila Maior/domingo/11h15)

P. Brandão-U. Lamas
Fiães-Lourosa

Sanguedo-Canedo

TRAQUINAS B – 2.ª FASE -SÉRIE A
Resultados

Lourosa-Milheiroense ................................. 2-5
ADF Anta/Baixinhos-Fiães .................. 3-11
Feirense-Vilamaiorense .............................. 2-2

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 7 3 2 1 0 16-5
Vilamaiorense 7 3 2 1 0 6-3
Feirense 5 3 1 2 0 9-4
ADF Anta/Baixinhos 3 3 1 0 2 9-15
Milheiroense 3 3 1 0 2 8-11
Lourosa 0 3 0 0 3 3-13

Próxima jornada
Milheiroense-Vilamaiorense

Fiães-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-Feirense

(Cassufas/sábado/10h30)

Beira Mar 9 7 3 0 4 13-12
Oiã 9 7 3 0 4 17-21
P. Brandão 7 7 2 1 4 11-18
Oliveirense 5 7 1 2 4 16-23
ADF Anta/Baixinhos 3 7 1 0 6 10-27
Cesarense 3 7 1 0 6 13-34

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Beira Mar

(Cassufas/sábado/9h)
Oliveirense-Anadia

P. Brandão-Cesarense
Oiã-Taboeira

Sanjoanense-Feirense

INFANTIS A – 2.ª FASE - ÚLTIMOS – SÉRIE A
Resultados

Fiães-Argoncilhe ........................................ 3-0
Paivense-Relâmpago .................................. 2-0
Canedo-Sp. Espinho .............................. 2-3
Lourosa-Vilamaiorense ............................... 0-0

Classificação
P J V E D F-C

Lourosa 17 7 5 2 0 29-5
Sp. Espinho 16 7 5 1 1 34-8
Vilamaiorense 14 7 4 2 1 30-7
Paivense 13 7 4 1 2 24-11
Relâmpago 10 7 3 1 3 13-15
Fiães 7 7 2 1 4 11-28
Argoncilhe 3 7 1 0 6 5-55
Canedo 0 7 0 0 7 8-25

Próxima jornada
Argoncilhe-Relâmpago

Paivense-Sp. Espinho
(C. Paiva/sábado/9h15)
Canedo-Vilamaiorense

Fiães-Lourosa

INFANTIS A – 2.ª FASE
ÚLTIMOS – SÉRIE B

Resultados
Rio Meão-Guizande .................................... 5-1
U. Lamas-Fiães .......................................... 2-5
S. João Ver-Esmoriz ................................... 4-4
Folgou a Geração Paramos

Classificação
P J V E D F-C

Geração Paramos 16 6 5 1 0 40-10
Fiães 15 6 5 0 1 49-8
U. Lamas 13 6 4 1 1 30-10
S. João Ver 7 6 2 1 3 31-30
Rio Meão 6 6 2 0 4 9-39
Esmoriz 4 6 1 1 4 7-35
Guizande 0 6 0 0 6 3-37

Próxima jornada
Geração Paramos-Guizande

(Paramos/sábado/11h)
Rio Meão-Fiães

U. Lamas-Esmoriz
Folga o S. João Ver

INFANTIS B – 2.ª FASE - ÚLTIMOS – SÉRIE A
Resultados

Paivense-Sanguedo ................................... 2-7
Sp. Silvalde-Sp. Espinho ....................... 0-1
Lourosa-Vilamaiorense ............................... 2-0
Folgou a ADF Anta/Baixinhos

Classificação
P J V E D F-C

ADF Anta/Baixinhos15 6 5 0 1 34-8
Sp. Espinho 15 6 5 0 1 18-7
Sp. Silvalde 12 6 4 0 2 15-10
Sanguedo 12 6 4 0 2 27-11
Paivense 4 6 1 1 4 11-23
Lourosa 4 6 1 1 4 6-17
Vilamaiorense 0 6 0 0 6 1-36

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Sanguedo

(Cassufas/sábado/9h)
Paivense-Sp. Espinho
(C. Paiva/sábado/10h30)

Sp. Silvalde-Vilamaiorense
(Seara/sábado/10h15)

Folga o Lourosa

INFANTIS B – 2.ª FASE - ÚLTIMOS – SÉRIE B
Resultados

Feirense-Arrifanense .................................. 6-0
ADF Anta/Baixinhos-Salesiano Arouca 3-2
Caldas S. Jorge-P. Brandão ........................ 2-4
Geração Paramos-Paivense .................. 3-2

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 19 7 6 1 0 40-6
Geração Paramos 18 7 6 0 1 19-7
Paivense 13 7 4 1 2 27-15
P. Brandão 12 7 4 0 3 20-19
Salesiano Arouca 9 7 3 0 4 24-16
Arrifanense 6 7 2 0 5 6-20
ADF Anta/Baixinhos 6 7 2 0 5 9-28
Caldas S. Jorge 0 7 0 0 7 9-43

Sp. Espinho 7 6 2 1 3 6-8
Oliv. Bairro 7 6 2 1 3 12-11
Esmoriz 3 6 1 0 5 8-18
Bom Sucesso 0 6 0 0 6 1-17

Próxima jornada
Sp. Espinho-Esmoriz
(Espinho/domingo/11h)

Cesarense-Rio Meão
Oliv. Bairro-Milheiroense

Oliveirense-Fiães
Arrifanense-Bom Sucesso

INICIADOS – 2.ª FASE
II DIVISÃO – PRIMEIROS

Resultados
U. Lamas-ADF Anta/Baixinhos ............. 2-1
Águeda-Mourisquense ............................... 1-1
Pessegueirense-Mealhada .......................... 2-3
Soutelo-Carregosense ................................ 4-3
Oiã-Gafanha .............................................. 0-4

Classificação
P J V E D F-C

Mealhada 20 9 6 2 1 19-11
Mourisquense 17 9 5 2 2 18-11
Gafanha 17 9 5 2 2 19-9
U. Lamas 15 9 5 0 4 15-18
Águeda 15 9 4 3 2 11-6
Soutelo 13 9 4 1 4 17-18
ADF Anta/Baixinhos12 9 3 3 3 17-17
Carregosense 7 9 2 1 6 15-20
Pessegueirense 5 9 0 5 4 12-18
Oiã 4 9 1 1 7 9-24

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Mourisquense

(Cassufas/sábado/9h)
Águeda-Mealhada

Pessegueirense-Carregosense
Soutelo-Gafanha

U. Lamas-Oiã

INICIADOS – 2.ª FASE
II DIVISÃO – ÚLTIMOS – SÉRIE A

Resultados
Fiães-S. Martinho ...................................... 3-1
Lobão-Vilamaiorense .................................. 0-6
Sp. Espinho-Sanguedo .......................... 1-4
ADF Anta/Baixinhos-Relâmpago .......... 1-2

Classificação
P J V E D F-C

Sanguedo 25 9 8 1 0 34-4
Fiães 19 9 6 1 2 26-14
Vilamaiorense 17 9 5 2 2 26-12
ADF Anta/Baixinhos13 9 4 1 4 35-15
Relâmpago 13 9 4 1 4 11-18
Sp. Espinho 12 9 4 0 5 16-31
S. Martinho 4 9 1 1 7 16-32
Lobão 1 9 0 1 8 5-43

Próxima jornada
S. Martinho-Sp. Espinho
(S. Martinho/domingo/11h)

Lobão-Fiães
Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos

(Sanguedo/domingo/10h)
Relâmpago-Vilamaiorense

INICIADOS – 2.ª FASE
II DIVISÃO – ÚLTIMOS – SÉRIE B

Resultados
Lourosa-P. Brandão ................................... 0-2
Feirense-Fiães ........................................... 0-1
Arrifanense-S. João Ver .............................. 1-0
Folgou a Geração Paramos

Classificação
P J V E D F-C

Lourosa 19 9 6 1 2 12-8
P. Brandão 17 8 5 2 1 13-2
Fiães 13 8 4 1 3 16-8
Feirense 10 8 3 1 4 13-11
Geração Paramos 9 8 3 0 5 16-26
Arrifanense 7 7 2 1 4 8-18
S. João Ver 5 8 1 2 5 10-15

Próxima jornada
P. Brandão-Feirense

Geração Paramos-Lourosa (*)
Fiães-Arrifanense

Folga o S. João Ver
(*) Já realizado (1-2)

INFANTIS A – 2.ª FASE - PRIMEIROS
Resultados

Anadia-ADF Anta/Baixinhos ................. 5-0
Cesarense-Oliveirense ................................ 5-4
Taboeira-P. Brandão .................................. 3-1
Sanjoanense-Oiã ....................................... 3-1
Feirense-Beira Mar ..................................... 2-1

Classificação
P J V E D F-C

Taboeira 17 7 5 2 0 22-9
Anadia 16 7 5 1 1 30-9
Sanjoanense 16 7 5 1 1 22-11
Feirense 16 7 5 1 1 18-8
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FUTSAL

CAMPEONATO DISTRITAL
DE AVEIRO

SENIORES MASCULINOS

I DIVISÃO
Resultados

Dínamo Sanjoanense-Lobão ....... 5-2
AC S. João Ver-Atómicos ............ 4-2
Barrô-Bairros ............................ 3-1
ARCA-Travassô ......................... 4-4
Juventude Fiães-Urrô ................ 5-3
Beira Mar-Azagães .................. 11-1
Gafanha-Académica Cambra ...... 2-2
Saavedra Guedes-Sp. Silvalde ..... 4-1

Classificação
P J V E D F-C

Beira Mar 57 21 19 0 2126-52
AC S. João Ver 43 21 13 4 4 84-54
Saavedra Guedes 43 21 14 1 6 83-47
Juventude Fiães 43 21 13 4 4 85-59
Azagães 41 21 12 5 4 71-53
Dín. Sanjoanense 34 21 11 1 9 81-73
Barrô 31 21 10 1 10 56-56
Acad. Cambra 29 21 9 2 10 49-49
Atómicos 26 21 8 2 11 79-84
Bairros 26 21 8 2 11 85-89
Travassô 26 21 8 2 11 60-79
Gafanha 25 21 7 4 10 47-60
Urrô 23 21 7 2 12 58-78
ARCA 19 21 6 1 14 69-97
Sp. Silvalde 16 21 5 1 15 49-85
Lobão 5 21 1 2 1846-113

Próxima jornada
Azagães-Dínamo Sanjoanense

Travassô-Sp. Silvalde
(Travassô/sábado/17h)

Urrô-Barrô
Lobão-AC S. João Ver

Académica Cambra-Beira Mar
Bairros-ARCA

Atómicos-Juventude Fiães
Gafanha-Saavedra Guedes

FEMININO
Próxima jornada

AC S. João Ver-PARC/Pindelo
Azagães-Vilamaiorense

Lusitânia Lourosa-Ossela
NEGE-AMUPB Futsal

Novasemente-Freguesia Sto André
(Cassufas/sábado/18h)

Gião-Veiros
Saavedra Guedes-Beira Mar

ADRE Palhaça-S. Pedro Castelões

TAÇA DISTRITAL FEMININA

MEIA-FINAL
Lourosa-Vilamaiorense .............. 2-4
Ossela-Novasemente ........... 4-2

FINAL
Ossela-Vilamaiorense ................ 3-1

No domingo, a equipa de
natação sincronizada do Spor-
ting de Espinho teve a honra de
ser convidada pelo “Tempo Li-
vre”, empresa dinamizadora dos
eventos desportivos e culturais
de Guimarães, para participar
no evento “2012 Minutos a
Nadar”, incluído nas comemo-
rações da Capital Europeia da
Cultura e realizado na Piscina
Municipal de Guimarães.

Enquanto numa só pista
iam nadando vários participan-
tes para perfazem os 2012 mi-
nutos sem parar, a natação
sincronizada do Sporting de
Espinho deu um espetáculo de

encantar, levando o público,
que encheu a piscina, a aplau-
dir com entusiasmo os Esque-
mas apresentados pelas nada-
doras.

As nadadoras, Andreia Sil-
va, Andreia Araújo e Cidália
Cunha (trio), Carla Silva e
Adriana Helena (dueto),
Joana Silva e Barbara Araújo
(dueto) e Ana Sofia Silva
(solo), orientadas pela trei-
nadora Vanessa Roque, “mais
uma vez souberem, e bem,
demonstrar e elevar o nome
do nosso clube e o da cidade
de Espinho num evento de
escala europeia.”

NATAÇÃO SINCRONIZADA
DO SPORTING DE ESPINHO
NA CAPITAL EUROPEIA DA CULTURA
– 2012 MINUTOS A NADAR

Tigres vencem mas falham apuramento
Campeonato Nacional da III Divisão de andebol

A equipa de andebol de
sen iores  mascu l inos  do
Sporting Clube de Espinho,
não obstante de ter vencido
a última partida da primeira
fase da Zona Norte do Cam-
peonato Nacional da III Di-
visão, ante o Salgueiros, por
29-25, acabou por não ficar
apurada para a segunda
fase, de apuramento do
campeão, uma vez que o
Monte, apesar da igualdade
pontual, venceu a Sanjoa-
nense, por um golo. Um golo
que acabou por estar reves-
tido de alguma controvérsia
e que foi alcançado a ape-
nas três segundos do final,
deitando por terra as aspi-
rações da equ ipa esp i -
nhense, que ficou, assim,
em desvantagem no con-
fronto direto.

Para o diretor da seção
de andebol do Sporting Clu-
be de Espinho, Carlos Câ-
mara, foi uma “excelente
vitória da nossa equipa. Não
conseguimos o apuramento
que a nossa jovem equipa
merecia, mas parabéns aos
nossos jovens que lutaram
até ao fim e honraram o
nosso emblema”, sublinhou
Carlos Câmara.

1.ª FASE – ZONA NORTE

Boavista-CA Leça ................... 24-24
Afifense-FC Gaia .................... 21-27
Fermentões-Módicus Sandim ... 36-33
Monte-Sanjoanense ................ 25-24
Sp. Espinho-Salgueiros ..... 29-25

Classificação

P J V E D F-C
Módicus Sandim 48 18 14 2 2 500-384
Monte 45 18 12 3 3 500-444
Sp. Espinho 45 18 12 3 3 515-464
Fermentões 43 18 12 1 5 488-443
FC Gaia 40 18 10 2 6 492-462
Sanjoanense 34 18 7 3 8 427-425
Salgueiros 29 18 5 1 12 431-493
Boavista 29 18 4 3 11 437-471
CA Leça 25 18 3 1 14 387-468
Afifense 21 18 1 1 16 395-518

Sporting de Espinho, 29
Salgueiros, 25

Jogo na Nave Polivalente.
Árbitros: Nuno Francisco e

Fernando Rodrigues (AA Viana
do Castelo).

Ao intervalo: 16-11.
Sporting Clube de Espi-

nho – Ricardo Moreira e Dário
Fernandes (guarda-redes); Fi-
lipe Meneses (3 golos), Gustavo
Fernandes (1), Carlos Piedade
(1), Alexandre Relvas (2),
Gustavo Silva (6), Sérgio
Gouveia (3), Bruno Antunes (1),
Nuno Ferreira (2), Miguel
Esteves (4), Ricardo Diogo (1),
Eduardo Oliveira (2) e Francis-
co Santos (3).

Treinador: Hugo Valente.
Dirigente: José Valente.
Sport Comércio e Sal-

gueiros 08 – Rui Ferreira (1
golo), Ricardo Reis (1), José
Vieira (7), Tiago Oliveira, Nuno
Silva (2), João Lopes (3),
Ricardo Pereira, Jorge Ro-
drigues, Raimundo Ramos (8),
Luís Pereira, Daniel Dias (1),
Telmo Ferreira (2), André Fon-
seca e Ricardo Silva.

Treinador: Pedro Guedes.

Juniores perdem
com dragões

Entretanto, nos escalões
de formação do andebol
mascul ino,  a equipa de
juniores do Sporting Clube
de Espinho foi derrotada,
em casa, pelo poderoso Fu-
tebol Clube do Porto, por
23-31 (10-15, ao intervalo).

Os tigres, não obstante
da derrota, rubricaram uma
excelente exibição diante
um dos candidatos ao título
do Campeonato Nacional da
I Divisão (Next 21). Pena foi
a finalização que não esteve
muito afinada em alguns
lances, o que poderia ter
trazido um maior equilíbrio
ao resultado. Mas, registe-
se, a postura dos atletas
espinhenses orientados por

Hugo Valente o que leva a
acreditar que ainda é possí-
vel garantir a permanência
nos Next 21 na próxima tem-
porada.

Por sua vez, a equipa de
juvenis masculinos A do
Sporting Clube de Espinho
recebeu e venceu o ISMAI,
por 29-27 (12-17), em en-
contro a contar para o Cam-
peonato Nacional da I Divi-
são, primeira fase, Zona 1.

Os juvenis tigres conse-
guiram uma extraordinária
exibição na segunda parte
que, assim, continua acre-
ditar que tudo é possível!...
Destaque para os nove go-
los de Ricardo Guimarães e
Pedro Câmara pelos cinco
‘morteiros’ nos últimos cin-
co minutos de jogo e que
puseram o público ao rubro.

Eis a equipa de juvenis
masculinos do Sporting de
Espinho:

Hugo Costa e Diogo Aguiar
(guarda-redes); Rui Rodri-
gues (3 golos), Miguel Fer-
reira, Tiago Pereira, Francis-
co Relvas (5), Pedro Câmara
(5), Vasco Capela, João Fon-
seca (2), Rodrigo Gouveia (4),
Emanuel Coelho, Manuel Lima
(1), Ricardo Guimarães (9) e
Nicolau Monteiro. Treinador:
Luciano Santos.

A equipa de iniciados A
do Sporting Clube de Espi-
nho não foi feliz na sua
deslocação a Leiria e perde-
ram com a Juventude Lis
por 37-22 (19-12, ao inter-
valo). O resultado espelha
muito bem a superioridade
do adversário desde o início
do jogo.

No próximo sábado a
equipa de iniciados A dos
tigres irá receber, na Nave
Polivalente de Espinho, pe-
las 15 horas, a equipa do
Estarreja.

Eis a equipa de iniciados
A do Sporting de Espinho:

Paulo Almeida (guarda-

redes); José Cruz, António
Pinto (1 golo), Francisco
Lopes (1), José Caetano (1),
Ivo Bernardo (1), Tiago
Ferreira (11), Manuel Cu-
nha (4), Lourenço Santos
(3), Diogo Ramos, Simão Pe-
reira e Jorge Ferreira. Trei-
nador: Luciano Santos.

Por sua vez, os iniciados
B do Sporting de Espinho,
em encontro do Campeona-
to Regional, foram derrota-
dos pelo Avanca por 23-29
(16-11, ao intervalo).

Eis a equipa de Iniciados
B masculinos – Francisco
Vasconcelos (guarda-re-
des); Tiago Guedes (14 go-
los) ,  João Ferre i ra (9) ,
Davide Costa, André Proen-
ça, Daniel Dias, Diogo Mar-
ques, Artur Pinto, Dinis
Canastro, Miguel Pinto e
Ricardo Ramos. Treinador:
Miguel Esteves.

Por fim, os infantis mas-
culinos bateram o Avanca
por 22-18 (12-10, ao inter-
valo). Foi um jogo equili-
brado, mas os tigres con-
trolaram-no sempre do prin-
cípio ao fim. No domingo, a
equipa de infantis desloca-
se a S. João da Madeira, ao
pavilhão municipal das Tra-
vessas, para defrontar a
Sanjoanense às 9.30 horas.

Eis a equipa de infantis
do Sporting de Espinho:

Francisco Vasconcelos e
Bruno Aguiar (guarda-re-
des); Ricardo Silva (5 golo),
Pedro Salvador (1), João
Soares (6), Artur Pinto (6),
João  Cape la ,  F reder i co
Queirós, Leonardo Morgado
(1), Nuno Lima (1), Guilher-
me Bat ista (2) e Pedro
Sousa. Treinador: Miguel
Esteves.

JUNIORES

I DIVISÃO (NEXT21)
ABC-Xico Andebol .................. 31-21
Sp. Espinho-FC Porto ........ 23-31

Belenenses-Ginásio Sul ........... 44-21
Marítimo-Benfica .................... 29-27
AA S. Mamede –Águas Santas . 27-28
S. Bernardo-Sporting .............. 23-34

Classificação
P J V E D F-C

Benfica 43 16 13 1 2 449-345
Sporting 41 16 11 3 2 496-423
ABC 39 16 11 1 4 457-403
FC Porto 37 16 10 1 5 493-412
Marítimo 35 16 8 3 5 482-443
Belenenses 34 16 8 2 6 537-476
Águas Santas 33 16 8 1 7 475-462
AA S. Mamede 32 16 8 0 8 434-443
Xico Andebol 26 16 5 0 11 424-508
S. Bernardo 25 16 3 3 10 409-481
Sp. Espinho 21 16 1 3 12 400-503
Ginásio Sul 18 16 0 2 14 359-516

Próxima jornada
Sp. Espinho-ABC

(Nave Polivalente/domingo/17h)
Águas Santas-Xico Andebol

Benfica-AA S. Mamede
Ginásio Sul-S. Bernardo

FC Porto-Belenenses
Sporting-Marítimo

Sporting de Espinho, 23
FC Porto, 31

Jogo na Nave Polivalente
de Espinho.

Árbitros: Daniel Martins e
Roberto Martins (AA Leiria).

Ao intervalo: 10-15.
Sporting Clube de Espi-

nho – Rui Moreira e Diogo
Oliveira (guarda-redes); Eduar-
do Oliveira (3 golos), Filipe
Lopes (5), Francisco Santos (3),
Carlos Piedade (1), Bruno
Antunes (4), João Pinhal (2),
Bruno Borges (3), André Sousa
(2) e Eduardo Jorge.

Treinador: Hugo Valente.
Dirigente: José Valente.
Futebol Clube do Porto

– António Silva (guarda-redes);
João Ramos (1 golo), Vasco
Santos (5), Telmo Silva (1),
Hugo Santos (5), Duarte
Carregueiro (2), José Silva (2),
Vasco Marques (2), Belmiro
Alves (3), Miguel Batista (6),
André Rei (4) e João Valente.

Treinador: Carlos Martingo.
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS  •  OS NOSSOS CLASSIFICADOS

FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (16)

Sábado (17)

Domingo (18)

Segunda (19)

Terça (20)

Quarta (21)

Quinta (22)

- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482

- GUEDES DE ALMEIDA ... R. 36, n.º 416 - Anta - Tel. 227322031

- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352

- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331

- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250

- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320

- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092

Guilherme Ferreira de Melo
Missa de Aniversário Natalício

A VIDA SORRIA - DIA DO PAI.

ERA O TEU ANIVERSÁRIO.

MÃOS DE OLEIRO MOLDANDO,

ABRINDO CAMINHOS

PARA A NOSSA SEGURANÇA.

Será rezada missa pela sua
alma, dia 20, terça-feira, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho.

Augusto Simões Ferreira

Missa do 13.º Aniversário

Sua esposa, filhas, genros, netos e bis-
netos vêm, por este meio, participar que
será celebrada missa por alma do saudoso
extinto, dia 18, domingo, pelas 9,15 horas,
na Capela N.ª Sr.ª do Mar (Bairro Piscatório).
Agradecem desde já a quem comparecer.

(Augusto Risca)

NÚCLEO SPORTINGUISTA DE ESPINHO
Assembleia Geral Extraordinária

Nos termos do art.° 28.° dos Estatutos do Núcleo
Sportinguista de Espinho, convoco a Assembleia Geral Extraor-
dinária, a realizar nas instalações da Sede, sita na rua 39, n.°
543, em Espinho, na próxima quinta-feira, dia 22 de março de
2012, pelas 21.00 horas com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Leitura da acta da assembleia-geral anterior. 2. Apresen-
tação de listas e respectiva votação da nova direcção para 2012/
2014. 3. Análise de interesse associativo apresentado pelos
associados.

Se à hora marcada não estiverem presentes mais de metade
dos sócios, a Assembleia reunirá meia hora mais tarde com o
número de associados presentes, em segunda convocatória.

Espinho, 1 de março de 2012

O Presidente da Assembleia Geral,
a) Dr. Francisco Brandão

«Defesa de Espinho» – 4172 – 2012-03-15

PEDIDOS DE EMPREGO

OFERECE-SE MOTORISTA  tempo inteiro para distribuição. Tlm.
915031499.

TOMO CONTA de pessoas idosas de dia ou noite, crianças ou
serviços domésticos. Tenho curso de Geriatria e carro próprio.
Espinho ou arredores. Fico à experiência. Tlm. 916692172.

ESTOU HABITUADA a tomar conta de pessoas idosas ou crianças
de dia ou de noite e fins de semana. Tenho experiência de serviço
de babbysitter e carro. Ofereço-me para trabalho regular ou à
tarefa. Dão-se referências. Tlm. 912762672.

TOMO CONTA de crianças. Bastante experiência. Zona Silvalde.
De segunda a sexta – 45 euros por mês. Contato: 914105146.

TENHO CURSO de Técnico Auxiliar de Farmácia, procuro trabalho
em farmácias, parafarmácias, farmácias homeopáticas. Tlm.
917909135.

OS NOSSOS GRATUITOS
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CASA DO FUTEBOL CLUBE DO PORTO

DE ESPINHO

Mesa da Assembleia Geral

Convocatória

Nos termos e para os efeitos do disposto nos artigos 173.º e
174.º do Código Civil, bem como no artigo 18.º da alínea c) dos
Estatutos, convocam-se os Senhores Associados da "Casa do
Futebol Clube do Porto de Espinho" para reunirem, em Assembleia
Geral, no próximo dia 29 de março de 2012, pelas 21 horas,
na Sede Social, à Av.ª 8, n.º 456 - 1.º - Loja J, nesta cidade de
Espinho, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1.º – Voto de pesar pelo falecimento do sócio Júlio Manero de
Lemos;

2.º – Apreciar e votar o Relatório e Contas da Direcção, relativos
ao exercício de 2011;

3.º – Balanço e análise da gestão corrente referente aos meses de
fevereiro e março de 2012;

4.º – Plano de actividades para o ano de 2012;
5.º – Apresentação de outros assuntos de interesse para a Dele-

gação.

Nos termos do disposto no art.º 18.º - quinto dos Estatutos,
a Assembleia funcionará, em primeira convocação, com a presença
de pelo menos cinquenta por cento dos sócios efectivos existentes
no momento e meia hora depois, com qualquer número de
associados presente.

Espinho, 14 de março de 2012

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,

a) António José Nunes Teixeira Lopes (Professor)

AERO CLUBE DA COSTA VERDE

Nos termos do Art.º 28.º do Regulamento Interno, convoco
todos os sócios do Aero Clube da Costa Verde a reunirem em
Assembleia Geral, na sede em Paramos, pelas 21,00 horas do dia 30
de março de 2012, com a seguinte ordem de trabalhos:

1.º Leitura, discussão e aprovação da Acta da Assembleia Geral
anterior. 2.º Apresentação, discussão e aprovação das contas
relativas ao ano de 2011, e respectivo parecer do Conselho Fiscal.

Nos termos da alínea d) do Art.º 32.º, a Assembleia Geral
funcionará em segunda convocatória meia hora mais tarde, com
qualquer número de sócios presentes.

O Presidente da Assembleia Geral,

a) Paulo Alexandre Ramos de Figueiredo Soares
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Convocatória

Assembleia Geral Ordinária

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ESPINHO

Edital

Assembleia Geral Ordinária

Convoco, nos termos do artigo 31.º do Compromisso ou
Estatutos, os Irmãos da SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE
ESPINHO para se reunirem em Assembleia Geral Ordinária,
no dia 31 do mês de março, pelas 10,30 horas, na sua sede
sita no Lar da Terceira Idade, em Pedregais, Anta, com a
seguinte ORDEM DE TRABALHOS:

a) Leitura, discussão e deliberação do Relatório e Contas de
Gerência relativos ao ano de 2011.

b) Discussão de qualquer assunto de interesse para a Insti-
tuição.

De acordo com o artigo 29.º do Compromisso ou Estatu-
tos, “a Assembleia reunirá à hora marcada na convocatória,
se estiver presente mais de metade dos associados com
direito a voto, ou uma hora depois, com qualquer número de
presenças (...)”.

Esta Assembleia é anunciada por Edital afixado na sede e
por anúncios.

Espinho, 12 de março de 2012

O Presidente da Assembleia Geral,
a) Eng.º Edgar Alves Ferreira

«Defesa de Espinho» – 4172 – 2012-03-15

ADVOGADOS

CERQUEIRA FERNANDES - Advogado - Av.ª 24 n.º 741 s/D 4500-
201 Espinho. Tlm. 960151937 - Tel./Fax 227343129 - Tel./Fax
226062116 - E-mail: cerqueira.fernandes@mail.telepac.pt, 2.as e
4.as das 9 às 15,30 horas.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO
T3 NOVOS  •  T2 e T3 USADOS
Lugares de garagem
Contatar: Tlf: 227340823  •  Tlm. 937892575.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contatar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Tlf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Tlf. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGO em Paramos apartamento T3 c/ 140m2. Contatar
917553668.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1 mobilado – 1.º andar. Impecável.
Rua 64 / Rua 7, a 100 mts. do Casino. C/ fiador. Tlm. 917435455.

ALUGA-SE ou VENDE-SE LOJA com cave, Rua 32, frente aos
Correios - Espinho. Contatar: 919427924.

ARRENDA-SE Apartamento T3 em Esmoriz – Edif. Serramar - EN
109 – c/ lugar de garagem e arrumos. Tlm. 934856016.

ALUGA-SE T2 – Centro de Espinho. Tlm. 914795172.

ALUGA-SE T3+1 c/ lugar de garagem, cozinha equipada, com ou
sem mobília. Centro de Espinho - 2.º andar. Contatar: 917527154.

MENSAGENS

CASAL deseja conhecer casal para amizade. Tlm. 919309696.

PASSA-SE

PASSA-SE CAFÉ IMPERADOR, situado na Rua 33 - Espinho, junto
a clínicas. Bom espaço e bom ambiente. Possibilidade de alarga-
mento de horários. Trata o próprio. Motivo saúde. Contatar:
916312038.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADO/A DE MESA, c/ experiência, para res-
taurante em Espinho. Tlm. 914721439.

SERVIÇOS

CARPINTEIRO - REPARAÇÕES – Fabrico de cozinhas, móveis de
banho, roupeiros. Carpintaria geral — Anta. Orçamentos grátis.
Tlf. 227325090 - Tlm. 912328962.

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Tlf. 227344090 / Tlm. 917702872 – Rua do
Paço Velho, n.º 217 - Anta.

ESTOFADOR – REPARAÇÃO DE SOFÁS, cadeiras, estofos de
carros, tejadilhos, selins de motas. Todos os tipos de estofos –
Silva – Rua do Coteiro, 443 - Idanha - Anta - Tlm. 912933753.

ESTÚDIOS - LABORATÓRIOS VÍDEO VÍTOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de vídeo - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. Tlm. 962788407 -
918735306.

  VENDAS

VENDO TERRENO - Anta - Espinho, a 10 minutos de Espinho -
centro; área de 395m2; possibilidade de construção de casa com
3 frentes; bons acessos a todo o tipo de comércio perto. Preço:
27.000 euros. Trata o próprio. Tlm. 916243560.

APARTAMENTO T4 Duplex de luxo, c/ 300m2, excelente relação
preço/m2, a 2 min. da praia, centro de Espinho. Tlm. 919689290.
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FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Missa do 30.º Dia
Sua esposa, filhas, genro, neto, mãe, sogra e restante

família vêm, por este meio, comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será celebrada missa por alma do seu
ente querido, dia 18, domingo, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 15 de março de 2012
Bernardina da Silva Couto Manero de Lemos

Salomé da Silva Couto Manero de Lemos
Diana da Silva Couto Manero de Lemos

Ricardo Manuel Silva Correia
Salvador Manero Correia

Júlio José Loureiro

Manero de Lemos
(Juca)

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ESPINHO (Rua 9, n.º 329)

Sua filha, genro, netos e res-
tante família vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que toma-
ram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comuni-
cam que a missa do 7.º dia será
celebrada amanhã, sexta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradecem
a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 15 de março de 2012

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Maria Celeste Ferreira

ESPINHO (Rua 16, n.º 936)

Seus filhos, genro, netos, bisnetos e restante família vêm, por
este meio, agradecer às pessoas que tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que de outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a missa do 7.º dia será celebrada dia 17,
sábado, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 15 de março de 2012
Luís Joaquim Alves de Sá

Maria Georgina Alves de Sá Nunes
Maria José Alves de Sá

Diamantino Matias Nunes
Cláudia Cristina de Sá Nunes Ávila

Paula Alexandra de Sá Nunes
Luís Ricardo Alves de Sá Lemos Pinto

Carlos Frederico Alves de Sá Lemos Pinto
Adriana Alves de Sá Lemos Pinto

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Maria Georgina Alves de Sousa

GUETIM – ESPINHO

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Seus pais, irmã, cunhado, sobrinha e restante família

vêm, por este meio, agradecer às pessoas que tomaram

parte no funeral do seu ente querido ou que de outro modo

se associaram à sua dor. Comunicam que a missa do 7.º

dia será celebrada dia 18, domingo, pelas 10 horas, na

Igreja Paroquial de Guetim. Desde já agradecem a todos

quantos participem na Eucaristia.

Guetim, 15 de março de 2012

Joaquim Alves Moreira

Maria Rosa da Silva Pereira

João Paulo Pereira Moreira
(Restaurante Casa Quim)

Maria Palmira Jesus Vieira
Missa do 17.º Aniversário

do seu falecimento

Recordando-a com muita saudade,
seus pais, filha, irmão e restante família,
mandam celebrar missa, segunda-feira,
dia 19, às 18,30 horas, na Igreja Paroquial
de Anta.

Delfina Ferreira Dias
Missa do 1.º Aniversário

Seus filhos, noras, gen-
ros, netos, netas, bisnetos,
bisnetas e restante família
vêm, por este meio, comuni-
car a todas as pessoas de suas
relações e amizade que será
celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 18, do-
mingo, pelas 11 horas, na Igre-
ja Paroquial de Anta.

Desde já agradecem a to-
dos quantos participarem na
Santa Eucaristia.

A Família

Anta, 15 de março de 2012

RUA DE SÃO MARTINHO - ANTA - ESPINHO

Rosa Brandão dos Santos Félix Sousa

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

Seu marido, filhos, mãe, nora, genro,
netos, irmãos, cunhados, sobrinhos e de-
mais família, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente vêm, por este meio, agradecer
reconhecidamente a todas as pessoas que
participaram no funeral do seu ente querido,
bem como àqueles que de qualquer outra
forma lhes manifestaram o seu pesar. Parti-
cipam que será celebrada missa do 7.º dia,
em sufrágio da sua alma, sábado, dia 17,
pelas 19 horas, na capela de N.ª Sr.ª do Mar
(Silvalde). Antecipadamente renovam os
agradecimentos a todos quantos se dignem assistir a esta Eucaristia.

Silvalde, 15 de março de 2012

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

SILVALDE (Bairro Piscatório - Casa 86)

Joaquim da Costa Sousa – marido
Antonino Miguel dos Santos Sousa – filho

Liliana dos Santos Sousa – filha
Maria de Oliveira Brandão – mãe

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

ANTA (Rua da Quinta da Marinha)

Maria Pereira de Jesus
Agradecimento

Seus filhos, noras, genro, netos, bisnetos e restante
família, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente vêm,
por este meio, agradecer a todas as pessoas de suas relações
e amizade, que tomaram parte no funeral da sua ente querida
ou que de outro modo se associaram à sua dor.

A família
Anta, 15 de março de 2012

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

ANTA

António Pereira de Oliveira
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Seus filhos, noras, genros, netos, bisnetos e restante família
vêm, por este meio, agradecer a todas as pessoas de suas
relações e amizade que tomaram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se associaram à sua dor. Comuni-
cam que a missa do 7.º dia será celebrada, sexta-feira, dia 16,
pelas 18 horas, na Igreja Paroquial de Anta.  Desde já agradecem
a todos quantos participarem nesta Santa Eucaristia. A família

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

ANTA (Rua dos Pedregais)

Joaquim Viegas Pereira
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Sua esposa, filhos, noras, genros, netos e restante família
vêm, por este meio, agradecer a todas as pessoas de suas relações
e amizade que tomaram parte no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram à sua dor. Comunicam que a
missa do 7.º dia será celebrada, hoje, quinta-feira, pelas 18 horas,
na Igreja Paroquial de Anta.  Desde já agradecem a todos quantos
participarem nesta Santa Eucaristia. A família

SILVALDE (Travessa do Formal)

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Alice Alves dos Santos

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Seus filhos, noras, netos, bis-
netos e restante família vêm, por
este meio, agradecer a todas as
pessoas de suas relações e amiza-
de que tornaram parte no funeral
da sua ente querida ou que de
outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a missa do
7.º dia será celebrada, sexta-feira
dia 16, pelas 8 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde. Desde já
agradecem a todos quantos parti-
ciparem nesta Santa Eucaristia.

A família
Anta, 15 de março de 2012

ESPINHO (Avenida 8)

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Leopoldina Correia de Sousa Pintão

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Seus filhos, nora, netos, bisnetos
e restante família vêm, por este meio,
agradecer a todas as pessoas de suas
relações e amizade que tornaram
parte no funeral da sua ente querida
ou que de outro modo se associaram
à sua dor. Comunicam que a missa do
7.º dia será celebrada, sexta-feira,
dia 16, pelas 19 horas, na lgreja
Matriz de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participarem
nesta Santa Eucaristia.

A família

Espinho, 15 de março de 2012

FOTÓGRAFO
COM TECNOLOGIA

DIGITAL

Recorde os seus eventos

contactando

o repórter fotográfico

VÍTOR LANCHA
Gravações em DVD

dos seus filmes

Contactos:

918 735 306  * 962 788 407

obrigado pela preferência
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Era assim o cenário do troço poente da zona pedonal

da Rua 19 ao início da tarde de ontem.

As obras são evidentemente necessárias.

Por exemplo, as da construção de um novo prédio, nem

que seja de guindaste… Entretanto, mais um buraco

(este por motivos de instalação elétrica)… Aquela

artéria (comercial) ainda vai aguentando

os buracos, os remendos, mas o banco de lazer

ter-se-á “assustado” com o estacionamento…

Quanto à arvore… já estava (por natureza) encolhida…

Rompera a manhã de segunda-feira quando os serviços municipalizados

foram solicitados para taparem mais um buraco… Agora, na Alameda 8,

junto ao Café Palácio localizado no centro comercial, a uns metros do Casino.

Mais um rebentamento da conduta de água. Aqui e ali...

...com legenda!

Fotos VÍTOR LANCHA

Fotos VÍTOR LANCHA

...com
legenda!
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