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Capturados

trés assaltantes
num predio

em Paramos

- Um dos detidos
fica em prisao
preventiva

A Policia de Espinho deteve, cerca das
16 horas de sexta-feira, em Paramos, trés
desempregados e residentes no Porto (um
com 20, outro com 22 e um outro com 29
anos), por “suspeita da pratica do crime de
furto no interior de residéncia” no prédio a
face da Estrada 109, onde se situa a Farma-
cia Machado. Os agentes da PSP, que foram
alertados por vizinhos do apartamento, lo-
graram deter os larapios, que ainda se
puseram em fuga e se esconderam num
terreno contiguo ao prédio.
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Nao ha dinheiro!
— comercio local
na expetativa
de um ano

em crescimento

O final de 2012, o Natal e o inicio do
novo ano nao trouxeram grandes euforias
ao comércio tradicional espinhense. Os co-
merciantes que auscultamos saudaram as
iniciativas promovidas no sentido de se
trazer mais gente a cidade e muitos, nas
expetativas criadas envolta da crise do
pais, até admitem que as coisas nao terao
corrido assim tdo mal. Fica, porém, a incg-
nita do futuro e a esperanca de um aliviar
da retragdo para o inicio do verdo. Mas h3,
em Espinho, alguns fatores que ndo cons-
tituem um estimulo a faturagdo dos comer-
ciantes, entre os quais as elevadas rendas
que se praticam para as novas lojas, sobre-
tudo nas que se situam nas duas principais
ruas da cidade —asruas 19 e 23. E, enquan-
to ha vida, ha esperanca...
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Simulacro de incendio.

no Aparthotel SoIverda
em vésperas de assinatura
dos estatutos do Agrupamento
de Bombeiros da Cidade,
de Espinho com m|n|stFo 0
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Junta de Espinho

enceta obra na zona

do Rio Largo
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Centro Escolar
de Silvalde (também)
pronto em dezembro
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Promessa de “rigor e de grande contencao

de despesas” da Camara
- Assembleia Municipal aprova Orcamento
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COMPRA, VENDA E AVALIAGAO

COMPRAMOS OURO
A DINHEIRO

ESPINHO

Rua 20, n.° 782 Rua 19, n.° 849
Tel. 227 311 200 Tel. 227 328 567

k] 256 737
www.valores.pt

PAGAMENTO
DE ASSINATURA

2073

Para o Continente beneficie

do desconto de € 1,50
pagando nos nossos escritorios
até 28 de Fevereiro: € 27,00

Cobrada pelos nhossos servicos

a partir de Margo: € 28,50

Para o Estrangeiro

Europa: € 78,00
Fora da Europa: € 88,00

Av.28,n0456-1.°-SalaR
Apartado 39
4501-853 Espinho Codex

Vera Cardoso campea

| | nacional em todas as provas

do campeonato de inverno
de natacdo adaptada
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"A Académica de Espinho
é um historico do hoquei
em patins, paga as taxas
federativas a tempo e horas,
nao tem ordenados em atraso
€ Sera que nao merece
competir no principal escalao?”

— Luis Canelas, o jovem treinador
paginas 14 e 15
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A Policia de Segurancga
Publica de Espinho
deteve, na passada
sexta-feira, cerca das 16
horas, em Paramos, trés
homens (um com 20,
outro com 22 e um outro
com 29 anos),
desempregados e
residentes no concelho do
Porto, por “suspeita da
pratica do crime de furto
no interior de residéncia”
no prédio a face da
Estrada 109, onde se situa
a Farmacia Machado. Os
agentes da PSP de
Espinho, que foram

alertados por vizinhos que |

trés individuos estavam a
furtar um apartamento,
acabaram por deter os
larapios, que ainda se
puseram em fuga e se
esconderam num terreno
contiguo ao prédio.

Conta quem viu que “pare-

cia uma cena de perseguigdes,

como vemos nos filmes ameri-
canos. De repente, o prédio
ficou rodeado de policias, mui-
tos a paisana e de pistolas em

punho, que cercaram o prédio |

e as suas imediagOes. Depois,

foram apanhar os trés homens

num terreno ao lado do pré-
dio”, conta uma testemunha.

Segundo esta testemunha,

os larapios “saltaram de uma

altura de cerca de cinco metros '

para um terreno ao lado do
prédio e esconderam-se ali da
Policia. Algum tempo depois

foram capturados e dois deles |

foram levados para a Esquadra
da PSP de Espinho. Um outro
ficou pelo local com os policias
e acabou por explicar como

entraram na residéncia em

questdo.

Segundo a Policia de Segu-
ranga Publica, a agdo partiu de
um “contato telefdnico a infor-
mar que desconhecidos estari-
am a estroncar a porta de um

Po

Um dos detidos fica em prisao preventiva
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edificio, situado na freguesia S5

de Paramos. Os policias deslo-
caram-se de imediato para o
local e os suspeitos, apesar de
terem tentado a fuga apeada,
acabaram por ser intercetados
na posse de artigos furtados”.

De acordo com a PSP de
Espinho, os individuos “supos-
tamente terdo estroncado o
canhao da fechadura da porta
de acesso a residéncia, para
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assim terem entrado e cometi-
do o crime”.

A Policia apreendeu-lhes
varias pecas em ouro (brincos,
fios, pulseiras, etc.), um porta-
joias, dois telemédveis, um reld-
gio de pulso, um computador
portatil, um par de 6culos de

e

sol, 71,80 euros em dinheiro,
uma chave de fendas, umalica-
te de pressao, um par de luvas
e duas chaves de automoveis,
bem como o veiculo ligeiro de
passageiros em que se faziam
transportar.

Segundo a PSP, os detidos,

que “ja se encontravam refe-
renciados e sob investigagao
por suspeita da pratica de vari-
os furtos qualificados”.

Os trés individuos foram
presentes ao Tribunal de Santa
Maria da Feira (Tribunal de
Turno) as 10 horas do dia se-

¥

O terreno onde se esconderam os lardpios e onde os agentes da PSP de Espinho os foram capturar

oA e TR

guinte, sabado, tendo um de-
les sido submetido a medida de
coagao de prisao preventiva e
0s outros dois a apresentacdes
semanais na area de residén-
cia.

Manuel Proenca
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icia captura trés assaltantes num prédio em Paramos
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Condutor detido
com 2,62 g/l
de taxa

de alcoolemia

A Policia de Seguranca Pu-
blica de Espinho deteve, na
sexta-feira ao final da tarde,
um homem de 39 anos, por
condugao sob o efeito do alco-
ol. O condutor, ao fazer o teste
de alcoolemia, apresentou uma
taxa de 2,62 g/l (note-se que a
taxa de alcoolemia acima de
0,5 g/l é ja uma infracdo onde
é aplicada uma contraorde-
nagao e, acima de 1,2 g/l ja é
considerado crime, levando a
detencgdo).

No dia seguinte, a PSP de
Espinho deteve um jovem de
19 anos e um homem de 46
anos, ambos por condugdo de
veiculo automdvel sem a ne-
cessaria habilitagdo legal.

Entretanto, na passada se-
mana, a Esquadra de Transito
da Divisao Policial de Espinho
registou sete acidentes de via-
¢ao, dos quais resultaram trés
feridos ligeiros.

Manuel Proenca

LOJA 1 - ESPINHO - Rua 19, n.° 242 - Tel. 227343056 - Fax 227319644
LOJA 2 - ALBERGARIA-A-VELHA - Rua 25 de Abril (junto as piscinas)

OCULISTAVITO

GRUPO LOJAS ROMEU VITO
70 ANOS AO SERVICO DA OPTICA

Tel/Fax 234525232

RASTREIO VISUAL GRATUITO

o OCULISTA VITO convida-o a participar no RASTREIO VISUAL GRATUITO
a realizar na Farmacia Paiva (Rua 19, n.° 319 - Espinho), no dia 22/02/2013, das 14,30 as 18,30 horas




=]

21/fevereiro/2013 | defesa de espinho |

3

Ministro Miguel Macedo na assinatura dos estatutos do Agrupamento de Bombeiros da Cidade de Espinho
(no domingo) nas comemoracoes do 85.° aniversario dos Bombeiros Voluntarios Espinhenses

O ministro da Adminis-
tragdo Interna, Miguel Ma-
cedo, devera estar presente
nas comemoragoes do 85.°
aniversario da Associacdo
Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios Espinhenses, no
proximo domingo. Nesta
cerimonia, aquele membro
do Governo deverd teste-
munhar, pelas 15.30 horas,
a assinatura dos estatutos

do novo Agrupamento dos
Bombeiros da Cidade de Es-
pinho, que ira envolver os
dois corpos de bombeiros —
Bombeiros Voluntarios Espi-
nhenses e Bombeiros Volun-
tarios de Espinho.

Para além do ministro
Miguel Macedo irdo estar pre-
sentes nas comemoragoes do
85.9 aniversario da Associa-
¢do Humanitaria dos Bom-

A entrada norte da cidade, no prolongamento da Rua 8

e paralela ao canal ferroviario, esta a sofrer uma

intervengdo na area envolvente. Maquinas e homens ja

operam no terreno sob a responsabilidade da Junta de

Freguesia de Espinho. Rui Torres deu inicio a “uma

obra de caracter temporario” e esta “expetante pelo

projeto final” da competéncia da Camara.

"0 prolongamento da Rua
8 vai ser intervencionado des-
de a Rua 3 até a sede do Rio
Largo Clube de Espinho”, reve-
la o presidente da Junta sobre
os planos para esta interven-
¢ao. “Estamos, neste momen-
to, a aplicar as guias laterais da
rua do lado nascente. Nessa
zona iremos construir uma zona
verde ndao pedonal. Do lado
poente, e em toda a zona adja-
cente ao canal ferroviario, ira
nascer um trilho pedonal desde
aRua 3 até a sede do Rio Largo

Clube de Espinho. Ao mesmo
tempo, toda aquela area sera
remodelada e transformada
numa zona verde de lazer.”
Entretanto, Rui Torres nao
pensou apenas no transito au-
tomoével. “Esta entrada ndo
serve, apenas, o transito auto-
movel. Sdo muitos os transe-
untes locais e de pessoas que
se deslocam por esta via quer
para a superficie comercial exis-
tente ali perto, quer para o
calgaddo que vai até ao Hotel
Solverde. Esta intervencao foi

beiros Voluntarios Espi-
nhenses, o presidente da
Assembleia Municipal de Es-
pinho e presidente da ban-
cada parlamentar do Parti-
do Social Democrata na
Assembleia da Republica,
Luis Montenegro, o presi-
dente da Autoridade Nacio-
nal de Protecao Civil, major
general Manuel Couto e o
presidente executivo da Liga

Foto PAULO DUARTE

de Bombeiros Portugueses, Jai-
me Marta Soares, entre outros.

O programa das comemo-
ragoes da Associagao Humani-
taria dos Bombeiros Voluntari-
os Espinhenses, que ja teve
inicio no passado dia 10, é o
seguinte:

Domingo — Formatura ge-
ral e hastear das bandeiras, as
14.30 horas; recepgao as enti-
dades, as 14.45 horas; recep-

¢do a alta entidade, o minis-
tro da Administracao Inter-
na, Miguel Macedo, as 15
horas; inauguracdo do veicu-
lo tanque tatico urbano
comparticipado em 85% na
sua aquisicdao pelo QREN, as
15.15 horas; as 15.30 horas,
sessao solene, presidida pelo
ministro Miguel Macedo, com
condecoragdes a bombeiros,
a atribuigdo de cinco crachas

de ouro da Liga dos Bombei-
ros Portugueses, a assina-
tura do protocolo para a pro-
mocao da integracao dos
corpos de bombeiros da ci-
dade de Espinho e assinatu-
ra da criagao do Agrupa-
mento de Bombeiros da Ci-
dade de Espinho; as 17.30
horas, desfile motorizado e
apeado; as 18 horas, encer-
ramento.

Junta de Espinho

. enceta obra
- nha zona do Rio Largo

- Rui Torres revela que

~q
‘ - ™
‘i . ‘;wA
]
- - g -
Ty - . »
P o Bt
- -
. § el
ool 2
. -]
;_7 S
- v
oy
S o
PRL s : e
o B e " y
s P Pl e e 2 e
24 . P
f:v,,a. = N .
chey’ 0 NG = e,
R
A 'r-,;-—;r,‘ e
2 %]

pensada num enquadramento
de mais e melhor seguranga
para todos e em termos de
qualidade estética.”

De facto, a zona estava
algodegradada. “Anoapdsano,
esta zona apenas serviu para o
estacionamento selvagem. O
aspeto de abandono e, princi-
palmente quando chove, de
intransitabilidade em nada dig-
nificava a nossa cidade. Na ver-
dade, este acesso € a principal
entrada norte do conselho para
quem visita a cidade e as prai-
as.”

Rui Torres adianta que o rio
também vai ser interven-
cionado. "0 rio largo é uma das
minhas grandes preocupagoes.
Lembro-me perfeitamente
quando era muito jovem, de
brincar nas suas aguas e mar-
gens. Atualmente, isso nao é
possivel pois a vegetacao nas
margens esta descontrolada,
as aguas ja nao sao limpidas e
ja existe agoreamento no leito

intervengdo na zona tera de

feito. Por se tratar de uma ope-
ragao cara, tera de ser faseada
e mediante os recursos finan-
ceiros da Junta de Freguesia.

Este é o projetofinal?“Bom,
esta intervengdo foi uma das
linhas de forga da minha cam-

outro lado, quero ressalvar que

temporario. Como é publico, a
Camara Municipal de Espinho
tem previsto uma grande obra
de requalificacdo para a zona
no seu masterplan. Alias, acre-
dito e espero que essa obra
neste local tenha inicio ainda
este ano.”

Se é assim, entdo porque
€ que esta a fazer este esfor-
¢o financeiro? “A intervengao
acontece por duas razdes for-

ao luxo de deixar este local
negligenciado mais uma épo-

Ponto de Contacto — Balneario Social
com um ano de atividade para a comunidade

O Ponto de Contacto —
Balneario Social despon-
tou a 28 de fevereiro de
2012 no seguimento de
uma parceria entre a Ca-
mara Municipal de Espi-
nho, a Cruz Vermelha Por-
tuguesa — Delegagao de
Espinho e o Centro Social
de Paramos.

Este servigo surge no
ambito de trés respostas

sociais promovidas pelo
Centro Social de Paramos:
centro comunitario “Espago
Vivo”, comunidade de inser-
¢do e equipa de rua SMACTE.

Este servigo funciona na
zona industrial de Espinho,
as tergas e quintas-feiras
das 14h30 as 16h30, desti-
nando-se a individuos socio-
economicamente desfavore-
cidos do concelho de Espi-

nho, nomeadamente a pes-
soas sem-abrigo, e/ou viti-
mas de exclusdo habitacio-
nal (que ndao possuem con-
digdes de habitabilidade
adequadas para suprir as
suas necessidades pessoais
de higienizagao).

Tem desenvolvido as se-
guintes acgoes: disponibili-
zacao de banhos quentes e
consequentes cuidados de

higiene complementares;
disponibilizagao de peque-
nas refeigdes; apoio psicos-
social (acompanhamento,
aconselhamento, encami-

nhamento); distribuicao de

vestuario; servigo de lavan-

daria e cuidados de saude

(troca de seringas, cuida-
dos de enfermagem, ras-

treios a tuberculose e VIH/

Sida).

do rio. Obviamente, qualquer

contemplar o rio e isso ira ser

"

panha eleitoral em 2009. Por

oqueestaaser feitotem carater

tes: Espinho nao se pode dar

ca balnear. A imagem de de-
gradagao que passou tem de
ser esbatida. Nao é sé por
quem nos visita. Os espi-
nhenses tém de ter orgulho
naquela zona e de usufruir de
um espago verde de lazer e
recreio onde criangas e adul-
tos possam passear em segu-
ranga. Acredito, portanto, que
esta melhoria da qualidade
urbana vai ter, também, im-
pacto no proprio comércio lo-
cal.”

Qual é a outra razao? “Os
materiais utilizados sdo apro-
veitados de outros locais. Por
exemplo, as guias e as lajes
sao aproveitadas do antigo
Largo de S. Pedro que como
se sabe ira dar lugar a Praga
do Mar. Outros materiais vi-
rdao provenientes dos exce-
dentes de outras obras. Por
outro lado, Junta de Fregue-
sia de Espinho recorre ao
apoio logistico de outras ins-
tituicbes e neste particular

-~ o prolongamento da Rua 8
. vai ser intervencionado desde
© .« aRua 3 até a sede do clube

devo agradecer a Camara
Municipal de Espinho e ao
Regimento de Engenharia de
Espinho."

Finalmente, no que con-
cerne ao feedback da comuni-
dade... “Grosso modo, as
reagbes tém sido positivas.
Estamos a proceder a uma in-
tervengdo que é claramente
uma mais-valia para Espinho e
utilizando materiais exceden-
tarios que se iriam transformar
em aterro. As maquinas utiliza-
das pertencem a Camara Muni-
cipal e a outras instituigoes. E
caso para afirmar que no apro-
veitar esta o ganho e € a prova
de com empenho e dinamismo
é possivel fazer obra a custos
minimos. A comunidade sai a
ganhar e o executivo da Junta
de Freguesia de Espinho fica
satisfeito com o cumprimento
do seu maior objetivo: a defesa
dos interesses da comunida-
de.”

Paulo Duarte

Requalificacao do piso da Avenida 8

A partir de segunda-feira, a Avenida 8, entre as ruas 31 e 27,
vai ser alvo de intervengao para requalificagdo do piso.

“A Camara Municipal de Espinho pede desde ja desculpa por
eventuais transtornos dai decorrentes e promete ser breve.”

Plano de Emergéncia Municipal de
Proteccao Civil - aprovada proposta

Em reuniao da Comissao Municipal de Protecao Civil, realizada
na terca-feira, na Camara, conforme o jornal Defesa de Espinho
ja anunciara, foi deliberado por unanimidade emitir parecer
favoravel a proposta de Plano Municipal de Emergéncia de
Protegdo Civil de Espinho a remeter a Autoridade Nacional de
Protecao Civil para instrugdo do processo de aprovacao a ser
submetido a Comissdo Nacional de Protecdo Civil.
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A Assembleia Municipal de
Espinho aprovou, por maioria
(com 13 votos a favor, trés
abstengdes e 10 votos contra),
0os documentos previsionais
para o ano de 2013. Os docu-
mentos aprovados englobam,
entre outras matérias, o Orga-
mento da Camara para o cor-
rente ano que orga os 60 mi-
Ihdes de euros e a taxa do
Imposto Municipal de Imdveis
(IMI) que ira ter o valor maxi-
mo de 0,5%. Tratou-se da dis-
cussao e aprovagao do terceiro
ponto da ordem de trabalhos
da quinta sessdo ordinaria de
2012 que foi sucessivamente
adiada por razdes que, na altu-
ra do inicio dos trabalhos, no
final do ano passado, se pren-
diam com um visto do Tribunal
de Contas.

No inicio da discussao des-
te ponto, o vice-presidente da
Camara Municipal de Espinho,
Vicente Pinto, comegou por di-
zer que se tratava de um“Orga-
mento de rigor e de grande
contengao de despesas da Ca-
mara” e que, por isso, “cumpre
com o que esta nas obrigagbes
do Municipio”.

Vicente Pinto explicou aos
vogais, entre outras questoes,
que “as verbas do CREN e do
Jogo estdo a financiar a execu-
¢ao das empreitadas que estao
em curso” e referiu que “o or-
camento prevé as candidatu-
ras aos outros dois centros es-
colares”.

Vicente Pinto sublinhou que
se trata de “um Orgamento de
continuagdo de equilibrio, ja
respeitado nas contas de 2012
e a manter em 2013".

A intervencao do vice-pre-
sidente responsavel pela area
financeira da Camara levou ao
pedido de esclarecimento do
vogal da oposicdo, o socialista
Luis Neto que se reportou a
2005, a afirmag0es de Vicente
Pinto, sobre a atribuicdes de
competéncias as juntas de fre-
guesia que, “nessa altura, re-
cebiam mais do que recebem
hoje”.

Luis Neto aproveitou para
lembrar que estava “a espera
do PAEL ha trés meses” e para
questionar sobre “o que se pas-
sa com o visto do Tribunal de
Contas. Sera que as previsoes
estavam mesmo mal feitas?!
Se fossem transparentes eu
saberia”.

Na resposta ao vogal, o
vice-presidente da Camara enu-
merou algumas das principais
competéncias que durante a
atual governagao foram atribu-
idas as juntas de freguesia,
nomeadamente “a reparagao
deruas” e a delegacdo de com-
peténcias na praia para as fre-
guesias com frente de mar.
“Criamos competéncias com a
respetiva dotacdo e temos vin-
do a reforgar a parceria com as
juntas de freguesia”, sublinhou
Vicente Pinto.

O vice-presidente da Ca-
mara lembrou que em relacdao
ao aumento das despesas cor-
rentes e em termos orga-
mentais, “temos de incluir a
divida de anos anteriores. O
valor da divida de curto prazo é
muito elevado”.

O vereador espinhense com
responsabilidades financeiras

Promessa de “rigor e de grande
contencao de despesas” da Camara

Assembleia Municipal aprova Orcamento

na autarquia afirmou, a propo-
sito que “a este ritmo estamos
a liquidar cerca de dois milhdes
de euros por ano, ao contrario
de anos anteriores que estaria-
mos a aumenta-la em cerca de
quatro milhdes de euros”.

Quanto a pagamentos de
salarios, Vicente Pinto fez ques-
tao de divulgar que os mesmos
“foram feitos hoje. Com o devi-
do tempo guardamos o dinhei-
ro para fazer o respetivo paga-
mento”.

Vicente Pinto foi mais lon-
ge:

“No més em que tomamos
posse, em 2009, os senhores
nao deixaram esse dinheiro para
0 pagamento aos trabalhado-
res!”

Por fim, e quanto a questdo
levantada por Luis Neto sobre o
PAEL, o vice-presidente da Ca-
mara respondeu:

“A proposta apresentada
pela Camara cumpre a legali-
dade. No caso dos emprésti-
mos de curto prazo ndo neces-
sitam os predicados que o vo-
gal Luis Neto evocou”.

Seguiu-se a apreciagao po-
litica, com o presidente da Jun-
ta de Freguesia de Guetim,

Alfredo Rocha a querer “fazer
uma apreciacao politica aos ul-
timos trés anos”.

Disse o presidente da Junta
de Guetim que se sente “margi-
nalizado em relacao ao com-
portamento desta Camara até
agora”. Reconhecendo que
“este Ultimo Orcamento é o
que mais beneficia Guetim”,
Alfredo Rocha entende que
“esta freguesia tem sido es-
quecida em relacdo as outras,
ja que ndo houve equidade na
distribuicdo de obras. O hidro-
pessor ainda ndo esta conclui-
do, pois falta acabar a obra no
estacionamento e no passeio.
Foi feito o parque infantil. Fo-
ram feitas pequenas obras mas
que ndo sao relevantes para a
minha freguesia”, lembrou o
autarca guetinense. “Isto é
pobre demais para se falar em
obras em Guetim”.

Em tom de lamento, Alfredo
Rocha recordou que “estava
em estudo o plano pormenor
para se fazer o edificio da junta.
Esperei pelos estudos e pelo
PDM!”

Por isso, o presidente da
Junta afirmou que “sinto que
Guetim foi severamente pena-

lizado. Em matéria de delega-
¢Oes de competéncias isso pra-
ticamente ndo teve significa-
do”.

Alfredo Rocha disse, ainda
que “este Orgamento contem-
pla promessas do presidente
da Camara, alguns anseios da
populacdo e meus. Mas Guetim
,nestes anos, ficou parada. Fo-
ram feitas obras nas outras
freguesias. Em Guetim foi mui-
to negativo. Apesar de ser pe-
quena esta freguesia tem direi-
to, também, a ser beneficiada”,
concluiu.

Por sua vez, o vogal comu-
nista Alexandre Silva fez ques-
tao de ir dizer que “vamos pa-
gar, por muitos e bons anos as
taxas maximas aplicadas” e que
“vao espremer os espinhenses
até a dltima!”

Alexandre Silva recordou
que “Espinho tem vindo a pu-
blico pelas piores razoes e an-
dou nas bocas da comunicagao
social. E uma vergonha que a
Camara tenha manchado o
nome deste concelho como o
que fez na semana passada e
que tenha chegado a um acor-
do com o ex-funcionario para
lhe pagar mil euros por més e

que ndo tenha conseguido!”

Na sua apreciagdo politica,
o vogal dos socialistas, Luis
Neto, afirmou que “este Orga-
mento esta coxo e esta errado.
N&o ha dividas de curto prazo
descritas. Este Orgamento, por
isso, ndo é real. Ha a necessi-
dade de se fazer um reequilibrio
financeiro. Por isso, mais uma
vez faz-se um Orcamento com
0s pés”.

Luis Neto afirmou, por fim,
que “se estavamos tao mal em
2009 porque nao fizeram o
reequilibrio financeiro?!”

Por fim, o presidente da
Junta de Freguesia de Espinho,
Rui Torres foi dizer que “ouvi
falar em desprezo politico e
marginalizagdo. Espero que ndo
seja verdade. Senti isso duran-
te quatro anos. Senti bem o
que é ser altamente prejudica-
do em relagdo as outras juntas
de freguesia”.

E concluiu:

“Sempre disse ao anterior
presidente da Camara e ao atual
que quero ver as competéncias
da Junta de Freguesia melho-
radas. Nos, na Junta de Fre-
guesia, com menos dinheiro
conseguimos fazer a mesma

Cerca de duas centenas
aderiram a primeira sessao
das comemoragdes do cen-
tenario de Alvaro Cunhal que
o PCP de Espinho organizou
na noite de sexta-feira, no
Centro Multimeios.
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Guida Rodrigues apre-
sentou o programa aos pre-
sentes que assistiram a uma
exposicao fotografica e a
participacdao do Coral de
Letras do Porto sob a diregao
do maestro Borges Coelho,
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- Comemoracoes
do centenario
de Alvaro
Cunhal

no Centro
Multimeios

com a colaboragao de Fausto
Neves ao piano. A apresen-
tacdo do CD “Alvaro Cunhal
- Vida, Pensamento e Luta”
e uma intervengao de Joa-
quim Almeida intercalaram
a projeccdo dum documen-

tario e uma intervencgdo,
versando ambos “o homem,
o politico, o artista, o inte-
lectual e o Revolucionario
que foi Alvaro Cunhal.”

Lucio Alberto

obra que a Camara, ou até
melhor. Quero é que nos dei-
xem trabalhar”.

Antes de se concluir a ses-
sao da Assembleia Municipal,
num dos Ultimos pontos, o pre-
sidente da Camara, Pinto
Moreira, comegou por dizer que
a informagdo fornecida aos
vogais sobre a sua atividade
estava desatualizada, ja que a
sessdo se estendeu demasia-
do, prometendo levar a primei-
ra sessao de 2013, ja na proxi-
ma segunda-feira, toda essa e
outra informagdes atualizadas.

Mesmo assim, Pinto Moreira
ainda respondeu a algumas
questdes formuladas por al-
guns vogais socialistas — Luis
Neto, Vitor Monteiro e Gabriela
Cierco.

Pinto Moreira lembrou que
“temos equipamentos munici-
pais desmesurados face a di-
mensao do concelho. O FACE
tem custos elevadissimos e
custa quase 250 mil euros por
ano sé em manutencdo. Por
isso, temos de procurar poten-
cia-lo. A Nave Polivalente tem
hoje uma utilizagdo massiva
que ha quatro anos ndo tinha!
Hoje, aumentaram os custos
de manutengao, mas estao la
praticamente todos os clubes
de Espinho em todas as verten-
tes. Hoje passam por la cente-
nas de criangas e jovens. Que-
riam que deixasse a Nave
Polivalente como estava ha
quatro anos? Nao o fago. Por
exemplo, hoje temos 80 atletas
a praticar badminton. Os nos-
Sos equipamentos, comigo nao
ficam abandonados”, garantiu
0 autarca espinhense.

Pinto Moreira disse, tam-
bém, que “quanto as questbes
que vieram a publico ndao tenho
mais nada a acrescentar. Ndo é
facil gerir dividas que ndo fo-
ram construidas por nos. E
muito facil vir dizer que a divida
da Camara custa 40 milhdes. E
superior a 40 milhGes e esta
devidamente auditada. A Ca-
mara Municipal de Espinho é
vigiada pelo Estado de forma
muito assertiva. Ja tivemos
muitas inspegdes e atualmente
temos uma em curso”.

O presidente da Camara
prometeu aos vogais da oposi-
¢ao que “quanto as nossas con-
tas e medidas de poupanca...
Terd uma excelente noticia
quando ca trouxermos as con-
tas de 2012".

Pinto Moreira lembrou, ain-
da que “o PAEL ainda nao tem
o visto do Tribunal de Contas.
Ja recebemos trés pedidos de
esclarecimento do Tribunal de
Contas. Nao tendo o visto nao
estamos obrigados a apresen-
tar qualquer relatdrio. Nao ten-
do o visto, ndo é eficaz”.

Finalmente, o presidenteda
Camara falou sobre os centros
escolares:

"0 vogal Luis Neto esta
equivocado. As candidaturas
apresentadas pelo anterior exe-
cutivo cairam. Quem gere o
processo é a Junta Metropolita-
na. Nao havia terrenos nem
projetos. Os senhores perde-
ram 11,8 milhdes de euros.
Hoje, trés desses centros esco-
lares estdo em execugao e a
cumprir o calendario”.

Manuel Proenca
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Nao ha dinheiro!
Comeércio local na expetativa
de um ano em crescimento

O final de 2012, o Natal e o inicio do novo ano nao
trouxeram grandes euforias ao comércio tradicional
espinhense. Os comerciantes que auscultamos sauda-
ram as iniciativas promovidas no sentido de se trazer
mais gente a cidade e muitos, nas expetativas criadas
envolta da crise do pais, até admitem que as coisas nao
terao corrido assim tdo mal. Fica, porém, a incognita do
futuro e a esperanca de um aliviar da retracdo para o

Julio Miguel
(Papelaria/Livraria
Jovial)

"0 Natal e a época de sal-
dos ndo trouxe muito ao co-
mércio local. Nao houve um
grande acréscimo nas vendas.
Houve uma grande indefinicao
ja que ndo sabiamos muito bem
com o que iriamos contar e, por
isso, também ndo sabiamos no
que investir. Ja ndo tinha gran-
des esperangas, mas fui acredi-
tando porque a esperanca € a
Ultima coisa a morrer”.

Qual é o grande proble-
ma do comércio em Espi-
nho?

“Ha varios problemas, um
deles é o prego das rendas que
obriga os comerciantes a nao
terem muito para renovar as
lojas, o estacionamento pago
que é caro e que faz com que
muita gente va comprar fora de
Espinho, nos centros comer-
Ciais, e a conjuntura atual. Nada
ajuda.

Ha que levar as coisas para
a frente, com muita calma e
muita cabega, sempre na espe-
ranga de que a situagdo melho-
re. Hoje as pessoas gastam
muito menos do que gastavam
e, por isso, ha um investimento
proporcional”.

José Andrade
(Olivinos)

“Tudo correu dentro das
nossas perspetivas. No entan-
to, sei de outros comerciantes
que me disseram que, no final
do ano passado venderam
menos. Para mim, o pior vai ser
este ano!”

Mas quais sdo os pro-
blemas?

“Ndo ha dinheiro. Nao che-
ga! Eainflagdo tem-se mantido
e os pregos dos produtos nao
témaumentado. Alguns atétém
baixado. Os ordenados sdo
menores, ha mais impostos e,
por isso, as pessoas chegam ao
fim do més com menos dinhei-
ro na carteira”.

Poderia ser feito algo
mais para revitalizar o co-
meércio local?

“Podia, se em cada rua
saisse o euromilhGes! Nao se
fazem milagres! O problema é
mesmo a falta de dinheiro!”

inicio do verao. Mas ha, em Espinho, alguns fatores que
ndo constituem um estimulo a faturagao dos comercian-
tes, entre 0s quais as elevadas rendas que se praticam
para as novas lojas, sobretudo nas que se situam nas
duas principais ruas da cidade — as ruas 19 e 23. E,
enquanto ha vida, ha esperanca...

Luis Pires
(Otica Pires)

“No meu ramo, os oculos
graduados ndo sdo prendas e,
por isso, ndo estava a espera
do Natal para compensar o ano.
O fim do ano para os comerci-
antes foi 0 que ja se esperava.
Foi muito mau porque as pes-
soas nao tém dinheiro. Numa
cidade onde ndo ha industria e
apenas existem 0s servigos e 0
comércio, ndo se pode esperar
muito”.

Notou mais movimento
na cidade?

“Notei muito mais movi-
mento”.

E este ano traz-lhe boas
perspetivas?

“"Nao vivo do passado e
gosto de projetar o futuro. Mas
no nosso papel é do naufrago —
enfrentar o mar, sem barco
nem vela; temos de boiar e,
enquanto ndo formos ao fun-
do, aguentamos...”

PEFESA
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Joaquim Pinto
(Josilva)

"0 movimento esteve mui-
to abaixo daquilo que estava-
mos a espera. Notou-se uma
acentuada quebra em relagao
ao Natal de 2011".

E as perspetivas para
este ano?

“Olhando para esta época
de saldos, que esta a ser infe-
rior ao ano passado, as
perspetivas ndo sao as melho-
res. Os nossos governantes di-
zem que a partir de meio do
ano que se inicia a retomal...
Vamos acreditar que sim”.

Acha que devera ser fei-
to algo mais em Espinho
para estimular o comércio
tradicional?

“Uma coisa boa que ira fa-
zer-se, pelo que li no jornal
Defesa de Espinho, é a alte-
racdo nos parquimetros, no
estacionamento. Os cidadaos
automobilistas irdo dispor de
mais tempo e o prego do esta-
cionamento sera mais baixo.
No entanto, o sabado deveria
ser livre de pagamento! S serd
livre durante a tarde. Vamos
Ver se isso ira trazer mais pes-
S0as a0 Nosso comércio. Quem
vem comprar ao comércio tra-
dicional esta sempre com a pre-
ocupagao de ir a correr por a
moedinha!”

Henrique Rodrigues
(Sopequeninos)

“As vendas de Natal estive-
ram acima das nossas expe-
tativas, uma vez que todos es-
tdvamos a contar que fosse
muito pior! Foi um ano que,
apesar de ter estado um pouco
mais abaixo do expetavel, cor-
reu bem. A crise acabou por
nao ser tdo acentuada quanto
o esperado. Houve uma grande
afluéncia de pessoas a Espi-
nho, com a ajuda do clima e
com as atividades que foram
desenvolvidas no centro da ci-
dade e que ajudaram a trazer
mais gente a Espinho, vinda do
Porto e de outras cidades. Nos
fins-de-semana em que traba-
lhamos a noite, houve muita
gente de fora de Espinho que
veio ca sentir o que estdvamos
a viver! Muita gente comprou
nas nossas, mas também hou-
ve muitas pessoas que vieram
ca sO para passear. NOs nao
conseguimos empurrar as pes-
soas para o interior das lojas e
cada estabelecimento comer-
cial tera de fazer um esforco
para as atrair”.

Quais sdo as vossas
expetativas para este ano
que esta em curso?

“Se nao for pior do que o
ano passado, entendo que nao
serd nada mau! No entanto,
vislumbra-se um ano com mui-
tas dificuldades, sobretudo pe-
las cargas fiscais que sao mai-
ores, pelo rigoroso controlo fis-
cal pois ha muitas lojas que nao
estdo preparadas para isso...”

Tem alguns dados do
inicio deste ano?

"No més de janeiro ndo
houve quebras em relagdo ao
ano passado. No entanto, em
fevereiro estamos a sentir uma
enorme quebra. Nota-se que,
nas lojas que dependiam de
vendas de carnaval, houve um
enorme decréscimo nas ven-
das”.

5
Pedro Lopes
(Perles de Chocolat)

"0 resultado obtido no final
do ano passado foi bom. No
Natal houve menos pessoas,
uma vez que o tempo ndo aju-
dou. Este ano, as coisas estdo
a comegar razoavelmente bem
e o dia dos namorados foi mui-
to bom em termos de vendas
para 0 nosso estabelecimento
comercial. O fim-de-semana de
carnaval foi para esquecer! Es-
pinho tem isto: quando esta
sol, tem gente; quando estd a
chover ninguém vai a rua!”

E preciso trazer mais
gente a Espinho?

“E preciso trazer mais gen-
te encontrar incentivos para
que os comerciantes ndo fe-
chem as suas lojas”.

Porqué?

“Por varias razbes. Uma,
porque as rendas sao demasia-
do elevadas e o que tem de se
pagar de impostos é imenso!
Nos ndo podemos aumentar os
pregos aos nossos produtos,
pois se o fizéssemos ndo para-
ria ca ninguém! Cada vez que
fecha uma loja € menos gente
que vem para Espinho. E preci-
so promover cada vez mais
eventos e deixar fazer coisas
que divulguem a cidade. E ne-
cessario ter ideias e ndo é pre-
ciso muito dinheiro, apenas
imaginagdo, com a ajuda dos
proprios comerciantes. As pes-
soas ndo podem deixar de vir a
Espinho. Se ndo for o comércio
tradicional, ndo ha mais nada
que traga gente, pois ndo ha
diversao noturna. Os nossos
jovens vao todos para fora”.

Serd que este ano vai
ser pior que o ano passa-
do?

“Como estdo as coisas a
correr parece-me equilibrado.
Veremos daqui para a frente!
Penso que as pessoas andam
com medo, até pelo facto de se
dizer que os fiscais das Finan-
gas andam a ver se levam ou
ndo a fatura! Os consumidores
tém menos dinheiro, pagam
mais impostos e as noticias nao
sao boas.”
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Escola Gomes de Almeida homenageia
professores, assistentes tecnicos
e operacionais que se aposentaram

s
“|

A Escola Secundaria Dr.
Manuel Gomes de Almeida
homenageou na passada
sexta-feira, num jantar de
convivio, uma duzia de pro-
fessores, dois assistentes
técnicos e dois operacionais
que se aposentaram em
2011/2012.

O presidente da Comis-
sdo Administrativa Proviso-
ria (CAP) do Agrupamento
Dr. Manuel Gomes de Almei-
da, José Augusto Vieira, na
sua intervengao, comegou
por evidenciar o trabalho
que os homenageados de-
sempenharam “durante lon-
go tempo” e que “se dedica-
ram as suas nobres profis-
soes”. Tratou-se, segundo
o presidente da CAP daque-
le agrupamento de escolas,
de “um tributo simbdlico
perante o muito que todos
eles merecem, mas, acredi-
tem, é muito sentido”.

José Augusto Vieira lem-
brou que “vivemos tempos
de rapidas transformagoes,
nem sempre edificantes, que
tém abalado a crenga em
determinados valores, no-
meadamente, na fungdo da
escola e no papel do profes-

'

sor” e, por isso, “cabe-nos
entao a tarefa de lembrar o
qudo importante é a educa-
¢do na vida de cada indivi-
duo, e também no desen-
volvimento coletivo de um
povo, pois é no sistema
educativo que se joga o atra-
so ou o desenvolvimento de
um pais.

Ora, o professor é a peca
fulcral desta engrenagem
que faz crescer os jovens,
construtores do futuro”,
sublinhou.

Para José Augusto Vieira,
“cada um dos professores
que agora nos deixa soube
desempenhar com mestria
as suas fungdes. Também
os funcionarios, assistentes
técnicos e assistentes ope-
racionais, que ao longo de
muitos anos nos acompa-
nharam e ajudaram nesta
nobre tarefa, tiveram e tém
um papel de relevo na vida
da escola. Todos sao, sem
diavida, uma referéncia im-
portante para os que ainda
ca estdo, pela experiéncia
acumulada, que contribuiu
para praticas sdlidas, ricas,
diversificadas, completas”.

Sendo assim, o presiden-

St W

Trés dos elementos da CAP do Agrupamento Dr. Manuel Gomes de Almeida,
entre os quais, o presidente, José Augusto Vieira e o vice-presidente,
José Ilidio Sa e Alda Moreira

te da CAP do Agrupamento
Dr. Manuel Gomes de Almei-
da sugeriu que “devemos
tomar cada um dos nossos
homenageados, como um
exemplo, alicergando a co-
ragem e 0s sonhos no cami-
nho ainda a percorrer”.

José Augusto Vieira en-
tende que “merecem, ago-
ra, desfrutar de tudo de bom
que a vida vos tem para dar.
Ficamos com saudade, mas
também ficamos torcendo
pelo vosso sucesso.

Cada idade tem a sua
mocidade, por isso, s6 me
resta desejar que sejam
sempre jovens, que conti-
nuem a trilhar percursos
maravilhosos e que sonhem
sempre, porque o sonho ali-
menta a alma”.

E concluiu:

“Muito obrigado pelos
anos de empenhado servi-
¢o, que dedicaram a Educa-
¢ao, pela presenca tao
marcante que deixaram na
Escola Secundaria Dr. Ma-
nuel Gomes de Almeida e
em cada um de nos”.

Manuel Proenca
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Lédo Fonseca, Belmiro Rocha e Jodo Castelo na cerimonia de sexta-feira

Joao Castelo assume
presidéncia da FCAPE
— 0rgaos sociais empossados

Jodo Castelo é o novo
presidente do Conselho Exe-
cutivo da Federagdo Con-
celhia das Associagdes de
Pais de Espinho (FCAPE),
sucedendo, no cargo, a Ma-
nuel José Lédo da Fonseca.
A cerimdnia de posse dos
novos elementos dos 6rgaos
sociais decorreu na sexta-
feira a noite, no Saldo No-
bre da Junta de Freguesia
de Espinho.

Na cerimodnia, conduzida
por Belmiro Rocha, presiden-
te cessante da Assembleia
Geral, estiveram presentes
para além dos representan-
tes das associagdes de pais

associadas da FCAPE, as di-
recgdes de agrupamento e
coordenacOes de escola dos
agrupamentos Dr. Manuel
Gomes de Almeida e Dr. Ma-
nuel Laranjeira.

Os novos corpos sociais
sdo constituidos, como vem
sendo norma da Federacao,
pelos representantes de to-
das as associagOes de pais
que tém assento na FCAPE.

O até agora presidente
do Conselho Executivo da
FCAPE, Manuel Lédo Fonse-
ca, assumiu a presidéncia
da Assembleia Geral e José
Carvalhinho preside ao Con-
selho Fiscal.

Festa de Carnaval solidario
do Lions de Espinho

O Lions Clube de Espi-
nho realizou, recentemen-
te, a festa de Carnaval soli-
dario, no restaurante do
Centro Social Luso Vene-
zolano. O evento contou
com a presenca do presi-
dente da Camara Municipal
de Espinho, Pinto Moreira,
da governadora lion do Dis-
trito 115 CN, Isabel Moreira,

a assessora leo do Distrito
115, Manuela Oliveira e a
governadora leo CN, Juliana
Lopes, e cerca de uma cen-
tena de adultos, jovens e
criangas que se associaram
numa festa que se prolon-
gou pela noite num anima-
do convivio e espirito de
companheirismo, abrilhan-
tada pela musica e masca-
ras carnavalescas.

A festa de Carnaval soli-
dario foi promovida pelo
Lions de Espinho com fins,
mais uma vez, de solidarie-
dade social. O evento foi
ainda aproveitado para,
numa breve cerimodnia, ofi-
cializar a entrada de cinco
novos leos no Leo de Espi-
nho, um clube de volun-
tariado juvenil patrocinado
pelo Lions de Espinho e pelo
movimento lionistico inter-
nacional. Todos estes jovens,
haviam ja participado volun-
tariam e solidariamente na
campanha da saca que anu-
almente mobiliza a popula-
Gao espinhense para a reco-
Iha de alimentos para suprir
ou minimizar caréncias ele-
mentares dos mais necessi-
tados do nosso concelho.

Direitos

dos animais
em debate
publico

do Bloco

de Esquerda

O auditério da Biblioteca
Municipal acolhe nesta sex-
ta-feira (21h30) um debate
publico sobre os direitos dos
animais promovido pelo Blo-
co de Esquerda de Espinho,
com a participacdao da de-
putada Catarina Martins, ni

“Para além da troca de
ideias e reflexdao sobre o
tema, este debate tem

também como objetivo
a angariagao de ragao que
sera entregue, no

final, as associagcOes que
tém vindo a ajudar os ani-
mais do concelho. Assim, o
BE agradece a todos os ci-
dadaos que queiram, e pos-
sam, trazer algum saco de
racao (de cdo ou gato) no
dia do debate.”

"Aprender
a Educar”

O Centro Infantil Espinho II
— Santa Casa da Misericordia
de Espinho, no ambito do pro-
jeto educativo para o ano letivo
2012/13 organiza no dia 1 de
Margo, a segunda das trés ses-
sOes do programa “Aprender a
Educar”, iniciativa da Faculda-
de de Educagao e Psicologia da
Catdlica Porto, desenvolvida
com o objetivo de apoiar os
pais na tarefa de educar. A
segunda sessao, intitulada “Re-
gras, limites, castigos e recom-
pensas: quando e como?”, ira
decorrer no auditdrio da Santa
Casa da Misericordia de Espi-
nho, pelas 21h00.

Mais informacdes através
dos emails: centro.infantil-
@scme.pt/geral.cie2@scme.pt
outel.227341661/912424836.
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(tambéem) pronto em dezembro

“Toda a remodelacao do nosso parque escolar
era um objetivo prioritario para nos, captando as verbas
que outros perderam” — Pinto Moreira

Com conclusdo prevista para dezembro e o valor de

adjudicacao do Centro Escolar de Silvalde superior a

trés milhdes e meio de euros, o Centro Escolar de

Silvalde situa-se imediatamente contiguo ao espago da

Escola EB 2/3 Domingos Capela, “de forma

a aproveitar as sinergias decorrentes da concentracao

de recursos, com a integracao dos varios niveis de

ensino.” E constituido por seis salas de atividades

e por doze salas do 1.° ciclo do ensino basico, com

capacidade respetiva de 150 criancgas do pré-escolar

e 288 alunos do 19 ciclo.

Lucio Alberto

O presidente da Junta
de Freguesia, Marco Gastao,
os vereadores Vicente Pinto
e Leonor Fonseca e repre-
sentantes da comunidade
escolar silvaldense, acom-
panharam Pinto Moreira na
visita técnica a construgdo
do Centro Escolar de Silvalde
na manha de terga-feira.
“Vai ser uma escola moder-
na adaptada as novas reali-
dades do ensino. Os prazos

da obra estdo a ser total-
mente cumpridos. Toda a
remodelagdo do nosso par-
que escolar era um objetivo
prioritario para nds, captan-
do as verbas que outros
perderam.” A empreitada é
financiada a 85% pelos fun-
dos comunitdrios e os res-
tantes 15% com verbas do
jogo.

"0 presidente da Junta
de Silvalde tem feito muito
pela freguesia, dando-lhe
dinamica e alento.” Pinto

Moreira aproveitou a cir-
cunstancia para elogiar Mar-
co Gastdo. “E uma freguesia
que esta de facto em movi-
mento. Temos muita obra
realizada em Silvalde. Nao
interessa quem faz obra, se
é a Camara ou a Junta. O
que interessa é que estamos
perante uma obra que esta
a ser feita para servir os
silvaldenses.”

Por seu turno, Marco
Gastdo também ndo des-
curou o ensejo de retribuir
o elogio. “O presidente da
Camara foi sempre solidario
e este centro escolar sem-
pre foi uma prioridade para
ele. Uma palavra também
de aprego para o vice-presi-
dente da Camara, Vicente
Pinto, que tudo fez para nos
ajudar também. Os silval-
denses sabem reconhecer
quem faz obra em Silvalde e
no concelho.”

O Centro Escolar de
Silvalde visa concentrar e
integrar a oferta da educa-
¢do pré-escolar publica da
freguesia (trés salas de jar-

dim-de-infancia da EB1/JI
da Marinha e trés salas de
jardim-de-infancia da EB1/
JI do Quinta de Seara) com
o 1.° ciclo de ensino basico
da freguesia (quatro salas
de 1.0 CEB da EB1 Calvario
e quatro salasde 1.2 CEB da
EB1/]I da Marinha e quatro
salas 1.9 CEB da EB1/]I da
Quinta da Seara), passando
a usufruir de seis salas de
jardim-de-infancia e 12 sa-
las do 1.° CEB da rede pu-
blica, em substituicdo das
actuais seis salas de jardim-
de-infancia e doze salas de
1.9 ciclo de ensino basico
das escolas do Calvario,
Marinha e Quinta da Seara,
a desativar.

E pretendida, entretan-
to, a eliminagao de todos os
edificios de construgdo pre-
caria, nomeadamente o
monobloco existente, a fun-
cionar como cantina/sala de
refeitdrio/sala de AEC (ati-
vidade fisica e desportiva)
na Escola EB 1 da Calvario.

Oportunidade também
para a criagao de um equi-

pamento escolar dotado dos
espagos necessarios a uma
efectiva qualificagdo do en-
sino e desenvolvimento com
qualidade das atividades de
enriquecimento curricular e
componente de apoio a fa-
milia, para além das valén-
cias de utilizacdo comum ou
polivalente (biblioteca/sala
de informatica, cantina/es-
paco polivalente para reuni-
Oes/atividades culturais e de
educacado fisica, sala de pro-
fessores/recepcao de pais,
entre outros, “permitindo
consolidar a escola a tempo
inteiro.”

E ainda a concentragao/
rentabilizagdo de valéncias
comuns ou polivalentes,
entre os dois niveis de ensi-
no, a acrescentar ao 2.9 e
3.0 ciclos e Secundario da
Escola Domingos Capela e
“a melhoria das condigoes
de habitabilidade, de segu-
ranga, de acessibilidade, e
conforto, relativamente as
escolas actuais da fregue-
sia.”

“Estas sao obras que vao
marcar este mandato e as
futuras geragdes. Nao sao
0s interesses politiqueiros
ou as demandas de
alguém que de vez em
quando quer fazer
chincana politica. Nao é
essa a forma de estar na
vida e na politica. Noto
que a comunidade
espinhense e a de Silvalde
em particular esta a
satisfeita com a nossa
acao politica e com o
resultado visivel dessa
acao politica com a
concretizacdo destas
obras. Todos sabem que
estamos trabalhar com
muita vontade, com muito
empenho, com muita
capacidade de sacrificio,
numa conjuntura
extremamente
complicada, com uma
heranca pesada que
recebemos, com uma
gestdo da divida que
temos que fazer, sem
perder o horizonte de
servir as populagoes.
Tudo temos feito para
satisfazer as pessoas. E
iss0 que move qualquer
politico.” - Pinto Moreira

“As escolas actuais nao
servem as necessidades
da nossa comunidade
escolar. Era uma obra
muito desejada. Eis
uma obra bonita no
centro da vila! E um

"

sonho concretizado.
- Marco Gastao
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Workshop
COM Novas
respostas
a0s desafios
sociais

das cidades
no Centro
Multimeios

No ambito do projeto
piloto “C4BI Cities for
Business Innovation”, coor-
denado pelo Municipio de
Espinho e financiado pelo
Comissao Europeia no am-
bito do 7.° Programa-Qua-
dro (2007-2013) que pre-
tende estabelecer uma rede
transnacional de cidades
europeias, visando a pro-
mocao da inovacdo através

da renovagdao dos proces-
sos de contratacao publica
bem como oportunidades de
financiamento no “Horizon-
te 2020”, realizou-se na
manha de sexta-feira, no
Centro Multimeios, uma ses-
sao com workshop “novas
perspetivas dos servigos de
acao social — a tecnologia
ao servigo da populagao”.

O presidente da Cama-
ra, Pinto Moreira, procedeu
a abertura da sessdo que
seria encerrada pelo vice-
presidente Vicente Pinto,
apds im vasto leque de in-
tervengdes de especialistas
e técnicos de agao social.

"0 principal objetivo do
workshop foi proporcionar
uma resposta integrada para
o desafio da inovacao social
nas cidades, mobilizando
quer as autoridades munici-
pais quer o tecido empresa-
rial, em torno de uma rede
de conhecimentos que pre-
tende orientar a contratagao
publica para a promogao de
solugdes inovadoras e tec-
noldgicas, de apoio a popu-
lagdo idosa do municipio
oferecendo novas respostas
aos desafios sociais das ci-
dades.”

UNICER
Investe

80 milhoes
na fabrica
de Leca
do Balio

A UNICER, empresa que
conta com uma grande partici-
pacdo do empresario espi-
nhense, Manuel Violas, apos-
tou na modernizagdo e expan-
sao da unidade industrial de
Lecga do Balio, com o intuito de
aumentar a produtividade e a
competitividade da empresa. O
investimento, ao nivel da pro-
ducdo e enchimento das cerve-
jas, ronda os 80 milhdes de
euros.

Em Santarém mantém-se
as plataformas de armazena-
gem e de distribuigao, que con-
tinuardo a assegurar as neces-
sidades de abastecimento do
mercado, bem como a opera-
¢ao nos refrigerantes.

]

Assim, a unidade de Lega
do Balio passara a funcionar
com mais duas novas linhas de
enchimento, tecnologicamente
mais avangadas, e terd uma
maior capacidade instalada de
producdo e enchimento.

Na passada segunda-feira,
o presidente da Camara Muni-
cipal de Matosinhos, Guilherme
Pinto, a convite do presidente
executivo da UNICER, Antdnio
Pires de Lima, visitou as insta-
lagbes em Lega do Balio.

“E uma excelente noticia
para Matosinhos. Este é ape-
nas um dos muitos investimen-
tos a decorrer no Concelho.
Estamos a falar de investimen-
tos de qualidade, criadores de
emprego e geradores de rique-
za econdmica. O pais precisa
deste tipo de investimentos”,
salientou, a proposito, Guilher-
me Pinto.

A modernizagao e expan-
sao das instalagdes em Lega do
Balio permitirda a UNICER ndo
sO assegurar as necessidades
atuais de produgao para o mer-
cado nacional como alavancar
o potencial competitivo da em-
presa na espera internacional.

A conclusdo das obras esta
prevista para o proximo més de
margo.

| —
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Camoes
na Escola
Domingos
Capela

-~ No Dia dos Namo-
rados, os alunos do 7.0
A da Escola Domingos
Capela, em conjunto
com a professora de
Portugués, prepararam
uma atividade “simples
mas muito gira”:

k= s <
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pesquisaram/recolheram poemas e versos de amor da
autoria de Camdes, recortaram corag0es e ofereceram-nos a colegas,
| professores e funcionarios.
Os alunos da escola tiveram o ensejo de ler poemas de Camdes afixados.
Entretanto, o tradicional serdo da Escola Domingos Capela esta marcado
para 3 de maio e sera alusivo a Camdes.

Arte(sanato) de Sandra Duarte com replica da casa
de bonecas (exposta na Galeria do Museu do Vidro
em Nova lorque) no Museu do Brinquedo (Sintra) e peca
*Mar” no Museu da Chapelaria (S. Joao da Madeira)

O Horoscopo
chinés...

PAGINAON-LINE: hitp://opimpolho.no.sapo.
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t*BLOG:

.. tem animais
suficientes...

http://sarmento-news.hlogspot.com

.. para a populagao

chinesa existente???!!!...
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Sandra Duarte recebeu“um
pedido muito especial” do Mu-
seu do Brinquedo, em Sintra,
com uma réplica da casa de
bonecas quetinhafeitoem 2010
para o Prémio Nacional de Ar-
tesanato e que posteriormente
foi para a Galeria do Museu do
Vidro, em Nova Iorque.

Na sexta-feira, a artesa
espinhense foi a Sintra entre-
gar a réplica que fara parte do
espolio do Museu Nacional de
Artesanato e assim ficard ex-
posta ao publico.

Entretanto, uma pega que
Sandra Duarte tinha estado
exposta no ano passado, em
Vila do Conde, vai figurar no
Museu da Chapelaria, em S.
Jododa Madeira, onde vai estar
patente uma exposigao sobre
as rendas de bilros.

“Mar”, assim se intitula a
peca com que Sandra Duarte
foi convidada para participar
numa exposicdo de varios
designers, artistas e artesaos
até 11 de maio.

Abertura do procedimento de revisao
do Plano Geral de Urbanizagao

A aprovada proposta de
suspensdo parcial do Plano
Geral de Urbanizagao impli-
ca “o estabelecimento de
medidas preventivas e a
abertura de procedimento
de elaboragdo, revisdao ou
alteragao de plano munici-
pal de ordenamento do ter-
ritdrio para a area em cau-
sa, em conformidade com a
decisao tomada pelo muni-
cipio”, foi aberto o procedi-
mento de revisdo do Plano
Geral de Urbanizagao.

O prazo de elaboragao
do atual procedimento de
revisao do Plano Geral de
Urbanizacdo de Espinho é
de 24 meses.

Entretanto, devera ser es-
tabelecido um periodo a par-
ticipagao publica, para a for-
mulagao de sugestdes e para
apresentacao de informagoes
sobre quaisquer questdes que
possam ser consideradas no
ambito do respetivo procedi-
mento, durante um prazo de
quinze dias Uteis.

"Atreve-te a pensar Espinho”
- concurso de ideias empreendedoras

O Contrato Local de De-
senvolvimento Social — CLDS
Espinho VIVO, promovido
pela Associagao de Desenvol-
vimento do Concelho de Espi-
nho, desafiou as escolas do
concelho a “atreverem-se a
pensar”.

Trata-se de um concurso
de ideias empreendedoras,
denominado “Atreve-te a Pen-
sar Espinho”, promovido em
parceria com a empresa
Betweien — Challenge and
Success.

Com submissao de pro-
postas até 31 de margo, o
concurso destina-se a todos
os alunos do ensino secunda-
rioentre0 10.°e 0 12-%ano e
contard com a participagao
do Agrupamento de Escolas
Manuel Laranjeira, do Agru-
pamento de Escolas Manuel
Gomes de Almeida, do Exter-
nato Oliveira Martins e da
Escola Profissional de Espi-
nho.

“Este concurso apresen-

ta-se como uma oportunida-
de relevante para todos os
alunos desenvolverem com-
peténcias, tendo por base as
suas proprias ideias, ambi-
¢oes e objetivos, tendo como
objectivo final desenvolver
uma ideia de produto, servigo
ou negdcio.”

0 jari do concurso conta-
rd com elementos das esco-
las e agrupamentos, da Ca-
mara Municipal, da associa-
¢dao empresarial Viver Espi-
nho e da Associacdo de De-
senvolvimento do Concelho
de Espinho.

Todos os participantes re-
ceberdao um certificado de
participagao e havera prémios
para os trés primeiros classi-
ficados.

Os eventos intercalares
decorrem entre 15 de abril e
15 de maio (para apurar os
finalistas de cada escola), es-
tando as sessOes finais
marcadas para 15 de maio e
15 de junho.

Accoes Espinho Online na ADCE

O CLDS Espinho Vivo vai
realizar diversas acgdes de
formacao de informatica, no
ambito da acgdo Espinho
Online:

Idosos Online, acgao desti-
nada a idosos, visando explo-
rar contetidos relacionados com
0 acesso as novas tecnologias
para a utilizagdo das redes so-
ciais e portais de servigos publi-
cos; TIC na escola, dirigida a
criangas e jovens a partir dos
10 anos, com o intuito de pro-

mover as TIC enquanto ferra-
mentas de apoio ao estudo;
TICeoemprego, direccionadas
para desempregados, tendo
como objectivo explorar o pa-
pel das TIC na procura activa
de emprego; TIC na familia,
sessOes de informacgdo e
sensibilizacao, direccionadas
para pais sobre o tema da se-
guranga na internet.

Inscricdes na sede da As-
sociacdo de Desenvolvimento
do Concelho de Espinho.

Jeffery Davis e Pedro Carneiro
no Auditorio de Espinho

- primeira audicao em Portugal
de “"Book of Grooves”

“Book of Grooves”, com
Jeffery Davis e Pedro Carneiro,
ao som de vibrafone/marimba,
é o espetaculo de sabado
(21h30) no Auditério de Espi-
nho.

Um programa centrado na
recente obra de Alejandro
Vifiao, “Book of Grooves” (em
primeira audigao em Portugal)

é “um caderno de estudos — e
porque ndo, um auténtico tra-
tado ritmico! — para duas
marimbas.”

O programa conta ainda
com a espontaneidade de uma
série de improvisacGes, “utili-
zando o timbre poderoso e
poético destes instrumentos”:
a marimba e o vibrafone.



das espumas e

“A Eurospuma é uma
empresa ambiciosa e na
atual conjuntura do pais,
de desemprego esta é
uma pedrada no charco”,
observou Pinto Moreira
na tarde de sexta-feira.
Acompanhado pela
vereadora Leonor
Fonseca, o presidente da
da Camara Municipal
visitou as obras dos
armazéns da Eurospuma,
em Guetim. “Havia
constrangimentos de
natureza urbanistica que
impediam a edificagdo
desta nova estrutura que
passou pela revogacao do
Plano de Pormenor de
Bougos. Esta obra vai
permitir o aumento de
armazenagem das
espumas e novos
processos de trabalho que
até a data a Eurospuma
nao dispunha.”

O edil elogiou a postura da
administracdo da Eurospuma

ao investir 15 milhdes de euros .

no concelho. A obra comegou
em julho de 2012 e devera
estar concluida ainda no se-
mestre em curso,

“Reconhecemos todo o

mérito e a importancia estraté-
gica para o desenvolvimento
sustentado do nosso conce-
Iho”, disse o0 autarca na presen-
¢adafamilia que gere e dinami-
za a Eurospuma. “Estamos
numa época muito dificil, como
todos sabem, e por isso as
camaras municipais tém que
ser ageis e flexiveis e abertas
ao investimento privado. Foi o
que fizemos. Tentamos facili-
tar dentro dos limites da lei
todo este projeto de investi-

novos processos de trabalho

g
&

mento que é vital para a fre-
guesia de Guetim, para o con-
celho de Espinho e para toda a
regido.”

Trata-se de um novo espa-
o com 17 mil metros quadra-
dos que numa primeira fase ira
proporcionar quinze novos pos-
tos de trabalho, projetando-se
um total de meia centena.

No rescaldo da visita, os
investidores da Eurospuma re-
gistaram “a disponibilidade da

'y
investe qui
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nze
milhoes de euros no concelho

Mais instalacoes em Guetim para aumento de armazenagem

atual Camara para com o de-
senvolvimento da empresa que
tem beneficiado bastante o
concelho de Espinho”, enquan-
to lamentavam que “anterior-
mente ndo tivéssemos a mes-
ma abertura e 0 mesmo apoio,
porque afinal a Eurospuma tam-
bém contribui para o o desen-
volvimento do concelho de Es-
pinho.”

Lucio Alberto
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Evitada
penhora
reclamada
pelo arquiteto
Carlos Sarria

A Camara de Espinho pa-
gou 35 mil euros para manter
quadros de antigos presiden-
tes, um servico de cha e outros
bens que Carlos Sarria preten-
dia penhorar caso nao lhe fos-
se liquidada uma divida de 35
mil euros.

O arquiteto prestou servi-
Go na Camara Municipal du-
rante doze anos.

Entretanto, Pinto Moreira
reagiu a sucessdo de “casos
de penhoras”, tendo declara-
do que “ainda ha dividas de
visitas pelo rio Douro acima” e
que foram verificados muitos
custos com “as viagens ao Bra-
sil”...

Concretamente sobre o
“caso” de Carlos Sarria, o
autarca reconhece que houve
uma divergéncia relativamen-
te ao vinculo contratual com
esse ex-colaborador, que re-
correu aos tribunais e que na-
turalmente chamaram as par-
tes na altura de se proferir a
sentenga, tendo as partes en-
contrado uma solugdo de con-
senso, mas por dificuldades
geradas pelo conjunto das di-
vidas da Camara Municipal ndo
foi possivel cumprir rigorosa e
escrupulosamente esse plano
de pagamento”, mas “ja esta
regularizada a situagdo.”-

TIRE-SE 0 OVO,
MESMO QUE SE
MATE A GALINHA!

A criagdo de emprego em
Portugal, tdo necessaria quan-
to a comida para o homem se
manter vivo, so é possivel com
investimentos. Contudo, tal é
muito dificil com recursos in-
ternos, dada a sua mingua, ou
porque foram aplicados nou-
tras zonas mais acolhedoras.
Logo, o mais aconselhavel e
necessario € o investimento
externo, que o governo nao se
cansa de afastar. A sua impor-
tancia é tao grande que ira ser
objecto de artigo especificonum
futuro préximo.

Neste trabalho importa re-
ferir algumas fragilidades ou
falta de adequada percepgdo
de certos membros do actual
governo no que tange a gestdo
nacional e internacional. Nao
se minimizam os profundos
conhecimentos desses gover-
nantes noutras areas, por-
ventura se desenvolvidas no
siléncio dos gabinetes e depois
submetidos a apreciagao e su-
fragio de quem conhece bem o
terreno e o mundo dos negaci-
0s, bem como a realidade dos
paises e dos povos.

Em alguns casos, quanto a
gestdo, e parafraseando um
gestor transcendental bem co-
nhecido, tais governantes teri-
am de praticar muito para po-
derem leccionar numa univer-
sidade de renome, porque tém
dado mostras de que ndo estao
bem enquadrados nas realida-
des nacionais e internacionais.
T&@o pouco parecem acompa-
nhar as transformacdes por que
o mundo passou nos ultimos
anos e vai continuar a passar, a
grande velocidade.

Preocupados com o imedi-
ato e parecendo ndo querer
ouvir 0s mais experientes, tais
governantes usam e abusam
do chavao “regresso aos mer-
cados”, como se estivesse ai a
salvacdo de um povo, quando
tal ndo é verdade. Portugal vai
continuar a estar nas maos dos
credores e cada vez mais e nao
vai poder satisfazer os seus
compromissos se a politica eco-
noémica e social ndo mudar ra-
pidamente. A" Troika” tem dado
muito jeito ao governo, mas
tem causado muitos danos no
tecido econdmico e social do
pais, cuja reparagao vai ser
dificil, morosa e cara.

O que interessa ao pais é
negociar o seu desenvolvimen-
to e crescimento econdémico e
nao o seu endividamento, que
€ 0 que os mercados permitem
a quem nao tem projectos nem
sabe negociar. O pais libertou-
se de um governo megaldomano
e acabou confrontado com um
governo que so conhece a aus-
teridade sem futuro, exercida
sobre os mais fracos.

Quem ainda ouve alguns
governantes actuais, fica com
duas certezas mortais para o
pais. Uma, é a vontade insaci-
avel de “sacar” o mais possivel
0s ja parcos recursos dos por-
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ASSIM, NAO!
Messias Pinto

tugueses. E o matar a galinha
para tirar o ovo, mesmo sa-
bendo que, com tal acto, deixa
de obter mais ovos. A outra, é
0 processo usado para levar a
cabo tal estratégia, porque se
assemelha a um verdadeiro
“terrorismo social efiscal”, uma
vez que se perseguem pesso-
as e empresas por toda a par-
te, como se fossem crimino-
sos ou salteadores.

O que é que levara os
governantes a nao mexer em
instituicdes e pessoas que des-
troem a credibilidade do pais e
prejudicam as suas finangas,
ao mesmo tempo que funcio-
nam como inibidoras da von-
tade de quem ainda quer tra-
balhar para reerguer a nagao?

Serd que os governantes
ja se aperceberam da aversdo
que estdo a espalhar a sua
volta e se esqueceram de que
devem governar em nome do
povo e para O povo € Nnao
contra o povo? Alguma vez se
ouviu tais senhores dizer, com
sinceridade, “juntos vamos
recuperar Portugal” ou“s6jun-
tos € que poderemos sobrevi-
ver”? Serd que esses respon-
saveis ouviram e prestaram
atengao ao discurso de posse
do presidente Obama, no qual
utilizou, repetidamente, a pa-
lavra together (juntos), com
sinceridade e vontade de ob-
ter o apoio genuino do seu
heterogéneo povo? Ou sera
que os portugueses tém de
pagar para ter governantes
sem experiéncia, arrogantes e
que os desprezam?

Eventualmente toldados
pela obsessdo dos défices, que
sdo sempre acertados a custa
de artificios financeiros, ou
contabilidade criativa - que
mascaram as contas e atiram
0s problemas para os vindou-
ros - 0s governantes parecem
nao ver o que acontece em
redor. E uma dessas evidénci-
as aconteceu recentemente
com a recusa, arrogante e in-
sensata, da proposta de baixa
do IRC, desestimulando e im-
pedindo, assim, a captagao de
investimento de que o pais
tanto precisa. Investimento
esse que proporcionaria em-
prego eriqueza, que seria uma
dadiva para todos.

Com a persisténcia nesse
tipo de governacao dispensar-
se-ia, de bom grado, o injusto
menosprezo que nos devotam
alguns povos e dirigentes eu-
ropeus, eventualmente enco-
rajados por tanta falta de amor
proprio e de tdo grande espi-
rito de servilismo.
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“Espinho Vive
a Semana Santa”

As pardquias de Espinho e
Anta preparam-se mais uma
vez para a encenacao dos Ulti-
mos dias da vida de Jesus Cris-
to na Semana Santa da Pascoa.

O municipio pretende, por
seu turno, com este evento,
potenciar o Concelho como
destino turistico nesta época
do ano, nomeadamente o tu-
rismo religioso.

Entretanto, ja decorrem os
ensaios da encenagao dos Ulti-
mos dias da vida de Jesus Cris-
to.

Troca de livros

A campanha “trocar para
reduzir” visa a troca de livros
usados, até ao maximo de trés,
entre os leitores da rede de
bibliotecas de Espinho.

De 4 a 8 de margo, os
leitores/participantes inscre-
vem-se na iniciativa e entre-
gam os livros, devidamente
conservados, na Biblioteca Mu-
nicipal José Marmelo e Silva.
No dia 9, os livros serao expos-
tos e disponiveis para serem
trocados entre os leitores.

O objectivo desta campa-
nha sera a criagdo e consolida-
¢do de habitos de leitura, per-
mitindo o acesso a informagao
e prolongando a vida util de
livros usados.

"E de Espinho
Vival”
~ CONCUISO

Inserido nas atividades da
semana da leitura concelhia
“Mar¢ de Leituras”, o concurso
“E de Espinho Viva!” consiste
na ilustragdo de uma sardinha
e naelaboragao de uma quadra
com as palavras “mar” e “livro”.

O objetivo principal sera
fomentar o gosto pela leitura e
pela escrita, estimulando a
criatividade através da escrita
e da ilustracao.

Os trabalhos deverdo ser
entregues até dia 22 de feve-
reiro, na Biblioteca Municipal
José Marmelo e Silva.

O regulamento do Concur-
so encontra-se disponivel na
Biblioteca Municipal ou nas bi-
bliotecas escolares do conce-
lho.

Mais dois
eventos

na Casa

do FC Porto

No ambito do programa ela-
borado para o corrente ano, a
Casa do Futebol Clube do Porto
vai levar a cabo dois eventos.

Nesta quinta-feira, as
20h30, novo “show cooking;
na sexta-feira, noite musical
com “Edneser Souald” e “Entre
Caeld"

"Antologia dos Poetas de Espinho”
com edicao de Augusto Canetas

- 5essao de lancamento

(sabado) na Biblioteca Municipal

Com coordenagdo e selegdo
de Augusto Canetas, a primeira
edicdo da “Antologia dos Poe-
tas de Espinho” tem sessdo de
langamento aprazado para as
15 horas de sabado, na Biblio-
teca Municipal José Marmelo e
Silva.

“Neste trabalho antoldgico
como divago prddigo e filho
adotivo, desta cidade de Espi-
nho, julguei por bem dar voz a
quemtemvoz”, regista Augusto

de Espinho
assinala
102 anos

Canetas no prefacio. “Todos
nos temos um olhar pessoal de
sentirmos as coisas, as coisas
que nos envolvem: Uma flor,
um rio, uma arvore, uma mon-
tanha, um passaro, uma crian-
¢a, um pai, uma mae, um filho,
enfim um pedago de cada ges-
to humano, que trespassa o
sentimento mais profundo den-
tro de cada um de nds. Move-
nos a sensibilidade de falar das
coisas, de as escrever e guar-

com programa |

singelo

O presidente da Cama-
ra, Pinto Moreira, marcou
presenca nas cerimonias
alusivas ao 102.9 aniversa-

rio do Orfedo de Espinho,
presidido por Guilhermino
Pedro.

Uma romagem ao cemi-
tério municipal e uma missa
na Igreja Matriz constavam

da-las como se fossem uma
caixa-forte de segredos.”

“Antologia dos Poetas de
Espinho” é uma edigdo do Gru-
po Criador Editora, com capa (e
fotografia) de Augusto Cane-
tas (sobre pintura de Fernando
Veloso).

Para uns “sdo retalhos de
vida circunspecta”, paraoutros,
“sdo sonhos vividos ou ainda
por viver na concepgao de os

© realizar”, acrescenta Augusto

Canetas. “Penso ser ldgico des-

| tacar, sobretudo a coragem

destes pensadores, ou poetas,
em destapar o véu da sua es-

. séncia. SO assim a convivéncia
| e partilha do projeto, faz senti-

do. Sé assim se torna forma de
se conhecer, ser conhecido, de
valorizar e ser valorizado. S6
assim o poeta é do mundo, e 0
mundo é mais copioso porque
sabe que o poeta existe.”

Por isso, “'sem excecao, to-
dos foram recebidos pela mes-
ma porta e pela mesma janela,
cada um teve direito a recom-
pensa por igual.”

E assim “bem-vindos a rea-
lizagdo de um sonho como se
fosse uma crianga, que sonha
sem saber que o sonho existe.”

“Antologia dos Poetas de
Espinho” com Ana Guimbra,
Alicia Kon, Antdnio Manuel de
Sousa Andrade, Anténio Go-
mes Valente Arruda, Antdnio
Pedro Domingues Pereira, Fran-

do programa com que sin-
gelamente foi prestada ho-
menagem aqueles que em
vida dinamizaram a ativi-
dade centenaria do Orfedo
de Espinho.

cisco Azevedo Brandao, Helena
Rocha Ferreira, Lucilia Maria
Guedes, Liliana Ribeiro,

Isabel Cristina Rodrigues
Miranda, Joaquim da Concei-
cdo Baptista, José Alberto de
Oliveira Rodrigues de Sa, Maria
Helena Ribeiro, Manuel Martins
da Silva Rocha, Maria Manuela
Sousa da Cruz Diniz, Maria
Fernanda Duarte Cabral, Maria
La-Salete, Maria Joao Jorge
Ferreira, Maria Francisca Lima
de Sousa, Maria Laura Ferreira
Macedo Quintdes, Martinho
Danta, Neves da Vila, Sandra
Maria Lopes Araljo e Manuel
Sancebas.

“A poesia é a sociedade,
fonte de inspiracdo. Esta anto-
logia, € uma homenagem a
coragem, ao amor a si proprio,
um hino a liberdade do pensa-
mento para dizer ao mundo a
vontade de ser; que sabe amar,
que é solidario e fraterno, que
sabe quanto custa um quilo de
farinha, um quilo de broa, ou
uma tigela de sopa... é sentir a
vontade de rachar tabus e po-
der libertar-se das coisas mes-
quinhas que so6 os convencidos
entende o espago erudito. No
interior da cada pessoa ha sem-
pre um poeta que sente, que
sofre, que quer transmitir as
suas emogoes que € se procu-
ra. Em geral, faltam-lhe pala-
vras ou ndo as sabe usar como
gostaria.”

"Despertar
das Artes”

Encerra no sabado (16 ho-
ras) a exposicao coletiva de
pintura e ceramica “Despertar
das Artes”, patente desde 24
de novembron, o Museu Muni-
cipal.

“Despertar das Artes”, com
obras de Albertino Valadares,
Anttonia Portto, Carolina Serpa
Marques, Cidalia Correia, Do-
cas, Eduardo Freitas, Ester de
Sousa e S3, Filomena Fonseca,
Ilda Relvas, Isabel Gore, Isabel
Saraiva, Luisa Prior, Malo
Pimentel, Manuel Malheiro,
Maria dos Santos, Mizé, Rui
Coelho, Teresa Heitor, Fer-
nando Vilar “Tosco”, Anténio
Leite, José Rodrigues, Orlando
Pompeu e Cassio Mello.

Formagoes
para Criancas
e adultos com
Cecilia Dias

Cecilia Dias vai desen-
volver varias formac0es para
criangas e adultos durante
0 més de margo, no Espago
MarAMar.

O curso de introdugao
as expressoes decorrera as
segundas-feiras (dias 4, 11,
18 e25),entreas1leas 13
horas, ou as tercas-feiras
(5,12,19e26), entreas 18
e as 20 horas.

“Neste curso serdo de-
senvolver vdrias técnicas e
estilos de improvisagao, jo-
gos de criacdo de estorias,
auto-consciéncia corporal e,
acima de tudo, um espago
para extravasar criatividade
e aprender técnicas para a
explorar, ao estilo Unico de
cada um. A experiéncia do
teatro fisico € uma viagem
de autoconhecimento. Para
exprimir conscientemente,
aprendemos a observar,
identificar e jogar com a ba-
gagem emocional que tra-
zemos.”

Além disso havera work-
shops pontuais, para crian-
gas e para adultos.

No primeiro sabado de
margo, o workshop “onde
estd o meu palhago?”, das
10 as 13 horas para crian-
cas e das 15 as 19 horas
para adultos.

“Esta oficina sera para
experimentar e descobrir a
arte da mimica e do clown.
Com uma abordagem dife-
rente consoante o publico-
alvo, o objetivo comum sera
todos terem a oportunidade
de descobrir o palhago que
cada um de nés tem escon-
dido, unico, diferente de
todos os outros.”

No dia 9, “desenvolvere-
mos o trabalho de criar e
contar estdrias”, com o
workshop “conta-me um
conto” para criangas das 10
as 13 horas, com recurso a
diversos tipos de fantoches,
e das 15 as 19 horas para
adultos, através de jogos
de criacdao, improvisagao e
mimica.

No terceiro sabado, das
10 as 13 horas, “mascaras
do ,undo” para criangas,
uma oficina para se conhe-
cer as diversas tradicoes de
mascaras do mundo, pintar
uma escolhida e desenvol-
ver o trabalho de expressao
com a Mascar.

Por Gltimo, no domingo
do dia 17, a formagao “tea-
tro na educagdo” destinada
a pais, educadores e profis-
sionais relacionados com a
infancia. “Sera uma partilha
de ferramentas muito sim-
ples para criar uma drama-
tizacao a partir de qualquer
assunto, académico, social
ou outro, com as criangas
ou para as criangas.”
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Jodo Amaral
foi ao podio
emtodasas -

provas que _
competiu no

Campeonato .,

Nacional

Vera Cardoso
campea nacional

em todas as provas
do campeonato de inverno

Natacao adaptada do Sporting de Espinho

treze vezes no pddio

Vera Cardoso sagrou-se
campea nacional em
todas as provas em que
participou — 50 metros
livres, 50m costas, 25m
livres, 25m costas e 25m
brugos — no Campeonato
Nacional de natagao
adaptada, batendo o
recorde nacional na dos
50 metros livres e ainda
retirando certa de

3 segundos ao seu antigo
recorde dos 25 metros
costas, estabelecendo
assim um novo maximo
nacional.

No fim-de-semana, nas Pis-
cinas Municipais de Estarreja,
a equipa de natagdo adaptada
do Sporting de Espinho/Cama-
ra Municipal esteve presente
no campeonato de inverno
organizado pela Associacao
Nacional de Desporto para a
Deficiéncia Intelectual, em par-
ceria com a Associacao de
Natagdo de Aveiro, com 132
nadadores em representacao
de 22 clubess. A equipa
espinhense foi constituida por
nove nadadores, dois técnicos

(Carlos Silva e Rita Freitas) e
pelo delegado Paulo Freitas,

responsavel pela seccao de
natagao do clube.

Jodo Amaral alcangou o
podio em todas as provas em
que competiu, tendo ficado em
segundo nos 50 mettos livres,
100 e 200m brugos e em tercei-
ro nos 50m brugos.

Jéssica Ferreira classificou-
se em terceira nas provas de 50
e 100m costas e em quinta nos
50m iivres.

Luisa Félix, que competiu
pela primeira vez numa compe-
ticao oficial, foi terceira nos
25m costas, destacando-se
também nos 50m livres e 50m
costas e em quinta nos 25m
livres.

Jodo Rodrigues obteve o
terceiro lugar na prova dos 50m

costas, o oitavo nos 50 e 200m

livres e 0 nono nos 200m livres.
Jenny Carvalho foi quarto

nos 50m costas, sétimo nos

25m kivres e nono nos 25m
costas.

Daniela Rocha,que também
participou pela primeira vez

numa competigao, classificou- |-

se em no décimo lugar dos 25m
livreseno 11.9 dos 25m costas.

Em extra-competicdo, por
ndo estarem associados a as-
sociagdo organizadora do cam-
peonato, competiram os nada-
dores Rodrigo Silva nas provas
de 25 e 50m livres, 25 e 50m
costas e 25 e 50m brugos (pri-
meiro lugar em todas as pro-
vas), e José Pedro Costa nas
provas de 25 e 50m livres e 25
e 50m costas (terceiro em to-
das as provas).

- em Estarreja

Jéssica
Ferreira |
também
esteve em
destaque no |
campeonato
de inverno

“No total de 24 resultados
oficiais neste campeonato, os
nadadores levaram por treze
vezes 0 nome do clube e da
cidade ao pddio nacional! Mais
uma vez, a seccao de natacao
felicita todos os nadadores pe-
los seus resultados, mas tam-
bém todos os treinadores en-
volvidos neste projeto que tan-
tas alegrias tém dado tanto a
natagdo espinhense como ao
proprio municipio de Espinho.”
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Rio Largo
sofre goleada
da Ronda

A grande surpresa da 13.2
jornada do Campeonato de /@

Futebol Popular do Concelho
de Espinho, I Divisdao, foi a
derrota, com uma goleada, o
Rio Largo, pelos guetinenses
do Grupo Desportivo da Ron-
da, por 0-4. Uma pesadissima
derrota que atira a antiga equi-
pa de Paulo Mota para a oitava
posicao da tabela.

Por outro lado, a equipa
dos Ledes Bairristas continua a
fazer um grande campeonato.
No sabado, a equipa do Bairro
Piscatério goleou os Aguias de

Paramos, por 4-1 e manteve os ¢t a4

oito pontos de diferenca para o
segundo classificado, o Canti-

nho da Rambodia que venceu o &

Quinta de Paramos por 3-0.
Entretanto, o protesto apre-
sentado pelo Clube Aldeia Nova
teve provimento por parte do
Conselho de Disciplina da As-

sociagao de Futebol Populardo |
Concelho de Espinho. Sendo §

assim, o encontro da 12.2 jor-
nada, entre o Aldeia Nova e o
Desportivo da Ponte de Anta
sera repetido, este domingo,
as 10 horas, no campo de relva
sintética do Complexo Despor-
tivo de Cassufas (Anta).

1 DIVISAO
Ledes Bairristas-Aguias Paramos ........ 41
Juvent. Outeiros-Associacdo Esmojaes 0-1
Cantinho Rambdia-Quinta Paramos .... 3-0
Aguias Anta-Lomba Paramos ............ -

GD Outeiros-GD Idanha ..........
Magos Anta-Cruzeiro Silvalde ... -
Rio Largo-GD Ronda .......cvvemmmervrennns -
Classificacdo
PJVED FC
Ledes Bairristas 34 13 11 1 13812
Cantinho Rambdia 26 13 8 2 3 239
Juventude Outeiros23 13 7 2 4 21-11
Aguias Anta A13 6 3 42021

Quinta Paramos 21 13
Cruzeiro Silvalde 20 13
GD Quteiros 20 13
Assoc. Esmojdes 18 13
Rio Largo 1813
Magos Anta 14 13
GD Ronda 1313
Aguias Paramos 13 13
GD Idanha 913
Lomba Paramos 4 13

Proxima jornada

N WS oA ou o

1

3
5
2
6
3
2
1
4
3
1

4 20-13
31913
5171
3 1516
51213
7 1416
8 16-27
6 13-24
8 12-22
11 11-34

Cruzeiro Silvalde-Quinta Paramos
Aguias Anta-Associagdo Esmojaes
Rio Largo-Lomba Paramos
Magos Anta-GD Outeiros
Cantinho Ramboia-Ledes Bairristas
~ GD Idanha-GD Ronda
Aguias Paramos-Juventude Outeiros

11 DIVISAO
Império Anta-Estrelas Divisdo
Bairro Ponte Anta-Novasemente

Fotos MP

{

Morgados Paramos1l 12 2 5 51217

Juventude Estrada 11 12 3 2 7 17-20

5= DesportivoP.Anta 9 11 2 3 6142

CorgaSivalde 912 2 3 711-20

Aldeia Nova 611 1 3 71119
Proxima jornada

Desportivo Ponte Anta-AD Guetim ..... 2-2
Estrelas P. Anta-Desportivo Regresso . 3-5
Morgados Paramos-Estrelas Vermelhas 3-0
Corga Silvalde-Juventude Estrada ...... 0-3
Folgou o Aldeia Nova

Classificagdo

PJVED FC
Estrelas Divisdo 26 12 8 2 2 136
Desp.Regresso 26 12 8 2 22317
ImpérioAnta 2512 8 1 32615
Novasemente 22 12 6 4 2213
Bairro Ponte Anta 20 12 5 5 2 18-13
Estrelas Vermehhas19 12 6 1 52013
EstrelasP. Anta 14 12 3 5 42226
AD Guetim 212 2 6 4131

Ledes Bairristas-Aguias Figueiras (Lousada)

Estrelas Vermethas-Império Anta
Bairro Ponte Anta-Estrelas Divisdo
Morgados Paramos-Estrelas Ponte Anta
Desportivo Regresso-Juventude Estrada
Aldeia Nova-Novasemente
Corga Silvalde-AD Guetim
Folga o Desportivo Ponte Anta

TACA ASSOCIA,(;KO
III ELIMINATORIA
Desportivo Regresso-Corga Silvalde
 (Guetim/sabado/14n30)
Aguias de Paramos-Bairro Ponte Anta
(Idanha/sabado/14h30)
Ledes Bairristas-Cantinho Rambdia
(Seara/dia 27/20h30)
Rio Largo-Estrelas Divisao
(Paramos/dia 27/20h30)

FEDERAGAO DE FUTEBOL POPULAR
DONORTE _
TAGA DOS CAMPEDES

(Seara/sabado/15h)
Macieira (V. Conde)-Rio Largo
(Macieira/sabado/18h)

Manuel Proenca

Vitor S8 homenageado
(sob o testemunho de Rosa Mota)
- boxe tigre com Andriy Danylyuk
no Torneio Olimpico do

s & %

Organizado pelo BB Team
Clube Fluvial Portuense, o I
Torneio de Boxe Olimpico Cida-
de do Porto realizou-se no Pa-
vilhdo Rosa Mota durante qua-
tro dias. Estiveram presentes
vinte e sete atletas em repre-
sentagao das seleccdes de Por-
tugal, Bélgica, Espanha e Italia.
Além destes combates oficiais,
decorreram igualmente diver-
sos combates de demonstra-
¢ao masculinos e femininos.

O Sporting de Espinho mar-
cou presenca através do seu
pugilista Andriy Danylyuk. De
salientar a participagdo num
dos combates de demonstra-
¢ao de José S3, filho do cam-
peao espinhense Vitor Sa. O
mini pugilista competiu em re-
presentacao da seccao do FC
Porto.

No domingo, dia de encer-
ramento, a organizagao home-
nageou o ex-pugilista Vitor Sa
em agradecimento pelo contri-

Porto

buto do espinhense dado a
modalidade. Vitor Sa foi cam-
pedo nacional amador e profis-
sional inimeras vezes e osten-
ta trés titulos mundiais da WBO
e da WBF. O troféu foi entregue
pela bandeira do atletismo por-
tugués — Rosa Mota.

Vitor Sa revelou-se emo-
cionado pela homenagem e
garantiu que tudo fez para “en-
grandecer o pugilismo nacio-
nal”. Sem se deter, o ex-pugi-
lista revelou que sao “estes
momentos que fazem esque-
cer anos e anos de sacrificio”
para atingir o topo de carreira,
sentindo-se grato “por esta pro-
va de reconhecimento pela de-
dicacdo & modalidade”. Para o
espinhense, receber a home-
nagem das mdos da campea
Rosa Mota contribuiu para que
este momento “ainda fosse
mais especial”.

Paulo Duarte

- - PR e )
Seus pais, avis e tios vém desejar-vos muitas felicidades
na passagem do vosso 10.° aniversdrio e que esta data se repita por
muitos e bons anos na nossa companfhia. Beijinfios. Parabéns.
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"A Académica de Espinho & um historico
do hoquei em patins, paga as taxas federativas
a tempo e horas, nao tem ordenados em atraso
e sera que nao merece competir no principal escalao?”

Luis Canelas, o jovem treinador espinhense da equipa sénior

O treinador da equipa sénior de hoquei em patins da

Associacao Académica de Espinho, Luis Canelas, é o

mais jovem técnico do Campeonato Nacional da

I Divisdo. Espinhense, licenciado em Educagao Fisica,

desde muito cedo revelou a sua apeténcia para o

desporto, ndo so6 para o hoquei em patins, mas para

outras modalidades, como o andebol e o andebol de

praia. O jovem técnico, que assumiu deste muito cedo

um papel na equipa principal de hoquei em patins

academista, como preparador fisico, teve este ano a

sua oportunidade como técnico principal —

um voto de confianca e de gratidao, um prémio, uma

porta aberta para as oportunidades dada pelo seu

clube do coragdo, a Associacdo Académica de Espinho.

Manuel Proenca

Luis Canelas, o jovem
treinador da equipa sénior
de héquei em patins da As-
sociagao Académica de Es-
pinho, em entrevista ao jor-
nal Defesa de Espinho,
considera que “o héquei em
patins da Académica de Es-
pinho é, também, uma ban-
deira da cidade” e, nesse
sentido, “justificava um
maior apoio e investimento
das entidades espinhenses”,
uma vez que “temos um pro-
jeto, temos ambigdes e te-
mos objetivos bem defini-
dos, esperamos agora ter
as condigdes para concreti-
za-los”.

O treinador dos acade-
mistas acredita que “os re-
sultados comecem a cor-
responder ao excelente tra-
balho que temos vindo a
realizar, pois tenho a certe-
za de que se isso acontecer,
no final da época vamos
atingir os nossos objetivos”,
que é a “luta pela manuten-
cao”.

O jovem técnico espi-
nhense, entre muitas outras
coisas, afirma que “a Associ-
acdo Académica de Espinho
sai prejudicada e ndo luta
com as mesmas armas que 0s
outros clubes ao nivel des-
portivo, por ser um clube
cumpridor, porque nao pro-
mete mais do que aquilo que
tem, enquanto existem equi-
pas do nosso campeonato que
se reforcam com jogadores
de grande qualidade, prome-
tendo aquilo que ndo podem
cumprir e saem impunes, sem

que nada lhes acontega!”

— Que Associagao Aca-
démica de Espinho é esta
que nao tem feito um cam-
peonato semelhante ao
que fez na época passa-
da?

“Esta Académica de Es-
pinho é uma Académica to-
talmente diferente da épo-
ca passa. Como é do conhe-
cimento geral, o clube atra-
vessa uma situagao finan-
ceira delicada, a imagem do
pais em geral. Como tal, o
investimento na equipa
sénior foi bastante inferior.
No entanto, conseguimos
juntar uma equipa competi-
tiva, pronta lutar até ao fim
pela obtengao dos objetivos.
Obviamente que, com tan-
tos atletas novos, é neces-
sario algum tempo para to-
dos assimilarem o modelo
de jogo pretendido”.

— Trés vitorias (Ti-
gres, Sporting e Gul-
pilhares) e um empate
(em Braga) em 18 jogos
é muito pouco?!

—“Obviamente que pre-
tendiamos ter mais vitorias,
até porque, se olharmos aos
resultados, poucos foram os
jogos que nao o discutimos
até ao fim, mesmo com equi-
pas do topo da tabela. Po-
rém, julgo que apenas ti-
nhamos a obrigagdo de ter
ganho o jogo com o Limianos
em nossa casa, porque, de
resto, vencemos 0s nossos
adversarios diretos e fomos
buscar um ponto a um ter-
reno bastante dificil”.
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— Temos um Campeo-
nato Nacional da I Divi-
sdao muito mais forte do
que o habitual?

— “Nao diria mais forte,
mas mais equilibrado, tanto
no topo da tabela como no
meio e no fundo. Se no fundo
da tabela a luta vai ser entre
seis equipas, ja o titulo vai-se
resumir numa luta a dois:
Futebol Clube do Porto e Sport
Lisboa e Benfica. Ja a luta
pela Europa vai ser também
bastante equilibrada até ao
final”.

— Quais sao, afinal, os
principais adversarios da
Académica de Espinho?

“A Associacdo Académi-
ca de Espinho vai ter como
principais adversarios, na
luta pela manutencao, o
Gulpilhares, os Limianos, o
Hoquei Clube Tigres, o HC
Cambra e o Sporting Clube
de Portugal”.

— Ainda temos muito
campeonato pela frente
para recuperar?

“Sim, ainda agora come-
gou a segunda volta do cam-
peonato, e estamos a aca-
bar a série de jogos com os
primeiros classificados.
Acredito que, se continuar-
mos a trabalhar seriamente
como temos feito até aqui,
vamos recuperar”.

— No proximo sabado
(dia 23) vao jogar a
Alvalade, ante o Spor-
ting. Acredita que podem
obter um resultado idén-
tico ao da primeira vol-
ta?

“Sim, estamos a traba-
Ihar para isso mesmo. Estu-
damos o adversario ao por-
menor, ja identificAmos os
seus pontos fortes e debili-
dades e vamos tentar explo-
ra-las ao maximo no senti-
do de conseguirmos a vito-
ria, mas sempre conscien-
tes das dificuldades que
vamos encontrar. Sabemos
que s6 com grande espirito
de sacrificio, inteligéncia e
muita solidariedade é que
iremos conseguir”.

— Depois desta ‘ava-
lanche’ de jogos contra
os primeiros e candida-
tos ao titulo, acha que
poderao recuperar e sair
da zona de descida?

“Sim, sabiamos de ante-
mao que este era um perio-
do dificil, mas que nos ser-
viu para crescermos como
equipa. E se alguma justica
houvesse, tinhamos acaba-
do esta fase com pontos,
visto que fomos aos Agores
fazer um excelente jogo em
que nos superiorizamos a
uma equipa que possui atle-
tas de altissimo nivel. Alias,
o ordenado mensal de dois
deles, pagava a nossa épo-
ca e mesmo assim necessi-
taram de ‘ajuda extra’ para
nos levarem de vencidos.
Sou novo mas ja ando aqui
hé bastantes anos. Sempre
fui contra as equipas faze-
rem falta de comparéncia
seja a que jogo for, mas
comego a achar que o crime
compensa! Uma equipa nao
comparece a um jogo, ape-
nas perde os trés pontos
queia disputar e poupa bas-
tante dinheiro. Se nem os
trés pontos nos deixaram
disputar, faltaram ao res-
peito ao clube que tanto
sacrificio fez para honrar os
compromissos, € ao grupo
de trabalho que, além do
trabalho diario, ainda per-
deu um fim-de-semana in-
teiro em viagens desgas-
tantes”.

— A vinda do André
Pinto veio ajudar a sua
equipa?

“Obviamente! Estamos a
falar de um atleta de grande
nivel, que alia a sua quali-
dade ao conhecimento que
tem do clube pois é um jo-
gador formado nas escolas
da Associagdo Académica de
Espinho. Tanto o André Pin-
to como o Carlos André, fo-
ram duas mais-valias que
conseguimos juntar grupo,
sem pOr em causa a estabi-
lidade financeira da Aca-
démica de Espinho e o espi-
rito de grupo da equipa”.

— O clube e a Diregao
da seccdo tém cumprido
todos os compromissos
e tem dado apoio a equi-
pa sénior?

“A Diregao do clube e as
pessoas que mais de perto
trabalham com grupo (Ma-
rio Valente e o dr. Hugo
Azevedo) tudo tém feito
para que nao falte nada ao
grupo de trabalho. Nao pos-
so também esquecer o pa-
pel determinante que teve o
dr. Manuel Azevedo no mo-
mento de reforgar a equipa.
Por estranho que parega o
que vou dizer, a Associacao
Académica de Espinho sai
prejudicada e ndo luta com
as mesmas armas que o0s
outros clubes ao nivel
desportivo, por ser um clu-
be cumpridor, porque nao
promete mais do que aquilo
que tem, enquanto existem
equipas do nosso campeo-
nato que se reforgam com
jogadores de grande quali-
dade, prometendo aquilo
que ndo podem cumprir e
saem impunes, sem que
nada lhes acontega! No en-
tanto, somos um clube dig-
no, que nao deve nada a
ninguém. Acho curioso
quando algumas pessoas
com responsabilidades no
héquei em patins afirmam
que esta ou aquela equipa,
porque tem nome, deve fi-
car na primeira divisdo. A
Associacdo Académica de
Espinho é um histdrico da
modalidade, paga as taxas
federativas a tempo e ho-
ras, nao tem ordenados em
atraso, realiza um trabalho
diario muito sério e de gran-
de sacrificio em prol da
modalidade, sera que nao
merece competir no princi-
pal escalao?”

— Afinal o que falta a
esta equipa sénior?

“Nao podemos esconder
que temos algumas limita-
goes, que gostariamos de
ter um pouco mais de quali-
dade para acrescentar a
existente. Em alguns jogos
podemos também queixar-
nos de falta de sorte e de
falta de experiéncia, em
momentos importantes de
jogo. No entanto, quem esta
por dentro e atento, sabe
que realizamos diariamente
um trabalho muito profissi-
onal, com uma metodologia
de treino adaptada as ca-
racteristicas dos atletas per-
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mitindo-lhes uma evolugdo
para melhor servirem o
coletivo”.

— A Associagcao Aca-
démica de Espinho sem-
pre teve grande fama
pela capacidade de lan-
car jogadores através
das suas escolas de pa-
tinagem e dos escaldes
de formagdao. Essas es-
colas e as camadas jo-
vens tém sido aproveita-
das?

“Quando se tem uma equi-
pa sénior a competir na pri-
meira divisdo, o nivel de exi-
géncia é elevado e dificulta
bastante a transigao de junior
para sénior. Os atletas quan-
do chegam a idade sénior,
tém que estar habituados a
competir com os melhores,
tém que ter uma velocidade
de execugdo alta, tém que
possuir habitos de treino, tém
que estar prontos para serem
submetidos a uma carga de
treino alta. No fundo, o atleta
tem que ter uma educagdo
desportiva gradual e tem que
disputar os campeonatos na-
cionais. E com agrado que
este ano vejo a Académica de
Espinho a competir com os
melhores em quase todos os
escalGes. Porém, tem que
haver continuidade, que é o
que tem faltado. O clube tem
que possuir um modelo de
jogo standard, ndo rigido ob-
viamente porque as equipas
tém jogadores com caracte-
risticas diferentes, para que
a passagem de escaldo para
escalao seja facilitada até
chegar a idade de sénior”.

— Ha ligacdo entre os
seniores e ajuventude que
compete no escaldo ju-
nior?

“Sim, é imprescindivel ha-
ver uma ligagdo entre o esca-
I3o junior e sénior. Curiosa-
mente ainda na semana pas-
sada realizamos um treino
conjunto com a equipa junior.
Temos também um atleta do
plantel sénior que fomos con-
tratar aos juniores do Fute-
bol Clube do Porto, que tem
sido uma mais-valia na equi-
pa sénior e determinante na
nossa equipa juanior”.

— Esta satisfeito com o
apoio que os adeptos do
hoquei em patins da As-
sociacdo Académica de
Espinho tém dado a sua
equipa?

“Satisfeitissimo! Se ha coi-
sa de que ndo nos podemos
queixar é de falta de apoio.
No entanto, quem conhece o
clube ja sabe que os adeptos
ndao sao barulhentos nem
pressionam o adversario nem
as equipas de arbitragem.
Contudo, tém sido incansa-
veis no apoio a equipa, tanto
em jogos em casa como nos
jogos fora. Acima de tudo,
tenho consciéncia de que
quem se desloca ao pavilhdao
fica com a ideia de que os
atletas dao tudo o que tém
para dignificar a camisola que

Fotos MP

Luis Canelas € licenciado em Educacdo Fisica e
Desporto, tem 31 anos, € é o treinador mais jovem de
todas as primeiras divisdes, no hoquei em patins e nas

restantes modalidades. Foi jogador de andebol do
Sporting Clube de Espinho, até aos 13 anos e foi
jogador de andebol de praia desde os 15 anos até ao
presente tendo sido quatro vezes campeao nacional;
3.9 lugar no EBT Master - Grécia (equivalente a Liga
dos Campedes); Campedo Ibérico 2008). No hoquei em
patins, foi jogador da Associacao Académica de
Espinho dos cinco anos até aos 18 anos. Foi treinador/
/coordenador de andebol da Escola de Andebol os
Golfinhos dos 18 aos 21 anos; Treinador Master
T s P

certificado pela EHF e formador da Federacdo de
Andebol de Portugal na Area do andebol de praia.

No hoquei em patins o seu percurso maior foi na
Académica de Espinho, nos juniores (adjunto/
/preparador fisico em 1999), seniores femininos
(treinador, 2000/2001), iniciados (treinador, 2006 e
2007), seniores (adjunto/preparador fisico 2001 até
2005 e 2011/2012) e seniores (treinador, desde 2012).
Passou, ainda, pelo Clube Fluvial Portuense como
adjunto/preparador fisico com Vitor Hugo (2008/09).
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vestem, mesmo quando os
resultados nao sao positivos.
E é isso mesmo que eu lhes
exijo”.

— Esta cidade merece e
justifica uma equipa de
hdoquei em patins na I Di-
visdo, face as despesas
que dai advém?

“Sim, obviamente. A ci-
dade de Espinho ja deu
muito a modalidade, e con-
tinua a dar. Temos casos de
grandes atletas e treinado-
res espinhenses — Virginio
Pereira, Vladimiro Brandao,
Vitor Hugo (que ainda é o
Gltimo treinador portugués
campedo do Mundo) —, en-
tre muitos outros. O héquei
em patins da Associagao
Académica de Espinho é,
também, uma bandeira da
cidade. Como tal, justifica-
va um maior apoio e inves-
timento das entidades espi-
nhenses. Temos um proje-
to, temos ambigOes e temos
objetivos bem definidos,
esperamos agora ter as con-
digdes para concretiza-los”.

— Qual o seu maior de-
sejo para o que falta nes-
ta temporada?

"0 meu maior desejo é
que os resultados comecem a
corresponder ao excelente
trabalho que temos vindo a
realizar, pois tenho a certeza
de que se isso acontecer, no
final da época vamos atingir
0S N0ssos objetivos”.

— Qual o seu futuro
como jovem treinador de
hdéquei em patins que se
langou num clube como a
Associagao Académica de
Espinho?

“Apesar de jovem, ja con-
to com 13 anos de carreira de
treinador de hdquei em pa-
tins. Uma das coisas que fui
aprendendo ao longo do meu
percurso, é que a vida de
treinador é incerta e, por isso,
nao podemos prever o dia de
amanhd. E débvio que tenho
ambigdes pessoais como tal-
vez, um dia, trabalhar no es-
trangeiro, pois tenho confi-
ancga total no meu trabalho.
Mas neste momento estou
empenhado neste projeto da
Associagdo Académica de Es-
pinho de corpo e alma, por-
que além da obrigagdo pro-
fissional, estou a trabalhar
no meu clube”.

Andreia Araujo

campea

de juniores

Campeonato Regional
de ginastica ritmica

(Liga Base)

na Nave Polivalente

A

Andreia Aradjo, da Aca-
démica de Espinho, sagrou-
se campea regional de
juniores no campeonato de
ginastica ritmica de Liga
Base que decorreu na Nave
Polivalente de Espinho. An-
dreia Araljo conquistou o
primeiro lugar em Fita e a
terceira posicao em Arco, o
que lhe valeu o primeiro lu-
gar na classificagao geral e
0 consequente apuramento
para o Campeonato Nacio-
nal que ira decorrer no dia 3
de margo, em Corroios.

A ginasta academista ini-
ciada, Lara Almeida, tam-
bém garantiu o apuramento
para o Campeonato Nacio-
nal, ao sagrar-se campea
regional de Movimentos Li-
vres e ao conquistar a ter-
ceira posicdao em Corda e o
terceiro lugar na classifica-
¢ao geral.

As restantes ginastas da
Associacdo Académica de
Espinho que participaram
nesta prova acabaram por
nao conseguir o apuramento
para o Campeonato Nacio-

nal. A iniciada Mariana Ra-
mada acabou por ficar com
o quinto lugar e, por pouco
nao foi apurada para a pro-
va nacional.

A juvenil Inés Castro
subiu ao pédio em Arco, na
terceira posicao e esteve,
também, muito perto do
apuramento.

As ginastas juniores
espinhenses, Inés Ribas e
Carolina Ribas obtiveram a
sétima e a oitava posicdo,
respetivamente, ndo conse-
guindo o apuramento para
o Campeonato Nacional.

O Campeonato Regional
de Ginastica Ritmica de Liga
Base realizou-se na Nave
Polivalente de Espinho e
serviu de apuramento das
ginastas para o Campeona-
to Nacional. A Associagao
Académica de Espinho con-
tou com a participagao das
suas ginastas Lara Almeida,
Mariana Ramada, Inés Cas-
tro, Inés Ribas, Carolina
Ribas e Andreia Aradjo.

Manuel Proenca
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Voleibol do Sporting de Espinho vence Fonte Bastardo
— inicio prometedor na Serie dos Prlmelros do campeonato

A equipa de voleibol
sénior masculina do Spor-
ting Clube de Espinho foi
aos Acores, ao pavilhdo do
Complexo Desportivo Vi-
torino Nemésio, na Ilha Ter-
ceira, vencer a Associagao
de Jovens de Fonte Bastar-
do, por 2-3 (25-18, 25-22,
20-25, 26-28 e 10-15). Os
tigres, campedes nacionais
em titulo, conquistaram,
assim, uma importantissima
vitdria ante o seu mais direto
rival na luta pela permanén-
cia do ‘play-off’ que ira ditar
0 novo campedo de Portu-
gal da I Divisao.

Numa luta dificilima, os
espinhenses levaram a me-
Ihor ante o seu adversario,
num jogo que ultrapassou
as duas horas. Os tigres,
depois de terem sido derro-
tados pelos agorianos nos
dois primeiros parciais, aca-
baram por encetar uma ex-
traordinaria recuperagao,
batendo o sue adversario
nos trés ‘sets’ seguintes.
Uma luta travada taco a taco
onde prevaleceu a experi-
éncia dos jogadores do
Sporting Clube de Espinho.

A equipa do Sporting de
Espinho entrou, desta for-
ma, muito bem na segunda
fase do Campeonato Nacio-
nal da I Divisdo e, no proxi-
mo fim-de-semana, tera dois
importantes e dificeis con-
frontos. Os espinhenses re-
cebem, no sabado as 17
horas, na Nave Polivalente,
a equipa do Vitdria de Gui-

Novasemente
conquista
Taca

de Aveiro

de futsal

A equipa de futsal feminina
do Novasemente Grupo Des-
portivo conquistou, este fim-
de-semana, a Taga de Aveiro,
batendo o Veiros por 13-0, na
final. Um grande jogo e um
grande e volumoso resultado,
naquele que é o primeiro gran-
de troféu das antenses desta
temporada e que constitui o
prenuncio para a conquista do
titulo de campeds regionais, ja
que ocupa a primeira posigao,
isolada da tabela classificativa
do Campeonato Distrital, a cin-
co jornadas do fim (o Nova-
semente folga na préxima jor-
nada e esta a cinco pontos do
segundo classificado, o Veiros,
equipa que goleou na final da
Taca Distrital).

O Novasemente conquis-
tou este fim-de-semana a
Taga Distrital de seniores fe-
mininos, ao derrotar Lusitania
de Lourosa e Veiros na ‘final
four’ da competicao, que se
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O treinador do Sporting Clube de Espinho, Hugo Silva,
tera preocupacoes acrescidas, no proximo
fim-de-semana com a preparacao dos dificeis jogos da
dupla jornada, em casa com o Vitoria de Guimarées e,
em Lisboa, no domingo, com o Benfica

maraes e, no domingo, des-
locam-se ao pavilhdo N.° 2
da Luz, em Lisboa, para se
baterem com o Sport Lisboa
e Benfica, as 15 horas.

Entretanto, a equipa
sénior masculina de volei-
bol da Associagdo Acadé-
mica de Espinho bateu o
Leix0es, por 3-0 (25-18, 25-

o uﬂuseuenrs 6.0. ¢,

disputou no Pavilhdo Munici-
pal da Branca. A formagao de
Espinho, que lidera, isolada,
o Campeonato, centra agora
atengdes na conquista do ti-
tulo e no apuramento para o
Campeonato Nacional da épo-
ca que vem, uma vez que tem
praticamente assegurada a
presenga na Taga Nacional
da presente temporada.
Nesta ‘final four’ da Taga, a
turma de Manuel Almeida co-
megcou por afastar o Lusitdnia
de Lourosa, nas meias-finais,
naquele que foi o embate mais
equilibrado do fim-de-semana.
As antenses venceram o
Lourosa por 3-0, com dois go-
los de Di e um de Sofia. Antes

disso, o Veiros ja havia afasta-
do o Santo André, com uma
vitoria por 6-1.

Na final de domingo, assis-
tiu-se a um jogo fantastico do
Novasemente que cedo come-
Gou a vincar a sua superiorida-
de sobre o Veiros e o placard
final acabou por cifrar-se num
estrondoso 13-0.

Ainda decorria o primeiro
minuto e ja a equipa do
Novasemente festejava o seu
primeiro golo da tarde. Este
golo foi apenas o mote para um
auténtico recital de bom futsal
praticado pela equipa de Ma-
nuel Almeida que foi marcando
golos atras de golos, chegando
ao intervalo a vencer por 5-0. A

23 e 25-15), no jogo da pri-
meira jornada da Série dos
Ultimos do Campeonato Na-
cional da I Divisdo. Os
academistas, que ocupam a
terceira posicao da tabela
classificativa irdo jogar aos
Acores, no domingo, ante o
Clube Kairos.

Fonte Bastardo, 2
Sporting de Espinho, 3

Jogo no Complexo Des-
portivo Vitorino Nemésio, na
Ilha Terceira (Agores).

Parciais: 25-18 (26m),
25-22 (29m), 20-25 (32m),
26-28 (34m) e 10-15 (18m).

Associagao de Jovens
de Fonte Bastardo - Ma-
nuel Silva (11 pontos), Fa-
bio Mariano (9), Angel
Melean (2), Caique Silva
(21), Gilson Franga (11) e
Lucas Gregoret (20) — seis
inicial; Jodo Fidalgo (libe-
ro), Pablo Cirqueira, Bruno
Gongalves, Miguel Meneses
e Thiago Leite (2).

Treinador: Alexandre
Afonso.

Sporting Clube de Es-
pinho - Jodo Malveiro (5
pontos), Miguel Maia (5),
Flavio Cruz (20), Carlos
Mosquera (13), Valdir Reis
(25) e Filipe Pinto (1) — seis
inicial; Hugo Ribeiro (libe-
ro), Nuno Silva (1), Jonathan
Nunes, José Pedro e Carlos
Alaniz (10).

Treinador: Hugo Silva.

Treinador adjunto: Fili-
pe Vito.

qualidade e competéncia da
equipa antense era de tal for-
ma intensa que o Veiros mos-
trou-se incapaz de construir
uma jogada com principio, meio
e fim e nos poucos lances em
que conseguiu chegar a baliza
doNovasementeteve pela fren-
te uma guarda redes motiva-
dissima e com uma qualidade
ao nivel da restante equipa. A
equipa espinhense jogou mui-
to e deu espectaculo acabando
desta forma por ‘vingar’a Unica
derrota da época sofrida para o
campeonato.

Vitdria inequivoca do
Novasemente, que deixou to-
dos os presentes boquiaber-
tos, tal a qualidade exibida

I DIVISAO - 2.2 FASE

SERIE PRIMEIROS
Fonte Bastardo-Sp. ESpinho ... 23
(25-18, 25-22, 20-25, 26-28 e 10-15)
V. Guimardes-Castélo Maia ..........evenns 31
(19-25, 25-19, 25-22 £ 25-23)
Benfica-ESMONZ ....vvvvereevrernrrssnssnnns 3-0
(25-18, 25-17 € 25-22)
Classificacdo
P J VD FC
Benfica 6 110 30
Sp. Espinho 4110 32
Fonte Bastardo 3101 23
V. Guimardes 0110 31
Castélo Maia 9 1 01 13
Esmoriz 7101 03
2.2 Jornada
Sp. Espinho-V. Guimardes
(Nave Polivalente/sabado/17h)
Esmoriz-Fonte Bastardo
Castélo Maia-Benfica
3.2 Jornada
Benfica-Sp. Espinho
(Lisboa/domingo/15h)
V. Guimardes-Fonte Bastardo
Esmoriz-Castélo Maia
2.2 FASE - SERIE ULTIMOS
Resultados
Caldas-Clube K vu..vvvveveerersrrrenernnens 30
(25-20, 25-20 e 25-18)
Vilacondense-Martimo .vuuuu.vvivesuannnes 3-0
(2517, 25-17 € 25-13)
AA ESpInho-LeIXDES .vvvvvvvvrvrerrrerereren 30
(25-18, 25-23 € 25-15)
Classificacdo
P J VD FC
Vilacondense 9 110 30
Caldas g8 1 10 30
AA Espinho 7110 30
Clube K 3101 03
Maritimo 2101 03
Leixdes 0101 03
Proxima jornada
Clube K-AA Espinho
(Agores/domingo/11h)
Caldas-Vilacondense
Maritimo-LeixGes
Manuel Proenca

dentro das quatro linhas.

Ao Veiros nao mais restou
do que ‘aceitar’ a derrota,
pesada é certo, e que sera a
mais ‘gorda’ da histdria das
finais da competicao.

Apds o apito final assis-
tiu-se a uma grande festa
dentro e fora das quatro li-
nhas, com os muitos adeptos
que acompanharam a equipa
vencedora, entre os quais o
presidente da Camara Muni-
cipal de Espinho e antigo pre-
sidente do Novasemente, Pin-
to Moreira e do presidente da
Junta de Freguesia de Anta,
Manuel Vieira da Rocha, ao
som do hino da liga dos cam-
pedes.

Futsal
silvaldense
empata
com Fiaes

A equipa de futsal sénior do
Sporting Clube de Silvalde em-
patou (1-1) ante a Juventude
de Fides, em encontro da 17.2
jornada do Campeonato Dis-
trital de Aveiro da I Divisdo.

Foi um jogo disputado
numa toada de parada e res-
posta em que o equilibrio foi
predominante. O Sporting de
Silvalde esteve irrepreensivel
defensivamente anulando qua-
se sempre o ataque do Fides.

Apds varias oportunidades
silvaldenses, Nuno fez o golo
que colocou o Sporting de
Silvalde na frente do marcador.
Estando em desvantagem a
equipa forasteira subiu as li-
nhas dando menos espago a
equipa de Vitor Lopes que,
mesmo assim, ndo sentiu gran-
des dificuldades em sair dessa
pressao.

Na segunda parte, a equipa
da casa continuava a defender
o resultado com unhas e den-
tes, mas o treinador do Fiaes
arriscaria tudo, colocando em
jogo o guarda-redes volante. O
Sporting de Silvalde respondeu
muito bem defensivamente e
até voltaria a marcar. As equi-
pas rapidamente atingiram as
cinco faltas e, perto do fim, o
Fides, na marcagdo de um livre
direto, igualou o jogo. Momen-
tos depois, o Sporting de
Silvalde também teve um livre
direto, mas nado o concretizou.

1 DIVISAO
Dinamo Sanjoanense-Barrd ............... 6-0
Atomicos-Casal o b
Feirense-ISPAB FULSAl vvvvuvvvervvnevenns 42

BAIITOS-UIT0 vuvvunvssvvvssssssissssssssisenens -
Gafanha-Travasso

Azagaes-ARCA ......covvvvrnnnne w3
Sp. Silvalde-Juventude Figes ... 11
Saavedra Guedes-CP ESgueira ........... 2-2
Classificacdo

PJVED FC
Atomicos 3517 10 5 26542
Saavedra Guedes 33 17 10 3 4 5945
Juventude Fides 31 17 9 4 46549
Azagées 3017 8 6 35945
Feirense 2917 8 5 47266
Bairros 2917 9 2 67461
Din. Sanjoanense 28 17 8 4 5 60-50
(P Esqueira 2717 8 3 65343
ISPAB Futsal 2717 8 3 66054
Urrd %17 7 3 75363
ARCA 1917 6 1105756
Travasso 1717 5 210570
Sp. Silvalde 1617 4 4 94561
Gafanha 1617 4 4 94459
Casal 1317 4 1126588
Barrd 717 1 41225

Proxima jornada
(2 de margo)

(P Esgueira-Dinamo Sanjoanense
Casal-Bairros
Barrd-Atdmicos
ARCA-Gafanha
Feirense-Sp. Silvalde
Juventude Fides-Saavedra Guedes
Travass6-ISPAB Futsal

B. Ferreira



Assim & que € jogar'!

Numa manha de muito frio
e de chuva, a equipa de fute-
bol de iniciados B do Sporting
Clube de Espinho recebeu e
venceu o Canedo por cinco
bolas a duas.

O conjunto da casa, algo
desfalcado por cedéncia de
alguns atletas a equipa ‘A’
teve um inicio de jogo um
pouco abaixo do esperado.
No entanto, com o passar dos
minutos os da casa foram
reagindo ao dominio do seu
adversario tomando conta da
partida de forma que, a pas-
sagem do primeiro quarto de
hora de jogo, adiantavam-se
no marcador. Dai para a fren-
te, os tigres a jogarem me-
Ihor, tornaram o jogo de gran-
de dominio conseguindo mar-
car por mais duas vezes an-
tes do apito para o intervalo.

Regressada para a segun-
da parte, a equipa visitante
procurou ser mais pres-
sionante no meio-campo
espinhense, sendo premiada
com a obtencao do golo logo
nos primeiros minutos redu-
zindo para trés bolas a uma.
Porém, os tigres ndo acusan-
do o golo sofrido continua-
ram com um jogo muito posi-
tivo que Ihes permitiu ampli-
ar o resultado para cinco bo-
las a uma.

Apesar do desnivel do re-
sultado, o Canedo nao desis-
tiu e muito perto do cair do
pano ainda conseguiu reduzir
o marcador, aproveitando
uma jogada bastante confu-
sa junto a area dos vareiros,
estabelecendo, assim, o re-
sultado final em cinco bolas a
duas favordvel ao Sporting
de Espinho.

Quanto a equipa de arbitra-
gem nada assinalar porque teve
pela frente um desafio disputa-
do por dois conjuntos que s6 se
preocuparam em jogar futebol.

Sporting de Espinho, 5
Canedo, 2

Jogo no Parque Desportivo
do Sporting Clube de Espinho
‘0 Diploma’, na Rua do Golfe,
em Silvalde.

Arbitro: Pedro Gomes (AF
Aveiro).

Arbitros assistentes: Fer-
nando Almeida e Miguel Cor-
reia.

Sporting Clube de Espi-
nho —Bruno Pereira; Leonardo
Rocha, Joao Moreira, Diogo
Magalhaes (cap.) e Valter Go-
mes; Joao Guilherme, Jodo
Paulo e Ruben Moleiro; Joel
Viela, André Pinhal e Nelson
Maganinho.

Suplentes: Diogo Silva,
Eduardo Dias, Bruno Cardoso,
Simao Fernandes, Adriano Sil-
va, Dimitri Pedrosa e Pedro
Lemos.

Treinador: Joao Mendes.

Canedo Futebol Clube -
Pedro Pinto; Bruno Monteiro,
Pedro Mota, Jodo Batista e Ale-
xandre Pinheiro; Filipe Santos,
Toni Lopes e André Fontes;
Sérgio Fernandes (cap.), Luis
Mota e Diogo Tavares.

Suplentes: Rui Couto,
Eduardo Pereira, Diogo Moreira,
Miguel Fernandes e Lorenzo
Oliveira.

Treinador: Carlos Mota.

Marcadores: Simao Fernan-
des (2 golos); Joel Viela (2) e
Ruben Moleiro; Sérgio Fer-
nandes e Filipe Santos.

Manuel de Magalhies
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11 DIVISAO - ZONA CENTRO

Resultados
OPErario-CESArENSE .vvvvvvvvvsrrrsssssssssssssss 40
Lusitania-Anadia ......u.ee... .22
AD Nogueirense-S. Jodo Ver . .10
Pampilhosa-Ac. Viseu ....... . 1-3
Benf.C.Branco-Tocha . .40
Sousense-Coimbrdes .. L1
Bustelo-CinfEes vo...uuvvvenn W11
Tourizense-Sp. ESpinho ... 0-1

Proxima jornada (24/fevereiro 2013)

Sp. Espinho-Operario
Cesarense-Lusitania

Anadia-AD Nogueirense

S. Jodo Ver-Pampilhosa

Ac. Viseu-Benf.C.Branco

Tocha-Sousense

Coimbroes-Bustelo
Cinfdes-Tourizense

Classificagao
Cinfdes 402 11 7 23717
Ac. Viseu 3920 11 6 327-14
Sp. Espinho 3720 10 7 325-15
Anadia 3320 10 3 7232
Operario 3120 8 7 5322
S.JodoVer 3120 9 4 7242
Pampilhosa 3120 9 4 72828
Benf.CBranco 2920 7 8 531-24
Coimbrdes 2619 6 8 52627
Sousense 262 6 8 6192
AD Nogueirense 24 20 6 6 821-25
Tourizense 2020 5 6 91922
Cesarense 2020 5 5101526
Bustelo 1720 3 8 91425
Lusitania 1219 2 61122-38
Tocha 12 2 5131433

Allan (reforco)
estreia-se a marcar
e da vitoria aos tigres

em Touriz

A equipa de futebol
sénior do Sporting Clube de
Espinho soma e segue no
Campeonato Nacional da II
Divisdo, Zona Centro. O ti-
gres, que estdo na terceira
posicao da tabela e que ago-
ra estao a apenas trés pon-
tos do lider, o Cinfdes e a
dois pontos do segundo, o
Académico de Viseu, foram
a Touriz vencer o Tourizense
por 0-1. Allan, o reforgo do
Sporting Clube de Espinho,
foi o autor do tento da vito-
ria e dos trés pontos, na
sequéncia de uma jogada
onde foram intervenientes
e tiveram a sua quota-parte

0 goleador da Zona Centro,
Capela e o médio ofensivo,
Vieira.

A uma primeira parte de
fraquissima qualidade, bem
de acordo com o nulo, veio
o segundo tempo com um
Sporting Clube de Espinho
muito mais atento e perspi-
caz, taticamente muito em-
penhado. As oportunidades
criadas pelo adversario nos
primeiros 45 minutos sdo o
reflexo de clamorosos erros
dos espinhenses e que, fe-
lizmente, ndo resultaram em
golos.

No segundo tempo os ti-
gres aproveitaram uma ex-

.1'_'=__.

celente jogada para chegar
a vantagem, dando vida ao
jogo, crescendo a emoti-
vidade. Allan ainda teve nos
seus pés a oportunidade de
ampliar e de bisar, rema-
tando por cima da trave ten-
do a baliza aberta!

Os tigres justificaram,
assim a vitoria.

Tourizense, 0
Sporting de Espinho, 1

Jogo no Parque Des-
portivo Visconde do Vinhal,
em Touriz.

Arbitro: Pedro Maia (AF
Porto).

Tourizense — Gustavo;
Fabio, Cristiano, Soro e
Daniel Gongalves; Pana,
Tiago Ronaldo (cap.) e Mar-
co Grilo; Telmo, Filipe e Pau-
lo Roberto.

Substituicdes: Marco
Grilo por Jony (intervalo),
Pana por Miguel Martinho
(75) e Fabio por Romeu (87).

Treinador: André David.

Sporting Clube de Es-
pinho - Pedro Miguel;
Bosingwa, Miguel Silva,
Ricardo Correia (cap.) e Ma-
chado; Valenga, Hugo Silva,
Allan e Viana; Vieira e Cape-
la.

Substituigdes: Viana por
Fabinho (65), Capela por
Jonatas (77) e Allan por Oli-
veira (88).

Treinador: Fernando Va-
lente.

Ao intervalo: 0-0.

Marcador: 0-1, por Allan
(72).

Disciplina: cartao ama-
relo a Telmo (24), Soro (29),
Hugo Silva (31) e Tiago
Ronaldo (42).

Manuel Proenca

Avelino,
Joaquim

e Tininho
brilham

nos benjamins
do Sporting
de Espinho

A equipa de benjamins A foi
a Lourosa vencer o Lusitania
por 2-4, em jogo da segunda
fase do respetivo Campeonato
Distrital.

Tal como era esperado,
assistiu-se a uma partida muito
animada e equilibrada disputa-
da por duas equipas que procu-
raram o golo até ao final do
jogo. Apesar de algum dominio
algo consentido no miolo por
parte do Lourosa, foi a equipa
tigre que foi criando varias opor-
tunidades para marcar, che-
gando ao 2-0 através de dois
grandes golos marcados por
intermédio de Joaquim e
Avelino.

Ainda antes do intervalo o
Lourosa diminuiu a desvanta-
gem na marcagao de um pon-
tapé de canto.

Na segunda parte voltou a
sobressair a organizagao de-
fensiva espinhense que elimi-
nou todas as iniciativas de ata-
que dos jogadores do Lourosa,
saindo em transicdes rapidas,
criando sempre muito perigo
na defensiva contraria. Numa
jogada de insisténcia, os pe-
quenostigres chegaramao golo
pelo inevitavel Tininho e, mais
tarde o golo da tranquilidade
com Avelino a fazer o bis na
partida.

O Lourosa ainda viria a
reduzir em mais um lance de
bola parada ja perto do final.

Vitéria dificil mas muito
merecida da equipa mais or-
ganizada e esclarecida em
campo que assim se mantém
invicta na sua série.

Sporting Clube de Espi-
nho — Rui Paulo; Diogo André,
Flavio Gomes, Eduardo Ma-
lecas, Joao Brito, Avelino e
Joaquim Rocha.

Jogaram ainda: Filipe Pe-
reira, Vasco Marques e
Tininho.

Treinador:
Mendes

Marcadores: Avelino (2
golos), Joaquim Rocha e
Tininho.

Joao Carlos

DOMUSGEST

Confie na nossa experiéncia
www.domusgest.net
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FUTEBOL
TLIGA
Resultados
Beira-Mar-FC POMtO ....vvvvnvvsssnissnssinnne 0-2
Gil Vicente-Sporting . .2-3

Olhanense-V. Settbal ..u.uuuurrvveeesmsmeneees 0-1
P. Ferreira-Nacional ........eeervsmrrsenersnnnns -
Maritimo-Estoril Praia .
V. GUIMArdes-MOreirense vovvvvveesssmeeesseees 140

Benfica-ACAEMICA vvvvvvvrervrrmmmssmsanreeens 10
Rio Ave-Braga
Classificagao

PJV ED FC
FC Porto 4919 15 4 0 479
Benfica 4919 15 4 047-14
P. Ferreira 3519 9 8 22715
Braga 3119 9 4 641-28
Rio Ave 2919 8 5 62424
Maritimo 2519 6 7 619-28
V.Guimardes 2419 6 6 71929
Estoril Praia 219 6 4 927-8
Sporting 219 5 7 7192
Académica 2019 4 8 72528
Nacional 2019 5 5 92633
V. Setlbal 2019 5 5 92136
Gil Vicente 1819 4 6 92031
Olhanense 1719 3 8 82028
Beira-Mar 1519 3 6102337
Moreirense 1419 3 5111934

Proxima jornada

(22 a 25/fevereiro/2013)
Estoril Praia-Sporting
V. Settbal-Beira-Mar

SC Braga-V. Guimardes
FC Porto-Rio Ave
Nacional-Olhanense
Moreirense-Gil Vicente
Benfica-P. Ferreira
Académica-Maritimo

IILIGA
Resultados

Benfica B-Desp. AVES ......rvevmmmmmssersnns 2-1
Braga B-LEXOES vvvvvvvrvvvrssssmmmmmmmsnnseees 10
Naval-Tondela 2
Maritimo B-AHEHICO CP vuvvvvvvvvssssssnireens 111
Trofense-Sporting B .......uuueversssssmmnrenens 0-0
Feirense-Penafiel .
Belenenses-U. Madeira .....wvvveesnrveernne 2-1

Arouca-Sp. COVIN .ouuuuuuerrrssrssssssssnnns 30
Freamunde-UD Oliveirense . L 1-

FC Porto B-V. Guimardes B .
Santa Clara-Portimonense .........uvvvueenes -

Classificagdo

PJV EDFC
Belenenses 6628 20 6 249-22
Arouca 4928 14 7 74431
Sporting B 48 28 12 12 441-28
Tondela 44 28 12 8 837-30
Leixdes 4328 11 10 733-26
UD Oliveirense 43 28 11 10 7 37-31
Desp. Aves 4228 10 12 633-32
Benfica B 4128 11 8 948-38
FC Porto B 4128 10 11 736-30
Santa Clara 40 28 10 10 839-32
Portimonense 40 28 11 7 10 38-37
Penafiel 40 28 11 7 10 28-25
Naval 3828 9 11 83939
U. Madeira 3728 8 13 73031
Feirense 3328 8 9 114042
Atlético CP 3228 9 5143041
Maritimo B 3128 9 41523-30
Braga B 2628 6 10 122334
Sp. Covilhd 2428 5 9142437
Trofense 2428 5 9 1420-36
V. Guimardes B 23 28 4 11 131431
Freamunde 1928 4 717234

Proxima jornada
(23e 24/fevereiro 2013)

Leixdes-Benfica B
Penafiel-FC Porto B
V. Guimardes B-SC Braga B
UD Oliveirense-Santa Clara
Sporting B-Freamunde
Atlético CP-Arouca
Portimonense-Maritimo B
Tondela-Belenenses
Sp. Covilha-Trofense
Desp. Aves-Naval
U. Madeira-Feirense

Lapa em tudo

Na visita ao Candal, para
um jogo teoricamente muito
dificil, a equipa de futebol de
juniores do Sporting Clube de
Espinho, vestiu o seu traje de
maturidade, qualidade, garra e
inteligéncia para ficar com os
trés pontos em disputa.

Desde o apito inicial deste
encontro da fase de manuten-
¢ao B do Campeonato Nacional
de Juniores da II Divisdo, o
Sporting Clube de Espinho
mandou no jogo e aos 15 minu-
tos, Lapa desperdigou uma
grande penalidade cometida
sobre Miguel. No entanto, e
nao baixando o forte ritmo im-
posto, apés uma excelente in-
cursao de Lapa pela esquerda,
Martins finaliza a boca da baliza
para o golo inaugural.

Com o jogo sempre contro-
lado, a um minuto do intervalo,
Lapa aponta o segundo golo.

A equipa surge na segun-
da parte com a mesma postu-
ra e aos 52 minutos, Joel
aponta o terceiro golo, num
excelente movimento de
finalizagdo apds mais uma
assisténcia de Lapa.

Sporting Clube de Espinho
— Adriano Gomes; Miguel, Pipa,
Nuno Resende e Hélder Cardo-
so; Estrela, Martins, André Pin-
to e Miguel Sa; Joel e Lapa.

Substituicdes: Miguel por
Renato Amorim (64), Lapa
por Eduardo (70) e Joel por
Quino (80). Treinador: Jodo
Ferreira.

Marcadores: 0-1, por Mar-
tins (22); 0-2, por Lapa (44); 0-
3, por Joel (52).

Cart0es amarelos a Miguel
e Lapa.

Traquinas tigres vitoriosos

A equipa de futebol dos
traquinas A do Sporting Clube
de Espinho venceu o Canedo
por 3-0, em jogo da segunda
fase do Campeonato Distrital.

Nos instantes iniciais os
pequenos tigres deram mos-
tras da sua raga, dominadores
e pressionantes quando perdi-
am a bola e com toda a natura-
lidade chegaram aos dois golos
sem resposta. Primeiro, por

"Mega Sprinter”
na Escola Manuel Laranjeira

Realizou-se na sexta-fei-
ra, na Escola Secundaria Dr.
Manuel Laranjeira, a corri-
da de velocidade de 40 me-
tros em atletismo, designa-
da por “Mega Sprinter”.

Esta competicdao envol-
veu os alunos mais rapidos
em cada escaldao e género
de cada turma. Estes alunos
foram selecionados numa
fase prévia realizada no con-
texto da turma durante as
aulas de Educacdo Fisica.

Os dois primeiros classifi-
cados em cada um dos esca-
I0es ficam apurados para re-
presentar a Escola Secunda-
ria Dr. Manuel Laranjeira no
Mega Sprinter do Encontro
Regional Mega Atleta do Des-
porto Escolar, a realizar hoje
(quinta-feira) na Pista de Atle-
tismo Municipal de Lourosa,
em Santa Maria da Feira.

Eis as classificagles:

Infantis A femininos
(nascidos em 2002/2003) —
1.9 Ana Teixeira (5.9 H); 2.0
Telma Ferreira (5.2 I); 3.9
Inés Vasco (5.° C).

Infantis A masculinos
(2002/2003) - 1.° Igor
Duarte (5.9 E); 2.0 Sérgio
Silva (5.9 D); 3.0 Tiago Pe-
reira (5.2 D).

Infantis B femininos

(2000/2001) — 1.9 Leonor
Gongalves (7.9 A); 2.9 Mar-
ta Pereira (6.9 H); 3.°
Beatriz Pinto (7.° B).

Infantis B masculinos
(2000/2001) — 1.° Diogo
Melo (7.9 B); 2.9 Tiago Pires
(7.9 A); 3.2 Juan Diaz (7.0
D).

Iniciados femininos (1998
/1999) — 1.0 Diana Alves (9.0
E); 2.2 Andreia Ruge (8.9 F);
3.9 Rita Ferreira (8.° B).

Iniciados masculinos
(1998/1999) — 1.° Tiago Fo-
lha (7.9 E); 2.0 José Sa (9.°
A); 3.9 Kevin Sousa (8.° D).

Juvenis demininos (1996
/1997) — 1.0 Maria Joao Oli-
veira (10.° A); 2.0 Carolina
Malheiros (10.° F); 3.2 Ana
Rachao (10.° A).

Juvenis masculinos (1996
/1997) — 1.9 Pedro Matos
(11.0 B); 2.° Jodo Manarte
(11.° B); 3.0 Ricardo Matos
(11.0 B).

Juniores femininos (1993/
1994/1995) — 1.0 Sandra Ri-
beiro (12.°2 B); 2.° Luisa
Fernando (12.0 E); 3.0 Gldria
Tavares (12.° B).

Juniores masculinos (nas-
cidos em 1993/1994/1995) -
1.9 Daniel Silva (12.2 A); 2.°
Rodrigo Gouveia (11.9L); 3.°
Miguel Pinto (11.0 L).

Rodrigo, apos recuperacdo de
bola no lado direito do meio-
campo adversario por Martim
que serve Liquito no corredor
central e este passa a Rodrigo
que em largura s6 teve que
ultrapassar um adversario e
rematar para golo. O segundo
golo surge num lance idéntico
pelo corredor central e Martim
a finalizar com sucesso.

Até ao intervalo assistiu-se

Para
esquecer

A equipa de futebol de
juvenis A do Sporting Clube
de Espinho deslocou-se a Oli-
veira de Azeméis, para de-
frontar a equipa local, em
jogo da terceira jornada do
Campeonato Distrital da I Di-
visdo, série dos primeiros,
tendo perdido por 3-0.

A Oliveirense, com uma
entrada forte no jogo, e pe-

a um jogo algo incaracteristico
da equipa tigre, relaxada pelo
resultado e pela inoperancia
atacante do adversario. De sa-
lientar que o guarda-redes ti-
gre, Mario, nao fez uma Unica
defesa de registo.

Na segunda metade os pe-
quenos tigres apareceram um
pouco mais ‘agressivos’ e na
marcagdo de um pontapé de
canto, Martim ao segundo pos-
te fez o 'bis’. Os espinhenses
aproveitaram o resultado para
fazer rodar alguns dos seus

rante a apatia da equipa visi- |~

tante, foi construindo o re-
sultado, tendo marcado os
trés golos ainda no decorrer
do primeiro tempo.

Os tigres, por sua vez,
fizeram uma primeira parte
para esquecer. Sem agressi-
vidade e entreajuda, nunca
ganharam a luta pelo domi-
nio do meio-campo e iam
perdendo, sistematicamente,
as segundas bolas e, como
consequéncia disso, nunca
conseguiram langar os seus
ataques com a profundidade
necessaria, de forma a criar
perigo junto a baliza contra-
ria.

Na segunda parte, os ti-
gres voltaram com outra ati-
tude, mas ja era tarde! Ape-
sar de, durante este periodo,
terem tido a oportunidade de
reduzir a diferenga por mais
do que umavez, a Oliveirense

e controlando a partida.

No cOmputo geral, a vito-
ria foi inteiramente merecida
pelos jogadores de Oliveira
de Azeméis, que aproveita-
ram um mau dia dos jovens
tigres.

Oliveirense, 3
Sporting de Espinho, 0

Jogo em Oliveira de Aze-
méis.

Associacdao Desportiva
Oliveirense — Jodo Ferreira;
Tiago Melo, Bruno Soares
(cap.), Adélio Melo e Francisco
Jesus; Emanuel Gomes, José
Dias e Rui Teixeira (André

elementos, momento esse usu-
fruido pela equipa adversaria
para tentar chegar a baliza da
equipa da casa, mas insuficien-
te para importunar o guardido,
Mario.

Sporting Clube de Espinho
— Mario; Francisco, Rui Sousa,
Simao, Martim, Rodrigo e
Liquito.

Jogaram ainda: Gustavo,
Telmo, Alberto, Fabinho e
Rafael.

Marcadores: Rodrigo e
Martim (2 golos).

Nunes); Tiago Pinto (Jodo Cor-
reia), Renato Pereira (Tiago Fi-
dalgo) e Sérgio Silva.
Treinador: Anténio Sousa.
Marcadores: José Dias e
Sérgio Silva (2 golos).
Sporting Clube de Espi-
nho — Rui Silva; Jota Santos,
Hélder Oliveira (Pedro Fonse-
ca), Daniel Reis e Daniel Olivei-
ra; Miguel Pinto, Kaka Marques
(Igor Granja) e Jorge Couto
(cap.); Mauro Félix, Ivo Lucas e
André Corvo (Francisco Neto).
Treinador: Nuno Amaral.
Treinador adjunto: Jorge
Rainho.

Carlos Silva



Baixinhos (iniciados) vitoriosos

Jornada muito positiva da
ADF Anta/Baixinhos com a
obtencdo de varias vitorias
importantes para atingir os
seus objectivos. No futebol
de onze as equipas de inicia-
dos venceram 0s seus jogos
realizados com fator casa. Os
‘A’ deram a volta ja perto do
final e venceram o Mi-
Iheiroense por 2-1. Os B’ ven-
ceram, calmamente, o S.
Martinho, por 3-0.

No futebol de sete as equi-
pas de infantis B e benjamins
B lideram, isoladas, a fase
dos primeiros, fruto de trés
vitorias em outros tantos jo-
gos. Os mais velhos vence-
ram em Anadia por 2-0 e os
mais novos, em Arouca por
5-1.

Os benjamins A que tam-
bém disputam esta fase per-
deram, injustamente, em
casa, no Ultimo minuto, con-
tra a Oliveirense (2-1). Das
equipas ‘B’ destes escaldes,
apenas os benjamins A ven-
ceram (3-1) ante o Ar-
goncilhe. As outras perderam
por 14-0 e 6-1 em Vila Maior
e Santa Maria de Lamas, res-
pectivamente. Os infantis
venceram ambos os jogos:
os da Série A, por 4-3 contra
o Fides e os da Série B, o

Os traquinas A também
venceram os seus dois jogos.
O primeiro por 5-1 e 0 segun-
do por 14-1 contra o San-
guedo e o Fermedo.

Por Ultimo, destaque para
mais uma vitdria dos petizes
A no torneio Inter Clubes. Os
Baixinhos venceram o Cucu-
jaes por 4-2 e continuam a
liderar a classificacao.

Eis as equipas da ADF
Anta/Baixinhos:

Iniciados A — Tiago Men-
des; Antdnio Santos, Marcelo
Tralhdo, Orlando Pinto e Diogo
Iglésias; Bruno Gomes, Clau-
dio Ramos e André Graga; Mar-
co Pinto, André Dias e Jodo
Lopes.

Jogaram ainda: Dinis Pe-
reira e André Vieira.

Treinadores: Fernando
Pereira e Joaquim Gomes.

Iniciados B —Pedro; Tiago,
Gongalo, Ricardo e Rafael I;
Jodo Paulo, Ruben e Rosas;
Rafael II, Rodolfo e Hugo.

Jogaram ainda: Valentim,
Bruno e Rui Pedro.

Treinador: Nelson Capela.

Marcadores: Ricardo,
Hugo e Ruben.

Infantis A (equipa B) -
Luis; André e Zé; Rodrigo,
Frutuoso e Monteiro; Ricardo
Varela.

Jogaram ainda: Reis, Xico,

—-apl WS

Infantis do andebo

A equipa de juniores mas-
culinos de andebol do Sporting
Clube de Espinho foi derrotada
peloS. Bernardo por 35-29 (15-
12, ao intervalo), em jogo a
contar para o Campeonato
Nacional da I Divisao, Zona
Norte. Uma jornada aziaga para
o0 andebol dos tigres onde ape-
nas registaram uma vitoria os
infantis, em Santa Maria da
Feira, ante o Feirense, por 18-
27 (7-10, ao intervalo).

Os juvenis do Sporting de
Espinho também foram derro-
tados em S. Bernardo, pelos
locais, por 35-25 (18-9, ao in-
tervalo) e os iniciados perde-
ram, em Santa Maria da Feira,
com o Feirense, por 31-25 (17-
13, ao intervalo).

Eis as formag0es tigres:

Juniores masculinos — Pau-
lo Almeida e Diogo Aguiar (guar-
da-redes); Rui Rodrigues (2
golos), Miguel Ferreira, Vasco
Silva (1), Francisco Lopes, Vasco
Capela, Rui Gongalves (4),

Eduardo Jorge (3), Jodo Fon-
seca (1), Pedro Camara (7),
Manuel Sousa (1), Ricardo Gui-
maraes (10) e Paulo Costa. Trei-
nador: Eduardo Ferreira.
Juvenis masculinos — Paulo
Almeida e Hugo Costa (guarda-
redes); Francisco Relvas (3
golos), Antonio Pinto (2), Tiago
Pereira (1), Paulo Costa (4),
Tiago Ferreira (3), Vasco Cape-
la, Francisco Lopes (3), Manuel
Sousa (3), Tiago Guedes (1),
Emanuel Coelho (1), Nelson
Sousa e Jodo Ferreira (4). Trei-
nador: Hugo Valente.
Iniciados masculinos —
Francisco Vasconcelos e Diogo
Guimaraes (guarda-redes); Jor-
ge Ferreira (8 golos), Jodo P6-
voa (3), Artur Pinto (1), Tiago
Guedes (5), Antdnio Pinto (5),
José Caetano (1), Joao Soares,
Guilherme Baptista, Ivo Ber-
nardo, Ricardo Silva (1), Lou-
renco Santos e Jodo Furtado
(1). Treinador: Miguel Esteves.
Infantis masculinos — Bru-

= " .

’..'-. e , '»:md- | ——
| tigre vencem feirenses

Rui Santos e Zenha.
Treinador: Luis Limas.
Marcadores: Ricardo Va-

rela (2 golos), Monteiro e Rui

Santos.

Infantis A (equipa A) —
Miguel, Dinis, Simao, André,
Rui, Diogo e Vitor Hugo.

Jogaram ainda: Francis-
co, Leo, Leandro, Mota e
Resende.

Treinador: Rui Riquito.

Marcadores: Mota, Diogo,
André, Vitor Hugo (2 golos).

Infantis B (equipa A) —
Miguel, Fabio, Santos, Alex,
Beto, Alves e Rafa.

Jogaram ainda: Edgar,
Chang e Oliveira e Resende.

Treinador: Pedro Costa.

Marcadores: Chang e
Alex.

Infantis B (equipa B) —
Daniel, Gabriel, Gui, Zé Pedro,
Godinho, Pedrito e Pedro.

Jogaram ainda: Gongalo,
Valente, Leandro, Bruno e
Jodo Bernardo.

Benjamins A (equipa A) —
Henrique, Nana (cap.), Luis
Loureiro, Diogo Sousa, Jodo
Martins, Nuno André e Vasco
Oliveira.

Jogaram ainda: Diogo Ca-
pela, Christian e Ramiro Vas-
concelos.

Treinador: Miguel Sa.

Marcador: Jodo Martins.

Benjamins A (equipa B) —
Rafael Martins, David, Pedro
Dias, Joao Pais, Pedro Vieira,

no Aguiar e Bruno Couto (guar-
da-redes); Nuno Lima (1 golo),
Daniel Escadas, Guilherme
Alves (1), Pedro Sousa (1),
Gongalo Tavares, Ricardo Silva
(11), Bruno Lourengo, Manuel
Melo (1), Pedro Salvador (3),
Carlos Pereira, Jodao Capela e
André Sousa (9). Treinador:
Gustavo Silva.

Eis 0s jogos para o proximo
fim-de-semana:

Sporting de Espinho-Boa-
vista (juniores masculinos),
domingo, as 12 horas, na Nave
Polivalente de Espinho; Sporting
de Espinho-Benavente (juve-
nis masculinos), sabado, as 15
horas, na Nave Polivalente de
Espinho; Sporting de Espinho-
S. Bernardo (iniciados masculi-
nos), domingo, as 16 horas, no
Pavilhao Municipal de Espinho
Napoledo Guerra, em Cassufas
(Anta); Sporting de Espinho-
Feirense (minis masculinos),
sabado, as 17 horas, na Nave
Polivalente de Espinho.

]
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Simao Teixeira e Simao Mar-
ques.

Jogaram ainda: Rui Giro,
Rafael Marques, Hugo Silva e
Tomas Botelho.

Marcadores: Rui Giro,
Rafael Marques e Pedro Vieira.

Benjamins B (equipa A) —
Bernardo Couto, Jodao Soa-
res, Gongalo Pinto, Gustavo
Almeida, Gustavo Barge,
Diogo Fides, Gongalo Fonse-
ca, André Naumenko, Pedro
Diogo, Daniel Vieira, Ricardo
Vieira e Jodo Barros.

Treinador: Gustavo Silva.

Marcadores: Bernardo
Couto (2 golos), Diogo Fides,
Gongalo Pinto e Gustavo
Almeida.

Benjamins B (equipa B) —
Luis Santos, Rafael Neves,
Diogo Tomas, Gongalo Ribei-
ro, Leonardo Vieira, Miguel
Sousa e Rafael Coimbra.

Jogaram ainda: Alexan-
dre, Hugo Silva, Carlos San-
tos e Marco Cosmo.

Treinador: Tiago Pinto.

Marcador: Diogo Tomas.

Traquinas A (equipa B) —
Leo; Bruno Alves e Tomas;
Jodo Rocha, Renato e Simao;
Guga.

Jogaram ainda: Valdemar,
JP, Kiko Lopes, Luis Pedro e
Jorge.

Treinador: Luis Limas.

Marcadores: Renato (2
golos), Guga, Simao e Kiko
Lopes.

Traquinas A (equipa A) —
Cadete; Abreu e Diogo Olivei-
ra; Gongas, Resende e Dani;
Kiko Sousa.

Jogaram ainda: Diogo Sil-
va, Rosas, Marcio, Gui e
Miguel.

Treinador: Filipe Silva.

Marcadores: Gongas (2
golos), Dani(3), Resende (2),
Kiko Sousa (2), Gui (2), Ro-
sas (2) e Diogo Oliveira.

Petizes A — Duarte San-
tos, Nuno Pereira, Henrique
Gongalves, Rodrigo Rocha e
Joel Marinheiro.

Jogaram ainda: Jodo
Pedro, Tomas Domingues,
Ismael Silva, Vasco Ferreira e
Bernardo Silva.

Treinador: Eurico Mouti-
nho.

Marcadores: Rodrigo Ro-
cha, Joel Marinheiro e Tomas
Domingues.

Da inspiracio de Lie

dson

ao "hat-trick” de Guerra
e ao "bis” de Cardoso

Manha de sol mas com o
relvado muito himido, que pa-
rece que fez mal a equipa de
infantis A de Paramos, pois na
saida de bola ao centro, desa-
tengao geral e a equipa da casa
faz 1-0, aos 30 segundos, com
uma entrada rapida pelo cen-
tro de Henrique Melo.

A equipa de Paramos rea-
giu e chegou a vantagem de
3-1, com especial destaque para
Filipe Guerra, que fez o “hat-
trick”.

Na segunda parte, o jogo
tornou-se muito confuso e o
Clube Geragdo Paramos per-
deu o controlo que numa joga-
da de insisténcia o Arrifanense
acabou por reduzir. A equipa
paramense ficou intranquila e
passou por algumas situagdes
de perigo, valendo a atencao e
a inspiracao de Liedson.

No entanto, na busca do
empate a equipa da casa aca-
bou por permitir mais espagos
aos paramenses e, huma boa
jogada, André Cardoso fez o
4-1 com um excelente remate.
E acabaram por marcar mais
um golo pelo mesmo André
Cardoso, que em contra-ata-
que fugiu a dois defesas em
velocidade e ja dentro da area
rematou cruzado.

Arrifanense, 2
Geracao Paramos, 5
Jogo no Estadio Carolina

LR Garcia, em Arrifana.

Arbitros: Miguel Coelho e
Jorge Silvao (AF Aveiro).

Clube Desportivo Arrifa-
nense — Diogo Ferreira; Vasco
Almeida, Fernando Barbosa e
Daniel Almeida; Frederico Mar-
ques; André Barros e Henrique
Melo.

Jogaram ainda: Rui Gon-
calves, Paulo Amorim, Alexan-
dre Leite, Gongalo Carvalho e
Frederico Costa. Treinador:
José Mendes.

Clube Geragao Paramos
— Liedson; Francisco Oliveira e
Vicente Silva; Gongalo Oliveira,
André Cardoso e JP Alves; Fili-
pe Guerra.

Jogaramainda: Junior, Vitor
Rocha, Igor Sa, Ivo Rocha e
Jodo Vieira. Treinador: Ricardo
Dias. Marcadores: Henrique
Melo e Frederico Marques; Fili-
pe Guerra (3 golos) e André
Cardoso (2).

Geracao Paramos, 6
Fermedo, 2

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Despor-
tivo de Paramos, em Paramos.

Arbitros: Antdnio Santos e
Joaquim Silva (AF Aveiro).

Clube Geragao Paramos
— Mario Maia; Ruben Gomes,
Daniel S3a, Miguel Marques,
Eduardo Rodrigues, Jorge Go-
mes e Rodrigo Rocha.

Jogaram ainda: Rui Manar-
te, Fabio Barbosa, Nuno Sousa
e Diogo Aleixo. Treinador: Pau-
lo Mendes.

Fermedo - Alexandre
Rodrigues; Ricardo Almeida,
Ruben Rocha, Bruno Almeida,
Marcelo Cardoso, Leandro
Rodrigues e Diogo Figueiredo.

Jogaram ainda: Daniel
Almeida, Jorge Marques, Paulo
Marques e Leandro Ferreira.

Treinador: Miguel Silva.
Marcadores: Eduardo Rodri-
gues (2 golos), Rodrigo Rocha
(3) e um autogolo; Leandro
Rodrigues e Paulo Marques.

Inicio do jogo de infantis B
com o Geragao Paramos a ins-
talar-se no meio-campo adver-
sario, com trés excelentes opor-
tunidades, mas com o guarda-
redes em destaque e a efetuar
excelentes intervengdes, duas
delas com selo de golo.

Apesardo Fermedo ter mar-
cado na primeira vez que che-
gou a baliza adversaria, os para-
menses voltaram a carga e,
antes do intervalo, ja venciam
por 2-1. E depois fizeram mais
dois golos, relaxando um pou-
co e disso aproveitaram os fo-
rasteiros para fazer o seu se-
gundo tento. Mas o resultado
seria fixado em 6-2.

Destaque para a exibicao
do guarda-redes do Fermedo.

Manuela Sa
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FUTEBOL

II DIVISAO

ZONA NORTE - Resultados
Tirsense-Infesta
Varzim-Fafe .........
Amarante-Ribeirdo ...
Boavista-Limianos .....
Gondomar-Mirandela
GD Joane-Padroense
Famalicdo-Vizela ......

Vilaverdense FC-Chaves 0-1
(*) Adiado
Classificagdo
PJV ED FC
Mirandela 4020 12 4 427-17
Chaves 3720 10 7 329-14
Vizela 3620 10 6 42515
Limianos 3620 10 6 42415
Ribeirdo 3520 9 8 32717
Famalicdo 30 20 6 62618
Tirsense 2920 7 8 5223
Fafe 2819 7 7 5214
Boavista 2620 6 8 627-28
Gondomar 222 4 10 616-16
Varzim 2219 4 10 51615
Amarante 220 5 7 822
Vilaverdense FC 20 20 4 8 813-24
GD Joane 1520 3 6111832
Infesta 1320 4 1151940
Padroense 1320 3 4131135
Proxima jornada (24/fevereiro 2013)
Chaves-Tirsense

Infesta-Varzim
Fafe-Amarante
Ribeirdo-Boavista
Limianos-Gondomar
Mirandela-GD Joane
Padroense-Famalicdo
Vizela-Vilaverdense FC

ZONA SUL - Resultados
Casa Pia-Louletano
U. Leiria-Fatima ........
Fut. Benfica-Mafra
Pinhalnovense-1° Dezembro ..
Oeiras-Carregado ..............
Torreense-Quarteirense .

Farense-Oriental ....... .
Ribeira Brava-Sertanense .....ervverresnns 0-0
Classificagdo

PJV ED FC
Mafra 46 20 14 4 240-19
Farense 4220 12 6 220614
U. Leiria 3720 11 4 527-18
Torreense 3520 10 5 527-2
Sertanense 3420 10 4 62920
Fatima 292 9 2 9252
Oriental 2920 9 2 94329
19Dezembro 2720 6 9 521-22
(asa Pia 2520 510 51817
Quarteirense 2320 5 8 71827
Carregado 220 5 7 82933
Louletano 22 5 7 81926
Fut. Benfica 2020 5 51023-34
QOeiras 1720 3 8 91827
Pinhalnovense 16 20 3 7 10 17-31
Ribeira Brava 102 2 4142243

Proxima jornada (24/fevereiro 2013)
Oriental-Casa Pia
Louletano-Ribeira Brava
Sertanense-U. Leiria
Fatima-Fut. Benfica
Mafra-Pinhalnovense
10 Dezembro-Oeiras
Carregado-Torreense
Quarteirense-Farense

TOTOBOLA

Concurso dos Orgdos
de Informacdon.208/2013 de
24/02/2013. Progndstico “De-
fesa de Espinho”, Redacgdo
Desportiva:

1, PORTO-RIOAVE .....vvvreirsiressensisnns 1
2. BENFICA-P.FERREIRA ...
3, V. SETUBAL-BEIRAMAR ..
4, NACIONAL - OLHANENSE .....
5. MOREIRENSE - GIL VICENTE
6. TONDELA - BELENENSES.......
7. OLIVEIRENSE - SANTACLARA
8. AVES-NAVAL ...vvvvvrrrniens
9, U. MADEIRA- FEIRENSE ..
10.ATLETICO-AROUCA .......
11.V.GUIMARAESB-BRAGAB .
12.INTER-ACMILAN .......... .
13.MANCHESTERC. - CHELSEA .....c0vvvvveene 1

CAMPEONATO NACIONAL

JUNIORES - I DIVISAO
2,2 FASE - MANUTENGAO/DESCIDA - SERIE B
Resultados
Sanjoanense-Canidelo
Tirsense-Gondomar ...
Candal-Sp. Espinho ....
Infesta-Padroense

Classificagdo
PJV ED FC
Sp. Espinho 622 00 71
Sanjoanense 62 2 00 41
Padroense 62 2 00 31
Canidelo 32101 23
Tirsense 32101 35
Gondomar 02002 24
Infesta 02002 13
Candal 02002 15
Proxima jornada
Sanjoanense-Tirsense

Gondomar-Candal
Sp. Espinho-Infesta
(Espinho/sabado/15h)
Canidelo-Padroense

CAMPEONATO DISTRITAL DE AVEIRO

JUNIORES - II DIVISAO
2.2 FASE - PRIMEIROS
Resultados
Avanca-Gafanha ...vveeeriessssesensens 2-1
LAAC-Paivense ......
Ovarense-Sp. Espinho
Furadouro-P. Branddo
Arouca-Cesarense

Classificagao
PJVED FC
P. Branddo 94 3 01 134
Paivense 9 4 3 01 138
Ovarense 8 4 2 2 0 118
Avanca 74 2 11 54
Sp. Espinho 6 4 2 0 2 129
Cesarense 64 2 02 77
Gafanha 6 4 2 02 64
Furadouro 4 4 1 1 21116
Arouca 341 0 3 411
LAAC 004 0 0 4 415

Proxima jornada

P. Branddo-Avanca

Gafanha-LAAC

Paivense-Ovarense
Cesarense-Furadouro
Sp. Espinho-Arouca
(Espinho/domingo/15h)

JUVENIS - I DIVISAO
2,2 FASE- PRIMEIROS
Resultados

Arouca-Arrifanense o.vveeueveesmessssssessens 40
Avanca-Feirense ...
Anadia-Lourosa ...
Oliveirense-Sp. Espinho....
Gafanha-Beira Mar

Classificagao
PJV ED FC
Avanca 93 3 00 92
Anadia 93 3 00 61
Beira Mar 6 3 2 01 65
Gafanha 43 1 11 34
Oliveirense 43 1 11 53
Arouca 43 1 11 64
Sp. Espinho 33102 25
Arrifanense 13012 39
Lourosa 13012 37
Feirense 13012 25

Proxima jornada

Arrifanense-Anadia

Feirense-Arouca
Avanca-Gafanha
Lourosa-Oliveirense
Sp. Espinho-Beira Mar
(Espinho/domingo/9h)

JUVENIS - I1 DIVISAO
2.2 FASE- ULTIMOS A
Resultados
ADF Anta/Baixinh0s-5anguedo ............. 0-2
Lourosa-Loba0 vvvvvvvveeeeees -
Sp. Espinho-Canedo ...
Relampago-Fides .......

Classificagao
PJV ED FC
Fides 104 3 10 147
Sp. Espinho 1043 10 81
Sanguedo 742 11 64
Canedo 6 4 1 30 31
Lourosa 64 2 02 56
ADF Anta/Baixinhos3 4 1 0 3 36
Lobdo 34103 89
Reldmpago 04 0 0 4316

Proxima jornada

Fides-ADF Anta/Baixinhos

Sanguedo-Lourosa
Lobdo-Sp. Espinho
(Lobdo/domingo/9h)
Canedo-Relampago

INICIADOS - I DIVISAO
2.3 FASE - PRIMEIROS

Resultados
Mealhada-Beira Mar .......ouvrvemerrnersenenns 2-1
Fides-Gafanha ........ 272
Feirense-Lourosa .... w273
P. Branddo-Sp. Espinho w21

Sanjoanense-Estarreja

Classificagao
PJV ED FC
P. Branddo 93 3 00 114
Gafanha 73210 63
Mealhada 73210 52
Fides 732 10 53
Feirense 43 1 11 53
Lourosa 33102 46
Estarreja 33102 58
Sp. Espinho 23021 12
Beira Mar 03 003 25
Sanjoanense 0300331
Proxima jornada
Beira Mar-Feirense
(Gafanha-Mealhada
Fides-Sanjoanense
Lourosa-P. Brandao
Sp. Espinho-Estarreja
(Espinho/domingo/11h)
INICIADOS - I DIVISAO
2.2 FASE - ULTIMOS
Resultados
Oliveirense-Tabogira ....uueressrrsssssesneens 1-3
Paivense-Cesarense ... w201
ADF Anta/Baixinhos-Milheiroense ........... 2-1
Arrifanense-Arouca ..... w11
U. Lamas-Mourisquense ... -1
Classificagao
PJV ED FC
U. Lamas 732 10 63
Taboeira 63 2 01 94
ADF Anta/Baixinhos6 3 2 0 1 53
Oliveirense 6 3 2 01 65
Paivense 6 3 2 01 77
Arouca 43 1 11 44
Cesarense 43 1 11 44
Mourisquense 33102 46
Arrifanense 13012 37
Milheiroense 03 003 38
Proxima jornada

Taboeira-ADF Anta/Baixinhos
(Taboeira/domingo/10h30)
Cesarense-Oliveirense
Paivense-U. Lamas
Milheiroense-Arrifanense
Arouca-Mourisquense

INICIADOS - II DIVISAO
2,2 FASE - ULTIMOS A
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-S. Martinho ........... 30
Lourosa-Argoncilhe .
Sp. Espinho-Canedo
CR Vale-Fides

Classificacao
PJVED FC
Sp. Espinho 124 4 00 146
Fides 104 3 10214
Lourosa 943 01 94
CR Vale 6 4 2 0 21210
ADF Anta/Baixinhos6 4 2 0 2 54
S. Martinho 441 12 59
Canedo 04 0 0 4515
Argoncilhe 040 0412
Proxima jornada
Fides-ADF Anta/Baixinhos
(Fides/domingo/11h)

S. Martinho-Lourosa
Argoncilhe-Sp. Espinho
(Argoncilhe/domingo/11h)

Canedo-CR Vale
INFANTIS A - 2.2 FASE - SERIE PRIMEIROS
Resultados
FideS-FEIMENSE wvuvvvvvvemsssrssssssnsssssranens 1-2

Gafanha-Anadia.......
Canedo-Sanjoanense ..

Oliveirense-Taboeira ... .
Oliveira Bairro-Sp. ESPINNO ..vvveerssmssnns 33
Classificagao

PJVED FC
(Gafanha 94 3 0 11711
Sanjoanense 94 3 01 178
Oliveirense 84 2 20 146
Feirense 84 2 20 63
Anadia 74 2 11 147
Taboeira 64 2 0 2910
Oliveira Bairo 5 4 1 2 1 76
Fides 341 0 31214
Sp. Espinho 140 13 814
Canedo 040 04631

Proxima jornada

Taboeira-Fides
Feirense-Gafanha
Anadia-Canedo
Sp. Espinho-Oliveirense
(Espinho/sabado/9h)
Sanjoanense-Oliveira Bairro

INFANTIS A - 2.2 FASE - SERTE ULTIMOS A
Resultados
ADF Anta/Baixinh0S-FIes ......mmvvvmunsiens 43

Argoncilhe-Relampago ...... w16
Vilamaiorense-Paivense . 0-12
Sanguedo-Sp. ESPINNO .vvvvvueveeeersssnnnnns 10-0
Classificagao
PJ VED FC
Sanguedo 124 4 0 0 362
Paivense 124 400 374
ADF Anta/Baixinhos8 4 2 2 0 10-7
Relampago 74 2 11148
Vilamaiorense 4 4 1 1 21127
Sp. Espinho 341 0 3 82
Fides 04 00 4625
Argoncilhe 04 0 0 4 32
Proxima jornada
Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos
(Espinho/sabado/10h15)
Fides-Argoncilhe
Relampago-Vilamaiorense
Paivense-Sanguedo
INFANTIS A - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS B
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-P. Brando ............. 6-2
Paivense-U. Lamas e 2-
Lourosa-Vilamaiorense ...uuuvevsrreesersenens 2-2
Folgou o Sp. Silvalde
Classificagao
PJ VED FC
U. Lamas 94 3 01 169
ADF Anta/Baixinhos9 4 3 0 1 159
Lourosa 84 2 20 64
Vilamaiorense 43 1 11158
Sp. Silvalde 33102 54
P. Branddo 13012317
Paivense 03 00 3312
Proxima jornada
Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos
(Vila Maior/sabado/9h)

P. Brandao-Paivense
U. Lamas-Sp. Silvalde
(SM Lamas/sabado/9h)
Folga o Lourosa

INFANTIS A - 2,2 FASE - SERIE ULTIMOS C
Resultados

Salesiano Arouca-Milheiroense ............ 11-1

Arrifanense-Geragdo Paramos w25

S. J030 VEr-FEIreNSe vvvvvvuuuuumvrressssmmmnnens 17
Folgou o Rio Medo
Classificagao

P V ED FC
Salesiano Arouca 12 4 4 0 0 323
Geragdo Paramos 9 4 3 0 1 199
Feirense 6 3 2 0 1 319
S. Jodo Ver 6 4 2 0 21515
Arrifanense 33 1 0 212-14
Rio Medo 03 00 322
Milheiroense 03 0 0 3438

Proxima jornada
Feirense-Salesiano Arouca
Milheiroense-Arrifanense
Geragdo Paramos-Rio Medo
(Paramos/sabado/9h)
Folga 0 S. Jodo Ver

INFANTIS B - 2.2 FASE - SERIE PRIMEIROS

Resultados
Anadia-ADF Anta/Baixinhos .........eesrrvees 0-2
Mealhada-Sanjoanense ..... w20

Feirense-Fermentelos ..
P. Branddo-Taboeira ...

Beira Mar-Benfica Estarrej
Classificagao
PJV ED FC
ADF Anta/Baixinhos9 3 3 0 0 9-1
BenficaEstarreja 7 3 2 1 0 93
Mealhada 6 3 2 01 54
P. Branddo 63 2 01 66
Beira Mar 431 11 75
Feirense 43 111 76
Anadia 43 1 11 45
Taboeira 13012 47
Fermentelos 13012 49
Sanjoanense 03 00 3110
Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Feirense
(Cassufas/sabado/9h)
Sanjoanense-Anadia

Mealhada-Beira Mar
Fermentelos-P. Branddo
Taboeira-Benfica Estarreja

INFANTIS B - 2.2 FASE - SERTE ULTIMOS A
Resultados
Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos ...... 14-0

Paivense-Fides 0-4
U. Lamas-LOUr0S@ w.vvvsurvessersmssrssnessenns 2-1
Folgou o Sp. Espinho
Classificagao

PJV ED FC
Vilamaiorense 93 3 00 277
Fides 62 2 00 50
Sp. Espinho 32101 67
ADF Anta/Baixinhos3 3 1 0 2 7-19
Lourosa 3310 21611

U. Lamas 32101 35
Paivense 03 0 0 362
Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas
(Cassufas/sabado/9h)

Fides-Vilamaiorense

Lourosa-Sp. Espinho

(Lourosa/sabado/9h)
Folga o Paivense

INFANTIS B - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS B
Resultados
Caldas S. Jorge-Salesiano Arouca .......... 2-3
Geragdo Paramos-Fermedo 6-2

ESMOriz-S. JOG0 VeI vovvvvvvvrvsssrrssserens -
Folgou o Cortegaca

Classificagao
PJV ED FC
Geragdo Paramos 9 3 3 0 0 194
CaldasS.Jorge 6 3 2 0 1 204
Esmoriz 6 2 2 00 172
Fermedo 32101 88
Salesiano Arouca 3 3 1 0 2 7-16
S. Jodo Ver 0300 3216
Cortegaca 02002124
Proxima jornada

Salesiano Arouca-Esmoriz
Fermedo-Caldas S. Jorge
S. Jodo Ver-Cortegaca
Folga o Geragdo Paramos

BENJAMINS A - 2.2 FASE - SERIE PRIMEIROS
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-OliVeirense ............. 1-2
Beira Vouga-Mourisquense ....... e 18
Anadia-Sanjoanense ....... o 2-1
Valonguense-Feirense . e 122
FIGES-ATOUCR vvvvvvvvvsssssssssmmmmmssssssssssssns 0-2
Classificagao

PJV ED FC
Anadia 104 3 10 153
Mourisquense 9 4 3 0 1 195
Arouca 94 3 01 94
Feirense 742 11118
Sanjoanense 742 11 65
Fides 64 2 02912
Oliveirense 441 12 69
Beira Vouga 3410382
ADF Anta/Baixinhos1 4 0 1 3 4-11
Valonguense 140 13514

Proxima jornada

Feirense-ADF Anta/Baixinhos
(SM Feira/sabado/14h15)
Oliveirense-Beira Vouga
Mourisquense-Anadia
Arouca-Valonguense
Sanjoanense-Fides

BENJAMINS A - 2.2 FASE - SERTE ULTIMOS A
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Argoncilhe . e 31
Sanguedo-Fides ... oo 14
Vilamaiorense-Canedo 0-0
Lourosa-Sp. Espinho -4
Classificacao
PJV ED FC
Sp. Espinho 24 4 00 217
Fides 6 4 2 0 2 167
Lourosa 6 4 2 0 2 169
Sanguedo 6 4 2 0 21013
ADF Anta/Baixinhos6 4 2 0 2 6-14
Canedo 541 21108
Vilamaiorense 4 4 1 12 68
Argoncilhe 140 1 3625
Proxima jornada

Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos
(Espinho/sabado/11h30)
Argoncilhe-Sanguedo
Fides-Vilamaiorense

Canedo-Lourosa
BENJAMINS A - 2.2 FASE - SERTE ULTIMOS B
Resultados
ESMOriz-P. Brandao .vvveevvusemersesermnnnnens 1-

S. Jodo Ver-Geragdo Paramos ..
Rio Medo-Fermedo ...,
Cortegaca-U. Lamas ...

Classificagao
PJVED FC
P. Branddo 2 4 4 00 171
Rio Medo 9 4 3 0 11510
U. Lamas 74 2 11146
Esmoriz 742 11 74
S. Jodo Ver 44112 59
Geracdo Paramos 4 4 1 1 2 88
Fermedo 341 03514
Cortegaca 040 04423

Proxima jornada

U. Lamas-Esmoriz
P. Brandao-S. Jodo Ver
Geragdo Paramos-Rio Medo
(Paramos/sabado/10h30)
Fermedo-Cortegaga

BENJAMINS B - 2.2 FASE - SERIE PRIMEIROS
Resultados

Arouca-ADF Anta/BaixinhoS ....vvververneees 1-5

Vilamaiorense-Sanjoanense ............uueees 3-2

Beira Mar-ESmONiz ....vvvvveveserssessnssennens 2-2
Taboeira-Avanca ...
(Gafanha-Anadia

Classificagao

V ED FC

ADF Anta/Baixinhos9 3 3 0 0 12-3
Anadia 63 201 73
Arouca 6 3 2 0 1 810
Beira Mar 531 20 63
Vilamaiorense 43111 57
Sanjoanense 33102 79
Gafanha 33 102710
Taboeira 33102 88
Esmoriz 230 21 89
Avanca 13012 28

Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-Beira Mar
(Cassufas/sabado/10h15)
Sanjoanense-Arouca
Vilamaiorense-Gafanha
Esmoriz-Taboeira
Avanca-Anadia

BENJAMINS B - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS A

Resultados
U. Lamas-ADF Anta/Baixinhos ..., 6-1
Sanguedo-Canedo .13
Fides-Lourosa ........ .30
Vilamaiorense-Sp. ESpINhoO .vvevuvvvernannns -1

Classificagao
PJVED FC
U. Lamas 93 3 00 174
Canedo 73210 73
Sp. Espinho 43 1 11 64
Vilamaiorense 43 1 11 65
ADF Anta/Baixinhos4 3 1 1 1 58
Fides 33102 59
Lourosa 33 1 02811
Sanguedo 03 00 3111

Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-Fides

(Cassufas/sabado/10h15)
Canedo-U. Lamas
Sanguedo-Vilamaiorense
Lourosa-Sp. Espinho
(Lourosa/sabado/11h30)

TRAQUINAS A - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS A

Resultados
ADF Anta/Baixinhos-5anguedo .............. 5-1
Vilamaiorense-Figes ... .50
Sp. Espinho-Canedo ... -0
Lourosa-U. Lamas ..... 1

Classificagao
PJV ED FC
Sp. Espinho 124 4 00 132
U. Lamas 94 3 01 173
ADF Anta/Baixinhos7 4 2 1 1 156
Sanguedo 64 2 02712
Lourosa 6 4 2 0 2155
Vilamaiorense 54121 98
Canedo 140 13415
Fides 040 0 4 231
Proxima jornada

U. Lamas-ADF Anta/Baixinhos
(SM Lamas/sabado/11h30)
Sanguedo-Vilamaiorense
Fides-Sp. Espinho
(Fides/sabado/11h45)
Canedo-Lourosa

TRAQUINAS A - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS B

Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Fermedo ...t 14-1
Arouca-Salesiano Arouca .5-1
P. Branddo-Arrifanense .. L 2-1
S. 1030 Ver-FEIreNSe vvvvvvmuuumrvrsssssmmmnnns 2-1
Classificagao
P JVED FC
S. Jodo Ver 124 4 00 382
ADF Anta/Baixinhosi2 4 4 0 0 37-1
Arrifanense 94 3 0 1 345
P. Branddo 6 4 2 02 78
Feirense 4 4 1 1254
Arouca 341 0354
SalesianoArouca 1 4 0 1 3 329
Fermedo 004 0 0 4 54
Proxima jornada

Feirense-ADF Anta/Baixinhos
(SM Feira/sabado/15h30)
Fermedo-Arouca
Salesiano Arouca-P. Branddo
Arrifanense-S. Jodo Ver

TRAQUINAS B
2.2 FASE - SERIE A - 1.2 Jornada
Cucujdes-Feirense
Cesarense-Vilamaiorense
ADF Anta/Baixinhos-Fides
(Cassufas/sabado/11h30)

TRAQUINAS B
2.2 FASE - SERIE B - 1.2 Jornada
Lourosa-Milheiroense
Oliveirense-S. Jodo Ver
ADF Anta/Baixinhos-Arrifanense
(Cassufas/sabado/11h30)
Folga o Sp. Espinho
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS e OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritdrio: Rua 23 n.0
773-1.0 Dt.°. Telef. 227342022 ¢/ Fax 227319505.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO

T3 NOVOS e T2 e T3 USADOS

Lugares de garagem

Contatar: TIf: 227340823 e TIm. 937892575.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contatar: 917524389.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport
TV. TIf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com
TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62,
n.° 156. TIf. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGO EM PARAMOS LOJA ¢/ pequeno armazém e wc, ¢/ area
aproximada de 70m2. Av.2 Central Norte, junto a padaria Pica
P3o. Renda acessivel. TIm. 917553668.

ARRENDA-SE LOJA ¢/ cave em Espinho — Rua 31. Contatar
919604000.

ALUGA-SE APARTAMENTO T3 mobilado em S. Paio de Oleiros,
¢/ lugar de garagem. Prego: 400 euros. Contatar: 969713833
- 967964801.

ALUGA-SE T1 novo, junto ao Liceu Manuel Laranjeira. Contatar
917701172.

ALUGA-SE T1 mobilado e equipado, com dois terragos e
garagem individual, préximo do Tribunal. Aluga-se Loja c/
110m2, préximo da Camara Municipal, na Rua 20. Contato:
917763776.

ARRENDA-SE APARTAMENTO T3 c¢/ lugar de garagem e
arrumos, em Esmoriz - Estrada 109 - Edificio Serra Mar. TIm.
934856016.

MEDICOS

— OTORRINO - DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Médico
especialista em ouvidos, garganta e nariz. Clinica Geral. Rua
9 n.0 295-2.9 Esq. Telef:227341710.

0OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

PROCURO trabalho em limpezas, passar a ferro e todo o tipo
de trabalhos domésticos ou fazer companhia a pessoas idosas.
Tlm. 913377635.

OFERECO-ME para tomar conta de pessoas idosas durante a
noite. Tenho Curso de Geriatria e carta de condugao. TIm.
926163474.

OFERECO-ME PARA TRABALHAR como motorista com catego-
rias de carta de conducao A, B, C, D e possui curso de
transporte coletivo, para criancas. Disponibilidade imediata,
incluindo fins de semana. Contatos: 913001223/220807073.

OFERECE-SE pessoa licenciada, credenciada e especializada
em dificuldades de aprendizagem, necessidades educativas
especiais e apoio escolar a criangas com dificuldades de
aprendizagem (DA). Contacto: 917982471 (Suse Rocha).

OFERECO-ME para casa de arranjos de costura algumas horas
ou tardes, em Espinho. Ligar 919689586 (tardes).

PRESTO servico de cuidados a idosos. Com experiéncia. TIm.
963101976.

SENHORA de bem, disponivel, com muita experiéncia para
tomar conta de idoso(a), também servicos domésticos. Dao-
se referéncias. Favor contatar tim. 914817902.

MENSAGENS

Informa-se que nos termos do art.© 3.9 do Decreto-Lei n.© 87/99,
de 19/03, A Socialkids - Associacdo de Apoio Social, na sua
campanha de angariacao de fundos, de 28 de novembro de 2012
a 20 defevereiro de 2013, angariou a quantia de 11.445,65 euros.

PASSA-SE

PASSA-SE ou DA-SE & exploracdo, por motivo de salde, café
snack-bar com bom movimento. Contatar 934790316.

PASSA-SE CAFE SNACK-BAR em Anta. Contatar 917617894
SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofas, cadeiras, etc.
Orcamentos gratis. TIf. 227344090 / Tim. 917702872 — Rua do
Paco Velho, n.% 217 - Anta.

ESTUDIOS- LABORATORIOS VIDEO VITOR LANCHA - Gravamos
em DVD as suas cassetes de video - VHS - V8 e Super 8mm.
Acompanhe a tecnologia gravando em DVD. TIm. 962788407 -
918735306.

TRESPASSES

LAVANDARIA NA GRANJA, toda equipada, em pleno funciona-
mento. Trespasse 57.500 euros — Paulo Sérgio Propriedades -
Lic.2 824 AMI — Tel. 227310282 / 916444443.

VENDAS

VENDE-SE / ALUGA-SE T2+1 ¢/ garagem. Remodelado - S. Paio
de Oleiros. Prego: 43.000 / 325 euros. TIm. 914880256.

APARTAMENTO T3 Espinho, vendo/arrendo, ultimo piso, 3 gara-
gens, vista para o mar. Novo. Oportunidade. Tim. 912663791.

TERRENO - ESMORIZ —4.950m2 ¢/ 3 frentes | 100mts. a Nascente
| 100mts. a Poente e 49,50mts. a Sul. Prego: 130.000 euros -
26,26 euros/m2. Contatar: 914659483.

MORADIA NOVA T3 + saldo c/solario + saldo na cave, em Anta.
Aprox. 400m2 de area (til, alarme, aquecimento central, painéis
solares, caixilharia c/corte térmico, estores elétricos —S6 220.000
euros — Paulo Sérgio Propriedades - Lic.a 824 AMI - Tel.
227310282 / 916444443.

MORADIA T3+1 - Arquitetura minimalista, bons acabamentos,
sala 45m2 com recuperador de calor, cozinha totalmente equipa-
da. Possibilidade de permuta por apartamento T3. S6 220.000
euros — Paulo Sérgio Propriedades - Lic.a 824 AMI - Tel.
227310282 / 918121485.

ANDAR MORADIA T2+1 S3o Félix da Marinha, zona residencial,
proximo das praias, excelente investimento, sala com lareira,
garagem — 95.000 euros — Paulo Sérgio Propriedades - Lic.2 824
AMI — Tel. 227310282 / 918121485.

T2 ESPINHO CENTRO - Como novo, ultimo piso, vistas mar,
garagem e arrumo — 85.000 euros Paulo Sérgio Propriedades -
Lic.2 824 AMI — Tel. 227310282 / 934176403.

T2 - S. FELIX MARINHA — Como novo para venda /arrendamento,
a 100mts. da praia, ¢/ varandas, fogao de sala. Venda: 80.000
euros / Arrendamento: 390 euros — Paulo Sérgio Propriedades -
Lic.2 824 AMI — Tel. 227310282 / 934176403.

MORADIA T5, préximo de Espinho, implantada em lote de terreno
com 1200m2, piscina, arvores de fruto, jardim e logradouro,
preco pela oportunidade! 212.500,00 euros — Paulo Sérgio
Propriedades - Lic.2 824 AMI — Tel. 227310282 / 918121485.

T4 ESPINHO - Imével de Banco — Excelente estado * Vistas de
mar * Optima localizagdo * Com condigdes especiais de financi-
amento — 67.500 euros — Imo02007 — Lic.2 AMI 7774 — Telef:
914506327 / 963129240 / 227452130 / 937588665.

T2 / T3 NA CIDADE DE ESPINHO — Imdvel de Banco — Excelente
localizagdo * Acabamentos de luxo * Aquecimento central *
Estores elétricos * Varios roupeiros * Suite * Varandas * Garagem
— Desde 100.000 euros — CondigOes especiais de financiamento:
Oferta avaliacdo e registos e um spread reduzido — Imo2007 —
Lic.a AMI 7774 — Telef: 914506327 / 963129240 / 227452130 /
937588665.

MORADIA T3 EM ANTA - ESPINHO — Imdvel de Banco — Com
terreno * Anexos * Boa localizagdo * Com condicOes especiais de
financiamento — 112.000 euros — Imo2007 — Lic.2 AMI 7774 —
Telef: 914506327 / 963129240 / 227452130 / 937588665.
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LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
CRISTINA SANTOS TAVARES
TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares
Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE

V 4 V 4
CLINICA MEDICO .)
M I'EDICAS DENTISTAS
Rua23,n.0773 - 1,° Esq. - 4500-277 ESPINHO e Telef, 227324121 o Tim, 967742865

Clinica Dentaria de Espinho
Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Rua 22 (Junto a Camara)
Telef. 22 734 4909 / 96 804 2300/ 91 900 2700

Clinica Dentaria de Reabilitagdo Orofacial

> Implantologia
> Ortodontia

CLINICASPACHECOS Cirurgia Maxilofacial

> Odontopediatria

DR. JORGE PACHECO

*Master em Implantologia

DR. GUSTAVO PACHECO

*Pés-graduado em Ortodontia pela New York University

DR. TOMAS PACHECO

Aberto aos sadbados - Cheque-Dentista - Parceria Sporting Clube de Espinho
Rua 8, n°381 ESPINHO 227342718 / 929074937
espinho@clinicaspacheco.com

Clinica Médico-Dentaria
Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcagdes pelos telefs.: 22 734 01 16 ¢ 91 496 13 67

SAMS QUADROS
SAMS * CGD
ADVANCE CARE * MEDIS

MEDICOS
DENTISTAS

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Edificio S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93

«Defesa de Espinho» — 4221 — 2013-02-21

ASSOCIACAO DE DIABETICOS DE ESPINHO

Convocatoria

Nos termos da alinea 1. do Artigo 16.° do Capitulo 3.2 dos
Estatutos, convoco todos os Sdcios da Associagao de Diabéticos de
Espinho para uma Assembleia Geral Ordindria a realizar no
proximo dia 16 de margo de 2013, pelas 15 horas, na Junta
de Freguesia de Espinho, sita na Rua 23, n.° 271, com a
seguinte ordem de trabalhos:

1. - Leitura, discussdo e aprovagao da ata da Ultima Assembleia;
2. - Apresentacdo, discussdo e aprovacdo do relatdrio de contas
relativo a 2012; 3. - Apresentacao, discussdo e votagao do
orgamento e plano de atividades para 2013; 4. - Meia hora para
discussdo de assuntos de interesse para a Associagao;

Ndo estando presentes, a hora marcada, o nimero de socios
estatutariamente exigido, a Assembleia iniciar-se-4 meia hora
depois do horario previsto, com qualquer nimero de socios.

Espinho, 15 de fevereiro de 2013

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
(Maria do Céu Nascimento Frexes)
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Dinis dos Santos Sobreira

Missa do 6.° Aniversario do falecimento

Sua esposa e filho vém por este meio

comunicar que sera celebrada missa por alma

do seu ente querido dia 27, quarta-feira, pelas

19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradecem a quem comparecer.

Espinho, 21 de fevereiro de 2013
FUNERARIA N, S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUES ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Manuel Simoes Ferreira
(Manel Miguinho)

9.9 Aniversario do seu falecimento

Sua esposa, filhos, genros e netos
recordam com eterna saudade
a passagem do 9.° aniversario
do falecimento do seu ente querido.

'{i-' Vitorino Gomes Pinto

Missa do 1.9 Aniversario
Seu filho, mae, companheira e restante
familia vém, por este meio, comunicar que
sera celebrada missa por alma do seu ente
querido, dia 27, quarta-feira, pelas 18 horas,
na Igreja Paroquial de Anta. Desde j& agra-
decem a quem comparecer.

PARAMOS (Rua da Quinta, n.© 611)

José Gomes de Sa

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua esposa, filhos, irmaos, netos e res-
tante familia vém, por este meio, agradecer
a todas as pessoas que participaram no
funeral do seu ente querido ou que de outro
modo manifestaram o seu pesar. Comuni-
cam que a missa do 7.° dia sera celebrada
domingo, dia 24, pelas 10 horas, na Igreja
Paroquial de Paramos. Desde ja agradecem
a todos quantos participem nesta Eucaristia.

Maria das Dores Patela de Sa
Maria da Conceigdo Gomes de Sa
José Fernando Gomes de Sa
José Carlos Gomes de Sa

Eva Maria Gomes de Sa

Adéo Gomes de Sa

netos, irmdos e demais familia

AGENCIA FUNERARIA LAMACENSE, LDA. — SANTA MARIA DE LAMAS

Antonio Costa Oliveira

8.9 Aniversario do seu falecimento
Recordo-te

com muita saudade
Dai-Lhe Senhor a Paz
no vosso Reino

de Amor

Mando celebrar missa por
sua alma, dia 23, sabado,
pelas 19 horas, na Igreja Pa-
roquial de Anta.

Agradego desdejaaquem
comparecer.

SILVALDE (Estrada de Santiago, n.° 873)
dI:i;' Rosa Alves das Neves Gongalves

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Seus filhos, nora, netos e restan-
te familia vém, por este meio, agra-
decer as pessoas que tomaram parte
no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram a
sua dor. Comunicam que a missa do
7.0 dia sera celebrada dia 23, saba-
do, pelas 16,30 horas, na Igreja Pa-
roquial de Silvalde. Desde ja agrade-
cem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Silvalde, 21 de fevereiro de 2013

Olinda Celeste de Lima e Oliveira

Missa do 2.9 Aniversario

Seu marido, Sr. José Candido
Lima, e restante familia vém, por
este meio, comunicar as pessoas
de suas relacdes e amizade que
sera celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 26, terca-
feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde ja agra-
decem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

Espinho, 21 de fevereiro de
2013

ANTA (Rua de Cassufas)

Antonio Pereira da Silva
"Sr. Salgueiros”

Agradecimento

e Missa do 7.9 Dia

Sua esposa, filhas, genros, netos e
restante familia vém, por este meio,
agradecer a todas as pessoas de suas
relagoes e amizade que tomaram parte
no funeral do seu ente querido ou que
de outro modo se associaram a sua
dor. Comunicam que sera celebrada
missa do 7.9 dia, sabado, dia 23, pelas
19 horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde ja agradecem a todos quantos
participarem nesta Santa Eucaristia.

A familia
Anta, 21 de fevereiro de 2013

FUNERARIA N, S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO TEL % 74 51 29
ANTA (Rua do Pinhal)

dI:i;' Antonio de Queiroz Branquinho

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Seus filhos, noras, genros, netos,
bisneto e restante familia vém, por
este meio, agradecer a todas as pes-
soas de suas relagdes e amizade que
tomaram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram a sua dor. Comunicam que
a missa do 7.9 dia, serd celebrada
sabado, dia 23, pelas 19 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde ja
agradecem a todos quantos participa-
rem nesta Santa Eucaristia.

A familia

Anta, 21 de fevereiro de 2013

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09-22 734 88 55

FARMACIAS DE SERVICO
Sexta (22) - CONCEICAQ ... R. S. Tiago, n.0 701 - Silvalde - Tel, 227311482
Sabado (23) - FARMACIA MAIS ........ R. 19, n.0 1412 - Anta - Tel. 227341409
Domingo (24)- TEIXEIRA . Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352

Segunda (25) - SANTOS ......ovimnrrssssssnnns Rua 19, n.0 263 - Tel. 227340331
Terga (26) - PAIVA.....ccoonrrnsissssnnnns Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Quarta (27) - HIGIENE ......cooommmmsrrvrsssssnnnns Rua 19, n.0 293 - Tel. 227340320
Quinta (28) - GRANDE FARMACIA............ Rua 8, n.0 1025 - Tel. 227340092

DVD para sempre
As cassetes de video estragam-se
Salve-as para sempre em DVD
Agora o0s seus videos editados em DVD

Carlos Salvador || - oe2oresers:

Fotografia e Video
Rua 19, n.2 198 - 2.9 andar » 4500 ESPINHO e TIm. 918 648 672

EDP - Leituras 800 507 507 Taxis (Conc. Espinho) 800 208 202 § i .
I | £ Comercs 808505505 | Txis Costa Verde ... 273401 18 Guetim por este meio, participar que
Biblioteca . 227335800 | EstacdoCP.... 808208208 | Téxis (Graciosa) . 227340010 | Junta Freguesia wo.vvwvwvvsrvn 2273442 26 d leb .
Bomb. V. L 227340005 | Fisioclinca..... 207314986 | Téxis Unido, Lda. 227348017 ey ——— mandam celébrar missa por
Bomb. V. Espinhenses 227340042 | Brigada Fiscal . 227341196 Taxis Unidos ...... LW27342023 : alma do saudoso extinto, dia
Camara Municipal ..... 227335800 | Hospital Espinho.. 227331130 | Téxis Verdemar ...... 227343500 | Centro Social N !
Centro de Satide ... 227334020 | Hospital V. N. Gaia... L2237942 11 Tesouraria Fazenda Piblica ....... 22 733 20 87 Farmacia....... 26, terga-feira, as 19 horas,
Cliesp vvvvvnes 227330410 | S. Sebastido (S.M. Felra) 256 37 97 00 TADUNGL ©oovvvverirrerivesiveniees 227331330 Junta Freguesia . . A i
Clinica Costa Verde 227345885 | Junta Freguesia de Espinho ...... 22 734 44 18 . - N— Reg(j %ngsnharial' ..... ..2732023| na Igreja Paroquial de Rio-
Clinica N.2 5.2 d'Ajuda 227342695 | PSP s 2273400 38 armacia de Anta . Unidade de Saude.... 2273450 01 = H
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Manuel Alberto ga I/e/ga R/be/ro

Missa
do 30.° Aniversario

Sua esposa e filhos vém,

$< ;
|7~ O NOSSO ANUNCIO GRATUITO
| PEDIDO DE EMPREGO

| Recortar o cupao e enviar por correio ou entregar directamente nas
| instalagbes do jornal Defesa de Espinho (s6 para particulares).

| NOME

| MORADA
|
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LauroAugustoAlves da Costa Patela

':i];l Missa do 4.0 Aniversario do falecimento
S

ua esposa e filha vém, por este meio,
comunicar que sera celebrada missa por
sua alma, dia 24, domingo, pelas 8,30
horas, na Capela Sr.2 da Guia, em Para-
mos. Desde ja agradecem a quem compa-
recer.

Manuel Tadeu da Silva Quintaos

ﬁ Sua mae, irmdos, cunhados, sobrinhos e

restante familia vém, por este meio, participar que
sera celebrada missa do 18.° aniversario do fale-
cimento do seu ente querido, hoje, dia 21, quinta-
feira, pelas 18 horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde ja agradecem a quem comparecer.

Missa do 18.° Aniversario

Maria Adelaide dos Santos
Missa do 1.0 Aniversario do falecimento

Mée: deixaste gravada para sempre a tua
imagem nos nossos coragoes.

Seus filhos, nora, genros, netos e bisnetos vém,
por este meio, comunicar que sera celebrada missa
por alma do seu ente querido, dia 26, terca-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde |
ja agradecem a quem comparecer.

FUNERARIA . S. DOUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL 22 734 51 19 -

Fabrica Portuguesa de Etiquetas, Lda.
Vitor Alves Gomes Teixeira Bacelar

Missa do 15.0 Aniversario

Sua esposa, filhos, nora e netos vém, por este meio,
comunicar que sera celebrada missa pelo eterno des-
canso do Sr. Vitor Alves Gomes Teixeira Bacelar
(ex-sécio-gerente da F.P.E. - Fabrica Portuguesa de
Etiquetas, Lda.), dia 23, sdbado, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a todos quantos

assistirem a esta Eucaristia.

FOTOGRAFO
Belmiro da Silva Gomes

COM TECNOLOGIA

DIGITAL (Miro Esquilha)
Recorde os seus eventos | | 23-02-2013 — 4 anos de saudade
contactando Para sempre nos nossos coragdes com

eterno amor de tua mulher, filhos e netos.

o reporter fotografico

j}:AEng<9CMWnkya%n50u&aﬁ%mzuk%:

Agradecimento e Missas do 7.9 Dia

«Criaste-nos para Ti, Senhor, € 0 nosso coragao nao descansa enquanto nao repousa em Ti,»
St. Agostinho

Afamilia vem, por este meio, agradecer as pessoas
que tomaram parte no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram a sua dor. Comunica
que as missas do 7.° dia serdo celebradas dia 23,
sabado, pelas 16 horas, na Igreja Paroquial de Noguei-
ra — Maia e dia 24, domingo, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde ja agradece a todos quantos
participem nas Eucaristias.

Espinho, 21 de fevereiro de 2013

Izilda Ferreira Torres

Maria Cristina Torres de Sousa Marques

Jodo Luis Torres de Sousa Marques

Maria Manuela Torres de Sousa Marques Cravo
Rui Manuel Torres de Sousa Marques

Faustino Fernando da Silva Vaz

Isabel Alexandra da Rocha Pinto Moreira Marques
José Carlos Dias Cravo

Iara Maria Borges Resende

Pedro, Diogo, Rui, Gongalo,

Carolina, Rita, Filipe, Tiago,

Jodo, Raquel, Miguel e Luis

Restante familia
FUNERARIA N. S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

VITOR LANCHA

Gravagoes em DVD
dos seus filmes

ESPINHO (Rua 62,n.° 22)

Alfredo Ferreira dos Santos

Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Sua mae, irmaos, cunhados, sobrinhos

e restante familia vém, por este meio,

agradecer as pessoas que tomaram parte

no funeral do seu ente querido ou que de

outro modo se associaram a sua dor. Co-

municam que a missa do 7.° dia se celebra

hoje, quinta-feira, pelas 19 horas, na Igreja

Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 21 de fevereiro de 2013

Maria da Silva Ferreira

Lidio Ferreira dos Santos

Antonio Ferreira dos Santos

Ana Maria Ferreira dos Santos

Fernanda Santos

Lurdes Santos

Fernando

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Contactos:
918735306 * 962 788 407

obrigado pela preferéncia

HISESPINAO

vende-se no
Quiosque
Avenida
(Av.2 8)

Jorge Manuel Castro Marques Carvalho

Agradecimento e Missa do 7.9 Dia

Sua esposa, filhos, nora, genro, netos e restante familia
vém, por este meio, agradecer as pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente querido ou que de outro modo
se associaram a sua dor. Comunicam que a missa do 7.° dia
sera celebrada dia 23, sdbado, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 21 de fevereiro de 2013

Dr. @ Maria Edite Mendes Teixeira Marques de Carvalho
Arq. Tiago Teixeira Marques de Carvalho
Maria Clara Teixeira Marques de Carvalho

FUNERARTA N. S. DAJUDA -~ SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL, 22 734 51 29

Funeraria N.2 S.2 d'Ajuda, Lda.

o) Sancebas e Luis Alves

Desde 1985, consigo
nos momentos mais dificeis
da sua vida

O melhor servico aos melhores pregos

Rua 20, n.° 887— Espinho
Tel.: 227345129 / 917738092

ﬁ}' Antdnio de Oliveira Amaro

Missa do 10.° Aniversario

Sua esposa, filha, genro, netos, bisnetos e demais
familia, participam as pessoas de suas relacdes e amizade
que terca-feira, dia 19, as 19 horas, sera celebrada missa na
Igreja Matriz de Espinho, em sufragio de sua alma.

Querido Pai:

Ha 10 anos que partiste
Que paraste de sofrer
Agora que nos deixaste
Nunca te vamos esquecer.
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Si m u Ia c ro "0 simulacro correu bem. Mobilizou muitos meios

e verifica-se que a articulagao entre as entidades
correu de forma pratica. Foi um excelente teste.
Este é um exercicio absolutamente necessario.

de incéndio

no Aparthotel
Solverde testa
comunicacoes,
pormenores
de manobra

e execucao

de tarefas

Atividade promovida
pelos Bombeiros
Voluntarios Espinhenses

O Aparthotel Solverde foi
palco de um simulacro
interdistrital que envolveu
quase 200 homens de treze
corporagoes dos distritos do
Porto e Aveiro, INEM, Auto-
ridade Nacional de Protegdo
Civil e PSP. O exercicio foi
promovido pelos Bombeiros
Voluntarios Espinhenses e
0 seu comandante Pedro
Louro ia atualizando infor-
macao sobre o ponto de si-
tuacao.

Nem a chuva fez arredar
muitas pessoas curiosas
com aquele frenesim ao ini-
cio da tarde domingo.

As sirenes tinham, en-
tretanto, deixado em so-
bressalto quem desconhe-

cia a ocorréncia do simula-
cro. Logo sossegaram, mas
quem nao ficou inerte fo-
ram os bombeiros que se
entregaram a causa como
se fosse real...

O cenario foi um incén-
dio na unidade hoteleira ao

nivel dos 11° e do 12° pisos =

e o exercicio teve como
objetivo testar o planeamen-
to da resposta de emergén-
cia em caso de incéndio nes-
te edificio de grande altura,
bem como avaliar a coorde-
nagdo, comando e controlo
do elevado numero de mei-
os empenhados num teatro
de operacgoes semelhante.

Lucio Alberto

“Foi criado um posto de comando operacional
conjunto. E sempre uma operaco complexa,
sobretudo quando se trata de um edificio de elevada
ocupacao. O feedback que temos é que em termos
de comunicacdo tudo decorreu perfeitamente. Ha
alguns pormenores quanto a manobra e a execugao
de tarefas no interior do edificio que precisam

de alguns melhoramentos no futuro, mas € para isso
que se fazem estes exercicios.”

— Pedro Louro (comandante dos Bombeiros

Voluntarios Espinhenses)

para testar a operacionalidade, capacidade e o tempo
de resposta dos varios intervenientes da protecdo civil

para verificar se, em caso de sinistro real, as coisas
fee funcionam de forma a prestar o auxilio as vitimas.”
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Fotos MITOR LANCHA
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