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Profundo conhecedor da Histdéria de Espinho,
Artur Faustino possui um conjunto de arquivos de *
diversas tematicas que fara inveja a muitos histo- /.. >
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para satisfacao de curiosidades. N

Investimento
no turismo
— “aposta
— | estratégica
: para Espinho”

pagina 4

pagina3 ~

Proprletanos da casa

da familia Estima

=W (na Rua 30) revelam Ensaios com
2% ¢ que ndo querem automotoras

& desfazer-se do patrimonio |ligeiras
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Antonio Canelas gostaria de ter
temos medo de nada nem de ninguém”, eis a convicgao do capitdao Miguel Maia. em ESpInhO O CampeonatO C|O MundO
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Caminhada e jantar
com secretario de Estac
em tributo a Antonio Le

0
tao

Luis Filipe Vieira inaugura Casa do Benfica
e € recebido na Camara

Conforme o jornal Defesa de Espinho ja revelou,
sera realizada no sabado uma caminhada

pelas principais artérias de Espinho em homenagem
ao atleta olimpico Antdnio Leitdo, um ano apds a sua
morte. Com percurso de aproximadamente cinco
quilémetros, a caminhada tera inicio as 10 horas, no
largo camarario. “O prego para participar na
caminhada é de dois euros e tera direito

a uma t-shirt e uma garrafa de agua.”

No ambito da homenagem
a Antonio Leitdo, organizada
pela seccdo de veteranos do
Sporting de Espinho, com o
apoio da Camara Municipal,

também estd marcado um jan-
tar pelas 20 horas de sabado,
com o presidente do Sport Lis-
boa e Benfica.

Luis Filipe Vieira sera rece-

bido na Camara Municipal de
Espinho as 18 horas e ira inau-
gurar oficialmente a nova sede
da Casa do SLB de Espinho as
18h45.

Registe-se ainda que o jan-
tar de tributo contara também
com a presencga do novo secre-
tario de Estado do Desporto e
Juventude, Emidio Guerreiro.

O jantar no Centro Social
Luso Venezolano sera acompa-
nhado por varios espetaculos.
"0 preco para o jantar é de
vinte euros para adultos, de
dez euros para criangas dos 5
aos 15 anos e gratis para me-

nores de 5 anos.”

Aorganizagao confirmou ao
jornal Defesa de Espinhoque
“tem havido muita recetividade
e é esperada uma participagdo
massiva da comunidade espi-
nhense e do atletismo portu-
gués.”

Previstas estao também as
presencas da Federagao Portu-
guesa de Atletismo e do Comité
Olimpico Portugués, dos atle-
tas Rosa Mota, Carlos Lopes,
Aurora Cunha e Albertina Ma-
chado, e ainda de Manuel Vio-
las e Rui Nabeiro “e de muitas
outras personalidades, entre as
quais se espera possa estar
também o mitico treinador
Mario Moniz Pereira.”

Contudo, a organizagao
revela que “este tributo é um
evento popular”, que foi ideali-
zado para permitir que toda a
comunidade se possa envolver
e participar. “Antdnio Leitdo era
uma figura impar, com um tra-
to de invulgar simpatia que se
dava com toda a gente. Quere-
mos que esta homenagem pos-
sa espelhar essa personalidade
e por isso apelamos aos
espinhenses que se inscrevam
no jantar que nos reunira em
volta duma das nossas referén-
cias.”

Correios em Anta
Com provavel
desativacao

Alguns balcoes ja foram

fechados no pais

Os CTT equacionam o encerramento do balcao de Anta.
Por isso, alguns utentes esbogavam sinais apreensivos
enquanto elementos do Bloco de Esquerda de Espinho
pugnavam pela manutengdo de um servigo publico de
proximidade, lembrando que muita populagdo (essencial-
mente a idosa ou a mais excluida socialmente) utiliza os
balcOes dos CTT para levantar as suas pensoes de reforma,
de invalidez e o RSI, ou entdo para fazer pagamentos de
bens e servigos. Inclusivamente, muitos idosos fazem a sua
prova de vida nos balcdes dos CTT, de forma a poder
continuar a auferir das suas pensoes.

Os CTT estdo a ativar um plano de encerramento de um
conjunto de balcdes localizados em diversos pontos do
pais, alegando uma redugdo de custos e concentragao de
Servigos.

...com legenda!
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Desaparecido

A familia de
Valdemar Costa,
conhecido por
“Maneta” e resi-
dente na Rua 33,
em Anta, partici-
pou a PSP o seu
desaparecimen-
to.

A filha e a
neta, que no do-
mingo almoga-
ram com Valde-
mar Costa, de 75

numa Cdasd

da Avenida 32

Uma casa abandonada na Avenida
32 tem sido, ja ha alguns tempos a esta
o abrigo de pessoas nao |
referenciadas, facto que tem vindo a
preocupar os moradores das casas con-

parte,

tiguas.

A casa, que a outrora fora habitada,
esta agora convertida numa verdadeira
lixeira € num abrigo para mendigos e

toxicodependentes.

Os moradores deparam com 0s maus
cheiros e com cenas que constituem
verdadeiros atentados ao pudor.
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Marinha e anos, estao afli-
Espinho (no 1 “_,_ tas e ndo vislum-
sentido bram motivos
para a estranha
norte-sul) ocorréncia.
DAar] Ivol T R e 4""“: Assinantes do Jornal

Defesa de Espinho
queixam-se da tardia
distribuicao processada
pelos Correios

Lamentavelmente, os nossos assinantes tém-
nos manifestado o seu desagrado pelo facto de
receberem tardiamente as edigdes do Jornal
Defesa de Espinho. Nao obstante o esforgo

financeiro do Jornal Defesa de Espinho em

equipamento diverso, implicando, inclusive,
acrescidos gastos logisticos e de recursos hu-
manos, e pese igualmente as sucessivas diligén-
cias junto dos servicos dos Correios, a situagao
ndo tem sido sanada.

Sem culpabilidade dos constantes registos
de atraso da aludida distribuicao, o Jornal De-
fesa de Espinhonao se tem alheado da tenta-
tiva de uma resolugdo eficiente e eficaz. Toda-
via, competira tal responsabilidade ao funciona-
mento dos servigos dos Correios, embora seja ja
notorio o prejuizo financeiro e de imagem que
acarreta ao Jornal Defesa de Espinho.

E tudo isto numa conjuntura de porte pago.
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Arquivos & memorias
de Artur Faustino

"0 mar de Espinho fascina-me!” |

Profundo conhecedor da Histdria de Espinho, Artur
Faustino possui um conjunto de arquivos de diversas
tematicas que fara inveja a muitos historiadores e
colecionadores. E um apaixonado pelo mar. Ja se
distinguiu como organizador de provas de atletismo
com milhares de participantes e se alguém

tem alguma duvida sobre “isto ou aquilo” recorre aos
conhecimentos. Foi tipografo e esta sempre disponivel
na idade sénior para aprender o que ainda lhe for
possivel sobre Espinho. Entretanto,

os estudantes ja requisitam os seus oficios

e até ha emigrantes que se deslocam de
além-fronteiras para satisfacao de curiosidades.

Foto VITOR LANCHA

Lucio Alberto

“Subscritor com muito or-
gulho da fundagao da Irman-
dade de S. Pedro”, Artur
Faustino orgulha-se do seu fei-
to de colecionador, arquivista
e, fundamentalmente, conhe-
cedor “de fio a pavio” da Histo-
ria da sua cidade.

“Comecei a trabalhar muito

cedo, ainda crianga, porque
naqueles tempos era preciso
ajudar a familia. A minha mae
conseguiu arranjar-me um tra-
balho numa tipografia mas tam-
bém era preciso trabalhar na
construgao de uma casa para o
patrdo e até ao domingo quan-
do estava no Cinema S. Pedro
preprarado para ver umfilmela
tinha de correr para trabalhar.

Depois mudei para outra tipo-
grafia e por la fiquei durante a
minha vida. Agora tenho mais
tempo, com a idade de aposen-
tado, para aprofundar a minha
grande paixdo de historiar e
arquivar de tudo que para mim
tenha interesse e principalmen-
te de importancia para a Histo-
ria de Espinho. Sou autodidata
mas reconhego qu sinto muito
orgulho em poder transmitir os
meus conhecimentos porque
acho que todos devem saber o
que nos rodeia e essencialmen-
te conhecer onde nascemos e
vivemos.”

Os olhos de Artur Faustino
brilham quando se direciona
para o mar. “Nasci e cresci
junto ao mar, na zona sul da

O primeiro
Mercado Diario

Rua 2, ou melhor onde dantes
havia um aglomerado de habi-
tagOes que o mar destruiu. O
mar de Espinho fascina-me e
relaxa-me etenho sempre enor-
me curiosidade em documen-
tar-me sobre as alteragdes que
o mar provocou a Espinho. Lon-
ge ja vao os tempos em que a
Capela da Nossa Senhora da
Ajuda foi ‘engolida’ pelo mar. E
deposasegunda capela... Tem-
pos idos em que se vivia em
palheiros onde o mar agora se
situa.”

Entretanto, Artur Faustino
mantém vivas as recordagles
do primeiro Mercado Diario e
das varinas apregoando o “pei-
xede Espinho”, que era“vivinho
da costa!”

Rua do Cruzeiro
(vista sul-norte)

Artur Faustino praticou atle-
tismo. "Nao tinha muito jeito
para jogar futebol...” E foi no
Académico de Espinho que le-
vou para a casa "o bichinho” de
arquivar e colecionar. "Aminha
casa é um museu? Sim! Mas eu
talvez seja um museu ambu-
lante... pois ando sempre de
um lado para o outro a docu-
mentar-se ou a pesquisar e
também a ocorrer a quem pre-
cisa dos meus préstimos... Sou
um estudioso e até no domingo
fui @ Granja de maquina foto-
grafica registar mais dados para
a minha curiosidade...”

Sempre em plena atividade,
Artur Faustino satisfaz o seu
ego, enquanto valoriza o patri-
monio documental. Aquele a ali

Rua do Cruzeiro (vista norte-sul)

ainda lhe sobra algum tempo
para recordar as provas de atle-
tismo que organizava no espa-
Go que outro fora picadeiro e
agora é alameda. “A Associa-
cdo de Aveiro chegou a abor-
dar-me para eu colaborar na
organizagao de outras compe-
ticoes, mas eu s6 me sentia
motivado para corridas de ama-
dores...”

Com os olhos fixos no mar,
Artur Faustino lembra-se tam-
bém de “um dia, como nou-
tras ocasides, estar a contar
dados histéricos da zona
envolvente ao mar e de uma
senhora que estava de férias
na praia quase se ter colado a
mim e dizer que o senhor
sabe tanto!”
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Investimento no turismo

“Aposta estratégica para Espinho”

em reuniao de Pinto Moreira
com secretario de Estado

Pinto Moreira critica Estado
por nao defender os pescadores

Regime de excecao para a arte xavega

Pinto Moreira mostrou-se
“extremamente agradado” com
o encontro formal que teve na
segunda-feira, em Lisboa, com
o secretario de Estado do Tu-
rismo, Adolfo Mesquita Nunes.
Na agenda do autarca de Espi-
nho estiveram “questoes admi-
nistrativas e burocraticas rela-
tivamente as verbas do jogo
atribuidas as coletividades do
concelho.”

O plano de obras do muni-

|Il

costeiras em que se insere.”

A autarquia a que preside ha
quase quatro anos defende, nas
palavras de Pinto Moreira, “a manu-
tencdo da arte xavega, dada a im-
portancia econdmica e social desta
comunidade piscatdria do concelho
que desde sempre se dedica a pes-
ca de arrasto.”

Em Espinho ha atualmente trés
“companhas” e “esta faina
piscatdria faz parte da identi-
dade cultural da cidade e dela

cipio também foi discutido, tema
que serviu para projetar os in-
vestimentos turisticos previs-
tos para o concelho de Espinho
este ano.

Na conversa com o secre-
tario de Estado do Turismo,
Pinto Moreira abordou, igual-
mente, as atividades de pro-
mogao turistica do proprio con-
celho “tendo em vista a sua
dinamizagao cultural, social e
economica na perspetiva de

captagdo de novos turistas.”

O presidente da Camara
reiterou que “o investimento
no turismo € uma aposta estra-
tégica para Espinho.”

A terminar este encontro
formal, Pinto Moreira fez o
enquadramento turistico do
municipio, sensibilizando o se-
cretario de Estado para as
potencialidades e a importan-
cia geoestratégica do concelho
de Espinho.

O presidente da Camara de
Espinho insurgiu-se contra
aquilo a que ele chama de
“perseguicdao do Estado

aos pescadores da arte
xavega que dificulta o
desenvolvimento da sua tarefa
impondo restricdes que nao
estdao devidamente suportadas

de forma cientifica.”

Pinto Moreira sublinha que, “hoje,
o Presidente da Republica e o proprio
Governo insistem, e bem, nas politicas
do mar, na economia do mar e na
protecao da zona costeira, mas de-
pois, na pratica, o proprio Estado
cerceia a vida aos pescadores.”

O autarca é da opinido que se deve
“regressar aos setores produtivos de
exceléncia”, no caso particular ao mar
e as pescas. E até estabeleceu uma
comparagao: “Nao se pode, por um
lado, defender a economia do mar e o
regresso asatividades produtivas como
a pesca, e depois fazer exatamente o
caminho contrario dificultando a eco-
nomia das familias dos pescadores

que vivem desta arte tradiciona

Na opiniao de Pinto Moreira, este
processo tem que culminar “na cria-
¢ao de um regime de excegdo para a
arte xavega, atribuindo o mesmo ao
nosso tradicional jaquinzinho. Estamos
a falar de uma pesca que é em termos
matematicos praticamente residual.”

Para o presidente da Camara
Municipal, “ha que exigir a criacdo
de um regime de excecdo para esta
atividade, tal como foi feito em Bar-
rancos, tendo por justificacdao quer
o carater cultural, etnografico, his-
térico e socioldgico, quer a impor-
tancia econémica que ainda detém

dependendo o sustento de
dezenas de familias.”

“A importancia que atri- |
buimos a esta comunidade
piscatéria traduz-se na pri- |
oridade dada a construgao
dos apoios de pesca no
ambito das obras de va-
lorizagao do litoral sul”,
recorda Pinto Moreira.
“A arte cavega é além
disso um simbolo turis-
tico e uma atragdo para .
todos quantos visitame -
residem na cidade de
Espinho, em especial na

junto das pequenas comunidades

época balnear.”

«Defesa de Espinho» — 4229 - 2013-04-18

r LA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE ESPINHO
[82: ESPINHO

8RR CAvara MUNCPAL

EDITAL
2.2 SESSAO ORDINARIA DO ANO DE 2013

LUIS FILIPE MONTENEGRO CARDOSO DE MORAIS ESTEVES, Presidente da Assembleia
Municipal de Espinho.

Faz publico de acordo com a Lei n.° 169/99, de 18 de Setembro, com as alteragGes
introduzidas pela Lei n.9 5-A/2002, de 11 de janeiro e em conformidade com o Regimento
Interno, que a 2.2 Sessao Ordinaria de 2013, se inicia no proximo dia 30 de abril, nos Pagos
do Municipio, pelas 21.30 horas e versara a seguinte Ordem de Trabalhos:

1. DELIBERAR SOBRE ASSUNTOS AGENDADOS NO PERIODO DE ANTES DA ORDEM DO DIA;

2. APRECIAR E VOTAR OS DOCUMENTOS DE PRESTACAO DE CONTAS, REFERENTES AO ANO
DE 2012;

3. DELIBERAR SOBRE A PROPOSTA DE ALTERACAO AO REGULAMENTO GERAL DAS ZONAS DE
ESTACIONAMENTO DE DURACAO LIMITADA E DAS ZONAS DE ACESSO AUTOMOVEL
CONDICIONADO DA CIDADE DE ESPINHO, APROVADA PELA CAMARA MUNICPAL NA
REUNIAO DE 25/01/2013, APOS APRECIACAO PUBLICA;

4. APRECIAR O RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES DA CPCJ DE ESPINHO, REFERENTES AO

ANO DE 2012;

. DELIBERAR SOBRE PROPOSTAS QUE VISAM PROSSEGUIR AS ATRIBUICOES DA AUTARQUIA;

6. APRECIAR A INFORMAGAO ESCRITA DO PRESIDENTE DA CAMARA ACERCA DA ACTIVIDADE
MUNICIPAL;

7. APROVAGAO DAS ATAS N.°s 18, 19/2012 E N.>= 1, 2/2013.

(4}

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vao ser afixados nos lugares do estilo
do Municipio.

Espinho, 12 de abril de 2013.
O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL,

L\/V\fv Yotlie e

(Dr. Luis Filjpe Montenegro Cardoso de Morais Esteves)

«Defesa de Espinho» — 4229 — 2013-04-18

am" ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE ESPINHO
[82: ESPINHO
b am¥ CAMARAMUNICIPAL

EDITAL

SESSAO PUBLICA
DO DIA 25 DE ABRIL DE 2013

LUIS FILIPE MONTENEGRO CARDOSO DE MORAIS ESTEVES, Presi-
dente da Assembleia Municipal de Espinho

Faz publico, de acordo com a Lei n.© 169/99, de 18 de setembro e em
conformidade com o Regimento Interno, que no préximo dia 25 de abril
de 2013, realizar-se-a nos Pagos do Municipio, pelas 11.00 horas, uma
Sessao Extraordinaria desta Assembleia, que versara a seguinte
ordem de trabalhos:

PONTO UNICO — Comemoracdo do 25 de abril.

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vao ser afixados
nos lugares do estilo do Municipio.

Espinho, 12 de abril de 2013

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL,

[/\/‘Afv Yo lie e

(Dr. Luis Filipe Montenegro Cardoso de Morais Esteves)




18/abril/2013 | defesa de espinho| 5

Ensalos com automotoras
ligeiras na Linha do Vouga

Pinto Moreira confia que CP salvaguarde

a viabilidade e a seguranca

Pinto Moreira é um dos
defensores da moderniza-
Ggao e revitalizagao da Li-

nha do Vouga, porque “ela
permite a ligagdo de popu-
lagbes e de concelhos do

interior a zona litoral e ao
eixo ferroviario Lisboa-Por-
to.”

O presidente da Camara
Municipal considera que, por
razGes histdricas “a cidade
do litoral é desde ha muitos
anos ponto de partida e de
chegada de milhares de
utentes que desfrutam da
praia e do roteiro paisa-
gistico que o itinerario da
linha proporciona.”

O autarca espinhense
esta confiante que a CP “vai
tomar todas asmedidas para
garantir a viabilidade e a
seguranga na linha do
Vouga.”

O encerramento desta li-
nha chegou a estar previsto
no Plano Estratégico dos
Transportes.

No entanto, o fecho da
ferrovia nunca chegou a ser
concretizado e os autarcas
das regides de Espinho, San-
ta Maria da Feira, S. Joao da
Madeira e Oliveira de Aze-
méis juntaram-se para de-
fender a viabilidade da linha
em contactos estabelecidos
com varios responsaveis
governamentais.

Agora a CP tenta reduzir

os custos de exploragao da
linha, trocando as atuais
automotoras, pelos Light
Rail Vehicles. Segundo téc-
nicos suicos, os problemas
devem-se ao facto das
atuais automotoras serem
demasiado leves e terem o
peso mal distribuido.
Durante esta semana,
a CP esta a efetuar ensaios
com essas automotoras li-
geiras na Linha do Vale do
Vouga e Espinho, e sentido
inverso, entre as nove da
noite e as seis da manha.

Proprietarios da casa da familia Estima
(na Rua 30) revelam que nao querem
desfazer-se do patrimonio

“Pelos vistos ja foi vendida trés ou quatro vezes, mas sem 0 nosso conhecimento...”

Foto VITOR LANCHA

O bisavé Artur Henriques
foi o fundador das fabricas
Plasticos de Galicia, assim
como da Luso-Celuloide, onde
criou a conhecida marca de
brinquedos Metosul. O avd
Henrique Estima foi diretor
do Hospital Senhora da Aju-
da, em Espinho, cargo que
dividia com a gestdo da entdo
industria familiar e também
um conhecido benemérito na
cidade.

Os primos Miguel Estima
Abrantes (40 anos) e Joao
Paulo Estima Caldas (31 anos)
corporizam a quarta geragao
de industriais da familia Esti-
ma. Miguel Estima esteve ra-
dicado no estrangeiro, mas
viria a abragar com o primo
Jodo Paulo Estima um proje-
to industrial na Trofa para
produgdo de cosméticos e

produtos de limpeza. Herda-
ram dos antepassados o es-
pirito empreendedor da fami-
lia Estima. Ambos vivem no
Porto, mas ndo se esquecem
de Espinho.

Que recordagdes ainda
motivam os lagos com a cida-
de?

“Os lagos sao obviamente
muito fortes principalmente
por todas as boas recorda-
¢Oes dos tempos de crianga
com os almogos e festas de
familia”, responde Miguel Es-
tima Abrantes. “Para além
disso, ainda tenho muitas e
boas amizades na cidade que
mantenho até a data.”

E que comparagdo sera
possivel agora fazer atenden-
do a outros tempos mais... ou
menos... proximos?

“Como ja referi, os lagos

mantém-se e até os habitos.
Obviamente que qualquer visi-
ta a Espinho nunca esta com-
pleta sem um bom almogo num
dos muitos restaurantes & bei-
ra-mar.”

A casa espinhense da fami-
lia Estima é um patrimonio tao
valioso quao cobigado?

“Por isso mesmo vamos
comegar a recuperar a nossa
casa da Rua 30, com o objetivo
de manter esta bonita heranga
de familia, mas também de
poder voltar a usufruir da mes-
ma”, revela Miguel Estima
Abrantes. “Conto brevemente
comegar a passar os fins de
semana com alguns dos meus
primos e sobrinhos-primos,
porque entretanto a familia foi
crescendo...”

E da azo a boatos ou ndo ha
fumo sem fogo?

“Efetivamente a casa este-
ve & venda até ha cerca de um
ano atras, mas entretanto fi-
cou concluido o processo de
partilhas e a decisao tanto mi-
nha como da parte do meu
primo Jodo foi de manter a
casa na familia.”

“Pelos vistos a casa ja foi
vendida trés ou quatro vezes,
mas sem o nosso conhecimen-
to...”, regista com ironia e riso.

Doze anos no estrangeiro
conferiram experiéncia para
valorizar o espirito empreende-
dor dos antepassados familia-
res?

“Claro que sim. Por isso
mesmo decidi abragar um pro-
jeto de base industrial por de-
safio do meu primo Jodo e,
felizmente, as perspetivas sao
bastante animadoras.”

Espinho precisa de mais in-
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vestimento empresarial? Com-
batendo, por exemplo, os indi-
ces do desemprego... de co-
mércio mais revitalizado?

“Claro que sim”, responde,
por seu turno, Jodo Paulo Esti-
ma Caldas. “Por isto mesmo
chegamos a equacionar a hipo-
tese de nos implantarmos na
regiao mas infelizmente nao
encontramos solugdes compe-
titivas que se enquadrassem
no que pretendiamos.”

Aanimacdo e a afluénciade
turistas e visitantes tem sido
um ponto de partida para o
retorno de Espinho ao titulo da
“Rainha da Costa Verde”? Os
tempos sao outros... mas em
cenarios criticos impde-se de-
safios...

“Realmente estes sdo tem-
pos muito dificeis em que todos
os esforgos sdo poucos”, cons-

tata Jodao Paulo Estima Caldas.
“Contudo, considero que tem
sido feito um trabalho interes-
sante principalmente numa al-
tura em que as pessoas tém
tendéncia a se retrair.”

No “reencontro” com Espi-
nho, aos fins de semana, con-
cluem que Espinho precisa de
um comércio mais revitalizado,
mas notam que no verao ja ha
mais animagdo e afluéncia de
turistas e visitantes. Acham a
cidade bonita e simpatica com
dindmica desportiva e virada
para as atividades do mar.

Mas, nas palavras de Miguel
Estima Abrantes, "0 que posso
destacar principalmente sera
com certeza o reencontro com
0s meus amigos — extensao da
minha familia...”

Lucio Alberto
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Radio LOVEspinho em projeto

“De ha uns anos por ca
nao tem sido possivel ouvir
0 som de Espinho, ouvir o
que se faz por ca, promover
os artistas espinhenses, sa-

ber em direto das alegrias e
vitorias dos nossos des-
portistas e informar hora a
hora toda a atualidade da
cidade. Mas isso vai mudar.
Nds sentimos que faz falta a
voz de Espinho, algo que
possa dinamizar ainda mais
0 nosso concelho e resolve-

mos criar o projeto radio
LOVEspinho.”

A revelacdo é feira por Jor-
ge Aleixo, um dos mentores do
projeto radio LOVEspinho.

"0 nome é uma sigla que
define bem os nossos objetivos
com este projeto que é ligar,
ouvir e viver Espinho. No pas-
sado sabado, a equipa esteve
presente n a Tertdlia ao Café
com o presidente Rui Torres
cujo tema foi “A radio” e acha-
mos oportuno apresentar o

nosso projeto. Com uma plata-
forma radiofdnica forte, tere-
mos também uma forte inte-
ragdo nas redes sociais € no
nosso site, para podermos dar
voz também aos espinhenses e
aos turistas que visitam a nos-
sa bela cidade e conseguir vin-
cularinformagao em tempo real
a todos. Pretendemos também
promover e divulgar Espinho
por Portugal inteiro e conta-
mos com o apoio de todos
espinhenses. Estaremos ao ser-
vico da comunidade.”

Paulo Duarte

"Café a Sexta” com Marinho Pinto
= |n|C|at|va (mensal) de jovens espinhenses

by

Gilberto Gomes e Tiago Pais sao o rosto do grupo
de jovens espinhenses do "Café a Sexta”

Um grupo de jovens espi-
nhenses vai inaugurar, a 3 de
maio, um ciclo de conferénci-
as intitulado de “Café a Sex-
ta”, no auditorio da Junta de
Freguesia de Espinho, pelas
21.30 horas, com o bastonario
da Ordem dos Advogados,
Marinho Pinto. A ideia, se-
gundo a organizagao, “é or-
ganizar, mensalmente, um
debate de interesse geral da
comunidade, sempre com a
presenga de oradores de
mérito reconhecido”.

O grupo é composto por

Gilberto Gomes e por Tiago
Pais. Estes jovens espi-
nhenses querem, com estas
conferéncias, “dar a oportu-
nidade as pessoas de mani-
festarem as suas opinides e
questdes sobre os temas que
vao marcando a atualidade”.

Tiago Pais explica que
“este € um projeto que ja
existiu num passado recente,
ainda quando eramos estu-
dantes do ensino secundario.
Achamos que era relevante
trazer o debate para a ordem
do dia. Estamos certos que as

solugdes s6 se encontram
depois de serem muitos bem
discutidas, sejam elas quais
forem. Queremos também
incentivar as pessoas a supe-
rarem este momento dificil
das suas vidas, dando exem-
plos concretos de pessoas que
foram capazes de procurar
novas solugdes. Procuramos,
em suma, dar solugdes e alen-
to a sociedade".

Por sua vez, Gilberto Go-
mes refere que “a sociedade
espinhense encontra-se afas-
tada do seu direito civico de
intervengdo ativa nos temas de
grande destaque como a politi-
ca, a economia, a cultura, entre
outros, isto porque a popula-
¢ao cada vez acredita menos
nas respostas dadas aos pro-
blemas, no entanto, com este
grupo, queremos que as pes-
soas tenham direito a ouvirem
as respostas as questdes que
fazem diariamente. Queremos
ver Espinho e os espinhenses a
crescer para sermos grandes
como ja o fomos no passado. E
com o debate e a participacao
de todos que poderemos apre-
sentar solugGes viaveis para o
desenvolvimento da nossa ci-
dade” — concluiu Gilberto Go-
mes.

Manuel Proenca

Biblioteca encerrada ao publico nos dias 23 e 24
devido ao Concurso Nacional de Leitura

Conforme o jornal Defesa
de Espinhoja revelou, a Bibli-
oteca Municipal José Marmelo
e Silva foi selecionada pela Di-
reccao Geral do Livro, dos Ar-
quivos e das Bibliotecas para
organizar a fase distrital de
Aveiro do Concurso Nacional
de Leitura, a ter lugar no dia 24
de aburil.

O Concurso Nacional de
Leitura destina-se a alunos do
3.9 ciclo e do ensino secundario

e tem por objetivo estimular a
pratica da leitura entre os jo-
vens.

A primeira fase realizou-se
nos estabelecimentos de ensi-
no dos diversos concelhos, ten-
do sido apurados 255 alunos
em 61 escolas do distrito de
Aveiro.

O juri é composto por Ar-
mando Barge Bougon (chefe
de Divisdo de Cultura da Cama-
ra Municipal de Espinho), Joao

Paulo Reis (professor de Lin-
gua Portuguesa na Escola Se-
cundaria Dr. Manuel Laranjei-
ra) e Isabel Cristina Cruz (pro-
fessora de Lingua Portuguesa
na Escola Secundaria Dr. Ma-
nuel Gomes de Almeida).

Pela dimensao do evento,
bem como pela logistica envol-
vida, a Biblioteca Municipal José
Marmelo e Silva estara encer-
rada ao publico nos dias 23 e 24
de abril.

Fotos-PAULO DUARTE
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Tertulia ao Café debate
a Radio no Café Palacio

Decorreu no Café Palacio,
bem no coragao da centralidade
espinhense e da Alameda 8, a
segunda sessdao da também
segunda edigao da “Tertdlia ao

Café”. Este forum de debate
publico organizado pela Junta
de Freguesia de Espinho foi,
como tem sido habito, modera-
do pelo presidente Rui Torres
na tarde de sabado, solarenga
como ja ha muito se registava
por estas bandas.

O assunto de langamento
desta tertulia centrou-se, con-
forme anunciado, no tema “A
Radio”. Seguindo um novo cri-
tério de inovacdo que Rui Tor-
res implementou no formato
para esta segunda edicdo de

“Tertllia ao Café”, o titulo de
personagem convidada para
partilhar a sua experiéncia pro-
fissional no tema em discussao
recaiu em Carolina Duarte, jor-
nalista da Radio Renascenca
com mais de trés décadas de
experiéncia profissional. Caro-
lina Duarte, colega académica
de Rui Torres, partilhou a sua
experiéncia de vida com os
muitos “tertulianos” que mar-
caram presenga neste debate.
A jornalista conferiu um maior
enfase ao relato de alguns epi-
sddios caricatos e humoristicos
em que o major Valentim Lou-
reiro assumiu um dos papéis
principais assim como algumas
passagens engragadas ocorri-

das durante algumas campa-
nhas eleitorais. Por outro lado,
aoradora revelou que "o misté-
rio de uma voz sem imagem
garantia o misticismo e paixao
pela radio”. Por fim, Carolina
Duarte ficou em didlogo direto
com um grupo jovens espinhen-
ses que pretendem abragar um
novo projeto radiofonico em
Espinho.

No entanto, esta sessao de
“Tertulia ao Café” conheceuum
inicio invertido. Aproveitando a
sua presenga em Espinho, Ca-
rolina Duarte deslocou-se a Bi-
blioteca Municipal José Marme-
lo e Silva para assistir a “oficina
de escrita criativa” interpreta-
da pela escritora Marlene Sivae
num evento integrado nas co-
memoragoes do Dia Internaci-
onal do Livro. Facto que origi-
nou um ligeiro atraso e Rui
Torres optou por iniciar a “Ter-
tulia ao Café” pelo debate de
assuntos de interesse relacio-
nados com a area envolvente a
Alameda 8.

Os assuntos trazidos a lica
foram muitos. Maioritaria-
mente, as questdes colocadas
a mesa foram referentes as
vantagens e desvantagens ad-
jacentes ao enterramento da
linha ferroviaria. Da opinido
geral dos presentes ficou a
nogado de que a requalificacao
feita sobre os terrenos liberta-
dos pelo enterramento da linha
férrea “ndo foi a desejavel, mas
preferivel ao estado cruem que
esta zona se encontrava.” Ain-
da relacionado com este tema,
foram ventiladas criticas pela
inoperancia da equipa de acom-
panhamento a Refer aquando
do enterramento do canal fer-
roviario nomeada pelo anterior
executivo.

A limpeza e recolha do lixo
também foram temas aborda-
dos e se suscitaram algumas
intervengdes mais inflamadas.
O presidente da Junta reco-
nheceu que nem tudo esta bem
mas defendeu que deveria ha-
ver uma “melhor cidadania” e
um maior empenho das pesso-
as em garantir que a cidade de
Espinho se mantivesse limpa
contribuindo assim para uma
maior potenciacdo da sua ca-
pacidade turistica.

Paulo Duarte
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O Externato Oliveira Martins
(EOM) e a Escola Profissional
de Espinho (ESPE) inaugura-
ram ontem, no Centro Multi-
meios, a‘Semana Tecnoldgica’,
que estara patente ao publico
até amanha.

Da ‘Semana Tecnoldgica
constam de exposigOes intera-
tivas de trabalhos, workshops,
coloquios e sessdes de infor-
magao sobre vastas areas
formativas, no ambito dos 17
cursos ministrados na ESPE e
no EOM, com incidéncia nas
saidas profissionais e nas
perspetivas de emprego.

A iniciativa é destinada a
encarregados de educagao,
empresarios, professores, in-
teressados pela agao social e
educativa e estudantes do 8.9
ao 12.0 ano de escolaridade.

A sessao de abertura, rea-
lizada ontem de manh3, con-
tou com a presenca do presi-
dente da Camara Municipal de
Espinho, Pinto Moreira, do ve-
reador da Educagao e vice pre-
sidente da Camara, Vicente Pin-
to, do Diretor do Centro de
Emprego de Vila Nova de Gaia,
Mira Paulo e do Diretor do Cen-
tro de Formacao de Entre Dou-
ro e Vouga, Ricardo Faria, dos

7

presidentes das juntas de fre-

guesia de Paramos, Américo
Castro e de Guetim, Alfredo
Rocha, entre muitos outros
convidados.

Durante a ceriménia foram
apresentadas varias propostas,
“provocatdrias”, nomeadamen-
te trabalhos desenvolvidos pe-
los alunos da ESPE e do EOM
para a cidade de Espinho, como
por exemplo, novos logotipos
para as freguesias do concelho
de Espinho e um projeto de um
monumento para proximo do
Edificio da Camara Municipal,
constituido por um barco volta-
do para o ch@o, com um pesca-
dor, como “simbolo da arte que
nasceu em Espinho”.

O presidente da Camara
Municipal de Espinho, Pinto
Moreira, fez questdo de “felici-
tar a iniciativa, que demonstra
que qualquer projeto educativo
nao pode viver sobre si mesmo.
Esta mostra tem o mérito de
mostrar as capacidades destas
escolas”.

Pinto Moreira nao poupou
elogios ao fundador da ESPE e
do EOM, Valdemar Martins,
“pois foi alguém que ha 42
anos se introduziu muito bem
na comunidade e que trouxe
valor acrescentado. Tem um
percurso notavel que tem pri-
mado pela qualidade do ensino
profissional que nao é um ensi-
no menor”.

O autarca espinhense elo-
giou, ainda, o “corpo docente,
que tem uma dinamica e uma
vontade muito proprias e, um
espirito de missao”.

Pinto Moreira referiu que
“é preciso que a comunidade
local e a comunidade educa-
tiva se envolvam neste proje-
to”. E concluiu:

“N&o ha dinheiro, mas ha
capacidade, vontade e com-
peténcia para ajudar nesta
tarefa”.

Por sua vez, o vereador da
Educacdo, Vicente Pinto, fez
questao de dizer que o ensino
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"Nao ha dinheiro,
mas ha capacidade,
vontade e competéncia

para ajudar nesta tarefa

Pinto Moreira, na abertura
da “Semana Tecnoldgica”

profissional e o ensino profis-
sionalizante tém sido encara-
dos pelos politicos como o ve-
iculo para as solugbes de
criacdo de emprego”.

Vicente Pinto defende “o
envolvimento dos agentes”
deste ensino, bem como o
seu financiamento, para que
“possam escolher o seu ca-
minho” e rejeita “a concor-
réncia que o ensino publico
faz” a este tipo de escolas.
“Orgulho-me muito do ensi-
no publico no nosso conce-
lho, mas ndo temos de estar
a pagar no ensino publico

quando o particular o faz a
pregos reduzidos”.

Por fim, o Diretor da ESPE e
do EOM, Joaquim Valdemar
Martins, comegou por recordar
que apesar de estarmos em
crise, “estamos também em
grandes transformagdes no pla-
no tecnoldgico e de estratégia
econdmica. Exportamos a es-
trutura econdmica tradicional e
aprofundamos uma economia
de ‘nichos’, assente na inova-
¢do. SO que, a inovagdo ndo
tem fronteiras e rapidamente a
concorréncia econdmica obri-
ga a mais competicdo”.

n

Segundo o fundador da
ESPE e do EOM, “um dos gran-
des objetivos do nosso projeto
tem a ver com a consciencia-
lizagao da razao de ser da esco-
la, no seu posicionamento na
sociedade. E que os modelos
pedagdgicos ndao podem nem
devem ser estaticos. No caso
presente, perspetivamos que
se avizinha ja uma nova Era,
uma passagem das competén-
cias assentes na informacao,
na légica, nos modelos linea-
res, um quase decalque do fun-
cionamento de um computa-
dor, para uma economia e so-

ciedade erigidas sobre as capa-
cidades criativas ou empaticas
de um pensamento holistico —
a Era Conceptual que valoriza
atributos dos individuos. A
tecnologia por si s6 ja nao che-
ga, é necessario ajustar as com-
peténcias as capacidades pes-
soais: detetar padrdes de opor-
tunidades, sintetizar ideias des-
conexas, elaborar narrativas
satisfatorias”.

Valdemar Martins conside-
ra que “esta mudanga de con-
juntura deve-se a conjugagao
de diversos fatores, como a
transferéncia de empregos de
‘colarinho branco’ para o es-
trangeiro, provocada pela
globalizagdo, o desaparecimen-
to de certas formas de trabalho
em virtude de novas e podero-
sas tecnologias, que nos leva a
entrar numa outra fase de com-
peténcias”.

Joaquim Valdemar Martins
referiu que “temos para nos
que escola tem uma centrali-
dade importantissima na fami-
lia, na economia, na sociedade
como um todo. Recebe jovens
alunos para lhes dar compe-
téncias que os habilitem a sa-
ber fazer mas, sobretudo, a
estarem despertos para a mu-
danga, para a inovagao e para
a adaptabilidade facil as cir-
cunstancias do meio empresa-
rial.

Uma outralinha orientadora
do nosso projeto escola tem a
ver com o jovem no seu todo:
ser préprio, ser individual, ser
complexo mas, acima de tudo,
ser pleno de capacidades e de
potencialidades a despertar. O
grande inspirador desta voca-
¢ao do nosso projeto foi um
jovem, escorragado por pro-
fessores, por escolas, pela pro-
pria familia, mas que soube
agarrar-se a trés ancoras que
encontrou ao longo do seu per-
curso, do seu insucesso”.

Segundo Valdemar Martins,
“a terceira linha orientadora do
nosso desempenho tem a ver
com 0 compromisso social que
nos obriga a Espinho, ao nosso
concelho, a terra que nos aco-
Ihe ha 42 anos. Na esséncia, é
um verdadeiro contrato social,
um contrato de servigo que
procuramos cumprir de diver-
sas maneiras, nomeadamente
através das parcerias que vi-
mos celebrando com as associ-
agOes locais, com as empresas
e sobretudo com a opgdo por
cursos que vao de encontro a
nossa vocagao turistica”.

E, por isso, Valdemar
Martins entende que “Espinho
s6 tem dois caminhos: continu-
ar a gerir o seu projeto (que
podera significar estagnagao)
ou provocar ruturas, definindo
e executando estratégias ino-
vadoras”.

Sendo assim, referiu, “para
provocar ruturas podem con-
tar connosco. O turismo é um
ramo economico abrangente
que precisa de estratégias
abrangentes. O préprio turis-
mo interno, muitas vezes su-
bestimado, tem uma importan-
cia significativa na economia
local e na prépria redistribuicdo
do rendimento econdmico”.

Manuel Proenca

A biblioteca
escolar
aberta

a0 meio

O plano de atividades da
Biblioteca da Escola Basica e
Secundaria Domingos Capela,
Agrupamento Dr. Manuel Go-
mes de Almeida, contempla a
abertura da biblioteca a comu-
nidade envolvente, com enfo-
que especial ao incentivo a lei-
tura e a sua importancia no
desenvolvimento pessoal, so-
cial e profissional.

A professora bibliotecaria
da Escola Domingos Capela, a
professora Sonia Couto e a as-
sistente operacional, SraD. Ana
Dias, apresentaram o projeto
de parceria ao Sr. Paulo do
Couto, proprietario da padaria/
pastelaria/charcutaria Pica-Pao,
que de imediato o acolheu, de
forma muito entusiasta.

“Ligar este espago acolhe-
dor, situado em Paramos, ao
objetivo de dinamizar a leitura
e criar uma comunidade de
leitores cada vez mais abran-
gente, parece ser, segundo a
opinido da professora bibliote-
caria, uma combinacdo perfei-
ta. Acrescenta que ninguém
ficara indiferente ao cartaz que
convida a escolha de um livro
ou revista que pretende abran-
ger diferentes faixas etarias dos
clientes deste espago.”

A professora bibliotecaria
chama a atencao para esta ini-
ciativa cujo slogan é “Ler é
poder! E lembra que através da
leitura os “consumidores” po-
derdo:

“Conhecer melhor o mun-
do que os rodeia; viajar até
lugares fantasticos e longin-
quos; viver experiéncias en-
cantadoras; conhecer perso-
nagens misteriosas; ficar mais
informados e cultos e, por
isso, mais preparados para
os desafios do futuro; ser
mais felizes!”

Desta forma, os clientes
deste espacgo sao convidados
a leitura de livros e revistas
sobre temas muito diversifi-
cados, neste local ou levan-
do-os para casa. Havera ain-
da um livro onde todos pode-
rao colocar a sua opinido e
apresentar sugestdes sobre
esta iniciativa e sobre os li-
vros/revistas/contos que le-
ram.

Este pequeno passo de im-
pulso para a leitura mais global
aconteceu no dia 4 de abiril.
“Na mente de todos, a convic-
cao de que grandes caminha-
das se iniciam com pequenos
passos; a esperanga de que a
leitura e o saber se transfor-
mem em verdadeiros conheci-
mentos e em gestos solidarios
e de cidadania.”

No final deste encontro, a
mae de Paulo do Couto fez
uma doacao de livros escritos
em espanhol a biblioteca es-
colar, "o que vem enriquecer
0 acervo documental desse
espago.”
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0 barulho
das carrocas vazias”

“Uma certa manha, o meu pai, homem
muito sensato e culto para a época e para
0 meio em que vivia, ndo sendo “doutor”,
nem das “novas oportunidades”, convi-
dou-me a darmos um passeio pelo pinhal
e que, com alegria, eu aceitei.Ele deteve-
se numa clareira e depois de um pequeno
siléncio, perguntou-me: “Filho, além do
cantar dos passaros, ouves mais alguma
coisa?”Apurei os ouvidos e respondi-lhe:
“0igo o barulho duma carroga.”Isso mes-
mo”, disse-me ele, “mas é uma carroca
vazia.”Surpreendido, perguntei-lhe, como
sabia ele que a carroga vinha vazia, se
ainda nao a tinhamos avistado! Respon-
deu-me que é muito facil saber que uma
carroga circula vazia por causa do seu
barulho. “Quanto mais vazia a carroga
vier, maior é o barulho que ela faz.”

Tornei-me adulto, e sempre que vejo
uma pessoa a falar demais, a gritar, para
intimidar os outro se com prepoténcia e
querendo demonstrar que é a dona da
razdo e da verdade absoluta, lembro-me
logo do que o meu pai me disse, quando
eu era ainda adolescente: "Quanto mais
vazia a carroga anda, mais barulho ela
faz.” Aquela licdo dos mais velhos, neste
caso e carinhosamente o meu pai e meu
idolo, leva-me a fazer a analogia com os
“barulhos ensurdecedores”, emitidos por
muitos dos nossos politicos, ex-gover-
nantes, empresarios, sindicalistas,
comentadores, etc., e agora também o
povo que, com razao ou sem ela, também
recorre a esta forma de protesto, gritan-
do e verbalizando ofensas graves e ame-
acas ao direito dos outros, sejam eles
governantes eleitos ou simples cidadaos,
atitudes que a democracia tolera mas que
a fere nos seus principios e valores.

Os meios de comunicagdo social, to-
dos eles com papéis impriscindiveis nas
sociedades modernas e democraticas,
exercem um enorme poder, ou nao fos-
sem considerados 0 4.0 poder (legislativo,
executivo e judicial) sobre os agentes
politicos, cidadaos, etc. A concorréncia
entre eles, especialmente as televisoes e
na luta pelas audiéncias que lhes permite
melhores contratos na obtencdo das re-
ceitas financeiras, necessarios a sua so-
brevivéncia, leva-os a adoptar diversas
estratégias, visando o dominio sobre os
seus concorrentes. Se aos privados se
compreende estas “guerras”, ja a RTP
(televisdo e radio), que tem vivido; “a
grande e a francesa”, com as receitas
provindas das contribuigcdes, forgadas,
dos consumidores de eletricidade e das
subvengGes do Orgamento de Estado (dos
nossos impostos), bem como das receitas
da publicidade, se exige que se norteie
por outras praticas e objectivos, isto é,
pela “prestacdo do servico publico” de
radio e televisdo, duma forma isenta,
informativa e também formativa. Numa
palavra, que seja diferente dos outros
dois operadores de televisdo (SIC e TVI),
estes tendo como objectivos finais a ren-
tabilidade dos capitais investidos pelos
seus acionistas. Obviamente que nem oito
nem oitenta, isto €, nem como defendia
Salazar (“um Estado nacional deve vigiar
a sua imprensa e conduzi-la na diregao
dos interesses comuns”), nem com uma
certa irresponsabilidade e manipulagdo
das massas.

A produgdo televisiva necessita tam-
bém de “vedetas” e no que aos comen-
tadores de politica diz respeito, tentam
contratar os melhores “papagaios”, de
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modo a abafarem os seus concorrentes,
com o "barulho” emitido pelos mesmos.
Tém sido muitas as doutas personalida-
des que, aos longo dos anos “botam
palavra” nas televisbes e por ali tém
passado homens e mulheres (0 sexo mas-
culino tem sido largamente preponde-
rante) de varios quadrantes politico e
partidarios, com elevado nivel e isencdo
nesse importante papel de debate, de
informagdo e formacgdo, mas, também
com muito joio a mistura, isto &, alguns
que ali exibem a sua incompeténcia, mas
acima de tudo, a sua falta de ética e de
isengdo. Muitos, sdo os “Pilatos” da era
moderna. Mais preocupante é ainda o
facto de muitos desses comentadores
terem exercido o poder e, alguns, serem
também responsaveis pelo estado a que
0 nosso pais chegou. Querem fazer crer
de que sdo os donos da razao e do saber
e emvezde (in)formarem os espetadores,
convertem-se em verdadeiros intoxica-
dores das mentes menos preparadas,
provocando-lhes estados de revolta, ira e
sofrimento, enquanto eles, pagos a peso
de ouro, observam da sua catedra doura-
da. E revoltante e o cimulo esta agora a
acontecer, o anuncio de que a RTP, con-
tratou José Sdcrates para voltar ali, como
comentador politico. Sera convertido em
vedeta para combater os craques da SIC
e da TVI na mesma area televisiva, isto &,
“botar palavra”, sem qualquer responsa-
bilidade dos seus atos politicos passados
e dos efeitos, no presente e no futuro, tal
como outros o fazem nos canais priva-
dos. Mas ndo vem so e, pasme-se, parece
que Manuela Ferreira Leite ira para a TVI!
De acordo com a imprensa, Dias Loureiro
tera sido convidado, mas recusou, atitu-
de que Soécrates entendeu nao fazer,
porque, tal como estd a situagdo no nos-
so pais, ndo ha ainda espaco para os seus
comentarios politicos. O que ird comen-
tar, ele que teria mais a que responder,
em vez de comentar? Fard como os ou-
tros, vindo aumentar "o barulho das car-
rogas vazias” e provocar mais fracturas
no espectro politico portugués, tdo care-
cido de consensos e duma conjugacao de
esforgos, que a prépria Unido Europeia
exige. Contudo, custa mais aceitar e a
entender a atitude da RTP que, ou nao
avaliou bem os efeitos, ja em efer-
vescéncia, ou tem objectivos escondi-
dos. Sera para fragilizar José Seguro, ele
0 agitador-mor do estado social, laboral
e politico-partidario? Mas ha também res-
ponsaveis no PS que estdo contra este
regresso e consideram “uma ma ideia” ou
“uma decisdao pouco prudente”. Do es-
trangeiro, tém chegado ecos duma certa
estupefacdo com o regresso deste “filho
prédigo” ao “pulpito” da manipulacdo da
palavra, a televisdo, esta mais influente
do que os outros meios de comunicagao
social. Isto é mais um mau exemplo da
politica a portuguesa e que o povo ndo
merece ou sera um castigo por causa da
qualidade dos politicos que gera?
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Obrigacoes fiscais para abril

Imposto Sobre o Rendimen-
to de Pessoas Coletivas (IRC) —
Entrega das importancias
retidas, no més anterior, para
efeitos de Imposto sobre o
Rendimento das Pessoas
Coletivas.

Imposto de Selo (SELO) —
Entrega das importancias
retidas, no més anterior, para
efeitos de Imposto do Selo.

IRS — Entrega das impor-
tancias retidas, no més anteri-
or, para efeitos de Imposto
sobre o Rendimento das Pes-
soas Singulares (IRS).

Imposto Sobre o Valor
Acrescentado (IVA) — Entrega
da Declaragao Recapitulativa
por transmissdo eletrdnica de
dados, pelos sujeitos passivos
do regime normal mensal que
tenham efetuado transmissdes
intracomunitarias de bens e/ou
prestagdes de servigos noutros
Estados Membros, no més an-
terior, quando tais operagbes
sejam ai localizadas nos ter-
mos do art.2 6.2 do CIVA, e
para os sujeitos passivos do
regime normal trimestral quan-
do o total das transmissGes
intracomunitarias de bens a
incluir na declaragao tenha no
trimestre em curso (ouem qual-
quer més do trimestre) excedi-
do o montante de 50000 euros.

Entrega da Declaragao
Recapitulativa por transmis-
sdo eletrénica de dados, pe-
los sujeitos passivos do regi-
me normal trimestral que te-
nham efetuado transmissdes
intracomunitarias de bens e/
ou prestagdes de servigos
noutros Estados Membros, no
trimestre anterior, quando
tais operacGes sejam ai loca-
lizadas nos termos do art.°
6.9 do CIVA e 0 montante das
transmissodes intracomunita-

rias a incluir ndo tenha excedi-
do 50000 euros no trimestre
em curso ou em qualquer um
dos quatro trimestres anterio-
res.

Entrega da Declaragao
Recapitulativa por transmissdo
eletrénica de dados, pelos su-
jeitos passivos isentos ao abri-
go do art.° 53.9 que tenham
efetuado prestagles de servi-
¢os noutros Estados Membros,
no més anterior, quando tais
operagoes sejam ai localizadas
nos termos do art.° 6.°© do
CIVA.

Até ao dia 26

IVA — Comunicagao por
transmissdo eletrénica de da-
dos dos elementos das faturas
emitidas no més anterior pelas
pessoas singulares ou coletivas
que tenham sede, estabeleci-
mento, estavel ou domicilio fis-
cal em territério portugués e
que aqui pratiquem operagoes
sujeitas a IVA.

Até ao dia 30

SELO - Pagamento da to-
talidade do Imposto do Selo
previsto na verba n.° 28 da
Tabela Geral, se igual ou inferi-
or a 250 euros, ou a primeira
prestagdo, se superior.

IRS — Entrega da Declara-
¢ao de rendimentos Modelo 3,
por transmissao eletronica de
dados, pelos sujeitos passivos
com rendimentos da Categoria
A (trabalho dependente) e H
(pensoes). Se tiverem auferido
rendimentos destas categorias
provenientes do estrangeiro,
terdo de preencher o Anexo J;
se tiverem Beneficios Fiscais,
deducdes a coleta, acréscimos
ou rendimentos isentos sujei-
tos a englobamento apresen-
tarao, com adeclaragdo, o Ane-
X0 H.

Entrega da Declaracdo de

Déja Vu no Centro Multimeios

Giselle Pés Descalgos
apresenta nesta sexta-fei-
ra, as 21h30, no Centro
Multimeios, o espetaculo
Déja Vu.

Esta produgdo tem como
base antigos projetos ela-
borados pelo pdlo de Con-
temporaneo da Escola de
Bailado Giselle, assim como
novas propostas desenvol-

vidas e ainda trabalhos
construidos nas disciplinas
extra curriculares da esco-
la, como o hip-hop e a dan-
ga do ventre. Conta com
coreografias de Eva Ra-
mirez, Maria Vorontsova,
Beatriz Bizarro e Ana Bor-
ges.

A produgdo esta a cargo
da Escola de Bailado Giselle.

rendimentos Modelo 3, em su-
porte de papel, com anexos,
pelos sujeitos passivos com
rendimentos das Categoria A
(trabalho dependente), E (ca-
pitais), F (prediais), G (mais-
valias) ou H (pensdes). Se tive-
rem auferido rendimentos des-
tas categorias, no estrangeiro,
juntarao a declaragdo o Anexo
J. Se tiverem Beneficios Fis-
cais, dedugOes a coleta, acrés-
cimos ou rendimentos isentos
sujeitos a englobamento apre-
sentardao, com a declaracgao, o
Anexo H.

Imposto Unico de Circula-
¢ao (IUC) — Liquidagdo, por
transmissdo eletronica de da-
dos, e pagamento do Imposto
Unico de Circulagao, relativo
aos veiculos cujo aniversario
da matricula ocorra no presen-
te més.

As pessoas singulares po-
derao solicitar a liquidacdo em
qualquer Servigo de Finangas.

IVA — Entrega, por trans-
missdo eletrdnica de dados, do
pedido de restituicao IVA pelos
sujeitos passivos cujo imposto
suportado, no ano civil anterior
ou no proéprio ano, noutro Esta-
do Membro ou pais terceiro
(neste caso em suporte de pa-
pel), quando o montante a re-
embolsar for superior a 400
euros e respeitante a um peri-
odo de trés meses consecuti-
vos ou, se periodo inferior, des-
de que termine em 31 de de-
zembro do ano civil imediata-
mente anterior e o valor nao
seja inferior a 50 euros, tal
como refere o Decreto-Lei n.o
186/2009 de 12 de agosto.

Imposto Municipal Sobre
Imdveis (IMI) — Pagamento da
totalidade do Imposto Munici-
pal sobre Iméveis, referente ao
ano anterior, se igual ou infe-
rior a 250 euros ou da primeira
prestagdo, se superior.

"0 Mentor” numa
sala de cinema
“perto de si"

Nomeado para trés Osca-
res, O Mentor”, de Paul Thomas
Anderson, com: Philip Seymour
Hoffman, Joaquin Phoenix e
Amy Adams, esta em exibicdo
na saka de cinema do Multi-
meios até 24 de abril.
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Rotary de Espinho distingue
0s melhores alunos

Sob o testemunho do
vice-presidente da
Camara e vereador da
Educacgao, Vicente Pinto
e do presidente
da Junta de Espinho,
em cujo auditorio se
realizou a iniciativa, na
tarde de sabado,
o Rotary de Espinho
premiou os 45 melhores
alunos das escolas
do concelho.

Eis os alunos homena-
geados:

Escola Domingos Capela
— 6° ano — Luis Soares Pin-
to, Joaquim Ferreira Silva e

Daniela Amaral Oliveira; 9°
ano (regular) — Sara Raquel

Moreira; 12° ano (profissio-
nal) — Tania Raquel Cruz de
Jesus e Daniela Renata
Martins Sona.

Escola Dr. Manuel Go-
mes de Almeida — 9° ano
(regular) — Pedro Miguel
Lima Pinto, Jéssica Ferreira
Amorim, Maryana Anato-
liyvna Iskruk, Pedro Duarte
Carvalhal Calhau de Me-
nezes e Sofia Bras Sa Couto;
12° ano (regular) — Beatriz
Neves Vitd de Madureira,
Inés Sofia Casal Ribeiro
Mendonga, Mariana Gomes
Morais, Mariana Isabel
Rodrigues Neto e Vanessa
Machado Fraga; 12° ano
(profissional) — Pedro filipe
da Costa Martins.

Escola Sa Couto—6° ano
— Leonor de Bessa Gongal-
ves, Matilde Miranda Mo-
reira, Tiago Fernando Bar-
ros Pires, Filipa Manuel dos
Anjos Couto, Margarida Car-
valho Meireles, André Filipe
Monteiro Oliveira e Ruben
Miguel Gomes Martins; 9°

ano — Inés Moreira Mota.

Escola Dr. Manuel Laran-
jeira — 6.° ano — Ana Sofia
da Silva de Oliveira, Miguel
Vicente Marques Vaz, Rita
Santos Tavares, Sofia Vieira
Pinto Gomes Castro e To-
mas Ferreira Campos Valen-
te Ribeiro; 9° ano — Mariana
Duarte Gomes, Ana Filipa
Ferreira Augusto Rachado,
Mario Alberto Machado da
Silva, Matilde Marque Ro-
drigues e Filipe Santiago
Lopes; 12° ano (regular) —
Joana Vaz Freitas Botelho
Cardoso e Ana Sofia Mar-
ques Mendes Evora; 12° ano
(profissional) — Daniela So-
fia Rodrigues Mano.

Escola Profissional de Es-
pinho —9° ano — Fabio André
Ferreira Santos, Ana Patri-
cia Pereira Ribeiro e Calos
Daniel Pereira Silva; 12° ano
— Luciana Patricia Rodrigues
Carvalho, Sara Cristina da
Silva Couto, Fabio Manuel
de Oliveira Nunes e Tiago
Filipe Sousa Pereira.

"Manha saudavel”
em Paramos

Realizou-se no domingo, na

praia de Paramos, a “manha |

saudavel”, organizada pela
ASES - Associagao Social Espe-
ranca, com o apoio da Farma-

cia Machado e da Junta de
Freguesia de Paramos. Da rea- |

lizagao fazia parte uma cami-

nhada pelo passadigo sul da

praia e uma mega-aula de gi-
nastica, coordenada pela pro-
fessora Marta Dias. Antes, du-
rante e depois das atividades,
Patricia Carvalho e o socorrista
Jodo Loureiro disponibilizaram
a realizagdo de varios rastreios
de salde, gratuitos, para quem
quem saber como anda a sua
“maquina2. Foi possivel medir
a tensdo arterial, fazer o teste
da diabetes, saber o indice de
massa corporal, entre outros.
Os restantes elementos da as-
sociagdo participaram nas mais
diversas tarefas.

Depois dos participantes re-
ceberem uma camisola e uma
garrafadeagua, oferecidas pela
organizagao, o percurso esten-
deu-se pelo passadico, Lagoa
de Paramos, instalacbes do
Aeroclube da Costa Verde e
regresso ao lugar da Praia de
Paramos.

Entre os presentes havia
pessoas de todas as idades.
Criangas, jovens e adultos.
Mas também gente sénior.

"I_ — M

De entre os presentes, uma
senhora de cabelos brancos
que seguia atentamente a
aula de ginastica, ja depois
da caminhada, era o centro
das atencOes, pela dinamica
com que executava todos os
exercicios. Fazia os exercici-
os todos com tal rigor que
deixava toda a gente deliciada
com o ritmo que imprimia aos
seus movimentos.

Presentes estiveram o pre-
sidente e vice-presidente da
Junta de Paramos, o presiden-
te da Junta de Guetim, bem
como outras caras conhecidas
do concelho, como José Mota.

A diregao da ASES sublinha
que “o convite foi feito também
ao executivo da Camara Muni-
cipal e aos restantes presiden-
tes de juntas de freguesia”,
mas estes ndo compareceram
nem se fizeram representar na
iniciativa.

Entretanto, no dia 11 de
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maio, a ASES vai organizar a
“noite de astronomia”, com
adesdo gratuita. “Os curiosos
vao poder ver, manusear e olhar
as estrelas através de um ou
dois aparelhos telescopicos sob
a orientagao de um estudioso
amador que a muitos anos vem
aprofundando esta matéria para
estudo pessoal. A gentileza da
cedéncia dos aparelhos é de
Paulo Oliveira, que também se
disp0s para arealizacdo deuma
palestra sobre aspectos gerais
do tema e curiosidades varias
sobre os astros e o0s corpos
celestes.”

Esta atividade sera acom-
panhada de um jantar, a reali-
zar no restaurante Casarao do
Emigrante, na Praia de Para-
mos, com uma palestra da en-
fermeira Patricia Carvalho so-
bre os efeitos da lua na saude
das pessoas. “"Quem se quiser
inscrever pode fazé-lo ligando
0 919396757.”

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
CRISTINA SANTOS TAVARES
MEDICAS DENTISTAS

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE

Rua 23, n.°773 - 1.0 Esq. - 4500-277 ESPINHO o Telef, 227324121 o Tm. 967742865

Clinica Dentaria de Espinho
Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Rua 22 (Junto a Camara)
Telef. 22 734 4909 / 96 804 2300 /91 900 2700

0002880009

*Master em Implantologia

Clinica Dentaria de Reabilitacdo Orofacial

CLINICASPACHECOJS Cirurgia Maxilofacial

> Implantologia
> Ortodontia

> Odontopediatria

MEDICOS

SAMS QUADROS
SAMS * CGD

DENTISTAS

ADVANCE CARE * MEDIS

Edificio S. Pedro

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Sala W
Rua 23, n.° 174
Telef. 22 734 86 93

Clinica Médico-Dentaria

DR. GUSTAVO PACHECO

*Pés-graduado em Ortodontia pela New York University

DR. TOMAS PACHECO

Aberto aos sdbados - Cheque-Dentista - Parceria Sporting Clube de Espinho

Rua 8, n°381 ESPINHO 227342718 / 929074937

espinho@clinicaspacheco.com

Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcagdes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67
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Quo vadis (des)Uniao
Europeia?

Estava previsto que o escrito desta
semana iria focar a divida publica nacio-
nal e a industrializagdo do pais. No pri-
meiro caso, porque o valor da divida ja
atingiu montantes preocupantes, dado
nao ter parado de crescer; no segundo
caso, porque a reindustrializagdo ja devia
ter ocorrido ha muito tempo, mas tal ndo
aconteceu por incapacidade e/ou inércia
de quem tem estado no governo sem
saber governar. A estes temas voltare-
mos muito brevemente, assim como ao
que respeita ao investimento estrangei-
ro, que os governantes teimam em igno-
rar ou por incapacidade ou porque da
trabalho criar as condigdes para a sua
captagao.

A razao da substituicdo do tema pren-
de-se com os acontecimentos recentes
no sistema bancario de Chipre, determi-
nados por dirigentes politicos inconscien-
tes, que estdao a frente das instituicoes
comunitarias e que parece nao se terem
dado conta do gravissimo problema que
criaram. Foi mais que um tiro nos pés da
propria Unido Europeia. Alguém escreveu
um dia que “Os deuses devem estar
loucos”. Pois bem, hoje é licito dizer que
“estes dirigentes devem estar loucos ou
alucinados”, pelo mal que criaram ao sis-
tema financeiro e a economia como um
todo. A Europa comunitaria ja tinha tan-
tos problemas, que bem dispensava mais
um e muito menos de tdo elevada gravi-
dade.

Antes de entrar mais directamente no
tema, que é a taxagdo dos depdsitos
bancarios de Chipre, importa lembrar que
a propdsito dos actuais dirigentes da Eu-
ropa comunitaria, o jornal Defesa de
Espinho publicou dois artigosem 14 e 21
de junho de 2012, nos quais se alertava
para a incompeténcia, o egoismo e o
desconhecimento histérico desses diri-
gentes quanto ao significado, alcance e
propositos da integracdo econdmica e
monetaria do velho continente. Estava-
se longe de imaginar que tais senhores
seriam tdo maquiavélicos como o estdo
agora a demonstrar.

A usurpagao de parte do valor dos
depdsitos nos bancos cipriotas, tal como
sera feita por imposicdo da Unido Mone-
taria Europeia, de que Chipre faz parte,
sé podia acontecer numa situagdo de
auséncia de discernimento, algo parecido
com loucura, daqueles que tomaram tal
decisdo. Mas aconteceu e com a agravan-
te de tais dirigentes ainda nao terem
medido o alcance de tal medida.

Nado se pretende defender os culpa-
dos, que os havera certamente, mas ne-
les devem incluir-se os dirigentes das
instituicdes europeias que, devendo, nao
quiseram actuar em tempo oportuno para
evitar que os bancos cipriotas acolhes-
sem transacgdes menos transparentes ou
ficassem tdo expostos a crise que abalou
a Grécia e que os levou ao colapso. Bem
vistas as coisas, importa dizer e voltar a
dizer que parte da crise porque passam
muitos paises da Unido Europeia, com
especial relevo nos paises do sul, é tam-
bém culpa dos dirigentes que agora estao
a extorquir dinheiro aos depositantes dos
bancos de Chipre. Nao se discute sobre a
necessidade de punir alguns depositantes
e dirigentes bancarios por realizarem ope-
ragoes financeiras de tdo elevado risco.
Contudo, quantos outros bancos, de ou-
tros paises, cairam no mesmo erro e em
vez de serem punidos foram auxiliados a
custa dos contribuintes e de empréstimos
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contraidos pelos governos? O que se reite-
ra é que esta é a pior forma de punigao
escolhida, ja que ela atinge inocentes e
quebra a confianga no sistema financeiro.

Aquele conjunto de burocratas, que se
mostraram irresponsaveis, egoistas, vin-
gativos e serventes da ainda poderosa Ale-
manha — no que expuseram a sua falta de
estatura politica e dignidade - nao pesaram
nem pensaram que estavam a quebrar um
dos principios basicos em que assenta o
contrato de deposito, que é a confianga.
Tais senhores nao vislumbraram que a par-
tir de agora os depositantes deixam de
confiar nos bancos quanto a seguranga do
dinheiro que 1a possuem depositado. Tao
pouco se deram conta das consequéncias
que tal acto tem em termos econémicos,
sociais e politicos. Mas ndo é s6 em Chipre
que a desconfianga e o receio se instalou.
Tal passou a estar bem presente em todos
os paises da Unido, com poucas excegdes,
onde é facil perceber que ndo havera cora-
gem de realizar tal confisco. Mas nos paises
mais pequenos, fragilizados ou inte-
rvencionados, como é o caso de Portugal,
Grécia e Irlanda, a situagcao pode ocorrer
facilmente pelos mesmos motivos ou por
outros que convenham a quem manda,
para assim servir de licdo ou para mostrar
musculo impréprio de uma unido e muito
menos da Unido Europeia, onde a solidari-
edade deixou de existir, apesar de ter sido
um dos esteios da sua criagao.

Para que servem a Comissao Europeia,
o Parlamento Europeu, o Banco Central
Europeu e até o Conselho dos chefes dos
governos? Sera que o querer da Alemanha
se sobrepOe aos tratados e as instituicdes
comunitarias?

A partir de agora quaisquer poupangas
de particulares, pequenas ou grandes, ou
disponibilidades das instituicdes passarao,
com certeza, a estar a guarda dos bancos
apenas o tempo e na medida do necessario.
Essa situagdo fara com que as poupangas
das familias ou das instituicdes busquem
outros lugares de guarda em vez de servir
de alimento a economia através do indis-
pensavel investimento que proporcionari-
am e que é essencial para o seu bom
desempenho. Por seu turno os bancos cor-
rem o risco de passar a ter menos dinheiro
para movimentar, deixando de cumprir ple-
namente a sua fungdo de intermediario
fundamental da economia e isso, em ultima
analise, pode obrigar ao encerramento de
balcGes e a dispensa de pessoal, bem como
a rarefagao de dinheiro na economia, o que
seria um desastre.

Ou sera que os mandantes de tudo isto
tém em mente acabar com a unido moneta-
ria, isto €, com o euro, e mais tarde com a
unido econdmica? Ja se fez referéncia, aqui,
que a Europa esta muito fragilizada, velha,
sem valores e sem horizontes. Se se desin-
tegrar serdo poucos os seus paises que
terdo sucesso durante muito tempo, o que
podera trazer de volta os fantasmas que os
tratados de Paris e de Roma, que estiveram
na origem da sua criagao, procuraram evi-
tar, vdo la mais de 60 anos.

PAGINA ON-LINE: http://opimpolho.no.sapo.pt-BLOG:
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Direitos
do consumidor

Apesar de varias refe-
réncias e medidas toma-
das relativas a defesa dos
consumidores ao longo do
processo de construgao
europeia, este tema ganha
relevancia crescente com
a entrada em funcionamen-
to do Mercado Unico a 1 de
janeiro de 1993.

0 Mercado Unico trou-
xe quatro liberdades: li-
berdade de circulagao de
pessoas, liberdade de cir-
culagdao de mercadorias,
liberdade de circulagao de
servigos e a liberdade de
circulagdo de capitais. Es-
tas liberdades permitem
aos consumidores euro-
peus possibilidades de es-
colha mais vastas e pregos
mais baixos.

Assim, no que se refere
a protecdo dos direitos do
consumidor, o objetivo é
garantir a mesma protegao
a todos os consumidores
europeus contra praticas
de comerciantes sem es-
crupulos, quer o consumi-
dor faga as suas compras
numa loja ao pé de casa ou
num sitio web em outro
pais.

Tendo por base esta
preocupagao o Parlamen-
to Europeu aprovou uma
nova diretiva (2011/83/UE)
que reforga os direitos dos
consumidores na Unido
Europeia e acaba com a
fragmentacgao legislativa
que nao ajuda as nossas
empresas a operar no Mer-
cado Unico.

Com esta nova diretiva,
que devera ser transposta
pelos Estados-Membros
até final de 2013, teremos:

— Maior transparéncia
Nnos pregos: 0s comercian-
tes serao obrigados a re-
velar o custo total do pro-
duto ou do servigo assim
como eventuais encargos
suplementares;

— No que se refere a
mudanga de opinido em
relacao a qualquer compra
efetuada a distancia, o pra-
zo para mudar de opinido
passa de 7 para 14 dias;

OPINIAQ

PARLAMENTO EUROPEU
Regina Bastos

— Reforgo dos direitos
de reembolso — os comerci-
antes tém de reembolsar os
consumidores no prazo de
14 dias a contar da rescisao
do contrato. Esse reembol-
so deve incluir despesas de
entrega;

— Criagdo de um formu-
lario de rescisdo comum a
nivel europeu — os consumi-
dores vao a dispor de um
modelo de formulario de
rescisao que podem utilizar
caso mudem de opinidao e
pretendam rescindir um
contrato celebrado a distan-
cia ou numa venda porta a
porta;

— Eliminagdo das sobre-
taxas por utilizagao de car-
toes de crédito ou linhas
diretas;

— Informagdes mais cla-
ras sobre quem tem de pa-
gar a eventual devolugao do
bem;

— Definicdo de normas
comuns para todas as em-
presas, facilitando o comér-
cio em toda a Europa.

Formularios uniformiza-
dos que facilitardao a vida
das empresas: uma forma
de satisfazerem mais facil-
mente as exigéncias de pres-
tacdo de informagdo sobre
o direito de rescisao.

A politica dos consumi-
dores faz parte do objetivo
Estratégico da Unido Euro-
peia de melhorar a qualida-
de de vida dos cidadaos.

Dar mais forga e mais
poder aos consumidores é
vital para a revitalizagdo do
Mercado Unico e, conse-
quentemente, para fomen-
tar o crescimento e a cria-
¢ao de emprego.

Rosa Albernaz
em Varsovia

A deputada socialista Rosa
Maria Albernaz participa a con-
vite dos presidente das republi-
cas da Polonia e de Israel,
Bronislaw Komofrowski e Shi-
mon Peres, nas cerimdnias co-
memorativas do 70.° aniversa-
rio da revolta do Ghetto de
Varsovia, que decorrerdo a 18
e 19 de abril, em Varsovia.

Do programa da iniciativa,
destaca-se no dia 18 a apre-
sentagdo no Instituto Historico
Judaico da revolta do Ghetto
associando-a ao holocausto e a
histéria dos judeus na Poldnia.

As visitas ao Museu da Re-
volta e a0 monumento aos he-
rois do Ghetto de Varsdvia, com
a deposicdo de coroas flores
pelos presidentes polaco e
israelita, marcam este dia que
sera também assinalado com
uma caminhada em siléncio ao
longo do monumento Umsch-
lagplatz.

PCP comemora
25 de Abril
com almogo
no Rio Largo

O PCP de Espinho esta a
organizar um almogo comemo-
rativo do 39.° aniversario da
Revolugdo dos Cravos.

A confraternizacdo sera no
restaurante da Associagao
Desportiva Rio Largo Clube de
Espinho, pelas 13 horas do fe-
riado de quinta-feira.

Musica e poesia
de intervencao

Nas comemorag0es do dia
25 de Abril, o grupo de Historia
do Agrupamento de Escolas Dr.
Manuel Gomes de Almeida vai
apresentar, no proximo dia 24,
pelas 21 horas, no Centro
Multimeios, um sarau alusivo a
musica e poesia de interven-
¢ao. Com o apoio da Camara
Municipal de Espinho, esta ini-
ciativa é dirigida a comunidade
educativa do presente Agrupa-
mento, tendo como propdsito
essencial a evocagao de um
importante periodo da nossa
histdria colectiva, verdadeiro
ponto de partida para a cons-
trucao de um Portugal demo-
cratico.
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O diretor da equipa de voleibol sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho, José Manuel Ribeiro, subli-
nhou que “o historial do clube diz-nos que nao devemos
entrar derrotados seja que jogo for. O objetivo inicial,
interno, esta cumprido — chegar ao ‘play-off’ e de formar
uma equipa capaz de defender o titulo. Agora que ca
chegamos, tudo é possivel! Procuraremos dar uma res-
posta positiva contra o poderio que todos reconhecem
do nosso adversario”.

José Manuel Ribeiro admite que “a histdria dificil-
mente se repete. No entanto, estamos conscientes do
nosso valor e do valor do adversario. Curiosamente, este
ano, o Campeonato foi mais equilibrado e ndao houve
tanta diferenga na pontuagao. Conseguimos, ao contra-
rio da época passada, ganhar dois jogos ao Benfica. Por
isso, estamos ca, dispostos a vencer e, se for caso disso,
a vender cara a derrota, o que ndo acredito que venha
a acontecer”.

“\lamos procurar completar mais um autocarro
na primeira deslocacao a Lisboa” - José Manuel Ribeiro

José Manuel Ribeiro diz que “a pressdo esta do lado do
Benfica. Mais uma vez vamos fazer uma equipa nova para
jogar a final, devido as lesd0es que nos afetaram. Mas ca
estaremos, pois confio completamente em todos os ele-
mentos do nosso plantel, incluindo jogadores e equipa
técnica. Vamos ver quem é o melhor!”

Por fim, José Manuel Ribeiro sublinha que “a exemplo
do ano passado e deste ano, contamos sempre com o
sétimo jogador — 0 nosso publico, que nos ird acompanhar
a Lisboa, pois apds quatro horas das aberturas das inscri-
¢Oes ja temos praticamente completo um autocarro. Va-
mos procurar completar mais um autocarro nesta primeira
deslocacgdo a Lisboa. O nosso publico é o nosso suporte e
estd sempre com a equipa nos momentos piores. S6 assim
conseguimos levar o nome da cidade ao mais alto pata-
mar”.

Manuel Proeng¢a

"“Temos um publico que ama
0 voleibol e Espinho”

Hugo Silva, treinador da equipa de voleibol sénior
tigre, confiante para a luta pela revalidagao titulo

A equipa de voleibol
sénior masculina do
Sporting Clube de Espinho
conseguiu este sabado,
na Nave Polivalente, o
apuramento para o
‘play-off’ do titulo de
campeao nacional, a
disputar com o Benfica.

Os tigres, ao baterem o
Esmoriz por 3-0 (25-17, 25-20
e 25-23) conquistaram o se-
gundo lugar da tabela classi-
ficativa, atras do Benfica e irdo,
por isso, jogar o primeiro dos
trés jogos de onde sara o cam-
pedo, no préximo sabado, as

Isto, para nos, ja foi uma enor-
me proeza, maior do que aque-
la que foi conseguida no ano
passado, tendo em conta as
dificuldades, nomeadamente o
facto de termos perdido alguns
jogadores importantes, como
é exemplo o oposto, Valdir Reis
e o Rui Moreira, para além de
todas as dificuldades que sao
sobejamente conhecidas de
toda a gente e que nado vale a
pena estarmos a falar delas.
Tudo iremos fazer para conse-
guir o titulo”, garante o treina-
dor do Sporting Clube de Espi-
nho.

Hugo Silva vé-se, no entan-
to, confrontado com as lesdes
do seu oposto, o brasileiro Val-
dir Reis, que tem sido pedra
fundamental na sua estratégia
e do jovem Rui Moreira. Por
isso, diz que “um elemento que
nos falte, numa equipa tao re-
duzida, € um handicap muito
grande para a nossa equipa.
Esta limitagao do Valdir Reis ira
colocar um peso muito grande
ao jovem Filipe Pinto que foi
adaptado a uma posicdo que
ndo é a sua. Mas confio absolu-
tamente nele”.

Hugo Silva considera que,
“pela forma como as equipas
se prepararam noinicio datem-
porada, dir-se-ia que havia dois

Foto MP

"Nao temos medo de nada
nem de ninguém”
— conviccao de Miguel Maia

No final da derradeira partida ante o Esmoriz, Miguel Maia
estava visivelmente satisfeito mas igualmente com os pés bem
firmes no chdo no que as possibilidades de revalidar o titulo diz
respeito. Na verdade, o capitdo tigre considerou que chegar ao
play off final “era muito bom, mesmo muito saboroso” face
“dificuldades e adversidades que a equipa teve de ultrapassar”
para atingir o patamar final da competicdo. Para além destes
escolhos, Miguel Maia ressalvou que este apuramento ainda mais
relevante se torna se “atendermos ao potencial das outras
equipas”. Sem se deter, o jogador espinhense relembrou que na
época passada o plantel tigre “estava recheado de bons jogado-
res” e que por isso foi possivel levar de vencida este mesmo
Benfica que “era favorito a vencer o campeonato”. Ciente das
dificuldades da jornada final, Miguel Maia revelou que a agravar
as dificuldades, regista-se o facto de “estarem jogadores impor-
tantes na equipa lesionados como € o caso do Rui Moreira” sem
enjeitar a possibilidade de que “tudo pode acontecer.”

De qualquer forma, Miguel Maia, tal e qual é seu timbre, ndao
atira a toalha ao chdo e asseverou de que a equipa vai “lutar até
ao fim” defendendo que “mesmo o Benfica sendo uma estrutura
mais forte e poderosa” este grupo de trabalho, onde os adeptos
se incluem, ndo tem “medo de nada nem de ninguém.”

Paulo Duarte

Academica de Espinho
mantém-se na I Divisao

e Clube de Voleibol de Espinho
no segundo escalao

Embora falte jogar uma jornada da série dos dltimos do
Campeonato Nacional de voleibol de seniores da I Divisao, e
apesar de ter sido derrotada, no sabado, nas Caldas da Rainha
pelo Sporting local, a equipa da Associagao Académica de
Espinho tem ja garantida a permanéncia no escaldo principal na
proxima temporada. Os academistas perderam com o Caldas
por 3-1 (25-15, 25-18, 22-25 e 25-17) e irdo jogar ao Maritimo,
no Funchal, no sabado as 15 horas.

Os academistas conquistaram a quarta posicao da tabela
classificativa, nesta segunda fase, com quatro vitdrias e cinco
derrotas.

Por sua vez, o Clube de Voleibol de Espinho garantiu a
manutencdo na II Divisdo nacional e foi, na ultima jornada, a
Coimbra derrotar a Académica local por 2-3 (19-25, 25-18, 25-
18, 22-25 e 9-15). Os espinhenses ficaram com a terceira
posigao na tabela classificativa da fase dos dltimos.

Manuel Proenca

6o nenhuma cidade onde se Arbitros: Antdnio Reis e

16.30 horas, no pavilhdo da
Luz, em Lisboa (o segundo jogo
realiza-se em Espinho, na Nave
Polivalente, no dia 27 as 17
horas e o ultimo encontro, se
necessario, no dia 4 de maio,
em Lisboa).

Nao se pense que foi facil
levar de vencida a equipa vizi-
nha do Esmoriz. Nao obstante
de os espinhenses terem con-
seguido uma vitoria por 3-0, o
adversario deu luta quanto bas-
te — sendo, vejam-se os parci-
ais.

Resta, agora, a equipa
espinhense estar concentrada
para a defesa do titulo de cam-
pea nacional. Por isso, o treina-
dor dos tigres, Hugo Silva, ga-
rante que ird “jogar para ga-
nhar”.

Hugo Silva ndo esconde que
“ha um candidato sério, que é o
Benfica e que aposta imenso
para ser campedo. Ha, por isso,
um certo favoritismo por parte
do Benfica pela forma como

percorreu a primeira fase, de
forma tdo regular. Nos iremos
dar tudo e, por isso, iremos ver
quem &, afinal, o melhor deste
Campeonato. Ndo tenho duvi-
das de que sera dificil. Mas que
ninguém pense que ira ser fa-
cil' — adverte o técnico da
equipa espinhense.

No entender de Hugo Silva,
“nesta fase ha muita coisa em
jogo e em particular toda a
componente psicoldgica que
envolve estas finais. E nesse

-

aspeto penso que, em relagdo
ao Benfica, temos alguma van-
tagem, pois vamos jogar sem a
pressdo que o nosso adversa-
rio tem de ter, obrigatoriamen-
te. Os jogadores do Benfica
sabem que o clube tem feito
uma grande aposta neles e que,
por isso, tém de assumir o
jogo. Noés ja surpreendemos
em chegar a uma final e conse-
guimos eliminar um candidato
fortissimo como o Fonte Bas-
tardo, recheado de estrelas.

candidatos ao titulo, pelo valor
individual dos jogadores e pela
aposta que fizeram: o Benfica e
o Fonte Bastardo. Por isso,
dessa forma, nos tracamos o
objetivo de ficar em terceiro
lugar, tendo em conta essa di-
ferenga de valores individuais
e, depois, tentarmos surpreen-
der e conseguir chegar a final.
Conseguimos surpreender o
Fonte Bastardo, de uma forma
justa porque fomos sempre
superiores. Fomos a Unica equi-
pa que ganhou ao Benfica e por
duas vezes (e mais um jogo
que teve de ser repetido). Se
ha uma equipa que mereceu,
lutou e evoluiu para chegar a
uma final foi a do Sporting
Clube de Espinho”.

O treinador dos tigres quer,
agora, o envolvimento da po-
pulacdo e dos adeptos espi-
nhenses:

“Sempre me habituei a ver
em Espinho um publico apaixo-
nado pelo voleibol. Ndo conhe-

respire voleibol como em Es-
pinho. As pessoas ha rua co-
nhecem os jogadores e os
elementos da equipa técnica,
falam de voleibol e percebem
o que é este desporto, o que é
uma coisa Unica no pais. E
contagiante! Habituei-meaver
este publico no antigo pavi-
Ihdo Joaquim Moreira da Cos-
ta Junior e, nos Ultimos dois
anos, habituei-me a vé-lo na
Nave Polivalente. Temos um
publico que ama o voleibol e
Espinho. Vejo um publico a
acompanhar-nos eaacarinhar
o Sporting Clube de Espinho.
Sinto que as pessoas estao
CONNOSCO € que Nos querem
ajudar e a empurrar & par
cima de forma a termos um
bom resultado”, concluiu o
técnico.

Sporting de Espinho, 3
Esmoriz, 0
Jogo na Nave Polivalente
de Espinho, em Silvalde.

Sandra Devesa (AV Lisboa).

Parciais: 25-17 (22), 25-20
(24) e 25-23 (26).

Sporting Clube de Espi-
nho — Jodo Malveiro (6 pon-
tos), Miguel Maia (1), Carlos
Alaniz (11), Carlos Mosquera
(10), Filipe Pinto (21) e Flavio
Cruz (10) — seis inicial; Hugo
Ribeiro (libero), Gongalo Iglé-
sias, Simao Teixeira, Jonathan
Nunes, José Pedro (4) e Nuno
Silva.

Treinador: Hugo Silva.

Treinador adjunto: Filipe
Vitd.

Esmoriz Ginasio Clube -
Bruno Lima, Pedro Ribeiro (2
pontos), Daniel Pereira (4), José
Fontes (15), Leonel Gomes (5),
Gerson Pereira (11) — seis inici-
al; Filipe Cruz (libero), David
Marques, Diogo Marques,
Ismael Neto, Micael Ribeiro e
Lino Miranda.

Treinador: Nuno Soares.

Manuel Proenca
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Seroes
a moda antiga”

A Camara de Espinho apre-
senta o espetaculo “Serbes a
Moda Antiga” no dia 4 de maio,
pelas 21h30, no auditério da
Tuna Musical de Anta, no &mbi-
to do protocolo de geminacao
entre as cidades de Espinho e
Vila Real.A recriagdo do serdao a
moda antiga estara a cargo do
Rancho Etnografico de Borbela
— Vila Real. Os serdes tinham
em vista, para além do convi-
vio, a realizacao de alguns tra-
balhos tais como: picar a
gadanha, fiar a 13, rachar os
vimes, fazer meia, dobar o al-
godao, cortar farrapos para
fazer mantas no tear, malhar e
“escoracar” o milho, pregar
socos e, por fim, encomendar
as almas. Muitas vezes estes
serdes terminavam com a rea-
lizagdo de uma serenata.

Programa
de saude

e bem-estar
no Balneario
Marinho

O Balneario Marinho de
Espinho promove um progra-
ma de salide e bem-estar pro-
pondo diversas opgdes com
um desconto de 20 por cento
nos seus servigos de talasso-
terapia.

“Para além da utilizagdo da
piscina com agua do mar
aquecida a 31°C, existem ain-
da opgOes que incluem sauna,
hidromassagem e tratamento
com algas. Realce para os inu-
meros beneficios fisioldgicos da
talassoterapia na utilizacdo das
propriedades da agua do mar
aquecida, que podem agora ser
usufruidos com o referido des-
conto.”

Opcao 1 — piscina, sauna e
hidromassagem, 13 euros; op-
Gao 2 — sauna, hidromassagem
ealgas, 15 euros e 90 céntimos;
opgao 3— piscina e hidromassa-
gem, 9 euros e 20 céntimos;
opgcao 4 — piscina e sauna, 7
euros e 40 céntimos.

Aulas abertas
na Escola
da Marioneta

A Escola da Marioneta —
Centro para o Estudo e Divul-
gacdo da Marioneta é dirigida
pela companhia portuguesa
Teatro e Marionetas de Man-
dragora e encontra-se localiza-
da no FACE — Férum de Arte e
Cultura de Espinho disponivel
para aulas abertas.

“Sendo a formagao uma
forte componente da sua
atividade, tornou-se inevitavel
a criagao de um espago dedica-
do a formagdo e ao apoio na
formacao. O seu objetivo prin-
cipal é dotar alunos e professo-
res, artistas e interessados, de
recursos tedricos e praticos para
lidarem com o teatro de
marionetas de um modo mais
consciente. Ndo existindo em
Portugal um espago dedicado a
formagao especifica desta area,
a Escola da Marioneta vem per-
mitir a criagdo de um local de
aprendizagem e partilha de
conhecimento. Criou-se portan-
to um local de potencialidades
na formagao e na educagao de
publicos.”

Aulas abertas a decorrer
gratuitamente nos seguintes
dias (das 19 as 22 horas): 30 de
maio — das 19 as 22 horas -
estudos das marionetas por
Filipa Mesquita; 6 de junho—19
h » 22h00 — criagao plastica por
enVide neFelibata; 13 de junho
— 19h00 » 22h00 — expressao
dramatica da marioneta por Cla-
ra Ribeiro; 20 de junho—19h00
» 22h00 — expressao dramatica
da marioneta por Clara Ribeiro;
27 de junho —19h00 » 22h00 -
sessao de encerramento.

Cinanima 2013

A 37.2 edicao do Cinani-
ma — Festival Internacional de
Cinema de Animagao, que vai
decorrer entre 11 e 17 de no-
vembro, encontra-se ja a rece-
ber inscrigbes de filmes.

Os interessados deverao
aceder ao site oficial do
Cinanima (www.cinanima.pt)
para efetuar as suas inscrigoes
até 12 de julho.

Pela passagem
das suas 7 primaveras,
seus avos vém,
por este meio,
desejar muitas
Selicidades
ao seu 'grande”

dragdozinho.

Salvé 18 de abril de 2013
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Perjintos e parabéns [
i
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"Maria, a alegria
ha diferenca”
- um exemplo

de vida

Associacao “Sorriso da Rita”
(sediada em Espinho)
apoia crianca de todo o pais

Decorreu na tarde de sa-
bado, na Biblioteca Municipal
de Espinho, a apresentagao
do livro infantil (muito espe-
cial) “Maria, a alegria na dife-
renga”. Escrito por Teresa
Coutinho, assessora de im-
prensa do Parlamento Euro-
peu, e ilustrado por Pedro
Sousa Pereira, da agéncia
noticiosa Lusa, € uma edicdo
que tem a chancela da asso-
ciacao “Sorriso da Rita”.

A apresentagdo coube ao
jornalista Mario Augusto, que
foi quem iniciou 0 movimento
“Sorriso da Rita”, que mais
tarde, com o empenho de
duas maes de criangas com
paralisia cerebral, Ana Paula

Bulhosa e Alexandra Moreira,
seria constituido em formato
de associacgao.

Coube a vereadora da Cul-
tura, Leonor Fonseca, anun-
ciar o langamento desta obra
que pretende ser um manual
para ajudar a entender o que
¢é a paralisia cerebral.

A protagonista é uma cri-
anca com paralisia cerebral;
foi da necessidade que a mae
sentiu em explicar o que era
essa lesao ao irmao mais ve-
Iho de Maria, que levou Tere-
sa Coutinho a escrever “numa
prosa acessivel e com ilustra-
¢Oes feitas de entusiasmo este
livro Gnico que nao é apenas

uma historia infantil.”

Recorde-se que a luta pela
divulgagao e ajuda aos que
sofrem de paralisia cerebral
tem em Espinho um dos mais
dinamicos agentes a Associa-
¢do “Sorriso da Rita”.

Este livro, contou com o
apoio do Barclays e o resul-
tado da venda ira ajudar
jovens portadores de para-
lisia cerebral, na sua forma-
cao académica através de
subsidios ao pagamento de
préprias.

Por iniciativa do autor das
ilustragoes, foram vendidos
os desenhos originais nesta
acao de langamento.

A sala foi pequena para
acolher tanta gente que apa-
receu para marcar presenga
e demonstrar a sua solidarie-
dade pela cauda e apoio a
Associacao “Sorriso da Rita”,
que tem sede na cidade de
Espinho mas apoia crianga de
todo o pais.

Do-Ré-Mi oferece
“bem-estar”

no saldo paroquial
de Guetim

Orientada por Alicia Kon,
terapeuta, praticante e forma-
dora de diversas disciplinas fisi-
cas, vai decorrer no saldao paro-
quial de Guetim, no domingo, a
partir das 15 horas, a oficina
“bem-estar sem sair da cadei-
ra”.

“Destinado a todos o que
trabalham intensamente com o
corpo/musicos ou desportistas,
por exemplo, mas também a
qualquer pessoa interessadaem
sentir-se melhor todos os dias,
esta oficina pretende conferir
aos participantes ferramentas
simples para um maior bem-
estar, no dia-a-dia.”

Orquestra de Jazz da Escola Profissional de Musica de Espinho
celebra a importancia do legado de Charles Mingus

“Mingus” intilua o concer-
to da Orquestra de Jazz da
Escola Profissional de Mdsica
de Espinho, com Rui Teixeira
(saxofone baritono) e a
direcao musical de Daniel Dias
e Jeffery Davis, no Auditorio
de Espinho, as 18 horas de
domingo.

Charles Mingus é conhe-
cido como um dos maiores
contrabaixistas da histéria do
jazz, mas igualmente enquan-
to compositor e lider. A sua
notoriedade esteve na origem
da criagdo da Mingus Big Band
que tem vindo a celebrar a
musica de Charles Mingus
desde 2001, reinterpretando
a sua obra em disco e ao vivo.

Neste concerto, a Orques-
tra de Jazz da Escola Profissi-
onal de Musica de Espinho

propOe-se a trazer a palco
algumas das composigdes
mais notaveis de Charles

Mingus como “Haitian Fight
Song”, “Nostalgia in Times
Square” ou “Fables of Fau-

bus”, celebrando a importan-
cia do musico na histéria do
jazz moderno.
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UK Bee Gees no Casino Espinho
—- noites revivalistas
a0 estilo dos anos 60 e 70

O Casino Espinho apresen-
ta, a 26 e 27 de abiril, duas
noites ao estilo do pop rock
com os UK Bee Gees, uma ban-
da tributo reconhecida interna-
cionalmente pela qualidade com
que recria uma das maiores
bandas a nivel mundial: os Bee
Gees.

Para as geragOes que du-
rante anos vibraram ao som
dos Bee Gees, os principais hits
da banda inglesa podem ser
novamente cantados e revi-
vidos, durante um jantar
espetaculo que se reveste de
nostalgia apds a atuagdo da
banda Sonus Faber.

Teatro Popular de Espinho

Decorreu no sabado, no
Auditdrio Nascente, a primeira
apresentacao da nova pega do
Teatro Popular de Espinho,
baseada em “Histdrias do Fim
da Rua”, cujos protagonistas
contam as suas histérias e a da
rua onde vivem. Outras perso-
nagens surgiram de “A Noite
Logo Se Vé&”, bem como de
“Fora de Mao”, todos da auto-
ria de Mario Zambuijal.

Segundo o encenador
Antonio Paiva, “na verdade es-
tes textos e personagens sao
tdo vivos na leitura e na imagi-
nacdo do leitor que é quase
uma pretensdo querer leva-los
a cena. Mas ndo resistimos,
queremos conviver com eles,
percebé-los melhor, convidar

Feira das
Profissoes
— Rede Social

O Centro Social de Para-
mos vai promover nos dias 8 e
9 de maio, no Centro Multi-
meios, a sétima edicdo da Feira
das Profissdes (educagao, for-
magao, juventude e emprego),
denominada “o teu futuro é
agora”.

Com esta iniciativa preten-
de-se combater o insucesso e 0
abandono escolar, promover o
sucesso educativo e proporcio-
nar a populacdo desemprega-
da e escolar o acesso a infor-
magao sobre emprego e for-
magao.

“Participe num dos eventos
mais mediaticos e carismaticos
do nosso concelho!”

apresenta “A Rua de Tras”

Foto VITOR LANCHA

as suas personagens para um
copo, levar a conversa para a
rua e, até, chamar as estrelas
para o nosso lado, para que o
dia ndo mais apareca enquanto
houver whisky ou chocolate
quente.”

A pega vai estar em cena a
4,10,11,24,25e31demaioe
ainda 1 de junho, pelas 21h30,
no Auditério da Cooperativa
Nascente, Rua 16, 1200. Os
bilhetes poderdo ser adquiri-
dos na Sede da Nascente, no
Posto de Turismo e, nas noites
de espetaculo, no Auditério
Nascente.

Foi ainda anunciada a vin-
daaEspinho de Mario Zambujal,
no dia 25 de maio, a convite do
Teatro Popular de Espinho.

Sessao

de cinema
de animacao
para criancas

Sao nove os filmes inclui-
dos na sessdao de cinema de
animacao para criangas que o
Cinanima promove no préximo
sabado a tarde, em colabora-
¢ao com o Centro Multimeios.
Nos filmes a exibir muitos pro-
tagonistas sdo animais, com
destaque para o ledo e os seus
amigos da selva, que se metem
numa aventura divertida e com
final feliz.

Trata-se de filmes exibidos
em anteriores edigdes do
Cinanimaea sessao éas 15h30,
com entrada gratis, incluida nas
celebragoes do 25 de Abil.

Montras
de encanto

Procedeu-se na terga-fei-
ra a entrega dos prémios e
diplomas de participagao do
Concurso de Montras de Na-
tal — Montras de Encanto,
inserido na programagao na-
talicia de 2012 — Espinho Ci-
dade Encantada - e resultan-
te de uma parceria entre a
ViverEspinho — Associagao
Empresarial de Espinho, a
Camara Municipal e a Junta
de Freguesia de Espinho.

Participaram no concurso
40 lojas, comum total de 70
montras, tendo a classificacdao
sido a seguinte: 1.2 (Prémio
ViverEspinho — Associagao
Empresarial de Espinho) — Loja
BackDorr, naRua4; 2.2 (Prémio
Camara Municipal de Espinho)
— Loja S6Pequeninos, na Rua
23; 3.9 (Prémio Junta de Fre-
guesia de Espinho) — Centro
Optico de Espinho, na Rua 20.

O juri foi constituido por
dois arquitetos, um arquiteto

Inés Duarte
da I Divisao
de ginastica
itmica
Inés Duarte conquistou
a oitava posicao no
Campeonato Nacional
individual de ginastica
ritmica da I Divisdao, no
escaldo de juvenis,
que se realizou em
Santarém no passado
fim-de-semana. A
ginasta da Associagado
Académica de Espinho,
de 10 anos de idade,
revelou as suas
capacidades, que lhe
irdo possibilitar
grande evolugdo.

A Associagao Académica
de Espinho levou para esta
prova nacional, ainda, Bea-
triz Salvador (iniciada), que
conquistou 0 15.9 lugar, com
falhas de aparelho e a de-
monstrar pouca experiéncia
em competigdo. A junior
academista, Francisca Duar-
te, que também havia con-
seguido o apuramento para
o Nacional, acabou por nao

poder participar por se en-
contrar doente.
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formador de vitrinismo, uma
professora do Instituto Portu-
gués de Administracdo e
Marketing e dois elementos-
chefe de vitrinismo em duas
cadeias internacionais de lojas
na cidade do Porto.

Estiveram presentes, além

As ginastas academistas Inés Duarte

de elementos do juri e comer-
ciantes, os presidentes da Ca-
mara, da Junta e da Associacao
Empresarial de Espinho, os
quais procederam a entrega
dos diferentes prémios e diplo-
mas de participacao. De segui-
da houve uma breve referéncia

e Beatriz Salvador

O Campeonato Nacional
€ a competicdo mais impor-
tante do ano competitivo da
I Divisao individual e con-
tou com a participagao de
17 clubes, entre os quais a
Associacdo Académica de
Espinho.

Entretanto, Beatriz Sal-
vador, Inés Duarte e Fran-
cisca Duarte foram con-
vocadas pela Selegcao Dis-
trital da Associacao de Gi-
nastica do Norte (AGN)
para o Torneio Internacio-
nal AGN CUP, a realizar em
Sangalhos, nos dias 27 e
28.

Estas trés ginastas per-
tencentes a Selegdo Distrital

da AGN, irdo participar nes-
ta competicao internacional,
cuja organizagdo é a mes-
ma da prova ja realizada em
Espinho, Torneio Interna-
cional de Espinho de Ginas-
tica Ritmica.

Para além destas trés
academistas, também ira
participar, extraconcurso, a
ginasta Inés Ribeiro da As-
sociagdo Académica de Es-
pinho.

Prevé-se que este tor-
neio seja um sucesso, ten-
do em conta a qualidade
das ginastas e o numero de
paises participantes. Estdo
inscritas 87 ginastas de 25
equipas e 15 paises.

a importancia do vitrinismo e
merchandizing visual, e abor-
dagem a questdo dos parqui-
metros, valor das rendas co-
merciais e diferentes horari-
0s comerciais, tanto por Pinto
Moreira, como por Nunes da
Silva.

ViniPortugal
realiza
workshop
no Centro
Multimeios

No ambito da Campanha
“A Copo”, em parceria com
a Camara de Espinho, a
ViniPortugal, entidade res-
ponsavel pela promogao in-
terna e externa do vinho
portugués, promoveu um
workshop de participagao
gratuita.

O evento decorreu no
Centro Multimeios e dirigiu-
se a profissionais ativos do
sector da restauragao e si-
milares, tais como geren-
tes, chefes de sala e bar,
escangodes, empregados de
mesa e bar, bem como pro-
fissionais ativos do setor da
distribuicao de vinhos (co-
merciais).

A campanha “A Copo”
foi langada no final de 2010
com o objetivo de incenti-
var, promover, divulgar e
comunicar o consumo de
vinho a copo em restauran-
tes, enotecas, bares e dis-
cotecas.

O objetivo desta forma-
cao foi transmitir técnicas
de venda, conhecimentos
praticos e tedricos de prova
de vinhos (vocabulario, de-
feitos, harmonizagdes),
também, conhecimentos de
servico de vinhos (copos,
temperaturas), etc.

Participaram na forma-
Gdo os restaurante Aquario,
Cabana, Espinhomar, Os
Melinhos, Ripolim e Tasca
da Maria e a loja gourmet
Olivinus.
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Antonio
Canelas, no
seu recente
périplo pela

Argentina,
esteve em
contacto
com o vice-
presidente da
EHF, Miguel
Roca e com o
presidente da
Confederacdo
de Andebol da
Argentina,
Mario Moccia

"Posso garantir uma organizacao

de sucesso que honrara o pais”

Antonio Canelas gostaria de ter em Espinho o
Campeonato do Mundo de andebol de praia em 2014

0 espinhense, Antonio
Canelas esteve,
recentemente, na
Argentina, em
representacao da
Federacao de Andebol de
Portugal (FAP) no
Campeonato
Pan-americano de
Andebol de Praia. O atual
presidente da Assembleia
Geral da Associacdo de
Andebol de Aveiro e
membro do Conselho
Consultivo da FAP
pretende trazer para
Espinho a realizacao do
Campeonato do Mundo de
Andebol de Praia em 2014
e criar aqui um Centro de
Formagao e Rendimento
daquela variante do
andebol. Sécio de mérito
e antigo atleta do
Sporting Clube de
Espinho, Antonio Canelas
entende que “ha muito

o clube perdeu

a sua identidade”.

Manuel Proenca

— Que futuro para o
Sporting Clube de Espinho,
na sua ética como sdcio de
mérito e adepto?

"0 Sporting Clube de Espi-
nho é uma instituicdo decaden-
te, ha muito perdeu a sua iden-
tidade com os espacos fisicos
degradados, que a todos nos
envergonha. Urge recuperar o
prestigio e a dignidade que
outrora era seu lema. Sempre
prensei o Sporting Clube de
Espinho de forma muito inten-
sa. Foi nesta instituicao que
adquiri os valores morais e so-

ciais que caraterizam a minha
conduta como homem e me
eleva a pessoa que sou hoje.
Aqui aprendi a colocar desafios
a mim proprio e que muito me
motivaram a dever ser melhor
como ser humano. Formado
por pessoas comprometidas e
empenhadas, com elevado es-
pirito de missao, grandeza hu-
mana e cultura desportiva, de-
monstrava a sua grandeza hon-
rando o seu passado, privilegi-
avam modelos didaticos de for-
magao e orientagdo para os
mais jovens praticantes, nao
descurando uma visao estraté-
gica de compromisso com o
futuro”.

—Como aprecia o traba-
lho que os dois clubes —
Sporting Clube de Espinho
e Associacdo Académica de
Espinho — estdo a realizar?

“Os seus responsaveis vém
desenvolvendo um trabalho
muito interessante e que vou
acompanhando atentamente.
Tém sido capazes de motivar e
de envolver um conjunto de
pessoas nos seus projetos de
desenvolvimento, fazendo-as
entender a importancia, antes
detudo, que fazem parte deles,
comungando um ideal comum.
De acordo com a organizacao
da atual sociedade e numa
perspetiva de autossusten-
tabilidade, sem grande poder
econdmico e com grandes difi-
culdades em atrair sponsors,
vao-se reinventando para so-
breviver, percebendo de forma
inteligente que o grande capi-
tal de apoio sdo, também, os
encarregados de educacao.
Pelo trabalho desenvolvido na
consecucao dos objetivos que
se propdem atingir, claramen-
te assentes no privilégio dado a
formacao dos jovens deste con-
celho, e sabendo da sua impor-
tancia como valor educativo

acrescentado, apelo a quemde
direito, uma mais estreita cola-
boracdo. Os meus parabéns
pelo excelente trabalho que vém
desenvolvendo em prol da
modalidade”.

— Tem contado com o
interesse e colaboracdo da
Camara Municipal de Espi-
nho?

“Demonstrando uma rara
sensibilidade, o poder autar-
quico (Camara Municipal/Jun-
ta de Freguesia) vem desem-
penhando um papel deter-
minante no desenvolvimento
desportivo e no incremento da
pratica desportiva, especial-
mente junto dos mais novos e
da qual o andebol, particular-
mente, vem beneficiando. No
entanto, nao posso esquecer a
resposta dada, no apoio a rea-
lizagdo de eventos desportivos
nacionais e internacionais (jo-
gos da Selecdo Nacional sénior
masculina e feminina e ainda
as fases finais nacionais e Cam-
peonato da Europa de Clube
EBT). Aproximando-se a pas-
sos largos as eleicbes autar-
quicas, fago votos para que os
responsaveis tratem das priori-
dades do nosso concelho sem
esquecer a importancia da
atividade desportiva de um pais
— Portugal — que na Europa é o
que menos pratica desporto”.

—Espinho continuaaser
uma cidade talisma para a
Selecao Nacional?

“Palco privilegiado na reali-
zagao de eventos desportivos
de ‘alto rendimento’, a Nave
Polivalente recebeu a Selegao
Nacional, em jogo de qualifica-
Ggao para o Campeonato da
Europa. Sem duvida que a co-
munidade espinhense, corres-
pondendo ao apelo da Federa-
gao de Andebol de Portugal,
esteve em grande niimero pre-

sente, proporcionando o calor
humano em simbiose com o
esforgo e concentragdo dos atle-
tas, tdo importante na conquis-
ta do resultado que abre exce-
lentes perspetivas ao apura-
mento. Dai percebemos o inte-
resse publico demonstrado pe-
los atletas”.

— Foi candidato a um
cargo na Federagdao Euro-
peia de Andebol (EHF)... O
que falhou nessa candida-
tura e esta a pensar recan-
didatar-se?

“E da competéncia das fe-
deracgBes nacionais nomear os
seus candidatos aos cargos
propostos pela EHF. A escolha
da minha pessoa (que muito
me honra) foi da responsabili-
dade da anterior Diregdo da
Federacao de Andebol de Por-
tugal. A eleigao para estes car-
gos requerem ‘cuidados muito
especiais’, como a formagao de
lobbies — entenda-se como
sensibilizar e influenciar as op-
¢des de voto em projetos
crediveis. Coincidindo com as
eleigdes para 0s NOVOS COrpos
gerentes da Federagdo de
Andebol de Portugal, ndo tera
tido a atengdo devida. Estou
em crer que a proxima candi-
datura e conhecendo muito
bem o interesse e cuidado que
o atual presidente da Federa-
gao de Andebol de Portugal,
Ulisses Pereira, coloca nas cau-
sas da modalidade, as pers-
petivas serdo outras. Nestas
funcionou o I6bi dos Balcas”.

— Esteve, recentemen-
te, na Argentina, no Cam-
peonato Pan-americano.
Quebalango dessaviagem?

“Foi com grande satisfagao
que correspondendo ao convi-
te pessoal e institucional, feito

iy

O curriculo de Antonio Canelas

Cargos relevantes: 1981/
82, membro da Comissao Na-
cional e presidente da Comis-
sao Organizadora do Campeo-
nato do Mundo de Esperangas
realizado em Espinho; 1984/
85, vice-presidente do Sporting
Clube de Espinho para as
Atividades Amadoras.

1994/95, membro da Co-
missao Organizadorado I Cam-
peonato da Europa em seniores
masculinos; 1995/96, respon-
savel pelo I Circuito Nacional
de Andebol de Praia; 1995/97,
membro da Comissao Nacional
de Andebol de Praia; 1996,
preletor no I e IV Clinic da
Associacao de Andebol do Por-
to e participacao nos doze se-
guintes; representante de Por-
tugal no Congresso de Andebol
de Praia realizado em Itdlia;
2002, selecionador nacional de
andebol de praia e o sétimo
lugar no Campeonato da Euro-
pa; 2003, presidente da Comis-
sao Organizadora do Campeo-
nato do Mundo em Espinho, o
mais importante evento des-
portivo realizado na cidade;
2005/2010, coordenador de
andebol de praia; coordenador
distrital das sele¢des femininas
da Associacdo de Andebol de
Aveiro; presidente da As-
sembleia Geral da Associagao
de Andebol de Aveiro; presi-
dente da Assembleia Geral da
Associacao de Treinadores de
Andebol de Portugal; membro
do Conselho Consultivo da Fe-
deracao de Andebol de Portu-
gal; 2013, representante da
Federacao de Andebol de Por-

tugal no Campeonato Pan-
americano de Andebol de
Praia, na Argentina.

Distingdes: socio de méri-
to da Associacao de Andebol
do Porto; sdcio de mérito do
Sporting Clube de Espinho;
emblema de ouro do ABC de
Braga.

Ao servigo do Sporting Clu-
be de Espinho: praticante de
andebol, futebol e voleibol;
jogador de andebol de 1963
até 1978; campedo nacional
da II Divisao, como jogador;
coordenador técnico de todos
os escaldes masculinos e fe-
mininos; coordenador dos
Centros de Formacdo; técni-
co principal das equipas
seniores masculinas e femini-
nas na I Divisdo, até 1994.

Na Associacao Académica
de S. Mamede (andebol): res-
ponsavel pelos centros de for-
macao; coordenador de to-
dos os escalGes etarios; cam-
pedo nacional da II Divisdo de
seniores masculinos (1994/
95); vencedor da Taga Fede-
racao Portuguesa de Andebol
em seniores masculinos.

Na Associacdo Académica
de Espinho: atleta junior de
voleibol; atleta de natacao;
técnico principal de voleibol
de seniores masculinos e fe-
mininos.

Em ‘Os Mochos: atleta de
natagdo, tendo conquistado
varios titulos distritais nos qua-
tro estilos; medalha de bron-
ze no Campeonato Nacional;
varios recordes individuais ain-
da em vigor.
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pela Confederagao Pan-ameri-
cana de Andebol de Praia e
enviado pela Federagao de
Andebol de Portugal me deslo-
quei a Mar de Prata, na Argen-
tina. A organizacao do evento
tinha com objetivo apurar o
representante do sul da Améri-
ca para os World Games, a
realizar durante o més de julho
na cidade de Cali, na Coldmbia.
O apoio e o envolvimento da
cidade eda sua populagao, bem
como das principais instituigGes
da regiao, Confederacao Ar-
gentina de Andebol, Governo
da Argentina e, ainda, o comér-
cio local, sao fatores que expli-
cam O SUCESSO e repercussao
do evento. Em relagdo ao nivel
técnico/tatico, houve uma evo-
lugdo significativa, proporcio-
nando jogos equilibrados entre
as diversas selegdes nacionais.
De salientar a elevada intensi-
dade competitiva e o empenho
demonstrado por todos os
intervenientes, que muito valo-
rizou todo o ambiente e a pro-
pria competicdo. Destaco o Uru-
guai, com um projeto de
‘andebol de praia a toda a cos-
ta’, que vem evoluindo pro-
gressivamente e naturalmente
discute os primeiros lugares; o
Paraguai, com uma pratica du-
rante todo o ano, evidencia
uma natural evolucdo, para a
qual tem sido, também, decisi-
Vo, a contratacdo de técnicos
estrangeiros; o Brasil, atual
campedo mundial, masculino e
feminino, apresentou-se com
um nivel exibicional eleva-
dissimo, justificando a lideran-
¢a na modalidade nos ultimos
anos; a Venezuela, a grande
surpresa, com apenas trés anos
de prética, um campeonato que
decorre todo o ano, em todo o
territorio e com um forte apoio
econdmico governamental, pre-
param-se durante dois meses,
com treinos bidiarios, sdo
atualmente os opositores a
hegemonia brasileira. No geral
observei conteldos técnico/
taticos diversificados e muita
criatividade individual e coletiva.
Uma particularidade: o Equa-
dor é o Unico pais onde se
pratica andebol de praia, nao
existindo a vertente indoor.
Note-se, também, que a arbi-
tragem foi de muito bom nivel,
com experiéncia acumuladaem
campeonatos sul-americanos e
campeonatos do mundo, pois
atuam com muita serenidade e
profissionalismo. Em conclusao:
temos um longo caminho a
percorrer. E explico: Em Portu-
gal n3ao se joga andebol de
praia, mas joga-se andebol
indoor na praia. E necessaria a
pratica durante todo o ano;
massificar a pratica do ano
praia; alterar a estrutura com-
petitiva; evoluir ao nivel
competitivo”.

— Em jeito de balanco...

“Nao posso deixar de sali-
entar a excelente rececao, bem
como a atengao e simpatia da
organizacao ao longo de todo o
evento. Quanto ao investimen-
to feito, em termos pessoais e
institucionais, enquanto repre-
sentante da Federacdao de

Andebol de Portugal, sé tenho
aresponder positivamente pela
experiéncia acumulada, bem
como por todo o acompanha-
mento da organizagdo, onde
notei ter havido investimento
acentuado, ndo sé em recursos
orcamentais, mas também em
recursos humanos. A isto nao é
estranho a aposta em termos
culturais, turisticos e despor-
tivos das instituigdes locais —
autarquia, sociedade civil e
Governo. Por outro lado, esta
minha presenca contribuiu, sem
davida, para um estreitar de
lagos de cooperacao despor-
tiva”.

— O que se espera do
Campeonato do Mundo de
Andebol de Praia 2014?

“Em reunido de trabalho
com o presidente da Federagao
Internacional de Andebol (IHF),
Hassan Moustafa e o vice-pre-
sidente daquela instituigdo,
Miguel Roca, que considero
muito proficua, ficou acordado
que Portugal se iria candidatar
arealizagdo do Campeonato do
Mundo de Andebol de Praia em
2014 ou, em alternativa, em
2016, necessitando da anuéncia
da Direcdo da Federacdo de
Andebol de Portugal, o que veio
aacontecer posteriormente. Sei
que hoje em dias as organiza-
¢Oes desportivas operam num
ambiente complexo e, cada vez
mais, global, sobretudo no que
se refere a candidatura e orga-
nizagdo de grandes eventos.
Hoje, a antecipacao e o plane-
amento estratégico, s3o ne-
cessidades basicas de qualquer
organizacao desportiva que se
preze, e sobretudo queira so-
breviver na sociedade moder-
na. Dai que ja tenha preparado
um documento — ‘Pontos para
uma visdo estratégica organi-
zativa e de gestdo dos riscos’. A
apresentagdo de uma candi-
datura ligada a um evento de
alto rendimento desportivo, ndo
€ uma ciéncia exata pela qual o
sucesso possa ser garantido,
seguindo uma férmula defini-
da. Fazendo uma sucinta ana-
lise — swot — identifico nos fato-
res internos — as forgas — capa-
cidade organizativa e experién-
cia anterior — Mundial Indoor
2003; EBT 2010 em Espinho;
2012 Lagoa; grandes eventos
internacionais, apoios e redes
de contactos a nivel nacional e
internacional. As selegdes pa-
gam a sua estadia. Quanto as
fraquezas... a concorréncia de
outros eventos nacionais e in-
ternacionais; crise da econo-
mia e de modelos de desenvol-
vimento. Fatores externos:
oportunidades; organizagao de
um campeonato do mundo com
a participagao de 24 selegdes;
estimulo da possivel presenga
nos Jogos Olimpicos de 2016
no Rio de Janeiro (Brasil); pro-
mogcao da imagem e relagdes
publicas do pais e da modalida-
de; promocdo turistica da re-
gido e Pais. Ameacas — A con-
corréncia de outros paises eu-
ropeus ou Brasil. A realizar-se
em Espinho, outras alternati-
vas se colocam. No entanto,
posso garantir uma organiza-
Gao de sucesso, de nivel inter-
nacional e que honrara o Pais e

a modalidade em todos os pon-
tos de vista: promocional,
logistico e competitivo”.

— Que projeto é esse do
Centro de Formagao e Ren-
dimento 'Os Golfinhos'?

"0 Centro de Formagao e
Rendimento de Andebol de
Praia visa corresponder ao de-
senvolvimento desta variante
da modalidade, em duas fren-
tes de atividade com perspetiva
nacional e internacional. Numa
visdo mais especifica, o Centro
de Formagao e Rendimento de
Andebol de Praia, tem como
objetivo mais concreto o apoio
ao desenvolvimento e prepara-
gao de: jovens praticantes com
potencialidades; talentos des-
portivos, orientando-os, for-
mando-os e selecionando-os
para o andebol de praia de alto
rendimento; formacdo de téc-
nicos especializados, capazes
de apoiarem e darem resposta
a um maior desenvolvimento
quantitativo e qualitativo de
praticantes e equipas. E inten-
cao fomentar a cooperagao e
estudo com entidades univer-
sitarias de reconhecido perfil
de estudo e investigagdo cien-
tifica. A criacdo do Centro de
Formagdo e Rendimento de
Andebol de Praia, serda uma
resposta antecipada a evolu-
cao futura da modalidade, per-
mitindo a criagao de uma estru-
tura de apoio, nos seus diver-
sos niveis — administrativo,
formativo, de preparacgdo e in-
vestigagdo, aos diversos inter-
venientes da modalidade. A
constituigdo deste Centro de
Formacdo e Rendimento de
Andebol de Praia permitira for-
malizar sinergias ja existentes,
embora dispersas e estabele-
cer uma coordenagao mais efi-
caz, tentando uma maior exce-
Iéncia organizativa e competiti-
va. Penso em breve poder pro-
tocolar com a autarquia de Es-
pinho a cedéncia de um espago
fisico, ja identificado, onde fun-
cionara o oficio. Espaco fisico
onde funcionara, também, a
Delegagao da Associagdo de
Andebol de Aveiro, a sede da
Associagao de Treinadores de
Andebol de Portugal”.

— Por fim, tem alguma
referéncia a alguma figura
desportiva, de hoje ou do
passado, que queira sali-
entar?

“0 Antonio Leitdo. Eviden-
temente ha outras figuras que
nao sao referenciadas porque
estdo no meio de nds. Recordo
que no proximo sabado (dia
20) ira ser feita uma homena-
gem (postuma) — um tributo,
com uma caminhada pela cida-
de, as 10 horas e com um
jantar, as 20 horas. Justifica
uma presenca massiva da co-
munidade espinhense e dos
desportistas em geral. Foi um
grande campedo, humilde,
cordato, pacifico, conciliador,
persistente, ambicioso, inteli-
gente e autoconfiante e é, ain-
da hoje, uma referéncia como
atleta e como homem. A sua
partida deixa-nos um défice
muito grande na nossa exis-
téncia”.

O escaldo de cadetes da
natacao do Sporting de Espi-
nho esteve presente no tor-
neio Fundagua, que decorreu
no sabado, na Mealhada, com
destaque para Matilde Al-
meida (cadete B), ao classifi-
car-se em quarto lugar com
450 metros nadados em oito
minutos.

No escaldao de cadetes B,
Maria Almeida obteve o 13.0

Os esplnhenses, Manuel
Freitas e seu filho, Rui Freitas,
participaram na 8.2 Corrida
Benfica Antdnio Leitdo, que
decorreu em Lisboa e que en-
volveu cerca de 13 mil concor-
rentes divididos pelas provas
de 5000 e de 10000 metros,
num trajeto que seiniciava jun-
to ao Hospital da Lusiada e que
terminava junto a estatua do
Eusébio, passando pelo interi-
or do Estadio da Luz. Manuel e
Rui Freitas, ao longo do trajeto,
nao passaram despercebidos,
quer por parte dos participan-
tes, assisténcia e até pelas ca-
maras do Canal Benfica que os
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Matllde AImelc destaca-se no Fundagua

lugar (425 metros), Sofia Pe-
reira e Inés Cruz ficaram em
18.9 (400m) e Joana Barbosa
em 24.9(375m). Em cadetes A,
Teresa Gama e Francisca Alves
classificaram-se em 22.° lugar
(750m).

No escalao masculino de
cadetes B, Rui Santos foi 12.°
(450m), Diogo Mendes, Luis
Vaz, Alexandre Stasyuk, Ro-
drigo Silva e Rodrigo Gongalves

focou por diversas vezes.

Manuel Freitas, ao saber
deste evento, “e estando em
Lisboa ndo quis, juntamente
com o meu filho, deixar de
participar numa prova que nos
diz muito como espinhenses
por envolver o nosso querido
Antonio Leitao”.

Conta Manuel Freitas que
questionou a organizagao so-
bre a eventual inscricdo de gru-
pos oriundos de Espinho, mas
que forainformado de que nada
constava. Foi uma oportunida-
de para estes dois espinhenses
“tapar uma lacuna enorme”, ja
que "o nosso Leitao tudo mere-
ce que seja feito em sua honra,
tanto mais que era necessario,
pensamos nds, que o maior
simbolo desportivo da sua ter-
ra e que ele representou, ali
estivesse presente, indepen-
dentemente da homenagem
que em Espinho lhe vai ser
feita”.

Entretanto, a organizacao
entregou a cada participante
um dorsal do clube “mas, nos
entendemos que o melhor se-

obtiveram o0 26.° lugar (400m)
e Rodrigo Buisson o 35.°
(375m). Tomas Costa nao ter-
minou O percurso.

Nos cadetes A, Ricardo
Ferreira ficou em décimo
(925m), Martim Almeida em
18.9(900m), Vasco Guedes e
Miguel Albergaria classifica-
ram-se em 27° lugar (875m)
e Pedro Ferrao foi 38.°
(800m).
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ria vestirmos a camisola com
que ele iniciou a pratica do
atletismo para lembrar a mui-
tos, e explicar aos outros, que
afinal, o clube da sua origem é
0 Sporting Clube de Espinho”.

Numa prova onde 99 por
cento dos participantes vesti-
am o dorsal do Benfica, Manuel
e Rui Freitas percorreram o0s
cinco quildémetros vestindo a
camisola Sporting Clube de
Espinho “que nos assentava
como uma luva”.

Manuel e Rui Freitas dizem
que nao lhes “interessa saber
em que lugar ficamos. O que
valeu e ficou registado é que o
clube danossaterra, o Sporting
de Espinho foi ali representado
numa homenagem que senti-
mos que devia ser feita ao ho-
mem e atleta que dignificou a
sua terra”.

E concluiram:

“Adeus gente boa’, — foi a
mensagem que deixamos aque-
les que se nos dirigiram para
nos fazerem algumas pergun-
tas sobre o Antonio Leitdo”.

Manuel Proenca
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Carolina Silva
no podio

— André Costa
e Joao Branco
também
nadam bem
no Torneio
Vale do Tejo

Carolina Silva obteve o terceiro
lugar no XXI Torneio Vale do Tejo, ao
fazer parte da estafeta de 4x100
metros livres da selegao de Aveiro.
André Costa ficou em quarto na
prova dos 100 metros livres e em
oitavo na estafeta de 4x100 metros
estilos. Na estafeta de 4x100 metros
livres, André Costa e Jodo Branco
classificaram-se em sexto.

André Costa (juvenil A), Carolina
Silva (juvenil) e Joao Branco (juvenil
B), do Sporting de Espinho repre-
sentaram a selecdo da Associacao
de Natacdo de Aveiro no sabado,
tendo o torneio contado com a pre-
senca de dez associagdes — Aveiro,
Alentejo, Unterior Centro, Leiria,
Coimbra, Lisboa, Minho, Santarém,
Nordeste e Algarve. No coletivo, a
aveirense classificou-se no quinto
lugar.

Andebol feminino
da Academica

de Espinho

em destaque

na formacao

— Seniores somam
derrota

na fase final

da II Divisao
Nacional

Sob a orientagao técnica de
Adelino Pinto, as juvenis do andebol
da Académica de Espinho — Ana
Brito, Catarina Pacheco, Joana Pin-
to (1 golo), Ana Pereira (3), Alexan-
dra Sousa (1), Ana Ribeiro, Joana
Guimaraes (6), Inés Moleiro (10),
Joana Ferreira (5), Ana Varela (2),
Carolina Soares, Mariana Mendes
(1), Joana Queirds (1) e Rafaela
Santos (3) —venceram em Estarreja,
o AC Salreu, por 33-9.

Orientadas por Nuno Baptista,
as seniores Rosa Ribeiro, Catia Pe-
reira, Delfina Carvalho, Arcelina
Gomes (2), Ana Pinhal (2), Andreia
Silva, Agata Silva (2), Carla Duraes
(2), Inés Neves, Nina Silva, Paula
Vieira, Lucia Duarte (7) e Ana
Ferreira (5) receberem o Porto Sal-
vo na segunda jornada da fase final
da II Divisao Nacional, tendo perdi-

do 20-26.

As infantis B treinadas por Sara
Couto de Magalhdes — Maria Calix,
Renata Couto, Maria Pimenta, Inés
Cardoso, Maria Venancio, Maria
Catarino, Rita Correia, Sofia Gon-
calves, Sara Moutinho (1), Daniela
Oliveira, Francisca Cardoso e Bar-
bara Malta — perderam (32-1) em
Sdo Joao da Madeiram na primeira
jornada do Campeonato Regional.

As infantis A — Sara Silva (1),
Beatriz Pinto (2), Sofia Mota (2),
Mariana Frutuoso (1), Mariana Sousa
(5), Inés Almeida (1), Rita Gomez,
Rita Mota (3), Viviana Silva, Regina
Rocha (2), Leonor Gongalves (12),
Sara Resende e Maria Mota (3) —da
técnica Carla Barbosa, receberam e
venceram por 32-7 o Arsenal de
Canelas, na primeira jornada do
Campeonato Regional.

Sob o comando técnico de Ana

Ferreira, as minis Maria Moreira,
Joana Campos (1), Lara Marques,
Mariana Pereira, Daria Lamy, Ana
Pereira, Maria Venancio, Iris Mar-
ques, Mariana Ferreira, Joana Pi-
menta (2), Maria Lobo, Maria Sousa,
Inés Ramos (1) e Ana Branco (1)
oerderam 5-19 em casa, ante o
Alavarium, na segunda jornada do
Campeonato Regional.

E as iniciadas Rita Pinho, Renata
Couto (1), Luisa Paulo (1), Diana
Silva, Rafaela Sousa (5), Elsa
Teixeira (1), Bruna Dias (4), Filipa
Barbosa (6), Barbara Malta, Inés
Franca, Francisca Sousa (2) e Inés
Correia (2), treinadas por Tiago
Sousa, empataram 23-23, na condi-
¢ao de visitadas, com o AC Salreu,
na segunda jornada do Campeona-
to Regional.
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Futebol tigre perde oportunidade
em Viseu para discutir a subida

II DIVISAO - ZONA CENTRO

Resultados
Benf.C.Branco-Pampilhosa ................. 10
Sousense-AD NOGUEIrENSE ....evuuseersnns 0-1
BuStelo-LUSIEANIA +vvvvveverees o 111
Tourizense-Operario e 00
Cinfaes-Cesarense ....... o 21
Coimbroes-Anadia .. w11
Tocha-S. Jodo Ver ... o 2-1
Ac. Viseu-Sp. Espinho .............c..... 3-0

Proxima jornada (21/abril 2013)
Benf.C.Branco-Sp. Espinho
Pampilhosa-Sousense
AD Nogueirense-Bustelo
Lusitania-Tourizense
Operario-Cinfdes
Cesarense-Coimbroes
Anadia-Tocha
S. Jodo Ver-Ac. Viseu

A equipa de futebol sénior
do Sporting Clube de Espinho
foiderrotada, por 3-0, em Viseu,
no Estadio do Fontelo, pelo
Académico, em encontro a con-
tar para o Campeonato Nacio-
nal da II Divisdo, Zona Centro.
Os tigres perderam, também, a
derradeira possibilidade de pas-
sar para frente da classifica-
gao.

Classificagao

PJV ED FC
Ac. Viseu 5428 15 9 4420
Cinfdes 5128 14 9 5478
Sp.Espinho 48 28 13 9 636-27
Pampilhosa 4528 13 6 94134
Operdrio 4428 12 8 84030
BenfCBranco 42 27 11 9 73830
Sousense 3928 10 9 93431
Anadia 3728 11 4132934
Coimbrdes 3728 8 13 7343%
S. Jodo Ver 36 28 10 6 12 33-38
AD Nogueirense 34 28 9 7 12 29-34
Tourizense 3328 8 9112428
Cesarense 3028 7 912243%
Bustelo 2728 5 12 11 26-38
Lusitania %2 5 9133548
Tocha 1928 3 10 15 2446

O primeiro golo acabou
por ser obtido pelo Académico
ja muito perto do intervalo o
que acabou por libertar os
locais da pressao que tinham
sobre os ombros, trazendo
para o segundo tempo mais
tranquilidade.

Os tigres procuraram con-
trariar e acabaram por ser
surpreendidos.

Andebol tigre com pleno de vitorias

A equipa de juniores mas-
culinos de andebol do Sporting
Clube de Espinho empatou, em
casa, com o Xico Andebol (29-
29, com 12-13 ao intervalo),
em encontro do Campeonato
Nacional da I Divisao, Zona
Norte. Os tigres conseguiram,
assim, um excelente resultado
perante uma equipa que, tradi-
cionalmente apresenta exce-
lentes conjuntos.

Os juvenis receberam e
bateram o Avanca por 32-13
(17-6, ao intervalo); os inicia-
dos venceram o Feirense, na
Nave Polivalente, por 26-13 (14-
4, ao intervalo); os infantis fo-
ram a Valongo do Vouga ven-
cer os locais por 15-19 (7-9, ao
intervalo).

Por fim, os minis disputa-
ram o torneio de S. Paio Oleiros
€ mais uma vez contaram por
vitdrias os jogos disputados.

Juniores masculinos -
Diogo Aguiar (guarda-redes);
Rui Rodrigues (7 golos), Rui
Gongalves (4), Joao Fonseca,
Tiago Pereira, Pedro Camara
(8), Vasco Capela, Eduardo
Jorge (8), Francisco Lopes,
Nelson Sousa, Manuel Sousa
(1) e Ricardo Guimaraes (1).
Treinador: Eduardo Ferreira.

Juvenis masculinos — Hugo
Costa (guarda-redes); Francis-
co Relvas (8 golos), Tiago

Guedes (3), Antdnio Pinto (2), ||

Tiago Pereira (2), Paulo Costa
(5), Tiago Ferreira, Francisco
Lopes (4), Vasco Capela (4),
David Costa, José Cruz, Ivo
Bernardo (2) e Simao Pereira
(2). Treinador: Hugo Valente.

Iniciados masculinos —Bru- |

no Aguiar e Francisco Vascon-
celos (guarda-redes); Jorge
Ferreira (4 golos), Joao Pdvoa
(1), Artur Pinto, José Caetano
(5), Jodo Soares, José Cruz (2),
Ivo Bernardo (8), Ricardo Silva
(1), Aquiles Silva (1), André
Proenca, Jodo Castro (1) e Leo-
nardo Morgado (3). Treinador:
Miguel Esteves.

Infantis masculinos — Bru-
no Aguiar (guarda-redes); Ben-
to Teixeira, Daniel Escadas,
Pedro Sousa, Ricardo Silva (8
golos), Bruno Lourenco (1),
Manuel Melo (6), Pedro Salva-
dor, Rodrigo Capela, André
Sousa (3) e Sérgio Maganinho
(1). Treinador: Saul Alves.

Minis — Bruno Couto e
Miguel Loureiro (guarda-redes);
Bernardo Costa, Jodo Félix,
André Sousa, Diogo Pais, Gon-
calo Miranda, Pedro Pereira,
Nuno Caetano, Nuno Pinto,
Sérgio Maganinho, Tiago Fon-
seca e Carlos Castelo. Treina-
dor: Gustavo Silva.

No préximo fim-de-sema-
na realizam-se os seguintes

Académico de Viseu, 3
Sporting de Espinho, 0

Jogo no Estadio Municipal
do Fontelo, em Viseu.

Arbitro: Rui Fernandes (AF
Viana Castelo).

Académico de Viseu —
Nuno Ricardo; Calico (cap.),
Tiago Gongalves, Thiago Pe-
reira e Campinho; Ibraima,
Bruno Loureiro e José Rui;
Luisinho, Horacio e Hélder
Rodrigues.

Substituigdes: Horacio por
Kifuta (73), Hélder Rodrigues
por Johni (75) e Luisinho por
Marco Almeida (81).

Treinador: Filipe Moreira.

Sporting Clube de Espi-
nho - Pedro Miguel; Mike,
Miguel Silva, Ricardo Correia
(cap.) e Machado; Valenga, Oli-
veira, Caetano e Hugo Silva;
Japa e Capela.

Substituigdes: Caetano por
Bosingwa (62), Mike por Jodo
Dias (64) e Oliveira por Allan
(73).

Treinador: Fernando Va-
lente.

Ao intervalo: 1-0.

Disciplina: cartdao amarelo
a Valenga (34) e Hélder
Rodrigues (60).

Marcadores: 1-0, por Lui-
sinho (38); 2-0, por Hélder
Rodrigues (60, gp); 3-0, por
Horacio (66).

jogos de andebol:
Fafe-Sporting de Espinho
(juniores masculinos), domin-
go, as 16.45 horas, no pavilhdo
Municipal de Fafe; S. Paio de
Oleiros-Sporting de Espinho (ju-
venis masculinos), sabado, as
17 horas, na Nave Polivalente
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Voleibol jovem tigre em grande

A equipa de voleibol de ini-
ciados femininos do Sporting
Clube de Espinho somou mais
uma vitéria no Campeonato
Nacional. As espinhenses rece-
beram a formacdo do Colégio
de Lamacdes (adversario direto)
e conquistaram mais dois pon-
tos naquela que foi a quinta
vitdria consecutiva (3-1).

Entretanto, a equipa jlnior
feminina tigre deslocou-se a
Vila de Conde, para defrontar o
Vilacondense. O jogo comegou
com uma boa entrada da equi-
pa espinhense que demons-
trou logo nos primeiros pontos
que estava determinada a ven-

de Espinho; S. Paio de Oleiros-
Sporting de Espinho (iniciados
masculinos), domingo, as 15
horas, na Nave Polivalente de
Espinho; Sporting de Espinho-
S. Paio Oleiros (minis masculi-
nos), sabado, as 15 horas, na
Nave Polivalente de Espinho.

cer o encontro. Com bastante
seguranga nas agdes de servi-
GO e recegao a equipa visitante
conseguiu levar por vencido o
primeiro set por 25-19. No se-
gundo parcial, com alguma
imposicao da equipa da casa e
com menos eficacia nas acdes
de ataque e de recegao por
parte das tigres, nao foi possi-
vel vencer (25-21). O terceiroe
quarto set, foram novamente
dominados pela equipa de Es-
pinho que de forma sempre
aguerrida e confiante ndo deu
qualquer hipdtese as vila-
condenses, ficando os parciais
25-15e 25-19, respetivamente.

Por sua vez, a equipa de
juniores masculinos deslocou-
se a Maia para defrontar o
Castélo da Maia ‘B’ em jogo a
contar para o Campeonato
Nacional daquela categoria e
venceu por 3-0 (25-19,25-20 e
25-19).

Num jogo que em termos
oficiais nada contava, visto a
equipa B do Castélo da Maia
estar a competir para manter
os atletas em atividade (so as
equipas A entram para as con-
tas do Nacional), os tigres
estiveram em bom plano. Com
boa concentragdo nas agoes
do jogo, e principalmente no
bloco os espinhenses foram
levando o seu barco a bom
porto.

Pequenitos salvam “a honra do convento”
no hoquei em patins academista

A equipa de hoquei em pa-
tins sénior da Associacao
Académica de Espinho averbou,
mais uma vez, uma pesadissima
derrota no Campeonato Nacio-
nal da I Divisdo, desta vez em
Barcelos, ante o Oquei Clube
local, por 10-3.

A acumulacdo de erros e a
falta de tranquilidade no pri-
meiro tempo poderao ter cons-
tituido um entrave a desinibigao
dos academistas, o que lhes
custou a goleada.

A Académica de Espinho
esta na 14.2 posicao da tabela
classificativa, com mais quatro
pontos que os Limianos e mais
seis pontos que o ultimo classi-
ficado, o Gulpilhares.

Entretanto, a equipa de
juniores da Académica de Espi-
nho perdeu em Oliveira de
Azeméis, ante a Oliveirense,
por 18-7, em encontro a contar
para o Campeonato Nacional
daquele escaldo etario.

Por sua vez, a equipa de
juvenis da Académica foi der-
rotada em casa pelo Infante de
Sagres, por 3-7, também em
jogo do Nacional daquele esca-
13o.

Nas provas nacionais, 0s
infantis academistas forama S.
Jodo da Madeira empatar com

a Sanjoanense (5-5), salvando,
assim, a ‘honra do convento’
nos nacionais.

A equipa de iniciados da
Académica de Espinho venceu
o Alfena por 7-3 e perdeu em
Braganga, com os locais, por 3-
2, em jogos do Torneio de En-
cerramento.

Os escolares academistas
foram a Penafiel vencer o seu
adversario por 1-6, em jogo da
pré-competicdo e os benjamins,
também nessa prova, golearam
o Ola Mouriz por 1-21.

Eis os jogos de hoquei em
patins a realizar no préximo
fim-de-semana:

Futebol Clube do Porto-
Académica de Espinho (junio-
res), domingo, as 17 horas, no
pavilhdo de Fanzeres; San-
joanense-Académica de Espi-
nho (juvenis), sabado, as 15
horas, no pavilhdo de S. Jodo
da Madeira; Académica de Es-
pinho-Paco Rei (iniciados), do-
mingo, as 10 horas, no pavi-
Ihao Arquiteto Jerdnimo Reis,
em Espinho; Académica de Es-
pinho-Oliveira Hospital (infan-
tis), sabado, as 15 horas, no
pavilhdo Arquiteto Jerdnimo
Reis, em Espinho.

Manuel Proenca
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LebGes de Tardariz por 3-2.
As guerreiras espinhenses,
sempre com o jogo contro-
lado, chegaram ao intervalo
em vantagem e no decorrer
na segunda metade geriram
a partida para chegarem ao
seu objetivo — a tao deseja-
da vitdria.

Entretanto, no escaldo
de infantis, orientado por
Sofia Ferreira, o Novase-
mente deslocou-se a Agueda
para defrontar a equipa do

Novasemente
bate Ledes
em futsal

de juniores
femininos

No domingo, a formagao
do Novasemente de futsal
de juniores femininos rece-
beu e derrotou a equipa dos

Barro, perdendo por 4-2. Foi
um jogo muito bem dispu-
tado e o equilibrio foi uma
constante ao longo desta

partida que contou com dois
excelente golos por parte
dos sementinhas.

Eis as equipas do Novas-
emente:

Juniores femininos — Pa-
tricia, Joana (1 golo), Hele-
na (1), Matilde (1), Sara,
Estefania, Rita, Patricia
Godinho, Ariana, Catarina,
Ana e Angela. Treinadora:
Sofia Ferreira. Diretor:
Alfredo.

Infantis — Simao, Marta,
Kalu, Ricardo Vieira (cap),
Ricardo Vale, Igor, Gonga-
lo, Diogo Vale e Jorge. Trei-
nadora: Sofia Ferreira.

Cruzeiro
de Silvalde
festeja

57 anos

A Associacdo Desportiva
Cruzeiro de Silvalde vai assi-
nalar o seu 57.° aniversario,
a partir de segunda-feira, até
dia 28.

Assim, do programa consta
a festa de aniversario na sede
do clube, na segunda-feira, as
20.30 horas. Nodia 25, feriado,
realiza-se a final do Torneio 25
de Abril, no campo da Seara,
com o jogo entre o Cruzeiro de
Silvalde e os Ledes Bairristas,
as 16 horas; no dia 27, jantar
comemorativo com socios e
simpatizantes, as 20.30 horas,
no restaurante Sardinha; no
dia 28, as 8 horas, missa na
Igreja Paroquial de Silvalde em
homenagem aos sdcios faleci-
dos seguida de romagem aos
cemitérios de Silvalde e de Pa-
ramos.

Manuel Silva
eleito no Nucleo
Sportinguista
de Espinho

Manuel Silva assumiu mais
um mandato (2013-2015) na
presidéncia do Nucleo Spor-
tinguista de Espinho.

Francisco Brandao preside
a assembleia-geral e Luis Oli-
veira ao conselho fiscal.

Bl BT
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Infantis academistas
na final nacional
de voleibol

Aequipa deinfantis mascu-
linos de voleibol da Associacao
Académica de Espinho venceu,
no pavilhdao Dr. Amadeu Mo-
rais, a formagao do Esmoriz
Ginasio Clube, por 3-0 (25-10,
25-18 e 25-18). Com este re-
sultado, os espinhenses carim-
baram o passaporte para afinal
do Nacional, a trés jornadas do
fim da primeira fase.

Ledes Bairristas na final
da Taca Cidade de futebol popular

A equipa de futebol dos
Ledes Bairristas (1 Divisao) afas-
tou o Estrelas da Divisao (II
Divisao) da Taga Cidade de Es-
pinho, ao vencé-lo por 3-0, com
dois golos de Ludovic Quintas e
um de Pedro Valente.

Os Ledes Bairristas, lideres
do Campeonato de Futebol
Popular do Concelho de Espi-
nho, na I Divisdo, irdo estar
presentes na final que devera
ser disputada ou com o Rio
Largo ou com a Lomba de Pa-
ramos (o0 jogo devera ter-se
realizado ontem ja depois do
fecho da edigao).

Entretanto, a equipa do Rio
Largo foi derrotada, em Cas-
sufas, pelo Valinha, na primeira
mao das meias-finais da Taga
dos Campedes da Associacao
de Futebol Popular do Norte.
Os espinhenses perderam por
1-2 ante os vimaranenses.

I DIVISAO - proxima jorna-
da — LeGes Bairristas-Lomba
Paramos (Seara/sabado/17h);

Cruzeiro Silvalde-Juventude
Outeiros (Seara/sabado/15h);
Quinta Paramos-Associagao
Esmojdes (Paramos/sabado/
15h); GD Idanha-Rio Largo
(Idanha/sabado/15h); GD Ou-
teiros-Cantinho Rambdia (Sea-
ra/domingo/10h); Magos Anta-
Aguias Anta (Cassufas/domin-
go/10h); Aguias Paramos-GD
Ronda (REE/domingo/10h).

II DIVISAO — préxima jor-
nada — Império Anta-Corga
Silvalde (Cassufas/sabado/
15h); Novasemente-Estrelas
Vermelhas (Cassufas/sabado/
17h); Morgados Paramos-
Desportivo Regresso (Paramos/
sabado/17h30); Juventude Es-
trada-Aldeia Nova (Paramos/
domingo/10h); Estrelas Divi-
sdo-Desportivo Ponte Anta
(Idanha/domingo/10h); AD
Guetim-Bairro Ponte Anta
(GUetim/domingo/10h); folga
o Estrelas Ponte Anta.

Manuel Proenca

Futsal do Sporting
de Silvalde vence
adversario direto

O Sporting Clube de Silvalde
recebeu e bateu o Gafanha por
6-2, em encontro da 24.2 jor-
nada do Campeonato Distrital
de Aveiro da I Divisao de futsal.

A equipa da casa precisava
dos trés pontos e foi para arre-
cadar esses mesmos pontos
que o Sporting de Silvalde jo-
gou, comegando a marcar cedo.
Mas o Gafanha ndo baixou os
bragos e logo a seguir iguala o
marcador. O jogo continuou
numa grande disputa de bola
com varios lances de perigo de
ambas as partes e é com um
desses lances que Nuno marca
o segundo tento dos silval-
denses. A equipa de verde ain-
da teve uma grande penalida-
de mas esta foi desperdicada
sendo 2-1 o resultado com que
se chegou ao intervalo.

No regresso dos balnearios
a equipa de Vitor Lopes entrou
com mais garra e logo nos
primeiros segundos dilatou o
resultado para 3-1. E continu-
ando com muitos ataques ndo
falhou na finalizagao, marcan-
do o0 4-1 e uns minutos depois
0 5-1 e por isso o Gafanha
apostou tudo e colocou o guar-
da-redes volante. No entanto,
foi o Sporting de Silvalde numa
perdida de bola da equipa fo-
rasteira, que marcou. A equipa
da Gafanha s6 concretizou por
intermedio de uma grande pe-
nalidade ficando o resultado 6-
2, com um ‘hat-trick’de Nuno e
um bis de Gaitan. Com este
resultado o Sporting de Silvalde
aproxima-se dos seus rivais.

«Deflesa de Espinho» — 4229 - 2013-04-18 ,
RANCHO FOLCLORICO N.2 SENHORA DOS ALTOS-CEUS

Convocatoéria

Em conformidade com o disposto no Art.?4, 2.2 alinea dos
estatutos desta associacdo, convoco todos os associados do
Rancho Folc. N.2 Sr.@ dos Altos-Cells, com sede na Rua de
Esmojaes, n.° 375, freguesia de Anta, concelho de Espinho,
para a assembleia geral ordinaria, com a seguinte ordem de
trabalhos:

1 - Leitura e possivel aprovagdo da acta da assembleia
anterior; 2 - Discussdo e possivel aprovagao de contas; 3 -
Deliberar sobre sede social; 4 - Assuntos de interesse para a
colectividade.

A assembleia tera lugar pelas 21h30m do dia 24 de abril de
2013, na sua sede.

Se a hora marcada ndo estiver um nimero suficiente de
associados, a assembleia geral funcionara, meia hora mais
tarde com qualquer nimero de sdcios presentes.

O Presidente da Assembleia-Geral,

Antonio Vicente Amorim Alves Pinto

sOcI0S

Maria Madalena Braga Dias
Sebastiao Ferreira do Couto

Antonio Ferreira Gaio ...........
ANntonio de Sousa REIS ......cceveviueeriireeesiieessineens
Arménio Augusto Gomes (Eng.©)
Carlos Augusto Fern. Melo Sarria
Carlos Pinheiro de Morais .....
Fernando Monteiro Meneses
Gemeniano Augusto Oliveira (Dr.) ....ccevvvevennnnnnn.
Jodo Lopes da Fonseca.........
Manuel Alves Salgueiro .........

EMPES / DEFESA DE ESPINHO
RELACAO DOS SOCIOS

Em cumprimento do disposto na Lei de Imprensa (artigo 7.9, nimero 12, do Decreto-Lei n.° 85 - C/75, de 26 de Fevereiro) publicamos a seguir
a relagdo dos sdcios da EMPES - Empresa de Publicidade de Espinho, Lda., proprietaria do jornal “Defesa de Espinho” e os valores de cada um.

CAPITAL SOCIAL DE 5.200 Euros

QUOTAS

VALORES

Solverde - Soc. de Investimentos Turisticos da Costa Verde, S.A. .......

100 Euros
100 »
100 »
100 »
100 »
100 »
100 »
100 »
100 »
100 »
100 »
4.100 »

Eﬁn—np—an—np—nn—nn—tn—tn—ln—lr—ll—n

5.200 »
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Juvenis e iniciados
da ADF Anta/Baixinhos
vencem fora de portas

No futebol de onze, o
saldo foi positivo com as
equipas de juvenis e de
iniciados ‘A’ da ADF
Anta/Baixinhos a obterem
duas importantes vitorias
fora de portas. Os mais
velhos golearam o
Sanguedo por uns
surpreendentes 5-2. Os
mais novos foram a
Mourisca do Vouga
triunfar por 3-2 subindo
assim trés lugares na
tabela e aproximando-se
mais dos lugares
cimeiros. Os iniciados ‘B’
obtiveram também um
bom resultado ao
empatarem em

S. Martinho a uma bola.

No futebol de sete, das
equipas que disputam a fase
dos primeiros, os infantis ‘B’
continuam a desiludir e per-
deram em casa contra a San-
joanense, por 4-3. Mesmo
com o titulo longe do seu
alcance os jogadores nao
podem desanimar e tém de
lutar para conseguir uma boa
classificagdo e sobretudo
melhores exibigbes. Os ben-
jamins ‘B’, contra 0 mesmo
adversario, obtiveram o re-
sultado inverso, num jogo
muito emotivo e disputado
até ao final. Os benjamins ‘A’
nao tiveram argumentos e
perderam por 8-2 na des-
locagao a Anadia ante um dos

candidatos ao titulo. Das equi-
pas ‘B’ destes escalbes, os
infantis ‘B’ continuam a con-
seguir bons resultados e em-
pataram em casa contra o
lider, o Vilamaiorense, a uma
bola. Os benjamins ‘A’ volta-
ram as vitdrias em Argoncilhe
por uns claros 6-1. Os
benjamins ‘B’ perderam em
casa contra o Unido de Lamas
por 3-2, noutro jogo cheio de
emogao e com o resultado
incerto até o apito final.

Nos outros escaldes, as
equipas de infantis ‘A’ e de
traquinas ‘A’ venceram os
seus quatro jogos. Os primei-
ros por 2-1, em Fides, e por
3-0 em Pacos de Brandao; os
outros, em Sanguedo por 2-0
e em Fermedo por 12-0.

Por ultimo os traquinas
‘B’ tiveram sortes diferentes.
Os traquinas ‘A’ golearam o
segundo classificado, em casa
do adversario, por 5-0 mas os
traquinas ‘B’ foram ao vizi-
nho Sporting de Espinho per-
der por 2-0.

No futebol de cinco em
jogo a contar para o torneio
Interclubes, ‘Os Baixinhos' fo-
ram a Lourosa empatar a uma
bola.

Iniciados A — Tiago; Anto-
nio, Tralhdo, Iglésias e Dinis;
Orlando, Bruno e Graga; Rafal,
Mini e Marco; jogaram ainda
Chang, Rafa II e Ruben.

Marcadores: Rafa I (2 go-
los) e Chang.

Iniciados A — Miguel; Dias,
Gongalo, Ricardo e Tiago; Jodo
Paulo, Rosas e Rui Filipe; Vitor
Hugo, Rodolfo e Maia; jogaram
ainda Hugo, Valentim, Diogo e
Dinis.

Marcador: Maia.

Infantis A (equipa B) - Luis;
André e Xico; Frutuoso, Mon-
teiro e Rui Santos; Ricardo
Varela; jogaram ainda Lean-
dro, Rui Pedro, Rodrigo, Manu-
el e Zenha.

Marcadores: Rui Pedro e
Zenha.

Infantis A (equipa A) —
Miguel; Dinis, Rui, Francisco,

Diogo, André e Vitor Hugo; jo-
garam ainda Resende, Simdo,
Zé Rafael, Leo e JP.

Marcadores: Francisco (2
golos) e Resende.

Infantis B (equipa A) —
Miguel; Fabio, Santos, Alex,
Pedrito, Alves e Chang; joga-
ram ainda Oliveira, Rafa, Pedro
e Edgar.

Marcadores: Chang, Pedrito
e Alex.

Benjamins A (equipa A) —
Filipe Queiroz; Nana, Christian,
Diogo Sousa, Joao Martins,
Nuno André (cap.) e Diogo Ca-
pela; jogaram ainda Pedro Dias,
Ramiro Vasconcelos e Simdo
Marques.

Marcadores: Ramiro e Si-
mao Marques.

Benjamins A (equipa B) —
Henrique; David, Hugo Silva,
Joao Pais, Simao Teixeira, Rui
Giro e Rafael Marques; joga-
ram ainda Luis, Tomas Botelho
e Pedro Vieira.

Marcadores: Luis (2 golos),
Rafael Marques (2), Rui Giro e
Tomas Botelho.

Benjamins B (equipa A) —
Bernardo Couto, Jodo Soares,
Gongalo Pinto, Gustavo Al-
meida, Gustavo Barge, Diogo
Fides, Gongalo Fonseca, André
Naumenko, Pedro Diogo, Daniel
Vieira, Ricardo Vieira e Jodo
Barros.

Marcadores: Gustavo Al-
meida (2 golos), Gongalo Pinto
e Jodo Barros.

Traquinas A (equipa B) —
Leo; Diogo e Rosas; Jodo Ro-
cha, Kiko e Gui; Miguel; joga-
ram ainda Valdemar, Bernardo,
Renato e Simao.

Marcadores: Miguel e Kiko.

Traquinas A (equipa B) —
Cadete; Gongas e Tomas; Dani,
Simao e Resende; Guga.

Jogaram ainda: Bruno,
Diogo Silva, Luis e Kiko
Sousa.

Treinador: Filipe Silva.

Marcadores: Guga (4 go-
los), Resende (3), Gongas (2),
Dani (2) e Simao.

Traquinas B (equipa A) —
Gabriel Pais; Tiago Sa, Nuno
Guedes, Miguel César, Renato
Valente, Martim Costa e Gon-
calo Oliveira; jogaram ainda
Ricardo Vieira, Fabiano Oliveira
e Jodo Rocha.

Marcadores: Gongalo Oli-
veira, Martim Costa, Fabiano
Oliveira, Miguel César e Renato
Valente.

Geracao Paramos goleia

As equipas de infantis (A e
B) e ade benjamins'A"do Clube
Geragao Paramos venceram os
respetivos adversarios, em jo-
gos a contar para o Campeona-
to Distrital daqueles escaldes
etarios. A equipa de infantis A
de Paramos recebeu e goleou o
Arrifanense (9-0); a equipa de
infantis B bateu o Fermedo, em
casa do adversario, por 2-4 e a
de benjamins A venceu o S.
Jodo de Ver por 4-1.

Os infantis A do Clube Ge-
racao Paramos realizaram mais
um excelente jogo e deram um
enorme passo para a conquista
do titulo de campeao de série.

A equipa de Paramos tor-
nou as coisas muito faceis, ba-
seando-se num excelente jogo
coletivo e com uma enorme
eficacia nos lances de bola pa-
rada, mais concretamente nos
pontapés de canto marcados
por André Cardoso e que resul-
taram em dois golos de Vicente
e um de Jodo Vieira.

E ainda marcaram mais dois
golos: um autogolo apds um
remate de Vicente e um de
Vitor apds uma boa jogada
coletiva. Na segunda parte,
destaque para Filipe que en-
trou ao intervalo a tempo de
fazer um “hat-trick” e André
ainda fez o gosto ao pé com um
golo.

Por sua vez, os infantis ‘B’
do Clube Geracao Paramos ti-
veram pela frente um jogo difi-
cil e realizado num campo pela-
do e de reduzidas dimensoes,
as quais a equipa de Paramos
ndo esta habituada a jogar.

Depois de varias tentativas
falhadas, os paramenses che-
garam ao golo, mas numa
desatencao, o Fermedo empa-
tou sem que nada o fizesse
prever. No segundo tempo, o
Geragdao Paramos logrou de
novo a vantagem em contra-
ataquem, mas o Fermedo vol-
tou a marcar. O empate fez
com que a equipa de Paramos
pegasse novamente no jogo,
levando a bola duas vezes aos
ferros da baliza adversaria, mas
acabando por marcar mais dois
golos.

Por fim, a equipa de
benjamins ‘A’ do Clube Gera-
cao Paramos teve pela frente

um jogo bem disputado, com
duas equipas com concegdes
de jogo divergentes. O Gera-
¢ao Paramos privilegia o jogo
apoiado com a bola junto a
relva metendo a bola nos seus
laterais para cruzamentos atra-
sados paraaareaeoS.Jodode
Ver privilegia o jogo direto, fa-
zendo constantes langamentos
longos da sua defesa para o
seu avangado que sempre tem
a companhia do seu médio cen-
tro (Samuel), fazendo este na
maior parte do jogo de segun-
do avangado.

O S. Jodo de Ver entrou
melhor, aproveitando a surpre-
sa de jogar com dois avanga-
dos para chegar a meio da
primeira parte ao 1-0 e a enviar
duas bolas ao poste. O Geragao
Paramos ajustou as marcagoes
na sua defesa, duas defesas
para dois avangados, equilibrou
0 jogo e chegou, sem surpresa
ao 1-1, através de Jorginho. Ao
intervalo registava-se um em-
pate a uma bola.

Na segunda parte, o Gera-
¢ao Paramos entrou melhor no
jogo, trocando a bola entre os
seus jogadores e, num cruza-
mento da esquerda para a zona
damarca de grande penalidade
da érea do S. Jodo de Ver,
Caneca de pontapé de bicicleta
marcou o 2-1, fazendo a bola
entrar junto ao poste mais dis-
tante. Pouco depois, numatran-
sicdo rapida Pedro fez o 3-1.

J4 perto do final, o Geragdo
Paramos acabou por marcar
através da conversdo de uma
grande penalidade, por Gabi,
que puniu uma carga sobre o
paramense Rafael Tavares.

Geragao Paramos, 9
Arrifanense, 0

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Despor-
tivo de Paramos, em Paramos.

Clube Geragao Paramos
— Liedson; Igor Sa e Vicente
Silva; Jodo Vieira, André Car-
doso e Gongalo Oliveira; Vitor
Rocha.

Jogaram ainda: Janior, Fili-
pe Guerra e Francisco Oliveira.

Treinador: Ricardo Dias.

Marcadores: Vicente Silva
(2 golos), Joao vieira, Vitor
Rocha, Alexandre Leite (auto-

golo), Filipe Guerra (3) e André
Cardoso.

Clube Desportivo Arrifa-
nense — Diogo Ferreira; Vasco
Almeida e Paulo Amorim; Daniel
Almeida, Frederico Marques e
Alexandre Leite; Henrique Melo.

Jogaram ainda: Gongalo
Carvalho, Rui Gongalves,
Frederico Costa e Jodo Sa.

Treinador: José Mendes.

Fermedo, 2
Geragao Paramos, 4
Jogo no Campo de Rejumil,

em Fermedo.
Arbitros: Tiago Morais e
Daniel Alves (AF Aveiro).
Fermedo - Alexandre
Rodrigues; Ricardo Almeida,
Ruben Rocha, Bruno Almeida,
Marcelo Cardoso, Leandro
Rodrigues e Diogo Figueiredo.
Jogaram ainda: Daniel
Almeida e Leandro Ferreira.
Treinador: Miguel Silva.
Clube Geragao Paramos
— Mério Maia; Ruben Gomes,
Daniel Sa, Rui Manarte, Eduar-
do Rodrigues, Jorge Gomes e
Rodrigo Rocha.
Jogaramainda: Miguel Mar-
ques, Fabio Barbosa, Nuno
Sousa e Diogo Aleixo.
Treinador: Paulo Mendes.
Marcadores: Leandro Rodri-
gues e Diogo Figueiredo; Eduar-
do Rodrigues (2 golos), Rodrigo
Rocha e Jorge Gomes.

Geragao Paramos, 4
S. Jodo de Ver, 1

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Despor-
tivo de Paramos, em Paramos.

Arbitro: Jodao Pinho (AF
Aveiro).

Clube Geragao Paramos
— Betinho; Luis Pedro e Claudio
Gomes; Gabi, Pedro Vieira e
Jorginho; Caneca.

Jogaram ainda: Rafa, Leo-
nardo Dias, Tomas Sousa, Le-
andro Costa e Tiago Resende.

Treinador: Nuno Dias.

Sporting Clube de S.
Joao de Ver — Ruben Moreira;
Igor Pereira, Samuel Costa,
Henrique Silva, Gabriel Moreira,
Gabriel Gomes e Joao Silva.

Jogaram ainda: Xavier Ro-
cha, Leonardo Prata, Diogo
Magalhaes, Miguel Oliveira e
Joao Gomes.

Treinador: Carlos Costa.

Marcadores: Jorginho, Ca-
neca, Pedro Vieira e Gabi; Jodo
Gomes.
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FUTEBOL
11 DIVISAO

ZONA NORTE - Resultados
Gondomar-Boavista .......eeurreesmrresmnnnnns 10
GD Joane-Amarante . .
Famalicdo-Varzim ......cevveemssvvnnsssinns -
Vilaverdense FC-TIrSense v.uvveserrvsessenes 11
Vizela-Infesta ...

Padroense-Fafe ...
Mirandela-Ribeirdo

D -
Chaves 5028 14 10 4 3819
Ribeirdo 5228 14 10 4 40-23
Mirandela 51028 15 6 7 37-%
Vizela 4828 13 9 63820
Limianos 628 12 9 7336
Tirsense 228 10 12 6 3330
Famalicdo 228 11 9 83931
Varzim %28 7 15 6223
Fafe 328 9 910 3330
Boavista 3428 8 10 10 3637
Vilaverdense FC 31 28 7 10 11 21-35
ondomar 3028 6 1210 2423
Amarante 2928 6 111 283%
GD Joane 828 7 7 142640
Infesta A8 6 3192749
Padroense AW 5 617 2149
Proxima jornada (21/abril 2013)
Gondomar-Chaves
Boavista-GD Joane
Amarante-Famalicdo
Varzim-Vilaverdense FC
Tirsense-Vizela
Infesta-Padroense
Fafe-Mirandela
Ribeirdo-Limianos
ZONA SUL - Resultados
Pinhalnovense-Fut, BENfica v....vvvenerevnens 20
Oeiras-U. LEIMa ©ovvervrerrenns .2-1

Torreense-Ribeira Brava
Farense-Casa Pia ......
Quarteirense-Louletano ..
Carregado-Sertanense ...
10 Dezembro-Fatima
Mafra-Oriental ....vvveee

ED FC
Mafra 60 28 18 6 4 51-4
Farense 59 28 17 8 3 3419
Torreense 50 28 15 5 8 3628
Sertanense 48 28 14 6 8 428
Oriental 48 28 15 310 5533
U. Leiria 4528 13 6 9359
19 Dezembro 44 28 11 11 6 84
Fatima 3928 12 31338
Casa Pia 928 91270920
Pinhalnovense 28 9 712303
Louletano W8 8 812 24H
Quarteirense 3028 6 1210 254
Fut. Benfica 28 7 61531
Carregado BB 5 815 34
QOelras A28 4 915 239
Ribeira Brava 1628 4 420 265

Proxima jornada (21/abril 2013)

Pinhalnovense-Oriental

Fut. Benfica-Oeiras

U. Leiria-Torreense
Ribeira Brava-Farense
Casa Pia-Quarteirense
Louletano-Carregado

Sertanense-10 Dezembro
Fatima-Mafra

TOTOBOLA

Concurso dos Orgdos
de Informagdo n.2 17/2013
de 28/04/2013. Progndsti-
co “Defesa de Espinho”, Re-
dacgdo Desportiva:
. PORTO - V. SETUBAL w.vvoevrevrverren 1
. SPORTING - NACIONAL ..
. RIO AVE - BEIRA - MAR
. GIL VICENTE - OLHANENSE ............ 2
. FEIRENSE - FREAMUNDE ....
. LEIXOES - PENAFIEL vooevesevessvesnnn
. PORTIMONENSE - OLIVEIRENSE .....1
. AVES - SPORTING B ...........
. BELENENSES - ATLETICO
10.BENFICA B - AROUCA .....
11.AT. MADRID - R. MADRID ...
12.R. SOCIEDAD - VALENCIA ...
13.ARSENAL - MANCHESTER UTD. ....... X

0O N oYU B WD

o

CAMPEONATO NACIONAL

JUNIORES - IT DIVISAO - 2.2 FASE
MANUTENCAO/DESCIDA - SERIE B
Resultados
Tirsense-Sanjoanense
Candal-Gondomar-......
Infesta-Sp. Espinho ...
Padroense-Canidelo ...

Classifica

PJVED FC
Sanjoanense 2410 7 3 021-10
Sp. Espinho 1910 5 4 1 199
Gondomar 1810 5 3 22812
Padroense 1610 5 1 42016
Canidelo 1410 4 2 41113
Tirsense 1110 3 2 51628
Candal 910 3 0 71428
Infesta 110 0 1 9 72

Proxima jornada

Canidelo-Tirsense
Sanjoanense-Candal
Gondomar-Infesta
Sp. Espinho-Padroense
(Espinho/sabado/16h)

CAMPEONATO DISTRITAL DE AVEIRO

JUNIORES - II DIVISAO
2.2 FASE - PRIMEIROS

Resultados
Ovarense-Avanca .. 1-0
LAAC-Sp. Espinho .. 20
Paivense-Furadouro ... 1-6
Gafanha-Arouca ........ 31

-1
PJV ED FC
P. Branddo 2611 8 2 1 337
Paivense 21 7 1 321-3
Ovarense 2011 6 2 32522
Avanca 2011 6 2 31414
Cesarense 1511 4 3 420-15
Gafanha 1411 4 2 51617
Furadouro 1411 4 2 52831
Sp. Espinho 211 3 3 522
Arouca 1011 3 1 71626
LAAC 311 1 010 830
Proxima jornada
Avanca-Paivense
LAAC-Ovarense
Furadouro-Gafanha
Arouca-P. Branddo
Cesarense-Sp. Espinho
(Cesar/sabado/16h)

JUVENIS - I DIVISAO - 2.2 FASE - PRIMEIROS
Resultados
Arrifanense-FEIrense vo.vuuveveersmssserersen: 2-1
Lourosa-Avanca ......... 1-0
Sp. Espinho-Arouca 4-1
Beira Mar-Anadia ... 2-3

vei 0-0
G
PJV ED FC
Avanca 2410 8 0 22311
Oliveirense 2010 6 3 1 195
Anadia 2010 7 0 32413
Lourosa 1810 5 3 22217
Sp. Espinho 1510 5 0 51719
Arouca 1310 4 1 51718
Beira Mar 1010 3 1 620-23
Arrifanense 910 2 3 51723
Gafanha 810 2 2 61528
Feirense 410 1 1 8 7-24
Proxima jornada
Avanca-Arrifanense

Feirense-Gafanha
Arouca-Lourosa
Anadia-Sp. Espinho
(Anadia/domingo/9h)
Oliveirense-Beira Mar

JUVENIS - 11 DIVISAO - 2.2 FASE - (LTIMOS A

Resultados
Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos .............. 2-5
L0b3A0-LOUTOSE vvvvvssunrrees -4
Canedo-Sp. Espinho ... -3
Fides-Relampago 0

PJVED FC
Sanguedo 211 7 2 23113
Sp. Espinho 2310 7 2 12512
Fides 2011 6 3 22815
Canedo 811 5 3 317112
ADF Anta/Baixinhos1611 5 1 527-19
Lourosa 1410 4 2 41615
Lobdo 71 2 1 81933
Reldmpago 011 0 011 751
Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Fides
(Cassufas/domingo/Sh)

Lourosa-Sanguedo
Sp. Espinho-Lobdo
(Espinho/domingo/9h)
Relampago-Canedo

INICIADOS - I DIVISAQ - 2.2 FASE - PRIMEIROS
Resultados

Beira Mar-Gafanha ...........oeeveeesssnnnnns -

Lourosa-Fides ......veeen.

Sp. Espinho-Mealhada

Estarreja-Feirense .....

Sanjoanense-P. Brandao ...........eeenrnns 3-

Classificagao

PJV ED FC
Mealhada 2610 8 2 0 379
Fides 2510 8 1 12414
P. Branddo 2010 6 3 12411
Feirense 1610 5 1 41918
Lourosa 1410 4 2 41612
Beira Mar 1210 4 0 61417
Gafanha 1110 3 2 51113
Sp. Espinho 910 2 3 51213
Estarreja 710 2 1 71133
Sanjoanense 110 0 1 91341

Proxima jornada

Fides-Beira Mar
(Gafanha-Sanjoanense
Mealhada-Lourosa
Feirense-Sp. Espinho
(SM Feira/domingo/11h)
P. Branddo-Estarreja

INICIADOS - I DIVISAO - 2.2 FASE - ULTIMOS
Resultados
Taboeira-Cesarense ....v.umresmrsuessesnsens
Milheiroense-Paivense .
Arouca-Oliveirense v.veuuee..
Mourisquense-ADF Anta/Baixinhos .
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PJV ED FC
Paivense 2410 8 0 22611
Taboeira 1910 6 1 32011
Cesarense 810 5 3 2171
Oliveirense 1710 5 2 31716
ADF Anta/Baixinhos1510 5 0 5 18-16
U. Lamas 1510 4 3 31118
Arouca 1310 3 4 31413
Arrifanense 1110 3 2 51817
Milheiroense 510 1 27 719
Mourisquense 410 1 1 8 9-25
Proxima jornada
Paivense-Taboeira

Cesarense-U. Lamas
Oliveirense-Milheiroense
ADF Anta/Baixinhos-Arouca
(Guetim/sabado/9h)
Arrifanense-Mourisquense

INICIADOS - IT DIVISAO - 2.2 FASE - ULTIMOS A
Resultados

S. Martinho-ADF Anta/Baixinhos ............ 1-

Argoncilhe-Lourosa

Canedo-Sp. Espinho

Fides-CR Vale

Classificacao
PJV ED FC
Sp. Espinho 2711 9 0 240-18
CR Vale 211 7 1 33624
Lourosa 2011 7 0 42514
ADF Anta/Baixinhos1711 5 2 419-18
S. Martinho 1511 4 3 42224
Fides 1511 4 3 431-2
Canedo 1011 3 1 72335
Argoncilhe 011 0 011 849
Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Fides
(Cassufas/domingo/11h)
Lourosa-S. Martinho
Sp. Espinho-Argoncilhe
(Espinho/domingo/11h)
CR Vale-Canedo
INFANTIS A - 2.2 FASE - SERIE PRIMEIROS
Resultados

CaNEAO-FIZES ©vvvuurrrvversssmrrrsssssssssnsrens -
Gafanha-Sanjoanense .
Anadia-Oliveirense ......
Feirense-Oliveira Bairro
Taboeira-Sp. ESPINN0 .....uuuusevveerssmnens -

Classificagao

PJV ED FC
Anadia 2611 8 2 14614
Gafanha 2117 2 2319
Feirense 231 7 2 23216
Sanjoanense 211 7 1 3362
Oliveirense 2011 6 3 23418
Fides 1611 5 1 53326
Taboeira 1411 4 2 5214
OliveiraBairo 8 11 2 2 71933
Sp. Espinho 411 1 1 917-38
Canedo 011 0 011 973

Proxima jornada

Fides-Anadia
Gafanha-Canedo
Oliveirense-Feirense
Oliveira Bairro-Taboeira
Sp. Espinho-Sanjoanense

(Espinho/sabado/9h)

INFANTIS A - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS A
Resultados

Fides-ADF Anta/Baixinhos ......vvveusivvsee: 1-2
Relampago-Argoncilhe ..... w42
Paivense-Vilamaiorense ... -0
Sp. Espinho-Sanguedo -3

Classificagao

PJV ED FC
Sanguedo 2811 9 1 18011
Relampago 2611 8 2 14015
Paivense 2611 8 2 16916
ADF Anta/Baixinhos1911 5 4 2 27-25
Fides 811 2 2 72547
Argoncilhe 611 2 0 91761
Sp. Espinho 611 1 3 71749
Vilamaiorense 511 1 2 818-69

Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Sp. Espinho
(Cassufas/sabado/9h)
Argoncilhe-Fides
Vilamaiorense-Relampago
Sanguedo-Paivense

INFANTIS A - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS B
Resultados

P. Branddo-ADF Anta/Baixinhos ............. 0-3
U. Lamas-Paivense W 2-1
Vilamaiorense-Lourosa vuuvvuereesressnereens 2-0
Folgou o Sp. Silvalde
Classificagao
PJV ED FC
Vilamaiorense 22 9 7 1 13713
U. Lamas 2010 7 0 3322
ADF Anta/Baixinhos2110 7 0 3 32-24
Sp. Silvalde 129 4 0 51613
Lourosa 910 2 3 592
Paivense 6 9 2 0 71228
P. Branddo 59 1 2 61433
Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense
(Cassufas/sabado/9h)

Paivense-P. Branddo
Sp. Silvalde-U. Lamas
(Seara/sabado/9h)
Folga o Lourosa

INFANTIS A - 2.2 FASE - SERTE ULTIMOS C
Resultados

Milheiroense-Salesiano Arouca ... 2-3
Geragdo Paramos-Arrifanense .90
Feirense-S. J0A0 VeI vvvvvvvuuumerrrssssmnnnnens 9-1
Folgou o Rio Medo
Classificagao

PJV ED FC
Geracdo Paramos 27 10 9 0 16513
Salesiano Arouca 24 10 8 0 2 54-14
Feirense 2009 7 0 26917
Arrifanense 129 4 0 54036
S. Jodo Ver 1210 4 0 63039
Milheiroense 39 1 0 81374
Rio Medo 09 0 09 58

Proxima jornada

Salesiano Arouca-Feirense
Arrifanense-Milheiroense
Rio Medo-Geracdo Paramos
(Rio Medo/sabado/9h)
Folga o S. Jodo Ver

INFANTIS B - 2.2 FASE - SERIE PRIMEIROS
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Sanjoanense ..........

Fermentelos-Mealhada ..........

Tabogira-Anadia .....ovvvvune

Benfica Estarreja-Feirense . .

Beira Mar-P. Brandao .......ooeerrreeernnsnnens -
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Classificagao

PJV ED FC
Benfica Estarreja 26 10 8 2 0 29-8
Feirense 1910 6 1 32817
P. Branddo 1910 6 1 321-18
Beira Mar 1910 6 1 32812
ADF Anta/Baixinhos1610 5 1 4 20-12
Fermentelos 1410 4 2 41726
Sanjoanense 910 3 0 71633
Taboeira 910 2 3 5162
Anadia 710 2 1 71725
Mealhada 610 2 0 8113t

Proxima jornada

Mealhada-ADF Anta/Baixinhos
(Mealhada/sabado/10h15)
Sanjoanense-Beira Mar
Anadia-Fermentelos
Feirense-Taboeira
P. Branddo-Benfica Estarreja

INFANTIS B - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS A
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense ........ 1-1
Fides-PaivVense v....euuueerressssmnnnnns . 61
Lourosa-U. Lamas ......euveerrmmmrsssssinns 0-1
Folgou o Sp. Espinho
Classificagao

PJV ED FC
Vilamaiorense 22 9 7 1 16520
U. Lamas 98 6 11178
Sp. Espinho 138 4 1 3332
Fides 118 3 2 32325
Lourosa 119 3 2 43628
ADF Anta/Baixinhos9 9 2 3 420-33
Paivense 9 0 0 91270

Proxima jornada

U. Lamas-ADF Anta/Baixinhos
(SM Lamas/sabado/10h15)

Vilamaiorense-Fides

Sp. Espinho-Lourosa

(Espinho/sabado/9h)

Folga o Paivense

INFANTIS B - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS B

Resultados
Salesiano Arouca-Caldas S. Jorge .......... 3-2
Fermedo-Geracdo Paramos e 2-
S. 1080 VEI-ESMONZ .vvvussusueesssssssssssssens -
Folgou o Cortegaca
Classificagao
PJV ED FC
Geracdo Paramos 25 9 8 1 057-11
Salesiano Arouca 15 9 5 0 432-31

CaldasS.Jorge 15 9 5 0 441-16

Esmoriz 138 4 1 33815

Fermedo 128 4 0 4282

S. Jodo Ver 99 3 0 62541

Cortegaca 08 0 0 8 693
Proxima jornada

Esmoriz-Salesiano Arouca
Caldas S. Jorge-Fermedo
Cortegaga-S. Jodo Ver
Folga 0 Geragdo Paramos

BENJAMINS A - 2.2 FASE - SERIE PRIMEIROS
Resultados

Anadia-ADF Anta/BaiXinhos ......eeureveeens -

Beira Vouga-Sanjoanense ......

Mourisquense-Valonguense

Oliveirense-Fides ......

Feirense-Arouca ...

Classificagdo
PJV ED FC
Mourisquense 28 11 9 1 143-10
Arouca 2411 8 0 32816
Feirense 21 7 1 33417
Anadia 211 7 1 3313
Fides 21 7 1 3294
Oliveirense 11 3 2 61929
Beira Vouga 101 3 1 72847
Sanjoanense 10 11 3 1 71531
Valonguense 611 1 3 71734
ADF Anta/Baixinhos3 11 0 3 8 13-40
Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-Mourisquense
(Cassufas/sabado/10h30)
Beira Vouga-Anadia
Valonguense-Oliveirense
Fides-Feirense
Arouca-Sanjoanense

BENJAMINS A - 2.2 FASE - SERTE ULTIMOS A
Resultados
Argoncilhe-ADF Anta/Baixinhos .............. -
Fides-5anguedo vovvvvvvvvveeeens
Canedo-Vilamaiorense ..
Sp. Espinho-Lourosa ...
Classificagao
PJVv
30 11 10
23 11
18 11
1510

Sp. Espinho
Lourosa
Fides
Canedo
Sanguedo 12 10
Vilamaiorense 12 11
ADF Anta/Baixinhos9 11
Argoncilhe 4 11
Proxima jornada
ADF AntaBaixinhos-Sp. Espinho
(Cassufas/sabado/14h30)
Sanguedo-Argoncilhe
Vilamaiorense-Fides
Lourosa-Canedo

BENJAMINS A - 2.2 FASE - SERIE (LTIMOS B
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Resultados
P. Brandao-ESMOriz ....vvevvvvvensivennns 2-4
Geragdo Paramos-S. Jodo Ver ............ 4-1
Fermedo-Rio Medo -
U. Lamas-Cortegaca ... 50
Classificagdo
PJV ED FC
U. Lamas 2611 8 2 13715
Esmoriz 2311 7 2 23115
P. Branddo 21 7 1 33817
Rio Medo 811 5 3 33126
Geracdo Paramos 13 11 4 1 626-26
S. Jodo Ver 121 3 3 5182
Fermedo 911 2 3 61936
Cortegaca 111 0 1101049
Proxima jornada

Esmoriz-U. Lamas
S. Jodo Ver-P. Branddo
Rio Medo-Geragdo Paramos
(Rio Medo/sabado/14h30)
Cortegaga-Fermedo

BENJAMINS B - 2.2 FASE - SERIE PRIMEIROS
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Sanjoanense .......... 4-

Esmoriz-Vilamaiorense ...........

Avanca-Arouca .........

Anadia-Beira Mar ..

Gafanha-Taboeira.

ADF Anta/Baixinhos28 10
Vilamaiorense 25 10
Anadia 19 10
Sanjoanense 15 10
Arouca 13 10
Beira Mar 12 10
Gafanha 1110
Avanca 8 10
Taboeira 710
Esmoriz 510
Proxima jornada
Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos
(Vila Maior/domingo/9h45)
Sanjoanense-Gafanha
Arouca-Esmoriz
Beira Mar-Avanca
Tabogira-Anadia
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BENJAMINS B - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS A
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas ......c.u..... 2-3
Canedo-Sanguedo ..... .53
LoUrosa-Fides ..., .04
Sp. Espinho-Vilamaiorense ............eeees 53
Classificagao
PJV ED FC
U. Lamas 2810 9 1 04312
Sp. Espinho 2010 6 2 22815
Vilamaiorense 19 10 6 1 329-17
Fides 1310 4 1 521-4
Canedo 2210 3 3 42120
Lourosa 1010 3 1 62530
ADF Anta/Baixinhos9 10 2 3 51524
Sanguedo 310 1 0 91353
Proxima jornada
Fides-ADF Anta/Baixinhos
(Fides/sabado/10h30)

U. Lamas-Canedo
Vilamaiorense-Sanguedo
Sp. Espinho-Lourosa
(Espinho/sabado/10h15)

TRAQUINAS A - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS A

Resultados
Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos .02
Fides-Vilamaiorense ............ .24
Canedo-Sp. Espinho ... .26
U. Lamas-Lourosa -0
Classificagao
PJV ED FC
Sp. Espinho 2611 8 2 14413
U. Lamas 2411 8 0 33616
Lourosa 2011 6 2 33115
ADF Anta/Baixinhos2011 6 2 333-17
Vilamaiorense 16 11 4 4 32721
Sanguedo 1311 4 1 62637
Canedo 411 1 1 91642
Fides 311 1 0 1013-65
Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas
(Cassufas/sabado/11h30)
Vilamaiorense-Sanguedo

Sp. Espinho-Fiaes
(Espinho/sabado/11h30)
Lourosa-Canedo

TRAQUINAS A - 2.2 FASE - SERIE ULTIMOS B

Resultados
Fermedo-ADF Anta/Baixinhos .............. 0-12
Salesiano Arouca-Arouca . 0-
Arrifanense-P. Branddo .. .
Feirense-S. J030 VEr ...vvvvvvvmssrssssseeens -
Classificagao
PJV ED FC
S. Jodo Ver 331111 0 0 997
Arrifanense 2711 9 0 28416
ADF Anta/Baixinhos2711 9 0 2 82-11
P. Branddo 1511 5 0 63132
Arouca 1511 5 0 62743
Feirense 51 1 2 810-66
Salesiano Arouca 5 11 1 2 81278
Fermedo 311 1 0 1013-105
Proxima jornada

ADF AntaBaixinhos-Feirense
(Cassufas/sabado/11h30)
Arouca-Fermedo
P. Branddo-Salesiano Arouca
S. Jodo Ver-Arrifanense

TRAQUINAS B - 2,2 FASE - SERIE A
Resultados

Vilamaiorense-CUCUIAES wuuuuuuuuurrrvsssssrnns 2-1
Fides-Cesarense ..uuuuurrvereens .02
P. Branddo-ADF Anta/Baixinhos ............. 0-5
Folgou o Feirense
Classificagao
PJV ED FC
ADF Anta/Baixinhosi6 6 5 1 0 294
P. Brandao 106 3 1 22316
Cesarense 106 3 1 21514
Vilamaiorense 9 6 3 0 311-17
Fides 96 3 0 31310
Cucujaes 76 2 1329
Feirense 06 0 06 54
Proxima jornada

Feirense-Cucujdes
Vilamaiorense-Cesarense
Fides-ADF Anta/Baixinhos

(Fides/sabado/10h15)

Folga o P. Branddo

TRAQUINAS B - 2.2 FASE - SERIE B
Resultados

S

Folgou o Milheiroense

Classificagao
P V ED FC
Sp. Espinho 66 510 238
Oliveirense 156 5 01 27
S. Jodo Ver 106 3 1 22118
Lourosa 76 2 1 31819
Arrifanense 76 2 1 31917
ADF Anta/Baixinhos6 6 2 0 4 5-19
Milheiroense 06 0 06 832
Proxima jornada

Milheiroense-Lourosa
S. Jodo Ver-Oliveirense
Arrifanense-ADF Anta/Baixinhos
(Arrifana/sabado/11h30)
Folga o Sp. Espinho



Sprint final glorioso
e “hat-trick” de Mauro Felix

A equipa de futebol de
juvenis A do Sporting Clube
de Espinho recebeu a do Fu-
tebol Clube de Arouca, em
jogo da 10.2jornada do Cam-
peonato Distrital, I Divisao,
Série dos Primeiros, tendo
vencido por 4-1.

Tratou-se de um bom jogo
de futebol, equilibrado, com
ambas as equipas sempre a
procura do golo e com as defe-
sas, na primeira parte, a
superiorizarem-se aos ataques,

pelo que o intervalo chegou
sem qualquer golo.

No segundo tempo, a toa-
da de jogo nao se alterou,
tendo-se assistido a uma par-
tida ainda mais intensa, e ago-
ra com muitos golos. Assim,
logo no inicio deste periodo, o
Arouca adiantou-se no mar-
cador, numa reposicao longa
doseu guarda-redes, que apa-
nhou a defensiva local em
contrapé. Os tigres, contudo,
com grande atitude e carater

e fruto das alteragGes taticas
introduzidas pela equipa técni-
ca, viriam a obter, de seguida,
0 golo do empate. Mas nao se
pense que a reviravolta, que os
espinhenses viriam a conse-
guir, foi facil! O Arouca conti-
nuou a repartir o jogo e a criar
muitas dificuldades a equipa
espinhense, s6 que os tigres
embalaram para um final de
partida de grande nivel e mar-

__ caram mais trés golos de belo
~ efeito.

Sporting de Espinho, 4
Arouca, 1

Jogo no Parque Desportivo
do Sporting Clube de Espinho

- 'Diploma’, em Silvalde.

Sporting Clube de Espi-
nho — Rui Silva; Jota Santos
(Alexandre Nunes), Jorge Silva
(cap.), Daniel Reis e Daniel Oli-
veira; Miguel Pinto, Kiko Rocha
(Francisco Neto) e Jorge Couto;
Mauro Félix, Igor Granja (Kaka
Marques) e Gongalo Santos.

Treinador: Nuno Amaral.

Treinador adjunto: Jorge
Rainho.

Futebol Clube de Arouca
— Daniel Reis; Rui Rocha, José
Pinho, Bruno Silva e Bruno
Cerqueira; Antonio Teixeira,
Antonio Tavares (cap.) e Rui
Mateus; Ricardo Melo, Filipe
Leite e Artur Soares.

Treinador: Bruno Antunes.

Marcadores: Francisco
Neto, Mauro Félix (3 golos);
Filipe Leite.

Carlos Silva

Traquinas q

A equipa de futebol de tra-
quinas A do Sporting Clube de
Espinho deslocou-se a Canedo
e derrotou os locais por uns
expressivos 2-6. No entanto, a
equipa da casa criou bastantes
dificuldades na parte inicial do
jogo e foi com toda a naturali-
dade que chegaram ao 1-0,
através de um livre sem qual-
quer hipdtese de defesa para o
guardido tigre.

O Canedo, tal era a apatia
dostigres, ainda dispos de mais
duas oportunidades para am-
pliar o marcador. Contudo, o
Sporting de Espinho aos pou-
cos ia fazendo a adaptagao ao
terreno, como tal, passou a ser
dominador no jogo e contro-
lador nas transigdes do adver-

o A

uanto baste
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sario. Desta forma, chegou,
com toda a justica, a igualdade
no marcador através de Martim.

Os tigres da Costa Verde
deram a cambalhota no mar-
cador, primeiro através de um
golo de Rodrigo, de livre direto
convertido de forma espe-
tacular, e depois por Martim,
na conversao de uma grande
penalidade — Rodrigo foi
‘rasteirado’ na area adversaria
— marcada da melhor forma
por Martim. O intervalo chegou
com o 1-4 marcado por Rodrigo.

Na segunda parte, os meni-
nos da Costa Verde dominaram
e controlaram o jogo chegando
com toda a naturalidade ao 1-
5, na marcagao de um pontapé
de canto cobrado por Rodrigo,

com Gustavo a emendar ao
segundo poste. O adversario
reduziu, através de um autogolo
de Rodrigo, para 2-5 fruto de
um mau posicionamento do
defensor tigre.

A histéria do jogo encerra-
va com o golo de Liquito que
desta forma estabelecia o re-
sultado final.

Parabéns ao pequenos ti-
gres pelo bom desempenho.

Eis a constituigao da equipa
de traquinas A do Sporting Clu-
be de Espinho:

Mario; Rui, Francisco, Si-
mao, Martim, Rodrigo e Fabi-
nho.

Jogaram ainda: Luis Filipe,
Gustavo, Telmo, Lamy e Liquito.

Marcadores: Rodrigo (2
golos), Martim (2), Gustavo e
Liquito.

Escandalosa
arbitragem

A equipa de futebol de inicia-
dos B do Sporting Clube de Espi-
nho foi a Canedo perder por 3-0,
em jogo do Campeonato Distrital
da II Divisao.

A perder por uma bola a zero
logo no primeiro minuto, foi o
suficiente para que o Sporting de
Espinho ficasse algo inibido du-
rante algum tempo, tardando em
reencontrar o seu fio de jogo.
Apesar de muitas mexidas na equi-
pa principal para dar lugar aos
menos utilizados, foi a equipa
vareira que teve o dominio da

partida perante um adversario que
cedo ficou em vantagem e, com
ajuda de uma arbitragem tenden-
ciosa, fazia da capacidade fisica e
do antijogo a sua principal arma
para destabilizar o conjunto visi-
tante.

Na segunda parte, o Canedo
fez mais dois golos mesmo ao cair
do pano, a jogar contra dez por
expulsao de um jogador do
Sporting de Espinho, Valter Go-
mes, por acumulacao de cartdes
amarelos. No entanto, o que mar-
ca particularmente este jogo foi
uma arbitragem escandalosa, que
tudo permitia ao conjunto da casa.

Esteve em campo uma equipa
de arbitragem fraca, sobretudo o
arbitro assistente do ataque
espinhense, que anulou todas as

jogadas de ataque, ndao permitin-
do que o Sporting de Espinho che-
gasse ao empate ou que vencesse
0 jogo.

Apesar de nao estar a fazer um
jogo brilhante, a equipa tigre pra-
ticava um futebol mais do que
suficiente para sair de Canedo com
outro resultado.

Canedo, 3
Sporting de Espinho, 0

Jogo no Campo das Valadas, em
Canedo.

Arbitro: Pedro Marques (AF
Aveiro).

Arbitros assistentes: Sérgio
Camboa e Miguel Marques.

Canedo Futebol Clube —Pedro
Pinto; Pedro Mota, Jodo Batista,
Alexandre Pinheiro e Filipe Santos;

Sérgio Fernandes, Eduardo Pereira
e Luis Mota; Diogo Tavares, Lorenzo
Oliveira e Miguel Fernandes.

Suplente: Diogo Moreira.

Treinador: Carlos Mota.

Sporting Clube de Espinho —
Diogo Pereira; Leonardo Rocha, Jodo
Moreira, Tiago Guimaraes e Pedro
Lemos; Eduardo Ferreira, Jodo Pau-
lo e Nelson Maganinho; Simao
Fernandes (cap.), Bruno Cardoso e
Joel Viela.

Suplentes: Bruno Pereira, Valter
Gomes, Adriano Silva, Diogo Maga-
Ihaes, Eduardo Dias, Joao Guilher-
me e Diogo Barbosa.

Treinador: Joao Mendes.

Marcadores: Alexandre Pinheiro,
Filipe Santos e Sérgio Fernandes.

Manuel de Magalhaes

Desperdicio

A equipa de futebol de juniores
A do Sporting Clube de Espinho
deslocou-se a casa do ja despro-
movido e até entdo totalista em
derrotas Infesta, mas nao conse-
guiu superiorizar-se ao adversario,
trazendo um empate (1-1) em jogo
da fase de manutencgdo, Série B, do
Campeonato Nacional da II Divisao.

Pouco depois do primeiro minu-
to de jogo, ja o Infesta tinha inau-
gurado o marcador. O Sporting de
Espinho, tendo mais posse de bola
e criando algumas situagdes para
marcar, nao foi suficientemente
agressivo e pressionante, chegan-
do ao intervalo a perder.

No reatar da segunda parte, Joao
Ferreira fez entrar Quind e Lapa,
tentando que a sua equipa reagisse
e pudesse marcar. Foi depois de
algumas oportunidades desperdi-
cadas que Quind, apds excelente
lance individual, igualou o marcador.

Até ao final da partida assistiu-
se a um corrupio de mais desperdi-
cios, tornando inglério o jogo ofen-
sivo e de muito mais capacidade
que o Sporting de Espinho apresen-
tou.

Esta equipa espinhense se ti-
vesse um indice de eficacia superior
teria, com certeza, um prestigio bem
diferente do atual.

Sporting Clube de Espinho -
Adriano Gomes; Jota, Pipa, Bruno e
Renato Amorim; Estrela, Neiva,
André Pinto e Miguel Sa; Joel e
Eduardo.

Substituicdes: Neiva por Quind
(intervalo), Miguel Sa por Lapa (in-
tervalo) e Joel por J6 (80).

Treinador: Jodo Ferreira.

Marcador: Quino (65).
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ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DA VILA DE ANTA
EDITAL

José Fernando Ferreira de Sousa Pinto, Presidente da
Assembleia de Freguesia da Vila de Anta, faz saber que, em
conformidade com o preceituado na Lei n.° 169/99, de 18 de
Setembro, realizar-se-a, no proximo dia 24 de Abril de 2013,
pelas 21,30 horas, no Salao Nobre da Junta de Freguesia, a 1.2
Sessao Ordinaria desta Assembleia, com a seguinte Ordem
de Trabalhos:

1.° — Periodo de “Antes da Ordem do Dia”;

2.° — Apreciar informagao escrita do Presidente da Junta;

3.° — Apreciar e votar o documento de Prestagao de Contas de
2012;

4.° — Apreciar e votar a 1.? Revisdo Orgamental;
5.° — Periodo de intervencdo do Publico.

Com os melhores cumprimentos.

Vila de Anta, 8 de Abril de 2013

O Presidente da Assembleia,
José Fernando Ferreira de Sousa Pinto

FEAESPINHO | [YESAESPINAO

vende-se no vende-se na

Quiosque Papelaria
Papelaria 26 Duarte
(Rua 26) (Rua 18)

DVD para sempre
As cassetes de video estragam-se
Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus videos editados em DVD

Carlos Salvador || - eerorasere:

Fotografia e Video

Rua 19, n.0 198 - 2. andar ¢ 4500 ESPINHO e TIm. 918 648 672

FOTOGRAFO coM TECNOLOGIA DIGITAL
25 anos a fotografar os seus eventos

VITOR LANCHA

25% de desconto em qualquer servico até dezembro/2013

Gravagoes em DVD dos seus filmes
Contatos: 918 735 306 * 962 788 407

obrigado pela preferéncia

FARMACIAS DE SERVICO

Sexta (19) - FARMACIA MAL ....... R. 19, n.0 1412 - Anta - Tel. 227341409
Sabado (20) - TEIXEIRA . Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
Domingo (21)= SANTOS .....covvvrmmmerrirnnnnns Rua 19, n.0 263 - Tel. 227340331
Segunda (22) - PAIVA ........coooueerrvnmnssrsenne Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Terca (23) - HIGIENE ......cooevrvvrmmnvrrrrrnnne Rua 19, n.0 293 - Tel. 227340320
Quarta (24) - GRANDE FARMACIA............ Rua 8, n.0 1025 - Tel. 227340092

Quinta (25) - CONCEICAO ... R. S. Tiago, n.0 701 - Silvalde - Tel. 227311482

OS NOSSOS CLASSIFICADOS e OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO

T3 NOVOS e T2 e T3 USADOS

Lugares de garagem

Contatar: TIf: 227340823 e TIm. 937892575.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contatar: 917524389.

QUARTOS, c¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
TIf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.°
156. TIf. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE T2+1 - Rua 64 - Rua 7 — Vista para o mar, a 100 mts.
do Casino. Impecavel. C/ fiador. TIm. 917435455.

ALUGA-SE CASA ¢/ 3 quartos — Rua 62, entrada de Espinho.
Armazém 1000m2 de area coberta e 600m2 de area descoberta,
e rés-do-chdo 180m2, para negdcio, armazém, escritorio. Café a
exploragao. Tim. 962449964.

ALUGO EM PARAMOS LOJA c/ pequeno armazém e wc, ¢/ area
aproximada de 70m2. Av.2 Central Norte, junto a padaria Pica
P3o. Renda acessivel. TIm. 917553668.

APARTAMENTO T2 em Espinho para arrendar. Vista mar, todo
mobilado, cozinha equipada ¢/ fogao, frigorifico e mag. lavar
roupa, lugar de garagem — 450 euros (condominio incluido).
Paulo Sérgio Propriedades - Lic.2 824 AMI — Tel. 227310282 /
918121485.

ARRENDA-SE T1 condominio fechado junto a Espinho 1.° linha do
mar, cozinha equipada — 350 euros ¢/ condominio incluido. Paulo
Sérgio Propriedades Lic.2 824 AMI—Tel. 227310282/ 934176403.

ARRENDA-SE T2 novo em Lourosa (Suil Park), cozinha equipada,
garagem, vistas desafogadas — 350 euros ¢/ condominio incluido.
Paulo Sérgio Propriedades Lic.2 824 AMI — Tel. 227310282/
934176403.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2 ¢/ lugar de garagem, arrumos e
janelas duplas. Perto da Escola Sa Couto. C/ fiador. Tim. 914140518
- TIf. 220808634.

ALUGO R/CHAO de moradia ¢/ 2 quartos, ¢/ ou s/ mobilia. TIm.
917063572.

ALUGO QUARTO c/ wc totalmente independente, em Espinho,
perto das escolas e Academia de Musica. TIm. 910234881.

ALUGA-SE CASA ¢/ 3 quartos, arrumos e terreno. Bom prego.
Lado Capela Sr.@ das Dores, Silvalde, Espinho. Contatos: TIf.
227348303 - TIm. 967064196.

ALUGA-SE APARTAMENTO tipo T2, totalmente mobilado e equi-
pado, no centro de Espinho. TIm. 919152140.

ARRENDA-SE ESTABELECIMENTO ¢/ 140m2 c/ 3 banhos, para
qualquer ramo. Ideal para centro de estudos ou laboratério de
analises. Em Esmoriz - EN 109, entre as bombas Repsol e a Igreja
Matriz. Contatar: 914226328.

PASSA-SE

PASSA-SE CAFE SNACK-BAR no centro de Espinho. Contatar:
913643597.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofds, cadeiras, etc.
Orgamentos gratis. TIf. 227344090 / TIm. 917702872 — Rua do
Pago Velho, n.© 217 - Anta.

VITOR LANCHA - FOTOGRAFO — 25 anos a fotografar os seus
eventos — 25% de desconto em qualquer servico até dezembro/
2013 * Gravagdes em DVD dos seus filmes. Contatos: tim.
962788407 - 918735306.

VENDAS

MORADIA T4 em Nogueira da Regedoura, perto de escolas,
centro de salde, igreja, zona comercial. Acesso a A29/A1. S6
215.000 euros. Paulo Sérgio Propriedades - Lic.2 824 AMI — Tel.
227310282/918121485.

VENDE-SE CAFE SNACK-BAR todo renovado — Av.2 8 (Centro
Comercial Espinho Center) — 915830616 - 917782497 -
0041227412124.

MORADIA no centro de Espinho — Otima localizagdo * Excelente
negdcio — 60.000 euros — Imo2007 — Lic.a AMI 7774 — Telef:
914506327 / 963129240 / 227452130 / 937588665.

T2 EM MIRAMAR — Com lindas vistas de mar * Excelente
localizagdo * Boas areas * Grande varanda — Desde 68.000 euros
—Imo2007 — Lic.2 AMI 7774 — Telef: 914506327 / 963129240 /
227452130 / 937588665.

T4 EM ESPINHO — Imdvel de Banco — Com vistas de mar * Boas
areas * Boa localizagao * Remodelado — 67.500 euros — Condi-
¢Oes especiais de financiamento: Oferta avaliagdo e registos e um
spread reduzido — Imo2007 — Lic.2 AMI 7774 — Telef: 914506327
/ 963129240 / 227452130 / 937588665.

VENDO CASA TERREA tipo T2 - Tabuaca - Sdo Félix da Marinha,
renovada, como nova, 70m2 de area Util, ¢/ pequeno quintal e
garagem. TIlm. 915284066.

0S NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

OFERECO-ME PARA TRABALHAR como motorista com categorias
de carta de condugao A, B, C, D e possui curso de transporte
coletivo, para criangas. Disponibilidade imediata, incluindo fins de
semana. Contatos: 913001223/220807073.

EFETUO TRADUGOES — Tradutor licenciado e certificado efetua
tradugGes de inglés, francés e alemdo para portugués e vice-versa
de todo o tipo de documentagdo podendo esta ser autenticada
notarialmente. Contate para o tim. 968058321.

OFERECE-SE pessoa licenciada, credenciada e especializada em
dificuldades de aprendizagem, necessidades educativas especiais
e apoio escolar a criangas com dificuldades de aprendizagem
(DA). Contacto: 917982471 (Suse Rocha).

OFERECE-SE motorista para distribuigdo. Espinho/arredores.
Tlm. 915031499.

PROCURO trabalho em limpezas, passar a ferro e todo o tipo de
trabalhos domésticos ou fazer companhia a pessoas idosas. TIm.
913377635.

OFERECO-ME para tratar de pessoas idosas. Tenho experiéncia e
carta de condugdo. Tim. 963101976.

OFERECO-ME para tomar conta de pessoas idosas durante a
noite. Tenho Curso de Geriatria e carta de conducao. Tim.
926163474.

SENHORA disponivel para tomar conta de idosos(as), com expe-
riéncia, de bom trato, honesta. Ddo-se referéncias. Favor contatar
914817902.

COSTUREIRA de roupa por medida e arranjos, oferece-se para
trabalhar em casa de arranjos e/ou modista. Com experiéncia -
Espinho. TIm. 926170409.

I_%< ______________________________________________________ T

O NOSSO ANUNCIO GRATUITO
PEDIDO DE EMPREGO

Recortar o cupdo e enviar por correio ou entregar directamente nas

NOME

I
I
I
| instalacdes do jornal Defesa de Espinho (so para particulares).
I
I
I
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Manuel Gomes Leite

Missa do 13.9 Aniversario

Sua esposa, filhos e netos vém, por
este meio, participar que sera celebrada
missa por alma do saudoso extinto, dia
26, sexta-feira, pelas 8 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde. Desde ja agrade-
cem a quem possa comparecer.

Joao Manuel Carvalho Limas

Missa do 1.9 Aniversario

A familia vem, por este meio, comunicar que
sera celebrada missa por alma do seu ente querido,
amanhd, sexta-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde j& agradecem a todos
quantos participem nesta Eucaristia.

Espinho, 18 de abril de 2013
FUNERARIA I, 5. DAJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Ana Adelaide Amorim de Sousa Silva
dl];i 1.9 Aniversario do falecimento
S

eu marido, filhos, irmdos e restante familia
vém, por este meio, comunicar que sera celebrada
missa por alma do seu ente querido, dia 26, sexta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a quem comparecer.

Espinho, 18 de abril de 2013
FUNERARIA . S. DVAJUDA - SANCEBAS  LUIS ALVES - ESPINKO - TEL. 22 734 51 29

Maria Joaquina Soares Torres

25.9 Aniversario do seu falecimento

Seus filhos, noras, gen-
| ros, netos, bisnetos e demais
- familia, lembram com muita dor
| e saudade o seu ente querido e
: participam a todas as pessoas
das suas relagdes e amizade
que mandam celebrar missas
| de sufragio pela sua alma, do-
mingo, dia 21, nas missas da
manh3, na Igreja Paroquial de
| Silvalde.

Os filhos e toda a familia
| muito agradecem a todos os
que possam assistir a estes so-
lenes atos religiosos.

Maria Amélia da Silva Quintas

Missa do 4.° Aniversario do falecimento

T

Seu marido, irma, cunha-
dos e sobrinhos vém, por este
meio, comunicar as pessoas
de suas relagdes e amizade
que sera celebrada missa por
alma do seu ente querido
dia 23, terca-feira, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Desde ja agradecem a
todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 18 de abril de
2013

W
s
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ANTA

Maria da Conceicao Pinto Moreira

Missa do 9.0 Aniversario

Recordando-a com muita
saudade, seu marido, filhos, pai,
irmaos e restante familia vém,
por este meio, comunicar a to-
das as pessoas de suas relagdes
e amizade que sera celebrada
missa por sua alma, sexta-feira,
dia 19 de abril, pelas 18 horas,
na Igreja Paroquial de Anta.
Desde ja agradecem a todos
quantos participarem na Santa
Missa.

A familia

Anta, 18 de abril de 2013 a

FUNERARIA N. S. DAJUDA ~ SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL, 22 734 51 29

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

BAIRRO SOCIAL — PONTE DANTA

Manuel Alves Barbosa

Missa do 30.° Dia o

Sua esposa, filhos, genros,
netos e restante familia vém, por
este meio, comunicar as pessoas
de suas relagdes e amizade que
sera celebrada missa, por alma
do seu ente querido, dia 21,
domingo, pelas 11 horas, na Igre-
ja Paroquial de Anta. Desde ja
agradecem a todos quantos par-
ticipem na Eucaristia.

A familia

Anta, 18 de abril de 2013

Maria Donzilia Pereira Oliveira

Missa
do 15.9 Aniversario

O tempo passa
e as saudades ficam.

Seu marido, filha, genro e neto
vém comunicar que sera celebrada
missa, pelo seu eterno descanso,
dia 20, sabado, as 19 horas, na
Igreja Paroquial de Paramos. Agra-
decem desde ja a quem participar
nesta celebragdo.

Maria Emilia da Silva

Missa do 12.9 Aniversario do falecimento

Sua filha, genro, netas e restan-
te familia vém, por este meio, co-
municar as pessoas de suas rela-
¢Oes e amizade, que sera celebrada
missa, por alma do seu ente queri-
do, dia 21, domingo, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 18 de abril de 2013 J

Prof. @ Isabel Maria Silva e Sousa Boia
Eng. © Antonio Carlos Soares Boia
Eng. @ Teresa Cristina Sousa Boia

Enfermeira Helena Isabel Sousa Boia

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ESPINHO (Rua 20, n.° 154)

Carlos Sousa de Castro

Missa do 30.° Dia

Sua esposa, filho, nora, netos e restante familia vém,
por este meio, comunicar as pessoas de suas relagbes e
amizade que sera celebrada missa por alma do seu ente
querido, amanhd, sexta-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 18 de abril de 2013

Maria Celina Relvas Coelho Sousa de Castro
Carlos Relvas de Castro

Paula Maria Mota Marques

Beatriz Marques Castro

Jodo Miguel Marques Castro

Sua mulher, filhos, noras e netos vém, por este meio, |

Prof Geraldo Tavares Pinto Brandao

Missa do 5.9 Aniversario do seu falecimento -

O que temer? Nada. A quem temer? Ninguém.

Por que? Porgue agueles que se unem a Deus obtém
trés grandes previlégios. onipoténcia sem poder,
embriaguez sem vinho e vida sem morte.

Sao Francisco de Assis

FUNERARIA N. S. DAJUDA -~ SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

comunicar as pessoas de suas relagdes e amizade que
sera celebrada missa pelo seu eterno descanso dia 24,
quarta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde ja agradecem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 18 de abril de 2013

FUNERARIA N. S. D’AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Telefones uteis Clinica N.2 5.2 dAjuda ...... 22 734 26 95
A. VIAGo ESpINNO ... 227341296 | Clinicas. Pedro ... 273447 14
BIbIOECE woomreeeoeooeesesoooons 227335800 | PONCHNICA wovvvvvsssssivvviren 227330640
Bomb. V. ESPINNO .vverve 227340005 | CTT-RUAL9 o 227330631
Bomb. V. Espinhenses....... 22734 00 42 | CTT - ANta wooovvssiinssiines 22733 06 61
Camara Municipal ......eeven.. 227335800 | EDP-AVarias ..oooovrvrvssunnanes 800 506 506
Centro de Salde ............ 227334020 | EDP - Leituras ....ooovisssssn. 800 507 507
(0151 227330410 | EDP - Comercial .....couvsrenne 808 505 505
Clinica Costa Verde ........... 227345885 | EStagao CP ..ouvvvvvsncrvvssnnenns 808 208 208

FiSIOCNICA vovvvvsrrsssserssennns 2273149 86
Brigada Fiscal .....vvvurernnns 227341196
Hospital ESpinho .....uuuueeee: 227331130
Hospital V. N. Gaia ...t 2237942 11

S. Sebastido (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia de Espinho 22 734 44 18
PSP s 2273400 38
Registo Civil ..eeuverseerseennes 2273320 60
Reparticdo Finangas .......... 227332070

Saneam. Basico (avarias) .. 22 733 58 40 Tesouraria Fazenda Plblica 22 733 20 87

Seguranca Social .............. 227341956 Tribunal .. A """ t """ 27331330
o nta

TﬁXfS (Camara) s 2TAING | e 2 73 1109

Taxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202 Farmécia MAIS L 27341409
xi Junta Freguesia..... .. 22 734 64 53

T&}X!S COSta_ Verde ... 227340118 larda 3.9 Idade ... 227330900

Taxis (Graciosa) w.eecvve. 227340010 | Unidade de Salde ... 227334060

Téxis Unido, Lda. ....vveeeeee. 2273480 17 L) (F— 96 652 7887 / 22732 52 42

Taxis Unidos vu.vvveevveninnn: 27342232 Guetim

Téxis Verdemar ..........ue.... 227343500 Junta Freguesia ... 2273442 26

Paramos
Centro Social ...vueveerenrenenes 2273308 70
Farmacia ....... 227346388

227342710
.. 227342023

Junta Freguesia .
Reg. Engenharia .....

Unidade de Sadde ............. 227345001
Silvalde
Junta Freguesia ... 2273440 17

Unidade Satide Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Satde Silvaldinho . 22 734 36 42
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CASINO ESPINHO

JEE GEES
g TRIBUTE BAND

mrkE 2627 ABRIL
%ﬁ‘* JANTAR CONCERTO SOLVERDE
449 W www.solverde.pt
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