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Cordao humano pressiona Camara

Foto VITOR LANCHA

Centenas de pessoas solidarias com 0s animais
exigem implementacao de politica municipal de protecao

A ansiedade marcava os
rostos de quem organizarae de
quem se associara a iniciativa
do cordao humano pela adogao
e esterilizagdo dos animais —
“nao ao abate”, ocorrida na
tarde de domingo, junto ao
edificio camarario. Manuela
Vilares e Humberto Cales assu-
miram a coordenagao em Espi-
nho de uma organizagao a es-
cala nacional de uma concen-
tragao junto, por exemplo, as
camaras algarvias e as de An-
gra do Heroismo, Braga,
Braganga, Funchal, Lisboa, Pon-
ta Delgada, Porto e Pévoa de
Varzim, visando a implemen-
tacao de politicas municipais
de protegao de animais.

Era de uso facultativo a cor
preta da roupa a usar durante
o cordao humano, simbolizan-
do respeito e luto pelos animais
abatidos, com um acessorio
verde, como simbolo da espe-
ranga de mudar o futuro dos
animais recolhidos pelos canis
municipais.

O abandono dos ditos ani-
mais de companhia, a negli-
géncia e abuso/maus tratos, o
comércio em lojas e feiras e as
adequadas condigbes de tal
atividade eram chamados a lica
por transeuntes ou de quem
nas imediacdes assistia ao
processamento do corddo hu-
mano.

“Apesar do abandono ser
crime, em Espinho ha imensos
caes abandonados a vaguear
pelas ruas e grande parte deles
nao estdo esterilizados e por
isso vao tendo ninhadas, aca-
bando por ser cada vez em
maior numero”, registava
Manuela Vilares (vogal na
Assembleia Municipal em re-
presentacao do Bloco de Es-
querda) na antecamara da rea-
lizagao do cordao humano. “En-
tre a Nave e o Bairro Violas, em
Anta, existe uma matilha de
caes selvagens com sarna que
ja chegam a ser mais de vinte e
que ja atacaram (e contamina-
ram) caes saudaveis da zona.
As autarquias nao resolvem o
problema e parece que estdo a
espera que algo ruim acontega
como, por exemplo, alguma
crianca ser atacada. A sarna é
uma doenga com cura e por
isso esses animais devem ser
capturados, tratados, esterili-

zados e depois encaminhados
para adogao ou devolvidos ao
seu ambiente. Mas, infelizmen-
te, a autarquia tem-se mostra-
do mais preocupada em enviar
cartas ameagando com coimas,
que podem ir até 970 euros,
quem alimentar caes de rua.”

Centenas de pessoas de
Espinho e concelhos limitrofes
corporizaram um cordao senti-
mental e altruista, aderindo ain-
da voluntariamente a um mani-
festo.

“A afetacdo de meios para
que os centros oficiais de reco-

Iha possam realizar a esteriliza-
¢ao dos animais errantes reco-
Ihidos, em especial os nao re-
clamados nos prazos legais”,
era uma das propostas do do-
cumento. “Arealizagdo de cam-
panhas de sensibilizacdo publi-
ca aos detentores de animais
contra o abandono e maus tra-
tos, assim como para a adogado
responsavel dos animais reco-
Ihidos nos centros de recolha
oficial. Que os animais a cargo
de associagdes de protecao
animal e de detentores, que
comprovadamente nao possu-

am capacidade econdmica, pos-
sam aceder a tratamentos mé-
dico-veterinarios, nomeada-
mente a pratica de esteriliza-
¢do, a precos simbdlicos, nos
centros de recolha oficiais. A
efetivacdo de parcerias com as
associacbes e grupos zodfilos
locais, com vista criar uma rede
de familias de acolhimento tem-
porario, que em caso de
sobrelotagdo dos centros de
recolha oficial assegurarao o
bem-estar e saude do animal.
Asverbas paraaimplementagao
das novas medidas seriam as

Cordao humano contra quem
abandona os animais domesticos

Centenas de pessoas, no
seu livre exercicio de cidada-
nia, clamavam por justica em
prol dos animais. Os cidadaos
davam em Espinho o exemplo
de quem no quadrante nacio-
nal formava um corddo simbo-
licamente pressionante no ex-
terior envolvente as camaras

Entretanto, mais um cao
era abandonado! E pela forma
como o amigo de quatro patas
encarava os veiculos... era
percetivel que fora atirado ao
mundo... do interior de algo...
de quatro rodas...

Ouseja, o carro é o meio de
transporte para o abandono de
caes e gatos. Oriundos de ou-
tras localidades, abandonados
por quem lhes achava gracga
enquanto eram de porte pe-
queno ou por um capricho qual-
quer. Ou ainda no verao
aquando das férias paradisiacas
dos até entdo babados donos

OPINIAQ
CONTRA A CORRENTE

dos bichaninhos...

E sabem qual é o dia da
semana em que 0s caes e
gatos sdao abandonados em
maior nimero em Espinho?
Segunda-feira! O dia da fei-
ra...

E o que é que acha de um
corddo humano contra quem
abandona os animais domés-
ticos?!

Lucio Alberto

afetas aos abates e cremagoes,
as resultantes de coimas, as
dos registos e outras destina-
das pelos Municipios ao bem-
estar animal e saude publica.”
Estima-se que sejam abati-
dos em canis municipais mais
de cem mil animais por ano.

Lucio Alberto

“Problemas dos animais
serao atenuados”

Servicos veterinarios da autarquia debatem-se

com dificuldades mas...

Os animais errantes sao um problema transversal ao
pais. Em Espinho, os servigos veterinarios da autarquia
e a vereacao vao fazendo o que podem com os recursos
disponiveis. Segundo o vereador Quirino de Jesus, a
solugdo passa pela articulagdo com as associagoes,
abrigos e grupos de voluntarios na recolha,
esterilizacao e posterior adogao dos animais.

“Estao a ser dados passos importantes e o caminho
esta a ser feito lado a lado pela autarquia e pelos
cidaddos defensores dos direitos dos animais.”

O canil da Camara tem capacidade para dezassete jaulas.
Neste momento estao a guarda do municipio catorze cdes. Quatro
foram tratados, por serem portadores de sarna e serdo em breve
entregues a cidada que nos pediu ajuda. Os outros dez canideos
sao animais que foram abandonados ou errantes no concelho de
Espinho. Um terd sido capturado na A29, outro foi abandonado
na bombas da Repsol, uma cadelinha foi abandonada junto ao
passadico, na praia de Silvalde, sendo os restantes, animais
errantes.

O canil da autarquia tem como funcao “capturar, tratar e
promover a adogdo dos canideos” e Quirino de Jesus revelou que
estas agbes tém sido executadas em estreita “colaboragao com as
AssociagOes, abrigos e grupos de voluntarios”. Quando os caes
sao recolhidos, depois de tratados, desparasitados e vacinados
segue-se o processo de adogdo, contando para isso com a
colaboracdo das associagdes e grupos zodfilos locais. Na articu-
lagdo com os grupos de voluntarios, Quirino de Jesus revelou que
esta a ser feito um esforgo no sentido da “recolha dos animais e
a sua esterilizagdo para posterior adogao”.

A esterilizagdo dos animais tem sido apontada como medida
prioritaria na erradicacdo dos animais errantes, no entanto o canil
municipal nao possui actualmente instalagdes que permitam

efetuar esse tipo de intervengdes. Ira no entanto a autarquia
equacionar a hipdtese de se vir a estabelecer protocolos com
clinicas veterinarias que se disponibilizem a assegurar o processo
de esterilizagao.

Para Quirino Jesus, o problema dos animais abandonados e
errantes tornou-se numa questdo delicada que esta a ser acau-
telada através dos Servigos de Veterinaria em estreita colabora-
¢do com grupos de voluntarios e Associagdes. Por um lado, a
“captura dos canideos nao é facil. Precisamos da ajuda de quem
habitualmente alimenta esses animais para concretizarmos a
captura e recolha no canil. Seguidamente animais sdo tratados
pelos Servigos de Veterinaria. A fase seguinte é a divulgagdo e
promocao da adogdo. E nesta fase que é de extrema importancia
a envolvéncia das Associagbes e Grupos de Voluntarios para
facilitar contactos com potenciais adoptantes. Questionado sobre
a ocupacao do canil municipal, Quirino Jesus garantiu que esta
valéncia é um ponto de passagem temporaria para os canideos.
Para o vereador, a “adocdo é fundamental para que as jaulas
sejam libertadas para outros caes”. Infelizmente, a “tendéncia
conjuntural caminha no sentido de aumentar o abandono dos
animais e ndo a adogao”.

Quirino de Jesus tem a consciéncia que a “luta dos voluntarios
tem sido desigual” e elogia o “trabalho herclleo desenvolvido por
todos os que defendem os animais e os seus direitos”.

Ainda segundo o vereador, embora o tratamento desta
questdo seja importante, receia que, atendendo a conjuntura
atual, em que ha agregados familiares a passar dificuldades
de subsisténcia e até de fome, que a problematica dos animais
errantes seja relegada para um segundo plano. No entanto
assegura que os Servigos Municipais de Veterinaria ndo irdo
demitir-se das suas responsabilidades, e tudo farao para
assegurar o bem estar dos canideos que tenham que recorrer
ao canil municipal.

Paulo Duarte

O cordao humano
(nacional) foi idealizado
por Fatima Cerqueira
Rocha, revoltada
com a politica de abate
que se vive na grande
maioria dos canis
(municipais). Um projeto
como forma de
sensibilizar as
entidades competentes
para 0 problema.
Por seu turno,

Céu Simas julgou ser
também oportuno que,
paralelamente,
fosse elaborado um
manifesto para ser
entregue nas camaras
que tutelam canis
onde se pratica
0 abate em detrimento

da esterilizagao.
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Rui Torres val acionar
judicialmente quem
0 caluniou nas redes sociais

“Nao pode valer tudo”

As novas tecnologias infor-
maticas, nomeadamente as
redes sociais da internet encer-
ram aspetos positivos e negati-
vos. Durante a pré-campanha
e a campanha para as ultimas
eleicbes autarquicas decorre-
ram de forma bastante intensa
na rede social conhecida como
facebook. Muitas foram as afir-
magbes com algum impacto
com origem nos chamados per-
fis falsos mas também com
origem em perfis perfeitamen-
te assumidos.

Rui Torres foi um dos al-
vos preferenciais de “campa-

nha caluniosa” e o autarca
sentiu-se ferido na sua “inte-
gridade e dignidade enquan-
to cidadao”. Segundo o
autarca, “muitas foram as
calunias que difamaram e
causaram elevados prejuizos
na minha familiar e pessoal”.
Inclusivamente, Rui Torres
tem a convicgao de que “se os
espinhenses ndo me conhe-
cessem bem, os resultados elei-
torais poderiam ter sido outros
em fungdo dessa difamagao”.

Depois de ponderar bas-
tante tempo, Rui Torres deci-
diu apresentar uma queixa for-

mal no Ministério Publico con-
tra terceiros, exigindo a repa-
racao dos danos morais e
patrimoniais “decorrentes das
afirmagdes caluniosas profe-
ridas nos Ultimos seis meses”.
Para o autarca, esta decisao
esta fundamentada no facto
de que “as pessoas nao po-
dem pensar que vale tudo,
nem sequer em politica”. Por
outro lado, Rui Torres tem “o
objetivo de que esta forma de
estar na vida de algumas pes-
soas ndo se repita em proxi-
mos actos eleitoriais e de pre-
ferénciaem alturanenhuma”.

Fotos MP

assaltada

A papelaria/livraria ABC,
na Rua 19, foi alvo de um
assalto, de domingo para

segunda-feira. Os larapios %
partiram o vidro da porta de

entrada, alegadamente com
um pontapé e entraram por
um pequeno (estreito) bu-
raco. Ao depararem com
uma outra porta, em vidro,
quebraram-na e entraram
no estabelecimento, furtan-
do tabaco, dinheiro e algu-
mas raspadinhas, deixando

de-cabra. O montante do
furto ndo foi revelado.

As equipas de Investiga-
¢do Criminal da Policia de
Seguranga PUblica estiveram

gios que mais tarde possam
levar a identificacdo do(s)
autor(es) do crime.

Manuel Proenca

W .
¥
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Junta de Silvalde oferece
camas articuladas aos vicentinos

O Grupo de Vicentinos de
Silvalde recebeu na tarde de
sexta-feira trés camas articula-
das oferecidas pela Junta de
Freguesia de Silvalde. Marco
Gastdo e Antdnio Costa,
respetivamente presidente e
secretario da autarquia, estive-
ram presentes na cerimonia.

Marco Gastao congratu-
lou-se pela possibilidade do
seu executivo poder “dis-
ponibilizar este equipamento
a quem atua no terreno” pois
segundo o autarca sao “estas
instituicdes que conhecem
melhor o terreno e sabem

que mais precisa de ajuda”.

O presidente da Confe-
réncia de S. Vicente de Paulo
de Silvalde revelou-se um
homem satisfeito pela oferta
do equipamento “pois irad
apoiar as cerca de trinta fa-
milias que ja apoiamos e por
isso este tipo de ofertas sdo
muito bem-vindas”. Ricardo
Silva ndo quis deixar de reve-
lar que os Vicentinos também
apoiam outro tipo de carénci-
as como é o caso da alimen-
tagdo ou outras despesas
correntes do lar, assim como
também presta “apoio a

Foto PAULO DUARTE

toxicodependentes em ter-
mos de pagamento de trata-
mentos”.

A intervencao da Confe-
réncia de S. Vicente de Paulo
de Silvalde passa ainda por
outras areas e apoios sendo
reconhecido pelo seu presi-
dente que “fazemos o que
podemos enquanto ca anda-
mos”.

No entanto, os Vicentinos
procuram ser “o mais discre-
tos possivel para proteger as
préprias familias que ajudam”
havendo “casos felizes de pes-
soas que precisaram de aju-
da temporaria e souberam
ultrapassar as dificuldades e
hoje caminham sozinhas”.

Paulo Duarte
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O Bispo Auxiliar da Diocese do Porto, D. Jodo
Lavrador esteve, na quinta-feira a tarde, na Escola
Dr. Manuel Gomes de Almeida, no ambito da sua
visita pastoral ao concelho de Espinho e as escolas.
D. Jodo Lavrador, que se fez acompanhar pelos
parocos de Espinho, padre José pedro Azevedo e de

dade de responder a algumas questoes formuladas r ;
pelos alunos e professores daquela escola que en-
cheram, por completo, o auditorio. \

Manuel Proenga \i —

B|spo Blspo Auxmar do Porto na Escola Dr. Manuel Gomes de Almeida

"Fixemos o0 nosso olhar em Santo Estevao,
modelo evangelizador e deixemo-nos cativar por ele”

D. Joao Lavrador encerra V|S|ta pastoral a Guetlm com o Crisma a oito jovens

O Bispo Auxiliar da
Diocese do Porto, D. Joao
Lavrador, presidiu a
Eucaristia de sabado, ao
final da tarde, na Igreja
Paroquial de Guetim. D.
Jodo Lavrador consagrou
o Crisma a oito jovens
paroquianos de Guetim,
numa cerimonia repleta
de emocao e que assina-
lou, também, o fim da
visita pastoral daquele
membro do clero aquela
paroquia. E foi por isso
que a Igreja de S. Estévao
se engalanou, numa
cerimoénia que contou,
também, com a presenca
do paroco de Anta e
Guetim, padre Jodo de
Deus e com o diacono,
Joaquim Vieira.

Manuel Proenca

Foi com grande emocdo que
0s oitos jovens guetinenses
receberam os dons do Espirito
Santo pelo Crisma, com o Bispo
Auxiliar do Porto, D. Jodo La-
vrador. A Igreja Paroquial de
Guetim encheu-se, por com-

pleto, com familiares e muitos
guetinenses para assistirem a
um momento de fé, numa Eu-
caristia que marcou o ultimo
dia da passagem do Bispo por
aquela pardquia da Unido das
Freguesias de Anta/Guetim.
Na homilia proferida na

Eucaristia, D. Joao Lavrador
langou um verdadeiro apelo aos
valores da familia e dos cristdos
elembrou que "o trabalho deve
merecer o interesse de toda a
sociedade e de toda a comuni-
dade crista em particular”, pois
“cada desempregado é uma

pessoa a necessitar de uma
resposta das autoridades pu-
blicas e de todos os que tém
responsabilidades sociais nes-
se sector. A situacdo é preo-
cupante e interpelante”.

O Bispo Auxiliar do Porto
deixou um elogio ao paroco de

Fotos MP

Anta e de Guetim, padre Jodao
de Deus, sublinhando “o seu
espirito da fé, a vasta cultura e
a caridade sacerdotal com que
se empenha na sua missao que
tanto nos engrandece. Que
Deus Ihe continue a dar salide
para orientar pastoralmente

esta pardquia por muitos anos”.

D. Jodo Lavrador fez ques-
tdo de acrescentar “uma pala-
vra de reconhecimento pelo
trabalho do diacono Joaquim
Vieira que colabora com o pa-
roco nas duas pardquias, de
Guetim e de Anta”.

O Bispo Auxiliar do Porto
mostrou a sua satisfagdo pelo
facto de “cerca de quarenta por
cento dos guetinenses frequen-
tarem habitualmente a Euca-
ristia Dominical”.

D. Joao Lavrador advertiu
para o facto de estramos “em
época de grandes mudancas
culturais que afetam profunda-
mente a vida Cristd e langam
enormes desafios a atividade
pastoral da Igreja, importa es-
tar atentos, imbuidos pelo Evan-
gelho, a Luz do Espirito Santo,
discernir os sinais dos tempos.
Este é trabalho de todos, da
comunidade Crista”, sublinhou,
pedindo para que “fixemos o
nosso olhar em Santo Estévao,
padroeiro de Guetim, modelo
evangelizador e deixemo-nos
cativar por ele”.

E concluiu:

“Termino, implorando a
Nossa Senhora, Mae da Igreja,
que abengoe esta paroquia, as
suas familias, criancas, jovens,
adultos, doentes e idosos e nos
acompanhe pelos caminhos que
nos levem a evangelizacdo do
mundo de hoje”.
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“Ser jovem nao é apenas
selo na idade, mas é um
conjunto de realidades
intrinsecas ao jovem que
é fundamental que se
descubram e que se
expressem”, afirmou o
Bispo Auxiliar da Diocese
do Porto, D. Jodo
Lavrador, a cerca de uma
centena de jovens alunos,
na visita pastoral a Escola
Dr. Manuel Laranjeira, na
passada quinta-feira.

D. Joao Lavrador pediu
aos estudantes para
serem “jovens com um
conjunto de capacidades,
qualidades e de
possibilidades que estao
em vos e que deveis
colocar ca fora para as
partilhares”, pois “sois
muito ricos em dons
pessoais e, a propria
partilha aplica-se na
construcao deste mundo
e desta sociedade”.

Manuel Proenca

O Bispo Auxiliar da Diocese
do Porto, D. Jodo Lavrador ini-
ciou, recentemente, uma visita
pastoral ao concelho de Espi-
nho, que ird prolongar-se du-
rante o0 més de dezembro. D.
Jodo Lavrador esteve, na pas-
sada quinta-feira na Escola
Secundaria Dr. Manuel Laran-
jeira, durante a manha, acom-
panhado pelos parocos de Anta
(padre Joao de Deus) e de
Espinho (padre José Pedro Aze-
vedo), acompanhados pelos
respetivos didconos, Joaquim
Vieira e Claudio Silva.

O bispo responsavel na
Diocese do Porto pela Regiao
Pastoral Sul foi recebido pela

)1\’%’00 Avxilian
Sita*pasteralia
antellkhianieita

g
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Diretora do Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Laranjeira,
Ana Gabriela Moreira e pelo
presidente do Conselho Geral
Transitorio daquele agrupa-
mento, Avelino Ribeiro.

D. Jodo Lavrador comegou
por apresentar cumprimentos
aos funcionarios da secretaria
do Agrupamento de Escolas Dr.
Manuel Laranjeira, seguindo-
se uma visita pelas instalagdes
—, a biblioteca, sala de profes-
sores, a uma aula de laborato-
rio de ciéncias naturais e a uma
aula de multimédia. Depois, D.

Jodo Lavrador respondeu a al-
gumas questdes colocadas pe-
los jovens estudantes no Audi-
tdrio Dr.2 Maria Ricardo. Entre-
tanto, o Bispo Auxiliar do Porto
teve a oportunidade de ouvir a
declamacdo de um poema de
Manuel Laranjeira por parte de
um aluno daquela escola.

Na sua intervengao antes
de responder a algumas ques-
tdes formuladas pelos jovens
estudantes, D. Jodo Lavrador
revelou que “ha aqui uma mis-
tura de sentimentos que me fez
recuar no tempo e ir ao encon-

tro da altura em que eu estava
numa escola deste género, nao
com a qualidade que agora se
tem, pois as escolas evoluiram
quer em termos de espagos
como em termos pedagdgicos,
mas para reconhecer como foi
importante na minha vida”.
Lembrando que a sua “es-
cola principal foi o Seminario,
pois foi ai que eu fiz a maior
parte da minha formagao”, D.
Jodo Lavrador confessou que
“quando passei pela escola de
Guetim, lembrei-me da minha
escola, pois esta detinha preci-

Fotos MP

jovens na escola, na vossa
familia, na convivéncia, neste mundo
e reivindicai para vos a dignidade”

samente a data em que eu a
frequentei (1962). Por isso,
quase que adivinho como sao
assuas divisdes. Recordei, tam-
bém, o tempo que estive no
liceu—na Figueira da Foz até ao
antigo quinto ano (9.° ano) e
até ao sétimo ano, que é equi-
valenteao atual 12.9ano, noD.
Duarte, em Coimbra”.

Para D. Jodo Lavrador “ha
um reconhecimento aquele que
foi o trabalho das escolas e ao
que atualmente se realiza ne-
las”. E, é neste sentido que
justifica a sua presenga na Es-

cola Secundaria Dr. Manuel
Laranjeira, nesta visita pasto-
ral as paroquias de Anta e de
Espinho e que “visa reconhecer
o trabalho (impar) que aqui se
realiza”.

Segundo o bispo, “esta-se
a oferecer aos jovens, que es-
tdo a construir a sua persona-
lidade — algo de fundamental
para a vida, seja na valorizacao
da componente intelectual —
toda a aprendizagem que a
escola da e que ndo é possivel
fazé-la noutro lado —, também
na componente cultural — foi

1 bom terem ‘ca trazido’ o vosso

patrono que representa uma
época de forte implantagao
cultural e que é fundamental
para nos compreendermos”.
D. Jodo Lavrador entende,
por outro lado, que “as escolas
hoje tém um papel e um traba-
lho extraordinario de partilha,

de inclusao” e que “os jovens

y podem usufruir muito do que é

a convivéncia entre todos e da
sua edificacdo enquanto pes-
soas”.

O Bispo Auxiliar do Porto
admite que “todos sonhamos
por um futuro melhor”, mas
entende, sobretudo que “este

8 sonho, que é proprio vosso”,

muitas vezes se confronta com
“essa repugnancia quando ve-
des esta sociedade em que
estamos, e muitas realidades
que terao de ser alteradas,
outras que terdo de evoluir
imenso para poderem corres-
ponder aquilo que a pessoa
humana deseja e que é de todo
o direito oferecer-lhe, e que
esta nas vossas maos”.

ParaD. Jodo Lavrador, “sois
ja construtores desta socieda-
de e desta cultura. Nao penseis
que estais sé a espera de um
dia! Um dia tereis a possibilida-
de (e ndao vem longe) e tereis
responsabilidade direta na
construcdo desta sociedade,
deste futuro e deste mundo”.
Por isso, “podeis ja construir
esta sociedade da maneira
como estais, comos participais.
Estais ja a construir este novo
mundo que, pensamos, se Deus
quiser, sera um pouco mais
digno do que aquele que ja
construimos”.

E concluiu:

“Alguém um dia me per-
guntou qual era o apelo que
poderia deixar aos jovens. Lem-
bro-me de uma frase que ndo é
minha, mas que foi alterada
por mim. Paulo VI tinha dito,
em Fatima, em 1967: ‘Homens
sede Homens'. Eu para vos di-
ria, Jovens, sede Jovens. Pois
ser jovem ndo é apenas selo na
idade, mas é um conjunto de
realidades intrinsecas ao jovem
que é fundamental que se des-
cubram e que se expressem.
Por isso, jovens sede jovens
com um conjunto de capacida-
des, qualidades e de possibili-
dades que estdo em vos e que
deveis colocar ca fora para as
partilhares. Sois muito ricos em
dons pessoais €, a propria par-
tilha aplica-se na construgao
deste mundo e desta socieda-
de. Sede jovens na escola, na
vossa familia, na convivéncia,
neste mundo e reivindicai para
vOs a dignidade de sedes jo-
vens auténticos”.
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Goulao na “Praca da Alegria”
da RTP

Francisco Goulao esteve ontem no programa “Praca
da Alegria” da RTP, em Lisboa, para divulgar o seu
trabalho artistico e falar das dificuldades com que se
depara enquanto surdo.

No decorrer do programa foram exibidos alguns dese-
nhos sobre Espinho e também uma reportagem realizada
na Loja Interativa do Aeroporto do Porto, durante a agao
promocional “Professor Gouldo - comunicar Espinho em
lingua gestual”.

"0 professor Gouldao tem um enorme talento e tem
usado o seu saber para promover Espinho pormenorizan-
do as pequenas e grandes coisas que fazem parte do
nosso patrimdnio imaterial, que sao efetivamente a nos-
sa identidade.” O comentario é do vice-presidente da
Camara. Vicente Pinto, sobre a presenca de Gouldo
(colaborador do jornal Defesa de Espinho) na RTP, na
sequéncia da semana de Espinho no Aeroporto Sa Carnei-
ro. “Tinhamos por isso de Ihe proporcionar o merecido
destaque. Obrigado professor!”

|

Cerca de 380 alunos do Agrupamento de Escolas

e

Dr. Manuel Gomes de Almeida receberam os diplomas
respeitantes ao quadro de mérito e de fim do 12.° ano,
na passada sexta-feira, ao final da tarde, na escola
sede. Os jovens estudantes foram contemplados com
uma cerimonia que contou com a presenca dos pais e

familiares, bem como do vice-presidente

da Camara Municipal de Espinho e vereador com o
pelouro da Educacao, Vicente Pinto, do Diretor do
Agrupamento, José Ilidio Sa, dos presidentes das

juntas de freguesia de Espinho (Rui Torres)

e de Paramos (Manuel Dias), entre muitos outros.

Manuel Proenca

Numa cerimdnia que assi-
nalou o bom desempenho dos
alunos do Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Gomes de
Almeida, num formado dife-
rente, mas muito feliz, os
cerca de 380 alunos que se
distinguiram no final do ano
letivo de 2012/2013 foram
contemplados com os res-
petivos diplomas (de valor e
exceléncia e/ou de conclusdo
do 12.°9 ano), um medalhdo e
um emblema com o logotipo
do Agrupamento. Os jovens
estudantes, depois de proje-
tado um filme sobre o agru-
pamento, foram chamados ao
palco pela presidente do Con-
selho Geral, Teresa Leandro,

Fotos MP

para receberem das maos dos
seus professores uma lem-
branca da escola e o respetivo
diploma. Entretanto, também
foi anunciado o aluno da Es-
cola Dr. Manuel Gomes de
Almeida com melhor média
final, de 19,8 valores, André
Costa. A escola distinguiu,
ainda, em parceria com a
Junior Achievement Portugal,
jovens empreendedores do
Curso Profissional de Comu-
nicagao, Marketing, Relacoes
Publicas e Publicidade pela
sua participacao em Projetos
a nivel local e internacional.

Na sua intervengao, o vive
presidente da Camara Muni-
cipal de Espinho, Vicente Pin-
to, comegou por afirmar que
“a escola preparou estes alu-

“Continuemos todos a sentir

Cerca de

/e a acreditar que vale a pena
' fazer parte desta grande familia”

quatro centenas de alunos homenageados pelo

Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Gomes de Almeida

nos e sao eles hoje o resulta-
do desta escola para a socie-
dade. Por isso, estes alunos
tém de sentir orgulho nesta
escola”.

Para Vicente Pinto “nao
basta s6 as competéncias
que adquiriram, mas a for-
ma como as irdo aplicar nes-
ta sociedade que os ira aco-
Iher. Da forma como apli-
cam as competéncias, seja
para prosseguirem os estu-
dos, seja no mercado de
trabalho, dependera o vos-
so0 sucesso. Por isso, apli-
quem-se, trabalhem, esfor-
cem-se porque todo o tem-
po que dediquem a aplicar
as vossas competéncias com
garra e forga, é tempo que
irdo usufruir para o resto da

"

vossa vida”, aconselhou o
vice-presidente da Camara.
No entender do respon-
savel pelo pelouro da Edu-
cacdao da Edilidade, “Espi-
nho tem duas excelentes
escolas secundarias, agora
agrupamentos de escolas,
com maior responsabilida-
de. Esta escola tem no seu
espirito, um principio de
escola empreendedora, de
formagao para a vida. Os
recentes resultados nacio-
nais apontaram esta escola
como uma das melhores do
pais. E por forga deste re-
sultado da escola que todos
vos tendes de sentir orgu-
Iho nela. Isso é, também,
sentir orgulho da vossa ter-
ra e do vosso concelho”.

Neste sentido, o verea-
dor da Camara pediu aos
jovens para que “nunca per-
cam esta ligagao umbilical.
Se tudo isto perder valor no
futuro, nds também estamos
a perder valor”.

E concluiu:

“A escola nao vos deixa
aqui e ira continuar a vida
toda convosco. As escolas
sdao hoje espacos abertos,
mesmo para aqueles que ja
nao sdo seus alunos. A es-
cola ndo é um edificio, é
uma instituicdo que ira con-
tinuar a ter os seus profes-
sores, funcionarios e uma
direcdo. No entanto, conti-
nua a ser um espago aberto
para poderem ca vir. Usem
isso e fagam desta escola

uma escola maior”.

Por sua vez, na sua in-
tervencao, o diretor do Agru-
pamento de Escolas Dr.
Manuel Gomes de Almeida,
José llidio Sa iniciou dizen-
do que a cerimoénia visa “as-
sinalar mais um marco feliz
na vida do nosso jovem
agrupamento”. Para José
Ilidio Sa, “estes jovens pre-
miados encarnam, de modo
inquestionavel, o espirito e
os valores do Agrupamento
de Escolas Doutor Manuel
Gomes de Almeida — ou seja,
chegaram aqui em resulta-
do do seu sucesso, talento,
trabalho, rigor, esforgo, de-
dicacao e persisténcia”.

No entender de José
Ilidio Sa, “com a colabora-
¢ao e o trabalho de todos, o
nosso agrupamento conti-
nuara a assumir a sua mis-
sdo de prestagdo de um ser-
vico publico de qualidade.
Num periodo em que a Es-
cola Publica continua (como
nunca o foi) a ser objeto de
um ataque cerado, urge,
cada vez mais, informar (de
forma isenta, transparente
e rigorosa) a comunidade
escolar do trabalho social e
educativo de mérito feito na
instituicao e pela institui-
gao”.

E concluiu:

“Que continuemos todos
a sentir e a acreditar que
vale realmente a pena fazer
parte desta grande familia
que é o Agrupamento de
Escolas (puUblicas) Doutor
Manuel Gomes de Almeida”.
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O cancro do pulmao
e dos mais frequentes
— palestra na Biblioteca Municipal

Cristiana Fonseca deu uma
palestra sobre o cancro do pul-
mao. A tarde de sabado estava
fria, ndo obstante o sol de ou-
tono, mas a sala polivalente da
Biblioteca Municipal comp0s-
se co, uma assisténcia (incluin-
do o vereador Quirino de Je-
sus) em maior nimero do que
a registada aquado da palestra
sobre o cancro da mama.

O cancro do pulmao é dos
mais frequentes e, por isso, a
investigagdo constante sobre
as suas causas e a forma como
se desenvolve, as novas for-
mas de o prevenir, detetar e
tratar, tendo sempre em aten-
¢ao a melhoria da qualidade de
vida das pessoas com cancro,
durante e apds o tratamento.

A palestrante alertou para
os maleficios do tabagismo,

entre outros fatores causado-
res do cancro pulmonar.

Enquanto apontava as ma-
nobras publicitarias das indus-
trias de tabaco, Cristiana Fon-
seca fez ainda questdo de
referenciar que nem sé os fu-
madores sao vitimas do taba-
co, dado que as pessoas perifé-
ricas (incluindo filhos de pais
fumadores) inalam o fumo dos
cigarros.

Os tumores que tém inicio
no pulmao dividem-se em dois
grupos principais: cancro do
pulmdo de ndo-pequenas célu-
las e cancro do pulmao de pe-
quenas células, dependendode
qual o aspeto das células en-
volvidas, quando observadas
a0 microscopio. Estes dois ti-
pos de cancro do pulmao, cres-
cem e metastizam de formas

diferentes; tém um comporta-
mento distinto e, como tal, sdo
também tratados de forma di-
ferente. O cancro do pulmao de
ndo-pequenas células, é mais
comum que o cancro do pul-
mao de pequenas células e,

“Todos por Sonia!”

Campanha de solidariedade
para quem padece de cancro raro
e grave nas suprarenais

Aos 25 anos, Sonia Marisa recebeu a noticia que ninguém quer receber:

um cancro nas suprarenais, um cancro raro e grave, iria alterar

a sua vida de uma forma inapelavel. Em vez de se refugiar nas suas

proprias limitagoes, Sonia Marisa partiu para a luta e quase quatro anos depois esta

mae de dois filhos ainda nao esgotou a sua forca de querer. A esperanga reside

neste momento num tratamento inovador na Alemanha. Para conseguir o dinheiro

necessario, Conceicao Graca e Anabela Pereira uniram forgas e irdo realizar algumas

actividades angariadoras de fundos e a que todos devemos aderir.

Paulo Duarte

Soénia Marisa reconhece
“este é um momento muito
dificil da sua vida” mas ate-
nuado pelo “imenso apoio
gue tem recebido de todas
as pessoas”. Inclusiva-
mente, Sonia sente-se sur-
preendida pelo apoio mani-
festado por pessoas que
nem sequer conhecia e até
pela colaboracao que lhe
tém dispensado.

O dia-a-dia de Sénia é
divido entre a familia e a
casa. Esta de baixa médica
mas a vida nao para e as
obrigacdes domésticas man-

tém-se. Na medida do que é
possivel, esta mae de 29
anos tenta manter “a nor-
malidade das rotinas de casa
e na atengdo que os dois
filhos precisam”.

Sénia Marisa ndo se fur-
tou as questGes religiosas e
revelou que sempre foi “re-
ligiosa desde muito jovem”
diminuindo, no entanto, a
sua envolvéncia depois de
casar. A entrada da sua fi-
lha para a catequese foi a
porta de reentrada e Sonia
Marisa voltou a interessar-
se pela Igreja e voltou a
“ser praticante”.

A revelacao do seu esta-

do de salde aconteceu em
abril de 2010 e desde essa
altura que “toda a vida se
alterou e tem sido uma luta
complicada”.

Desde radioterapia, qui-
mioterapia, Sonia Marisa
sujeitou-se a tudo durante
estes trés anos e meio sem-
pre na esperanca da recu-
peracdo. Agora, um trata-
mento inovador ministrado
na Alemanha vem reacender
e esperanca. Este tratamen-
to, com base em células
dendriticas tem uma taxa
de sucesso elevada e Sdnia
Marisa esta determinada em
arriscar.

geralmente, cresce e metastiza
mais lentamente (comporta-
mento menos agressivo).

O cancro do pulmdo de
pequenas células (chamado de
cancro das células em “grao de
aveia”) € menos comum que o

N e L3
Atividades previstas

Iniciativas em dezembro de
angariacao de fundos para apoi-
ar esta deslocagao e os trata-
mentos oncoldgicos no estran-
geiro:

Dia 1 — caminhada solida-
ria, as 9h30, com partida no
Largo da Camara Municipal de
Espinho; Dia 8 — sessao de
zumba, as 15h30, na Nave; Dia
14 — espetaculo musical e de
danga no auditério da Junta de
Freguesia de Espinho.

; Foto
VITOR LANCHA

cancro do pulmao de ndo-pe-
quenas células. Trata-se de um
tumor que cresce mais rapida-
mente e é mais provavel que
metastize para outros 6rgaos.

Lucio Alberto

Sexualidade
na gravidez

e no pos-parto
- Rotary

de Espinho
organiza
palestra

Numa iniciativa do Rotary
de Espinho, esta calendarizada
para as 21h30 desta sexta-
feira,no Hotel Praiagolfe, uma
palestra sobre sexualidade na
gravidez e no pos-parto.

O orador € 1. Pinto de Oli-
veira, diretor do Servigo de Gi-
necologia do Hospital Privado
da Boa Nova, e a entrada é
livre.

Foto PAULO DUARTE

"A Sonia acredita
que pode vencer a doenca”
— Conceicao Graca

Profunda conhecedora do estado da salde de Sonia
Marisa por forga das suas fungdes no enfermeira no Centro
Hospitalar Gaia Espinho, a enfermeira Conceigao Graga sentiu-
se compelida a tomar uma iniciativa muito “pela forca de
vontade e determinagdo da Soénia Marisa que se recusou a
aceitar o que os médicos lhe diziam e nunca se deixou abater
pelos diagndsticos médicos”.

Na verdade, Conceicao Graga sentiu-se impressionada
pela forma como Sdnia Marisa quis “lutar pela sua propria vida,

pessoas”’. A mae de Anabela Pereira manteve-se atenta, foi
transmitindo o evoluir da situagdo da vizinha até que as Ultimas
noticias revelaram-se perturbadoras e Anabela Pereira percebeu
a necessidade de atuar.

O processo da ligagdo com a Pardquia de Espinho, onde
Anabela Pereira é catequista, desencadeou-se e, inclusivamente,
o padre José Pedro esta a dispensar “apoio espiritual que é muito
importante”.

Também para a catequista, Sonia Marisa é “um excelente
exemplo de forca e querer com a perfeita nogao de tudo quanto
estd a acontecer”. Normalmente, quem passa por estas situagdes
de salde “revolta-se e tem tendéncia para se refugiar em casa,
mas a Sonia recusou-se a deixar-se abater e foi a luta”.

acreditando que iria vencer a doenga” revelando uma enorme
“forca interior”. Nesse sentido, a enfermeira sentiu-se motiva-
da para “impulsionar as atividades de angariagao de fundos
para o tratamento da Sonia Marisa no estrangeiro”.

No fundo, foi a “prdpria forga de vontade da Sénia Marisa”
que fez Conceicao Graga acreditar que “valia a pena ajudar”.

De tal forma que a enfermeira defende que esta mulher de
29 anos “é um exemplo por todos porque saber que se tem um
cancro grave aos 25 anos nao é facil”. Foi um embate muito
complicado “e a Sénia Marisa teve que crescer precocemente
e nao se revoltou.” Pelo contrario, “aceitou e foi a luta pela sua
propria vida”, sendo por isso uma “excelente ligao de vida”.

“A Sonia é uma lutadora”
— Anabela Pereira

Anabela Pereira, assistente técnica no Centro Hospitalar
Entre Douro e Vouga, também se sentiu “contagiada pela forca
de vontade da Sénia Marisa”.

Nestes quinze dias que tem sido a organizagao das atividades
angariadoras de fundo, Anabela Pereira revelou que “tem sido
uma experiéncia enriquecedora e fantastica”. Visivelmente
emocionada, Anabela chega a agradecer a Deus por a ter posto
“no caminho da Soénia Marisa”. Este caso chegou ao seu
conhecimento através da sua mae, que é “vizinha da Sénia e isto
também é um exemplo da proximidade que deve existir entre as

Paulo Duarte Paulo Duarte
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Assembleia Municipal

aprova taxa maxima do IMI

(por forca do Programa de Apoio
a Economia Local)

A primeira reunido da
Assembleia Municipal Extraor-
dinaria decorreu calma e sem
grandes pontos de contesta-
¢ao. A oposicao ainda questio-
nou as Taxas Maximas de IMI
mas a adesdo ao Programa de
Apoio a Economia Local (PAEL)
tem como requisito a aplicacdo
destas taxas pelo maximo valor
legal.

O primeiro ponto da ordem
de trabalhos passou pela vota-
Gdo para a comissao executiva
da Area Metropolitana do Porto
e 0 Unico ponto focado pren-
deu-se sobre quem estaria legi-
timado para votar. Segundo
Jorge Carvalho (CDU) apenas
0s vogais eleitos teriam direito
a votar pelo que os presidentes
de Junta ficariam de fora nesta
votacdo. Rapidamente, Guy
Viseu esclareceu que assim
estava previsto e foi isso mes-

mo que veio a acontecer.

O segundo ponto contem-
plou a eleigao do representante
das Juntas de Freguesia
espinhenses no Congresso da
Associagao Nacional de Munici-
pios. Numa lista previamente
apresentada, o presidente da
Junta de Freguesia Anta/
Guetim, Nuno Almeida, foi elei-
to delegado e Manuel Dias, pre-
sidente da Junta de Freguesia
de Paramos, foi eleito como
suplente.

Chegou-se rapidamente ao
terceiro ponto, assim como foi
célere a votacdo. A Assembleia
Municipal votou positivamente
as alteragbes ao Regimento.

A aprovacao da Taxa do
Imposto Municipal sobre Imo-
veis (IMI) a ser aplicada no
concelho de Espinho veio no
ponto seguinte. A Taxa maxi-
ma foi aprovada com treze vo-

tos a favor, onze contra e uma
abstencdo. A taxa maxima do
IMI teria que ser sempre pro-
posta pelo executivo por forga
da sua adesdo ao Programa de
Apoios a Economia Local
(PAEL).A Derrama Municipal a
ser cobrada em 2014 também
foi aprovada.

No ponto 6, a participacao
na variavel do Imposto sobre o
Rendimento Singular (IRS) co-
nheceu, novamente, a votagao
de treze votos favoraveis, onze
contra e a abstencao de Nuno
Almeida.

Chegados aos pontos 7 € 8
da ordem de trabalhos, o presi-
dente da Mesa da Assembleia
Guy Viseu entendeu que os
vogais deveriam ter dispor de
mais tempo para estudar esses
mesmos documentos de defe-
riu essa discussao. Dessa for-
ma, a votacao da autorizacdo
das despesas por suprimento
do cabimento do corrente ano
eadeliberagdo sobre a cedéncia
do Foérum de Arte e Cultura de
Espinho (FACE) para a Univer-
sidade de Espinho foram reali-
zadas ontem, terga-feira, mas
em horario posterior ao fecho
da presente edicdo do jornal
Defesa de Espinho.

Paulo Duarte

Operadores turisticos alemaes

visitam Espinho

A Divisdo do Turismo da
Camara Municipal de Espinho,
sob proposta do Vice-presiden-
te Vicente Pinto, sugeriu um
roteiro baseado nas experién-
cias diferenciadoras que Espi-
nho pode oferecer ao mercado
alemdo de Turismo.

O roteiro passou pela vi-
sita a arte xavega com a sai-

da das redes e a venda do
peixe na lota, visita ao Oporto
Golfe Club, o mais antigo da
Peninsula Ibérica. Os promo-
tores turisticos alemaes par-
ticiparam ainda num voo com
saida do Aeroclube que os
levou a conhecer toda a nos-
sa orla costeira com subida
ata ao Douro.

No regresso, e a hora de
almogo de sabado, foram con-
vidados a assistir a uma de-
monstragdo culinaria de como
fazer e comer uma caldeirada
de peixe, num dos restauran-
tes tipicos da cidade.

“A reagao dos operadores
alemaes foi muito positiva. Fi-
caram impressionados com o
potencial turistico do concelho
de Espinho.”

Esta visita desenvolveu-se
no ambito de uma parceria da
Céamara Municipal de Espinho
com a Lufthansa.

Na correspondéncia dirigida a secgdo do “Correio do leitor”
- por carta, fax, ou e-mail - 0s interessados devem
identificar-se com 0 nome, o enderego, o contacto
telefdnico e o nimero do Bilhete de Identidade,
mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos
~F publicados 0 nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Homenagem
ao Bombeiro 12
dos Espinhenses

N3ao posso deixar de pres-
tar a minha sincera homena-
gem a um grande bombeiro
com o qual tive o privilégio de
lidar/aprender no tempo que
|4 passei, pelos conhecimen-
tos que tinha essencialmente
na area de saude (talvez o
mais capacitado na altura)
que fazia questdao de por em
pratica no dia a dia em prol
dos necessitados.

Nesta vida, por vezes, s
se presta reconhecimento as
figuras que sabem vender
imagem e nao as de real valor

e com imensas provas dadas
ao longo dos anos no desem-
penho de tdo nobre profis-
sao.

Durante toda a minha vida,
muitas pessoas passaram por
mim, dia apos dia, mas somen-
te algumas dessas pessoas fi-
carao para sempre na minha
memoria sendo o Bombeiro 12
uma delas.

Obrigado amigo Ramiro, até
um dia!

Adriano Capela de Oliveira
(Espinho)

Pinto Moreira eleito

para a Mesa do Congresso
e Conselho Geral
da Associacao
Nacional de Municipios

Projecao do papel da “nova geracao

de autarcas” como agen

O presidente da Camara
Municipal de Espinho, que fazia
parte da Comissao Organi-
zadora do Congresso da Asso-
ciagao Nacional de Municipios
que decorreu no fim-de-sema-
na, em Santarém, foi eleito para
a Mesa do Congresso e por
ineréncia para o Conselho Ge-
ral da ANMP.

O Conselho Geral é o
“miniparlamento” da da Asso-
ciacdo Nacional de Municipios,
constituido por 61 membros,
autarcas de todo o pais.

A eleicdo do autarca de
Espinho para os orgaos da
ANMP “reforga e valoriza a im-
portancia do municipio face a
perda de influéncia do PSD na
Associagao Nacional de Munici-
pios Portugueses”, em conse-
quéncia do novo mapa autar-
quico saido das eleicdes de se-
tembro.

E também a primeira vez
que um autarca espinhense tem
assento nos drgados dirigentes
da Associacao Nacional de Mu-
nicipios.

O autarca socialista Manuel
Machado, que preside a Cama-
ra de Coimbra, é o novo lider da
ANMP.

Ribau Esteves, presidente
da Camarade Aveiro, foi reeleito
vice-presidente neste XXI Con-
gresso marcado pelas reivindi-
cagoes e criticas do Poder Local
ao Governo.

Os municipios exigem a

Revisdao da Lei das Financas
Locais, um novo modelo de
financiamento para as respon-
sabilidades na area da acdo
social, nos transportes, na edu-
cagao e uma visao menos
centralista em relagdo as com-
peténcias do Poder Local.

Na sessao de encerramen-
to do Congresso da ANMP, o
ministro adjunto e do Desen-
volvimento Regional coincidiu
com o novo presidente da as-
sociagdo, na projecao do papel
da “nova geragao de autarcas”

tes de mudanca

como agentes de mudanga,
mais virados para o incentivo a
economia, do que para obra
diretamente construida.

E, em programas como o
“aproximar”, que Poiares Ma-
duro pretende alicergar a rela-
gao futura com as autarquias.
Trata-se de concretizar a trans-
feréncia de novas competénci-
as, que diz estarem ja identi-
ficadas e langar iniciativas como
os “espagos do cidadao”, nos
quais camaras e juntas de fre-
guesia poderdo ser parceiras.

Seminario internacional em Coimbra
sobre “conhecimentos e estrategia

na gestao municipa

|II

com Vicente Pinto

e “como foi conseguido o equilibrio
financeiro no municipio de Espinho”

A Camara de Espinho foi
convidada para um seminario
internacional em Coimbra so-
bre o tema “conhecimentos e
estratégia na gestdo munici-
pal”, marcado para 10 de de-
zembro, no Hotel Tivoli

O seminario é dirigido a
presidentes de camara, adjun-
tos e vereadores e vai contar
com a divulgacgdo de experién-
cias diversas acerca de boas
praticas, conhecimentos e es-
tratégia na gestao municipal.

O vice-presidente Vicente
Pinto vai abordar o tema “como
foi conseguido o equilibrio fi-
nanceiro no municipio de Espi-
nho”.

Entre os participantes no
encontro destaque para as co-
municagdes de Oliveira Fer-
nandes, da Faculdade de Enge-
nharia da Universidade do Por-
to e especialista em eficiéncia
energética, da arquiteta Tere-
sa Almeida, especialista em pla-
neamento, do jornalista es-

panhol Ramon Font, que abor-
dara a“afirmacao de Barcelona
na Europa e no Mundo” e ainda
de autarcas de varios pontos
do pais.

O seminario pretende ser
um espaco de reflexao e de
troca de opinides com base nos
conhecimentos e experiéncias
apresentadas.

Sera encerrado pelo secre-
tario de Estado do Desenvolvi-
mento Regional, Castro Al-
meida.
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“Unir os

Aurora Morais Vingada

A candidata a sucessao de
José Mota na presidéncia da
Concelhia do Partido Socialista
explicou aos militantes as ra-
zOes pelas quais vai a votos na
primeira sexta-feira de dezem-
bro. “A minha candidatura é
para unir os socialistas do con-
celho e contribuir para a dis-
cussdo aberta e democratica e
igualmente para melhorar o
concelho.”

Aurora Morais Vingada quer
combater a indiferenga dos ci-
daddos para com a politica,
argumentando que “o conce-
Iho de Espinho precisa de todos
e do Partido Socialista que se
deve unir para recuperar dos
ultimos resultados autarquicos
e regressar a lideranca da Ca-
mara"“.

Aurora Morais Vingada re-
conhece sentir-se “cada vez

militantes do PS
e melhorar o concelho”

- |
\\|

Miguel Reis realizou a sua
cerimdnia de apresentagao aos
militantes do PS na noite de
sexta-feira, num espago social
dos Bombeiros Voluntarios de
Espinho, precisamente na vés-
pera da sessao de Aurora Mo-
rais Vingada marcada para tar-
de de sabado na sede socialis-
ta. Adelino Miguel Reis fez ques-
tdo de assegurar que a sua
candidatura preconiza a mu-
danga que, na sua opiniao, urge
para dar um novo rumo e igual-
mente novo alento aos militan-
tes e simpatizantes do PS.

“Arenovagao do partidoem
Espinho é fundamental. Depois
dos dois Ultimos resultados
autarquicos é preciso apresen-
tar alternativas politicas, ou seja
novas ideias e ambigdes, por-
que o Partido Socialista corre o
risco de se esvaziar e de perder

Renovar e melhorar”
Miguel Reis em sessao
de candidatura a Concelhia do PS

Fttos ﬁARLQ& SALVAD_OIR
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mais confiante” e ndo é por
uma questdo pessoal que se
candidata ao cargo-mor do PS
em Espinho, mas “porque o
partido precisa de estar coeso e
ser mais forte” para desempe-
nhar o seu papel de oposicao
municipal e preparar-se para
novos desafios autarquicos e,
inclusive, no quadrante nacio-
nal.

“Conto com todos para esta
missao”, vincou Aurora Vingada
Morais, que recebia, entretanto,
0 apoio de José Mota, com
quem confessara “ter aprendi-

do muito na politica.”

José Mota aproveitou a
oportunidade para apelar ao
voto dos militantes no projeto
de Aurora Morais Vingada, con-
testando “candidatos que nao
residem em Espinho ou que
nao trabalham em Espinho.”

Lancando farpas a gestao
autarquica, o ainda presidente
em exercicio na Concelhia so-
cialista revelou que foi convida-
do aintegrar a outra lista, “mas

ndo podia aceitar”, alegando
preferéncia pela unidade do
partido.
Entretanto, Gabriela Cierco
e Pedro Tavares assumiram as
candidaturas as coordenagbes
das secgOes de Espinho e
Silvalde, onde o José Luis
Brandao e Bruno Maganinho se
afiguram como candidatos as
presidéncias dos plenarios de
militantes.
Licio Alberto

sucessivamente. E, depois de
2009, os resultados de 2013
foram piores...”

“Confio na mudanga do
Partido Socialista em Espinho”,
frisou Miguel Reis. “O PS tem
de recuperar aimagem e capa-
cidade de ser a solugdo para os
problemas e o desenvolvimen-
to do concelho.”

Pelo mesmo diapasao ali-
nhou Rosa Maria Albernaz, a
deputada da Assembleia da
Republica que ainda se sente
incrédula com o desfecho elei-
toral de 29 de setembro em
Espinho. “Como é que foi pos-

sivel perder a Camara com tal
diferenca de votos? E os nime-
ros da derrota na Junta de
Silvalde?! O Partido Socialista
precisa de mudar, porque sé
assim € que sera possivel de-
volver a lideranga do concelho
ao PS. José Mota queria que eu
pertencesse a uma determina-
da lista, mas eu s6 encontro
motivacdo em Miguel Reis para
mudar o PS em Espinho e acre-
dito na sua capacidade e no seu
empenho. E preciso renovar e
renovar é melhorar.”

E énfase deu igualmente
Antdnio Canastro, mandatario

da candidatura de Miguel Reis,
ao conceito de que renovar é
melhorar.

Para além do antigo verea-
dor, também o vereador Luis
Neto apelou a mudanca de idei-
as, estratégias e posturas poli-
ticas do partido, sendo corro-
borado por Nuno Almeida, pre-
sidente da Junta de Anta e
Guetim.

Entretanto, Rosa Duarte,
candidata a coordenadora da
seccao de Espinho, reforcava
que “renovar é melhorar”.

Lucio Alberto

A construcao
da
personalidade

“Unidade integrativa de
uma pessoa, compreendendo
0 conjunto das suas caracte-
risticas essenciais (inteligén-
cia, caracter, temperamento,

OPINIAQ

constituicdo) e as suas moda-  PONTOS DE VISTA
lidades proprias de comporta- -~ —
mento”. Esta é a definicio que  André Faria Silva

o dicionario da a palavra per-

sonalidade. Vai ser nesta palavra que se vai centrar este texto

que tem como objetivo encontrar uma resposta para a pergun-

ta: Como se constroi a personalidade de um individuo? A meu

ver, ha trés teorias passiveis de responder a esta questdo.
Podemos considerar que a nossa personalidade é construida

em fungdo da dos nossos antepassados. Sendo assim, herda-

mos algumas caracteristicas do nosso pai, outras da nossa mae,
mais algumas dos nossos avds, entre outros elementos da familia
que estdo na nossa linha genética.

Outra forma de explicar este fendmeno que é a formagao da
personalidade é a teoria que defende que esta é completamente
influenciada pela experiéncia pessoal de cada um. Admitindo a
veracidade desta teoria, a nossa personalidade seria condiciona-
da pelos acontecimentos que vivemos e presenciamos.

Ha ainda uma terceira posicdo que assenta num ideal mais
intermédio segundo o qual a nossa forma de ser é influenciada por
ambos — 0s Nossos antepassados e a nossa experiéncia.

Nao creio que entre os mais de sete bilides de seres humanos
que habitam o planeta Terra exista algum capaz de se alhear
completamente dos seus genes. Acredito que todos temos
caracteristicas herdadas e, apesar de sermos capazes de moldar
essas caracteristicas, vai existir sempre, por mais infima que seja
uma ponta das mesmas em cada um de nés que tentamos
controlar por ndo querermos tomar esta ou aquela atitude ou ndo,
pois também herdamos virtudes.

Vejo essa repressdao dos pontos negativos como um
animal enjaulado que temos dentro de nés. Estamos constan-
temente a tentar fechar-lhe a porta da jaula enquanto ele

tenta sair. Alguns dias vai tentar sair mais vezes, consoante
as circunstancias. Nesses momentos de maior tensdo pode-
mos perder o controlo e involuntariamente soltamos este
“animal” que ha dentro de nds. Ai, e dando seguimento a
esta analogia, o “animal” toma as rédeas das nossas
atitudes levando-nos a fazer ou dizer algo que nao fariamos
ou dirilamos noutra circunstancia.

Por outro lado, hd que ter em conta que muitas pessoas
alteram em muitos aspectos a sua personalidade por causa de
um acontecimento, positivo ou negativo. Este argumento
contraria a perspectiva de uma personalidade formada a
nascenga pela heranga dos nossos antepassados.

A nossa forma de ser é concebida e construida por uma
pandplia de factores. Assim, ndo se forma mal nascemos e é
possivel que nunca se forme definitivamente.

No fundo, a personalidade é a luta entre aquilo que somos
espontaneamente e o que queremos ser, juntamente com as
experiéncias que vamos tendo ao longo da vida.

Possivelmente, a nossa personalidade nunca parara de se
alterar. Para que estagnasse tinhamos de nos alhear completa-
mente das novas experiéncias e vivéncias ou levar uma vida
mondtona. E quem vive assim, ndo vive verdadeiramente.
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"0 homem-orquestra”

Noiserv, a quem ja chamaram “o
homem-orquestra” ou “banda de um
homem sd”, atuou ni Centro Multi-
meios, aquecendo a noite fria de saba-
do com a sua energia

Criado em meados de 2005 pelo
musico David Santos, Noiserv tem vin-
do a afirmar-se como um dos mais
criativos e estimulantes projetos musi-
cais, de entre os surgidos em Portugal
na Ultima década, desde o disco de
estreia “One Hundred miles from thou-
ghtlessness”, en 2008, ao seu novo
disco “Almost Visible Orchestra”, edi-
tado em outubro de 2013, intercala-
dos por “A day in the day of the days”,
de 2010.

Mais de quatro centenas de con-
certos por Portugal e resto do Mundo
e ainda uma série de colaboragdes em
teatro e cinema dimensionam Noiserv.

Paraiso” (1955).

Butter Jelly.

Concerto de Natal
no Casino-£spinhq

Concerto ousado
de percussao

e programa
celebrativo da
tematica natalicia

Pulsat Percussion Group é
o cartaz do proximo dia 13 no
Auditério de Espinho — Acade-
mia.

O grupo de percussao cria-
do em margo de 2012 apresen-
ta um programa que resulta do
desafio aos compositores Daniel
Bernardes, Igor Silva, Joao
Pacheco, Jorge Prendas e Pau-
lo Perfeito na criagao de obras
para quarteto de percussao
baseadas em temas de musi-
cas tradicionais e populares
portuguesas, numa orgia mu-
sical contemporanea.

Trata-se de um concerto
ousado, que se destaca pelas
inlmeras estreias de composi-
tores portugueses, numa ver-
dadeira ode a musica portu-
guesa. A 20 de dezembro, no
fecho da programagao do ano,
a Orquestra Classica de Espi-
nho, com diregao do maestro
Pedro Neves, apresenta um pro-
grama que celebra a tematica
do Natal.

P

No sabado, o Casino Espi-
nho apresenta um grande con-
certo de Natal conduzido pela
Orquestra Classica de Espinho,
sob a batuta do maestro Pedro
Neves, numa noite repleta de
sonoridades alusivas a época
festiva.

E conforme o jornal Defe-

Orquestra Classica d
da ja no sabado os acordes
para noite de celebracao
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e Esinho

sa de Espinho também ja di-
vulgou, a soprano Sénia Grané
da a voz a obras famosas de
Verdi, de Handel ede J. Strauss.

“Para reunir a familia e as-
sistir a um concerto de Natal
especial, o Casino Espinho é o
destino certo no Ultimo dia de
novembro.”

Central” de Alexander Borodine,
0 Capricho Espanhol de Rimsky-
Korsakov e a Valsa das Flores

da célebre Suite Quebra Nozes
de Piotr Ilitch Tchaikovsky sdo
classicos que também fazem
parte do programa.

oo o e,

® ¢ CenFrAsANCIAS

. ' PERFUMES GEnEmicos

A loja Cien Fragdncias
encetou um conjunto de
atividades originais de
forma a conferir uma
nova dindmica no seu
empreendedorismo;
desta feita, em
articulacdo com a Nuou
RP, a Cien Fragancias
ofereceu um fim de
tarde diferente aos seus
clientes com a atuacao

dos DJ’s Rebel Boys

Classicos do cinema
americano no Multimeios

O Centro Multimeios promove durante o més de
dezembro, com sessbes as 21h30, um ciclo de cinco
classicos do cinema americano:

Dia 10 —“Gilda2 (1946); 11 —“Um Elétrico Chamado
Desejo” (1951); 12 — “Ha Lodo no Cais” (1954); 17 -
“Chamada para a Morte” (1954); 18 — “A Leste do

Preco do bilhete: 3 euros. “"Na compra imediata de
trés bilhetes para trés filmes: oferta de um café por
sessdo. Na compra imediata dos cinco bilhetes para o
ciclo, paga-se apenas quatro.”

Concerto dos Peanut Butter Jelly

Esta agendado para as 22 horas de sabado, no
auditério da Nascente, um concerto com os Peanut

O duo formado por Sara Miguel e Jodo Belchior
estreou-se nos temas originais com “Espinho Sentido”.

Helia Aluai
expoe

dois papeis

de dez metros
de comprimento
com desenhos
e memorias

Decorre na galeria do
Centro Multimeios, até 4 de
janeiro de 2014, a exposi-
¢ao “Can’t Put Your Arms
Around a Memory” de Hélia
Aluai, em dois papéis de dez
metros de comprimento com
diversos desenhos e memo-
rias.

“Passamos para a posi-
¢ao de espectadores, assis-
tindo a nossa propria vida, a
nossa propria histéria, num
desenrolar continuo de
acbes”, explixa Hélia Aluai,
nascida em Cabo Verde, e,
em 1973, tendo vivido a in-
fancia e adolescéncia em Es-
pinho.

“Agora somos a nossa
propria paisagem! O eu tor-
nou-se eles. Neste trabalho
tento retratar exatamente
este conceito. As situacdes,
as ideias, os pensamentos;
enfim, toda a vivéncia é
desenhada dia-a-dia e de
uma forma continua, por-
que ndo ha paginas ndo ha
quebras, como tal, ndo ha
correcdes nem substituicdes
nem desisténcias, cada ris-
co existe e permanece.”

Hélia Aluai licenciou-se
em artes plasticas — escul-
tura no Porto e esta prestes
a concluir o mestrado em
arquitetura.

"0 desenho que no final
resultara num todo, é traba-
Ihado por partes, desenvol-
vendo-se sem saber ao certo
onde termina”, regsita ainda
a autora da exposicdo que
também exerce atividade em
cenografia e ilustracao, ten-
do ja ganho alguns prémios
nacionais e estrangeiros.
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Firmino Dias da Costa distinguido
com diploma de meérito e honra

Rancho Folcldrico S. Tiago de Silvalde comemora 35 anos

%

0 Rancho Folclérico

S. Tiago de Silvalde
festejou no sabado o
trigésimo quinto
aniversario, encerrando
mais uma época intensa
de atividades que
serviram para
engrandecer o ja rico

historial da coletividade.

Atarde, foi celebrada uma
missa na Igreja Paroquial de
Silvalde, em memoria a todos
aqueles que contribuiram com

# o seu trabalho e disponibili-

dade para a agremiagao.
“Mais uma vez um agradeci-
mento especial ao senhor
padre Manuel Anténio pelas
palavras dirigidas ao Ran-
cho Folclérico S. Tiago de
Silvalde durante a homilia.”
Em representacdao da Ca-
mara esteve o vereador
Quirino de Jesus.

it
A o

De seguida, a romagem
ao cemitério para colocagao
de uma coroa de flores no
“memorial” numa entida ho-
menagem aos elementos e
socios ja falecidos.

No Centro Luso-Vene-
zolano decorreu o festivo jan-
tar que contou com a partici-
pacdo de uma centena de
pessoas, proporcionando-se
uma noite de convivio, ani-
magao e de homenagens.

Firmino Dias da Costa foi
homenageado com o diploma
de mérito e honra. “Uma pes-
soa que na ‘sombra’ sempre
colaborou com o grupo ao
longo dos trinta e cinco anos
de existéncia.”

Associaram-se a estas co-
memoragoes o vice-presiden-
te da Camara Municipal de
Espinho, Vicente Pinto, e o
presidente da Junta da Fre-
guesia de Silvalde, Marco
Gastdao. Todos elogiaram o
trabalho desta instituicdo de
caracter cultural e desejaram
votos de maiores felicidades
para os anos vindouros e que
dentro das possibilidades dos
organismos irdao continuar a
apoiar o seu trabalho.

Bebéteca

A manha de sabado foi especial
para os “mais” pequeninos. E para os
pais. Foi inaugurada a Bebéteca, um
novo espago que a Biblioteca Municipal
José Marmelo e Silva disponibiliza para
bebés (até aos 36 meses) com o maxi-
mo de dois acompanhantes.

Enquanto os leitores do futuro abor-
dam as letras e as ilustragdes, motiva-
dos por histdrias, jogos e cangdes,
numa dinamizagao de Rita Ferreira, os
pais e/ou familiares aproveitam o ense-
jo para ler ou reler...

Armando Bougon e Andrea Maga-
Ih3es, responsaveis da Cultura e da

: Biblioteca, deram as boas-vindas aos |
~ estreantes da iniciativa e renovaram

publicamente o convite a outros.

Procuro em Espinho
PARA ALUGAR

Apartamento T2 + arrumos + garagem individual
fechada num r/chdo elevado ou 1.0 andar

Tlm. 917 857 086

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
CRISTINA SANTOS TAVARES
MEDICAS DENTISTAS
TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.0773 - 1.0 Esq. - 4500-277 ESPINHO o Telef. 227324121 o TIm. 967742865

CLINICA MEDICO )

GABINETE

Prec/sa

Gabinete de Fisioterapia e Estética
precisa de CABELEIREIRA para fazer parceria

Contatar: 914 229 973
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CASINO ESPINHO

3 PorTVcaLe I1

DE MAX OLIVEIRA

& JMUSICA, CULTURA E DANCA

NOV | 625 e Sab | DEZ | 5%, 6% e Sab
JANTAR ESPETACULO

www.solverde.pt

Wizemn e | O Lufthansa LGSP - Af

GRANDE CONCERTO DE

NAT AL

ORQUESTRA CLASSICA DE ESPINHO

SOLVERDE

www.solverde.pt CASINOS HOTELS
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O Largo do Souto, em Anta,
engalanou-se no domingo para
as XVIIIRusgasao S. Martinho,
promovidas pela associacao
cultural e recreativa Semente.

Na tarde soalheira mas fria,
as castanhas assadas na fo-
gueira e o vinho que vertia da
pipa aqueciam a assisténcia (in-
cluindo o presidente da Junta
deAnta e Guetim) atraida tam-
bém pela musica e a danga que
0 Grupo Semente programara
para as rusgas de 2013, valori-
zadas igualmente pelo Grupo
de Dangas e Cantares de S.
Pedro de Maceda.

Concerto
natalicio
da Banda
da Cidade
de Espinho

Realiza-se no proximo dia
8, pelas 17 horas, no Centro
Multimeios, o habitual Con-
certo de Natal da Banda de
Mdsica da Cidade de Espinho
— VI Estagio.

Aentrada é livre e 0 even-
to conta como convidado es-
pecial com o maestro Luis
Clemente.

Concerto
de Natal
em Silvalde

A sétima edigao do Concer-
to de Natal de Silvalde esta
agendada para 21 de dezem-
bro, as 21h30, na Igreja Paro-
quial, com a Banda Musical S.
Tiago de Silvalde.

A tradi das rusgas
ao . Martnh em Ant

b

Fotos VITOR LANCHA

Criado em 1977 e integra-
do na Federagdo do Folclore
Portugués, o grupo antense tem
por objetivo estatutario a pro-
mogao cultural dos seus mem-
bros e da comunidade envol-
vente.

Ao longo de mais de trés
décadas, a sua atividade tem-
se centrado em duas areas:
preservagdo e divulgacao da
cultura tradicional portuguesa
de cariz popular e organizagao
e animagao de festas para cri-
angas e idosos.

Lucio Alberto

"Tlustre
Natal”

- oficina

de ilustracao

A oficina de ilustragao
“Ilustre Natal” ird decorrer
no dia 7 de dezembro, pelas
10h30, na Biblioteca Mu-
nicipal José Marmelo e Sil-
va.

A iniciativa é da da ilus-
tradora Isabel Pelaez.

EXposicao
coletiva
de Natal

A inauguragao da exposi-
¢ao coletiva de Natal, na
espinhense galeria 3.14—Arte
Contempordnea, esta mar-
cada para as 16 horas de
sabado.

A mostra estara patente
ao publico até 4 de janeiro de
2014.

“Espinho Cidade Encantada” -

desfile de moda

no sabado e chegada do Pai Natal no domingo

Ja esté delineado o programa de animagdo de Natal “Espinho
Cidade Encantada”, uma atividade anual, organizada e promovida
pela Camara Municipal com o apoio do comércio local,
designadamente a Associagdo Viver Espinho. “Trata-se de uma
iniciativa que pretende envolver pessoas e instituicdes da cidade,
com o0 maximo aproveitamento de recursos locais.”

Eis o programa: 29 de novembro (18 horas), inauguragao das
luzes das ruas; 30 de novembro (21h30), desfile de moda, no
Centro Multimeios, com organizagdo da associagao “EVida”; 1 de
dezembro (15 horas), chegada do Pai Natal no largo junto a
Camara e nas ruas da cidade; 7 de dezembro (10 horas), atuagao
da Cerciespinho na Rua 19 e montagem do presépio de Natal na
Capela de Nossa Senhora da Ajuda; 8 de dezembro (16 horas),
espetaculo dos Mandragora no Mercado Municipal e (18 horas)

concerto de Natal da Banda de Musica de Espinho no Centro
Multimeios; 14 de dezembro (15 horas), animagao das ruas da
cidade comtunas e (21h30) Festival de Tunas no Centro Multimeios;
15 de dezembro (manha/tarde), “Naatalon” — largada de baldes
com “carta ao Pai Natal” na Alameda 8; 21 de dezembro (das 10
as 13 hieas), animagao com a Banda de Mdusica de Espinho nas
ruas da cidade e (a tarde) musica ao vivo e (22 horas) festa Volver
na Rua 19; 22 de dezembro (15 horas), animagao MTV Kids na
Rua 19 e (21 horas) cantar as janeiras com o Coro dos Amigos da
Musica de Espinh nas ruas; 23 de dezembro (a tarde), musica ao
vivo nas ruas e (21 horas) cantar as “Boas Festas” com o coro D6
Ré Mi de Guetim; 24 de dezembro (de manha), charrete do Pai
Natal e musica ao vivo nas ruas; 27 e 28 de dezembro (a tarde),
parada “grande maquina de fazer histérias” nas ruas.

-

Procissdo &b
de 5. Martinho &

Acompanhada pelo Grupo
Cultural e Recreativo da Fanfarra
de Lourosa e pela Orquestra Fi-
larmonica Sao Félix da Marinha, a
procissao marcou o programa re-
ligioso das festividades em honra
de S. Martinho em Anta.

Entretanto, o programa pro-
fano foi animado com o encontro
de rusgas ao S. Martinho com a
colaboragdo do Rancho Alegria
da Cerciespinho, assim como
pelas atuagdes do Duo MarCalmo,
do conjunto Som Jovem e do Duo
Mario & Herminio.

Foto FILIPE COUTO

b z

Ijsfile de moda

Mais um evento realizado com
sucesso por parte da Miragem
Moda - Rua 18 no espaco Eleven's
Caffe, Rua 19, no passado saba-
do a noite em Espinho.

Roupas bastantes atrativas e
modernas, com destaque para as
marcas (Gaudi, Imperial, Nakuro,
Lollipops, entre outras), desfila-
ram perante casa cheia e com um
ambiente de bastante glamour. A
musica ao encargo dos DJs Santi
e Rui DI Mazzio combinaram na
perfeicdo.

E de destacar as parcerias
que levaram a que este desfile de
moda se pudesse realizar com
bastante sucesso, nomeadamen- -
buir com as Ultimas novidades de

te o Atelier de Imagem Rui Ro-
cha, Rua 62, que fez um trabalho
de cabelos e maquilhagem bas-
tante profissional como de costu-
me é seu habito. O Centro Optico
de Espinho, Rua 20, veio contri-

colegao das marcas (Tom Fort,
Roberto Cavalli, Dsquared?, Dita,
Retrosuper Itdlia Independent,
Dior, J Plus, etc.) de 6culos de sol
e de vista. A Ourivesaria Baji, Rua

23, deu o retoque que faltava em
termos de reldgios e joalharia da
marcas Miss Sixty, Just Cavalli,
Pandora e Ana Rua, etc. Par
finalizar a Body Concept e Depil
Concept, Rua 32, proporciona

ram alguns momentos de bem
estar. Aos modelos presentes
no desfile o nosso agradeci-
mento como a todos que contri-
buiram para este evento e aos
patrocinios.
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Cerciespinho lanca campanha

de sensibilizacao

no dia internacional
da pessoa com deficiéncia

A Cerciespinho associa-se
as comemoragoes do dia inter-
nacional da pessoa com defici-
éncia através de uma campa-
nha de sensibilizagado do publi-
co em geral “para assumirmos,
todos, a responsabilidade de
garantirmos os direitos das
pessoas com deficiéncia — di-
reito a vida, a igualdade peran-
te a lei, a viver independente e
inserido na comunidade, a edu-
cagao, a saude, ao trabalho, a
participacdo na vida politica e
publica, desportiva, cultural e
de lazer, a habilitagao e reabili-
tacao e a protecdo social.” In-
clui, ainda, “o direito a nao ser
torturado, abusado ou explo-
rado.”

O dia 3 de dezembro foi
instituido pela ONU em 1998
como diainternacional das pes-
soas com deficiéncia. A cele-
bragao desta data é fundamen-
tal por forma a promover, con-
tinuamente, os direitos das
pessoas com deficiéncia, ins-
critos na Convengao sobre os
direitos das pessoas com defi-
ciéncia. Este documento, ratifi-

cado por Portugal, apresenta
um conjunto de principios fun-
damentais para que as pessoas
com deficiéncia sejam assegu-
rados os seus direitos,
efetivamente — nao discrimina-
¢ao, inclusao, respeito, igual-
dade de oportunidades, acessi-
bilidade, homens e mulheres
com as mesmas oportunidades
e respeito pelas criangas.

“A garantia dos direitos das
pessoas com deficiéncia esta
consagrada na lei mas é neces-
sario que, todos os cidaddos,
no seu dia-a-dia, no trabalho,
no café, na rua, na escola, en-
fim, em todos os contextos de
cidadania, implementem os
principios identificados garan-
tindo os direitos das pessoas
com deficiéncia. Os cartazes
que fazem parte desta agao de
sensibilizacdo foram elabora-
dos por um estagiario, com um
olhar externo a realidade vivida
na Cerciespinho, mas que cap-
turou o essencial do nosso tra-
balho — a defesa continua da
Igualdade e dos direitos das
pessoas com deficiéncia!”

Angariagdo de fundos para Patinhas sem Lar

A Associagdo Patinhas sem lar ird realizar um espetaculo
no auditério da Junta de Freguesia Espinho, as 21h30 de
sabado. A receita reverte a favor da Associagdo Patinhas sem
Lar, que tem como principal valéncia um abrigo de animais

localizado em Paramos.

Do programa constam os grupos coral e de cavaquinhos
da Universidade Sénior de Espinho, Carlos Gongalves e uma
aula de zumba da turma da professora Claudia Reis.

Postos de venda: JocaStore (Rua 23), O Viveiro (Rua 23),
Tecnicopia (Rua 32) e Universidade Sénior (Rua 19).

"Correndo atras de um sonho”
~ romance de Ester de Sousa e Sa

No domingo, pelas 15 horas, Ester de Sousa e Sa
apresentara o seu mais recente livro no Restaurante
Casarao do Emigrante, em Paramos.

“Correndo atras de um sonho” é o primeiro romance da
autora espinhense, sendo ja o seu terceiro livro editado.

O romance aborda o tema da emigragdo. Inicialmente
foi escrito em inglés e depois transcrito para portugués

pela prépria escritora.

§
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"0 espaco urbano é o prin-
cipal patriménio comum dos
cidaddos e é de primordial im-
portancia na vivéncia coletiva e
individual na cidade”. Neste
sentido, a Camara de Espinho
disponibiliza um espago infor-
mativo dirigido a todos os cida-
daos com destaque para os
que tém mobilidade condicio-
nada.

Responsavel pela platafor-

Antecipado fecho
tecnico desta
edicao do jornal
Defesa de Espinho

0O fecho técnico desta edi-
¢ao do jornal Defesa de Espi-
nhofoi antecipado para terga-
feira, devido a condicionalismos
de recursos humanos (e
consequéncias logisticas) dos
CTT na sexta-feira.

A alteracao do fecho técni-
codaedigdaonimero 4261 visa,
assim, evitar-se anomalias na
distribuicdo dos exemplares dos
assinantes face aos servigos
temporariamente limitados dos
Correios, a edicao do jornal
Defesa de Espinho.

ma eletronica, a Divisao de Pla-
neamento Estratégico da Ca-
mara tem como objetivo criar
um roteiro com todos os espa-
Gos e lugares acessiveis no
municipio. Ja se encontram dis-
poniveis os espagos publicos e
os edificios publicos e de utili-
dade publica acessiveis na Ci-
dade de Espinho.

E numa fase seguinte esta-
rao disponiveis “todos os luga-

Bombeiros Vo

— Assembleia Geral a 16 de ¢

A Associacdo Humanitaria
Bombeiros Voluntarios de Espi-
nho vairealizar uma Assembleia
Geral Ordinaria, no dia 16 de
dezembro, pelas 21 horas, no
edificio social, com a seguinte
ordem de trabalhos: aprecia-
¢ao e votagao do Orcamento
para o ano de 2014 e apresen-
tacao do Plano de atividades;
outros assuntos de interesse
para a Associagao.

“De acordo com os esta-
tutos, se passada meia hora,
depois da marcada, ndo esti-
verem presentes mais de
metade dos sdcios efetivos, a

Mobilidade para todos em plataforma informatica

res existentes” de estaciona-
mento destinados a pessoas
com mobilidade condicionada.

“Posteriormente serao ain-
da divulgados outras informa-
coes de interesse relevante,
como os servigos de restaura-
cao e outros, com o intuito de
disponibilizar um roteiro turis-
tico as pessoas com mobilidade
condicionada tornando possi-
vel a mobilidade para todos.”

CICAP

— Tribunal
Arbitral

de Consumo

Atualmente os litigios re-
sultantes do fornecimento
de bens e servigos essenci-
ais estao sujeitos a arbitra-
gem necessaria, sendo com-
petente o Centro de Infor-
magao de Consumo e Arbi-
tragem do Porto (CICAP) —
Tribunal Arbitral de Consu-
mo para os litigios surgidos
nos concelhos da Area Me-
tropolitana do Porto, como
€ o caso de Espinho.

O CICAP - Tribunal
Arbitral de Consumo presta,
por exemplo, informacdo e
acompanhamento ao nivel
do sobre-endividamento.

Eis a lista de servigos es-
senciais abrangidos: agua,
eletricidade, gas natural, ga-
ses de petrdleo liquefeitos
canalizados, comunicagoes
eletrénicas, servicos pos-
tais, servico de recolha e
tratamento de aguas resi-
duais e servigos de gestao
de residuos soélidos urba-
nos).

untarios de Espinho
em campanha de angariacao de socios

Assembleia Geral reunira, en-
tao legalmente, com qualquer
numero, sendo validas as de-
liberacGes tomadas.”

Os Bombeiros Voluntari-
os de Espinho estao a desen-
volver uma campanha de
angariagdo de novos soécios
tendente a garantir a sus-
tentabilidade da associagao
huimanitaria, “considerando
que a quotizagdo é a Unica
fonte de receita ordinaria”, e
cuja agdo tera duas verten-
tes.

Por uma lado, a coloca-
¢ao junto de estabelecimen-

ezembro

tos e outra entidades de
acesso ao publico em geral,
devidamente identificadas
com cartaz alusivo. Por ou-
tro, “ao domicilio dos nos-
sos concidadaos espinhen-
ses em agao que denomina-
mos ‘porta a porta’, para o
que, dentro de breves dias
iremos colocar nas caixas
de correio uma nota expli-
cativa, acompanhada de
‘proposta de admissdo de
socio’, a recolher pessoal-
mente alguns dias depois
por elementos devidamente
identificados.”

DESAPARECEU
EM ESPINHO

Frente
ao cemitério,
dia 22 do corrente.
Foi visto pela
Ultima vez na
Rua 19
(frente a BP) e no
Café Diplomata.
chama-se Tomas.
Dou recompensa.
Tim. 919 832 017

DVD para sempre

As cassetes de video
estragam-se

Salve-as para sempre
em DVD

Agora os seus videos
editados em DVD

Carlos Salvador

Reportagens,
Fotografia e Video

Rua 19, n.0 198 - 2.9 andar
4500 ESPINHO
Tim. 918 648 672

A9SOCIAGAO MUTUALIBTA

«Defesa de Espinho» - 4261-2013-11-28

amiliarsEspinho.con

ASSEMBLEIA GERAL
ORDINARIA

Nos termos das alineas b) do artigo
36.° dos Estatutos, convoco os Associa-
dos de A Familiar de Espinho — Asso-
ciacao Mutualista a reunirem-se em
Assembleia Geral Ordinaria, no proxi-
mo dia 10 de Dezembro de 2013, pelas
18.30 horas na Sede Social da Associa-
¢ado, sita na Rua 22, n.° 327, na cidade e

concelho de

Espinho, com a seguinte

Ordem de Trabalhos:

Ponto Unico: Apreciacio, discussdo e
votacdo do Orcamento e Programa Agao
para o ano de 2014.

Nos termos do nimero 1 do artigo 40.° dos
Estatutos, a Assembleia Geral reunird a hora
marcada na presente convocatdria estando pre-
sentes ou representados mais de metade dos
associados com direito a nela participarem ou
votarem, designo o mesmo dia 10 e local para
Assembleia funcionar, uma hora depois com qual-
quer numero de associados.

Espinho, 25 de novembro de 2013

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
(Antonio Manuel Mano Oliveira)

geral.

Os documentos acima mencionados estdo pa-
tentes a consulta dos senhores associados nos
8 dias anteriores a realizacdo da Assembleia-
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Voleibol tigre com Filipe Vito
a treinador vence Guimaraes

Hugo Silva demite-se

0 ‘historico’ tigre,

Carlos Filipe Vitd, assumiu
o comando técnico da
equipa sénior masculina
de voleibol do Sporting
Clube de Espinho,

apos a demissdo do
treinador principal,

Hugo Silva, alegadamente
por “razoes de

ordem pessoal”,

na passada semana.

Filipe Vitd, que conta na
equipa técnica com o espi-
nhense, Ricardo Rocha, es-
treou-se como técnico princi-
pal este sabado com uma ex-
traordinaria vitdria ante o Gui-
maraes, por 3-1 (25-21, 2-25,
25-23 e 25-19). Ao fim de al-
guns anos a esta parte, regres-
sa ao comando técnico da equi-
pa de voleibol sénior do Sporting
Clube de Espinho, um ‘espi-
nhense de gema’, com cartas e
provas dadas no voleibol naci-
onal, quer a nivel de selegdo,
quer como jogador no Sporting
de Espinho e no Sporting Clube
de Portugal.

Num jogo onde a equipa
tigre esteve em muito bom pla-
no, o destaque vai para as
atuacles do cabo-verdiano,
Valdir Reis, que so a sua conta

arrecadou 23 pontos para a
sua equipa e para as extraordi-
narias maos de Miguel Maia, na
distribuicao e organizacao de
jogo, contrariando toda a es-
tratégia engendrada pelos
vimaranenses, sobretudo com
a sua criatividade e visdo de
jogo.

O Sporting de Espinho po-
deria ter-se ficado pelo 3-0,
mas claudicou no segundo‘set’,
fruto de uma reagao, quase em
desespero, do seu adversario,
como tentativa de deitar para
fora as ambigGes dos espi-
nhenses ou de aproveitar as
eventuais fragilidades que po-
deriam pairar de um comego de
época conturbado e da saida
do até a semana passada trei-
nador, Hugo Silva. Mas nada,
mesmo nada, importunou a

§
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equipa do Sporting Clube de
Espinho que ‘puxou dos ga-
Ides’, arregagou as mangas,

trabalhou e lutou destemida-
mente.
Entretanto, a equipa do

mﬂ
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- Iniciados academistas
rumo ao titulo

A equipa de voleibol de iniciados masculi-
nos da Associacdo Académica de Espinho des-
locou-se, no passado fim-de-semana aos re-
dutos do Fides e ao Clube Atlantico da Madalena,
tendo vencido ambos os jogos por 0-3,
respetivamente por 4-25, 12-25 e 15-25 e 13-
25, 17-25 e 16-25.

No plano técnico-tatico a equipa cumpriu
na integra e ao cabo de sete jornadas continua
invicta, ficando assim mais perto de alcangar o
titulo regional.

Eis a equipa academista:

Gongalo Sousa, Tiago Folha, Tiago Gomes,
Jodo Castro, Hugo Catarino e Gongalo Neto.

Jogaram ainda: José Belo, Jodo Bras, Daniel
Roseta, José Rocha, Henrique Vitd, Ricardo
Simdes, Jorge Silva e Rafael Morais.

esperado.

No domingo, o atletismo do Rio Largo viajou
até Santa Maria da Feira para participar na primei-
ra edicdo da Corrida Popular.
pouco diferente do habitual das provas ja dispu-
tadas, os atletas do clube estiveram a altura do

A prova foi liderada por Paulo Pereira do
. Nucleo de Atletismo de Cucujdes com o tempo de
i 33 minutos. Num pequeno grupo chegaram os
primeiros atletas do Rio Largo. Carlos Coelho e Rui
Tavares terminaram com 38 minutos e 49 segun-
dos, seguidos por José Gomes com 38m 51s e
Belmiro Rodrigues com 38m 52s. Chegaram ainda
Ilidio Ribeiro (42m 39s), Manuel Silva (43m 58s), iy
José Pereira (44m 09s), Alvaro Reis (44m 50s) e
Henrique Silva com (50m 38s).

Com percurso um

Sporting Clube de Espinho ao
vencer o Sporting das Caldas
por 3-1 (25-22, 23-25, 25-15 e
25-14), no domingo, passou a
segunda eliminatéria da Taca
de Portugal em voleibol. Os
tigres irao estar na préxima
eliminatdria com as equipas do
Oeiras, Benfica, Nacional de
Ginastica, Atlantico Madalena,
LeixOes, Associacdo Académica
de Espinho, Académica de S.
Mamede e Clube de Voleibol de
Espinho, faltando apurar mais
trés equipas cujos jogos irdo
realizar-se nos proximos dias 1
e 8 de dezembro.

No préximo sabado a equi-
pa do Sporting Clube de Espi-
nho vai jogar ao pavilhdo dos
Desportos de Vila do Conde, as
15.30 horas, ante o Ginasio
Clube Vilacondense, enquanto
a Associacdo Académica de
Espinho ird deslocar-se a
Madalena, ao pavilhdo munici-
pal, para jogar com o Atlantico
da Madalena, as 16 horas.

Sporting de Espinho, 3
Vitoria de Guimarades, 1

Jogo na Nave Polivalente
de Espinho.

Arbitro: Nuno Teixeira (AV
Braga) e Hélio Ormonde (AV S.
Miguel).

Sporting Clube de Espi-
nho — Miguel Maia (3 pontos),
Manuel Silva (14), Gabriel
Arroyo (12), Valdir Reis (23),
Rui Moreira (12) e Paulo Mora
(12) — seis inicial; Hugo ribeiro
(libero), Jonathan Nues, Gon-
calo Iglésias, Phelipe Martins,
Marco Ferreira e Carlos Fer-
nandes.

Treinador: Filipe Vito.

Treinador adjunto: Ricardo
Rocha.

Vitoria Sport Clube (Gui-
maraes) — Tiago Violas (5 pon-
tos), Eurico Peixoto (8),
Ubirajara Pereira (6), Adriano
Pago (8), Nélson Brizida (21) e
Carlos Fidalgo (4) — seis inicial;
Pedro Henriques (libero), Carlos
Gongalves, Paulo Mendes, Nuno
Silva, Aratjo e Vitor Silva (4).

Treinador: Allan Cocato.
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No fim-de-semana, os ju-
venis, juniores e seniores do
Sporting de Espinho disputa-
ram o Campeonato Regional
de juniores e seniores, orga-
nizado pela Associagao de Na-
tagdo de Aveiro no Complexo
de Desporto e Lazer do Muni-
cipio de Estarreja. Estiveram
presentes 208 nadadores em
representagao de catorze clu-
bes. A secgdo de natagao do
Sporting Clube de Espinho
fez-se representar por 21
nadadores, com os juvenis
em extracompeticdo.

O grande destaque da
competigao vai para a sénior
Carla Cruz, ao sagrar-se cam-
ped regional nos 50, 100 e
200 mrtros costas, igualando
o seu recorde regional na pro-
va dos 50m costas. Também
em grande plano esteve a
sénior Teresa Aires, ao
sagrar-se campea regional
nos 200m estilos, tendo ain-
da sido vice-campea nos 50m
livres e 50m mariposa, con-
seguindo também o terceiro
lugar nos 100m livres.

André Costa (junior B),
Bernardo Costa (junior B), Rui
Aires (sénior), Salomé Mon-
teiro (junior A) e Tiago Mar-
ques (sénior) também subi-
ram ao podio.

André Costa foi vice-cam-
pedo nos 50m livres, 50m
mariposa e 100m mariposa,
tendo obtido o terceiro lugar
nos 100m livres. Bernardo
Costa sagrou-se vice-cam-
pedo nos 200m costas, tendo
também se classificado em
terceiro nos 50m costas e em
quinto nos 100m costas.
Salomé Monteiro foi vice-cam-
ped nos 200m estilos e 200m
mariposa e quinta nos 800m
livres. Tiago Marques foi vice-
campedo nos 200m brugos e
terceiro nos 50m brugos e

_—

Carla Cruz e Teresa Aires
sagram-se campeas regionais

Natacao do Sporting de Espinho no(s) podio(s)

quarto nos 100m brugos. Rui
Aires classificou-se em ter-
ceiro nas provas de 50m li-
vres e 50m costas.

Foram batidos 17 recor-
des pessoais, dos quais oito
recordes do clube — Carolina
Silva, 100m livres (juvenil A),

s

Bombeiros Voluntarios de Espinho e Esquadra de Investigacdo Criminal

.- L e

Camara de Espinho e EIFP invictas
no Torneio de Futsal das Forcas Vivas da Cidade

As equipas de futsal da
Camara Municipal de Espi-
nho, na Série A e das Equi-
pas de Intervengdo e Fisca-
lizagao Policial (EIFP), na
Série B, lideram o I Torneio
de Futsal das Forgas Vivas
da Cidade de Espinho 2013
que esta a decorrer as quar-
tas e quintas-feiras na Nave

Polivalente de Espinho. Da
jornada passada apenas nao
se realizou um dos encon-
tros, que foi adiado para
data oportuna, entre a Es-
quadra de Investigagao Cri-
minal (EI Criminal) e o Regi-
mento de Engenharia 3 de
Espinho.

A prova estd dividida em

duas séries e conta com a
participagdo das equipas da
Escola Dr. Manuel Gomes
de Almeida, Tribunal de Es-
pinho, Camara Municipal de
Espinho, Bombeiros Volun-
tarios de Espinho, Regimen-
to de Engenharia 3 de Espi-
nho, Esquadra de Investi-
gacgao Criminal, Esquadra de

50 e 100m costas (juvenil A);
Catarina Lei, 50m brugos (ju-
venil A); Rodrigo Monteiro,
200m mariposa (juvenil A);

L

Transito, Esquadra Sede e
Equipas de Intervengdo e
Fiscalizagao Policial (EIFP)
da Divisao Policial de Es-
pinho, prolongando-se até
dia 12 de dezembro, dia em
que irdo realizar-se as fi-
nais.

SERIE A
Camara Espinho-BV ESpinho ....uuuuue... 81
Gomes Almeida-Tribunal Espinho ....... 2-
Classificagdo
PJVED FC
CamaraEspinho 6 2 2 0 0 111

Teresa Aires, 50m livres
(sénior), 50m mariposa (sé-
nior) e 200m estilos (sénior).

Os nadadores espinhen-

Tribunal Espinho
Gomes Almeida
BV Espinho

6-
2-
11

62200
02002
02002
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Proxima jornada
Tribunal Espinho-Camara Espinho
(Nave/dia 27/17h30)
Gomes Almeida-BV Espinho
(Nave/dia 27/16h30)

SERIE B
EIFP-Esquadra Sede .....uvveervmmrveeerns -
EI Criminal - RE3 Exército .
Folgou a Esquadra Transito
(¥) Adiado

ses subiram ao pddio por 19
vezes.

Nos masculinos, Ber-
nardo Guedes (junior B)
classificou-se em 49 lugar
nos 400m Livres. Jodo Go-
mes (junior B) ficou em 5°
lugar nos 100m Mariposa e
em 179 lugar nos 100m Li-
vres.

Nos femininos, Catarina
Dias (junior A) classificou-
se em quinto lugar nos 50m
brugos, em sétimo nos 50m
costas e em nono nos 100m
costas. Ana Rafaela Sousa
(junior A) foi quinta nos 50m
mariposa, oitavanos 50m
costas e décima nos 100m
costas. Sandra Gomes (ju-
nior A) obteve o sexto lugar
nos 100m estilos, o décimo
nos 50m costase 0 11.° nos
100m costas.

Em extracompeticdo,
Rodrigo Monteiro (juvenil A)
arrecadou o segundo me-
lhor tempo nos 200m esti-
los, o terceiro nos 200m
mariposa e o quarto nos
400m livres; Jodo Branco
(juvenil A), o segundo nos
100m mariposa e o terceiro
nos 100m livres; Vasco
Tavares (juvenil B), o se-
gundo nos 200m Costas, o
nono nos 400m livres e o
14.9 nos 200m livres; Igor
Oliveira (juvenil B), o quartp
nos 200m brugos e o quinto
nos 100m brugos.

Nos femininos, Catarina
Lei (juvenil A), registou o ter-
ceiro melhor tempo nos 100m
brugos e o 12.9 nos 100m
livres; Carolina Silva (juvenil
A), o quarto nos 100m livres,
0 nono nos 100m costas e o
17.9 nos 200m livres; Maria
Joao Sousa, o sexto nos
100m brugos; Sara Castelo
(juvenil A), o nono nos 200m
estilos.

Classificagdo
PJV EDFC
EIFP 62 2 00 191
RE3Exéraito 3 1 1 0 0 210
EsquadraSede 0 1 0 0 1 15
EI Criminal 01001014
Esquadra Transito0 & 0 0 1 (-2t

Préxima jornada
EI Criminal-Esquadra Sede
(Nave/dia 28/16h30)
Esquadra Transito-EIFP
(Nave/dia 28/17h30)
Folga o RE3 Exército

Manuel Proenca
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Andebol da Académica de Espinho
em frente na Taca de Portugal

A equipa sénior feminina
de andebol da Associagdo
Académica de Espinho deslo-
cou-se a Canelas, no sabado,
e bateu o Arsenal de Canelas
por 21-27, jogo a contar para
a Taga de Portugal. Foi uma
partida que ficou marcada
pela estreia e respetivo
batismo de escaldo de diver-
sas atletas formadas pelos
academistas.

No escalao de Iniciadas, a
equipa da Académica de Es-
pinho deslocou-se ao pavi-
Ihao do Alavarium, em Aveiro
e foi vencida pelas locais por
33-29. As academistas bate-
ram-se muito bem diante de
um forte opositor.

Hoquei

em patins
academista
vence Lavra

A equipa sénior de ho-
quei em patins da Associa-
Gdo Académica de Espinho
foi ao pavilhao do Lavra ven-
cer o seu adversario por 3-
6 em jogo a contar para o
Campeonato Nacional da II
Divisao, Zona Norte. Os
academistas, com uma
exemplar exibicao levaram
de vencida um dificilimo
adversario, sobretudo quan-
do joga em casa.

A equipa liderada pelo
jovem treinador Luis Cane-
las entrou muito bem no
jogo e, logo na primeira
parte foi capaz de construir
um solido resultado, tiran-
do todas as esperangas ao
seu adversario para o se-
gundo tempo que, a perder
por 1-5, ndo conseguiu ba-
ter a estrutura montada
pelos academistas.

Entretanto, a equipa de
juniores da Associacdao Aca-
démia de Espinho conquistou

Por sua vez, os infantis
femininos deram um auténti-
co ‘show de bola’ frente a
equipa do Valongo Vouga 'B’,
vencendo por 10-46 em jogo
disputado no sabado no pavi-
Ihdo da Casa do Povo de
Valongo do Vouga.

Por fim, no escaldo de
minis as, duas equipas aca-
demistas em prova estiveram
em agao. As ‘B’ deslocaram-
se ao pavilhdo do Arsenal de
Canelas e foram derrotadas
por 13-3. A equipa ‘A’ deu um
‘festival dos antigos’, no pa-
vilhao Arquiteto Jerénimo
Reis, batendo a equipa da
Sanjoanense por 20-1.

Seniores femininos — Rosa

HOT

2

mais duas vitdrias —uma ante
0 Boavista, por 5-2 e a outra
com o Vigorosa, por 4-11.
Foram duas excelentes vito-
rias do escalao de juniores,
com uma dedicatéria muito
especial “ao doutor Luis
Montenegro como forma de
agradecer todo o apoio dado
a este escalao”, referiu o trei-
nador, Joao Barbosa.

Ribeiro, Lucia Duarte, Ana Fa-
ria Pereira, Delfina Carvalho (2
golos), Lina Gomes (3), An-
dreia Silva, Inés Moleiro (3),
Joana Guimaraes (1), Nina Sil-
va, Paula Vieira (3), Catarina
Brito, Rita Araljo (3), Carolina
Soares (2), Ana Claudia Ferreira
(4) e Pati Correia (6). Treina-
dor: Nuno Baptista.

Iniciados femininos — Sara
Silva, Maria Mota, Inés Almeida,
Diana Martins, Mariana Sousa
(18 golos), Sofia Mota (1),
Beatriz Pinto (1), Rita Mota (3),
Viviana Silva (2), Sara Moutinho
(2), Rafaela Sousa (2), Sara
Resende e Inés Franga. Treina-
dora: Carla Barbosa.

Infantis femininos — Maria

|
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Juv. Pacense-CUCUIAES vvvvvuurrrersmnnerees 8-1
Desp. POvoa-Famalicense ......euuuuueueee. 31
Infante Sagres-FANZEres ... 111
Pago REFCART .oovverrersrersrersnersaes 55
Sanjoanense-Riba D AVE .....vvvvvvinieens 6-2
Lavra-AA ESPINNO wouuvvvvsnrrenerisennnns -

Acad. Feira-Marco .....ouvvveeessssssssennns -
Sobreira-Gulpilhares

Dupla vitoria dos juniores da Académica de Espinho

R

Jodo Calix, Renata Couto (19
golos), Rita Correia (2), Mariana
Baptista (2), Rita Chiquita
Gomez (13), Maria Catarino (4),
Ana Almeida (1), Maria Lobo
(1), Ana Silva, Sofia Gongalves
(3) e Luisa Oliveira (1). Treina-
dora: Sara Couto Magalhaes.

Minis (A) femininos —Joana
Campos (4 golos), Lara Mar-
ques (2), Daria Lamy (4), Maria
Venancio (3), Iris Marques,
Francisca Cardoso (1), Luciana
Graga (2), Maria Sousa (3), Inés
Ramos e Ana Branco (1). Trei-
nadora: Ana Claudia Ferreira.

Minis (B) femininos — Caro-
lina Marques, Luisa Maganinho,
Lara Dias, Joana Pimenta, Lia
Gomes (2), Mariana Ferreira,
Luna Gomes, Maria Moreira,
Beatriz Ferreira, Raquel Ta-
vares, Maria Carvalho e Ana
Pereira (1). Treinador: Nuno
Pimenta.

Classificacdo

PJVEDFC
Sanjoanense 22 8 7 1 05521
Desp.Povoa 21 8 7 0 139-28
AA Espinho 188 5 3 0372
Famalicense 15 8 5 0 323-22
Riba D Ave 138 4 1 33334
Gulpilhares 128 4 0 4394
Juv.Pacense 11 7 3 2 23524

Badminton da Novasemente
em plano de destaque

Com quinze atletas, o
badminton da Novasemente
disputou a segunda jornada
nacional de n3o seniores que
decorreu nas Caldas da Rai-
nha.

A participagao foi conside-
rada por todos os responsaveis
como muito positiva, com sete
finais em diversos escaldes,
tendo vencido trés.

Ana Marques (sub13) ven-
ceu a final de singulares senho-
ras ante Maria Afonso (CAD,)
por 21-17 e 21-13, tendo de-
monstrado outra vez que neste
escaldo é amais forte candidata
a sagrar-se campea nacional.

Ana Isabel Cruz, também
do escalao de sub13, foi vence-
dora da final de pares mistos
com Rodrigo Almeida (CA), em
detrimento de Ricardo Cadiche
(CA) e Ana R. Marques (Nova-
semente), por 21-11, 20-22 e
21-12.

Na final de sub15 em pares

homens, Eduardo Pereira e
Fabio Sa (FAC)

venceram Simdo Ferreira
(Novasemente) e Vasco Martins
(CAO), por 21-13/21-16, tendo

sido um jogo bastante dis-
putado, e onde o atleta Simao
Ferreira esteve em 4timo pla-
no.

Ana Amaral, do escalao de
sub19, e Daniela Conceicao
(CHEL) venceram a final de
pares senhoras, perante Beatriz
Ferreira (MVD) e Inés Lorga
(CDUP), por 21-8/24-22.

“Os resultados obtidos sdo
o espelho do grande esforgo
que esta secgdo tem vindo a
fazer para que todos os seus
atletas tenham as condigGes
ideais e que merecem para a
pratica do seu desporto. Os
responsaveis do badminton da
Novasemente querem também
dar os parabéns a todos os
atletas pela sua dedicagao e
empenho.”

Minis tigres vitoriosos em andebol

A equipa de minis masculi-
no de andebol do Sporting Clu-
be de Espinho venceu o
Feirense, em terreno do adver-
sario, por 18-22 (11-10, ao in-
tervalo).

Por sua vez, a equipa de
infantis masculina acabou por
sair derrotada do jogocomo S.
Paio de Oleiros, por 16-20 (8-
10, ao intervalo).

Eis a constituicdo das equi-
pas tigres:

Minis masculinos — Pedro
Gouveia, Miguel Loureiro e Bru-
no Couto (guarda-redes); Ma-
rio Sobrinho (1 golo), Gongalo

Lavra 118 3 2 33835
Marco 10 8 3 1 43034
Infante Sagres 9 8 3 0 547-39
Sobreira 78 2 1 54042
Acad. Feira 78 2 1 53851
CART 76 2 1 32531
Fanzeres 68 2 0 62543
Pago Rei 58 1 2 5304
Cucujdes 47 1 15194

Miranda (5), Nuno Caetano,
Diogo Tavares (2), Ruben
Tavares (1), Tiago Fonseca (6),
Ricardo Maganinho, Gustavo
Ferreira e Carlos Castelo (7).
Treinador: Rui Cordeiro.

Infantis masculinos — Gon-
galo Loureiro e Bruno Couto
(guarda-redes); Igor Duarte,
Jorge Sobrinho, Jodo Félix,
Bernardo Costa (2), Sérgio
Maganinho (3), Pedro Salvador
(1), Gongalo Tavares, Ricardo
Silva (7), Bruno Lourenco (2),
Pedro Belinha, Carlos Pereira e
André Sousa (1). Treinador:
Gustavo Silva.

Proxima jornada
Juv. Pacense-Desp. Pévoa
Famalicense-Infante Sagres

Fanzeres-Paco Rei

CART-Sanjoanense

Riba D Ave-Lavra
AA Espinho-Acad. Feira
(Espinho/sabado/18h30)
Marco-Sobreira
Cucujaes-Gulpilhares
Manuel Proenca
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Pura falta de sorte e pontaria
do futsal do Sporting de Silvalde

A equipa de futsal sénior
masculina do Sporting Clube
de Silvalde foi a Pagos de
Brandao defrontar o ISPAB, um
jogo com inicio muito tatico,
em que as equipas nao queri-
am falhar no campo defensivo.
Com o Sporting de Silvalde a
iniciar o jogo com as linhas
subidas e o ISPAB mais na
espectativa, nao foi de espan-
tar que por varias vezes a equi-
pa silvaldense tivesse recupe-
rado a bola no meio campo
ofensivo, criando varias opor-
tunidades de golo, mas nao
conseguindo marcar. No en-
tanto, a equipa de Pagos de
Brandao, sempre que podia,
vinha em transigOes rapidas e,
a dois minutos do fim da pri-
meira parte, numa dessas tran-
sicbes, marcou, resultado ao
intervalo.

Na segunda parte, a equipa
do Sporting de Silvalde manti-
nha as linhas subidas, criando
dificuldades logo na reposigao
de bola em jogo e, em poucos
minutos a equipa forasteira
estabeleceu a igualdade por
intermédio de Nuno, com um
golo belo recorte técnico. Na
jogada seguinte a equipa do
ISPAB voltou a vantagem no
marcador (2-1). Foi como um
murro no estdmago! Pouco
depois, a equipa da casa voltou
a marcar (3-1) em mais uma
desconcentracdao do Sporting
de Silvalde.

Vitor Lopes viu a sua equi-

Hoquei em campo

pa meia perdida e pediu tempo
técnico. O Sporting de Silvalde
voltou a estar mais concentra-
do e a dispor de varias oportu-
nidades, mas nao era dia de as
coisas correrem bem, ao con-
trario do que acontecia do ou-
tro lado, onde tudo corria de
feicdo e, num remate lateral, a
bola bateu num jogador silval-
dense, traindo o seu guarda-
redes. Foi 0 4-1 para o ISPAB.

Ainda com muitos minutos
pela frente, o Sporting de
Silvalde continuou a tentar di-
minuir a diferenga do marcador
0 que veio a conseguir nova-
mente por intermédio de Nuno
(4-2).

O ISPAB ja pouco saia do
seu meio campo e o Sporting
de Silvalde continuava a carre-
gar tendo acabado o jogo com
mais um par de oportunidades.
Mas ndao conseguiu marcar,
perdendo por 4-2!

O ponto mais positivo des-
te jogo foi, certamente, a gran-
de atitude da equipa de Silvalde,
contrastando com o aspeto
mais negativo, a descon-
centracdo defensiva e a falta de
eficacia na finalizagao.

Eis a constituicao da equipa
do Sporting Clube de Silvalde:

David; Américo, Jodo, Nuno
e Ricardo Leite.

Jogaramainda: Micht, Lino,
Passos, Fary, Gaitan e André
Leite. Treinador: Vitor Lopes.

Sara Ferreira

da Académica de Espinho
perde em Alfandega da Fé

Aequipade hdqueiem cam-
po de sub-15 da Associacdao
Académica de Espinho foi der-
rotada pelo Camir, em Alfan-
degadaFé, por4-0, em jogo do
final da primeira volta do Cam-
peonato Nacional daquele es-
caldo etario.

Os mildos da Académica
de Espinho além de se debate-
rem com um tempo frio encon-
traram e um campo de relva
para futebol, o que lhes foi
adverso, e uma equipa ferida
por ter perdido por falta de
comparéncia, na vinda a Espi-
nho (Lamas).

Primeiro que se adaptas-
sem ao campo, 0s academistas
tiveram pela frente uma equipa
mais forte fisicamente que lhes
foi dificultando o jogo. Logo na
primeira jogada, Ruben, teve
uma boa oportunidade mas o
jovem guarda-redes do Camir
(guardido da selecao sub-16),
logo mostrou que ia ser dificil
passar por ele. Os trans-
montanos, num rapido contra-
ataque, chegaram ao 1-0. Os
academistas sentiram um pou-
co este golo e permitiram que o
jogo ficasse mais perto da sua
baliza. Faltavam dois minutos
para o intervalo e o0 2-0 apare-
ceu numa confusdo na area.

No descanso, o técnico
Hugo Gongalves transmitiu con-

fianga e a ideia de que poderi-
am fazer melhor. Mas no reco-
mego, Alexandre teve duas boas
ocasides para marcar sendo
bem contrariado pelo guardiao
adversario com duas boas de-
fesas.

Hugo Gongalves arriscou
um pouco e fez subir um defe-
sa, Rodrigo. Por isso correu
riscos, dando oportunidade ao
guarda-redes adversario para
brilhar. Leonardo, André, e Ale-
xandre, ndo conseguiram o golo
que tanto mereciam!

Nos ultimos minutos, ja com
0 cansago a fazer-se sentir, em
dois rapidos contra-ataques os
transmontanos bateram Jdnior.

Eis a constituicao da equipa
da Académica de Espinho:

Marcio Ribeiro e Junior
(guarda-redes); Jodao Rocha,
Leonardo Dias (cap.), André
Rodrigues, Alexandre Ferreira,
Ruben Silva, Rodrigo Gomes,
Jodo Gomes, Luis Gomes, David
Santos, Pedro Maranhdo e José
Ferreira. Treinador: Hugo Gon-
calves.

Entretanto, vai comegar no
préximo fim-de-semana a épo-
cadehoqueisala, com a equipa
da Associacdo Académica de
Espinho a jogar no domingo, as
12 horas, no Pavilhdo Arquiteto
Jerénimo Reis, em Espinho, com
o Lousada.

Baixinhos vencem tigres juvenis

A equipa de juvenis da As-
sociagao Desportiva da Fregue-
sia de Anta/Os Baixinhos (ADF
Anta/Baixinhos) venceu o
Sporting Clube de Espinho por
3-2, em jogo a contar para o
Campeonato Distrital da II Di-
visdo, Série A.

Foi mais um grande jogo de
futebol, com emogdo até ao
fim, entre as duas equipas que
ocupam os dois primeiros luga-
res da classificagao.

e

Comego de jogo em alta
velocidade, com trés golos nos
primeiros momentos da parti-
da. Dois para os antenses um
para o Sporting de Espinho.
Depois, e até ao fim do primeiro
tempo, houve um equilibrio de
forgas com as equipas a procu-
rarem mais golos.

No segundo meio tempo,
as coisas complicaram-se
para a equipa da casa, com a
expulsao e grande penalida-
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As equipas de futebol de
sete da Associacdao Desportiva
da Freguesia de Anta/Os Baixi-
nhos (ADF Anta/Baixinhos) al-
cangaram nove vitorias e duas
derrotas nas provas em que
participaram este fim-de-sema-
na.

Os antenses venceram em
infantis A, ao S. Jodo de Ver,
por 20-0 e ao Sporting Clube de
Espinho, por 7-2; em infantis B,
ao Canedo por 3-2 e ao
Cortegaca, também por 3-2;
em benjamins A, ao Lourosa
por 1-6; em benjamins B, ao
Cortegaga por 3-6 e ao Esmoriz
por 1-4; em traquinas A, ao
Arouca por 0-12 e em petizes,
ao Cucujaes por 1-0. Os Baixi-
nhos perderam os jogos de
traquinas A com o Cortegaca,
por 1-0 e de traquinas B, com o
Feirense por 1-4.

Eis a constituicao das di-
versas equipas da ADF Anta/
Baixinhos:

Infantis A (equipa A) —
Miguel, Fabio, Santos, Martins,
Beto, Lito e Pedrito.

Jogaram ainda: Edgar, Alex,
Rafa, Chang e Oliveira.

Treinador: Pedro Costa.

Marcadores: Pedrito (5 go-
los), Beto (4), Lito (4), Chang
(3), Rafa (2), Martins e Alex.

Infantis A (equipa B) —
Rafa, Pedro, Bruno, Gui, Zé
Pedro, Godinho e André.

Jogaram ainda: Bernardo,
Leandro, Jodo Bernardo, Carlos
e Cunha.

Nove vitorias dos Baixinhos
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Treinador: Nelson Capela.

Marcadores: Bruno, Zé
Pedro, Godinho (3 golos), André
e Leandro.

Infantis B (equipa B) —
Filipe Queirds, Pedro Vieira,
David Santos, Pedro Dias, Si-
mao Teixeira, Simao Marques,
Gongalo Rocha e Rui Giro.

Treinador: Nuno Couto.

Marcadores: Rui Giro (2
golos) e Pedro Dias.

Infantis B (equipa A) —
Luis Henrique, Nana, Luis Lou-
reiro, Jodo Pais, Nuno André,
Rafa Marques e Diogo Sousa.

Jogaram ainda: Vasco Oli-
veira, Joao Martins e Diogo
Capela.

Treinador: Miguel Sa.

Marcadores: Nana, Luis
Loureiro e Vasco Oliveira.

de a favorecer o Sporting de
Espinho.

Obtido 0 golo, com o empa-
te estabelecido e a jogar com
menos um elemento durante
toda a segunda parte, veio ao
de cima a raga, o empenho e a
qualidade organizativa da equi-
pa de Anta/Baixinhos. Num
grande sacrificio e, sobretudo,
com uma qualidade de assina-
lar, a equipa de antense conse-
guiu o golo da vitdria apds uma
grande jogada de contra-ata-
que.

Até ao Ultimo minuto, o
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de sete

Benjamins A (equipa A)
— Fonseca, Joao Miguel, Pedro
Diogo, Gongas, Ricardo Vieira,
Diogo Fiaes e Guga.

Jogaram ainda: Dani, Diogo
Tomas, Bernardo, Luis e André.
Treinador: Rui Riquito.

Marcadores: Jodao Miguel (2
golos), Gongas, Ricardo Vieira,
Bernardo e Diogo Fides.

Benjamins B (equipa B)
— Abreu, Bruno Alves, Marcio,
Simao, Iuri, Kiko Sousa e Miguel.

Jogaram ainda: Leo, JP,
Renato, Joel e Bernardo.

Treinador: Luis Limas.

Marcadores: Iuri (2 golos),
Miguel (2), JP e Kiko Sousa.

Benjamins B (equipa A)
— Cadete, Bombas, Tomas,
Gongalo, Resende, Dani e Ro-
sas.

Novasemente vence
com quatro golos de Lobo

A equipa de futsal de seniores femininos do Novasemente
Grupo Desportivo conquistou uma vitdria ante o Santa Luzia, por
3-6, em encontro a contar para o Campeonato Nacional. As
antenses foram a casa das adversarias arrancar uma importante
vitdria com golos apontados pela internacional Catia Morgado,
Caty e com um tetra de Claudia Lobo.

A equipa do Novasemente estd, agora, na quarta posigao da
tabela classificativa, a quatro pontos das lideres, Restauradores

Avintenses.

Na proxima jornada, a 21 de dezembro, as antenses irdo jogar

a Gondomar.

Sporting de Espinho tentou a
igualdade.

Resultado justissimo para
os antenses, sobretudo pelo
estofo demonstrado na segun-
da parte, uma vez que estive-
ram a jogar com menos um
elemento.

Eis a constituicao da equipa
de Anta:

Mendes; Alves, Tralhao,
Iglésias e Antonio; Ramos,
Hugo e Claudio; Lima (2 golos),
Marco (1) e Bruno.

Jogaramainda: Dany e Pau-
lo. Treinador: Artur Quaresma.
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Jogaram ainda: Rocha, Luis
Pedro, Valdemar e Guga.

Treinador: Filipe Silva.

Marcadores: Guga (3 go-
los) e Rosas.

Traquinas A (equipa B)
— Guga, Rui Pedro, Gabi Pais,
Henriques, Jodo, Fabiano e
Gongalo Marques.

Jogou ainda: Bernardo,
Diogo, Beto, Eduardo e Fabio .

Treinador: Bruno Santos.

Traquinas A (equipa A)
— Gabriel Pais, Tiago Sa, Nuno
Guedes, Miguel César, Renato
Valente, Nuno Pinto e Martim
Costa.

Jogaram ainda: Gongalo
Oliveira, Gongalo Moreira, Joao
Moutinho e Hugo Rocha.

Treinador: Joaquim Gomes.

Marcadores: Nuno Pinto (4
golos), Martim (2), Renato (2),
Gongalo Oliveira (3) e Joao
Moutinho.

Traquinas B (equipa B) —
Konstantin Nikitenko, Duarte
Santos, Henrique Gongalves,
Gustavo Miranda, Jodo Pedro,
Gustavo Domingues, Joel Mari-
nheiro, Nuno Pereira, Rodrigo
Oliveira, Tomas Domingues,
Vasco Ferreira.

Marcador: Duarte Santos.

Petizes — Ivo, Tomas San-
tos, Lourengo Ribeiro, Renato
Santos, Miguel Dantas, Leo-
nardo Assuncdo, Bernardo Men-
des, Tomé, Tiago Rocha, Sal-
vador, Gongalo Gomes, Gonga-
lo Teixeira, Gu, Vasco e Rodrigo
Tiui.

Treinador: Eurico Moutinho.

Marcador: Leonardo.
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Quinto empate

A equipa de futebol do
Sporting Clube de Espinho re-
gistou, este domingo, mais um
empate (0-0), em Lourosa, ante
o Lusitania Futebol Clube, em
jogo da Série D do Campeona-
to Nacional de Seniores. Os
tigres, na primeira jornada da
segunda volta da primeira fase,
continuam na ultima posicdo
da tabela classificativa, com
apenas oito pontos (uma vito-
ria e cinco empates), atras das
equipas do Estarreja e do Grijo,
ambos com nove pontos.

Num jogo sempre encara-
do como um derby regional e,
por isso, de grandes emogoes,
entroumelhor aequipa da casa.
Mas isto foi ‘sol de pouca dura’
ja que os tigres reagiram bem a
pressdo inicial e responderam
com duas excelentes oportuni-
dades parase colocarem a fren-
te do marcador.

Mas a equipa de Lourosa
acabou por contrariar este as-
cendente do Sporting de Espi-
nho e o jovem guardiao
espinhense teve de por em pra-
tica todos os seus dotes com
uma série de excelentes defe-
sas. No segundo tempo o equi-
librio manteve-se até final.

Embora a partida mereces-
se golos, o empate acaba por

tigre e o Ultimo lugar!  *

e g

ser o resultado mais justo.

O treinador do Lourosa,
Martelinho, acabou por ser ex-
pulso do banco por protestos
na altura em que o o arbitro
anulou um golo a sua equipa
por fora-de-jogo.

| -

Lourosa, 0
Sporting de Espinho, 0
Jogo no Estadio do Lusitania
Futebol Clube de Lourosa, em
Lourosa.
Arbitro: Sandro Soares (AF
Leiria).

2

Lusitania Futebol Clube
de Lourosa - Hugo; San-
guedo, Vitor Fonseca, Antdnio
e Bino; Andrezinho (cap.), Hugo
Silva e Lima; Batista, Mauro e
Inverno.

Substituigdes: Hugo Silva
por Moisés (intervalo), Lima por
Xavi (69) e Andrezinho por Zé
Paulo (80).

Treinador: Martelinho.

Sporting Clube de Espi-
nho - Chico; Bosingwa, José
Carlos (cap.), Fabio Gongalves
e Alan; Joao Dias, Pedro Couto

[P S

Série D — Resultados
Bustelo-Lusitano FCV
S. Jodo Ver-Estarreja
AD Grijo-Anadia ..ve....
Cesarense-Cinfdes
Lusitania Lourosa-Sp. Espinho .... 0-0

Classificagdo

PJVED FC
S. Jodo Ver 2010 6 2 21813
Bustelo 1410 3 5 2 128
Cinfdes 410 3 5 2 118
Lusitano FCV 14 10 3 5 2 16-18
Lusitania Lourosa 13 9 3 4 2 76
Anadia 39 3 4 21919
Cesarense 1110 2 5 31213
AD Grijo 910 1 6 31416
Estarreja 910 2 3 51317
Sp. Espinho 810 1 5 4711

Proxima jornada (01/12/2013)
Sp. Espinho-Bustelo
Lusitano FCV-S. Jodo Ver
Estarreja-AD Grijo
Anadia -Cesarense
Cinfdes-Lusitania Lourosa

DIREITOS RESERVADOS

e René; Katalin, Tiago e Pipa.

Substituicoes: Pedro Couto
por Ricardinho (63), René por
Lapa (77) e Joao Dias por Joca
(90).

Treinador:
mes.

Disciplina: cartao amarelo
a Mauro (27), Jodo Dias (68),
Allan (75), Bosingwa (83 e 85),
Xavi (89), Tiago (90+3) e
Katalin (90+4). Cartao verme-
lho, por acumulagdo, a Bo-
singwa (85); Martelinho foi ex-
pulso do banco (70).

Fernando Go-

Rio Largo na lideranca do futebol popular com Juventude Outeiros a espreita

O Rio Largo é o lider da I
Divisao do Campeonato de Fu-
tebol Popular do Concelho de
Espinho. Na jornada do passa-
do fim-de-semana, o Rio Largo
bateu o Desportivo Regresso
por 3-0. O Juventude dos Ou-
teiros, com duas vitdrias con-
secutivas, estd agora no se-
gundo lugar da tabela classi-
ficativa.

Entretanto, no passado dia
20, o Juventude dos Outeiros
venceu os Magos de Anta por
1-0 e, nos restantes dois en-
contros realizados nesse dia,
registaram-se dois nulos, no
Novasemente-Rio Largo e Le-
Oes-Aguias Anta.

I DIVISAO
Ledes Bairristas-Associagdo Esmojaes 0-0
Estrelas Divisd0-GD OULEIrS ....uuvveees 0-1

Quinta Paramos-Novasemente ........... 10

Rio Largo-Desportivo Regresso .......... 30
Magos Anta-Cruzeiro Silvalde ............. -1
Juventude Outeiros-Bairro Ponte Anta 2-1
Aguias Anta-Cantinho Ramboia.......... 4-3

Classificagdo
PJVED FC
Rio Largo 46 4 20 140
Juventude Outeirosi3 6 4 1 1 86
Cantinho Ramboia12 6 4 0 2 189
QuintaParamos 12 6 3 3 0 &5
Magos Anta 06 3 12 56
ledes Bairristas 9 6 2 3 1 134
Novasemente 86 2 22 85
Aguias Anta 8§86 2 22 78
BairroPonteAnta 7 6 2 1 3 6-10
GD Quteiros 76 2 13512
Cruzero Sivalde 6 6 1 3 2 711
Assoc. Esmojdes 5 6 1 2 3 68
Desp.Regresso 3 6 1 0 5 713
EstrelsDivisso 1 6 0 1 5 3-18

Proxima jornada

(7 e 8 dezembro)

Associagdo Esmojaes-Estrelas Divisao
GD Outeiros-Novasemente

Quinta Paramos-Desportivo Regresso
Rio Largo-Magos Anta
Cruzeiro Silvalde-Bairro Ponte Anta
Juventude Outeiros-Aguias Anta
Cantinho Ramboia-Ledes Bairristas
Melhores marcadores
Rui Castro (Ledes Bairristas)
André Ramos (Desportivo Regresso) ... 5
Miguel Oliveira (Cantinho Ramboia) ...... 4

11 DIVISAO
Império Anta-AD GUELIM ..v.vvvvvuuenn 4-
Corga Silvalde-Aldeia Nova ......cvvvvveee. 11
Lomba Paramos-GD Ronda ........eeee 0-3

Desportivo P. Anta-Morgados Paramos 2-1
Estrelas Vermelhas-Estrelas P. Anta ... 2-1
Juventude Estrada-Aguias Paramos ... 2-1

Folgou o GD Idanha
Classificagdo
PJV ED FC
Juventude Estrada15 5 5 0 0 152
GD Ronda 56 501 186
DesportivoP. Antal2 6 4 0 2 117
GD Idanha 05 3 11 64

Aguias Paramos 10 5 3 1 1 123
ImpérioAnta 10 6 3 1 2 98
CorgaSivalde 8 6 2 2 2 109
Morgados Paramos 6 6 2 0 4 10-13
Aldeia Nova 46 1 1461
AD Guetim 451 13510
Estrelas Ponte Anta4 5 1 1 3 812
Estrelas Vermelhas 4 5 1 1 3 58
LombaParamos 1 6 0 1 5 325

Proxima jornada

(7 e 8 dezembro)

Império Anta-Corga Silvalde

Aldeia Nova-Lomba Paramos
GD Ronda-Desportivo Ponte Anta
GD Idanha-Estrelas Vermelhas
Estrelas Ponte Anta-Juventude Estrada

AD Guetim-Aguias Paramos
Folga o Morgados Paramos
Melhores marcadores
Vando Alves (GD Ronda)........ .8
Miguel Jesus (Aguias Paramos .8
Hélder Leite (GD RoNda) w.vvvvvvvveververenes 4

Manuel Proenca

-

As duas equipas de inicia-
dos da Associagao Desportiva
da Freguesia de Anta/Os Baixi-
nhos (ADF Anta/Baixinhos) em-
pataram os jogos realizados no
fim-de-semana. A equipa de
iniciados A foi a Lourosa empa-
tar com os locais (0-0), em
encontro a contar para o Cam-
peonato Distrital da I Divisao,
Zona Norte. A equipa de inicia-
dos B foi a Fiaes, empatar (1-
1), em jogo do Campeonato
Distrital da II Divisdo.

Depois de um jogo de
altissimo nivel no fim de sema-
na passado, a equipa de inicia-
dos (A) da ADF Anta que parti-
cipa na primeira divisdao ndo
conseguiu melhor que um em-
pate a zero em casa de um dos
seus adversarios diretos. Pode-
mos aqui tentar encontrar vari-
as razdes para o sucedido mas
nenhuma delas assenta tdo bem
como a falta de critério nas
decisdes que foram tomando
principalmente no seu momen-
to ofensivo. Em relagao ao jogo
jogado, pode-se dizer que em
resposta a maior gestdao da
posse de bola dos da casa du-
rante o primeiro periodo, os
forasteiros beneficiaram de
duas ocasides soberanas de
golo da autoria de Rafa II. No
segundo tempo, 0 jogo antense
decresceu ainda mais no que
se relaciona com as solugoes a
dar ao esférico no momento
ofensivo. Estes, haveriam de
resumir o seu jogar a uma for-
ma altamente incaracteristica
afastando-os irremediavelmen-
te da discussao pelos trés pon-
tos. Embora se possa conside-
rar justo o resultado, os de
Anta terdo muito trabalho pela
frente para voltarem a ‘mé de
cima’ uma vez que o futebol
apresentado sob o ponto de
vista ofensivo foi de qualidade
muito duvidosa. Emtodo o caso,
fica o registo positivo de man-
terem a sua baliza inviolavel
algo que so6 tinha acontecido
por uma vez neste campeona-
to. Este feito fica-se a dever ao
trabalho coletivo bastante
assinaldvel no momento de-
fensivo antense.

Por sua vez, a equipa B de

v

/Equipas antenses
de iniciados

iniciados da ADF Anta/Baixi-
nhos deslocou-se ao terreno
do Fides.

A equipa de Anta entrou
bem no jogo e muito persona-
lizada, mostrando a quem as-
sistia ao encontro que ia para
ganhar. Mais dominadores e
com jogo ofensivo 0s antenses
dominavam a partida, mas no
Gltimo tergo do terreno as coi-
sas ndo estavam a sair como
deviam. O Fidaes como equipa
de qualidade que é, também
mostrou bons momentos de
futebol, mas os antenses resol-
viam de forma positiva as ten-
tativas de golo do Fides. E quan-
do ninguém esperava, ja no
final da primeira parte eis que
surge o golo da equipa da casa,
um tento de sorte fruto de um
remate que bate num defesa
antense e trai o guarda-redes,
Luis.

Para a segunda parte a
equipa de Anta mostrou-se mais
acutilante no ataque, em des-
vantagem no marcador os
antenses arriscaram mais no
ataque, mas o Fides bem orga-
nizado defensivamente conse-
guia parar as investidas dos
forasteiros.

O jogo desenrolava-se pra-
ticamente no meio campo, até
gue numa jogada de insistén-
cia os antenses marcaram o
golo do empate, e diga-se que
foi totalmente merecido.

Na parte final do encontro
0 jogo tornou-se algo inca-
racteristico, com duas bolas na
trave através de dois livres a
equipa de Fides podia ter mar-
cado, mas também os de Anta
em duas bolas paradas podiam
ter feito o golo da vitdria.

Iniciados A — Pedro; Rafa I,
Dias, Tomas e Diogo; Vieira,
Hugo Chang e Ruben; Rafa II,
Graga e Rodolfo.

Jogaram ainda: Joao Paulo
e Vitor Hugo. Treinador: Nel-
son Capela.

Iniciados B — Luis; Rui Fili-
pe, André, Juan e Furtuoso;
Sima&o, Francisco e Varela; Vitor
Hugo, Rui Santos e Andrezinho.

Jogaram ainda: Zé Rafael e
Resende. Treinador: Riben
Correia. Marcador: Resende.
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I LIGA - Resultados

BeNfiCa-Braga ....vuuuueveeessmmmmrssessssnnns 10
FC Porto-Nacional . -1
Rio Ave-Estoril Praia . -2
V. Setlbal-Arouca ..... 0
Maritimo-Gil Vicente . -2
P. Ferreira-Belenenses ... -0
V. Guimardes-Sporting ... -1
Olhanense-Académica -1
Classificacdo

PJVEDFC
FC Porto 2410 7 3 0 27
Benfica 210 7 2 1 177
Sporting 2310 7 21249
Estoril Praia 1710 5 2 31814
Gil Vicente 1710 5 2 31311
Nacional 1510 4 3 31310
V.Guimardes 1310 4 1 5 9-10
Rio Ave 1310 4 15 89
Braga 1210 4 0 6 912
V. Settbal 1210 3 3 41317
Académica 1110 3 2 5 513
Maritimo 1010 3 1 6162
Belenenses 910 2 3 5 913
Olhanense 910 2 3 5 511
Arouca 810 2 2 6 513
P. Ferreira 810 2 2 6 916

Proxima jornada

Braga-Olhanense
Academica-FC Porto
Arouca-Maritimo
Belenenses-Gil Vicente
Nacional-V. Setibal
Rio Ave-Benfica
Sporting-P. Ferreira
Estoril Praia-V. Guimardes

LIGA 2 - Resultados

Portimonense-Sp. Covilhd ... 2-1
Santa Clara-Braga B ...... .0-1
Trofense-Ac. Visel ... .10
Desp. Aves-Maritimo B... 240
LeixGes-Moreirense ... -1
Atlético CP-U. Madira ... 241
Beira-Mar-Chaves . .10
Penafiel-Tondela .. W1
FC Porto B-Farense... L1
Benfica B-UD Oliveirense .43
Sporting B-Feirense -1
Classificagdo

PJVED FC
Portimonense 33 16 10 3 3 26-15
Moreirense 3216 9 5 23111
Penafiel 3015 8 6 1 155
Sporting B 2916 9 2 5252
FC Porto B 2816 8 4 418-14
Sp. Covilhd 2717 8 3 62-19
Tondela 2616 7 5 4242
Benfica B 2416 6 6 43525
Maritimo B 2416 7 3 61413
Desp. Aves 2316 6 5 51512
U. Madeira 217 6 4 72320
Leixdes 216 6 4 61819
Beira-Mar 2017 5 6 61919
Braga B 2017 6 3 8194
Chaves 2016 6 3 71727
Farense 1916 4 7 51312
UD Oliveirense 16 16 4 4 8 24-35
Atlético CP 1516 4 3 91123
Santa Clara 1416 4 2101319
Trofense 1317 2 7 8142
Feirense 1316 2 7 7112
Ac. Viseu 1316 3 4 91319

Jornada 18 (01/12/2013)
Braga B-Moreirense (0-0)

Sporting B-Maritimo B (30/11)
Portimonense-U. Madeira
Santa Clara-Tondela
Trofense-Feirense

FUTEBOL

CAMPEONATO NACIONAL DE JUNIORES
II DIVISAO-SERIE B
Resultados

Boavista-Penafiel ....vvvureeeerrmensseersnens -
Salgueiros-Sp. Espinho.....
Mesdo Frio-Torre Moncorvo
Padroense-Sanjoanense ......
Canidelo-Feirense

Classificagdo

PJV ED FC
Feirense 2810 9 1 0 259
Boavista 2410 8 0 2 355
Mesdo Frio 1910 6 1 31916
Sp. Espinho 1410 4 2 41617
Canidelo 1310 4 1 52323
Sanjoanense 1210 4 0 6242
Padroense 1110 3 2 51616
Penafiel 1110 3 2 52125
Salgueiros 1110 3 2 51921
TorreMoncorvo 110 0 1 9 551

Proxima jornada

Feirense-Boavista
Penafiel-Salgueiros
Sp. Espinho-Meséo Frio
(Espinho/sabado/15h)
Torre Moncorvo-Padroense
Sanjoanense-Canidelo

CAMPEONATOS DISTRITAIS DE AVEIRO

JUNIORES - 1.2 FASE
I DIVISAO - ZONA NORTE

Resultados
S. J030 VEI-ArOUC vvvvvevesmmerrssssssssssnnnens 11
Esmoriz-Arrifanense ... 4-5

Lourosa-Fides ........
Paivense-P. Brand3o ..

Feirense-Sp. Espinho 20
Classificagao

PJVED FC
Feirense 2811 9 1 13913
Fides 211 7 1 32417
P. Branddo 2011 6 3 22018
Paivense 1711 5 2 42025
Lourosa 611 5 1 52915
Arouca 1411 4 2 525283
S. Jodo Ver 1311 3 4 4162
Arrifanense 1311 4 1 62418
Sp. Espinho §11 2 2 7132
Esmoriz 411 1 1 91249

Proxima jornada
Arouca-Lourosa
Esmoriz-S. Jodo Ver
Fides-Paivense
P. Brandao-Feirense
Sp. Espinho-Arrifanense
(Espinho/sabado/15h30)

JUVENIS - 1.2 FASE
I DIVISAO - ZONA NORTE
Resultados
Fides-Sp. ESPINNO vovevvevvsvesssssssmmmmmsnsnnnnns 23
Milheiroense-Feirense
Lourosa-Paivense ...........
Sanjoanense-Artifanense .
P. Branddo-Arouca
Classificagao

Desp. Aves-Chaves PIVED R

Leixées-Ac. Viseu Felr_ense 2911 9 2 0 329

Atlético CP-Farense San]oaqense 2011 6 3 23314

Beira-Mar-UD Oliveirense Sp.Espinho 2111 6 3 22817

Benfica B-FC Porto B Lourosa 1811 6 0 51618

Penafiel-Sp. Covilhd Arouca 1711 5 2 42416
@ totobola @ totobola

Concurso dos Orgaos
de Informacgdo n.° 49/2013
de 08/12/2013. Prognostico
“Defesa de Espinho”, Redac-
¢do Desportiva:

9. PORTO B - SPORTING B
10. SOUTHAMPTON - MANCHESTER C.

11, ARSENAL - EVERTON :

12. ROMA - FIORENTINA
13, INTER - PARMA

Concurso Extra dos Or-
gaos de Informagdo n.° 49/
2013 de 10 a 12/12/2013.
Progndstico “Defesa de Espi-
nho”, Redacgdao Desportiva:

1, AT. MADRID - PORTO
2. MANCHESTER UTD. - SHAKHTAR D. gt

3. R SOCIEDAD - B. LEVERKUSEN 51|
4. GALATASARAY - JUVENTUS
5. COPENHAGA - R. MADRID

6. B. MUNIQUE - MANCHESTER C
7. MARSELHA - B. DORTMUND

@
1]
a
)]

9. AUSTRIA VIENA - ZENIT
10, AC MILAN - AJAX

12. ESTORIL - LIGEREC

13, V. GUINARRES - LYON

8. NAPOLES - ARSENAL

a
1]
1]
)]

P. Branddo 1411 4 2 51819
Paivense 1411 4 2 51910
Fides 1211 3 3 51315
Arrifanense 1011 3 171228
Milheiroense 011 0 011 6-60
Proxima jornada
Sp. Espinho-Lourosa
(Espinho/domingo/9h)

Milheiroense-Fides
Paivense-Sanjoanense
Arrifanense-P. Brandao

Arouca-Feirense

JUVENIS - 1.a,FASE
I DIVISAO - SERIE A
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Sp. ESpInho ........... 3-2
S. Martinho-Vilamaiorense ... .
Relampago-Argoncilhe .....
Folgou o Canedo

Classificacdo
PJV ED FC
ADF Anta/Baixinhos19 8 6 1 1 19-7
Sp. Espinho 18 8 6 0 23515
Vilamaiorense 14 7 4 2 1 254
Canedo 107 3 13212
Relampago 9 7 3 0 41020
S. Martinho 48 1 16634
Argoncilhe 170164209
Proxima jornada
Sp. Espinho-S. Martinho
(Espinho/domingo/11h)
Canedo-ADF Anta/Baixinhos
(Canedo/domingo/9h)

Vilamaiorense-Relampago
Folga o Argoncilhe

INICIADOS - 1.2 FASE
1 DIVISAO - ZONA NORTE
Resultados
Fides-P. Brandao .....oeveeeevmerssssssnnnnnnens 2-0
Paivense-Feirense........
Lourosa-ADF Anta/Baixinhos

Sp. Espinho-Vilamaiorense ... .
ArOUCA-S. J030 VBT vvvvvvvruurrrsssrssssrnnens 4-2
Classificagao

PJV ED FC
Fides 2911 9 2 0 253
ADF Anta/Baixinhos2111 6 3 2 37-15
Lourosa 2011 5 5 13510
Sp. Espinho 1911 6 1 43917
Feirense 1911 5 4 2211
Arouca 1511 5 0 61720
P. Branddo 1411 4 2 52318
S. Jodo Ver 911 3 0 81538
Paivense 911 2 3 61626
Vilamaiorense 011 0 011 576

Proxima jornada

P. Branddo-Lourosa
Paivense-Fides
ADF Anta/Baixinhos-Sp. Espinho
(Cassufas/domingo/15h)
Vilamaiorense-Arouca
S. Jodo Ver-Feirense

INICIADOS - 1.2 FASE
II DIVISAO - SERIE A
Resultados
Fides-ADF Anta/Baixinhos ........eevvvvnne: 11
Paivense-Argoncilhe ....
Sp. Espinho-Canedo ........uuueevvesssmnnnns -
Folgou o Relampago

Classificagao
PJVED FC
Sp. Espinho 187 6 01236
Fides 17 8 5 2 11810
ADF Anta/Baixinhosi6 8 5 1 2 14-8
Paivense 138 4 1 310211
Relampago 77 2 141012
Canedo 78 2 15615
Argoncilhe 08 0 0 8 42

Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-Paivense
(Guetim/sabado/9h)

Relampago-Fides
Argoncilhe-Sp. Espinho
(Argoncilhe/domingo/11h)
Folga o Canedo

INICIADOS - 1.7 FASE
IT DIVISAO - SERIE B

Resultados
Sp. SilValde-FI3es ..ouuuummmmmnrrrerrsssssssnnns 2-0
ESmoriz-U. Lamas ......evvemrsmssssnssnnnns 0-1
P. Branddo-LOUr0Sa v.v...vssuuuurvsssssmmmnnnns 0-0

Folgou o Fermedo

Classificagao
PJ VED FC
U. Lamas 24 8 8 0 0 191
Fermedo 67 5 1 1315
Esmoriz 18 3 2 3131
Sp. Silvalde 108 3 1 4810
Lourosa 98 2 3 3313
Fides 58 1 25924
P. Branddo 1701621
Proxima jornada

Fides-Esmoriz
Fermedo-Sp. Silvalde
(Fermedo/domingo/10h)
U. Lamas-P. Branddo
Folga o Lourosa

INFANTIS A - FASE REGULAR
GRUPO 1 - SERIE A
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-S. J0do Ver .......... 20-0
Vilamaiorense-P. Branddo w2
Paivense-Sp. ESPINNO ........reeermnereesnnn -
Salesiano Arouca-Geragao Paramos ....... 3-2

LOUOS-FIZES vvvvvvvsserrrssrsssssserssssssssannens 30
Classificagao
PJ VED FC
ADF Anta/Baixinhos18 6 6 0 0 546
P. Branddo 156 5 0 1 294
Sp. Espinho 136 4 1 13512
Geragdo Paramos 12 6 4 0 21610
Lourosa 106 3 1 2212
Paivense 96 3 0 31316
Salesiano Arouca 3 6 1 0 5 828
Vilamaiorense 36 1 0 51131
Fides 36 1 05 826
S. Jodo Ver 36 1 0 565
Proxima jornada
Fides-ADF Anta/Baixinhos
(Fides/sabado/9h15)

S. Jodo Ver-Vilamaiorense
P. Brandao-Paivense
Sp. Espinho-Salesiano Arouca
(Espinho/sabado/9h)
Geragdo Paramos-Lourosa
(Paramos/sabado/10h30)

INFANTIS A - FASE REGULAR
GRUPO 2 - SERIE A

Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Sp. ESpinho ..., 7-2
Caldas S. Jorge-Argoncilhe .... 61
U. Lamas-Fides ....uuuummmrrerrmmmsssssssenens 141
Folgou o Esmoriz
Classificagao
PJ VED FC
U. Lamas 155 5 0 0 344
CaldasS.Jorge 12 5 4 0 1 287
Argoncilhe 105 3 1 1212
ADF Anta/Baixinhos7 6 2 1 320-18
Esmoriz 6 5 2 0 31517
Sp. Espinho 35 1 0 4123
Fides 050 0 51153
Proxima jornada
Sp. Espinho-Caldas S. Jorge
(Espinho/sabado/9h)

Argoncilhe-U. Lamas
Fides-Esmoriz
Folga a ADF Anta/Baixinhos

INFANTIS B - 1.2 FASE - SERIE A
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Canedo ..........eeeen. 32
Vilamaiorense-Fides v 2
SangUEdO-LOUTOSA vvvvvversssssrrrssssssssnnnees -
Folgou o Sp. Espinho

Classificagao
PJV ED FC
Sp. Espinho 155 5 00 346
Lourosa 155 5 00 275
Fides 95 3 02129
Sanguedo 6 5 2 0 31126
Vilamaiorense 351 0 41925
Canedo 351 0 4133
ADF Anta/Baixinhos3 6 1 0 5 6-28
Proxima jornada

Canedo-Vilamaiorense
Fides-Sanguedo
Lourosa-Sp. Espinho
(Lourosa/sabado/9h)
Folga a ADF Anta/Baixinhos

INFANTIS B - 1.2 FASE - SERIE B
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Cortegaca .............. 3-2
Geragdo Paramos-Esmoriz o 1
Fides-P. Brandao ...........eerrsseessnnnnnns -
Folgou 0 S. Jodo Ver

Classificagao
PJV ED FC
S. Jodo Ver 155 5 0 0 204
P. Branddo 25 4 01 158
ADF Anta/Baixinhosil 6 3 2 112-12
Esmoriz 551 2 21010
Fides 45113812
Geragdo Paramos 3 5 1 0 4 5-16
Cortegaca 150 1 4614
Proxima jornada

Cortegaga-Geragdo Paramos
(Cortegaca/sabado/10h15)
Esmoriz-Fides
P. Brandao-S. Jodo Ver
Folga a ADF Anta/Baixinhos

BENJAMINS A — 1.2 FASE — SERIE A
Resultados
Sanguedo-Canedo ... sumsurrrssssssmmnnnens -
Sp. Espinho-Vilamaiorense . .
Argoncilne-PaiVeNSe ........ceeessurevesssnrenens -
Folgou a ADF Anta/Baixinhos

Classificagao
PJVED FC
Vilamaiorense 18 6 6 0 0 81-3
Sp. Espinho 26 4 0 22413
Canedo 106 3 1 21924
Paivense 96 3 0 31916
ADF Anta/Baixinhos9 6 3 0 3 25-17
Sanguedo 46 1 1 494
Argoncilhe 06 0 0 6 467

Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-Canedo
(Cassufas/sabado/9h)

Sanguedo-Vilamaiorense
Sp. Espinho-Paivense
(Espinho/sabado/14h15)
Folga o Argoncilhe

BENJAMINS A - 1.2 FASE - SERIE B
Resultados
Lourosa-ADF Anta/Baixinhos ........erevene 1-6
S. Jodo Ver-Vale .......

Vilamaiorense-U. Lamas W12
T 140
Classificagao

PJVED FC
ADF Anta/Baixinhos2t 7 7 0 0 72-7
P. Branddo 16 7 5 1 14025
U. Lamas 67 5 1 12410
S. Jodo Ver 97 3 0 4173
Lourosa 6 7 2 0 517-26
Fides 6 7 2 0 51437
Vilamaiorense 6 7 2 0 5 815
Vale 37 106 857
Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Vale
(Cassufas/sabado/9h)

S. Jodo Ver-U. Lamas
Vilamaiorense-Fides
Lourosa-P. Branddo

BENJAMINS B - 1,2 FASE - SERIE A
Resultados
Cortegaga-ADF Anta/Baixinhos .............. 3-6
Vilamaiorense-U. Lamas .5
Fides-Sp. ESPINNO vovevvevvvvssssssssmmmmssnnnnns -
L0UF053-5aNGUEAO ..vvuvvvvveersssssrsssssssans -

Classificagdo
PJVED FC
Vilamaiorense 17 7 5 2 0 40-6
Sp. Espinho 157 4 30 336
Lourosa 147 4 2 13310
U. Lamas 137 4122028
Sanguedo 107 3 1 3192
ADF Anta/Baixinhos7 7 2 1 413-18
Cortegaca 37 106 854
Fides 07 007 349

Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas
(Cassufas/sabado/10h15)
Vilamaiorense-Sp. Espinho
(Vila Maior/domingo/9h45)

Fides-Sanguedo
Cortegaga-Lourosa

BENJAMINS B - 1.2 FASE - SERIE B

Resultados
Esmoriz-ADF Anta/Baixinhos .......cevveuee 1-4
Vale-Vilamaiorense .........cveeeuueessessneens 17
Caldas S. Jorge-Fides W11
P. Branddo-S. JO30 VEr ....uuvvrrmmmmmmmmmunnnn: 0-1
Classificagdo
PJVED FC
CaldasS.Jorge 19 7 6 1 0 375
ADF Anta/Baixinhos18 7 6 0 148-10
S. Jodo Ver 157 5 0 23613

P. Branddo 127 4 0 32314

Fides 77 2 1 4215

Esmoriz 6 7 2 0 522

Vilamaiorense 6 7 2 0 51230

Vale 07 0 0 7 59
Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense
(Cassufas/sabado/10h15)
Vale-Fides
Caldas S. Jorge-S. Jodo Ver
Esmoriz-P. Brandao

TRAQUINAS A - 1.2 FASE - SERIE A

Resultados
Cortegaca-ADF Anta/Baixinhos .............. 1-0
Canedo-Vilamaiorense ........ .0-4
Sp. Espinho-Fides ..... 31
U. Lamas-Lourosa . 0-1
Classificacdo

PJV ED FC
Fides 187 6 0 1 625
Vilamaiorense 16 7 5 1 1 368
Sp. Espinho 67 5 11365
Cortegaca 27 3 3 117-11
Canedo 107 3 1 3282
ADF Anta/Baixinhos6 7 2 0 524-16
Lourosa 37 1 06 299
U. Lamas 07 00 7 141

Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense
(Cassufas/sabado/11h30)
Canedo-Fides
Sp. Espinho-Lourosa
(Espinho/sabado/11h30)
Cortegaca-U. Lamas

TRAQUINAS A - 1.2 FASE - SERIE B
Resultados
Arouca-ADF Anta/BaiXinhos ......vvereesens 0-12
Fermedo-S. Jodo Ver ..... 1
P. Branddo-Esmoriz ...
Folgou o Lourosa

Classificagao
PJV ED FC
ADF Anta/Baixinhosi8 6 6 0 0 57-2
S. Jodo Ver 156 5 0 1213
Lourosa 106 3 1 21814
Esmoriz 96 3 0 31920
Fermedo 46 1 1 4132
P. Branddo 36 1 05 843
Arouca 26 0 2 4833
Proxima jornada

Lourosa-S. Jodo Ver
Fermedo-Esmoriz
Arouca-P. Branddo

Folga a ADF Anta/Baixinhos
TRAQUINAS B - 1.2 FASE - SERIE A
Classificagao

PJV ED FC
Fides 6 2 2 00 183
Lourosa 62 2 00 64
Sp. Espinho 32101122
ADF Anta/Baixinhos3 2 1 0 1 75
Vilamaiorense 0 2 0 0 2 48
Sanguedo 02002025

Proxima jornada

Fides-Lourosa
Vilamaiorense-Sp. Espinho
(Vila Maior/domingo/10h)

Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos
(Sanguedo/sabado/10h)

TRAQUINAS B - 1.2 FASE - SERIE B
Resultados
Milhgiroense-P. Brandao .......evveeervmmneens 0-9
S. Jodo Ver-Salesiano Arouca ..
ADF Anta/Baixinhos-Feirense....
Folgou o Arrifanense

Classificagao

PJVED FC
Feirense 93 3 00 282
S. Jodo Ver 63 2 01 117
P. Branddo 6 3 2 0 11310
ADF Anta/Baixinhost 2 0 1 1 3-7
Arrifanense 11010 22
Salesiano Arouca 0 2 0 0 2 26
Milheiroense 02 0 0 2025

Proxima jornada
P. Branddo-ADF Anta/Baixinhos
(P. Branddo/sabado/11h45)
Salesiano Arouca-Milheiroense
Feirense-Arrifanense
Folga 0 S. Jodo Ver
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ARRENDA-SE EM ESPINHO — T2 e T3 desde euros 300,00.
Lugares de garagem — euros 50,00 — Contatar: TIf: 227340823 e
Tim. 937892575.

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contatar: 227344649.

QUARTOS, c¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
TIf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.°
156. TIf. 227310851/2 - Fax 227310853.

ARRENDA-SE LOJA ¢/ 70m2 — Rua 33, n.° 1467 - Espinho. TIm.
934856016.

ARRENDA-SE LOJA ¢/ 173m2, arrumos 12m2 e terrago ¢/ 130m2,
situado Edif. Serramar - Av.2 29 de Margo - Esmoriz. TIm.
934856016.

PEDIDOS

PRECISA-SE COZINHEIRO/A ¢/ bastante experiéncia para restau-
rante em Espinho. TIm. 916919704.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofds, cadeiras, etc.
Orcamentos gratis. TIf. 227344090 / Tim. 917702872 — Rua do
Pago Velho, n.° 217 - Anta.

VITOR LANCHA - FOTOGRAFO — 25 anos a fotografar os seus
eventos — 25% de desconto em qualquer servico até dezembro/
2013 * Gravagdes em DVD dos seus filmes. Contatos: tim.
962788407 - 918735306.

0S NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

EFETUO TRADUCOES — Tradutor licenciado e certificado efetua
tradugbes de inglés, francés e alemdo para portugués e vice-versa
de todo o tipo de documentagdo podendo esta ser autenticada
notarialmente. Contate para o tim. 968058321.

ACEITO colaborar com familiares de idosos, a hora. Tenho viatura
propria e carta de condugdo. TIm. 963101976.

OFERECE-SE pessoa licenciada, credenciada e especializada em
dificuldades de aprendizagem, necessidades educativas especiais
e apoio escolar a criangas com dificuldades de aprendizagem
(DA). Contacto: 917982471 (Suse Rocha).

SENHORA responsavel e com experiéncia, oferece-se para tomar
conta de idosos durante a noite. Tim. 914787504.

Maria Paula Gomes
da Costa Coelho Lima

Agradecimento e Missa do 7.9 Dia
A familia vem, por este meio, - .

agradecer as pessoas que tomaram . m
parte no funeral do seu ente querido \
ou que de outro modo se associaram ‘
a sua dor. Comunica que a missa do o
7.9 dia serd celebrada dia 3 de de-
zembro, terga-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradece a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de = I
2013 ?'—Jﬁ!;r‘f

FUNERARIA N. S. D/AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL, 22 734 51 29

.;I'];. RUA S. MARTINHO, N.0 180 - ANTA

gostinho Pereira da Rocha
Faleceu 28/11/2001

12.9 Aniversario do seu falecimento

Suas filhas, filhos, noras, genros, ne-
tos e bisnetos recordam esta data com

profunda saudade.
Descansa em paz

Joaquim Alves Pereira
02-12-2013
12.9 Aniversario do seu falecimento
Faz 12 anos que partiste
Vivemos de recordagbes
A tua auséncia € muito triste
Jamais sairds dos nossos coracoes

Sua esposa, filhas e genro recordam-no
com profunda saudade.

BAIRRO DA PONTE DE ANTA

Magno Correla de Castro

Agradecimento e Missa do 7.9 Dia

Sua esposa, filhos, noras, gen-
ros, netos e restante familia vém,
por este meio, agradecer as pessoas
que tomaram parte no funeral do
seu ente querido ou que de outro
modo se associaram a sua dor. Co-
municam que a missa do 7.0 dia sera
celebrada dia 1 de dezembro, do-
mingo, pelas 19 horas, na Igreja e »
Matriz de Espinho. Desde ja agrade-
cem a todos quantos participem na t >
Eucaristia. ' :

Espinho, 28 de novembro de ‘
2013

FUNERARIA N. S. D/AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL, 22 734 51 29

FARMACIAS DE SERVICO

Sexta (22) - PAIVA...cinmmrnrrinsnnnininns Rua 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Sabado (23) - HIGIENE .........ccemmmmmmmmmmmmnnnns Rua 19, n.0 293 - Tel. 227340320
Domingo (24)- GRANDE FARMACIA............. Rua 8, n.0 1025 - Tel. 227340092

Segunda (25) - CONCEICAO .. R. S. Tiago, n.° 701 - Silvalde - Tel. 227311482
Terca (26) - FARMACIA MALS ........ R. 19, n.0 1412 - Anta - Tel. 227341409
Quarta (27) - TEIXEIRA . Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
Quinta (28) = SANTOS .....oovvvvrvvvrrrrrerenns Rua 19, n.0 263 - Tel. 227340331

Armazem

arrenda-se
Area 650m2 o Zona Industrial de Espinho

Tlm. 914 915 733

ESPINHO (Rua 28, n.© 371)

José Augusto do Curral

(Secretario de Finangas Aposentado)
Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Sua esposa, filhos, noras, [
genro, netos, bisneto e res- |
tante familia vém, por este
meio, agradecer as pessoas
que tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram a
sua dor. Comunicam que a "
missa do 7.9 dia sera celebra-
da dia 3 de dezembro, terga-
feira, pelas 19 horas, naIgreja
Matriz de Espinho. Desde ja
agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro
de 2013

D. Maria Isabel Lima Curral

Dr.@ Maria do Rosario Lima Curral

Jodo Carlos Lima Curral

Dr. José Antonio Lima Curral

Eng.© Jorge Manuel Lima Curral

Dr. @ Cristina Maria Sacramento Soares

Dr.@ Rosa Maria da Silva Rodrigues Cruz

Dr. @ Deborah Miles

Dr. Alvaro Ferreira da Silva Monteiro

Catarina Curral, Pedro Curral, Jodo Curral,
Francisco Monteiro, Pedro Curral, Rodrigo Monteiro,
Filipe Curral, Jonas Curral e Manuel Curral Pina

FUNERARIA N. S. D'AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

L4 Telefones uteis EDP - Leituras ... 800 507 507 Taxis (Conc. Espinho) ... 800 208 202 Guetim
R A A. Viagao E| EDP - Comercial 808 505 505 Téxis Costa Verde .... .227340118 )
FOTOG FO COM TECNOLOGIA DIGITAL Bibnot%ca Estacgo CP ... 808 208 208 Taxis (Gracios?j) . 2273400 10 Junta Freguesia ... 2273442 26
Bomb. V. Fisioclinica .... ...2273149 86 Taxis Unido, Lda. 227348017
25 anos a ,f OtOgr afar os seus eventos Bomb. V. Espinhenses .227340042 | Brigada Fiscal .... ..22734 11 % Taxis Unidos ...... L227342232 .Pa ramos
CAMara MUNICIPal oovvrveeserre 227335800 | Hospital Espinho.... 227331130 | Téxis Verdemar 27343500 | Centro Social 2273308 70
VITO R LAN CHA Centro de SaUde oo 227334020 | Hospital V. N, Gaia.. 223794211 Tesouraria Fazenda Piblica ....... 227332087 Farmacia......... . 2273463 88
0, . . (015 RN 227330410 | S. Sebastido (S.M.Feira) ............ 256 37 97 00 Tribunal 227331330 Junta Freguesia ... . 2273427 10
25% de desconto em qualquer servigo até dezembro/2013 [IrYeagS "2 7345885 | Junta Freguesia de Espinhio ... 22 734 44 18 Reg. Engenharia ... 07342023
~ Clinica N.2 5.2 d'Aj .227342695 | PSP ... 2273400 38 Farmacia de Anta .. 27341109 Unidade de Satde . 22 734 50 01
Gra vagcoes ernm DVD dos seus filmes Clinica S. Pedro 227344714 | Registo Ci 273320 60 JFarmalgsia MAIS 2222 ;;:‘I éj gg Silvalde
. Policlinica .... . 2273306 40 Reparticdo Finangas 227332070 unta Freguesia -
Contatos: 918 735 306 * 962 788 407 | | o ks’ 2730631 | Saneam. Biso (o] ... 2 TS840 | Ldadelide. CBTBBO | KRR aE Y
7 5 i || CT-Anta e, 227330661 | Seguranca Social 227341956 nidade de Saude . nidade Salde Marinha .. .
obrigado pela preferéncia EDP - A o oot | TS (Comara) V743167 | T % 6537867/ 227325242 | Unidade Saide Sikaldinho ... 22 734 36 42
I_%<_______________________________________________________I

O NOSSO ANUNCIO GRATUITO
PEDIDO DE EMPREGO

Recortar o cupao e enviar por correio ou entregar directamente nas

NOME

MORADA

I
I
I
| instalagdes do jornal Defesa de Espinho (s6 para particulares).
I
I
I
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ESPINHO (Rua 15)

Ramiro Correia da Silva

Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

Seus filhos, genro, nora, netos,
irmdos, cunhados e restante familia
vém, por este meio, agradecer a todas
as pessoas de suas relagdes e amizade
que tomaram parte no funeral do seu
ente querido ou que de outro modo se
associaram a sua dor. Comunicam que
a missa do 7.° dia serd celebrada
sabado, dia 30, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradecem a todos quantos participa-
rem nesta Santa Eucaristia.

A familia

Espinho, 28 de novembro de 2013

\ Direccao e Corpo de Bombeiros
\j A.H. Bombeiros Voluntarios Espinhenses

A Diregdo e Corpo de Bombeiros
Associagao Humanitaria Bombeiros
Voluntarios Espinhenses vém, por este
meio, agradecer a todas as pessoas
que tomaram parte no funeral do sr.
Ramiro Correia da Silva ou que de
outro modo manifestaram o seu pe-
sar. Comunicam que a missa do 7.0 dia
sera celebrada sabado, dia 30, pelas -
19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a todos quantos
participarem nesta Santa Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de 2013

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Augusto Moreira da Silva

Missa do 3.9 Aniversario do falecimento

Sua mae, irmds, irmdos e restante fami-
lia vém, por este meio, comunicar que sera
celebrada missa por alma do seu ente que-
rido, dia 30, sabado, pelas 16,30 horas, na
Igreja Paroquial de Silvalde. Desde ja agra-
decem a quem comparecer.

José dos Santos Mourao
(Aposentado do Casino)

Missa do 15.° Aniversario

Sua esposa e toda a familia, recorda o seu
15.9 aniversario com muita saudade. Sera
celebrada missa por sua alma, dia 4 de
dezembro, quarta-feira, as 8 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde. Desde j& agradecem a
quem comparecer.

| &,

Missa de 11.0 Aniversario pelo falecimento de:

Arceolinda Evangelista
Antonio Gomes

Martins

Sua filha, genro, netos e bisnetas, vém comunicar que sera
celebrada missa por alma dos seus entes queridos, dia 29, sexta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a
qguem comparecer.

ESMOJAES - ANTA - ESPINHO (Rua das Escolas)

José Alves da Cruz

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua esposa, filhos, noras, netos e
restante familia vém, por este meio,
agradecer a todas as pessoas de suas
relagdes e amizade que tomaram
parte no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se associaram
a sua dor. Comunicam que a missa
do 7.0 dia sera celebrada sabado, dia
30, pelas 19 horas, na Igreja Paro-
quial de Anta. Desde ja agradecem a
todos quantos participarem nesta
Santa Eucaristia.

A familia
Anta, 28 de novembro de 2013 T T
AGENCIA FUNERARTA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

Laura Gomes da Silva

Missa do 1.0 Aniversario

A minha mée foi uma amiga que
€u nunca esquecerej, porque amor
fgual ao dela nunca mais encontrei.

Sera celebrada missa por sua alma,
dia 29, sexta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradecem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de 2013

Maria Manuela Gomes da Silva — filha

SILVALDE (Quinta da Marinha)

Maria Filomena Moleiro Brandao

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Seu marido, filhos, genro, nora, netos e
demais familia, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente vém, por este meio, agra-
decer reconhecidamente a todas as pessoas
que participaram no funeral do seu ente
querido, bem como aqueles que de qualquer
outra forma lhes manifestaram o seu pesar.
Comunicam que a missa do 7.° dia sera
celebrada hoje, quinta-feira, dia 28, pelas
18,30 horas, na Capela Nossa Sr.2 do Mar
(Silvalde). Agradecem a desde ja a todos
quantos comparecerem.

Silvalde, 28 de novembro de 2013

Alberto Gomes Brandédo — marido

Maria Adelaide Moleiro Gomes Brandéo — filha
Antonio Alberto Moleiro Gomes Brandéo — filho
Rui Manuel Rodrigues Oliveira — genro

Ana Maria Soares — nora

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

'{i:- Manuel Rodrigues Oliveira

(Manuel da Faviana)

Missa
de Aniversario

Natalicio

Seus filhos, nora e genros
participam que mandam
celebrar missa no dia 2 de
dezembro, segunda-feira,
pelas 8 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde, data em
que o seu ente querido
completava o seu aniversario
natalicio.

Comunicam também que
na mesma data seré celebrada

PONTE DANTA - ESPINHO (Conjunto habitacional)

Manuel Guedes Pereira

Agradecimento “

Seus filhos, nora, genro, ne-
tos, bisnetos e restante familia,
na impossibilidade de o fazer
pessoalmente vém, por este
meio, agradecer a todas as pes-
soas de suas relacbes e amizade
que tomaram parte no funeral e
missa do 7.° dia do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram a sua dor.

A familia

Anta, 28 de novembro de 2013
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

SILVALDE (Rua dos Miros)

Rosa Pereira Bernardes

Agradecimento e Missas do 7.° Dia

Seus filhos, nora, netos, bisnetos e
demais familia, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente vém, por este
meio, agradecer reconhecidamente a
todas as pessoas que participaram no
funeral do seu ente querido, bem como
aqueles que de qualquer outra forma
Ihes manifestaram o seu pesar. Comuni-
cam que as missas do 7.0 dia serdo
celebradas domingo, dia 1 de dezem-
bro, pelas 11 e 18 horas, na Igreja
Paroquial de Silvalde. Agradecem desde
ja a todos quantos comparecerem.

Silvalde, 28 de novembro de 2013

Ofélia Pereira Pinto — filha
Pedro Pereira Pinto — filho &4
Ana Rosa Pinto Leite — nora k' &

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

missa por alma de sua esposa.
SILVALDE

'ﬁ' Joaquim aa Silva e Castro

Missa do 1.0 Aniversario do seu falecimento

Sua esposa, filhos, genro, no-
ras, netos, irmaos e demais familia
vém, por este meio, comunicar que
sera celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 3 de dezem-
bro, terca-feira, pelas 8 horas da
manha, na Igreja Paroquial de
Silvalde.

Desde ja agradecem a quem
comparecer a esta Eucaristia.

Silvalde, 28 de novembro de
2013

FUNERARIA ALMA CRISTI - MANUEL SILVA — Silvalde — Telef. 227 343 392

Filomeno Jose Soto Maior Mascarenhas

»

Missa
do 3.9 Aniversario

Seus filhos e netos vém, por
este meio, comunicar as pes-
soas de suas relagdes e amizade
que sera celebrada missa por
alma do seu ente querido, dia 1
de dezembro, domingo, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na Eu-
caristia.
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D. Luciana Moreira
de Figueiredo Marques

10 Anos de Eterna Saudade

A familia e um grupo de amigos vém, por
este meio, comunicar as pessoas de suas rela-
¢oes e amizade que sera celebrada missa, por
sua alma, dia 30, sabado, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de 2013

Filhos

ﬁ} Rogério

Agradecimento e Missa do 7°. Dia

S. PAIO DE OLEIROS

Francisco do Couto

Sua mulher, filhos, noras, genros, netos e restante familia vém, por este meio,
agradecer a todos os que participaram no funeral do saudoso extinto, bem como
todas as manifestacdes de pesar e de carinho, e comunicar que a missa do 7.° dia
sera celebrada no dia 29 de novembro, as 18 horas, na Igreja Matriz de S. Paio de
Oleiros. A Familia agradece desde ja a todos os que participarem.

Mulher — Maria Helena Sa de Menezes Montenegro do Couto
— Maria Helena Montenegro do Couto Violas

— Rogério Francisco Montenegro do Couto

— Alexandra Paula Montenegro do Couto Ferreira

— Ricardo Jorge Montenegro do Couto

S. Paio de Oleiros, 28 de novembro de 2013
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CUUBE AUTOMOVEL DE ESPMHO

Agradecimento

A Direccao do C.A.E. vem, por este meio, agradecer a
todos quantos participaram no funeral do seu sécio-fundador
Antonio Henrique de Oliveira Campos Teixeira.

Comunica que a missa do 7.° dia sera celebrada dia 1 de
dezembro, domingo, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.

Desde ja agradece a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de 2013

ESPINHO (Rua 20, n.© 1011)

Antonio Henrigue de Oliveira Campos T6/xe/ra

Agradecimento e Missa do 7.° Dia »

Seu filho, mae, sogro, irmao, cunhada e
sobrinhos vém, por este meio, agradecer as
pessoas que tomaram parte no funeral do seu
ente querido ou que de outro modo se associa-
ram a sua dor. Comunicam que a missa do 7.0 dia ;
serd celebrada dia 1 de dezembro, domingo,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de 2013

Henrique Ribeiro Teixeira

Maria Belmira Paulino Campos Teixeira

Herminio Ribeiro

José Antonio Paulino Campos Teixeira

Fernanda Maria Campos Teixeira

Ricardo Nuno Ferreira Teixeira

Maria Ana Ferreira Teixeira

FUNERARIA N. S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Maria Irene Pereira Soares
("So-Torneiras”)
Missa do 10.° Aniversario do falecimento

A familia vem, por este meio, comunicar as
pessoas de suas relagbes e amizade que serd
celebrada missa por alma do seu ente querido, dia
4 de dezembro, quarta-feira, pelas 19 horas, na |
Igreja Matriz de Espinho. Desde ja agradecem a |
quem comparecer.

FUNERARIA . 5. DJUDA - SANCEBAS £ LUIS ALVES - ESPINHO - TEL 22 734 51 29

Teresa Filomena Pereira
Brandao de Almeida

Missa do 37.° Aniversario do falecimento
A meméria da nossa Teresinha

Nossa Teresinha querida, Conformamo-nos, porém,
| Bem cedo perdeste a vida, Pois sabemos e ainda bem,
| Deixando-nos na maior dor. Que estds junto do Senhor.,

Serd celebrada missa, dia 30, sabado,
. pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.

D. Rosa Fernandes

ae Sousa
("Rosa Ceitela”)
Missa do 9.0 Aniversario

Seus filhos, genros, netos, bisnetos e restante
familia vém, por este Unico meio, comunicar que
sera celebrada missa, por alma da sua ente querida,
dia 3 de dezembro, terga-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde ja agradecem a
todos quantos participem nesta celebragdo.

Manuel Augusto
de Sousa Pereira

Missa do 30.° Dia

Sua esposa, filha, genro, netos e restante familia
vém, por este meio, comunicar as pessoas de suas
relagGes e amizade que sera celebrada missa por alma
do seu ente querido, dia 1 de dezembro, domingo,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradecem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de 2013
FUNERARIA N, S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Eduarda Maria da Silva

Ferreira Capela
(Ex-professora do Ensino Secundario)

Missas do 19.° Aniversario

Seus pais vém, por este meio,
comunicar que serao  celebra-
das missas do 19.° aniversario,
por alma da sua saudosa filha,
domingo, dia 1 de dezembro, as
11 horas, na Igreja Paroquial de
Anta, e dia 3 de dezembro, ter-
ca-feira, as 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Antecipada-
mente agradecem a todas as |
pessoas que participarem nes-
tas eucaristias.

'ﬂi Rosa de Jesus de Oliveira e Silva

Agradecimento e Missa do 7.0 Dia

A familia vem, por este meio,
agradecer as pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente queri-
do ou que de outro modo se asso-
ciaram a sua dor. Comunica que a
missa do 7.° dia sera celebrada dia
1 de dezembro, domingo, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradece a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de
2013

Diamantino Ferreira Pacheco

(Restaurante Baliza)

Missa do 8.0 Aniversario do falecimento

Sua esposa, filhos, noras,
genro, netos e restante familia,
vém por este meio comunicar as
pessoas de suas relagdes e ami-
zade, que sera celebrada missa
por alma do seu ente querido,
dia 1 de dezembro, domingo,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde j& agrade-
cem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

Espinho, 28 de novembro de
2013

FUNERARIA N. S. DAJUDA ~ SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL, 22 734 51 29
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O concurso pretende a criagao de marionetas, bem
como outros objetos cénicos, funcionais e duradouros,
que sejam passiveis de serem manipulados
em contexto de espetaculo, cujo tema, técnicas e
materiais utilizados sao livres e ficarao completamente
ao critério dos participantes. Poderdo participar
neste concurso todos os marionetistas, artesaos,
escultores e outros artistas plasticos.

Concurso d

Festival
Mar-Marionetas
com novo
atrativo

em 2014

Na edicdo de 2014 do Fes-
tival Mar-Marionetas, a Cama-

ra de Espinho organiza o “con- §

curso de marionetas e outras
formas de animar”, com o
objetivo de criar uma platafor-
ma de divulgacdo da producdo
artistica de marionetas e ou-
tras figuras cénicas manipu-
laveis, bem como de reconhe-
cimento dos respetivos criado-
res.

O festival internacional, que
aautarquia realiza desde 2006,
tem-se caraterizado como uma
mostra eclética de espetaculos
reveladores do atual panorama
do mundo das marionetas, re-
alizando igualmente uma série

¥

de outras iniciativas comple-
mentares, de ambito lidico e
pedagdgico, e que tém garan-
tido uma aproximagao muito
relevante aos diversos publi-
cos”, como exemplificam as
oficinas, as exposicdes, as ani-
macdes de rua e as atividades
regulares nas escolas ao longo

4 o=

No ambito do presente concurso serdo
atribuidos os seguintes prémios:
1.0 -1.200 euros; 2.2 - 500 euros;

3.9 - 350 euros. "0 jri reserva-se o direito de
ndo atribuir qualquer um dos prémios, se a
qualidade das obras apresentadas nao os
justificar e podera atribuir mencdes honrosas.”

do ano letivo.

Entretanto, o concurso, a
instituir anualmente, sruge com
afinalidade de promover a pro-
ducdo artistica de marionetas e
o0s seus criadores, “alargando o
espectro ainda a todos os artis-
tas plasticos, que ndo traba-
lhando com artes performa-

PortVcale II nos ser0es de sextas e sabados

Depois de varias apresen-
tagcdes nos Casinos Solverde,
de norte a sul do pais, PortVcale
regressa ao palco do Casino
Espinho, para uma nova tem-
porada. Com coreografia a car-

gode Max Oliveira, o espetaculo
vanguardista homenageia a
cultura portuguesa, nas dife-
rentes expressdes como a mu-
sica, a arte, as tradigbes e os
costumes nacionais.

Claudia Jacques é uma das
atragGes do espetaculo, inter-
pretando dois temas do proprio
projeto musical.

PortVcale II materializa em
palco varias interpretacdes de

\

tivas, se dediquem a constru-
cao de objetos e figuras
manipuldveis, para este efeito
entendidas como marionetas
em sentido lato. *

O concurso tem por objeto
marionetas, bem como outros
objetos cénicos, funcionais e
duradouros, que sejam passi-

musicas tradicionais portugue-
sas, novos temas do panorama
nacional, um toque de funk e
sons luso-brasileiros. Um
medley de Fado, interpretado
com danca urbana (bboying), é
outro dos pontos altos do
espetaculo, no Restaurante
Baccara.

Sera realizada uma exposicdo das marionetas selecionadas
pelo juri, que decorrera no Centro Multimeios, de 7 a 30 de
marqo de 2014, no ambito do Mar-marionetas - Festival
Internacional de Marionetas de Espinho. “0 autor da obra
vencedora do primeiro prémio cede ao Municipio de Espinho
todos os direitos sobre a mesma, passando a obra a integrar o
espolio do Museu Municipal de Espinho, onde ficara exposta.”

e marionetas e outras formas de animar

veis de serem manipulados em
contexto de espetaculo.

Poderdo participar neste
concurso todos os marione-
tistas, artesdos, escultores e
outros artistas plasticos. Cada
participante podera apresentar
0 maximo de trés obras a con-
Curso.

Com a participagdo de oito
elementos dos Momentum
Crew, 15 bailarinos, o DJ Godbi
e a voz impar de Diana Basto,
PortVcale II é “a companhia
ideal” nos serdes de sextas e
sabados de novembro e de-
zembro, apds o jantar ao som
dos Sonus Faber.

k.

Os temas, técnicas e mate-
riais dos objetos a concurso
sao livres.

As candidaturas deverdo ser
entregues, em mao ou por via
postal, até 24 de janeiro de
2014 nos servigos da Divisao
de Cultura da Camara de Espi-
nho, sitos no Museu Municipal.

Quinze anos
da Do-Reé-Mi
a0 Servico
da musica
e da cultura
em Guetim!

A DO-Ré-Mi, associagao
cultural de Guetim, festeja quin-
ze anos de atividadea, com um
programa especial baseado nos
seus pilares: a musica e a co-
munidade guetinense.

Assim, para 14 de dezem-
bro esta agendada a festa na-
talicia, com apresentacoes da
escola de musica, do coro e da
convidada Orquestra de Ban-
dolins de Esmoriz.

Para domingo de 15 de
dezembro, a D&-Ré-Mi propde
“uma caminhada por terras de
Guetim”.

Para animar aquele fim-de-
semana, “que se quer de convi-
vio”, a D6-Ré-Mi conta “com a
presenca dos sdcios, alunos,
familias e de todos quantos se
queiram juntar a nos!”

E, “como é tradicdo” na Do-
Ré-Mi, “nada se faz sem lanche
no fim!”
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