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Autarquia de Espinho
apoia pescadores
da arte xávega
na renovação
de licenças
para que possam
contestar notificação
de indeferimento

Miguel Reis
eleito presidente
da Concelhia socialista

Rui Torres
demite-se
na Concelhia do PSD
e candidata-se
à presidência

Rebentamento
de conduta
“quase engole”
automóvel na Rua 14

“O futebol popular
precisa abrir
as portas a pessoas
independentes
das coletividades,
sem amarras
ou condicionalismos”
– José Carlos Teixeira,
presidente
da associação concelhia

Rodrigo (ex-futebolista
do Sporting de Espinho)
assassinado no Brasil

Dyoudi Fukushima Mitimasa
vence concurso
“Tecendo o Tempo”

A sua criação representa em estilo cubista a peixeira que traz o peixe fresco do
mar de Espinho, vestida com traje regional e tradicional espinhense numa figura
robusta que simboliza a força, beleza e simpatia locais.

D. João Lavrador
em visita pastoral a Silvalde
– enaltecidos apoios e serviços
prestados à comunidade

Duas centenas de alunos
recebem diplomas DELF
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FESTAS  FELIZES!

Fazendo jus à tradição nesta quadra,

o jornal DEFESA DE ESPINHO

sugere compras natalícias

no comércio tradicional do

concelho e deseja a todos
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Visita de Pinto Moreira, Quirino de Jesus e Nuno Almeida

ao Complexo habitacional da Ponte de Anta

Quirino de Jesus
na administração
da Lipor

O presidente da Câmara
Municipal de Espinho, Pinto
Moreira, e os vereadores
Vicente Pinto e Quirino de Je-
sus foram empossados, na sex-
ta-feira, como membros da
Assembleia Intermunicipal da
Lipor, que é presidida por
Bragança Fernandes, da Câ-
mara Municipal da Maia. O ve-
reador espinhense Quirino de
Jesus tomou posse, também,
como administrador da Lipor,
juntamente com Aires Pereira
(Póvoa de Varzim), que assu-
miu a presidência do Conselho
de Administração e dos admi-

Autarquia de Espinho apoia
pescadores da arte xávega
na renovação de licenças
Para que possam contestar notificação de indeferimento

Rebentamento
de conduta
“quase
engole”
automóvel
na Rua 14

Uma rotura de uma
conduta de água na Rua
14, esquina com a Rua
27, cerca das 19 horas
de sexta-feira, acabou
por “quase engolir” um
automóvel que ali se
encontrava estaciona-
do.

Os serviços da Câ-
mara Municipal de Es-
pinho acabaram por se
deslocar ao local, fe-
chando a água, inter-
rompendo o trânsito
naquela artéria no sen-
tido de sul para norte e
impedindo que os da-
nos fossem ainda mai-
ores.

Manuel Proença

Sorteio da campanha
“eu também adotei
uma papeleira” – primeira fase

Os pescadores da arte
xávega foram notificados pela
Direção Geral de Recursos Ma-
rítimos do indeferimento da
renovação da licença para o
exercício da atividade.

O indeferimento da reno-
vação da licença tem por base

o facto de os pescadores não
informarem a DOCAPESCA dos
montantes pescados e comer-
cializados na lota.

No entanto, essa informa-
ção é comunicada às Finanças,
pelo que fica assim satisfeita
uma das exigências mais im-

portantes do regulamento.
A Câmara Municipal de Es-

pinho considera indispensável
a renovação destas licenças,
para manter a atividade que
sustenta dezenas de famílias e
é o seu único meio de sobrevi-
vência. Nesse sentido e “por-

que a arte xávega faz parte da
identidade cultural de Espinho”,
a autarquia está neste momen-
to a dar todo o apoio aos pes-
cadores locais para que pos-
sam contestar a notificação do
indeferimento, vendo as suas
licenças renovadas.

A primeira fase do sorteio
da campanha “eu também
adotei uma papeleira” realizou-
se na segunda-feira, na Câma-
ra Municipal de Espinho, com o
vereador Quirino de Jesus. Fo-
ram atribuídas 50 das 67

papeleiras existentes e vão ser
instaladas no espaço entre as
ruas 19 e 23 e entre as ruas 8
e 20.

O equipamento será fixado
no mais curo espaço de tempo,
logo que estiverem prontas as

imagens de marca (logotipos)
dos estabelecimentos comerci-
ais e empresas aderentes.

Está prevista uma segunda
fase para atribuir o restante
equipamento que será coloca-
do entre as ruas 15 e 25 e entre
as ruas 8 e 20.

A esta primeira fase con-
correu um leque diversifica-
do de agentes económicos,
nos mais variados ramos de
atividade nas principais ruas
comerciais do centro da ci-
dade.

Pinto Moreira convidou o

presidente da Junta de

freguesia de Anta/

/Guetim, Nuno Almeida,

para acompanhar uma

visita com o vereador

Quirino de Jesus, técnicos

e empreiteiro às obras

(em fase de conclusão)

no complexo habitacional

da Ponte de Anta. A

empreitada no valor de

150 mil euros inclui a

reposição de guias,

passeios, asfaltagem de

ruas e parques de

estacionamento, sinaliza-

ção horizontal e vertical,

águas pluviais e outros

arranjos de pormenor.

Visita de Pinto Moreira, Quirino de Jesus e Nuno Almeida

ao Complexo habitacional da Ponte de Anta

Obras concluídas ainda em dezembro
A obra de beneficiação de

várias áreas do complexo é já
visível e ficará concluída an-
tes do fim do ano.

O presidente da Câmara
Municipal de Espinho mos-
trou-se agradado com a mu-
dança que está em curso,
comparativamente ao estado
de degradação em que se
encontrava espaço envol-
vente do conjunto habita-
cional da Ponte de Anta. Os
serviços da autarquia vão pro-
ceder ainda à poda das árvo-
res e limpeza de folhas para
evitar entupimento de sarje-
tas.

Pinto Moreira falou com
alguns moradores, sensibili-
zando-os para cuidarem e
zelarem aqueles espaços e
corresponderem “ao esforço
financeiro feito pelo municí-
pio, para melhorar o comple-
xo” e “dar mais e melhor qua-
lidade de vida” à população
residente.

Fotos VÍTOR LANCHA

Foto MÁRIO CALES

Foto MÁRIO CALES

nistradores José Fernando
Moreira (Gondomar), Silva
Tiago (Maia), Joana Felício
(Matosinhos), Filipe Araújo
(Porto), José Manuel Ribeiro
(Valongo) e Lurdes Alves (Vila
do Conde).
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Miguel Reis eleito presidente
da Concelhia socialista
Novos ventos, novos rumos…
Miguel Reis é o novo

presidente da Concelhia

do Partido Socialista de

Espinho, tendo obtido 17

dos 31 mandatos da

Comissão Política. Será a

primeira vez, após as

alterações estatutárias de

Março de 2012, que o

mandato para as

comissões políticas

concelhias vão ter a

periocidade de 4 anos,

coincidindo com

o mandato autárquico.

A lista B liderada pelo novo
presidente do PS/Espinho ob-
teve um total de 169 votos
contra 133 da sua opositora,
Aurora Morais, apoiada pelo
anterior presidente da concelhia
e derrotado nas eleições
autárquicas, José Mota.

A lista B venceu os Secreta-
riados e as assembleia-gerais
de militantes das secções de
Espinho e Anta tendo a lista A
vencido os sufrágios para o
secretariado e Assembleia-ge-
ral da secção de Silvalde.

Em Espinho, o secretariado
será coordenado por Rosa
Duarte, enquanto em Anta será
o atual presidente da Junta de
Anta/Guetim, Nuno Almeida,
que se manterá à frente da
coordenação da secção. Em
Silvalde, Pedro Tavares, mem-
bro da Assembleia Municipal,
renovou o seu mandato à fren-
te da secção.

Nas assembleias-gerais,
Luís Neto sucederá a Aurora
Morais na presidência de Espi-
nho enquanto que Manuel Vieira
da Rocha, ex-presidente da
Junta de Freguesia de Anta,
renovou o seu mandato na sec-
ção de Anta. Bruno Maganinho
é o novo presidente da As-

sembleia Geral de Silvalde, su-
cedendo a Pedro Monteiro.

Em declarações ao jornal
Defesa de Espinho, Miguel
Reis afirmou que “esta foi a
vitória da mudança e de uma
geração que não renega o seu
passado político” querendo
agregar e construir uma “alter-
nativa ao PPD/PSD que se en-
contra instalado na Câmara
Municipal” e para isso seria
necessário “iniciar um novo ci-
clo, com novos atores e um
projeto que represente o pen-
samento e os valores do Parti-
do Socialista e que também
inclua a sociedade civil em toda
a sua plenitude”.

Um dos seus principais
apoiantes, o vereador Luís Neto,
mostrou-se “satisfeito pela vi-
tória e por ter a convicção que
o PS em Espinho vai mudar de
vida.”

“Miguel Reis é a pessoa
ideal para concretizar uma

mudança no funcionamento e
na organização do Partido So-
cialista em Espinho”. Para o
vereador socialista, “há uma
necessidade de mudar a forma
tradicional de funcionamento
de um partido” sendo funda-
mental “aproximar das pesso-
as e das organizações existen-
tes na sociedade Espinhense”.

Luís Neto não se coibiu de
acrescentar “que as decisões
sejam tomadas coletivamente
e que exista uma matriz de
pensamento que permita en-
carar as próximas eleições
autárquicas de 2017 em boas
condições para vencer”.

Rosa Albernaz, deputada na
Assembleia da República, sen-
do atual secretária da mesa do
hemiciclo, confessou que a sua
felicidade por esta vitória se
deveu ao facto de ter a convic-
ção de que “o partido vai estar
em boas mãos e em condições
de construir uma grande alter-

nativa rumo à vitória nas
autárquicas de 2017”.

Rosa Albernaz, uma das
principais apoiantes de Miguel
Reis, está consciente do muito
trabalho que há pela frente
mas garante que a “a enorme
capacidade do Miguel Reis é
uma mais valia que não vai ser
mais desperdiçada”.

Nuno Almeida foi outro dos
grandes vitoriosos e manifes-
tou que “a vitória de Miguel
Reis constitui uma oportunida-
de para mudar de paradigma e
criar uma nova dinâmica de
vitória” sendo primordial de al-
terar uma série de coisas”.

O presidente da Junta de
Anta/Guetim diz estar certo que
2com a liderança de Miguel
Reis será possível conseguir
atrair novos quadros”, aproxi-
mando-se dos “reais proble-
mas das pessoas”.

Mesmo não tendo vencido,
Aurora Morais preconiza “a cri-
ação de uma alternativa sólida
no concelho de Espinho”.

Logo após os resultados
terem sido conhecidos, a líder
da Lista B elogiou a “forma
participada e cívica” com que
estas “eleições internas decor-
reram”.

Mesmo no rescaldo de
uma derrota, Aurora Morais
revelou ser detentora de uma
personalidade democrática e
revelou “não estar arrependi-
da de ter assumido a candi-
datura” acrescentado que as
“derrotas fazem parte da de-
mocracia”.

Dirigindo-se ao seu adver-
sário, a vogal socialista da
Assembleia Municipal desejou
a Miguel Reis e respetivos
apoiantes “sucesso no projeto
a que se propuseram, proje-
tando-o no futuro”. Bastante
assertiva, Aurora Morais tam-
bém invetivou Miguel Reis a
“promover a união de todos os
socialistas com vista à criação
de uma alternativa sólida no
concelho de Espinho”.

Paulo Duarte

Fotos CARLOS SALVADOR

Rui Torres demitiu-se da
Comissão Política do PSD de
Espinho. “Esta posição não foi
tomada de forma leviana e
muito menos de ânimo leve”,
declara o presidente da Junta
de Freguesia de Espinho. “De-
pois de muitos anos de mili-
tância e de lealdade ao Partido
Social Democrata nacional e do
concelho de Espinho” enten-
deu ter chegado “o momento
de assumir uma posição pesso-
al sobre a estrutura interna do
partido.”

No início do seu terceiro
mandato presidencial enquan-
to autarca, Rui Torres apresen-
ta desta forma a sua vontade
de se candidatar a liderança da
Concelhia social-democrata.
“Com a ambição de tornar o
partido mais próximo da comu-
nidade, com as instituições e
coletividades e, principalmen-
te, com os militantes e os cida-
dãos em geral.” É essa “a ver-
dadeira matriz” do “seu” PSD,
definido por Rui Torres “com
alma e defensor de uma verda-
deira sensibilidade social e hu-
mana, assente na democracia,
na pluralidade e humanismo.”
Segundo o militante, “só um
relacionamento mais aberto e
disponível com as pessoas per-
mite perceber as suas dificul-
dades, anseios e preocupa-
ções.”

“Não sou adepto de um
presidencialismo a toda a linha
que se tem vindo a registar
internamente nos últimos tem-
pos”, garante Rui Torres. “O
PSD tem de ouvir mais, respei-
tar todas as opiniões, mesmo
que divergentes, indo ao en-
contro da matriz social-demo-
crata que assenta em ideais
humanistas, democratas e
pluralistas e de grande sensibi-

lidade social”. O autarca
relembra “a gestão autárquica
de extrema proximidade de Lito
Gomes de Almeida com a po-
pulação e a dedicação e empe-
nho de Romeu Vitó em servir a
cidade” e acredita que “é possí-
vel aprender com o passado, e
melhorar no presente e no fu-
turo.”

“Sem intenção de fracio-
nar”, Rui Torres realça que não
tem intenção de provocar uma
rutura total, “apenas uma pro-
posta para um rumo diferente
do PSD/Espinho do que tem
vindo a ser seguido nos últimos
anos.” O militante assegura que
está “totalmente preparado
para assumir os destinos do
PSD nos próximos dois anos”,
afirmando acreditar que “com
a separação de poderes, as
presidências da Câmara Muni-
cipal e do PSD de Espinho, os
sociais-democratas terão um
partido mais forte e pujante”,
entendendo, por isso, ser “o
mais positivo e digno para o
PSD.”

Rui Torres assume a candi-
datura à presidência da Comis-
são Política Concelhia do PSD
“muito pelo apoio incondicio-
nal manifestado por muitos
militantes.”

Ainda segundo Rui Torres,
esta candidatura “também as-
senta na perceção de que os
militantes percebem a minha
capacidade de trabalho e têm a
certeza de que todos juntos
faremos do PSD um partido
mais forte fiel à sua matriz.”

Face a um eventual “confli-
to de interesses” com esta po-
sição na esfera partidária, Rui
Torres constata em nota de
rodapé que “mal seria se uma
decisão pessoal afetasse a Jun-
ta de Freguesia de Espinho.”

Rui Torres demite-se
na Concelhia do PSD e
candidata-se à presidência

“Quero o PSD mais aberto e
disponível para ouvir as pessoas”
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OPINIÃO

PONTOS DE VISTA

Maria Fernanda Barroca

RUA 23, N.º 401 – ESPINHO

A BAJI

DESEJA

A TODOS

OS SEUS

CLIENTES

E AMIGOS

FELIZ

NATAL

Nelson Mandela
(1918 – 2013)

É voz corrente que um
grande Homem, não morre,
ou, quando morre é unani-
memente louvado – da es-
querda à direita. Mas como
não vivemos de espetáculos,
mas de casos reais, vamos
tentar penetrar no seu ínti-
mo – vamos consultar a sua
“agenda de bolso”, trans-
crevendo algumas das suas
máximas:

– Ninguém nasce odian-
do outra pessoa pela cor de
sua pele, por sua origem ou
ainda por sua religião. Para
odiar, as pessoas precisam
aprender, e se podem apren-
der a odiar, podem ser ensi-
nadas a amar.

– A educação é a arma
mais poderosa que você
pode usar para mudar o
mundo.

–  O bravo não é quem
não sente medo, mas quem
vence esse medo.

– Se você falar com um
homem numa linguagem
que ele compreende, isso
entra na cabeça dele. Se
você falar com ele em sua
própria linguagem, você
atinge seu coração.

– Não há nada como re-
gressar a um lugar que está
igual para descobrir o quan-
to a gente mudou.

– Sonho com o dia em
que todos levantar-se-ão e
compreenderão que foram
feitos para viverem como
irmãos.

– Uma boa cabeça e um
bom coração formam sem-
pre uma combinação formi-
dável.

– Você não é amado por-
que você é bom, você é bom
porque é amado

– Eu sou o capitão da
minha alma.

– Ainda há gente que
não sabe, quando se levan-
ta, de onde virá a próxima
refeição e há crianças com
fome que choram.

– Não se esqueça de que
os santos são pecadores que
continuam tentando.

– Criticar os outros é

certamente um defeito, mas
é uma virtude quando aplica-
da a si mesmo.

– Uma boa cabeça, um
bom coração, formam uma
formidável combinação !

– Bravo não é quem sente
medo, é quem o vence.

– Não poderás encontrar
nenhuma paixão se te con-
formas com uma vida que é
inferior àquela que és capaz
de viver.

– Aprendi que a coragem
não é a ausência do medo,
mas o triunfo sobre ele. O
homem corajoso não é aque-
le que não sente medo, mas o
que conquista esse medo.

– Nascemos para mani-
festar a glória do Universo
que está dentro de nós.

Não está apenas em um
de nós: está em todos nós. E
conforme deixamos nossa
própria luz brilhar, inconsci-
entemente damos às outras
pessoa permissão para fazer
o mesmo.

E conforme nos liberta-
mos do nosso medo, a nos-
sa presença, automatica-
mente, liberta os outros.

- Sonho com o dia em
que todos levantar-se-ão e
compreenderão que foram
feitos para viverem como
irmãos.

– Há vitórias que são
importantes apenas para
aqueles que as conseguem.

Se meditássemos estes
pensamentos, em vez de
passar o tempo a ver “es-
petáculos” televisivos, cada
um de nós ao sermos me-
lhores, estaremos a  con-
tribuir  para melhorar o mun-
do.

Por lapso informativo,
foi publicado na edição
anterior a visita do Bispo
Auxiliar do Porto

à tanoaria paramense
J. Dias quando, na verda-
de, as imagens documen-
tavam a visita de D. João
Lavrador à tanoaria Se-
mião Gomes Pinto & Fi-
lhos, L.da, em Paramos,
fundada em 1957.

Pelo facto (como re-
confirma a foto editada no
espaço inferior desta pá-
gina) nos penitenciamos,
com o devido respeito pe-
los leitores, em geral, e
pelas tanoarias visadas,
em particular.

Bispo Auxiliar do Porto nas instalações da tanoaria Semião Gomes Pinto & Filhos

Na Rua de Santo António, em Gulhe
e em três unidades industriais

D. João Lavrador
visita Silvalde

D. João Lavrador, acompanhado pelo padre Manuel

António, esteve na passada semana na freguesia de

Silvalde, no âmbito da visita pastoral ao concelho de

Espinho. O Bispo Auxiliar da Diocese do Porto passou

por Gulhe, na quinta-feira, onde foi calorosamente

acolhido pela população. Depois, D. João Lavrador teve

a oportunidade de assistir a uma exibição do Rancho

Folclórico Santiago de Silvalde. D. João Lavrador,

aproveitou para visitar três unidades industriais

silvaldenses – as Tapeçarias Ferreira de Sá, a Sorema e

a Fábrica de Papel de Ponte Redonda.

Na sexta-feira, D. João La-
vrador esteve na Rua de Santo
António, em Silvalde, “numa
iniciativa inovadora de aproxi-
mação da Igreja Católica à co-
munidade”, de acordo com a
nova filosofia vigente no
Vaticano, desde que lá chegou
o Papa Francisco.

A rua engalanou-se, com a
colaboração da Junta de Fre-
guesia da Vila de Silvalde, que
procedeu a uma limpeza extra-
ordinária, com corte da erva
das valetas e passeios e insta-

lou para o evento um palco,
levando também cadeiras. De
tarde, com a presença do pre-
sidente da Junta, Marco Gastão,
D. João Lavrador, após as ora-
ções e alguns cânticos, dirigiu-
se à assistência com a nova
mensagem da Igreja, apoiado
nos evangelhos, nomeadamen-
te o caso do publicano Zaqueu,
cobrador de impostos, bastan-
te mal visto na sociedade, que
os habitantes de Jericó queri-
am impedir de que pudesse
chegar a Jesus, tendo-o este
recebido e fazendo ver àqueles
que o seu arrependimento era
mais positivo que a hipocrisia
de muitos deles. E isso para
concluir que “a Igreja não está
fechada a ninguém, por pior
que a sociedade o possa consi-
derar”.

No final, como retribuição e
lembrança da visita, uma
silvaldense entregou a D. João
Lavrador, em nome de todos,
uma imagem de Santo António,
o que muito o surpreendeu e
agradou.

Concluído este encontro
com a população, D. João La-
vrador fez uma breve visita a
vários doentes.

Após uma oração, seguida
fervorosamente pelos presen-
tes, D. João Lavrador ouviu
uma explicação do que foi em
Silvalde a indústria tapeteira,
em particular da empresa fun-
dada por Heliodoro Pereira da
Silva.

Fotos TOMAZ SOARES

Foto VÍTOR LANCHA
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Feira

solidária
Realizar-se-á entre os dias

17 e 20 de dezembro, no Cen-
tro Multimeios, a Feira Solidá-
ria, com a participação das ins-
tituições concelhias de solidari-
edade ACES Espinho/Gaia – Liga
de Amigos do Centro de Saúde,
Associação de Desenvolvimen-
to do Concelho de Espinho,
Associação a Familiar de Espi-
nho, Associação Quimera da
Fantasia, Bombeiros Voluntári-
os de Espinho, Centro Social de
Paramos, Cerciespinho, Dele-
gação de Espinho da Cruz Ver-
melha, Escuteiros de Anta –
Agrupamento 1114 - S. Mar-
tinho, Ideias Macacas, Santa
Casa da Misericórdia de Espi-
nho e Trinsheira TXS.

Inserida no programa na-
talício “Espinho Cidade Encan-
tada”, esta feira solidária inclui-
rá animação, artesanato,
doçaria tradicional, rastreios de
saúde e mostras de atividades,
todos os dias entre as 10 e as
19 horas.

“Os Idiotas”
por João Paulo

A Associação “Os Idiotas” promoveu um
espetáculo solidário no auditório do Casino Espinho,
em benefício de João Paulo, um dos casos clínicos
apoiados por esta associação. Neste concerto soli-
dário, o programa contemplou a participação da
Banda portuense Dogma, Sold Doubt, Rey Cardoso,
vozes de Manhouce com Isabel Silvestre e um grupo
de dança do Centro de Educação Física de Ermesinde.

A Associação “Os Idiotas” é composta por médi-
cos que detetaram algumas lacunas no apoio a casos
clínicos mais complicados em termos humanos e
sociais. O movimento cresceu exponencialmente e
já está na fase de constituição associativa com
personalidade jurídica.

A vereadora Leonor Lêdo Fonseca presenciou o
espetáculo.

Paulo Duarte

D. João Lavrador enaltece apoio e serviço
da ADCE prestados à comunidade
Em visita pastoral a Silvalde

Acompanhado pelo

pároco de Silvalde,

padre Manuel António,

o bispo auxiliar

do Porto visitou as

instalações da ADCE

– Associação de

Desenvolvimento

de Espinho.

D. João Lavrador foi re-
cebido pelo presidente da
Câmara Municipal de Espi-
nho e pelos dirigentes da
ADCE que explicaram o tra-
balho social que a institui-
ção desenvolve.

O bispo auxiliar do Porto
visitou as unidades produti-
vas onde se desenvolvem
cursos de formação profis-
sional nas áreas da jardina-
gem, carpintaria, limpeza
urbana e higienização.

Ainda na sede da Associ-
ação de Desenvolvimento de
Espinho, D. João Lavrador
dirigiu palavras de ânimo
aos formandos, muitos de-
les inscritos no Centro de
Emprego e que através da
ADCE procuram um novo
rumo.

No polo social que funci-
ona na antiga Escola da Ma-
rinha 2, o bispo auxiliar do
Porto mostrou especial cu-
riosidade e interesse nas di-
versas respostas sociais que
estão a ser dadas às crian-
ças e jovens, nas vertentes
pedagógicas, formação e
animação sociocultural.

Aproveitou a circunstân-
cia para agradeceu aos téc-
nicos, dirigentes e autarcas
o esforço que desenvolvem
para atenuar as dificulda-
des económicas e sociais das
famílias que mais precisam
do apoio e do serviço que
prestam as instituições des-
te cariz à comunidade.

Integrada na campanha
solidária “Todos com a
Sónia”, a mega aula de zum-
ba em favor de Sónia Marisa
decorreu na tarde de do-
mingo.

Registou-se uma gran-
de adesão à iniciativa e foi
sob a orientação dos ins-
trutores Daniela Pereira,
Quitéria Correia, Katy San-
tos, Simone Almeida, Tânia
Gomes, Mariana Monteiro,
Sofia Baptista e Alejandra
Paolini que a animação em
movimento físico ao som da
música marcou presença no
no salão paroquial de Espi-
nho (inicialmente estava
previsto para a Nave Poli-
valente, na manhã de do-
mingo).

“Todos com a Sónia”
em mega aula de zumba
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Foto PAULO DUARTE

Foto MÁRIO CALES

Concerto solidário no Casino Espinho

“Todos com
a Sónia”
– espetáculo
solidário

O auditório da Junta de
Freguesia de Espinho vai ser
palco de um espetáculo so-
l idário no sábado, pelas
21h30. A receita deste even-
to irá reverter na sua totali-
dade para a campanha soli-
dária “Todos com a Sónia”.

A iniciativa solidária da
autarquia visa ajudar esta
jovem mãe com 29 anos
numa luta contra um cancro
nas suprarenaishá há qua-
tro anos.

“Todos com a Sónia”
para ajudar a custear a
deslocação e tratamento no
est range i ro  desta  esp i -
nhense que deposita agora
toda a sua fé num trata-
mento inovador que tem
como base células den-
dríticas.

O espetáculo será de va-
riedades e conta com a co-
laboração de Sirius, Pedro
Resende, Carlos Gonçalves
e o Grupo Addiction.
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O renascer
da cidade

Para mim, como para a
generalidade dos espinhen-
ses,  a empresa “Castros Ilu-
minações Festivas” estará
sempre associada a Espinho.
Como de resto, para a própria
empresa, a sua história é par-
te integrante da história dos
sucessos e insucessos do te-
cido empresarial de Espinho.
Felizmente “os Castros”, como
também são conhecidos, são
parte do sucesso.

Por isso fiquei espantado
quando há poucos dias tomei
conhecimento que a “Castros
Iluminações Festivas S A” tem
sede em S. Félix da Marinha –
Vila Nova de Gaia.

É obrigação das empre-
sas encontrar os melhores
locais para operar. Para de-
fender os seus interesses e
objetivos empresariais. “Os
Castros” deslocalizaram. E na
linha do seu sucesso, tudo
leva a crer que foi uma medi-
da nessa lógica. Estão em
Gaia, bem aqui ao lado. Pa-
gam os impostos, derrama à
autarquia de Gaia, e não a
Espinho.

O sucesso dos “Castros”
evidencia o insucesso da Câ-
mara de Espinho. Isto porque
é obrigação das autarquias
encontrar as melhores solu-
ções para o seu município.
Garantir as melhores condi-
ções de vida para os seus
munícipes. Dar as melhores
condições para as empresas
escolherem o seu território
para se instalar e operar. E aí
criar riqueza que reverta a
favor de todo o município e
dos cidadãos que aí escolhem
viver e trabalhar.

E tomando o caso dos
“Castros” como exemplo, é
notório que a Câmara falha
naquilo que é sua obrigação,
pelo menos neste caso. O de
tornar Espinho atrativo para
viver, para trabalhar, para a
instalação de empresas, para
a criação de riqueza.

E neste caso, como nou-
tros, o que nos fica na sensa-
ção de munícipes espinhenses
é que os esforços e a atenção
dos órgãos de gestão munici-
pal, a Assembleia Municipal e
a Câmara têm de estar focadas
nas medidas de qualidade de
vida e de captação e fixação
de sedes de empresas e áreas
de negócio. Este é um dos
desafios que se coloca a Espi-
nho.

OPINIÃO

DISCURSO DIRECTO

António Regedor

Main Event
encerra
temporada
Solverde
Poker Season
no Casino
Espinho

No fim-de-semana, o Casi-
no de Espinho recebeu o Main
Event do Solverde Poker
Season, um torneio com um
“buy-in” de 750 euros e que
encerra mais uma temporada
do mais antigo e prestigiado
evento de poker em Portugal,
“by Solverde”.

Considerado o torneio mais
aguardado do ano, o Main Event
foi o ponto alto da última etapa
da prestigiada competição de
poker nacional. Outros tornei-
os foram também disputados
no fim-de-semana, como o
Second Chance, com um “buy-
in” de 220 euros, e o Bounty,
com um “buy-in” de 100 euros.

“Com o poker a ser a moda-
lidade em destaque, a Solverde
é palco de emoções fortes de
jogo, num torneio que, desde
2006, reúne cada vez mais par-
ticipantes e regista uma gran-
de afluência por parte de afici-
onados nacionais e estrangei-
ros.”

O antense

José Alberto Sá

declamando

um poema do livro

“Essência dos Sentidos”,

na casa matosinhense

Janelas do Fado”;

seguse nesta

quinta-feira o tema

“palavras que flutuam”.

O Núcleo de Espinho da Liga dos Combatentes participou no oitavo

convívio de Natal inter núcleos realizado no sábado em Oliveira do Bairro

Pepim assinala
bodas de prata

A padaria Pepim comple-
tou, no sábado, 25 anos de
atividade e assinalou esta es-
pecial data com a renovação
total do seu espaço, criado pelo

Passagem de ano
na Tuna de Anta

A Tuna Musical de Anta
está a organizar a passagem de
ano no seu salão, com a anima-
ção musical do grupo Clave
Som.

...com legenda!
Foto VÍTOR LANCHA

...com
legenda!

Pess
oas

Negó
cios&

arquiteto, Diogo Neves e o
designer Gonçalo Pina.

A festa teve início pelas 16
horas de sábado tendo a pada-
ria ficado repleta de clientes,
amigos e fornecedores, para
assistirem à inauguração e para
darem os cumprimentos e can-
tarem os parabéns pelos 25
anos.

Esteve a animar a festa um
palhaço para as crianças e a
Banda União Musical Para-
mense.

Élio e Sílvio Ferreira fizeram
questão de “agradecer a todos
os nossos clientes e amigos,
pelo carinho que nos têm dado
e estamos prontos para mais
25 anos”.

A Niepoort

encetou no

Restaurante

Marisqueira

Aquário,

em Espinho,

uma nova

promoção de

vinhos, com

degustação

no jantar

de quinta-feira

Foto VÍTOR LANCHA
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Cerca de duas centenas de
alunos, incluindo os dos dois
agrupamentos de escolas de
Espinho, receberam, na quinta
e na sexta-feira passada, os
Diplomas DELF (Diplomas de
Estudos em Língua Francesa),
em duas cerimónias distintas
que decorreram no polivalente
da Escola Dr. Manuel Laranjei-
ra.

Na quinta-feira, realizou-se
a entrega dos DELF aos alunos
dos agrupamentos de escolas
Dr. Manuel Laranjeira e Dr.
Manuel Gomes de Almeida, as-
sim como os certificados de
frequência de Secção Europeia
de Língua Francesa aos alunos
que concluíram o nono ano na
SELF em julho 2013, numa
cerimónia que contou com a
presença do vice-presidente e
vereador da Educação da Câ-
mara Municipal de Espinho,
Vicente Pinto, da Consulesa
Geral de França no Porto, Aude
de Amorim, do adido de coope-
ração para o Francês do Insti-
tuto Francês (Embaixada de
França), Thierry Peltreau, da
coordenadora dos cursos da
Alliance Française do Porto,
Manuela Teixeira, bem como
dos diretos dos dois agrupa-

mentos de escolas de Espinho,
Ana Gabriela Moreira e José
Ilídio Sá e do presidente do
Conselho Geral do Agrupamen-
to de Escolas Dr. Manuel Laran-
jeira, Jorge Teixeira.

Na sexta-feira, também no
polivalente da Escola Dr. Ma-
nuel Laranjeira, com a presen-
ça do vereador da Câmara
Municipal de Espinho, Quirino
Jesus, foram entregues os di-
plomas aos alunos do Agrupa-
mento de Escolas Diogo de
Macedo (Olival), Agrupamento
de Escolas Júlio Dinis (Grijó),
Colégio dos Cedros (Vila Nova
de Gaia), Agrupamento de Es-
colas de Sophia de Mello
Breyner (Arcozelo), Agrupa-
mento de Escola de Arouca,
Agrupamento de Escolas dos
Carvalhos, Escola Básica Bento
de Carqueja (Oliveira de
Azeméis) e Colégio Internato
dos Carvalhos.

Tanto na quinta como na
sexta-feira, as cerimónias con-
taram com a representação de
uma pequena peça de teatro
(comédia) por parte dos alunos
de Francês do 9.º ano da Esco-
la Dr. Manuel Laranjeira.

Manuel Proença

Duas centenas de alunos
recebem diplomas DELF

Vinte crianças acompanha-
das por técnicos, realizaram e
participaram na quinta edição
do “Adormecer com as Letras”.
A noite de sábado, na Bibliote-
ca Municipal José Marmelo e
Silva, teve um encanto especi-
al, pois foi recheada de várias
surpresas. A primeira foi a
atividade “a magia das pala-
vras lidas e ilustradas”. A pro-
fessora Cândida Ribeiro contou
a história “Ser dia e noite ser”

de Sílvia Mota Lopes e ilustra-
ções de Sandra Fernandes. E a
professora Isabel Pelaez orien-
tou o workshop de ilustração.
Primeiro trabalharam com os
pais e mais tarde com os filhos.
O resultado final foi a constru-
ção de uma cidade cheia de
criatividade e imaginação.

Depois, os participantes
assistiram à peça de teatro “Nin-
guém dá prendas ao Pai Natal”,
baseada em algumas das prin-

cipais personagens dos contos
de fadas como a Capuchinho
Vermelho, a Gata Borralheira,
o João Ratão, a Bruxa, o Lobo
Mau e a Raposa, peça que foi
protagonizada pelos funcioná-
rios bibliotecários.

A noite continuou sempre
com muita animação e brinca-
deira, não faltando um mo-
mento de “discoteca” e a che-
gada do Pai Natal com a oferta
de prendas a todas as crianças.

A magia de “adormecer com as letras”

“Silêncios” de Paula Pinto em ambiente de tertúlia
Paula Pinto lançou o seu

primeiro livro de poesia sob
o título “Silêncios”.

A cerimónia decorreu nas
instalações da Aipal, na Rua
19, na noite de domingo.

Em jeito de tertúlia tão
ao gosto dos espinhenses
mais experientes, a apre-
sentação do livro cativou as
dezenas de espinhenses que
não arredaram pé durante
as duas horas que durou o
evento.

Foi num misto de nostal-
gia e de gosto pelo moderno
que a apresentação do livro

da autoria de Paula Pinto foi
alvo de rasgados elogios de
Augusto Canetas, autor e
músico, Leonor Lêdo Fon-
seca, vereadora da Câmara
Municipal, e de Rui Torres,
presidente da Junta da Fre-
guesia de Espinho.

Paula Pinto mostrou-se
emocionada com o ambien-
te que rodeou a sua primei-
ra publicação mas bastante
assertiva nos seus objecti-
vos, ficando a porta aberta
para mais obras.

Entre a música e as can-
ções  i n te rp re tadas  po r

Augusto Canetas, acompa-
nhado por Rúben Araújo na
guitarra e Gabriel na Per-
cussão, e das intervenções
das personalidades presen-
tes , ainda houve lugar para
a declamação de poesia.

A realização deste even-
to nas instalações da Aipal,
gerida por Nunes da Silva,
acabou por ser também um
facto comentado e elogiado
pelos tertulianos ficando a
promessa de mais realiza-
ções do género.

Paulo Duarte

Fotos MP

Foto PAULO DUARTE
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“Sábado”
de Cícero

Reconhecido como um dos
maiores nomes da música po-
pular brasileira atual, Cícero
estreia-se em Portugal, às
21h30 de sábado, no Auditório
de Espinho – Academia de
Música, para apresentar o seu
segundo disco.

Editado dois anos depois
do muito aclamado “Canções
de Apartamento”, que teve mais
de 500 mil downloads na
internet, “Sábado” confirmou
Cícero como um dos escritores
de canções mais surpreenden-
tes da música brasileira nos
dias de hoje.

Tal no como primeiro disco,
o músico carioca continua o
diálogo iniciado no primeiro dis-
co sob novas perspetivas musi-
cais, poéticas e humanas.

Quinze obras
natalícias
– quinze
pintores

Decorre até 4 de janeiro de
2014, na Galeria 3.14 Arte Con-
temporânea, uma exposição
coletiva com quinze obras alu-
sivas ao Natal.

Alexandre Nobre, Ana Ma-
ria, Ana Pais Oliveira, Catarina
Machado, Gil Maia, Honório
Rodrigues, José Augusto Cas-
tro, José Emídio, J.J. Marques,
Leonel Cunha, Nuno Raminhos,
Paulo Moreira, Paulo Neves,
Teresa Gil e Vítor Ribeiro são os
quinze pintores participantes
na mostra.

Visitas guiadas
à Biblioteca
Municipal

Há visitas guiadas às insta-
lações da Biblioteca Municipal
às sextas-feiras (às 9 horas),
com curiosidades acerca do
patrono José Marmelo e Silva e
perceção do circuito documen-
tal, da organização, dos vários
espaços e serviços disponi-
bilizados. Máximo de partici-
pantes: 25.

O grupo coral da Universidade Sénior de Espinho deslo-
cou-se a Lisboa para participar no I Festival de Criatividade
Sénior, organizado pela Rede de Universidades da Terceira
Idade (RUTIS), o qual teve lugar no Pavilhão Natalis, na Fil.
Estiveram presentes outras instituições de Fundão, Coimbra,
Nazaré, Évora, Amadora e Lisboa, que apresentaram danças,
cantares, poesia e teatro.

Se bem que as condições oferecidas não fossem as mais
apropriadas, o grupo coral da Universidade Sénior de Espinho
distinguiu-se pela sua apresentação, atuação e pelo reportório
variado que interpretou, sob a direção do maestro Boaventura
Moreira.

Assistiu ao espetáculo Ana Loureiro, representando a
Câmara Municipal de Espinho, na qualidade de responsável
pelo Gabiniete de Apoio às Coletividades.

Glória Rocha ofereceu ao presidente da RUTIS, Luís
Jacob, a medalha da Universidade Sénior de Espinho como
agradecimento pela organização deste evento.

Grupo coral da Universidade Sénior
de Espinho brilha em Lisboa

Recorde de participações no concurso do Centro Social Luso Venezolano

Doçura natalícia

Realizou-se no sábado, no
Centro Social Luso Venezolano,
o sexto concurso gastronómico
com iguarias luso-venezuelanas
tradicionais da época como a
“hallaca”, o “pan de Jamón”, o
bolo-rei e as rabanadas.

Esta edição obteve em to-
das as categorias um número

recorde de participações e a
animação musical esteve a car-
go do grupo de Parrandas e
Aguinaldos do Centro Social
Luso Venezolano. Foram cons-
tituídos três grupos de jurados
para apreciação e pontuação,
onde a qualidade das receitas
recebeu boas críticas, surpre-

endendo não só o júri como
também o público presente que
teve a possibilidade de provar
as iguarias em concurso.

Rabanadas:
1.º Confeitaria Caracas –

Lourosa; 2.º Margarita Domin-
gues – Espinho; 3.º Nellys
González – Espinho.

Mérito de ouro – Padaria de
Brito (S. Félix da Marinha), For-
no do Juncal (S. Félix da Mari-
nha) e Sofia Valente (Espinho).

“Hallacas”:
1.º Yanira Rodriguez – Es-

pinho; 2.º Confeitaria Caracas
– Lourosa; 3.º Margarita
Domingues – Espinho.

Mérito de ouro – Quiosque
Venezuela e Sílvia Fernandes.

“Pan de Jamón”:
1.º Forno do Juncal – S.

Félix da Marinha; 2.º Palácio do
Pão – Espinho;  3.º Confeitaria
Caracas – Lourosa.

Mérito de ouro – Snopão II
(Arcozelo), Luso Massa IV (No-
gueira da Regedoura) e Genny
Fukushima (Espinho).

Bolo-rei:
1.º Lusitana – Porto; 2.º

Snopão II – Arcozelo; 3.º Con-
feitaria Caracas – Lourosa.

Mérito de ouro – Palácio do
Pão (Espinho), O Aldeão (S.
Félix da Marinha), Padaria de
Brito (S. Félix da Marinha), Pas-
telaria Flor da Vergada (Argon-
cilhe) e Forno do Juncal (S.
Félix da Marinha).

“Uma festa
d’época
feita hoje”
– dez anos da
Geração Vinil
com apoio
da Solverde

A 21 de dezembro, a Gare
de Passageiros do Porto de
Leixões, em Leça da Palmeira,
é palco para a festa do décimo
aniversário da Geração Vinil,
um evento com o apoio da
Solverde e que desafia o públi-
co a revisitar os maiores hits
das décadas de 70 e 80, atra-
vés do quarteto musical forma-
do por Chibanga, Zé Marques
Pinto, Pedro Mexia Alves e Má-
rio Carvalho.

Para uma noite pautada
pelo revivalismo, a Geração Vi-
nil convida o público a recordar
e a dançar os sucessos das
chamadas “décadas de ouro”,
reunindo os amigos em ambi-
ente descontraído e deixando-
se transportar pelos ritmos
contagiantes da altura, numa
espécie de Hit Parade.

Com o apoio da Solverde,
“uma festa d’época feita hoje”
comemora dez anos e leva à
Gare de Passageiros do Porto
de Leixões a nostalgia e a ma-
gia do vinil, garantindo anima-
ção até de madrugada.

Associação
Nacional
de Escolas
Profissionais
reúne em Espinho

A Associação Nacional de
Escolas Profissionais vai reu-
nir-se, em assembleia-geral,
nas instalações da Escola Pro-
fissional de Espinho, sitas na
Rua 27, nesta sexta-feira, pe-
las 14h30.

Prevê-se a participação en-
tre 100 a 150 diretores de esco-
las profissionais de todo o país
(continente e ilhas), “uma vez
que estamos a viver problemas
muito difíceis ao nível de cons-
trangimentos financeiros.”

“Pela sua importância”, este
acontecimento “terá impacto
social” na perspetiva das deli-
berações que poderão vir a ser
tomadas.

Dó-Ré-Mi
de Guetim
em festa

A Associação Cultural e
Recreativa de Música Dó-Ré-Mi
agendou para as 20h45 de sá-
bado, no salão paroquial de
Guetim, a festa na natalícia e a
comemoração de quinze anos
de atividade.
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Dyoudi Fukushima Miti-
masa foi o grande vencedor
do concurso “Tecendo o Tem-
po”, promovido pelo Museu
Municipal em colaboração
com a prestigiada Fábrica de
Tapeçarias Ferreira de Sá.

Este concurso foi desti-
nado a todos os alunos do
ensino secundário do con-
celho de Espinho e visava
estimular o desenvolvimen-

Dyoudi Fukushima Mitimasa
vence concurso “Tecendo o Tempo”

to de ideias criativas e ino-
vadoras com vista à criação
de uma tapeçaria. 

O vencedor é aluno do
curso do Curso Científico-
Humanístico Artes Visuais,
do Agrupamento de Escola
Dr. Manuel Gomes de Al-
meida. 

A sua criação represen-
ta em estilo cubista a pei-
xeira que traz o peixe fresco

do mar de Espinho, vestida
com traje regional e tradici-
onal espinhense numa figu-
ra robusta que simboliza a
força, beleza e simpatia lo-
cais.

Os trabalhos submetidos
a concurso estarão presentes
na exposição Tapeçarias
Ferreira de Sá patente no
Museu Municipal até final de
janeiro de 2014.

Cerciespinho organiza
espetáculo com a Escola
de Bailado e Artes
Adriana Domingues

Nesta sexta-feira, às 21h30, no Centro Multimeiosm há noite
de magia! “Dança em movimento e poesia” com a Escola de
Bailado e Artes Adriana Domingues.

As coreografias estão a cargo das professoras Adriana
Domingues e Magda Domingues. 

A organização é da Cerciespinho, com o apoio da Associação
Académica de Espinho, da Câmara Municipal e da Solverde.

Festival de tunas

académicas
A terceira edição do Festi-

val de Tunas Natalis Vivere
Spinus está agendada para as
21h30 de sábado, no Centro
Multimeios.

Tunas académicas a con-
curso: Contabilidade do Porto,
Biomédicas, Faculdade de Di-
reito da Universidade do Porto
e Faculdade de Psicologia e
Ciências da Educação da UP –
Looney Tuna.

Tuna convidada: Sirigaitas
– Tuna Feminina da Faculdade
de Farmácia da Universidade
do Porto.

A chegada das tunas à ci-
dade está prevista para as 15
hoeas, seguindo-se um “Pas-
sa-Calles” pelas ruas centrais,
proporcionando aos comerci-
antes e visitantes uma tarde de
alegria, música e irreverência
académica.

O festival é organizado
pela ViverEspinho – Associa-
ção Empresarial de Espinho,
com o apoio da Câmara Muni-
cipal.

“Natal Encantado”
da Giselle Academia de Dança
com “O Quebra Nozes”
no Centro Multimeios

Baseado no bailado “O Quebra Nozes”, há “Natal Encantado”
nesta quinta-feira e no dia seguinte, às 21h30, no Centro
Multimeios, com organização da Giselle Academia de Dança

“O Natal está a chegar... e os alunos e professores da Giselle
Academia de Dança estão a preparar um espetáculo especial para
toda a família e amigos!”

Clássicos
do cinema

Depois de “Gilda” (1946)
– o filme que lançou Rita Hay-
worth como uma das ruivas
mais desejadas da sétima
arte, sendo ainda nos dias de
hoje um dos seus papéis mais
emblemáticos – e “Um Elétrico
Chamado Desejo” (1951) –
responsável por juntar Marlon
Brando, em início de carreira,
com Vivien Leigh, a oscarizada
Scarlett O’Hara, de “E Tudo o
Vento Levou” – o ciclo de
c láss icos do c inema no
Multimeios prossegue nesta
quinta-feira com “Há Lodo no
Cais” (1954).

Filmado durante o perío-
do em que o macartismo do-
minava a produção cinema-
tográfica dos EUA, “Há Lodo
no Cais” é considerado o ex-
poente máximo do período
conhecido como a “caça às
bruxas”. E é o melhor filme de
Elia Kazan, tendo ganho oito

dos dez Óscares para os quais
estava nomeado.

Na terça-feira é exibido o
primeiro filme de Hitchock, o
mestre do suspense. “Chama-
da para a Morte” (1954) conta
com Grace Kelly no principal
papel e adapta a peça do dra-
maturgo Frederick Knott.

Na quarta-feira segue-se “A
Leste do Paraíso” (1955). Adap-
tação ao cinema do romance

de John Steinbeck, esta obra-
prima do cinema americano
recebeu diversos prémios, in-
cluindo o de melhor filme no
Festival de Cannes de 1955. Foi
também o primeiro papel de
destaque da curta carreira de
James Dean, um personagem
atormentado, que se funde um
pouco com a personalidade do
próprio ator.

Sessões às 21h30.

Pulsat Percussion Group
no Auditório de Espinho (Academia)
com obras em estreia absoluta

Num espetáculo de 70 mi-
nutos e oara maiores de 6 anos,
Pulsat Percussion Group, com
André Dias, Nuno Simões, Pedro
Góis e Renato Penêda, figura
no cartaz do Auditório de Espi-
nho (Academia de Música) para
as 21h30 desta sexta-feira.

Pulsat Percussion Group é
um grupo de percussão criado
em Março de 2012. Os Pulsat
desafiaram os compositores
Daniel Bernardes, Igor Silva,

João Pacheco, Jorge Prendas e
Paulo Perfeito na criação de
obras para quarteto de percus-
são baseadas em temas de
músicas tradicionais e popula-
res portuguesas, numa orgia
musical contemporânea. É um
concerto ousado, que se desta-
ca pelas inúmeras estreias de
compositores portugueses,
numa verdadeira ode à música
portuguesa.

Eis o programa com estrei-

as absolutas:
João Carlos Pacheco – “(...o

o o...). PT”, para quatro com-
putadores e percussão; Paulo
Perfeito – “Parallagés”, para
quarteto de percussão; Daniel
Bernardes – “in memoriam:
Bernardo Sassetti”, para quar-
teto de percussão e piano; Igor
C. Silva – “Ecos_74”, para quar-
teto de percussão e eletrónica,
e Jorge Prendas – “Mappa”,
para quarteto de percussão.
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Armazém

arrenda-se
Área 650m2 • Zona Industrial de Espinho

Tlm. 914 915 733

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES

CRISTINA SANTOS TAVARES

MÉDICAS DENTISTAS

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE

Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 4500-277 ESPINHO • Telef. 227324121  •  Tlm. 967742865

SAMS QUADROS

 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS
JORGE FERREIRA

BRUNO MORRIS

Clínica Médico-Dentária

Rosa Neves, Lda.
Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Castros iluminam Oxford Street em Londres
As iluminações de Natal de

Oxford Street deste ano foram
feitas pela empresa espinhense
Castros, um projeto de cerca
de 1,2 milhões de libras (1,4
milhões de euros).

A empresa espinhense
pretendeu representar a que-

da de neve, em luzes de Na-
tal, naquela conhecida arté-
ria londrina.

Estão representadas 1778
esferas na Oxford Street, des-
de a Tottenham Court Road
até ao Marble Arch. No total
são 750 mil luzes Led de cor

branca.
Em Londres, as luzes esta-

rão acesas até 6 de janeiro de
2014 e serão vistas por uma
média de 40 milhões de visitan-
tes que se deslocam a esta rua
nas seis semanas da quadra
natalícia.

Associação solidária na forja
com almoço de solidariedade social
O restaurante do

Centro Social

Luso Venezolano serviu

na terça-feira um almoço

humanitário organizado

por José Aleixo

e pelo comissário

Benjamim Ribeiro,

tendo ultrapassado

largamente a centena

de aderentes.

drada num regresso “às acti-
vidades solidários que acon-
teciam dez anos atrás” sendo
“esta adesão enorme da co-
munidade espinhense a este
almoço humanitário um bom
exemplo disso mesmo”. José
Aleixo mostrou-se satisfeito
com o nível da organização
que passou por “conseguir
patrocinadores que suportas-
sem este almoço para cerca
de duzentas pessoas para que
o valor que os aderentes pa-
garam pudesse reverter to-
talmente para custear este
material de apoio médico,
num total de duas camas ar-
ticuladas, três cadeiras de
rodas, vários andarilhos e
canadianas”. Por outro lado,
José Aleixo revelou a impor-
tância do regresso “do Co-
missário Benjamim Ribeiro
que esteve afastado destas
lides nos últimos dez anos e é
de saudar o regresso de uma
pessoa dinâmica e bastante
ativa neste tipo de organiza-
ções”. Para o também presi-
dente da Associação Comer-
cial de Espinho José Aleixo, é

uma “fonte de satisfação con-
firmar a adesão e o espírito
solidário dos espinhenses lar-
gamente confirmado nesta
sala cheia”.

Corrigindo erros do passa-
do em que se perdeu o rumo
do material cedido, José Aleixo
irá optar por um procedimento
diferente. Será elaborada uma
“base de dados do espólio e
dos beneficiários para que seja
possível o regresso do materi-
al para ser emprestado a ou-
tras pessoas”.

Face ao cresc imento
exponencial desta iniciativa e
os patamares que já estão a
ser atingidos, José Aleixo e
Benjamim Ribeiro têm a in-
tenção de “criar juridicamen-
te uma Associação com fins
comunitários e que poderá
protocolar apoios com outras
instituições”.

Fica assim dado o mote
para mais uma estrutura de
apoio às classes mais despro-
tegidas o que nos tempos
que correm é de salientar e
louvar.

Paulo Duarte

Material de apoio: cadeiras de rodas,

camas articuladas, andarilhos e canadianas.

Janeireiros dos Bombeiros Voluntários
de Espinho animam a cidade

O grupo de janeiras dos
Bombeiros Voluntários de Espi-
nho percorreu as principais ar-
térias da cidade espalhando a
alegria e os sons dos seus can-
tares tradicionais. Além de pre-
tender divulgar a própria
atividade, a iniciativa preten-

deu angariar fundos juntos dos
transeuntes que nesta altura
do ao aumentam em número
nas ruas de Espinho.

O grupo de janeiras dos
Bombeiros Voluntários de Es-
pinho preocupa-se com a cati-
vação de receitas tão precio-

sas para a corporação e pre-
tende disponibilizar os seus
serviços musicais para ani-
mar festas de Natal de em-
presas ou particulares, casa-
mentos e baptizados.

Paulo Duarte

Solidariedade musculada
O Ginásio X5 levou a cabo

durante o ano uma série de
eventos que geraram diver-
sas fontes de receita. Chega-
dos a esta altura, esta estru-
tura que é liderada pelo cam-
peão do mundo de pugilismo
Vítor Sá, juntou esforços com
os próprios atletas do Ginásio
X5, Salvador Malheiro, Câ-
mara Municipal de Espinho,

que esteve representada pelo
seu vice-presidente Vicente
Pinto, Junta de Freguesia de
Esmoriz, Comissão de Melho-
ramentos de Esmoriz, aos
Bombeiros Voluntários Es-
moriz, GNR de Esmoriz,
Sounds of the Beaches e ain-
da alguns anónimos.

O resultado desta “troika”
de esforço traduziu-se na

oferta de uma cadeira de ro-
das ao atleta Jorge Maciel. A
surpresa aconteceu no jantar
de Natal do Ginásio X5 reali-
zado num restaurante para-
mense.

A alegria e a emoção do
momento acabou por transfor-
mar a noite já de si mágica num
gesto de amizade e de proximi-
dade e que foi trabalhada du-
rante todo o ano.

Paulo Duarte

O almoço foi pago por
patrocinadores e o valor do
custo de cada amigo solidário
reverteu na íntegra para a
compra de material de apoio,
nomeadamente cadeiras de
rodas, camas articuladas,
andarilhos e canadianas. Este
material ficará na posse de
uma associação de solidarie-
dade social que se encontra
em formação e será posto ao
serviço da comunidade sob o
sistema de empréstimo.

Numa altura em que a
comunidade precisa mais do
que nunca de apoio, seja ele
de que género for, José
Aleixo, presidente da Associ-
ação Comercial de Espinho, e
Benjamim Ribeiro. comissá-
rio da PSP. arregaçaram as
mangas e trabalharam afinca-
damente para tornar possível
um almoço que permitisse
juntar amigos em convívio
salutar e ao mesmo tempo
tornar esse acontecimento
numa fonte de receita preci-
osa para reverter em favor do
próximo.

Esta iniciativa está enqua-

Foto PAULO DUARTE

Foto

PAULO DUARTE

Foto PAULO DUARTE
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No sábado, no Pavilhão
da Póvoa de Varzim, a equi-
pa de boccia do Sporting
Clube de Espinho/Câmara

Munic ipa l  par t i c ipou no
Campeonato Nacional de
boccia em pares e equipas –
zona norte –, organizado

pela Paralisia Cerebral – As-
sociação Nacional de Des-
porto. Pela primeira vez, a
equipa espinhense apresen-

tou duas formações, o que
permitiu que todos os joga-
dores que integram este
projeto pudessem participar

e assim ganhar mais algu-
ma experiência competi-
tiva.

Apesar de saber as dificul-
dades que teria de enfrentar ao
longo do dia, uma vez que es-
tiveram presentes algumas das
melhores fprmações nacionais,
a equipa 1 de Espinho, consti-
tuída por Ana Catarina Correia
(BC2), Paulo Almeida (BC2) e
João Pinto (BC1), entrou muito
bem, conseguindo uma vitória
por 11-2 contra a CerciLamas.
Em seguida, a equipa garantiu
a passagem direta às meias-
finais da prova com uma vitória
frente ao Sporting Clube de
Braga/Associação de Boccia
Luís Silva por 10-1. Ainda na
fase de grupos, teve mais um
jogo com a Vila Urbana de
Valbom, perdendo por 6-2.
Seguiu-se o jogo das meias-
finais contra o Centro de Para-
lisia Cerebral do Porto, uma das
mais cotadas equipas portu-
guesas, acabando por perder
por esclarecedores 9-0. Com

Boccia do Sporting de Espinho
ganha experiência no Campeonato Nacional

esta derrota, os atletas espi-
nhenses foram discutir o ter-
ceiro lugar com a Vila Urbana
de Valbom. Apesar de terem
feito um jogo equilibrado e
atuando de forma concentra-
da, acabou por não conseguir
vencer o jogo perdendo por 7-
5 averbando, ainda assim um
honroso quarto lugar na classi-
ficação final.

Por outro lado, a formação
2 do Sporting Clube de Espi-
nho/Câmara Municipal, consti-
tuída por Pedro Moura (BC2),
Inês Ramos (BC2) e Bruno Sil-
va (BC1), não passou às meias-
finais fruto de duas derrotas –
14-0 contra a equipa do Centro
de Paralisia Cerebral do Porto e
8-6 ante o Centro de Paralisia
Cerebral de Guimarães – mas
protagoniziu a surpresa da pro-
va, ao vencer por 6-5 a equipa
do Centro de treinos de Boccia
de Oliveira de Azeméis, que
ficou em segundo na classifica-
ção final. A equipa 2 espinhense
posicionou-se no sétimo lugar.

Torneio natalício de viet-vo-dao
no 39.º aniversário da APAM

Realizaram-se no sábado
as comemorações do 39.º ani-
versário da Associação Portu-
guesa de Artes Marciais (APAM).

As comemorações inicia-
ram-se pelas 14 horas, na Es-
cola Secundária Doutor Manuel
Gomes de Almeida, com o tra-
dicional torneio de viet-vo-dao
(de Natal) da APAM, um movi-
mento internacional que visa a
agregação e perpetuação dos
estilos das artes marciais de
origem Vietnamita espalhados
pelo mundo.

O torneio de Natal APAM é
uma competição de quyens,
especialmente direcionado para
as camadas mais jovens (ida-
des inferiores a 14 anos), vi-
sando estimular o interesse e o
gosto pela competição saudá-
vel desta modalidade.

Nesta competição de quy-

ens, o praticante executa indi-
vidualmente ou em equipa uma
sequência fixa de movimentos,
com caráter marcial previamen-
te estudados. Em competição
estiveram três modalidades: o
quyen individual de mãos nuas,
o quyen individual com armas
tradicionais e o quyen em equi-
pa.

Das quarenta inscrições
saldaram-se os seguintes re-
sultados:

Infantis (5 aos 7 anos) –
Thien Mon Quyen – 1.º Vasco
Grilo (CDCSML – Lamas); 2.º
Gabriel Meireles (CDCSML –
Lamas); 3.º Gonçalo Cavadas
(APAM – Espinho).

Infantis (8 aos 9 anos) –
Thien Mon Quyen – 1.º Bia
Alves (APAM – Espinho); 2.º
José Miguel Rocha (ADNR –
Nogueira da Regedoura); 3.º

Tiago Martins (ADNR – Noguei-
ra da Regedoura).

Infantis (8 aos 9 anos) –
Sat Thu Quyen – 1.º Bernardo
Gonçalves (APAM – Espinho);
2.º Renato Frias (APAM – Espi-
nho); 3.º Gustavo Alves (ADNR
– Nogueira da Regedoura).

Infantis (6 aos 9 anos) –
Armas Tradicionais Percussão
– 1.º Renato Frias (APAM –
Espinho); 2.º José Miguel Ro-
cha (ADNR – Nogueira da
Regedoura); 3.º Gustavo Alves
(ADNR – Nogueira da Rege-
doura).

Juvenis (10 aos 13 anos) –
Thien Mon Quyen – 1.º Mariana
Nunes (ADNR – Nogueira da
Regedoura); 2.º Tomas Cade-
te (APAM – Espinho); 3.º Fábio
Gomes (CDCSML – Lamas).

Juvenis (10 aos 13 anos) –
Lien Hoa Chang Quyen – 1.º
David Preda (APAM – Espinho);
2.º João Grilo (CDCSML – La-
mas); 3.º Leonardo Almeida
(APAM – Espinho).

Juvenis (10 aos 13 anos) –
Armas Tradicionais Articuladas

– 1.º João Grilo (CDCSML –
Lamas); 2.º Leonardo Almeida
(APAM – Espinho); 3.º Tomas
Cadete (APAM – Espinho).

Juvenis (10 aos 13 anos) –
Armas Tradicionais Percussão
– 1.º Leonardo Almeida (APAM
– Espinso); 2.º João Grilo
(CDCSML – Lamas); 3.º Maria
Manuel Lopes (APAM – Espi-
nho).

Infantis (5 aos 9 anos) –
Equipa Thien Mon Quyen – 1.º
Miguel Rebelo, Gabriel e Miguel
Moreira (APAM – Espinho); 2.º
Gabriel Meireles, Vasco Grilo e
Gonçalo Santos (CDCSML –
Lamas); 3.º José Miguel Ro-
cha, Tiago Martins e Gustavo
Alves (ADNR – Nogueira da
Regedoura).

Juvenis (10 aos 13 anos) –
Equipa Sat Thu Quyen – 1.º
David Preda, Leonardo Almeida
e Renato Frias (APAM – Espi-
nho); 2.º Maria Manuel Lopes,
Tomas Cadete e Gonçalo Cade-
te (APAM – Espinho); 3.º
António Reis, João Grilo e Fábio
Gomes (CDCSML – Lamas).

Após o torneio não falta-
ram as demonstrações de viet-
vo-dao e surpresas para os mais
novos. Todas as classes tive-
ram a oportunidade de demons-
trar o trabalho que realizaram
neste primeiro trimestre do
novo ano letivo 2013/2014.
Assim, no final do torneio, as
diversas classes jovens brinda-
ram os presentes com técnicas
com um nível de execução mais
elevado, tais como técnicas com
armas tradicionais e ainda téc-
nicas de combate, de onde se
destacam as sempre especta-
culares tesouras ao pescoço.
Para o fim, a organização do
torneio distribuiu ofertas e lem-
branças a todas as crianças
presentes. Foi uma festa aco-
lhedora e familiar que terminou
calorosamente.

As comemorações termina-
ram com o habitual jantar de
aniversário, que este ano teve
lugar no restaurante do Com-
plexo de Ténis – APAM, em
Espinho.

Todos foram presenteados

com a exibição de uma retros-
petiva do que mais significativo
se fez na APAM no ano letivo de
2012-2013, assim como uma
apresentação dos momentos
altos da participação da APAM
nos diversos encontros de ar-
tes marciais a nível nacional e
internacional.

Por fim, seguiram-se as dis-
tinções aos “alunos revelação
2012-2013” das diversas clas-
ses de viet-vo-dao.

Estiveram também presen-
tes os presidentes da Câmara
Municipal e da Junta de Fre-
guesia de Espinho, que nas
suas intervenções destacaram
a forma como a APAM tem
desenvolvido a sua atividade
como formadores, pautado a
sua maneira de estar com ri-
gor, disciplina e representado
com grande dignidade o Viet
Vo Dao Portugal, levando o
nome de Espinho para fora do
país. Foi ainda transmitida uma
mensagem de felicitações da
parte da Universidade Sénior
de Espinho.

Nova APP Solverde
para iPhone
– Solverde torna-se
pioneira com
lançamento de aplicação

A Solverde acaba de lançar uma aplicação para iPhone, já
disponível na App Store, tornando-se assim a única concessio-

nária de casinos em Portugal a disponibilizar uma App Mobile. A
aplicação possibilita o acesso, em qualquer lugar, aos conteúdos
de turismo e lazer mais relevantes dos casinos e hotéis do grupo.

A App Solverde já foi desenvolvida para o novo sistema
operativo iOS7 e permite a consulta da agenda e destaques, fazer
reservas de alojamento, consultar informação sobre os torneios
de poker, estar a par das novidades de golfe, conhecer o
programa Privilege Club ou, simplesmente, utilizar a aplicação
GPS para descobrir o trajeto para cada um dos espaços Solverde,
distribuídos de norte a sul do país.

Em breve, a aplicação terá uma versão disponível para
Android, proporcionando uma excelente experiência de navega-
ção, by Solverde. Recorde-se que a Solverde lançou, em 2012, um
site renovado e com maior facilidade de navegação, a pensar na
promoção turística portuguesa e nas vantagens de ter uma oferta
apelativa à distância de um clique.

App Solverde disponível em:

https://itunes.apple.com/pt/app/solverde/

id674513451?l=en&mt=8
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Seus pais Sérgio e Sílvia vêm desejar-te
muitas felicidades na passagem do teu

6.º aniversário. Que esta data se repita por
muitos e bons anos na nossa companhia.

Beijinhos - Parabéns

Anais Gomes da Silva
França

Salvé 13/12/2013

O calendário de inverno enceta-se

a 21 de dezembro e prolonga-se até 20 de março

Registos históricos e os dezoito lugares de Paramos

Segundo a Memória Paroquial

de Paramos de 1758, a fregue-

sia de Santo Tirso de Paramos,

ficava situada na província da

Beira e pertencia ao Bispado do

Porto. Em 1926, a freguesia de

Paramos foi anexada ao

concelho de Espinho. Tem 3515

habitantes e 1287 edifícios.

Uma série de documentos com
datação entre os séculos VIII e XV

fazem referência à Lagoa de Ovil
ou de Paramos e à villa de Para-
mos: o mais antigo remonta ao
ano 897 e menciona a Lagoa de
Ovil; um outro de 1013 faz men-
ção à “villa” de Paramos. Em 30 de
junho de 1552, na Quinta e Honra
de Paramos, Aires Pinto, fidalgo
da Casa do Duque de Bragança
instituiu o Morgadio de Paramos,
uma das mais nobres casas das
terras de Santa Maria.

Freguesia multifacetada, des-
taca-se pela indústria de tanoaria,
tornando-se uma referência a ní-
vel nacional e internacional. A ní-
vel ambiental beneficia de um
riquíssimo ecossistema com espe-
cial enfoque na lagoa de Paramos,

classificada como reserva natural.
A nível de infraestruturas fun-

cionam na freguesia equipamen-
tos de interesse nacional e muni-
cipal, como o Regimento de Enge-
nharia, o Aeroclube da Costa Ver-
de e o Centro Hípico de Espinho.

A estação arqueológica do Cas-
tro de Ovil assume-se como patri-
mónio histórico e museológico
revelador do passado pré-históri-
co do concelho.

Integram a freguesia os luga-
res do Monte, Relva, Estrada, Bar-
ril, Corredoura, Praia, Lavoura,
Agueiro de Baixo, Agueiro de Cima,
Cal, Campo, Quinta, Junqueira,
Poças, Pinha, Lomba, Ribeirinhos
e Paraminhos.

(80 anos)

Salvé o dia17/12/2013

Rosa Pereira de Oliveira

Muitas felicidades

Votos sinceros dos teus netos e bisneta

www.bebenatur.com
Rua 18, n.º 658

4500-245 Espinho

Telf. 227 327 378

Coro Amigos da Música em Paramos,
Espinho e Vila Pouca de Aguiar

O Coro Amigos da Música irá este ano apresentar-se de novo em concertos
de Natal, na segunda quinzena de dezembro.

A primeira das apresentações terá lugar na Igreja de Paramos, pelas 21h30
do dia 20, seguindo-se a Igreja Matriz de Espinho, no domingo de 22, às 16
horas, numa organização da Paróquia de Espinho. Oportunidade ainda para
animação de Natal na Rua 19, às 22 horas.

O Coro Amigos da Música rumará depois a Vila Pouca de Aguiar, para se
apresentar em concerto conjunto com o Orfeão Terras de Aguiar, às 21 horas
do dia 28.  Sob a direção de Fausto Neves, serão apresentadas obras de
Arcadelt, Lopes Morago, Pedro de Cristo, Telemann, Bach, Lopes-Graça e
Croner de Vasconcelos, entre outros, num programa que aborda as diversas
tradições da Natividade.

seleccionamos

e torramos

na nossa fábrica

as melhores qualidades

aos melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro
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A. Viação Espinho ............. 22 734 12 96

Biblioteca ......................... 22 733 58 00

Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05

Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42

Câmara Municipal ............. 22 733 58 00

Centro de Saúde .............. 22 733 40 20

Cliesp .............................. 22 733 04 10

Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta

Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia MAIS ....................  22 734 14 09
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60
Táxi ............... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim

Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde

Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95

Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14

Policlínica ......................... 22 733 06 40

CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31

CTT - Anta ....................... 22 733 06 61

EDP - Avarias .................... 800 506 506

EDP - Leituras ................... 800 507 507

EDP - Comercial ................ 808 505 505

Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86

Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96

Hospital Espinho ............... 22 733 11 30

Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11

S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00

Junta Freguesia de Espinho 22 734 44 18

PSP ................................. 22 734 00 38

Registo Civil ..................... 22 733 20 60

Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40

Segurança Social .............. 22 734 19 56

Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67

Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202

Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18

Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10

Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17

Táxis Unidos .................... 22 734 22 32

Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis

Novos campos rápidos
do Complexo de Ténis de Espinho

Ana Sofia Brandão campeã nacional universitária de ténis

Rio Largo
festeja
mais um
aniversário

Rio Largo soma e segue no futebol popular

A Associação Portuguesa de
Artes Marciais, entidade gestora
do Complexo de Ténis de Espi-
nho, vai inaugurar no sábado,
às 11 horas, os novos campos
rápidos do Complexo de Ténis
de Espinho.

O programa engloba ainda

o Torneio de Natal da Acade-
mia de Ténis de Espinho (ATE),
uma Clínica de Ténis de Com-
petição, com o concurso do ex-
campeão nacional e espinhense
Pedro Leão, e o jantar de Natal
e Aniversário da ATE que se
realizará nessa mesma noite

no também renovado Restau-
rante do Complexo – ‘Moments’.

Segundo a entidade gestora
do Complexo de Ténis, “esta
inauguração é o culminar de
todo um trabalho de reacon-
dicionamento dos equipamen-
tos que integram o Complexo,
em especial os afetos ao ténis,
e que se iniciou há cerca de dois
anos quando a APAM assumiu
por Protocolo com a Câmara
Municipal de Espinho o encar-
go de revitalizar o espaço”.

O Rio Largo Clube de Es-
pinho ampliou a vantagem na
liderança da I Divisão do Cam-
peonato de Futebol Popular
do Concelho de Espinho ao
vencer, na noite de terça-
feira, os Magos de Anta por
5-2. A equipa da freguesia de
Espinho contou, também,
com o deslize do Quinta de
Paramos, que empatou (3-3)
com o Desportivo Regresso.
No entanto, esta vantagem
poderá ser reduzida, nova-
mente, caso o Juventude dos
Outeiros vença o Águias de
Anta, em jogo que deverá
ter-se realizado ontem já de-
pois do fecho desta edição.

Na II Divisão o Desportivo
da Ponte de Anta ‘travou’ a
embalagem do Ronda ao em-
patar com este seu adversá-
rio a duas bolas. Porém, a
equipa da Juventude da Es-
trada não aproveitou este
deslize do líder e acabou por
sair derrotada do confronto
com o Estrelas da Ponte de
Anta.

Para as competições inter-
concelhias, três das quatro
equipas espinhenses envolvi-
das conseguiram resultados
muito positivos. Na Taça dos
Campeões, o Rio Largo foi a
Santo Tirso, ao terreno da
Associação Recreativa e Cul-
tural Areias, vencer por 0-1 e
está a apenas três pontos do
líder da Série A, a equipa de
A-Ver-O-Mar, da Póvoa de
Varzim.

Na série B da Taça dos
Campeões, os Leões Bairristas
golearam a equipa de Lousada
do Nevogilde, por 6-1 e estão
na liderança do grupo, com a
equipa de Santo Tirso do
União Desport iva de S.
Mamede.

Para a Taça Federação,
Série C, a Juventude dos Ou-
teiros recebeu e goleou a
equipa de Fafe do Grupo
Desportivo e Cultural de
Serafão, por 6-1 e está, tam-
bém, na liderança do grupo.

Por fim, os Águias de Anta,
na Série D da Taça Federa-
ção, foram a Vila do Conde,
ao Grupo Desportivo de
Tougues, conquistar um pon-
to, com um empate (2-2).

I DIVISÃO
Associação Esmojães-Estrelas Divisão 3-1
GD Outeiros-Novasemente ................ 2-3
Quinta Paramos-Desportivo Regresso 3-3
Rio Largo-Magos Anta ....................... 5-2
Cruzeiro Silvalde-Bairro Ponte Anta ...... a)
Juventude Outeiros-Águias Anta .......... b)
Cantinho Ramboia-Leões Bairristas ...... b)
a) Adiado para 21 dezembro às 15 horas no
Campo da Seara
b) Realizados ontem depois do fecho da
edição

Classificação
P J V E D F-C

Rio Largo 17 7 5 2 0 19-2
Quinta Paramos 13 7 3 4 0 11-8
Juventude Outeiros 13 6 4 1 1 8-6
Cantinho Ramboia 12 6 4 0 2 18-9
Novasemente 11 7 3 2 2 11-7
Magos Anta 10 7 3 1 3 7-11
Leões Bairristas 9 6 2 3 1 13-4
Assoc. Esmojães 8 7 2 2 3 9-9
Águias Anta 8 6 2 2 2 7-8
Bairro Ponte Anta 7 6 2 1 3 6-10
GD Outeiros 7 7 2 1 4 7-15
Cruzeiro Silvalde 6 6 1 3 2 7-11
Desp. Regresso 4 7 1 1 5 10-16
Estrelas Divisão 1 7 0 1 6 4-21

Próxima jornada
Estrelas Divisão-Leões Bairristas

(Idanha/domingo/10h)
Novasemente-Associação Esmojães

(Cassufas/sábado/17h)
Desportivo Regresso-GD Outeiros

(Seara/domingo/15h)
Bairro Ponte Anta-Rio Largo

(Cassufas/sábado/19h)
Águias Anta-Cruzeiro Silvalde

(Cassufas/sábado/15h)
Juventude Outeiros-Cantinho Ramboia

(Seara/sábado/15h)
Magos Anta-Quinta Paramos

(Cassufas/domingo/10h)
Melhores marcadores

Rui Castro (Leões Bairristas) ................. 6
André Ramos (Desportivo Regresso) ..... 5

II DIVISÃO
Império Anta-Corga Silvalde .............. 1-4
Aldeia Nova-Lomba Paramos ............. 3-4
GD Ronda-Desportivo Ponte Anta ...... 2-2
GD Idanha-Estrelas Vermelhas .......... 3-2
Estrelas P. Anta-Juventude Estrada .... 5-3
AD Guetim-Águias Paramos ............... 3-2
Folgaram os Morgados Paramos

Classificação
P J V E D F-C

GD Ronda 16 7 5 1 1 20-8
Juventude Estrada 15 6 5 0 1 18-7
Desportivo P. Anta 13 7 4 1 2 13-9
GD Idanha 13 6 4 1 1 9-6
Corga Silvalde 11 7 3 2 2 14-10
Águias Paramos 10 6 3 1 2 14-6
Império Anta 10 7 3 1 3 10-12
Estrelas P. Anta 7 6 2 1 3 13-15
AD Guetim 7 6 2 1 3 8-12
Morgados Paramos 6 6 2 0 4 10-13
Lomba Paramos 4 7 1 1 5 7-28
Estrelas Vermelhas 4 6 1 1 4 7-11
Aldeia Nova 4 7 1 1 5 9-15

Próxima jornada
Corga Silvalde-AD Guetim

(Seara/sábado/17h15)
Lomba Paramos-Império Anta

(Paramos/domingo/10h)
Desportivo Ponte Anta-Aldeia Nova

(Idanha/sábado/15h)
Estrelas Vermelhas-Morgados Paramos

(Seara/dia 21/17h15)
Juventude Estrada-GD Idanha

(Paramos/sábado/15h)
Águias Paramos-Estrelas Ponte Anta

(REE/sábado/15h)
Folga o GD Ronda

Melhores marcadores
Vando Alves (GD Ronda) ...................... 9
Miguel Jesus (Águias Paramos) ............. 9

FEDERAÇÃO DO NORTE
TAÇA DOS CAMPEÕES

SÉRIE A
Gião-Cristelos ................................... 0-0
Areias-Rio Largo ............................... 0-1
Valinha-Averomar ............................. 0-1

Classificação
P J V E D F-C

Averomar 9 3 3 0 0 6-0
Rio Largo 6 3 2 0 1 4-5
Cristelos 4 3 1 1 1 2-2
Gião 4 3 1 1 1 1-4
Valinha 3 3 2 0 2 5-4
Areias 0 3 0 0 3 1-4

Próxima jornada (28 de dezembro)
Cristelos-Averomar

Rio Largo-Gião
Areias-Valinha

SÉRIE B
UD S. Mamede-Dragões Valboenses .. 4-2
Leões Bairristas-Nevogilde ................. 6-1
Maio Figueiró-Valpedre ..................... 2-3

Classificação
P J V E D F-C

UD S. Mamede 9 3 3 0 0 12-3
Leões Bairristas 9 3 3 0 0 10-2
Valpedre 3 3 1 0 2 5-7
Maio Figueiró 3 3 1 0 2 5-10
Dragões Valboenses 1 3 0 1 2 2-4
Nevogilde 1 3 0 1 2 5-11

Próxima jornada (28 de dezembro)
Dragões Valboenses-Valpedre

Nevogilde-UD S. Mamede
Leões Bairristas-Maio Figueiró

TAÇA FEDERAÇÃO

SÉRIE C
Portela do Monte-Abação .................. 3-1
Retorta-Pinheiro ............................... 5-2
Juventude Outeiros-Serafão .............. 6-1

Classificação
P J V E D F-C

Juventude Outeiros 7 3 2 1 0 10-3
Portela do Monte 7 3 2 1 0 9-4
Retorta 7 3 2 1 0 5-4
Pinheiro 3 3 1 0 2 5-7
Serafão 1 3 0 1 2 3-11
Abação 0 3 0 0 3 3-9

Próxima jornada (28 de dezembro)
Abação-Serafão

Pinheiro-Portela do Monte
Retorta-Juventude Outeiros

SÉRIE D
Tougues-Águias Anta ........................ 2-2
Regilde-Estela .................................. 1-1
Marinhão-Ciclista Gondomar .............. 2-0

Classificação
P J V E D F-C

Tougues 7 3 2 1 0 7-3
Estela 7 3 2 1 0 6-2
Águias Anta 4 3 1 1 1 5-6
Regilde 4 3 1 1 1 9-4
Marinhão 3 3 1 0 2 4-5
Ciclista Gondomar 0 3 0 0 3 0-11

Próxima jornada (28 de dezembro)
Águias Anta-Ciclista Gondomar

Estela-Tougues
Regilde-Marinhão

Manuel Proença

Em representação da
equipa da Universidade do
Porto (UP), a tenista espi-
nhense da Associação Aca-
démica de Espinho, sagrou-
se esta terça-feira, em Gui-

marães, campeã nacional de
ténis, por equipas.

A equipa da Universida-
de do Porto derrotou cinco
equipas representativas de
universidades de todo o

país.
Com esta vitória, a equi-

pa da UP adquiriu direito a
participar no europeu uni-
versitário desta modalida-
de, a decorrer na Holanda.

O Rio Largo Clube de Es-
pinho festejou o seu 62.º ani-
versário com um jantar no
sábado. Estiveram presentes
os seus atletas e respetivas
famílias, diretores, patrocina-
dores e convidados.

Luís Corrêa de Sá, em
representação da Junta de
Freguesia de Espinho, José
Carlos Teixeira, presidente

da Associação de Futebol
Popular do Concelho de Es-
pinho, António Cravo, pre-
sidente do Conselho Despor-
tivo de Paramos, João Freitas,
um dos principais patrocina-
dores do clube, e outros con-
vidados de nomeada estive-
ram presentes neste jantar e
conviveram com a família
auri-negra.

A secção de futebol vetera-
no da Associação Desportiva
de Esmojães realizou o já seu
tradicional jantar natalício com
bacalhau, batatas e couves,
regados de azeite e também
vinho tinto e/ou branco, raba-
nadas e outras doçuras. O con-
vívio ocorreu na sexta-feira, no
antense Restaurante Seara,
com os craques a entreterem-
se de vez em quanto com as
imagens televisivas dos jogos
do Benfica e do Barcelona, con-
cluindo, quiçá, que até teriam
mais jeito e resistência física do
que aqueles que na circunstân-
cia eram pagos a peso de ouro
para pontapear a bola…

Beto Costa deu, entretan-
to, um ar da sua graça, em tom
sereno e respeitável, dando a
entender que estava a contar
com uma prenda em forma de
cheque da autarquia munici-
pal, mas logo sossegou Vítor
Hugo, assessor do presidente

da Câmara, de que já se con-
tentava com as boas inten-
ções… O presidente da secção
de veteranos da Associação de
Esmojães solicitou, contudo,
mais apoio logístico, sem
descurar a sua convicção de
que o complexo de Cassufas
também deveria estar mais
disponibilizado para o futebol
menos jovem…

E quanto a veterania,

Dino e Jorge Canedo foram
distinguidos no seio da sec-
ção que corporizam e dina-
mizam.

José Costa (presidente do
clube), Fernando Fernandes (da
Junta de Anta/Guetim) e Ma-
nuel Silva “Nelito” (da Associa-
ção Desportiva da Freguesia de
Anta), entre outros convidados
marcaram presença na confra-
ternização.

Veteranos de Esmojães distinguem Dino e Canedo



1512/dezembro/2013 l defesa de espinho l

Manuel Proença

– O que significam trin-
ta anos de vida desta insti-
tuição?

“Significa que a Associação
de Futebol Popular do Conce-
lho de Espinho está há três
décadas que ao serviço do fu-
tebol popular. Mas serve esta
data, acima de tudo, para afir-
marmos abertamente sobre a
importância da continuidade da
organização de campeonatos

“O futebol popular
precisa abrir as portas
a pessoas independentes
das coletividades,
sem amarras
ou condicionalismos”
O presidente da Associação de Futebol
Popular do Concelho de Espinho,
José Carlos Teixeira, em balanço
do primeiro ano do mandato
No ano em que a Associação de Futebol Popular do

Concelho de Espinho (AFPCE) completa o seu 30.º

aniversário e um ano após a sua tomada de posse

como presidente da Direção, José Carlos Teixeira faz

um balanço. O ‘homem forte’ do futebol popular

espinhense está satisfeito com o trabalho até agora

realizado pela sua equipa, mas ainda quer mais:

quer “abrir as portas a pessoas independentes das

coletividades, sem amarras ou condicionalismos e que

pensem num futebol popular mais fiável, sem qualquer

tipo de favorecimento” e, também, “um modelo de

arbitragem que seja mais eficaz, a baixo custo, apoiado

por todos os clubes e por pessoas com conhecimentos

nesta área”. José Carlos Teixeira sublinh

“a importância da continuidade da organização de

campeonatos de futebol popular dentro do nosso

concelho” e “a importância que a Câmara Municipal de

Espinho tem no seu apoio”. Um desporto que mobiliza,

semanalmente, cerca de um milhar de intervenientes,

entre jogadores e agentes desportivos.

de futebol popular dentro do
nosso concelho de Espinho, e a
importância que a Câmara Mu-
nicipal de Espinho tem no seu
apoio, o qual apesar dos tem-
pos difíceis, não pode de forma
alguma ser negligenciado ou
diminuído. E são, também, três
décadas de contributos ao ser-
viço do desporto não federado
no concelho de Espinho”.

– Há mais ou menos
participação em provas

da AFPCE?
“Este ano, como nos ante-

riores, inscreveram-se 27 clu-
bes, 650 atletas e 320 agentes
desportivos. O futebol popular
movimenta, em cada fim-de-
semana, mais de um milhar de
pessoas em seis campos de
futebol que estão disponíveis
para esta modalidade, instala-
dos nas freguesias de Silvalde,
Paramos e União das Freguesi-
as Anta/Guetim”.

– Mas afinal qual é a
grande aposta desta asso-
ciação?

“Acreditamos que a AFPCE,
teve, tem e terá um importante
papel, tanto na promoção do
desporto como no acompanha-
mento do associativismo neste
caso das coletividades suas
associadas”.

– Que importância tem
o futebol popular no fenó-
meno desportivo do conce-
lho de Espinho?

“O futebol popular em Espi-
nho, tem sido uma resposta
tanto desportiva como social,
para centenas de jovens que
vivem intensamente este
fenómeno. O futebol popular,
continuará a ser, para muitos,
um complemento de vida que
os ajuda a viver e crescer en-
quanto pessoas úteis numa
sociedade já de si hipotecada
no futuro”.

– Qual é a maior neces-

sidade do futebol popular
de Espinho neste momen-
to?

“O futebol popular precisa
abrir as portas a pessoas inde-
pendentes das coletividades,
sem amarras ou condicio-
nalismos e que pensem num
futebol popular mais fiável, sem
qualquer tipo de favorecimento.
Precisa de um modelo de arbi-
tragem que seja mais eficaz, a
baixo custo, apoiado por todos
os clubes e por pessoas com
conhecimentos nesta área. Pre-
cisa de ações de formação para
agentes desportivos e precisa
que haja mais empenho e assi-
duidade dos clubes nestas
ações, coisa que não tem acon-
tecido”.

– E o que tem feito esta
Direção para melhor tudo
isso?

“Esta Direção, há apenas
um ano em funções, tudo tem

feito e fará para melhorar o
nível de qualidade do futebol
popular que se pratica no nos-
so Município. Mas não depende
só da Direção da Associação de
Futebol Popular do Concelho
de Espinho ou dos conselhos
de Disciplina ou de Arbitragem,
ou dos corpos sociais! Depen-
de mais, da competência e se-
riedade de cada uma das três
equipas que sobem ao relvado,
em cada jogo, e em cada jorna-
da”.

– Hoje há mais qualida-
de nos jogos?

“Hoje vêm-se excelentes
jogos de futebol e outros me-
nos conseguidos. Exatamente
o que acontece nos campeona-
tos distritais ou nacionais de
futebol. Quero com isto dizer
que o denominador comum
entre estas realidades diferen-
tes, é a prática do desporto sob
a vertente de futebol de onze,

condição mais que suficiente
para mover, época após época,
todo este associativismo des-
portivo”.

– Qual a mensagem que
gostaria de fazer passar
numa altura em que a
AFPCE completa trinta
anos?

“Em nome da Associação
de Futebol Popular do Conce-
lho de Espinho, gostaria de
agradecer aos clubes associa-
dos e a todos os seus represen-
tantes que por esta associação
passaram, e legaram o seu
prestável e enorme contributo
pessoal. Também à comunica-
ção social que acompanha o
nosso Campeonato, agradece-
mos o vosso trabalho de cober-
tura jornalística desportiva, es-
crita e falada, pois já há muita
gente à espera da informação
sobre o futebol popular fora do
concelho de Espinho”.

Foto VÍTOR LANCHA
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Hóquei em patins
academista
vence fora

O hóquei em patins sénior
da Académica de Espinho foi ao
pavilhão do Sobreira conquis-
tar uma vitória, por 5-6, em
jogo a contar para o Campeo-
nato Nacional da II Divisão,
Zona Norte. Os academistas
estão, assim, na terceira posi-
ção da tabela classificativa, a
apenas quatro pontos do líder,
a Sanjoanense.

Entretanto, nos restantes
escalões etários, em jogos dos
respetivos distritais, a Aca-
démica de Espinho bateu o
Desportivo da Póvoa, em sub-
20, por 3-1. Os academistas
perderam em sub-17 com o
Vigorosa, por 3-2, mas vence-
ram em sub-15 o Fânzeres ‘B’
por 2-3.

Em sub-13, a equipa da
Académica de Espinho venceu
o Valongo ‘B’ por 4-8 e nos
escalões dos mais pequenitos,
empatou com o Bragança, em
escolares (0-0) e perdeu com o
Dragon Force, em benjamins,
por 6-7.

No próximo fim-de-sema-
na realizam-se os seguintes
jogos:

Académica de Espinho-
Gulpilhares (seniores), sábado,
às 18.30 horas, no pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis, em
Espinho; Valongo-Académica
de Espinho (sub-20), sexta-fei-
ra, às 22 horas, no pavilhão do
Valongo; Académica de Espi-
nho-Olá Mouriz (sub-17), sá-
bado, às 15 horas, no pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis, em
Espinho; Hóquei Clube do Mar-
co-Académica de Espinho (sub-
15), domingo, às 16.15 horas,
pavilhão Arquiteto Jerónimo
Reis, em Espinho; Académica
de Espinho-Académico do Por-
to (sub-13), sábado, às 11.15
horas, pavilhão Arquiteto
Jerónimo Reis, em Espinho;
Hóquei Clube do Marco-Aca-
démica de Espinho (sub-13),
domingo, às 15 horas, pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis, em
Espinho.

II DIVISÃO – NORTE
Desp. Póvoa-Cucujães ...................... 8-5
Infante Sagres-Juv. Pacense ............. 8-7
Paço Rei-Famalicense ........................ 3-6
Sanjoanense-Fânzeres ...................... 5-0
Lavra-CART ...................................... 5-2
Acad. Feira-Riba D Ave .................... 5-13
Sobreira-AA Espinho ......................... 5-6
Gulpilhares-Marco ............................. 4-2

Classificação
P J V E D F-C

Sanjoanense 28 10 9 1 0 65-24
Desp. Póvoa 27 10 9 0 1 52-37
AA Espinho 24 10 7 3 0 50-29
Riba D Ave 19 10 6 1 3 53-45
Famalicense 18 10 6 0 4 33-30
Gulpilhares 15 10 5 0 5 44-46
Infante Sagres 15 10 5 0 5 60-50
Lavra 14 10 4 2 4 49-44
Marco 11 10 3 2 5 36-42
Juv. Pacense 11 9 3 2 4 46-37
Fânzeres 9 10 3 0 7 32-52
Sobreira 8 10 2 2 6 49-52
Acad. Feira 7 10 2 1 7 46-71
CART 7 8 2 1 5 30-41
Cucujães 7 9 2 1 6 26-53
Paço Rei 5 10 1 2 7 37-55

Manuel Proença

Juvenis
do andebol
do Sporting
de Espinho
perdem
em casa
com o
Sismaria

A equipa de andebol de
juvenis do Sporting Clube de
Espinho perdeu em casa com o
Sismaria, por 28-33 (15-13, ao
intervalo), em jogo a contar
para a Zona 3 do Campeonato
Nacional da I Divisão. Os tigres
encontram-se, agora, na séti-
ma posição da tabela classi-
ficativa, com 22 pontos.

Eis a constituição da equipa
de juvenis do Sporting Clube de
Espinho liderada por Hugo Va-
lente:

Hugo Costa, Paulo Almeida
e João Castro (guarda-redes);
João Póvoa (1 golo), Tiago
Guedes (1), António Pinto (1),
Ivo Bernardo (2), Simão Perei-
ra (1), José Cruz, Tiago Pereira
(5), Leonardo Morgado, José
Caetano, André Proença, Paulo
Costa (8), Tiago Ferreira (6) e
João Furtado (3).

No próximo fim-de-sema-
na realizam-se os seguintes
jogos:

Benavente-Sporting de Es-
pinho (juvenis masculinos),
sábado, às 15.30 horas, no
pavilhão da Escola Secundária
de Benavente; Sporting de Es-
pinho ‘A’-Sporting de Espinho
‘B’ (iniciados masculinos), do-
mingo, às 15 horas, na Nave
Polivalente de Espinho; Ala-
varium-Sporting de Espinho (in-
fantis masculinos), sábado, às
11.30 horas, no pavilhão do
Alavarium, em Aveiro; Feirense
‘B’-Sporting de Espinho (minis
masculinos), domingo, às 10.30
horas, no pavilhão da La-
vandeira, em Santa Maria da
Feira.

Juniores da Académica de Espinho
perto do apuramento para o Nacional

A equipa de juniores mas-
culinos de voleibol da Associa-
ção Académica de Espinho ba-
teu o Gueifães por 3-1 e deu
um passo importante rumo ao
apuramento direto para o Cam-
peonato Nacional. Num jogo
eletrizante, muito bem dispu-
tado e com momentos de bom
voleibol, os juniores acade-
mistas, bateram o Gueifães por
3-1, com os parciais de 18-25,
25-17, 25-17 e 25-23. A
Académica entrou mal no pri-
meiro set, acusando algum
nervosismo pela importância do
jogo, mas nos três sets seguin-
tes impuseram o seu melhor
voleibol e passaram mais este
teste com distinção.

Entretanto, a equipa de
cadetes masculinos da Associ-
ação Académica de Espinho
realizou o último jogo da pri-
meira volta para o Campeonato
Regional. No primeiro set, os
academistas venceram por 25-
10. No segundo parcial, com
mais dificuldades, os espi-
nhenses acabaram bateram o
seu adversário por 25-23 e no
último parcial, venceram por
uma diferença significativa, 25-
13. A equipa cumpriu, obtendo
assim o primeiro lugar do cam-
peonato no final da primeira
volta.

Por sua vez, a equipa dos
iniciados da Académica de Es-
pinho venceu o Vólei Clube de
Viana por 3-0 (25-9, 25-8 e 25-
10). Os adversários não tive-
ram resposta, pois os mochos
foram eficazes nos aspetos téc-
nicos e táticos. Desta forma
continuam a lutar pelo título.

Por seu turno, os infantis
receberam o Ala de Gondomar,
para disputar mais uma jorna-
da do Campeonato Regional.
Num jogo onde os academistas
foram superiores no primeiro
set, os academistas estiveram
uns furos abaixo do seu valor
nos seguintes, mas mesmo as-
sim conseguiram vencer por 3-
1 (25-15, 25-23, 23-25 e 25-
23). Com vitórias em todos os
jogos realizados, estão, por esse
motivo, em primeiro lugar.

Por fim, os minis da Aca-
démica de Espinho alcançaram
um brilhante primeiro lugar no
Torneio de Natal de Minis A que
decorreu no Pavilhão Gimno-
desportivo de Maceda. A Asso-
ciação Académica de Espinho
conquistou um brilhante pri-
meiro lugar no grupo A/B, com
a equipa A a vencer a Académica
de Espinho B por 42-14, na
final. A Associação Académica
de Espinho C obteve o quarto
lugar.

No torneio destinado às
equipas do grupo C/D, a Asso-
ciação Académica de Espinho D
ficou em quarto lugar e a Asso-
ciação Académica de Espinho E
em quinto lugar. Por fim, a
equipa F ficou em último lugar.

Juniores masculinos – José
Soares, Pedro Matos, Ricardo
Matos, Tiago Nunes, Hugo
Monteiro, Rui Mendes, Diogo
Maia, Paulo Reis e João Macedo,
Gonçalo Santos, João Domin-
gues e Bruno Rodrigues. Trei-
nador Hélder Duarte.

Cadetes masculinos – Joa-
quim Monteiro, Bernardo Oli-
veira, José Pedro, João Louren-
ço, Nuno Silva, Alexandre Pe-
reira, Simão Pedrosa, Frederico
Santos, Lucas Stein e Samuel
Monteiro. Equipa técnica: Rui
Moreira e José Moreira.

Infantis masculinos – Rui
Monteiro, Rui Silva, André
Candeias, João Pedrosa, Antó-
nio Moreira, João Santiago;
Pedro Teixeira, Luís Silva, Gui-
lherme Maia, Pedro Faria, To-
más Moreira e Simão Pedrosa.

Minis masculinos – equipa
A – André Santos, Gonçalo Sil-
va, Paulo Monteiro e Rafael
Gonçalves.

Equipa B – Manuel Figuei-
redo, Sérgio Arruda, Nuno Ribas
e Manuel Soares.

Equipa C – Mikhael Shaboo,
Diogo Sousa, João Vidal e To-
más Natário.

Equipa D – João Quelhas,
Luís Candeias, Vasco Alves e
Xavi Shaboo.

Equipa E – Ricardo Santos,
Gustavo Quelhas e João Fer-
reira.

Juniores tigres vencem
em Viana do Castelo

A equipa de voleibol de
juniores masculinos do Spor-
ting Clube de Espinho foi a
Viana do Castelo vencer o
Vólei Clube local por 0-3 (14-
25, 13-25 e 21-25). Os tigres
defrontaram o último classi-
ficado num pavilhão muito
frio. Num jogo bem conse-
guido e sem cometerem mui-
tos erros os espinhenses cum-
priram somando os três pon-
tos e assim garantindo a uma
jornada do fim da primeira
fase, o apuramento para a
segunda que permite conti-
nuar a disputa pelo apura-
mento para o Campeonato
Nacional.

Entretanto, a equipa de
juniores femininos do Sporting
Clube de Espinho recebeu o
Vilacondense e perdeu por 0-3
(16-25, 20-25 e 19-25). A equi-
pa das tigres entrou mal, com
algum nervosismo, a acusar a
pressão que este jogo impu-
nha. Foi sempre difícil fazer
frente ao adversário que se
mostrou bem organizado. As
espinhenses não conseguiram
ser consistentes nem realizar
pontos na fase de side-out, o
que comprometeu todo o jogo.

Os cadetes masculinos go-
ram derrotados pelo Gueifães,
por 3-1 (15-25, 25-16, 25-23
e 25-22). A equipa tigre des-
locou-se a casa do Gueifães,
terceiro classificado e come-
çou o jogo com uma qualida-
de tremenda. No entanto, a
falta de consistência traiu os
tigres mais uma vez. Depois
foi a vez de defrontarem o
Vitória de Guimarães e tam-
bém foram derrotados por 1-
3. Tentando-se redimir da
derrota do dia anterior, os
tigres entraram bem no pri-
meiro set chegando a estar
em vantagem (9-2).

Por seu turno, as cadetes A
do Sporting Clube de Espinho
bateram o Arrifanense por 0-3
(8-25, 12-25 e 12-25). Este fim
de semana as cadetes entra-
ram decididas a vencer pela
margem máxima, sofrendo o
menor número de pontos pos-

sível. O objetivo primordial (vi-
tória) foi conseguido com algu-
ma facilidade. No entanto, foi
notória a diminuição da con-
centração no segundo e tercei-
ro set. Foi um jogo sem grande
história, no qual todas as atle-
tas tiveram oportunidade de
jogar e mostrar a sua evolução
em campo.

As cadetes B, por sua vez,
perderam com o Esmoriz, por
0-3 (17-25, 13-25 e 16-25). A
equipa espinhense defrontou
uma das candidatas ao título.
As tigres estiveram bem apesar
dos resultados espelhados nos
parciais dos sets, principalmen-
te no primeiro e terceiro set,
onde se notou uma evolução
positiva sobretudo no serviço.
A equipa mostrou também
muita garra.

As infantis do Sporting de
Espinho perderam com o
Leixões, por 1-3 (20-25, 25-
20, 12-25 e 15-25). A Nave
Polivalente de Espinho foi
palco de um belo encontro
entre duas equipas que dis-
putavam o primeiro lugar do
grupo. A turma de Matosinhos
superiorizou-se no serviço e
conseguiu manter os nervos
dentro do limite. Já a equipa
espinhense, que lutou com
muita garra e vontade, este-
ve bem no terceiro toque e
em vários momentos surpre-
endeu a equipa adversária de
forma extraordinár ia.  O
Leixões acaba por levar a vi-
tória para casa por ser uma
equipa mais experiente e com
mais tempo de trabalho, com
o tempo será interessante ver
nova disputa entre estas duas
formações.

Os minis A tigres mais
iniciaram a sua época de tor-
neios na vila de Maceda. O
Sporting de Espinho fez des-
locar 12 atletas em represen-
tação de duas equipas e a
participação cifou-se em um
quinto lugar no torneio A e
um primeiro lugar no torneio
B. Os jovens tigres têm que
melhorar em alguns aspetos,
mas estão no bom caminho.

Voleibol academista
surpreendido pelo do Caldas
e tigres derrotados na Luz

As equipas de voleibol de
Espinho de seniores masculi-
nos que militam a I Divisão do
Campeonato Nacional não con-
seguiram vencer os encontros
deste fim-de-semana.

Os tigres foram ao pavilhão
da Luz perder com o Benfica
(campeão e candidato a cam-
peão) por 3-1. No entanto, a
grande surpresa foi a derrota
da Académica de Espinho, em
casa, diante o Sporting das
Caldas, por 1-3.

Benfica, 3
Sporting de Espinho, 1

Jogo no pavilhão N.º 2 da
Luz, em Lisboa.

Árbitros: Lídio Ferreira e

António Reis (AV Lisboa).
Parciais: 25-19 (24m), 25-

18 (25m), 19-25 (24m) e 25-20
(24m).

Sport Lisboa e Benfica –
Roberto Reis (12 pontos), Fa-
brício Silva (9), Joan Diaz (17),
Hugo Gaspar (12), Marc Honore
(9) e Miguel Rodrigues – seis
inicial; João Coelho (libero),
João Magalhães, José Jardim,
Francisco Monteiro, Flávio Cruz
(1) e Ricardo Aviz.

Treinador: José Jardim.
Sporting Clube de Espi-

nho – Paulo Mora (12 pontos),
Miguel Maia (1), Manuel Silva
(11), Gabriel Arroyo (15), Val-
dir Reis (15) e Rui Moreira (5) –
seis inicial; Hugo Ribeiro,

Jonathan Nunes, Gonçalo
Iglésias, Phelipe Martins, Mar-
co Ferreira e Carlos Fernandes.

Treinador: Filipe Vitó.
Treinador adjunto: Ricardo

Rocha.

Académica de Espinho, 1
Sporting das Caldas, 3
Jogo no pavilhão Arquiteto

Jerónimo Reis, em Espinho.
Árbitros: Nuno Teixeira (AV

Braga) e Pedro Pinto (AV Por-
to).

Parciais: 25-22 (25m), 16-
25 (24m), 23-25 (29m) e 21-25
(25m).

Associação Académica
de Espinho – Rui Alvar (15
pontos), Rui Moreira (1),
Januário Alvar (12), Gonçalo
Sapage (2), Luís Moreira (26) e
José Santos (6) – seis inicial;
Stefan Teixeira e Rui Silva
(líberos), Jorge Iglésias, Hugo
Oliveira (4) e Diogo Marques
(1).

Treinador: Rogério Lopes.
Treinador adjunto: Cláudio

Laranjeira.
Sporting Clube das Cal-

das – Carlos Libório (14 pon-
tos), David Rodrigues (11), João
Santos (26), Luca (5), Binho
(11) e Xipo (2) – seis inicial;
André Conde (libero), João
Comendinha, Felipe Amoras e
Emanuel Ferreira.

Treinador: Júlio Reis.

I DIVISÃO
AA Espinho-Sp. Caldas ...................... 1-3
(25-22, 16-25, 23-25 e 21-25)
Vilacondense.Esmoriz ........................ 3-0
(25-21, 25-19 e 25-18)
Marítimo-Castêlo Maia ....................... 0-3
(16-25, 18-25 e 16-25)
Fonte Bastardo-V. Guimarães ......... 3-0 *
(25-0, 25-0 e 25-0)
Clube K-CA Madalena ........................ 1-3
(25-21, 22-25, 18-25 e 18-25)
Benfica-Sp. Espinho .......................... 3-1
(25-19, 25-18, 19-25 e 25-20)
Clube K-V. Guimarães ......................... **

Fonte Bastardo-CA Madalena ............. 3-1
(23-25, 25-16, 25-22 e 25-14)
* Falta de comparência do Vitória Guimarães
** Adiado

Classificação
P J V D F-C

Fonte Bastardo 39 13 13  0 39-7
Benfica 33 12 11 1 33-8
Castêlo Maia 27 12 9 3 28-12
CA Madalena 27 13 9 4 30-15
Sp. Espinho 22 13 7 6 28-20
V. Guimarães 19 12 6 6 24-20
AA Espinho 13 12 5 7 19-27
Sp. Caldas 13 12 4 8 15-27
Vilacondense 11 12 4 8 15-27
Clube K 8 12 2 10 13-31
Esmoriz 7 11 3 8 13-29
Marítimo 0 11 0 11 2-33

Próxima jornada
Sp. Espinho-Sp. Caldas

(Nave Polivalente/sábado/16h)
Madalena-Benfica
Marítimo-Esmoriz

Vilacondense-AA Espinho
(Vila Conde/sábado/15h30)

Manuel Proença



1712/dezembro/2013 l defesa de espinho l

Carla Cruz e André Costa registaram as melhores
pontuações individuais dos tigres

Sporting de Espinho mantém-se
na 3.ª Divisão Nacional feminina
Equipa masculina despromovida

Atletismo do Rio Largo no corta-mato de Mozelos

e na Volta a Paranhos (Porto)

No domingo, a secção de atletismo do Rio Largo apresentou os
seus atletas em duas provas distintas.

Em Mozelos realizou-se o 4.º Cross Carlos Vítor, prova de corta-
mato realizada no Parque do Coteiro com a participação de dez
atletas espinhenses, desde benjamins a veteranos. No escalão de
benjamins, Rui Ferreira foi quinto, seguido por Tiago Oliveira. Como
infantil esteve Décio Castro e em iniciados Luís Oliveira que foi
quarto, seguindo-se José Duarte, Leandro Pereira e Luís Silva. Os
veteranos Paulo Reis, Paulo Pinto e José Gomes também termina-
ram a competição.

No Porto realizou-se a 56.ª Volta a Paranhos com vinte atletas
do Rio Largo. O escalão feminino foi representado por Ana Cruz e
os seniores Carlos Coelho, Rui Tavares, José Pereira e Daniel Lopes
e os veteranos Alain Couto, Paulo Gomes, António Caneca, José
Ribeiro, Carlos Cardoso, Manuel Silva, Henrique Silva, Belmiro
Rodrigues, Manuel Amorim, Ilídio Ribeiro, Álvaro Reis, Joaquim
Gomes, Eduardo Passos, José Falcão e Adriano Queiroz. Nesta
prova de destacar o “top 5” composto por António Caneca, Paulo
Gomes, Carlos Coelho, Alain Couto e Belmiro Rodrigues.

Pela terceira vez na história
da natação do Sporting de Es-
pinho, a equipa feminina asse-
gura (“com esforço e mérito”) a
permanência na 3.ª Divisão do
Campeonato Nacional de Clu-
bes. A equipa masculina, após
dois anos consecutivos a com-
petir na 3.ª Divisão, competirá
no próximo ano, na 4.ª Divisão
Nacional. “No entanto, a sec-
ção felicita todos os nadado-
res, treinadores, dirigentes, pais
e todos que nos apoiaram e
continuam a apoiar, treino após
treino!”

No fim-de-semana, em
Leiria, o clube espinhense par-
ticipou com as suas equipas
feminina e masculina no Cam-
peonato Nacional de Clubes da

3.ª Divisão, organizado anual-
mente pela Federação Portu-
guesa de Natação, com o apoio
da Associação de Natação do
Distrito de Leiria.

Segundo o regulamento, as
quatro melhores equipas femi-
ninas e as quatro melhores
masculinas ascendem à 2.ª Di-
visão, onde irão competir no
próximo ano. Em contrapartida,
as quatro equipas com menos
pontuação descem para a 4.ª
Divisão.

Apesar da presença de clu-
bes com grande qualidade e de
nadadores portugueses de eli-
te nacional e europeu a compe-
tirem na 3.ª Divisão, a equipa
femininao do Sporting de Espi-
nho ficou em vigésimo lugar,

mantendo a sua presença para
a próxima época desportiva,
enquanto que a equipa mascu-
lina apenas conseguiu o 21.º
lugar, descendo assim de divi-
são, onde competirá na época
seguinte.

Durante os campeonatos
foram batidos treze recordes
pessoais (incluindo tempos
parciais e estafetas), cinco dos
quais foram recordes do clu-
be: André Costa, 50 metros
livres (júnior e absoluto);
Catarina Lei, 50, 100 e 200
metros bruços (Juvenil A), e
Rodrigo Monteiro, 200 metros
mariposa (juvenil A).

Carla Cruz foi a nadadora
que mais pontuou de ambas as
equipas, com quinto lugar nos

100 metros costas, 11.º nos
200m costas e 15.º nos 50m
livres, conseguindo um total de
44 pontos. Teresa Aires obteve
o 13.º lugar feminino nos 100m
livres, o 14.º nos 200m estilos
e o 15.º nos 100m mariposa,
pontuando 33 pontos para a
equipa. Salomé Monteiro, 18.º
nos 800m livres e 20.º nos
400m livres, 12 pontos; Catarina
Lei, 21.º nos 200m bruços, 4
pontos; Inês Dias, 22.º, 3 pon-
tos. Ana Rafaela Sousa, 24.º
nos 200m mariposa, 1 ponto.

A estafeta de 4x100 metros
livres – Teresa Aires, Carla Cruz,
Catarina Lei e Carolina Silva –
ficou em 21.º lugar, com 4
pontos, e a estafeta de 4x100
metros estilos – Carla Cruz,
Inês Dias, Teresa Aires e Caro-
lina Silva – em 21.º lugar, pon-
tuando também 4 pontos.

A equipa feminina do
Sporting de Espinho totalizou
105 pontos.

O nadador masculino que
mais pontuou foi André Costa,
ficando em sétimo nos 50 me-
tros livres e em 13.º nos 100m
livres, com um total de 30 pon-

tos. Tiago Marques pontuou
17, ao ficar em 16.º nos 200m
bruços e em 17.º nos 100m
bruços. Rui Aires, 11.º nos
100m costas, 14 pontos;
Rodrigo Monteiro, 20.º nos
200m mariposa, 21.º nos 200m
estilos e 22.º nos 400m mari-
posa, 12 pontos; Bernardo Cos-
ta, 22.º nos 200m costas, 4
pontos; João Branco, 23.º nos
100m mariposa, 2 pontos;
Bernardo Guedes, 24.º nos

800m livres, 1 ponto.
A estafeta de 4x100 metros

estilos – Rui Aires, Tiago Mar-
ques, João Branco e André
Costa – ficou em 17.º lugar,
com 8 pontos, e a estafeta de
4x100 metros livres –André
Costa, Rui Aires, Tiago Mar-
ques e João Branco – em 21.º,
com 4 pontos.

A equipa masculina do
Sporting de Espinho teve um
registo de 91 pontos.
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Sub-15
academistas
(hóquei de sala)
vencem
em Mirandela

Depois de terem perdido
com o Lousada no jogo ante-
rior, a equipa de sub-15 de
hóquei de sala da Académica
de Espinho deslocou-se a Miran-
dela, ao terreno da equipa que
há duas semanas tinha perdido
com os academistas na varian-
te de campo. Por isso, os jo-
vens espinhenses estavam con-
fiantes em realizar um bom
jogo e não deixaram de mos-
trar aquilo que na realidade
valem.

Logo na primeira jogada, a
Académica chegou à vantagem,
por Leonardo. Ainda não se
tinha completado o primeiro
minuto de jogo!

A equipa de Mirandela não
estava a contar com este sur-
preendente início e, por isso,
ficou um pouco baralhada. Os
academistas, apercebendo-se
disso, aproveitaram para fazer
o segundo golo (0-2), com o
melhor golo do jogo, por Ale-
xandre, a meio da primeira
parte.

A equipa do CAMIR acabou
por reagir e por chegar ao 1-2,
tendo prontamente a resposta
o conjunto espinhense, com o
1-3 por João Gomes, pouco
depois de entrar em campo.

Desesperadamente, a equi-
pa do CAMIR viu como último
recurso acercar-se da baliza à
guarda de Márcio Ribeiro. No
entanto, o guardião espinhense
acabou por dar bastante confi-
ança aos seus colegas, mar-
cando presença na baliza e, por
isso, a Académica acabou por
fazer o 1-4, resultado com que
se atingiu o intervalo.

Já perto do fim do jogo,
Hugo Gonçalves colocou em
campo o pequeno Pedrinho
(uma agradável surpresa),
que por pouco não conseguiu
o golo numa jogada maravi-
lhosa, vendo a bola embater
no oste depois de o guardião
adversário estar já completa-
mente batido! Alexandre aca-
bou por coroar este lance, na
recarga, com o 1-5. Porém,
logo de seguida, o CAMIR
reduziu (2-5).

No próximo domingo, a
equipa de sub-15 da Associa-
ção Académica de Espinho re-
cebe a Juventude de Lousada,
no pavilhão Arquiteto Jerónimo
Reis, em Espinho, às 18 horas.

Eis a constituição da equipa
de sub-15 academista:

Márcio Ribeiro (guarda-re-
des), Leonardo Dias (cap.),
André Rodrigues, Sandro
Rodrigues, Alexandre Ferreira,
Pedro Silva, João Gomes, Luís
Gomes, Davide Santos, Leo-
nardo Folha, Rodrigo Gomes e
João Rocha; treinador Hugo
Gonçalves e delegado Joaquim
Magano.

Marcadores: Leonardo Dias
(2 golos), Alexandre Ferreira
(2) e João Gomes.

Futsal silvaldense
dá lição
ao Bairros

A equipa de futsal de
seniores masculinos do Spor-
ting Clube de Silvalde tinha uma
deslocação a Castelo de Paiva
muito difícil, a casa do terceiro
classificado do Campeonato
Distrital da I Divisão, o Bairros.

O jogo começou e logo deu
para ver que iria ser muito in-
tenso, com grande atitude de
ambos os lados. E também sal-
tou à vista a mudança tática do
Sporting de Silvalde em relação
a jogos anteriores recuando e
juntando mais as linhas dando
a iniciativa ao adversário.

Com os primeiros dez mi-
nutos passados e várias opor-
tunidades de parte a parte, o 0-
0 era o resultado. Mas o melhor
estava guardado para os se-
gundos 10 minutos. Numa jo-
gada bem desenhada entre
Passos e Lino, o Sporting de
Silvalde fez funcionar o mar-
cador (0-1) por Lino.

A equipa de Castelo de Paiva
não se desconcentrou e pouco
depois igualou (1-1).

Com o jogo de parada e
resposta, o Sporting de Silvalde
voltou a marcar (1-2) num gran-
de lance de João que conse-
guiu enganar o guarda-redes.
Pouco depois, através de um
livre, Nuno fez um grande golo
(1-3) resultado ao intervalo.

Na segunda parte era de
esperar uma grande pressão
do Bairros. Foi o que aconte-
ceu. Mas a equipa de Vítor
Lopes não cedeu e continuou a
fazer um jogo defensivo, muito
competente, não deixando o
Bairros chegar com a bola con-
trolada perto da sua área, que
praticamente só atirava a bali-
za de longe. Os silvaldenses, a
funcionarem bem com transi-
ções venenosas, iam causando
o pânico no último reduto do
adversário.

Entretanto, numa desaten-
ção do Sporting de Silvalde, o
Bairros colocou o resultado na
diferença mínima (2-3).

Mas estava escrito que este
jogo era dos silvaldenses que
pouco depois voltaram a mar-
car por Gaitan (2-4).

Sem soluções para chegar
com perigo perto da baliza do
Sporting de Silvalde, a oito mi-
nutos do fim, o Bairros colocou
guarda-redes volante. Mas nada
que fizesse tremer o Sporting
de Silvalde que, perto do fim,
aproveitando o adiantamento
do guarda-redes, João voltou a
marcar, fazendo o 2-5, resulta-
do final.

É de salientar pela positiva
a atitude da equipa do Sporting
Clube de Silvalde e pela negati-
va os adeptos do Bairros que,
do início ao fim, maltrataram os
silvaldenses e a equipa de arbi-
tragem.

Eis a equipa do Sporting de
Silvalde:

David, Américo, João,
Ricardo leite e Nuno.

Jogaram ainda: Passos,
Lino, Gaitan, Carlitos, Fary,
André Leite e Bruno. Treina-
dor: Vítor Lopes.

OPINIÃO

DISCURSO

DIRETO

Sem segundas
intenções

Quanto à notícia divulgada
na última edição, no que refe-
re ao futuro do campo de hó-
quei, muito se falou na última
semana, muito se questionou
qual o fundamento da mesma,
se o objetivo seria a de exercer
alguma pressão sobre as enti-
dades visadas...

Nesse sentido venho es-
clarecer o seguinte:

Ao longo de muitos anos
(27), sempre tentei oferecer à
modalidade, à secção, ao clu-
be, o melhor que podia. Nunca
pedi nada em contrário, nunca
exigi um ‘tostão’ que fosse.
Muitas vezes com prejuízo pro-
fissional, pessoal, familiar e
monetário.

Sempre tentei colaborar
com o clube não só quanto à
parte do hóquei, bem com tudo
o que me era pedido por parte
dos seus dirigentes.

Relembro que não sou jor-
nalista nem tenho curso de co-
municação, sempre tentei rela-
tar o melhor possível e informar
a comunidade quanto às vitórias,
derrotas, alegrias e frustrações
da secção, concretamente quan-
to à equipa sénior.

No que refere às últimas
notícias publicadas, não foi de
todo a minha intenção preju-
dicar quem quer que fosse,
não foi minha intenção pressi-
onar quem quer que seja. Com-
preendo que palavras utiliza-
das podem não ter sido as
melhores, fruto de alguma
inexperiência.

Não foi de todo minha in-
tenção exercer qualquer pres-
são sobre o Município de Espi-
nho, nomeadamente na pes-
soa do presidente, Pinto
Moreira. Tenho perfeita no-
ção, que nestes últimos qua-
tro anos, a Câmara de Espinho
e principalmente o seu presi-
dente, fizeram mais pela sec-
ção de hóquei que em todos os
anos anteriores. Outros pro-
meteram, estes cumpriram...
Estou certo que, se mais não
for feito, não será por falta de
esforço e vontade por parte
dos mesmos.

Não foi de todo a minha
intenção colocar em causa o bom
nome do clube e seus dirigentes,
e principalmente colocar em cau-
sa trabalho de quem está à frente
da secção, da equipa técnica e
seus atletas.

Seguramente, não será por
causa duma notícia escrita sem
segundas intenções, que se
poderá por em causa o futuro
duma modalidade que muito
tem dado ao clube e à cidade
de Espinho.

A todas as pessoas, diri-
gentes e entidades que pos-
sam ter-se sentido ofendidos
pela referida notícia, venho
expressar publicamente o meu
pedido de desculpas, pois não
foi essa a minha intenção.

Apenas anseio que todos
os sonhos, desejos e ambi-
ções por parte da secção de
hóquei sejam alcançados...

Luís Vieira

Académica de Espinho
na liderança do Nacional
de hóquei de sala

Após a realização da ter-
ceira e quarta jornada, a
Académica de Espinho lide-
ra o Campeonato de hóquei
de sala só com vitórias, de-
pois de bater a Juventude
por 7-0 e o União de Lamas
por 3-2.

Na passada sexta-feira,
numa noite gélida, a Aca-
démica de Espinho deslo-
cou-se a Lousada para de-
frontar a Juventude local.
Como a noite, os mochos
demoraram a aquecer e só
aos 12 minutos inaugura-
ram o marcador, tendo já
havido um penalty falhado
para cada lado.

Depois de feito o mais
difícil, foi com naturalidade
que, com o decorrer do tem-
po, a mais-valia academista
veio ao de cima o que se
traduziu num jogo sem gran-
de história que foi aproveita-
do por Hugo Gonçalves para
rodar a equipa na totalidade.

Já no domingo realizou-
se o sempre apetecível derby
com o União de Lamas. E de
facto, os créditos não fica-
ram por ‘sticks’ alheios e a
emoção foi uma realidade
até ao fim.

Entraram melhor os fo-
rasteiros que cedo se colo-
caram em vantagem. A
Académica de Espinho sen-
tiu o golo e passou por um
período menos bom, que
veio a ser ultrapassado com
o golo do empate, resultado
com que se atingiu o inter-
valo.

No segundo tempo os
mochos entraram com nova
dinâmica e encostaram os
lamacenses à sua retaguar-
da mas estes, contando com
um guarda-redes em gran-
de destaque, lá consegui-
ram aguentar a pressão dos
visitados. E tão bem aguen-
taram como sem o merecer
se colocaram em vantagem

numa altura em que joga-
vam em inferioridade nu-
mérica.

Os mochos reagiram e
de canto curto empataram
o jogo que entrou na fase
decisiva com uma toada de
parada e resposta o que
t rouxe  mu i ta  i nce r teza
quanto ao vencedor.

Foi depois de uma bri-
lhante intervenção de Márcio
Marques na baliza acade-
mista que na resposta os
mochos chegaram ao golo
da vitória que foi segurada,
nos últimos segundos, ao
contrariarem dois cantos
curtos favoráveis ao União
de Lamas.

Está pois de parabéns a
equipa espinhense que vol-
ta a jogar a um nível eleva-
do o que eleva as expectati-
vas para o decorrer deste
campeonato.

Eis a equipa da Associa-
ção Académica de Espinho:

Márcio Marques (cap.);
Pedro Teixeira, José Cata-
rino (2 golos), Ricardo Ro-
cha, Ricardo Silva, Pedro
Gonçalves (4), Mário Vieira
(2), Manuel Santos, Hugo
Ferreira (2) e Eduardo Lima.

Treinador: Hugo Gonçal-
ves.

Novasemente
no torneio solidário
 “Acreditar no Futsal”

A equipa sénior feminina
de futsal do Novasemente GD/
Cavalinho participou oitava
edição do torneio “Acreditar
no Futsal” que se realizou em
Condeixa e que acabou com a
vitória do Benfica e que con-
tou, também, com a partici-
pação do Louriçal  e do
Ourentã.

O futsal voltou a dar o
mote solidário à sociedade e
no Pavilhão Municipal condei-
xense juntaram-se quatro
equipas de topo nacional.
Naquela que foi uma home-
nagem ao futsal feminino
prestada pela organização, a
“família” da modalidade vol-
tou a responder de forma
positiva e muitos foram os
que dedicaram a tarde de

domingo a apoiar uma causa,
entre eles o guardião inter-
nacional André Sousa (atleta
do Fundão).

Em jogo estiveram muito
mais do que vitórias ou der-
rotas, uma vez que o torneio
de solidariedade “Acreditar no
Futsal”, iniciativa que come-
çou em 2004, visa divulgar e
apoiar a Acreditar – Associa-
ção de Pais e Amigos de Cri-
anças com Cancro, institui-
ção com a “Casa” junto ao
hospital pediátrico.

Apesar do cariz particu-
lar, as equipas não deixaram
os seus “créditos por mãos
alheias” e proporcionaram
quatro belos encontros.

Na primeira meia-final, o
Novasemente/Cavalinho su-

perou o Ourentã por 3-1, num
jogo em que Sara Fatia bisou.
Catarina Silva fez o terceiro
para a turma espinhense e
Maria reduziu para o Ourentã.
Seguiu-se o Benfica-Louriçal.
Um jogo intenso e resolvido
apenas na reta final com qua-
tro golos encarnados e dois
do Louriçal.

Na final, o Benfica voltou a
ser letal e a dar poucos espa-
ços na retaguarda. Novo parci-
al de 4-0 levou as lisboetas à
conquista do título perante um
Novasemente que tudo fez para
contrariar equipa benfiquista,
dignificando sobremaneira o
desafio e deixando outra ima-
gem depois da goleada impos-
ta pelas lisboetas no jogo de
apresentação, em Lisboa há 3
meses atrás.

Eis a constituição da equi-
pa do Novasemente/Cavali-
nho: Rita, Fanny, Cláudia
Lobo, Catarina Silva, Tatiana,
Marisa, Diana, Vânia Rego,
Sofia, Sónia (cap.), Sara Fa-
tia, Nela e Caty.

Treinador: João Filipe.

Foto RUI DIAS
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Série D  — Resultados
S. João Ver-Bustelo ........................ 2-2
AD Grijó-Lusitano FCV ..................... 4-1
Cesarense-Estarreja ........................ 2-1
Lusitânia Lourosa-Anadia ................ 4-1
Cinfães-Sp. Espinho ................... 1-0

Classificação
P J V E D F-C

S. João Ver 24 12 7 3 2 22-15
Lusitânia Lourosa 19 11 5 4 2 15-9
Cinfães 17 12 4 5 3 13-12
Anadia 16 11 4 4 3 23-24
Bustelo 15 12 3 6 3 15-12
Cesarense 14 12 3 5 4 15-16
Lusitano FCV 14 12 3 5 4 17-24
AD Grijó 13 12 2 7 3 19-18
Sp. Espinho 11 12 2 5 5 9-13
Estarreja 10 12 2 4 6 15-20
Próxima jornada (15/12/2013)

Sp. Espinho-S. João Ver
Bustelo-AD Grijó

Lusitano FCV-Cesarense
Estarreja-Lusitânia Lourosa

Anadia-Cinfães

Benjamins
tigres
goleiam
Argoncilhe

A equipa de futebol de
benjamins ‘A’ do Sporting Clu-
be de Espinho venceu o
Argoncilhe por 0-9, em jogo
disputado no campo do adver-
sário.

Os jovens tigres entraram
em campo determinados em
fazer jus à superioridade que já
se previa, conseguindo materi-
aliza-la naturalmente em golos
ao longo da primeira parte (0-
4).

Na segunda parte, a toada
do jogo manteve-se e os golos
continuaram a surgir natural-
mente.

O treinador aproveitou en-
tão para rodar a equipa e dar
ritmo de jogo a todos os atle-
tas.

Toda a equipa esteve bem,
com realce para o sentido de
oportunidade de Simão que fez
um póquer e para o maestro de
todo o jogo ofensivo, Roka.

Eis a constituição da equipa
treinada por Ricardo Tavares:

Zé Pedro, Vitó, Fernando,
Bruno, Diogo, Roka e Simão
(cap.).

Jogaram ainda: Rodrigo,
Magno, Diego, Luís e Guga.

 Marcadores: Roka (2 go-
los), Simão (4), Vitó, Luís e
Diogo.

Traquinas
vencem Fiães

A equipa de futebol de tra-
quinas ‘B’ do Sporting Clube de
Espinho bateu o Fiães por 3-1.

O Sporting de Espinho, ape-
sar de defrontar uma equipa
que contava por vitórias todos
os jogos realizados, demons-
trou desde o primeiro minuto
que estava no jogo para ga-
nhar.

Os pequenos tigres pressi-
onaram o adversário logo à
saída da área, impedindo-o
quase sempre de chegar ao
meio campo ofensivo com a
bola controlada. Contudo, ape-
sar da supremacia demonstra-
da, a equipa da casa chegou ao
intervalo sem concretizar ne-
nhuma das oportunidades cria-
das. Na segunda parte, os jo-
gadores do Sporting de Espi-
nho entraram decididos a trans-
formar em golos a sua superi-
oridade e através de belas jo-
gadas de entendimento cria-
ram várias situações de perigo,
conseguindo concretizar três
delas. O Fiães reduziu nos se-
gundos finais através da mar-
cação de uma grande penalida-
de. Por tudo o que a equipa da
casa fez no jogo, o resultado
apenas pecou por escasso.

Eis a equipa do Sporting de
Espinho treinada por Jorge
Novo: Francisco, Gonçalo, Rui
Pedro, Filipe, Tomás (2 golos),
Rodrigo e Diogo.

Jogaram ainda: Nelson (1
golo) e Vasco.

Resistir
quase
até ao fim

A equipa de futebol do
Sporting Clube de Espinho
voltou a ‘cair’ na tabela clas-
sificativa ao perder, por 1-0,
em Cinfães, em jogo do Cam-
peonato Nacional de Seniores,
Série D. Os tigres consegui-
ram manter o empate até seis
minutos do fim do tempo re-
gulamentar, altura em que a
equipa da casa chegou à van-
tagem. Um resultado injusto
pelo empenho e pelo envol-
vimento dos tigres na partida
e na forma como consegui-
ram contrariar o seu adver-
sário nos processos ofensi-
vos.

No próximo domingo, às
15 horas, o Sporting de Espi-
nho recebe o S. João de Ver
no Estádio Comendador Ma-
nuel de Oliveira Violas, em
Espinho.

Cinfães, 1
Sporting de Espinho, 0

Jogo no Estádio Prof.
Cerveira Pinto, em Cinfães.

Árbitro: André Neto (AF Vila
Real).

Cinfães – Rui Nibra;
Carlitos, Miguel Mendes, Hélio
e Luís Carvalho; Miguel Moreira
(cap.), Mário Pereira e Gomes;
Joel, Bruno Teixeira e Vieirinha.

Substituições: Bruno Tei-
xeira por Ruizinho (34), Joel
por Vítor Hugo (67) e Mário
Pereira por Clodoaldo (73).

Treinador: Arlindo Gomes.
Sporting Clube de Espi-

nho – Chico; Bosingwa, Fábio
Gonçalves, José Carlos (cap.) e
Tiago; Joca, Allan e João Dias;
Katalin, Pipa e Cédric.

Substituições: Joca por
Lapa (51), Cédric por René (51)
e João Dias por Ricardinho (88).

Treinador: Fernando Go-
mes.

Ao intervalo: 0-0.
Disciplina: cartão amarelo

a Katalin (35), Luís Carvalho
(38), Mário Pereira (45), José
Carlos (70), Bosingwa (80) e
Gomes (88).

Marcador: 1-0, por Hélio
(84).

Rodrigo (ex-tigre) assassinado no Brasil
Na noite de domingo, baleado com quatro tiros à porta de casa

Rodrigo, médio ofensivo brasileiro que passou pelo Sporting
Clube de Espinho na época de 2009/2010, pelas mãos de Pedro
Martins como técnico dos tigres, foi assassinado, a tiro, ao fim da
noite de domingo, à porta de casa, em Saquarema, no Brasil. O
jogador, que atualmente fazia parte do plantel do Sampaio Corrêa
Futebol e Esporte, da região dos Lagos, do Rio de Janeiro, foi
alvejado com quatro tiros à porta de sua casa, na sua última folga
antes do Natal.

Rodrigo Parreiras Mendonça foi formado no Sampaio
Corrêa e já estava contratado pelo Resende, do quarto
escalão do Campeonato Carioca onde já treinava. O médio
ofensivo começou a jogar como profissional no Bangu, em
2006, passou pelo Botafogo e, no ano seguinte, em 2007 veio
para o futebol português, para o Caniçal, passando, de
seguida, pelo Sporting Clube de Espinho, Moreirense e Ribei-

rão. Rodrigo acabou por regressar ao Rio de Janeiro em 2011
para defender, novamente as cores do clube que o formou
para o futebol, o Sampaio Corrêa, na Série B, mas foi
emprestado ao Madureira em 2012.

Rodrigo, com 27 anos, foi baleado, com quatro tiros, à porta
de casa, cerca das 23 horas de domingo. O jogador ainda foi
transportado para o hospital mais próximo (Bacaxá), mas acabou
por não resistir aos ferimentos.

Segundo a imprensa brasileira, “o jogador, que deixa duas
filhas menores, vivia um período de drama familiar, depois de no
último verão (junho) ter perdido a mulher, vítima de cancro”. O
Sampaio Corrêa Futebol e Esporte, clube da sua terra natal, onde
se formou e com o qual tinha contrato, decretou sete dias de luto.

Manuel Proença

Derby
de parada
e resposta

O Sporting Clube de Espi-
nho e o Clube Geração Para-
mos empataram (5-5), em jogo
a contar para o Campeonato
Distrital de Infantis A (Grupo 1,
Série A).

As equipas entraram com
respeito mútuo e os primeiros
minutos foram de estudo, sem
grandes rasgos de parte a par-
te. A primeira ocasião de golo
pertenceu aos forasteiros que,
na marcação de um pontapé de
canto, estiveram muito próxi-
mo de inaugurar o marcador.
Respondeu o Sporting de Espi-
nho que inaugurou mesmo o
marcador na conversão de uma
grande penalidade, bem ganha
pelo avançado espinhense. Este
golo deixou os paramenses ‘de
rastos’ que, na reposição de
bola seguinte, perderam-na

meio do seu meio-campo apro-
veitando um jogador da equipa
da casa para desferir um rema-
te de longe e fazer o 2-0.

O Clube Geração Paramos
respirou fundo e foi para cima
dos da casa fazendo, logo de
seguida, o seu primeiro golo,
na marcação de um pontapé de
canto, com um jogador tigre a
ser o último a tocar na bola.

Com este golo os visitantes
acreditaram no empate e fo-
ram para cima do adversário.
Porém, foi o Sporting de Espi-
nho que num lançamento late-
ral e com a defesa contrária a
ficar mal na ‘fotografia’, fez o
terceiro golo.

Mas mais uma vez os
paramenses tentarem reduzir,
coisa que conseguiram na mar-
cação de uma grande penalida-
de mesmo no último minuto da
primeira parte.

No segundo tempo, emba-
lados pelo golo obtido no fim
do primeiro, os forasteiros en-
traram com tudo e empataram
a três golos. Respondeu a equi-

pa da casa e fez o 4-3. Com o
jogo a poder cair para qualquer
dos lados, os paramenses en-
cheram-se de brio e foram para
cima do Sporting de Espinho e
viraram o resultado para 5-4.

Pensava-se que o vencedor
do jogo estava encontrado até
que, já em cima do fim da
partida, o árbitro assinalou uma
alegada grande penalidade!

Bom jogo disputado com
entrega total por ambas as
equipas e que ficou marcado
por uma decisão polémica no
final da contenda. No entanto,
o resultado final (5-5) aceita-se
pois a supremacia foi dividida
pelas duas equipas, se bem
que qualquer uma delas pode-
ria ter vencido, tal foi a intensi-
dade de futebol atacante de
ambas as formações.

Sporting de Espinho, 5
Geração Paramos, 5
Jogo no Parque Desportivo

do Sporting Clube de Espinho
‘Diploma’. Árbitros: Miguel
Almeida e José Sousa (AF

Aveiro).
Sporting Clube de Espi-

nho – Nuno Gomes; Gonçalo
Costa (cap.), Bruno Resende,
Henrique, Sandro, Hugo Monte-
negro e Gonçalo Marques.

Jogaram ainda: Pedro Gon-
çalves, José Gonçalves e Diogo
Lopes. Treinador: Belmiro
Ferreira.

Clube Geração Paramos
– Mário Maia; Ruben Gomes,
Daniel Sá, Rodrigo Rocha, Jor-
ge Gomes, Eduardo Rodrigues
e Miguel Marques.

Jogaram ainda: Rui Ma-
narte, Diogo Aleixo e Fábio
Barbosa. Treinador: Paulo Men-
des.

Ao intervalo: 3-2. Marcado-
res: 1-0, por Henrique (15, gp);
2-0, por Sandro (16); 2-1, por
Bruno Resende (17, pb); 3-1,
por Henrique (22); 3-2, por
Jorge Gomes (30, gp); 3-3, por
Eduardo Rodrigues (38); 4-3,
por Sandro (46); 4-4, por Eduar-
do Rodrigues (48); 4-5, por
Jorge Gomes (49); 5-5, por
Sandro (55, gp).

Iniciados tigres
(con)vencem

A equipa de futebol de ini-
ciados ‘A’ do Sporting Clube de
Espinho, da I Divisão Distrital,
recebeu no seu reduto do Pa-
ços de Brandão, vencendo por
três bolas a zero.

Enquanto os donos da
casa começaram o jogo um
pouco desinspirados, os visi-
tantes, por sua vez, procura-
ram através de contra-ata-
ques pontuais chegar ao golo,
algo que não aconteceu em
nenhuma das balizas durante
a primeira parte.

No reatamento para a se-
gunda metade, os tigres en-
tram decididos em dar a volta
ao jogo. Assim, motivados
pela boa entrada na partida,
tomaram conta dos aconteci-
mentos, dominando por com-
pleto o seu adversário que,
depois de sofrer o primeiro
golo, nunca mas importunou
a baliza dos tigres.

O resultado de três bolas
a zero é justo poderia ter sido
bem mais volumoso, o que
foi ‘impedido’ pela boa exibi-
ção do guardião da equipa
visitante.

A equipa de arbitragem es-
teve mal, não tendo influência

no resultado. Contudo foi mui-
to fraca, com muita confusão
nas decisões entre o bandeiri-
nha e o árbitro de campo.

Sporting de Espinho, 3
Paços Brandão, 0

Jogo no Parque Desportivo
do Sporting Clube de Espinho
“Diploma”, em Silvalde.

Árbitro: António Santos (AF
Aveiro).

Árbitros assistentes: Tiago
Ferreira e Germano Fonseca.

Sporting Clube de Espi-
nho – Diogo Silva; Leonardo
Rocha, Ruben Moleiro, Diogo

Magalhães e Válter Gomes;
Eduardo Ferreira, João Fonse-
ca e Filipe Oliveira; José Sá,
Bernardo Pinto (cap.) e Bruno
Cardoso.

Jogaram ainda: Adriano Sil-
va; Joel Viela; Simão Fernandes
e Nelson Maganinho.

Não utilizados: Diogo Bar-
bosa, João Moreira e João
Sequeira.

Treinador: Belmiro Ferreira.
Clube Desportivo de

Paços Brandão – Vasco Silva;
Xavier Lemos, Gustavo Rocha,
Bruno Alves (cap.) e Eduardo
Soares; Pedro Sá, João Branco

e Luís Fontes; Gonçalo Frei-
xinho, Sandro Oliveira e João
Ferreira.

Jogaram ainda: Samuel
Pereira e Hugo Santos.

Não utilizados: Hélio Rodri-
gues, António Campos, Ricardo
Silva, Paulo Oliveira e Miguel
Vieira.

Treinador: Mário Leite.
Disciplina: cartão amarelo

a Leonardo Rocha e Válter Go-
mes; Gustavo Rocha, Bruno
Alves e João Ferreira. Cartão
vermelho a Leonardo Rocha.

Marcadores: José Sá, Ber-
nardo Pinto e Joel Viela.
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I LIGA - Resultados
Benfica-Arouca ..................................... 2-2
P. Ferreira-Estoril Praia ......................... 0-3
Marítimo-Nacional ................................ 2-2
V. Guimarães-Belenenses ...................... 0-0
FC Porto-Braga ..................................... 2-0
Olhanense-Rio Ave ............................... 0-1
Gil Vicente-Sporting .............................. 0-2
V. Setúbal-Académica ........................... 1-0

Classificação
P J V E D F-C

Sporting 29 12 9 2 1 30-9
FC Porto 27 12 8 3 1 22-8
Benfica 27 12 8 3 1 22-10
Estoril Praia 20 12 6 2 4 21-16
Gil Vicente 18 12 5 3 4 13-13
V. Guimarães 17 12 5 2 5 11-10
Nacional 17 12 4 5 3 17-14
Rio Ave 16 12 5 1 6 10-12
V. Setúbal 16 12 4 4 4 16-19
Braga 15 12 5 0 7 13-15
Marítimo 14 12 4 2 6 20-24
Académica 14 12 4 2 6 6-14
Belenenses 11 12 2 5 5 9-13
Olhanense 9 12 2 3 7 6-16
Arouca 9 12 2 3 7 8-17
P. Ferreira 8 12 2 2 8 9-23

Próxima jornada (13 a 16/12)
Académica-Marítimo
SC Braga-V. Setúbal
Sporting-Belenenses
Arouca-V. Guimarães
Olhanense-Benfica
Rio Ave-FC Porto

Nacional-P. Ferreira
Estoril Praia-Gil Vicente

LIGA 2 - Resultados
Portimonense-Chaves ........................... 4-2
Trofense-Farense ................................. 1-0
Desp. Aves-Tondela .............................. 1-0
Leixões-Sp. Covilhã ............................... 1-0
Atlético CP-UD Oliveirense .................... 0-0
Beira-Mar-Feirense ............................... 1-1
Penafiel-U. Madeira .............................. 1-1
Benfica B-Sporting B ............................. 3-1
Santa Clara-Ac. Viseu ........................... 1-0
Moreirense-Marítimo B .......................... 0-0
Braga B-FC Porto B ............................... 1-0

Classificação
P J V E D F-C

Portimonense 39 20 12 3  5 32-24
Moreirense 35 20  9  8  3  33-15
FC Porto B 34 20 10 4  6 25-20
Sp. Covilhã 33  20  10  3  7 25-20
Penafiel 32 20  8 8  4 19-13
Leixões 32 20 9 5  6 22-20
Sporting B 32 20 10  2  8 30-29
Tondela 32 20  9  5  6 28-22
Benfica B 31 20  8  7 5 43-31
Marítimo B  31 20  9 4  7 18-17
Desp. Aves 29  20 8 5  7 18-16
 Farense 28 20 7  7 6 22-15
Chaves 28 20 8 4 8 24-33
U. Madeira 26  20 7 5  8  27-23
Beira-Mar  25 20 6  7  7 21-22
Braga B  24  20  7  3 10  22-28
Ac. Viseu 20 20  5  5 10 17-20
Feirense  19 20 3 10  7 15-25
Trofense 19 20  4 7 9  17-28
Santa Clara 18  20  5 3 12 16-23
Atlético CP 18 20  4  6 10  12-26
UD Oliveirense 17  20  4 5 11  26-42

Jornada 21 (15 e 16/12/2013)
UD Oliveirense-Portimonense

Sp. Covilhã-Santa Clara
Chaves-Trofense

Ac. Viseu-Desp. Aves
U. Madeira-Leixões
Feirense-Penafiel

Tondela-Moreirense
Marítimo B-Benfica B
Sporting B-Braga B

FC Porto B-Atlético CP
Farense-Beira-Mar

Concurso  dos  Órgãos
de Informação n.º 51/2013
de 22/12/2013. Prognóstico
“Defesa de Espinho”, Redac-
ção Desportiva:
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 1. V. GUIMARÃES - ACADÉMICA
 2. P. FERREIRA - RIO AVE
 3. GIL VICENTE - AROUCA
 4. BELENENSES - ESTORIL
 5. FARENSE - PORTIMONENSE
 6. U. MADEIRA - AVES
 7. OLIVEIRENSE - PENAFIEL
 8. SP. COVILHÃ - MARÍTIMO B
 9. SOUTHAMPTON - TOTTENHAM
10. SWANSEA - EVERTON
11. ATALANTA - JUVENTUS
12. INTER - AC MILAN
13. VALÊNCIA - R. MADRID

FUTEBOL

CAMPEONATO NACIONAL DE JUNIORES
II DIVISÃO-SÉRIE B

Resultados
Salgueiros-Boavista .............................. 0-2
Mesão Frio-Penafiel .............................. 3-2
Padroense-Sp. Espinho ......................... 2-0
Canidelo-Torre Moncorvo ...................... 4-1
Sanjoanense-Feirense ........................... 1-0

Classificação
P J V E D F-C

Boavista 30 12 10 0 2 40-6
Feirense 28 12 9 1 2 26-13
Mesão Frio 22 12 7 1 4 22-20
Padroense 17 12 5 2 5 23-19
Sp. Espinho 17 12 5 2 5 18-19
Canidelo 17 12 5 2 5 27-24
Sanjoanense 16 12 5 1 6 25-20
Penafiel 14 12 4 2 6 26-30
Salgueiros 11 12 3 2 7 21-26
Torre Moncorvo 1 12 0 1 11 9-60

Próxima jornada
Feirense-Salgueiros
Boavista-Mesão Frio
Penafiel-Padroense

Sp. Espinho-Canidelo
(Espinho/sábado/15h)

Torre Moncorvo-Sanjoanense

CAMPEONATOS DISTRITAIS DE AVEIRO

JUNIORES - 1.ª FASE - I DIVISÃO - ZONA NORTE
Resultados

Paivense-Arouca ................................... 2-0
Lourosa-Esmoriz ................................. 10-0
Arrifanense-S. João Ver ........................ 1-2
Feirense-Fiães ...................................... 3-1
Sp. Espinho-P. Brandão ......................... 1-3

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 34 13 11 1 1 47-14
Fiães 25 13 8 1 4 28-22
P. Brandão 24 13 7 3 3 23-24
Lourosa 22 13 7 1 5 42-16
Paivense 20 13 6 2 5 24-28
S. João Ver 19 13 5 4 4 20-23
Arouca 14 13 4 2 7 26-28
Arrifanense 14 13 4 2 7 26-21
Sp. Espinho 9 13 2 3 8 15-26
Esmoriz 4 13 1 1 11 12-61

Próxima jornada
Arouca-Feirense
Esmoriz-Paivense

S. João Ver-Lourosa
Fiães-Sp. Espinho

(Fiães/sábado/15h)
P. Brandão-Arrifanense

JUVENIS – 1.ª FASE - I DIVISÃO – ZONA NORTE
Resultados

Sanjoanense-Sp. Espinho ...................... 0-0
Lourosa-Milheiroense ............................ 3-1
Feirense-Fiães ...................................... 6-0
P. Brandão-Paivense ............................. 1-2
Arouca-Arrifanense ............................... 3-1

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 35 13 11 2 0 42-9
Sp. Espinho 25 13 7 4 2 30-18
Sanjoanense 22 13 6 4 3 33-16
Lourosa 21 13 7 0 6 20-21
Arouca 20 13 6 2 5 27-21
Paivense 20 13 6 2 5 23-11
Fiães 15 13 4 3 6 15-21
P. Brandão 14 13 4 2 7 20-23
Arrifanense 13 13 4 1 8 15-27
Milheiroense 0 13 0 0 13 7-65

Próxima jornada
Sp. Espinho-P. Brandão
(Espinho/domingo/11h)

Milheiroense-Sanjoanense
Fiães-Lourosa

Paivense-Arouca
Arrifanense-Feirense

JUVENIS – 1.ª FASE - II DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

Relâmpago-Sp. Espinho ........................ 1-1
S. Martinho-Canedo .............................. 1-7

Argoncilhe-Vilamaiorense ...................... 0-4
Folgou a ADF Anta/Baixinhos

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 22 10 7 1 2 46-16
ADFAnta/Baixinhos20 9 6 2 1 22-10
Vilamaiorense 20 9 6 2 1 35-4
Canedo 14 9 4 2 3 32-16
Relâmpago 10 9 3 1 5 11-27
S. Martinho 4 10 1 1 8 7-51
Argoncilhe 1 8 0 1 7 4-33

Próxima jornada
Sp. Espinho-Argoncilhe
(Espinho/domingo/9h)

Canedo-Relâmpago
ADF Anta/Baixinhos-S. Martinho

(Guetim/domingo/9h)
Folga o Vilamaiorense

INICIADOS – 1.ª FASE - I DIVISÃO – ZONA NORTE
Resultados

Sp. Espinho-P. Brandão ......................... 3-0
Lourosa-Paivense ................................. 3-0
Feirense-Fiães ...................................... 0-3
Arouca-ADF Anta/Baixinhos ................... 1-0
S. João Ver-Vilamaiorense ..................... 1-3

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 35 13 11 2 0 31-3
Lourosa 26 13 7 5 1 40-10
ADFAnta/Baixinhos24 13 7 3 3 42-18
Sp. Espinho 22 13 7 1 5 44-22
Feirense 22 13 6 4 3 23-14
Arouca 21 13 7 0 6 21-21
P. Brandão 14 13 4 2 7 23-23
S. João Ver 9 13 3 0 10 16-42
Paivense 9 13 2 3 8 16-32
Vilamaiorense 3 13 1 0 12 9-80

Próxima jornada
P. Brandão-Arouca

Paivense-Sp. Espinho
(C. Paiva/domingo/11h)

Fiães-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-S. João Ver

(Cassufas/domingo/15h)
Vilamaiorense-Feirense

INICIADOS – 1.ª FASE - II DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos ............ 1-1
Paivense-Relâmpago ............................ 1-3
Canedo-Argoncilhe ............................... 2-0
Folgou o Fiães

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 22 9 7 1 1 27-7
Fiães 20 9 6 2 1 19-10
ADFAnta/Baixinhos20 10 6 2 2 18-9
Paivense 13 10 4 1 5 13-17
Relâmpago 10 9 3 1 5 13-14
Canedo 10 9 3 1 5 8-15
Argoncilhe 0 10 0 0 10 4-30

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Canedo

(Guetim/domingo/11h)
Relâmpago-Sp. Espinho

(N. Regedoura/domingo/11h)
Fiães-Paivense

Folga o Argoncilhe
INICIADOS – 1.ª FASE - II DIVISÃO – SÉRIE B

Resultados
P. Brandão-Fiães .................................. 1-3
Esmoriz-Fermedo ................................. 1-2
Lourosa-U. Lamas ................................ 0-5
Folgou o Sp. Silvalde

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 30 10 10 0 0 28-1
Fermedo 22 9 7 1 1 38-8
Fiães 11 10 3 2 5 13-25
Esmoriz 11 10 3 2 5 14-14
Sp. Silvalde 10 9 3 1 5 10-15
Lourosa 9 9 2 3 4 3-18
P. Brandão 1 9 0 1 8 3-28

Próxima jornada
Fiães-Lourosa

Fermedo-P. Brandão
Sp. Silvalde-Esmoriz

(Seara/domingo/11h)
Folga o U. Lamas

INFANTIS A – FASE REGULAR - GRUPO 1 – SÉRIE A
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Lourosa ................. 1-1
Vilamaiorense-Fiães .............................. 3-0
Paivense-S. João Ver .......................... 13-3
Salesiano Arouca-P. Brandão ................. 1-9
Sp. Espinho-Geração Paramos ............... 5-5

Classificação
P J V E D F-C

ADFAnta/Baixinhos22 8 7 1 0 66-7
P. Brandão 21 8 7 0 1 42-6
Sp. Espinho 17 8 5 2 1 50-19
Geração Paramos 14 8 4 2 2 22-16
Paivense 12 8 4 0 4 27-23
Lourosa 12 8 3 3 2 23-14
Vilamaiorense 9 8 3 0 5 19-32
S. João Ver 3 8 1 0 7 10-74
Fiães 3 8 1 0 7 8-40
Salesiano Arouca 3 8 1 0 7 11-47

Próxima jornada
Geração Paramos-ADF Anta/Baixinhos

(Paramos/sábado/10h30)
Lourosa-Vilamaiorense

Fiães-Paivense
S. João Ver-Salesiano Arouca

P. Brandão-Sp. Espinho
(P. Brandão/sábado/9h)

INFANTIS A – FASE REGULAR - GRUPO 2 – SÉRIE A
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Caldas S. Jorge ...... 1-5
Sp. Espinho-U. Lamas ........................... 0-5
Argoncilhe-Esmoriz ............................... 5-3
Folgou o Fiães

Classificação
P J V E D F-C

U. Lamas 21 7 7 0 0 43-6
Caldas S. Jorge 18 7 6 0 1 48-8
Argoncilhe 13 7 4 1 2 33-19
Esmoriz 9 7 3 0 4 26-23
ADFAnta/Baixinhos 7 7 2 1 4 21-23
Sp. Espinho 3 7 1 0 6 12-55
Fiães 0 6 0 0 6 12-61

Próxima jornada
U. Lamas-ADF Anta/Baixinhos

(SM Lamas/sábado/9h)
Esmoriz-Sp. Espinho
(Esmoriz/sábado/9h)

Fiães-Argoncilhe
Folga o Caldas S. Jorge

INFANTIS B – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense ........ 2-3
Canedo-Sanguedo ................................ 2-2
Fiães-Sp. Espinho ................................. 4-1
Folgou o Lourosa

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 18 7 6 0 1 37-10
Lourosa 15 6 5 0 1 27-7
Fiães 15 7 5 0 2 22-12
Sanguedo 7 7 2 1 4 15-34
Vilamaiorense 7 7 2 1 4 22-27
Canedo 5 7 1 2 4 15-25
ADFAnta/Baixinhos 3 7 1 0 6 8-31

Próxima jornada
Sanguedo-ADF Anta/Baixinhos

(Sanguedo/sábado/10h15)
Sp. Espinho-Canedo

(Espinho/sábado/10h15)
Lourosa-Fiães

Folga o Vilamaiorense

INFANTIS B – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Geração Paramos . 11-0
Cortegaça-Fiães ................................... 4-1
Esmoriz-S. João Ver .............................. 4-2
Folgou o P. Brandão

Classificação
P J V E D F-C

S. João Ver 18 7 6 0 1 24-9
ADFAnta/Baixinhos14 7 4 2 1 23-12
P. Brandão 12 6 4 0 2 16-10
Esmoriz 11 7 3 2 2 17-13
Cortegaça 7 7 2 1 4 13-16
Fiães 4 7 1 1 5 10-19
Geração Paramos 3 7 1 0 6 6-30

Próxima jornada
Fiães-ADF Anta/Baixinhos

(Fiães/sábado/15h30)
S. João Ver-Cortegaça
P. Brandão-Esmoriz

Folga o Geração Paramos

BENJAMINS A – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos ...... 19-2
Paivense-Sanguedo .............................. 9-1
Argoncilhe-Sp. Espinho ......................... 0-9
Folgou o Canedo

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 24 8 8 0 0 115-5
Sp. Espinho 18 8 6 0 2 39-14
Paivense 12 8 4 0 4 29-23
ADFAnta/Baixinhos12 8 4 0 4 34-36
Canedo 10 7 3 1 3 19-31
Sanguedo 4 8 1 1 6 10-65
Argoncilhe 0 7 0 0 7 4-76

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Paivense

(Cassufas/sábado/9h)
Canedo-Vilamaiorense
Sanguedo-Argoncilhe
Folga o Sp. Espinho

BENJAMINS A – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

U. Lamas-ADF Anta/Baixinhos ............... 2-4
Vale-Lourosa ...................................... 0-17
Fiães-S. João Ver ................................. 2-3
P. Brandão-Vilamaiorense ..................... 5-2

Classificação
P J V E D F-C

ADFAnta/Baixinhos27 9 9 0 0 102-9
P. Brandão 22 9 7 1 1 46-27
U. Lamas 16 9 5 1 3 27-20
S. João Ver 15 9 5 0 4 26-26
Lourosa 9 9 3 0 6 34-27
Vilamaiorense 9 9 3 0 6 14-22
Fiães 6 9 2 0 7 18-44
Vale 3 9 1 0 8 8-100

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Fiães

(Cassufas/sábado/9h)
Vale-U. Lamas

S. João Ver-P. Brandão
Vilamaiorense-Lourosa

BENJAMINS B – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos ............ 5-2
U. Lamas-Cortegaça ............................. 8-0
Sanguedo-Vilamaiorense ..................... 1-11
Lourosa-Fiães ....................................... 6-4

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 21 9 6 3 0 53-9
Lourosa 20 9 6 2 1 50-14
Sp. Espinho 19 9 5 4 0 40-10
U. Lamas 16 9 5 1 3 31-10
Sanguedo 10 9 3 1 5 21-36
ADFAnta/Baixinhos10 9 3 1 5 17-24
Cortegaça 3 9 1 0 8 8-73
Fiães 3 9 1 0 8 12-56

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Sanguedo

(Cassufas/sábado/10h15)
U. Lamas-Sp. Espinho

(SM Lamas/sábado/11h30)
Vilamaiorense-Lourosa

Fiães-Cortegaça
BENJAMINS B – 1.ª FASE – SÉRIE B

Resultados
Fiães-ADF Anta/Baixinhos ..................... 3-1
Vilamaiorense-Esmoriz .......................... 1-5
S. João Ver-Vale ................................. 14-1
P. Brandão-Caldas S. Jorge ................... 3-2

Classificação
P J V E D F-C

ADFAnta/Baixinhos21 9 7 0 2 59-13
S. João Ver 21 9 7 0 2 51-14
Caldas S. Jorge 19 9 6 1 2 39-9
P. Brandão 18 9 6 0 3 28-17
Fiães 13 9 4 1 4 32-18
Esmoriz 9 9 3 0 6 35-30
Vilamaiorense 6 9 2 0 7 13-45
Vale 0 9 0 0 9 8-119

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-S. João Ver

(Cassufas/sábado/10h15)
Vilamaiorense-Fiães

Vale-P. Brandão
Caldas S. Jorge-Esmoriz

TRAQUINAS A – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Fiães-ADF Anta/Baixinhos ..................... 4-1
Vilamaiorense-Cortegaça ...................... 3-1
Lourosa-Canedo ................................... 3-7
U. Lamas-Sp. Espinho ........................... 0-6

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 24 9 8 0 1 73-6
Sp. Espinho 22 9 7 1 1 54-5
Vilamaiorense 19 9 6 1 2 40-11
Cortegaça 15 9 4 3 2 22-14
Canedo 13 9 4 1 4 35-31
ADFAnta/Baixinhos 9 9 3 0 6 27-21
Lourosa 3 9 1 0 8 5-118
U. Lamas 0 9 0 0 9 1-51

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Lourosa
(Cassufas/sábado/11h30)

Vilamaiorense-Fiães
Canedo-U. Lamas

Sp. Espinho-Cortegaça
(Espinho/sábado/11h30)

TRAQUINAS A – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

S. João Ver-ADF Anta/Baixinhos ............ 0-5
Esmoriz-Lourosa ................................... 0-6
P. Brandão-Fermedo ............................. 2-5
Folgou o Arouca

Classificação
P J V E D F-C

ADFAnta/Baixinhos21 7 7 0 0 62-2
Lourosa 16 8 5 1 2 27-14
S. João Ver 15 8 5 0 3 22-21
Fermedo 10 8 3 1 4 24-24
Esmoriz 9 8 3 0 5 21-32
P. Brandão 6 8 2 0 6 15-51
Arouca 2 7 0 2 5 11-38

Próxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Esmoriz
(Cassufas/sábado/11h30)

Lourosa-P. Brandão
Arouca-Fermedo

Folga o S. João Ver

TRAQUINAS B – 1.ª FASE – SÉRIE A
Resultados

Lourosa-ADF Anta/Baixinhos ................. 2-0
Sp. Espinho-Fiães ................................. 3-1
Vilamaiorense-Sanguedo ..................... 13-0

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 9 4 3 0 1 23-7
Lourosa 9 4 3 0 1 9-8
ADFAnta/Baixinhos 6 4 2 0 2 12-7
Vilamaiorense 6 4 2 0 2 21-10
Sp. Espinho 6 4 2 0 2 17-7
Sanguedo 0 4 0 0 4 0-43

Próxima jornada (21 dezembro)
Sanguedo-Lourosa

ADF Anta/Baixinhos-Sp. Espinho
Fiães-Vilamaiorense

TRAQUINAS B – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

Arrifanense-P. Brandão ......................... 1-9
ADF Anta/Baixinhos-Salesiano Arouca .... 1-2
Milheiroense-S. João Ver ..................... 1-16
Folgou o Feirense

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 12 4 4 0 0 31-4
P. Brandão 12 5 4 0 1 24-12
S. João Ver 9 4 3 0 1 27-8
Salesiano Arouca 6 4 2 0 2 13-7
ADFAnta/Baixinhos 1 4 0 1 3 5-11
Arrifanense 1 3 0 1 2 5-14
Milheiroense 0 4 0 0 4 1-50

Próxima jornada
P. Brandão-Feirense

Salesiano Arouca-Arrifanense
S. João Ver-ADF Anta/Baixinhos

(SJ Ver/sábado/11h30)
Folga o Milheiroense
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Sem sorte
A equipa de futebol de

juniores do Sporting Clube de
Espinho foi ao Padroense per-
der por 2-1, em jogo a contar
para o Campeonato Nacional
da II Divisão, Série B.

Uma primeira parte, mar-
cada pela entrada determinada
da equipa local, onde chegou a
vantagem de uma forma justa.
O Sporting de Espinho não con-
seguiu criar grandes situações
para finalizar perto da área do
Padroense, mas conseguiu che-
gar ao empate pelo excelente
golo de Alex num pontapé de
longe. Porém, a equipa local
colocou-se novamente a van-
tagem antes do intervalo.

Na segunda parte a equipa
do Sporting de Espinho entrou
com mais determinação, con-
seguiu por várias vezes criar
situações de finalização para
alterar o resultado mas a boa
organização defensiva da equi-
pa local impediram os espinhen-
ses de conseguirem outro re-
sultado.

Eis a constituição da equipa
do Sporting Clube de Espinho:

João Reis; Ivo, Nuno, Ed-
gar e João Lopes; Estrela, Daniel
e Alex; Paulo Sá, Mauro e Jó.

Substituições: João Lopes
por Lapa (62), Mauro por Jota
(62) e Jó por Pedro Martins
(84). Marcador: Alex (39).

Inoperância
antense

A equipa de iniciados A da
Associação Desportiva da Fre-
guesia de Anta/’Os Baixinhos’
(ADF Anta/Baixinhos) foi der-
rotada em Arouca, pelos locais,
por 1-0, em jogo a contar para
o Campeonato Distrital da I
Divisão.

A equipa de iniciados da
ADF Anta claudicou este fim-
de-semana, perdendo de for-
ma justa, em Arouca. Apesar
de uma entrada algo promete-
dora, os de Anta foram-se per-
dendo no jogo fruto das múlti-
plas más decisões que iam to-
mando no plano ofensivo e da
falta de agressividade demons-
trada no processo defensivo.
Mesmo muito aquém do jogar
preconizado, os visitantes iri-
am disponibilizar de um par de
clamorosas oportunidades de
golo que foram sendo des-
perdiçadas de forma absurda!
O “como quem não marca, su-
jeita-se a sofrer” nunca se apli-
cou tão bem como neste jogo e
como tal, o golo arouquense
haveria de surgir a castigar a
inoperância antense! Depois do
período de descanso, poder-
se-ia esperar uma reação da
equipa forasteira mas tal não
se veio a verificar. A segunda
parte acabaria por ser mais do
mesmo, permissividade an-
tense e mais alguns falhanços
escandalosos na cara do golo!

Eis a equipa de iniciados da
ADF Anta/Baixinhos – Tiago I;
Rafa I, Dias, Gonçalo e Diogo;
João Paulo, Hugo Chang e
Ruben; Rafa II, Graça e Rodolfo.

Jogaram ainda: Tiago II e
Quim.

Treinador: Nelson Capela.

Traquinas A
do Sporting
de Espinho
vencem
União de Lamas

A equipa de futebol de
traquinas A do Sporting Clu-
be de Espinho venceu o
União de Lamas por 0-6, em
encontro realizado em San-
ta Maria de Lamas a contar
para o distrital de traquinas
A, Série A.

Os pequenos tigres fize-
ram mais uma jornada com
um grande resultado sobre
o seu adversário, o União
de Lamas, com uma vitória
‘gorda’. Estes pequenos ti-
gres evoluem de jogo para
jogo mostrando uma gran-
de capacidade de finalização
e de controlo do jogo, cada
vez mais próximo do seu
objetivo.

Eis a constituição da
equipa treinada por Filipe
Santos:

Duarte, André Amorim,
Diogo Rocha, Mário Lapa,
Diogo Montenegro, Gustavo
e Daniel Varandas.

Jogaram ainda: Ricardo,
Victor Pereira, Daniel Silva
e Afonso.

Vitórias
sementinhas

Realizou-se mais uma
jornada para as equipas de
fo rmação  de  fu t sa l  do
Novasemente Grupo Des-
portivo.

Os infantis receberam e
derrotaram o Vale de Cam-
bra por 7- 4. A primeira
metade foi de sentido único
para a baliza forasteira e o
resultado, ao intervalo, di-
tava 5-0.

No segundo tempo a
equipa relaxou um pouco,
mas quando foi preciso ace-
lerou e acabou por vencer
mais uma partida.

Os Benjamins defronta-
ram também o Vale de
Cambra e trouxeram uma
excelente vitória por 2- 3.
Um jogo muito equilibrado
onde os guerreiros treina-
dos por Sofia Ferreira de-
ram tudo dentro de campo e
conquistaram três preciosos
pontos.

Infantis – Simão, Inês (3
golos),  Kalu (1),  Bruno
(cap.), Vieira (1), Diogo,
Marta (1), Ricardo, Gonçalo
(1) e Rui.

Treinador: Sérgio Fon-
seca.

Delegados: José Luís e
José Carlos.

Benjamins – Samuel,
B runo  (1  go lo ) ,  Fáb io ,
Eduardo Alves, Ivo Daniel
(2), Rodrigo, Lara e Ga-
briela.

Treinadora: Sofia Fer-
reira.

Delegada: Sónia Santos.

Justa divisão
de pontos

As equipas de futebol do
Sporting Clube de Espinho e da
Associação Desportiva da Fre-
guesia de Anta/’Os Baixinhos’
empataram (1-1) em jogo do
escalão de iniciados B a contar
para o Campeonato Distrital da
II Divisão.

No dérbi do concelho de
Espinho, a equipa antense en-
trou melhor na partida. Mais
personalizada e com grande
intensidade a equipa forasteira
começou a dominar o jogo,
tendo mais posse de bola e
jogando quase sempre no meio
campo ofensivo. A boa entrada
em jogo fez que os forasteiros
inaugurassem o marcador sen-
sivelmente a meio da primeira
parte.

Após o golo a equipa de
Anta baixou a intensidade no
jogo e o Sporting Clube de
Espinho aproveitou para domi-
nar, tendo mais posse de bola
mas sem criar grandes lances
de perigo. Mas quando menos
se esperava e através de um
lance de bola parada em que o
árbitro principal contrariou a
decisão do árbitro assistente,
assinalando pontapé de canto
em vez de pontapé de baliza, a
equipa da casa conseguiu mar-
car o golo de empate.

Na segunda parte, o jogo
desenrolou-se sobretudo no
meio campo, com poucos lan-
ces de perigo. A equipa antense
não conseguiu impor o seu jogo
de futebol apoiado, mostrando
mesmo momentos incaracte-
rísticos de futebol direto. Uma
segunda parte menos intensa e
por vezes mal jogada pelas duas
equipas.

Na parte final assistiu-se a
um pequeno forcing das duas
equipas para tentar garantir os
três pontos, mas o jogo acaba-
ria empatado. Em suma, um
dérbi interessante mas nem
sempre bem jogado.

Tendo em conta aquilo que
as equipas produziram o em-
pate aceita-se. Importa realçar
que a equipa antense continua
sem perder há sete jogos.

Benjamins
tigres
vencem
Baixinhos

A equipa de futebol de
benjamins B do Sporting
Clube de Espinho bateu a
Associação Desportiva da
Freguesia de Anta/’Os Bai-
xinhos’ (ADF Anta/Baixi-
nhos) por 5-2, em encontro
a contar para o campeonato
distr ital daquele escalão
etário.

Entrada forte por parte
da equipa da casa, que fazia
antever um jogo de extre-
ma d i f i cu ldade para os
antenses. O golo para a for-
mação do Sporting de Espi-
nho chegou cedo através de
um remate de Francisco
Liquito, mas os antenses
rapidamente levantaram a
cabeça, conseguindo chegar
ao empate. Numa altura em
que a ADF Anta/Baixinhos
parecia conseguir equilibrar
o jogo, a equipa da casa
chegou ao segundo golo que
permitiu ir para o intervalo
a vencer pela margem míni-
ma.

Na segunda parte, vol-
tou a ser o Sporting de Espi-
nho a entrar mais forte e
apenas precisou de dois
minutos para ampliar a van-
tagem para três golos. Os

antenses ainda conseguiram
reduzir, mas os alvinegros
voltaram a aumentar a van-
tagem, fechando o marcador
até final.

Sporting de Espinho, 5
Anta/Baixinhos, 2

Jogo no Parque Desportivo
do Sporting Clube de Espinho
‘Diploma’, em Silvalde.

Sporting Clube de Espi-
nho – Mário Rui; Simão
Mikheev, Francisco Domingues,
Sérgio Carvalho, Martim Pér-
tiga, Rodrigo Pinto e Francisco
Liquito.

Jogaram ainda: Luís Filipe,
Rui Sousa, Alberto Reis, Carlos
Tato e Simão.

Treinador: Hernâni Silva.
Associação Desportiva

da Freguesia de Anta/“Os
Baixinhos” – Abreu; Bruno
Alves, Diogo, JP, Simão, Iuri e
Renato.

Jogaram ainda: Leo, Valde-
mar, Márcio, Bernardo e
Bruninho.

Treinador: Luís Limas.
Marcadores: Francisco

Liquito, Rodrigo Pinto (2 go-
los), Martim e Sérgio; Simão e
Iuri.

Futebol de sete dos Baixinhos em maré de azar
As equipas de futebol de

sete da Associação Desportiva
da Freguesia de Anta/’Os Bai-
xinhos’ (ADF Anta/Baixinhos)
conquistaram três vitórias e
um empate em sete jogos
disputados este fim-de-sema-
na. A ADF Anta/Baixinhos
empatou com o Lusitânia de
Lourosa (1-1), em infantis A
do Grupo 1 e venceu o Clube
Geração Paramos por 11-0
(infantis B), o União de La-
mas por 2-4 (benjamins A) e
o S. João de Ver por 0-5
(traquinas A). De resto, os
Baixinhos perderam com o
Caldas de S. Jorge por 1-5
(infantis A), com o Vila-
maiorense por 2-3 (infantis
B) e por 19-2 (benjamins A),
com o Fiães por 3-1 (ben-
jamins B) e por 4-1 (traqui-
nas A), com o Lourosa por 2-
0 (traquinas B) e com o
Salesianos Arouca por 1-2
(traquinas B).

Eis as equipas da ADF
Anta/Baixinhos:

Infantis A (equipa A) –
Miguel, Fábio, Santos, Mar-
tins, Beto, Lito e Pedrito.

Jogaram ainda: Alex,
Chang e Godinho.

Treinador: Pedro Costa.
Marcador: Beto.
Infantis A (equipa B) –

Daniel, Pedro, Edgar, Gui, Zé
Pedro, Leandro e André.

Jogaram ainda: Bruno,
Alexandre, Rafa, Oliveira e
Carlos.

Treinador: Nelson Cape-

la. Marcador: Rafa.
Infantis B (equipa A) –

Rafael Martins, Nuno André,
Luís Loureiro, João Pais, João
Martins, Naná e Diogo Sousa.

Jogaram ainda: Fil ipe
Queiroz, Diogo Capela e Vasco
Oliveira.

Treinador: Miguel Sá.
Marcadores: Vasco (4 go-

los), João Martins, Nuno
André (3), Diogo Sousa e
Naná.

Infantis B (equipa B) –
Henrique, Pedro Vieira, David
Santos, Pedro Dias, Simão
Teixeira, Simão Marques,
Hugo Silva, Gonçalo Rocha e
Rui Giro.

Treinador: Nuno Couto.
Marcadores: Rui Giro e

Simão Marques.
Benjamins A (equipa B) –

Marco, Rafael, André, Pedro,
Daniel, Luís e Miguel.

Jogaram ainda: Gonçalo,
Leonardo e Didi.

Treinador: Paulo Jesus.
Marcadores: Leonardo (2

golos).
Benjamins A (equipa A) –

Fonseca, João Miguel, Diogo
Tomás, JP, Gonças, Diogo
Fiães e Ricardo Vieira.

Jogaram ainda: Alex e
Bernardo.

Treinador: Rui Riquito.
Marcadores: Gonças (2

golos), Diogo Fiães e JP.
Benjamins B (equipa A) –

Cadete, Bombas, Tomás,
Gonçalo, Resende, Rocha e
Dani.

Jogaram ainda: Guga,
Miguel e Kiko Sousa.

Treinador: Filipe Silva.
Marcador: Gonçalo.
Traquinas A (equipa B) –

Guga, Rui Pedro, Henriques,
Eduardo, João, Fabiano e João
Moutinho.

Jogou ainda: Bernardo,
Hugo, Gabi, Diogo e Fábio.

Treinador: Bruno Santos.
Marcador: João.
Traquinas A (equipa A) –

Gabriel Pais, Tiago Sá, Nuno
Guedes, Gonçalo Oliveira, Re-
nato Valente, Martim Costa e
Nuno Pinto.

Jogaram ainda: Miguel
César, Gonçalo Marques e
Gonçalo Moreira.

Treinador: Joaquim Go-
mes.

Marcadores: Martim Cos-
ta (2 golos) e Renato Valente
(3).

Traquinas B (equipa A) –
Henrique Gonçalves, Miguel
Rebelo, Nuno Pereira, João
Pedro, Rodrigo Silva, Fran-
cisco Xavier, Gustavo Do-
mingues, Joel Marinheiro,
Konstantin Nikitenko, Tomás
Domingues, Gustavo Miranda
e Vasco Ferreira.

Traquinas B (equipa B) –
Rodrigo Pereira, Tiago Ro-
cha, Salvador, Renato, Tomé,
Gonçalo Gomes, Rodrigo Sil-
va, Leonardo, João Pedro,
Konstantin Nikitenko, Gus-
tavo Miranda e Vasco Ferreira.

Marcador: Konstant in
Nikitenko.
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FARMÁCIAS DE SERVIÇO
Sexta (13)

Sábado (14)

Domingo (15)

Segunda (16)

Terça (17)

Quarta (18)

Quinta (19)

- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482

- FARMÁCIA MAIS ........ R. 19, n.º 1412 - Anta - Tel. 227341409

- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352

- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331

- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250

- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320

- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

EFETUO TRADUÇÕES – Tradutor licenciado e certificado efetua
traduções de inglês, francês e alemão para português e vice-versa
de todo o tipo de documentação podendo esta ser autenticada
notarialmente. Contate para o tlm. 968058321.

ACEITO colaborar com familiares de idosos, à hora. Tenho viatura
própria e carta de condução. Tlm. 963101976.

OFERECE-SE pessoa licenciada, credenciada e especializada em
dificuldades de aprendizagem, necessidades educativas especiais
e apoio escolar a crianças com dificuldades de aprendizagem
(DA). Contacto: 917982471 (Suse Rocha).

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contatar: 227344649.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Tlf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Tlf. 227310851/2 - Fax 227310853.

ARRENDA-SE EM ESPINHO T1+1 muito espaçoso – r/chão c/
garagem. Tlm. 918668926.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Tlf. 227344090 / Tlm. 917702872 – Rua do
Paço Velho, n.º 217 - Anta.

VÍTOR LANCHA - FOTÓGRAFO – 25 anos a fotografar os seus
eventos – 25% de desconto em qualquer serviço até dezembro/
2013 * Gravações em DVD dos seus filmes. Contatos: tlm.
962788407 - 918735306.

Convoco a Assembleia Geral do Aero Clube da Costa Verde
a reunir-se em Assembleia Geral ordinária nos termos da alínea
a) do artigo 28.º do Regulamento Interno, na sua sede em
Paramos, pelas 14 horas, do dia 21 de dezembro de 2013, com
a seguinte ordem de trabalhos:

1. - Leitura discussão e aprovação da Acta da Assembleia
geral anterior; 2. - Análise do Plano de Atividades e Orçamento
para o ano 2014; 3. - Trinta minutos para debate de assuntos
de interesse para o Clube.

Bem como:

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA

Convoco a Assembleia Geral do Aero Clube da Costa Verde
a reunir-se em Assembleia Geral Extraordinária nos termos da
alínea g) do artigo 8.º, bem como da alínea a) do artigo 30º, do
Regulamento Interno, na sua sede em Paramos, pelas 17:00
horas, do dia 21 de dezembro de 2013, com o seguinte ponto
único da ordem de trabalhos:

- Actual situação Financeira do ACCV

Nos termos da alínea d) do Art.º 32.º ambas as Assembleias
Gerais funcionarão em segunda convocatória meia hora mais
tarde, com qualquer número de sócios presentes.

Paramos, 30 de Novembro de 2013

O Presidente da Assembleia Geral,
Paulo Alexandre Soares
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CONVOCATÓRIAS

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

Francisco Ferreira da Rocha
Missa do 5.º Aniversário

Sua esposa, filhas, netas, neto e bis-
neta vêm, por este meio, participar que
será celebrada missa por alma do seu ente
querido, dia 17, terça-feira, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a quem participar.

Espinho, 12 de dezembro de 2013

Esposa: Fernanda das Dores Dias da Rocha
Filha: Marlene Ferreira Diaz
Filha: Maria Graciela Ferreira das Dores Valente
Neta: Viviana Maria Ferreira Dias da Silva Estima
Neto: Francisco Estima
Neta: Graciela Maria Ferreira dos Santos Valente
Neta: Diana Maria Ferreira Dias da Silva
Bisneta: Maria Dias Estima

12.º Aniversário do seu falecimento

Seu filho vem, por este meio, participar
que será celebrada missa, por alma da
saudosa extinta, hoje, dia 12, quinta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradece a quem possa compare-
cer.

Filho: Carlos Manuel Alves da Silva

Maria Augusta Alves da Silva
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ASSOCIAÇÃO CULTURAL E RECREATIVA
TUNA MUSICAL DE ANTA

Convocatória

Padre Manuel Agostinho Pereira de Moura, Presidente da
Mesa da Assembleia Geral da Associação Cultural e Recreativa
Tuna Musical de Anta, usando da faculdade que me confere o
número 1 do Artigo 20.° dos Estatutos desta Colectividade e
cumprindo o consignado nos Artigos 23.° e 25.° dos mesmos
Estatutos, em complemento com o Regulamento Interno,
CONVOCO os Associados para uma Assembleia Geral Ordinária
a realizar no dia 21 de Dezembro de 2013, pelas 21 horas, na
Sede Social da Colectividade, sita na Rua Tuna Musical de Anta,
n.° 1019, na Vila de Anta, Concelho de Espinho, com a seguinte
Ordem de Trabalhos:

1.º – Leitura da Acta da Assembleia geral anterior;
2.º – Eleição dos Órgãos Sociais para o biénio 2014/2015;
3.º – Outros assuntos de interesse para a colectividade.

Conforme determina o Artigo 26.° dos Estatutos desta
Colectividade, se à hora marcada não se encontrarem presentes
a maioria dos sócios, a Assembleia funcionará meia hora depois,
com qualquer número de sócios.

Para conhecimento de todos, se passou a presente
CONVOCATÓRIA, e outras de igual teor, que vão ser distribuídas
pela Vila de Anta e publicadas nos jornais do concelho.

Vila de Anta, 26 de novembro de 2013

O Presidente da Assembleia-geral,
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Missa do 2.º Aniversário do falecimento

Maria Cecília Barbosa

da Cunha Sá

A família vem, por este
meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade que
será celebrada missa por alma
do seu ente querido, dia 15,
domingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde já agradece a todos
quantos participem na Euca-
ristia.

Espinho, 12 de dezembro
de 2013

VÍTOR LANCHA

FOTÓGRAFO COM TECNOLOGIA DIGITAL

25 anos a fotografar os seus eventos

obrigado pela preferência

25% de desconto em qualquer serviço até dezembro/2013
Gravações em DVD dos seus filmes

Contatos: 918 735 306  * 962 788 407
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ASSEMBLEIA GERAL

De acordo com o artigo 26, alínea a) do capítulo IV do
regulamento Interno, convocam-se todos os associados do
Clube de Ténis de Espinho para a Assembleia Geral ordinária
a realizar no dia 19 de Dezembro de 2013, pelas 19:30h,
na sede do Clube, na Nave Desportiva de Espinho, com
a seguinte ordem de trabalho:

1 – Eleições Corpos Sociais para o  Biénio 2013/2014.
2 – Analisar assuntos de interesse para o Clube.

Nos termos do mesmo regulamento, a Mesa da Assembleia
Geral iniciará os trabalhos à hora indicada, ou 30 minutos
depois na presença de qualquer número de sócios e com a
mesma ordem de trabalhos.

Espinho, 04 de dezembro de 2013

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
José Agostinho Fortuna de Morais Tavares
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CONVOCATÓRIA ASSEMBLEIA GERAL

De acordo com o artigo 26, alínea a) do capítulo IV do
Regulamento Interno, convocam-se todos os associados do
Clube de Ténis de Espinho para a Assembleia Geral ordinária
a realizar no dia 27 de dezembro de 2013, pelas 19h, na
sede do Clube, na Nave Desportiva de Espinho, com a
seguinte ordem de trabalho:

1 – Apreciar e votar o relatório e contas da direcção,
respeitantes ao exercício de 2012 e o parecer fiscal.

2 – Analisar assuntos de interesse para o Clube.

Nos termos do mesmo regulamento, a Mesa da Assembleia
Geral iniciará os trabalhos à hora indicada, ou 30 minutos
depois na presença de qualquer número de sócios e com a
mesma ordem de trabalhos.

Espinho, 04 de dezembro de 2013

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,

José Agostinho Fortuna de Morais Tavares

Sua esposa, filhos, noras, netos e demais
família vêm, por este meio, agradecer a todas

as pessoas que participaram no funeral do seu
ente querido, bem como a todos quantos
manifestaram o seu pesar. Comunicam que a
missa do 7.º dia será celebrada terça-feira, dia
17, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Agradecem desde já a todos quantos

comparecerem.

Espinho, 12 de dezembro de 2013

ANTA – ESPINHO

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Carlos Alberto de Sá e Santos

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

(Esquininho)

Maria Fernanda de Jesus da Rocha Santos – esposa

Carlos Fernando da Rocha Sá e Santos – filho

Rui Manuel da Rocha Sá e Santos – filho
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FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Missa do 30.º Dia

Sua esposa, filhos e restante famí-
lia vêm, por este meio, participar às
pessoas de suas relações e amizade
que será celebrada missa por alma do
seu ente querido, amanhã, sexta-fei-
ra, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

 Espinho, 12 de dezembro de 2013

Cândido Manuel de Oliveira

Maria Elsa Edmond Reis da Silva Oliveira
Maria da Conceição Edmond Reis da Silva Oliveira

Rui Manuel Edmond Reis da Silva Oliveira
Alberto Mário Edmond Reis da Silva Oliveira

Herminia Seoane Alvarez

Agradecimento

A família vem, por

este meio, agradecer

às pessoas que toma-

ram parte no funeral

do seu ente querido e

na missa do 7.º dia ou

que de outro modo se

associaram à sua dor.

 Espinho, 12 de de-

zembro de 2013

Daniel Rodriguez Iglesias – marido

Maria Manuela Rodriguez Seoane – filha

Maria Luísa Seoane Rodriguez – filha

José Maria Rodriguez Penedo – genro

Miguel Seoane Serrano – neto

Mariana Seoane Serrano – neta

Marta Seoane Cardoso Falco – neta

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Comendador Manuel de Oliveira Violas
Missa (dia 19) na Igreja Paroquial de Silvalde

Os Colaboradores do GRUPO VIOLAS mandam celebrar, pelas 12

horas de quinta-feira, dia 19, na Igreja Paroquial de Silvalde, uma

missa sufragando a alma do saudoso Comendador Manuel de

Oliveira Violas. No final da missa seguir-se-á uma romagem ao

cemitério de Silvalde onde no seu jazigo será depositada uma coroa

de flores.

A estes piedosos actos, o pessoal do GRUPO VIOLAS agradece

desde já a presença de todos quantos possam associar-se.

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

 Maria Celeste Ferreira

de Barros Ruano

Seu marido, filho, nora e netos vêm, por
este meio, agradecer às pessoas que toma-
ram parte no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram à sua dor.
Comunicam que a missa do 7.º dia se
celebra hoje, quinta-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde já agra-
decem a todos quantos participem na Euca-
ristia.

 Espinho, 12 de dezembro de 2013

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Eng.º António Delfim Furriel Ruano
Prof. António Eduardo de Barros Ruano

Prof.ª Maria da Graça Cristo dos Santos Lopes Ruano
Dr.ª Carina Alexandra Santos Ruano

João Gabriel Santos Ruano

Orlando Rangel
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Sua esposa, filha, genro, ne-
tos e bisneto vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que toma-
ram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comuni-
cam que a missa do 7.º dia será
celebrada amanhã, sexta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradecem
a todos quantos participem na
Eucaristia.

 Espinho, 12 de dezembro de
2013

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Maria Manuela da Silva Duarte

 Carla Cristina do Couto da Silva
João Pedro da Silva Duarte do Couto Teixeira

Rafael da Silva Pedro

Seus filhos, neto, pais, irmãos,
cunhado, sobrinhos e restante família
vêm, por este meio, agradecer às pesso-
as que tomaram parte no funeral do seu
ente querido ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comunicam que a
missa do 7.º dia será celebrada dia 15,
domingo, pelas 19 horas, na Igreja Ma-
triz de Espinho. Desde já agradecem a
todos quantos participem na Eucaristia.

 Espinho, 12 de dezembro de 2013

ANTA

Baltazar Augusto Martins Gouveia
4.º Aniversário do seu falecimento

"...E de novo acredito que nada
do que é importante se perde ver-
dadeiramente. Apenas nos ilu-
dimos, julgando ser donos das
coisas, dos instantes e dos outros.
Comigo caminham todos os que
amei, todos os que me surpreen-
deram, todos os amigos que se
esqueceram e todos os dias felizes
que se apagaram. Não perdi nada,
apenas a ilusão de que tudo podia
ser meu para sempre."

A família

Anta, 17 de dezembro de 2013

Data do seu falecimento 15/12/2009

Missa do 4.º Aniversário

Albertina Folha
Restaurante Zagalo

Mãe que saudade.
Meu coração partido chora de saudade
do grande amor das nossas vidas.

Será celebrada missa dia 15, domingo, na Capela
de S. Pedro, pelas 8 horas. Agradecemos desde já a
quem comparecer.

Seu marido José Zagalo
Suas filhas Paula Zagalo

Susana Zagalo
Sandra Zagalo

Seus genros e netos

Rua 19, n.º 198 - 2.º andar

4500 ESPINHO

Tlm. 918 648 672

DVD para sempre

As cassetes de vídeo

estragam-se

Salve-as para sempre

em DVD

Agora os seus vídeos

editados em DVD

Carlos Salvador
Reportagens,

Fotografia e Vídeo

Seu filho, nora e netos vêm, por
este meio, comunicar às pessoas de
suas relações e amizade que será
celebrada missa por alma do seu
ente querido, dia 15, domingo, às 8
horas, na Capela de S. Pedro. Agra-
decem desde já a todos quantos
comparecerem.

Espinho, 12 de dezembro de 2013

António Manuel Leite Pereira (Zagalo) – filho

Sandra (Zagalo) – nora

José Gonçalo (Zagalo) – neto

Maria Afonso (Zagalo) – neta

Missa do 1.º Aniversário

Maria Lina Leite de Magalhães Carolino
Restaurante Zagalo

Data do seu falecimento 16/12/2012
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“Espinho Cidade Encantada” com presépio
na Capela de Nossa Senhora da Ajuda

Concerto memorável
(com lotação esgotada)
da Banda de Música
da Cidade de Espinho

O Concerto de Natal – VI Estágio da
Banda de Música da Cidade de Espinho
resultou em mais um sucesso.

O auditório do Centro Multimeios encheu de assistência, animação, música e cor

na noite de sexta-feira em mais uma edição do Festival Dança sem Fronteiras

(organização e coreografia de Alexander Vorontsov) com a Academia de Dança
Lampadinha, a Academia de Dança Giselle, o Estúdio de Dança Margarida Valle, a

Escola de Ballet do Ginásio Clube de Santo Tirso e a Escola de Bailado Fátima Valle

da Veiga e a participação especial do ilusionista Konstantin Nikitenk

Enquanto diversos grupos animam a qua-
dra natalícia com músicas e canções alusivas
à época, o programa de “Espinho Cidade
Encantada”, da Câmara Municipal, com o
apoio do comércio local – Associação Viver
Espinho –, agendara para o pretérito fim-de-
semana a atuação do rancho da Cerciespinho
na Rua 19, a montagem do presépio na
Capela de Nossa Senhora da Ajuda e um
espetáculo dos Mandrágora no Mercado Mu-
nicipal.

Para domingo está prevista a animação nas
ruas da cidade com a Banda de Música de
Espinho, música ao vivo e (à noite) a festa Volver
na Rua 19.

No dia 22 (15 horas), animação MTV Kids na
Rua 19 e (21 horas) cantar as janeiras com o
Coro dos Amigos da Música de Espinh nas ruas.

A 23 de dezembro (à tarde), música ao vivo
nas ruas e (21 horas) cantar as “Boas Festas”
com o coro Dó Ré Mi de Guetim.

Na véspera natalícia (de manhã), charrete
do Pai Natal e música ao vivo nas ruas.

Entretanto, o projeto “grandiosa máquina
de fazer histórias” proporcionará atividades para
crianças dos 6 aos 10 anos nos dias 18, 19, 20,
23 e 26, das 15 às 18 horas, na Loja da Rua 19,
decorrendo as inscrições na Biblioteca Munici-
pal.

Nos dias 27 e 28 de dezembro, das 15 às
18 horas, os participantes sairão à rua numa
parada, interagindo com o público através da
utilização da “máquina de fazer histórias”.

E ainda “contos e prendas de Natal”:
atividade para crianças dos 4 aos 10 anos,
nos dias 21 e 22.

Já a tarde de domingo escurecera quan-
do, no superlotado auditório do Centro
Multimeios se deu início a mais espetáculo
inserido na quadra natalícia. Sob a batuta
do maestro convidado Luís Clemente, a
Banda de Música da Cidade de Espinho
apresentou um programa diversificado e
inovado.

Com a interpretação de duas obras de
Natal – “Fanfare and Allegro” de Clifton
Williams e “Praise Jerusalem!” de Alfred
Reed –, a primeira parte já fora arre-
batadora, culminando o concerto em apo-
teose com a interpretação da trilogia “O
Senhor dos Aneis”, composta por Johan de
Meij.

...com legenda!

Fotos VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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“Slide jam”
A Cactus e o Skate Clube de

Espinho vão realizar uma “slide
jam” noturna para o longboard
skate e “drift trikes” – 19% de
inclinação.

Um espetáculo de fogo e
luzes, churrascada, concerto,
prémios e os melhores riders
nacionais na Rua do Porto – a
da Bicha das Sete Cabeças.

Na agenda de 28 de de-
zembro, às 18 horas.

“Naatalon” na Alameda 8
No próximo domingo, às 12 horas, na Alameda 8,

realizar-se-á pela primeira vez o “Nataloon”, evento orga-
nizado pela Quimera, associação sem fins lucrativos.

O evento consiste numa largada de balões com cartas
dos meninos para o Pai Natal.

Para entre as 10 horas e as 16h30 estão também
previstas atividades, desde animação de rua, a uma aula
de surf indoor ou uma aula de dança.

Será também procedida uma recolha de brinquedos e
de roupa de criança, numa iniciativa ainda animada por
mascotes, um insuflável de seis metros e a Roulotte
LaBelle.
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