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no horizonte. E para breve... Depois da Diregao presi-
dida por Eduardo Aragdo e do Conselho Fiscal terem
apresentado a demissao, foi agora a vez dos elemen-

Acadéemica de Espinho
com comissao administrativa

A Associacdo Académica de Espinho tem eleicGes

tos da Assembleia Geral optarem por renunciar ao
exercicio dos corpos sociais, momentos antes da ultima

sessdo da Assembleia Geral.

Na qualidade de associados do rol dos mais antigos,

Virginio Pereira, Amadeu Morais e Carlos Padrao assu-
miram voluntariamente a conducdo dessa reunido
magna do clube e na qual o Conselho Geral (de foro
consultivo) indicou, conforme os estatutos, a criacao
de uma comissdo administrativa de sete unidades.
Entretanto, a comissdo administrativa ja diligencia
no sentido de assegurar a gestdao corrente da
coletividade e a participagdo nas competicdes ainda
em curso, enquanto se debruga sobre os requisitos
visando a calendarizagao eleitoral sem descuido dos
preparativos para a proxima temporada desportiva.

Lucio Alberto

“Ao contrario daquilo que se diz por ai,
0 Sporting de Espinho nao vai fechar as portas,
mas e o principio de uma nova etapa”

Rodrigo dos Santos anuncia passivo de 10,6 milhoes de euros para patrimonio
avaliado em 16 milhOes de euros e Plano de Insolvéncia

O Sporting Clube de
Espinho tem um
passivo de dez milhdes
e seiscentos mil euros,
para um patriménio
que esta oficialmente
avaliado em

16 milhdes de euros.
Este foram os dados
revelados na ultima
Assembleia Geral do
clube, que viu o
relatdrio e as contas
de 2013 aprovadas
por maioria, com

uma abstengdo. Na
Assembleia, o
presidente da Diregao,
Rodrigo dos Santos,
explicou que o clube
estd, agora, num
“Plano de Insolvéncia”
e que, “ao contrario
daquilo que se diz por
ai, o clube nao vai
fechar as portas.

Este é o principio de
uma nova etapa”.

Manuel Proenca

Na Assembleia Geral, a
Diregao explicou que agora o
clubeira entrar numa novafase,
de negociacao com os credo-
res, sendo claro que o passivo
€ de 10,6 milhGes de euros,
contrapondo-se um patrimé-
nio de 16 milhdes de euros.

Segundo Rodrigo dos San-
tos, na sua intervencao, referiu
alguns dos “factos” que consi-
dera “relevantes para a vida do
clube”, tais como “o agrava-
mento real da situacdo econd-
mica e financeira das institui-
¢Oes, a debilidade sintomatica

do comércio local, os fracos
rendimentos das familias, acen-
tuaram a falta de disponibilida-
de de recursos extras para sub-
sidios as atividades em curso
no grande e ecletismo do nosso
clube; os pressupostos anteri-
ores implicaram uma forte re-
ducdo de apoios financeiros,
inclusive no decorrer desta épo-
ca até contra as expectativas,
que deram origem a nao po-
dermos saldar alguns compro-
missos ja assumidos, mas tam-
bém implicaram para apro-
fundar a falta de sustenta-
bilidade na gestdo corrente”.
Rodrigo dos Santos disse
que “depois do término da épo-
ca de 2012/2013, realizou-se
um balango a todos os compro-
missos da gestdo corrente e ao
passivo com os credores do
plano estratégico. Depois des-
ta analise, entendeu e delibe-
rou a Direcdo em conjunto com
os restantes drgaos sociais, ela-
borar um Processo Especial de
Revitalizagao (PER) para o clu-
be, submete-lo a todos os cre-
dores, de forma a encontrar
uma solugdo que visa a estabi-
lizagdo do clube, tendo sido
aceite pelo Tribunal de Espinho

s

em 28 de maio de 2013".

E explicou:

“0 PER, € um processo que
decorre sobre a algada de um
Administrador Judicial Provisé-
rio nomeado pelo Tribunal, que
com algumas vicissitudes o pro-
cesso foi concluido no final do
ano 2013, mas pela ndo obten-
¢ao dos votos favoraveis dos
dois grandes credores do clube
(CIAGEST e INACOM), invia-
bilizaram a sua aprovagao, vol-
tando o clube a uma situacdo
preocupante e dificil no contro-
lo da gestdo corrente.

As contas do exercicio que
encerram a 31 de Dezembro de
2013 espelham os valores reais
do passivo e de toda a gestao,
apuradas naelaboracao do PER.

Observados os preceitos
legais e a retoma imediata das
negociacdes com estes dois
grandes credores, ainda em
dezembro de 2013, a Diregao e
Conselho Fiscal, retomaram as
referidas conversagdes tenden-
tes a uma aproximagao de pon-
tos de vista sobre a recupera-
¢do do clube, comegando-se
por gizar o plano de recupera-
Gao no ambito do processo de
insolvéncia, onde inevitavel-

mente o clube ia cair, pela ndo
aprovacao do PER.

Assim, e depois de sucessi-
vas reunioes entre as adminis-
tragdes dos referidos credores,
a Diregdo do clube, os gabine-
tes juridicos e a Camara Muni-
cipal de Espinho, verifica-se que
se poderd encontrar o caminho
e uma solucdo de consenso
num entendimento generaliza-
do, para a forma da construgdo
de um projeto de viabilizagdo e
recuperagao do Clube.

Esta acdo, tdo poderosa
como importante e diria mes-
mo Unica, pode permitir ao
nosso clube solver todas as
dividas, continuar ativo na ver-
tente desportiva de formagdo e
a médio prazo construir novas
instalagdes”.

Segundo o presidente da
Diregao do Sporting de Espi-
nho, “nos proximos meses,
devera verificar-se a finalizacdo
do nosso processo e dentro da
necessaria e imprescindivel se-
guranca projetar as atividades
a desenvolver na préxima épo-
ca de 2014/2015".

Para Rodrigo dos Santos,
“devemos concentrar toda a
nossa visdao na dignidade de

Foto MP

uma instituicdo conservad
durante um século de existén-
cia, nem que para isso se tenha
de adaptar a estratégias de
funcionamento, mais consen-
taneas com este novo tempo
em que vivemos.

Exige-se pois, uma refle-
xao profunda para novas men-
talidades e explicar verdadeira-
mente a situacdo atual, a todos
os associados e a comunidade
em geral, para uma nova filo-
sofia de vida tdo rigorosa quao
expectante desportivamente
para, ja mais colocar em causa
a honra e bom nome deste
ilustre clube, Instituigdo de Uti-
lidade Publica, ja com um sécu-
lo de existéncia, sendo por isso
um baluarte do deporto nacio-
nal e uma das maiores referén-
cias patrimoniais, sociais e
desportivas de Espinho”.

Rodrigo dos Santos, depois
de elogiar o trabalho das mo-
dalidades do clube, falou do
futebol sénior que “apesar dos
pouCOS recursos, mas com 0s
excelentes desempenhos de
todos, acabamos a época num
honroso quarto lugar da II Di-
visdo Nacional”.

Segundo o presidente dos

tigres, “o inicio da participacdo
na época de 2013/14 do Cam-
peonato Nacional Seniores,
dado a falta de apoio financeiro
aproximadamente de 200 mil
euros para a época, impossibi-
litou manter uma equipa equi-
librada para disputar o campe-
onato, por tal razdo no final do
ano de 2013 encontravamo-
nos em ultimo lugar, com mui-
ta dificuldade em prosseguir
neste patamar desportivo”, re-
conhecendo, no entanto, o es-
forgo de todos os interve-
nientes.

Rodrigo dos Santos, termi-
nou afirmando que “o Sporting
Clube de Espinho precisa de
repensar o plano estratégico
desportivo, de acordo com as
garantias financeiras, das con-
dicdes infraestruturais neces-
sarias, do empenho dos associ-
ados, espinhenses e outros
apaixonados pelo clube, em
todo o seu esplendor. O tempo
de hoje que se atravessa é
inevitavel um ‘tempo novo’,
teremos de compreender e acei-
tar as mudancas, definirmos
estratégias alicercadas na
credibilidade de 100 anos de
histéria desportiva, comegan-
do um novo projeto sem pre-
conceitos, desde que a digni-
dade nunca seja colocada em
causa.

Apoiados em fortificar o
futuro com identidade, deve-
mos crescer em formagdo, com
os talentos que se obtenham
nos nossos escaldes de forma-
¢do de todas as atividades que
se praticam no clube.

No entanto, € de realcar a
contribuicdo dos nossos patro-
cinadores (Cémara Municipal
de Espinho, Solverde, Delta,
Turismo de Portugal, entre ou-
tros), a quem queremos agra-
decer publicamente os seus
contributos, pois sem estes
apoios tudo se tornava ainda
mais complicado”.



Praias de Espinho (duas), Paramos e Silvalde
com bandeira azul condicionada

As praias da Baia e da Rua
37 e as de Silvalde e Paramos
das quase 300 praias que rece-
beram bandeira azul para este

O grupo de peregrinos que
desde a noite de segunda-feira
enceta o seu caminho da fé até
Fatima estava ontem na locali-
dade de Antes, do concelho da
Mealhada, onde pernoitou para
recuperar energias fisicas e
psicoldgicas para o resto da
jornada que prossegue nesta
quinta-feira até Condeixa, na
sexta-feira até Colmeias e no
sabado até ao Santudrio.

Na terga-feira foi feita es-
cala em Albergaria-a-Velha, no
saldo paroquial e em residén-
cias particulares.

Até quarta-feira registaram-
se quatro desisténcias dos 330
participantes.

ano tém-na de forma condicio-
nada, devendo proceder a to-
das as reparagBes necessarias
até 1 de julho para manterem o

O grupo de peregrinos de
Espinho também é integrado
por residentes em Braga, Vila
Verde e Porto, para além de
emigrantes de Franga e do Bra-
sile de Pinto Moreira (presiden-
te da Camara Municipal).

Entretanto, a Delegacao de
Espinho da Cruz Vermelha Por-
tuguesa, a convite da organiza-
¢do de peregrinos, esta a parti-
cipar na peregrinagao ao San-
tuario de Fatima, com o objetivo
de dar apoio a nivel de salde,
psicologia, socorro e logistica a
todos os participantes.

Este apoio que ja se repete
pela quarta vez, comegou dias
antes na participacao em reu-

galarddo.

Na mesma situagdo encon-
tram-se as praias de Cortegaca
e Furadouro (Ovar), Paredes

w:

Peregrinos de Espinho a caminho
do Santuario de Fatima

»

Com o apoio da Delgagéo de Espiho da Cruz Vermelha

nides da organizagdo, acompa-
nhando depois os peregrinos
desde a béngdo do padre José
Pedro Azevedo na Igreja Matriz
de Espinho até a chegada ao
Santuario de Fatima, prevista
para cerca das 12 horas de
sabado.

“A intervencao da nossa
equipa de apoio processa-se
ao longo das 24 horas, passan-
do pelo acompanhamento nos
varios percursos diarios até aos
locais de acolhimento. Nestes
locais em que os peregrinos
descansam, os voluntarios da
Cruz Vermelha, enfermeiros,
socorristas, psicdlogos e apoio
geral prestam os tratamentos

08/maio/2014 | defesa de espinho | 3

da Vitéria (Alcobaca), Barra
(flhavo), Miramar (Gaia),
Moledo (Caminha), Ofir (Espo-
sende) e CDS (Almada).

Em causa estdo praias que
necessitam de ser inter-
vencionadas depois dos estra-
gos causados pelo mau tempo
durante o inverno.

Fotos VITOR LANCHA

(feridas, flitenas, massagens),
apoio psicolégico e ainda in-
centivando e motivando os pe-
regrinos.”

A nivel logistico “compete
ainda aos nossos voluntarios
apoiar a organizagao nas dife-
rentes necessidades dos pere-
grinos, tais como, distribuicdo
das bagagens, alimentacdo e
limpeza das instalagoes.”

A Cruz Vermelha, para
além do apoio humano, ainda
da o seu apoio material atra-
vés de duas carrinhas de
transporte de pessoal/carga
e material de saude.

Lucio Alberto

Raspadinha da sorte
em Sao Paio de Oleiros

Uma mulher de 50 anos,
desempregada e com dois fi-
Ihos, ganhou um prémio de
180 mil euros na raspadinha
“Pé de Meia”, em Sao Paio de
Oleiros. Ird receber 1.500

euros por més durante dez
anos.

Foi o primeiro grande
prémio na Padaria/Confeita-
ria “Esperamos por si” de S.
Paio de Oleiros.

Comegou julgamento

de Jose Aleixo

por alegada corrupcao

Teve inicio ontem de ma-
nhd o julgamento de José
Aleixo, antigo adjunto do ex-
presidente da Camara Munici-
pal de Espinho, José Mota e
presidente da Associagao Co-
mercial de Espinho, por alegada
COrrupGgao Num caso que en-
volve o Grupo Jerénimo Martins.
0O juiz do 1.9 Juizo do Tribunal
Judicial de Espinho e a procu-
radora adjunta do Ministério
Publico, comecaram a ouvir as
testemunhas de acusagao, de-
pois de José Aleixo ndo preten-
der prestar quaisquer declara-
¢Oes, remetendo-se, por isso,
ao siléncio, de acordo com a lei.

O Tribunal ouviu algumas
dastestemunhas, entre as quais
0 antigo presidente da Camara
Municipal de Espinho, José
Mota, o administrador do 'Re-
cheio’ e o responsavel pela pro-
cura de instalagGes novas para
o Pingo Doce.

Pedro Soares dos Santos
justificou a sua auséncia como
testemunha da acusacdo, por
se encontrar no estrangeiro,
devendo ser ouvido numa pro-
xima audiéncia, provavelmen-
te na que ja esta marcada para
as 9h30 de 21 de maio.

Manuel Proenca

Menina do Bairro
da Ponte de Anta
em paradeiro desconhecido

Uma menina de 4 anos tera
sido subtraida do infantario do
Centro Comunitdrio da Ponte
de Anta na tarde de 15 de abril,
pela mae bioldgica e um com-
panheiro, segundo relato dos
familiares tutores da crianca
que com eles vivia no Bairro da
Ponte de Anta.

O caso foi denunciado as

autoridades policiais e judici-
ais, mas com o prolongamento
processual na resolucdo do
caso, o casal de tios tutores
desespera pelo reencontro da
menina que lhes estava regu-
larmente confiada, receando
por piores cenarios.

Lucio Alberto

Identificada mulher

por suspeita de furto

de artigos em ouro

no interior de residéncias

A Policia de Seguranga Pu-
blica de Espinho (PSP) identifi-
cou uma mulher de 47 anos, ao
inicio da tarde do passado dia
1, empregada de limpeza, “por
suspeita de furto no interior de
residéncia”.

Segundo a PSP, “a empre-
gada de limpeza tera furtado
varios artigos em ouro (brin-
cos, pulseiras anéis...) e quan-
tias em dinheiro, em duas resi-
déncias onde trabalhava”.

De acordo com a Policia,
“numa das residéncias, o valor
do furto ascendeu a cerca de
5000 euros e noutra, a cerca de
2000 euros”.

A PSP revela, entretanto,
que “os artigos em ouro foram
por ela vendidos em duas lojas
de compra e venda de ouro,

situadas em Espinho”.

A suspeita foi constituida
arguida e submetida a Termo
de Identidade e Residéncia.

Entretanto, a PSP deteve,
no fim-de-semana, dois ho-
mens, por conducdo de auto-
moével sob o efeito do alcool.
Um dos detidos, um homem de
31 anos, desempregado, acu-
sava uma taxa de alcoolemia
de 1,39 g/I.; o outro, um ho-
mem de 44 anos, serralheiro,
acusou uma taxa de alcoolemia
de 1,32 g/I..

Por fim, a PSP de Espinho
registou, durante a semana
passada, sete acidentes de via-
¢ao, dos quais resultou um fe-
rido ligeiro.

Manuel Proenca



4 | defesa de espinho | 08/maio/2014

Intervencao civica
na Assembleia Municipal

Na reunido da Assembleia
Municipal de 29 de abril fiz
uma intervengdo civica no
periodo do publico. A inter-
vengdo mereceu resposta po-
sitiva do presidente da Cama-
ra que aproveitou a minha
intervencgdo para informar das
diligéncias do executivo face
a uma das questoes coloca-
das. Ainda bem, porque fica
provado que no espaco pro-
prio da colocacdo dos proble-
mas locais, ha oportunidade
de mais proximo e construtivo
dialogo entre cidaddos e res-
ponsaveis politicos. A demo-
cracia e o concelho sé tem a
ganhar com mais e frequen-
tes intervencoes dos cidaddos
na Assembleia Municipal, o
local adequado para o debate
da politica autarquica.

Referi dois aspetos que
me parecem, entre outros de
igual ou maior relevancia, im-
portantes para a imagem e
desenvolvimento do concelho.
O que tem a ver diretamente
com a imagem diz respeito a
existéncia de ciclovias com
mau uso, o que confere uma
notaria incoeréncia no uso que
€ dado ao espaco publico.

A existéncia de ciclovias é
um aspeto positivo para Espi-
nho, e esta na inovadora linha
de orientacdo das politicas
europeias de mobilidade. Nes-

se sentido estéo disponiveis li-
nhas de financiamento para
construgao de ciclovias e disso
tém beneficiado varias autar-
quias. O aspecto negativo € a
sua utilizagdo para estaciona-
mento e ndo para a promog¢ao
d uso da bicicleta em varios
contextos.

Desde logo referir que as
ciclovias devem constituir uma
rede coerente de continuidade
na cidade e de ligagdo as fre-
guesias. Distinguir as ciclovias
ltdicas, para servir e reforcar a
oferta na zona balnear, e as
funcionais que ligam servigos e
lugares e que fazem parte inte-
grante da gestdo do tréfego
urbano.

Né&o significa que o uso da
bicicleta dependa exclusiva-
mente das ciclovias, mas estas
podem constituir um bom in-
centivo ao uso da bicicleta em
melhores condicbes de piso, de
seguranga e de confianga para
0s mais recentes utilizadores.

E com as excelentes condi-
¢bes de espaco fisico de Espi-
nho, a mobilidade neste modo
suave, pode tornar-se imagem
de marca. Varias cidades, mes-
mo grandes cidades estdo a
adoptar o conceito de “bike
friendly” como instrumento de
promogdo da sua imagem.

O segundo assunto abor-
dado liga-se igualmente com a

OPINIAQ

DISCURSO DIRETO
Antonio Regedor

questdo da mobilidade. Espi-
nho como cidade balnear e
prestadora de servigos, tem
necessariamente de desenvol-
ver uma politica de captagao de
visitantes e clientes. E isso im-
plica a garantia de boas acessi-
bilidades por transportes
coletivos. A posicdo geogréfica
privilegiada de Espinho na liga-
¢ao norte/sul. Nao pode deixar
de merecer atenc¢do na ligacao
do litoral ao interior. Isso é
fundamental para a sobrevi-
véncia do concelho. A Linha do
Vouga deve ser entendida como
estratégica para o desenvolvi-
mento quer de Espinho, quer
dos restantes concelhos que
igualmente serve. O esforgo
conjunto dos varios municipios
servidos por esta linha, e a sua
conexdo a linha do Norte inte-
ressa a todos. E foi satisfatdrio
saber, pela informacdo do Pre-
sidente da Camara, que ha ja
trabalho conjunto dos varios
autarcas nesse sentido.

Votar na Europa
e votar no nosso futuro!
~ Eleicoes Europeias a 25 de maio

Ha poucos dias festeja-
mos o 40.° aniversario da
"Revolucdo dos Cravos” que
marcou o inicio da implemen-
tacdo de um regime demo-
cratico em Portugal e que
tornou possivel a sua adeséo,
em 1986, ao que na altura se
intitulava de Comunidade
Econdmica Europeia, e atual-
mente Unido Europeia.

Importa lembrar, em vés-
peras de eleigbes europeias,
que o Parlamento Europeu é
0 Unico 6rgdo diretamente
eleito pelos cidadaos e tem
como fungdo representar os
seus interesses de todos os
cidaddos dos 28 Estados-
Membros.

Durante este Ultimo man-
dato, o Parlamento Europeu
aprovou um novo sistema de
governacdo econdmica que
vai melhorar a coordenacdo
das financas publicas dos Es-
tados-Membros e empenhou-
se em apoiar as empresas
europeias, e os seus traba-
lhadores, através de um fun-
do de 325 mil milhdes de
euros de modo a ajudar a
Europa a sair da crise.

Para combater o desem-
prego dos jovens, os eurode-
putados foram os primeiros a
propor a introducao dos pro-
gramas de Garantia para a
Juventude, com o objetivo de
que nenhum jovem perma-

negca mais de quatro meses
sem emprego, educacao ou for-
macao.

O Parlamento Europeu con-
tribuiu para que seja mais facil
viajar pela Unido Europeia, seja
por motivos profissionais ou
por lazer, e alcancou um im-
portante acordo sobre a redu-
¢do dos pregos dos servicos de
itinerdncia nas redes telefoni-
cas moveis “roaming”. Foiigual-
mente garantido o reconheci-
mento das qualificagbes profis-
sionais em toda a Unido
Europeia e o aumento da con-
cessdo de bolsas de estudo a
Jjovens no estrangeiro através
do programa ERASMUS +.

Em maio 2014, os cidadaos
europeus tém o direito e o
dever de votar nas eleicbes
europeias, para influenciar o
rumo politico da Unido Europeia
para os proximos cinco anos.

Vo ser eleitos 751 deputa-
dos ao Parlamento Europeu de
28 Estados-Membros.

Em Portugal, as eleigbes
europeias terdo lugar no dia 25
de maio. Os eleitores vao no-
mear os 21 deputados portu-
gueses que representardo os
seus interesses na Europa na
legislatura 2014-2019.

O Parlamento Europeu € a
instituicdo fundamental do sis-
tema decisdrio europeu e pro-
nuncia-se em paridade com os
governos nacionais sobre qua-

N
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se todas as leis da Unido
Europeia.

A nova maioria politica que
emergir das eleigbes ira deter-
minar a legislagdo europeia
durante cinco anos, em matéri-
as que vao desde a defesa das
liberdades comuns ao combate
ao desemprego jovem.

Oresultado da votagdo elei-
toral vai também, pela primeira
vez na histéria e como conse-
quéncia das mudancas institu-
idas pelo Tratado de Lisboa, ter
impacto na selecao do proximo
presidente da Comissdo Euro-
peia, sucessor de José Manuel
Duréo Barroso.

Os nossos cidaddos tém de
ser responsaveis pelo seu futu-
ro, e ter consciéncia de que o
seu voto nas eleicoes europeias
tem um impacto direto nas suas
vidas e no desenvolvimento do
nosso Pais. E importante lem-
brar que entre 75% e 80% das
leis nacionais sdo decididas no
Parlamento Europeu.

Daf ser tao importante par-
ticipar nas Eleicbes Europeias.

..Linha do Vouga ateé a
Assembleia da Republica!

Requalificacao “para melhor servir
as populagoes”

ot

Bloquis

O Bloco de Esquerda pre-
tende que a requalificagao
da Linha do Vouga seja con-
siderada urgente e prio-
ritaria pelo Governo.

Paraisso, foi apresenta-
do um projeto de resolugao,
que sera discutido na As-
sembleia da republica, para
que o Governo atualize a
dotacdo de verbas prevista
no Plano Estratégico de

Transportes e Infraestru- -

turas para revtalizar a Linha
do Vouga. Assim, poderao
ser implementados trajetos
mais rapidos e frequentes,
servindo melhor as popula-
coes.

Apesar do Governo ter
recuado na intengao de en-
cerrar toda a linha entre
Espinho e Agueda, como foi
anunciadoem 2011, a Linha
do Vouga tem os velhos pro-
blemas cada vez mais agra-
vados. “E por isso necessa-
ria uma resposta rapida para
responder as necessidades
de mobilidade das popula-
coes.”

As verbas previstas no
Plano Estratégico de Trans-
portes e Infraestruturas
para a Linha do Vouga sao
“manifestamente insuficien-
tes para se proceder a todas
as obras de alteragao de
bitola” (de via estreita para
via larga) e de corregao de
tragado (de forma a po-
tenciar maior velocidade
média de circulagdo na li-
nha). Por isso, o Bloco de
Esquerda pretende que exis-
ta uma atualizagao das ver-
bas para investir na Linha
do Vouga.

“S6é com uma nova dota-
cao de verbas é que o PETI
podera passar a contemplar
a integridade da linha, a

tas revelam em Espinho projeto de resolucao para requalificacao

da Linha do Vouga

e

el T 2T L L I L

O estado da casa da guarda da Linha do Vouga

em Espinho

solugdo de intermodalidade
com o transporte rodoviario
coletivo em Albergaria-a-
Velha e o prolongamento do
servico de passageiros até a
Estacdo Ferroviaria de Espi-
nho, onde o trajeto termi-
nava no passado, antes de
ser enterrada a Linha do
Norte, entre Lisboa e Por-
to.”

Para que a Linha do
Vouga se transforme numa
verdadeira alternativa ao
transporte rodoviario, tan-
to particular como coletivo,
“sera assim necessario alte-
rar o trogo de via estreita
para via larga, proceder a
correcgao do percurso eli-
minando curvas de raio es-
treito e proceder a electrifi-
cacao de toda a via.”

Uma melhor ligagdo a Li-
nha do Norte “implica que o
Vouguinha se prolongue
mais um quilémetro para
acabar na estacao ferrovia-

ria de Espinho, como acon-
tecia no passado, e que seja
ampliada a oferta de horari-
os, adequando-a as neces-
sidades das populagdes.”
Com a Linha do Vouga
requalificada “sera possivel
responder melhor as neces-
sidades das populacgdes, tal
como ja se provou por ex-
periéncias similares.” Por
exemplo, “na linha de Gui-
maraes em que se melhorou
os tempos de viagem, o ma-
terial circulante e se adap-
tou os horarios as necessi-
dades da populagao, a linha
ferroviaria foi revitalizada e
voltou a ter procura.” Na
linha de Guimardes o nume-
ro anual de passageiros em
2002 era de 223 mil. Foi em
2002 e em 2003 que se pro-
cedeu as obras de re-
qualificacdo e a sua ligacao
a Linha do Norte. “Em 2010,
eram mais de 2 milhdes os
passageiros que ano.”



Largo Santo Estévao com
novo visual e Rua da Igreja

“Temos feito obra em Guetim
e este exemplo e paradigmatico”

— Pinto Moreira (presidente da Camara)

A obra de requalifi-
cacao do Largo Santo
Estévao, junto a Igreja
de Guetim, e da
requalificacao da Rua
da Igreja na ligacao a
A41, foi inaugurada na
tarde do primeiro
sabado de maio.
Trata-se de uma obra
integrada no Plano de
Obras da Camara
Municipal de Espinho,
com verbas do Fundo
de Turismo. Até entdo
parque de estaciona-
mento de viaturas, o
Largo de Santo Esté-
vao transformou-se
num espaco de lazer
para uso das pessoas,
num prolongamento
do prdprio adro do
templo religioso, com
novo pavimento,
mobiliario urbano,
papeleiras, bancos e
arvores. A intervencao
na Rua da Igreja
abrangeu a requalifi-
cacao do pavimento,
a construgao de
passeios, arvores de
alinhamento e
sinalizagao vertical e
horizontal, entre
outros melhoramentos.

Lucio Alberto

Acompanhado por Guy
Viseu, presidente da Assembleia
Municipal, e Nuno Almeida, pre-
sidente da Junta da Unido das

|

,' L
Freguesias de Anta e Guetim,
Pinto Moreira constatou que a
requalificacdo da Rua da Igreja
na ligacdo a A49 “melhora a
qualidade urbana e paisagistica
de Guetim” e “garante maior
conforto e seguranca” de trafe-
go rodoviario e de pessoas.

Depois da béncdo da obra
no Largo de Santo Estévdo,
dada pelo padre Jodo de Deus
(que registou que o espago
ficara “mais digno” e que “a
beleza é apreciada por todos”),
coadjuvado na breve ceriménia
religiosa pelo didcono Vieira, o
presidente da Camara Munici-
pal congratulou-se por “uma
obra que dignifica a freguesia
de Guetim e o concelho de
Espinho.”

“Como disse o senhor pa-
dre, estamos a requalificar o
espago publico e estamos a
torna-lo mais digno”, frisou Pin-

P

ARMmpreitadaelativalarequalifit

to Moreira. “Toda esta zona
envolvente da igreja fica mais
bonita, mais arejada e com
condigBes para as pessoas se
sentarem e conversarem. Es-
tou certo que este Largo de
Santo Estévdo sera um ponto
de encontro das pessoas de
Guetim para conviverem. Me-
Ihoramos uma via que e a prin-
cipal estrada de acesso ao cen-
tro civico de Guetim. A ligacdo
da A41 até a igreja tinha de
facto um piso que estava pro-
fundamente degradado. Foi
colocado piso novo e melhora-
mos em muito as condigOes de
circulagdo desta mesma via do
ponto de vista urbanistico. A
via tem agora passeios largos
para as pessoas circularem de
forma pedonal e tem passadei-
ras sobrelevadas para de algu-
ma forma diminuir a velocidade
automovel. E assim estamos a
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cuidar da seguranca dos
guetinenses e das criangas que
percorrem esta via para acede-
rem as escolas desta mesma
freguesia.”

Na dtica de Pinto Moreira,
“esta obra e importante” por-
que marca a relagdo de confi-
ancga que deve existir entre as
comunidades locais e o poder
autarquico “que tem a obriga-
¢ao de cuidar dos interesses
publicos.”

O edil vincou que “ha sem-
pre que preservar este contra-
to social” que os autarcas “de-
vem celebrar” com as respetivas
comunidades. “Eu anunciei no
dia 11 de outubro de 2011 que
iria realizar esta obra. Disse aos
guetinenses que a iria fazer e
nao falhei. E exatamente isso
que separa uns politicos dos
outros; aqueles que sao capa-
zes de cumprir as promessas

Campo de futebol de Guetim tera relvado sintético ate 2017
Pinto Moreira revela disponibilidade dos arrendatarios

O presidente da Camara
reafirmou na tarde de sdbado
que “neste mandato vamos
arrelvar sinteticamente o cam-
po de futebol de Guetim.”

“Temos 0 compromisso
dos arrendatérios do campo
de Guetim de que vao permi-
tir que a Camara Municipal
execute essa obra e assim

essa obra sera efetivamente
concretizada até 2017”, re-
velou Pinto Moreira.
Recorrendo a obra do lar-
go de Santo Estévdo e da
ligacdo da Rua daIgrejaatéa
A41, Pinto Moreira deixou
uma mensagem. “Os gueti-
nenses podem perfeitamente
dar-me o beneficio da duavi-

da, porque tenho demonstra-
do que sou capaz de concre-
tizar aquilo que publicamen-
te prometo. Até 1017, o cam-
po de futebol de Guetim tera
relvado sintético e provavel-
mente 0s respetivos novos
balneérios.”

Dando énfase de que com
tais melhoramentos sera pres-

tado mais um servigo publico,
“para a pratica desportiva com-
petitiva dos guetinenses e em
particular dos seusjovens”, Pin-
to Moreira concluiu que “é esta
a nossa forma de estar na vida
e na politica e da qual ndo
queremos abdicar.”

Lucio Alberto
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que assumem solenemente e
0s que ndo sao capazes de o
fazer. Penso que os guetinenses
de uma vez por todas percebe-
ram que tém neste presidente
de Camara alguém que quando
assume um Compromisso, cum-
pre-o efetivamente, mesmo em
circunstancias dificeis como a
que estamos a viver.”
Todavia, o autarca reco-
nhece que esta obra nao foi de
facil execucdo. “Desde logo
pelas condigdes climatéricas.
Tivemos um inverno muito ri-
goroso e que de alguma forma
fez prorrogar o prazo de execu-
¢do”, palavras ditas, curiosa-
mente numa tarde quente de
maio. “Obra de dificil execugao
face ao acentuado declive da
via e as diferencas de cotas
que existem no terreno e que
colocaram varios problemas,
quer ao técnico projectista, quer

Nuno Almeida

e 0 "contributo”

ao empreiteiro. E devo dizer
que estas dificuldades foram
sendo ultrapassadas porque
também houve contributos de
muitos moradores. Esta obra
acabou melhor do que aquilo
que inicialmente estava proje-
tada gracas também aos
guetinenses com sugestdes de
melhoria desta mesma obra.”

Entretanto, “ficaaquiomeu
agradecimento aos guetinenses
pela paciéncia que demonstra-
ram com o atraso da obra e
pelos contribuitos que deram.”

E “todos sabemos que nao
é facil agradar a gregos e a
troianos...”

Estava dado o mote para
sublinhadamente politizar-se o
discurso...

“Provavelmente havera al-
guns, muito poucos, que ndo
estardo satisfeitos por esta obra
se ter concluido. Mas esta obra
fez-se porque houve gente com
caracter que honrou os seus
compromissos. As vezes fico
desiludido com aqueles que
quando veem uma obra como
esta com significativa melhoria
da qualidade de vida dos
guetinenses ndo se ouve deles
uma referéncia elogiosa. Os
mesmos que durante quatro
anos criticaram a Camara por
ndo fazer esta mesma obra.
Revela-se assim uma grande
injustica, sobretudo daqueles
que durante anos e anos foram
incapazes de publicamente le-
vantar a sua voz para reivindi-
car obra Util para Guetim e
depois quando os seus amigos
sairam da Camara passaram a
queixar-se do presidente da
Camara por tudo e por nada!
Mas esta inauguragdo demons-
tra de que lado é que estava a
razdo... Temos feito obra em
Guetim e este exemplo é
paradigmatico.”

da Junta

da Uniao de Anta e Guetim

Nuno Almeida deu nota ao jornal Defesa de Espinho do
“contributo” da Junta da Unido de Anta e Guetim para as obras
do Largo de Santo Estévao e da Rua da Igreja (no troco da ligagdo

a A41).

O presidente da Junta da Unido de Anta e Guetim assegurou
que a sua autarquia teve também papel determinante na resolu-
¢ao de “problemas e incorrecdes” que condicionavam a obra.
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Populismo
e contas
do municipio

Vivemos dias onde o
populismo e a argumentagao
mais basica sdo fatores de
destabilizacdo social, elevan-
do-se muito acima da austeri-
dade que grassa em toda a
Europa. O centro da Europa,
que lembro esteve no inicio
de duas grandes guerras mun-
diais, sempre cedeu ao
populismo e a demagogia mais
desconcertante, quando os
impostos apertavam, a desu-
manizagdo grassava ou o0s
apelos anti imigragéo cresci-
am. E nesta imensa regido
qgue hoje a extrema-direita
cresce ao sabor da austerida-
de, da falta de Estado Social,
da miséria humana e da
inexisténcia de politicas es-
tratégicas da Unido Europeia.

A 25 de maio, dia das
eleicbes para o Parlamento
Europeu, as politicas xeno-
fobas, anti Europa e imigra-
¢do poderdao ter um resultado
histérico e indiciam o descon-
tentamento existente na soci-
edade europeia com o atual
estado da Unido Europeia
(UE). Nao tenho duvidas que
estas sociedades (onde o Es-
tado Previdéncia foi igualmen-
te afetado negativamente, a
imigracao constitui um enor-
me quebra-cabegas, o desem-
prego atingiu niveis nunca vis-
tos e as desigualdades sen-
tem-se a cada momento),
sofrem com a queda dos ban-
cos, com a desregulagdo dos
mercados ou com a expansao
das dividas soberanas a man-
do da Comiss&o Europeia. No
entanto, esta regidao da Euro-
pa, sempre teve tendéncia
para ceder aos apelos mais
faceis e aos argumentos mais
bdsicos e simultaneamente,
mais hediondos. Lembro a per-
seguicdo aos arménios pelos
turcos ou aos judeus por par-
te da Alemanha nazi. Creio
que o que poderd acontecer
em paises como a Franga,
Gré-Bretanha, Finldndia,
Holanda, ou Austria, onde a
extrema-direita podera estar
entre as duas forgas mais vo-
tadas, constitui um sério avi-
so ao rumo que a Unido
Europeia de Jean Monnet esta
a levar e que se ndo mudar a
Sua estratégia, poderd estar a
tracar um caminho das trevas
que vai atrasar o processo
europeu irremediavelmente.

E quanto ao Relatdrio de
Contas 2013 do municipio de
Espinho...

Continuo a ter a ideia que
ha muito para fazer no que diz
respeito ao controlo da des-
pesa corrente e que esta, no
ano de 2013, cresceu mais de
20% relativamente a média
dos ultimos dez anos. Alias,
devo dizer que houve um des-
controlo em dissonéncia total
com a tdo propagandeada
consolidacdo orgamental do
executivo PPD/PSD.

A divida do municipio no
seu global ja ndo se encontra
bem desde a contragdo da
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Luis Miguel Neto

divida com a EDP, no final dos
anos oitenta. Ndo tenho duvi-
das que esta divida ainda hoje
representa cerca de 40% do
total do passivo.

O crescimento da divida a
fornecedores do municipio tem
origem essencialmente na cri-
se financeira de 2008 e que
agudizou imenso a partir de
2010 com este tipo de obriga-
¢do, onde os compromissos as-
sumidos por pagar atingiram
numeros bem acima dos 30
milhées de euros!

Foi no ano de 2010 que o
municipio entrou em dese-
quilibrio financeiro estrutural e
que sO saiu deste, por via do
empréstimo de 8,1 milhdes de
euros que o Estado portugués
viabilizou ao municipio para
pagar dividas a fornecedores
de 2009, 2010 e 2011. Tivemos
em 2010, 2011 e 2012 as mai-
ores dividas a fornecedores de
sempre na histdria do munici-
pio de Espinho.

Este instrumento, emprés-
timo por 20 anos, foi fator de-
cisivo para descermos a nossa
divida a fornecedores. No en-
tanto, todos os objetivos a que
0 municipio se propds no Plano
de Ajustamento Financeiro
(PAF) apresentado a Diregdo
Geral das Autarquias Locais
(DGAL), ndo foram atingidos.
Por exemplo, o prazo médio de
pagamento foi de 204 dias
quando o objetivo seria 143
dias, a propria divida a fornece-
dores que no Plano de Ajusta-
mento Financeiro seria de 6,4
M, atingiu os 7,33 milhGes ou o
endividamento total previsto no
Plano de Ajustamento Finan-
ceiro de 39,5 milhdes ficou-se
pelos 40,6 milhées.

O municipio continua a ter
resultados operacionais muito
negativos, na casa dos 5,5 mi-
Ihdes de euros (pior s6 em
2010 com cerca de -10 mi-
Ihdes) e a gerar compromissos
totais assumidos na ordem dos
83 milhdes de euros (onde 11,9
milhdes sdo compromissos as-
sumidos e ndo pagos e 31,7
milhdes sdo compromissos as-
sumidos para exercicios futu-
ros). Alids, os compromissos
assumidos para exercicios fu-
turos iniciaram a sua existéncia
no exercicio de 2010 e vai con-
tinuar a sua saga!

Por ultimo, chamo a aten-
¢do para o incumprimento rei-
terado nos ultimos 5 meses do
ano de 2013, da Lei dos Com-
promissos e Pagamentos em
Atraso, por parte do municipio
de Espinho, uma vez que nado
tivemos fundos suficientes para
cobrir a despesa assumida. Es-
pero, sinceramente, que este
ano isso nao se repita!

Espinho
Flea Market
no Multimeios

O Centro Multimeios con-
vida os interessados a visi-
tarem um Flea Market, que

se realiza no sabado, entre
as 11 e as 20 horas, com
varias bancas de antigui-
dades, roupa usada e arti-
gos vintage, discos e arte-
sanato, etc.

A feira sera animada por
Maria Gambina (das 11 as
14 horas), Juba (das 14 as
1714 horas) e Lux Exterior
(das 17 as 20 14 horas).

A praia
de Paramos

O rigoroso inverno a que
todo o pais esteve sujeito pro-
vocou nas zonas costeiras e
de uma forma muito particu-
lar em Paramos os estragos
que, apesar de nem sempre
admitidos por alguns, eram
mais que previsiveis.

Prova disso € o facto de o
Plano de Ordenamento da Orla
Costeira (POOC) ter, ha ja
muitos anos, previsto afastar
as populacées de locais em
risco, como € o caso da Praia
de Paramos.

Infelizmente, erros politi-
cos dos ultimos vinte anos,
relacionados com questoes
eleitoralistas impediram a to-
mada de medidas que pudes-
sem permitir a deslocalizagdo
daquela populagdo para local
mais seguro. Os responsaveis
politicos e autarcas desse tem-
po foram investindo cada vez
mais na fixagdo da populagdo
no local menos seguro.

Permitiu-se o crescimento
desordenado daquela zona,
“fechando os olhos” a diver-
sas irregularidades, fazendo
crer aos habitantes daquele
local que estariam protegidos
para todo o sempre.

A verdade é que, infeliz-
mente, a natureza ndo se co-
aduna com politicas elei-
toralistas e, quando decide
tomar o espaco que € seu, fa-
lo sem apelo nem agravo.

Em face das ciscunsténcias
assim criadas por Politicas
pouco responsaveis, coloca-
se agora o desafio de prote-
ger as populagbes da forma
mais adequada e tecnicamen-
te correta.

Os custos previstos para a
excucao de uma obra de defe-
sa da costa, na ordem dos 1,2
milhées de euros, ndo podem
ser consumidos de forma levi-
ana apenas e s6 porque um
grupo de pseudoindepen-
dentes assim exige.

Como contribuinte exijo
ver o meu dinheiro bem apli-
cado, com obra condigna, e
suficientemente resistente
para proteger a populagdo
assim como a Praia, conside-
rada das melhores do conce-
lho.

As formas de financiamen-
to ndo sdo simples. Permiti-
ram, numa primeira fase, exe-
cutar apenas os trabalhos de
primeira defesa de pessoas e
bens numa acgdo pronta e
eficaz da Camara Municipal de
Espinho num plano exemplar
que envolveu os Servicos da
Proteccdo Civil e a colabora-
cao do Regimento de Enge-
nharia.
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A segunda fase, que trara
a solucdo definitiva, tem de
ser muito bem executada e
projetada.

O resultado final previsto,
€ o de devolver a praia de
Paramos um areal ainda mais
extenso que o que tinha antes
mas, para isso, ha que ver o
financiamento desbloquedo e
a execugdo das obras da for-
ma tecnicamente mais ade-
quada.

A opinido de cada um dos
moradores, embora Util, ndo
€ suficiente.

Né&o quero ver o dinheiro
dos meus impostos ser aplica-
do ao sabor da opinido de
cada um, mas de um projecto
elaborado com cabega, tron-
co e membros, por técnicos
credenciados e, naturalmen-
te, também com o contributo
dos que melhor conhecem o
mar por conviverem diaria-
mente com dele.

As obras terdo de passar
pela remocao da actual defe-
sa, e pela construgéo definiti-
va da adequada protegéo. Tal
ndo vai ser compativel com
uma época normal de Praia,
mas vai devolver a Paramos,
por muitos e longos anos, a
Praia conhecida pela sua su-
perior qualidade.

Isto sim, é que é defender
adequadamente os interesse
da Paramos.

N&o é dispiciendo assina-
lar aqui o enorme trabalho da
Camara Municipal que conse-
guiu, ndo obstante os tempo-
rais terem afetado toda a orla
costeira, trazer para Paramos
um investimento que se Vvé
apenas em Espinho, Fura-
douro e Pedrdgéo.

Seria extremante injusto
ndo dar valor ao excelente
trabalho que a Cdmara Muni-
cipal de Espinho, encetou a
favor da populacao de Para-
mos.

Vejo assim, com agrado,
que a Cadmara Municipal, no
exercicio das suas fungoes,
tratara de garantir aos Para-
menses, como alids sempre o
fez, o melhor tratamento, com
a aplicacdo das melhores so-
lugoes.

Aprovada prestacao de contas
camararias de 2013

- Assembleia Municipal
prossegue na segunda-feira

O PS, aCDU e o BE vota-
ram contra os documentos
de prestacdo de contas de
2013, mas a aprovagao re-
sultou dos votos favoraveis
do PSD e dos presidenets
das junats de Espinho,
Silvalde e Paramos, enquan-
to o autarca de Anta/Guetim
se absteve.

A sessdo em curso da
Assembleia Municipal prossegue
na segunda-feira coma andlise e
aprovacao de documentos e re-
comendac0es, tendo a reunido
ocorrida na terca-feira da preté-
rita semana apreciado e discuti-
do o relatério da atividade
camararia e os documentos de
prestacdo de contas de 2013.

CDU quer reposicionamento
autarquico das freguesias de
Anta e Guetim e Nuno Almeida
receia por “qualquer coisa
como Antim...”

A CDU apresentou em sede
da Assembleia da Unido das Fre-
guesias de Anta e Guetim uma
recomendagdo visando o repo-
sicionamento autarquico das alu-
didas freguesias, tendo o presi-
denteda Junta, o socialista Nuno
Almeida, manifestado solidarie-
dade para com as populagles de
Anta e Guetim.

Nuno Almeida considera que
ndo tém advindo registos positi-
vos da agregacdo autarquica
resultante da reforma adminis-
trativa que, no seu entender,
nao foi esbogada “em imposicao
da Troika” mas “na vontade do
Governo”.

Entretanto, Nuno Almeida
prevé, a curto/médio prazo, a
extingdo identitaria das fregue-
sias com a criacao de uma fre-
guesia Unica e com denomina-
¢do sem o termo unido. “Qual-
quer coisa como Antim...”

Noutros itens, a Assembleia
da Unido das Freguesias de

Inspetores a paisana fiscalizam
emissao de faturas

- seguem-se acoes de fiscalizacao
ao arrendamento

(sobretudo para fins turisticos)

Aoperagao Fatura Suspensa,
langada pelo Fisco para detetar
fraudes na emissao de faturas,
foi feitacomrecurso ainspetores
tributérios ndo identificados.

A operagao, em curso des-
de setembro, contou com 356
inspetores da AT, cerca de 200
policias, que inspecionaram
178 estabelecimentos comer-
ciais.

Os inspetores a paisana rea-
lizaram 860 agdes anonimas de
fiscalizacdo, sé permitidas devi-
do a lei organica da Autoridade
Tributaria e Aduaneira (AT), que
entrou em vigor em abiril, segun-

Anta e Guetim aprovou o re-
latério de contas da Junta
relativo ao Gltimo trimestre
de 2013, com os votos contra
do PSD e do movimento inde-
pendente SIGA que, no en-
tanto, ndo se manifestaram
nesta matéria. Nuno Almeida
congratulado com a taxa de
execucao de receitas e des-
pesas face a alegados con-
dicionalismos financeiros.

O executivo da Junta apre-
sentou ainda o relatorio da es-
trutura organica e o regula-
mento de controlo interno
(ordenamentos e procedimen-
tos administrativos e proces-
suais, etc.).

A CDU também defendeu
na sessao da assembleia de
Anta e Guetim uma recomen-
dacdo a Camara Municipal de
Espinho para o melhoramento
da sinalética de acesso ao Bair-
ro da Ponte de Anta e das
entradas dos blocos.

do a qual os inspetores podem
efetuar despesas nos servigos
que inspecionam sem se iden-
tificarem.

O valor das coimas aplica-
das foide 5,2 milhdes de euros,
segundo a Secretaria de Esta-
do dos Assuntos Fiscais, supe-
rior aos 3,1 milhdes de euros
previstos pelo Ministério das
Finangas quando langou a ope-
racao.

Entretanto, a intencdo do
Governo passa agora por alar-
gar as agoes de fiscalizacdao ao
arrendamento, sobretudo para
fins turisticos.




Autarcas de Paramos reclamam
obra duradoura para defesa
da populacao da praia

A um més da abertura da época balnear, com

Bandeira Azul, nao ha areia para os veraneantes

A Junta de Freguesia
e a Assembleia de
Freguesia de Paramos
realizaram, na
segunda-feira, ao fim
da tarde, na praia de
Paramos, uma
conferéncia de
imprensa, denunciando
a paragem das obras
de defesa costeira e a
consequente falta de
areal para a época
balnear que se
avizinha. Manuel Dias
(presidente da Junta
de Freguesia) e
Américo Castro
(presidente da
Assembleia de
Freguesia), deram
conta da ineficacia
dos trabalhos e da
obra que, em entender
destes autarcas,
devera ser “de fundo e
duradoura”, de

forma a se proteger,
“ndo so o areal,

mas sobretudo,

a populagao”.

Manuel Proenca

O presidente da Junta de
Freguesia de Paramos, Ma-
nuel Dias, comegou por “ma-
nifestar a nossa tristeza pelo
estado da nossa praia”.

E explicou:

“Fomos ‘brindados’, este
ano, com o estado do mar de
uma forma violentissima. Ten-
tamos fazer algo na defesa
das pessoas e bens, tendo
em conta, também, a ETAR
que trata os afluentes de trés
concelhos. Com a ajuda do
presidente da Camara, Pinto
Moreira e da Agéncia Portu-
guesa do Ambiente (APA) e
do engenheiro Pimenta Ma-
chado, encetamos os traba-
lhos de defesa da praia. Esta

P . )

I
gl ey -u-—‘ﬂ" v

e

ST =

d" ' TT’"'"‘TTTP‘ ‘wﬁ#

08/maio/2014 | defesa de espinho | 7

Ndo tenho duvidas de
que 0s prejuizos ja sdo gran-
des. Com os dias quentes
que temos tido ja ca estari-
am, com certeza, pessoas
na praia”.

Para Manuel Dias, “a Jun-
ta de Freguesia e a Camara
Municipal de Espinho sdao im-
potentes para resolver este
problema. Por isso, preten-
demos que se faga uma repo-
sicdo provisoria de areia de
forma a minimizar a situagao
atual, para darmos condicdes
as pessoas e para ndo per-
dermos, nem a Bandeira a
Azul nem a Qualidade de
Ouro”.

Por fim, o presidente da
Junta de Paramos reclama
“uma defesa duradoura, com
propostas que ja enviamos
para o Ministério do Ambien-
te, Camara Municipal e APA.,
sob pena de vermos desapa-
recer este local num cur-
tissimo espago de tempo e
termos um desastre am-
biental”.

Por sua vez, o presidente
da Assembleia de Freguesia
de Paramos, Américo Castro
referiu que “ndo estamos so
preocupados com a Bandeira
Azul. Neste local vive gente!
A obra que estad a ser feita
nao garante a defesa destas
pessoas. Por isso, é necessa-
ria uma intervencao de fundo
e nao passa por se colocar
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praia é muito querida para a
regiao e para o concelho de
Espinho.

O ministro do Ambiente,
Jorge Moreira da Silva, em
visita ao local, ficou alarma-
do com a situagao e, de
imediato, deu instrucdes
para ser disponibilizada a
verba necessaria para a obra
de defesa da costa. Ficamos
com a expetativa elevada”.

munitaria fez com que as
obras se atrasassem. Havia a
promessa para o inicio das
obras para finais de abril. Mas
em contactos com o presi-
dente da Camara, soube que
as obras nao comegariam
antes de finais de agosto e
meados de setembro. E por
isso que estamos preocupa-
dos e tristes. Entendemos que
as leis tém de ser cumpridas,

derd ser utilizada pelos
veraneantes. Acresce o facto
de nos ter sido atribuida a
Bandeira Azul”.

Segundo o autarca para-
mense, “0 empreiteiro parou
as obras e as pedras ficaram
na zona onde as pessoas po-
deriam fazer praia. Estamos
a um meés do inicio da época
balnear! Vemo-nos impoten-
tes para resolver este proble-

algumas pedras no meio da
praia! A obra tera de ser con-
solidada ou acontecera o que
vemos todos os anos: a dgua
passa por cima da capela de
S. Jodo e inunda as habita-
¢Oes, causando enormes pre-
juizos”.

Américo Castro afirma que
“a obra terd de passar pela
construgao de um esporao,
em frente a capela e pelo

Manuel Dias disse que “a
abertura da candidatura co-

mas ficamos com esta praia
num estado em que nao po-

ma. Estamos na iminéncia de
nao ter ca pessoas!

reforco dos espordes exis-
tentes”.

Recomendacao da Assembleia
de Freguesia

A Assembleia de Freguesia de Paramos aprovou por maioria,
recentemente, uma recomendacdo para a “Defesa da Costa/
espordo a ser construido junto a capela de S. Jodo na praia em
Paramos”.

Aquele 6rgao autarquico entende que “este ultimo inverno foi
muito rigoroso em termos de agitagdo maritima, que resultou
num consideravel avango do mar, provocando varios estragos
nas infraestruturas do lugar, nas habitagGes e na praia, que sao
de todo evidentes na nossa freguesia.

Considerando que se tem vindo a verificar que o referido
avango do mar ja provocou varias inundagdes nas habitacOes e
casas de comércio, causando prejuizos avultados e constrangi-
mentos permanentes aos moradores que vivem assustados,
situacdo esta, que muito nos preocupa por colocar em risco, a
seguranga das pessoas e bens.

Acresce ainda lembrar que temos naquele Lugar, instalada a
infraestrutura de tratamento de aguas residuais, ETAR, que trata
os efluentes de trés concelhos, Espinho, Santa Maria da Feira e
Ovar, com todos os problemas inerentes que dai podem surgir, no
caso de uma invasao do mar”.

No mesmo documento constata-se que “a obra de defesa
aderente transversal que esta a ser efetuada a sul da capela de
S. Jodo, na nossa opinido, esta, ndo esta a ser feita convenien-
temente, porque entendemos que deve ser deslocada cerca de 50
metros para montante, permitindo assim, uma defesa mais
consolidada e duradoura e com isso uma normal reposicao de
areias e maior defesa dos habitantes do lugar da Praia.

Considerando importante a defesa aderente transversal que
esta a ser feita, esta é insuficiente para a defesa daquele lugar,
€ nosso entendimento pela larga experiéncia e conhecimento que
temos do comportamento do mar e da forca das marés, que sera

necessario intervir urgentemente numa solugdo técnica duradou-
ra mais eficaz, reforcando os espordes a norte e a sul da capela
de S. Jodo, criando uma ligeira curvatura na cabega dos mesmos
e a construcdo de um novo esporao de 100 metros junto a capela
de S. Jodo lado sul, sob pena de num curto espaco de tempo a
tragédia acontecer e o mar avancar sobre o lugar.

Depois por certo, sera tarde e nada mais havera a fazer, a ndo
ser lamentar o sucedido, sera o desastre total”.

O documento da Assembleia de Freguesia de Paramos lamen-
ta ainda, que “no dia da visita do ministro do Ambiente ao local
em 25 de maldfevereiro deste ano, este garantiu publicamente
disponibilizar de imediato as verbas necessarias para as obras e
depois verificamos que a decisdo esta a ser outra, atrasando os
trabalhos e provocando uma enorme angustia e ansiedade junto
de todos nds”.

E recomenda:

"1 — A defesa transversal aderente que esta a ser construida,
tera que ser deslocada cerca de 50 metros para montante,
criando-se desta forma uma defesa mais consolidada e duradou-
ra. SO assim, cumprira a sua fungao de reposicdo de areias e de
defesa do lugar.

2 — Que sejam reparados, aumentando a sua extensao e
curvando-os na sua cabeca os espordes a norte e a sul da capela
de S. Jodo.

3 —Que em simultdneo com a obra referida no ponto anterior,
seja construido um espordo de 100 metros junto da Capela de S.
Jodo, lado sul, defendendo desta forma todo o lugar da Praia e
respetivas infraestruturas existentes, sob pena de perdermos
este lugar e uma boa parcela de terreno da freguesia e do
concelho. Isto a ndo acontecer assim, alguém tem que assumir
a responsabilidade de uma possivel catastrofe que a qualquer
momento pode acontecer.

4 - Que esta deliberacdo seja enviada as seguintes entidades:
Camara Municipal de Espinho, Junta de Freguesia de Paramos,
Ministro do Ambiente e Ordenamento do Territdrio e Energia e a

APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente”.

“Nao existe
necessidade
de iniciar
outras acoes
para além
daquelas
que estao

ja em curso”
~ Camara

A Camara Municipal de Es-
pinho, através do Gabinete do
Presidente, emitiu um comuni-
cado, referindo que “o litoral do
pais viu-se confrontado este
inverno com um clima muito
adverso, que causou enormes
estragos nas infraestruturas
existentes ao longo da costa.

Neste contexto de enorme
gravidade para as pessoas e
bens afetados era importante
agir rapidamente.

O concelho de Espinho,
particularmente beneficiou do
bom trabalho e boa articulacao
entre as entidades com compe-
téncias nas varias areas, no-
meadamente, a Camara Muni-
cipal de Espinho, APA-Agéncia
Portuguesa do Ambiente, Mi-
nistério do Ambiente e o Regi-
mento de Engenharia de Espi-
nho, que foram alids objeto de
reconhecimento a nivel nacio-
nal.

Depois da urgéncia na
protegdo de pessoas e bens
efetuada de forma atempada e
competente, seria necessario
alinhar uma estratégia de recu-
peracdao/reparacao da nossa
frente maritima entre a Cama-
ra Municipal de Espinho, APA e
Ministério do Ambiente.

A este nivel, a Camara Mu-
nicipal de Espinho concorreu a
Fundos Comunitarios, especi-
almente criados para o efeito
pelo Ministério do Ambiente.
Este processo esta em fase de
conclusdo, pelo que as obras
deverdo arrancar em breve.

E de salientar o empenho
pessoal do Ministro do Ambien-
te que muito contribuiu para a
resolucdo deste problema.

Tudo isto ndo seria possivel
sem a colaboracdo da APA-
Norte”.

A Camara Municipal de Es-
pinho entende, ainda que “a
Junta de Freguesia de Paramos
sempre foi chamada a todas as
iniciativas pUblicas e sempre foi
informada atempadamente do
desenrolar do processo que
obriga a estudos técnicos e
outras formalidades exigidas
pelas entidades europeias. Um
processo que abrange outras
praias e outras regioes do pais
que aguardam tal como Para-
mos a aprovacao da candidatu-
ra para concluir a obra de
protecdo.

Assim, ndo existe qualquer
decisao por tomar, ou necessi-
dade de iniciar outras acgles
para além daquelas que estao
ja em curso”, conclui o docu-
mento.
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Regimento de Engenharia
festeja 38.° aniversario

O Regimento de Enge-
nharia 3 de Espinho vai as-
sinalar amanha o seu 38.°
aniversario, que ira contar,
entre outros, com a presen-
¢a do Vice Chefe do Estado
Maior do Exército, tenente
general Antdénio Carlos de
Sa Campos Gil.

A Ceriménia Comemora-
tiva tera o seguinte progra-
ma:

Icar da Bandeira Nacio-
nal, as 8 horas; as 8.45 ho-
ras, inicio da Missa na Igre-
ja Matriz de Espinho; as
10.30 horas, rececao dos
convidados; as 10.45 ho-
ras, Guarda de Honra a Alta

Entidade que preside a
Ceriménia Militar; as 11 ho-
ras, entrada da Alta Entida-
de no Quartel; as 11.05 ho-
ras, inauguracgao do Espaco
Memoéria e Lancamento do
Livro do Regimento; as 12
horas, inicio da Cerimoénia
Militar (Continéncia das For-
cas a Alta Entidade, inte-
gracao do Estandarte Naci-
onal, alocugdo do Coman-
dante do RE3, alocugdo pela
Alta Entidade, desfile das
Forgcas em Parada e atuagao
da Banda Militar do Porto);
as 13.15 horas, almogo con-
vivio; as 14.30 horas, assi-
natura do Livro de Honra.

Conferencia Internacional
de Técnicos de Emergéncia
Pré-Hospitalar no Multimeios

O Sindicato dos Técnicos
de Ambulancia de Emergéncia
do INEM (STAE), vai realizar a
11 Conferéncia Internacional de
Técnicos de Emergéncia Pré-
Hospitalar, subordinada ao
tema “O Futuro, Formacdo e
Competéncias”, no ambito das
comemoragdes do 10.° Aniver-
sario da profissdo de Técnico
de Ambulancia de Emergéncia
(TAE) e Técnico Operador de
TelecomunicagGes de Emergén-
cia (TOTE), a 7 de junho, no
Centro Multimeios em Espinho.

Entre entidades e individu-
alidades presentes, destacam-

"SOS I'\gua é VIDA”
em visita a lagoa de Paramos

Projeto da Escola EB1/J1 Espinho 3
galardoada com mencao honrosa no projeto

“Mil Escolas” 2013/15 da Aguas do Douro e Paiva

Realizou-se, no passado dia
29 de abril, entre as 9.30 e as
12 horas, a primeira saida de
campo deste ano letivo, pro-
movida pela EB1/JI Espinho
n.°3 - Espinho, coordenada e
orientada pela equipa do Proje-
to “Mil Escolas”, tendo por base
a metodologia e ferramentas
cientifico-pedagdgicas dispo-
nibilizadas pelo Projeto Rios e
pela AdDP. Esta atividade con-
tou com um total de 55 presen-
Gas.

Previamente ao inicio da
Saida de Campo foi oferecido a
escola o Kit Projeto Rios, um
dos prémios do Concurso Pro-
jeto™Mil Escolas”—Anos Letivos
2013/15. A Saida de Campo
contou com o auxilio da Cama-
ra Municipal de Espinho, que
facilitou o transporte dos alu-
nos para o local de realizacao
da mesma. Nesta agdo tiveram
oportunidade de participar
ativamente duas professoras
da escola, Olga Silva e Rosa
Faria, duas auxiliares, Margari-
da Silva e Fernanda Brandao,
25 alunos do 2.9 A e 24 alunos
do 3.9 A, afetos ao Projeto “Mil
Escolas”, no ambito do seu pro-

jeto galardoado com Mengao
Honrosa “SOS Agua é VIDA” g,
ainda, dois elementos da equi-
pa do Projeto “Mil Escolas”.

No que respeita a observa-
¢do da zona envolvente a lagoa
de Paramos em estudo foi pos-
sivel identificar alguns seres
vivos representativos do meio
envolvente ao ecossistema ri-
beirinho, destacando-se alguns
exemplos observados, homea-
damente ao nivel da fauna:
melga, abelha, centopeia, zan-
gao, gafanhoto, formiga, pato-
real fémea, cegonha-branca,
carrica, pardal-bravo, melro,
lagartixa, borboletas das fami-
lias Nymphalidae e Lycaenidae
e ra-ibérica; ao nivel da flora:
amieiro, dedaleira, lirio-amare-
lo-dos-pantanos, dente-de-
ledo, maravilhas, malmequer,
palmeira, trevo-do-prado, car-
do, imperatoria, cominhos-do-
prado, mostarda-negra, hisso-
po e funcho.

Durante a saida de campo,
os alunos tiveram a oportuni-
dade de concretizar varias ta-
refas, nomeadamente, identifi-
car a zona onde se encontra-
vam, efetuar observagdes no

local de amostragem e ensaios
de monitorizagdo na determi-
nacdo da respetiva qualidade
da agua, conseguindo efetuar
registos no ambito da determi-
nacdo dos parametros fisico-
quimicos, como por exemplo: a
transparéncia parcial da agua
do rio, o seu odor (esgoto), a
temperatura (18°C), opH (7,6),
as impurezas e contaminantes
quimicos com a afericdo da
presenga de nitritos (2mg/L) e
nitratos (10mg/L) na amostra
de agua recolhida. Em termos
de macroinvertebrados identi-
ficados ‘in situ’, destacam-se:
oligoquetas, um indicador da
ma qualidade da agua da lagoa
de Paramos.

Da-se, assim, continuida-
de ao desenvolvimento de
cada projeto especifico, que
estd a ser implementado, nos
anos letivos de 2013/15, em
todos os Estabelecimentos de
Ensino Vencedores e Men-
¢Oes Honrosas do Projeto “Mil
Escolas”, tendo esta saida de
campo dado continuidade a
mais um ciclo de atividades
realizadas com as escolas no
ano letivo 2013/14.

se o Ministro da Saude, Secre-
tario de Estado da Saude,
Diregao Geral de Saude, varias
ARS, Bastonario da Ordem dos
Médicos, Cruz Vermelha, presi-
dente do INEM, Liga de Bom-
beiros, Dr. Miguel Oliveira, Dr.
Anténio Marques, Diretores
Regionais do INEM, Dr.2 Regi-
na Pimentel, Diretores de De-
partamento do INEM, Autori-
dade Nacional de Protegao Ci-
vil, ANTEPH, Associacdo Portu-
guesa de Medicina de Emer-
géncia, o presidente da Cama-
ra Municipal de Espinho, presi-
dente da Junta de Freguesia de

Espinho e Escola Nacional de
Bombeiros.

A conferéncia prevé a par-
ticipacdo de cerca de 300 par-
ticipantes que sera divulgada
no site oficial do STAE,
www.stae.pt, através de cor-
reio eletronico (cerca de 2000
e-mails), Facebook e por car-
ta para cerca de 200 institui-
¢coes, sendo algumas inter-
nacionais.

Serad também colocado um
cartaz publicitario em todas as
bases dos meios do Instituto
Nacional de Emergéncia Médi-
ca (INEM) espalhados pelo pais.

Estd prevista a cobertura
de varios meios de comunica-
¢do social, pois na conferéncia
sera debatido o tema dos Téc-
nico de Emergéncia Pré-Hospi-
talar- O Futuro — Formacao e
Competéncias.

Floresta
protegida

A operacao Floresta Prote-
gida 2014, assim denominada,
conta com uma agdo de
sensibilizacdo a ser realizada
na Biblioteca Municipal José
Marmelo e Silva, em Espinho,
no proximo dia 13, pelas 15
horas, tendo como objetivo
consciencializar a populacao
para a atual problematica da
defesa das florestas contra in-
céndios, passando também pela
partilha de praticas de gestao
de combustiveis em locais flo-
restais. Esta acdo vai também
alertar a populagdo para atitu-
des preventivas, como a limpe-
za dos terrenos e precaugdes
na utilizagdo do fogo.

Jorge Urbano Pereira preside
a0 Aero Clube da Costa Verde

Decorreu no sabado o ato
eleitoral para os corpos soci-
ais do Aero Clube da Costa
Verde, resultando na eleigdo
de Jorge Urbano da Silva Pe-
reira para a presidéncia da
Diregao.

Para as presidéncias da
Assembleia Geral e do Conse-
lho Fiscal foram eleitos, res-
petivamente, Paulo Arminio
de Oliveira e Sa e Fernando
da Silva Pereira.

Num universo de 98 vo-

tantes, na Assembleia Ge-
ral, a lista B apurou 50 vo-
tos contra 48 da A e o Con-
selho Fiscal teve o desfecho
de 52 para a lista B e 46
para a A.

Alista da Direcao de Jor-
ge Urbano da Silva Pereira
registou 51 votos contra 47
da que era liderada pelo
presidente cessante Luis
Corréa de Sa.

Formacao em Suporte
Basico de Vida
para mais de 250 alunos

Pinto Moreira elogia iniciativa

Cerca de duas centenas e
meia de alunos do Agrupamen-
to de Escolas Dr. Manuel Laran-
jeira receberam uma formagao
em Suporte Basico de Vida
(SBV) por um grupo de Ins-
trutores da Emergéncia Intra-
hospitalar do Centro Hospitalar
Gaia/Espinho e do Instituto
Nacional de Emergéncia Medi-

ca (INEM), no Ginasio da Esco- | '

la Secundéria Dr. Manuel La-
ranjeira - Espinho. O conce-
Iho de Espinho torna-se, assim,
O primeiro a proporcionar a
todos os alunos, que vao con-
cluiro 12.9 Ano, a formagdo em
SBV.

“Maos que Salvam”, foi o
titulo da iniciativa promovida
pela Associagao de Pais e En-
carregados de Educacdao da
Escola Secundaria Dr. Manuel
Laranjeira e pelo Centro Hospi-
talar Vila Nova de Gaia/Espi-
nho, em parceria com o INEM,
Federacao da Concelhia das
Associacoes de Pais de Espi-
nho, Agrupamento de Escolas
Manuel Laranjeira e Camara
Municipal de Espinho.

Durante o dia realizaram-
se duas acdes (de manha e de
tarde) de formagao tedrico-pra-
ticas em SBV.

A iniciativa contou, entre
outros, com a presenga do se-
cretério de Estado do Ensino
Basico e Secundario, Jodo

Grancho, do presidente da Ca-
mara Municipal de Espinho, Pin-
to Moreira e da Diretora do
Agrupamento de Escolas Dr.
Manuel Laranjeira, Ana Gabriela
Moreira.

O presidente da Camara
Municipal de Espinho, Pinto
Moreira, elogiou a iniciativa,
afirmando tratar-se de “um
exemplo de colaboragdo entre
servicos publicos (escola, mi-
nistérios da Salde e da Educa-
¢ao)".

Para Pinto Moreira, trata-
se de “uma acdo pedagdgica
que faz todo o sentido junto
dos estudantes” e, por isso,
agradeceu a iniciativa ao “Cen-
tro Hospitalar Gaia/Espinho e
ao INEM".

“E algo que se deve apren-
der desde cedo”, concluiu Pinto
Moreira.

Por sua vez, a diretora do
Agrupamento de Escolas Dr.

Manuel Laranjeira, Ana Gabriela
Moreira, afirmou tratar-se da
“certificacdo dos alunos do en-
sino secundario em SBV, que é
uma mais-valia para os alu-
nos”.

Ana Gabriela Moreira refe-
riu que “de facto a Associacao
de Pais e Encarregados de Edu-
cagao tem tido um papel fun-
damental na promogao da mes-
ma”.

A Diretora daquele agrupa-
mento de escolas revelou que
“o protocolo que o secretario
de Estado assumiu estar pres-
tes a assinar com o Ministério
da Salde para todos os alunos
de secundario poderem fre-
quentar esta agdo, € uma pro-
va de que este Agrupamento
em parceria com a Associagao
de Pais e Encarregados de Edu-
cagdo, valoriza estas aprendi-
zagens”.

Manuel Proenca



Na segunda-feira e no am-
bito das respostas do Centro
Comunitario Espinho Mar-Espi-
nho Terra, a ADCE iniciou o
projeto de atividades inter-
geracionais “Espago Sénior —
avods e netos”. A tarde foi ani-
mada com a presenga do popu-
lar Manuel Sancebas que re-
lembrou cangdes que marcam

acomunidade vareira e que tao
bem retratam o sentir destas
gentes. Este projeto tem como
principal objectivo dinamizar es-
pacos de convivio e de partilha
capazes de promover novas
aprendizagens, de enriqueci-
mento e de formagdo quer ao
nivel pessoal, social e familiar.
O projeto de atividades inter-

geracionais “Espaco Sénior —
avos e netos”, centra-se na
dinamizagdo de um conjunto
de actividades de indole
ocupacional, que para além do
seu caracter ludico, formativo,
informativo e pedagdgico, pre-
tende também promover uma
intervencdo baseada no con-
ceito de intergeracionalidade,
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capaz de levar a um efectivo
enriquecimento pessoal e soci-
al, de toda populagao envolvi-
da. Esta iniciativa surge tam-
bém a partir da necessidade de
dinamizar actividades intergera-
cionais, capazes de estreitar as
relagOes interpessoais entre os
“avos e netos”, possibilitando
explorar um contacto sadio,

numa constante de aprendiza-
gem, partilha e convivio. Pre-
tende-se assim promover um
forte envolvimento dos séniores
em diversas actividades pro-
postas, que possam despertar
0 alargamento do horizonte
social, relativamente a partilha
e intercambio com toda a co-
munidade envolvente. A reali-

zagao de diferentes tarefas e
atividades de indole ocupacional
e socio recreativas, podera fa-
vorecer as relagdes interpes-
soais entre os participantes,
bem como com outros grupos
etarios, tornando-se numa mais
valia capaz de evitar o isola-
mento em que vivem alguns
dos nossos “avds”.

Jornadas
de enfermagem

Realiza-se nesta sexta-
feira e no sabado, as Jorna-
das de Enfermagem de Rea-
bilitacdo”, subordinadas ao
tema “da concecdo a evi-
déncia”, no auditério da
Santa Casa da Misericérdia
de Espinho.

As jornadas irdo envol-
ver cerca de 120 pessoas e
os objetivos passam por “dar
visibilidade a iniciativas,
projetos e areas de inter-
vengdo diferenciadas da en-
fermagem de reabilitagdo;
promover o desenvolvimen-
to de competéncias técni-
co-cientificas baseado na
atualizacdo de conhecimen-
tos e analise de praticas de
cuidados”.

morou o Dia Mundial do

...E porque “sor(rir)"...
remédio!”

Risoterapia e dancas
comicas para criancas
e idoso no Centro
Social de Paramos

O Centro Social de Paramos come-

Sorriso através de sessdes de
“babyoga” para os bebés, e sessodes de
risoterapia e dancas cdmicas para as
criancas e idosos do Lar de S. José.

A risoterapia consiste numa técnica
psicoterapéutica que produz beneficios
fisicos e mentais mediante o riso. Esta
atividade contou com a participacao
voluntaria do professor Jorge Marques.

“Todos se envolveram na agdo de
forma ativa e muito entusiasmante! As-
sim, para criangas e idosos, a palavra de
ordem foi rir e esperar por mais!”

é “o melhor

ASDVA - treze anos

A Associacdo Social e De-
senvolvimento da Vila de Anta
comemora o 13.° aniversario
com a celebracdo de uma mis-
sa no domingo, ma Igreja de
Anta, seguida de romagem ao
cemitério com deposicao de
uma coroa de flores em memo-
ria dos associados ja falecidos.

Concerto
de primavera
em Guetim

No proximo dia 25, pelas 17
horas, no saldao paroquial de
Guetim, a Escola de MUsica D6-
Ré-Mi de Guetim realizara mais
um concerto de primavera. Um
espetaculo com o Coro Voz Nua
e o Coro D6-Ré-Mi de Guetim.

Contos e cantos

Mimos paramenses

Na sexta-feira comemorou-se no edificio
da infancia do Centro Social de Paramos o
Dia da Mae.

A atividade teve inicio com uma
atuacdo musical das criangas dedicada as
maes, seguindo-se com a pintura, em
conjunto, de um mural. A celebragao ter-
minou com um lanche convivio e com a
oferta de um boné, decorado pelas crian-
gas, a todas as mamas.

“Criangas e maes foram presenteadas
com muita animagdo, mimos e carinhos!”

para infantes

Decorrem as inscricoes pré-
vias destinadas a grupos de
criangas com idades compre-
endidas entre os 2 aos 5 anos
para mais uma sessao de “con-
tos e cantos para infantes” na
Biblioteca Municipal José Mar-
melo e Silva, na manha de sa-
bado.

Uma iniciativa promovida
por Rui Ramos, de “O Bau do
Contador”.

DOMUSGEST

Admnistracdo de Condominios - Desde 1996

Confie na nossa experiéncia A melhor relagéo
www.domusgest.net

QUALIDADE / PRECO
Consulte-nos

Rua 21, 755, 1.9 Dto. (junto as Finangas) — 4500-204 Espinho
Telf./Fax: 227 320 866 - TIm. 964 875 154 - geral@domusgest.net

Casa Alves R/be/ro Rua 19, 294 - ESPINHD

seleccionamos

e torramos

na nossa fabrica as
melhores qualidades
aos melhores precos

ORAGCAO A SANTO EXPEDITO

Festa 19 de Abril. Comemora-se todo dia 19

Se vocé esta com algum PROBLEMA DE DIFICIL SOLUGAO e precisa de AJUDA URGENTE,
peca esta ajuda a Santo Expedito que é o Santo dos Negdcios que precisam de pronta solugdo
e cuja invocagdo nunca é tardia.

Oragdo—Meu Santo Expedito das Causas Justas e Urgentes, socorrei-me nesta Hora de Afligo e Desespero,
intercedei por mim junto ao Nosso Senhor Jesus Cristo! Vs que sois um Santo Guerreiro, Vs que sois 0 Santo dos
Aflitos, Vds que sois 0 Santo dos Desesperados, Vos que sois 0 Santo das Causas Urgentes, protejei-me, ajudai-
meedai-meforga, coragem e serenidade. Atendei ao meu pedido (fazer o pedido). Ajudai-me a superar estas horas
dificeis, protegei-me de todos que possam me prejudicar, protegei a minha familia, atendei ao meu pedido com
urgéncia, devolvei-me a paz e a tranquilidade. Serei grato pelo resto da minha vida e levarei seu nome a todos que
tém fé. Obrigado. Rezar 1 Pai Nosso, 1 Avé Maria e fazer o Sinal da Cruz. Em agradecimento, mandei publicar
distribuir um milheiro desta oragéo para propagar os beneficios do grande Santo Expedito. Mande vocé também

publicar imediatamente apds o pedido. - M.C.P.R.

CONSULTA DE HEMORROIDAS

Hemorroidas

Fissura anal /Fistula anal
Quisto coccigeo

Dor e prurido anal

Consulta especializada
no tratamento de

Cirurgia moderna no tratamento de hemorroidas
- Centro de referéncia -

Informe-se connosco em : www.coge.pt

Acordos : Médis, Multicare, Allianz, SAMS ,
Saude Prime, Caixa Geral Depdsitos

COGE - Clinica da Santa Casa
Rua da Idanha - Anta — 4500-046 Espinho
Tel.: 227 330 960 — Urgéncias: 966 022 925
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Escultura da varina
em latas de bens
alimentares a favor
de instituicoes

de cariz humanitario

Esta patente ao publico até
segunda-feira, no atrio da Bi-
blioteca Municipal José Marme-
lo e Silva, a escultura da varina,
figura emblematica da Cidade
de Espinho, no ambito do
projeto de cariz solidario
“Canstruction” ao qual o agru-
pamento de Escolas Dr. Manu-
el Laranjeira aderiu, angarian-
do 1316 latas de bens alimen-
tares. Uma equipa constituida

por professores e alunos cons-
truiu com a escultura com as
latas doadas.

A exposicdo tem ainda a
pretensao de angariar mais la-
tas de conserva para posterior-
mente serem doadas a institui-
¢Oes de cariz humanitario do
concelho, nomeadamente aos
servigos da agao social das pa-
réquias de Anta, Guetim e Espi-
nho.

Mafalda Fidalgo
finalista no Concurso
Nacional de Leitura

Mafalda Fidalgo, do 9.°
ano da Escola Secundaria Dr.
Manuel Gomes de Almeida
que, apds uma prova oral bri-
lhante, foi a vencedora da
categoria do 3.9 Ciclo do En-

distrital da 8.2 edicdo do Con-
curso Nacional de Leitura)
realizou-se, na passada sex-
ta-feira (2 de maio), no Quar-
tel das Artes Dr. Alipio Sol,
em Oliveira do Bairro, rece-

bendo os melhores leitores
do distrito de Aveiro, apura-
dos na Primeira Fase, realiza-
da ao nivel de escola. Este

sino Basico, ficando apurada
para representar o Distrito de
Aveiro no Concurso Nacional
de Leitura. A prova (a fase

concurso tem como objetivo
promover e estimular a prati-
ca da leitura entre os alunos,
avaliando a leitura de obras
literarias propostas. A cidade
de Espinho esteve represen-
tada por alunos dos agrupa-
mentos de escolas Dr. Manu-
el Gomes de Almeida e Dr.
Manuel Laranjeira. A Camara
Municipal de Espinho apoiou
0s concorrentes, cedendo o
transporte. Os alunos presta-
ram provas escritas e orais,
baseadas em leituras sele-
cionadas. As obras escolhi-
das para 0 3.9 ciclo do ensino
basico foram “O senhor
Valéry” de Gongalo Tavares e

“A mde que chovia” de José
Luis Peixoto. Para o ensino
secundario foi selecionada a
obra “Jerusalém” de Gongalo
Tavares e a obra “Livro” de
José Luis Peixoto. Participa-
ram no concurso 250 alunos
dos varios concelhos do dis-
trito. Apds a prova escrita,
ficaram apurados somente
seis alunos; os melhores clas-
sificados de cada nivel de
ensino, passando a fase se-
guinte, a prova oral. Espinho
obteve uma finalista, Mafalda
Fidalgo, do 9.9 ano da Escola
Secundaria Dr. Manuel Go-
mes de Almeida que ira estar
presente em Lisboa.

Escola Gomes de Almeida destaca-se

nas Olimpiadas Portuguesas de Biologia

Entre um total de 249 escolas
participantes, publicas e privadas, e
pelo segundo ano consecutivo, a Es-
cola Secundaria Dr. Manuel Gomes
de Almeida repete a faganha de ter
presente mais um aluno, na final na-
cional das Olimpiadas Portuguesas
de Biologia, para o ensino secunda-
rio. A selecionada foi Catarina Princi-
pe Ferreira dos Santos, aluna da tur-
ma 3.2 do 12.9 ano, que revelou um
desempenho notavel. Esta estara pre-
sente, no préximo dia 17 de maio, em
Lisboa, na Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa - Centro de
Biologia Aplicada, para realizar a eli-
minatéria da final nacional das Olim-
piadas Portuguesas de Biologia.

Se ficar, novamente, entre os me-
Ihores alunos, Catarina Principe ira
representar Portugal nas Olimpiadas
Internacionais de Biologia, que se
irdo realizar em Bali (Indonésia) em
julho e, nas Olimpiadas Ibero-ameri-
canas de Biologia, que terdo lugar na
Cidade do México, em setembro do
corrente.

Catarina Principe, acompanhada por Teresa Leandro (presidente do Conselho
Geral do Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Gomes de Almeida), Helena
Morais (subdiretor) e Ana Paula Pedro (docente de Biologia)

Realizador de "Pecado Fatal”
esteve no Multimeios

O cinema marcou presenga em Espinho, no Centro Multimeios,
na passada semana, com o filme portugués “Pecado Fatal”, do
realizador Luis Diogo. Nas sessdes da noite, a exibicdo do filme
contou com a presenga do realizador e de alguns elementos do
filme, que falaram um pouco da experiéncia e do sucesso obtido
nos festivais por onde passou.

“Pecado Fatal”, que Luis Diogo escreveu e realizou, foi
distinguido com 0 “2014 Award of Excellence Winner” do Canada
International Film Festival e estara proximamente em exibicdo
nos festivais do Luxemburgo e Varna ( Bulgaria).

Tendo tido a sua estreia mundial no Festival de Bogota
(Colémbia), este filme foi posteriormente exibido no Fantasporto
e nos festivais de Bratislava (Eslovaquia), Delhi (India), Huelva
(Espanha), Chennai (India), Festin e Chicago (EUA).

Foto VITOR LANCHA
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Amar dois de amar”
Apresentado em Espinho
livro de Nuno Meireles,

portador de paralisia cerebral

Com a presenca da vereadora da Cultura, Leonor Fonseca, a
Biblioteca Municipal José Marmelo e Silva foi cenario da apresen-
tacdo do livro “Amar Depois de Amar” de Nuno Meireles, natural
e residente no concelho de Amarante e portador de paralisia
cerebral.

“Inspirado no amor proibido entre Romeu e Julieta, “Amar
Depois de Amar” retrata a histdria amorosa de dois jovens de duas
familias rivais, que apesar da rivalidade familiar, lutam pela unido
do seu relacionamento. Os protagonistas do enredo, Marina e
Eduardo, casam-se e vao de lua-de-mel para Paris. No entanto,
a felicidade deste amor acaba por ter um revés. Eduardo é
brutalmente assassinado e Marina, angustiada e completamente
perdida, tenta o suicidio, mas em vao, acabando por ser salva por
um desconhecido. O enredo deste romance esta repleto de
mistério, amor, mortes, intrigas, reencontros com o passado e
vingangas.”

Depois de “A Vida e Eu” (romance autobiografico” (2007) e
“Duas Vidas e um Destino” (2011), “Amar Depois de Amar” é o
terceiro livro de Nuno Meireles, nascido em dezembro de 1976,
licenciado em engenharia informatica, mestre em sociologia e
doutorando em sociologia.

Melissa Oliveira (+ JAM)
no Auditorio de Espinho

O Auditdrio de Espinho — Academia de Mdsica recebe Melissa
Oliveira (+ JAM) as 21h30 desta sexta-feira.

A acompanhar Melissa Oliveira estardo Rui Silva (guitarra
portuguesa e elétrica), José Carlos Barbosa (contrabaixo), Jodao
Martins (bateria) e JAM (turntables e projecoes).

De maneira inovadora, especialmente no mundo do jazz,
Melissa Oliveira apresenta-se com um espetaculo que apesar de
multifacetado ndo deixa de ser fiel aos principios criadores deste
género. Em vez de ser utilizada de maneira estritamente tradici-
onal, a guitarra portuguesa tem também direito a melodias e
harmonias jazzisticas. No entanto, a fusdo de instrumentos e
estilos nado fica por ai.

Neste projeto é também membro integrante JAM que utilizan-
do as turntables de maneira audiovisual interage em tempo real,
chegando a solar nestas duas componentes fazendo com que nao
hajam dois concertos iguais e que o espirito do jazz se mantenha
mesmo em formas inusitadas.

A\
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“Festival 4500-Espinho”
envolve mais de 250 musicos
em quase duas dezenas
de locais do concelho

Organizacao de um grupo de jovens e da Associacao
Civica de Espinho de 23 a 25 do corrente

Cerca de duas
centenas e meia

de executantes,
aproximadamente

trés dezenas de
espetaculos em

18 locais de atuacao
(“dos locais mais
emblematicos aos mais
improvaveis”) e

duas dezenas de
voluntarios, sao
nUumeros que importa
reter do “Festival
Espinho 4500”, festival
de musica que ira
decorrer de 23 a 25
do corrente em todo o
concelho de Espinho. A
iniciativa de um grupo
de jovens espinhenses
“enquadra-se no
ambito das atividades
da Associacao Civica
de Espinho (ACIVE)”
e ira trazer musica
produzida por grupos
com uma relagao
direta com Espinho.

Manuel Proenca

O evento, segundo um dos
organizadores, Pedro Costa, ira
trazer “uma grande dinamica
social”, uma vez que “nao se-
rao vividos apenas os concer-
tos” e tem como principal
objetivo “catapultar a musica
de Espinho”.

No conferéncia de impren-
sa de apresentacao do evento,
que decorreu na Biblioteca
Municipal de Espinho José Mar-
melo e Silva, os jovens Pedro
Costa e Ana Luisa Franga, refe-
riram que a ideia “surgiu da
necessidade de promover a
dinamizagdo cultural do conce-
Iho de Espinho”, uma vez que
Espinho é uma cidade “onde a
mUsica se apresenta como um
dos expoentes maximos da
cultura”.

Por sua vez, Pimenta Fran-
¢a, membro da ACIVE referiu

HMEGATINE WET

Youth Fyah Sound
e Deep’n Dance

que o evento “se apresenta
como uma oportunidade para
concretizar os objetivos pro-
postos pela ACIVE”, enquadran-
do-se, assim, “nos objetivos
estatutarios” daquela associa-
cao.

A “Mostra de Mdusica de
Espinho”, como é subtitulado o
festival nesta sua primeira edi-
¢do, “contara com espetaculos
musicais produzidos inteira-
mente por bandas ou musicos
espinhenses ou com ligacdo a
cidade”, e que decorrerdao em
diversos locais e infraestruturas
do concelho de Espinho.

A organizagao pretende “a
sensibilizacdo do publico
espinhense para a cultura mu-
sical da cidade e, através da
promogao dos musicos e insti-
tuicdes, afirmar Espinho como
uma referéncia na area musi-
cal. Tal resultard no aumento
da capacidade de expansdo e
investimento do mercado mu-
sical em Espinho, apoiado tam-
bém na continuidade do Festi-
val 4500-Espinho. A dinamiza-
¢do da cidade em termos cultu-
rais e turisticos, de forma peri-
odica, é outro dos objetivos”.

O “Festival Espinho 4500”
pretende, também, “o envol-
vimento de diferentes entida-
des e instituicdes espinhenses,

ats foﬁf“"
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de maneira a fomentar o inter-
cambio de experiéncias e co-
nhecimentos entre todos os que
participam no evento. A pro-
mogao dos locais emblematicos
e de referéncia da cidade, nos
quais decorrerao todos os con-
certos~ Ser um festival com
atividades e concertos para to-
das asidades e, assim, criar um
ambiente apelativo para todos
os habitantes do concelho, ou
visitantes~ Havendo horarios
alternados entre os palcos, cri-
ar-se-a uma dinamica e fluxo
de publico em torno da cidade,
dando-lhe vida".

A iniciativa ird contar com
varios apoios, entre os quais a
Solverde que “viu no Festival
4500-Espinho um projeto soli-

do que mereceu a sua melhor
atengdo e apoio, como patroci-
nador principal do evento”. Por
isso, o Casino Espinho “sera
palco de eventos que resultam
da parceria com a Academia de
Musica de Espinho, com todo o
glamour e classe que caracteri-
zam as suas instalagdes e a sua
dindmica social e comercial”.

O “Festival Espinho 4500”
tera o apoio da Camara Munici-
pal de Espinho, com “o apoio
logistico e operacional para a
realizacdo do evento é uma
mais-valia essencial para o seu
sucesso e para o evento alcan-
car o maior niumero de habitan-
tes e turistas possivel” e da
Academia de Musica de Espi-
nho.

Programa
da Mostra
de Musica
de Espinho

23 de maio

18h30 - Re'Nergy - Surfjah

20h00 - Fado - Patio D’Avo

21h30 - Banda Musical S. Tiago
de Silvalde (Abertura Oficial)
- Centro Multimeios

22h30 - Jackie Lynchburg -
Largo da Camara Municipal
de Espinho

00h00 - Travel Radio - DooBop

24 de maio

15h30 - DJ Pedro Bacelar -
Souto de Anta

15h30 - Banda Juvenil S. Tiago
de Silvalde - Junta de Silvalde

15h30 - Workshop Musical -
Saldo Paroquial de Paramos

15h30 - The Acoustic Foun-
dation - Casa Alves Ribeiro

16h30 - Tri'Hera - Café Conde

16h30 - Bizarros do Costume -
Largo dos Bombeiros

17h30 - The Sixties - Piscina
Solario Atlantico

18h30 - Youth Fyah Sound -
Surfjah

21h00 - THE SUNFLOWERS -
Piscina Solario Atlantico

21h30 - Grupo de Cavaquinhos
da Universidade Sénior +
Quarteto de Cordas Im-
pormUsica - Banda de Para-
mos

21h30 - Orfedo de Espinho -
Aniversario da Junta de Fre-
guesia de Espinho - Junta de
Espinho *

21h30 - Orquestra Classica da
Academia de Musica - Casino
Solverde *

23h00 - Imagina - Piscina
Solario Atlantico

00h00 - Deep’n Dance - DooBop

25 de maio

16h00 - Quarteto de Cordas
Impormdusica - Largo dos
Bombeiros

16h30 - Tuna Académica de
Espinho feat Ensemble do
Grupo Nascente - Arruada
desde o Café Lemon até a
Aipal

17h00 - Before the Storm -
Café Recantus

17h30 - Lucky Stripes - Casa
Alves Ribeiro

18h30 - Rafael Relvas (OneDer)
feat Royal Crew - Surfjah

18h30 - Tertdlia: “A Importan-
cia da Mdsica na Dinamica de
uma Cidade” e Espetaculo de
Jazz (Eduardo Cardinho and
Trio); Encerramento - Acade-
mia de Musica de Espinho

Note-se que os concertos
do dia 24 de maio, do Orfedo de
Espinho e da Orquestra Classi-
ca de Espinho sdo organizados,
respetivamente, pela Junta de
Freguesia de Espinho e pela
Solverde, mas associam-se ao
Festival 4500-Espinho como
parceiros e partilham do seu
espirito de promogdo da musi-
ca. Contudo, a sua atuagao nao
tem producao pelo Festival
4500-Espinho.

Biografias
dos grupos

Imagina

Nascidos de mentes cheias
de imaginagdo e vontade, os
Imagina emergem da cena do
hip-hop espinhense (com bas-
tante tradicdo na cidade) e com
0 seu amor pela musica conse-
guem, em 2013, mostrar ao
publico o seu primeiro album,
“Confluéncias”. Contagiados
pelo Hip-Hop, R&B, Soul, Funk,
e Reggae, os elementos Short,
Mano Pulla (MC’s), Ella e Santa
Cruz (cantores) formam os
Imagina e com esta mistura de
estilos nasce um trabalho que
tem tanto de sonhador como
deinterventivo, criativo ou sen-
timental, feito em parceria com
Dj Tombo.

Os'Imagina’atuam no Fes-
tival 4500-Espinho no dia 24
(sdbado), as 23 horas, em fren-
te a Piscina Solario Atlantico.

Lucky Stripes

A Lucky Stripes é uma mar-
cadeguitarrasfeitas pelas maos
de Ricardo Gomes (aka Ricardo
Riscas), com materiais reuti-
lizados, principalmente caixas
de charutos.

Cada guitarra Lucky Stripes
é Unica e verdadeiramente ex-
clusiva, tendo na sua génese o
conceito das seculares Cigar
Box Guitars (CBG), que surgi-
ram no final do século XIX. A
demonstracao da sonoridade
destas guitarras decorre dia 25,
as 17.30 horas, em frente a
Casa Alves Ribeiro (Rua 19).

The Sunflowers

The Sunflowers sdo uma
banda de ‘garage rock’ e ‘punk’
que cresceu e buscou outro
patamar musical. Outrora cha-
mados de ‘Charlie Winchester’,
viveram uma infancia em que o
‘folk-rock” e o ‘folk-punk’ os
persuadiram a inventar a sua
prépria musica e a entrar na
‘music-scene’ portuguesa. E a
sua segunda entrada, com o
som do rock criado no seu es-
tado mais puro. ‘The Sun-
flowers’ mostram-nos que a boa
mdsica pode ter varios estilos
diferentes. As 21 horas do dia
24 de maio, em frente a Piscina
Solario Atlantico.

Bizarros do Costume

Os Bizarros do Costume
apresentam-se como “dois ga-
jos que precisaram de animar
uma feira do livro numa cidade
costeira portuguesa”, e que com
a ajuda da ciéncia mostraram o
que eram capazes de fazer. Ja
comegam a ser ‘habitués’ em
todos os tipos de espetaculo na
cidade, e vamos contar com
eles nodia 24 de maio, as 16.30
horas, no Largo dos Comba-
tentes da Grande Guerra (Lar-
go dos Bombeiros, em frente a
Igreja Matriz de Espinho).

Jackie Lynchburg

Os Jackie Lynchburg ja des-
de 2011 que dao rock puro a
guem os vai ver, mas sempre
fora de Espinho. Pela primeira

lnmp
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vez, os elementos espi-
nhenses desta banda vao
atuar na proépria cidade e tra-
zem consigo a sonoridade do
rock alternativo e ‘indie’ que
Ihes é caracteristico no dia
23, as 22 horas no largo da
Camara Municipal de Espinho.

Before The Storm

Os Before the Storm sao
jovens cheios de personali-
dade e vontade de mostrar o
seu talento. Mestres de
‘Covers’, como por exemplo
de'Radiohead’, atuam no Café
Recantus, as 17 horas do dia
25 de maio.

Travel Radio

Os Travel Radio definem-
se como dois individuos que
gostam de fazer a festa com
rock, ‘indie’, ‘garage’, blues e
outros rétulos sonantes sem-
pre com o melhor conteudo.

The Acoustic Founda-
tion

Os The Acoustic Foun-
dation nascem no inicio de
2011 e chegam aos palcos
alguns meses depois, propon-
do-se a revisitar temas de
referéncia com uma aborda-
gem ‘unplugged’ muito pro-
pria. O repertério da banda
reflete algumas das princi-
pais referéncias dos seus
membros e, também por isso,
dificilmente poderia ser mais
variado: dos ‘50’s’ aos nos-
sos dias, da pop ao rock, em
inglés e em portugués, a oca-
sido proporcionara um alinha-
mento a medida.

Re'Nergy

Os Re’Nergy sao uma ban-
da de ‘covers’ que ja contam
com alguns originais e fazem
a fusdo entre os blues, o rock
e o soul. Prometem para além
da boa onda que lhes é carac-
teristica, umas quantas sur-
presas durante o concerto.
Tém o privilégio de serem a
primeira banda a atuar no
4500-Espinho, dia 23 as 18.30
horas no Surfjah Café. Du-
rante o concerto, decorrera
também uma demonstracdo
do Skate Clube de Espinho.

Youth Fyah Sound

Os Youth Fyah Sound de-
finem-se como um projeto de
“um grupo de amigos que
partilham o gosto pela musi-
ca Jamaicana e o mundo
Soundsystem”. Sdo trés os
elementos que nos dao boas
vibes: Uncle D (Selecta), Ro-
cha (Selecta) & Max (Toaster).
Promovendo o Reggae &
Dancehall na cidade de Espi-
nho, contam com colabora-
¢Oes de artistas internacio-
nais e varios convites para
levar a sua musica a outros
locais, desde o Norte/Centro
de Portugal, até ao estran-
geiro.

Deep N’ Dance

Amigos de longa data,
Pedro Dourado e André Arau-
jo sdo uns dos impulsio-
nadores da nova cena ele-
tronica espinhense. Com

The Aco

remisturas de ‘Deep-House’,
‘Indie Dance’ e ‘Nu Disco’, o
Dj Set dos Deep n’ Dance
promete abanar tudo na
‘dancefloor’. Confirmem tudo
isto no DooBop, as 00.00 ho-
ras, na madrugada de dia 24
para 25 de maio.

Tri'Hera

Tri’'Hera € um projeto mu-
sical que incide em versdes e
alguns temas originais em for-
mato acustico. Os elementos
sdo de trés geragoes diferen-
tes e exploram a musica des-
de a cantiga de intervencao
até ao rock e aos blues. No-
mes como ‘Rolling Stones’,
‘Eric Clapton’, ‘Creedence
Clearwater Revival’, *Xutos’ e
Rui Veloso constam no car-
dapio musical desta banda
espinhense, que atua dia 24
(sédbado), as 16.30 horas na
esplanada do Café Conde (na
Junta de Freguesia de Espi-
nho).

One-Der (Rafa)

Parte integrante dos‘Clas-
s&co’ e apaixonado pelo
Hip-Hop e todas as suas vari-

</ Y

ustic Foundation

antes, Rafael Relvas faz jus
ao seu nome artistico. ‘One-
Der’ da-nos a conhecer o seu
‘Dj Set’ no dia 25, as 18.30
horas no ‘Surflah’, que conta
também com a atuacdo da
‘Royal Crew’, grupo de dancga
que explora dangas urbanas
como o ‘Hip-Hop’, ‘R&B’,
‘Dancehall” entre outros.

Quarteto de Cordas da
Impormusica

O Quarteto de Cordas da
Impormusica é constituido
por jovens com uma paixao
em comum - a guitarra. Com
um variado tipo de temas re-
gionais e nacionais, este gru-
po atua por duas vezes no
Festival 4500-Espinho. Dia 24
de maio na Banda Unido Mu-
sical Paramense, por volta das
22.30 horas, e no Largo dos
Combatentes (em frente a
Igreja Matriz), as 16.00 ho-
ras do dia 25 de maio.

Orquestra Classica da
Espinho

Orquestra que hoje se
apresenta — Orquestra Clas-
sica de Espinho — é, pois, um
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resultado direto e visivel da
opcao do Projeto Educativo.
Nesse sentido, o trabalho com
maestros e solistas, convida-
dos a darem o seu contributo
imprescindivel (Omri Hadari,
Miguel Graga Moura, Kamen
Goleminov, Cesario Costa,
Gerardo Ribeiro, Alexandre
Rodrigues, Paulo Gaio Lima,
Fausto Neves, Pedro Bur-
mester, Anténio Rosado,
Brian Schembri, Jerzy Kosek,
Miquel Bernat, Jed Barahal,
Drumming — Grupo de Per-
cussdo e outros), tem sido
um fator de grande enrique-
cimento formativo.

Para além dos alunos que
integram a frequéncia curri-
cular dos cursos da Escola
Profissional de Musica de Es-
pinho, a Orquestra integra
ainda jovens instrumentistas
pré-profissionais ou que fre-
quentam cursos superiores
(em boa parte ex-alunos da
EPME).

‘Banda Musical S. Tia-
go de Silvalde’

A fundacao da Banda Mu-
sical de S. Tiago de Silvalde

remonta ao ano de 1960. Pro-
move a sua atividade dentro
e fora do pais participando
em concertos, romarias e fes-
tividades, contando ja com
trés CD gravados. Movida pelo
empenho e motivagao, a atual
Diregao presidida por Fer-
nando Ferro em conjunto com
o Maestro Filipe Fonseca pro-
cura sempre elevar a institui-
¢do ao mais alto nivel.

A atuagao da Banda Mu-
sical de Silvalde serd a
Ceriménia de Abertura do
festival, a acontecer dia 23
de maio (sexta-feira), as
21.30 horas, no Centro
Multimeios de Espinho. O
concerto, ‘Rolling Saga’,
com a clarinete convidada
Joana Vieira pretende con-
tinuar a saga: tem por
objetivo promover o talento
que corre nas mentes dos
seus intérpretes, tentando
com este chegar aos cora-
cOes dos seus ouvintes, de-
monstrando o valor desta
coletividade ndo sé na esfe-
ra concelhia de Espinho, mas
também numa abrangéncia
nacional.

Banda Juvenil S. Tiago
de Silvalde

A Orquestra Juvenil da
Banda de Musica de S. Tiago
de Silvalde (BMSTS) surge
em 2012, com a necessida-
de de criar uma ponte entre
a escola de musica da insti-
tuicdo e a banda principal.
Serve de preparacdao para
criar um ritmo de trabalho
que habitue os seus jovens
musicos a minuciosidade do
trabalho orquestral em con-
junto, e, simultaneamente
para estreitar e criar lagos de
valores como amizade, en-
treajuda e companheirismo,
fundamentais para qualquer
grupo. Superiormente dirigida
pelo maestro Bruno Pereira,
tem, para além da participa-
¢do no 4500, participado em
concertos pelo concelho de
Espinho, Vila Nova de Gaia, e
Arouca, onde tem recebido
as mais favoraveis criticas, o
que muito orgulha a BMSTS.

The Sixties

Os The Sixties formaram-
seem 1962, em Espinho, com
0 nome Lunares e assim
atuaram por varios anos até
que o servigo militar e a guer-
ra em Africa desfizeram o
grupo. Cada um fez a sua
vida e acabaram por reativar
0 grupo agora que ja todos os
seus membros estdo refor-
mados e tém tempo para de-
dicar-se de novo a musica. E
uma banda dedicada a‘covers’
de musica dos anos 60, no-
meadamente Beatles, entre
outros...

Grupo de Cavaquinhos
da Universidade Sénior de
Espinho

Maduros de idade e na
sua musica, mas com um es-
pirito sempre jovem, os ele-
mentos do Grupo de Cava-
quinhos da Universidade
Sénior de Espinho fazem uma
musica para todas as idades.
Um Unico instrumento pode-
ria sugerir-nos pouca versa-
tilidade, mas na realidade a
sua musica fresca, alegre e
sempre adequada a ocasido
nem nos faz sentir saudades
de outros instrumentos. Apre-
sentam-se na Banda Unido
Musical Paramense, as 21.30
horas do dia 24 de maio, em
conjunto com o Quarteto de
Cordas da Escola Impor-
musica.

Tuna Académica de Es-
pinho feat Ensemble do
Grupo Nascente

Uma vez estudante, sem-
pre estudante. E este o mote
da Tuna Académica de Espi-
nho que vai apresentar a sua
musica em conjunto com o
Grupo de Ensemble, Canto e
Improviso do Grupo Nascen-
te. Esta coletividade, que
marca fortemente o inter-
vencionismo, 0 associativismo
e a cultura em Espinho,
associa-se a Tuna Académia
para uma arruada que come-
ca no Café Lemon do dia 25
de maio, as 16 horas e visa
levar a melhor mdsica no seu
estado mais puro as ruas de
Espinho.
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Festival Nacional de Robotica
na Nave Polivalente de Espinho

COVBAD ).
4o 2?5@@

De 14 a 18 de maio, com futebol robdtico simulado
e mais de meio milhar de participantes

O Festival Nacional de Robédtica (www.spr.ua.pt/fnr/) é
um evento da Sociedade Portuguesa de Robdtica
(www.sprobotica.pt/) com o objetivo de promover a Cién-
cia e da Tecnologia em Portugal através de competicGes
robdticas. Aposta na mobilizacdao de estudantes de diver-
sos niveis de ensino desde o ensino basico, ao pods-
graduado. A acao do Festival decorre num evento anual em
trés frentes: competicGes de rob0s em diversas provas e
categorias (incluindo provas sénior e Junior), demonstra-
¢Oes de robls e sistemas relacionados com a robdtica,
encontro cientifico para apresentacao de trabalhos de
investigacdo nacionais e internacionais na area da robotica.

A 14.2 edicdo do Festival Nacional de Robdtica
(www.robotica2014.espe.pt/ e www.facebook.com/
robotica2014) ird decorrer de 14 a 18 de maio, em Espi-
nho. As competicGes, demonstracdes e ciclo de palestras
aberto ao publico em geral decorrerdo de 15 a 18 de maio
na Nave de Espinho. A organizacdo esta a cargo da Escola
Profissional de Espinho e Externato Oliveira Martins, sen-
do o principal responsavel pela organizagdo Carlos Amorim,
da ESPE/EOM. A organizagao conta ainda com docentes e
alunos da ESPE e da EOM, incluindo cerca de cem pessoas.
Fazem parte ainda da organizagdo docentes do Instituto
Politécnico do Porto e das Universidades do Minho, Aveiro,
Porto e Lisboa. O Acesso a todas as provas, demonstra-
coes e ciclo de palestras, que ira decorrer em simultaneo
com o evento, é gratuito para o publico.

0 Encontro Cientifico (conferéncia IEEE ICARSC — IEEE
International Conference on Autonomous Robots and
Competitions) ira decorrer no FACE — Museu Férum de Arte
e Cultura de Espinho, de 15 a 16 de maio. O acesso ao
Encontro Cientifico estd condicionado a uma inscrigao
paga. A organizacao local estd a cargo de Brigida Monica
Faria (docente do Instituto Politécnico do Porto) que
organiza o evento em conjunto com docentes das univer-
sidades de Aveiro, Porto e Lisboa.

A organizagao do festival foi atribuida a Espinho, pela
direcao da Sociedade Portuguesa de Robética, apds pro-
posta da ESPE/EOM em Espinho como resposta a uma
chamada para propostas de organizacao da Sociedade

Portuguesa de Robdtica em maio de 2013. A maior expe-
riéncia da equipa de organizacdo, combinada com o apoio
da Camara Municipal de Espinho e as excelentes condicdes
oferecidas ao evento pela Nave Polivalente e pela cidade
em geral foram decisivas para a decisdo de atribuicdo da
organizacao do festival a Espinho.

O Festival Nacional de Robdtica conta tipicamente com
500 a 600 participantes e movimenta um orgamento global de
mais de 40.000 euros. A edicdo de Espinho ndo foge a regra
e ira contar com mais de 500 participantes. Sera também a
edigdo mais internacional de sempre com participantes nas
competicGes da Franca, Espanha, Lituania, Austria, Alema-
nha, Holanda, Brasil, Turquia e Irdo.

A nivel de competicoes, o Festival conta com nove com-
peticGes principais, incluindo 6 competicdes sénior destina-
das a professores, investigadores e alunos do Ensino Superi-
or. Estas competicGes sdo o futebol roboético médio, futebol
robdtico simulado 2D, futebol robdtico simulado 3D -
humanoides, conducdo auténoma, Robot@Factory e FreeBots.

O Robotica 2014 inclui trés competicdes juniores destina-
das a estudantes do ensino basico e secundario até aos 19
anos: danca, busca e salvamento e futebol junior. Estas
competicGes tém particular interesse para os participantes
pois o festival apura as equipas junior que irdo representar
Portugal no RoboCup (Campeonato do Mundo de futebol
robdtico) a disputar em Julho em Jodo Pessoa no Brasil.

Destaca-se que Portugal encontram-se na vanguarda da
Robética mundial com projetos inovadores e cientistas repu-
tados internacionalmente. Por exemplo, Portugal é um dos
paises mundiais com mais sucesso no RoboCup. Sé no dltimo
campeonato mundial, em 2013, em Eindhoven na Holanda,
Portugal arrecadou 16 troféus (6 sénior e 10 junior). No total,
Portugal arrecadou ja mais de 90 prémios, no campeonato do
Mundo de Futebol Robético, desde o seu inicio em 1997!

Para além das competicOes, demonstragdes e palestras, a
edicao de Espinho do Festival Nacional de Robdtica promete
ainda muitas surpresas para os participantes e publico pelo
que certamente merecera uma visita. Os dias mais interes-
santes serdo 16 e 17 de maio (em que apds os treinos e
preparacao das equipas todas as competicdes estardo a

Luis Paulo Reis, presidente da Sociedade
Portuguesa de Robética e Professor Associado da
Escola de Engenharia da Universidade do Minho

decorrer) e 18 de maio, essencialmente de manhd, diaem que
se disputardo a maior parte das finais.

Futebol robdtico médio

A Liga de Futebol Robético Médio (Middle Size League — MSL,
em inglés) é uma liga oficial do RoboCup (Campeonato do Mundo
de Futebol Robdtico). Duas equipas com 5 robds completamente
auténomos, cujas dimensdes vao até 80 cm de altura, 52 cm de
diametro e 40 kg de peso, defrontam-se num campo semelhante
ao de futebol de 11 humano, mas com um tamanho mais reduzido
(18x12m) utilizando um bola de futebol normal. Os robds possu-
em diversos sensores (camaras, giroscopios, sonares, etc.) e
atuadores (motores, dispositivo de chuto, etc.) que possibilitam
que estes joguem de forma completamente auténoma, i.e., sem
qualquer intervengdo humana. Estes possuem ainda ligagao sem
fios para poderem comunicar entre si e com o arbitro (via
computador externo). Existem por norma dois arbitros: um que
regula o jogo e outro que interage com uma interface grafica que
comunica com os robds (indicando-lhes o inicio do jogo, faltas,
cartes, etc.). Esta modalidade é uma das que desperta mais
atencdo devido a sua elevada multidisciplinaridade. O desenvol-
vimento de uma equipa de robds com estas dimensdes coloca
desafios ao nivel da mecanica, eletronica e programacdo e da sua
integragdo. Por seu lado, a restricdo da autonomia coloca desafios
ao nivel do processamento de sinal, controlo e inteligéncia
artificial. O cenario de competicdo vai sendo regularmente revisto
deforma a constituir um desafio adequado ao estado da tecnologia.

Futebol roboético — simulagdo 2D

Na Liga de Simulagdo 2D, duas equipas de onze jogadores e
um treinador (programas de software auténomos chamados de
agentes) em que cada um deles simula o comportamento/
raciocinio de um jogador jogam futebol num estadio de futebol
bidimensional virtual simulado por um servidor central, chamado
SoccerServer. Este simulador tem conhecimento de tudo o que se
passa no jogo, ou seja, a posicao atual de todos os jogadores e
da bola, envia a percegdo a cada jogador e recebe os comandos
que estes desejam executar. Cada jogador recebe informagao
(com “ruido”) dos seus sensores virtuais (visuais, acusticos e
fisicos), raciocina utilizando essa informag&o e executa comandos
basicos (como correr, rodar ou chutar), com o fim de jogar o jogo
de futebol simulado. Nesta liga, a cooperagao entre os robos é
fundamental e assumem particular destaque conceitos como
taticas e formagOes. Esta é também uma liga oficial do RoboCup
(Campeonato do Mundo de Futebol Robdtico).

Simulagao 3D (humanoides)

A Liga de Simulagdo 3D é também uma liga oficial do
RoboCup em que robds humanoides simulados jogam um
jogo virtual de futebol robdtico. O 3D aumenta o realismo do
ambiente simulado usado na Liga de Simulagdo 2D, adicio-
nando a terceira dimensao ao ambiente grafico e um compor-
tamento fisico mais complexo. O robd virtual usado no
simulador 3D é baseado no rob6 humanoide NAO (da Aldebaran
Robotics), 0 mesmo usado na Liga de Plataforma Standard
(SPL) desde 2008. A utilizacdo do mesmo modelo de rob6
para as competicoes de simulacdo 3D e SPL representa uma
oportunidade para os investigadores que querem testar os
seus algoritmos e ideias antes de experimenta-los em robds
reais. Um jogo é jogado por duas equipas de onze jogadores

iy



Geocachers na Nave Polivalente

Espinho prepara-se para
acolher centenas de geo-
cachers no maior encontro
de sempre de “cagadores de
tesouros” realizado no nor-
te de Portugal.

Este megaevento tera lu-
gar de 14 a 17 de agosto do
corrente ano, na Nave Poli-
valente, com o apoio princi-

pal da Camara Municipal. As
portas estardo abertas a
todos os geocachers, bem
como a todos os curiosos
(os “muggles”).
Geocaching é uma caga
ao tesouro em que os joga-
dores (geocachers) utilizam
um aparelho de GPS para
localizar as caches (tesou-

ros simbdlicos).

Por vezes sdo organiza-
dos estes eventos para par-
tilhar aventuras e experién-
cias.

Os megaeventos sdo
grandes encontros, com o
minimo de 500 participan-
tes e um bom plano de
atividades.
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O programa de ativi-
dades esta a ser ultimado,
“mas promete muito entre-
tenimento”, com atividades
radicais e animagdo para
todos os visitantes, de to-
das as idades.

"0 megaevento colocara
Espinho na rota e na boca
de geocachers de todo o
mundo, promovendo a ci-
dade de uma forma dife-
rente.”
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"“Cha em folhas de poesia”

“Cha em folhas de poe-
sia” é uma iniciatica levada a
efeito por um grupo de
espinhenses que tem lugar,
por norma, no ultimo sabado
de cada més no restaurante
vegetariano “Terra Viva”, si-
tuado na Rua 27.

A iniciativa levada a cabo
por Fernanda Cabral, La Sallete

Sa e Helena Ribeiro tem como
objetivo “a divulgacdo da nos-
sa poesia e de autores portu-
gueses, conhecidos ou por co-
nhecer”.

Entretanto, como o més de
maio tem cinco sabados, serdo
feitas duas sessdes: a primeira
vai ser no proximo sabado, dia
10, as 16 horas.

“Conserva o que € nosso”
no Museu Municipal

No ambito do Dia Interna-
cional dos Museus, o Museu
Municipal de Espinho convida
duas geragdes para uma
atividade conjunta de constru-
¢do de um objeto artesanal,
através da reutilizacdo de latas
de conserva.

Esta atividade parte da des-
coberta da exposicao perma-
nente da antiga Fabrica de Con-
servas Brandao Gomes e da
exposicao “Portugal Enla-
tado” da autoria de Isabel Ri-

beiro, que estard presente nes-
te encontro.

Aatividade “conservaoque
€ nosso” esta marcada para 19
de maio, das 10 as 12 horas,
no Museu Municipal — Forum
de Arte e Cultura de Espinho
(FACE).

Atividade gratuita com
dinamizagdo do Servico Edu-
cativo da Divisao de Cultura da
Camara Municipal.

Publico-alvo: criangas e
seniores.

Caminhada pelo coracao em Anta

Realiza-se no domingo,
pelas 9 horas, a quarta “Cami-
nhada pelo Coragao”. Trata-se
de uma iniciativa da “Anta a
Mexer”, que conta com a cola-
boragao de ‘Joana Bokwa Fit'.

A partida para a caminhada
estd marcada para o largo da
Igreja e o percurso tera uma
duracdo de cerca de uma hora,

para uma disténcia de, aproxi-
madamente, seis quildometros.
“Anta a Mexer” é um movi-
mento civico espontaneo que
visa “fomentar a educacdo para
a salde, a partir da adogdo de
habitos de vida saudaveis, da
pratica de atividade fisica/
desportiva, nomeadamente
caminhadas tematicas, etc.”.

e consiste de duas partes de cinco minutos cada. Tal como na
Liga de Simulagdo 2D, o comportamento de cada jogador é
controlado por um programa de software auténomo (denomi-
nado agente). As equipas desenvolvem 0s seus proprios
métodos de controlo do rob6 (andar, levantar, chutar, entre
outros) o que resulta em comportamentos muito distintos de
cada equipa e em jogos muito atrativos. Destaca-se que a
equipa FC Portugal (Universidades de Aveiro, Porto e Minho)
é atualmente tricamped Europeia desta modalidade e a
grande favorita a vencer a competigao que conta com equipas
de cinco paises.

Condugdo autéonoma

A prova de conducdo auténoma representa um desafio
técnico de grande complexidade no qual um robdé mdvel e
auténomo deve percorrer um percurso ao longo de uma pista
fechada, que apresenta semelhangas com a conducdao de um
veiculo automével numa estrada convencional. A pista utilizada
tenta reproduzir, um cenario realista, em formato de 8, e simula
uma estrada com duas vias a qual foram adicionados uma
passadeira com um par de painéis semaforicos (um em cada
sentido), um tunel, uma zona de obras, um obstaculo, sinais de
transito e uma area de estacionamento com dois lugares em que
um deles estd ocupado. A competicdo desenvolve-se em trés
fases, realizadas em trés dias consecutivos, com um aumento
progressivo da complexidade efetuado através da adicdo de
novos desafios. Em todas as trés fases os robls partem da
passadeira apds o reconhecimento do sinal “seguir em frente”
exibido no painel semafdrico e evoluem autonomamente na pista
executando duas voltas completas a pista o mais depressa
possivel. A segunda fase exige que o rob0 seja capaz de identificar
um de cinco sinais diferentes exibidos pelo painel semaforico e
que reaja em conformidade. Os rob0s também tém que lidar
com um obstaculo, que ocupa uma das faixas, e que esta
numa posicdo desconhecida. Finalmente, na terceira fase sao
adicionados mais dois problemas: um tunel que cobre uma
parte do caminho e uma zona de pista ndo estruturada
designada por zona de obras. O ttnel influencia as condicdes
de luz e a zona de obras é um desvio da trajetoria inicial que
€ desconhecido a priori e marcado através de cones coloridos
(laranja e branco semelhantes aos utilizados nas estradas,
mas de menor dimensdo), unidos através de uma fita de
plastico com listas vermelhas e brancas. Nesta zona, o robo
deve deixar a faixa inicial e seguir pelo novo caminho sem
tocar em qualquer dos elementos que o delimita, e reentrar
na pista onde a zona de obras termina. No final a equipa com
melhor pontuagdo combinada nas trés mangas é a vencedora.

Robot@Factory e FreeBots

A competicdo Robot@Factory procura recriar um problema
inspirado nos desafios que um robd auténomo enfrenta numa
fabrica. Esta fabrica é constituida por um armazém de aprovisi-
onamento, um armazém de produto final e oito maquinas de
processamento. O objetivo da competicdo € que o robd transpor-
te, de modo completamente auténomo (i.e. sem intervengao
humana) caixas entre armazéns e maquinas no menor tempo
possivel. As caixas tém de ser recolhidas, transportadas e depo-
sitadas corretamente pelo rob6 que deve ser capaz de se localizar
e navegar entre obstaculos. A competicdo decorre em trés
mangas que apresentam desafios de dificuldade crescente. Esta
pretende ser uma prova que permita a transicdo gradual ao nivel
de complexidade e exigéncia técnica entre as ligas junior e sénior.
No final a equipa com melhor pontuagdo combinada nas trés
mangas € a vencedora.

O FreeBots é uma competicdo que pretende desafiar a
comunidade de investigagdo e desenvolvimento, a nivel mundial,
a apresentar os seus resultados de investigagao inovadores em
robdtica, sob a forma de uma apresentacdo técnica e de uma
demonstracdo publica. O ambito das demonstragdes abrange
robds fisicos (um ou mais), mdveis ou ndo, terrestres, aquaticos
ou aéreos. Cada demonstragdo é avaliada por um juri (composto
por personalidades com uma forte ligacdo a robdtica), relativa-
mente a sua: qualidade técnico-cientifica, potencial de aplicacdo,
a capacidade de apresentar a solugdo ao publico, e a qualidade e
0 sucesso da demonstracdo. A equipa com a classificacdo com-
binada das duas provas (apresentacao e demonstracdo) mais
elevada é declarada vencedora da competicgo.

Busca e salvamento

Esta prova consiste na utilizagdo de robGs moveis para
identificar vitimas com rapidez e precisdo em cenarios de catas-
trofe que sdo recriados artificialmente. Estes cenarios vao au-
mentando em complexidade desde o seguimento de uma linha
continua numa superficie plana (Rescue A), ou entre paredes
(Rescue B) passando por trajetorias com obstaculos, interrup-
¢Oes de linha e com declives, até chegar a uma zona onde as
vitimas sdo colocadas aleatoriamente em campo aberto. A com-
peticdo realiza-se em dois escaldes etdrios distintos: 8-14 anos e
15-19 anos e qualifica as equipas portuguesas para a prova
RoboCupJunior Rescue, no RoboCup 2014 (campeonato do
mundo de futebol robdtico) a realizar na cidade de Jodo Pessoa,
no Brasil, em julho. O RoboCupJunior é uma vertente do RoboCup
orientada para projetos educativos inovadores para jovens estu-
dantes até aos 19 anos de idade.

Danca e futebol robético junior
A prova de danca junior consiste numa competicdo dinamica

e interativa, onde cada equipa programa os respetivos robos
para dangarem ao som da musica, seguindo uma coreografia
criada pelos elementos das equipas. Trata-se por isso de uma
competicdo capaz de proporcionar bons espetaculos artisticos,
avaliados por jlris especialistas em Robdtica e em danca. A
prova é composta por um palco plano com uma area de atuagao
de 24m2, que ndo pode ser transposta por nenhum rob6é em
prova. Os rob0s podem possuir trajes e o palco pode ser também
decorado, ou preparado com outros aderegos, para dar ainda
mais brilho a esta competicdo! Esta é a competicdo que pelas
suas carateristicas de animagdo, diversidade e espetaculo atrai
mais pubico. A criatividade dos mais jovens ndo tem limites e tal
facto torna esta prova muito apelativa. A prova de danca junior
é especialmente destinada a escolas basicas, secundarias e
profissionais e esta dividida em dois escaldes etarios: 8-14 e 15-
19 anos. Podem, no entanto, inscrever-se também equipas
provenientes de qualquer estabelecimento de ensino, unidade
de investigacdo, empresa, coletividade, clubes de eletrénica, ou
pessoas em nome individual. Esta competicao segue o regula-
mento oficial do RoboCup. Ha dois tipos de categoria de
apresentagbes possiveis — danca e teatro. A danga é um
espetaculo em que os robOs e os elementos da equipa se
movimentam ao ritmo de uma musica selecionada. A avaliagdo
centra-se na coreografia e no movimento do(s) robd(s) e na
sincronia com a atuacao dos elementos da equipa. No teatro a
musica faz parte da apresentacdo, e deve contar uma histéria ou
desenvolver um tema. Como tal os robGs ndo tém que se
movimentar ao ritmo da musica. O desempenho sera avaliado
pela forma como efetivamente o(s) robd(s) e os elementos da
equipa apresentam o tema teatral. Esta competicao qualifica as
equipas portuguesas para a prova RoboCupJunior Dance, no
RoboCup 2014.

A prova de futebol robético junior baseia-se na utilizagao de
dois rob6s auténomos, munidos de sensores e atuadores que
possibilitam o objetivo de jogar futebol. Estdo, no entanto,
limitados nas suas dimensoes, ndo podendo exceder os 22 cm
no didmetro e na altura. Uma bola emissora de infravermelhos
com sinal pulsado é utilizada nas duas ligas que existem
atualmente que diferem nos tipos de campo: ainda que tenham
ambos uma dimensdo Util de 122 x 183 cm. Na liga (A), mais
antiga, ndo existem linhas laterais nem de baliza podendo jogar-
se com as paredes. Na liga (B), mais recente, a bola pode sair
fora e ha lugar a reposicdes de bola. Atualmente, o solo dos
campos € verde sendo uma das balizas amarela e a outra azul,
introduzindo a cor como elemento possivel de orientacdo do
rob6 no campo. Esta competicao apura as equipas portuguesas
para a prova RoboCup Junior Soccer, no RoboCup2014 a realizar
em Jodo Pessoa, no Brasil, em Julho.

Luis Paulo Reis
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Haja siléncio

Faz-me confusao o com-
portamento de muitos dos par-
ticipantes nos veldrios, porque
com excepcao dos familiares
mais directos, manifestando
sentimentos genuinos pela
morte do seu ente querido,
alguns fazem dos veldrios um
“ponto de encontro”, porque
assim o €, de facto, para muita
gente que s6 se encontra na-
queles “eventos”, aproveitan-
do, entdo, para pér a conversa
em dia e abusar de todo o tipo
de "“festas”. De tudo se fala, das
vidas proprias e alheias, con-
tam-se anedotas, etc,. Ali, a
morte foi apenas o pretexto
para os encontros e porque,
por vezes, o “dever do faz de
conta”, para parecer bem aos
familiares do defunto, também
ndo pode ser esquecido. Alids,
nos velérios, o tempo passa
lentamente, pelo que urge "ma-
tar o tempo” que dura um velo-
rio, embora agora muitos deles
encerrem durante a noite, por
questbes de seguranga e co-
modidade dos familiares. Afi-
nal, o defunto pode muito bem
“dormir” sozinho na casa
mortudria e ndo € a companhia
dos familiares que lhe vai resti-
tuir a vida, embora para estes o
tempo de espera ajude a fazer
oluto, questao verdadeiramen-
teimportante e, por vezes, dra-
matica, porque o luto comega
na morte mas vai muito para
além da despedida no funeral.
Para muitos, a dor, por vezes
brutal, da perda é sentida como
um fim, como uma tragédia,
como algo que nos tiram, limi-
tando a nossa capacidade de
gestao dessa perda e a capaci-
dade para reinvestirmos na vida
pos-perda. “A vida continua” -
diz o povo e manter viva a
memodria daquele que nos dei-
xou é a melhor homenagem
que lhes podemos tributar, por
ele e por nds, os vivos que
continuaremos o ciclo da vida.

Nalgumas culturas, um fu-
neral é uma festa, apesar da
maior ou menor dor que a per-
da representa para cada um
dos vivos, mas, entre nés, um
funeral ainda é um momento
de dor, luto e consternagao.
Pode ser pretexto para cada
um fazer a sua auto anélise de
vida e das relacdes que mante-
ve para com o defunto e se
nada ficou por “resolver” (um
perddo, um agradecimento,
etc), ainda em vida daquele, e
com maior ou menor medo da
morte, olharmos para a vida,
seja no ponto de vista meta-
fisico, seja nos demais aspec-
tos que se servem do corpo que
um dia acabara também ele a
sua func¢do na terra e para la
ird, mesmo que em forma de
cinzas, pratica agora mais mo-
derna .

observamos nas salas de espe-
ra dos consultdrios médicos ou
hospitais. Ali, 0 ambiente € mais
pesado, talvez porque o que
nos leva la seja algo que doi e
que, por amor a vida, sentimos
mais esse “amor” quando
estamos doentes, e tudo faze-
mos para salvar o corpo e evi-
tarmos o sofrimento que, as-
sim se cré, ndo existe no pos-
morte. Naquela antecdmara do
diagndstico médico, muitas
pessoas competem pela doen-
¢a e pelo sofrimento, suspiram,
gemem e sem escutar o
interlocutor até ao fim inter-
rompem e atropelam o seu dis-
curso, clamando para si pro-
prio o primeiro lugar da doen-
¢a, do sofrimento e da desgra-
¢a. Fazem ali uma espécie de
catarse dos padecimentos, pro-
prios e alheios, mas de tao
repetido, o mondlogo flui sem
quebras ou interrupgbes, para
martirio dos pacientes presen-
tes. Precisam , contudo, que
alguém dos presentes na sala,
lhes dé a oportunidade para
iniciarem as lamentacodes e des-
fiarem, em catadupa, todo os
episddios, ao pormenor, de to-
dos os males de que padecem
e que, esgotado o rol dos pro-
prios, recorrem aos dos famili-
ares, vizinhos e conhecidos.
"Olhe, mas o meu marido teve
muito pior”. "... € no ano passa-
do foi o nosso filho...”. Ou
ainda: “"Nem imagina o coitado
do meu vizinho, o que ele so-
fre”™- argumenta. “Pior ainda
foi 0 amigo do meu vizinho que
morreu com essa doenga” -
contra ataca a outra parte.
Nesta altura, e muitas vezes, o
tom ja vai alto, assumindo o
“didglogo” o teor de discusséo e
a mais feroz competicdo esta
ali patente, ndo passando des-
percebida a ninguém, mesmo
que tente alhear-se de tanto
“sofrimento”. Se alguém ousa
entrar no “campeonato das
doencas”, entdo a luta € renhi-
da e s6 acaba quando um dos
“'sofredores” é chamado para a
consulta. Até la, cada um re-
corre as doengas e sofrimentos
que a sua “equipa” padece,
sempre com o objetivo de mar-
car pontos e derrotar assim o
adversario.

Obviamente que ha algu-
mas excecbes e que fazem
duma sala de espera o local
ideal para “desenferrujar a lin-
gua”e a alma, tipo " figurantes
de bairro” que fazem ali uma
espécie de pulpito para de tudo
falarem, saltando de tema em
tema, com a autoridade dos
“sabe tudo” que, para além do
“bla bla”, pouco se importam
se o ruido incomoda os presen-
tes, muitos deles com as debi-
lidades que ali os levaram. Afi-
nal, estdo ali, com pouca paci-
éncia para ouvirem os “papa-
gaios sabichdes, criticos e au-
toritarios” que, ainda por cima,
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zes, apeteceria fugir dali ou
dar um grito de "siléncio”. Ali-
as, raramente se vé afixado
qualguer aviso nesse sentido,
mesmo nas salas de espera
das urgéncias “laranjas” (se-
gundo grau de prioridade nas
urgéncias hospitalares) ainda
mais agora que se usa e abusa
da utilizagdo dos telemdveis,
por vezes a centimetros dos
nossos ouvidos ou varios
utilizadores em simultaneo,
tornando o ambiente bastan-
te ruidoso. O pessoal de en-
fermagem ou auxiliar, que
deveria zelar por um ambien-
te de siléncio desses espacos,
ndo tem autoridade moral,
porque, nesse aspeto, tam-
bém ndo sdo um bom exem-
plo. Infelizmente, tenho pas-
sado, como doente, por vari-
0s servigos hospitalares, in-
cluindo internamentos, nos
ultimos anos e apenas num
deles vi afixado o seguinte: "O
ruido ndo faz bem! O bem nédo
faz ruido!” Se nas capelas
mortudrias é mais comum en-
contrar algum aviso a convi-
dar ao siléncio e ao respeito
pela dor, neste caso dos vi-
vos, nos locais de “sobrevi-
véncia”, tal é muito raro.
N&o fomos criados para
sofrer, mas sim para viver a
nossa humanidade, em tudo
0 que ela significa, e essa
manifesta-se tanto na pre-
senca da morte fisica dos
outros, como na dor, nossa e
alheia. “Poderei morrer da
doenga, mas a doenca ndo
me matara” — mensagem de
elevada coragem e atitude de
Manuel Forjaz que, recente-
mente e aos cinquenta anos,
morreu de cancro e que, ain-
da na vida que cada vez sen-
tia mais curta, pediu que o
seu funeral fosse uma ceri-
monia alegre e que nele ndo
houvesse choros nem vesti-
dos e fatos pretos. A mim,
que o "“conheci” apenas nos
poucos programas que fez na
televisdo (num canal por cabo
e em hordrio tardio....), até
poucos dias antes de falecer,
tocou-me, profundamente,
pelo exemplo de coragem e
outras qualidades, mas tam-
bém pela “dor da morte pre-

Um éxito
(vivéncia) com
intensidade

A Via Sacra realizada no
largo da Camara de Municipal
e no largo/escadaria da Igreja
Matriz de Espinho foi conside-
rado por todos, centenas de
pessoas que assistiram, como
um éxito sem precedentes na
histéria de Via Sacra nesta
cidade.

Por isso, estao de para-
béns a equipa da organizagdo
da Via Sacra das pardquias de
Anta, Espinho e Guetim e to-
dos os participantes.

Ja a Entrada Triunfal de
Jesus em Jerusalém, no Do-
mingo de Ramos, fora uma
indelével representacdo mui-

to bem concebida, bem con-
Jjugada com a parte cénica da
época e espirito religioso de
hoje. Vivida com grande senti-
mento, emogao e por vezes
revelando-se testemunho defé,
por tantos que assistiam & re-
presentacéo.

Voltando & encenagdo na
Sexta-feira, com a representa-
¢do das ultimas horas de vida
de Jesus, destacaram-se o0s
quadros da ultima ceia de Je-
sus com os seus apostolos, a
agonia no monte das Oliveiras
(Getsémani), nos jardins junto
ao edificio municipal. Depois,
foi a vez do julgamento do
Sinédrio e do julgamento de
Pilatos. A encenacdo prosse-
guiu ruas de cidade com a apre-
sentacdo da via dolorosa de
Jesus. Seguiu-se a crucificagdo
e a colocacdo do Seu corpo no
Sepulcro, na Igreja Matriz.

Foram representagdes in-
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tensamente vividas e cheias
de profundidade emocional,
que afetou e contagiou a nu-
merosa assisténcia (com
muitos visitantes) que vivia a
encenagao.

Participaram neste even-
to as pardquias de Anta, Espi-
nho e Guetim e, curiosamen-
te, também a Pardquia de S.
Paio de Oleiros.

José Ilidio Ventura
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Sera muito dificil diminuir o defice?

Serd aausteridade sé para
0 povo? Sendo vejamos:

Acabar com todas as sub-
vengoes vitalicias;

Reduzir de 230 deputa-
dos para o maximo de 100 —
chega perfeitamente para o
que fazem;

Criar um escaldo maximo
de reformas — maxima de 2
mil euros/més sem qualquer
excecao;

Acabar com as PPP (par-
cerias publico/privadas) que
arruinam o pais;

Proibir salarios superiores
a 6 mil euros;

Acabar com algumas mor-
domias no sector governamen-
tal;

Banir com as isengdes fis-
cais dos ministros, secretarios
de Estado e deputados.

Tenho toda a certeza que
com alguns cortes acima men-
cionados o défice baixava con-
sideravelmente. Desde que haja
vontade politica... Mas o pro-
blema é exatamente esse... 0
de ndo quererem seguir um
caminho diferente!

Amilcar Soares
(Paramos)

Louvor a Associacao dos Antigos
Alunos das Escolas da Feira

e da Tourada e felicitagoes

a0 jornal Defesa de Espinho

Edelouvaro que 0s mem-
bros diretivos da Associacdao
dos Antigos Alunos das Esco-
las da Feira e da Tourada tém
feito pelos seus associados,
sempre atentos e com um
carinho especial e solidario
com os menos favorecidos.

E de louvar o interesse
que os membros diretivos da
Associacdo dos Antigos Alu-
nos das Escolas da Feira e da
Tourada demonstram em pro-
porcionar aos antigos alunos,
como eu, viagens culturais que
servem de atividades que nos
alegram e que ddo espirito e
incentivo a vida daqueles que
por vezes sao invadidos pela

rante as dificuldades do dia-a-
dia.

Entretanto, como leitor
quero felicitar todos os que
trabalham no jornal Defesa
de Espinho, um semanario ja
com 82 anos! E obra! Arrisco
dizer que é um jornal que se Ié
em todo lado, nas residéncias,
nos cafés, nos restaurantes,
nos lugares publicos, nas bibli-
otecas e no estrangeiro!

Obrigado a todos que fize-
ram e que continuam a fazer de
Espinho uma referéncia e do
jornal uma referéncia de Espi-
nho!

Ameérico de Oliveira Mota
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Abril em festa

Realizou-se no Largo do
Souto, em Anta, o primeiro
Encontro das Tunas Acadé-
micas. Esta nobre iniciativa de
ajudar a Cerciespinho, e que
tantos problemas levantou ao
poder politico local (Junta de
Freguesia), em passar a licenca
de autorizacdo para a realiza-
¢do do evento (foi pedida com
dois meses de antecedéncia e
S0 passaram a licenga oito dias
antes da sua realizacao), foi
um éxito principalmente no dia
26, com a atuacdo do cantor
espinhense José Raul e das
tunas académicas.

Queriamos agradecer a to-
dos os patrocinadores e ao
publico em geral, que mesmo
sem grande divulgagdo, por-
que néo tivemos tempo sulfici-
ente para o fazer, a sua adesao
a este encontro social com fins
lucrativos para ajudar a Cerci.

Mais uma vez queremos
reforcar que esta iniciativa foi
realizada em parceria com a
Cerciespinho e o Movimento
Independente Siga, e que toda
a receita do evento reverteu
para a Cerci, sem ajuda ou
apoio do poder local.

O Movimento Independen-
te Siga, ird continuar com inicia-
tivas populares e sociais duran-
te o ano, sempre sem fins lu-
crativos, mas sim em prol da
populagdo da Freguesia de Anta
e Guetim.
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Iniciados
do voleibol

da Académica

de Espinho
na fase final
nacional

Dois dias ap6s o dia internacional do
trabalhador, os jogadores de voleibol da
Associagdo Académica de Espinho, no
escalao de iniciados, tiveram de traba-
Ihar e suar para ganharem por 3-0 a
Associacdo Académica de S. Mamede, e
desta forma continuarem sem perde-
rem um Unico set desde que comegou a
temporada. A faltar um jogo para termi-
nar a primeira fase do Campeonato
Nacional, os “mochos” ja garantiram o
primeiro lugar e a passagem para a fase

final do campeonato.

]

Hoquei em patins academista
goleia Cucujaes por 9-4

A equipa sénior de ho-
quei em patins da Associa-
cdo Académica de Espinho
goleou o Cucujaes (9-4), em
jogo a contar para a ante-
penultima jornada do Cam-
peonato Nacional da II
Divisdo, Zona Norte. Afas-
tados da disputa do titulo,
aos academistas resta a es-
peranca de chegarem ao
segundo lugar e de pode-
rem disputar o ‘play-out’
com os 11.9 e 12.9 classifi-
cados da I Divisdao para uma
subida de escaldao. No en-
tanto, os espinhenses de-
pendem de um deslize da
Sanjoanense...

No jogo de sabado, com
o Cucujdes, a Académica de
Espinho teve a sua tarefa
facilitada, com trés golos
apontados por André Pinto,
dois golos de Rui Silva, dois
golos de Afonso Santos e
mais dois golos de Filipe
Sousa e Diogo Santos.

Entretanto, nos escaldes
jovens, a equipa de hdquei
em patins de sub-20 da
Académica de Espinho foi
ao pavilhao do Académico
do Porto vencer por 8-9.

Nos sub-17 e nos sub-

15, os academistas vence-
ram o Vigorosa, respetiva-
mente, por 7-5 e por 2-1.

Em sub-13, a Académica
de Espinho derrotou o
Dragon Force por 3-2 e nos
mais pequeninos, os acade-
mistas golearam o Alfena
por 12-1, em Escolares e o
Penafiel por 12-45, em
benjamins.

No proximo fim-de-se-
mana disputam-se os se-
guintes jogos:

Riba D’Ave-Académica
de Espinho (seniores), sa-
bado, as 18 horas, em Riba
D’Ave; Desportivo da Povoa-
Académica de Espinho (sub-
17), sadbado, as 14.30 ho-
ras, na Pdovoa de Varzim;
Galegos-Académica de Es-
pinho (benjamins), domin-
go, as 15 horas, no pavilhao
dos Galegos, em Penafiel.
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Paco Rei-Infante Sagres .......vvvvnns -
Sanjoanense-Desp. Povoa
Lavra-Juv. Pacense .........
Acad. Feira-Famalicense ........ooeeereene -
SObIEIra-FANZEIES vvvvvvvvvvsesssssnrerssseens -
Gulpilhares-CART ...
Marco-Riba D Ave........

AA ESpinho-CUCUJEES .vvvvvvvrrrerrrrrrees -

Classificagdo
P JV D FC
Desp. Povoa 73 28 23 1 165-107

3 169-%
5 136-88
7 151-110

Sanjoanense 65
AAEspinho 63
RbaDAve 57 28 18

Juv. Pacense 52 28 16 8 156-106
Marco 44 28 14 2 12 138132
Gulpilhares 41 28 12 5 11 122126
Famalicense 39 13 102-99
Infante Sagres 38 28 12 2 14 143-137

Lavra 3128 9
Fénzeres 29 28

15 116-134
17 87-131
18 95-149
15 125141
18 118-165

9
Cucujdes 2% 28 8
Sobreira 25 28 6

6
6

E

4

5

3

3

4

2

5
8123
2

4

2

2

7
Acad. Feira 22 28 4
3

CART A 28 19 %131
Pago Rei 18 28 5 3 20 108173
Proxima jornada

Pago Rei-Cucujaes
Infante Sagres-Sanjoanense
Desp. Povoa-Lavra
Juv. Pacense-Acad. Feira
Famalicense-Sobreira
Fanzeres-Gulpilhares
CART-Marco
Riba D Ave-AA Espinho
(Riba D'Ave/sbado/18h)
Ultima jornada
(17 de maio, 18 horas)
Sanjoanense-Pago Rei
Lavra-Infante Sagres
Acad. Feira-Desp. Pdvoa
Sobreira-Juv. Pacense
Gulpilhares-Famalicense
Marco-Fanzeres
AA Espinho-CART
Cucujaes-Riba D Ave

Manuel Proenca
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Minis de voleibol

da Académica de Espinho
dedicam vitoria a "Mae”
no Torneio de Maceda

A equipa de voleibol de
minis A da Associacdo Acadé-
mica de Espinho deslocou-se a
Maceda, no domingo, para par-
ticipar no Torneio de Maio or-
ganizado pela Associagdo de
Voleibol do Porto, vencendo a
prova nas duas séries.

Esta prova contou com a
participagao de 16 equipas di-
vididas em dois niveis de evolu-
cdo em representacao de qua-
tro clubes — Maceda, Associa-
¢do Académica de Espinho,
Academia Maia Brenha, Colé-
gio dos Carvalhos e Sporting de
Arcozelo.

Por iniciativa e vontade de
todos os minis academistas
todas as maes foram convida-
das a estarem presentes para
apoiar as equipas.

No final do torneio foi pos-
sivel abrilhantar a festa com a
oferta do presente mais dese-
jado pelos pequenos, a vitoria
das equipas da Académica de
Espinho nos dois grupos.

As equipas da Associagdo
Académica de Espinho foram

constituidas pelos seguintes
atletas: André Santos, Gongalo
Silva, Paulo Monteiro (Dani),
Manuel Figueiredo, Tomas
Teixeira, Jodao Vidal, Manuel
Soares, Nuno Ribas, Jodo Cruz,
Tomas Silva, Diogo Alves, Jodo
Quelhas, Gustavo Quelhas,
Jodo Ferreira, Francisco Coe-
lho, Ricardo Santos, Luis
Candeias, Vasco Alves, Miguel
Vitd e Ruben Carvalho da Silva.

A equipa de treinadores foi
constituida por Nuno Pereira,
Jorge Vidal, Eurico Moutinho,
Jorge Martins, auxiliados pelo
atleta juvenil Francisco Costa e
com os delegados técnicos
Antdnio Branco e Toni Teixeira.

Entretanto, os minis B da
Associacdo Académica de Es-
pinho deslocaram-se no feri-
ado de 1 de maio ao Pavilhdo
do Clube Atlantico da Mada-
lena para disputar o jogo em
atraso frente ao clube da casa,
Atlantico da Madalena, relati-
Vo a participagdo no Torneio
da Associacao de Voleibol do
Porto em formato competiti-

vo de seis por seis.

A equipa comandada pelo
técnico Januario Alvar realizou
uma agradavel partida. Superi-
or em todos os momentos do
jogo assegurou uma vitdria por
1-3 (13-25, 25-19, 20-25 e 15-
25).

0O segundo set, tal como no
primeiro jogo frente ao Ala de
Gondomar, deixou novamente
transparecer algum nervosis-
mo tendo em conta a ainda
pouca experiencia neste siste-
ma de jogo, mas rapidamente a
concentragdo e confianga se
restabeleceu, seguros na
rececao e fortes no servigo fe-
charam o jogo com relativa
facilidade.

A constituigao da equipa da
Académica de Espinho foi se-
guinte:

Ricardo Ferreira, Gaspar
Duarte, Ricardo Ferreira,
Bernardo Silva (cap.), Rodrigo
Pinto, Eduardo Vieira, Tomas
Branddo, Filipe Leite, José Men-
des, André Santos, Francisco
Oliveira, Paulo Monteiro (Dani)
e Gongalo Morais.

Treinador: Januario Alvar.
Delegado técnico: Toni Teixeira.

No préximo domingo, pe-
las 11 horas, no pavilhdo da
Associagao Académica de Espi-
nho, tera lugar mais um jogo
deste Torneio AVP, desta feita
frente a equipa do Sporting
Clube de Espinho.

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
CRISTINA SANTOS TAVARES
MEDICAS DENTISTAS

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE

Rua 23, n.°773 - 1.0 Esq. —4500-277 ESPINHO o Telef. 227324121 o TIm. 967742865

MEDICOS

SAMS QUADROS
SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MEDIS

0000880800

DR. JORGE PACHECO

Clinica Dentaria de Reabilitacdo Orofacial

> Implantologia
> Ortodontia

CLINICASPACHECORS Cirurgia Maxilofacial

> Odontopediatria

Ortodontia invisivel INVISALIGN® e DAMON SYSTEM®
Branqueamento ZOOM ADVANCED POWER®

Clinica Médico-Dentaria

Rosa Neves, Lda.

Rua 29, n.° 696 (entre as ruas 26 e 24)

MarcacOes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Clinica Dentaria de Espinho

DENTISTAS

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Edificio S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.° 174
Telef. 22 734 86 93

*Master em Implantologia

DR. GUSTAVO PACHECO
* Especializadg em Ortodontia pela New York University e pos-graduacdo pela FMDUP
DR. TOMAS PACHECO

Aberto aos sédbados - Cheque-Dentista - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saude Prime - Victoria Seguros - Future _Healthcare - Salvador Caetano

Rua 8, n°381 ESPINHO 227342718/ 929074937

espinho@clinicaspacheco.com clinicas pacheco

Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Rua 22 (Junto a Camara)
Telef. 22 734 4909 / 96 804 2300 /91 900 2700
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Inés Duarte em nono lugar
na I Divisao Nacional
de ginastica ritmica

A ginasta da Associacao
Académica de Espinho, Inés
Duarte, conquistou a nona
posicao no Campeonato Na-
cional da I Divisdo de ginasti-
ca eitmica, que teve lugar no
fim-de-semana em Lisboa,
distinguindo-se assim entre
16 ginastas no escaldo juve-
nil.

Salienta-se, também, as
prestacdes das academistas
Beatriz Salvador (iniciada),
que conquistou o0 19.° lugar
num total de 27 ginastas e
Francisca Duarte (junior),
obteve 0 11.9 lugar num total
de 16 ginastas.

Esta é a competicao mais
importante do ano competiti-
vo da Ginastica Ritmica da I
Divisao Individual, onde par-
ticiparam dezassete clubes —
Associagdo Académica de Es-
pinho, Academia de Ginastica
Ritmica AveiroGym, Associa-
cao Desportiva e Recreativa

Bairro de Argentina, Boavista
Futebol Clube, Casa do Povo
de Corroios, Centro Cultural
e Recreativo das Criangas do
Cruzeiro e Rio Seco, Centro
Norton de Matos, Club Sport
Maritimo, Clube Atlético Po-
voa Pacense, Clube de Judo

de Angra do Heroismo, Clube |

Recreativo Charnequense,
Escola Gimnica de Aveiro, Gi-
nasio Clube Portugués, Gina-
sio Clube de Santo Tirso, Gru-
po Desportivo da Empresa
Municipal de Aguas e Residu-

os de Portimdo, Sociedade | _

Filarmonica Unido Artistica
Piedense e Sport Algés e
Dafundo.

Eis a classificacdo das
academistas por aparelho:

Beatriz Salvador — 18.0
lugar em movimentos livres,
22.9 em arco e 5.2 em bola.

Inés Duarte — 6.° em mo-
vimentos livres, 7.2 em arco,
13.9embola e 7.2 em magas.

Adiado para a ultima
jornada o apuramento
do hoquei em campo
de sub-15 academista

A equipa de hoquei em
campo de sub-15 da Associ-
acdo Académica de Espinho
empatou em Alfandega da
Fé com o CAMIR (1-1), em
jogo do Campeonato Nacio-
nal. Foi mais uma jornada
de bom héquei, mas a deci-
sdo de passar a proxima fase
ficou adiada.

O treinador, Hugo Gon-
Galves, teve uma semana de
muito trabalho para que a
equipa fosse preparada para
0 que se esperava naquela
terra quente.

Mas além do forte calor
que se fazia sentir, os
espinhenses tinham pela
frente uma equipa muito
aguerrida e que em casa
tudo faz para que ninguém
a venga.

Com um comego um pou-
co atabalhoado, devido ao
piso (campo de futebol), os
de Mirandela, aos cinco mi-
nutos, numa confusao den-
tro da area de Junior, fize-
ram o primeiro golo da par-
tida.

Em vantagem no mar-
cador, o CAMIR recuou para
a sua area para usar o con-
tra-ataque. Porém, pas-
sados dois minutos, Paulo
restabeleceu a igualdade
(1-1).

Durante o resto do tem-
po estiveram em grande os
dois guarda-redes, que fo-
ram evitando aquilo que
ambras equipas procura-
vam.

No recomecgo, o CAMIR

apareceu mais forte nos pri-
meiros cinco minutos, com
o guardido espinhense a por
em pratica todos os seus
dotes, evitando o golo.

Depois, assistiu-se a um
dos melhores jogos neste
escaldao, com a equipa da
Académica de Espinho a
mostrar tudo o que sabe.
Aqui, o guarda-redes do
CAMIR teve de se aplicar a
fundo, a negar o golo por
trés vezes — dois remates
de Sandro e um de Alexan-
dre no ultimo minuto do
jogo.

Os jogadores acade-
mistas acabaram por sair
tristes por terem perdido
uma boa oportunidade de
resolver a questdo da pas-
sagem a proxima fase. Esta,
assim, adiada a decisao para
a ultima jornada, para o jogo
que a Académica de Espi-
nho ird realizar a Lousada,
no domingo, ante o Juven-
tude de Lousada.

Eis a constituicao da
equipa da Associacao Aca-
démica de Espinho:

Junior e Marcio Ribeiro
(guarda-redes); André Ro-
drigues, Leonardo Dias
(cap.), Dani, Rafael Franga,
Sandro Rodrigues (1 golo),
Alexandre Ferreira, Paulo
Plasta, Jodao Gomes, Pedro
Maranhdo, Rodrigo Gomes,
Antdénio Rodrigues e Jodo
Rocha.

Treinador: Hugo Gongal-
ves. Delegado: Joaquim
Magano.

Francisca Duarte — 12.0
em arco, 14.° em bola, 11.°
em magas e 7.2 em fita.

Entretanto, as ginastas da
Associacao Académica de Es-
pinho Beatriz Salvador, Ma-
riana Fonseca, Barbara San-
tos, Inés Duarte, Francisca
Duarte e Carolina Pinhal irdo
participar no Torneio Inter-

Cinco vitorias no futebol

nacional AGN CUP, a realizar
na cidade da Maia, nos proxi-
mos dias 17 e 18. Prevé-se
que este Torneio seja um
sucesso, tendo em conta a
qualidade das ginastas e o
numero de paises participan-
tes. Estdo inscritas 87 ginas-
tas de 25 equipas, represen-
tando 15 paises.

de sete antense

As equipas de futebol de
sete da Associacao Des-
portiva da Freguesia de
Anta/Os Baixinhos arreca-
daram cinco vitorias em oito
dos jogos disputados este
fim-se-semana, a contar
para os respetivos campeo-
natos distritais.

Os antenses sairam vi-
toriosos dos confrontos em
infantis A (4-2, ao Fer-
mentelos), em benjamins B
(6-0, ao Arrifanense e 5-1
ao Vale), em traquinas A (7-
1, ao Cesarense) e em tra-
quinas B (1-3 ao Arouca). A
ADF Anta/Baixinhos perdeu
com o Vilamaiorense, por 1-
4 e com o Cortegaca, tam-
bém por 1-4, em benjamins
A; e com a Ovarense por 1-
7, em traquinas A.

Benjamins A (equipa A)
— Fonseca, Joao Miguel,

Pedro Diogo, Guga, Diogo
Fides, Bernardo e Ricardo
Vieira.

Jogaram ainda: Daniel
Vieira e Miguel.

Treinador: Rui Riquito.

Marcador: Guga.

Benjamins A (equipa A)
— Marco, Leo, Rafa, Pedro,
André, Luis e Diogo.

Jogaram ainda:
Gongalo e Alex.

Treinador: Paulo Jesus.

Marcador: André.

Benjamins B (equipa A)
— Abreu, Tomas, Bombas,
Gui, Faniqueira, Resende e
Guga.

Jogaram ainda:
Dani, Cadete, JP.

Treinador: Filipe Silva.

Marcadores: Faniqueira
(2 golos), Guga(2), Kiko e
Dani.

Benjamins B (equipa B)

Didi,

Kiko,

Baixinhos
em torneio
de petizes
- alegria
de jogar

e conviver

No Torneio de Petizes
realizado no primeiro dia de
maio, “Os Baixinhos” parti-
ciparam com trés equipas.
Todas realizaram varios jo-
gos com boas e menos boas
exibicdes.

Foi um dia marcado, so-
bretudo pelo convivio entre
todos e pela constante ale-
gria em cada jogo porque
nestas idades o resultado é o
menos importante.

Eis a constituicao das
equipas:

EF Baixinhos 1 — Rodrigo,
Ruben e Afonso.

EF Baixinhos 2 — Simao,
Iuri, Manel e Luis.

EF Baixinhos 3 -
Martim, Diogo e Bé.

Kiko,

— Leo, Marcio, Diogo, Jodo
Rocha, Simdo, Bruninho e
Miguel.

Jogaram ainda: Bruno
Alves, Valdemar, Iuri, Jodao
e Luis Pedro.

Treinador: Luis Limas.

Marcadores: Simao, Jodo
Rocha (2 golos) e Iuri (2).

Traquinas A (equipa A) —
Gabriel Pais, Tiago Sa, Nuno
Guedes, Miguel César, Re-
nato Valente, Martim Costa
e Nuno Pinto.

Jogaram ainda: Joao
Ricardo, Gongalo Oliveira e
Gabriel Pinto.

Treinador: Joaquim Go-
mes.

Marcadores: Martim Cos-
ta (2 golos), Gongalo Olivei-
ra, Nuno Pinto (3) e Jodo
Rocha.

Traquinas A (equipa B) —
Guga, Hugo, Rui Pedro, J.
Moutinho, Fabiano, Diogo e
Gongalo Marques.

Jogou ainda: Bernardo,
G. Moreira e Beto.

Treinador: Bruno Santos.

Marcador: Diogo.

Futsal
silvaldense
perde

no ultimo
minuto

A equipa de seniores mas-
culinos de futsal do Sporting
Clube de Silvalde foi derrotada,
em casa, pelo Albergaria, por
1-2, em encontro a contar para
o Campeonato Distrital da I
Divisdo.

O Sporting de Silvalde as-
sumiu o jogo e por varias vezes
teve a oportunidade de mar-
car. No entanto, os seus joga-
dores na hora de finalizar esta-
vam um pouco displicentes e as
ocasides iam-se perdendo.

O Albergaria, por sua vez,
das poucas vezes que criou
perigo, fez golo, estabelecendo
o resultado ao intervalo (0-1).

Fary, num remate bem co-
locado, fez o empate. Tudo
fazia crer que a partir dai o
Sporting de Silvalde ia partir
para a vitdria. Mas com mais
um punhado de boas defesas,
0 guarda-redes do Albergaria
ia segurando o empate.

Quem ndo marca, sofre e,
por isso, a um minuto do fim, o
Albergaria passou para a frente
no marcador. Logo de seguida,
o Sporting de Silvalde apostou
tudo com o guarda-redes vo-
lante mas o tempo era curto...

Eis a constituicdo da equipa
treinada por Vitor Lopes:

Bruno, Jodo, Ricardo Car-
valho, Lino e Ricardo Leite

Jogaram ainda: Passos,
Fary, Renato, Américo, Carlitos
e David.

Marcador: Fary.

1 DIVISAO
ESQUEIra-UIT0 wvovvvvvvvvvevmsmsmsmmmmmnsnmnenens 51
ARCA-Beira Mar ......cceemeersmrersmmsssneens 0-5
Din. Sanjoanense-Saavedra Guedes ... 3-7
CaSal-ALOMICOS evvvvvvvverervrsrssssssssennes 75
ADREP-Azeméis w35
Angeja-ISPAB .. 410
Juventude Fides-Bairros w1
Sp. Silvalde-Albergaria ........c.vvvurreeens 12
Classificagao
PJIVED FC
Beira Mar 6927 22 3 2 13558
Azeméis 69 2722 3 2 12360
Saavedra Guedes 60 27 18 6 3 125-78
Juventude Fides 56 27 17 5 5 9456
Bairros 4827 14 6 7 11181
ISPAB 45 27 14 3 10107-104
D. Sanjoanense 36 27 11 3 13 100-%
Esqueira 3627 10 6 11 8983
Urrd 3627 10 6 11 8395
ADREP 227 9513 7075
ARCA 3127 8712 89
Sp. Silvalde 3127 9 414 7889
Casal 2427 8 0 19105-160
Albergaria 2427 7 317 88-108
Angeja 1527 5 0 22 65-140
Atmicos 527 1224 %139
Proxima jornada
ISPAB-Azeméis
Urro-Angeja
Bairros-Esqueira
Beira Mar-Juventude Fides
Albergaria-ARCA

Atomicos-Sp. Silvalde
(Oliv. Bairro/domingo/17h30)
Saavedra Guedes-Casal
Dinamo Sanjoanense-ADREP



Manutencdo - Série D
Resultados
Sp. Espinho-Cinfaes .................... 1-2
Estarreja-Anadia ......

BUSEEI0-AD GFij0 vvvvverrrsssreres w02
Lusitano FCV-Lusitania LOUr0Sa ....uu.... 1-0
Classificagdo

P JVED FC
Cinfdes 3512 7 2 3158
Anadia 212 5 4 31310
LusitanoFCV 28112 5 3 4 119
Lusitania Lourosa28 12 4 4 4 87
AD Grijo 2612 4 3 517-19
Sp.Espinho 2412 4 3 514-14
Estarreja 2412 5 1 6 816
Bustelo 212 2 4 6 811

Jornada 13 (11-05-2014)

Sp. Espinho-Lusitania Lourosa
Cinfdes-Estarreja
Anadia-Bustelo
AD Grijo-Lusitano FCV
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Foge a “luz ao fundo do tunel”

Segue-se jogo em casa com o Lourosa (as 17 horas de domingo)

Se ha uma semana se ti-
nha visto uma luz ao fundo
do tunel para uma saida do
Sporting Clube de Espinho dos
trés ultimos lugares da tabela
classificativa, com a Vitdria
em Anadia, a vista ficou um
pouco mais “turva”, agora,
com a derrota, em casa, di-
ante o Cinfaes, por 1-2. Os
tigres tém, a proxima jorna-
da, como de grande impor-
tancia, no jogo que irdo dis-
putar com o Lourosa, no do-
mingo, as 17 horas, no Es-
tadio Comendador Manuel
de Oliveira Violas, ja que na
derradeira jornada, no dia
18, irdo ao campo do Estar-
reja, o atual pendltimo clas-
sificado.

Esta, tudo em aberto, com
o Grijé na “corda-bamba” e
onde s6 os dois primeiros clas-
sificados — Cinfaes e Anadia —
tém a presenca assegurada
no Campeonato Nacional de
Seniores na proxima tempo-
rada.

No jogo de domingo, o
Cinfaes entrou melhor e fez
um golo muito cedo. A res-
posta dos tigres surgiu na
segunda parte, com um ten-
to de Fabio Gongalves, a
empatar a partida. No en-
tanto, os espinhenses viram
goradas as expetativas de
amealhar pontos, quando
surgiu o golo do adversario,
pouco depois, apontado por
Joel Barbosa.

Sporting de Espinho, 1
Cinfaes, 2

Jogo no Estadio Comen-
dador Manuel de Oliveira Vio-
las, em Espinho.

Arbitro: Renato Gongalves
(AF Guarda).

Sporting Clube de Espi-
nho - Tiago Maia; Bosingwa,
Fabio Gongalves (cap.), Fabio
Nunes e Ricardo Correia; Danilo,
Miguel Moreira e Jodao Dias;
Ricardinho, Tiago Lapa e
Jonathan.

SubstituicGes: Ricardinho
por Katalin (17), Danilo por
Garba (57) e Jodo Dias por Pipa
(79).

Treinador:
mes.

Clube Desportivo de

Fernando Go-

Cinfaes—Pedro Miguel; Eduar-
do (cap.), Carlitos, Hélio e
Faneca; Luis Carvalho, Mario
Pereira e Clodoaldo; Bruno
Teixeira, Vitor Hugo e Diogo
Lamelas.

Substituigbes: Vitor Hugo
por Joel Barbosa (intervalo),
Luis Carvalho por Gomes (71) e
Bruno Teixeira por Rui Teixeira
(82).

Treinador: Arlindo Gomes.

Ao intervalo: 0-1.

Marcadores: 0-1, por Diogo
Lamelas (27); 1-1, por Fabio
Gongalves (62): 1-2, por Joel
Barbosa (77).

Disciplina: cartdo amarelo
a Diogo Lamelas (11), Luis Car-
valho (59), Eduardo (74) e Fa-
bio Gongalves (86).

Juniores tigres garantem manutencao
no Campeonato Nacional

Auma Jornada do fim, com V|tor|a confortavel ante 0 Salguelros
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A equipa A de futebol de
juniores do Sporting Clube de
Espinho garantiu, este sabado,
a presenga no Campeonato
Nacional da II Divisdo. Os ti-
gres bateram o Salgueiros por
5-3, em encontro a contar para
a Série B da fase de manuten-
¢ao/descida do Nacional da II
Divisdo e ficaram com cinco
pontos de vantagem sobre o
segundo classificado, o Penafiel.

Os tigres entravam para
este jogo a saber que uma
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vitdria os colocaria muito perto
de garantir o primeiro lugar
desta segunda fase.

Aos dois minutos de jogo, o
Salgueiros, num lance fortuito,
colocou-se na frente do mar-
cador. No entanto, uma reagao
forte e competente dos espi-
nhenses fez com que, passa-
dos 10 minutos, ja o resultado
fosse de 2-1, com um penalti
falhado. O 4-1, ao intervalo,
talvez fosse demasiado pesado
para o Salgueiros, mas foi o
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resultado do aproveitar de al-
gumas das varias oportunida-
des criadas pelos jovens tigres.

Na segunda metade surge
0 quinto golo do Sporting de
Espinho (5-1). Na parte final, o
Salgueiros conseguiu, ainda,
marcar dois golos, numa fase
de descompressao dos espi-
nhenses. Com a conjugacao de
outros resultados, o Sporting
Clube de Espinho garante, a
uma jornada do fim, o primeiro
lugar. Eis a constituicdo da equi-
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pa de juniores do Sporting Clu-
be de Espinho:

Jodo Reis; Hélder Cardoso,
Nuno Resende, Edgar Rios e
Jota; Hugo Estrela, Pedro
Martins, Alexandre Brandao e
Francisco Neto; Ivo Carvalho e
Paulo Sa.

Jogaram ainda: Manecas,
Neiva e Daniel Oliveira. Treina-
dor: Jodo Ferreira.

Marcadores: Paulo Sa (2
golos), Alexandre Brandao,
Pedro Martins e Ivo Carvalho.

Juventude
da Estrada
promovida
a I Divisao
Futebol
popular

A apenas duas jornadas
do final do Campeonato de
Futebol Popular do Concelho
de Espinho, continua sem se
saber qual o clube que ird
conquistar o titulo da I Divi-
sdo, perfilando-se os Ledes
Bairristas e o Rio Largo, com
vantagem para a equipa do
Bairro Piscatdrio que leva trés
pontos de avango. Tudo em
aberto, portanto, até a ultima
jornada.

Na II Divisao, com o cam-
pedo encontrado ja na passada
semana, o Juventude da Estra-
da garantiu a promogao ao es-
caldo principal, a duas jornadas
do termo da prova.

No proximo fim-de-sema-
na o Campeonato concelhio
estara parado para a realizacdo
das meias-finais da Taga Cida-
de de Espinho.

Assim, os Ledes Bairristas
defrontam a Quinta de Para-
mos, sabado, as 15 horas, no
Complexo Desportivo de Cas-
sufas, em Anta e o Grupo
Desportivo da Ronda (campedo
da II Divisao) ira bater-se com
o Cantinho da Ramboia, no
sabado, as 15 horas, no Com-
plexo Desportivo de Paramos,
em Paramos.

Entretanto, realiza-se no
sabado, as 15 horas, no Com-
plexo Desportivo da Seara, em
Silvalde, a segunda mao da
meia-final da Taga da Federa-
¢do que ird opor a Juventude
dos Outeiros ao Centro Cultu-
ral Raul Brandao de Infias (Gui-
maraes).

Ossilvaldenses trazemuma
derrota (1-0) da primeira mao
e, por isso, terdo de vencer o
seu adversario por dois golos
de diferencga para ficarem apu-
rados para a final da prova que
ird realizar-se no Estadio Muni-
cipal de Lousada no dia 24, as
15.30 horas.

CAMPEONATO DE FUTEBOL POPULAR

DO CONCELHO DE ESPINHO
1 DIVISAO
Desportivo Regresso-Novasemente .... 1-4
Magos Anta-Estrelas DIVISE0 ....uuvvveres 2-1
Bairro Ponte Anta-Associagdo Esmojaes0-0
Agwas Anta-GD OULEIF0S ..vuvvvvvssversane 2-0
Cantinho Ramboia-Quinta Paramos .... 4-2
Juventude Outeiros-Rio Largo ........... 23
Ledes Bairristas-Cruzeiro Silvalde ....... -1
Classificacdo

PJVED FC
Ledes Bairristas 53 24 16 5 3 55-13
Rio Largo 5024 15 5 45119
Cantinho Ramboia 45 24 14 3 7 49-30
GD Quteiros 4024 12 4 83331
Magos Anta 92411 6 742
Novasemente 38 24 11 5 83928
Juventude Outeiros 38 24 11 5 8 38-33
Quinta Paramos 35 24 8 11 5 28-20
Aguias Anta 2924 8 511232%
BairoPonte Anta 26 24 8 2 14 2243
Assoc. Esmojdes 26 24 6 8 10 28-32
Cruzeiro Sivalde 26 24 6 8 10 23-34
Desp. Regresso 16 24 5 1 18 24-58
Estrelas Divisdo 7 24 1 4 19 12-60

Proxima jornada

Desportivo Regresso-Ledes Bairristas
Novasemente-Magos Anta

Bairro Ponte Anta-Estrelas Divisdo
Associacdo Esmojaes-Aguias Anta
GD Outeiros-Cantinho Ramboia
Quinta Paramos-Juventude Outeiros
Cruzeiro Silvalde-Rio Largo

11 DIVISAQ
Desportivo Ponte Anta-Lomba Paramos2-0
Império Anta-Estrelas Vermelhas ....... 31
Juventude Estrada-Aldeia Nova

Estrelas Vermethas 20 22
Estrelas Ponte Anta 10 22 2
Proxima jornada
Desportivo Ponte Anta-AD Guetim
Corga Silvalde-Estrelas Vermelhas
Juventude Estrada-Império Anta
Aldeia Nova-Aguias Paramos
GD Ronda-Estrelas Ponte Anta
GD Idanha-Morgados Paramos
Folga a Lomba Paramos

12 25-46
16 27-72

Aguias Paramos-GD Ronda ......... 12
Estrelas Ponte Anta-Morgados Paramos3-6
AD Guetim-GD Idanha .......eveeesmuenees 32
Folgou a Corga Silvalde
Classificagdo

PJVED FC
GD Ronda 53217 2 36731
Juventude Estrada 44 22 14 2 6 53-13
AD Guetim 4022 12 4 64437
Desportivo P. Anta 38 23 12 2 9 46-31
Império Anta 32 115 6349
Corga Sivalde 37 22 10 7 54027
Morgados Paramos 28 22 8 4 10 38-39
Aquias Paramos 25 22 6 7 9 30-32
GD Idanha 42 5 9 82829
Lomba Paramos 22 23 6 4 13 26-56
Aldeia Nova 20 5 710354

55

4

Manuel Proenca

Jovens tigres vitoriosos em voleibol

A equipa de cadetes mas-
culinos de voleibol do Sporting
Clube de Espinho foi a Guima-
raes vencer o Vitdria por 2-3
(22-25, 25-19, 25-18, 21-25 e
11-15).

Os cadetes tigres vence-
ram, também, o Ala Gondomar,
por 3-0 (25-21, 25-21 e 25-19).

No Ultimo jogo s6 os trés
pontos interessavam para su-
bir na tabela, objetivo alcanga-
do, o trabalho arduo ira conti-
nuar, procurando a sexta vitd-
ria consecutiva e um bom lugar
na fase final do Campeonato
Nacional.

As cadetes A, com a equipa
A, bateram o Desportivo da
Pévoa por 0-3 (14-25, 10-25 e
17-25).

As tigres deslocaram-se a
Pévoa de Varzim para defron-
tar o Ultimo classificado do gru-
po. Por seu turno, as cadetes B
tiveram, também, uma dupla
vitéria: bateram a APROJ por
3-0 (30-28 25-16 25-18) e o
Arrifanense por 1-3 (10-25 26-
24 16-25 18-25).

Por sua vez, a equipa de
infantis femininos perdeu em
casa com o Colégio de Lamego,
por 1-3 (18-2525-16 18-25 19-
25) e venceu, em casa, 0 Santo
Tirso, por 3-0 (25-14 25-12 25-
18).

Por fim, os minis A alcanga-
ram, com as suas quatro equi-
pas, o terceiro, quarto, quinto e
sétimo lugar no torneio de
Esmoriz.



20 | defesa de espinho | 08/maio/2014

T LIGA - Resultados

Benfica-V. SEtUbal uuvevuuuummmmmeeresssssssens 11
Rio Ave-P. Ferreira ... -0
Olhanense-FC Porto .. .21
Arouca-Gil Vicente ........ .1-0
Académica-V. Guimaraes ... .00
Estoril Praia-Belenenses -1
Nacional-Sporting ... 1
Braga-Martimo ...eeeeeeeeesessssssssssieeennenes -1
Classificagdo
P JVED FC
Benfica 7429 23 5 15716
Sporting 6729 20 7 25419
FC Porto 5829 18 4 75524
Estoril Praia 5129 14 9 64126
Nacional 4529 11 12 643-R2
Maritimo 3829 10 8 113944
Braga 3729 10 7 1239-36
V. Setdbal 3629 9 9 113840
Académica 3429 8 10 112133
V.Guimardes 3229 9 5152935
Rio Ave 3229 8 8 1321-34
Arouca 3129 8 7142841
Gil Vicente 282 7 715237
Belenenses 2529 5 10 14 18-33
P. Ferreira 2429 6 6 1726-55
Olhanense 2429 6 6 1720-46
Ultima jornada (11-05-2014)
Belenenses-Arouca
P. Ferreira- Académica
Sporting-Estoril Praia
Gil Vicente-Nacional
FC Porto-Benfica
Maritimo-Rio Ave
V. Setdbal-Olhanense
V. Guimardes-Braga
II LIGA - Resultados
Chaves-Portimonense ..........rvvessnnens 3-2
Ac. Viseu-Santa Clara ... .01
Farense-Trofense ..... . 1-0
Tondela-Desp. Aves .. .12
Sp. Covilha-Leixdes ....... .10
UD Oliveirense-Atlético CP .32
Feirense-Beira-Mar ....... W22
U. Madeira-Penafiel ...... W12
Maritimo B-Moreirense .. W11
Sporting B- Benfica B .... W1l
FC Porto B-Braga B 3-2
Classificagdo
PJVED FC
Moreirense 76 41 20 16 564-25
FC Porto B 74 41 22 8 115842
Penafiel 72 41 18 18 546-23
Desp. Aves 68 41 19 11 1142-33
Benfica B 67 41 19 10 12 75-55
Sporting B 67 41 19 10 12 60-50
Chaves 66 41 19 9 13 58-56
Portimonense 64 41 18 10 13 57-48
Tondela 59 41 16 11 144137
Farense 57 41 15 12 14 44-42
Ac. Viseu 54 41 16 6 19 41-39
U. Madeira 51 41 14 9 184945
Beira-Mar 51 41 13 12 16 43-47
Feirense 49 41 10 19 12 40-45
Santa Clara 47 41 13 8 20 37-45
UD Oliveirense 47 41 13 8 20 56-75
Sp. Covilhd 47 41 13 8 20 3349
Leixdes 46 41 13 7 21 41-56
Trofense 46 41 11 13 17 36-61
Braga B 44 41 12 8 21 47-59
Maritimo B 43 41 11 10 20 38-55
Atlético CP 40 41 9 13 19 34-53
Ultima jornada (11/05/2014)
Braga B-Sporting B

Portimonense-UD Oliveirense
Santa Clara-Sp. Covilhd
Trofense-Chaves
Desp. Aves-Ac. Viseu
Leixdes-U. Madeira
Atlético CP-FC Porto B
Beira-Mar-Farense
Penafiel-Feirense
Moreirense-Tondela
Benfica B-Maritimo B

=‘ totobola

Concurso dos Orgaos
de Informacdo n.° 20/2014
de 18/05/2014. Progndstico
“Defesa de Espinho”, Redac-
¢do Desportiva:

11. CORUNHA - EIBAR

12. R. MADRID B - LAS PALMAS
13. BARCELONA B - MURCIA

FUTEBOL

CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES
- 2.2 FASE MANUTENCAO/DESCIDA
11 DIVISAO - SERIE B
Resultados
Sanjoanense-Penafiel .........
Sp. Espinho-Salgueiros

Canidelo-Mesdo Frio ...
Padroense-Torre Moncorvo ..
Classificagdo

P JV ED FC
Sp. Espinho 5 1310 0 3 314
Penafiel 5 13 9 1 33016
Padroense 813 7 2 43016
Canidelo 413 7 1 520%
Sanjoanense 413 5 2 628317
Mesdo Frio 3713 3 4 6197
Salgueiros BB 33 T8N
Torre Moncorvo 513 1 111 34

Nota: Os clubes iniciaram esta 2.2 fase com os pontos
conquistados na fase anterior.
Ultima jornada
Salgueiros-Sanjoanense
Mesdo Frio-Sp. Espinho (Mesdo Frio/sabado/16h)
Torre Moncorvo-Canidelo
Penafiel-Padroense

CAMPEONATOS DISTRITAIS DE AVEIRO

JUNIORES - 2.2 FASE - I DIVISAQ - ULTIMOS
Resultados
Milheiroense-Furadouro
Arouca-Paivense ........
Sp. Espinho-Ovarense .....
Arrifanense-Oliveira Bairro
Agueda-Esmoriz

V ED FC
Arouca 083 9 3 13617
Sp. Espinho %13 7 3 34013
Oliveira Bairro BB 7 2 4201
Milheiroense BB 72 48U
Paivense 213 6 4 3362
Arrifanense 813 5 3 5312
Agueda 813 4 6 3818
Esmoriz 413 4272009
Ovarense 913 2 3 8 124
Furadouro 013 0 013 869
Proxima jornada
Furadouro-Arrifanense
Paivense-Milheiroense
QOvarense-Arguca

Oliveira Bairro-Aqueda
Esmoriz-Sp. Espinho (Esmoriz/sabado/16h)

JUVENIS - 2.2 FASE - I DIVISAO - PRIMEIROS
Resultados

Fides-Oliveirense
(Gafanha-Sp. Espinho ..

Paivense-Avanca ...
Feirense-Taboeira ...... 25
Carregosense-Arouca . .15

Classifi

P ED FC

Qliveirense ¥l R8s
Tabogira 013 9 3 12610
Feirense 513 8 1 4 2818
Gafanha U137 33 38
Sp. Espinho N B 6 435U
Arouca A 13 7 0 6264
Avanca 513 4 3 6163
Fides 913 3 010 928
Paivense 713 2 110163
Carregosense 013 0 013 748

Proxima jornada

Oliveirense-Feirense
Sp. Espinho-Fides (Espinho/domingo/9h)
Avanca-Gafanha
Taboeira-Carregosense
Arouca-Paivense

JUVENIS - 2.2 FASE - I1 DIVISAO - PRIMEIROS

Resultados
ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas ...
Avanca-Cesarense ...
Gafanha-Vilamaiorense
Oliveirense-Soufelo ....
Oliveira Bairro-Agueda .....

Classificagdo
PJVED K
U. Lamas B 1412 135
Avanca 714 7 6 1 259
Oliveirense 147 3 480
Gafanha 2“7 162518
Qliveira Bairro 214 6 4 42021
ADF Anta/Baixinhos 16 14 5 1 8 1830
Soutelo 314 419168
Cesarense B1®4 4 19173
Vilamaiorense 314 3 4 7101
Agueda ¥ 3 38108

Proxima jornada

Soutelo-ADF Anta/Baixinhos (Soutelo/domingo/9h)
U. Lamas-Avanca
Cesarense-Gafanha
Agueda-Vilamaiorense
Oliveira Bairro-Oliveirense

JUVENIS - 2.2 FASE - IT DIVISAO - ULTIMOS A
Resultados
Argoncilhe-P. Branddo

Canedo-S. Martinho.... 32
Relampago-Vale .. 3
Fides-LOU0Sa. .. .01
S. 1030 Ver-5p. ESpInN0 wvvvvsvvsvssssnserssnsnns 0-2

Classificagdo

PJ V ED K
Lourosa 614 12 0 24910
Sp. Espinho %4 12 0 2513
Canedo 014 10 0 4360
Fides B 14 8 15350
P. Branddo ¥ 14 8 0 6310
S. Jodo Ver A4 7 0 7 3220
Reldmpago 1614 5 1 8183
S. Martinho 1014 3 110 266
Vale 814 2 210 134
Argoncilhe 114 0 1131049

Proxima jornada

Lourosa-Argoncilhe
P. Branddo-Canedo
S. Martinho-Relampago
Sp. Espinho-Vale (Espinho/domingo/9h)
S. Jodo Vier-Fides

INICIADOS - 2.2 FASE - I DIVISAO - PRIMEIROS
Resultados
Fides-ADF Anta/Baixinhos . 20
Anadia-Gafanha ...,
Lourosa-Sanjoanense ..
Feirense-Cesarense .....
Sp. Espinho-Oliveirense ...
Classificagdo

PJ V ED K
Fides B0 12 U
Sp. Espinho %13 8 2 3283
Lourosa 513 8 1 41913
ADF Anta/Baixinhos 25 13 8 1 4 24-13
Anadia 813 6 0 7192
Feirense 1713 4 5 42314
Cesarense 613 5 172830
Sanjoanense 213 3 37100
Oliveirense 813 2 29 55
Gafanha 813 2 2 9105

Proxima jornada

ADF Anta/Baixinhos-Feirense (Guetim/sabado/9h)
Gafanha-Fides
Sanjoanense-Anadia
Cesarense-Sp. Espinho (Cesar/domingo/11h)
Oliveirense-Lourosa

INICIADOS - 2.2 FASE - II DIVISAO - PRIMEIROS
Resultados

Sp. Espinho-Oliveira Bairro

Viaguense-Oliveirense ..

Oliveirinha-U. Lamas ...

Fermedo-Tarei .......
Meahada-Alba .......
Classificagao
PJ V ED FC
Oliveirense 11410 13812
U. Lamas B4 8 4 23NB
Fermedo %14 7 3 4396
Tarei BW 65 3817
Alba 1914 5 4 53619
Oliveirinha 814 5 3 62028
Oliveira Bairro 74 455202
Viaguense 1614 4 461318
Sp. Espinho 14 2 6 6174
Mealhada 314 0 311575
Proxima jornada

Tarei-Sp. Espinho (Tarei/domingo/1th)
Qliveira Bairro-Vaguense
Qliveirense-Oliveirinha
Alba-U. Lamas
Mealhada-Fermedo

INICIADOS - 2.2 FASE - II DIVISAO - ULTIMOS A
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-P. Brandgo ...

Argoncilhe-Paivense ...

Relampago-Canedo ...
Sp. Silvalde-Lourosa
ESMONZ-FIZES 1vvvevvvve

Classificagdo

PJ VED FC

Reldmpago ¥4 12 B
Esmoriz 714 8 3 3 314
Sp. Silvalde 7 148 3 32320
ADF Anta/Baixinhos 26 14 7 5 2 2813
Paivense 514 8 1 53628
Canedo 614 4 4 61915
Lourosa 414 4 2 8123
Fides BW 3 47194
P. Branddo BW 3 47103
Argoncilhe 114 0 113 7%

Proxima jornada

Lourosa-ADF Anta/Baixinhos (Lourosa/domingo/11h)
P. Brando-Argoncihe
Paivense-Relampago
Fides-Canedo
Esmoriz-Sp. Silvalde (Esmoriz/domingo/11h)

INFANTIS A - 2, 2 FASE - GRUPO 1 - PREMIUM
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Fermentelos .
Anadia-Feirense .v......
Oliveirense-Taboeira
P. Brandzo-Beira Mar

Classificagdo

PJ V ED K
Feirense % 8 8 0 0 349
Beira Mar 78 5 2 12310
Anadia e 3 2 311
Oliveirense 108 3 1 4183%
P. Branddo 98 3 0 5 817
ADF Anta/Baixinhos 9 8 2 3 3 1820
Fermentelos 78 2 15185
Taboeira 48 1 16 70

Proxima jornada
Feirense-ADF Anta/Baixinhos (SM Feira/sabado/9h)
Fermentelos-P. Branddo
Taboeira-Anadia
Beira Mar-Oliveirense

INFANTIS A - 2. 2 FASE - GRUPO 1 - GOLD A
Resultados
Geragdo Paramos-Arrifanense ..

S. Jodo Ver-Sp. Espinho ...
Cesarense-Ovarense o 573
TarG-LOUM0SA vvvvvvsssvvsssrvsssssssssssssssssssssnens 0-4

Classificagdo
p V ED FC
Geragdo Paramos 21 7 01 288
Sp. Espinho A 8 7 0 1 3%
Lourosa 88 6 0 2 287
Arrifanense 58 5 0 3 414
Ovarense 78 2 1503
Cesarense 58 1 2543
S. Jodo Ver 58 1 2 516%
Tarei 18 0 1 7 940
Proxima jornada
Sp. Espinho-Geragdo Paramos (Espinho/sabado/Sh)
Arrifanense-Tarei
Ovarense-S. Jodo Ver
Lourosa-Cesarense
INFANTIS A - 2.2 FASE - GRUPO 2 - GOLD B
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Arouca
Sp. Espinho-Milheiroense

Furadouro-Fides ...
Mosteir6-U. Lamas ..
Folgou 0 Arada

Classificagdo

PJ VED K

Arouca 518 1 252
ADF Anta/Baixinhos 24 11 8 0 3 50-20
Arada B10 7 2 1410
U. Lamas 810 6 0 4242
Fides 715 2 42038
Milheiroense “ 1 4 25649
Mosteird 13 35200
Sp. Espinho 610 2 0 82838
Furadouro 011 0 011 107

Proxima jornada

Fides-ADF Anta/Baixinhos (Fides/sabado/9n15)
Arouca-Sp. Espinho (Arouca/sabado/9h)
U. Lamas-Furadouro
Arada-Mosteir6
Folga o Milheiroense

INFANTIS B - 2.2 FASE - PREMIUM
Resultados

Feirense-S. Jodo Ver

Fermentelos-Benfica Estarreja..

Mourisquense-Sp. Espinho ..

Sanjoanense-Beira Mar .

Anadia-Oliveira Bairro ...

Classificagao
PJV ED FC
Benfica Estarreja 34 12 11 1 0 687
Mourisquense 812 9 1 23815
Feirense 2612 8 2 2520
Anadia A1 6 3 346K
Oliveira Bairro 12 6 2 4 3BXH
Beira Mar 612 5 1 6347
Sanjoanense 612 5 1 6184
Sp. Espinho 71 2 1 9285%
S. Jodo Ver 612 2 010 185
Fermentelos 012 0 012 465

Proxima jornada

Sp. Espinho-Feirense (Espinho/sabado/10h15)
S. Jodo Ver-Fermentelos
Oliveira Bairro-Benfica Estarreja

Beira Mar-Mourisquense
Anadia-Sanjoanense
INFANTIS B - 2.2 FASE - GOLD A
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Fides ...
Arrifanense-Lourosa .....
P. Brandgo-Oliveirense .
Carregosense-FRIreNSE w...vvummvwssvssssssssssnen
Folgou 0 Valega

Classificagdo

PJ V ED K

Qliveirense 719 0 2 3814
ADF Anta/Baiinhos 24 11 8 0 3 342
P. Branddo 61 5 15262
Vélega 410 4 2 4200
Carregosense B3 442430
Feirense 210 3 3 4172
Arrifanense 10 3 3 4219
Lourosa 01 3 172840
Fides 911 3 0 8 U4

Proxima jornada

Qliveirense-ADF Anta/Baixinhos
(0. Azeméis/sabado/10h15)
Fides-Arrifanense
Feirense-P. Branddo
Valega-Carregosense
Folga o Lourosa
INFANTIS B - 2.2 FASE - GOLD C
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Sanjoanense
Geragdo Paramos-Vilamaiorense ...
Ovarense-Mosteird
Fides-Tarei
Folgou 0'S. Jodo Ver

Classificagdo

PJ VED R
Fides 0110 0 1 499
Sanjoanense B 7 22390
Ovarense 9105 42463
Geragdo Paramos 19 10 6 1 3 289
Vilamaiorense 715 2 444
Tarei 11w 3 2 52538
Mosteiro 911 2 3 6 18%
ADF Anta/Baixinhos 4 11 0 4 7 1238
S. Jodo Ver 310 1 0 9157

Proxima jornada
Mosteird-ADF Anta/Baixinhos (Mosteird/sébado/10n15)
Sanjoanense-Geracao Paramos() Madeira/sabado/ 10h15)
Tarel-Ovarense
S. Jodo Vier-Fides
Folga o Vilamaiorense
BENJAMINS A - 2. FASE - PREMIUM

Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense ...uvuueevssens 1-4
Avanca-Feirense ...... 14
Fides-Sanjoanense 51
Viaguense-Gafanha 03
Anadia-Taboeira -5

p V ED FC
Gafanha U1 7 3 23%8
Vilamaiorense BT 2348
Feirense 212 7 1 43518
Anadia 012 6 2 4302
Tabogira 9122 6 1 543%
Avanca 812 5 3 42628
Fides 612 5 1 622
ADF Anta/Baixinhos 16 12 5 1 6 3333
Sanjoanense 412 4 2620
Vaguense 012 0 012 1478

Proxima jornada

Sanjoanense-ADF Anta/Baixinhos (5] Madeira/sbado/ 13h30)
Vilamaiorense-Avanca
Taboeira-Feirense
Gafanha-Fides
Anadia-Vaguense
BENJAMINS A - 2.3 FASE - GOLD A
Resultados
P. Branddo-Paivense
Sp. Espinho-Bustelo .
Esmoriz-Cesarense ....
Feirense-U. Lamas ...,

Classificagdo
PJ V ED K
Feirense B 12 9 1 2414
U. Lamas 612 8 2 2350
P. Branddo U128 0 4537
Esmoriz 217 1 43828
Cesarense 227 1 443
Bustelo 1412 4 2 62064
Paivense 212 0 210 945
Sp. Espinho 112 0 111204
Proxima jornada

Feirense-P. Branddo
Paivense-Sp. Espinho (C. Paiva/sabado/14h30)
Bustelo-Esmoriz
U. Lamas-Cesarense
BENJAMINS A - 2.2 FASE - GOLD B

Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Cortegaga
Lour0sa-Ovarense ...
Macieira Cambra-Arrifanense ...
Folgou a Sanjoanense
Classificagdo
PJV ED FC
Lourosa A10 7 0 3385
Ovarense A0 7 0 34815
Arrifanense B 15 3 344
Cortegaca 710 5 2 32019
Maciera Cambra 14 10 4 2 4 2840
Sanjoanense 710 2 1 723%
ADF Anta/Baixinhos 5 11 1 2 8 175
Proxima jornada

Sanjoanense-ADF Anta/Baixinfios (5] Madeira/sabado/14h30)
Cortegaca-Lourosa

Ovarense-Macieira Cambra
Folga o Arrifanense
BENJAMINS B - 2.2 FASE - PREMIUM
Resultados
ADF Anta/Baixinhos-ArTifanense .vvuusevssserssssns 6-0
Anadia-Furadouro ......... 101
Ribeira Azenha-Gafanha . 149
Vilamaiorense-Beira Mar . w20
Estarreja-Sanjoanense ... o 3 ]
Classificagdo
P JV ED FC
Sanjoanense 812 9 1 254
Gafanha 7 128 3 14416
Anadia 129 0 355
ADF Anta/Baixinhos 18 12 5 3 4 30-16
Vilamaiorense 712 4 5 3R
Arrifanense 512 4 3 524
Beira Mar 512 5 0 72%5
Ribeira Azenha 512 4 3558
Furadouro 612 2 010 11-63
Estarreja 312 1 011 1849
Proxima jornada
Gafanha-ADF Anta/Baixinhos (G. Nazar/sabado/ 10h15)
Arifanense-Anadia
Sanjoanense-Furadouro
Beira Mar-Ribeira Azenha

Estarreja-Vilamaiorense

BENJAMINS B - 2.2 FASE - GOLD A
Resultados
Caldas S. Jorge-Lourosa
Sp. Espinho-Cucujdes ...
Milheiroense-S. Jodo Ver
Folgou o Feirense

Classificagdo
PJV ED K
Feirense B0 7 2 14515
CaldasS.Jorge 17 11 5 2 4 32
Sp. Espinho 710 5 2 3428
S. Jodo Ver 611 4 4 3 %8
Lourosa 210 3 3 4185
Milheiroense 21 3 3 4239
Cucujdes 310 1 0 9 1640

Proxima J'ornada

Feirense-Caldas S. Jorge

Lourosa-Sp. Espinho (Lourosa/sdbado/11h30)
Cucujdes-Milheiroense
Folga 0 S. Jodo Ver
BENJAMINS B - 2.2 FASE - GOLD C

Resultados
ADF Anta/Baixinhos-Vale
Esmoriz-Vilamaiorense
Fides-Cortegaca
Folgou 0 Cesarense
Classificagdo
]V ED K
ADF Anta/Baixinhos 25 11 8 1 2 46-16
Esmoriz 10 7 2 13918
Vilamaiorense 910 6 1 31913
Cesarense 410 4 2 4 %2
Cortegaca 1 4 0 725
Fides 910 2 3 584
Vale 110 0 1 9 1438
Proxima jornada
Cesarense-ADF Anta/Baixinhos (Cesar/sabado/11h30)
Vale-Esmoriz
Vilamaiorense-Fides
Folga o Cortegaga
TRAQUINAS A - 2.2 FASE - PREMIUM
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Cesarense
Qliveira Bairro-Mealhada .......
Anadia-Cucujdes ...
Estarreja-Feirense ...
Sp. Espinho-Sanjoanense

Classificagdo
PJ V ED FC
ADF Anta/Baixinhos 36 12 12 0 0 5314
Anadia 2612 8 2 24625
Qliveira Bairro 512 8 1 355
Estarreja 1812 6 0 6 3648
Cucujdes 612 5 1 62428
Sanjoanense 512 5 0738
Cesarense B 4 172084
Mealhada 10182 3 1 824
Sp. Espinho 912 3 0 9163%
Feirense 912 3 0 924

Proxima jornada

Cucujdies-ADF Anta/Baixinhos (Cucujdes/sabado/11h30)
Cesarense-Oliverra Bairro
Sanjoanense-Mealhada

Feirense-Anadia

Sp. Espinho-Estarreja (Espinho/sabado/11h30)
TRAQUINAS A - 2.2 FASE - GOLD A
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Ovarense
Oliveirense-Lourosa .
Fides-S. Jodo Ver .......
P. Branddo-Vilamaiorense
Classificagdo
Pl Vv

ED FC
S. Jodo Ver 01210 0 24826
Vilamaiorense 812 9 1 2523
Qliveirense K12 8 1 357
QOvarense 712 5 253953
Lourosa 712 5 2539
P. Branddo 0182 3 1828
Fides 012 3 18199
ADF Anta/Baixinhos 2 12 0 2 10 853

Proxima jornada
P. Branddo-ADF Anta/Baixinhos (P. Branddo/sébado/1 1h30)
Ovarense-Oliveirense
Lourosa-Fides
Vilamaiorense-S, Jodo Ver
TRAQUINAS B - FASE PRIMAVERA - SERIE A
Resultados
Salesiano Arouca-ADF Anta/Baixinhos ..
Lourosa-Fides ...
Feirense-P. Brandgo ...

Classificagdo
P J V E
P. Branddo 56 50
ADF Anta/Baixinhos 13 6 4 1
Feirense 06 3 1
Fides 86 2 2
Lourosa 66 2 0
SalesianoArouca 0 6 0 0
Proxima jornada
Fides-Salesiano Arouca

ADF Anta/Baixinhos-Feirense (Cassufas/sébado/11h30)
P. Brandgo-Lourosa )
TRAQUINAS B - FASE PRIMAVERA - SERIE B
Resultados
Milheiroense-Vilamaiorense
Arrifanense-Sanguedo ...
Sp. Espinho-S. Jodo Ver
Folgou a ADF Anta/Baixinhos

(*) Adiado
Classificagdo
P J VED K
ADF Anta/Baixinhos 15 6 5 0 1 3211
Sp. Espinho 57 5 0 2412
S. Jodo Ver 57 5 0 23010
Vilamaiorense 26 4 02319
Arrifanense 97 3 0 4261
Milheiroense 36 1 0 5 145%
Sanguedo 070 007 267
Proxima jornada

Sanguedo-Milheiroense
S, Jodo Ver-Arrfanense

ADF Anta/Baixinhos-Sp. Espinho Cassufas/sabado/1130)
Folga o Vilamaiorense



Entrega
tardia

A equipa de futebol de ini-
ciados B da Associacao Des-
portiva da Freguesia de Anta/
Os Baixinhos empatou a um
golo contra o Pagos de Brandao,
em encontro a contar para o
Campeonato Distrital de Inicia-
dos da II Divisdo, Série A dos
Ultimos.

Numa boa primeira parte, a
equipa antense entrou forte no
jogo, com uma boa circulagao
de bola encostando a equipa
forasteira a sua defensiva. Ins-
talados no seu meio-campo
ofensivo, os antenses iam re-
matando mas com pouca qua-
lidade, até que numa jogada de
insisténcia chegaram ao mere-
cido golo.

Apds o tento sofrido, a equi-
pa do Pacos de Brandao tentou
reagir, mas ao intervalo regis-
tava-se avantagem para a equi-
pa da casa.
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Na segunda parte, os
antenses voltaram a entrar mal
em jogo, o que ja tinha aconte-
cido na jornada anterior. Essa
entrada em falso, fez com que
o Pacos de Branddo chegasse
ao empate. Na reagao ao golo
sofrido os de Anta, entrega-
ram-se mais ao jogo, menos
em qualidade de jogo e mais
com o coragdo. No entanto,
essa entrega tardia ja ndoerao
suficiente para voltar a marcar.

Em suma, um empate justo
visto que a primeira parte foi
dominada pela equipa da casa
e a segunda pela equipa foras-
teira. Aos antenses pede-se
mais concentracao e atitude no
decorrer dos 70 minutos.

Eis a constituicdo da equipa
da ADF Anta/Baixinhos:

Luis; Ruifilipe, Dinis, André
e Frutuoso; Varela, Simdo e
Francisco; Andrezinho, Vitor
Hugo e Rui Santos.

Jogaram ainda: Cruz, Zé
Rafael e Rui Pedro.

Treinador: Ruben Correia.

Marcador: Francisco.

Regresso veterano as vitorias

No Ultimo sabado, a equipa
de futebol de veteranos do Cru-
zeiro de Silvalde recebeu a equi-
pa de Campanha e, apés uma
partida bem disputada, conse-
guiu regressar as vitorias.

A equipa de Silvalde tentou
impor o seu jogo e criou desde
cedo algumas ocasibes que
deixaram em sobressalto a de-
fesa contraria. Ndo surpreen-
deu por isso que, pouco depois
dos quinze minutos, Manuel
Ferreira tenha aberto o ativo
para o Cruzeiro com um belo
cabeceamento na sequéncia de
um pontapé de canto.

Em desvantagem, a equipa
de Campanha tentava assentar
0 seu jogo e, embora fosse
capaz de trocar bem a bola,
nao chegava a incomodar Ro-
cha. Ja perto dointervalo, Peter
deu maior expressao ao domi-
nio cruzeirista e com sentido
pratico e classe aumentou o
‘score’ para os cruzeiristas.

No segundo tempo, esteve
mais afoita a formacao visitan-
te, mas a maior inspiracdo da
equipa do Cruzeiro nunca fez
perigar a vitoria. Ainda assim,
Campelo reduziu a desvanta-
gem numa excelente joga indi-

vidual. No entanto, reagiu de
pronto o Cruzeiro e fez o tercei-
ro num belo golo de Gaspar
com um remate colocado de
fora da area. Ja perto do fim,
Marco restabeleceu a diferenga
minima num jogo em que a
vitdria cruzeirista ndo merece
contestacgao.

Cruzeiro de Silvalde, 3
Veteranos Campanhg, 2

Jogo no Complexo Despor-
tivo da Seara, em Silvalde. Ar-
bitro: Augusto Silva.

Associacdo Desportiva
Cruzeiro — Rocha; Carlos, Fili-
pe, Antdnio Moreira e Jodo;
Jorge Silva, Manuel Ferreira e
Manuel Rodrigo; Folha, Chico e
Peter.

Jogaramainda: Gil, Gaspar,
José Santos, Nascimento e
Hélder. Treinador: Antdnio Sa.

Veteranos de Campanha
— Bilu; Daniel I, Daniel II, Paulo
e Luis; Mario, Hélder e Gusto;
Ferreira, Campelo e Zé Carlos.

Jogaram ainda: Jaime, Ro-
lando, Jodo, Mauricio, Marco e
Rui. Treinador: Jorge Arrentela.

Ao intervalo: 2-0. Marca-
dores: Manuel Ferreira, Peter e
Gaspar; Campelo e Marco.

Paramenses
vitoriosos

A equipa de futebol de
infantis A do Clube Geragao
paramos bateu o Arrifa-
nense por 3-2, em jogo a
contar para o Campeonato
Distrital daquele escaldo
(Grupo 1, Gold A). Os
paramenses receberam a
Unica equipa que os tinha
desfeiteado nesta série e co-
mecgaram logo por sofrer o
primeiro golo nos primeiros
segundos de jogo, numa
grande penalidade que nao
deixa duvidas.

Como comegaram 0 jogo
a perder os de paramos fo-
ram para cima do adversa-
rio e até ao intervalo deram
a volta ao resultado, nao
dando qualquer hipotese de
respirar ao adversario.

No segundo tempo o Clu-
be Geragao Paramos veio com
menos ‘chama’ e tentou con-
trolar o jogo com muita pos-
se de bola, mas sem grande
objetividade ofensiva, apro-
veitando o Arrifanense para,
aos poucos, equilibrar a par-
tida e, por isso, reduziram ja
perto do final.

Geragao Paramos, 3
Arrifanense, 2

Jogo no Complexo Des-
portivo de Paramos.

Arbitros: Hugo Pinto e Mar-
ta Castro (AF Aveiro).

Clube Geragao Paramos
— Mario Maia, Daniel S&, Ruben
Gomes, Rodrigo Rocha, Rui
Manarte, Jorge Gomes e Eduar-
do Rodrigues.

Jogaram ainda: Pedro San-
tos, Diogo Aleixo, Fabio Barbo-
sa, Joaquim Mendes e Miguel
Marques

Treinador: Paulo Mendes.

Arrifanense — Nuno Cu-
nha, Jodo Duraes, Rodrigo Fon-
seca, Gabriel Ferreira, Hélder
Amorim, Miguel Monteiro e
Tiago Lopes.

Jogaram ainda: Leandro
Fonseca, André Oliveira, Luis
Batista e Nuno Resende.

Treinador: Carlos Bessa.

Ao intervalo: 3-1.

Marcadores: Eduardo Ro-
drigues, Daniel Sa e Rodrigo
Rocha; Tiago Lopes (2 golos).
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Juvenis
lamacenses
derrubam
Baixinhos

A equipa de futebol de
juvenis da Associagao Des-
portiva da Freguesia de Anta/
Os Baixinhos perdeu por 0-2
com o Unido de Lamas, em
encontro a contar para o Cam-
peonato Distrital da 1II
Divisdo, Série dos Primeiros.

Com uma entrada em
jogo muito ansiosa e com
marcagoes muito distantes,
a ADF Anta deu nos primei-
ros 25 minutos iniciativa ao
adversario que aproveitou
para inaugurar o marcador
aos 22 minutos.

Com as posicbes mais
definidas, o equilibrio foi a
nota dominante até ao in-
tervalo.

Com uma segunda parte
bem melhor, proporcionou
um jogo mais aberto e bem
jogado por ambas as equi-
pas. Contudo, perante uma
equipa de boa qualidade e
com uma envergadura su-
perior, a equipa de Anta fez,
através de um empenha-
mento elevado e de uma
melhoria na sua organiza-
¢ao conseguiu momentos in-
teressantes. Mas, foi aos 52
minutos que a equipa de
Santa Maria de Lamas mar-
cou o seu segundo golo e
praticamente definiu o jogo
a seu favor. Mesmo assim,
0s antenses ainda assusta-
ram em dois tergos das ini-
ciativas que poderiam dar
um outro olhar na decisao
do resultado final. Valeu
pelo jogo no seu todo, me-
diante uma equipa que
ja subiu de divisdo e bem
estruturada.

Eis a constituicdao da
equipa de juvenis da ADF
Anta/Baixinhos

Pedro; Dias, J. Nuno,
Iglésias e T. Alves; Nuno,
Bruno e Hugo; Claudio, Mar-
co e Lima.

Jogaram ainda: Ramos,
Rafa e Graca.

Treinador: Artur Quares-
ma.

Tigres
sem garra

A equipa de futebol de
iniciados do Sporting Clube
de Espinho foi derrotada, em
casa, pela Oliveirense, por 0-
1, em jogo a contar para o
Campeonato Distrital da I Di-
visdo, Série dos Primeiros.

O Sporting Clube de Espi-
nho recebeu no seu reduto a
equipa da Unido Desportiva
Oliveirense para mais uma
jornada, a décima terceira a
contar para o apuramento do
campedo distrital em inicia-
dos “A”.

Os donos da casa tiveram
uma entrada boa em jogo
com o dominio total da parti-
da até ser surpreendida por
volta dos quinze minutos com
0 golo totalmente contra a
corrente do jogo e no primei-
ro remate a baliza da equipa
forasteira na transformacao
de uma bola parada aparen-
temente sem qualquer peri-
go perante tanta passividade
do Espinho.

Dai para a frente os ti-
gres acusando a bola soffri-
da e algum nervosismo bai-
xaram a qualidade do seu
jogo que apesar de manter
o dominio dos acontecimen-
tos ndo conseguia concreti-
zar as oportunidades que ia
criando e a medida que o
tempo ia passando o Espi-
nho ndo encontrava a sere-
nidade suficiente nem a fri-
eza necessaria para dar a
volta ao marcador.

A arbitragem teve uma
atuagdo normalissima, sem
interferéncia no resultado
final.

Sporting de Espinho, 0
Oliveirense, 1

Jogo no Parque Despor-
tivo do Sporting Clube de
Espinho “Diploma”.

Arbitro: Renato Oliveira
(AF Aveiro).

Arbitros assistentes: Fer-
nando Lopes e Eduardo Ribei-
ro.

Sporting Clube de Es-
pinho - Diogo Tinoco; Adria-
no Silva, Vicente Silva, Diogo
Magalhdes e Filipe Oliveira;
Eduardo Ferreira, Joao Gon-
calves e Simdao Fernandes;
Jodo Fonseca, Bernardo Pin-
to e José Sa (cap.).

Suplentes: Diogo Barbo-
sa, Joao Moreira, Leonardo
Rocha, Joel Viela, Bruno Car-
doso, Nelson Maganinho e
Jodo Guilherme.

Treinador: Belmiro Fer-
reira.

Treinador adjunto: Ismael
Pereira.

Uniao Desportiva Oli-
veirense — Ricardo Cardoso;
José Sacramento, Ilidio Soa-
res, Nuno Damas e Tomas
Silva; Pedro Ferreira (cap.),
Duarte Redinha e Tiago Ri-
beiro; Miguel Costa, Filipe
Pinho e Luis Pinto.

Suplentes: Rui Costa, Ivo
Vilaca, Jodo Martins, Jorge
Pinho, Jodo S4a, César Sousa
e Ricardo Santos.

Treinador: Jodo Amaral.

Marcador: Tiago Ribeiro.

Longe do
objetivo por
manifesta
falta

de sorte

A equipa de futebol de
iniciados A da Associacao
Desportiva da Freguesia de
Anta/Os Baixinhos, que dis-
puta o Campeonato Distrital
da I Divisdo (Série dos Pri-
meiros), perdeu este fim-
de-semana uma oportunida-
de de ouro para passar para
o comando da prova, ao ser
derrotada por 2-0, no redu-
to do Fides.

No que concerne ao jogo
propriamente dito, pode-se
dizer que apesar da maior
percentagem de posse de
bola dos da casa foram os
de Anta que, firmes na es-
tratégia montada para o
jogo, iriam desfrutar das
mais claras oportunidades
de golo no primeiro tempo!
Porém, o azar viria bater a
porta antense pela primeira
vez ja bem perto do interva-
lo, com Nelson Capela a ver-
se forgado a substituir To-
mas por lesdo.

No segundo tempo, os
de Anta entraram melhor e
viriam a beneficiar de nova
oportunidade de golo imi-
nente. Seguiu-se um perio-
do de equilibrio que sé foi
quebrado quando uma bola
bombeada para a area
antense sem aparente peri-
gosidade trairia Tiago no
ressalto e anichar-se-ia den-
tro da sua baliza. A partir
deste momento, os de Anta,
apesar de se continuarem a
entregar ao jogo de corpo e
alma, deixaram de o fazer
de forma racional e como
resultado dessa menor cla-
rividéncia haveria de surgir
novo golo fianense.

Até final, os de Anta ain-
da veriam Graga a ser ex-
pulso por acumulagdao de
amarelos e Tiago a lesionar-
se com alguma gravidade,
factos que somados ao aba-
lo emocional sentido apds o
0-2 impossibilitariam qual-
quer tipo de reacao.

Em jeito de sintese, in-
teressa destacar o sangue,
0 suor e as lagrimas verti-
das pelos antenses em prol
de um objetivo que ficou
mais longe por manifesta
falta de sorte. Importa ain-
da desejar as rapidas me-
lhoras de dois guerreiros
que tombaram num jogo
épico mas que irdo ressur-
gir ainda mais fortes para
novas batalhas.

Eis a constituicao da
equipadeiniciados A da ADF
Anta/Baixinhos:

Tiago; Rafa F, Dias, To-
mas e Diogo; Vieira, Resen-
de e Ruben; Rafa R, Graga e
Rodolfo.

Jogaram ainda: Pedro,
Gongalo, Jodo e Hugo Chang.

Treinador: Nelson Capela.
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i ESPINO

Divisdo de Obras Particulares e Licenciamento

AVISO

Joaquim José Pinto Moreira, Presidente da Camara Municipal
de Espinho:

Faz publico, nos termos do n.2 2 do artigo 78.° do Decreto-lei
n.® 555/99, de 16 de dezembro, com as alteractes introduzidas
pelo Decreto-Lei n.% 26/2010, de 30 de margo, que a Camara
Municipal de Espinho, emitiu o Aditamento n.® 1/2014 referente
ao Alvara de Licenciamento de Loteamento n.® 53/1977, em
nome de Anténio Alves Pereira Pinto, que titula a aprovagéo da
alteracdo da operacdo de loteamento que incide sobre o prédio
sito na Rua Souto de Baixo, na Unido das freguesias de Anta
e Guetim, concelho de Espinho, descrito na Conservatoria do
Registo Predial de Espinho, sob o n.¢ 5012/20081124 e inscrito
na matriz predial ristica sob o artigo 1663, da respetiva
freguesia.

A alteracao ao loteamento, aprovada por despacho de 05-03-
2014, exarado pelo Senhor Presidente da Camara Municipal, Dr.
Joaquim José Pinto Moreira, respeita o disposto no Plano Diretor
Municipal.

E para constar, se passou este Aviso que vai ser publicado no
jornal "Defesa de Espinho” e cujo Edital estd afixado nos Pagos
do Municipio.

Espinho, 10 de abril de 2014,

O PRESIDENTE DA CAMARA
DR. JOAQUIM JOSE PINTO MOREIRA

DVD para sempre
As cassetes de video estragam-se
Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus videos editados em DVD

Carlos Salvador | rorerorasere

Fotografia e Video
Rua 19, n.2 198 - 2.9 andar 4500 ESPINHO e TIm. 918 648 672
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Associacao H. dos Bombeiros
Voluntarios Espinhenses

CONVOCATORIA

Nos termos do disposto nas alineas b) e ¢) do artigo 40.° dos
Estatutos da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios
Espinhenses, convocam-se todos os associados, no pleno gozo dos
seus direitos, para uma Assembleia Geral Ordinaria, a ter lugar no
Saldo Nobre da sede respectiva, no proximo dia 23 de maio, pelas
20,30 horas, e com a seguinte ordem de trabalhos:

1) Apreciagdo e aprovagdo das contas relativas ao exercicio findo
em 31 de dezembro de 2013; 2) Outros assuntos de interesse para
a Associagao.

Nos termos dos Estatutos, caso a hora acima designada ndo se
encontrem presentes a maioria dos Associados da Associagdo, a
reunido tera o seu inicio trinta minutos depois, com qualquer nimero
de presencas, desde que ndo inferior a trés associados efectivos.

Espinho, 05 de maio de 2014

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
(Eng.° Adérito Castro Santos)

publicidade

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ADVOGADOS

DR. J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritdrio: Rua 23 n.°
773-1.° Dt.0, Telef. 227342022 c/ Fax 227319505.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS TO e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contatar: 227344649.

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
TIf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.°
156. TIf. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE CASA tipo T2 com garagem, logradouro e terraco.
Localizagdo: Aldeia Nova - Esmojaes - Anta - Espinho. Renda
economica. Ligar das 19 as 21 horas para 224001800.

ALUGA-SE lugar de garagem (nos prédios brancos) — Rua 8 e 29.
Tlm. 931133504.

MEDICOS

DR. JOAQUIM FERREIRA MENDES - Otorrino, mudou o seu
consultério para a Rua 14, n.° 448, junto as camionetas Porto/
Espinho, com o nome Clinica Médica Dr. Joaquim Mendes & Filha,
Lda — TIf. 227341710.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofas, cadeiras, etc.
Orcamentos gratis. TIf. 227344090 / Tim. 917702872 — Rua do
Pago Velho, n.° 217 - Anta.

RESTAURANTE SEARA — Casamentos, batizados, comunhdes,
festas de aniversario. Todos os tipos de especialidades na brasa.
Prato do dia de segunda a sabado. C/ parque para criancas e
estacionamento—IC24 (saida de Guetim - Anta). Rua de Cassufas,
n.% 201 - Anta — TIf. 227321300.

ESPECIALIZADOS em remodelacOes interiores/exteriores, cozi-
nhas, banhos, pavimentos flutuantes e vinil, ladrilho, afagamento
e pinturas, tetos falsos e paredes em pladur. Outros servigos
gerais. Bons precos e orcamentos gratis — 20 anos de experiéncia
—J. Oliveira - P. Brandao — 914161216 - 914554568 - 220821723.

RECORDEM os vossos melhores momentos de 2014. Reporta-
gens fotograficas — Vitor Lancha. Gravo os seus filmes p/ DVD.
Contatos: 918735306 - 962788407.

TRESPASSES
TRESPASSA-SE CAFE — TIf. 227324516.

RECORDEM 0OS VOSSOS MELHORES
MOMENTOS DE 2014
Reportagens fotograficas

VITOR LANCHA

Gravo os seus filmes p/ DVD

Contatos: 918 735 306 * 962 788 407

FARMACIAS EM DISPONIBILIDADE

Sexta (09) - CONC,EI(_;IN\O ... R. S. Tiago, n.0 701 - Silvalde - Tel. 227311482
Sabado (10) - FARMACIA MALS ........ R. 19, n.0 1412 - Anta - Tel. 227341409
Domingo (11) - TEIXEIRA . Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
Segunda (12) = SANTOS ......covumvvvvvrrmrrernnns Rua 19, n.0 263 - Tel. 227340331

Terca (13)  -PAIVA.... .. RUa 19, n.0 319 - Tel. 227340250
Quarta (14) -HIGIENE......... o ... Rua 19, n.0 293 - Tel. 227340320
Quinta (15) - GRANDE FARMACIA........cn. Rua 8, n.0 1025 - Tel. 227340092

Farmécias MACHADO (Paramos - 227346388) - DE ANTA (Anta - 227341109) - Todos os dias

Telefones uteis
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7 ACADEMIA
DE MUSICA
DE EGPINHO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

Convocatoria

Nos termos das disposicGes estatutdrias aplicaveis, convoco
o0s Associados para a Assembleia Geral Ordinaria da Academia de
Musica de Espinho, a ter lugar no préximo dia 29 de Maio de
2014, quinta-feira, pelas 18.00 horas, na Rua 34, n° 884, nesta
cidade, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Leitura e aprovacdo da acta da reunido anterior;
2. Apreciagdo, discussdo e aprovacdo do Relatdrio e Contas da
Direccdo; |
3. Eleigao dos Orgaos Sociais da Associagdo;
4. Assuntos de interesse para a Associagao.
Se a hora marcada ndo estiver presente a maioria dos socios,
a Assembleia Geral realizar-se-a meia hora depois, em segunda
convocatoéria, seja qual for o nimero de sécios presentes.

Nota: Em consonancia com o previsto no artigo 26.° dos
Estatutos da Academia de MUsica de Espinho, as listas candidatas
aos orgdos directivos da Associacdo deverdo ser entregues
impreterivelmente nos servigos administrativos até as 18 horas
do dia 23 de maio de 2014, sexta-feira, apds o que serdo
validadas pelo Senhor Presidente da Assembleia-Geral e afixa-
das nos gerais para conhecimento dos Srs. Associados. A
designagao das listas, por ordem alfabética, sera feita por ordem
de entrada, tendo por referéncia o dia e hora da respectiva
entrega.

Espinho, 02 de maio de 2014.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
Dr. Amadeu Morais

OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

SENHORA educada, responsavel e dinamica, desempenha todo o
tipo de tarefas domésticas e também trato de idosos. Com
experiéncia neste campo visto que ja desempenhou funcoes em
lares. Disponibilidade para qualquer horario, carta de condugdo e
viatura propria. TIm. 917563487.

SENHORA toma conta de idosos durante o dia ou noite. TIm.
912164779.

EFETUO TRADUGOES — Tradutor licenciado e certificado efetua
tradugGes de inglés, francés e alemao para portugués e vice-versa
de todo o tipo de documentagdo podendo esta ser autenticada
notarialmente. Contate para o tim. 968058321.

SENHORA jovem c/ experiéncia em recepcionista, empregada de
balcdo, lavandaria, stand de automdveis, vendedora e cuidar de
pessoas idosas, oferece-se para trabalhar. Contatar 913121695.

SENHOR (9.0 ano de escolaridade), ¢/ experiéncia em fabrica
(produgdo), encarregado de linha de montagem, motorista,
controlador de armazém e empilhadores, oferece-se para traba-
Ihar em qualquer area. TIm. 919841315.

ACEITO colaborar com familiares de idosos, a hora. Tenho viatura
prépria e carta de condugdo. TIm. 963101976.

SENHORA oferece-se para trabalhar com idosos, com experiéncia
ou trabalhos domésticos. TIm. 910060448.

OFERECE-SE pessoa licenciada, credenciada e especializada em
dificuldades de aprendizagem, necessidades educativas especiais
e apoio escolar a criangas com dificuldades de aprendizagem
(DA). Contacto: 917982471 (Suse Rocha).
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| PEDIDO DE EMPREGO

| Recortar o cupao e enviar por correio ou entregar directamente nas
| instalagbes do jornal Defesa de Espinho (s6 para particulares).

| NOME

| MORADA
|
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Joaquim Domingues Moreira
;ii. Missas do 22.° Aniversario
Pai, marido, avé
Ha 22 anos que partiste
Para noutra casa viveres
Foi a Deus que seguiste no dia que partiste.

Missas a 10 e 11 de maio, na Igreja
Paroquial de Silvalde.

Maria Manuela da Silva Duarte

Missa do 5.0 Més

';i}Seus filhos, neto, pais, irmaos, cunhado,
sobrinhos e restante familia vém, por este
meio, participar que sera celebrada missa
por alma do seu ente querido, dia 9, sexta-
feira, as 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

q}Domingos Lopes de Sousa

Missa do 4.0 Aniversario do falecimento

Sua esposa, filhos, nora, neta e restante familia
vém, por este meio, comunicar as pessoas de suas
relagdes e amizade que sera celebrada missa por
alma do seu ente querido, dia 13, terga-feira, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja agrade-
cem a quem comparecer.

Espinho, 8 de maio de 2014
FUNERARIA N, S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 9

Rosa Alves da Rocha

(Vitiva do saudoso Carlos Marinheiro)

Nove anos de eterna saudade

No més de Maria
nos deixaste,

mas sempre estaras
nos nossos coragoes.

Seus filhos, genro, nora e
netos vém, por este meio, par-
ticipar que serdo celebradas
missas por sua alma, domingo,
dia 11, pelas 11 e 19 horas, e
segunda-feira, dia 12, pelas 8
horas da manhg, na Igreja Pa-
roquial de Silvalde. Desde ja
agradecem a quem possa com-
parecer.

ESPINHO (Rua 7)

D. Maria José Martins dos Santos
"Réla"
Missa do 1.0 Aniversario

Recordando-a com muita sau-
dade suas filhas, genros, netos,
bisnetos e restante familia vém,
por este meio, comunicar a todas
as pessoas de suas relagdes e
amizade que sera celebrada missa,
por sua alma, domingo, dia 11 de
maio, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde ja agra-
decem a todos quantos participa-
rem na Santa Eucaristia.

Espinho, 8 de maio de 2014
A familia

Filhas: Maria Emilia Martins de Sousa Reis Nogueira da Silva
Maria José Martins de Sousa Reis Carvalho Correia
Genros: José Manuel Nogueira da Silva
Anténio Carvalho Correia
Netos: José Alexandre Reis Nogueira da Silva

Fernando Reis Nogueira da Silva
Ana Patricia Reis Nogueira da Silva
Antonio José Reis Carvalho Correia
Ana Paula Reis Carvalho Correia

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tels.: 22 734 06 09 - 22 734 88 55

. ANTA - ESPINHO .
Vicente Alves Pinto

Missa do 16.° Aniversario
Sua esposa, filhos, genro, noras e netos
vém, por este meio, participar que sera
celebrada missa pelo seu eterno descanso,
dia 14, quarta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde ja agrade-
cem a quem comparecer nesta celebragdo.

-ﬁ- Vitorino de Oliveira e Santos

Missa do 3.2 Aniversario do falecimento

Sua filha e netas vém, por este meio, comunicar
as pessoas de suas relacbes e amizade que serd
celebrada missa por alma do seu ente querido, dia 10,
sabado, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 8 de maio de 2014
FUNERARIA . . D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL 22 734 51 29

IDANHA (Rua da Lagarta)

Humberto Alves Pereira
Missa do 30.° Dia

Seus filhos, nora, netos, bis-
netos e restante familia vém, por
este meio, comunicar as pessoas
de suas relagdes e amizade que
sera celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 13, terca-
feira, pelas 19 horas, na Igreja
Paroquial de Anta.

Desde ja agradecem a todos
quantos participarem nesta Santa
Eucaristia.

A familia

Anta, 8 de maio de 2014

Maria de Lourdes Cardoso d Lima

Agradecimento

A familia vem, por este
meio, agradecer as pessoas
que tomaram parte no funeral
do seu ente querido e na mis-
sa do 7.9 dia ou que de outro
modo se associaram a sua
dor.

Espinho, 8demaiode2014 % .\ % -
FUNERARTA . 5. D/AJUDA — SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL, 22 734 51 29

Maria Teresa Correia Morais
de Barros Pereira

Seumarido, Dr. Alfredo Virginio |
de Barros Pereira, filhos e demais
familia vém, por este meio, comu- | #
nicar as pessoas de suas relagdes e |4 -
amizade que sera celebrada missa
por alma do seu ente querido, dia
14, quarta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde ja agradecem a todos
quantos participem na Eucaristia.

' i
Espinho, 8 de maio de 2014 3 1
FUNERARIA N. S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

SILVALDE

Maria Rosa Bernardes Ferreira

"Rosa da Lona”

Missa do 1.0 Aniversario
do falecimento

Seu marido, filhos e nora vém, por
este meio, comunicar que sera celebra-
da missa por alma do seu ente querido,
dia 10, sdbado, pelas 16,30 horas, na
Igreja Paroquial de Silvalde. Desde ja
agradecem a todos quantos participem
nesta Eucaristia.

Silvalde, 8 de maio de 2014

José Augusto Pinto Rocha — marido
Tiago José Ferreira Rocha — filho
Patricia Alexandra Ferreira Rocha — filha
Sonia Patricia de Sousa Pedrosa — nora

Missa
do 6.9 Aniversario

do falecimento

Sua esposa, filhos e demais familia
participam a todas as pessoas de suas
relagdes e amizade que, na passagem do
6.9 aniversario do falecimento do seu ente
querido, sera celebrada missa por suaalma,
sabado, dia 10, pelas 19 horas, na Capela
Nossa Senhora do Mar - Silvalde. Antecipa-
damente agradecem a todos quantos se
dignem participar nesta Eucaristia.

Silvalde, 8 de maio de 2014

Maria Adelaide da Silva Ribeiro Pinto — esposa
Antdnio Augusto — filho

Isabel - filha

Fernando - filho

Domingos - filho

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

d&- Manuel Rodrigues Pinto

c[i- Manuel Nogueira da Fonseca
(Raimundo)

Missa
do 3.9 aniversario
do falecimento

Sua esposa, filho, nora, ne-
tos e restante familia vém, por
este meio, comunicar que sera
celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 11, domin- _
go, as 9,30 horas, na Igreja |
Paroquial de Guetim. Desde ja
agradecem a quem participar
nesta Eucaristia.

A familia

Guetim, 8 de maio de 2014

ESPINHO (Rua 31)

dI}' José Antonio Pinto de Oliveira

”Sr. José Portugal”
Missa do 1.0 Aniversario do seu falecimento

Sua esposa, filhos, nora, genro,
netos, bisnetos e restante familia
vém, por este meio, comunicar a
todas as pessoas de suas relacdes e
amizade que sera celebrada missa
por alma do seu ente querido, dia
13, terga-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde ja
agradecem a todos quantos partici-
pem nesta Santa Eucaristia.

A familia

Anta, 8 de maio de 2014
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Manuel Violas sagra-se
campeao nacional de seniores

Manuel Oliveira Violas
venceu no domingo, o
Campeonato Nacional
de Seniores que a
Federacao Portuguesa
de Golfe (FPG)
organizou nos Ultimos
dois dias no Oporto
Golf Club, em Silvalde,
destinado a maiores de
55 anos. O presidente
da Diregao do mais
antigo clube de
Portugal mostrou que
o fator ‘casa’ foi
preponderante, uma
vez que os trés
primeiros lugares
foram ocupados por
representantes do
centenario clube,

bem como o vencedor
do torneio de

Super Seniores, para
maiores de 70 anos.

Depois de dois dias de sol,
boa temperatura, pouca influ-
éncia do vento e o campo em
boas condiges, o final de pro-
va foi emocionante, porque
Manuel Violas partiu para a ul-
tima volta com uma desvanta-
gem de quatro pancadas em
relacdo ao lider aos 18 buracos,
Manuel Gama, do Benfica, que
terminara o dia inaugural com
76 pancadas, cinco acima do
Par.

Mas Violas, que ndo conse-
guira melhor do que 80 (+9)
nos primeiros 18 buracos, ar-
rancou o melhor resultado do
torneio na segunda volta, de 72
(+1), agregando 10 acima do
Par.

O espinhense José Oliveira
Granja, que nos seus tempos
aureos foi campedo nacional
absoluto e que desempenha
também a tarefa de ‘green-
keeper’ do Oporto Golf Club,
sagrou-se vice-campeao, a ape-
nas uma pancada do vencedor,
depois de voltas de 79 e 74.

O terceiro posto ficou igual-
mente nas maos de um joga-
dor da casa, Adelino Ribeiro,
com 14 acima do Par, entre-
gando cartdes de 82 e 74, en-
quanto o primeiro jogador de
outro clube que ndo o Oporto
foi o quarto classificado, Manu-
el Gama, do Benfica, com 15
acimado Par, voltas de 76 e 81.

O campedo nacional de
Super Seniores, Fernando Pin-
to Oliveira, do Oporto Golf Club,
somou 41 acima do Par, depois
de 95 ontem e 88 hoje (resulta-
dos completos em anexo e
aqui),

“E claro que deu-me um
grande gozo sagrar-me cam-
pedo nacional, sobretudo sen-
do no nosso clube e por o
resultado final ter sido disputa-

Foto RUI FRAZAO

Oporto Golf Club arrebata lugares do pddio
com José Granja (vice-campeao sénior)
e Fernando Pinto Oliveira (campeao super sénior)
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José Granja (vice-campeao sénior), Manuel Violas (campeao sénior)
e Fernando Pinto Oliveira (campeao super sénior) — Foto SANDRA GOMES

do pelos trés jogadores do cos-
tume, o Zé e 0 Adelino, que ndo
sdo nada faceis”, disse Manuel
Violas, que ndo quis comparar
0 seu feito com os do seu filho
homaonimo, que ha poucos anos
foi n.%1 do Ranking Nacional
BPI da FPG e membro de des-
taque das selegBes nacionais
da FPG, chegando mesmo a
disputar alguns torneios de pro-
fissionais no European Tour.
“Ndo, nem se compara. Um é a
sério, o outro é a brincar”, res-
pondeu o presidente da Diregao
do Oporto Golf Club. Alids,
Manuel Alexandre Violas nao
testemunhou a vitéria do pai,
“porque foi o capitdo do Oporto
no Campeonato de Interclubes
do Norte, na Estela”.

Bem diferente foi a satisfa-
¢do de superar um amigo de
longa data e uma figura
carismatica do Oporto como do
campedo dos campedes, José
Granja que “é o0 nosso ‘green-

keeper’, o nosso adjunto da
Diregdo, foi campedo nacional
absoluto e foi ainda vice-cam-
pedo mais umas sete ou oito
vezes. E 0 Z¢, ndo ha mais nada
a dizer. E um grande amigo e
custou-me ganhar-lhe como
também l|he custaria a ele, mas
ha uma rivalidade sd e eu disse-
Ihe que ele ja tinha sido tantas
vezes vice-campedo que era so
mais uma”, sublinhou Manuel
Violas.

Sobre a forma como conse-
guiu dar a volta ao resultado
menos bom do primeiro dia,
Manuel Violas explicou:

“Entramos todos nervosos.
Eu proprio disse que o resulta-
do tinha sido melhor do que o
jogo. Mas hoje correu bem e
quando cheguei ao buraco 14
ia com um abaixo do Par'gross’.
E certo que depois fiz dois du-
plos-bogey seguidos, mas
aguentei-me com Pares até ao
fim. E apesar de ter feito trés-

putts no buraco 15, o putt ndao
me correu nada mal. Ndo meti
putts de cinco ou seis metros
mas estive bem nesse capitulo
dejogo”, referiu Manuel Violas.

O Oporto Golf Club aco-
lheu, assim, mais um Campeo-
nato Nacional, neste caso de
Seniores, e o presidente do
clube estava satisfeito com o
nivel organizativo:

“As minhas primeiras pala-
vras foram, como presidente
do clube e ndo como vencedor
dotorneio. E sempre um prazer
receber provas importantes da
Federacao Portuguesa de Gol-
fe. Este ano ainda vamos rece-
ber o Interclubes. E depois,
sentimos que temos aquele
‘cheirinho’, aquele espirito de
golfe que agrada a todos os
que nos visitam. Por outro lado,
temos um ‘greenkeeper’ que
mantém o campo em boas con-
digdes, como se viu uma vez
mais’ — concluiu Manuel Violas.

Joao Pinto
campeao nacional
de boccia

Paulo Almeida no sexto lugar

N
AN

Treinador André tavares, assistente desportivo
Andvré Pinto e os atletas Paulo Almeida e Jodo Pinto

Jodo Pinto sagrou-se pela primeira vez campedo nacional
individual de boccia na classe BC1, “escrevendo” uma pagina de
ouro na histéria centenaria do Sporting de Espinho.

A equipa de boccia do Sporting de Espinho (em parceria com
a Camara Municipal) participou na fase final do Campeonato
Nacional realizado no sabado, na Maia. Na prova organizada pela
Associacao Nacional de Desporto para a Paralisia Cerebral.
apenas participaram os oito melhores atletas nacionais desta
época desportiva, de cada classe (BC1, BC2, BC3 e BC4), com a
equipa espinhense a ser representada por Jodo Pinto na classe
BC1 e Paulo Almeida na classe BC2.

Apesar de saber das dificuldades que iria ter, uma vez que no
seu grupo teria de defrontar os atletas paralimpicos Jodo Paulo
Fernandes (ARDA) e Antdnio Marques (APC Coimbra), estas ndo
foram impeditivas para Jodo Pinto vencer ambos, tendo jogado
a um bom nivel e sido capaz de aproveitar da melhor forma
algumas desatengGes dos adversarios, que lhe permitiu garantir
desde cedo o apuramento para as meias-finais da competicdo.

Na fase de grupos, venceu ainda Sandra Vitorino (APC Beja),
terminando na primeira posicdo. Nas meias-finais, defrontou o
Carlos Clemente (SC Braga), num jogo bastante equilibrado,
apurando-se para a final, onde defrontou de novo Jodo Paulo
Rodrigues. Mantendo-se concentrado deste o primeiro parcial,
Jodo Pinto fez um jogo memoravel, o que permitiu sagrar-se
campedo nacional na classe BC1.

Na classe BC2, Paulo Almeida defrontou os também
paralimpicos Abilio Valente (ARDA) e Cristina Gongalves (APC
Lisboa), averbando duas derrotas que impossibilitaram a passa-
gem a fase seguinte. Acabou por conseguir reagir de forma
positiva, vencendo Ricardo Galante (APC Lisboa), permitindo
assim terminar a competigdo no destacavel sexto lugar nacional.

Apds esta competicdo, os atletas de boccia do Sporting de
Espinho (parceria com a Camara Municipal) vao iniciar a prepa-
racdo do Campeonato de Portugal individual, que ird decorrer nos
dias 31 de maio e 1 de junho, em Lourosa. Competicdo que
contara com a presenca dos oito atletas que participaram na fase
final do Campeonato Nacional e os oito atletas mais bem
posicionados no ranking nacional, sendo que a equipa de Espinho
se fara representar por Jodo Pinto na classe BC1 e Paulo Almeida
e Ana Catarina Rodrigues na classe BC2.
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