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A Polícia de Segurança
Pública (PSP) de Espinho,
através da Esquadra de In-
tervenção e Fiscalização, em
conjunto com a Guarda Naci-

Apreendido material
supostamente
contrafeito avaliado
em mais de 65 mil euros
Operação conjunta da PSP e da GNR
na feira semanal leva à identificação
de quatro pessoas

onal Republicana (GNR) –
Unidade de Controlo Costei-
ro, apoiado por uma equipa
de Intervenção e Fiscalização
da Divisão de Aveiro, apreen-

deu na feira semanal, diver-
so material supostamente
contrafeito cujo valor foi
estimado em cerca de 65500
euros e identificou três ho-

mens (de 54, 60 e 67 anos) e
uma mulher de 67 anos, to-
dos feirantes, por suspeita da
prática do crime de con-
trafação.

Os agentes policiais apre-
enderam 153 pares de óculos
de sol,116 malas, seis cal-
ções, três camisas, três casa-
cos, 132 “t-shirts”, oito pares

de sapatilhas, quatro vesti-
dos, 45 fatos de banho, 35
relógios e 468 pares de mei-
as, de várias marcas interna-
cionais, totalizando um valor
de cerca de 65.500 euros. A
Guarda Nacional Republicana
apreendeu 244 pares de ócu-
los de sol, 50 “boxers”, sete
camisolas, cinco chapéus, três
cintos, 69 camisas e um reló-
gio e 1366 pares de meias,
também por suspeita de
contrafação.

A operação de fiscalização
decorreu na passada segunda-
feira, entre as 9.30 e as 12.30
horas, na feira semanal de Es-
pinho e envolveu 19 elementos
da PSP, apoiados por cinco vi-
aturas e 10 elementos da GNR,
apoiados em duas viaturas.

Os artigos apreendidos
pelos agentes policiais serão
sujeitos a peritagem e caso a
ilegalidade se confirme, se-
rão destruídos.

Manuel Proença

As Brigadas de Investiga-
ção da Esquadra de São João
da Madeira da Polícia de Segu-
rança Pública (Divisão Policial
de Espinho) e de inspetores do
Instituto de Turismo de Portu-
gal, entre as 20 horas de quin-
ta-feira e as 2 horas de sexta-
feira, apreenderam cinco má-
quinas de jogos de fortuna ou
azar e uma de afins de fortuna
ou azar, em estabelecimentos
de restauração e bebidas, situ-
ados em São João da Madeira.

As máquinas e o dinheiro
nelas contido (508,50 euros)
foram apreendidos como me-
dida cautelar, com a possibili-
dade das máquinas virem a ser
destruídas, a mando do Tribu-
nal, e o dinheiro vir a ser decla-
rado perdido a favor do Fundo
de Turismo.

Foram identificados cinco
homens (de 31, 33, 45, 52, 56
anos), por suspeita de explora-
ção de jogos de fortuna ou
azar, fora dos locais determi-
nados, nomeadamente casinos.

Máquinas
de jogo
ilegal
apreendidas

A Polícia de Segurança Pú-
blica (PSP) de Espinho, por in-
termédio da Esquadra de In-
vestigação

Criminal, identificou, na
segunda-feira, um homem de
45 anos, residente no concelho
do Porto, por suspeita da práti-
ca do crime de burla.

Segundo a Polícia, “ale-
gadamente, o suspeito abor-
dava uma vítima e propunha-
lhe um bom negócio, um
telemóvel topo de gama a bai-

Telemóvel era uma pedra
dentro de um saco!

A Polícia de Segurança Pú-
blica de Espinho deteve dois
homens por terem sido surpre-
endidos a conduzir sob o efeito
do álcool, com taxas de
alcoolemia superiores a 1,2 g/
l. Um dos indivíduos, de 47
anos, acusou uma taxa de
alcoolemia de 2,32 g/l; o outro,
de 57 anos, acusou uma taxa
de alcoolemia de 1,42 g/l..

A Polícia de Segurança Pú-
blica de Espinho identificou, no

Detidos por conduzir
sob o efeito do álcool

xo preço. Após a concretização
do negócio era entregue o su-
posto telemóvel, constatando
a vítima que não passava de
uma simples pedra dentro de
um saco”.

A PSP de Espinho adianta
que “o suspeito já se encontra
referenciado em vários proces-
sos da mesma natureza”.

A PSP prossegue com a
investigação.

Manuel Proença

passado dia 10, um homem de
38 anos, por ter alegadamente
“tentado passar uma nota su-
postamente falsa. A nota de 10
Euros foi apreendida como
medida cautelar”.

Entretanto, a Esquadra de
Trânsito da Divisão Policial de
Espinho registou oito aciden-
tes de viação, dos quais resul-
taram três feridos ligeiros.

Manuel Proença

Uma septuagenária foi in-
ternada no Hospital de Santos
Silva, em Gaia, mas antes de
ser transportada teve de ser
reanimada e estabilizada por
uma equipa médica do INEM.

Foram momentos de pâni-
co e ansiedade registados no
espaço interior da Piscina

Septuagenária em dificuldade
Solário Atlântico, quando na
manha de terça-feira foram
requisitados os préstimos dos
serviços clínicos de emergên-
cia para uma utente que dava
sinais de perda de vitalidade e
que fora retirada da água e
com sucessivas tentativas de
recuperação imediata.

Longos foram os momen-
tos que se sucederam até que
a septuagenária fosse clinica-
mente estabilizada e dire-
cionada ao serviço de urgência
da Unidade 1 do Centro Hospi-
talar de Gaia/Espinho.

Lúcio Alberto

A Esquadra de Investiga-
ção Crimina da Divisão Policial
de Espinho deteve na terça-
feira, pelas13 horas e 43 mi-
nutos, um residente no conce-
lho de Espinho, de 27 anos,
por suspeita de tráfico de es-
tupefacientes.

O homem, que já esta-

Detido por suspeita
de tráfico de estupefacientes

va referenciado pela Polí-
cia, foi intercetado no inte-
rior de uma viatura que es-
tava estacionada numa rua
da cidade. Foram apreendi-
das cerca de três mil doses
de haxixe e a viatura em
que se fazia transportar,
dois telemóveis e alguns

sacos de plástico para acon-
dicionamento do produto.

O detido, foi presente, pe-
las 14 horas de terça-feira, ao
Tribunal Judicial de Espinho,
para conhecimento da medida
de coação.

Lúcio Alberto

No âmbito de uma investi-
gação criminal, a Esquadra de
Investigação Criminal da Divi-
são Policia de Espinho identifi-
cou na terça-feira, pelas16 ho-
ras e 14 minutos, dois homens,
um desempregado de 54 anos
e comerciante de 56 anos, por
suspeita da prática do crime de

Detidos por suspeita da prática
do crime de recetação
Recuperados 4.084 quilos
de metais não preciosos

recetação.
Foram recuperados 4.084

quilos de metais não preciosos
(torneiras e passadores de
água...) avaliados em cerca de
13 mil euros, que se encontra-
vam carregados numa viatura,
que foi apreendida.

Foram ainda detetadas ir-

regularidades nas guias de
transporte tais como: o peso
da carga transportada era su-
perior ao que constava na guia
e o destino final do carga era
diferente do local que constava
na guia.

Lúcio Alberto

Apreendidas cerca de
três mil doses de haxixe
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Cláudio Silva, seminarista
estagiário na Paróquia de Es-
pinho, foi ordenado padre no
domingo, na Sé do Porto, pelo
bispo da Diocese do Porto, D.
António Francisco dos Santos.

As missas novas de Cláu-
dio Silva estão marcadas para
o próximo domingo, em Espi-
nho, na Igreja Matriz, às 11
horas e em Santo Ildefonso
(Porto), de onde é natural, no
dia 27, às 17 horas.

Na homilia que proferiu, o
Bispo do Porto, D. António
Francisco dos Santos, consi-
derou tratar-se de um “dia de
alegria, de gratidão e de espe-
rança para a Igreja do Porto”,
pois “nesta caminhada somos
convidados a descobrir a bele-
za do dom da vida, a felicidade

Cláudio Silva ordenado padre

da graça da fé e a bênção do
mistério da vocação. É no ínti-
mo do coração humano, no
seio da família e no espaço da
comunidade que a oração se
torna presente, a esperança
se fortalece e a voz de Deus se
faz ouvir. Nos trilhos deste
caminho encontramos a mar-
ca dos passos dados pelos
diáconos Cláudio Silva, Paulo
Godinho, Vítor Pacheco e David
Mieiro, que hoje vão ser orde-
nados presbíteros, e por Filipe
Azevedo, João Emanuel, Mário
Jorge, Prabesh Jacob e Gil

Alfredo, que vão ser orde-
nados diáconos”.

D. António Francisco dos
Santos saudou “com afeto e
gratidão as famílias, as comu-
nidades de nascimento e de

estágio pastoral, os cate-
quistas, os professores, os
párocos, os Seminários, a Fa-
culdade de Teologia, os seus
companheiros de caminho e
tantos outros, que só Deus
conhece. A todos afirmo a gra-
tidão da nossa Diocese e a
dedicação dos que a servem
como bispos, presbíteros e
diáconos”.

O Bispo do Porto deixou
ainda uma mensagem “mar-
cada pela esperança firme, pela
alegria renovada e pela comu-
nhão fraterna que vos teste-
munho, caros ordinandos, os
primeiros diáconos e pres-
bíteros do meu ministério no
Porto”.

Manuel Proença

Na passagem dos 120 anos
da realização da primeira feira,
estamos perante uma institui-
ção singular, património ima-
terial da nossa cidade, que
marca o seu ritmo e o seu
pulsar, e que coloca Espinho na
rota das grandes feiras eu-
ropeias contemporâneas. Para
assinalar esta efeméride, a Câ-
mara Municipal de Espinho or-
ganizou um programa come-
morativo que contempla diver-
sas atividades culturais, recre-
ativas e de lazer. As comemo-
rações tiveram início ema 16 de
junho, Dia da Cidade de Espi-
nho, com a apresentação de
um filme evocativo da história
da feira e prolongar-se-ão por
todas as segundas-feiras até
ao 22 de setembro no espaço
da feira semanal.

No primeiro dia julho, a
Feira de Espinho assinalou 120
anos de existência. Lugar de
memórias, cheio de cores, mo-
vimentos e sons, presentes no
colorido das frutas e dos legu-
mes, nas barracas iluminadas
pela luz do sol filtrada através
dos toldos, nos pregões dos
feirantes aclamando o melhor
preço, dos fregueses que exa-

Cento e vintes anos da feira semanal
Programa comemorativo até 22 de setembro

minam e pechincham, da fide-
lidade das compras que se es-
tabelecem entre fregueses e
feirantes ao longo de uma vida,
no trabalho das pequenas em-
presas familiares, na “confu-
são” perfeitamente organizada
onde tudo parece funcionar na
hora e no lugar certo, a feira de
Espinho transforma-se num
teatro cheio de personagens,
cada uma com a sua história.

Um lugar mágico, que remete
ao passado. Na passagem dos
120 anos da realização da primei-
ra feira, eis uma instituição singu-
lar, património imaterial da nossa
cidade, que marca o seu ritmo e o
seu pulsar, e que coloca Espinho
na rota das grandes feiras eu-
ropeias contemporâneas. Para as-
sinalar esta efeméride, a Câmara
Municipal de Espinho organizou
um programa comemorativo que
contempla diversas atividades
culturais, recreativas e de lazer. As
comemorações tiveram início a
16 de junho, Dia da Cidade de
Espinho, com a apresentação de
um filme evocativo da história da
feira e prolongar-se-ão por todas
as segundas feiras até ao dia 22
de setembro no espaço da feira
semanal.

Assim, depois de realizada
uma atividade de poesia com a
Onda Poética, próximo do mer-
cado do peixe, e decorrendo até
23 de julho o concurso “Selfie na
feira”, para 21 de julho está
programada dança contempo-
rânea (Academia de Dança
Giselle), às 11 horas, na  Rua 35
(entre as artérias 24 e 22), e
para o dia 28 uma exibição de
MTV Dance, às 15h45, também
no mesmo espaço da Rua 35.

O programa prossegue na
manhã de 4 de agosto com
distribuição pelos feirantes do
jornal evocativo dos 120 anos e
a 11 do mesmo mês, das 10 às
12 horas, na Rua 29 / (junto à
venda do peixe), com “show
cooking” por Emídio Concha,
com produtos da feira. O cartaz
do próximo mês alude também
a momentos musicais no dia
18, na Rua 29 (igualmente jun-
to à feira do peixe), com Paulo
Resende e Manuel Sancebas,
às 10 horas, e Pedro Resende,
às 15 horas. A 25 de agosto
será a vez de Espinho e Mar a
Cantar atuar às 15 horas, na
Rua 35 (entre as ruas 24 e 22)
e de Espaço Saúde todo o dia e
no mesmo local.

Para as 15 horas do primeiro
dia de setembro estão agendadas
danças urbanas na Rua 35 (entre
as ruas 24 e 2) e/ou na Fua 29
(junto à venda de peixe). A Banda
de Música de Espinho tem exibi-
ção marcada para as 16 horas e
no mesmo local.

A atividade de sensibilização
“Feira Limpa – um festo, uma
atitude” com a Associação de
Feirantes foi calendarizada para
toda a manhã de 8 de setem-
bro, mas às 10 horas haverá
bailado com a Escola de Ballet
Isabel Lourenço e às 15 horas
marionetas com o Teatro de
Mandrágora (na Rua 29 (junto
ao mercado do peixe).

A música de Lucky Stripes –
Ricardo Riscas, às 10 horas de
15 de setembro, animará a Rua
29 e a dança oriental de Joana
Marques, às 10 horas de 22 de
setembro, a zona próxima da
venda de peixe.

Foto DIREITOS RESERVADOS

No próximo fim-de-sema-
na, sábado e domingo, terão
lugar as comemorações do 77.º
Aniversário da Santa Casa da
Misericórdia de Espinho.

O programa incluirá um al-
moço dos órgãos sociais com
todos os residentes e utentes
das suas instalações, seguido
de eucaristia, às 16 horas, pre-
sidida pelo Bispo do Porto, D.
António Francisco dos Santos.
Às 17.30 horas terá lugar, no
Auditório daquela instituição,
uma sessão solene no decurso
da qual serão homenageados
os funcionários da Santa Casa
da Misericórdia de Espinho, com
10 e 25 anos de serviço. Será
também prestada uma home-
nagem ao médico Serafim
Ferreira Gomes, que recente-
mente deixou, a seu pedido, as

Bispo do Porto no
77º Aniversário
da Santa Casa
da Misericórdia Espinho

funções de diretor-clínico da
Coge - Clínica Obstétrica e Gine-
cológica de Espinho, funções
estas que desempenhou desde
a criação daquele equipamento,
criação essa de que também
teve especial responsabilidade.

No domingo, haverá uma
romagem ao Cemitério Munici-
pal de Espinho, manifestação
esta de saudade relativamente
aos dirigentes, irmãos, utentes
e colaboradores já falecidos e a
colocação de uma lápide na
sepultura do Irmão Beneméri-
to, José Domingues Oliveira.

Da parte da tarde terá lugar
no auditório da Santa Casa da
Misericórdia de Espinho, um
espetáculo dedicado aos resi-
dentes e familiares com o Gru-
po de Cavaquinhos da Univer-
sidade Sénior de Espinho.
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Um relatório da Comissão
para a Reforma da “Fiscalidade
Verde” apresentado ao Gover-
no contempla o pagamento de
uma “taxa verde” sobre as
emissões de CO2 (afigurando-
se como uma portagem para
entrar nas cidades).

A taxavai também incidir
sobre a ocupação hoteleira, e
ainda a criação de um imposto

Impostos verdes sobre os sacos de plástico.
São quarenta medidas que

vão ter um impacto na carteira
dos portugueses, principalmen-
te na compra de produtos
energéticos e que deverão ren-
der ao Estado 200 milhões de
euros por ano. 

Estima-se que o preço do
gasóleo aumente 1,12%, da
gasolina 0,96%, do gás natural
doméstico 1,40% e do gás en-
garrafado 0,74%.

OPINIÃO
CONTRA A CORRENTE
António Regedor

Em primeiro lugar quero afir-
mar que nada me move contra as
pessoas que exercem com a
maior responsabilidade cívica os
cargos autárquicos. Os meus re-
paros sobre este tema são orien-
tados para a péssima legislação
que regula as competências
autárquicas.

A democracia tem vindo a
ser perturbada pelos conflitos
entre as câmaras municipais e as
juntas de freguesia.  Isso tem
sido claramente visível no Conce-
lho de Espinho. A Assembleia
Municipal de 8 de Julho deu evi-
dência a este conflito entre
autarquias diferentes que dispu-
tam o mesmo território.

Já noutras colunas de opi-
nião aqui neste jornal referi a
razão da duplicação de órgão de
gestão autárquica, que se deveu
ao resultado de grandes convul-
sões sociais que opuseram os
liberais à igreja e de que resultou
a transformação das freguesias
como estruturas religiosas em
administrações civis. Carlos
Pauleta (1997). As freguesias não
têm correspondência nos outros
países. O objetivo de retirar po-
der à igreja foi conseguido ape-
nas temporariamente, mas como
não mais se corrigiu a existência
de duplicação de estruturas polí-
ticas, estamos hoje perante o
resultado conflituoso da existên-
cia democrática de duas gestões
para a mesma autarquia.

Não é má vontade nem
quezílias pessoais ou  partidári-
as entre os diferentes agentes
políticos. Sejam os presidentes
de câmara ou de junta de fre-
guesia. Ambos tentam o me-
lhor desempenho político apoi-
ados nos instrumentos que lhes
conferem as competências de
autarcas.

O problema, está, a meu ver,
na absurda organização admi-
nistrativa do país. E na legislação
autárquica que confere as com-
petências quer às câmaras muni-
cipais  quer às juntas de fregue-
sia.

Em primeiro lugar, há um
enorme desequilíbrio entre a di-
mensão dos municípios. Uns pe-
quenos demais, outros grandes

Município ou
freguesia?

demais.
Em segundo, para o mesmo

território há dois órgãos de ges-
tão. A câmara e a junta. Em que
nalgumas freguesias rurais se
junta um terceiro órgão de ges-
tão sem qualquer controlo de-
mocrático  É o caso das comis-
sões de baldios.

E em terceiro, a repartição de
competências é nalguns casos
ridícula e no restantes casos gera
estes conflitos que estão à vista
de todos. Na realidade a lei con-
fere o grosso das competências à
câmara e às juntas nem compe-
tências nem recursos financei-
ros. Logo, as juntas são órgão de
gestão que nada têm para gerir e
poucos ou nenhuns recursos
possuem não são suficientes para
a sua sobrevivência administrati-
va.

Para terem alguns recursos,
comportam-se como subem-
preiteiros da política. Precisam de
delegação de competências, quer
dizer. Que a câmara lhes dê algu-
ma coisa para fazer e lhes pague
por isso e mais algum para as
suas despesas administrativas e
políticas.

Claro que quando o dinheiro
é pouco para os negócios políti-
cos, dá o resultado que se vê e
que teve a reunião da assembleia
por triste palco.

E a isto, meus amigos, cha-
mo a degradação da democra-
cia.

É tempo de redimensionar
os municípios.

Assentar no conceito de um
território, uma autarquia, uma
administração. E essa adminis-
tração no respeito das origens da
administração é o município, que
de acordo com José Marques
(1993) são formas ancestrais de
organização da vida local.

O presidente da Junta
de Anta e Guetim, Nuno
Almeida, e o presidente da
Junta de Espinho, Rui Tor-
res, lamentam “profunda-
mente a forma e o conteúdo
do comunicado emitido, em
conjunto, pela Câmara Mu-
nicipal de Espinho, Junta de
Freguesia de Silvalde e Jun-
ta de Freguesia de Paramos
sobre o processo de apro-
vação dos acordos de exe-
cução com juntas de fre-
guesia.”

Em primeiro lugar, “con-
sideramos que a Câmara de
Espinho e as Juntas de Fre-
guesia de Silvalde e de Pa-
ramos mostraram não ter a
lealdade institucional, o de-
coro e a postura de eleva-
ção que se exige aos órgãos
de representação democrá-
tica e de gestão autárquica.
A discussão e o debate na
comunicação social de ma-
térias de elevado interesse
para o concelho e para as
freguesias, em nada dignifi-
ca o exercício das funções
para que os representantes
da Câmara de Espinho e das
juntas de Silvalde e de Pa-
ramos foram eleitos, repre-
sentando simplesmente uma
tentativa desleal de gerar
controvérsia e desviar o
debate das questões verda-
deiramente essenciais.”

Em segundo lugar, “os
argumentos utilizados pela
Câmara Municipal de Espi-
nho  e  pe las  jun tas  de
Silvalde e de Paramos não
correspondem à verdade

Comunicado conjunto
dos presidentes das juntas
de Espinho e Anta/Guetim

dos factos e distorcem, de
forma inadmissível, a forma
como o processo foi condu-
zido. Os documentos que
estiveram abertos à discus-
são e alterações, relativa-
mente as matérias plasma-
das no Artº 132º da Lei 75/
2013, versavam apenas so-
bre o número de quilóme-
tros de estradas e vias mu-
nicipais a limpar. Este foi o
único ponto discutido com
as freguesias, exceto com a
de Espinho. As negociações
entre as Juntas de Fregue-
sia de Anta e Guetim e a
Câmara de Espinho limita-
ram-se ao tipo de compe-
tências a delegar e às ver-
bas necessárias para a sua
execução – limpeza de ruas
e valetas. Em momento al-
gum, foram discutidas as
condições de celebração do
acordo ou as especificidades
e obrigações. A Junta de
Freguesia de Anta e Guetim
só teve acesso à versão fi-
nal dos acordos de execu-
ção a apresentar na reunião
da Câmara Municipal. Nun-
ca foi apresentado um do-
cumento aberto a altera-
ções. Os acordos de execu-
ção só foram enviados às
juntas de freguesia no dia
30 de maio de 2014 (sexta-
feira), às 19h04. Para além
desta data não respeitar o
cronograma acordado entre
as partes (segundo o qual a
conclusão do relatório final
e envio às entidades envol-
vidas deveria estar concluí-
do até ao dia 22 de maio),

impediu que fosse feita uma
análise cuidada e atempada
antes da apresentação da
proposta na reunião de Câ-
mara do dia 4 de Junho
(quarta-feira, às 9h00). Po-
rém, a Junta de Freguesia
de Espinho não recebeu
qualquer proposta de nego-
ciação. As atas das reuniões
preparatórias e de debate e
negociação não estão de
acordo

com as posições assu-
midas pelos intervenientes
e não foram apresentadas
para assinatura ou coloca-
das a votação para aprovar.
A Junta de Freguesia de Anta
e Guetim não recuou, em
momento algum, neste pro-
cesso e mantém a intenção
de chegar a um acordo com
a Câmara Municipal de Espi-
nho. A não aprovação dos
acordos de execução pren-
de-se, única e exclusivamen-
te, com a ausência de nego-
ciação com a Câmara de
Espinho sobre as condições
de celebração e aplicação
dos acordos de execução,
onde foram apresentadas,
sem conhecimento prévio,
várias cláusulas com as
quais discordamos.”

No entender do presi-
dente da Junta dede Anta e
Guetim e do presidente da
Junta de de Espinho, “as
populações e os territórios
não saem prejudicados” com
uma nova fase de negocia-
ção dos acordos de execu-
ção. “Pelo contrário, consi-
deramos que é do interesse
comum e favorável ao bom
desenvolvimento do conce-
lho e das freguesias que se
adotem acordos de execu-
ção, assim como acordos

de delegação de compe-
tências em consonância com
os interesses das diferentes

pa r tes ,  con t r i bu indo
para a apresentação de um

documento mais consisten-
te, mais capaz e mais profí-
cuo. A Junta de Anta e
Guetim e a Junta de Espi-
nho têm feito um bom tra-
balho de gestão dos recur-
sos públicos e de consolida-
ção orçamental, permitindo
criar uma situação financei-
ra controlada. Desse modo,
não estão sujeitas a qual-
quer tipo de pressão ou ne-
cessidade urgente de entra-
da de capital para manter o
bom funcionamento das
suas estruturas.”

Em terceiro e último lu-
gar, “o presidente da Junta
de Anta e Guetim e o

presidente da Junta de
Espinho condenam absolu-
tamente as acusações e in-
sinuações feitas pelos re-
presentantes da Câmara
Municipal de Espinho, da
Jun ta  de  F regues ia  de
Silvalde e da Junta de Fre-
guesia de Paramos. A Junta
de Anta e Guetim e a Junta
de Espinho mantiveram“
sempre uma postura de boa-
fé e abertura, cumprindo
com a sua palavra nas ma-
térias em que foram alcan-
çados compromissos.”

Nuno Almeida e Rui Tor-
res acrescentam o seguinte
no comunicado conjunto:

“Continuamos fiéis ao
nosso desejo de contribuir
para uma administração pú-
blica mais moderna e ade-
quada às reais necessida-
des do território. É nesse
espírito que defendemos um
reforço das competências
delegadas nas Juntas de Fre-
guesia.

Qualquer acusação de
partidarismo tem tanto de in-
fundada como de ridícula, ten-
do em conta que o presidente
da Junta de Freguesia de Es-
pinho tem a mesma filiação
partidária que o presidente
da Câmara de Espinho e da
Junta de Freguesia de Sil-
valde. Não podemos deixar
de nos questionar quais os
motivos que levam uma Câ-
mara a atacar publicamente
duas das suas juntas de fre-
guesia, nem por que motivos
os presidentes das Juntas de
Freguesia de Silvalde e de
Paramos decidiram participar
neste ataque aos seus cole-
gas de Anta e Guetim e de
Espinho que, como eles, vi-
sam apenas o melhor para os
seus territórios e para as suas
populações.”

Entretanto, Nuno Almeida
e Rui Torres manifestam “aber-
tura para uma nova fase de
diálogo e negociação sobre as
matérias que não nos foram
apresentadas”, tendo como
objetivo “uma melhor gestão
dos recursos públicos.”
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José Aleixo, antigo ad-
junto de José Mota quando
presidente da Câmara Mu-
nicipal de Espinho, foi ab-
solvido, na terça-feira, pelo
Tribunal Judicial de Espinho,
da acusação “da prática, em
autoria material, de um cri-
me de tráfico de influência”.
No entanto, o juiz João
Severino, no final da leitura

José Aleixo absolvido
de “tráfico de influência”
Juiz não teve dúvidas quanto à incompatibilidade de funções

da sentença, referiu que “o
tribunal ficou com algumas
certezas: a incompatibilida-
de de exercer dois cargos”,
o de adjunto do presidente
da Câmara e de presidente
da Associação Comercial de
Espinho, uma “questão que
sabia perfeitamente pois foi
levantada na Assembleia
Municipal” e “o que é certo

é que continuou a exerce-
las”. Porém, o magistrado
fez questão de referir que
aquela incompatibi l idade
nada tem a ver com aquilo
de que foi José Aleixo acu-
sado. João Severino disse,
ainda, que o facto de José
Aleixo ter recebido cerca de
121 mil euros em conse-
quência do contrato de pres-

tação de serviços com a
Associação Comercial de Es-
pinho poderá de ser dirimi-
do “entre o Grupo Jerónimo
Martins e José Aleixo”, pois
disse tratar-se de “uma
questão cível”, portanto fora
do foro de competência da-
quele Tribunal Judicial.

Manuel Proença

Face à notícia publicada na edição do Jornal Defesa de
Espinho de 8 de maio passada sobre o início do julgamento
do antigo adjunto do gabinete pessoal de José Mota quando
foi presidente da Câmara Municipal de Espinho, intitulada
“Começou julgamento de José Aleixo por alegada corrupção”,
impõe-se um necessário esclarecimento:

A notícia foi elaborada com base em elementos recolhidos
em fase de julgamento, na primeira audiência, tendo sido
solicitado ao meritíssimo juiz, por requerimento, uma cópia da
acusação e do despacho de pronúncia. O despacho conceden-
do a autorização para consulta dos autos é, portanto, posterior
à data da publicação da notícia, cometendo-se, aqui, uma
imprecisão quanto ao facto de que José Aleixo vinha sendo
acusado, do crime de “tráfico de influência” e não de ‘corrup-
ção’, como erradamente escrevemos.

Por isso, vimos desta forma repor a verdade, com pedido
de desculpas ao visado.

Manuel Proença

Nota de esclarecimento

Escola 1 de Anta
e festas de Nossa
Senhora da Ajuda
na Assembleia Municipal

A sala da Assembleia Muni-
cipal estava repleta não obs-
tante a madrugada já ter des-
pontado. Na assistência des-
tacavam-se encarregados de
educação de utentes da Escola
de Anta 1, mas o período re-
servado às intervenções do
público também resultou em
oportunidade para um respon-
sável de uma empresa de ser-
viços reclamar dívidas em atra-
so (de cerca de 40 mil euros)
de relativas às festividades de
Nossa Senhora da Ajuda. Rui
Torres, presidente da Junta de
Freguesia de Espinho, fez en-
tão questão de assumir pesso-
almente a resolução do pro-
blema. Contudo, Pinto Moreira
também fez questão de regis-
tar que a Câmara cumprira
pontualmente com os subsídi-
os atribuídos à comissão de
festas.

O PS apresentou à As-
sembleia Municipal um docu-
mento solicitando à Câmara
que “no mais curto espaço de
tempo” sejam apresentados os
relatórios e contas da sua as-
sociada ADCE – Associação de
Desenvolvimento do Concelho

de Espinho, relativos aos anos
de 2012 e 2013 “para aprecia-
ção e conhecimento”.

Entretanto, o PS viu apro-
vada uma sua recomendação
à Câmara visando a colocação
das placas com o número (ou
nome) da rua nos locais onde
essa informação não existe.

“Com o passar do tempo,
ou pelas obras nos edifícios,
pu por outros motivos, as pla-
cas de numeração das ruas
nas respetivas esquinas foi de-
saparecendo e hojr é visível
por toda a cidade a falta des-
sas placas de informação da
rua.”

Em sede da Assembleia
Municipal, o PS recomendou
ao executivo camarário a a
apresentação de uma propos-
ta de alteração à postura de
trânsito.

Por um lado, para “melho-
rar e disciplinar a circulação e
o estacionamento de veículos
motorizados e contribuir para
a minimização de conflitos com
peões: por outro, para altera-
ções no sentidos vários com o
intuito de reduzir percursos e
“clarificar a orientação para os

Luís Corrêa de Sá, Renato
Prata e Manuel Pires, do PSD,
preparam-se para abdicar do
executivo presidido por Rui
Torres na Junta de Espinho,
mas a sessão extraordinária da
Assembleia de Freguesia que
fora calendarizada para a noite
de terça-feira nem sequer foi
encetada com os vogais a acei-
tarem a sugestão do presiden-
te da mesa em adiarem a reu-
nião para a próxima terça-fei-
ra.

Azevedo Brandão justificou
a sugestão por ter constatado
irregularidade processual de
prazo.

Entretanto, registe-se que
Manuel Pires fora o substituto
de Filipe Barbot após a renún-
cia no executivo do também
social-democrata.

Lúcio Alberto

Demissões
na Junta
de Espinho

Duas mães de alunos da Escola de Anta 1 e o pai de
um aluno autista manifestaram na sessão

da Assembleia Municipal ocorrida na segunda-feira
perplexidade e inquietação pela anunciada desativação

do aludido estabelecimento de ensino, com
incorporação no futuro centro escolar de Anta. Foram
alegadas desvantagens de vária índole, inclusive no

que concerne a eventuais perdas qualitativas
estruturais e de apoio, mas o presidente da Câmara

rebateu as intervenções, contrapondo com desacordo e
aprovações de órgãos municipais e estatais.

principais serviços e equipa-
mentos e ir de encontro as
normas técnicas de acessibili-
dade em vigor.”

Mas a terceira sessão ordi-
nária de 2014 da Assembleia
Municipal, com Carmo da Silva
no exercício da presidência por
ausência forçada de Guy Viseu,
fora encetada com uma pro-
posta de louvor do PSD ao
executivo da Câmara pela “di-
nâmica cultural e desportiva
do concelho”, exemplificada em
iniciativas como a de “Espinho
Surf Destination”.

O PSD argumentou a
projeção do concelho e a ren-
tabilidade do turismo, da res-
tauração, da hotelaria e do
comércio. O PS reconheceu o
impacto do(s) evento(s) mas
discordou da singularidade da
proeza e da(s) iniciativa(s). A
CDU e BE foram mais contun-
dentes enquanto oposição,
considerando que a organiza-
ção dos eventos de surf não é
camarária. A CDU até gracejou
com a eventualidade de um
voto de louvor por qualquer
razão…

Lúcio Alberto
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OPINIÃO
DISCURSO DIRETO
Paulo Leite

A última Assembleia
Municipal extraordinária
teve, na minha opinião, um
efeito esclarecedor no que
diz respeito à postura e
estratégia de cada um dos
atores políticos no conce-
lho e, para já, o resultado
está longe de ser o melhor
para a população.

Foi clara e notória a
alteração da maioria em
sede de Assembleia Muni-
cipal, com a mudança de
atitude de um presidente
de Junta de Freguesia que,
na minha opinião, por mo-
tivos mais pessoais que do
interesse da população,
decidiu desequilibrar o es-
casso equilíbrio existente,
e que refletia a vontade
popular em resultado das
eleições de setembro pas-
sado.

A questão do regula-
mento para os parques de
estacionamento, instru-
mento de planeamento e
de regulamentação funda-
mentais para a cidade, que
foi reprovado apenas e só
porque sim, foi o primeiro
exemplo. A uma campa-
nha de desinformação e
intoxicação da população
por parte de uma publica-
ção c laramente ident i -
ficada com o maior Partido
da oposição, seguiu-se
uma reprovação, na minha
opinião, sem justificação
suficiente.

 Os argumentos esgri-
midos pela oposição foram
todos rebatidos, tendo esta
recusado todas as propos-
tas de conciliação, e até
mesmo de apresentar uma
que fosse melhor. Clara-
mente que nunca tiveram
intenção de votar favora-
velmente, nem sequer de
a melhorar. De tal forma
que, ainda a discussão dos
argumentos ia a meio, já o
PS tinha nas redes sociais
publicado a sua declara-
ção de voto.  Significa isto
que, mesmo que fosse a
melhor proposta do mun-
do, o voto seria contra,
apenas e só porque sim.

Como se não bastasse,
logo de seguida, a mesma
Assembleia decide, incri-
velmente, bloquear a atri-
buição das verbas negoci-
adas com as Juntas de Fre-
guesia deSilvalde e de Pa-
ramos, alegando que hou-
ve descriminação. Pasme-
se!!!

É que, em sede de Câ-
mara Municipal, a votação
dos referidos acordos foi
unânime. Toda a Câmara,
constituída por vereadores
do PS e PSD considerou
bons os acordos, e apro-
vou-os para posterior rati-
ficação em Sede de As-
sembleia Municipal, de for-
ma a que as juntas pudes-
sem recuperar rapidamen-
te as verbas que tanta fal-
ta fazem para honrar os

Afinal, em que ficamos?
seus compromissos com for-
necedores, funcionários e
população.

Surpreendentemente,
no decorrer da Assembleia
Municipal, vem o PS decla-
rar que o acordo com a Jun-
ta de Freguesia de Anta/
Guetim, afinal não era acor-
do. E vê-se depois o seu
Presidente dizer que de fac-
to esteve de acordo, mas
que havia matérias em que
não estava.

É, de facto, extraordiná-
rio como os acontecimentos
começaram a desenrolar-se.
De repente, os três acordos
com três das quatro juntas,
passaram apenas a dois, e o
mais interessante é que,
caso fossem 3 acordos, a
oposição teria aprovado, até
porque o fez em sede de
Câmara Municipal.

Significa isto que, se o
acordo com Anta/Guetim
não tivesse tido o recuo do
seu Presidente, a oposição
votaria favoravelmente, e
mandaria às malvas a tal
“pseudo discriminação”, que
alegou para devolver à Câ-
mara o documento que não
foi sequer discutido.

De uma forma simples é
assim:

Se a Junta PS não desse
dado o dito por não dito, as
três juntas de freguesia já
estariam a desenvolver a sua
atividade de forma perfeita-
mente  norma l .  E  a  ta l
descriminação que alegam,
já não teria qualquer impor-
tância.

Para o PS seria, assim,
irrelevante que a Junta de
Espinho tivesse acordo ou
não. E nisto, devo dizer que
estou de acordo. As restan-
tes Juntas não podem, de
forma alguma, pagar pelos
pecados de outros.

Para haver acordos, tem
de haver negociações. E,
quando se negoceia, tem de
haver cedências de todas as
partes. E tem de haver von-
tade de negociar. E é aqui
que começa a minha preo-
cupação. É que parece ha-
ver quem não queira!

Se acontecer, como está
a acontecer, que algumas
juntas não queiram ceder,
corremos o risco de não
haver acordo por responsa-
bilidade dos seus presiden-
tes, uma vez que a Câmara
já cedeu, na minha opinião,
aquilo que poderia ceder.

Nestas circunstâncias, as
juntas que tiveram a capa-
cidade e a responsabilidade
de negociar os seus acor-
dos, ficam reféns dos com-
portamentos t ipo “kami-
kaze” de outros presiden-
tes, que me parecem estar
mais interessados em colo-
car os seus interesses pes-
soais e/ou partidários, à
frente do interesse das suas
populações.

Será justo que, por com-
portamentos desadequados,

Silvalde e Paramos fiquem
impedidos de continuar o
seu trabalho em prol das
suas Populações? Na mi-
nha opinião, não.

E, neste caso, até sou
insuspeito na medida em
que, quem me conhece,
sabe que não sou apoiante
do grupo que governa a
freguesia de Paramos. Mas
isso é, neste momento,
irrelevante. Importa é o
desenvolvimento do traba-
lho em prol das popula-
ções. E, neste momento
de particular gravidade,
tenho de defender a posi-
ção que sempre defendi,
em favor da Freguesia e
colocando de lado as dife-
renças.

No meio de tudo isto,
aparece ainda uma pérola,
mais uma vez vinda do
mesmo partido. Em Sil-
valde, e em Sede de As-
sembleia de Freguesia, um
vogal do PS votou favora-
velmente o acordo e, na
Assembleia Municipal, re-
lativamente a um acordo
que considerou bom para
a sua freguesia, o mesmo
vogal votou contra. Afinal
é contra, ou a favor?

No meio de toda esta
tempestade, a Câmara tem
agora a hercúlea tarefa de
conseguir, sem ceder a
pressões relacionadas com
agendas políticas que co-
meçam a ficar claras, con-
tinuar a gerir os destinos
do concelho e a apoiar as
populações vítimas desta
postura que cons idero
desadequada. Os consen-
sos terão de surgir de to-
das as partes e não apenas
do executivo.

Não obstante, e apesar
de tudo, o concelho esta-
rá, este verão, ao melhor
nível dos últimos anos, com
o desenvo lv imento  de
atividades e iniciativas es-
trategicamente pensadas e
planeadas para desenvol-
ver Espinho, e continuar a
árdua tarefa de corrigir o
que foi destruído em 16
anos.

Estou certo de que, a
seu tempo, tudo se resol-
verá, e que a oposição re-
conhecerá o “exagero” de
algumas posições. Como é
certamente sua vontade,
contribuirá também para o
bem de Espinho.

“É certo que, em reunião de
Câmara, os acordos de execu-
ção de delegação de compe-
tências foram aprovados por
unanimidade, logo, com o voto
favorável dos vereadores do
PS. Contudo, os presidentes de
junta de freguesia não foram
ouvidos pelos vereadores do
PS que confiaram nos vereado-
res do PSD e pensavam que os
acordos tinham sido aceites por
todas as freguesias. Ora, como
é sabido, competia à Assembleia
Municipal a última palavra na
aprovação dessa delegação de
competências.”

Analisada a documentação
apresentada pela Câmara e
ouvidos os intervenientes, os
vogais do PS, da CDU e do BE
na Assembleia Municipal de 8
de julho constataram que “todo
o processo de negociação com
as quatro juntas de freguesia
estava falseado porque não
obedeceu aos princípios da
igualdade, não discriminação,

Comunicado conjunto
dos membros do PS, da CDU
e do BE na Assembleia Municipal

estabilidade, prossecução do
interesse público, continuida-
de da prestação do serviço pú-
blico e necessidade e suficiên-
cia de recursos.”

Em comunicado conjunto, oss
membros do PS, CDU e BE consi-
deram que “o executivo PSD da
Câmara de Espinho está a incor-
rer numa clara violação do ex-
pressamente consagrado na Lei
75/2013 de 12 de setembro, e
desta forma injustamente, bene-
ficiava as Juntas de Silvalde e de
Paramos e prejudicava significati-
vamente as Juntas de Espinho e
de Anta/Guetim.”

Os vogais do PS, CDU e
Bloco de Esquerda “entende-
ram que aprovar apenas os
acordos de execução celebra-
dos com as juntas de Silvalde e
Paramos seria uma clamorosa
injustiça. Seria permitir que a
Câmara de Espinho pudesse
impunemente, por simples ca-
pricho ou compadrio, benefici-
ar as juntas de Silvalde e de
Paramos e prejudicar as juntas
de Espinho e de Anta/Guetim.”

O comunicado conjunto dos
membros do PS, CDU e BE
sobre a deliberação de enviar
os acordos de execução com as
juntas de freguesia do conce-
lho para a Câmara Municipal dá
nota ainda do seguinte:

“É chocante que o executi-
vo PSD não tenha capacidade
de cumprir com o estipulado na
lei, indo ainda mais longe usan-
do a velha máxima em nada
edificante, do “eu quero, posso
e mando”, atropelando a de-
mocracia e os direitos das po-
pulações dessas duas freguesi-
as que estão a ser fortemente
prejudicadas pelo executivo la-
ranja. Na política tem de haver
seriedade e ética e todas as

juntas de freguesia e todos os
cidadãos do concelho têm de
ser tratados com justiça e igual-
dade. Os vogais da Assembleia
Municipal foram eleitos para
defender todo o concelho e não
podiam, nem deviam, pactuar
com desigualdades e persegui-
ções. Por isso os vogais do PS,
CDU e BE, exigiram unicamen-
te um procedimento equitati-
vo, que permita celebrar os
competentes acordos com to-
das as juntas de freguesia, com
igualdade de tratamento e
adoptando os mesmos critéri-
os para as competências a de-
legar nas juntas de freguesia.
Os vogais não votaram contra
os acordos, apenas delibera-
ram que a Câmara Municipal
retome as negociações e cele-
bre acordos justos e equilibra-
dos, com base em critérios cla-
ros, objetivos, com igualdade e
não-discriminação, devidamen-
te explicitados por escrito. Não
se pode consentir que, numa
sociedade democrática e mo-
derna, exista uma Câmara Mu-
nicipal que pratique discrimina-
ção sobre duas Juntas de fre-
guesia, apenas e só, porque
uma Junta não é da cor do
executivo camarário e a outra
Junta, apesar de ser da mesma
cor, está em divergência políti-
ca e partidária com o presiden-
te da autarquia.”

Os vogais da Assembleia Mu-
nicipal eleitos pelo PS, CDU e BE
concluem que não podem aceitar
“e fechar os olhos a tais compor-
tamentos de compadrio, perse-
guição e discriminação e exigem
igualdade para todas as freguesi-
as e para todo o concelho”.

Lamentam também “a falta
de decoro por parte de alguns
elementos ligados ao executivo
camarário na última sessão da
Assembleia Municipal. Infelizmen-
te constata-se que ainda existem
pessoas que não conseguem ter
uma sã convivência com a diver-
gência e o debate de ideias, socor-
rendo-se de termologias impró-
prias de uma sociedade civilizada
e democrática.”

A deputada Rosa Maria
Albernaz defenderá estratégi-
as preventivas para o VIH/SIDA
na 20.ª Conferência Mundial
sobre AIDS, em Melbourne
(Austrália).

Acompanhada pelo vice-
presidente da Assembleia da
República, Guilherme Silva, a
deputada espinhense do PS

Rosa Albernaz debate
estratégias preventivas
para o VIH/SIDA

estará presente na reunião do
Parlamento Mundial – União
Interparlamentar sobre a cola-
boração, mecanismos e fun-
ções que devem os parlamen-
tos colocar em prática sobre as
conclusões da 20.ª Conferên-
cia Mundial sobre AIDS para
ultrapassar os obstáculos a ní-
vel regional e nacional.

Num parágrafo do comuni-
cado conjunto da Câmara Mu-
nicipal e das autarquias de
Silvalde e Paramos publicado
na pretérita edição deveria
constar que “as populações de
Silvalde e de Paramos ficam
assim prejudicadas por inte-
resses e estratégias de pessoas
e partidos da oposição na
Assembleia Municipal que colo-
cam os interesses partidários
em primeiro lugar e esquecem
o compromisso que assumiram
com o povo.”

Uma defeituosa transição
técnica do documento no pro-
cesso de scanner resultou numa
lamentável alteração, da qual
nos penitenciamos.

Como
devia ser

No sábado, em Leça da
Palmeira, foi festejado o 40.º
aniversário da JSD, com a pre-
sença de figuras como o pri-
meiro-ministro Pedro Passos
Coelho, o líder parlamentar do
PSD, Luís Montenegro, o vice-
presidente e coordenador do
PSD, Marco António Costa, o

“Jotas” de Espinho
no 40.º aniversário da JSD

secretario-geral do partido, José
Matos Rosa, e o presidente da
JSD, Hugo Soares.

Entre os mais de trezentos
militantes de todo o país estive-
ram cerca de trinta “jotas” de
Espinho que fizeram questão
de marcar presença nas come-
morações.

No oitavo dia de julho, os
vogais do PS, da CDU e
do Bloco de Esquerda
foram “surpreendidos”
com as declarações dos

presidentes das juntas de
Anta/Guetim e e de

Espinho, que afirmaram
que as suas freguesias
foram discriminadas no

tratamento em relação às
freguesias de Silvalde e

Paramos.
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ARRENDO
ARMAZÉNS

SÃO FÉLIX DA MARINHA – ZONA INDUSTRIAL

Áreas cobertas:
• 300m2 + 250m2 (dois pisos)
• 350m2
• 500m2
• 870m2

Todos com: ESCRITÓRIO - LOGRADOURO
Tudo legalizado na C. M. de Gaia
Excelente localização e acessos

Contato: 917 222 443

1960 54
ANOS 2014

Rua das Fábricas, 40 - Zona Ind. Silvalde 4500-628 SILVALDE - ESPINHO
Tel./Fax: 227 340 480 • email: vidraria-ferreira@hotmail.com

Vidraria Ferreira
Ferreira & Ferreira, Lda.

VIDRO LISO  l  DUPLO  l  ANTI-REFLEXO  l  ANTI-FOGO E LAMINADO  l  ESPELHOS
TIJOLOS E TELHAS DE VIDRO  l  INSTALAÇÕES DE VIDROS TEMPERADOS

RUA 19, N.º 275 — Telefone, 22 734 04 13 — ESPINHO

TECIDOS - MODAS

RUA 8, N.º 1025 – 4500 ESPINHO
Telef. 22 734 0092

DIRECTOR TÉCNICO
Manuel João Ribeiro Pais Clemente de Paiva

DVD para sempre
As cassetes de vídeo estragam-se

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus vídeos editados em DVD

Carlos Salvador
Rua 19, n.º 198 - 2.º andar • 4500 ESPINHO • Tlm. 918 648 672

Reportagens,
Fotografia e Vídeo

VÍTOR LANCHA
Gravo os seus filmes p/ DVD

Contatos: 918 735 306  * 962 788 407

Reportagens fotográficas

RECORDEM OS VOSSOS MELHORES
MOMENTOS DE 2014

Realizou-se no sábado, no Hotel Praiagolfe, a transmissão de
tarefas do Rotary de Espinho para o ano rotário de 2014/2015,
culminando na tomada de posse da presidente entrante Mafalda
Vale. Cumpriu-se “obrigatoriamente mais um clique ou fazendo a
roda dentada rotária saltar mais um dente”, constatou o presiden-
te cessante António Pinto de Oliveira.

A neuropsicóloga Mafalda Vale e os seus pares diretivos
prometeram “dedicação e profícuo trabalho em prol da comuni-
dade do concelho de Espinho”

António Pinto de Oliveira apadrinhou a nova rotária Maria
Irene Costa e Mafalda Vale solicitou “o apoio de todos os
companheiros.”

Mafalda Vale prometeu “toda a colaboração e empenho
possíveis na prossecução dos objetivos do Rotary de Espinho,
tendo em mente as múltiplas necessidades da comunidade
espinhense.”

Mafalda Vale assume
presidência
do Rotary de Espinho

No sábado, no Centro So-
cial de Paramos, decorreu a
festa de final do ano letivo
2013/2014. Crianças e idosos
protagonizaram várias ati-
vidades de ginástica, artes
marciais, dança hip-hop, mú-
sica e Inglês a que o público
assistiu com grande satisfação
e orgulho.

Foi o resultado de um tra-
balho de semanas para ofere-
cer o melhor espetáculo aos
pais “que será para sempre

Festa da comunidade
educativa
do Centro Social de Paramos

memorável devido aos momen-
tos de alegria, companheirismo,
união e amizade patente entre
utentes, educadoras, auxilia-
res, professores das atividades
extracurriculares e encarrega-
dos de educação.”

A festa teve continuidade
com o jantar/convívio, visando
promover o convívio e articula-
ção entre toda a comunidade
educativa “e finalizar de uma
forma festiva mais um ano letivo
de sucesso da instituição.”
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Através de um projeto de Helena Borges com a participação
dos comerciantes dos estabelecimentos comerciais envolvidos,
o álbum de fotografias do comércio tradicional de Espinho consta
do programa do Festival Oito20e4.

As fotografias preservam memórias de pessoas e lugares. Ao
transformarem o mundo material em representações, conse-
guem trazer o passado ao presente. Observá-las é reviver
momentos, ou até adivinhar histórias. “Agora, vamos folhear os
álbuns de fotografias do comércio tradicional de Espinho, recor-

Álbum de fotografias
do comércio tradicional

dar-nos de como os espaços eram ontem para melhor os
conhecermos hoje.”

Álbum de fotografias do comércio tradicional na Aipal (Rua
19), Cafetaria Conde Ferreira (Rua), Casa Alves Ribeiro (Rua 19),
Mercado Municipal (Ruas 16 e 18), Perles de Chocolat (Rua 23)
e 20 Intensus (Rua 20).

Nascida no Porto em 1984, licenciou-se em design de
comunicação em 2008. Ao frequentar

o mestrado em design da imagem, percebeu que gostava de
pensar os lugares através da fotografia e que estes ganhavam o
seu sentido na maneira como eram habitados.

Começou, então, a envolver-se em projetos de documenta-
ção imagética participativa, acreditando na importância da
valorização do olhar das pessoas sobre os seus lugares.

As ruas 14, 16, 18, 19 e 23,
o Mercado Municipal e tam-
bém alguns estabelecimentos
comerciais voltam a transfor-
mar-se em palcos provisórios
e espaços de exposição aco-
lhendo concertos de música,
espetáculos de artes perfor-
mativas e instalações artísti-
cas mostrando a mais exigen-
te e qualificada produção cria-
tiva atual.

Dirigida pelo maestro Tim
Steiner, a Real Orquestra da
Grande Malha Ortogonal de
Espinho, volta a juntar-se num
espetáculo que envolve alunos
da Academia de Música de Es-
pinho,

as comunidades de musi-
cais de Espinho e todas as
pessoas que quiserem juntar-
se e formar um grande coro!

Oito20e4 é um festival

que acontece na cidade

de Espinho e transforma

as ruas, as praças, os

estabelecimentos

comerciais e o mercado

municipal em palcos

temporários.

De 25 a 27 de julho, da

rua 8 à rua 24, das 8:00

às 24:00, a cidade acolhe

espetáculos, instalações e

performances artísticas

que acomodam as

vivências e os ritmos da

cidade.

Nesta edição, além da

Real Orquestra

da Grande Malha

Ortogonal de Espinho,

os interessados

poderão ainda

inscrever-se para

participar

nos workshops

Vamos Aprender

sobre Alimentos,

Cinema de Animação e

Filmagem e Edição de

Vídeo e no concurso Chef

da Família

Festival Oito20e4
para animar a cidade
Multifacetado e para todos (os gostos)

De 25 a 27 de julho, da Rua 8 à Rua 24, das 8 às 24
horas, a cidade acolhe espetáculos, instalações e

performances artísticas que acomodam as vivências e
os ritmos da cidade. À semelhança da primeira edição,

toda a comunidade do concelho é convidada a
participar ativamente na preparação, construção e
implementação de alguns dos projetos artísticos do

Festival Oito20e4. E ainda haverá “frescos” no Mercado
Municipal com chefs profissionais e amadores

a partilharem com o público alguns dos seus maiores
segredos e receitas, transformando a cozinha num local

de partilha de saberes e aprendizagens.

No Mercado Municipal,
como já divulgou o jornal De-
fesa de Espinho a ação Fres-
quinho – Frescos de Espinho
promoverá showcookings de
diferentes chefs, um duelo
gastronómico e workshops

destinados às famílias e crian-
ças.

Esperam-se dois dias de
partilha, de aprendizagem e,
acima de tudo, de boa disposi-
ção em redor de um dos praze-
res mais importantes da vida:
comer.

“O programa do Festival
Oito20e4 está cheio de bons
motivos para que os dias 25,
26 e 27 de julho sejam memo-
ráveis!”

E, como o jornal Defesa
de Espinho também já reve-
lou, haverá workshops para
crianças, pais, avós e tios
aprenderem sobre os diferen-
tes tipos de alimentos, quais
as suas origens e porque é que
é tão importante termos uma
alimentação saudável, variada
e equilibrada.

Depois da lição estudada e
apreendida são convidados a
por as “mãos na massa” e
degustar as preparações culi-

nárias elaboradas!
O workshop gratuito reali-

zar-se-á às 14h30 e às 19h30
de 26 de julho, no Mercado
Municipal.

E às 10 horas do dia 26, no
Mercado Municipal, há outro
workshop de gastronomia.

“Chegou a sua vez de mos-
trar do que é realmente capaz.
O desafio? Simples. Pretende-
mos encontrar os melhores
chefs de família de Espinho e,
com eles, partilhar boas expe-
riências gastronómicas. O ob-
jectivo? Em trinta minutos, dois
elementos da família, terão de
impressionar o júri e con-
fecionar um prato principal,
tendo como base os produtos
do Mercado Municipal. Quer
partilhar essa paixão durante
o Oito20e4 e, quem sabe, ser
o grande vencedor do ‘Chef de
Família’ de Espinho? Conta-
mos consigo!”

O programa do Festival
Oito20e4 consta ainda um
workshop de cinema de ani-
mação para jovens e outro de
filmagem e edição de vídeo
para adultos, numa organiza-
ção da Cooperativa Nascente,
nos dias 26 (das 9h30 às 11
horas) e 27 (das 10 horas às
11h30).

As inscrições decorrem
através do endereço eletrónico
mostraudiovisual@nascente.org.pt.

Entretanto, a inauguração
da instalação urbana Floating
Palangre do coletivo de ar-

quitetos FARH 021.3 está pre-
vista para as 18h30 de 26 de
julho, na Rua 19.

“É uma combinação de pes-
soas, perspetivas, desafios,
metodologias, artes e concei-
tos.”

Surge da visão de dois
arquitetos que acreditam que
a arte que os formou é muito
mais do aparenta. Apostaram
tudo no desenvolvimento de
uma nova abordagem, a
arquitetura comunicativa.

Surpreender na forma, no
conceito e no conteúdo atra-
vés de uma nova perspetiva de
comunicação é o que esta em-
presa promete aos seus clien-
tes.

Percebendo que a ar-
quitetura é um ramo de arte e
de intervenção no espaço,
FAHR 021.3 desenvolve

o seu trabalho tendo por
base a linguagem e a me-
todologia arquitetónica, mas
apostando sempre

no espaço improvável e nos
materiais desafiantes.

O resultado é provocativo
e inesperado e vem nos

mais variados formatos,
desde a instalação, aos site

specific, à performance e à
intervenção.

O Oito20e4 é integrado
também por um concerto
noturno que fecha o 40.º Fes-
tival de Música de Espinho com
um programa de festa onde
estão presentes os sons do

flamenco e do tango argenti-
no.

No largo da Câmara, com a
Orquestra Clássica de Espinho,
Carel Kraayenhof, Raayenhof-
Bandoneon e direção musical
de Rui Pinheiro, esta será uma
viagem que levará o público a
revisitar um compositor espa-
nhol, um argentino e um rus-
so, num percurso musical sur-
preendente.

Com direção artística de
António Oliveira e interpreta-
ção de António Oliveira, Filipe
Caco, Filipe Moreira, Flávio
Rodrigues, Mariana Amorim e
Julieta Rodrigues e sonoplastia
de Fernando Rodrigues, eis um
espetáculo com candeeiros
humanos, autónomos e espa-
lhados por pontos estratégi-
cos, que acendem, apagam,
respiram, dançam, interagem
e reagem.

“Baile dos candeeiros” é
uma intervenção artística, que
parte de um conceito de insta-
lação plástica, associado a

uma composição coreográ-
fica do movimento dos

corpos no espaço, e da luz
como cenário visual vivo.

Numa criação de Filipa
Francisco e Thorsten Gruetjen
e interpretação de Thorsten
Gruetjen, no largo municipal,
irá surgir um carrinho que guar-
da uma grande quantidade de

Objetos que são manipula-
dos e utilizados de forma ab-
solutamente inesperada.

Pode uma cana de pesca
transformar-se num taco de
snooker?; podem sacos de pa-
pel ganhar vida e transforma-
rem-se em personagens? “Em
cheio” tudo pode acontecer e
o público é convocado pelo
intérprete a descobrir e explo-
rar o seu processo de trabalho
artístico.

Os “irmãos esferovite” são
três irmãos – Champignon,

Ventoinha e Pirulito – três
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palhaços com o mundo
no coração. Os espetáculos

desta família de clowns
são uma aventura musical

e circense onde se contam his-
tórias disparatadas sobre o
quotidiano dos dias.

Com direção artística de
Pedro Correia, o espetáculo
será protagonizado na Rua 9
pelos palhaços André Lima
(guitarra, melódica, kazoo),
Luís Almeida ( percussão, me-
lódica), Pedro Correia (buzi-
nas, gaitas, apitos e malaba-
rismos)

“Nuvem voadora” é uma
criação (e interpretação) de
Pedro Correia, a realizar junto
à Loja Benetton (Rua 19).

Este palhaço tem tudo, mas
está sozinho, preso no seu aqu-
ário. Vive a solidão das pare-
des de vidro que o separam do
mundo real. Têm esperança
de conseguir convencer os
transeuntes (o tempo de um
sumo de laranja) a participar
na sua orquestra improvisada
que já conta com uma flauta
amestrada e um bolo de ani-
versário que canta.

O cartaz do festival é igual-
mente valorizado pelo teatro
de fantoches.

O teatro D. Roberto chega
a Espinho com as histórias “O
Barbeiro” e a “Tourada Portu-
guesa”.

Seguindo a tradição de uma
quase extinta arte de repre-
sentação em Portugal, a Com-
panhia de Marionetas da Feira
pela mão de Rui Sousa repro-
duz esta forma de arte.

Dois espetáculos cheios de
humor, tensão.

“Nariz preto” é um es-
petáculo de rua onde, com a
ajuda do público, Pedro
Tochas cria uma aventura
épica, no Parque João de
Deus.

A mímica, o circo e o tea-
tro físico, em ambiente de
cinema mudo são os elemen-
tos que fazem parte deste
espetáculo visual.

Conceção e interpretação
de Pedro Tochas, uma histó-
ria cheia de mistério e emo-
ção, povoada por heróis e
monstros, para encantar e
fazer rir!

E (mais) música na Pisci-
na Solar Atlântico.

Os Dealema são um dos
mais antigos grupos de hip-
hop português, formado na
década de 90, com membros
de Gaia e do Porto.

Na sua carreira contam-
se muitos êxitos que trazem
a Espinho num concerto im-
perdível junto à piscina ao
pôr-do-sol!

Sob a organização da Co-
operativa Nascente, uma ses-
são de cinema de animação e
uma sessão de cinema ao ar
livre marcam o fim da segun-
da edição do Festival Oito-
20e4.

“Chico & Rita” (2010) do
realizador espanhol Fernando
Trueba, nomeado para o
Óscar de longa metragem e
“No mesmo tom” (2006) de
John Carney, na Piscina
Solarário Atlântico.

A Real Orquestra da Gran-
de Malha Ortogonal de Espinho
está de regresso. Dirigida pelo
maestro Tim Steiner, está a
precisar de participantes para
que seja mais um sucesso
sociocultural de Espinho.

“Vamos criar um grande
coro e convidamos todas as
pessoas a aceitar este desa-
fio!”

Para participar é necessá-
rio estar presente noss ensaios
e no espetáculo que acontece-
rá na noite de 26 de julho.

As inscrições decorrem
através do endereço eletrónico,
ROGMOE@oito20e4.com, “en-
viando o seu nome, idade e
contacto telefónico.

O ensaio de 25 de julho
será no Centro Multimeios, em
horário pós-laboral, e o do dia
seguinte durante a tarde, ante-

Real Orquestra da Grande Malha
Ortogonal de Espinho
precisa de participantes!
Direção artística de Tim Steiner e coordenação geral
de Ricardo Baptista

cedendo o espetáculo às 22
horas.

A Real Orquestra da Grande
Malha Ortogonal de Espinho vai
ocupar, transformar e percorrer
a Rua 19, uma das ruas mais
emblemáticas de Espinho, e ter-
mina, em apoteose, na praça
junto à Câmara Municipal.

A Academia de Música de
Espinho e as diversas comuni-
dades musicais espinhenses
foram convidadas a participar e
reagiram, mais uma vez, com
entusiasmo, engrossando e
dando corpo a uma orquestra
absolutamente original e sin-
gular. A partir de material mu-
sical e sonoro da cidade, o
maestro

Tim Steiner apresenta mú-
sica inspirada e dedicada a Es-
pinho e apresenta uma perfor-
mance que será muito mais do

que um concerto.
Na segunda edição do Fes-

tival Oito20e4, a Real Orques-
tra da Grande Malha Ortogonal
de Espinho conta com a direção
artística de Tim Steiner, a coor-
denação geral de Ricardo
Baptista, os líderes de naipe
Joana Araújo, Joana Castro, Rita
Campos Costa e Artur Carva-
lho, a sonoplastia de João
Martins e como participantes
os alunos da Academia

de Música de Espinho e a
comunidade local.

Tim Steiner é um composi-
tor e maestro especializado em
criação e performance colabo-
rativa. Tem dirigido centenas
de projetos criativos em toda a
Europa, em todos os contextos
musicais e sociais.

O trabalho recente inclui a
composição e direção de Hunter

Gather, um trabalho para três
orquestras apresentado pela
BBC Concert Orchestra com
orquestras amadoras, como
parte do projeto Music Nation.
É maestro da Stopestra, diretor
artístico do Connected to Music
e foi o diretor criativo dos even-
tos da BBC Over the Rainbow,
I’d Do Anything e Play it Again.
Compôs e dirigiu Score – uma
performance com 5.000 jovens
no estádio de futebol St.
Andrew’s e Hear and Now com
pessoas com Alzheimer e de-
mência. Compôs e dirigiu a
abertura dos Special Olympics
de 2009 e a Operação Big Bang
para Guimarães 2012 Capital
Europeia da Cultura. Desenvol-
ve, no momento, projetos na
Casa da Música, no Porto, e na
Guildhall School of Music and
Drama, em Londres.

No sábado, a convite da
Associação de Folclore Etno-
grafia da Região do Mondego e
da Câmara Municipal de Coim-

Rancho Folclórico
S. Tiago de Silvalde
nas Festas de Coimbra
e da Rainha Santa Isabel

bra, o Rancho Folclórico S. Tiago
de Silvalde participou nas “Fes-
tas da Cidade e da Rainha San-
ta Isabel”.

Junto ao rio Mondego jun-
taram-se ainda para o espe-
táculo popular o Grupo Folcló-
rico e Etnográfico de Alfarelos,
Soure e a Ronda Típica da
Meadela, de Viana do Castelo.

Do programa e após o jan-
tar, constava a receção no sa-
lão nobre da Câmara e um
pequeno desfile pelas ilumina-
das e ruas da cidade até à Praça
Velha, com muito publico a as-
sistir. Após a atuação dos gru-
pos, e junto ao rio, assistiu-se a

fogo-de-artifício.
Mais uma vez ficou demons-

trado como o folclore, e em
especial este tipo de eventos,
consegue atrair pessoas de
várias nacionalidades, onde os
elementos do Rancho Folclóri-
co S. Tiago de Silvalde foram
constantemente solicitados
para tirarem fotografias para
recordação, face á diversidade
e beleza dos trajos apresenta-
dos, representando fielmente
os nossos antepassados.

O largo próximo da Junta
de Silvalde é cenário da quinta
edição da Festa das Tasquinhas
de S. Tiago organizada pela
autarquia:

Nesta sexta-feira, às 22
horas, atuam os Tekos; no sá-
bado à noite há folclore inter-
nacional e animação musical
com Mar Calmo; no domingo à
tarde, folclore infantil e música
à noite

com Bandaneia; na segun-
da-feira, às 22 horas, Bossa
Nova.

Tasquinhas

Em mais uma inicitiva do
Rancho Folclórico S. Tiago de
Silvalde, decorrerá no sábado o
Festival Internacional de Fol-
clore, integrado nas Tasquinhas
de Silvalde.

Prevê-se para as 18h30 a
chegada dos grupos ao largo
da Junta de Freguesia, seguida
de sessão de boas-vindas e
entrega de lembranças aos
participantes no salão nobre da
autarquia e jantar no salão pa-
roquial.

O desfile etnográfico será
às 21h30, saindo da Escola da
Quinta da Seara até ao largo da
Junta, com passagem, pelo
palco de todos os grupos parti-
cipantes.

Com início do festival às
21h45, atuarão a Associación
Folklórica Sanvicenteña “La
Besana”, de Badajoz (Espanha),
o Rancho Etnográfico Danças e
Cantares Barra Cheia, de Alhos
Vedros, o Rancho Folclórico S.
Tiago de Silvalde, o Grupo
Etnográfico Danças e Cantares
“O Cantaréu”, de Vila Real, e o
Rancho Folclórico “O Cancio-
neiro” de Cantanhede

Também inserido na quinta
edição das Tasquinhas de S.
Tiago, o Rancho Folclórico S.
Tiago de Silvalde organiza, no
domingo, mais um encontro de
folclore infantil. A chegada dos
grupos está prevista para as
12h30 no largo da Junta de
Freguesia de Silvalde e o almo-
ço será servido no salão paro-
quial. O desfile foi marcado
para as 15h30, desde Escola da
Quinta da Seara até ao largo da
autarquia, com passagem pelo
palco de todos os grupos parti-
cipantes. O início das atuações
será às 16 horas, com os gru-
pos infantis do Rancho Folclóri-
co S. Tiago de Silvalde, do Ran-
cho Infantil do CCR de Moreira
de Cónegos e do Rancho Fol-
clórico Infantil da Rusga de
Arcozelo.

Festival
Internacional
de Folclore no
sábado
e encontro
folclórico
no domingo
em Silvalde
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Na noite anterior fora a vez do
Auditório de Espinho (Academia)
acolher a versão moderna (com
humor) dos Comedian Ha-
rmonists, grupo vocal que na Ale-

Concerto na capela
Nossa Senhora da Ajuda
acolhe Festival Internacional de Música de Espinho

manha se destacara entre 1928 e
1934. Os Berlin Comedian
Harmonists apresentaram em
Espinho o espetáculo “Veronika,
der Lenz ist da”, com narração de
Jorge Prendas (Vozes da Rádio).

O programa prossegue nesta
quinta-feira, às 22 horas, no Audi-
tório de Espinho, com a Orquestra
Gulbenkian e que tem sido, desde
há muitos anos, presença assídua
no FIME. Dirigida desta vez por
Pedro Neves, ouvir-se-á as “Meta-
morfoses” de Richard Strauss,
grande obra do reportório român-
tico alemão.

O oboísta François Leleux,
seguramente um dos maiores in-
térpretes da atualidade, tocará o
concerto de R. Strauss e também
a “pirotécnica” Fantasia de Pasculli
sobre temas de Donizetti.

Na sexta-feira, às 22 horas, o
Auditório de Espinho recebe o
Remix Ensemble Casa da Música,
num concerto que podia intitular-
se “viagem musical pela europa
no século XX”, graças a um pro-
grama, todo ele, preenchido com
obras bem representativas dos
seus compositores, cada um com
a sua linguagem própria.

O Remix Ensemble Casa da
Música, um dos melhores grupos
de divulgação de música contem-
porânea, é composto por exce-
lentes músicos que com a sua
versatilidade e profissionalismo
darão a oportunidade de ouvir
obras que pela sua dificuldade são
pouco ouvidas em concerto.

Raro nas salas de
concerto, o violoncello
da spalla (um pequeno
violoncelo que se toca
apoiado no ombro, no

que tem algumas
parecenças com o

violino) era o atrativo
de sexta-feira na
Capela de Nossa

Senhora da Ajuda,
assim como o Sergey
Malov, um intérprete

genial deste
instrumento. Com

Florian Birsak,
intérprete de música

antiga que
acompanhava, em
cravo, o espetáculo
marcou o cartaz da
edição de 2014 do

Festival Internacional
de Música de Espinho.
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“Eco oficinas” é uma ati-
vidade onde as oficinas que
desejam transmitir conheci-
mentos técnicos para dividir e
reciclar os resíduos sólidos de
uma forma criativa. As ins-
crições deverão ser efetua-
das através do número
927960248, ou através do en-
dereço de correio eletrónico 
promocaocultural.cme@gmail.com.

A iniciativa terá lugar na
praia da Rua 37, no dia 22 de
julho, pelas 10h30.

Para a pretérita terça-fei-
ra já fora organizada a pou-
pança e reciclagem através
de um peixinho mealheiro e
no dia 22 será realizada a
arrumação e a reciclagem
através de malas arqui-
vadores.

“Eco oficinas”

O primeiro Concurso Prá-
ticas Sustentáveis, promovi-
do pelo Programa Bandeira
Azul com o patrocínio da Fun-
dação Vodafone Portugal,
pretende premiar e dar visibi-
l idade às boas prát icas
ambientais implementadas
por municípios, concessioná-
rios de praia e marinas, e
outras entidades que de al-
guma forma estão relaciona-
dos com a gestão e manuten-
ção de zonas balneares e
náutica, que contribuem para
a sustentabilidade, com ino-
vação, na resolução de pro-
blemas ambientais.

O concurso apresenta
duas categorias: folheto e
vídeo. Em ambas as categori-
as pretende-se o registo su-
cinto de uma prática susten-
tável que poderá corres-
ponder ao cumprimento de
um dos critérios da Bandeira
Azul ou a uma prática inova-
dora e com sucesso, descre-
vendo o processo de im-
plementação e a avaliação/
impacte positivo na comuni-
dade.

As entidades interessadas
em participar deverão tomar
conhecimento do regulamen-
to do concurso e participar
até 30 de setembro.

O programa Bandeira Azul
tem por objetivo educar para
a sustentabilidade da bio-
diversidade marinha, da orla
costeira e lacustre e incenti-
var à adoção de comporta-
mentos sustentáveis que res-
peitem a Natureza.

A Bandeira Azul é um
galardão ambiental atribuído
anualmente às praias e por-
tos de recreio que cumpram
um conjunto de critérios de
gestão ambiental, educação
ambiental, informação, qua-
lidade da água balnear, servi-
ços e segurança dos utentes.
Em Portugal, o galardão é
desenvolvido pela Associação
Bandeira Azul da Europa e
conta com o apoio técnico da
Agência Portuguesa do Am-
biente.

Concurso
de práticas
sustentáveis

Através do programa Frota
Solidária do Banco Montepio
Geral,  a Associação de Socor-
ros Mútuos de São Francisco de
Assis de Anta foi premiada com

Associação de Socorros Mútuos de Anta
premiada com viatura

uma viatura moderna e total-
mente equipada que irá ser
colocando ao serviço dos seus
utentes e das suas valências.

Trata-se de um valor acres-

centado para apoiar os mais
carenciados e auxiliar a Associ-
ação de Socorros Mútuos de
Anta “no desenvolvimento de
mais e melhores projetos.”

Acompanhados por dois
monitores, onze crianças
utentes do campo de férias do
andebol do CDC de S. Paio
Oleiros visitaram o Jornal De-
fesa de Espinho na tarde de
sexta-feira.

Pequenada do campo de férias
do CDC de S. Paio Oleiros
visita Defesa de Espinho

O campo de férias funciona
até 1 de agosto, das 8h30 às 18
horas, na sede é no pavilhão do
CDC de Oleiros.

Com atividades diver-
sificadas, como futebol, an-
debol, badminton, voleibol,

praia, piscina, jogos tradicio-
nais, sessões de cinema, cu-
linária e diversas visitas (como
ao o Jornal Defesa de Espi-
nho, Museu do Papel, Caste-
lo de Santa Maria da Feira,
etc.).

“De mão em mão até ao
latão” é um jogo dinâmico, em
torno da poluição dos oceanos
e da separação dos resíduos,
inspirado no cartaz “The most
dangerous species in the
mediterranean” do artista Klas
Ernflo.

Este jogo irá realizar-se no
dia 18 de julho, na praia de
Silvalde, e no dia 25 de julho,
na praia de Paramos, às 10h30.

De mão
em mão
até ao latão

“Gincando sobre o mar” é
uma atividade que consiste
numa proposta de gincanas de
praia que pretende desafiar os
participantes a terem destreza
e velocidade de consciência na
resposta a matérias relaciona-
das com a poluição dos ocea-
nos.

A atividade irá ter lugar a 7
de agosto, na praia de Para-
mos, pelas 10h30 e a 19 de
agosto, na praia de Silvalde,
pela mesma hora.

“Gincando”
sobre o mar

A realizar de 28 de julho a 1
de agosto (“semana verde”),
“brincar a aprender” no verão é
uma iniciativa da Biblioteca
Municipal para crianças dos 6
aos 10 anos.

“Brincar a aprender” nos
dias 28, 29 e 30 de julho, no
Castro de Ovil (em Paramos) e
31 de julho e 1 de agosto no
Museu Municipal de Espinho,
com horário das 14h30 às 18
horas.

“Brincar
a aprender”

“Mar andante” é uma
atividade de estrutura deam-
bulatória concebida através de
materiais reutilizados, tendo
como objetivo a sensibilização
dos transeuntes/banhistas para
o tema “poluição dos oceanos”.
Esta atividade irá ter lugar pela
esplanada entre a praia da Rua
37 e a praia da Baía, com per-
curso a realizar, com regu-
laridade, consoante as condi-
ções atmosféricas.

Mar andante

O concurso de fotografia
promovido pela Bandeira Azul
para o ano de 2014 tem como
tema a poluição dos oceanos.

O concurso visa alertar para
o problema da poluição e con-
taminação que ameaça a vida
marinha e a saúde humana.
Constitui ainda uma forma de
promover o interesse e cria-
tividade dos participantes, con-
tribuindo para o reconhecimen-
to da importância dos oceanos.

Eis o tema do concurso:
“Os oceanos ocupam dois

terços da superfície da Terra e,
por meio da interação com a
atmosfera, litosfera e biosfera,
têm um papel importante nas
condições climatéricas do pla-
neta. É urgente educar e agir
para a sustentabilidade, pre-
servar os oceanos e impedir
que a poluição antropogénica
ponha em risco as espécies
marinhas e os habitats.”

Informar, sensibilizar, en-
volver e agir em prol dos ocea-
nos e das praias é a missão.

Concurso
de fotografia
'Bandeira Azul'

“Contos
e cantos
para infantes”

Está marcada para as 11
horas de sábado mais uma ses-
são de “contos e cantos para
infantes” na Biblioteca Munici-
pal José Marmelo e Silva.

A iniciativa é promovida por
Rui Ramos, de “O Baú do Con-
tador” e as inscrições prévias
destinadas a crianças com ida-
des compreendidas entre os 2
e os 5 anos.

“O mar conta uma história”
é uma atividade que se baseia
na leitura expressiva do livro “O
dia em que o mar desapare-
ceu”, do autor José Fadanha,
com ilustração de Maria João
Gromicho.

“O mar conta uma história”
irá ter lugar nas praias da Rua
37, de Silvalde e de Paramos,
nos dias 31 de julho, 5 e 21 de
agosto, respetivamente, pelas
10h30.

O mar conta
uma história

“Conserva o que é nosso”
consiste numa caminhada pela
praia com o testemunho de um
pescador local e as suas histó-
rias de vida, seguidamente de
uma visita guiada ao Museu
Municipal de Espinho.

A caminhada foi encetada
na quarta-feira na praia da Rua
37 e prossegue a 23 de julho na
praia da Baía, pelas 9h30.

“Conserva
o que é nosso”

“Brigada em ação” con-
siste na mediação a aproxi-
mação das entidades respon-
sáveis e banhistas em geral,
de forma a divulgar a partilha
e assimilação de conhecimen-
tos. Irá ter lugar na praia da
Rua 37 e na praia da Baía
pelas 10h30, ainda com data
a definir.

“Brigada com estilo” é um
concurso de fantasias inspi-

“Bichos do mar dançantes”
é uma dinâmica inspirada na
fauna e na flora marinhas, com
movimentos de dança, inspira-
dos no modo de locomoção dos
mesmos.

Esta atividade decorrerá na
praia da Rua 37, no dia 29 de
julho, e na praia da Baía, no dia
12 de agosto, pelas 10h30.

Bichos
do mar
dançantes

Brigadas com estilo e em ação
nas praias 37 e Baía

radas no mar recorrendo a
materiais recicláveis. Para
fazer parte do concurso é ne-
cessária uma inscrição pré-
via que poderá ser efetuada
através do número
927960248, ou através do
seguinte endereço de e-mail: 
promocaocultural.cme@gmail.com.

Este concurso de fantasias
irá realizar-se no dia 14 de agos-
to, na praia da Baía, às 11 horas.

A Onda Poética vai à Festa
do Livro que decorre na Alame-
da 8. A sessão com coordena-
ção de Anthero Monteiro e lei-
turas do coletivo da Onda Poé-
tica está marcada para as 21h30
desta quinta-feira.

Como habitualmente, a fei-
ra do livro é um dos atrativos de
verão na Alameda 8, sendo
cenário de diversos eventos
socioculturais.

Onda Poética
na Alameda 8
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Na passada semana, a
ADCE (enquanto Centro Co-
munitário “Espinho Mar – Espi-
nho Terra”) promoveu, no âm-
bito do campo de ferias de
verão, duas iniciativas que en-
volveram os três centros co-
munitários do concelho.

No dia 9 realizou se o VIII
Peddy Paper “Descobrir a Praia
e o Mar” . Esta iniciativa teve
início no polo social da ADCE na
Marinha de Silvalde e terminou

No âmbito do projeto  S.
José/Berkeley, Espinho acolheu
foi cenário do encontro de jo-
vens estudantes promovido
pela Associação de Estudo,
Cooperação e Solidariedade –
Mulher Migrante.

A vereadora Leonor Fonse-
ca deu as boas-vindas ao grupo
de jovens das duas escolas se-
cundárias de Espinho, Dr. Ma-
nuel Laranjeira e Dr. Manuel
Gomes de Almeida, e aos jo-
vens universitários americanos,
acompanhados da professora
de literatura e língua portugue-
sa,  Deolinda Adão. Agradeceu
à Associação de Estudo, Coo-
peração e Solidariedade – Mu-
lher Migrante, promotora des-
ta iniciativa de ligação de jo-
vens dos dois continentes, por
ter inserido Espinho no  roteiro
da sua visita a Portugal, duran-
te as oito semanas dedicadas
ao  estudo da cultura e da
língua portuguesa.  Destacou a
importância simbólica deste
encontro, no ano da celebra-
ção dos 800 anos da existência
da língua portuguesa e elogiou
o empenho que as escolas des-
te concelho têm, merecedoras
de grande admiração.

Arcelina Santiago agrade-
ceu em nome da Associação de
Estudo, Cooperação e Solidari-
edade- Mulher Migrante, a co-
laboração da Câmara Municipal
e da Biblioteca Municipal José
Marmelo e Silva, onde foi reali-
zado o workshop e deu início
aos trabalhos.

A sessão decorreu com
música de fundo com o tema
“Canção do Mar “ interpretado
por Dulce Pontes , esse mar
simbolicamente representado
por um extenso pano azul a unir
as cinco mesas dos  grupos de
trabalho, representando, desta
forma, os cinco continentes que
o mar une, mais do que separa.

 Os alunos, os verdadeiros
protagonistas deste Encontro,
Miriam Rendeiro, Ana Carolina
Reis, Carolina Marques, Filipe
Lopes, Gonçalo Sabença, An-
dreia Ferreira, Beatriz Santos,
Emeline Amorim, Maria João
Cruz e Alexandra Romão, fo-
ram apoiados  de forma entusi-
ástica  pelos professores
Carminda Costa e João Paulo
Reis, na seleção dos textos e,
depois, de forma autónoma e
criativa, programaram uma
excelente apresentação sobre
a língua e cultura portuguesa.

A escolha de textos  de
Fernando Pessoa, representa-
tivos da divisão do poema “Men-
sagem” - nascer, crescer, mor-

Associação Mulher Migrante
promove encontro
de jovens estudantes

rer e ressuscitar, o poema de
Jorge de Palma, “ Portugal,
Portugal”  e “O Portugal Futu-
ro” de Ruy Belo, foram lidos,
contextualizados, interpreta-
dos, seguindo-se propostas de
trabalho, desde  jogos de pala-
vras para completar poemas,
com apoio a ilustrações,  pro-
postas de dramatização que os
jovens americanos acolheram
de  forma muito entusiasta.

Foi uma aula viva e criativa,
uma homenagem à nossa lín-
gua em data de celebração,
especialmente acompanhada
pela ilustração, ao vivo, pelo
alunos de artes, Joana Bastos e
Guilherme Peres. Também eles
foram autores, juntamente com
Miriam Rendeiro, orientados
pela professora de Artes Auro-
ra Bernardo, da Escola Dr. Ma-
nuel Gomes de Almeida, das
ilustrações alusivas aos poe-
mas apresentados e que foram
compilados em forma de dossiê
e ofertados aos jovens outro
lado do mundo, James Almeida,
Elizabeth Barcelos, Kristine
Nunes, Stephanie Lam, José
Martinez, Gerson Moraes e Lília
Braga.

Arcelina Santiago lançou
um repto final: completar este
dossiê com os  vários momen-
tos  da aula tão bem planeados
e executados  pelos alunos, e
acrescentar a participação dos
estudantes de Berkeley de for-
ma a constituir  uma versão
final, mais completa e talvez,
uma  possível edição. Os estu-
dantes estarão a partir de ago-
ra comunicáveis pelo site
summer program in Portugal,
mas este encontro presencial
deixará marcas para o futuro.
Um futuro que seja de maior
intervenção e de mudança,
como sugere o poema de Jorge
Palma e brilhante e promissor,
com as crianças, o seu futuro…

O encontro terminou ao som
da “Vareira” de Fausto Neves
interpretado pela Orquestra
Clássica de Espinho – coro da
Academia, sendo os trabalhos
gravados pelos alunos do curso
de multimédia, a cargo do pro-
fessor Manuel Novais, da Escola
Manuel Laranjeira.

Deolinda Adão partiu com
os seus estudantes, de com-
boio, levando com eles  mo-
mentos inesquecíveis dos tra-
balhos apresentados e memó-
rias da cidade de Espinho, atra-
vés de uma breve visita guiada
que terminou naquilo que Espi-
nho tem de tão natural encan-
tador: a praia. E ficaram com
vontade de voltar.

ADCE realiza atividades comunitárias

na Piscina Solário Atlântico,
onde os participantes puderam
usufruir do espaço e almoçar.

No Peddy Paper participa-
ram cerca de 115 crianças e
jovens que frequentam as
atividades do Centro Comuni-
tário de Paramos, Centro Co-
munitário da Ponte de Anta e
do Centro Comunitário “Espi-
nho Mar – Espinho Terra”. A
equipa vencedora no escalão
6/10 foram as “Meninas Azuis”

e do escalão 11/16 os “5
Diretion” ambas do Centro Co-
munitário “Espinho Mar – Espi-
nho Terra”.

No dia 11, na Nave Po-
livalente, realizou-se o VII Tor-
neio de Ténis de Mesa, que
contou com a participação de
24 jovens igualmente repre-
sentantes dos centros comuni-
tários de Paramos, da Ponte de
Anta e de “Espinho Mar – Espi-
nho Terra”.

Estas iniciativas têm como
principais objetivos promover
o maior estreitamento de laços
de amizade, bem como o inter-
câmbio entre crianças/jovens e
técnicos das diferentes institui-
ções participantes. “Pretende-
mos, desta forma, dar mais um
contributo para a criação de
hábitos de vida saudáveis atra-
vés da participação em ati-
vidades de cariz cultural e
desportivo.”
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A Banda de Música da Cida-
de de Espinho exibiu-se na noi-
te de sexta-feira, na Rua 19,
junto à Aipal.

O espetáculo na zona

Banda da Cidade
de Espinho “dá” música
aos 50 anos da Aipal

pedonal da emblemática arté-
ria do centro citadino associou-
se às comemorações do cin-
quentenário (a 17 de julho) da
Aipal.

A abertura da nova loja
OptiCenter contou com muitos
visitantes, atraídos pela pre-
sença de Fernando Mendes e
pela oferta de óculos gradua-
dos aos 100 primeiros clientes.

No sábado deu-se a inau-
guração da nova loja OptiCenter
– evento que atraiu dezenas de
visitantes, que manifestaram a
sua presença com horas de
antecedência. Esta adesão em
massa terá maioritariamente
ocorrido devido à presença de
Fernando Mendes nas instala-
ções e à promoção realizada
pela empresa.

No dia da abertura, a
OptiCenter oferecia óculos gra-
duados aos primeiros cem cli-
entes, sem qualquer tipo de
limitações de marca ou de mo-
delo.

Rui Silva, o responsável de
franquia, afirma que esta é uma
“ação de caráter social, que
visa privilegiar a gente de Espi-
nho”. Explica que a empresa

Loja
da OptiCenter
inaugurada
com Fernando
Mendes

O Hotel Solverde Spa &
Wellness Center – o único hotel
cinco estrelas do Grande Porto
junto à orla marítima – conti-
nua a afirmar-se como uma
referência nacional na oferta
de serviços de restauração,
depois da renovação de um dos

Hotel Solverde apresenta
restaurante renovado

espaços mais emblemáticos: o
restaurante “O Jardim”

Aos sábados, ao jantar, até
30 de agosto, a unidade hote-
leira espinhense oferece um
menu de excelência para os
verdadeiros apreciadores de
marisco, repleto de uma varia-

da selecção dos melhores e
mais frescos sabores da costa
portuguesa.

Com um ambiente intimista
e acolhedor, além de uma vista
privilegiada sobre a costa por-
tuguesa, “O Jardim” afigura-se
como “o espaço ideal para um
encontro de amigos, um almo-
ço de família ou um momento
romântico.”

O menu está disponível por
39 euros (sem bebidas incluí-

das). As crianças até aos 4 anos
não pagam e as crianças entre
os 5 e 12 anos têm um descon-
to de 50% no preço final.

pretende apresentar ao públi-
co óculos a preços acessíveis,
dado que “o conceito do grupo
é, precisamente, o ‘preço cer-
to’”. Defende que a escolha de
Fernando Mendes para cara da
empresa teve por base este
mesmo conceito, bem como o
facto de o humorista ser “uma
pessoa muito popular, credível
e estimada pelo público.”

Fernando Mendes conta
que aceitou, de imediato, a pro-
posta nortenha e sublinha que
gosta muito das pessoas do
Norte. Quando questionado
sobre a sua influência enquan-

to personalidade humorística
na angariação de público,
Fernando Mendes considera
que “as figuras de humor aju-
dam um bocadinho a qualquer
marca”. Admite que o público
presente na inauguração é o
seu público – “são as pessoas
que veem o ‘Preço Certo’.” No
entanto, reconhece que não é
o único motivo do sucesso da
inauguração: “Logicamente que
não estão cá só por mim. Estão
cá, também, porque precisam
dos óculos.”

A OptiCenter já contava com
lojas no Porto, Vila Nova de

Gaia, Gondomar, Valongo,
Arrifana e Matosinhos. A loja
de Espinho, na Rua 23, foi a
oitava a ser inaugurada.
Fernando Mendes esteve pre-
sente durante toda a inaugura-
ção, deu autógrafos e tirou fo-
tografias com todos os visitan-
tes que se aproximavam. O
evento decorreu num ambien-
te de bastante movimento e
animação, no qual os gerentes
e os funcionários da loja rece-
beram, com um sorriso nos
lábios, os novos visitantes.

Joana Amorim

Fotos JOANA AMORIM

Fotos CARLOS SALVADOR

A. Viação Espinho ............. 22 734 12 96
Biblioteca ......................... 22 733 58 00
Bomb. V. Espinho ............. 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses ....... 22 734 00 42
Câmara Municipal ............. 22 733 58 00
Centro de Saúde .............. 22 733 40 20
Cliesp .............................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ........... 22 734 58 85

Anta
Farmácia ............................. 22 734 11 09
Farmácia MAIS ....................  22 734 14 09
Junta Freguesia .................... 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ................... 22 733 09 00
Unidade de Saúde ................ 22 733 40 60
Táxi ............... 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim
Junta Freguesia ................. 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ................. 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ..... 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho . 22 734 36 42

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ...... 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ................ 22 734 47 14
Policlínica ......................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 ................... 22 733 06 31
CTT - Anta ....................... 22 733 06 61
EDP - Avarias .................... 800 506 506
EDP - Leituras ................... 800 507 507
EDP - Comercial ................ 808 505 505
Estação CP ........................ 808 208 208

Fisioclínica ........................ 22 731 49 86
Brigada Fiscal ................... 22 734 11 96
Hospital Espinho ............... 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia ........... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .... 256 37 97 00
Junta Freguesia de Espinho 22 734 44 18
PSP ................................. 22 734 00 38
Registo Civil ..................... 22 733 20 60
Repartição Finanças .......... 22 733 20 70

Centro Social ..................... 22 733 08 70
Farmácia ........................... 22 734 63 88
Junta Freguesia ................. 22 734 27 10
Reg. Engenharia ................ 22 734 20 23
Unidade de Saúde ............. 22 734 50 01

Saneam. Básico (avarias) .. 22 733 58 40
Segurança Social .............. 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ................. 22 734 31 67
Táxis (Conc. Espinho) ........ 800 208 202
Táxis Costa Verde ............. 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) ............... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. .............. 22 734 80 17
Táxis Unidos .................... 22 734 22 32
Táxis Verdemar ................ 22 734 35 00

Tesouraria Fazenda Pública 22 733 20 87
Tribunal ............................. 22 733 13 30

Telefones úteis

Pessoas

Negócios&
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OPINIÃO
DISCURSO DIRETO
João Freitas

Existem homens por aqui-
lo que representaram nos vá-
rios quadrantes da vida mere-
cem partir para o “outro mun-
do” com muita dignidade. É
verdade. Foi o que aconteceu
com Manuel Gomes, mais co-
nhecido nos meios futebolista
como o “Manel da Laura”.

O Manuel Gomes deixou-
nos mas fica em nós a imagem
de uma pessoa boa e de um
verdadeiro “tigre”, que desde
muito jovem abraçou com alma
e coração o seu Sporting Clube
de Espinho. Começou na for-
mação e depois fez treze épo-
cas consecutivas como sénior.
Nas treze épocas fez duas na
1.ª Divisão e onze na 2.ª Divi-
são e teve um total de 261
jogos oficiais. A sua posição
dentro do campo foi sempre
de defesa-esquerdo. O seu pri-
meiro jogo oficial foi contra o
Leça, a 9 de abril de 1967, e
perdeu por 2-1 e o ultimo foi
contra o União de Leiria, a 29
de junho de 1979, e ganhou
por 7-1.

Dos 867 jogadores que
jogaram no Espinho, ao longo
de cem anos, Manuel Gomes é
o 16.º atleta que mais jogos
disputados. Depois esteve
muitos anos como formador
de jovens nos diversos esca-
lões juvenis. Enfim, foi uma
vida servindo o clube da terra
que o viu nascer e que ele
adorava.

No seu riquíssimo currícu-
lo ficou registado como maior
feito a conquista da Taça Ri-
beiro dos Reis na época de
1966/67.

Por tudo o que ele foi,
como homem e desportista, o
Sporting de Espinho não se
esqueceu dele e prestou-lhe
uma homenagem a 27 de abril
de 1978, no então Campo da
Avenida quase cheio de adep-
tos. Também um grupo de
amigos lhe prestou mais uma
homenagem, com uma mol-
dura humana enormíssima
num restaurante, a 28 de
março do ano que decorre.

Infelizmente quis o desti-
no que o Manuel “partisse” e
mais uma vez a população
disse presente como forma de
agradecimento por tudo o que
ele foi. Foi comovente ver os
colegas que com ele jogaram
a transporta-lo para onde ele
não queria ir, mas que Deus
assim entendeu. E eram mui-
tas as caras que lhe disseram
“até um dia destes”: Silva,
Resende, Luciano, Daniel
Lãzinha, Cálix, Ribeiro, Meireles,
Ribeirinho, Cordeiro, Manuel
Gonçalves, Simplício, Tato, Jú-
lio, Jorge “Orelhas”, António
Macedo, João Carlos, Pinto Ri-
beiro, Canelas e Manuel José.

“Os tigres
morrem de pé”

Muita cor, alegria e muita
música, acabou por ser a mar-
ca do Sarau Anual de Ginástica
da Associação Académica de
Espinho que decorreu na noite
de sexta-feira no pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis. Um
evento desportivo e cultural,
este ano subordinado ao tema
‘O Circo’, tornado num verda-
deiro espetáculo de encanto e
de magia. Uma noite marcada
pelas homenagens às campe-
ãs nacionais de ginástica rítmi-

Homenagens
aos campeões nacionais
tendo o “circo”
como “pano de fundo”
Pavilhão cheio de público, muita alegria
e música no sarau anual de ginástica da
Associação Académica de Espinho

ca e aos campeões nacionais
de voleibol.

Ao longo da noite, desfila-
ram no pavilhão academistas
as diversas classes, em dois
grandes palcos (o campo esta-
va dividido em dois) de forma
a não haver grandes pausas.

O pavilhão da Associação
Académica de Espinho encheu-
se para ver a exibição das Clas-
ses de Formação (Formação
Gímnica, Rítmica Educativa,
Rítmica Exibição, Iniciação

Trampolins, Acrobática, Car-
diofitness, Dança Contempo-
rânea e Dança Kids) e as Clas-

ses de Competição (Acrobática,
Rítmica, Trampolim Individual
e Sincronizado e Duplo - Mini
Trampolim), depois de todos
terem ‘entrado em campo’,
com a ‘porta-bandeira’ da
Académica de Espinho, Ana
Simões.

Na sua intervenção peran-
te o público presente, o presi-
dente da Direção da Associa-
ção Académica de Espinho,
José António Lacerda, recor-
dou que “o primeiro sarau de
ginástica do clube realizou-se
em 1962” e que, desde aí até
hoje, “a secção de ginástica
desenvolveu um notável tra-
balho de formação e competi-
ção desportiva, com excelen-
tes resultados, quer a nível
nacional, quer a nível interna-
cional”.

José António Lacerda fez
questão de agradecer “o apoio

prestado ao clube pela Câma-
ra Municipal de Espinho e pela
Solverde, bem como todo o
apoio dado à ginástica por vá-
rias entidades locais”.

O presidente da Associa-
ção Académica de Espinho
aproveitou para “endereçar os
meus sinceros parabéns às
atletas, professoras, dirigen-
tes e outros apoiantes que
permitiram realizar este be-
líssimo espetáculo de ginásti-
ca”.

E concluiu:
“A secção de ginástica tem

uma grane tradição na Associ-
ação Académica de Espinho”,
o que em seu entender “mere-
ce da parte da Direção todo o
carinho e apoio para continuar
a desenvolver a sua brilhante
atividade”.

Manuel Proença

Manuel
Gomes
(Manuel
da Laura)
– 1947-2014

Faleceu Manuel Gomes
(Manuel da Laura). O antigo
futebolista do Sporting de Es-
pinho padecia de uma doença
prolongada.

As cerimónias fúnebres re-
alizam-se na tarde de terça-
feira, na Igreja Matriz de Espi-
nho e no cemitério local.

Fotos RICARDO PROENÇA
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Hélder Oliveira, residente
em Silvalde, participou no
Ironman de Frankfurt (Alema-
nha), evento que contou com
cerca de 3.600 atletas, sendo
que 300 possuíam estatuto de
profissional. O Ironman é uma
variante do triatlo, constituin-
do uma versão longa, onde
cada atleta tem de nadar 3.800
metros, pedalar 180 quilóme-
tros e correr 42 quilómetros, de
forma sequencial e contínua.

Os atletas têm de cumprir
os tempos limite de cada seg-
mento e atingir a meta antes
das 15h de prova (no caso de
Frankfurt) para que sejam con-
siderados “finisher’s” e assim,

Hélder Oliveira no Ironman de Frankfurt

beneficiários da tão desejada
medalha.

Relembre-se que já no ano
transato este atleta tinha feito
a sua primeira experiência no
Ironman concluindo com su-
cesso o desafio no tempo de
13h36m.

Em Frankfurt, Hélder Oli-
veira, que agora representa a
equipa Lince Triathlon e é apoi-
ado pelo Ginásio X5, baixou
significativamente a sua marca
terminando a prova com
10h57m! Com os parciais de
1h23 nos 3.800 metros de na-
tação, 5h30m nos 180 km de
ciclismo e 3h53m nos 42 km de
corrida.

Obteve um honroso 168.º
lugar no seu AgeGroup (35-39
anos) e foi o segundo melhor
português nesta faixa etária.

O atleta silvaldense sonha
com a qualificação para o Hawai
nesta variante do triatlo, “o
desafio último”.

Um projeto que segundo o
atleta só será possível com uma
preparação de três ou quatro anos
e com os apoios necessários.

Hélder Oliveira pertence ao
restrito grupo de atletas nacio-
nais que possui o estatuto de
atleta finisher numa prova de
montanha com 100 milhas
(168k m Ultra TrailDuMont-
Blanc) e finisher do IronMan.

Os atletas do Rio Largo
demostraram o seu valor ao
atingirem ótimos resultados e
levando as cores do clube a
várias localidades pelo país fora.

Em grande esteve Paulo
Reis que se deslocou a Pombal
para competir no Campeonato
Nacional de veteranos em pista
ao ar livre. Participou em três
provas no escalão de M45 e nas
três esteve no pódio. No sába-
do correu os 1500 metros, con-
quistando o terceiro lugar e no
domingo os 3000 metros e foi
também terceiro, enquanto que
nos 800 metros alcançou o se-
gundo lugar.

Um trio do atletismo do Rio
Largo participou n na a corrida

Paulo Reis
“sobe”
atletismo
do Rio Largo
três vezes
ao pódio

da marginal à noite em Gaia,
disputada no sábado na distân-
cia de oito quilómetros e com a
animação musical de vários Dj’s.
Alain Couto terminou o percur-
so com 31 minutos e 26 segun-
dos, obtendo o segundo lugar
no seu escalão. Seguiram-se
José Pereira com 31 minutos e
46 segundos e Carlos Ferreira
com 32 minutos e 30 segun-
dos.

No domingo, uma comitiva
de onze atletas deslocou-se a
Castelo de Paiva para a corrida
de Real, prova de 7300 metros

com bastante inclinação e o
que não foi problema para o
atletismo do Rio Largo. O pri-
meiro Do clube espinhense foi
Belmiro Rodrigues, que se des-
tacou pelo segundo lugar no
seu escalão. Seguiram-se
António Caneca, Carlos Coe-
lho, José Gomes, Adriano
Queiroz, José Falcão, Manuel
Amorim, Joaquim Gomes, Luis
Rodrigues, Eduardo Passos e
Alberto Silva. que com 74 anos
ainda termina este género de
prova dem grau de dificuldade
bastante elevado.

Concurso  dos  Órgãos
de Informação n.º 30/2014
de 27/07/2014. Prognóstico
“Defesa de Espinho”, Redac-
ção Desportiva:

1. SANTA CLARA - OLHANENSE
2. TONDELA - LEIXÕES
3. BEIRA-MAR - FEIRENSE
4. AC. VISEU - PORTIMONENSE
5. FARENSE - CHAVES
6. ATLÉTICO - AVES
7. U. MADEIRA - OLIVEIRENSE
8. SP. COVILHÃ - FREAMUNDE
9. SANTOS - CHAPECOENSE

10. GOIÁS - SÃO PAULO
11. ATLÉTICO-PR - FLUMINENSE
12. BAHIA - INTERNACIONAL
13. SPORT - ATLÉTICO-MG

....

....

....

....

....

....

....

....

....

....

....

....

....

2
1
X
1
1
1
1
X
1
X
1
1
1

A Associação Leões Bair-
ristas Futebol Clube vai assina-
lar de 5 a 9 de agosto o seu 38.º
aniversário.

Eis o programa: Dia 5 –
Missa de sufrágio pelos associa-
dos falecidos, às 19 horas, na
capela de Nossa Senhora do
Mar, em Silvalde. Dia 6 – Haste-
ar da bandeira, às 9 horas; ro-
magem aos cemitérios de Espi-
nho e de Silvalde, às 10 horas;
sessão solene evocativa do 38.º

Leões Bairristas – 38 anos
aniversário no salão nobre do
clube, com entrega de condeco-
rações a atletas que se distin-
guiram na época de 2013/2014
e emblema prateado do clube
aos associados ativos com mais
de 25 anos de filiação, às 21.30
horas; apresentação da equipa
de futebol para a época de 2014/
2015. Dia 9 – Jogo de futebol
entre sócios e simpatizantes do
clube, no campo da Seara, em
Silvalde, às 16 horas.

O Sporting Clube de Espinho
participou com sete equipas de
voleibol no torneio AMB. Esta par-
ticipação foi extremamente posi-
tiva, com as equipas dos tigres a
competirem nos escalões superi-
ores à sua idade, com objetivo
bem definido de começar a articu-
lar e preparar a época 2014/2015.

Sporting de Espinho com elevada participação
no AMB Voleibol Cup

Num torneio que tem também o
objetivo de fecho de época e
que constitui uma prenda para
os atletas que durante a mesma
trabalharam arduamente, o
setor de formação de voleibol
do Sporting de Espinho termina
assim a sua época, estando já
neste momento com a próxima

no horizonte.
Eis os resultados dos tigres

no AMB Voleibol Cup:
Minis B (3.º lugar), infantis

femininos (3.º), infantis mas-
culinos (4.º), iniciados femini-
nos (2.º), cadetes femininos A
(10.º), cadetes femininos B
(21.º) e juvenis femininos (5.º).
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O torneio masculino de sub-
16 foi o que teve mais surpresas.
A começar pela desqualificação
de Hugo Teixeira, o líder aos 36
buracos, com três pancadas de
vantagem. Ele assinou um cartão
com um resultado errado. No
buraco 10 da segunda volta mar-
cou cinco pancadas e tinha feito
seis. Só avisou no final da terceira
volta, que ele já nem deveria ter
jogado. Foi desclassificado ao abri-
go da regra 6-6b. Afonso Freitas,
que coliderava com Teixeira aos
18 buracos mas ficara depois para
trás, acabou por beneficiar deste
golpe de teatro para conquistar o
seu segundo título, depois dos
sub-12 em 2010, curiosamente
neste mesmo campo da Aroeira.
Freitas totalizou 18 acima do Par,
menos dois do que José Maria
Cunha, que fez um ‘hole-in-one’

Afonso Freitas campeão
nacional de golfe
João Maria Pontes (sub-14)
e Afonso Girão (sub-18) vice-campeões

Afonso Freitas, do
Oporto Golf Club sagrou-se
campeão nacional de sub-
16, numa organização da
Federação Portuguesa de
Golfe (FPG) realizada du-
rante três dias no percurso
n.º1 do Clube de Campo da
Aroeira, inserido no Grupo
Orizonte. Foi um Campeo-
nato Nacional sem grandes
surpresas, uma vez que
Freitas já havia conquista-
do um título desta catego-
ria nos sub-12 em 2010. O
Oporto Golf Club conquis-
tou dois segundos lugares,
com João Maria Pontes a
sagrar-se vice-campeão
nacional de sub-14 mascu-
linos e Afonso Girão nos
sub-18 masculinos e Vasco
Alves o terceiro lugar nos
sub-14.

no buraco 4 com um ferro-5.
Nos sub-18 masculinos, o in-

glês Nathan Brader e Afonso Girão
andaram numa bela “batalha”. O
irmão gémeo de João Girão (no
Europeu) comandava aos 18 bu-
racos por dois ‘shots’, mas aos 36
era Brader a levar a melhor por
três pancadas. A última volta foi

um belo “mano-a-mano”, final-
mente ganhou por Brader com
quatro acima do par, menos dois
do que o seu rival. O inglês, que
procura passaporte português, já
se tinha sagrado campeão nacio-
nal de sub-14 em 2011 e no ano
passado fora vice-campeão de
sub-16.

Para o jovem de 15 anos do
Oporto Golf Club, Afonso Freitas
“houve um pequeno problema
porque o meu adversário come-
teu um erro – todos cometemos –
foi desclassificado e ficou sem o
título, acabando eu por ganhar.
No primeiro dia eu ia à frente
empatado com ele, no segundo

até joguei melhor mas não foi
suficiente para manter-me à fren-
te e no terceiro não joguei tão
bem como queria mas foi suficien-
te. Tinha ganho na Aroeira os sub-
12 e é um campo bom para mim
porque é preciso ter estratégia,
acertar fairways e meter alguns
putts. É um campo exigente em
termos de saídas por ter muitas
árvores. Eu já era candidato ao
título nos dois últimos anos mas
tinha um problema com o putt.
Era psicológico, não metia putts
de 30 centímetros, estive dois
anos sem resultados. A solução
foi o belly-putter que me ajudou
bastante e voltei à normalidade. O
meu treinador, Eduardo Maga-
ninho, ajudou-me em momentos
fundamentais. Comecei a jogar
aos 4 ou 5 anos. A minha família

sempre foi ligada ao golfe, sem-
pre no Oporto. Divirto-me imenso
a jogar” - sublinhou.

Eduardo Maganinho, o ca-
rismático treinador (profissional)
do Oporto Golf Club, concorda
que “há melhorias nos handicaps”,
mas acrescenta que “à exceção
do Pedro Lencart Silva, os resulta-
dos não foram famosos e até têm
vindo a decair”. Maganinho frisa
que pretende “uma crítica positiva
e construtiva” e apresenta como
atenuante “a coincidência e in-
conveniência de datas entre o
Campeonato da Europa e este
Campeonato Nacional. Havia, pelo
menos, três jogadores no Euro-
peu que teriam dado outro nível a
esta prova”.

Sobre a vitória de Afonso
Freitas, Eduardo Maganinho dis-
se:

“Fico contente, como qual-
quer treinador pela vitória dele,
mas ele não fez a preparação
adequada. A Associação de Golfe
do Norte de Portugal (AGNP) faz o
Campeonato Nacional de Jovens
do Norte para eles se prepararem
para o Nacional e ficou provado
porque vêm mais títulos para o
Norte. O Afonso não participou e
isso ter-lhe-ia dado outra tranqui-
lidade. Ele não tem um ponto
forte. É um jogador homogéneo e
não há dúvida que melhorou o
putt com o belly-putter. Se ele
quiser, pode melhorar como joga-
dor, mas depende dele. Tem de
aproveitar este moral para traba-
lhar mais”.

Sub-14 masculinos: 1.º
Pedro Lencart Silva (Miramar/
hcp1.1), 218 pancadas
(71+73+74), 2 acima do Par; 2.º
João Maria Pontes (Oporto/4.2),
231 (79+78+74), +15; 3.º Vasco
Alves (Oporto/4.3), 234
(75+79+80), +18.

Sub-16 masculinos: 1.º
Afonso Freitas (Oporto/hcp 4.5),
234 pancadas (78+77+79), 18
acima do Par; 2.º José Maria
Cunha (Miramar/4.2), 236
(80+80+76), +20; 3.º Tiago
Mendes (Lisbon/6.3), 240
(81+78+81), +24.

Sub-18 masculinos: 1.º
Nathan Brader (Vilamoura/hcp
+1.4), 220 pancadas
(72+72+76), 4 acima do Par; 2.º
Afonso Girão (Oporto/+0.7), 222
(71+78+73), +6; 3.º Gustavo
Takata (Belas/6.1), 226
(74+73+79), +10

Foto DIREITOS RESERVADOS

Futebol tigre
já tem reforços

Com a equipa técnica de
Fernando Gomes com Marinho,
Joca, Hernâni e Sérgio Velhote,
o plantel de futebol do Sporting
de Espinha para a época de
2014/2015 conta com os se-
guintes jogadores:

Guarda-redes – João Reis
(ex-júnior) e Stepanhe (ex-
Padroense).

Defesas – Zé Carlos, Fábio
Gonçalves, Ricardo Almeida (ex-
Bustelo) e Sérgio Cardoso (ex-
júnior).

Médios – Pipa, João Dias,
Alex (ex-júnior), Jonas (ex-In-
festa), Rui Lopes (ex-S. João
de Ver).

Avançados – Jonathan,
Capela (ex-Ninense) e Lapa.
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

FARMÁCIAS EM DISPONIBILIDADE
Sexta (18)
Sábado (19)
Domingo (20)
Segunda (21)
Terça (22)
Quarta (23)
Quinta (24)

- SANTOS ............................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331
- PAIVA ................................. Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................. Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA ............. Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- FARMÁCIA MAIS ........ R. 19, n.º 1412 - Anta - Tel. 227341409
- TEIXEIRA .  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352

Farmácias MACHADO (Paramos - 227346388) - DE ANTA (Anta - 227341109) – Todos os dias

OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

SENHORA toma conta de idosos durante o dia ou noite. Tlm.
912164779.

SENHORA jovem c/ experiência em recepcionista, empregada de
balcão, lavandaria, stand de automóveis, vendedora e cuidar de
pessoas idosas, oferece-se para trabalhar. Contatar 913121695.

SENHOR (9.º ano de escolaridade), c/ experiência em fábrica
(produção), encarregado de linha de montagem, motorista,
controlador de armazém e empilhadores, oferece-se para traba-
lhar em qualquer área. Tlm. 919841315.

EFETUO TRADUÇÕES – Tradutor licenciado e certificado efetua
traduções de inglês, francês e alemão para português e vice-versa
de todo o tipo de documentação podendo esta ser autenticada
notarialmente. Contate para o tlm. 968058321.

ACEITO colaborar com familiares de idosos, à hora. Tenho viatura
própria e carta de condução. Tlm. 963101976.

SENHORA oferece-se para trabalhar com idosos, com experiência
ou trabalhos domésticos. Tlm. 910060448.

OFERECE-SE pessoa licenciada, credenciada e especializada em
dificuldades de aprendizagem, necessidades educativas especiais
e apoio escolar a crianças com dificuldades de aprendizagem
(DA). Contacto: 917982471 (Suse Rocha).

SENHORA com o 9.º ano e Curso de Geriatria oferece-se para
tomar conta de idosos (dia ou noite), para dama de companhia
ou para limpezas. Também tenho experiência com crianças.
Contato: 918540440 ou 220149841.

SENHORA responsável e humilde oferece-se para tomar conta de
idosos. Com experiência em trabalhos domésticos. Contatar
227344340 ou 911002018.

COZINHEIRA com experiência, oferece-se. Tlm. 910818202.

SENHORA responsável oferece-se para trabalhos domésticos.
Com referências. Também tenho experiência com crianças, na
costura e no quintal. Disponibilidade de horários e com viatura
própria. Tlm. 918276527.

PROCURO emprego como empregada doméstica não interna ou
tomar conta de criança. Contacte para 916217159.

SENHORA responsável e educada oferece-se para trabalhar a
fazer limpezas ou tratar de quintal com perfeição e também tomar
conta de crianças. 913238216.

ADVOGADOS

CERQUEIRA FERNANDES - Advogado - Av.ª 24 n.º 741 s/D 4500-
201 Espinho. Tlm. 960151937 - Tel./Fax 227343129 - Tel./Fax
226062116 - E-mail: cerqueira.fernandes@mail.telepac.pt, 2.as e
4.as das 9 às 15,30 horas.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro de
Espinho. Contatar: 227344649.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV.
Tlf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º
156. Tlf. 227310851/2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE PAVILHÃO na Praia Azul para snack-bar, escritório,
gelataria, artesanato, etc., para época de Verão ou todo o ano.
Inf. Tlm. - 1.º - 918264330 – 2.º - 917237972.

ALUGA-SE APARTAMENTO T1 – C/ cozinha, c/ ou s/ mobília – Rua
64 / Rua 7 – Impecável – C/ fiador – Junto casino e c. ferro – P.f.
918264330.

ARRENDA-SE CAFÉ c/ equipamento – Rua 14, n.º 880 - Espinho.
Tlm. 916421824.

ARRENDA-SE 2 ARMAZÉNS, 1 com 200m2, outro c/ 90m2, em
Anta - Rua do Paço Velho. Bons acessos. Tlm. 919252288 - Tlf.
227344354.

ALUGA-SE EM GUETIM casa independente com equipamentos:
cozinha, lavandaria e outros. Tem terraço, arrumos e WC de
serviço. Não tem garagem. Contrato mínimo de 1 ano c/ fiador.
Renda a combinar. Telem. 914537219.

PRECISA-SE

JOVENS EMPREGADOS (M/F) para trabalhar em bar de praia, em
Espinho, durante o verão, especialmente para Snacks. 912125025
ou 964704291.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Tlf. 227344090 / Tlm. 917702872 – Rua do
Paço Velho, n.º 217 - Anta.

RECORDEM os vossos melhores momentos de 2014. Reporta-
gens fotográficas – Vítor Lancha. Gravo os seus filmes p/ DVD.
Contatos: 918735306 - 962788407.

VENDAS

VENDE-SE T4 – centro de Espinho. Contatar 227344232 ou
924242573.

(Casa Castro)
António Rodrigues de Castro Nogueira

Missa do 24.º Aniversário
Suas filhas, genros, netos,neta e restante

família vêm, por este meio, participar que será
celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 19, sábado, pelas 17,30 horas, na Igreja
Paroquial de Guetim. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Missa
do 5.º Aniversário

do falecimento

BAIRRO DA PONTE DE ANTA

António José Oliveira Gomes

Sua esposa, filhas, genros
e netas vêm, por este meio,
participar que será celebrada
missa por alma do seu ente
querido dia 19, sábado, pelas
19 horas, na Igreja Pa-roquial
de Anta. Desde já                agra-
decem a todos quantos parti-
ciparem na Santa Missa.

Anta, 17 de julho de 2014

(Lãzinha)

AGENDA
17 de julho
Planetário – Centro Multimeios
14h30 – “O Mistério da Bola de Fogo”

17 de julho
21h30 – Festa do Livro – Alameda 8
Onda Poética

17 de julho
22 horas – Auditório de Espinho (Academia)
Festival Internacional de Música de Espinho – Orquestra Gulbenkian

18 de julho
14h30 – Centro Multimeios
Cinema infantil – “Marretas procuram-se” (para maiores de 6
anos)

18 de julho
Planetário – Centro Multimeios
14h30 – “A Zanga da Lua”; 15h30 – “Viagem a um Buraco Negro”;
16h30 – “À Volta do Sol”; 22h00 – “Acampar com as Estrelas”

18 de julho
Festa das Tasquinhas de S. Tiago – largo da Junta de Silvalde
– Tekos (22 horas).

18 de julho
22 horas – Auditório de Espinho (Academia)
Festival Internacional de Música de Espinho – Remix Ensemble
Casa da Música – concerto “viagem musical pela europa no século
XX”

19 de julho
11 horas – Biblioteca Municipal
Contos e cantos para infantes”

19 de julho
14h30 – “Química do Universo” (Ana Bacalhau “Deolinda” dá voz
a uma estrela muito especial e José Rebola “Anaquim” a um
cientista curioso e juntos vão desvendar os mistérios do imenso
laboratório que é o Universo); 15h30 – “Acampar com as
Estrelas”; 16h30 – “O Mistério da Bola de fogo”; 22h00 – “Viagem
a um Buraco Negro”
22 horas e 22h30 – Centro Multimeios

19 de julho
Festa das Tasquinhas de S. Tiago – largo da Junta de Silvalde –
Festival Internacional de Folclore (21h30); Mar Calmo (23h30).

20 de julho
Festa das Tasquinhas de S. Tiago – largo da Junta de Silvalde –
Encontro de Folclore Infantil (16 horas); Bandaneia (22 horas).

21 de julho
11 horas – Rua 35 (entre as ruas 24 e 22)
Comemoração dos 120 anos da feira de Espinho – dança
contemporânea (Academia de Dança Giselle)

21 de julho
Festa das Tasquinhas de S. Tiago – largo da Junta de Silvalde –
Bossa Nova (22 horas)

22 de julho
14h30 – Centro Multimeios
Cinema infantil – “Marretas procuram-se” (para maiores de 6
anos)

Até 23 de julho
Comemoração dos 120 anos da feira de Espinho
Concurso Selfie na Feira

23 de julho
14h30 – Centro Multimeios
Cinema infantil – “Marretas procuram-se” (para maiores de 6
anos)

Até 31 de julho
“Ler um livro” – Biblioteca Municipal
Exposição de livros de artista e gravuras de Maria Afonso

Até 21 de setembro
16 horas – Museu Municipal
“XVI Contemporâneos” – Museu Municipal
Exposição de pintura e escultura patente de terça a sexta, das 10
às 19 horas; aos sábados, domingos e feriados, das 11 horas às
13h30 e das 14h30 às 19 horas

Até 30 de setembro
Biblioteca Municipal
“Combate o desperdício! Reutiliza os manuais escolares”
Biblioteca Municipal José Marmelo e Silva, da FCAPE e dos
agrupamentos de escolas; até 9 de agosto decorrerá o processo
de oferta de manuais escolares, pelos munícipes, à Biblioteca
Municipal; o processo de entrega dos manuais escolares aos
beneficiários terá lugar na Biblioteca, numa primeira fase entre 18
a 23 de agosto (entrega exclusiva aos interessados que estejam
inscritos como doadores), e numa segunda fase de 25 de agosto
a 30 de setembro (para o público em geral), durante o horário em
vigor

Quiosque
Avenida

(Avenida 8)

vende-se no
Papelaria

Tecnicópia
(Rua 32)

vende-se na
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(Sr. Manuel da Esplanada)

Sua esposa´Marina, filhos, noras, netos e bisne-
ta vêm, por este meio, comunicar que será celebrada
missa por alma do seu ente querido, na próxima
quinta-feira, dia 24, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Manuel Moreira Leite

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Missa do 2.º Aniversário do seu falecimento

Joaquim Alves Ferreira
Missa do 8.º Aniversário do seu falecimento

Sua esposa, filho e restante família vêm
comunicar que será celebrada missa, por alma do
seu ente querido, na próxima quinta-feira, dia 24,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos quantos participem
na Eucaristia.

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Flausina Ferreira Vaz Alves
Joaquim Pedro Vaz Alves Ferreira

José Maria Ferreira Pinto Garranas

Missa
do 6.º Aniversário

SILVALDE

Sua esposa, filhos, nora, ne-
tas, mãe e demais família vêm,
por este meio, comunicar que
será celebrada missa por alma
do seu ente querido dia 24, pró-
xima quinta-feira, pelas 19 ho-
ras, na Capela de N.ª Sr.ª do Mar
(Bairro Piscatório). Desde já agra-
decem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

Silvalde, 17 de julho de 2014

(Lápierre)Rui Manuel Pereira da Silva
11.º Aniversário

do seu falecimento
Recordando com saudade

o 11.º aniversário do seu fale-
cimento, sua esposa, filhos,
mãe e restante família vêm,
por este meio, participar que
será celebrada missa por sua
alma, dia 20, domingo, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho.

Espinho, 17 de julho de
2014

António Gouveia de Sousa

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Agradecimento

Seu filho, mãe, irmãos e res-
tante família vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que toma-
ram parte no funeral do seu ente
querido e na missa do 7.º dia ou
que de outro modo se associaram
à sua dor.

Espinho, 17 de julho de 2014

Domingos Gomes de Assunção
Agradecimento e missa do 7.º dia

SILVALDE

Sua esposa, filhos, genros,
noras, netos e demais família
vêm, por este meio, agradecer
a todas as pessoas que partici-
param no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo
lhes manifestaram o seu pesar.
Comunicam que a missa do 7.º
dia será rezada no sábado, dia
19, pelas 19 horas, na Capela
de N. Sr.ª do Mar, em Silvalde.
Agradecem, desde já, a todos
quantos comparecerem.

Silvalde, 17 de julho de 2014

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

Lucília Vicente Ferreira Oliveira
Agradecimento e missa do 7.º dia

PARAMOS/ESMORIZ

Seus filhos, nora, genro,
netas e demais família, na
impossibilidade de o fazerem
pessoalmente vêm, por este
meio, agradecer reconheci-
damente a todas as pessoas
que participaram no funeral
do seu ente querido, bem
como àqueles que de qual-
quer outra forma lhes mani-
festaram o seu pesar. Agra-
decem, também, a todos
quantos participaram na mis-
sa do 7.º dia.

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

Aniversário Natalício – 15 de julho de 2014

Joaquim Alves Moreira

Meu querido marido, no dia 15 de julho, dia do teu aniversário
e, claro que não podia esquecer que é o dia em que completas 65
Primaveras no Céu junto do nosso querido filho João Paulo e
todos os entes queridos.

Foste e serás sempre o grande amor da minha vida.
Saudades sem fim da tua esposa, filha, genro e neta.
Descansa em paz.

Amo-te muito
A tua Mulher

Será celebrada missa de aniversário por tua alma no dia 20 de
julho, domingo, pelas 9.30 horas, na Igreja Paroquial de Guetim.

Desde já agradeço a sua presença.

António Dias de Pinho Branco
Missa do 4.º Aniversário

Sua esposa, filhos, noras, netos e demais
família vêm, por este meio, comunicar que será
celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 21, segunda-feira, pelas 8 horas da manhã,
na Igreja Paroquial de Silvalde. Agradecem
desde já a quem comparecer.

Manuel Gomes Ferreira da Silva
Agradecimento e missa do 7.º dia

Sua esposa, filhas, gen-
ros, netos e restante famí-
lia vêm, por este meio,
agradecer às pessoas que
tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou
que de outro modo se as-
sociaram à sua dor. Co-
municam que a missa do
7.º dia será celebrada dia
20, domingo, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos par-
ticipem na Eucaristia.

(Manuel da Laura)

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Espinho, 17 de julho de 2014
Maria José Arruda Gomes Silva

Sandra Cristina Gomes da Silva Moreira
Sónia Raquel Gomes da Silva

Pedro Silva
Adriano Sebastião Teixeira Moreira

Ana Carolina, Bárbara, Sofia e Pedro

ESPINHO (AV. 8 – TRAVESSA DO CAMPO DE FUTEBOL)

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Elisa Ferreira
Seus filhos, nora, genro, ne-

tos, bisnetos e restante família
vêm, por este meio, agradecer às
pessoas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram
à sua dor. Comunicam que a missa
do 7.º dia será celebrada dia 22,
terça-feira, pelas 19 horas, na Igre-
ja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos parti-
cipem na Eucaristia.

 Espinho, 17 de julho de 2014

Avelino Ferreira de Oliveira
José Ferreira de Oliveira

Agradecimento e missa do 7.º dia

Fernando Rodrigues Ferreira
Agradecimento e missa do 7.º dia

Suas filhas, netos,
irmã, cunhados, sobri-
nhos e restante família
vêm, por este meio, agra-
decer às pessoas que to-
maram parte no funeral
do seu ente querido ou
que de outro modo se
associaram à sua dor. Co-
municam que a missa do
7.º dia será celebrada dia
20, domingo, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agra-
decem a todos quantos
participem na Eucaristia.

 Espinho, 17 de julho de 2014

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ESPINHO (RUA 66, N.º 41)

Maria de Lurdes Ribeiro do Espírito Santo Ferreira
Fernanda Maria Ribeiro do Espírito Santo Ferreira Campos Teixeira
Ricardo Nuno Ferreira Teixeira
Maria Ana Ferreira Teixeira
Conceição Maria Rodrigues Ferreira Maia
José Alves Reis Maia
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