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Detido por posse
de arma proibida
e suspeito de furtos
no interior
de residências

No cumprimento de um
mandado de busca a uma re-
sidência situada numa fre-
guesia de Vila Nova de Gaia,
o Comando Distrital de Polí-
cia de Aveiro, através da Es-
quadra de Ovar (Divisão Po-
licial de Espinho), deteve um
operário de construção civil,
de 27 anos, por posse de arma
proibida.

O indivíduo era suspeito
da prática do crime de vários
furtos, praticados durante o
ano passado, no interior de
residências situadas em Ovar,
e encontrava-se sob a medida
de coação de apresentações
periódicas, na Esquadra da
PSP de Valadares, à ordem
de um processo do Tribunal
de Vila Nova de Gaia, por
crimes da mesma natureza,
praticados naquela área.

Foram-lhe apreendidas
duas armas de fogo (uma de
calibre 6,35 mm e outra de
calibre 6 mm, transformada,
dissimulada sob forma de
caneta), uma munição de
7x65R, cinco munições de ca-
libre 6,35 mm, duas muni-
ções de 6 mm, uma arma bran-
ca (soqueira em metal), onze
doses de haxixe e 32 de
anfetaminas, três raladores de
liamba, um autorrádio e vári-
os relógios e telemóveis.

O detido foi presente ao
Tribunal de Ovar.

Encontrou
carteira
com 845 euros,
três cartões
Multibanco
e uma carta
de condução e
entregou à Polícia

Na madrugada de sába-
do, um homem, de 23 anos,
encontrou caída no solo, num
parque de estacionamento em
Lourosa, uma carteira com
845 euros, três cartões Multi-
banco e uma carta de condu-
ção, entre outros papéis de
menor importância.

O achador, filho de um
agente da Polícia, fez a entre-
ga do achado na PSP de Santa
Maria da Feira.

PSP recupera três
automóveis furtados
– dois em Guetim
e um em Ovar

Na tarde de sexta-feira, o
Comando Distrital de Polícia
de Aveiro, através da Esqua-
dra de Investigação Criminal
de Espinho, pelas 16 horas de
sexta-feira, identificou um es-
tudante, de 24 anos, por sus-
peita de furto de automóvel.

O indivíduo terá furtado
dois veículos ligeiros de pas-
sageiros, um em Santa Maria

da Feira, no início de setem-
bro, e outro em Ovar, em
meados de outubro. Ambos
foram localizados pela Polí-
cia quando se encontravam
estacionados em Guetim.

Num dos carros encon-
travam-se duas fitas métri-
cas, um maçarico, uma co-
lher de trolha, dois porta-cha-
ves e dois comandos ele-

trónicos, os quais foram apre-
endidos como medida cau-
telar.

Em Ovar, na noite de se-
gunda-feira, através da Es-
quadra Policial de Espinho,
foi também recuperado um
outro veículo, um ligeiro de
mercadorias, que tinha sido
furtado no início de outubro,
em Vila Nova de Gaia.

Há cada vez mais arru-
madores nos dias de feira
semanal, muitos deles pro-
venientes do Porto, onde
a sua atividade foi-se li-
mitando face à interven-
ção municipal e policial,
Mas não são só cidadãos
portugueses; são também
estrangeiros,  principal-
mente romenos, que vão
aumentando o universo de
arrumadores nas artérias
periféricas da feira sema-
nal.

São homens e mulhe-
res que disputam as áreas
de  es tac ionamento  em
busca de uma moedinha.
Porém, o cenário agrava-
se ,  às  segundas-feiras ,
para quem estaciona evi-
tando as zonas de estacio-
namento pago, mas não lo-
grando evitar  os  arru-
madores “de serviço”, sen-
do por vezes os conduto-
res confrontados com dois
ou mais arrumadores nu-
ma simples (ou complexa)
manobra de estaciona-
mento. E, em alguns ca-
sos, a “cobrança” do “ser-
viço” é em duplicado…

A insistência aquando
da indisponibilidade dos
condutores é morosa e nal-
guns exemplos em pres-
são máxima…

O estacionamento na zona pedonal da Rua 19 condiciona, em algumas ocasiões, a passagem dos peões e bloqueia eventual necessidade de circulação
de ambulâncias em serviço de emergência ou de viaturas de bombeiros para acorrer a incêndios

...com legenda!

Cada vez há mais
e a pressão aumenta…
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Foi inaugurada no

sábado, a exposição

documental “Sporting

Clube de Espinho:

100 Anos de História

Viva”, que estará

patente ao público nas

Galerias Amadeo de

Souza-Cardozo no

Museu Municipal

de Espinho, até 31 de

janeiro de 2015.

A mostra retrata o ri-
quíssimo passado dos ti-
gres ao longo de um sécu-
lo, com fotografias, docu-
mentos e troféus conquis-
tados pelo clube ao longo
da sua existência. Um pas-
sado marcado pelo ecle-
tismo do clube, pelos glo-
riosos troféus conquista-
dos entre os quais figu-
ram no futebol a Taça Ri-
beiro dos Reis (1967), o tí-
tulo de campeão nacional
da Divisão de Honra (cor-
respondente à atual se-
gunda Liga), as subidas à
primeira divisão, os títu-
los no voleibol como a Top
Teams Cup e alguns dos
atletas que marcaram o
passado dos tigres, nome-
adamente, António Leitão
(atletismo), Miguel Maia
e João Brenha (voleibol),
Válter Brandão (futebol) e
muitos outros.

A inauguração da mos-
tra contou com a presença
de inúmeras individuali-
dades, entre as quais o pre-
sidente da Câmara Muni-
cipal de Espinho, Pinto
Moreira, o presidente da
Assembleia Municipal de
Espinho (antigo dirigente
dos tigres), Guy Viseu,
Manuel José, Carlos Pa-
drão, Válter Brandão e
muitas outras figuras li-
gadas ao clube, à cidade e

ao desporto.
Na sessão de inaugu-

ração, o presidente da Câ-
mara Municipal ,  Pinto
Moreira começou por di-
zer tratar-se da “primeira
iniciativa que se organiza
no âmbito das comemora-
ções do centenário do clu-
be, que tem um passado
riquíssimo e que muito
honra a cidade e o nosso
concelho. Essa memória
está retratada nesta expo-
sição, nesta mostra do que
foram as grandes ativida-
des e os grandes feitos do
Sporting Clube de Espinho
ao longo de 100 anos. É
uma exposição que nos faz
reviver os momentos épi-
cos, não numa perspetiva
saudosista, mas sim revi-
valista, demonstrando aos
mais novos aquilo que o
Sporting Clube de Espinho
foi e que em muito contri-
buiu para o desenvolvi-
mento social do nosso con-

celho e que marcou gera-
ções de espinhenses”.

Para o presidente da
Câmara, “o Sporting de Es-
pinho tem este passado
riquíssimo, mas também
tem o presente. Espero que
os jovens que se formam
do ponto de vista des-
portivo, humano e cívico,
conheçam esta nossa rea-
lidade histórica e que sai-
bam, na prática desportiva
diária, aceitar esta histó-
ria que muito nos honra e
nos orgulha a todos”.

Pinto Moreira fez ques-
tão de lembrar que “temos
um presente que, apesar
das dificuldades, é rico,
pois nele participam cen-
tenas e centenas dos nos-
sos jovens. Por isso, estou
plenamente convicto de
que o clube irá ter um
grande futuro. Todos te-
mos de contribuir para
esse futuro do Sporting
Clube de Espinho. Não é

uma responsabilidade de
uma ou de meia dúzia de
pessoas, mas sim de uma
comunidade. Todos deve-
mos dar as mãos para que
o Sporting Clube de Espi-
nho tenha um futuro riso-
nho”, apelou o autarca,
que disse mais:

“O clube merece, bem
como a sua história, os
grandes homens, atletas,
treinadores e dirigentes
que por cá passaram. Te-
mos todos de contribuir
para que o Sporting Clube
de Espinho se mantenha
vivo  e  a t ivo  na  nossa
comunidade espinhense,
para que de uma forma
muito clara permita a prá-
tica do desporto de uma
forma sadia. Por isso, na-
quilo que me diz respeito,
tudo farei, até ao limite das
minhas  forças ,  porque
também sou sócio e tigre”,
concluiu.

Entretanto, o presiden-

te da Direção do Sporting
Clube de Espinho, Rodrigo
dos Santos, afirmou que
“esta magnífica exposição
simboliza, na plenitude,
verdadeira e genuína, um
século de existência do
Sporting Clube de Espinho
e a enorme vocação dos
dirigentes, atletas e trei-
nadores, que não deixa-
ram em vão o legado dos
fundadores e seguidores
que admiravelmente reco-
nheceram”.

Rodrigo dos Santos fez
questão de agradecer “às
pessoas que colaboraram
nesta exposição, nomeada-
mente à comissão de orga-
nização das comemora-
ções do centenário, Graça
Guedes, Leonor Fonseca,
Jorge Teixeira, Teixeira
Lopes, Armando Bouçon,
Humberto Cruz e Manuel
Proença”.

Por fim, a presidente
da Assembleia Geral do

Cem anos de “História Viva” do Sporting de Espinho
em exposição para que “o clube tenha um futuro risonho”

Apelo para que os espinhenses deem as mãos

Sporting Clube de Espinho
e presidente da Comissão
Organizadora das Come-
morações do Centenário
dos tigres, Graça Guedes,
referiu que “esta exposi-
ção será o início das come-
morações do nosso cente-
nário e o grupo está a ten-
tar encontrar um progra-
ma adequado àquilo que
são 100 anos de vida do
Sporting Clube de Espi-
nho”.

Graça Guedes fez ques-
tão, também, de dizer que
“esta exposição deve-se
aos comissários Jorge Tei-
xeira, Teixeira Lopes e
Armando Bouçon e  de
agradecer “à equipa do
Museu Municipal de Espi-
nho pelo empenho e por
toda a ajuda que deu na
montagem desta exposi-
ção que expressa os 100
anos de vida do clube”.

Manuel Proença
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“Anta e Guetim têm um presidente
ao serviço do partido”
– vogais do PSD na Assembleia
de Freguesia reagem a comunicado

O grupo de vogais do
PSD na Assembleia de Fre-
guesia de Anta e Guetim
“não aceita lições de moral
e de isenção do executivo
socialista na Junta de Fre-
guesia. O comunicado en-
viado à comunicação social
por aquele órgão autárquico
é, sem surpresa, mentiroso
e pretende limpar a face de
quem é moço de recados por
vocação e está na política
ao serviço do partido e não
da população que o elegeu.”

Recorde-se que na ses-
são da Assembleia realiza-
da no dia 25 de setembro
foram a votação e discussão
os acordos para delegação
de competências estabele-
cidos com a Câmara Muni-
cipal, tendo nesta semana
sido emitido um comunica-
do do grupo de vogais do
PSD na Assembleia de Fre-
guesia de Anta e Guetim.

“O senhor presidente da
Junta apresentou ‘reservas’
quanto ao teor dos acordos

de execução, afirmou que
as negociações foram im-
postas pelo município e,
pasme-se, teve a petulância
de dizer que não precisava
de receber verbas do muni-
cípio para manter a Junta
em funcionamento. Mesmo
assim, votou favoravelmen-
te o acordo e esqueceu-se
(há dias em que a memória
anda fraca) que se tinha
abstido na Assembleia Mu-
nicipal em votação do mes-
mo teor.

Como é que o senhor
presidente da Junta justifi-
ca este comportamento, dig-
no de um verdadeiro cata-
vento: a Junta de Freguesia
“não podia ficar parada”,
afirmou. Mas, presidente,
não foi o senhor que disse
que não precisava do di-
nheiro da Câmara para
manter a Junta em funcio-
namento? Em que é que é
que ficamos? O PSD é capaz
de encontrar uma explica-
ção mais próxima da verda-

de para a posição do presi-
dente: o senhor Nuno Al-
meida é um servente da
Concelhia do Partido Socia-
lista e acumula esse cargo
com o de presidente de uma
Junta de Freguesia. Nuns
dias é mais presidente da
Junta, noutros é mais porta-
voz do PS de Espinho.

Os vogais do PSD na
Assembleia de Anta e Gue-
tim não andam a brincar às
autarquias, não estão na po-
lítica para ter ocupação, não
são moços de recados, nem
dizem uma coisa hoje e ou-
tra amanhã.”

Neste recente comunica-
do, os autarcas eleitos do
PSD acrescentam:

“Se existem ‘reservas’
quanto aos acordos de execu-
ção, se podiam ser melhores e
não foram devidamente ne-
gociados, então votamos con-
tra o acordo no sítio e órgão
próprios. E, já agora, não foi
só o PSD e os independentes
a votar contra: a CDU tam-

bém fez o mesmo, só que ao
executivo socialista não inte-
ressa colocar em causa a par-
ceria com os comunistas.

Não temos necessidade
de apregoar seriedade e cora-
gem nos jornais e depois, de
mansinho e pela calada, vo-
tar consoante determinam os
responsáveis do partido. Nes-
ta matéria, votamos contra
porque não reconhecemos
capacidade negocial ao exe-
cutivo da Junta de Freguesia
e porque não pactuamos com
a estratégia de vitimização,
sonsa e demagógica, que os
seus responsáveis insistem
em apresentar todas as sema-
nas na comunicação social.”

Os representantes do PSD
na Assembleia de Freguesia
de Anta e Guetim finalizam
deste modo o comunicado:

“Lamentamos que o se-
nhor presidente da Junta de
Freguesia de Anta e Guetim
tenha atrasado deliberada-
mente o acordo para a dele-
gação de competências, usan-
do esse atraso para atacar sis-
tematicamente a Câmara
Municipal e fazer oposição
partidária ao executivo. Ao
contrário de outros autarcas,
que nem pertencem à família
política do executivo munici-
pal, o senhor Nuno Almeida
recusa o compromisso políti-
co por achar – ou outros acha-
rem por ele – que isso não
beneficia a estratégia do seu
partido.”

Update de Medicina
do Norte
trouxe cerca de 200
médicos a Espinho

Teve lugar no Centro
Multimeios, entre os dias 23 e
25 de  outubro, uma reunião
científica destinada a especi-
alista e internos de Medicina
Geral e Familiar e de Medici-
na Interna.

Esta iniciativa, intitu-
lada Update em Medicina
do Norte, trouxe até Espi-
nho cerca de 200 médicos
do Norte do país, que reali-

zaram desta forma, uma
formação médica dinâmica
e inovadora, com diversos
oradores, especializados em
diferentes áreas.

Mais uma vez o Centro
Multimeios de Espinho
mostrou-se apto para este
tipo de eventos, tendo a or-
ganização saído satisfeita
com os meios técnicos e com
o serviço prestado.

Divulgação oficial do logótipo
do agrupamento de bombeiros

“No seguimento das di-
ligências entretanto desen-
volvidas”, a divulgação ofi-
cial do logótipo do agrupa-
mento de bombeiros do con-
celho foi marcada para as
21 horas de 8 de novembro,
na sede social do agrupa-
mento, sita no Quartel da
Associação Humanitária
Bombeiros Voluntáriso de
Espinho.

A cerimónia constará
apenas de uma pequena
alocução de referência ao ato,
seguida da entrega de uma
lembrança a todos os partici-
pantes do concurso, com es-
pecial relevo para a vence-
dora, professores que cola-
boraram e Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Gomes
de Almeida, terminando com
um “Porto de Honra”.

“Questões práticas sobre
temas da ação executiva”

“Questões práticas sobre
temas da Ação executiva” é o
tema da conferência que a
Delegação de Espinho da
Ordem dos Advogados vai
promover, na Biblioteca José
Marmelo e Silva, no dia 6 de
novembro, às 17h30, e que irá

contar com a participação do
Juiz de Direito, Henrique
Carvalho da 2.ª Secção de
Execução (Ovar) do Tribunal
da Comarca de Aveiro.

A inscrição é obrigatória
(gratuita e através do email:
espinho@del.oa.pt).

“A noite passa a correr”
nas ruas de Espinho
todas as sextas às 19h30

Após a experiência do
primeiro ano, o projeto “a
noite passa a correr” está
de vol ta .  “Um pro jeto
aberto a todos que gostam
e desejam correr ou cami-
nhar.”

Desta feita todas as sex-
tas feiras, junto ao Balneá-
rio Marinho de Espinho, das
19h30 as 20h30, “seja a cor-
rer ou a andar, com a famí-
lia ou amigos, por desporto
ou diversão, participe!”

Associação de Diabéticos
de Espinho com agenda
“cheia” em novembro

Comemorando-se a 14 de
novembro o Dia Mundial da
Diabetes, a Associação de
Diabéticos de Espinho vai le-
var a cabo alguns eventos de
cariz social e humanitário.

Assim, no domingo, a
Associação de Diabéticos de
Espinho participa no Fórum
Nacional da Diabetes, no Cen-
tro de Congressos do Estoril.

A Associação de Diabéti-
cos de Espinho agendou en-
tretanto, de 4 a 7 de novem-
bro, sessões sobre a diabetes
com os alunos do 1.º Ciclo de
Anta e Guetim (a realizar nas
escolas entre as 10 e as 12
horas).

O magusto anual está
marcado para as 16 horas do
próximo dia 12.

Para o dia 14, entre as 10 e
as 12 horas e as 15 às 18 horas,
foi agendado um rastreio à
retinopatia diabética, com o
patrocínio do Centro Ótico
de Espinho.

De 17 a 20 de novembro,
das 10 às 12 horas e das 15 às
17 horas, oportunidade para
sessões sobre a diabetes com
os alunos do 1.º Ciclo das Es-
colas Básicas de Espinho 3 e
Sá Couto. Estas sessões de-
correrão na sede da Associa-
ção de Diabéticos de Espi-
nho, sita na Rua 25 (n.º 861).

Foto FILIPE COUTO

Dados do desemprego
em Espinho

Dados do Instituto do
Emprego e Formação Profis-
sinal revelam diminuição do
número de inscritos no Cen-
tro de Emprego em setembro
em comparação com o mes-
mo mês do ano passado.

Em setembro deste ano, o
Centro de Emprego de Espi-

nho observou uma diminui-
ção de cerca de 14,5% em re-
lação a setembro de 2013.

Os dados divulgados pelo
IEFP notam que em setembro
de 2014 estavam inscritas
menos 500 pessoas do que
em igual período do ano an-
terior.
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Rejeitada proposta
de tarifa social
no tarifário de água,
saneamento e resíduos
sólidos urbanos
– Assembleia Municipal
aprova orçamento
participativo,
menos ajustes diretos
e mais concursos limitados

Reunida na noite de se-
gunda-feira, a Assembleia
Municipal rejeitou a pro-
posta de tarifa social no
tarifário de água, sanea-
mento e resíduos sólidos
urbanos, apresentada pelo
PS, com votos favoráveis da
CDU, do BE e do presidente
da Junta de Anta e Guetim,
e os votos contra do PSD e
do presidente da Junta de
Silvalde e as abstenções dos
autarcas de Espinho e Para-
mos, prevalecendo o voto
de qualidade do presidente
da Assembleia Municipal.

José Carvalhinho, do PS,
apresentou uma declaração
de voto com um poema alu-
sivo à carência de solidarie-
dade (social) e o presidente
da Assembleia Municipal,
Guy Viseu, contrapôs com
outra declaração de voto,
frisando que não admitia
lições de solidariedade (so-
cial). O PSD alegara, aquan-
do da discussão da propos-
ta socialista, a afetação fi-
nanceira da Câmara e a pos-
sibilidade de injustificação
de alguns casos em detri-
mento de outros.

O PS fez questão de su-
blinhar a necessidade con-
juntural para a implanta-
ção do tarifário social no
município, argumentando
ainda que a medida é fun-
damentada e recomendada
pela Entidade Reguladora
dos Serviços de Água e Re-
síduos e deveria ter sido
formalizada no tarifário da
água, saneamento e resídu-
os sólidos urbanos desde o
ano económico de 2010.”

Na reunião final da
quarta sessão ordinária de
2014 da Assembleia Muni-
cipal foi também discutida
uma recomendação do PS
para que sejam detetados e
averiguados os prédios
devolutos existentes no con-
celho, dos prédios degra-
dados e/ou em ruínas e dos
prédios classificados como
de interesse público, de va-
lor municipal ou patrimó-
nio cultural.

A recomendação apon-
tava para que a Câmara en-
cetasse com prioridade os
procedimentos para criar
com parceiros privados
uma sociedade de reabilita-
ção urbana, visando as ne-
cessidades dos proprietári-
os dos prédios degradados
e devolutos que não tenham
possibilidade em fazer a sua
reabilitação.

O documento do PS foi
aprovado em três fases, mas
(à exceção da votação do
autarca de Anta e Guetim)
o último ponto seria rejeita-
do pelo PSD, a CDU, o BE e
o representante de Silvalde
e as abstenções da vogal so-
cialista Aurora Morais Vin-
gada e dos presidentes das
juntas de Espinho e Para-
mos.

Entretanto, a proposta
socialista para a criação de
um orçamento participativo
foi aprovada por unanimi-
dade

“Os cidadãos devem ser
capazes de se identificar
com o seu município e o
respetivo orçamento, de
participar ativamente, de se
envolver, de refletir de for-
ma cuidada sobre o que se
passa e de utilizar a sua in-
fluência.”

Assim, foi recomenda-
do à Câmara a implemen-
tação de um orçamento
participativo a ter início no
orçamento para 2016.

O PS viu ainda aprova-
da uma recomendação para
a diminuição dos ajustes
diretos e a prevalência de
concursos limitados. Um
ponto da agenda que susci-
tou controvérsia, com o PSD
a revelar entendimento e
posicionamento antagónico
aos socialistas que nesta ma-
téria também contaram com
os préstimos da CDU e do
BE, a par da votação do
autarca de Anta e Guetim.
Os presidentes das juntas
de Espinho e Paramos op-
taram pela abstenção.

Lúcio Alberto

A Câmara deliberou, em
reunião de 26 de setembro,
submeter a proposta de pro-
jeto de Regulamento de Ha-
bitação Social do Município
de Espinho a apreciação e
discussão pública pelo perío-
do de trinta dias úteis do re-
gulamento municipal de ur-
banização, edificação e taxas
de operações urbanísticas,
para que os contributos apre-
sentados sejam remetidos à
Assembleia Municipal para
consideração no âmbito do
processo de elaboração e
aprovação deste instrumen-
to regulamentar municipal,
de acordo com o respetivo
quadro de competências do
órgão deliberativo. Não tar-
dará, por isso, a apreciação e
votação em sede da As-
sembleia Municipal para vi-
gorar em 2 de janeiro de 2015.
O novo regulamento não se
cinge à habitação social,
abrangendo ainda às edi-
ficações empresariais/indus-
triais.

Trata-se de uma proposta
tendente a baixar taxas ca-
marárias para investimento
industrial, simplificar proce-
dimentos administrativos,
rentabilizar estruturas exis-
tentes, atrair mais investi-
mento privado ao centro da
cidade para fixar e aumentar
população, legalizar obras e
construções feitas há anos
sem licenças e registos ade-
quados, etc.

A revisão do regulamen-
to municipal de urbanização,
edificação e taxas de opera-
ções urbanísticas enquadra-
se nas alterações legislativas
ocorridas desde a sua publi-
cação, na perspetiva da mo-
dernização administrativa
dos serviços municipais.

“Tem sido uma preocu-
pação do executivo e dos téc-
nicos municipais o fenómeno
da construção clandestina
que é representativo do con-
celho”, regista o arquiteto José
Costa, da Divisão de Obras
Particulares e Licenciamento
da Câmara Municipal de Es-
pinho. “E aquilo que tenta-
mos agilizar nos procedimen-
tos administrativos são alte-
rações pontuais a nível de
gestão territorial, mas aquilo
que verificamos é que haven-
do alguma procura de inte-
ressados em legalizar as suas
situações não foi acompanha-
da de uma simplificação dos
procedimentos. As pessoas
esbarravam sempre no pro-
cesso burocrático. Por outro
lado, não era fácil arranjar
um suporte legal posterior-
mente à casa já construída…
Aquilo que pretendemos é a
simplificação de todo o pro-
cedimento. Há documentos
que são exigidos numa cons-
trução nova que não fazem
sentido numa construção que
se está a legalizar.”

A adaptação à realidade
das populações e aos seus
problemas é (também) ten-
dente à generalização do re-
curso a meios eletrónicos de
comunicação de documentos
e tramitação de procedimen-
tos. As edificações fora do
controlo administrativo po-

dá nota José Costa. “As pes-
soas não estavam bem infor-
madas. Havia algum desco-
nhecimento em algumas ma-
térias, mas aquilo que es-
tamos a tentar é incentivar as
pessoas que não devem regu-
larizar por se sentirem força-
das mas porque sentem ne-
cessidade de regularizar a sua
situação. E há casos de quem
como avançar da idade sin-
tam necessidade de precaver
os herdeiros, porque o pro-
blema pode então vir a ser
mais sentido…”

Em consonância com o
processo de erradicação de
casos clandestinos, requer-se
à justiça e à equidade, proce-
dendo-se a correções, adap-
tações e alterações do regula-
mento municipal de urbani-
zação, edificação e taxas de
operações urbanísticas.

A inversão de paradigma
aponta a incentivos à revi-
talização dos espaços urba-
nos consolidados e das zonas
já infraestruturadas.

José Costa considera, en-
tretanto, que o regulamento
municipal de urbanização,
edificação e taxas de opera-
ções urbanísticas afigura-se
como uma ferramenta para
o Plano Diretor Municipal
enquadrando o processo da
edificação no plano terri-
torial.

Lúcio Alberto

Regulamento municipal para
legalizar construções clandestinas

e desburocratizar processos
Arquiteto José Costa explica as vantagens que
também visam atrair investimento empresarial

dem agora ser alvo de proce-
dimento de regularização
mais simples e célere.

“Toda essa desburocra-
tização, simplificação e agili-

zação do procedimento é a
nossa ideia de incentivar o
particular a se dirigir aos nos-
sos serviços para poder regu-
larizar a situação da sua casa”,

“Temos deslocado técnicos às juntas de freguesia
de forma a informar com proximidade a população

para as vantagens da regularização clandestina,
disponibilizando a simplificação dos procedimentos.

Foi notório o aumento de procedimentos
de regularização desde que se lançou a iniciativa

de comunicação nas juntas de freguesia.”

“Uma das nossas
grandes apostas é a

desburocratização e a
agilização para tornar

 o  procedimento
mais rápido e menos

burocrático.”



6 l defesa de espinho l 30/outubro/2014

Três espinhenses
em antologia poética

Três poetas de Espinho, participaram numa
noite mágica. Foi em Esgueira, na Junta de Fre-
guesia, numa antologia do Grupo Poesia da Beira
Ria – Aveiro.

Fernanda Cabral, José Alberto Sá e Maria de
La-Salete, fazendo parte da antologia poética “Po-
etas d’hoje””, um livro rico em sentimentos.

“Espinho deve ser uma cidade orgulhosa.
Mentes sãs, sorrisos do nosso mar levam por aí as
palavras e o nome da Rainha da Costa Verde...” –
José Alberto Sá. “É com um gosto enorme que me
vejo abraçado por esta cidade, Espinho tem pes-
soas magníficas, capazes de caminharem sem que
lhes doa os pés. A voz, essa é do coração, timbres
suaves que carregam flores, sons que levarão
fragrâncias por esse mundo de palavras... Pala-
vras de Espinho e da nossa gente.”

Música para
“bebés & papás”

Está marcada para as 11
horas de sábado, na Bibliote-
ca Municipal José Marmelo e
ilva, mais uma edição de
“música para bebés & papás”.

Fazer música com “bebés
& papás” é antes de mais uma
sessão de partilha e socia-
bilização. Os bebés e res-
petivos acompanhantes são
expostos a um ambiente mu-
sical rico, de qualidade, vari-
ado em timbres e estilos mu-
sicais, com vista à aquisição
de um vocabulário e repertó-
rio musical. A música e as
histórias sonoras contadas
transportam-nos para um
mundo de fantasia, proporci-
onando momentos inesque-
cíveis.

Através da observação, da
imitação e da experimenta-
ção ao longo da sessão os be-
bés desenvolvem principal-
mente a perceção sensorial, a
linguagem gestual, a coorde-
nação motora e posteriormen-
te e consequentemente, a
construção de conceitos de
propriedades do som como
forte e fraco, rápido e lento,
timbres, noção de pulsação,
grave e agudo.

O bebé aprende mais atra-
vés da voz humana direta do
que por gravação áudio,
aprende em relação afetiva,
aprende por contraste tím-
brico e dinâmico, aprende
associando o som ao movi-
mento fluído e relaxado al-
ternado com o de pulsação,
aprende associando o som ao
estímulo visual não sonoro,
aprende com a variedade
métrica e tonal, aprende com
o contraste entre som/silên-
cio, aprende mais se o que
ouve estiver associado a síla-
bas neutras e menos a pala-
vras.

O seu a seu dono
Por lapso, na anterior edi-

ção, na reportagem sobre o
aniversário da Associação
Humanitária Bombeiros Vo-
luntários de Espinho, referi-
mos, por lapso, que Américo
Loureiro era o fundador da
Fábrica de Papel Ponte Re-
donda, quando efetivamente
é administrador. Aos visados
as nossas desculpas.

No âmbito da comemora-
ção do Dia Internacional do
Idoso, o Centro Social de Para-
mos promoveu na terça-feira,
no Fórum de Arte e Cultura de
Espinho, um convívio inter-
institucional de seniores do
concelho, proporcionando
uma tarde de Fados e um lan-
che convívio a mais de cem
utentes das instituições Lar de
S. José de Paramos, Santa Casa
da Misericórdia de Espinho,
Centro de Convívio da Fregue-
sia de Espinho e Associação S.
Francisco de Assis de Anta.

Esta ação teve como obje-
tivos aumentar a autoestima e
autoconfiança dos idosos; pro-
mover maior ligação entre os
idosos das diferentes institui-
ções e com a comunidade
envolvente; cultivar o gosto
pela arte; conhecer novos am-
bientes e novas pessoas; valo-
rizar o Idoso enquanto indiví-
duo.

Os fadistas David Pinho,
Adelaide Caralinda, Luís Alei-
xo, Joana Campos e José
António, acompanhados por
Alfredo Soares (guitarra) e
Augusto Dolores (viola), har-
monizaram uma perfeita tarde
de Fados conquistando a
interação constante dos sénio-
res que muito cantaram e
aplaudiram!

Seguiu-se o lanche que per-
mitiu a convivência entre
utentes e profissionais das ins-
tituições presentes.

A atividade contou com o
apoio do FACE (Fórum de Arte
e Cultura) – Museu Municipal,
da padaria Aipal e dos alunos
e professores do curso de mesa
e bar da Escola Domingos Ca-
pela.

Foi uma ação muito elogia-
da por todos os idosos. E con-
forme proferiu o vice-presiden-
te da Direção do Centro Social
de Paramos, Américo Castro,
“foi realizada, de coração, com
muito carinho, porque mere-
cem todo o retorno de nós por
tudo o que já ofereceram às
vossas freguesias, ao vosso
concelho e a todos nós!”

Convívio interinstitucional sénior
Centro Social de Paramos promove iniciativa no FACE, com Santa Casa da Misericórdia,

Centro de Convívio da Freguesia de Espinho e Associação de Anta

Foto VÍTOR LANCHA

Uma centena de idosos animou-se
no auditório do FACE com uma sessão

de fados (seguida de lanche
de confraternização)
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Agrupamento
de Escolas Laranjeira
selecionado para integrar
a Rede Nacional
de Escolas aLER+

No próximo dia 7 de no-
vembro, a diretora agrupa-
mento Dr. Manuel Laranjei-
ra, Ana Gabriela Moreira e a
equipa de coordenação do
projeto, Manuela Lima e
Aldina Alves, estarão presen-
tes na cerimónia de anúncio
público de integração do
Agrupamento na rede de Es-
colas aLer+ que terá lugar na
Torre do Tombo em Lisboa.

‘CRESCER+ A LER+ para
chegar+ LONGE’ é a desig-
nação do projeto de leitura
apresentado pelas Bibliotecas
Escolares do Agrupamento
de Escolas Dr. Manuel La-
ranjeira à Rede de Bibliotecas
Escolares (RBE) e ao Plano
Nacional de Leitura (PNL) no
âmbito do projeto lançado por
estas entidades - Escolas
aLer+.

Procurando promover a
inovação e a excelência e ten-
do por base de trabalho os
princípios orientadores do
projeto educativo, designada-
mente melhorar os processos
de ensino aprendizagem e
promover a cooperação entre
a escola, a família e a comuni-
dade, a equipa das bibliote-
cas escolares aderiu ao desa-
fio lançado pelo PNL e pela
RBE construindo um projeto
de leitura alargado a todo o
Agrupamento.

É um projeto transversal
de leitura envolvendo toda a
comunidade educativa e tem
por objetivo melhorar os ní-
veis de leitura e de literacia.
Pretende-se com este projeto
“colocar a leitura no centro
das aprendizagens e torná-la
um veículo de articulação
entre os vários conteúdos

curriculares”. Paralelamente
pretende-se que “a leitura
favoreça a aquisição e desen-
volvimento de competências
ao nível da autonomia na
aprendizagem e do desenvol-
vimento de uma cidadania
participativa na escola e na
sociedade”.

O projeto será desenvol-
vido em comunidade, ao ní-
vel das diferentes áreas do
saber e em vários espaços.
Assume-se como um “agre-
gador de boas práticas”, le-
vando mais longe e dando
visibilidade ao trabalho que
se vem desenvolvendo um
pouco por todas escolas e jun-
to da comunidade local. É ain-
da “uma oportunidade para
os mais novos aprenderem
com os mais velhos; para os
mais experientes transmiti-
rem saberes únicos e deixa-
rem marcas no meio onde
vivem; para os artistas se ex-
primirem; para todos nos
alimentarmos da nossa cul-
tura”.

A coordenação do proje-
to acredita que “a ‘LER + va-
mos chegar + LONGE, va-
mos CRESCER+’. O projeto
contempla várias atividades
a desenvolver nas bibliote-
cas, nas escolas nas salas de
aula, nos corredores, nos ser-
viços administrativos da es-
cola, junto dos encarregados
de educação e junto da comu-
nidade local. Sendo um pro-
jeto de leitura, pretende-se
também “fazer da leitura uma
ação agradável e com interes-
se mesmo para aqueles que
não gostam de ler.

A Leitura estará onde
cada um a quiser levar!”

“Hospital dos pequeninos”
A sala dos ama-

relos da EB1/JI Es-
pinho 2 adorou le-
var os seus bonecos
preferidos à consul-
ta do “hospital dos
pequeninos”, proje-
to dos estudantes de
medicina do Hospi-
tal de S. João, no
Porto, “para ultra-
passar o medo da
bata branca”…

Os alunos da
Escola de Espinho 2
ficaram encantados
com a recetividade
do “hospital dos
pequeninos” e não
se fizeram rogados
em acompanharem
os seus bonecos na
triagem dos casos mais e menos urgentes e nas consultas das
diversas especialidades clínicas.

Foi uma experiência inesquecível para a pequenada na
tarde de terça-feira.

O Centro Social de Para-
mos, através da sua respos-
ta social Centro Comunitá-
rio associa-se, pelo terceiro
ano consecutivo, ao movi-
mento “Pelo Combate à Po-
breza e à Exclusão Social”.

Neste âmbito realizou a
Quermesse Comunitária

que teve como objetivos
potenciar práticas de inclu-
são social, fomentar a parti-
cipação, o convívio e o en-
tretenimento da comunida-
de da freguesia de Paramos,
objetivando uma maior pro-
ximidade da comunidade
da freguesia ao bairro soci-

al e permitir o acesso a bens
de utilidade/necessidade
(vestuário, alimentos, cal-
çado, brinquedos, material
escolar e outros).

Assim, o Centro Social
de Paramos, através do
aproveitamento de siner-
gias entre respostas sociais,

parceiros e comunidade em
geral, procura “mobilizar e
sensibilizar a sociedade
portuguesa para a proble-
mática da pobreza e a ex-
clusão social,  enquanto
efetivas violações dos mais
elementares Direitos Hu-
manos.”

Centro Social de Paramos
combate pobreza e exclusão social
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Peditório
da Liga
Portuguesa
Contra
o Cancro

A Liga Portuguesa Con-
tra o Cancro vai realizar o seu
peditório nacional entre os
dias 31 de outubro e 3 de
novembro. A iniciativa será
organizada em diversas áre-
as geográficas do país, de
acordo com as orientações dos
respetivos núcleos regionais
da Liga Portuguesa Contra o
Cancro. O peditório nacional
é uma das mais importantes
ações de angariação de fun-
dos, que permite à instituição
dar continuidade aos diver-
sos projetos que tem vindo a
desenvolver e promover a
luta contra o cancro.

A partir de dia 31 de ou-
tubro, mais de trinta mil vo-
luntários da Liga Portuguesa
Contra o Cancro sairão à rua,
identificados com um colete
desta instituição e com o co-
fre. O peditório decorre em
todo o país, estando a sua
organização a cargo dos
respetivos núcleos regionais
da Liga Portuguesa Contra o
Cancro. Os voluntários esta-
rão em locais distintos, como
centros comerciais, igrejas,
cemitérios, supermercados e
principais ruas das cidades.

“Devemos reforçar que o
Peditório não é apenas uma
recolha de fundos, essencial
para a nossa atividade, mas
também uma manifestação
do envolvimento das pesso-
as nesta causa e da capacida-
de do povo português para
dar e ajudar os outros”, expli-
ca Francisco Cavaleiro de
Ferreira, presidente da Liga
Portuguesa Contra o Cancro.

O valor angariado des-
tina-se a financiar diversos
projetos como o apoio ao
doente oncológico e famili-
ares, a Promoção da Educa-
ção para Saúde do público,
o Programa Nacional de
Rastreio do Cancro da Ma-
ma da Liga Portuguesa Con-
tra o Cancro, cuidados pali-
ativos e/ou domiciliários,
apoio psico-emocional, in-
vestigação científica e for-
mação de profissionais de
Saúde.

Com o intuito de alertar
a população para a impor-
tância de contribuir para
esta causa, a Liga Portugue-
sa Contra o Cancro está a
promover uma campanha
que tem como mote “Con-
tra o Cancro Todos Con-
tam”. A campanha, dispo-
nível na imprensa, mupis,
online e TV, conta com a
participação e apoio de al-
gumas caras conhecidas do
grande público, como: Ma-
riza, Paulo Pires, Pauleta,
Telma Monteiro e Ana So-
fia Martins.

Entrega de donativos
ao IPO da caminhada
solidária da Escola Básica
n.º 2 de Espinho

Contadora de histórias
nas escolas de Silvalde

Realizou-se no passa-
do dia 17, nas instalações
da Escola Básica N.º 2 de
Espinho, a cerimónia de
entrega  dos  donat ivos
monetários recolhidos por
alunos, comunidade edu-
cativa e muitos anónimos
que quiseram associar-se
à “Caminhada Solidária”
(atividade concretizada
nas artérias da cidade no
pretérito dia 10 de outu-
bro de manhã e que teve
como principal finalidade
angariar fundos para a
Pediatria do Instituto Por-
tuguês de Oncologia).

O donativo foi entre-
gue presencialmente a um
membro da Direcção do
IPO.

Para além de algumas
crianças, educadoras, pro-
fessoras, pessoal não do-
cente,  marcaram igual-
mente presença no ato for-
mal a coordenadora do es-
tabelecimento, Isabel Cas-
tro, e a adjunta do diretor,

Ema Cadete, a chefe de Di-
visão da Educação da Câ-
mara Municipal de Espi-
nho, Susana Teixeira, e re-
presentantes da Associa-
ção de Pais e Encarrega-
dos de Educação da Esco-
la, nomeadamente o pre-
sidente, Luís Moreira.

Esta foi mais uma ex-
celente iniciativa do Agru-
pamento de Escolas Dr.
Manuel  Gomes  de  Al -
meida, “procurando, por
esta via, aprofundar junto
de todos princípios cívi-
cos como a solidariedade,
o voluntariado e o fortale-
cimento de laços afetivos
e humanos com a comuni-
dade envolvente.”

Os organizadores e os
participantes da ‘Cami-
nhada Solidária’ “estão de
parabéns pelo valor mo-
netário conseguido, con-
tributo que fará muitas cri-
anças um pouco mais feli-
zes”, referiu, a propósito,
o representante do IPO.

Programar é divertido!
O grupo de Informá-

tica, do Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Gomes
de Almeida (AEMGA), no
âmbito da semana da pro-
gramação, “CodeWeek”,
desenvolveu uma ativi-
dade para os alunos do 1.º
ano da EB Espinho n.º 2.

Os alunos mais peque-
ninos com a ajuda dos alu-
nos do 10.º e 11.º anos do
Curso Profissional de GPSI,
criaram o seu primeiro jogo
educativo.

Foi um momento mara-
vilhoso, ver os mais peque-
ninos, que ainda mal sabem

ler e escrever, tão entusias-
mados a programar.

O grupo de informática
daquele agrupamento de
escolas fez questão de dar
os “parabéns a todos que
colaboraram nesta inicia-
tiva, em especial, aos alu-
nos do Curso Profissional
de GPSI, que a dinamiza-
ram e a tornaram num su-
cesso”.

ceberam nos passados dias
22 e 24 mais uma vez a
contadora de histórias Ana
Esteves.

A contadora veio con-
tar  várias  histórias  de
Luísa Ducla Soares. Foram
momentos de leitura de
contos bem agradáveis.

No âmbito do projeto
da Rede de Escolas do
Agrupamento Dr. Manuel

Gomes de Almeida, as es-
colas básicas de Silvalde
(futuro Centro Escolar) re-

Sessões para escolas (e público em geral)
no Multimeios do filme “Os Maias”
com o realizador João Botelho

Sessões especiais do fil-
me “Os Maias” para escolas
às 10 horas, às 13h30 e às
16h30 e público geral às 21
horas de 27 de novembro, no
Centro Multimeios, com a
presença do realizador João
Botelho.

As sessões escolares re-
querem marcação prévia (te-
lefone 227331190 e visitases-
tudo@multimeios.pt) e a lo-
tação da Sala António Gaio é
de 281 lugares.

Depois de ter adaptado
“Livro do Desassossego”, de
Fernando Pessoa, João Bote-
lho voltou a entrar na litera-
tura portuguesa, pegando
num dos romances mais co-
nhecidos de Eça de Queirós.
João Botelho transpôs o texto
original de Eça de Queirós,
mas acrescentou-lhe uma ver-

tente próxima da ópera, por-
que os exteriores serão todos
filmados em estúdio, com re-
cursos a telas gigantes, pinta-
das por João Queiroz, que
recriarão algumas ruas em
Lisboa, em particular o Chia-
do.

Dois dos protagonistas do
filme são os atores Graciano
Dias, como Carlos da Maia, e
Pedro Inês, que encarna a
personagem João da Ega, na
sua estreia no cinema portu-
guês. Do elenco fazem ainda
parte João Perry, a atriz bra-
sileira Maria Flor, Maria João
Pinho, Adriano Luz, Ana
Moreira, Catarina Wallens-
tein, Rita Blanco, Hugo Mes-
tre Amaro, Pedro Lacerda e o
barítono Jorge Vaz de Carva-
lho, que fará a voz de Eça de
Queirós, o narrador.
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Luís
Moreira
reeleito
presidente
da Associação
de Pais
da Escola
Espinho 2

Luís Moreira foi reeleito
presidente da Direção da
Associação de Pais e Encar-
regados de Educação da
Escola EB1/JI de Espinho 2.
A eleição realizou-se na
passada sexta-feira, duran-
te uma Assembleia Geral,
que serviu igualmente para
a aprovação de contas da-
quela associação.

Luís Moreira deixou
“uma nota de apreço a to-
dos os membros da Direção
cessante pelo excelente tra-
balho desenvolvido na es-
cola. É sabido que foi um
ano de muito trabalho para
a Associação de Pais e para
todos aqueles que a ela se
juntaram, de modo a conse-
guirem concretizar os pro-
jetos a que se propuseram,
nomeadamente as instala-
ção dos equipamentos des-
portivos no recreio da esco-
la”, sublinhou.

Para este ano letivo, a
Associação de Pais e Encar-
regados de Educação da
Escola EB1/JI de Espinho 2
tem como principal objetivo
“o desenvolvimento e im-
plementação do projeto ‘ali-
mentação saudável e ati-
vidade física’, tendo já de-
senvolvido contactos, en-
volvendo e criando parce-
rias com a escola, a Direção
do agrupamento e a Câma-
ra Municipal de Espinho”.

Luís Moreira acrescen-
tou ainda que “a nova
Direção seguirá o mesmo
método de trabalho, com o
devido rigor e dedicação
para com todas as crianças
desta escola, assim como
para com toda a comunida-
de educativa que a envol-
ve”.

Eis os corpos sociais elei-
tos:

Assembleia Geral – pre-
sidente José Carmo da Sil-
va; vice-presidente Ana
Rezende; secretária Carla
Moreira.

Direção – presidente
Luís Moreira; vice-presi-
dente Sara Santos; tesourei-
ra Marta Silva; 1.ª secretá-
rias Sara Ângelo e Paula Lei-
te; vogais Joana Cardoso,
Mónica Mirandam, Cláudia
Correia, Ana Mota, Arman-
do Nogueira e Marco Fon-
seca.

Conselho Fiscal – presi-
dente João Paulo Pinto; vice-
presidente Manuel Miran-
da; vogal Ana Silva.

“É de Espinho Viva!”
em exibição (e debate)
solidária com as companhas
de arte xávega

A nova exibição do documentário “É de Espinho Viva!” –
um percurso pela realidade atual da arte xávega em Espinho
–, com realização do espinhense Ricardo Leite, está marcada
para 8 de novembro (sábado), às 15 horas, no Centro
Multimeios.

Após a exibição terá inicio um debate sobre o estado actual
desta arte moderado pelo jornalista Mário Augusto e com
alguns convidados.

Esta exibição também será uma ação solidaria, em que
parte do valor dos bilhetes irá reverter para as companhas de
arte xávega de Espinho.

Pinto Moreira e Leonor Fonseca
em “pausa para ler”
no Agrupamento de Escolas
Gomes de Almeida

O presidente da Câma-
ra Municipal e a vereadora
com o pelouro da Cultura
marcaram presença na ini-
ciativa “Pausa para Ler!”,
organizado pela rede de
bibliotecas escolares do
Agrupamento de Escolas
Dr .  Manuel  Gomes  de
Almeida, no âmbito das
comemorações do Mês In-
ternacional da Biblioteca
Escolar.

Outubro é o Mês Inter-
nacional da Biblioteca Es-
colar. Em todo o mundo,
este período é aproveita-
do para reforçar a visibili-
dade das bibliotecas esco-
lares e a consciencializa-
ção acerca do seu valor nas
aprendizagens.

Para 2014, o Gabinete
da Rede de Bibliotecas Es-
colares estabeleceu 27 de
outubro como Dia da Bi-
blioteca Escolar.

As bibliotecas escola-
res do Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Gomes

de Almeida associaram-se,
mais uma vez, a este even-
to internacional, com a ini-
ciativa “Pausa para Ler!”,
tendo convidado Pinto
Moreira, Leonor Fonseca,
alunos, professores, pro-
fessores aposentados, ex-
alunos, funcionários, en-
carregados de educação,
escritores de Espinho a vi-
sitarem uma turma e cele-
brar a leitura.

Foi uma paragem sim-
bólica de quinze minutos
em todo o agrupamento
para uma pausa coletiva
dedicada aos encantos da
leitura. Com esta iniciati-
va pretendeu-se, sobretu-
do, ampliar e valorizar o
prazer de ler e partilhar as
boas experiências de lei-
tura.

A iniciativa contou com
a colaboração dos alunos
dos cursos profissionais
de Marketing, Relações
Públicas e Publicidade e
Restauração.

Curso de desenho e pintura
Sara Grilo disponibiliza-

se para orientar um curso
de desenho e pintura no va-
randim do Centro Multi-
meios, a partir de novem-
bro.

Informações e inscrições
(dos 12 anos em diante):
sim.grilo@gmail.com ou
www.atelier-sgrilo.blog-
spot.com ou temóvel
931638159.

Sara Grilo, nasceu em
1980, é natural de Santa Ma-
ria da Feira e reside em Espi-
nho. Lecciona pintura e dese-
nho desde 2003, em Espinho,
Santa Maria da Feira e Lis-
boa.

Entre 1998 e 2003 realiza
a Licenciatura em Artes Plás-
ticas – Pintura, pela Faculda-
de de Belas

Artes da Universidade do
Porto. Em 2003 realiza um

curso de formação técnica em
fusão de vidro, inserido no
Programa Artes do Fogo da
Fundação de Serralves, ori-
entado por Cristina Camargo.
Em 2005 realiza uma pós-gra-
duação em Práticas e Teorias
do Desenho – Especialização
em Técnicas de Impressão,
na Faculdade de Belas Artes
da Universidade do Porto. Em
2009 participa no workshop
de edição em xilogravura ja-
ponesa com o professor
Hiroshi Maruyama e no
workshop re-produzir – foto-
litografia e fotogravura, com
o professor Juan Carlos
Guadix, na Faculdade de Be-
las Artes da Universidade do
Porto. Em 2010 conclui o
Mestrado em Desenho e Téc-
nicas de Impressão, na Facul-
dade de Belas Artes da Uni-
versidade do Porto.

No âmbito da adesão à
Semana Europeia da Pre-
venção de Resíduos do ano
de 2014, a Biblioteca Mu-
nicipal José Marmelo e Sil-
va vai promover, em par-
ceria com a Lipor, no mês
de novembro, o projeto

“sem sobras”.
Esta iniciativa consiste

na recolha de sobras de
pão nas padarias e restau-
rantes aderentes ao proje-
to, para posteriormente
alimentar cem galinhas
que são vendidas na feira

de Espinho.
Os munícipes também

podem participar, deixan-
do na Biblioteca Munici-
pal as suas sobras de pão.

“Participe (de 1 a 30 de
novembro) e diminua o
desperdício alimentar!”

“Sem sobras” (de pão)
nas padarias e restaurantes

Biblioteca Municipal associa-se
à semana europeia da prevenção de resíduos

Na sequência da esca-
pelada, realizada no Centro
Escolar de Paramos, no dia
10 passado, comemorou-se
naquele estabelecimento de
ensino o Dia da Alimentação
com a realização de várias
atividades.

Os alunos do pré-escolar
e do 1.º ano realizaram a
atividade “Fazer broa de mi-
lho”. Novamente revivendo
as tradições, uma avó de um
menino, deslocou-se à escola
com os respetivos utensílios
para mostrar como se fazia o
pão.

No final foi dado a cada
aluno um bocado de massa,
para ele próprio amassar e
fazer o seu pão. Foi uma sa-
tisfação observar a curiosida-
de e o entusiasmo dos alunos
em conhecer todo o processo
do fabrico do pão e no final
poder provar o seu trabalho.

Entretanto, os alunos do
4.º ano foram por todas as
salas relembrar algumas re-
gras de boa alimentação, can-
tando o tema “Comer bem ou
comer mal”.

“Fazer broa de milho”
no Centro Escolar de Paramos

Depois da atividade da escapelada



10 l defesa de espinho l 30/outubro/2014

OPINIÃO
APENAS REFLEXÕES
Jorge Madureira

O Quartel-
-General

Uma característica que cer-
tos edifícios mantêm é a de “Cáp-
sulas do tempo”, isto é, locais
que, passados vinte ou mais anos,
se mantêm praticamente iguais
como no dia em que foram inau-
gurados. E eles existem, mesmo
ao nosso lado.

Como grande exemplo dou a
Gelataria Esquimó, em Espinho.
O conceito “Vintage” está a ter
cada vez mais adeptos e ainda
bem que há essa preocupação de
“manter” em vez de “moderni-
zar” sem motivo aparente. O
facto de estarmos em pleno sécu-
lo XXI não nos impede de con-
servar o que de melhor se fez em
termos estéticos no século XX.
O tempo passa mas o Esquimó
mantém-se imponente, grandio-
so, majestoso, resistindo a mo-
das e convenções estéticas, pro-
porcionando-nos uma viagem de
regresso ao início dos anos 70 do
século XX.

Inaugurado antes de eu nas-
cer, era já referido pelo meu avô,
num postal que enviou ao meu
pai (quando este se encontrava a
prestar serviço no ultramar)
como um exemplo de moder-
nidade e inovação – “Para veres
como a tua terra está a andar
para a frente” – dizia ele. Entre-
tanto o meu pai regressou e pôde
ver com os seus próprios olhos o
tão falado Esquimó.

Entretanto também eu vi a
luz do dia e o Esquimó acompa-
nhou o meu processo de cresci-
mento. Boas recordações são as
que tenho do tempo de criança
em que acompanhava a minha
avó (pois não tinha alternativa)
ao Esquimó, onde ela passava
tardes inteiras com as amigas,
entre torradas e galões, pondo
em dia os trabalhos de crochet e
actualizando as novidades “de
cariz social”. Enquanto isso, eu
andava a vaguear todo satisfeito
por aquele espaço enorme, gi-
gantesco, assim era visto pelos
meus olhos infantis. Dividia-se
(assim como hoje) em vários es-
paços, cada um com a sua muito
característica decoração, com
artifícios estruturais, criando
diferentes ambiências. No meio

de tudo isto eu era envolvido
pelas vozes que ecoavam lá den-
tro, observava com espanto os
enormes candeeiros que pendi-
am do tecto e o piso inferior la-
drilhado em calçada portuguesa
era como um prolongamento do
exterior.

Era precisamente no piso
inferior que a minha atenção mais
se concentrava, pois o chão esta-
va a curta distância dos meus
olhos e eram muitas as caricas de
garrafa espalhadas. Aquelas tam-
pinhas metálicas eram para mim
um tesouro que eu procurava
reunir, apanhando o maior nú-
mero possível destas “preciosi-
dades”. Ainda bem que a limpe-
za do chão não era efectuada de
imediato, pois dava-me tempo de
encher os bolsos (e saía de lá com
eles a abarrotar) para desagrado
da minha avó, que me fitava com
um olhar reprovador!

Igualmente bem recordados
são os magníficos gelados con-
feccionados no Esquimó – quan-
do eu lá ia com o meu pai tinha
direito a um cone com três bolas
mas quando era a minha avó a
detentora da carteira, tinha que
me contentar com uma tacinha e
somente uma bola de gelado…e
cara alegre!

Em tempo de praia só se ia ao
Esquimó quando estava a cho-
ver. Quando isso raramente
acontecia, deixávamos a barraca
na praia Costa Verde, íamos atrás
da avó (que corria mais do que
todos nós) lá para dentro e vía-
mos a chuva a escorrer pelas
grandes vidraças panorâmicas.

Foi então que um senhor que
nos acompanhava disse a seguin-
te frase:

“O Esquimó é o nosso Quar-
tel-General”.

Sabores Solverde
– buffet mediterrânico

A 22 de novembro, ao jan-
tar no Casino Espinho serve-
se o Património Imaterial da
Unesco – a dieta mediter-
rânica.

“Sugestões que conjugam
ingredientes variados e tem-
peros diferenciados num
buffet apetecível convidam a
um final de dia com compa-
nhia da Solverde.”

Durante o mês de novem-
bro, o Casino Espinho acolhe
um dos mais apreciados pra-
tos da gastronomia tradicio-
nal da Invicta – a France-
sinha.

“A degustar no ambiente
elegante e descontraído do
Bond Bar, a Francesinha pode
ser acompanhada de uma
bebida de pressão e de uma
boa conversa.”

O café é um dos hábitos
de consumo preferidos dos
portugueses e, por isso, o
Casino Espinho proporciona
“aos apreciadores de bebidas

aromatizadas e agradáveis o
mês do Galliano Coffee, para
desfrutar no Central Bar.”

Entretanto, a 22 de no-
vembro, o Hotel Casino Cha-
ves sugere um jantar que in-
clui as melhores iguarias da
gastronomia de caça. As car-
nes de javali, perdiz, coelho
bravo, entre outras, fazem
parte da ementa e garantem
conquistar o paladar.

O Hotel Casino Chaves
assinala o mês de Novembro
com uma sugestão descon-
traída: a sanduíche Royal,”
combinada com uma bebida
de pressão, é o motivo ideal
para bons momentos nos ba-
res Gran Via e Black Tie.”

“O Gin Tónico está na
moda” e o Hotel Casino Cha-
ves dedica o mês de novem-
bro àquela bebida. “As mar-
cas Gordon’s e Beefeater po-
dem ser saboreadas em bares
do Casino em momentos re-
laxados.”

Katia Guerreiro
no Casino Espinho
Mico da Câmara Pereira
e Herman José
no Hotel Casino Chaves

O fado volta à gala de São Martinho na noite de 8 de
novembro. Este ano, Katia Guerreiro, distinguida em 2010
com o Prémio Amália para a melhor fadista, faz soar as
guitarras no Casino Espinho.

Com seis álbuns editados, cruza o cantar tão português
com a literatura, dando voz a grandes vultos nacionais como
Luís de Camões, Florbela Espanca, Fernando Pessoa, António
Lobo Antunes, entre outros.

Por seu turno, o jantar de gala de São Martinho do Hotel
Casino Chaves, da Solverde, conta com a presença e animação
do Herman José, o “pai” da comédia em Portugal, como é
habitualmente tratado.

Uma noite (de 8 de novembro) na qual o humor invade a
Sala Península num regresso aos “melhores momentos” de
Herman José.

“Fado” é simplesmente o título do primeiro disco de Mico
da Câmara Pereira, intérprete de temas tão conhecidos como
“À sombra da lua”, “Por viver assim” ou “Fado Meu”.

Oriundo de uma família de reputados fadistas, Mico
começou a cantar aos seis anos de idade e, atualmente, é um
marco do género musical considerado Património Oral e
Imaterial da Humanidade que pode ser apreciado em vários
espetáculos no Hotel Casino Chaves, nas noites de 1, 8, 14, 22
e 29 de novembro.

Espetáculo de dança
contemporânea

A Nascente organiza uma
deslocação em grupo a um
espetáculo de dança contem-
porânea, no Teatro Rivoli, no
dia 20 de novembro.

O espetáculo tem dire-
ção e cenografia de Né Bar-
ros, fundadora do Balle-
teatro e nome forte da dan-
ça contemporânea portu-
guesa, que apresenta duas
peças construídas com base
em matérias plásticas, visu-
ais e sonoras: Untraceable
patterns, um dialogo entre

o silêncio, o som e o movi-
mento, e Million, ocupado
por corpos que tanto inter-
vêm no espaço como se dei-
xam ocupar por ele.

O bilhete e a deslocação
em autocarro têm o custo de 8
euros para sócios e 9 euros
para não sócios e as inscri-
ções estão abertas até ao dia
30 de outubro, na sede da
Nascente, por email comuni-
cacao@nascente.org.pt ou
pelos telefones 227331350 e
910694875.

Exotic Dreams nas noites
(de sextas e sábados)
do Casino Espinho

As sextas e sábados do mês de novembro, o Casino
Espinho apresenta o espetáculo Exotic Dreams.

“Uma sugestão exótica de cor, dança e muita música”,
num um remake do Tribal Dreams, que foi sucesso de bilhe-
teiras em todos os Casinos Solverde.

Noite de Pilates
e observação de estrelas
no Centro Multimeios

Depois do sucesso da
primeira edição, o Centro
Multimeios organiza mais
uma Noite de Pilates com
música ao vivo. Esta inici-
ativa realiza-se no próxi-
mo dia 7, pelas 21h30, com
aula orientada pela pro-
fessora Mariana Monteiro
e com música ao vivo pela
belíssima voz de  Sara
Cruz.

É também possibilitada

uma observação noturna no
telescópio situado no topo
do Centro Multimeios, onde
os interessados poderão
visualizar alguns objetos ce-
lestes. Está reservada uma
zona criada especialmente
para o efeito, com um teles-
cópio portátil, onde se po-
derá contactar o monitor e
dar início à visita (grupos
de dez pessoas e duração
de vinte minutos).

Espinho em forma para idosos
O projeto “Espinho em Forma” tem como objetivo princi-

pal o incentivo à prática desportiva na população sénior no
concelho. 

Esta iniciativa de saúde e bem-estar, conta com a parceria
entre a Câmara Municipal, através do Gabinete de Apoio ao
Idoso, e os seus parceiros: Centro Hospitalar de Gaia/Espi-
nho, UCC.A-MAR Espinho, FADEUP e Instituto Superior
Jean Piaget.

Inscrições (pessoas com mais de 55 anos) no Gabinete do
Idoso da Câmara Municipal, no edifício da Junta de Freguesia
de Espinho.

Fim de semana gastronómico
– 14 a 16 de novembro

No âmbito da promoção
turística municipal – “fins
de semana gastronómicos”,
irá decorrer de 14 a 16 de
novembro uma campanha
para o exterior (e também
para o interior) do conce-
lho, sugerindo “uma esca-
pada à quadrícula para
apreciar os pratos de peixes
e mariscos do nosso mar.”

Espinho elege a “Caldei-
rada de Espinho” para pra-
to principal. “Em termos de
preparação muito seme-
lhante às outras caldeira-
das, sendo que, o que a ca-
racteriza é utilizar somente
peixe que sai nas redes da
nossa tradicional arte xá-
vega. Como se percebe,
mantendo a batata, o pi-
mento, a cebola etc., pode
ser diferente todos os dias
já que nem sempre sai o
mesmo peixe na rede. Co-
mece esta rota gastronómica
com o famoso Camarão de
Espinho e termine com um
leite-creme.”

Restaurantes aderentes
com descontos de 10% no
jantar de sexta-feira ou so-
bremesa em todo o fim de
semana: Aquário, Baía Sol,
Espinho Mar, Marreta, Me-
linhos, Onda Mar, Zagalo,

Canastra, Concha do Mar,
Espinho 10, Infante, Sardi-
nha, Casa S. Pedro, Casa
Pescador, Casarão do Emi-
grante, Pátio d’Avó, Barco
Boador, Cabana, Monge da
Cruzada e Terra e Mar.

Alojamento: Praiagolfe
Hotel (desconto de 15% nas
noites de sexta-feira e sába-
do).

Animação e lazer: Mu-
seu Municipal de Espinho –
Fórum de Arte e Cultura de
Espinho (FACE), com en-
trada gratuita.

E programa de anima-
ção…

“Já que está em Espinho,
aproveite e vá até ao Centro
Multimeios. Na sexta obser-
ve o céu noturno no telescó-
pio instalado no cimo do
edifício. Se gosta de adre-
nalina, experimente uma
volta de kart no Indoor
karting e beneficie de pre-
ços especiais durante todo
o fim de semana ou então
opte por um programa cul-
tural no Museu Municipal.
No final deste percurso
gastronómico, troque os
comprovativos de despesa,
por vouchers, para a Pisci-
na Municipal ou Balneário
Marinho.”
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Diversidade no cartaz
do Auditório de Espinho
em novembro

No dia 8 de novembro, o
Auditório de Espinho – Aca-
demia de Música recebe a bra-
sileira Patrícia Bastos no âm-
bito do Misty Fest 2014.

A voz de Patricia Bastos,
verdadeiro património de
Amapá, revelou-se no espan-
toso álbum “Zulusa”, que foi
recentemente distinguido no
25.º Prémio da Música Brasi-
leira onde arrecadou o ga-
lardão reservado para Melhor
Álbum Regional.

Mais troféus se sucede-
ram, vincando bem a impor-
tância de “Zulusa” e o talento
singular de Patrícia Bastos
que já conta com cinco títulos
na sua discografia pessoal.
Uma revelação, sem dúvida,
pronta para conquistar o
mundo.

No dia 16, o Teatro de
Marionetas do Porto apresen-
ta o espetáculo “Pelos cabe-
los”.

A partir das ilustrações
“Pelos Cabelos”, de João Vaz
de Carvalho, o Teatro de
Marionetas do Porto criou um
espetáculo habitado por per-
sonagens insólitas, de olha-
res ausentes e alucinados,
onde o humor e o absurdo se
fundem para mais uma expe-
riência com muitas mario-
netas.

Entretanto, no dia 14, o
Teatro de Marionetas do Por-
to apresenta duas sessões
para público escolar (11 e 15
horas).

No dia 22, o guitarrista

André Fernandes regressa ao
Auditório de Espinho com o
seu novo disco.

Com “Wonder Wheel”, o
músico apresenta-se com um
grupo de luxo composto por
Inês Sousa (voz), Mário
Laginha (piano), Nelson
Cascais (contrabaixo) e Ale-
xandre Frazão (bateria).
Estamos já habituados a que
cada novo grupo de André
Fernandes venha suscitar
uma boa dose de interesse e
curiosidade. De facto, o trajeto
deste prodigioso guitarrista
e compositor, que tem mar-
cado significativamente o ce-
nário do jazz luso ao longo da
última década, tem-se pauta-
do por uma sequência de
projetos que, independente-
mente do seu inerente valor,
jamais deixariam adivinhar
o que se lhes poderia seguir.
E não foi diferente com este
Wonder Wheel.

No dia 28, a Orquestra
Clássica de Espinho, com di-
recção musical de Pedro Ne-
ves, apresenta-se num con-
certo integrado no 42.º Con-
gresso Internacional de Viola
(Porto, 2014).“�

Na noite de 28 de novem-
bro, a viola vai estar no cen-
tro das atenções como instru-
mento solista, contando com
intérpretes de craveira inter-
nacional (Avri Levitan, Em-
lyn Stam e Frank Brakkee). O
programa inclui obras de
Mozart, Beethoven e Williem
Jephf.

Pré-Festival
do Cinanima
no Multimeios

Novembro é sinónimo de
cinema de animação em Es-
pinho. No ano em que o
Cinanima comemora 38 anos,
os espinhenses estão convi-
dados a comparecem no Cen-
tro Multimeios, para o Pré-
Festival, que contempla pro-
gramas para todos os gostos
e idades. Dia 1, pelas 15h30,
será exibido um programa
infantil (para maiores de 6
anos) com os melhores filmes
para crianças, do Festival de
Estugarda (Alemanha). No
mesmo dia, pelas 17h30, os
germânicos mostram nova-
mente as obras da prestigiada
Escola de Animação Filma-
kademie Baden-Wurtttem-
berg.

O dia 9 será dedicado à
animação portuguesa, com
a exibição do Prémio Naci-
onal da Animação Portu-
guesa – um galardão que
vem reconhecer e incenti-
var o trabalho, de grande
qualidade artística e técni-
ca, de autores portugueses
no domínio da animação,
em duas categorias: Filmes
de Escola e Filmes de Pro-

O grupo I Girls MTV
Dance Kids, sob a
direção artística da
professora Patrícia
Calado Ribeiro,
realizou dois
espetáculos a reverter
a favor da ação social
da Paróquia da
Nossa Senhora da
Ajuda de Espinho.

Na noite de sábado e
na tarde de domingo, o au-
ditório do Casino Espinho
recebeu, com casa cheia,
várias  coreografias  em
volta da temática do cine-
ma, com autoria de Patrí-

cia Calado e Sofia Costa.
O espetáculo teve a par-

ticipação de quatro classes
de crianças e jovens: duas
de iniciação, uma inter-
média e uma avançada, com
idades compreendidas en-
tre os 4 e os 18 anos. Envol-
veu, ainda, uma classe de
pais artistas, que trouxe ao
público a história da Bran-
ca de Neve, personalidades
como Beatriz Costa e Char-
lie Chaplin, entre outras
coreografias.

A banda sonora passou
por filmes como: Frozen,
O Rei Leão, Flashdance,
Moulin Rouge, Burlesque,
Madagascar.

No final, após a última
dança, ao som de “We’reall
in thistogether”, do musi-
cal High School Musical,
os aplausos ecoaram na
sala e o público terminou

fissionais. Este programa é
para maiores de 6 anos e
será exibido às 17h30. Pela
noite, às 21h30, mais filmes
portugueses – programa
In(Diferença) – Festa da
Animação, em colaboração
com a Casa da Animação.

Todos os programas se-
rão exibidos na Sala António
Gaio, no Centro Multimeios.

Entretanto, o Cinanima –
38.º Festival de Cinema de

Animação de Espinho e a
Universidade do Porto asso-
ciaram-se este ano para a
apresentação de vários pro-
gramas, no âmbito do Pré-
Festival 2014, na cidade do
Porto, todas as sextas-feiras
do mês de outubro.

Segundo os responsáveis
da Reitoria da Universidade
do Porto, “foi um sucesso não
só pela grande adesão de
público como também pela

excelência da programação
apresentada. A grande aflu-
ência da comunidade acadé-
mica, dos alunos de ERAS-
MUS e do público em geral
mostrou, mais uma vez, a
importância da abertura da
Universidade do Porto à ci-
dade.”

As quatro sessões tiveram
sempre lotação esgotada, com
cerca de 400 pessoas, no seu
total.

“as sessões” a dançar, a
convite das MTV Dance
Kids.

O evento contou com a
presença de Pinto Moreira,
presidente da Câmara Mu-
nicipal, Ana Loureiro, do
Gabinete de Apoio às Co-
let ividades da Câmara
Municipal, e Augusto Sá,

em representação da Pa-
róquia de Espinho.

O mesmo espetáculo já
havia sido apresentado
duas vezes em junho, co-
mo festa de final do ano
letivo, com lotação esgo-
tada em ambas as sessões.

Joana Amorim

Espetáculos
solidários

para a ação social
da Paróquia
de Espinho

MTV Dance Kids no auditório
do Casino Espinho

Fotos JOANA AMORIM
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Bolos para EventosBolos para EventosBolos para EventosBolos para EventosBolos para Eventos

Pão Quente Rústico e FrancêsPão Quente Rústico e FrancêsPão Quente Rústico e FrancêsPão Quente Rústico e FrancêsPão Quente Rústico e Francês
Tlm: 967 240 535

conventodosdoces@hotmail.com
Rua 14, n.º 880 – 4500-232 - ESPINHO

Já pode fazer a sua encomenda
para o Natal: visite-nos e conheça

as nossas iguarias de Natal.
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orgulho por parte dos filhos, noras/genros, netos e bisnetos. Considerado um exemplo a seguir!orgulho por parte dos filhos, noras/genros, netos e bisnetos. Considerado um exemplo a seguir!orgulho por parte dos filhos, noras/genros, netos e bisnetos. Considerado um exemplo a seguir!orgulho por parte dos filhos, noras/genros, netos e bisnetos. Considerado um exemplo a seguir!orgulho por parte dos filhos, noras/genros, netos e bisnetos. Considerado um exemplo a seguir!

"""""A vida não é medida pelo número de vezes que você respirou, mas pelos momentos em que você perdeu o fôlego."

Salvé
e Bodas

de Diamante

Manuel MonteirManuel MonteirManuel MonteirManuel MonteirManuel Monteirooooo
Maria CustódiaMaria CustódiaMaria CustódiaMaria CustódiaMaria Custódia

em terceiro no escalão de ve-
teranos M50. Seguiram-se-lhe
André Guimarães (39m00s),
Augusto Silva (40m52s) – pri-
meiro no escalão de vetera-
nos M60 –, José Pereira
(41m33s), Carlos Ferreira
(43m30), José Falcão (48m26s)
– terceiro veterano M60 – e
Henrique Silva (53m19s).

Referência ainda para a
participação da secção de atle-
tismo do Rio Largo 20 km de
Almeirim, tendo Joaquim
Gomes terminado a prova em
1 hora, 41 minutos e 30 se-
gundos e António Caneca em
1 hora, 41 minutos e 34 se-
gundos.

Adrião Rodrigues, do
Sporting, foi segundo com
32m59s, seguindo-se os indi-
viduais Daniel Peixoto (33m
32s), Paulo Pereira (33m59s),
Paulo Reis (34m 59s), Guil-
laume Tabary (35m 04s) e
Paulo Pinto (35m 52s), assim

Antes da competição inserida no Circuito Nacional
de Estrada, realizou-se uma caminhada com a

extensão de cinco quilómetros para quem não tendo ambições
à prova de corrida, quiseram mesmo assim participar no evento matinal de domingo

como Fernando Silva (35m
58s), do Académico de Viseu,
Orlando Valente 36m40s) e
Zegan Mohamed 36m48s).

No 14.º lugar da geral,
Maria Fabrice (37m32s) foi a
primeira da classificação fe-
minina, tendo Carina Matias
(43m38s), do CA Barreira,
registado a segunda melhor
prestação com o 64.º lugar da
geral. Concluíram a prova 266
participantes, com realce para
os espinhenses Paulo Reis
(Power& Fitness Nutrition),
quinto da geral e vencedor
do escalão de veteranos M45
e quinto da geral, e Paulo Pin-
to (Herbalife), segundo vete-

rano M45 e sétimo da geral.
Entretanto, este ano fo-

ram sete os atletas que corre-
ram pelo Rio Largo que só
não esteve mais representa-
do devido à prova ser reali-
zada uma semana antes da
Maratona do Porto. Mesmo
assim deram o seu melhor,
conquistando três troféus e
alguns atletas também bate-
ram os seus recordes pesso-
ais. “O apoio dos espinhenses
aos atletas da terra não podia
ter sido melhor!”

O primeiro do clube do
Rio Largo a terminar foi José
Gomes que com 38m29s fi-
cou em vigésimo da geral e

Foram admitidas candidaturas de atletas masculinos
para os escalões juniores e seniores, bem como

veteranos I a VI. As atletas femininas preencheram os
escalões juniores e seniores, veteranas I e II. No final
da prova, os prémios foram entregues pelas mãos de

Pinto Moreira e Vicente Pinto, respetivamente
presidente e vice-presidente da Câmara, e Jorge

Crespo, chefe municipal da Divisão de Desporto.

Luís Margarido, do Vitória de Setúbal,
venceu no domingo a segunda edição
da Corrida de Espinho, prova de
dez quilómetros do Circuito Nacional
de Estrada, percorrendo as artérias
próximas do mar e a Alameda
em 32 minutos e 26 segundos.

Atletas espinhenses
nos pódios
da Corrida de Espinho

Fotos VÍTOR LANCHA

...com legenda!
Foto VÍTOR LANCHA
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OPINIÃO
DIALOGAR PARA TODOS
Padre Rodrigo Lynce de Faria

OPINIÃO
REFLEXÕES E MEMÓRIAS
Ferreira de Campos

Educar
em sintonia

Para que a educação seja
eficaz é necessário que o pai e
a mãe eduquem os seus filhos
em sintonia um com o outro.
Isto requer, em primeiro lu-
gar, muita sensibilidade. Se
não se cultiva essa delicade-
za, acaba-se por retirar a au-
toridade ao outro cônjuge
quando se vê uma situação
educacional de um modo di-
ferente.

Os f i lhos,  para serem
bem-educados, necessitam de
um pai e de uma mãe que se
amem e se respeitem de ver-
dade. Quando é fácil e quan-
do é difícil. Quando tudo cor-
re bem e quando ficam tensos
por diferentes situações da
própria vida.

E como notam os filhos
que os seus pais se respeitam
um ao outro? No modo como
dialogam entre si e como sa-
bem ceder em assuntos que
não possuem especial impor-
tância. A confiança e a pro-
ximidade não podem fazer
perder nunca o respeito – pri-
meira manifestação de um
verdadeiro amor.

Os filhos têm de ser tes-
temunhas de que os seus pais
sabem ouvir-se um ao outro,
falam com delicadeza e sem
levantar a voz, não se reti-
ram a autoridade mutuamen-
te quando pensam de um
modo diferente. E, ponto de
capital importância, nunca
discutem entre eles diante
dos filhos.

A educação é uma arte e
os pais não podem esquecer
que não educam nunca sozi-
nhos: têm de saber ouvir e
respeitar a sensibilidade do
outro progenitor que, por ser
diferente, possui uma visão
complementar da educação.

Os filhos necessitam das
sensibilidades paterna e ma-
terna para crescerem sãos e
confiantes. Alguém dizia que,
quando chegam aos sete anos,
os filhos ouvem do seu pai:
“Sobe mais um degrau na tua
vida.” E, simultaneamente,
ouvem da sua mãe: “Fá-lo com
cuidado e não te aleijes.” Os
dois conselhos são importan-
tes e complementares.

O carinho real que os fi-
lhos recebem dos seus pais deve
ser uma sobreabundância do
carinho que o pai e a mãe têm
entre si. É desse carinho que
eles procedem. E é esse cari-
nho, em primeiro lugar, que os
faz sentir seguros.

Resumindo: os pais devem
educar-se a si mesmos e edu-
car-se entre si para poderem
educar os seus f i lhos em
sintonia e com verdadeira efi-
cácia.

A experiência
O autêntico pandemónio a

que actualmente se assiste no
mundo da justiça em Portugal
que vai ao ponto de paralisar o
normal processamento e con-
clusão de vários milhões de
ações pendentes, constitui uma
autêntica denegação da mes-
ma justiça que põe em causa
um regime verdadeiramente
democrático cujo principal
objetivo substantivo não pode
deixar de conduzir à declara-
ção e salvaguarda dos direitos
dos cidadãos.

Essa situação é motivo le-
gítimo da maior revolta e pres-
ta-se, justamente, a vigorosas
intervenções dos mais vários
quadrantes políticos e da soci-
edade em geral, e é logo apro-
veitada – e ninguém lhes pode
levar a mal – pelos especialis-
tas em azedo humor e até es-
cárnio.

Neste domínio, como aliás
em outros, vivemos, assim,
numa democracia formal que é
distorcida por não atingir os
objetivos para a qual foi pensa-
da. E é nestas alturas que eu
tenho alguma tolerância para
com aqueles que malevolamen-
te se interrogam se na verdade
vivemos em democracia.

Refiro-me, evidentemente,
ao autêntico crash da platafor-

ma informática dos tribunais
denominada “Citius” quando
os responsáveis pelo seu regu-
lar funcionamento o tentaram
apressadamente aplicar ao
novo mapa judiciário, sem que
previamente o testassem ou ex-
perimentassem, de modo a que
o mesmo respondesse, na hora,
a essa nova situação.

Não vou aqui pintar a si-
tuação com as cores legitima-
mente negras com que ela é
descrita na comunicação soci-
al, pois qualquer cidadão mi-
nimamente atento, para alem
das suas vítimas concretas,
dela têm perfeito conhecimen-
to.

Apenas pretendo tecer al-
gumas considerações sobre a
inegável falta de experiência
demonstrada por todos aque-

les que trabalharam nessa ma-
téria, não esquecendo também
os que, apressadamente, con-
tribuíram para a imediata apli-
cação do “Citius” ao novo
mapa judiciário., apesar de
alertados para os riscos que
isso implicava, socorrendo-me
para tal de reminiscências de
estudos  que fui obrigado a
fazer quanto frequentei o en-
tão Liceu Alexandre Hercula-
no e estudava rudimentos de
filosofia, história e latim, e de
leituras que fui fazendo ao lon-
go dos anos, assim acumulan-
do “um saber de experiências
feito” que, confesso, me dá al-
gum prazer.

É natural que, nesta altu-
ra da minha vida, exagere o
valor da experiência, experi-
ência que, sem qualquer espé-
cie de vaidade (o excesso de
humildade é vaidade, diz o
povo) me leva a pensar com
toda a sinceridade que, à medi-
da em que avanço na idade,
“eu só sei que nada sei”, tal
como pensava Sócrates, o filó-
sofo. Chamem-lhe a arrogân-
cia da experiência, que isso não
me faz qualquer mossa!

Continuando: a todos aque-
les que apressadamente preten-
dem a demissão imediata da
senhora ministra da Justiça eu
ajudaria lembrando aquela
máxima popular: “De pressa e
bem há pouco quem”. Ou en-

tão lembrando aquela famosa
frase de Cícero que ele escre-
veu nas suas famosas “Cati-
linárias” em que criticamente
arrasava um senador romano
chamado Catilina,  frase que
eu fui obrigado a ler nos tais
tempos em que estudava La-
tim: “Quo usque tandem
abutere Catilina patientia
nostra?” Cuja tradução é a
seguinte: “Até quando Cati-
lina abusarás da nossa paciên-
cia?”… E só mudar o nome!...

Noutro registo, lembra-
ria aqui a também famosa fra-
se que o cosmógrafo portu-
guês Duarte Pacheco Perei-
ra, que viveu nos séculos XV
e XVI, deixou escrita na sua
famosa e  inacabada obra
“Esmeraldo de Situ Orbis”:
“A experiência é a mãe de
todas as colsas”.

Para acabar terminaria
com uma citação do filósofo
Emmanuel Kant, este do sécu-
lo XVIII, que também fui obri-
gado a estudar para passar no
exame de Filosofia e que tam-
bém se refere à experiência:
“…A nossa razão, para se sa-
tisfazer, deve necessariamente
tentar ultrapassar os limites
da experiência e, por con-
sequência, persuadir-se infa-
livelmente de que por esse ca-
minho alcançará a extensão e a
integralidade dos seus conhe-
cimentos…”

Cerimónias da Liga
dos Combatentes
no Dia dos Finados

O Núcleo de Espinho da
Liga dos Combatentes já de-
lineou o programa das ceri-
mónias relativas ao Dia dos
Finados, a realizar no dia 2 de
novembro.

Assim, a prestação de
honras e deposição de flores
no talhão da Liga dos Com-
batentes está prevista para as
11h40 de domingo, no Cemi-
tério Municipal, seguindo-se
a eucaristia às 12 horas.

Entretanto, para as 10
horas está marcada a deposi-
ção de flores no talhão da
Liga dos Combatentes no ce-
mitério de Santa Maria da
Feira, por uma delegação do
Núcleo de Espinho.

Skates
e bicicletas no
centro da cidade

pode significar falta de ciclovias
no centro da cidade.

A questão para a qual gosta-
ria de ter resposta é a seguinte:
porque reparar em quem circula
de bicicleta nos passeios e zonas
pedonais quando as ciclovias, no
centro da cidade, são escassas e
as que existem, na Rua 8 e Rua
23, servem de estacionamento
permanente a viaturas automó-
veis. E a invasão diária de auto-
móveis em transgressão sobre os

passeios e passadeiras de peões,
são será mais lesivo da seguran-
ça na circulação dos mesmos?
Porque não começar por obser-
var o assunto por este prisma e
promover a utilização de veícu-
los não poluidores.

A cidade agradeceria e te-
mos as características ideais para
a sua implementação.

José Augusto Madureira
(Espinho)

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do
leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados

devem identificar-se com o nome, o endereço, o
contato telefónico e o número do Bilhete de

Identidade, mantendo-se, todavia, apenas no
rodapé dos textos publicados o nome

e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

Ao ler o último número do
jornal Defesa de Espinho de-
parei com a notícia subordinada
ao tema “Skates e bicicletas em
movimento nos passeios e na zona
pedonal da Rua 19” e senti-me,
de certa forma, indignado pela
forma como o assunto em ques-
tão é abordado. A deambulação
de skates e bicicletas é prova con-
creta que a cidade se mantém
jovem, ativa e o facto de se usa-
rem zonas pedonais e passeios só

Alunos homenageiam
soldados da
I Grande Guerra

No ano em que se celebra
o centenário do início da 1ª
Guerra Mundial, a escola Dr.
Manuel Laranjeira não quis
ficar aparte das celebrações.
Na semana de 3 a 10 de no-
vembro, os alunos de Ciência
Política do 12.º ano trarão à
comunidade espinhense um
leque variado de atividades
para homenagear os solda-
dos daquele que foi conside-
rado um dos maiores massa-
cres de todos os tempos.

À semelhança de uma ini-
ciativa tomada em Londres, a
semana abrirá com a apre-
sentação de um jardim de
papoilas “plantado” à entra-
da da escola, simbolizando o
sangue derramado na guer-
ra. Seguirá com uma sessão
de filmes relacionados com a
temática, entre eles “O cava-
lo de guerra” e “A oeste nada
de novo”, que serão pro-
jetados na Biblioteca. E como
nem um conflito para a arte, a
escola estará decorada com
obras-primas da época, mar-
cadamente influenciadas pela
guerra. Finalmente, para en-
cerrar a semana, a escola con-
tará com a presença do pro-
fessor de História da Facul-
dade de Letras da Universi-
dade do Porto, Manuel Loff,
que fará uma palestra no dia
10 de novembro, segunda-fei-
ra, pelas 15h30. Apresentar-
nos-á a sua perspetiva acerca
da Grande Guerra, suas
consequências imediatas e
duradouras e as lições que
dela se podem extrair para o
mundo atual. Isto só pode
melhorar com a presença do
tenor José de Eça, que nos irá
cantar algumas belíssimas
árias para abrir e encerrar a
sessão.

A turma do 12.º F de Ci-
ência Política da Escola Dr.
Manuel Laranjeira convida,
assim, toda a comunidade a
participar nesta iniciativa e a
enriquecer o seu conhecimen-
to histórico pois, num tempo
conturbado como o nosso, é
preciso dar importância à
História, visto que um povo
ignorante é um povo mais
propenso a repetir os mes-
mos erros do passado!
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João
Pinto
na seleção
nacional
de boccia

João Pinto, atleta
da secção de desporto
adaptado do Sporting
de Espinho, foi convo-
cado para o primeiro
estágio de preparação
da seleção nacional de
boccia.

“Esta convocatória
é o culminar dos sacri-
fícios, que todos os
dias esta secção de des-
porto adaptado se de-
bate e de todos aque-
les que têm generosa-
mente colaborado”, re-
gista com agrado o di-
rigente Paulo Freitas.
“Para estes dedicamos
esta primeira convo-
catória para a seleção
nacional do nosso atle-
ta João Pinto.”

Carta aberta de Pinto Moreira
aos empresários do concelho
– Mundial de futebol de praia

No âmbito da realização do Campeonato do Mundo de
futebol de praia que terá lugar na praia da Baía, em Espinho, no
mês de julho de 2015, o presidente da Câmara Municipal, Pinto
Moreira, endereçou breves palavras aos empresários do conce-
lho “como incentivo para que aproveitem e acolham este projeto
de elevada importância para a afirmação da cidade” e a prospe-
ridade do seu tecido empresarial.

“É um desafio e uma oportunidade para o nosso municíi:pio
que se candidatou a este evento planetário, organizado pela
FIFA e pela Federação Portuguesa de Futebol.

Convido-vos a aproveitar e a abraçar este projeto que ultra-
passa a dimensão desportiva e constitui uma montra das
potencialidades naturais, humanas e sócio económicas da nossa
cidade e do nosso concelho.

A presença de 16 seleções mundiais, 192 jogadores de diver-
sos países ao longo de 9 dias de competição, num total de 32 jogos
vai gerar um fluxo de pessoas e de negócios em que todos nos
devemos envolver e procurar rentabilizar.

Os olhos do mundo vão estar em Espinho ao longo de
praticamente todo o mês de Julho de 2015, através de uma
cobertura televisiva global geradora de audiências acumuladas,
na ordem dos 60 milhões de espectadores. É o maior evento FIFA
do ano 2015.

A Praia da Baía e a Alameda 8 vão ser a grande montra do
campeonato. E Espinho no seu todo, a cidade do Mundial de
Futebol de Praia.

O efeito mediático, conjugado com a riqueza e a hospitalida-
de do nosso povo, a oferta de serviços de qualidade, as iniciativas
e criatividade dos nossos agentes económicos constituem uma
oportunidade única para Espinho e para os espinhenses.

Não podemos deixar de aproveitar este desafio de quem
confiou em nós e distinguiu a qualidade das nossas praias, a sua
localização estratégica, a oferta fácil e cómoda de equipamentos
e serviços para atribuir a Espinho tão importante acontecimento
desportivo mundial.

É um orgulho para todos, a confiança em nós depositada
para pôr em marcha esta iniciativa de enorme impacto e dimen-
são.”

João Pinto e o assistente
desportivo (e irmão)

André Pinto

Os nadadores Tiago Mar-
ques e André Costa destaca-
ram-se no fim-de-semana,
entre 216 nadadores em re-
presentação de quinze clu-
bes, incluindo os juvenis,
juniores e seniores do Spor-
ting de Espinho, no Torneio
Regional de Abertura de Ab-
solutos, organizado pela
Associação de Natação de
Aveiro nas Piscinas Munici-
pais de Castro D’Aire.

A classificação deste tor-
neio foi feita de forma abso-
luta, não tendo em conside-
ração o escalão competitivo
dos nadadores.

Tiago Marques ficou em
2.º lugar na prova dos 50
metros bruços (2.º sénior), 7.º
nos 200m bruços (2.º sénior) e
31.º nos 50m costas (11.º
sénior).

André Costa (júnior A)

obteve o 3.º lugar nos 200
metros livres (1.º júnior A), o
5.º nos 50m livres (2.º júnior
A) e o 6.º nos 50m mariposa
(1.º júnior B).

João Branco foi 5.º nos
50m mariposa (1,º júnior A) e
6.º nos 50m e 200m livres (1.º
júnior B em ambas); Bernardo
Costa, 5.º nos 200m costas (2.º
júnior A), 12.º nos 50m bruços
(2.º júnior A) e 13.º nos 50m
costas (4.º júnior A); Bernardo
Guedes, 11.º nos 200m livres
(3.º júnior A), 19.º nos 50m
mariposa (5.º júnior A) e 22.º
nos 50m livres (7.º júnior A);
João Gomes, 15.º nos 200m
livres (4.º júnior A) e 29.º nos
50m mariposa (7.º júnior A);
Igor Oliveira, 16.º nos 200m
bruços (3.º juvenil A), 24.º nos
50m bruços (6.º juvenil A) e
27.º nos 50m mariposa (4.º
juvenil A); Vasco Tavares, 19.º

nos 200m costas e 400m livres
(2.º e 5.º juvenil A, respetiva-
mente); Miguel Vaz, 33.º nos
200m bruços (7.º juvenil B),
35.º nos 50m bruços (6.º juve-
nil B) e 39.º nos 50m mariposa
(4.º juvenil B).

Nos femininos, Inês Dias
classificou-se em 9.º lugar nos
200m bruços (2.º sénior) e 18.º
nos 50m bruços (4.º sénior);
Inês Melo, 10.º nos 50m mari-
posa (2.º juvenil B) e 35.º nos
50m livres (5.º juvenil B); Ca-
rolina Silva, 11.º nos 50m li-
vres (3.º júnior B), 14.º nos
200m livres (4.º júnior B) e
17.º nos 50m bruços (4.º júnior
B); Salomé Monteiro, 12.º nos
200m livres (3.º júnior A), 14.º
nos 200m costas (5.º júnior A)
e 15.º nos 50m mariposa (4.º
júnior A); Ana Rafaela Sousa,
12.º nos 200m mariposa (9.º
júnior A) e 31.º nos 200m cos-

tas (3.º júnior A;. Sara Cas-
telo, 14.º nos 50m bruços
(3.º júnior B), 17.º nos 50m
livres (6.º júnior B) e 18.º
nos 50m mariposa (6.º
júnior B); Catarina Dias, 18.º
nos 50m costas (6.º júnior
A) e 25.º nos 200m costas
(8.º júnior A); Catarina Lei,
19.º nos 50m livres (5.º
júnior B), 26.º nos 50m ma-
riposa (8.º júnior B) e 31.º
nos 50m livres (7.º júnior
B); Ana Rita Monteiro, 25.º
nos 50m livres (10.º juvenil
B), 37.º nos 200m costas (11.º
juvenil B) e 43.º nos 50m
costas (10.º juvenil B);
Sandra Gomes, 32.º nos 50m
bruços (5.º júnior A), 37.º
nos 50m mariposa (5.º
júnior A) e 48.º nos 50m
livres (10.º júnior A).

Foram batidos 22 recor-
des pessoais (incluindo
tempos parciais).

Tiago Marques e André Costa
nos pódios regionais
(absolutos) de natação
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Juvenis tigres
vencem
Lamego
em andebol

A equipa de andebol de
juvenis do Sporting Clube de
Espinho bateu o Andebol Clu-
be de Lamego por 38-33 (18-
14, ao intervalo), em jogo a
contar para o Campeonato
nacional da I Divisão. Os ti-
gres ocupam a sexta posição
da tabela classificava do Cam-
peonato Nacional da I Divi-
são, Zona 2.

Por sua vez, a equipa de
iniciados masculinos empa-
tou, em casa, a 18 golos (6-10,
ao intervalo), com a Sanjoa-
nense.

Juvenis masculinos – Pau-
lo Almeida (guarda-redes);
Tiago Fonseca, Tiago Guedes
(6 golos), António Pinto (9),
Ivo Bernardo (7), Simão Pe-
reira (5), José Cruz, José Cae-
tano, Diogo Ramos (2), Tiago
Ferreira (7) e João Furtado
(2). Treinador: Miguel Este-
ves.

Iniciados masculinos –
Bruno Aguiar e Francisco
Vasconcelos (guarda-redes);
Jorge Ferreira (3 golos), João
Póvoa (3), Leonardo Morga-
do (1), Nuno Lima, Artur Pin-
to, João Soares (2), Ricardo
Silva (4), Frederico Queirós
(2), Manuel Melo, André
Sousa (3), Daniel Escadas e
João Capela. Treinadores:
Vítor Pinhal e Filipe Meneses.

Eis os jogos para o fim-
de-semana:

Estarreja-Sporting de Es-
pinho (seniores masculinos),
sábado, às 18 horas, no Pavi-
lhão Municipal de Estarreja,
em Estarreja; Sporting de Es-
pinho-Penedono (juvenis
masculinos), sábado, às 16
horas, no Pavilhão Munici-
pal Napoleão Guerra, em
Cassufas (Anta); S. Paio de
Oleiros-Sporting de Espinho
(iniciados masculinos), do-
mingo, às 11h30, no pavilhão
de S. paio de Oleiros, em S.
Paio de Oleiros; Pateira-
Sporting de Espinho (infan-
tis masculinos), sábado, ás 15
horas, no pavilhão Gimno-
desportivo de Fermentelos,
em Fermentelos.

O fim-de-semana na sec-
ção de andebol da Associa-
ção Académica de Espinho,
não correu da melhor ma-
neira.

No sábado, a equipa
sénior, deslocou-se à Mari-
nha Grande, em jogo a con-
tar para o Campeonato Na-
cional de Seniores da II Di-
visão, Zona 2, onde defron-
tou a Sociedade Instrução
Recreio 1.º Maio, e num jogo
muito renhido, foi batida
por 27-25.

Já no domingo, a equipa
de juniores, na estreia do cam-
peonato, recebeu a ADA Ca-
nelas no Pavilhão Municipal
Napoleão Guerra, onde não
conseguiu levar a melhor so-
bre a adversária, tendo sido
derrotada por 27-30.

Por sua vez, a equipa de
juvenis em jogo a contar para
a quarta jornada do campeo-
nato, foi batida em Valongo
do Vouga, pela equipa local,
por 37-24, estando já a perder
ao intervalo por 20-11.

Pelas iniciadas, a pri-
meira equipa a entrar em
ação foi a equipa “B”, onde,
em Fermentelos, não conse-
guiu bater a equipa da casa,
perdendo pela margem mí-
nima, com o marcador a fi-
car em 17-16.

Já as iniciadas “A” rece-
beram a equipa da AD
Sanjoanense e perderam por
29-33.

Entretanto, pela segun-
da semana consecutiva rea-
lizou-se mais uma edição
d’As Manhãs do Mocho com
a participação do nosso es-
calão de minis e da Associ-
ação Desportiva de Sanjoa-
nense. O jogo entre as duas
equipas foi bem disputado,
fixando o resultado final em
21-23, a favor dos visitan-
tes, tornando-se a vencedo-
ra desta edição. Para a pró-
xima semana, pretende-se
alargar este triangular à ter-
ceira semana.

Eis a constituição das
equipas da Associação Aca-
démica de Espinho:

Seniores femininos –
Rosa Ribeiro, Joana Melo (2

golos), Sofia Maia (1), Hele-
na Jesus (3), Delfina Carva-
lho (1), Arcelina Gomes (2),
Ana Silva (5), Inês Moleiro
(3), Sara Gomes (2), Marle-
ne Batista, Diana Almeida,
Marta Gomes, Rita Araújo
(3), Inês Barros e Ana Fer-
reira (3).

Juniores femininos – Ca-
rolina Soares (8 golos), Bár-
bara Torres, Marian Mon-
teiro (1), Rafaela Sousa,
Daniela Soares (6), Joana
Queirós (5), Ana Ribeiro,
Joana Ferreira (4), Alexan-
dra Sousa, Rita Pinho, Bár-
bara Hernandez, Joana Go-
mes (3), Ana Pereira e Inês
França.

Juvenis femininos – Sara
Silva, Luísa Paulo (1 golo),
Mariana Frutuoso, Viviana
Silva (1), Elsa Teixeira (1),
Marta Sobral (12), Bruna
dias (2), Filipa Barbosa (2),
Francisca Sousa, Rita Pinho,
Inês Correia (2), Maria Cruz
e Rafaela Sousa (3).

Iniciados femininos –
Sara Silva, Inês Almeida,
Mariana Frutuoso, Mariana
Sousa (5 golos), Sofia Mota,
Renata Couto, Rita Mota (4),
Viviana Silva, Sara Mou-
tinho, Leonor Gonçalves
(19), Maria Sousa, Diana
Martins (1) e Maria Leite.

No próximo fim-de-se-
mana realizam-se os se-
guintes jogos:

Académica de Espinho-
AA Didáxis (seniores femi-
ninos – Taça de Portugal),
sábado, às 18h30, no Pavi-
lhão Arquiteto Jerónimo
Reis, em Espinho; Aca-
démica de Espinho-ADA
Canelas, sábado, às 15 ho-
ras, no Pavilhão Arquiteto
Jerónimo Reis, em Espinho;
CP Valongo do Vouga-
Académica de Espinho ‘A’
(iniciados femininos), do-
mingo, às 15 horas, no pa-
vilhão da Casa do Povo de
Valongo do Vouga, em
Valongo do Vouga; Aca-
démica de Espinho ‘B’-AC
Salreu, domingo, às 16 ho-
ras, no Pavilhão Municipal
Napoleão Guerra, em Cas-
sufas (Anta).

Fim-de-semana
para esquecer

A equipa de voleibol

sénior masculina do

Sporting Clube

de Espinho foi a

Esmoriz vencer os

locais por 0-3 (18-25,

14-25 e 20-25),

em jogo a contar

para a terceira jornada

do Campeonato

Nacional da I Divisão.

Os tigres não deram
quaisquer hipóteses ao seu
adversário, vencendo-o por
larga vantagem nos dois
primeiros parciais.

Entretanto, a equipa da
Associação Académica de
Espinho somou nova der-
rota, nas Caldas da Rainha,
ante o Sporting Clube das
Caldas, na negra.

Por fim, a equipa do Clu-
be de Voleibol de Espinho
foi derrotada na Nave Poli-
valente pela Associação
Académica de S. Mamede,
por 1-3 (22-25, 19-25, 25-22
e 23-25), em encontro da se-
gunda jornada do Campeo-
nato Nacional da II Divi-
são, Zona Norte.

Os academistas deslo-
cam-se a Famalicão, no pró-
ximo sábado, para defron-
tar a equipa do Famalicense,
ás 16 horas, no Pavilhão Mu-
nicipal local.

Esmoriz, 0
Sporting de Espinho, 3
Jogo no pavilhão do Es-

moriz Ginásio Clube, em
Esmoriz.

Árbitros: Vítor Gonçalves
(AV Porto) e António Vaz de
Castro (AV Vina do Castelo).

Parciais: 18-25 (25m), 14-
25 (23m) e 20-25 (28m).

Esmoriz Ginásio Clube –
David Marques, Micael Ri-
beiro (4 pontos), Leonel Go-
mes (5), Hugo Oliveira (11),
José Santos (5) e Gerson Pe-
reira (4) – seis inicial; Daniel
Marques (líbero), Daniel Pe-
reira, Luís Gomes, André
Rosa (1), Diogo Neto e José
Pinto (1).

Treinador: Nuno Soares.
Sporting Clube de Espi-

nho – Miguel Maia, Filipe
Pinto (18), Nuno Silva (7),
Luís Moreira (9), Rui Moreira
(7) e Phelipe Martins (7) – seis
inicial; Hugo Ribeiro (líbero),
Pedro Maia, Jonathan Nunes,
Marco Sousa, Luís Godinho e
Carlos Fernandes.

Treinador: Filipe Vitó.
Treinador adjunto: João

Carronha.

Sp. Caldas, 3
AA Espinho, 2

Jogo no Pavilhão Des-
portivo das Caldas da Rai-
nha.

Árbitros: Alexandre Mar-
chão e Michelle Ferreira (AV
Lisboa).

Parciais: 23-25 (27m), 26-
24 (32m), 25-16 (24m), 19-25
(24m) e 15-8 (14m).

Sporting Clube das Cal-
das – Nuno Pereira (9 pon-
tos), Francisco Pombeiro,
Carlos Libório (13), Ivo Ro-
drigues (7), João Santos (17) e
Kiká (16) – seis inicial; André
Conde (líbero), João Comen-
dinha, Luís Rodrigues, João
Franco (1), Luís Jardim (2) e
Emanuel Ferreira (2).

Treinador: Júlio Reis.
Associação Académica

de Espinho – Álvaro Serrano
(1), Daniel Canas (9), Gonça-
lo Sapage (2), Pedro Figuei-
redo (29), Januário Alvar (16)

e Filipe Sousa (4) – seis inici-
al; Nuno Santiago e Sandro
Mota (líberos), Diogo Maia,
Danilo Amante, Gonçalo
Iglésias (1) e José Pedro Soa-
res.

Treinador: Luís Resende.
Treinadores adjuntos:

Hugo Iglésias e Paulo Bre-
nha.

I DIVISÃO – 1.ª FASE
Fonte Bastardo-Benfica ....................... 3-2
(25-23, 28-30, 25-23, 21-25 e 15-7)
Clube K-Leixões ................................... 0-3
(18-25, 17-25 e 20-25)
Vilacondense-Castêlo Maia ................ 2-3
(25-17, 33-31, 22-25, 12-25 e 14-16)
Esmoriz-Sp. Espinho ........................... 0-3
(18-25, 14-25 e 20-25)
Vitória SC-CA Madalena .................... 0-3
(23-25, 20-25 e 17-25)
Sp. Caldas-AA Espinho ...................... 3-2
(23-25, 26-24, 25-16, 19-25 e 15-8)
Fonte Bastardo-Leixões ....................... 3-0
(25-14, 25-18, 25-18)
Clube K-Benfica .................................... 0-3
(12-25, 14-25 e 6-25)

Classificação
P J V D F-C

Fonte Bastardo 11 4 4 0 12-3
Benfica 10 4 3 1 11-3
Vilacondense 7 3 2 1 8-3
Sp. Espinho 6 3 2 1 6-3
CA Madalena 6 3 2 1 6-4
Leixões 6 4 2 2 6-7
Sp. Caldas 5 3 2 1 6-6
Vitória SC 3 3 1 2 4-7
Esmoriz 3 3 1 2 3-7
Castêlo Maia 2 3 1 2 5-8
AA Espinho 1 3 0 3 4-9
Clube K 0 4 0 4 1-12

Próxima jornada
Benfica-AA Espinho

(Lisboa/sábado/17h30)
Sp. Caldas-CA Madalena
Vitória SC-Sp. Espinho

(Guimarães/sábado/18h)
Esmoriz-Castêlo Maia
Vilacondense-Leixões

Clube K-Fonte Bastardo

Manuel Proença

Clínica Médico-Dentária

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Rosa Neves, Lda.

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS
JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

CLÍNICA MÉDICO

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
CRISTINA SANTOS TAVARES

MÉDICAS DENTISTAS

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 4500-277 ESPINHO • Telef. 227324121  •  Tlm. 967742865

QUIOSQUE - TABACARIA
ESPINHO

Bem situado                       Boa Clientela
Bom movimento

Ideal para Casal
Informações: 917 010 098

Passa-se

Voleibol do Sporting de Espinho
vence em Esmoriz
– Académica de Espinho
perde nas Caldas da Rainha
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Xiao Long (Espinho) candidata
a melhor equipa do ano

A Xiao Long, Escola de Artes Marciais Chinesas e Estudos
Orientais, sediada em Espinho, e campeã nacional por equi-
pas em 2013, foi indicada pela Federação Portuguesa de Artes
Marciais Chinesas, como equipa do ano  para a 19.ª Gala da
Confederação do Desporto de Portugal, a realizar-se no pró-
ximo dia 12 de novembro, em Lisboa.

A Confederação do Desporto de Portugal, é uma entidade
oficial, que premeia o desporto e os seus praticantes, nas
vertentes: melhor atleta feminino, melhor atleta masculino,
melhor treinador, jovem promessa e melhor equipa. Por isso,
a responsável pela Xiao Long, Escola de Artes Marciais
Chinesas e Estudos Orientais, Ângela Santos, afirma que “foi
para nós uma grande honra e orgulho, termos sido indicados
para tal galardão”.

Hóquei em patins academista
ascende ao segundo lugar

Com um hat-trick de Fred
Saraiva, um bis de André Pin-
to e os tentos de Tó Cruz e
André Realista, a equipa de
hóquei em patins sénior da
Associação Académica de
Espinho levou de vencida o
Riba D’Ave e alcançou a se-
gunda posição da tabela
classificativa do Campeona-
to Nacional da II Divisão,
Zona Norte. Os academistas
beneficiaram da derrota do
Hóquei Clube de Braga ante
o Gulpilhares, o que os levou
até ao segundo posto.

Os pupilos de Luís Cane-
las entraram no jogo pratica-
mente a perder ao sofrerem o
primeiro tento quando ainda
não haviam decorrido dois
minutos. Porém, este terá sido
o toque a rebate que os levou
a uma exibição seguríssima
durante o restante tempo de
jogo.

Entretanto, os sub-20
academistas empataram, em
casa, com o Gulpilhares (3-3),
em jogo a contar para o Cam-
peonato Distrital. Os sub-20
jogam no próximo domingo,
às 16 horas, em Leça da Pal-
meira, com o Lavra.

Por sua vez, a equipa de
sub-17 da Académica de Es-
pinho também empatou (3-3)
com o Estrela e Vigorosa Sport
e no próximo sábado deslo-
ca-se à Póvoa de Varzim para
defrontar o Desportivo da
Póvoa, às 14h30.

A equipa de sub-13 conti-
nua bem lançada no Distrital
e foi a Penafiel vencer os lo-
cais por 2-5.

 A equipa de escolares da
Académica bateu o Gulpi-

lhares por 7-2 e a de benjamins
venceu, também o Gulpi-
lhares, por 12-5.

Note-se, por fim, que os
sub-15 da Académica de Es-
pinho jogam no próximo do-
mingo com a equipa do Vila
Boa do Bispo, às 10 horas, no
terreno do seu adversário.

II DIVISÃO – ZONA NORTE
Famalicense-EL Azeméis .................... 8-1
Infante Sagres-Mealhada .................... 4-2
AA Espinho-Riba D’Ave .................... 7-3
Cambra-Juventude Pacense ............... 5-2
Gulpilhares-HC Braga ......................... 6-2
Marco-Fânzeres .................................... 7-4
Lavra-Valença ....................................... 2-1
Folgou o Cucujães

Classificação
P J V E D F-C

Infante Sagres 16 6 5 1 0 33-20
AA Espinho 13 6 4 1 1 31-23
HC Braga 10 6 3 1 2 26-23
EL Azeméis 10 5 3 1 1 23-25
Valença 10 5 3 1 1 21-10
Cambra 10 6 3 1 2 27-18
Juventude Pacense9 6 3 0 3 30-32
Lavra 7 4 2 1 1 13-16
Cucujães 6 5 2 0 3 19-18
Riba D’Ave 6 6 2 0 4 35-37
Gulpilhares 6 4 2 0 2 14-17
Famalicense 6 6 2 0 4 22-24
Fânzeres 4 5 1 1 3 21-26
Marco 3 4 1 0 3 14-23
Mealhada 0 6 0 0 6 17-34

Próxima jornada
Famalicense-Infante Sagres

Mealhada-AA Espinho
(Mealhada/sábado/18h)

Riba D’Ave-Cambra
Juventude Pacense-Gulpilhares

Cucujães-Marco
Fânzeres-Lavra

EL Azeméis-Valença
Folga o HC Braga

Manuel Proença

Assembleia Geral
da Académica de Espinho

A Associação Académica de Espinho vai realizar, no dia
6 de novembro, pelas 21 horas, no Pavilhão Arquiteto Jerónimo
Reis, em Espinho, uma Assembleia Geral Ordinária, com a
seguinte ordem de trabalhos:

Deliberar sobre a alteração dos artigos 36.º n.º 2, 47 n.º 1 al
a), 48.º n.º 1 als a), b) e c), 61.º al h), 75.º n.º 1 als a) e b), 81.º, 82.º
n.ºs 1 e 2 e 104.º dos Estatutos da Associação Académica de
Espinho; análise e aprovação das contas de janeiro a julho de
2014; análise e aprovação do Orçamento para a época
desportiva 2014/2015; análise e aprovação da proposta da
Direção para aumento de quotas de sócios; discussão de
outros assuntos de interesse para a coletividade.

Os documentos referidos em 2 e 3 estarão patentes na
secretaria do clube, a partir do dia 29 de outubro, à disposição
dos sócios que desejem analisar.

Nos termos do n.º 2 do Art.º 54.º dos Estatutos do clube, a
assembleia funcionará à hora designada acima com a presen-
ça da maioria absoluta dos sócios e, não a havendo, iniciar-se-
á meia hora depois com qualquer número.

Maria Francisca Cabral
recebe Dragão de Ouro

A nadadora Maria Francisca Cabral, foi uma das
distinguidas na cerimónia dos Dragões de Ouro que decorreu
na segunda-feira no Dragão Caixa, no Porto. Francisca Cabral,
que reside em Grijó e estuda na Escola Secundária Dr. Manuel
Laranjeira, em Espinho, foi contemplada com o Dragão de
Ouro correspondente a “Jovem Atleta do Ano”.

A cerimónia contou com a presença de inúmeras figuras,
entre as quais o presidente do Futebol Clube do Porto, Jorge
Nuno Pinto da Costa e o bispo do Porto, D. António Francisco
dos Santos.

Eis a lista dos Dragões de Ouro relativos à temporada
2013/2014:

Atleta do Ano – Jackson Martínez
Futebolista do Ano – Danilo
Jovem Atleta do Ano – Maria Francisca Cabral (Natação)
Treinador do Ano – Ljubomir Obradovic (Andebol)

Atleta de Alta Competição do Ano – Alfredo Quintana
(Andebol)

Atleta Amador do Ano – Pedro da Clara e Carla Oliveira
(Desporto Adaptado)

Atleta Revelação do Ano – Rúben Neves
Dirigente do Ano – Luís Fernandes
Funcionário do Ano – Bruno Pinto
Sócio/Adepto do Ano – Eduardo Vítor Rodrigues (presi-

dente da Câmara de V. N. Gaia)
Projeto do Ano – Museu FC Porto by BMG
Parceiro – Unicer
Casa do FC Porto Nacional – São Miguel e Santa Maria

(Açores)
Casa do FC Porto Internacional – Jersey (Grã-Bretanha)
Carreira – Eduardo Braga
Recordação – Hernâni Gonçalves
Dedicação – José Luís
Honra – Fernando Sardoeira Pinto

Manuel Proença

No escalão de
+60 masculinos,
prova disputada

entre dois
atletas do Clube

de Ténis
de Espinho,

Mário Aleixo
superiorizou-se a
Carlos Gonzalez

António Trindade (Clube de Ténis de Espinho), esteve em
Vale do Lobo e venceu a Copa Ibérica no escalão de +70

Com início na sexta-fei-
ra e durante todo o fim-de-
semana, disputou-se na
Quinta da Gândara, em
Miramar, a segunda etapa
do Circuito Solverde em
veteranos, que proporcio-
nou a todos os presentes,
momentos verdadeiramen-
te indescritíveis, dada a va-
lia dos participantes.

Apesar de se realizar
em igual período a Copa
Ibérica em Vale de Lobo,
os atletas não deixaram de
aparecer em número agra-
dável para transformar o
torneio de nível A, num
verdadeiro  sucesso
desportivo, a exemplo das
anteriores edições.

Com mais de 60 atletas a
participar nos cinco esca-
lões, só o facto de se ter feito
sentir um perfeito tempo de
verão é que permitiu con-
cluir o torneio, uma vez que
o número de jogos para dis-
puta não consentia quais-
quer facilidades por parte
da organização.

A tarde de domingo ser-
viu para a disputa das fi-
nais e encontrar os respe-
tivos vencedores de cada
escalão.

Circuito Solverde em ténis com mais
de seis dezenas de participantes

A final do escalão +35
Femininos foi disputada
por duas atletas do Clube
de Ténis de Azeméis tendo
Célia Sá vencido Deolinda
Duarte pelos parciais de 6-
4, 1-6 e 10-8.

A final do escalão de
+35 masculino permitiu ao
atleta Jorge Santos do Clu-
be de Ténis do Porto levar
de vencida por 6-3 e 6-0 o
atleta do Ginásio Clube
Vilacondense João Silva.

No escalão de +45 Femi-
ninos a final foi disputada
entre as atletas do CET
Leiria Maria Vinha e Paula
Cabral por 6-3 e 6-2.

A prova de +45 Mascu-
linos foi vencida por Pedro
Martins do Clube VII após
desistência de João Cunha
do GDC Cires no início do
segundo set, quando já per-
dia por 6-1.

No escalão de +60 mas-
culinos, prova disputada
entre dois atletas do Clube
de Ténis de Espinho, Mário
Aleixo superiorizou-se a
Carlos Gonzalez pelos par-
ciais 6-2 e 6-1.

Para além do torneio dis-
putado em Miramar, o Clu-
be de Ténis de Espinho, teve
a oportunidade de ter em
sua representação em Vale
do Lobo o atleta António
Trindade que venceu a
Copa Ibérica no escalão de
+70.
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Dar o
“litro”…

A equipa de traquinas B
da Academia Marfoot per-
deu, por 0-10, com a Escolinha
Rui Dolores, em jogo a contar
para trecira jornada da Liga
Carlos Alberto.

Um jogo de muita dificul-
dade, mas uma grande pres-
tação dos jogadores da Mar-
foot onde puseram em cam-

po todos os recursos de ma-
neira a tentar um resultado
diferente.

De referir que a Marfoot
está a competir no escalão
para meninos nascidos em
2006 com uma equipa de alu-
nos nascidos em 2007.

“A dificuldade vai ser
grande neste campeonato,
mas o pretendido será conse-
guido”, refere o responsável
pela academia, Rui Ferreira
que sublinha que “deve-se
valorizar sempre aquilo que
mais importa... o esforço, a

dedicação, a entrega ao jogo e
nunca deixar de tentar dar o
seu melhor, incutindo dessa
forma a paixão pelo jogo”.

Eis a constituição da equi-
pa de traquinas B da Acade-
mia Marfoot:

Henrique Saxe e Hugo
Pinheiro (guarda-redes);
Ricardo Silva (cap.), Vasco
Oliveira, João Henrique,
Tiago Correia, Gonçalo Mar-
ques, Simão Brandão, Martin
Ferreira, Bruno Lacerda, Le-
andro Martins, Rodrigo Pe-
reira e Rúben Vidrago.

Pura falta
de eficácia
no futsal

A equipa de futsal de
seniores masculinos do Spor-
ting Clube de Silvalde foi a
Pardilhó perder com o Saa-
vedra Guedes por 3-0, em jogo
a contar para o Campeonato
Distrital da I Divisão.

Com a bola mais perto da
baliza dos silvaldenses, era
de prever que o golo iria apa-
recer para a equipa da casa. A
meio da primeira parte foi o
que aconteceu, num lance de
bola parada o Saavedra pas-
sa para a frente no marcador.

O jogo continuou a ser
disputado mais no meio cam-
po do Sporting de Silvalde
mas o resultado não voltou a
sofrer alteração até ao inter-
valo.

Na segunda parte o Spor-
ting de Silvalde voltou a en-
trar mal e poucos minutos
volvidos o Saavedra volta a
marcar. Os pupilos de Vítor
Lopes tinham algumas difi-
culdades para criar lances de
perigo e os que criavam eram
normalmente mal aproveita-
dos.

Já perto do fim, num lan-
ce muito perigoso, o Silvalde,
que tinha vantagem numéri-
ca de três para um, mais uma
vez não aproveitou da me-
lhor maneira e foi apanhado
em contrapé, sofrendo novo
golo!

Eis a constituição da equi-
pa do Sporting de Silvalde:
Alves; Filipe, João, Renato e
Diogo. Jogaram ainda: Fary,
Gustavo, Carlitos e Gaitan.
Treinador: Vítor Lopes.

Resultados
Arrifanense-Futsal Azeméis ............... 0-2
CP Esgueira-ARCA .............................. 3-6
Bairros-Juventude Canedo ................. 1-1
Gafanha-Juventude Fiães .................... 3-6
ADREP-Dínamo Sanjoanense ............ 4-1
Ossela-Azagães ..................................... 6-4
ISPAB-Urrô ........................................... 2-2
Saavedra Guedes-Sp. Silvalde ........... 3-0

Classificação
P J V E D F-C

Futsal Azeméis 12 4 4 0 0 20-8
Juventude Fiães 10 4 3 1 0 13-7
Saavedra Guedes 9 4 3 0 1 11-4
Ossela 9 4 3 0 1 21-13
ARCA 9 4 3 0 1 19-10
Bairros 7 4 2 1 1 13-6
ADREP 5 4 1 2 1 11-10
Juventude Canedo5 4 1 2 1 9-12
ISPAB 5 4 1 2 1 6-10
Azagães 4 4 1 1 2 15-16
D. Sanjoanense 4 4 1 1 2 9-18
Sp. Silvalde 3 4 1 0 3 6-15
Arrifanense 3 4 1 0 3 8-13
Gafanha 2 4 0 2 2 9-17
Urrô 1 4 0 1 3 8-13
CP Esgueira 1 4 0 1 3 11-17

Próxima jornada
Dínamo Sanjoanense-ARCA

Juventude Canedo-ISPAB
ADREP-Ossela

Juventude Fiães-CP Esgueira
Azagães-Arrifanense

Urrô-Saavedra Guedes
Sp. Silvalde-Gafanha
(Nave/sábado/21h)

Futsal Azeméis-Bairros

Geração Paramos
derrota Caldas S. Jorge

A equipa de futebol de
iniciados do Clube Geração
Paramos venceu o Caldas
de S. Jorge por 6-4 em en-
contro a contar para o Cam-
peonato Distrital da II Divi-
são, Série B.

Início de jogo com a
equipa da casa a entrar com
uma toada bastante forte, e
a fazer dois golos nos pri-
meiros quatro minutos. Os
paramenses relaxaram e o
Caldas de S. Jorge aprovei-
tou para reduzir a diferen-
ça perto dos 10 minutos. Os
da casa voltaram a impri-
mir um andamento mais
forte, com um jogo mais
sólido e pensado que o seu
adversário e fizeram, por
isso, mais três golos até ao
intervalo.

Pensou-se que o jogo es-
tava decidido. A equipa da
casa parece que ficou nos
balneários no intervalo e
aproveitaram os visitantes,
para irem reduzindo o re-
sultado até aos 5-4.

Porém, os paramenses
decidiram voltar ao jogo e
marcaram mais um golo
que, aí sim, pôs um ponto
final na discussão do resul-
tado.

Geração Paramos, 6
Caldas de S. Jorge, 4
Jogo no Complexo Des-

portivo de Paramos. Árbitro:
Diogo Brandão (AF Aveiro).
Árbitros assistentes: Ricardo
Martins e Fábio Ribeiro.

Clube Geração Paramos
– Diogo Silva, Francisco
Vieira, Alcides Oliveira, Ál-
varo Aluai, Diogo Aleixo,
Miguel Marques, Eduardo
Rodrigues, Rodrigo Rocha,
João Vieira, Jorge Gomes e
Gonçalo Silva.

Jogaram ainda: Rui Viei-
ra, Leonardo Lírio, Daniel Sá,
Daniel Lourenço e Vitor Ro-
cha. Treinador: Pedro Re-
sende.

Caldas de S. Jorge – Mar-
co Pinto, Francisco Silva,
André Ferreira, Frederico
Azevedo, André Carvalho,
João Ribeiro, Rui Pereira,
Vitor Moreira, Carlos Santos,
Ruben Silva e João Ferreira.

Jogaram ainda: Pedro Sil-
va Gonçalo Santos, João
Domingues e Marco Santos.

Treinador: Tiago Costa.
Ao intervalo: 5-1. Marca-

dores: Gonçalo Silva (2 go-
los), Alcides Oliveira, João
Vieira, Eduardo Rodrigues e
Miguel Marques; Rui Pereira
(3) e João Ferreira.

Infantis
silvaldenses
vencem dérbi

A equipa de infantis do
Sporting Clube de Silvalde/
Marfoot venceu a Associação
Desportiva da Freguesia de
Anta/’Os Baixinhos’ por 3-2,
em jogo a contar para o Cam-
peonato Distrital. Foi um
dérbi espinhense muito bem
disputado por ambas as equi-
pas, onde na primeira parte a
equipa de Anta foi mais efi-
caz, chegando ao intervalo a
vencer por 2-0.

Na segunda metade os
silvaldenses afinaram a pon-
taria e reduziram para 1-2 por
intermédio de Pedro Martins
na marcação de uma grande
penalidade. A turma de
Silvalde empolgou-se e viria
a restabelecer o empate na
marcação de um livre direto.
A equipa de Silvalde estava
por cima no jogo e viria a dar
a cambalhota no marcador
numa jogada bem elaborada
pelo lado direito com o joga-
dor da equipa de Anta a in-
troduzir a bola na sua baliza.
Um lance de infelicidade, que
acontece aos melhores.

A turma de Anta tentou
chegar ao empate, mas os
silvaldenses de forma aguer-
rida não o permitiram. Os de
Silvalde estão de parabéns
não só pela vitória, mas tam-
bém pelo belo início de cam-
peonato que estão a fazer em
ano de estreia.

Eis a constituição da equi-
pa do Sporting de Silvalde/
Marfoot: Rafael, Bernardo,
Pedro Alves, Pedro Martins
(cap.), Said, Sérginho e Ivo.
Jogaram ainda: Rafa Resende,
Rafa Preval e Rodrigo. Trei-
nadores: Dani Ferreira e Pau-
lo Jesus.

A equipa de futebol de
veteranos do Centro Social
Luso Venezolano foi a Va-
longo do Vouga vencer os
locais por 0-1.

Numa primeira parte em
que o Centro Social Luso
Venezolano procurou sempre
agigantar-se e, com isso, cons-
truiu as melhores jogadas e
ocasiões de golo. Em respos-
ta, o Valongo do Vouga ia
tentando a sua sorte através
de contra-ataques. A primei-
ra parte acabou por ser bas-
tante emotiva, faltando, ape-
nas os golos.

No segundo tempo, os
veteranos do Centro Social
Luso Venezolano entraram
mais cautelosos. Depois de
algumas mexidas tornou-se
mais aguerrido. Após uma
perdida de Zeca, o Centro
Social Luso Venezolano che-
gou à merecida vantagem,
com um golo apontado por
Viseu na marcação de um li-
vre direto. E, se não fosse o
guardião Acácio, o Valongo
do Vouga poderia ter chega-

do ao empate, numa reação
ao golo.

Valongo do Vouga, 0
Luso Venezolano, 1
Jogo no Complexo Des-

portivo de Valongo do Vou-
ga. Árbitro: Luís Matos.

Associação Desportiva
de Valongo do Vouga – Sér-
gio; Carlitos, Chico, Eduardo
e Carlos Alberto; Beto, Tonito
e Mota (cap.); Nelson, Miguel
e Sérgio Martins.

Jogaram ainda: Manuel
José, Roxo, Rinhas, Carlos e
Filipe. Treinador: Carlos Cu-
nha.

Centro Social Luso Vene-
zolano – Acácio; Filipe,
Américo Martins, Leandro e
Betinho; Jorge Sabença, Pedro
Arouca e Zeca; José Carlos
(cap.), Nogueira e Edgar.

Jogaram ainda: Carlos
Moreira, Marco, Jaime, Hugo
Rocha, Viseu, Manuel Fer-
nandes e Carlos Costa. Trei-
nador: António Silva.

Ao intervalo: 0-0. Marca-
dor: Viseu.

As equipas dos Leões fo-
ram surpreendidas na tercei-
ra jornada do Campeonato
de Futebol Popular da I Divi-
são. Os Leões Bairristas em-
pataram, em casa, com a
Quinta de Paramos (1-1) e o
Cantinho da Ramboia per-
deu, em casa, com o Nova-
semente, por 0-1.

O Rio Largo Clube de Es-
pinho continua imbatível,
tendo vencido a Associação
Desportiva de Guetim por 3-
1, estando, por isso, na lide-
rança da prova.

Entretanto, o sorteio para
a primeira eliminatória da
Taça Cidade de Espinho, rea-
liza-se hoje, quinta-feira, pe-
las 18 horas, no Edifício do
Fórum de Arte e Cultura de
Espinho - FACE.

I DIVISÃO
Leões Bairristas-Quinta Paramos ...... 1-1
Juventude Outeiros-Corga Silvalde .. 1-1
Juventude Estrada-GD Ronda ........... 2-2
Rio Largo-AD Guetim ......................... 3-1
Águias Anta-Bairro Ponte Anta ........ 1-1
Cantinho Ramboia-Novasemente ..... 0-1
GD Outeiros-Magos Anta ................... 2-0

Classificação
P J V E D F-C

Rio Largo 9 3 3 0 0 9-2
Novasemente 6 3 2 0 1 5-3
Cantinho Ramboia6 3 2 0 1 2-1
GD Ronda 5 3 1 2 0 6-3
Bairro Ponte Anta 5 3 1 2 0 5-2
Corga Silvalde 5 3 1 2 0 5-4
Leões Bairristas 4 3 1 1 1 8-5
Quinta Paramos 4 3 1 1 1 2-2
GD Outeiros 4 3 1 1 1 3-2
Águias Anta 4 3 1 1 1 3-6
AD Guetim 3 3 1 0 2 3-7
Juventude Outeiros1 3 0 1 2 2-6
Juventude Estrada1 3 0 1 2 3-9
Magos Anta 0 3 0 0 3 1-5
Próxima jornada (15 e 16 de novembro)

AD Guetim-Cantinho Ramboia
Magos Anta-Leões Bairristas
GD Outeiros-Novasemente

Águias Anta-Juventude Estrada

GD Ronda-Rio Largo
Corga Silvalde-Bairro Ponte Anta

Quinta Paramos-Juventude Outeiros
Melhores marcadores

Hélder Fontoura (Bairro Ponte Anta) .. 3
Fábio Castro (Leões Bairristas) ............. 2
Wilson Santos (Águias Anta) ................ 2
Ruben Oliveira (Corga Silvalde) ........... 2
Marco Rodrigues (GD Ronda) .............. 2
Hélder Leite (GD Ronda) ....................... 2
Tiago Peito (GD Ronda) ......................... 2
Francisco Moreira (GD Outeiros) ......... 2
Ricardo Oliveira (Rio Largo) ................. 2
Carlos Almeida (Rio Largo) .................. 2

II DIVISÃO
Lomba Paramos-Águias Paramos ..... 1-3
Aldeia Nova-Cruzeiro Silvalde ......... 1-3
Estrelas P. Anta-Morgados Paramos 0-2
Associação Esmojães-GD Idanha ...... 3-2
Despo Anta-Império Anta .................. 3-2
Estrelas Divisão-Estrelas Vermelhas ... a)
a) Adiado

Classificação
P J V E D F-C

Assoc. Esmojães 9 3 3 0 0 7-3
Águias Paramos 7 3 2 1 0 7-3
Morgados Paramos5 3 1 2 0 5-3
Estrelas Vermelhas4 2 1 1 0 1-0
GD Idanha 4 3 1 1 1 6-5
Desportivo P. Anta4 3 1 1 1 5-6
Cruzeiro Silvalde 4 3 1 1 1 4-3
Aldeia Nova 2 3 0 2 1 3-5
Lomba Paramos 2 3 0 2 1 4-6
Estrelas Ponte Anta1 3 0 1 2 2-6
Estrelas Divisão 1 2 0 1 1 2-4
Império Anta 1 3 0 1 2 4-6
Próxima jornada (15 e 16 de novembro)

Cruzeiro Silvalde-Estrelas Divisão
Império Anta-Lomba Paramos
Morgados Paramos-GD Idanha

Estrelas Vermelhas-Associação Esmojães
Estrelas P. Anta-Desportivo P. Anta

Águias Paramos-Aldeia Nova
Melhores marcadores

José Silva (Associação Esmojães) .......... 4
Bruno Reis (GD Idanha) ......................... 3
Diogo Neiva (GD Idanha) ..................... 2
Tiago Fontes (Cruzeiro Silvalde) .......... 2
Fábio Gomes (Lomba Paramos) ............ 2
Luís Varandas (Águias Paramos) ......... 2

Manuel Proença

Viseu “resolve” no futebol veterano

Leões Bairristas e Cantinho
da Ramboia surpreendidos
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Com a “alma
salgueirista” e o
apoio de muitos

adeptos, até
parecia que os

visitantes
estavam a jogar

em casa…

NACIONAL
DE SENIORES

Série C
Sp. Espinho-Salgueiros ...................... 0-2
FC Pedras Rubras-Sobrado ................ 0-0
Cinfães-Sousense .................................. 2-1
SC Coimbrões-Lusitânia Lourosa ..... 3-0
Moimenta da Beira-Gondomar .......... 1-0

Classificação
P J V E D F-C

SC Salgueiros 08 17 7 5 2 0 14-2
Cinfães 14 7 4 2 1 13-7
Sousense 13 7 4 1 2 14-7
SC Coimbrões 13 7 4 1 2 12-11
Lusitânia Lourosa 9 7 3 0 4 6-13
Gondomar 8 7 2 2 3 5-6
Sobrado 7 7 1 4 2 11-8
FC Pedras Rubras 7 7 2 1 4 7-13
Moimenta da Beira 6 7 2 0 5 9-18
Sp. Espinho 4 7 1 1 5 2-8

Jornada 8 (02/11 - 15 horas)
Moimenta da Beira-SC Salgueiros 08

Sobrado-Sp. Espinho
Sousense-FC Pedras Rubras
Lusitânia Lourosa-Cinfães
Gondomar- SC Coimbrões

OPINIÃO
CONTRA A CORRENTE
João Freitas

Trocas
e baldrocas

Depressa circulou na ci-
dade que no sorteio para a Taça
de Portugal nos calhou o
Sporting Clube de Portugal.
As opiniões depressa se dividi-
ram. Uns achavam que foi mal
porque ainda é recente a me-
mória de que na eliminatória
anterior os leões foram ao Dra-
gão eliminar o FC Porto e por-
que também no momento os
lisboetas estão a praticar um
bom futebol. Outros entendi-
am que como as nossas preten-
sões de se chegar ao Jamor e de
lá trazer a belíssima taça é di-
fícil então foi melhor nos ca-
lhar um “grande” e daí tirar
partido financeiramente.

Também depressa se espa-
lhou que o jogo não seria dis-
putado no Estádio Comen-
dador Manuel de Oliveira Vi-
olas porque não oferece as con-
dições necessárias para um
confronto desta natureza. Mais
uma vez as opiniões entre os
adeptos e simpatizantes do
Sporting de Espinho se divi-
dem. Uns acham que é uma
injustiça não se jogar em nos-
sa casa. Outros entendem que
se não amealhamos a elimina-
tória pelo menos amealhamos
os tostões para os cofres do
clube que bem precisa.

Estas são as trocas e bal-
drocas cá do burgo.

Agora a nível nacional, es-
tas trocas e baldrocas é que me
magoa e esse sim é o que mais
me entristece. Na verdade este
jogo de futebol veio mexer com
as gentes de Espinho. Por um
lado, entra-nos pela casa den-
tro, a toda a hora e através dos
ecrãs da televisão, a dar a notí-
cia que ao Sporting de Lisboa
calhou o Sporting de Espinho;
por outro lado, somos bombar-
deados de que o jogo não se vai
realizar em Espinho por falta
de condições do nosso campo.

Mais uma vez ficamos mal
na fotografia perante Portugal
e porque não dizer do mundo,
já que estas notícias por esta
caixa chegam a todo o lado e
que vai também entristecer os
nossos imigrantes espinhen-
ses.

Mais uma vez alerto todas
as forças vivas da nossa cidade
para que neste ano que marca o
centenário do Sporting Clube
de Espinho se concretize o so-
nho: a grande prenda de um
campo de jogos que dignifique
a cidade.

Com a “alma
salgueirista” e o
apoio de muitos

adeptos, até
parecia que os

visitantes
estavam a jogar

em casa…

Futebol tigre
regressa
ao último
lugar!

O Sporting Clube de Es-
pinho recebeu o Salgueiros
em jogo da sétima jornada do
Campeonato Nacional de
Seniores e perdeu por 0-2,
com dois golos apontados
pelo nigeriano Onyeka, que
entrou no segundo tempo. Os
tigres baixaram para a última
posição da tabela classi-
ficativa, registando apenas
quatro pontos.

O Sporting Clube de Es-
pinho entrou bem e, durante
a primeira parte acabou por
ter, por isso, um ligeiro as-
cendente sobre o seu adver-
sário. No entanto, no segun-
do tempo, com a entrada de
Onyeka, o Salgueiros passou
para a frente do marcador. O

avançado salgueirista, mal
entrou em campo, fugiu aos
centrais tigres e fez o 0-1.

A perder por um golo, a
equipa do Sporting Clube de
Espinho envolveu-se no ata-
que e André, aos 78 minutos,
isolado, não conseguiu mar-
car. Onyeka, acabou por fa-
zer o segundo tento, aos 80
minutos e ainda desperdiçou
o terceiro, quando isolado,
rematou por cima da barra.
André, aos 84 minutos, tam-
bém isolado, falhou!

De salientar a presença,
em grande número, dos adep-
tos do Salgueiros (a Alma
Salgueirista), o que fez recor-
dar os embates de outrora
entre os tigres e a equipa de
Paranhos.

Sporting de Espinho, 0
Salgueiros, 2

Jogo no Estádio Comen-
dador Manuel de Oliveira
Violas, em Espinho. Árbitro:
Hélder Lamas (AF Braga)
Árbitros assistentes: José Cal-
deira e Nelson Cunha.

Sporting Clube de Espi-

nho – Renato; Hélder, Fred,
Marcos e Pedro Pereira;
Miguel, João Dias, Rui Lopes
e William; Jonathan e Capela
(cap.).

Substituições: Rui Lopes
por Lapa (65) e Capela por
André (73).

Não utilizados: Stephane,
Samate, Danilo, Telmo e
Jonas. Treinador: Calica
Moreira.

Salgueiros 08 – Diogo;
Steven, Graça, Hélio e Mo-
reira (cap.); João Miguel,
Mário e Gradíssimo; Pedro
Nova, Digas e Igor.

Substituições: Gradíssi-
mo por Onyeka (66), Igor por
Fabinho (72) e Digas por Lou-
renço (85).

Não utilizados: Pedro
Miguel, Frois, Dinis e Areias.

Treinador: Paulo Gomes.
Ao intervalo: 0- 0.
Golos: 0-1, por Onyeka

(67); 0-2, por Onyeka (80).
Disciplina: cartão amare-

lo a Steven (14), Fred (53),
Marcos (61) e Pedro Pereira
(69).

Manuel Proença

Sporting de Espinho
“recebe” Sporting

para a Taça de Portugal
Jogo em Santa Maria da Feira,

a 23 de novembro
O Sporting Clube de Espinho irá receber o Sporting Clube

de Portugal no jogo da quarta eliminatória da Taça de Portu-
gal. Os tigres irão bater-se pela passagem aos oitavos de final
da prova rainha com os leões, num jogo que irá realizar-se,
provavelmente, a 23 de novembro, no Estádio Marcolino de
Castro, em Santa Maria da Feira.

Embora o sorteio tenha ditado que o jogo iria realizar-se
em Espinho, certo é que o Estádio Comendador Manuel de
Oliveira Violas não reúne as necessárias condições, quer de
segurança, quer de conforto e, por isso, os tigres irão jogar no
Estádio Marcolino de Castro, em Santa Maria da Feira. O jogo
será transmitido, em direto, pela SPORTTV e, por isso, a data
deverá ser agendada em breve, tendo em conta, também, que
o Feirense jogará, em casa, com o Desportivo de Chaves,
também para a Taça de Portugal.

Eis os 16 jogos:
Nacional da Madeira (L)-Ribeirão (CNS)
Famalicão (CNS)-Fafe (CNS)
Feirense (L2)-Chaves (L2)
Paços Ferreira (L)-Riachense (CNS)
Penafiel (L)-Aves (L2)
Sporting de Espinho (CNS)-Sporting (L)
Vitória de Guimarães (L)-Sporting de Braga (L)
Atlético (L2)-Marítimo (L)
Oriental (L2)-Vitória de Setúbal (L)
Trofense (L2)-Belenenses (L)
Vieira (CNS)-Freamunde (L2)
Benfica (L)-Moreirense (L)
Gil Vicente (L)-Varzim (CNS)
Santa Maria (CNS)-Santa Eulália (CNS)
Vizela (CNS)-Operário dos Açores (CNS)
Rio Ave (L)-Oliveirense (L2)

L: Primeira Liga; L2: Segunda Liga; CNS: Campeonato
Nacional de Seniores.

Sporting de Espinho em Assembleia Geral
do centésimo aniversário

O Sporting Clube de Espinho vai realizar, no dia 11 de
novembro, pelas 20h30, no Auditório da Academia de Música
de Espinho (na Rua 34), uma reunião Ordinária da Assembleia
Geral destinada a assinalar festivamente o 100.º aniversário
do clube, com a seguinte ordem de trabalhos:

Abertura; homenagem aos sócios com 50 e 25 anos de
filiação; homenagem a atletas e personalidades.

Fotos VÍTOR LANCHA
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Concurso dos Órgãos
de Informação n.º 45/2014
de 09/11/2014. Prognós-
tico “Defesa de Espinho”,
Redacção Desportiva:

X
1
1
X
2
1
1
2
1
2
X
2
1

1. ESTORIL - PORTO
2. SPORTING - P. FERREIRA
3. BRAGA - GIL VICENTE
4. MOREIRENSE - BELENENSES
5. V. SETÚBAL - MARÍTIMO
6. BOAVISTA - PENAFIEL
7. CHAVES - BENFICA B
8. BRAGA B - BEIRA - MAR
9. TONDELA - V. GUIMARÃES B

10. SWANSEA - ARSENAL
11. SUNDERLAND - EVERTON
12. SAMPDÓRIA - AC MILAN
13. FIORENTINA - NÁPOLES

PRIMEIRA LIGA
V. Setúbal-V. Guimarães ................................. 0-1
Boavista-P. Ferreira .......................................... 1-2
Arouca-FC Porto ............................................... 0-5
Nacional-Académica ........................................ 1-0
Moreirense-Gil Vicente .................................... 2-0
Estoril Praia-Belenenses .................................. 1-2
Sporting-Marítimo ............................................ 4-2
SC Braga-Benfica ............................................... 2-1
Rio Ave-Penafiel ............................................... 3-2

Classificação
P J V E D F-C

Benfica 19 8 6 1 1 20-6
FC Porto 18 8 5 3 0 15-3
V. Guimarães 17 8 5 2 1 15-7
Sporting 16 8 4 4 0 17-6
P. Ferreira 14 8 4 2 2 10-8
Rio Ave 14 8 4 2 2 16-9
SC Braga 14 8 4 2 2 12-6
Belenenses 14 8 4 2 2 11-10
Marítimo 12 8 4 0 4 14-12
Moreirense 10 8 2 4 2 5-7
V. Setúbal 8 8 2 2 4 6-12
Nacional 8 8 2 2 4 6-9
Boavista 7 8 2 1 5 5-15
Académica 7 8 1 4 3 6-8
Arouca 7 8 2 1 5 4-15
Estoril Praia 6 8 1 3 4 11-17
Penafiel 4 8 1 1 6 5-16
Gil Vicente 2 8 0 2 6 6-18

Próxima jornada (31/10 a 03/11)
Benfica-Rio Ave

Penafiel-Estoril Praia
V. Guimarães-Sporting

FC Porto-Nacional
P. Ferreira-V. Setúbal
Marítimo-Moreirense

Gil Vicente-Arouca
Académica-SC Braga
Belenenses-Boavista

SEGUNDA LIGA
Portimonense-Benfica B .................................. 2-2
Sp. Covilhã-Ac. Viseu ...................................... 1-1
V. Guimarães B-Olhanense ............................. 3-2
Leixões-Marítimo B .......................................... 3-0
Oriental-Trofense .............................................. 4-0
Feirense-Atlético C ........................................... 2-1
Beira-Mar-Desp. Aves ...................................... 1-1
 U. Madeira-SC Braga B ................................... 1-1
Santa Clara-Tondela ......................................... 2-2
Farense-Chaves ................................................. 0-1
Sporting B-UD Oliveirense ...................................

Classificação
P J V E D F-C

Freamunde 25 12 8 1 3 18-6
Benfica B 23 12 6 5 1 24-14
Chaves 23 12 6 5 1 18-12
UD Oliveirense 21 11 6 3 2 14-11
 FC Porto B 19 12 6 1 5 20-11
U. Madeira 18 12 5 3 4 17-13
Tondela 18 12 4 6 2 15-15
Beira-Mar 18 12 5 3 4 14-14
V. Guimarães B 18 12 5 3 4 21-18
 Farense 17 12 5 2 5 9-11
 Sporting B 17 11 5 2 4 15-10
Portimonense 17 12 4 5 3 15-12
Leixões 17 12 5 2 5 15-17
Sp. Covilhã 16 12 4 4 4 16-16
Ac. Viseu 14 12 3 5 4 14-17
Olhanense 13 12 3 4 5 15-20
Feirense 13 12 3 4 5 17-18
Santa Clara 13 12 2 7 3 12-16
 SC Braga B 12 12 3 3 6 16-18
 Atlético CP 12 12 3 3 6 18-20
 Desp. Aves 12 12 3 3 6 7-15
Oriental 11 12 2 5 5 8-11
 Marítimo B 11 12 3 2 7 11-24
Trofense 10 12 3 1 8 11-21

Próxima jornada (13.ª - 02/11)
SC Braga B-Santa Clara
Marítimo B-Sp. Covilhã

Freamunde-Farense
Tondela-Oriental

Olhanense-Portimonense
Ac. Viseu-Feirense

Desp. Aves-V. Guimarães B
Benfica B-Beira-Mar
Trofense-U. Madeira

UD Oliveirense-Leixões
Atlético CP-Sporting B

Chaves-FC Porto B

Próxima jornada
Sanguedo-Sp. Espinho

(Sanguedo/sábado/10h30)
ADF Anta/Baixinhos-Vale

(Cassufas/sábado/9h)
Fiães-S. João Ver
Folga o Canedo

INFANTIS B – G1 – SÉRIE A
Resultados

P. Brandão-Vilamaiorense ........................ 0-6
Esmoriz-S. João Ver .................................... 4-2
Fiães-Cortegaça ........................................... 0-2
Lourosa-ADF Anta/Baixinhos ................. 0-3
Geração Paramos-Sp. Espinho .................. 2-4

Classificação
P J V E D F-C

ADFAnta/Baixinhos 6 2 2 0 0 16-1
Vilamaiorense 6 2 2 0 0 12-0
Esmoriz 6 2 2 0 0 6-3
Lourosa 3 2 1 0 1 5-6
Sp. Espinho 3 2 1 0 1 5-4
S. João Ver 3 2 1 0 1 5-5
Cortegaça 3 2 1 0 1 5-5
P. Brandão 0 2 0 0 2 1-9
Fiães 0 2 0 0 2 0-8
Geração Paramos 0 2 0 0 2 3-17

Próxima jornada
Cortegaça-P. Brandão

Vilamaiorense-S. João Ver
ADF Anta/Baixinhos-Fiães
(Cassufas/sábado/10h15)

Sp. Espinho-Lourosa
(Espinho/sábado/10h15)

Esmoriz-Geração Paramos
(Esmoriz/sábado/10h15)

INFANTIS B – G2 – SÉRIE A
Resultados

Feirense-Oliveirense ................................... 4-0
Sp.Silvalde/Marfoot-ADFAnta/Baixinhos . 3-2
Bustelo-Sanjoanense ................................... 2-3
Vilamaiorense-Valecambrense ................. 3-2
U. Lamas-Arada .......................................... 2-1

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 6 2 2 0 0 10-0
Vilamaiorense 6 2 2 0 0 7-3
Sp. Silvalde/Marfoot 6 2 2 0 0 5-3
U. Lamas 4 2 1 1 0 4-3
Sanjoanense 3 2 1 0 1 4-6
Bustelo 3 2 1 0 1 6-3
Valecambrense 1 2 0 1 1 4-5
Arada 0 2 0 0 2 2-4
ADFAnta/Baixinhos 0 2 0 0 2 2-9
Oliveirense 0 2 0 0 2 0-8

Próxima jornada
Sanjoanense-Feirense

Oliveirense-ADF Anta/Baixinhos
(Ol. Azeméis/sábado/10h15)

Valecambrense-Bustelo
Arada-Vilamaiorense

Sp. Silvalde/Marfoot-U. Lamas
(Seara/sábado/10h45)

BENJAMINS A – SÉRIE A
Resultados

Vilamaiorense-Fiães ................................. 10-0
ADF Anta/Baixinhos-Sanguedo ............ 12-0
Canedo-Paivense ......................................... 2-0
Sp. Espinho-Argoncilhe ........................... 20-0

Classificação
P J V E D F-C

Vilamaiorense 9 3 3 0 0 42-0
Sp. Espinho 9 3 3 0 0 40-1
ADF Anta/Baixinhos 9 3 3 0 0 27-1
Canedo 6 3 2 0 1 14-13
Fiães 1 3 0 1 2 1-22
Sanguedo 1 3 0 1 2 1-22
Paivense 0 3 0 0 3 1-19
Argoncilhe 0 3 0 0 3 2-50

Próxima jornada
Fiães-Canedo

Sanguedo-Vilamaiorense
ADF Anta/Baixinhos-Sp. Espinho

(Cassufas/sábado/9h)
Paivense-Argoncilhe

BENJAMINS A – SÉRIE B
Resultados

Lourosa-P. Brandão .................................... 0-1
ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas ............... 3-2
Fiães-Caldas S. Jorge .................................... a)
Vilamaiorense-S. João Ver ......................... 1-2
a) A realizar a 6 de novembro

Classificação
P J V E D F-C

ADF Anta/Baixinhos 7 3 2 1 0 7-5
P. Brandão 6 3 2 0 1 7-2
Fiães 6 2 2 0 0 13-1
Lourosa 6 3 2 0 1 6-5
S. João Ver 3 3 1 0 2 6-9

U. Lamas 3 3 1 0 2 3-8
Caldas S. Jorge 1 2 0 1 1 3-4
Vilamaiorense 0 3 0 0 3 1-12

Próxima jornada
P. Brandão-Fiães

U. Lamas-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-Vilamaiorense

(Cassufas/sábado/9h)
Caldas S. Jorge-S. João Ver

BENJAMINS B – SÉRIE A
Resultados

Lourosa-Fiães .............................................. 0-8
ADF Anta/Baixinhos-Sp. Espinho ........... 9-0
P. Brandão-Sp. Silvalde/Marfoot ............ 1-1
U. Lamas-Vilamaiorense ........................... 0-3

Classificação
P J V E D F-C

ADF Anta/Baixinhos 9 3 3 0 0 19-1
Vilamaiorense 9 3 3 0 0 10-1
Fiães 6 3 2 0 1 15-8
Sp. Silvalde/Marfoot 4 3 1 1 1 6-6
P. Brandão 4 3 1 1 1 5-6
Sp. Espinho 3 3 1 0 2 6-16
U. Lamas 0 3 0 0 3 0-9
Lourosa 0 3 0 0 3 0-14

Próxima jornada
Fiães-P. Brandão

Sp. Espinho-Lourosa
(Espinho/sábado/11h30)

ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas
(Cassufas/sábado/10h15)

Sp. Silvalde/Marfoot-Vilamaiorense
(Seara/sábado/12h)

BENJAMINS B – SÉRIE B
Resultados

Lourosa-Fermedo ........................................ 2-1
ADF Anta/Baixinhos-Esmoriz ................. 7-1
S. João Ver-Arouca ..................................... 4-5
Cortegaça-Escola Rui Dolores .................. 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Lourosa 9 3 3 0 0 14-1
ADF Anta/Baixinhos 9 3 3 0 0 11-3
Cortegaça 7 3 2 1 0 10-6
Escola Rui Dolores 4 3 1 1 1 2-5
Esmoriz 3 3 1 0 2 8-12
Arouca 3 3 1 0 2 7-15
S. João Ver 0 3 0 0 3 6-10
Fermedo 0 3 0 0 3 1-7

Próxima jornada
Fermedo-S. João Ver

Esmoriz-Lourosa
ADF Anta/Baixinhos-Cortegaça

(Cassufas/sábado/10h15)
Arouca-Escola Rui Dolores

TRAQUINAS A – SÉRIE A
Resultados

Sp. Espinho-P. Brandão ............................. 4-3
ADF Anta/Baixinhos-Canedo .................. 8-1
Fiães-Lourosa .............................................. 3-1
Sanguedo-Vilamaiorense .......................... 0-1

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 9 3 3 0 0 22-2
Lourosa 6 3 2 0 1 7-3
P. Brandão 6 3 2 0 1 18-5
Sp. Espinho 6 3 2 0 1 12-9
ADF Anta/Baixinhos 3 3 1 0 2 9-9
Vilamaiorense 3 3 1 0 2 4-18
Canedo 1 3 0 1 2 3-19
Sanguedo 1 3 0 1 2 2-12

Próxima jornada
P. Brandão-Fiães

Canedo-Sp. Espinho
(Canedo/sábado/11h30)

ADF Anta/Baixinhos-Sanguedo
(Cassufas/sábado/11h30)

Lourosa-Vilamaiorense

TRAQUINAS A – SÉRIE B
Resultados

S. João Ver-Fiães ........................................ 18-1
ADF Anta/Baixinhos-Esmoriz ................. 3-0
Feirense-Salesiano Arouca ........................ 5-1
Folgou a Escola Rui Dolores

Classificação
P J V E D F-C

ADF Anta/Baixinhos 9 3 3 0 0 14-1
S. João Ver 6 2 2 0 0 22-4
Feirense 6 2 2 0 0 7-2
Fiães 3 3 1 0 2 5-25
Esmoriz 3 3 1 0 2 3-6
Escola Rui Dolores 0 2 0 0 2 1-4
Salesiano Arouca 0 3 0 0 3 4-14

Próxima jornada
Fiães-Feirense

Esmoriz-S. João Ver
ADF Anta/Baixinhos-Escola Rui Dolores

(Cassufas/sábado/11h30)
Folga o Salesiano Arouca

FUTEBOL
CAMPEONATO NACIONAL

JUNIORES – II DIVISÃO – SÉRIE B
Resultados

Penafiel-Lourosa ......................................... 4-1
Sanjoanense-Vila Real ................................ 0-0
Feirense-Repesenses ................................. 11-0
Gondomar-Padroense ................................ 1-1
Sp. Espinho-Canidelo ................................. 3-2

Classificação
P J V E D F-C

Feirense 25 9 8 1 0 29-4
Penafiel 15 9 4 3 2 14-9
Gondomar 15 9 4 3 2 11-8
Sanjoanense 14 10 3 5 2 14-7
Canidelo 13 9 4 1 4 12-12
Vila Real 10 10 2 4 4 7-17
Sp. Espinho 7 9 2 1 6 11-19
Repesenses 3 9 1 0 8 8-29

Próxima jornada (22 novembro)
Sanjoanense-Penafiel

Feirense-Vila Real
Gondomar-Repesenses
Sp. Espinho-Padroense

Canidelo-Lourosa

CAMPEONATO DISTRITAL AVEIRO

JUNIORES – I DIVISÃO
Resultados

Cucujães-Oliveira Bairro ........................... 3-1
Alba-Sp. Espinho ........................................ 4-0
Feirense-Avanca .......................................... 1-2
Arrifanense-P. Brandão ............................. 2-1
Arouca-Fiães ................................................ 3-1
Soutelo-Paivense ......................................... 1-0
Taboeira-Estarreja ....................................... 2-2
S. João Ver-Gafanha ................................... 3-0
Sanguedo-Pampilhosa ............................... 1-1

Classificação
P J V E D F-C

Arouca 18 6 6 0 0 18-5
Oliveira Bairro 15 6 5 0 1 19-9
Feirense 13 6 4 1 1 11-6
Arrifanense 12 6 3 3 0 12-6
S. João Ver 10 6 3 1 2 18-14
Taboeira 10 6 3 1 2 13-11
Alba 10 6 3 1 2 13-7
Soutelo 10 6 3 1 2 6-8
P. Brandão 8 6 2 2 2 10-10
Fiães 8 6 2 2 2 7-9
Avanca 8 5 2 2 1 7-6
Cucujães 8 5 2 2 1 13-8
Sanguedo 5 6 1 2 3 5-12
Gafanha 3 6 1 0 5 8-15
Pampilhosa 3 6 0 3 3 6-14
Paivense 2 6 0 2 4 8-14
Estarreja 2 6 0 2 4 4-11
Sp. Espinho 1 6 0 1 5 6-19

Próxima jornada
Cucujães-Alba

Sp. Espinho-Feirense
(Espinho/sábado/15h30)

Avanca-Arrifanense
P. Brandão-Arouca

Fiães-Soutelo
Paivense-Taboeira

Estarreja-S. João Ver
Gafanha-Sanguedo

Oliveira Bairro-Pampilhosa

JUVENIS – I DIVISÃO
Resultados

Gafanha-Beira Mar ..................................... 0-1
Paivense-Feirense ....................................... 0-7
Águeda-Oliveira Bairro ............................. 3-0
Lourosa-Oliveirense ................................... 3-0
Carregosense-Sanjoanense ........................ 0-3
U. Lamas-Sp. Espinho ................................ 2-3
Taboeira-Alba .............................................. 1-0
Anadia-Arouca ............................................ 2-1
Fiães-Avanca ............................................... 3-2

Classificação
P J V E D F-C

Sanjoanense 18 6 6 0 0 31-0
Taboeira 16 6 5 1 0 14-7
Sp. Espinho 15 6 5 0 1 22-12
Feirense 15 6 5 0 1 16-6
Alba 12 6 4 0 2 15-7
Avanca 12 6 4 0 2 14-9
Lourosa 12 6 4 0 2 13-9
Fiães 12 6 4 0 2 9-6
Anadia 10 6 3 1 2 11-8
Beira Mar 9 6 3 0 3 6-7
Oliveirense 6 6 1 3 2 12-12
Gafanha 4 6 1 1 4 7-16
Águeda 4 6 1 1 4 7-23
Paivense 4 6 1 1 4 8-26
U. Lamas 3 6 1 0 5 7-16
Carregosense 3 6 1 0 5 2-13
Arouca 3 6 1 0 5 6-8
Oliveira Bairro 0 6 0 0 6 1-16

Próxima jornada
Gafanha-Paivense
Feirense-Águeda

Oliveira Bairro-Lourosa
Oliveirense-Carregosense

Sanjoanense-U. Lamas
Sp. Espinho-Taboeira

(Espinho/domingo/9h)
Alba-Anadia
Arouca-Fiães

Beira Mar-Avanca

JUVENIS – II DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

Canedo-Fiães ............................................... 0-2
Vale-ADF Anta/Baixinhos ........................ 0-5
ISPAB-Vilamaiorense ................................. 3-1
S. Martinho-P. Brandão .............................. 1-6
Argoncilhe-Sp. Espinho ............................. 1-3
Lourosa-S. João Ver .................................... 2-0
Folgou o Paivense

Classificação
P J V E D F-C

Fiães 15 5 5 0 0 17-1
ISPAB 12 5 4 0 1 15-5
ADFAnta/Baixinhos 12 5 4 0 1 12-1
P. Brandão 9 4 3 0 1 18-6
Lourosa 9 4 3 0 1 9-1
S. João Ver 9 4 3 0 1 10-4
Canedo 9 5 3 0 2 10-6
Vilamaiorense 7 5 2 1 2 14-10
Sp. Espinho 3 4 1 0 3 4-12
S. Martinho 1 4 0 1 3 3-18
Argoncilhe 0 4 0 0 4 2-10
Paivense 0 4 0 0 4 3-19
Vale 0 5 0 0 5 1-25

Próxima jornada
Fiães-Lourosa

ADF Anta/Baixinhos-Canedo
(Guetim/sábado/9h)
Vilamaiorense-Vale
P. Brandão-Paivense

Sp. Espinho-S. Martinho
(Espinho/domingo/11h)
S. João Ver-Argoncilhe

Folga o ISPAB

INICIADOS – I DIVISÃO
Resultados

Gafanha-U. Lamas ...................................... 0-0
Mealhada-ADF Anta/Baixinhos .............. 2-2
Cesarense-Fermedo .................................... 3-2
Sp. Espinho-P. Brandão ............................. 5-0
Beira Mar-Arouca ....................................... 3-0
Sanjoanense-Taboeira ................................ 0-6
Oliveirense-Tarei ........................................ 3-0
Oliveira Bairro-Lourosa ............................. 3-0
Feirense-Anadia .......................................... 3-1

Classificação
P J V E D F-C

Taboeira 18 6 6 0 0 20-3
Feirense 18 6 6 0 0 17-4
ADFAnta/Baixinhos 16 6 5 1 0 19-4
Sp. Espinho 15 6 5 0 1 17-2
Mealhada 11 6 3 2 1 15-6
Oliveira Bairro 10 6 3 1 2 9-7
Anadia 10 6 3 1 2 12-11
P. Brandão 10 6 3 1 2 8-10
Beira Mar 9 6 3 0 3 13-11
Cesarense 9 6 3 0 3 9-11
Oliveirense 9 6 3 0 3 9-12
Gafanha 7 6 2 1 3 12-10
U. Lamas 7 6 2 1 3 7-5
Arouca 3 6 1 0 5 6-15
Lourosa 3 6 1 0 5 3-14
Sanjoanense 1 6 0 1 5 7-20
Tarei 1 6 0 1 5 8-19
Fermedo 0 6 0 0 6 5-32

Próxima jornada
Gafanha-Mealhada

ADF Anta/Baixinhos-Cesarense
(Guetim/sábado/11h)
Fermedo-Sp. Espinho

(Fermedo/domingo/11h)
P. Brandão-Beira Mar
Arouca-Sanjoanense
Taboeira-Oliveirense
Tarei-Oliveira Bairro

Lourosa-Feirense
U. Lamas-Anadia

INICIADOS – II DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

ADF Anta/Baixinhos-Sp. Silvalde ........... 0-2
Sp. Espinho-CS Vilamaiorense ................. 2-2
P. Brandão-Lourosa .................................... 1-1
U. Lamas-Argoncilhe ................................. 1-3
Relâmpago-Paivense .................................. 2-2
ARD Vilamaiorense-Canedo .................... 4-4
Folgou o Fiães

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Silvalde 15 5 5 0 0 15-1
Relâmpago 10 5 3 1 1 18-4
ARD Vilamaiorense 10 5 3 1 1 16-16
Paivense 8 4 2 2 0 12-2
Fiães 8 4 2 2 0 7-2
ADFAnta/Baixinhos7 4 2 1 1 7-3
Argoncilhe 7 5 2 1 2 6-7
CS Vilamaiorense 5 5 1 2 2 16-12
U. Lamas 5 5 1 2 2 5-7
Sp. Espinho 2 4 0 2 2 3-8
P. Brandão 2 5 0 2 3 1-22
Canedo 1 4 0 1 3 4-8
Lourosa 1 5 0 1 4 4-22

Próxima jornada
CS Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos

(Vila Maior/domingo/11h)
Lourosa-Sp. Espinho

(Lourosa/domingo/9h)
Argoncilhe-P. Brandão

Paivense-U. Lamas
Canedo-Relâmpago

Fiães-ARD Vilamaiorense
Folga o Sp. Silvalde

INICIADOS – II DIVISÃO – SÉRIE B
Resultados

Geração Paramos-Caldas S. Jorge ............ 6-4
U. Rossas-Salesiano Arouca ...................... 0-0
Feirense-S. Vicente Pereira ........................ 8-0
Sanjoanense-Arada ..................................... 6-0
Milheiroense-Arrifanense ......................... 1-0
Esmoriz-Mosteirô ....................................... 4-0
Folgou o S. João Ver

Classificação
P J V E D F-C

Sanjoanense 15 5 5 0 0 20-3
S. João Ver 10 4 3 1 0 14-2
Salesiano Arouca 10 5 3 1 1 6-7
Geração Paramos 9 4 3 0 1 12-8
Milheiroense 9 5 3 0 2 6-4
Feirense 9 5 3 0 2 23-8
Arrifanense 7 4 2 1 1 6-3
Esmoriz 7 5 2 1 2 9-4
U. Rossas 4 4 1 1 2 3-9
Caldas S. Jorge 3 5 1 0 4 11-18
Arada 2 5 0 2 3 3-13
Mosteirô 1 4 0 1 3 1-10
S. Vicente Pereira 0 5 0 0 5 1-26

Próxima jornada
Salesiano Arouca-Geração Paramos

(Arouca/domingo/10h)
S. Vicente Pereira-U. Rossas

Arada-Feirense
Arrifanense-Sanjoanense
Mosteirô-Milheiroense

S. João Ver-Esmoriz
Folga o Caldas S. Jorge

INFANTIS A – G1 – SÉRIE A
Resultados

Fiães-ADF Anta/Baixinhos ....................... 4-1
Vilamaiorense-U. Lamas ........................... 4-3
Paivense-Lourosa ........................................ 0-2
Sp. Espinho-Geração Paramos ................ 11-4
Argoncilhe-P. Brandão ............................... 0-6

Classificação
P J V E D F-C

Sp. Espinho 6 2 2 0 0 20-5
Fiães 6 2 2 0 0 10-1
P. Brandão 6 2 2 0 0 8-1
Geração Paramos 3 2 1 0 1 13-11
Vilamaiorense 3 2 1 0 1 5-5
ADFAnta/Baixinhos 3 2 1 0 1 5-6
Lourosa 3 2 1 0 1 3-9
Paivense 0 2 0 0 2 2-6
U. Lamas 0 2 0 0 2 3-10
Argoncilhe 0 2 0 0 2 0-15

Próxima jornada
Lourosa-Fiães

ADF Anta/Baixinhos-U. Lamas
(Cassufas/sábado/9h)

Geração Paramos-Paivense
(Paramos/sábado/9h)

P. Brandão-Sp. Espinho
(P. Brandão/sábado/17h)
Vilamaiorense-Argoncilhe

INFANTIS A – G2 – SÉRIE A
Resultados

Sp. Espinho-ADF Anta/Baixinhos ........... 3-0
S. João Ver-Sanguedo ................................. 5-2
Canedo-Fiães ............................................... 1-0
Folgou o Vale

Classificação
P J V E D F-C

S. João Ver 6 2 2 0 0 10-2
Sp. Espinho 6 2 2 0 0 8-1
Sanguedo 3 2 1 0 1 6-6
Canedo 3 2 1 0 1 2-4
Fiães 0 1 0 0 1 0-1
Vale 0 1 0 0 1 1-5
ADFAnta/Baixinhos 0 2 0 0 2 0-8
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Oito vitórias
antenses
em dez jogos

As equipas de futebol de
sete da Associação Despor-
tiva da Freguesia de Anta/
“Os Baixinhos” alcançaram
oito vitórias e duas derro-
tas nos respetivos campeo-
natos.

A equipa de infantis A foi
a Fiães perder com os locais
por 4-1 e a equipa B de infan-
tis A perdeu no terreno do
Sporting Clube de Espinho
por 3-0. As restantes equipas
da ADF Anta venceram os
jogos que realizaram. Assim,
os infantis B venceram o
Lourosa por 0-3; a equipa B
de infantis B bateu o Sporting
de Silvalde por 2-3; os benja-
mins A golearam o Sanguedo
(12-0); a equipa B de benja-
mins B venceu o União de
Lamas por 3-2; a equipa A de
benjamins B venceu o Spor-
ting de Espinho por 9-0; a
equipa B de benjamins B ven-
ceu o Esmoriz por 7-1; os tra-
quinas A venceram o Canedo
por 8-1 e o Esmoriz por 3-0.

Infantis A (equipa A) –
Filipe Queiroz, Nuno André,
Luís Loureiro, Diogo Capela,
João Martins, Diogo Sousa e

João Pais. Jogaram ainda:
Hugo Silva, Vasco Oliveira e
Naná. Treinador: Nelson Ca-
pela. Marcador: Nuno André.

Infantis A (equipa B) –
Henrique (cap.), David San-
tos, Gonçalo Martins, Luís
Dias, Simão Teixeira, Duarte
e Simão Marques. Jogaram
ainda: Gonçalo Rocha, Ro-
drigo Bulhosa e Rafa Mar-
ques. Treinador: Ruben.

Infantis B (equipa A) –
Fonseca, Barros, Pedro Diogo,
Vieira, Gonças, Bruno e Guga.
Jogaram ainda: Bruninho,
Gonçalo e Luís. Treinador:
Pedro Costa. Marcadores:
Gonças (2 golos) e Bruninho.

Infantis B (equipa B) –
João, Diogo Tomás, Rafael,
Pedro, Miguel, Dani e Nau-
menko. Jogaram ainda: JP,
Leo, Marco, Valdemar e Fiães.
Treinador: Renato Mendes.

Benjamins A (equipa A) –
Abreu, Rosas, Tomás, Iuri,
Faniqueira, Resende e Dani.
Jogaram ainda: Joel, Pedro,
Simão, João, Gui. Treinador:
Filipe Silva. Marcadores:
Dani (3 golos), Iuri (3),
Resende (2), Joel (2), Rosas e
Faniqueira.

Benjamins A (equipa B) –
Cadete; Diogo, Márcio, João
Rocha, Diogo Castro, Kiko
Lopes e Miguel. Jogaram ain-
da: Bruno, Guga, Kiko Sousa,
Luís e Tomás. Treinador: Luís

Limas.
Benjamins B (equipa A) –

Gabriel Pais, Tiago Sá, Nuno
Guedes, Francisco Liquito,
Renato Valente, Martim Cos-
ta e Nuno Pinto. Jogaram ain-
da: João Ricardo, Eduardo
Duarte, Leonor, Gabriel Pin-
to e Rodrigo Pinto. Treina-
dor: Joaquim Gomes. Mar-
cadores: Francisco Liquito (4
golos), Nuno Guedes, Martim
Costa (2), Nuno Pinto e João
Ricardo.

Benjamins B (equipa B) –
Guga, Diogo Preto, Hugo,
Francisco, Simão, Miguel e
Gonçalo Oliveira. Jogou ain-
da: Rui Pedro, André, Gil,
João Moutinho e Fábio. Trei-
nador: Bruno Santos. Mar-
cadores: Gonçalo (3 golos),
Gil (2), Simão e Miguel.

Traquinas A (equipa B) –
Gonçalo, Tomás, Raúl, Mi-
guel, Rodrigo, J.P., Afonso,
Guigas, Filipe, Tiago, Renato
e Gonçalo F. Marcadores:
Rodrigo (3 golos).

Traquinas A (equipa A) –
Gustavo Relvas, Rafael Oli-
veira, Nuno Pereira, Kons-
tantin Nikitenko, Gustavo
Pedrosa, Xavier Coelho,
Gustavo Miranda, Duarte
Santos, Vasco Ferreira, Vasco
Almeida e Gabriel Sá. Mar-
cadores: Konstantin Niki-
tenko, Duarte Santos e Gus-
tavo Pedrosa.

Resultado construído
no primeiro tempo

A equipa de juvenis B de
futebol do Sporting Clube de
Espinho foi a Argoncilhe ven-
cer os locais por 1-3, em jogo
a contar para o Campeonato
Distrital da II Divisão.

O campo muito irregular
tornou-se difícil sobretudo
para o conjunto que viajou de
Espinho, mais habituado a
jogar no sintético.

Logo nos primeiros mi-
nutos de jogo a equipa da
casa inaugurou o marcador
aproveitando uma desaten-
ção da defesa dos tigres. Po-
rém, o conjunto da Costa Ver-
de não se amedrontou com o
golo sofrido e partiu à procu-
ra de inverter o resultado con-
seguindo empatar passados
alguns minutos.

 O domínio do Sporting
de Espinho foi crescendo e
rapidamente passou para a
frente do marcador com a
obtenção de mais dois tentos
resultado com que chegaria
ao intervalo.

Veio a segunda parte
com o Espinho por cima no
jogo que só não ampliou a
vantagem por manifesta in-
felicidade juntamente com
tremendos erros da equipa
de arbitragem ficando por
isso o resultado final em três
bolas a uma a favor do con-
junto visitante vindo da pri-
meira parte.

O resultado final peca
por escasso tendo grande
responsabilidade a equipa
de arbitragem que foi a pior
das três.

Argoncilhe, 1
Sporting de Espinho, 3
Jogo no campo do Centro

Social de Argoncilhe.
Árbitro: Pedro Neves (AF

Aveiro).
Árbitros assistentes: Ivo

Ferreira e Sérgio Rocha.
Associação Desportiva

de Argoncilhe – João Azeve-
do; Diogo Marques, João
Lopes (cap.), Fábio Silva e

Ruben Regal; Vítor Lopes,
Pedro Fontes e Gonçalo Ri-
beiro; Gonçalo Santos, Rui
Filipe e David Oliveira.

Suplentes: Hugo Oli-
veira, Ivo Santos, Leandro
Almeida, Renato Martins,
Eduardo Pereira e Paulo
Pinto.

Treinador: Bruno Santos.
Sporting Clube de Espi-

nho – Diogo Barbosa; Adria-
no Silva, João Moreira (cap.),
Eduardo Ferreira e Pedro
Lemos; Telmo Silva, João
Guilherme e Nelson Maga-
ninho; João Fonseca, Sandro
Oliveira e Bruno Cardoso.

Suplentes: Valentim Si-
mão, Válter Gomes, Tiago
Guimarães, Simão Fernan-
des, Antero Gonçalves, Joel
Viela e Diogo Magalhães.

Treinador: Hugo Sousa.
Treinador adjunto: Jorge

Sousa.
Ao intervalo: 1-3.
Marcadores: Pedro Fon-

tes; Bruno Cardoso (2 golos)
e João Fonseca.

Disciplina: cartão amare-
lo a Vítor Lopes, Gonçalo San-
tos e Diogo Marques; João
Guilherme, João Fonseca e
João Moreira.

Iniciados
de Anta
empatam
na Mealhada
e perdem
com o
Sporting
de Silvalde

Sporting de Silvalde leva a melhor no dérbi com
a ADF Anta em iniciadosNa terceira jornada do

campeonato de Traquinas A,
a equipa de futebol do Spor-
ting Clube do Espinho rece-
beu no seu campo o Paços de
Brandão.

Jogo difícil para ambas as
equipas, no entanto a equipa
visitante cedo se destaca na
marcação de golos.

A primeira fase do jogo
revelou-se muito difícil para
o Sporting Clube de Espinho
que sofreu três golos, não con-
seguindo minimizar a des-
vantagem.

Os pequenos grandes ti-

gres começaram a reagir fa-
voravelmente no final da pri-
meira parte, tendo reduzido
a desvantagem.

Após o intervalo, a equi-
pa do Sporting de Espinho
reage, acorda, acredita e luta
conseguindo marcar outro
golo. A desvantagem começa
a diminuir e os tigres mar-
cam o terceiro golo, chegan-
do ao em pate num jogo bem
disputado.

Nunca deixando de acre-
ditar e lutando sempre, a equi-
pa alcançou a vitória com um
quarto golo.

Espetacular reviravolta
desta equipa que estando a
perder por três golos conse-
guiu vencer o jogo por quatro
a três.

Eis a constituição da equi-
pa de traquinas A do Sporting
Clube de Espinho:

Francisco, Gonçalo, Rui
Pedro, Diogo, Henrique,
Rodrigo, Kaka, Diogo Bena-
dicha, Nelson, Filipe e Vasco.

Marcadores: Diogo Bena-
dicha (3) e Nelson.

Treinador: Jorge Novo.
Treinador adjunto: Mi-

guel Ângelo.

Grande (traquina)
reviravolta tigre
Grande (traquina)
reviravolta tigre As equipas de futebol

de onze da Associação
Desportiva da Freguesia
de Anta/’Os Baixinhos’
(ADF Anta/Baixinhos) al-
cançaram uma vitória, um
empate e uma derrota nos
respetivos campeonatos.

Os juvenis venceram o
Vale, no terreno do adver-
sário, por 0-5, em encon-
tro a contar para o Campe-
onato Distrital da II Divi-
são, Série A.

Os iniciados, a dispu-
tarem o Campeonato Dis-
trital da I Divisão, empa-
taram na Mealhada (2-2),
enquanto a equipa que
joga na II Divisão, Série A,
foi derrotada, em casa,
pelo Sporting Clube de
Silvalde, por 0-2.

A equipa de iniciados da
ADF Anta deslocou-se este
fim de semana à Mealhada
e não conseguiu mais que
um empate com sabor a der-
rota. Os jovens antenses fo-
ram controlando as incidên-
cias da partida e a meio da
primeira parte haveriam de
se adiantar no marcador,
com Diogo C a finalizar uma
jogada de envolvimento
coletivo. Na segunda parte

voltaram a beneficiar de
nova situação de perigo
logo nos minutos iniciais
mas seriam os da casa, num
registo de futebol mais ver-
tical, a empatar.

O GD Mealhada conti-
nuou a bombear bolas para
o meio campo antense.
Diogo C. numa jogada de
insistência, colocou a ADF
Anta novamente na frente
do marcador. Até ao final,
os da casa procuraram em
desespero chegar ao empa-
te e haveriam de o conse-
guir já para lá do período
de compensação dado pela
equipa de arbitragem com
um remate exterior colo-
cadíssimo.

Entretanto, no dérbi
concelhio, a equipa de ini-
ciados B da ADF Anta não
conseguiu levar a melhor
sobre a de Silvalde. Ao in-
tervalo, registava-se “zero
a zero”. Na segunda parte
e em dez minutos a equipa
de Anta sofreu dois golos.

Um erro defensivo, e ou-
tro golo irregular fazer
com que os silvaldenses se
colassem em vantagem.

Juvenis – Pedro Gue-
des; Rafa, Gonçalo, Dias e
T. Oliveira;  Vieira,  Se-
queira e Hugo; Xavier,
Rodolfo e João Paulo. Jo-
garam ainda: Serginho,
Dinis e Rui Santos. Trei-
nador: Artur Quaresma.

Iniciados A (equipa A)
– Diogo P; Ruben G, Dinis,
André e Furtuoso; Simão,
Francisco e Beto; Diogo C,
Resende e Pedrito. Joga-
ram ainda: Rui P, Zinho e
Rui S. Treinador: Nelson
Capela. Marcadores: Dio-
go C (2 golos).

Iniciados A (equipa B)
– Mário; Fábio, Edgar, San-
tos e Lito; Pedro Oliveira,
Alex e Ruben; Leandro,
André Maganinho e Rafa.
Jogaram ainda: Godinho,
Gui, Hugo Chang, Bruno
Pereira e Zé Pedro. Trei-
nador: Rúben Correia.

A equipa de benjamins B
do Sporting Clube de Sil-
valde/Marfoot, na terceira
jornada do Campeonato Dis-
trital, Série B, foi ao vizinho
Paços de Brandão, empatar a
uma bola. Um jogo bem dis-
putado e sempre muito vira-
do para a corrente ofensiva.

A equipa de Silvalde en-
trou atrevida com dois joga-
dores na frente de ataque. No

entanto, foi a primeira a so-
frer o golo.

Para a segunda parte os
silvaldenses entraram dispos-
tos a alterar o marcador e ra-
pidamente o conseguiram.

O resultado é aceitável
atendendo ao esforço e a de-
dicação que as equipas colo-
caram em campo.

Próximo sábado os silval-
denses recebem o Vilamaio-

rense, às 12 horas.
Eis a equipa do Sporting

Clube de Silvalde/Marfoot:
Tiago Moleiro; Álvaro Paque-
te, Gustavo Costa, Rui Pedro,
José Miguel, Gonçalo Alves
(cap.) e Rodrigo Rodrigues.
Jogaram ainda: Simão Perei-
ra, Duarte Amaral, Eduardo
Mota e Diego Preval. Treina-
dor: Rui Ferreira. Marcador:
Rui Pedro.

Benjamins silvaldenses empatam em Paços de Brandão
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

SENHORA c/ bastante experiência oferece-se para tomar
conta de idosos (dia ou noite). Com carta de condução  e carro
– 931102510 ou 969732456.

SENHORA oferece-se para tratar de pessoas idosas. Com
bastante experiência, carinho e respeito. Tlm. 919634715.

SENHORA com o 9.º ano e Curso de Geriatria oferece-se para
tomar conta de idosos (dia ou noite), para dama de compa-
nhia ou para limpezas. Também tenho experiência com crian-
ças. Contato: 918540440 ou 220149841.

PESSOA com Curso de Geriatria e de Primeiros Socorros
oferece-se para substituir falta de empregada ou folgas. Para
acompanhar aos hospitais, médicos, etc. Tenho carta de con-
dução. Faço horas de manhã ou tarde. Tlm. 917264118 -
227452151.

SENHORA muito responsável, oferece-se para fazer traba-
lhos domésticos duas manhãs/tardes. Também tem expe-
riência em fazer trabalhos no quintal. Tlm. 913238216.

«Defesa de Espinho» – 4308 – 2014-10-30

ASSOCIAÇÃO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO
DA VILA DE ANTA

Convocatória
A Presidente da Assembleia da (ASDVA) convoca todos os

sócios da Associação Social e Desenvolvimento da Vila de Anta
para uma Assembleia Geral Extraordinária a realizar no próximo
dia 15 de Novembro de 2014, pelas 20 horas e 30 minutos, nas
instalações da sede, sita na Rua do Meio, n.° 96, Esmojães, nos
termos e para os efeitos do disposto no artigo 29.° alínea (a) e alínea
(c) dos Estatutos com a seguinte Ordem de Trabalhos:

Ponto l - Deliberar sobre a autorização para prorrogar os prazos
de carência de capital e de amortização de capital e juros no âmbito
do crédito relativo à Linha de Crédito de Apoio à Economia Social.
Ponto 2 - Outros assuntos de interesse para a associação.

Nos termos do artigo 31.°, n.° l dos Estatutos, a Assembleia
Geral reunirá à hora marcada na convocatória se estiver presente
mais de metade dos associados com direito a voto ou meia hora
depois com qualquer número de presentes.

A Presidente da Assembleia,
a) Dra. Francelina Rocha Pinto

AGENDA
30 e 31 de outubro
16h30 e 21h30 – Centro Multimeios/cinema
“Que mal fiz eu a Deus?” (comédia para maiores de 12 anos),
de Philippe de Chauveron, com Christian Clavier, Chantal
Lauby e Ary Abittan

10/19 horas – Centro Multimeios
“Contemplações pelo Caminho” – exposição de pintura de
Adelaide Oliveira

1 de novembro
11 horas – Biblioteca Municipal
Música para “bebés & papás”

14/22 horas – Centro Multimeios
 “Contemplações pelo Caminho” – exposição de pintura de
Adelaide Oliveira

15h30 – Centro Multimeios
Sala António Gaio – entrada livre
Pré-Festival do Cinanima
Panorama infantil (para maiores de 6 anos): Estugarda – ITFS
– Alemanha

15h30 – Biblioteca Municipal
“Conto um conto para ti” com entrada livre
Público-alvo: crianças dos 5 aos 12 anos
São fantásticas as histórias que os personagens das histórias
têm para contar! Nomes como a Branca de Neve, a radical
Vovó Miquinhas, o Pinóquio, a Pirata Zaragata, entre vários
outros, já têm passado pela biblioteca para contar as suas
histórias!

17h30 – Centro Multimeios
Sala António Gaio – entrada livre
Pré-Festival do Cinanima
Sessão (para maiores de 6 anos) Filmakademie Baden-
Württemberg – Alemanha

20h30 Casino Espinho
Espetáculo Exotic Dreams

21h30 – Multimeios/cinema
“Que mal fiz eu a Deus?” (comédia para maiores de 12 anos),
de Philippe de Chauveron, com Christian Clavier, Chantal
Lauby e Ary Abittan

21.30 horas – Hotel Casino Chaves (da Solverde)�
Espetáculo de fado com Mico da Câmara Pereira

2 de novembro
15h30 e 18h00 – Multimeios/cinema
“Que mal fiz eu a Deus?” (comédia para maiores de 12 anos),
de Philippe de Chauveron, com Christian Clavier, Chantal
Lauby e Ary Abittan

4 e 5 de novembro
15h30 – Multimeios/cinema
“Que mal fiz eu a Deus?” (comédia para maiores de 12 anos),
de Philippe de Chauveron, com Christian Clavier, Chantal
Lauby e Ary Abittan

5 de novembro
16h30 – Biblioteca Municipal
“Há histórias à quarta(-feira)”
Histórias para crianças e famílias, pelas professoras voluntá-
rias Cândida Ribeiro e Lígia Patacho
Público-alvo: crianças dos 3 aos 12 anos e familiares (entrada
livre)

6 de novembro
10 horas – Biblioteca Municipal
Magia das palavras lidas e ilustradas
Leitura de um conto pela professora voluntária Cândida
Ribeiro, seguido da respetiva ilustração pela ilustradora vo-
luntária Isabel Pelaez; inscrições prévias para grupos máxi-
mos de 25 crianças, com idades compreendidas entre os 3 e os
9 anos, através do email bme@cm-espinho.pt ou pelo telefone
227335869

15h30 e 21h30 – Multimeios/cinema
“Que mal fiz eu a Deus?” (comédia para maiores de 12 anos),
de Philippe de Chauveron, com Christian Clavier, Chantal
Lauby e Ary Abittan

Até 4 de janeiro de 2015
10/19 horas de segunda a aexta-feira
11 horas/13h30 e 14h30/19 horas ao sábado
Fórum de Arte e Cultura de Espinho – galerias Amadeo de
Souza-Cardozo do Museu Municipal
Exposição documental ”Sporting Clube de Espinho: 100 Anos
de História Viva”

Telefones úteis
A. Viação Espinho ........................ 22 734 12 96
Biblioteca ....................................... 22 733 58 00
Bomb. V. Espinho ......................... 22 734 00 05
Bomb. V. Espinhenses .................. 22 734 00 42
Câmara Municipal ........................ 22 733 58 00
Centro de Saúde ............................ 22 733 40 20
Cliesp .............................................. 22 733 04 10
Clínica Costa Verde ...................... 22 734 58 85
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ................. 22 734 26 95
Clínica S. Pedro ............................. 22 734 47 14
Policlínica ...................................... 22 733 06 40
CTT - Rua 19 .................................. 22 733 06 31
CTT - Anta ..................................... 22 733 06 61
EDP - Avarias ................................. 800 506 506

EDP - Leituras .............................. 800 507 507
EDP - Comercial .......................... 808 505 505
Estação CP .................................... 808 208 208
Fisioclínica ................................... 22 731 49 86
Brigada Fiscal .............................. 22 734 11 96
Hospital Espinho ........................ 22 733 11 30
Hospital V. N. Gaia .................... 22 379 42 11
S. Sebastião (S.M.Feira) .............. 256 37 97 00
Junta Freguesia de Espinho ....... 22 734 44 18
PSP ................................................ 22 734 00 38
Registo Civil ................................ 22 733 20 60
Repartição Finanças ................... 22 733 20 70
Saneam. Básico (avarias) ............ 22 733 58 40
Segurança Social ......................... 22 734 19 56
Táxis (Câmara) ............................ 22 734 31 67

Táxis (Conc. Espinho) ................. 800 208 202
Táxis Costa Verde ....................... 22 734 01 18
Táxis (Graciosa) .......................... 22 734 00 10
Táxis União, Lda. ........................ 22 734 80 17
Táxis Unidos ................................ 22 734 22 32
Táxis Verdemar ........................... 22 734 35 00
Tesouraria Fazenda Pública ...... 22 733 20 87
Tribunal ........................................ 22 733 13 30

Anta
Farmácia de Anta ......................... 22 734 11 09
Farmácia MAIS ...........................  22 734 14 09
Junta Freguesia ............................ 22 734 64 53
Lar da 3.ª Idade ............................ 22 733 09 00
Unidade de Saúde ....................... 22 733 40 60
Táxi ........................ 96 652 7887 / 22 732 52 42

Guetim
Junta Freguesia ............................ 22 734 42 26

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ............................ 22 734 40 17
Unidade Saúde Marinha ............. 22 734 31 01
Unidade Saúde Silvaldinho ....... 22 734 36 42

Centro Social ................................ 22 733 08 70
Farmácia ........................................ 22 734 63 88
Junta Freguesia ............................ 22 734 27 10
Reg. Engenharia ........................... 22 734 20 23
Unidade de Saúde ....................... 22 734 50 01

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0 e T1 mobilados. Centro
de Espinho. Contatar: 227344649.

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport
TV. Tlf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados,
com TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas.
Rua 62, n.º 156. Tlf. 227310851/2 - Fax 227310853.

SALAS centro de Espinho para escritórios, explicações, reu-
niões, workshops, etc. Inclui água, eletricidade e internet.
Contatar 917906172.

ALUGA-SE em Espinho R/CHÃO (nascente/poente), com 3
quartos, sendo 2 com roupeiros, 2 quartos de banho, sala
comum, cozinha, despensa, marquise, garagem individual e
lugar exterior para carro. Tlf. 220159848 - 227322999.

ALUGO CASA independente em S. Félix, traseiras do Conti-
nente, com quintal, 2 quartos, 1 sala, 1 cozinha e c. banho.
Preço: 250 euros. Tlf. 220810512 - Tlm. 912098509.

ALUGA-SE CASA r/ do chão, independente, c/ 2 quartos +
1, em Espinho. Tlm. 931755984.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADA/O para serviço de mesas, c/
experiência comprovada para restaurante de referência em
Espinho. Tlf. 917524569.

SERVIÇOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofás, cadeiras, etc.
Orçamentos grátis. Tlf. 227344090 / Tlm. 917702872 – Rua do
Paço Velho, n.º 217 - Anta.

RESTAURANTE SEARA – Noite de Halloween – Menu:
sopa de dedos escondidos; bacalhau embruxado com broa.
Sobremesa: fundo de chocolate com sangue. Reserve já a sua
mesa - Tlf. 227321300. C/ parque para crianças e estaciona-
mento – IC24 (saída de Guetim - Anta). Rua de Cassufas, n.º
201 - Anta.

RECORDEM os vossos melhores momentos de 2014. Repor-
tagens fotográficas – Vítor Lancha. Gravo os seus filmes p/
DVD. Contatos: 918735306 - 962788407.

VENDAS

VENDO T1 EM ESPINHO c/ novo, 80m2 – Rua 39 (ângulo da
16). Tlm. 938638702.

VENDE-SE T3 junto ao Liceu de Espinho, a 30 metros da Rua
19. Precisa da cozinha e pequenas obras. Lugar garagem.
PVP: 82.500 euros. Tlm. 925662998.

VENDE-SE SNACK-BAR – Centro Comercial Espinho Center
- Av.ª 8. Bom preço. O próprio – 917782497 - 915830616 -
0041227412124.

VENDE-SE grande T3 R/CHÃO – Como novo, grande terra-
ço, todo remodelado - centro de Espinho. Rua 3. O próprio -
110.000 euros – 917782497 - 915830616 - 0041227412124.

Manuel Lopes Ferreira

Sua esposa, filha, genro, netas e
demais família vêm, por este meio,
comunicar que será celebrada missa
por alma do seu ente querido, dia 4
de novembro, terça-feira, pelas 18,30
horas, na Capela Nossa Senhora do
Mar (Silvalde). Desde já  agradecem
a quem comparecer.

Silvalde, 30 de outubro de 2014

Missa do 3.º Aniversário
do seu falecimento
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FARMÁCIAS EM DISPONIBILIDADE
Sexta (31)
Sábado (01)
Domingo (02)
Segunda (03)
Terça (04)
Quarta (05)
Quinta (06)

- PAIVA ................................................ Rua 19, n.º 319 - Tel. 227340250
- HIGIENE ............................................ Rua 19, n.º 293 - Tel. 227340320
- GRANDE FARMÁCIA .................... Rua 8, n.º 1025 - Tel. 227340092
- CONCEIÇÃO ........... R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde - Tel. 227311482
- FARMÁCIA MAIS ................ R. 19, n.º 1412 - Anta - Tel. 227341409
- TEIXEIRA .......  Ctr. Com. Solverde/1 - Avenida 8 - Tel. 227340352
- SANTOS ............................................. Rua 19, n.º 263 - Tel. 227340331

Farmácias MACHADO (Paramos - 227346388) - DE ANTA (Anta - 227341109) – Todos os dias

Georgina Maria Casal Ribeiro Soares da Silva
Missa do 2.º Aniversário do seu falecimento

A família vem, por este meio, comunicar que
será celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 2 de novembro, domingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agradece a
todos quantos participem na Eucaristia.
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

(Jó)

Manuel Augusto
de Sousa Pereira

Missa do 1.º Aniversário
Sua esposa, filha, genro, netos e restante família

vêm, por este meio, comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será celebrada missa por alma
do seu ente querido, dia 1 de novembro, sábado, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 30 de outubro de 2014

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ANTA

José Manuel de Sousa Pinto
A família vem comunicar às

pessoas de suas relações e amiza-
de que serão celebradas missas
por alma do seu ente querido, dia
2 de novembro, domingo, pelas
18 horas, na Igreja Paroquial de
Argoncilhe, e dia 4 de novembro,
terça-feira, pelas 19 horas, na Igre-
ja Paroquial de Anta. Desde já
agradece a todos quantos partici-
pem nas eucaristias.

Anta, 30 de outubro de 2014

Missas do 1.º Aniversário do falecimento

Ana Paula Rodrigues
da Silva Sousa

Missa do 4.º Aniversário do falecimento

Será celebrada missa por alma do seu ente
querido, dia 4 de novembro, terça-feira, pelas 19
horas, na Igreja Paroquial de Anta. Desde já agra-
decem a todos quantos possam comparecer.

Quando olhamos para o céu vemos que
uma estrela brilha mais que todas as outras.

Temos saudades mas sabemos que estás
presente em cada vitória e em cada batalha.

Amamos-te para sempre!

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
Sua esposa, filhos, noras, genros, netos, bisnetos e restante

família vêm agradecer às pessoas que tomaram parte no fune-
ral do seu ente querido ou que de outro modo se associaram à
sua dor. Comunicam que a missa do 7.º dia será celebrada dia
2 de novembro, domingo, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde já agradecem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 30 de outubro de 2014
 Laurinda da Conceição Pereira de Magalhães

Maria de Fátima Magalhães Carneiro
Maria Helena Magalhães Carneiro

Maria Isabel Magalhães Carneiro
Eurico Magalhães Carneiro

Ana Paula Magalhães Carneiro
Maria do Rosário Magalhães Carneiro

Vítor Manuel Magalhães Carneiro

ESPINHO (Rua 66, n.º 5 Rio Largo)

Eurico das Dores Carneiro Gato

Maria Albertina da Cunha Teixeira Santos
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Seu marido, Augusto Modesto Pereira
dos Santos, e restante família vêm agrade-
cer às pessoas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram à sua dor.
Comunicam que a missa do 7.º dia será
celebrada dia 2 de novembro, domingo,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 30 de outubro de 2014

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Seus filhos, nora, genro, netos e
restante família vêm agradecer às
pessoas que tomaram parte no fune-
ral do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram à sua dor.
Comunicam que a missa do 7.º dia
será celebrada dia 4 de novembro,
terça-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 30 de outubro de 2014
Valéria Teixeira Moreira

Marcelo Teixeira Moreira
André Teixeira Moreira

Jaime da Rocha Moreira
Agradecimento e Missa do 7.º Dia

Manuel Alves Salgueiro
Missa 2.º Aniversário do Óbito e Agradecimento

5 de novembro

Sua esposa, filhos, genro, nora e netos, vêm recordar
esta data com grande pesar, tristeza, amor e saudade.

Participam que será celebrada missa do 2.º Aniver-
sário, no próximo dia 5 de novembro, quarta-feira, pelas
19 horas, na Igreja Matriz da cidade de Espinho.

Agradecem, desde já, a todos os que acompanharem
esta celebração.

A Família

Berta Valente de Oliveira

Partiste sem te despedires / Deixaste tua recordação.
Que Deus te guarde no céu / Como nós no coração.

Seus netos Maria José, Noémia, Carlos, Fernanda e
Nuno vêm, por este meio, comunicar que será celebra-
da missa por sua alma, dia 2 de novembro, domingo,
pelas 9,15 horas (manhã), na Capela de N.ª Sr.ª do Mar
(Silvalde). Desde já agradecem a quem participar.

Missa do 11.º Aniversário
“Eulália”

Adelino Ferreira da Silva

Suas filhas, genros, netos e demais família
agradecem às pessoas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor. Comunicam que
a missa do 7.º dia será celebrada dia 31, sexta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a quem comparecer.

Agradecimento e Missa do 7.º Dia
(Só-Torneiras)

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – SANCEBAS E LUÍS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Agradecimento e Missa do 7.º Dia

PARAMOS (Rua do Calvário, n.º 209)

A família vem agradecer às pes-
soas que tomaram parte no funeral
do seu ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor.
Comunica que a missa do 7.º dia
será celebrada dia 4 de novembro,
terça-feira, pelas 19 horas, na Cape-
la de Nossa Senhora da Guia, em
Paramos.

Desde já agradece a todos
quantos participem na Eucaristia.

Paramos, 30 de outubro de 2014

Adosinda Félix de Jesus
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O estado
de uma rua
com muito
movimento

Intervencionada há pou-
cos anos, a Rua Professor Dias

Afonso, em Anta, apresenta
o piso em mau estado e com
remendos, aqui e ali, confor-
me o jornal Defesa de Espi-
nho divulgou recentemente.

Na oportunidade foi re-
gistado que o trânsito naque-
la artéria aumentou com a
ligação à rotunda da A41 e de
ligação à A29, sendo um dos
acessos mais rápidos ao cen-
tro da vila e às zonas des-
portiva e escolar.

Agora foi a vez de al-
guns automobilistas mani-
festarem o seu desagrado
pelas péssimas condições
da via, onde há poucos
meses, um automóvel fi-
cou com dois pneus dani-
ficados num buraco e, de
residentes, lamentarem a
água que jorra pela rua
mesmo quando não cho-
ve… junto a uma fonte já
seca…

Rua apertada e
estacionamentos abusivos

por bater, lateralmente,
numa camioneta que pa-
rou para deixar passar um
peão na passadeira.

O vidro lateral do au-
tocarro acabou por se par-
tir.

Os passageiros, todos
ilesos, foram transferidos
para um outro autocarro,
seguindo, assim, o seu per-
curso.

A Rua de S. Martinho,
em Anta, já é, só por si,
estreita e a circulação au-
tomóvel torna-se ainda
mais complicada quando
os condutores estacionam
onde mais lhes convém!

Um dia destes, um au-
tocarro da Auto Viação
Feirense, ao tentar contor-
nar um automóvel que se
encontrava estacionado,
próximo do edifício da
Junta de Freguesia, acabou

Feirantes
montam tendas
na manhã
de domingo

Os feirantes têm aproveitado as manhãs de domingo para
montar as tendas da feira semanal, quando deveriam fazê-lo
apenas ao início da noite.

O Regulamento n.º 455/2012, publicado em Diário da
República, 2.ª série, a 6 de novembro de 2012, no seu artigo
15.º, n.º 4, alíneas a) e b), prevê o seguinte:

“Sem prejuízo da lei aplicável em matéria de ruído, a
utilização antecipada do recinto da feira para efeitos de
montagem das tendas, só é permitida nos seguintes horários:

a) De abril a outubro, inclusive, na véspera da feira, a
partir das 20 horas;

b) De novembro a março, inclusive, na véspera da feira a
partir das 19 horas”.
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