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Infantes e cadetes do A:
de Bombelros em visita a Lisboa

2 e

Os infantes e cadetes do
Agrupamento das Associa-
¢oes dos Bombeiros Volunta-
rios Cidade de Espinho, esti-
veramem Lisboa, duranteum
fim-de-semana..

No itinerario de viagem,
contavam com uma visita es-
pecial a Base Naval de Lis-
boa, pertencente a Marinha
Portuguesa, que tem como
missao prestar apoio logistico
asunidadesnavaisatracadas,
amarradas e fundeadas no
Alfeite, concelho de Almada.

A viagem comegou num
sdbado de manha, rumo a ca-
pital, com a companhia dos
responsaveisemonitores des-
te grupo de jovens bombei-
ros, parando no Parque das
Nagdes para um almogo, a
beira-rio, deslumbrando a
vista sob o Tejo.

A entrada na Base Naval
de Lisboa, deu-se entdo, na
tarde deste primeiro dia, onde
foram recebidos pelo Chefe
de Dia, que logo os encami-

nhou para a primeira visita:
Servico de Limitagoes e Ava-
rias, um departamento de
bombeiros queatuamem pos-
siveisincéndios em embarca-
¢oes. Uma realidade, fora do
contexto que estdo habitua-
dos a ver.

A visita era tdo importan-
te e ansiada por todos, que a
mesma albergou todo o gru-
po a pernoitar nas instala-
¢oes da Marinha Portuguesa.
A primeira visita acaba, e sao
logo encaminhados para o
alojamento, onde puderam
repousar, antes do jantar.

Jantar feito, estavanahora
de algumas atividades orga-
nizadas pelos monitores que
ocuparam 0s mais novos até
a hora de se deitarem, pois o
dia seguinte era longo.

No domingo, os jovens
madrugam e tomam o peque-
no-almogo na Messe de Sar-
gentos e com grande vontade
de conhecerainda mais e mais
da Base Naval de Lisboa. Vi-

Fernando Lopes
promovido a intendente
e a segundo comandante

distrital de Vila Real

Fernando Lopes, oficial superior de Policia que até ha
poucos dias comandava a Divisdo Policial de Espinho da
Policia de Seguranca Publica foi promovido ao posto de

intendente.

Fernando Lopes foi, entretanto, transferido para Vila Real
onde assumiu o cargo de segundo comandante distrital da

PSP.

Recorde-se que Fernando Lopes, enquanto subintendente,
foi o primeiro oficial superior de Policia a ocupar o cargo de
comandante da Divisdo Policial de Espinho, a segunda uni-
dade mais importante do Distrito de Aveiro.

sitam de seguida uma gran-
de embarcagdo, a Fragata D.
Francisco de Almeida, gran-
diosa ndo s6 pela dimensao,
mas sim pelas missdes bem
sucedidas até ao momento.
Corredores grandes eao mes-
mo tempo pequenos, cami-
nhos curtos e apertados, um
sobe e desce de escadas
deliciaram os jovens, que ad-
mirados diziam: como é pos-
sivel uma grande embarca-
¢ao ter tanta coisa e receber
tantas pessoasaomesmo tem-
po?

Visita terminadaa embar-
cagdo estavanahora de aban-
donar a base, mas antes, em
formatura agradeceram a
hospitalidade e grande ama-
bilidade paracomtodoo gru-
po, deixando algumas lem-
brangas a Base. Janoregresso
para Espinho, osjovens bom-
beiros da cidade, tiveram a
oportunidade de visitar tam-
bém, o Aquéario Vasco da
Gama, rico em histérias da

grupamento

Manuel Proenga

época dos Descobrimentos e
que marcam a nossa viragem
e afirmacdo do nosso Pais.
Visitaram a colecdo oceano-
grafica do Rei D. Carlos e o
aqudrio, com varias espécies.

Antes da partida definiti-
va, ainda tiveram tempo para
almogarjuntoao Mosteiro dos
Jerénimos aproveitando o
bom tempo que se fez sentir
naquele fim-de-semanaeten-
do como pano de fundo, os
varios turistas que vaguea-
vam de lado para lado.

Aviagemderegresso fez-
se com uma grande vontade
de voltar...

Uma viagem divertida e
muito rapida, mas que agra-
dou os jovens bombeiros e,
por isso, deixaram agradeci-
mentos “ao Estado-Maior da
Armada, pela autorizagdo da
visita, pela cedéncia das ins-
talacGes e alimentagdo dos
jovens bombeiros e a Camara
Municipal de Espinho, pela
cedéncia do transporte”.

Acidente na Avenida

da Liberdade, em
S: Félix da Marinha -

Busto de Carlos Moraes
desaparece outra vez

de

E a segunda vez que “le-
vam” o busto (de tributo) ao
poeta Carlos Moraes.

O busto, em bronze,
fora recuperado pela Poli-
cia Judiciaria do Porto e
devolvido ao Municipio de
Espinho. Depois seria re-
colocado numa a praceta

Viagem

de comboio
acaba

na esquadra

Natarde de domingo, um
estudante, de 27 anos, foi de-
tido alegadamente por ame-
acas, injurias e agressdo a
agente de autoridade.

O individuo ter-se-a en-
volvido num conflito com um
fiscal da CP, no decorrer de
uma viagem de comboio en-
tre as estacbes do Porto e
Ovar, onde se encontrava um
elemento policial. Foi a Es-
quadra Policial de Espinho,
onde lhe foram apreendidas
cerca de 21,5 doses de haxixe
e um moinho para triturar
estupefaciente.

Segundo a Policia, subi-
tamente, o detido comegou a
exibir um comportamento
violento. Da agressdo resul-
taram ferimentos no policia,
aos quais recebeu tratamento
hospitalar, e algumas escori-
acdes no detido, resultantes
da manietagdo, que ndo care-
ceram de tratamento hospi-
talar.

..ﬁfﬂ;&ﬁﬁt{m

junto a piscina mun1c1pa1.

A obra de arte que hon-
ra a memoria da ilustre
personalidade da cultura
espinhense fora chumba-
da e a seguranca reforca-
da no murete de granito,
que até agora servia de
suporte...

Condutor
com taxa de
alcoolemia

de 2,23 g/l

Na madrugada de sa-
bado, a PSP deteve um
homem, de 41 anos, por
conducdo de automoével,
acusando uma taxa de
alcoolemia de 2,23 g/1.

Entretanto, foram re-
gistados sete acidentes de
viacdo, dos quais resulta-
ram trés feridos ligeiros.

Morte
na Rua 33

Uma idosa faleceu na tar-
de de tercga-feira na Rua 33,
quando seguia paracasanum
taxi acompanhado pelo seu
marido, depois de ter efe-
tuado exames clinicos.

Ao constatar que a passa-
geira se sentia mal, o taxista
solicitou os préstimos do
INEM, mas a senhora viria a
falecer.
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“Este roteiro pelas freguesias foi idealizado numa légica de proximidade, com

contato direto com a populagdo, com as suas instituicdes e com o tecido social e

empresarial do concelho. Permite-nos a evidéncia dos problemas e naturalmente

adequar também as nossas politicas a realidade que encontramos...”

“A comunidade paramense é dinamica e interessa-se pelos problemas sociais e

procura o desenvolvimento sustentavel do seu territorio”

Acompanhado por
Manuel Dias e
Américo Castro,
presidentes da Junta

e da Assembleia de
Freguesia, dos
vereadores

Quirino de Jesus e
Leonor Fonseca e

de técnicos
municipais, o
presidente da Camara
realizou na sexta-feira
uma visita a Paramos,
tendo logo ap6s uma
breve rececdo na
autarquia observado a
desativada Escola da
Bouca cedida pelo
Municipio para futura

instalagdo da Junta.

No ambito socioecono-
mico, seguiram-se contatos
numa indastria tradicional
de tanoaria, a Castros & Fi-
lhos, e a BI-Silque, que
abrange territérios de Para-
mos e Esmoriz.

“ A tanoaria ainda recor-
re a métodos tradicionais,

“A nova Escola Basica de Paramos é excelente. E uma escola ultramoderna,

que da resposta a todas as novas necessidades da educacao

e da formacao dos nossos jovens. Tivemos oportunidade de conviver

com o pessoal docente e com o pessoal auxiliar. A refeicao estava adequada

em quantidade e qualidade. A coordenadora disse uma expressao

que eu achei satisfatoria para nés que somos autarcas

- 'As criancas estao felizes!” E isso, para nés, é fundamental!

‘II

Executivo
regista necessidades

sociais em Paramos
Segunda visita do périplo pelas freguesias

mas é uma indtastria que se
mantém ativa e que tem
mercado e exporta”, cons-
tatou Pinto Moreira. “Visi-
tamos também uma empre-
sa moderna, muito avanca-
da do ponto de vista tecno-
l6gico, apostando clara-
mente nainvestigacdo enas

novas tecnologias e esta pre-
sente em todo o mundo! Eis
exemplos de investimento
e de empregabilidade no
nosso concelho.”

O Padre Nuno Oliveira e
responsaveis por movimen-
tos pastorais focaram as ne-
cessidades sociais da fregue-

camarario

sia, tendo Pinto Moreira
disponibilizado apoio ca-
marario no que concerne a
equipamentos necessarios
para as familias mais ca-
renciadas. No entanto, foi
aflorada a destringa entre ca-
réncias material e espiritual.

“Portugal esta a viver

problemas sérios, proble-
mas complicados, dramas
familiares e pessoais que
resultam de uma crise eco-
noémico financeira que se
reflete na falta de emprego
e também de condig¢des de
empregabilidade”, concluiu
o edil. “Para as respostas

Pi
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sociais ndo ha davida que
néo cabe tudo ao Estado. E
o Estado precisa de diver-
sas institui¢des sociais e
muito particularmente do
papel interventivo da Igre-
ja Catélica.”

Com alunos, professores
e representantes da asso-
ciacdo de pais, o almoco es-
tava reservado para o novo
Centro Escolar de Paramos.

Uma incursdo ao lugar
da Praia de Paramos ante-
cedeu a visita a sede, aojar-
dim de infancia e ao lar de
idosos do Centro Social de
Paramos, onde foi servido
um lanche em convivio com
os utentes.

Refira-se que o Centro
Social de Paramos ira des-
frutar da cedéncia cama-
raria da desativada Escola
da Lomba para futura va-
léncia.

O Rancho Folclérico
“Recordar é Viver”, a Ban-
da Unido Musical Para-
mense e o complexo des-
portivo foram também mar-
cos da visita municipal no
ambito de um périplo pelas
freguesias esbocado em
Guetim.

Houve também oportu-
nidade para o registo de
danos causados no pavi-
mento pelas arvores, de zo-
nas de relva a justificarem
manutencdo e do orde-
namento do estacionamen-
tono complexo habitacional
da Quinta de Paramos. Pin-
to Moreira apreciou ainda
0s terrenos que estdo a ser
preparados para plantacoes
comunitdrias e apelou a
maiores cuidados de lim-
peza e preservacdo do am-
biente neste complexo ha-
bitacional.

Liicio Alberto
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Reduzida a taxa das esplanadas

aplicada aos comerciantes
Contas da Camara aprovadas por maioria

A Assembleia
Municipal de Espinho
aprovou nha
segunda-feira, com 13
votos a favor e 12
contra, os documentos
de prestagao de contas
da Camara Municipal
relativos ao ano de
2014. Uma sessao
marcada pela
apreciagao do Partido
Socialista que apontou
para que a divida da
Camara tenha atingido
313 milhdes de euros
de 2010 a 2014 e que
mereceu reparos quer
por parte do vice-
presidente da Camara,
Vicente Pinto, quer do
proprio presidente da
Assembleia Municipal
de Espinho,

Guy Viseu, que
esclareceram
prontamente, “para
que ndo houvesse
davidas”, que as
contas feitas

pelo vogal José
Carvalhinho se
referiam “a soma da
divida”, algo que “ndo
poderia ser feito”, uma
vez que a mesma
“devera transitar de
um ano para o outro”;
contas bem fitas
quanto a despesa
paga, que

segundo o socialista,
José Carvalhinho foi
de 147 milhdes de
euros durante aquele
periodo. A critica dos
socialistas e dos
comunistas foi,
também para o
cumprimento dos
prazos de pagamentos
apontados pelo
Executivo de 67 dias,
que “acabam por

nao corresponder

a realidade”.

Manuel Proenca

Na sua intervengao, o
vice-presidente da Cama-
ra, Vicente Pinto subli-
nhou “o exercicio econd-
mico positivo, com a re-
ducdo da divida total” e
que isto “é resultado de
uma politica muito asser-
tiva que por vezes ndo é
facilitada pela legislacdo
imposta”.

Vicente Pinto enalte-
ceu, também, o facto de se
ter “reduzido substancial-
mente o prazo médio de
pagamentos” em resulta-
do de “uma politica orca-
mental/financeira que é
feita respeitando um con-
junto de objetivos anuais,
sujeitos a contengdes im-
postas pelo préprio Orga-
mento de Estado”. Contu-
do, Vicente Pinto adian-
tou que “os objetivos em
2014 foram integralmente
realizados”, pelo que nao
estiveram alheias algumas
circunstancias, nomeada-
mente o facto de ter sido
“0 ano em que vimos véari-
os servigos certificados”
num trabalho que “ira dei-
xar marcas para o futuro
daorganizacdo. Neste sen-
tido foi dado um passo
muito importante”, refe-
riu o vice-presidente.

Vicente Pinto lembrou
que, paralelamente, “o0 ano
de 2014 foi muito impor-

tante na execucdo de can-
didaturas comunitérias” e
que “todas tiveram evolu-
¢ao muito positiva”, pois
“o Municipio de Espinho
tem-nas todas em anda-
mento”.

Para o vice-presidente,
“o0 esfor¢co com a divida
nao condicionou os inves-
timentos em Espinho” e
concluiu a sua interven-
¢do deixando um elogio
aos funciondrios e chefes
de divisdo e de departa-
mentos pelo “empenho e
dedicacao”.

Quem néao concordou
com o discurso de Vicente
Pinto foi a oposi¢do, no-
meadamente o vogal da
Coligacdo Democratica
Unitaria (CDU), Jorge Car-
valho por considerar que
se trata de “uma gestdo
deficiente”, ndo sabendo
se “estas contas estado
corretas”.

Jorge Carvalho levan-
tou, ainda, a questdo da
negocia¢ao da divida com
0 Ministério da Educacéo,
de trés milhdes de euros
mais os juros e classificou
esta prestacdo de contas
como “um jogo de espe-
lhos onde se jogam com
conceitos que ndo sendo
mentira, também néo cor-
respondem a verdade”.

Por seu turno, o vogal
do Partido Socialista, José
Carvalhinho considerou o

exercicio “fraco” e afirmou
que “as contas nao tradu-
zem a sua realidade”, es-
tando “perante um exerci-
cio comresultados negati-
vos” e com “uma taxa de
execuc¢do baixissima das
Grandes Opgdes do Pla-
no”.

Nas contas que fez, José
Carvalhinho juntou os va-
lores da divida, desde 2010
até 2014, que segundo ele,
totalizam “313 milhoes de
euros”; fé-lo, também,
para os valores da despe-
sa paga que chegam aos
“147 milhoes de euros”. E
se o segundo ndo sofreu
grande contestagdo, o pri-
meiro recebeu reparos,
imediatos, do vice-presi-
dente da Camara, Vicente
Pinto, que alertou o vogal
para o facto de “estar a
juntar o valor da divida ao
longo dos anos” e de “néo
o poder fazer, devendo,
apenas, transitd-la de ano
para ano”.

Manuela Vilares, do
Bloco de Esquerda, numa
rapida intervencdo classi-
ficou “a gestdo de falta de
transparéncia” e que “tem
vindo a fundar cada vez
mais o concelho”.

Por seu turno, o vogal
do Partido Social Demo-
crata (PSD), Paulo Castro
foi dizer que “as contas
ndo deixam duvidas” e
que revelam que “estamos

melhor”.

Segundo Paulo Castro,
“os resultados financeiros
de 2014 sao positivos”,
enaltecendo o facto de “a
divida a curto prazo ter
sido reduzida em cerca de
seis milhdes de euros” e
de “uma reducao na divi-
da global do Municipio de
9,41%".

Paulo Castro falou da
importancia da “reducao
do prazo médio de paga-
mentos, de ter passado de
193 dias para 67 dias no
espago de um ano”.

O vogal do Partido So-
cial Democrata afirmou
encontrar nas contas “ri-
gor na execuc¢do orga-
mental” e que o Executivo
ainda conseguiu “concluir
véarias obras e projetos”,
tratando-se de um “exer-
cicio de consolidacgao eco-
némica e financeira”.

A terminar, o vice-pre-
sidente da Camara, Vi-
cente Pinto, disse que “o
protocolo com o Ministé-
rio da Educacado esta dis-
ponivel para consulta dos
vogais” e que o acordo
prevé “intervengdes por
conta da Cadmara nos edi-
ficios das escolas Sa Couto
e Domingos Capela, que
sao propriedade da Ca-
mara Municipal de Espi-
nho” e “onde ja foram
gastos “cerca de 200 mil
euros”.

“Em defesa da urgéncia polivalente”
do Hospital Gaia/Espinho

Na reunido da Assembleia Municipal de Espinho de
segunda-feira foram aprovados quatro documentos apresen-
tados no periodo de antes da ordem do dia e o ponto trés da
ordem de trabalhos, respeitante a “alteracao a Tabela de
Taxas do Municipio de Espinho”, no que respeita as taxas a
aplicar para as esplanadas, com reducao das mesmas e, das
quais, os comerciantes poderdo, desde j, beneficiar.

Os vogais da Assembleia Municipal aprovaram, por mai-
oria (13 votos a favor e 12 abstencdes) um voto de louvor
apresentado pelo PSD sobre a “Certificagdo de Qualidade
Servicos” que “louva a iniciativa camararia na expetativa de
que a implementagdo da mesma se traduza num acrescento
continuo de rigor e eficacia”.

Segundo o documento apresentado pelos social-demo-
cratas “estd dado um grande passo na prossecucdo de um
objetivo que, garantidamente, ird proporcionar mais qualida-
de, transparéncia e rigor no funcionamento dos servigos da
autarquia”.

A Assembleia aprovou, também, um documento levado
pela CDU, uma mogao sobre os “41 anos de revolugao de abril
de 1974” , mas em separado os dois pontos da parte
deliberativa: o primeiro - “promover e estimular a luta em
defesa dos valores e conquistas de Abril, da Constituicdo da
Reptblica Portuguesa e pela exigéncia duma rutura que abra
caminho a uma politica que sirva Portugal e o povo portugu-
és” -, foi aprovado por maioria, com 13 votos a favor e 12
abstencoes; o segundo - “apelar aos autarcas, aos trabalhado-
res, a0 movimento associativo e a toda a populagdo, para se

associarem as comemoragdes do 25 de Abril, na afirmacgdo do
Poder Local Democratico como conquista de Abril e na defesa
dos interesses e direitos das populacdes” -, foi aprovado por
unanimidade.

Uma saudagdo ao “1.° de Maio”, da autoria da CDU,
também mereceu a unanimidade dos vogais da Assembleia
Municipal, onde se “satida todos os trabalhadores por mais
um aniversario do Primeiro de Maio, data muito querida ao
movimento internacional dos trabalhadores que, ao longo
dos anos, tém tido uma luta pertinente por melhores condi-
¢oes de vida, trabalho e bem-estar social” e “manifesta-lhes a
sua fraternidade e confianca no futuro onde uma nova e
diferente politica permitird a construgdo de uma sociedade
justa, sem exploracao do homem pelo homem”.

Oaltimo documento do periodo de antes da ordem do dia
foi apresentado pelo Partido Socialista, uma mocdo aprovada
por unanimidade, “em defesa da urgéncia polivalente do
Hospital Gaia/Espinho”.

No documento aprovado, a Assembleia Municipal de
Espinho “repudia as declaragdes infelizes do presidente da
ARS do Norte, manifesta-se mais uma vez contra a eventual
desqualificacdo das Urgéncias do Hospital Gaia/Espinho e
declara o seu apoio a todas as eventuais iniciativas conjuntas,
a encetar pelas autoridades autarquicas a sul do Douro servi-
das pelo referido hospital, no sentido da continuidade da
estrutura da urgéncia polivalente”.

Manuel Proengca

Problemas
estruturais

no bairro social
da Quinta

de Paramos

O Bloco de Esquerda re-
vela que no bairro social da
Quinta de Paramos “corre
agua de esgotos a céu aberto,
os passeios estdo degradados,
a limpeza urbana no é reali-
zada e as habitacGes estdao
bastante degradadas.”

“A degradacdo em algu-
mas habitagdes é de tal forma
grande que hé infiltragdes de
agua das chuvas sempre que
chove”, acrescentam os
bloquistas. “ Apesar das quei-
xas constantes dos morado-
res, que exigem obras de ma-
nutengao, a Cdmara Munici-
pal, estranhamente uma vez
mais, ndo ouve os morado-
res, deixando esta situacgdo
agravar-se de tal forma queja
existem casos em que o teto
caiu, havendo o perigo real
deuma derrocadaaqualquer
momento.”

A autarquia efetuou uma
intervencao derequalificagdo
recentemente num dos blo-
cos habitacionais, no entan-
to, segundo o BE, “os mora-
dores garantem que os gran-
des problemas de infiltracdes
e humidade surgiram apéds a
intervengao.”

Como é 6bvio, quando a
Camara Municipal procede a
uma obra de requalificacdo,
ou de uma simples manuten-
¢do num equipamento que
pertence a autarquia, esta
deveria ndo s6 fazer o acom-
panhamento da obra como a
sua fiscalizacdo. Esta situa-
cdo é inaceitavel, revelando
uma falta de sensibilidade
social por parque da Camara
Municipal de Espinho preo-
cupante.” A vogal do BE na
Assembleia Municipal ques-
tionou a autarquia.

Comemoracoes
do 25 de Abril
em Anta

e Guetim

AJunta de Anta e Guetim
assinala no siabado, a partir
das 9 horas, os 41 anos do 25
de Abril de 1974. As come-
moragdes arrancam com o
hastear de bandeiras em
Anta, seguindo-se o hastear
debandeirasem Guetim, com
a participacdo do coro da D6
Ré Mi.

Pelas 9h45, também em
Guetim, terd lugar a sessdo
solene, nosaldo daautarquia,
na presenca do presidente da
Junta, Nuno Almeida, e de
outras individualidades.

Do programa fazem ain-
da parte a realizacdo do tor-
neio de futsal de veteranos
(10h30), a final do Torneio 25
de Abiril - Taga José Pinheiro
(16 horas) e um encontro de
tunas académicas (21h30).
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As “contas” do PS nao batem
certo com as da Camara

José Carvalhinho alude a “contabilidade criativa”

Em matéria de contas,
o lider dos vogais

do PS na Assembleia
Municipal, entende
que “os resultados

do atual executivo

da Camara
geralmente sdo muito
fracos” e “nao
cumprem quase nada,
absolutamente
nada...”

A constatacdo de José
Carvalhinho foi revelada
em conferéncia de impren-
sa do PS de Espinho num
bar de praia. “E um cena-
rio confrangedor. O exe-
cutivo fala em trés ou qua-
tro conquistas, mas acho
quendo sdo conquistas ne-
nhumas...”

“A situacdo patrimonial
e econ6émica esta a piorar E
continua-se a apresentar re-
sultados operacionais nega-
tivos”, observa José Carva-
lhinho, que critica ainda a
poupanca “corrente”. O re-
latério das contas apresenta-
do recentemente pelo execu-
tivo camaréario é, na opinido
do vogal socialista da As-
sembleia Municipal “uma
coisa completamente absur-
da, que ndo faz nenhum sen-

José Carvalhinho alude a
“contabilidade criativa”, as-
segurando que “o executivo
da Camara de Espinho diz
uma coisa mas faz outra.”

“Este executivo aumenta
as receitas e empola o di-
nheiro das receitas para o
poder gastar”, acrescenta.
“Umexemplo tipico disto sdo
os impostos. O outro exem-
plo é avenda de equipamen-
tos que também nunca é fei-
ta, nunca é cumprida. E, por-
tanto, isto leva a qué? Leva
aos malabarismos...”

Em suma, “estamos pe-
rante um relatério pouco
fidvel e as contas continu-
am a afastar-se das metas
definidas no Plano de Ajus-
tamento Financeiro acerta-
do com o Estado. Estamos
perante um exercicio com

resultados operacionais ne-
gativos de 3,7 milhoes, re-
sultados correntes negati-
vos em 3,6 milhdes e um
resultado econémico nega-
tivo de 2,1 milhoes. Salien-
tamos ainda a pratica reite-
rada deste executivo ao re-
curso abusivo deresultados
extraordindrios para camu-
flar e maquilhar as contas,
nos ultimos trés exercicios
esta rubrica atingiu 6,7 mi-
lhoes de euros! Em 2014, o
executivo recorreu a um
expediente de reducao de
amortizagdes de exercicios
anteriores no valor de 1,1
milhdo de euros, estamos
perante uma decisdo alea-
toria e ndo fundamentada
do executivo.”

“As contas de 2014 evi-
denciam nas componentes

Caminhada e sessao musical
em Paramos

Numa inciitiva da Junta e das coletividades da freguesia

e com a colaboracao dos Bombeiros Voluntarios de Espinho e
da Policia de Seguranca Publica, realiza-se as 10 horas de
sdbado uma caminha no dmbito das comemoracées do 25 de
Abril, com partida e chegada na sede da autarquia e seguida
de aula de relaxamento no ringue do Centro Social. A receita
reverte para a Conferéncia S. Vicente de Paulo.

Paraas11h30estd prevista uma sessdo solenenaautarquia,
com hastear das bandeiras, atua¢do da Banda Unido Musical
Paramense e largada de pombos.

As 21h15, no saldo da Banda Unido Musical Paramense, o
programa consta da uam audicao da Escola de Mdsica, encer-
rando o evento com “Concerto a Liberdade” pela banda
anfitria.

estratégicas daatividade do
municipio a fraca execucdo
e a incapacidade deste exe-
cutivo”, regista José Carva-
lhinho. “As grandes op¢des
tiveram uma taxa de execu-
cdo de 64% face aos paga-
mentos efetuados. O Plano
Plurianual de Investimen-
tos (PPI) teve uma taxa de
execucgdo de 57%. O Plano
de Actividades Municipais
(PAM) teve uma taxa de
execucdo de 74%. Mais uma
vez fica demonstrada a in-
capacidade deste executivo
de executar aquilo a que se
propoe, condenando o Con-
celho ao marasmo econé-
mico que todos conhece-
mos.”

Na presenca de Nuno
Almeida, presidente da
Junta de Anta e Guetim, a
conferéncia fora encetada
por Miguel Reis, presiden-
te da Concelhia do PS, que
ndo descurou a oportuni-
dade para reforgar as cri-
ticas no que concerne ao
servigo das refei¢des esco-
lares, assegurando a con-
tinuidade interventiva no
universo escolar da res-
ponsabilidade municipal.

Por seu turno, o verea-
dor Luis Neto corroborou a
exposicdo de José Carva-
lhinho no tocante as “con-
tas do executivo camara-
rio”, dandonota também de
“contabilidade criativa”...

Contentores

de residuos téxteis
com retorno

para instituicoes
de Espinho

A Camara Municipal celebrou na tarde de terca-
feira um protocolo por um periodo de quatro anos com
a empresa Sarah Trading, de Seia, para a recolha de
residuos téxteis no concelho de Espinho. A Camara
Municipal designou, para efeitos de atribuicao e entre-
ga das contrapartidas financeiras devidas pela empre-
sa, duas associacdes e a Delegacgdo de Espinho da Cruz
Vermelha Portuguesa.

“Instalacdo de pelo menos quinze contentores para
roupas, malas, calcado, brinquedos e material escolar;
recolha ciclica do contettdo dos contentores e resposta
a pedidos excecionais de recolha manutencdo dos
contentores em perfeito estado de conservacgao, limpe-
za e higiene; consciencializagdo civica e ecolégica da
populacdo, numa légica de educagado e sensibilizacdo
ambiental”, eis os itens protocolizados, a par da
efetuacdo de um donativo anual na proporgao de 100
euros por tonelada de material recolhido, fornecido em
verba, equipamentos ou bens alimentares, distribuido
de forma equitativa pelas trés beneficiarias do projeto.

E ainda um donativo anual de 1.500 euros, nao
sujeito a variagdes resultantes do volume de recolha,
distribuido de forma equitativa pelas trés beneficidrias
do projeto ou outras instituicdes que a Camara possa
vir a nomear, aquando da formalizagao da parceria e
sempre que perfaca um ano ap6s o anterior donativo,
visando a supressao de necessidades da empresa ou o
desenvolvimento de novos projetos de cariz social/
ambiental.
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. Assembleia
De Freguesia

F‘!' GUETIM  EDITAL

Guilhermino Pedro de Sousa Pereira, Presidente
da Assembleia da Unido das Freguesias de Anta e Guetim,
faz publico, que nos termos do artigo 11.° da lei n.° 75/
2013, de 12 de Setembro, que se realizara no proximo dia
29 de abril de 2015, pelas 21.30h, a 1. Sessao
Ordinaria deste 6rgao representativo, no Saldo Nobre da
Junta de Freguesia, em Anta, com a seguinte Ordem de
Trabalhos:

1. Periodo de “Antes da Ordem do Dia”;

2. Apreciacdo e votagao do relatdrio de atividades e contas
de Geréncia de 2014;

. Apreciacdo e votagdo da 1.2 revisdo ao Orgamento;

. Apreciar e votar o Regulamento dos Cemitérios;

. Apreciacdo e votacao das Atas

. Apreciar a informagao escrita do Presidente da Junta;

. Apreciar o Relatério da Comissdo Acompanhamento da
Situacdo Escolar;

8. Periodo de intervencdo do Publico.

NO v bW

Anta e Guetim, 13 de abril de 2015

O Presidente da Assembleia,

tido. Liicio Alberto Guilhermino Pedro de Sousa Pereira
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Promissor,
Se.. [ ]

A Unido Europeia (UE) tem
vindo a negociar um acordo de
comércio e investimentos com os
Estados Unidos da América
(EUA) desde julho de 2013, o

qual pode provocar alterages  OPINIAQ
sensiveis na vida dos cidadios o
europeus e também no modo de ASSIM, NAO!

estar dos seus dirigentes. Para
os lideres europeus serd uma
oportunidade para mudarem de
estratégia, se é que possuem alguma suficientemente coerente. E
também serd umaboa ocasido paraarejarem as mentes eolharem para
a des(Unido) que provocaram e alimentaram entre os cidaddos
europeus e no seio dos paises comunitdrios. O tempo para isso
escasseia, porque o mundo muda depressa e jd ld vai o tempo em que
a Unido Europeia era uma referéncia positiva.

E um facto que os dirigentes europeus nio comegaram bem no
que respeita ao estilo escolhido para as complexas negociacdes que
hao-de levar ao referido acordo. Com efeito a opacidade e o secretismo
que, durante tanto tempo, rodearam tais negociagoes, mostraram a
falta de sentido democritico de tais dirigentes, bem como o desconhe-
cimento do que sdo direitos e interesses coletivos fundamentais.
Sabe-se que “o0 segredo é a alma do negdcio” e é também conhecida
a sagacidade negocial dos americanos. Mas hd pormenores cuja
importdncia para o colectivo da sociedade europeia é tio grande que
ndo podem ser negociados nas suas costas, sob pena de se transfor-
marem em “pormenores” capazes de desencadear reagoes que po-
nham em causa o interesse do acordo e a legitimidade dos proprios
negociadores.

Se se perguntar a um portugués ou a um outro cidaddo europeu
o que éo TTIP (acordo entre a UE e os EUA) , pode acontecer o que
foi observado com um grupo de empresdrios alentejanos, em Setem-
broiltimo, que 0 embaixador americano em Portugal convidou para
um encontro e para falar sobre tal acordo. O desconhecimento dos
empresdrios era praticamente total, apesar de tal acordo “mexer”
significativamente com as suas vidas e com a das suas empresas. Por
isso, devia ter sido muito desconfortdvel para o governante portugu-
és e para um representante da AICEP, presentes no encontro,
testemunhar tanta ignordncia e logo a seguir ouvir da boca do
embaixador americano o seguinte comentdrio: se ajudarmos a perce-
ber quais sio os pontos onde os portugueses na UE tém de fazer
pressio na negociagdo, jd é positivo termos servido de canal. Repare-
se s0! E um americano, ainda por cima embaixador, que vem dizer
aos portugueses, na presenga de um governante, o que é que 0s
portugueses devem fazer junto da Unido Europeia, para ndo serem
prejudicados. Santo Deus, que ligdo!

Mas que pressdo pode alguém fazer, se ignora o que estd a ser
negociado, assim como as implicacoes que tal poderd ter na suavida?
Pois é! Em toda a Europa Comunitdria o que imperava era o
desconhecimento sobre o que estava a ser negociado. Com efeito,
durante muitos meses, pelo menos até abril de 2014, os negociadores
da UE e os eurodeputados nacionais ocultaram o teor das negocia-
¢oes, o que causou receio generalizado sobre se estavam a ser
acautelados direitos fundamentais ligados a sequranca alimentar e
sanitdria e sobre os “tenebrosos” tribunais arbitrais. Pressionados
em toda a Comunidade, foi “tarde e amds horas” que os negociadores
comunitdrios tentaram emendar o erro, sem contudo assumirem
responsabilidade, antes negando a sua falta de transparéncia. Po-
rém, os documentos provam o contrdrio.

Mas, afinal, que acordo é esse, qual a sua importancia e implica-
¢oes, que oportunidades e ameacas pode trazer para a vida dos
europeus? Pois bem! Em Fevereiro de 2013, o presidente dos EUA,
Barack Obama, propds que fossem iniciadas negociacoes com a
Unido Europeia com vista a criagdo de uma zona de comércio livre
transatlintica — Acordo de Parceria de Comércio e Investimentos
Transatlantico — entre os dois colossos da economia mundial, os
quais possuem oitocentos milhdes de consumidores, em conjunto, e
respondem por quase metade da riqueza mundial produzida. A UE
aceitou a proposta, que pode tornar-se numa otima oportunidade
para a regeneracio desta Comunidade desunida e desavinda, que
parece estar mais preocupada em “castigar” os gregos — esquecendo
as suas culpas — e menos em acabar com alguns interesses egoistas
que podem conduzir a sua desagregacio ou definhamento.

Ora, a futura zona de comércio livre poderd permitir a criagdo de
milhares de postos de trabalho em Portugal, assim como noutros
paises da UE, e fazer baixar o preco de alguns produtos. Contudo, hd
perigos potenciais que tém de ser evitados, designadamente os que
estdo ligados aos bens alimentares que incorporem transgénicos e
aos produtos sanitdrios, cujas regras sdo diferentes nos EUA, para
além de tal acordo colocar em risco indiistrias nacionais competiti-
vas, entre outros. Ao mesmo tempo, tal acordo desviard comércio de
outras zonas, podendo levar a criagido de outros mega espacos
comerciais, que alterardo as relacoes econdmicas globais, com reflexo
no comércio internacional portugués. Pelo que antecede, é verificivel
que a crise de valores e a falta de transparéncia sobre questoes vitais
para os respectivos povos, sio pecados nacionais e comunitdrios, o
que faz pensar que os burocratas e os lobies de Bruxelas passaram a
reger-se por uma biblia virada do avesso. E o resultado estd a vista.

Messias Pinto

Senhorios obrigados
a passar recibos
eletronicos
a partir de maio

Excecao para sujeitos passivos com
idade igual ou superior a 65 anos

Os senhorios, a partir de
maio préximo, deverdo emi-
tir os recibos de renda ele-
trénicos, através doPortal das
Financas. Os contratos de ar-
rendamento, datados de abril
corrente, terdo de ser re-
gistados, também, no mesmo
portal, excecdo para os con-
tratos anteriores a abril de
2015. Os senhorios que te-
nham, a 31 de dezembro do
ano anterior aquele a queres-
peitam tais rendimentos, ida-

deigual ousuperiora65anos,
ficam dispensados da obri-
gacdo de emissdo de recibo
eletrénico bem como os que,
“cumulativamente, “ndo pos-
suam, nem estejam obriga-
dos a possuir, caixa postal
eletronica, nos termos do ar-
tigo 19.° da Lei Geral Tributa-
ria; e ndo tenham auferido,
no ano anterior, rendimentos
da categoria F em montante
superior a duas vezes o valor
doIASou,ndotendoauferido

naquele ano qualquer rendi-
mento desta categoria, pre-
vejam que lhes sejam pagas
oucolocadasadisposicaoren-
das em montante ndo superi-
or aquele limite”.

Porém, os senhorios que
estdo dispensados, poderdo
optar pela emissdo dos reci-
bos de renda eletronicos, “fi-
cando a partir da primeira
emissao deste recibo sujeitos
as regras gerais de emissao
por esta via, devendo, sendo

caso disso, emitir na mesma
data os recibos de renda
eletrénicos referentes as ren-
das auferidas nos meses an-
teriores do mesmo ano”.

Os senhorios, incluindo
0s que estejam dispensados e
que nao tenham optado pela
emissdo do recibo eletrénico
de rendas, estdo obrigados a
entregar a Autoridade Tribu-
taria a declaracdo Modelo 44,
com a discriminacao dos ren-
dimentos das rendas, até ao
fim domés dejaneiro de cada
ano, por referéncia ao ano
anterior. Estaapresentagaoda
declaragdo poderd ser cum-
prida por transmissdo ele-
tronica de dados no Portal
das Financas ou através da
apresentacdo da declaragdo
em suporte papel junto de
qualquer servigo de financas.

Note-se que a obrigacado
de emissdo do recibo de ren-
da eletrénico produz efeitos
desde 1 de janeiro de 2015 e
que osrecibos de quitagdo em
papel emitidos nos meses de
janeiro a abril do ano de 2015
devem ser emitidos eletroni-
camente conjuntamente com
o recibo de renda eletrénico
emitido no més de maio do
mesmo ano.
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... toucinho, febras,
costeleta...

O futuro destes porcos
sera brilhante...

ol

£

... lombo, entrecosto,
salsichal!!l...

&

Se Abril é
liberdade...

Se Abril éliberdade.../Que-
remos ser livres e sonhar. / Dei-
xar para trds o tormento, / da
esperanga que tarda a chegar, /
que nos barra o sonho, o fir-

mamernto. QPINIAO
Estamos fartos deste desti- "PORTUGA ESPINHENSE"
no! / Somos obrigados a emi- Joaquim Ribeiro

%Zg;iié O?emos que parhr, que tugaespinhense@gmail.com

A vontade é ficar, apetece gritar!... / Estd na hora de punir...
/Aquindo queremos trabalhar?! /Para qué? / Se tanto trabalha-
mos / e ndo chega para as despesas pagar.

Bons politicos queremos importar. / Ideologias da Suécia
devemos ter, / exemplos de bem governar: / Sem luxos ou
mordomias, apenas fazer... / Estd na nossa génese este dilema: /
Mis decisoes, vaidades exacerbadas, / gente sem escriipulos e
sem tema, / que nos obriga a vidas curvadas.

A dor que nos persegue e moi, / é a mesma que nos revolta /
contra os espertos, ah... isto doi!..

Dai, por dentro e por fora. / Amarra solta sem orientagio. ..
/ Este pais corrupto perdeu seus ideais. / Encontra”se sem garra
nem paixdo, / perdido, mais do que vds imaginais...

Ji Eca escrevia este fado invisual, / que ainda hoje continua
sem punigdo. /A gandncia dos homens é irracional... / Serd esta
uma escolha, ou maldicdo?

Nesta cequeira com o passado, / constréi-se o desmoralizado
presente, / deixando de rastos o pobre desgragado, / que luta com
garras de homem valente.

(E os bancos para ndo declararem faléncia:) / Roubam o
dinheiro ao depositante /

e os comparsas com jeitinho, / Cumprem a ordem dada pelo
mandante / na tentativa de enganar o povinho.

E nao hd quem seja preso por tal agio? / O poder compra a lei
untuosal... / Numa justica sem punicio, / birrenta, cega e
caprichosa.

_ Assistimos a esta desordem. / Perdemos os valores, a razdo.
/ E tempo de dizer: acordem! / Ou ndo os vemos presos por
USUrpagao.

E se 0 25 de Abril é liberdade. .. / O ser livre, deve conter o
sonho... /A vontade de chegar e partir... /A decisio sem conter
a opressio. / Porque Abril... / Deve ser responsabilidade, /
exigéncia e seriedade. ..



Com o presidente da Ca-
mara Municipal de Espinho,
dirigentes, jovens escuteiros,
pais e outros familiares, foi
celebrado na manha de saba-
do um protocolo de cedéncia
atitulo precério e temporario
das instalacdes do antigo jar-
dim-de-infancia da Escola da
Quinta em Anta ao Agrupa-
mento 1114 S. Martinho de
Anta.

A cedéncia do Municipio
visa a exclusiva da atividade
estatutdria do Escutismo Ca-
tolico Portugués, proporcio-
nando ao Agrupamento 1114
de Escuteiros o uso do espago
a realizacdo de atividades,
permitindo também guardar
de forma prética e adequada
o material utilizado.

Pinto Moreira aproveitou
0 ensejo para apelar ao com-
promisso dos escuteiros no
apoio a limpeza e manuten-
¢do dos espagos municipais.

Ap6s diversas tentativas
para implantar o movimento
escutista em Anta, enviando
diversos jovens por diversas
vezes para cursos de forma-
¢do, o Agrupamento 1114 S.
Martinho de Anta “viu” jun-
to do Padre Moura “acender-
se uma pequena luz que indi-
cavaque o escutismo poderia
comecar na paréquia”. Ecom
a vontade de dois dirigentes
em formacao, deu-se o inicio
em outubro de 1995 ao agru-
pamento com cerca de quin-
zeelementos. Sem terem sede,
mas sim trés pequenos quar-
tos de bastidores no palco do
saldo paroquial e tendo as
suas atividades ao domingo
de manh3, terminando com a
celebracédo, assim eram da-
dos os primeiros passos des-
te agrupamento.

No ano seguinte, o ntime-
ro de elementos aumentou
ligeiramente passando para
22 e ja com a adesdo de mais
trés candidatos a dirigentes.

“A sua colaboragdo era
bem-vinda, j4 que tinhamos
‘lobitos e exploradores’ em
atividade e que muito preci-
savamos de ajuda.”

Em fevereiro de 1997 “re-
alizdvamos o primeiro acam-

*’ﬂ _ =
L e . et

Escuteiros de

ik, -
! :

e

23 /abril/2015 | defesa de espinhol 7

L |
¥

k
B
R o

Anta no d
pré-escolar da Quinta

———

Historial do Agrupamento 1114 S. Martinho com a béngdo
e 0 apoio do Padre Moura

pamento” no Campo de For-
macdo de S. Jacinto. Nesse
mesmo més “ficamos a con-
tar coma colaborag¢do de mais
um elemento, Gaspar, que
veio ajudar na nossa cami-
nhada.”

Omeésdeabril de 1997 “foi
decisivo para o arranque defi-
nitivo do nosso agrupamen-
to.” Quando os candidatos
Leila, José Miguel, Sénia e
Augusto terminaram o curso
(CIP), o chefe de ntcleo,
Alfredo Magalhaes, convidou
em conjunto com os mesmos,
os chefes Mério Lucas e Victor
Peixoto (que até entdo exerci-
am fungdes pedagodgicas no
nucleo) a assumirem a missao
de partirem para Anta e af
ajudar definitivamenteoagru-
pamento. Quando, no mesmo
més, “participamos no dia de

S. Jorge no Parque de Exposi-
¢oes de Gaia, ja sentiamos a
presenca dos novos dirigen-
tes que colaboravam na cons-
trugdo do nosso stand.”
Entretanto, oi cedido um
espaco que era a arrecadacgao
daParéquia. “OPadre Moura
acreditavaemnos e sabia que
irlamos transformar a cave
do salao paroquial”, onde foi
até recentemente a sede. “Foi
um trabalho arduo em que
todostivemos de darasmaos,
sem olhar a preconceitos ja
que tinhamos que fazer tudo,
contando também com a co-
laboracao de alguns pais.”
As férias foram “uma mi-
ragem”, ja que era necessario
pintar, assentar pavimento,
trabalho de carpintaria, etc.
“O grande objetivo era inau-
gurar a sede e fazer as pro-

Dia Vicarial da Juventude

retne centenas de jovens

Fotos VITOR LANCHA

messas dos novos elementos
e dirigentes em novembro,
més do nosso padroeiro S.
Martinho.”

Outros dados dohistorial:

“Ao iniciarmos o nosso
ano escutista, 97/98, a comu-
nidade ja comecava a acredi-
tar que finalmente o Movi-
mento Escutista Catélico em
Antaiaserumarealidade. As
inscricdes comecavam a sur-
gir, a comunidade comecava
a ser esclarecida pelo nosso
chefe de agrupamento sobre
0 que era o escutismo e o que
pretendiamos para osjovens.
O entusiasmo comecava a ser
contagiante ndo nos deixan-
do contudo, perder o sentido
da orientacdo que nos propu-
semos. Iniciamos o agrupa-
mento s6 com lobitos e explo-
radores limitando as entra-

Centenas de jovens
oriundos da Vigararia Es-
pinho-Ovar - paréquias de
Anta (S. Martinho), Arada
(S. Martinho), Cortegaca
(Santa Marinha), Esmoriz

' (Santa Maria), Espinho (N.*

Senhora da Ajuda), Guetim

3 (Santo Estévao), Maceda (S.

Pedro), Ovar (S. Cristévao,
S.Jodo eS. Pedro), Paramos
(Santo Tirso), Sao Vicente

das s6 até aos doze anos. Sa-
biamos que era dificil dizer
ndo, mas também, tinhamos
e temos a nogdo do quanto é
dificil construir uma casa de
raiz, querendo dar &s crian-
cas e jovens que integram o
Nnosso movimento uma ver-
dadeira formacao de valores
de caracter, da fé e do servigo
aos outros.”

E no dia 23 de novembro
de 1997...

“Finalmente tinhamos
atingido o primeiro grande
objectivo. O agrupamento ja
estava inscrito com o nimero
1114 Sdo Martinho de Anta.
Os primeiros lobitos e explo-
radores faziam a sua promes-
sa, assim como os dirigentes
Vitor, Augusto eSoénia. A sede
era inaugurada pelo nosso
assistente Padre Moura. En-

Pereira (S. Vicente), Silvalde
(S. Tiago) e Vélega (Senho-
ra do Amparo) -, estiveram
no auditorio da Junta de
Freguesia de Espinho, no
sabado a noite, para a Festa
da Juventude, incluida no
Dia Vicarial da Juventude.

Os jovens espinhenses
acolheram os seus colegas
oriundos das paréquias da
Vigararia, na Estacao de Es-

fim foi um dia de verdadeira
festa comunitaria onde varios
Agrupamentos doNtcleonao
deixaram de estar presentes.”

Apés 17 anos, “hoje so-
mosuma grande familia, cres-
cendo todos os anos ja com as
quatro secgdes a trabalhar
‘lobitos’, ‘exploradores pio-
neiros’ e ‘caminheiros” e com
um efetivo de 90 elementos e
com o orgulho de que alguns
daqueles mitdos que come-
¢aram nos primeiros anos do
agrupamento hoje sdo edu-
cadores ‘chefes’ desta nova
geragao.”

Em suma...

“E um trabalho gratifican-
te ver que afinal o nosso so-
nho e a nossa missao ganhou
asas para voar.”

Liicio Alberto

pinho, seguindo, depois,
para um jantar/convivio
partilhado no Centro Pas-
toral de Espinho. A noite,
no auditério da Junta de
Freguesia de Espinho de-
correu a Festa da Juventu-
de, que contou com a atua-
¢do do grupo “Jovem Le-
vanta-te” que participouno
programa televisivo da
RTP, Got Talent.
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Adrenalina no Casino Espihho

Cristian Arias e Francisco Pedro Silva vencedores
da quarta etapa da Solverde Poker Season

O Casino Espinho aco-
lheu a quarta etapa da Sol-
verde Poker Season. O tor-
neio contou com duas provas
- “Special Event” e “Second
Chance” - que ditaram como
vencedores Cristian Arias e
Francisco Pedro Silva, respe-
tivamente.

Na “Special Event” parti-
ciparam 246 jogadores, com

Conversas
em familia

Hd objetos que sdo eter-
nos ou, pelo menos, assim
parecem — tém-me acompa-
nhado desde o inicio dos
meus dias e hdo-de acompa-
nhar-me até ao fim dos mes-
mos. Sdo fidveis, robustos e
nunca obedecem ao concei-
to de obsolescéncia progra-
mada (carateristica da so-
ciedade de consumo para
“forcar” determinado pro-
duto a passar de moda e
obrigar o consumidor a ad-
quirir outro, mais atua-
lizado). Estes, de que vos
falo, mantém-se sempre
iguais a si proprios e sem-
pre operacionais. Torna-
ram-se familiares, porque
me acompanham desde o
nascimento (e jd existiam
antes disso )a cumprir a sua
fungado, de forma exemplar.

De muitos exemplos es-
colhium, que engloba todas
estas carateristicas supra-
citadas e, mais importante
do que isso, foi peca funda-
mental em determinados
momentos histéricos — um
recetor de rddio de meados
dos anos 60, dos tempos de
“antanho”, que sempre
existiu em minha casa.

Vamos ligi-lo e ver o
que ele nos diz:

“Em primeiro lugar,
peco desculpa por demorar
tanto tempo a aquecer. Jd
sei que hoje em dia ndo hd
paciéncia para estas coisas,
mas antes havia, que remé-
dio! Ndo havia alternativa!
Ainda funciono com vdlvu-
las...

Agora, jé com a voz
desembargada, posso dizer-
vos que é uma honra estar
agqui a comumnicar con-
v0sco... As memdrias jd se
vdo esfumando com o pas-
sar dos anos mas, se me per-
mitem, deixem-me entdo
voltar ao tempo em que eu
era o centro das atencgoes.

Lembro-me de que havia
quem me sintonizasse, sabe-
se ld como, de maneira a
captar umas emissoes esqui-
sitas, chamadas ’piratas’.
Confesso que ndo era fdcil
darem-me a volta, mas eu ld

um valor da inscrigdo - buy-
in - de 300 euros, que permi-
tia o usufruto de 40 mil fichas
e de niveis (blinds) de 45 a 60
minutos. Com um prizepool
de 65.620 euros e 50 céntimos,
distribuido por 24 participan-
tes, a prova premiou como
vencedor Cristian Arias. Por
sua vez, a “Second Chance”
contabilizou 53 participantes

e o valor de inscricao de 160
euros garantiu 15 mil fichas e
blinds de 30 minutos aos par-
ticipantes. O prizepool de
7.711 euros e 50 céntimos da
“Second Chance” foi distri-
buido por sete participantes
e a prova determinou Fran-
cisco Pedro Silva como ven-
cedor.

Omaior e mais antigo cir-

OPINIAO
APENAS REFLEXOES

Jorge Madureira

fazia um esforgo e a ‘coisa’
dava-se. Eu ndo conseguia
entender a razdo de tanta
euforia, mas sabia-me bem
dar a conhecer outros sons,
diferentes daqueles que ha-
bitualmente eram captados
por mim. Quando assim era,
também ndo compreendia
porque me ouviam em se-
gredo e com o volume mais
baixo do que o habitual.
Eu estava em casa de um
casal que me comprou para
oferecer ao filho mas, quan-
do jd éramos grandes ami-
gos, o rapaz partiu para
uma terra distante, jd ndo
me recordo do nome... S0
sei que fica ld para as
‘dfricas’. Mais umavez per-
cebi que havia qualquer coi-
sa que ndo estava bem, pois
a tristeza instalou-se ld em
casa, com os pais a chora-
rem e o rapaz a fazer os
possiveis por se conformar
com a situacdao. Ouvi-o di-
zer que ndo queria despedi-
das e ld partiu sozinho. Que
aventura serd esta, que pro-
voca tanta revolta e incon-

cuito de Poker em Portugal -
Solverde Poker Season - ga-
rante momentos competitivos
no Algarve, Espinho e Cha-
ves, com prémios aliciantes e
torneios com o prestigio ha-
bitual, sendo agora possivel
acompanhar todas as emo-
¢Oes nas redes sociais, com o
Facebook “Espinho Live
Poker”.

e e

SIEMIMS ELETTHA

formismo? - pensei eu.
Bem, em todo o caso ndo era
nada comigo e ld me deixei
estar no meu canto, sosse-
gado.

Passado uns dias, notei
que algo se passava com
aquele casal, estavam mais
animados... Bem, a palavra
certa deve ser ‘ansiosos’,
pois jd hd muito tempo que
ndo se alegravam tanto na
minha presenga e estavam
de ouvido colado a mim, a
espera de ouvir qualquer
coisa. Se bem me lembro,
era um programa de rddio
amador, diferente do habi-
tual mas, para meu espan-
to, a rdadio donde ele provi-
nha ndo se dava a “piratari-
as’. Era até uma respeitosa
emissora estatal! Para mi-
nha surpresa, uma voz fa-
miliar despertou-me da so-
noléncia em que eu me en-
contrava - era a voz do ra-
paz que nos tinha deixado
uns dias antes, para se
aventurar por terras lon-
ginquas. Aquele momento
durou pouco, ouviram-se
poucas palavras. Deixem-
me ver se me recordo das
que mais me marcaram...
Ah! Lembro-me de ele ter
dito esta frase: “Adeus e até
ao meu regresso’. Fiquei a
pensar naquilo... Foi um
momento carregado de emo-
¢do. Depois disso, tudo con-
tinuou igual, com a mesma
tranquilidade, e isso era
comprovado pelas noticias
que por mim eram capta-
das.

Aparentemente, tudo es-
tava bem. Foi por eu me

deixar iludir pelas aparén-
cias que um dia acordei so-
bressaltado. As noticias flu-
iam de uma maneira como
nunca tinha acontecido, as
palavras atropelavam-se,
toda a gente queria falar e
difundir uma mensagem
através da radio. Ouvi pela
primeira vez palavras tais
como ‘liberdade’ e ‘revolu-
¢ao’. Fiquei tdo confuso com
tudo aquilo, mas apercebi-
me de que a mensagem era
importante e tratei logo de
a dar a conhecer aos habi-
tantes de tao humilde casa.

Funcionei ininterrupta-
mente durante trés dias e
trés noites, porque a oca-
sido assim o merecia. Sen-
tia-se uma boa energia no
ar, até a miisica que eu
transmitia era muito dife-
rente da habitual e, para
meu espanto, ouvia-se alto
e bom som. Jda ndo havia
medo e desconfianca! E o
meu amigo jd tinha regres-
sado, é verdade, com isto
tudo jd me ia esquecendo de
o referir. Mais magro e can-
sado, é certo, mas trazia
uma alegria e um brilho no
olhar... Indescritivel, nem
tenho palavras...

A familia estava de novo
reunida a minha volta. E eu
estava a funcionar melhor
do que nunca! Nunca mais
senti o fulgor desses tem-
pos... Apesar de eu, na mi-
nha ignordncia, ndo com-
preender o motivo de tanta
folia, gostava de, qualquer
dia, repetir a experiéncial
Obrigado por me ouvirem!

K

Bem-haja!

23 de abril

10 horas - Biblioteca Municipal

Dia Mundial do Livro e dos Di-
reitos de Autor - visita da escri-
tora Eugénia Soares Lopes e da
contadora de histérias Susana
Lopes

24 de abril

21h30 - Multimeios

“Giselle de Pés Descalcos” -
espetaculo de danga contem-
poréanea e hip-hop

21h30 - Auditério da Academia
de Mtsica de Espinho

Concurso da Cangéo Francofona
de Espinho

24 e 25 de abril

21 horas - Casino Espinho

Let’s Jazz (espetaculo com jan-
tar) - produgdo e coreografia
de Max Oliveira

21 horas - Hotel Casino Chaves
(Solverde)

SandrnEddy - espetdculo do duo
Sandrine Richard (cantora) e
Eddy R. Egties (mdsico)

25 de abril

16h30 - Auditério do Casino Es-
pinho

“O menino e o mundo” - Cina-
nima - cinema de animagao
com entrada livre

16 horas - Museu Municipal
Inauguracao da 3.% Bienal Inter-
nacional Mulheres d’Artes

21 horas - Casino Espinho
Sabores Solverde com buffet ita-
liano

25 e 26 de abril

15h30 - Planetéario do Multimeios

“Lendas do céu noturno: Perseu
e Andromeda”

Projecdo imersiva a 360°
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16h30 - Planetario do Multimeios

“Nanocam”, uma viagem pela
biodiversidade

Projegao imersiva a 360°

17h30 - Planetéario do Multimeios
“Saturno”
Projegao imersiva a 360°

28 de abril

10 horas - Biblioteca Municipal

“Ponto a ponto... se faz um con-
to!”

Puablico-alvo: 1.° e 2.° ciclos do
Ensino Basico

Inscricdo prévia através do for-
mulario online: http:/ /goo.gl/
VUFAyu

Facebook: Servico Educativo /
Servicos de Cultura e Museo-
logia da C.M.Espinho

Telefone: 227335869

29 de abril

16h30 - Biblioteca Municipal

“Ha histoérias a quarta (feira),
pelas professoras voluntarias
Candida Ribeiro e Ligia Pata-
cho.

Publico-alvo (entrada livre): cri-
ancas dos 3 aos 12 anos e fami-
liares

30 de abril

21 horas - Casino Espinho

Espetéculo (com jantar) de Her-
man José

2 de maio

21h30 - Multimeios

Concerto da Banda de Musica da
Cidade de Espinho

3 de maio

16h30 e 21h30 - Cinema do
Multimeios

“Samba”, de Olivier Nakache e
Eric Toledano, com Omar Sy,
Charlotte Gainsbourg e Tahar
Rahim. Comédia/drama para

maiores de 12 anos

Chef Pinto presenteia as maes
com sabores excecionais

no Hotel Solverde

O Hotel Solverde Spa &
Wellness Center festeja o Dia
da Mae com um buffet no
Restaurante Jardim. A 3 de
maio, o Chef Pinto propode
uma ementa especialmente
dedicada as heroinas da fa-
milia, na qual pratos frios,
quentes e sobremesas se cru-
zam para proporcionar um
almoco deliciosamente sur-
preendente.

As propostas dos frios
passam por saladas diver-
sificadas e as entradas habi-
tuais com a qualidade acres-
cidaque o Hotel Solverde Spa
& Wellness Center garante.
Entre os frios de peixe, desta-
cam-se o cabaz do mar, as
minis vieiras gratinadas, o
carpaccio de polvo e atum
com laminas de azeitonas ou,
ainda, o trio de filetes. Por
sua vez, os pratos frios de
carne sugerem leitdao da
bairrada com cabidela, rosbi-
fedenovilhocomfiosdeovos,
carré de vitela assada com
crosta de pao ou folhados de
morcela com magca.

Nos quentes, a dedicacao
do Chef Pinto é servida com
um caldo de faisdo com
massinhas e legumes, duo de

polvoebacalhau grelhadoem
cama de grelos, cannellonis
de legumes gratinados com
mozzarella - para a delicia
dos mais pequenos, perna de
porco preto com feijoca e co-
zido & portuguesa, que pode
ser acompanhado por arroz
do cozido e molhinhos de le-
gumes com azeite virgem.
As sobremesas surpreen-
dem as maes com escolhas
doces e frutadas, passando
também pelos queijos - touci-
nho-do-céu, bolo marmore,
folhado de frutos dos bos-
ques, carré de maca, tabua de
queijos com grissinos e pae-
zinhos, entre outros palada-
resigualmente apaixonantes.
O Dia da Mae, comemo-
rado a todos os primeiros do-
mingos de maio, celebra a
maternidade e o Hotel Sol-
verde Spa & Wellness Center
“homenageia todas as maes
com um programa que lhe é
exclusivamente dedicado.”
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Noventa mil quilometros até Espinho
para chegar ao Japao

A cidade de Espinho, na
passada semana, foi anfi-
trid de um jovem motoci-
clista, Mariano, de nacio-
nalidade Argentina que
anda a dar a volta ao mun-
do numa pequena moto de
125CC Yamaha XT. Saiu ha
18 meses da sua terra natal,
percorreu toda a América
do Sul e Central fazendo
atéaqui90.000 quilémetros,
enesta primeira fase espera
chegar ao Japao até meados

do més de dezembro.
Conforme nos confiden-
ciou, foi “tdo bem acolhi-
do” que se sentiu “como em
casa”, e o facto de ter sido
recebido pelo presidente da
Céamara Municipal de Espi-
nho, Pinto Moreira e pelo
vice-presidente, Vicente
Pinto, foi para ele “uma
enorme homenagem e mo-
tivacao para continuar esta
aventura”. Por isso, “é com
muito orgulho” que junta o

simbolo da cidade de Espi-
nho as varias recordacdes
que leva de todos os sitios
por onde tem passado.

Além de uma visita gui-
ada por Espinho, Mariano
teve a oportunidade de
apreciar a gastronomia
espinhense e de conhecer
monumentos e algumasins-
tituigdes, nomeadamente a
Casa do Benfica, onde foi
recebido pelo seu presiden-
te, Matias Moreira.
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O Rotary de Espinho
organizouna manha de sa-
bado, na Junta de Fregue-
sia de Espinho, um ras-
treio auditivo e oftalmo-
légico.

O processo auditivo foi
assegurado pela empresa
Widex, sob orientacdo de

s e

=

Rastreio auditivo e oftalmolégico
do Rotary de Espinho

Ana Pedro, tendo Paula
Vit6 coordenado o rastreio
de oftalmologia.

O controlo dasatdeea
prevencao de doengas na
comunidade do concelho
“é desde sempre uma das
grandes preocupacgdes do
Rotary de Espinho.”

Menores

de 18 anos
isentos de taxas
moderadoras

OGovernoalargou aisen-
cdo de taxas moderadoras no
Servico Nacional de Saude
(SNS) a todos os menores de
18 anos, com efeito a partir de
maio.

Até agora estavam isen-
tos de taxas moderadoras
apenas as criancas até aos
12 anos.

ODecreto-Lein.°61/2015
de 22 de abril defende a ne-
cessidade de “garantir a eli-
minacdo de quaisquer cons-
trangimentos financeiros no
seu acesso aos servigos de
satde assegurados pelo SNS,
tanto mais que a decisdo de
recorrer ou ndo aos cuidados
de satide nao depende unica-
mente dosmenores”, inserin-
do-se também no &mbito das
politicas publicas para a pro-
mocao da natalidade, a pro-
tecdo das criancas e o apoio
as familias.

Com este alargamento, o
numero de utentes isentos de
taxas moderadoras no SNS
passa a seis milhoes.

Mais um buraco! As

. LFE

condutas de dgua cederam (na segunda-feira) outra vez

(a pressdo) na Rua 19...

Passadigo entre Espinho e S. Félix da Marinha precisa-se de tibuas novas

- I-FLU; Jllp-f'l-lt-il-lltll.
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Més da Saiide
da Mulher

e da Crianca
na USF Anta

A Saiide é definida pela
Organizacio Mundial de
Saiide como um estado de
bem-estar fisico, mental e
social e ndo simplesmente a
auséncia de doenca.

As nossas vivéncias e es-
colhas quotidianas tém um
grande impacto na saiide e
é objetivo dos Cuidados de
Satide Primdrios fornecer as
ferramentas necessdrias aos
seus utentes para que estes
vivam de forma cada vez
mais consciente e com um
controlo cada vez maior so-
bre a sua saiide, mantendo
um papel ativo na sua
melhoria. A esta fungdo dos
Cuidados de Saiide Primd-
rio chamamos “promocdo da
saiide” e enquadra ativi-
dades que permitam apren-
dizagens sobre satide e do-
enca originando mudancas
no conhecimento, compre-
ensdo e nas formas de pen-
sar. A Unidade de Saiide
Familiar (USF) de Anta,
ciente da importincia desta
sua fungdo, propds-se de-
senvolver um conjunto de
atividades no proximo més
de maio.

Maio, popularmente co-
nhecido como més de Maria
eanfitrido do Dia da Mde, é
o més ideal para nos debru-
carmos sobre um grupo tio
especial como é o das nossas
gravidas e recém-nascidos.
Assim, o Projeto “Més da
Saiide da Mulher e da Cri-
anga” contard com quatro
sessOes que terdo lugar no
saldo da Junta de Freguesia
de Anta, em hordrio pos-
laboral (18 horas). Os te-
mas focados serdo “Ama-
mentacdo”, “alimentacdo
da gravida”, “trabalho de
parto e contrace¢io pos-par-
to” e “cuidados ao recém-
nascido” e decorrerdo nos
dias 7, 15, 21 e 28, respeti-
vamente.

Em nome da equipa da
USF Anta convidamos as
grdvidas e recém mamds
inscritas nesta USF, e
respetivos companheiros, a
juntarem-se a nds no que
esperemos que seja uma
oportunidade para aprender
e crescer.

Mafalda Gongalves
(médica na USF Anta)

Projeto “EcoEscovinha”
da Escola de Paramos
desafia as outras escolas
na recolha de escovas
de dentes usadas

A Escola Basica de Para-
mos desafiou a Divisdo de
Educacdo e Juventude da
Céamara Municipal de Espi-

Realizou-se recentemen-
te, em Albergaria-a-Velha, a
fase distrital da 9. Edigao do
Concurso Nacional de Leitu-
ra, recebendo os melhoreslei-
tores do distrito de Aveiro,
apurados na Primeira Fase,
ao nivel de Escola, num total
de 254. Este concurso tem
sempre como objetivo pro-
mover e estimular a pratica
da leitura entre os alunos,
avaliando a leitura de obras
literarias propostas. A cida-
de de Espinho esteve repre-

nho a colaborar na imple-
mentacdo do projeto “Eco-
Escovinha”, tendo sido acei-
te “por se tratar de uma ini-

ciativa que tem como obje-
tivo principal a promocgéao
de estilos de vida sauda-
veis na area da Saude Oral,
associando a responsabili-
dade social a responsabili-
dade ambiental.”

O “EcoEscovinha” é um
projeto de responsabilidade
social que, através do jogo e
da brincadeira, visa promo-
ver habitos de escovagem re-
gulares e eficazes; promover
a troca de escova de trés em
trés meses; sensibilizar para
a reciclagem da escova de
dentes.

Napratica, asescovas usa-

Alunos de Es

das sao colocadas no “EcoEs-
covao” de modo a serem en-
caminhadas paraumaempre-
sa de reciclagem, onde pode-
rao ser transformadas em
mobilidrio urbano. Alcancada
a meta das 250 escovas, cada
instituigdo recebe 50 kits de
higiene oral, que nesta fase
inicial do projeto estdo a ser
entregues as familias mais
carenciadas.

Desta forma, o projeto as-
socia a componente ambien-
tal a componente de respon-
sabilidade social.

Para ajudar a Escola Basi-

ca de Paramos no seu projeto

“EcoEscovinha”, o desafio
serd recolher as escovas de
dentes usadas, sendo que
paratal é disponibilizado um
recipiente apropriado com
nome a condizer, o “Eco-
Escovao”.

Aescolaquerecolher mais
escovas de dentes usadas até
31 de maio, serd premiada
com umjogo de domino feito
em pléstico reciclado.

Pode-se encontrar um
“EcoEscovao” na Escola Ba-
sica de Paramos e na Divisdo
de Educacéo e Juventude da
Camara Municipal de Espi-
nho.

- do Concurso Nac10nal de Leitura

sentada por 18 alunos dos
agrupamentos de escolas Dr.
Manuel Gomes de Almeidae
Dr. Manuel Laranjeira. A
Camara Municipal de Espi-
nho apoiou os concorrentes,
cedendo o transporte.

Os alunos realizaram a
prova escrita na parte da
manha. As obras escolhidas
para o 3.° Ciclo do ensino ba-
sico foram “O Senhor Henri”
de Gongalo M. Tavares e “O
Estranhdo” de Alvaro Maga-
lhaes. Para o ensino secunda-

Partilha de saberes

na Escola Gomes de Almelda ‘

Com o auditério da Es-
cola Secundaria Dr. Manu-
el Gomes de Almeida cheio
dejuventude atenta e entu-
siasmada, na manha de
quinta-feira, trés individu-
alidades que dinamizaram
a tertulia “arte, ciéncia, re-
ligido e filosofia - pontes de
encontro”.

Os convidados, Luis
Verissimo, autor de manu-
ais escolares de Filosofia;
Laura Bartolo, professora e
artista pldastica; e José Luis
Santos, docente na FCUP,
no Departamento de Fisica
e Astronomia, destacaram
que as areas do Saber em
debate convergem num
aspeto que lhes é comum:
procurar respostas para as

inquietudes existentes no
ser humano.

No decurso da tertulia,
que contou com a interven-
¢do empenhada de vérios
alunos, José Luis Santos sa-
lientou que, na sua experi-
éncia de investigador, tem
vindo a comprovar que,
quanto mais se aprofundam
as pesquisas cientificas,
mais o cientista se aproxi-

ma da sensagdo de misté-

rio. E sustentou que a Cién-
cia ndo poe de lado a religi-
osidade porque, a seme-
lhancga desta, levanta inter-
rogagdes, procurarespostas,
partilha experiéncias e sabe-
res e depara—se, constante-
mente, com o inexplicavel,
isto é, com o mistério.

rio foi selecionada a obra
“Uma Menina Esta Perdida
No Seu Século A Procura Do
Pai” de Gongalo M. Tavarese
“Experiéncia Antértica: Re-
latos De Um Cientista Polar
Portugués” de José Xavier.
Apbs a prova escrita, fo-
ram apurados dez finalistas
paraaprovaespetaculo. Nes-
ta sessdo, os alunos tiveram
que desenvolver um comen-
tario sobre as duas obras que
leram, bem como declamar
um poema de um autor por-
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tugués perante um jtri cons-
tituido por Catarina Mendes,
vereadora da Educacdo da
Camara Municipal de Alber-
garia, Fernando Pinto de
Amaral, Comissario do Pla-
no Nacional de Leitura, e
Filomena Santos, represen-
tante da Biblioteca Munici-
pal de Albergaria-a-Velha.
Aquele Municipio ofere-
ceu conjuntos de livros aos
vencedores da prova distrital,
mas também obras da Livra-
ria Municipal a todos os alu-

nos e professores participan-
tes. Antonio Loureiro, presi-
dente do executivo alber-
gariense, louvou “o trabalho
magnifico dos professores”,
pois a viagem que os alunos
fazem pelos livros é fruto do
seu esforco.

Oautarca também deixou
um desafio aos estudantes;
que encorajassem os seus co-
legas a lerem mais, pois uma
comunidade s6 pode desen-
volver-se com pessoas forma-
das, que leem.




Na noite de sexta-fei-
ra, o Auditério da Acade-
mia de Musica de Espinho
foi palco da sétima sessdo
cultural da FCAPE - Fede-
ragdao Concelhia das Asso-
ciagdes de Pais de Espi-
nho.

A atuacdo de alunos dos
agrupamentos de escolas do

Sétima

Sessao

cultural
da

FCAPE

o - :
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concelho e de outras entida-
des espinhenses homena-
geou a cultura nas suas ind-
meras vertentes num evento
repleto de simbolismo e de
visibilidade, no ambito da
contribuicao das escolas para
a promocdo da cultura.
Coordenado pelas mo-
nitoras Susana Gongalves,

“Melhores momentos”
de Herman José no Casino Espinho

Conforme ojornal Defesa
de Espinho ja revelou, Her-
man José te, espetdculo agen-
dado para a altima noite de
abril, no Casino Espinho.

Humor e diversao “ser-
vidos” no Restaurante Ba-
ccara, no regresso de Her-
man José aos “melhores
momentos”.

Telescopio Espacial Hubble (25 anos)
com sessao ao vivo em 3D
no Planetario do Multimeios

O Centro Multimeios de
Espinho, e em particular o
seu Planetério, associam-se as
comemoragdes na sexta-feira
do 25.° aniverséario do Teles-
copio Espacial Hubble, reali-
zando pela primeira vez em
Portugal uma proje¢do imer-
siva a 360 graus, estereos-
copica (3D).

O Hubble é um projeto
conjunto da agéncia espacial
norte americana (NASA) e a
agéncia espacial europeia
(ESA). Durante estes 25 anos,
este observatério modificou
significativamente a nossa
visdo do Universo.

Algumas das maiores
descobertas no campo da as-
tronomia neste quarto de sé-
culo foram realizadas pelo
Hubble, o que permitiu aos
astrénomos compreender
melhor o mundo em que vi-
vemos einvestigarainda mais
0s seus mistérios.

Para ser ter uma ideia do
impacto cientificodo Hubble,
onumero de estudos cientifi-
cos publicados com base nas
suas observacdes, ascende a
mais de dez mil.

O Hubble tornou-se um
icone da astronomia e uma
referéncia para o publico. As
suas extraordinarias ima-
gens, dos planetas do siste-
ma solar, de nebulosas, de
enxames de estrelas, de gala-
xias, de galéxias a interagir,

entre muitas outras, tem nao
s6 um imenso valor cientifi-
co, pela qualidade dos da-
dos, pelo detalhe e pelo seu
caracter iinico, como também
encerram muitas delas uma
enorme qualidade artistica e
plastica que ndo deixam nin-
guém indiferente.

Nesse sentido, e para co-
memorar esta data, o Hubble
preparou uma imagem espe-
cial, que serd revelada no dia
do seu aniversario.

O Planetério de Espinho
ira oferecer-lhe a possibilida-
de de participar num progra-
ma muito especial, onde po-
dera viajar pelo espago até ao
Telescépio Hubble, e compre-
ender quais as suas princi-
pais componentes, como este
funciona e explorar algumas
das suas maiores descober-
tas, tudo isto numa sessao de
planetario ao vivo.

ApOs a sessdo sera reve-
lada a imagem comemorati-
va do aniversario, preparada
pelo Hubble.

A sessdo de planetario
“Hubble 25 incriveis anos”
estd maracad para as 22 ho-
ras e a revelacdo da imagem
comemorativa dos 25 anos
prevosta para as 22h45.

Entrada gratuita, limita-
daaondamerodelugaresexis-
tentes (80). Levantamento
obrigatério do convite na bi-
lheteira do Multimeios.

Gorete Correia e Eugénia
Cruz, o Grupo de Bombos
da Cerciespinho encetou o
espetaculo, seguindo-se a
Unidade de Educacédo Es-
pecial da Escola Sa Couto
com a coreografia “Vento”
de Jimmy Dean, sob a coor-
denacgao de Carolina Freire
(danga) e Francisca Reis
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(projeto).

Com coordenacdo de
Sonia Couto, os alunos da
Escola Domingos Capela
representaram o teatro de
sombras “Péro Dinis e o
Negro” da obra “O Cava-
leiro da Dinamarca, e os
alunos da Escola Sa Couto,
coordenados por Regina

Coelho. O programa pros-
seguiu com dancgas de sa-
lao da Escola Gomes de
Almeida e orientagdo de
Vasco Neves, encerrando
com intervengdes do gru-
po ensemble de violon-
celos da Academia de
Mtsica de Espinho e da
Escola Manuel Laranjeira,

Baile de finalistas
na Escola Domingos Capela

Os alunos do 9.° B
da Escola Domingos
Capela organizaram
um baile de finalistas
para “juntar uns trocos”
para a viagem a Lon-
dres resultante do pré-
mio oferecido pela Tex-
to Editores aos alunos
do antigo 8.° B que, em
2013/2014, venceram o
concurso “My School is
no Island”.

O baile de finalistas
também contou com as
professoras Marisa Ro-
cha e Filomena Bilber e
o professor Jonathan
Fox.

S

sob a batuta de Hugo Ma-
rinheiro. Na qualidade
de presidente executivo da
FCAPE, Adérito Moreira
agradeceu os contributos
para a realizacdo e a va-
lorizacdo da sétima ses-
sdo cultural da Federacédo
Concelhia das Associagdes
de Pais de Espinho.

Sabores Solverde

Na noite de sabado, o
Casino Espinho apresentaum
cardapio de sabores do Sul
da Europa para celebrar o fe-
riado com uma viagem pelos
paladaresinconfundiveis das
massas, das pizzas e dos
risotos. Os Sabores Solverde
desafiam o paladar a partir a
descoberta da cozinha tipica
de Italia.

Também no dia 25 de
abril, o Hotel Casino Chaves
serve a mesa as iguarias tipi-
cas beiras.

Omelhor da gastronomia
das Beiras no habitual forma-
to dos Sabores Solverde, um
conceito de degustacao e de-
monstracao de pratos e pro-
dutos tradicionalmente te-
maticos.

O patrimoénio gastroné-
mico beirdo e a riqueza de
todos os paladares inerentes
no jantar do feriado.

SandrinEddy
no Hotel Casino
Chaves (Solverde)

Sexta-feira e sabadol, o
Hotel Casino Chaves, da
Solverde, conta com o espec-
taculo de entrada livre de
SandrinEddy - um duo que
interpreta obras de vérias
partes do mundo e de dife-
rentes estilos.

A cantora franco-portu-
guesa Sandrine Richard e o
musico multi-instrumentista
cubano Eddy R. Egiies dao
soma temas em acustico, pro-
gramados com guitarra midi,
piano e melddica, desde a
musica popular internacional
a musica classica, passando
também pela tdo tradicional
musica portuguesa: os fados.
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Grupo dos azuis da Escola
de Espinho 2 arrebata
segundo prémio

de concurso nacional

Entre quase 500 trabalhos
individuais e de grupo, de
mais 300 escolas de todo o
pais, o grupo dos azuis da
educadora Ana Santos, da
Escola B1/]I de Espinho 2,
ganhou o segundo prémio na
modalidade de ilustragao do
concurso nacional “Uma
Aventura... Literaria 2015”.
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As criangas foram felici-
tadas pela qualidade dos tra-
balhos que encantou o jari.

Conforme o regulamen-
to, o prémio consiste na pu-
blicacdo dos trabalhos num
dos livros da colecdo “Uma
Aventura”, que ird ser langa-
do em janeiro de 2016, um
livro para a biblioteca da es-

cola, um certificado de parti-
cipacdo e ainda um cheque-
livro no valor de 75 euros.
O grupo das criangas, a
educadora e os familiares
foram convidados a estarem
presentes na cerimoénia pu-
blica da entrega dos pré-
mios que decorrerd no dia 8
dejunho, as 14h30, no Pavi-

lhao Editorial Caminho, no
Parque Eduardo VII, em
Lisboa.

As escritoras Ana Maria
Magalhaes e Isabel Alcada
participardo na festa onde as
criangas premiadas terdo
oportunidade de receber um
livro autografado pelas mes-
mas.

Foto VITOR LANCHA

Com lotacdo esgotada no Auditério do | Santos, o coro infanto-juvenil “Mini Vox
Casino Espinho, na tarde de domingo, o | Cantablie” e Pedro Brandao, participante
Orfedao de Espinho realizou a edicdo de | do programa televisivo “Idolos” anima-
2015 do Concerto Estival, sob a direcdo | ram o programa que também contou natu-
artistica de Samuel Santos. ralmente com a atuagao coral do Orfedo de

A banda Remédio Santo, o grupo de | Espinho, bsob a batuta do maestro Samuel
cavaquinhos da Escola de Musica Samuel | Santos.

Auditério do Casino
superlotado no concerto estival
do Orfeao de Espinho

Salvé 25/04/201L5
]oggm de Castro

Bodas de Ouro —Salvé25/04/2015
Maria Olinda / Amaro Marques

Em Espinho,
a tradicao tem

um nome

Sua esposa, filhos, nora e netas,
na passagem das suas
75 primaveras, vém desejar-lhe as
maiores felicidades e que esta data
se repita por muitos e bons anos
com saiide. Parabéns.

RAINHA DA COSTA VERDE

Seus filhos, noras, gentos, netos e bisneto, na passagem desta feliz
data, desejam-lhes as maiores felicidades. Parabéns. Beijinhos.

OCULOS DE SOL

)N

(

Leve 2 oculos de sol de marca e pague apenas um

AGORA ESTAMOS na Rua 19, n.° 343 - ESPINHO
Telf: 227 322 340

OPTICALJA cmc

Promocao vélida a partir de 06/03/2015 até 31/08/2015 e limitada a disponibilidade do stock existente. O cliente pagara sempre o 6culo de Sol de valor PVP mais elevado. Os 6culos de Sol de oferta poderéo ser escolhidos entre os modelos assinalados no ponto de venda,
da colec¢ao multimarca, que inclui modelos das marcas: Amichi, Pull&Bear, El Caballo, Mango, Javier Larrainzar e Pepe Jeans. Promogao nao acumulavel com outras ofertas.
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Vitor Pereira sagra-se
campedo da Grécia

O treinador de futebol
espinhense, Vitor Pereira
(Vitor T4), sagrou-se campedo
da Grécia pelo Olympiakos,
clube que passou a orientar
esta temporada.

A derrota do Panathi-
naikos no campo do Pan-
thrakikos Komotini (1-2), em
jogo da31.%jornada, deixou o
conjunto de Vitor Pereiracom
uma dezena de pontos de

vantagem, quando faltam trés
jornadas para o final da pro-
va.

Mais um troféu que o téc-
nico espinhense - antigo trei-
nador do Futebol Clube do
Porto, Al-Ahli Jeddah, Santa
Clara dos Acgores, Sporting
Clube de Espinho, Padroense,
Arrifanense, Gondomar e
Esmoriz - poderdjuntarasua
‘montra’.

Novasemente marca
passo no futsal

A equipa de futsal sénior
feminina do Novasemente foi
ao pavilhdo do Quinta Lom-
bos averbar a sua primeira
derrota nesta fase do Campe-
onato Nacional. No entanto,
as antenses continuam na li-
deranga da prova, em igual-

dade de pontos com as suas
adverséarias. O tento do No-
vasemente foi apontado por
Cris.

No domingo, as 17h15 o
Novasemente joga no pavi-
lhao do Santa Luzia a 8.% jor-
nada da prova.

GD Outeiros goleia
campeodesdo popular

A equipa de futebol do
Cantinho da Ramboia man-
teve a lideranca da 1.2 Divi-
sdo do Campeonato de Fu-
tebol Popular do Concelho
de Espinho, ndo obstante ter
empatado com a Juventude
dos Outeiros (1-1).

Os Ledes Bairristas aca-
baram por ser surpreendi-
dos pelo Grupo Despor-
tivo dos Outeiros e goleou
os campedes por 1-4, im-
pedindo-os de alcancar a
lideranca.

Uma jornada de sur-
presas, também com a go-
leada do Novasemente
a Juventude da Estrada,
por 0-6.

12 DIVISAO
Aguias Anta-Quinta Paramos ..........1-2
Bairro Ponte Anta-AD Guetim ......... 12
Corga Silvalde-Rio Largo .............. 1-2

Juvent. Outeiros-Cantinho Ramboia 1-1
Juventude Estrada-Novasemente ..... 0-6

Ledes Bairristas-GD Outeiros............. 14
GD Ronda-Magos Anta ... 2-1
Classifica¢do
P JVED FC
Cantinho Ramboia 48 21 15 3 3 5(-18
Lebes Bairristas 45 21 13 6 2 50-18
Quinta Paramos 39 21 11 6 4 39-19
GD Ronda 392 10 9 231
Rio Largo 7011 4 6 M2
Novasemente 3 20 11 3 7 3629
GD Outeiros B2A W 3 8 43H
CorgaSilvalde 29 21 7 8 6 328
Magos Anta BT 212 B8
Juventude Outeiros 22 21 5 7 9 27-9
Aguias Anta 19 21 5 4 12 2841
AD Guetim 182 5 313 3254
Bairro Ponte Anta 15 21 4 3 14 2154
Juventude Estrada 6 21 1 3 17 1961

Préxima jornada

(2 e 3 de maio)

Magos Anta-Aguias Anta

Quinta Paramos-Corga Silvalde

GD Outeiros-Juventude Outeiros
Novasemente-GD Ronda
Cantinho Ramboia-Bairro Ponte Anta
Ledes Bairristas-Rio Largo
AD Guetim-Juventude Estrada

Melhores marcadores
Marcelo Silva (GD Outeiros) ............. 13
Eduardo Pinhal (Cantinho Ramboia) 12
Francisco Moreira (GD Outeiros) ....... 12

2.2 DIVISAO
Aldeia Nova-Estrelas Ponte Anta .....1-4
Lomba Paramos-Cruzeiro Silvalde ... 0-2
Aguias Paramos-Estrelas Vermelhas 4-2
Morgados Paramos-Assoc. Esmojaes 3-2
Desportivo P. Anta-Estrelas Divisdo 2-0

Império Anta-GD Idanha .........c.... 11
Classificagdo

P JVED FC
Aguias Paramos 43 19 13 4 2 417
Desp. Ponte Anta 41 19 13 2 4 39-21
Cruzeiro Silvalde 34 19 10 4 5 31-19
Estrelas Vermelhas 31 19 8 7 4 2121
ImpérioAnta 26 19 6 8§ 5 321
GD Idanha 2619 7 5 708
Associacdo Esmojaes25 19 7 4 8 37-39
Morgados Paramos 24 19 6 6 7 31-4
EstrelasPonte Anta 19 19 4 7 8 221
Lomba Paramos 18 19 5 3 11 2397
Estrelas Divisso 16 19 4 4 11 21-482
Aldeia Nova 1019 2 413 246

Proxima jornada
(2 e 3 de maio)

Estrelas Divisao-Lomba Paramos
Estrelas Vermelhas-Império Anta
Cruzeiro Silvalde-Aguias Paramos
Morgados Paramos-Aldeia Nova
GD Idanha-Estrelas Ponte Anta
Associacdo Esmojaes-Desp. Ponte Anta

Melhores marcadores
Luis Varandas (Aguias Paramos) ....... 11
Tiago Fontes (Cruzeiro Silvalde) ......... 9

Bruno Reis (GD Idanha).......
Bento Martins (Estrelas Ponte Anta).... 9

Manuel Proengca

Futebol tigre na cauda

A equipa defutebol sénior
do Sporting Clube de Espi-
nho foi a Moimenta da Beira
perder por 1-0, emjogoacon-
tar para a fase de manuten-
¢do/ descida do Campeonato
Nacional de Seniores, Série
C. Com esta derrota, os
espinhenses passaram para o
altimo lugar da tabela classi-
ficativa.

A precisar de somar pon-
tos, o Sporting de Espinho
entrou em campo diferente
daquilo que lhe era exigivel.
Foiuma equipa amorfa, mais
defensiva, a espera do erro
doadversério que acabou por
ndo acontecer.

O Moimenta da Beira foi
mais audaz, dai que pouco
depois da meia hora de jogo
ja estivesse a frente do mar-
cador.

Mais ofensivos na segun-
da parte, os espinhenses en-
contraram pela frente umcon-
junto capaz de dar respostas,
com solugoes.

Moimenta da Beira, 1
Sporting de Espinho, 0

Jogo no Estadio Munici-
pal Eduardo Requeijo Alves,
em Moimenta da Beira. Arbi-
tro: Renato Gongalves (AF
Guarda).

Clube Desporto e Re-
creio de Moimenta da Bei-
ra- Marcio Guilherme; Jodo
Paulo, Daniel Oliveira, Pa-
tricio e Peixoto; Pedro Feio,
Ivo Xina e Binaia; José Alfre-
do, Miguel Guedes e Sor-
rilha.

Substituicoes: José Alfre-
do por Ruizinho (intervalo),
Miguel Guedes por Kiko Bon-
doso (62) e Pedro Feio por
Seminario (71). Treinador:
Carlos Agostinho.

Sporting Clube de Espi-
nho - Renato Lopes; Tiago
Lapa, Pipa, Lucas Cunha e
Pedro Pereira; Rui Lopes,
Danilo Almeida e Amede
Mouanda; Romulo, Alex e
Capela.

Substituicdes: Tiago Lapa

Cerqueira sucede
ao técnico Rochinha

Anténio Cerqueira, um
dos campedes da Divisao de
Honra (atual Segunda Liga)
daépocade1991/1992,de54
anos, serd o treinador da equi-
pa de futebol sénior do
Sporting Clube de Espinho
até ao final da presente tem-
porada. O antigo defesa-cen-
tral dos tigres substitui, as-
sim, Anténio Rocha (Rochi-
nha) no comando técnico dos
alvinegros, que no domingo,
depois da derrota em Moi-
menta da Beira, por 1-0, apre-
sentou a demissao.

Cerqueira terd, agora, a
dificil missdo de tentar ga-
rantir a manutencao da equi-
pa do Sporting Clube de Es-
pinho no Campeonato Naci-
onal de Seniores.

O novo treinador dos ti-
gres fazia parte do Departa-
mento de Observacao do clu-
beja desde o inicio da tempo-

rada e, porisso, é conhecedor
quer do futebol praticado
pelos jogadores tigres, quer
pelos seus adversarios.
Cerqueira, comojogador,
terminou a sua carreira no
Sporting Clube de Espinho
em 1995, clube onde esteve
desde 1991 e alcangou o mai-
or titulo do futebol dos tigres
sob 0 comando de Quinito.
Como atleta, o agora trei-
nador da equipa alvinegra
vestiu as camisolas do Fute-
bol Clube do Porto, Vitoria
de Guimardes, Pagos de
Ferreira e Desportivo de Cha-
ves. Jogou em competi¢cdes
europeias e foi internacional
portugués nas sele¢des jo-
vens. Cerqueira ja exerceu
funcdes de treinador princi-
pal no Fides e no Cesarense.
A Direcdo do Sporting
Clube de Espinho “apostou,
assim, num homem da casa,

Resultados
FC Pedras Rubras-Gondomar ................ -
Moimenta da Beira-Sp. Espinho
Lusitania Lourosa-Cinfaes ....

Sobrado-SC Coimbrdes
Classificagdo

PJ]V E
Gondomar B 9 6 3
SC Coimbrdes 319 4 4
Cinfaes B9 3 3
Sobrado N9 3 1
FCPedrasRubras 19 9 3 2
Lusitinia Lourosa 19 9 1 6
MoimentadaBeira 16 9 1 5 3 810
Sp. Espinho B 9 2 2 5 60

Jornada 10 (25 e 26/04/2015)
SC Coimbrdes-Lusitania Lourosa
Sp. Espinho-Gondomar (26/04 - 15 horas)
Cinfaes-Moimenta da Beira
Sobrado-FC Pedras Rubras

por André Pereira (38), Ro-
mulo por Seidi (intervalo) e
Capela por Hadriel (70). Trei-
nador: Anténio Rocha (Ro-
chinha).

Ao intervalo: 1-0. Mar-
cador: 1-0, por Sorrilha (37).

Disciplina: cartao amare-
lo a Sorrilha (38) e Ruizinho
(53 e 78). Cartao vermelho,
por acumulacdo, a Ruizinho
(78).

Entrada livre
para socios
no jogo com
o Gondomar
as 15 horas
de domingo

O Sporting Clube de Es-
pinho iréd jogar no domingo,
as 15 horas, no Estadio
Comendador Manuel de Oli-
veira Violas com o Gondo-
mar, em jogo a contar para a
fase de manutencao/descida
da Série C do Campeonato
Nacional de Seniores.

Entretanto, a Direcdo dos
tigres, pretendendo ver as
bandadas doseu estadio com-
pletamente cheias, ird abrir
as portas asoécios do Sporting
Clube de Espinho, por isso
com entrada gratuita, a se-
melhanga daquilo que acon-
teceu no encontro com o
Lourosa.

que conhece o plantel dos ti-
gres bem como o dos adver-
sarios, dada a sua missao en-
quanto observador”. Cer-
queira, entretanto, mostra-se
“confiante em conseguir o
objetivo da manutencao”.
Com Antoénio Rocha (Ro-
chinha) saem, também, os

Ricardo Rocha na Gume-Blssau

O espinhense Ricardo Ro-
cha, técnico da Federagao Por-
tuguesade Voleibol (FPV)res-
ponsavel pelo Gira-Praia a
nivel nacional, estd a minis-
trar um Curso de Treinadores
de Voleibol de Praia na capital
daGuiné-Bissau, no continen-
te africano, no &mbito do pro-
gramadedesenvolvimentoda
Federagdo Internacional de
Voleibol (FIVB).

“Ocurso temcorrido bem
e creio que seria aconselha-
vel realizar mais vivéncias
deste tipo porque sinto mui-
ta vontade de aprender por
parte dos formandos”, subli-
nhou Ricardo Rocha.

“ As condigdes ndo sao as
ideais aqui em Bissau, pois a
praia fica distante, mas eles
tém evoluido e comecam a
perceber melhor o jogo e os
pontos basicos de cada acao
e, o que é fundamental, como

devem transmitir a informa-
¢do aos atletas”, disse o trei-
nador espinhense.

Segundo Ricardo Rocha,
“esta atividade estda a ser
acompanhada com interesse
pela Comunicacdo Social. No

primeiro dia de curso, foram
transmitidos alguns excertos
na televisdo nacional e, para
0 encerramento, esta previs—
ta a vinda de representantes
da televisao e das radios”,
salientou.

adjuntos Tiago Moreira e
Diogo Paiva.

O Sporting Clube de Es-
pinho fez questao de “agra-
decer o profissionalismo de
Antoénio Rocha e deseja-lhe o
maior sucesso na sua carreira
futura”.

Manuel Proenga

José Antonio
Lacerda
reconduzido
na presidéncia
da Académica
de Espinho

José Anténio Lacerda foi
reconduzido como presiden-
te da Diregao da Associagao
Académica de Espinho para
o proximo biénio, no ato elei-
toral que se realizou na se-
gunda-feira, no Pavilhao
Arquiteto Jerénimo Reis.

Recorde-se que 0s corpos
sociais da Associacdo Aca-
démica de Espinho estavam
em fungdes no clube desde
junho passado, na sequéncia
da demissdo da anterior
Diregdo e que as eleicdes de
segunda-feira, reconduziram
a tnica lista com voto unani-
me dos sdcios presentes.



Diogo Mendes em estagio
de capitacdo técnica
de nadadores cadetes

Diogo Mendes, do Spor-
ting de Espinho, esteve pre-
senteno segundo estdgio de
capitacao técnica para o es-
calao de cadetes da Associ-
acdo de Natacao do Centro
Norte de Portugal, acom-
panhado pelo seu treinador
Rui Aires.

Foram convocados 24 na- 1 ¥

dadores (doze masculinos e
outros tantos femininos) com
as melhores pontuagdes no
conjunto das provasnadadas
no II Torregi.

Este estagio teve como
proposito avaliar a técnica de
nado e de viragens e de parti-

.“kS
/]
A

s i
da dos nadadores, bem como
a filmagem das mesmas para
posterior visualizacao.
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Paulo Pinto em quatro
podios numa s6 prova

Paulo Pinto participou
no Trail dos Lagares na
distancia de 26 km e orga-
nizado pelos Amigos do
Pedal de Penafiel, uma se-
mana depois da corridaem
Espinho, tendo agora con-
seguido quatro poddios
(numa sé prova).

O registo de 2 horas e
25 minutos valeu-lhe o se-
gundo lugar da geral, o
primeiro em veteranos
M40, o primeiro em sprint
final (altimos 4 km mais
rapidos da prova) e o se-
gundo lugar por equipas
em representagao do Cen-
tro de Ciclismo de Gon-
domar.

Arrancando com calma

até aos 10 km em que era = - -
quinto da geral, e acredi- =

tando que podia fazer me- _
lhor, num constante sobe -
e desce por entre os cursos _

dos rios com corrente que

fizeram aumentar o grau % J
de dificuldade da prova,
lutou até garantir o feito -

individual e coletivo.

“QOs treinos continuam,
ja que o proximo dia 3 de
maio se avizinha e os 100
quilémetros ndo deixam
que se facilite”,
Paulo Pinto. “Conto com o
apoio de todos na minha
passagem pela cidade de
Espinho.”

revela |

Vitoria em Oliveira de Azeméis lanca
hoquei em patins da Académica de Espinho
para a subida de divisao

Foto DIREITOS RESERVADOS
|

]ogo de sabado (18 horas) em Vale de Cambra pode ser
determinante e equipa espinhense precisa do apoio do publico

Com dois ‘hat-trick’, um
de T6 Cruz e o outro de Fred
Saraiva e um golo de Tibério
Carvalho, aequipa dehoquei
em patins sénior da Associa-
¢do Académica de Espinho
foiaQOliveira de Azeméis con-
quistar trés pontos ante a Es-
cola Livre.

Um resultado que lancou
a equipa até ao topo da tabe-
la, em igualdade de pontos
com o Cambra, o préximo
adversario dos academistas,
no sabado, as 18 horas, em
Vale de Cambra.

A confirmar o bom mo-
mento que atravessa, a equi-
padehoéqueiem patins sénior
da Associacdao Académica de
Espinho deslocou-se ao difi-
cilimo terreno da Escola Li-
vre, em Oliveira de Azeméis,
e venceu o adversario num

jogo improéprio para cardia-
cos.

Sabendo das dificuldades
queiriamenfrentar, visto que
a equipa da Escola Livre s6
tinha uma derrota em casa
para o Campeonato, e que 0s
adversarios diretos na luta
pelos lugares de subida se
iriam defrontar, a Associa-
¢do Académica de Espinho
encarou este jogo com gran-
de cardcter e uma atitude
enorme que permitiu vencer
o encontro e assumir a lide-
ranca do campeonato igua-
lando o HC Cambra, adver-
sario na préxima jornada.

Quanto ao jogo propria-
mente dito, a Associacao
Académica de Espinho, com
a licdo bem estudada entrou
nojogondo permitindo gran-
des oportunidades ao adver-

sario e tentando visar a baliza
da Escola Livre de forma se-
gura. A equipa da casa adi-
antou-se no marcador num
lance bola parada, de resto
foi mesmo neste tipo de lan-
ces que a Escola Livre mar-
cou quatro dos seus seis go-
los. Respondeu a Académica
de Espinho por intermedio
de Fred Saraiva também de
livre direto, restabelecendo a
igualdade.

Ja no final da primeira
parte aproveitando uma
desatencdo defensiva da As-
sociacdo Académica de Espi-
nho a Escola Livre voltou a
colocar-se na frente do mar-
cador que, apesar de os
espinhenses terem criado bas-
tantes oportunidades, ndo
mais se alterou até ao final.

Do intervalo a Associa-

¢do Académica de Espinho
trouxe uma estratégia ambi-
ciosa, comegou a pressionar
alto o adversario a partir dos
cinco minutos, e foi recom-
pensada com o empate por
intermedio de Tibério Carva-
lho. Igualdade que durou
pouco, poisa castigar um car-
tdo azul, a equipa da casa
voltou a colocar-se em vanta-
gem.

A partir daqui, a equipa
da Associagdo Académica de
Espinho apertou o cerco ao
adversario e foi premiada
com trés golos sem resposta
(dois de T6 Cruz e um de
Fred Saraiva), passando pela
primeira vez para a frente do
marcador e por dois golos de
vantagem ja nos 10 minutos
finais do jogo.

Quando se previa que a

Associacdo Académica de
Espinho resolvesse o encon-
tro, pois nao baixou a intensi-
dade e continuou a carregar
sobre o adversario, foi de
novo castigada com mais dois
cartdes azuis consecutivos
que resultaram em dois li-
vres diretos concretizados
pela equipa da casa.

Com o jogo a entrar nos
cinco minutos finais, T6 Cruz
fez o “hat-trick’, devolvendo
a vantagem a Associagao
Académica de Espinho.

AEscola Livrerespondeu
numlancealgo furtuitoecon-
fuso na drea espinhense e a
bola acabou mesmo dentro
da baliza de Claudio Bessa,
que um minuto antes ja tinha
defendido mais um livre
direto.

Com pouco mais de dois

|

minutos para jogar, a Aca-
démica de Espinho ja com
quatro avancados em campo
e com um querer enorme,
pressionou o adverséario de
tal forma que o obrigou a co-
meter a décima quinta falta a
um minuto do final. Fred Sa-
raiva assumiu a marcacgdo do
livre direto e fez justica no
marcador, completando tam-
bém ele o ‘hat-trick’, e dando
a vantagem preciosa que a
Associacdo Académica de
Espinho agarroucom “unhas
e dentes” e que nao mais fu-
giu até ao final do encontro.

Eisaconstitui¢do daequi-
pa da Associacao Académica
de Espinho:

Cldudio Bessa; Filipe
Sousa, Bruno Fernandes,
AndréPinto, Fred Saraiva, T6
Cruz e Tibério Carvalho.

Treinador: Luis Canelas.

Marcadores: T6 Cruz (3
golos), Fred Saraiva (3) e
Tibério Carvalho.

Resultados
EL Azeméis-AA Espinho ... 67
Infante Sagres-Cambra 2
Famalicense-Gulpilhares .................. 8-
Riba D’ Ave-Marco .........wvsvcn -
Juventude Pacense-Lavra ... .3
HCBraga-Valenga ... 2-

Cucujaes-FANZeres ..........uvwvses O-
Folgou 0 Mealhada
Classificagdo

P JVED FC
AA Espinho 5 24 16 2 6 138105
Cambra 5 4162 6 11979
Infante Sagres 45 24 14 3 7 10589
Valenca 42 142 7 856
Juventude Pacense 42 23 13 3 7 10585
HC Braga £23 133 7 1159
Riba D’ Ave 3923 123 8 115105
EL Azeméis 323 113 9 9111
Famalicense 344 11112 10397
Lavra 3223 10 2 11 91102
Fanzeres U3 7313 8100
Marco B 6413 %011
Cucujaes 108 7016 84107
Gulpilhares 1824 5316 8-118
Mealhada §25 2219 77148

Préxima jornada
Cambra-AA Espinho

(Vale Cambra/sdbado/18h)
Gulpilhares-Infante Sagres
Marco-Mealhada
Lavra-Riba D’ Ave
Valenca-Juventude Pacense
Fénzeres-HC Braga
Cucujaes-EL Azeméis
Folga o Famalicense
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Andebol tigre

empata com Infesta

A equipa de andebol de
seniores masculinos do
Sporting Clube de Espinho
empatou (31-31, com o In-
festa, em jogo a contar para
o Campeonato Nacional da
3.2 Divisdo. Os tigres, ao in-
tervalo, venciam o adversa-
rio por 14-20.

Por sua vez, as equipas
de juniores e de juvenis fo-
ram empatar fora de por-
tas. Os primeiros, em Santa
Maria da Feira, empataram
27-27 (11-11 ao intervalo),
com o Feirense; os segun-
dos, 29-29 (14-14 ao inter-
valo), em Lamego, com o
Andebol Clube de Lamego.

A equipa de iniciados
masculinos foi a S. Jodo da
Madeira perder com a San-
joanense por 28-21 (17-10
ao intervalo).

Por fim, as equipas de
minis do Sporting de Espi-
nho tiveram sortes diferen-
tes. A equipa A bateu a
Sanjoanense ‘A’ por 22-17
(11-6 ao intervalo) e a equi-
pa C dos tigres perdeu com
o Feirense ‘B’ por 16-10 (12-
5 ao intervalo).

Seniores - Pedro Mota
(guarda-redes); Filipe Me-
neses, Manuel Sousa (2 go-
los), André Machado (2),
Eduardo Moreira (1), Jodao
Pinhal (5), Bruno Antunes
(4), Vasco Marques (2),
Francisco Relvas (2), Carlos
Massava, Alexandre Relvas
(13), Bruno Ribeiro e Joao
Fonseca. Treinador: César
Vasconcelos.

Juniores - Hugo Costa e
Joao Castro (guarda-redes);
Manuel Sousa (5 golos), José
Cruz, Ivo Bernardo (1),
Tiago Pereira, Francisco
Relvas (4), Tiago Guedes,
Joao Furtado, Tiago Ferreira
(11), Anténio Pinto, Simao
Pereira, Jodo Fonseca (6).
Treinador: Miguel Esteves.

Juvenis - Jodao Castro
(guarda-redes);Tiago Fon-
seca, Tiago Guedes (8 go-
los), Anténio Pinto (6), Si-
mao Pereira (2), José Cruz,

Tiago Ferreira (7), Jodo Fur-
tado (2), Ivo Bernardo (4) e
Manuel Melo. Treinador:
Miguel Esteves.

Iniciados - Bruno Aguiar
e Francisco Vasconcelos
(guarda-redes); Ricardo Sil-
va, Manuel Melo, Guilherme
Baptista (2 golos), Joao Soa-
res (4), André Sousa (1), Gon-
calo Pinto, Jodo Povoa (12),
Leonardo Morgado (2), Fre-
derico Queirds, Nuno Lima e
Diogo Almeida. Treinador:
Vitor Pinhal.

Minis (equipa A) - Gon-
calo Fonseca , Tiago Fonseca
(2 golos), Gongalo Rodrigues,
Gongalo Silva (4), Diogo
Tavares (2), Gustavo Ferreira,
Carlos Castelo (5), Joao Ta-
vares (3), Luis Relvas (1),
Ruben Tavares (3) e Francis-
co Loureiro (2). Treinadores:
Rui Cordeiro e Bruno Gon-
zaga.

Minis (equipa C) - Pedro
Gouveia, Gabriel Pinto, Ale-
xandre Montenegro, Ivo Gui-
mardes, Gongalo Bastos, Jodo
Pereira, Pedro Proenca, Tiago
Sousa (8), Afonso Marques,
Jodo Pinheiro (1), Gustavo
Carvalho, Gongalo Carvalho
(1). Treinador: Rui Cordeiro.

Préximos jogos:

Lamego-Sporting de Es-
pinho (iniciados masculinos),
domingo, as 17 horas, no Pa-
vilhdo A. Magalhdes, em
Lamego; Sporting de Espi-
nho-Tarouca (iniciados mas-
culinos), dia 30, as 19h30, na
Nave Polivalente de Espinho;
Sporting de Espinho “A’-S.
Paio de Oleiros ‘A’ (minis
masculinos), domingo, as 14
horas, no Pavilhdo Munici-
pal Napoledo Guerra, em
Cassufas (Anta); Sporting de
Espinho ‘B’-llhavo (minis
masculinos), domingo, as 18
horas, no Pavilhdo Munici-
pal Napoledo Guerra, em
Cassufas (Anta); Sporting de
Espinho ‘C’-S. Bernardo
(minis masculinos), domin-
go, as 16 horas, no Pavilhao
Municipal Napoledao Guerra,
em Cassufas (Anta).

Ginastica acrobatica
academista em grande

A classe de ginastica
acrobatica da Associacao
Académica de Espinho
participou no domingo no
Torneio AcroAGN que se
realizou no Complexo
Desportivo da Maia sob a
organizacdo e dinamiza-
¢ao da Associacao de Gi-
nastica do Norte. Nesta
prova, os academistas par-
ticiparam com quinze gi-
nastas, receberam sete
medalhas e arrecadaram
trés titulos.

O trio feminino, cons-
tituido pelas ginastas Be-
ata Shymon, Catia Sousa e
Cristina Shymon, que se
havia sagrado campedo

distrital de iniciados na
referida especialidade em
fevereiro, realizou a sua
rotina com muito rigor
conseguindo melhores re-
sultados na execucgao téc-
nica e anivel da dificulda-
de.

Estas atletas estdao a tra-
balhar juntas apenas ha
seis meses, mas ja demons-
traram que vdo marcar
presenca realizando as
suas rotinas com muita
seguranga e graciosidade.
Num futuro préximo “es-
pera-se que este trio alcan-
ce excelentes resultados”.

As ginastas Ana Filipa
Carvalho, Catarina Pinto

-
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Académica de Espinho

camped nacional de iniciadas
em ginastica ritmica

A equipa de ginastica rit-
mica de iniciadas - Béarbara
Santos, Beatriz Salvador e
Mariana Fonseca - da Asso-
ciagdo Académica de Espinho

e Joana Reis realizaram o
seu esquema combinando
exercicios individuais, fi-
guras dindmicas, pirami-
des de equilibrio com uma
elegancia harmoniosa o
que permitiu amealharam
o terceiro lugar na catego-
ria Escaldao B na especiali-
dade trio feminino. Estas
ginastas ja haviam sido
medalhadasno1.° Torneio
de Niveis AGN realizado
em fevereiro de 2015.

Os pares Filipa Cabral/
Beatriz Oliveira (Juniores
A - 2.° Classificado) e

S i

sagrou-se campea nacional,
no Campeonato Nacional da
1.2 Divisao de gindstica ritmi-
ca, que decorreu em Loulé e
que foi organizado pela Fe-
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Miguel Cardoso/Beatriz
Coelho (Par Misto Escalao
B - 3.° classificado) tam-
bém marcaram presenca
neste Torneio AGN com
muita elegancia erigor téc-
nico.

A Associacdo Acadé-
mica de Espinho fez-se
ainda representar no Tor-
neio AcroAGN com as gi-
nastas Beatriz Monteiro,
Iris Silva e Bruna Ferreira
(Trio Feminino N1 - 4.°
classificado); Fabia Sousa,
Beatriz Marinho e Soraia
Coelho (Trio Feminino In-

B
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deracdo de Ginastica de Por-
tugal.

Barbara Santos, Beatriz
Salvador e Mariana Fonseca,
com apenas 10 anos, atuais
campeasnacionais de conjun-
tos, executaram os seus exer-
cicios de movimentos livres,
corda e bola, alcancando o
primeiro lugar, vencendo a
equipa favorita, a Sociedade
Filarmoénica Unido Artistica
Piedense. O Sport Algés e
Dafundo classificou-se em
terceiro.

O objetivo de apurar as
trés ginastas iniciadas e de
alcancar uma medalha neste
Campeonato Nacional foi to-
talmente alcangado, superan-
do, assim, as expectativas e
confirmando que, de facto, a
Associagdo Académica de
Espinho tem, nestas inicia-
das, um grupo de ginastas
com talento e com um futuro
promissor.

Para além desta fantasti-
caclassificagdo, Mariana Fon-
seca foi vice-camped nacio-
nal em Bola e alcancou o ter-
ceiro lugar na classificacao
geral e a ginasta Beatriz Sal-
vador obteve um terceiro lu-
gar no seu exercicio de corda.

“A satisfagdo da equipa
técnica é enorme, uma vez
que ha 15 anos que nenhuma
ginasta individual alcancava
uma medalha no Campeona-
toNacional”, sublinhou a trei-
nadora Gabriela Salvador.

Nesta competicao esta-
vam representados 18 clubes
detodo o pais,nomeadamen-
te a Associacdo Académica
de Espinho, Associacao Des-
portiva, Cultural e Recreati-
va Bairro da Argentina, Aca-
demia de Ginastica Ritmica

—

fantil - 3.* classificadas),
Catarina Pinto e Bruna
Ferreira (Par Feminino Es-
caldao B - 5.° classificado)
que apesar de serem gi-
nastas mais novas realiza-
ram o seu esquema combi-
nado com muita atitude,
elegancia e postura.

A artistica de cada ro-
tina apresentada em com-
peticao é da responsabili-
dade da ginasta mais ve-
lha Filipa Cabral, que ela-
bora com muita ternura e
profissionalismo as core-
ografias das suas colegas

AveiroGym, Associagdo de
Ginastica Ritmica de Por-
timao, Boavista Futebol Clu-
be, Centro Cultural e Recrea-
tivo das Criancas do Cruzei-
ro e Rio Seco, Clube Despor-
tivo Nacional, Clube Ins-
trugdo e Recreio Mexilhoei-
rense, Clube de Judo Angra
do Heroismo, Centro Norton
de Matos, Casa do Povo de
Corroios, Clube Recreativo
Piedense, Escola Gimnica de
Aveiro, Ginasio Clube Portu-
gués, Gindsio Clube de Santo
Tirso, Sport Algés e Dafundo,
Sociedade Filarmoénica Unido
Artistica Piedense e Vitdria
Clube Quintinhas.

A ginésticaritmica da As-
sociagdo Académica de Espi-
nho participou, ainda, com
uma ginastajinior, Francisca
Duarte, previamente apura-
da para esta competicdo.

Estas quatro ginastas
academistas terdo no proxi-
mo fim-de-semana uma pro-
va Internacional ~AGN CUP
-na cidade da Maia e depois
irdo comegar a época de con-
juntos.

Iniciadas: classificacao
geral -3.°lugar, Mariana Fon-
seca; 4.° Beatriz Salvador; 8.°
Barbara Santos. movimentos
livres - 7.° Mariana Fonseca;
8.° Beatriz Salvador; 11.° Bar-
baraSantos. corda-3.°Beatriz
Salvador; 5.° Mariana Fonse-
ca; 5.° Barbara Santos. bola -
2.° Mariana Fonseca; 4.°
Beatriz Salvador; 9.° Barbara
Santos.

Juniores: classificacao ge-
ral - 10.° Francisca Duarte.
corda - 8. Francisca Duarte.
arco - 6.° Francisca Duarte.
bola - 13.° Francisca Duarte.
Magcas-10.°Francisca Duarte.

de equipa. Esta ginasta,
para além de competir no
escaldo junior, tem forma-
¢do na area do Ballet Clas-
sico e Contemporaneo o
que permite dar gracio-
sidade e elegancia a todas
as rotinas.

“Esperamos aumentar
estes nimeros numa pro-
xima competi¢do, continu-
ando com muito orgulho
no coracgdo e muita dedi-
cagdo e empenho nos trei-
nos”, referiu, a propésito,
a treinadora Albertina
Pértiga.



Decorreu no domingo,
na Nave Polivalente,
mais um Campeonato
Nacional de
viet-vo-dao,
organizado pela
Associagao Portuguesa
de Artes Marciais

- APAM - e pela
Federacao Portuguesa
de Viet-Vo-Dao.
Sendo que ambas as
instituicdes estao
sediadas em Espinho.

A edicdo do Campeona-
to Nacional de 2015 decor-
reu pouco depois da parti-
cipacdo da selecdao portu-
guesa no Campeonato do
Mundo de artes marciais.
Competigao na qual a dele-
gacado portuguesa, constitu-
ida por 17 atletas (11 dos
quais espinhenses) arreca-
dou 19 poédios, conforme o
jornal Defesa de Espinho no-
ticiou oportunamente.

O viet-vo-dao, é uma
arte marcial muito abran-
gente que engloba técnicas
de maos nuas - maos e pés -
e armas tradicionais viet-
namitas - pau-curto, pau-
longo, espada, sabre, leque,
matracas, entre muitas ou-
tras.

Mais de cem praticantes
desdobraram-se nas diver-
sas modalidades que a com-
peticdo desta arte marcial
oferece, somando um total
de cerca de 315 participa-
¢Oes. Vindos dos diversos
pontos do pais os competi-
dores distribuiram-se entre
os escaldes de infantis, ju-
venis e adultos.

A competicao dividiu-
se em varias modalidades
dentro das componentes:
“Quyens Individuais” (es-
quemas técnicos de maos
nuas pré-definidos execu-
tados individualmente),
“quyens em equipa” e “co-
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Viet-vo-dao (e outras artes
marciais) na Nave Polivalente

APAM organiza Campeonato Nacional e torneio inter-estilos

vo-dao” (esquemas técnicos
com armas tradicionais pré-
definidos executados indi-
vidualmente).

Neste evento foram
apresentados queyns e téc-
nicas com o uso de armas
tradicionais vietnamitas,
protagonizados por prati-
cantes de diversas faixas
etarias. Este ano, foi ofe-
recida aos participantes de
viet-vo-dao a oportunida-
de de competir numa com-
ponente diferente: uma
competicdo de artes mar-
ciais sino-vietnamitas. As-
sim, puderam competir
com 25 praticantes de
kung-fu provenientes das
escolas convidadas: Forca
dos Sentidos, do mestre
Nuno Terroia (Porto) e a
Associacdo Desportos de
Combate do Vale do Sou-
sa, do mestre Paulo Sousa
(Pacos de Ferreira). Ainda
de destacar a presenca no
evento do presidente da
Nampor - Associacdo de
Amizade Portugal Viet-
nam - o Sr. Kim Bui, que
destacou o trabalho nota-
vel que a APAM e a Fede-
ragdo Portuguesa de Viet-
Vo-Dao fazem em prol da
manutencado e fortaleci-
mento dos lagos culturais
entre os dois paises.

Classificagées do Cam-
peonato Nacional de viet-
vo-dao:

Benjamins - maos nuas
-masculino - nivel iniciado
-1.°Vasco Grilo e 2.° Pedro
Morais (Complexo Despor-
tivo do Colégio de Lamas);
3.° Luis Miranda (Vo Dao
de Marco de Canaveses).

Benjamins - maos nuas
- feminino - nivel iniciado
- 1.° Inés Silva (Associacdo
de Desenvolvimento de No-
gueira da Regedoura); 2.°
Ema Meireles (Colégio de
Lamas); 3.° Matilde Al-
meida (JIC Matosinhos).

Infantis - maos nuas -
masculino - nivel iniciado -
1.°Herlander Miranda (No-
gueira da Regedoura); 2.°
Ricardo Cardoso e 3.° Jodo
Navarro (APAM - Espi-
nho).

Infantis - m&dos nuas -
feminino - nivel iniciado -
1.° Sara Beira (Colégio de
Lamas); 2.° Carol Pinto e 3.°
Eva Milheiro (APAM - Es-
pinho).

Infantis - m&dos nuas -
masculino e feminino - ni-
vel intermédio - 1.° Bia
Alves (APAM - Espinho);
2.° José Miguel Rocha (No-
gueira da Regedoura); 3.°
Guilherme Matos (APAM -
Espinho).

Infantis - armas nao ar-
ticuladas - masculino - 1.°
Bia Alves (APAM - Espi-
nho);2.° Ana Castro e 3.°
Gabriel Meireles (Colégio
de Lamas).

Infantis - armas articu-
ladas - masculino - 1.° Ana
Castro e 2.°Gabriel Meireles
(Colégio de Lamas); 3.° Bia
Alves (APAM - Espinho).

Juvenis - maos nuas -
masculino - nivel iniciado -
1.° Bernardo Gongalves
(APAM - Espinho); 2.°
Eugénio Pereira (Nogueira
da Regedoura); 3.° Diogo
Magalhaes (Marco de Cana-
veses).

Juvenis - maos nuas - fe-
minino - nivel iniciado - 1.°
Leonor Almeida (JIC Ma-
tosinhos); 2.°Maria Monteiro
Mendes (Marco de Cana-
veses); 3.° Ana Oliveira (JIC
Matosinhos).

Juvenis - maos nuas -
masculino - nivel intermé-
dio-1.°David Preda (APAM
- Espinho); 2.° Jodo Grilo e
3.2 Fabio Gomes (Colégio de
Lamas).

Juvenis - arma nao arti-
culada - masculino e femi-
nino - 1.° David Preda
(APAM - Espinho); 2.°Joao
Grilo (Colégio de Lamas);
3.° Bernardo Gongalves
(APAM - Espinho).

Juvenis - arma articula-
da - masculino e feminino -
1.° David Preda (APAM -
Espinho); 2.°Jodo Grilo (Co-
légio de Lamas); 3.° Maria
Manuel Lopes (APAM -
Espinho).

Cadetes - maos nuas -
masculino - nivel iniciado -
1.°Pedro Pereirae 2.° David
Melo (APAM - Espinho); 3.°

Pedro Couto (Marco de
Canaveses).

Cadetes - méaos nuas -
feminino - nivel iniciado -
1.°Marcia Duarte (APAM -
Espinho); 2.° Renata Ribei-
ro e 3.° Carla Pinto (Marco
de Canaveses).

Seniores - maos nuas -
masculino - nivel iniciado -
1.°Edgar Rodrigues (APAM
- Espinho); 2.° Ricardo
Almeida (JIC Matosinhos);
3.° Ricardo Matos (APAM -
Espinho).

Seniores - maos nuas -
feminino - nivel iniciado -
1.° Ana Rachdo (APAM -
Espinho); 2.° Otilia Rodri-
gues e 3.° Ana Pereira (No-
gueira da Regedoura).

Seniores - maos nuas -
masculino e feminino - ni-
vel intermédio - 1.° Salomé
Oliveira, 2.° Pedro Correia
e3.°Diogo Ferreira (APAM
- Espinho).

Cadetes - armas - mas-
culino e feminino - nivel
iniciado -

1.° Marcia Duarte e 2.°
Tomds Cadete (APAM - Es-
pinho); 3.° Renata Ribeiro
(Vo Dao de Marco de Cana-
veses).

Seniores - armas - mas-
culino - nivel iniciado - 1.°
Edgar Rodrigues (APAM -
Espinho); 2.° Vitor Rocha
(Nogueira da Regedoura);
3.°Ricardo Matos (APAM -
Espinho).

Seniores - armas - femi-
nino - nivel iniciado - 1.°
Otilia Rodrigues e 2.° Ana
Pereira (Nogueira da Rege-
doura); 3.° Ana Rachao
(APAM - Espinho).

Seniores — armas nio ar-
ticuladas - masculino e fe-
minino - nivel intermédio -
1.°Pedro Correia, 2.°Salomé
Oliveirae3.°Diogo Ferreira
(APAM - Espinho).

Seniores - armas articu-
ladas - masculino e femini-
no - nivel intermédio - 1.°
Diogo Ferreira e 2.° Pedro
Correia (APAM - Espinho);
3.° Isabel Ferreira (Colégio
de Lamas).

Infantis/equipa - maos
nuas-1.° Ana Castro, Vasco
Grilo e Gabriel Meireles

(Colégio de Lamas); 2.° Gui-
lherme Matos, Jodo Navarro
e Ricardo Cardoso (APAM
- Espinho); 3.° Sara Beira,
Santiago Ribeiro e Pedro
Morais (Colégio de Lamas).

Juvenis/equipa - maos
nuas - 1.° Laura Rocha, Bia
Alves e David Preda (APAM
- Espinho); 2.° Renato Tei-
xeira, Diogo Magalhées e
Miguel Couto (Marco de
Canaveses); 3.° Gustavo Ri-
beiro, Ruben Soares e Fabio
Gomes (Colégio de Lamas).

Juvenis/equipa - armas
- 1.° Fabio Gomes, Tiago
Cardoso e Ruben Soares e
2.° Ana Castro, Vasco Grilo
e Gabriel Meireles (Colégio
de Lamas); 3.° Eugénio Pe-
reira, Pedro Pereira e José
Rocha (Nogueira da Rege-
doura).

Seniores/equipa - maos
nuas - 1.° Diogo Ferreira,
Bruno Vieira e Pedro Cor-
reia, 2.° David Preda, Pedro
Pereira e Tomas Cadete e 3.°
Salomé Oliveira, Méarcia
Duartee AnaRachdo (APAM
- Espinho).

Seniores/equipa - ar-
mas - nivel iniciado - 1.°
Ana Pereira, Otilia Rodri-
gues e Vitor Rocha (Noguei-
ra da Regedoura); 2.° Salo-
mé Oliveira, Marcia Duarte
e Ana Rachado e 3.° Edgar
Rodrigues, Pedro Matos e
Ricardo Matos (APAM -
Espinho).

Seniores/equipa - armas
-nivelintermédio-1.°Diogo
Ferreira, Bruno Vieira e
Pedro Correia (APAM - Es-
pinho); 2.° Anténio Reis, Isa-
bel Ferreira e Joao Grilo (Co-
légio de Lamas); 3.° David
Preda, Pedro Pereira e To-
mas Cadete (APAM - Espi-
nho).

Competicdo sino-vietna-
mita:

Benjamins - maos nuas
- masculino - 1.° Gil Ro-
drigues (Kung Fu - Forcas
dos Sentidos - Porto); 2.°
Vasco Grilo (Colégio de
Lamas); 3.°Markel Lazkano
(Forcas dos Sentidos - Por-
to).

Benjamins - maos nuas
- feminino - 1.° Inés Silva

(Nogueira da Regedoura);
2.° Alita Maia (Kung Fu de
Pacos de Ferreira); 3.° Ema
Meireles (Colégio de La-
mas).

Infantis - maos nuas -
masculino - 1.° Jodo Vale
(Forcas dos Sentidos - Por-
to); 2.°Gabriel Meireles (Co-
légio de Lamas); 3.° Benat
Lazkano (Forcas dos Senti-

dos - Porto).
Infantis - médos nuas -
feminino - 1.° Mafalda

Moniz e 2.° Inés Moutinho
(Forgas dos Sentidos - Por-
to); 3.° Carol Pinto (APAM
- Espinho).

Juvenis - maos nuas -
masculino - 1.° Pedro Bar-
bosa (Pagos de Ferreira); 2.°
Joao Grilo (Colégio de La-
mas); 3.° Arlindo Carvalho
(Pacos de Ferreira).

Juvenis - maos nuas -
feminino - 1.° Joana Pinto
(Forgas dos Sentidos - Por-
to); 2.° Ana Leonor e 3.°
Catarina Nunes (Pagos de
Ferreira).

Cadetes - maos nuas -
masculino - 1.° Pedro Pinto
e 2.° Bruno Vieira (APAM -
Espinho); 3.° Diogo Gongal-
ves (Pacos de Ferreira).

Cadetes - mdos nuas -
feminino - 1.° Laura Terroia
(Forgas dos Sentidos - Por-
to); 2.° Isabel Ferreira (Co-
légio de Lamas); 3.° Marcia
Duarte (APAM - Espinho).

Infantis - armas - mas-
culino - 1.° Joao Vale e 2.°
Filipe Carvalho (Forgas dos
Sentidos - Porto); 3.° Vasco
Grilo (Colégio de Lamas).

Infantis - armas - femi-
nino - 1.° Mafalda Moniz
(Forgas dos Sentidos - Por-
to); 2.° Bia Alves e 3.° Carol
Pinto (APAM - Espinho).

Juvenis - armas - mas-
culino - 1.° David Preda
(APAM - Espinho); 2.°
Pedro Barbosa (Pacos de
Ferreira); 3.° Jodao Grilo (Co-
légio de Lamas).

Juvenis - armas - femi-
nino - 1.° Joana Pinto (For-
cas dos Sentidos - Porto);
2.° Maria Manuel Lopes
(APAM - Espinho); 3.°
Catarina Nunes (Pagos de
Ferreira).

Cadetes - armas - mas-
culino - 1.° Pedro Pinto e 2.°
Bruno Vieira (APAM - Es-
pinho); 3.° Paulo Sousa (Pa-
¢os de Ferreira).

Cadetes - armas - fe-
minino - 1.° Laura Terroia
(Forgas dos Sentidos - Por-

to); 2.° Isabel Ferreira (Co-
leglo de Lamas); 3.° Mar-
cia Duarte (APAM 7- Es-
pinho).
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Derrota
nos ultimos
minutos
em futsal

A equipa de futsal de
seniores masculinos perdeu
com o Urrd por 4-3, em en-
contro a contar para a 25.°
jornada do Campeonato Dis-
trital de Aveiro da 1.* Divi-
sdo.

Logo em vantagem, sem
que nada o fizesse prever, o
Sporting de Silvalde baixou o
ritmo e o Urrdé aproveitou
para crescer em campo, cri-
ando dificuldades. Acabou
por empatar e logo de segui-
da passou para a frente no
marcador. O Sporting de
Silvalde reagiu e, pouco de-
pois, empatou a partida (2-2),
resultado com que se chegou
ao intervalo.

A segunda parte come-
¢ou com o golo da equipa da
casa. O Sporting de Silvalde
nao se desorganizou e pressi-
onou o seu adversério, co-
lhendo depois os seus frutos,
com nova igualdade no mar-
cador. Em poucos minutos o
Sporting de Silvalde dispos
de uma ‘mao cheia” de opor-
tunidades para passar para a
frente no marcador mas nao
conseguiu concretizar e, ja
nos ultimos dois minutos,
acabou por sofrer o golo da
derrota, 4-3.

Eisaconstituigdo daequi-
pa silvaldense:

David; Américo, Renato,
Jodo e Arménio.

Jogaram ainda: Gaitan e
Diogo.

Treinador: Vitor Lopes.

Marcador: Arménio (3
golos).

Resultados
Dinamo Sanjoanense-Bairros ...
Ossela-Saavedra Guedes.....
ADREP-Gafanha ........
Azagaes-Esgueira
Futsal Azeméis-Arca
Arrifanense-Ispab Futsal....
Juventude Canedo-Juventude Fides . 4-3
Urr6-Sp. Silvalde .....oevversecsrinrsn 43

Classifica¢do
PV
Futsal Azeméis 70 25 23

D EC
1 144-64

E

1
Saavedra Guedes 59 25 19 2 4 96-58
Ossela 52 17 4 41357
Bairros 52517 2 6197
Fides 4925 15 4 610675
Azagges 775 15 2 81349
Juventude Canedo 34 25 10 4 11 7283
Arrifanense 22510 213 88
Arca 1259 412 89
Ispab Futsal 527 4 W
Urrd 2325 6 5 1478102
Sp. Silvalde 2B 6 415 708
Din. Sanjoanense 19 25 5 4 16 67-119
ADREP 182 4 615 6180
Esgueira 825 4 615060112
Gafanha 1625 4 41758118

Préxima jornada
Ispab Futsal-Bairros
Saavedra Guedes-Arrifanense
Gafanha-Ossela
Esgueira-ADREP
Arca-Azagdes
Juventude Fides-Futsal Azeméis
Sp. Silvalde-Juventude Canedo
(Nave Polivalente/sdbado/21h)
Urr6-Dinamo Sanjoanense
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Iniciadas academistas
vencem em trampolins

A equipa de iniciadas de
trampolins da Associacdo
Académica de Espinhoalcan-
¢ou o primeiro lugar na pri-
meira edicdo do Maia Inter-
nacional Trampolins, que
decorreu no sabado.

Na prova, organizada

pelo Acro Clube da Maia,
as ginastas participantes
academistas (Alexia Sousa,
Eugénia Mota, Inés Santos,
Joana Vit6 e Patricia Azeve-
do) competiram nas moda-
lidades de trampolim indi-
vidual, trampolim sincroni-

Inexperiéncia e ansiedade
no hoquei em campo

campo da Associagdo Aca-
démica de Espinho ndo fo-
ram felizes na sua participa-
¢ao nos respetivos campeo-
natos nacionais (sub-13 e
sub-15). Os mais novos fo-
ram derrotados, no sintético
de Santa Maria de Lamas,
pelo Lousada, por 1-4, en-
quanto os sub-15 perderam
com o Sport Clube do Porto
por 3-6.

Com o apuramento ga-
rantido para a fase final que
ira realizar-se no Jamor, em
Lisboa a2 e 3 de maio, a equi-
pa de sub-13 foi derrotada
pela Associacdo Desportiva
de Lousada por 1-4, no en-
contro que definia qual dos
dois conjuntos ficaria com a
primeira posicdo nesta fase.

Entretanto, a equipa de
sub-15 da Associacdo Aca-
démica de Espinho perdeu
por 3-6 diante a equipa de

3 f
g ; b4

As equipas de hoquei em

seniores femininos do Sport.

No domingo a equipa de
sub-15 da Associacdo Aca-
démica de Espinho ira jogar
aLousada, as11 horas, com a
Associagdo Desportiva de
Lousada.

Sub-13 - Pedro Maranh&o
(guarda-redes), Davide San-
tos, Rodrigo Rocha, Joao Go-
mes (cap.), Ricardo Silva,
Rodrigo Gomes (1 golo), Jor-
gePinho, PedroSilva, Gabriel
Moreira, Daniel Maganinho
e Luis Gomes. Treinador:
Hugo Gongalves. Delgado:
Joaquim Magano.

Sub-15 - Marcio Ribeiro
(guarda-redes), Rafael Fran-
ca, Paulo Plasta, Alexandre
Ferreira, Jodo Rocha, Leonar-
do Dias (cap.), André Rodri-
gues, Raben Silva, Afonso
Caramalho (3 golos) e Anto-
nio Rodrigues. Treinador:
Hugo Gongalves. Delgado:
Joaquim Magano.

-

L]
B

zado e duplo minitram-
polim.

Para além de alcancarem
lugaresindividuaisno pédio,
nomeadamente Alexia Sousa
e Inés Santos, as ginastas al-
cancaram o lugar mais alto
do pédio na competicao por
equipas de duplo mini tram-
polim.

Na préxima semana, os
academistas Cabral e Bruno
Oliveira representam Portu-
gal na Copa da Galiza.

Academistas
goleiam
Dragon Force

Os escaldesjovens deho-
quei em patins da Aca-
démica de Espinho apenas
alcancaram vitérias em sub-
20 e sub-13. Os mais velhos
bateram o Lavra por 5-3 e os
mais novos venceram o
Dragon Force por 0-9.

Os infantis perderam
por 4-1 em Coimbra, para
o Campeonato Nacional
(Norte B).

Os sub-17 foram ao Aca-
démico do Porto perder or
6-4 e os sub-15 perderam
por 9-4 em Penafiel.

Jogos do préximo fim-
de-semana: Vila Boa do Bis-
po-Académica de Espinho
(sub-20), sabado, as 16h15,
em Vila Boa do Bispo; Aca-
démica de Espinho-Vigoro-
sa (sub-17), sdbado, as 15
horas, no Pavilhdao Arqui-
teto Jerénimo Reis, em Es-
pinho; Vigorosa-Académica
de Espinho (sub-15), domin-
g0, as 10 horas, no pavilhao
do Vigorosa, no Porto; Vi-
gorosa-Académica de Espi-
nho (sub-13), domingo, as
11h15, no pavilhdo do Vi-
gorosa, no Porto; Futebol
Clube do Porto/Dragon
Force-Académica de Espi-
nho (infantis), sdbado, as 18
horas, no Pavilhdo de Fan-
zeres; Académica de Espi-
nho-Alfena (escolares), do-
mingo, as 16 horas, no Pavi-
lhdo Arquiteto Jerénimo
Reis, em Espinho.

Voleibol

tigre perde
(em casa)

com Madalena

A equipa de voleibol
sénior masculina do Sporting
Clube de Espinho foi derro-
tada, em casa, pelo Clube
Atlantico da Madalena, por
2-3 (20-25,15-25, 25-23, 27-25
e 10-15), no terceiro encontro
do play-off para a atribuigdo
do terceiro e quarto lugar da
Divisédo Elite.

A equipa da Madalena
estd, assim, em vantagem (2-
1), ap0s o terceiro encontro e
ird receber, no sabado, os
espinhenses, as 21 horas, no
Pavilhdo Municipal da Ma-
dalena.

CasoaequipadoSporting
Clube de Espinho venca, o
quinto jogo estd agendado
para a Nave Polivalente de
Espinho, no domingo, as
15h30.

Entretanto, a equipa de
voleibol sénior da Associa-
¢do Académica de Espinho
recebeu em sua casa o Vitoria
de Guimaraes em jogo a con-
tar para o campeonato nacio-
nal - fase dos altimos.

A equipa forasteira vi-
nha com vontade de asse-
gurar asua manutencdo. No
entanto, os jovens acade-
mistas, apoiados pelo seu
publico, demonstraram se-
guranga e vontade de ven-
cer, ndo permitindo qual-
quer veleidade ao adversa-
rio, impondo um resultado
de 3-0 com os parciais de
25-22,25-18 e 30-28.

Ja com a manutencgao as-
segurada, a Associagdo Aca-
démica de Espinho conquis-
ta, assim, 09.°lugar no cam-
peonato nacional, invicta
nesta fase e ira deslocar-se
no sabado a Esmoriz, para
jogar com o Esmoriz Gina-
sio as 16 horas.

Sporting de Espinho, 2
Atlantico da Madalena, 3
Jogo na Nave Polivalente
de Espinho.
Arbitros: Luis Meireles e
Ricardo Ferreira (AV Porto).
Parciais: 20-25 (24m), 15-
25 (23m), 25-23 (26m), 27-25
(33m) e 10-15 (19m).
Sporting Clube de Espi-
nho - Filipe Pinto (3 pontos),
Marco Sousa (6), Valdir
Sequeira (4), RuiMoreira (12),
Ubirajara Pereira (6) e Miguel
Maia (1) - seis inicial; Hugo
Ribeiro (libero), Jonathan
Nunes, Phelipe Martins (6),
Marco ferreira (24), Luis
Godinho, Luis Moreira (11) e
Carlos Fernandes.
Treinador: Filipe Vito.
Clube Atlantico da Ma-
dalena - Ricardo Alvar (20
pontos), Jodo Malveiro (10),
José Monteiro (2), Bruno
Sousa (17), Pedro Nogueira
(11) e Francisco Fabido (18) -
seis inicial; Simao Teixeira
(libero), Tiago Santos, Hélder
Cunha, Artur Resende, Oscar
Barbosa e Paulo Gomes.
Treinador: Jodo Vieira.

Cadetes
da AJ]M
invenciveis

No sdbado, num jogo
aguardado com grande expe-
tativa, os cadetes masculinos
devoleibol da Academia José
Moreira (AJM) receberam o
Benfica (finalista do ultimo
Campeonato Nacional de Ini-
ciados) e com uma entrada
muito forte emjogo, domina-
ram claramente o adversério,
vencendo por 3-0 (25-19, 25-
11 e25-20), aproveitando ain-
da para rodar toda a equipa.
Excelente exibi¢do, numa al-
tura em que a AJM lidera a
classificagdo invicta.

Amesmahora, asjuniores
da AJM deslocaram-se a
Matosinhos para defrontar o
Leixdes e num jogo, em que
iam defrontar a lider, invicta,
da série, as meninas da AJM
venderam cara a derrota por
3-1 (25-23, 25-16, 23-25 e 25-
21).

Parafechar osabado, tam-
bém em Matosinhos, foiavez
dos juvenis masculinos da
AJM defrontarem a equipa
local do Leixdes. Num jogo
queseaguardavacomalgum
grau de dificuldade, umavez
que se iam encontrar os lide-
res, a equipa da AJM entrou
bastante mal, acumulando
diversos erros, estando a per-
der por 7-0 no primeiro set.
Comalgumasalteracdeseaos
poucos, a equipa foi-se en-
contrando e apesar de perder
o primeiroset por (25-22),nos
restantes sets a equipa foi
melhorando a sua prestagdo
individual e coletiva, vencen-
do os restantes sets por (22-
25, 22-25 e 17-25), vencendo
por 1-3 e continuando o seu
percurso na luta para o
apuramento para a fase final.

No domingo de manha,
foiavez dos cadetes masculi-
nos realizarem o segundo
jogo da jornada dupla e des-
locaram-se a Povoa de Var-
zim para defrontarem o Des-
portivo da P6voa. Num jogo
em que nao se esperava outro
resultado, a AJM venceu por
claros 0-3 (11-25, 10-25 e 18-
25), num jogo sem histéria e
em que os atletas vincaram a
sua superioridade, vencendo
0 seu nono jogo consecutivo.

Da parte da tarde, foi a
vez das iniciadas se desloca-
rem ao vizinho Sporting Clu-
be de Espinho e em face das
auséncias de algumas atletas
importantes, a equipa clau-
dicou e esteve descrente, per-
dendo de uma forma clara
por 3-0 (25-16, 25-20 e 25-17),
dando uma imagem distante
do nivel que ja apresentou
esta temporada.

Para terminar o dia, as
juvenis receberam o Amares
e somaram mais trés pontos,
vencendo por claros 3-0 (25-
7, 25-10 e 25-13), num jogo
sem histéria e continuando a
partilhar o primeiro lugar
com a Académica de S. Ma-
mede, continuando asualuta
paraoapuramento paraafase
final.



confirma bons resultados

No sabado, a equipa
sénior da Associagdo Aca-
démica de Espinho reali-
zou o ultimo jogo em casa
no campeonato de volei-
bol. A sua participacdo ter-
minard no préximo fim-
de-semana em Esmoriz,
num jogo onde ambas as
equipasja tém os objetivos
alcancados, nomeadamen-
te o da permanéncia na
divisdo principal do vo-
leibol nacional.

Este tultimo jogo em

casa, frente ao Vitoria de
Guimardes foi sempre con-
trolado pelos academistas
que venceram por 3-0.

Com este resultado a
equipa presenteou, em
ambiente de festa, os mui-
tos adeptos, nomeadamen-
te os escaldes de formacao
mais baixos (minis A/B)
com uma exibicdo agrada-
vel.

No final e em forma de
reconhecimento pelo apoio,

houve lugar a tradicional

foto com os pequenos atle-
tas (minis A/B) da forma-
¢do a juntarem-se oficial-
mente equipados aos seus
companheiros do escaldo
maior.

No fim-de-semana, to-
dos os escaldes do volei-
bol da Associacdo Acadé-
mica de Espinho tiveram
mais umajornada do Cam-
peonato Nacional e con-
firmaram positivamente
as espectativas.

No sabado, os cadetes

23 /abril /2015 | defesa de espinho |l 19

Minis (B) jd sdo promessa para o futuro do voleibol academista

Volei da Académica de Espinho

receberam e venceram sem
dificuldade o CV Oeiras
por 3-0. Este jogo serviu
pararodar toda a equipae
de aquecimento para do-
mingo, naquele que era o
jogo da jornada, a des-
locagao a Lisboa para de-
frontar a equipa do Ben-
fica. Com uminicio dejogo
irregular os Mochos atem-
padamente entraram no
jogo e nado fossem erros
grosseiros de arbitragem
teriam vencido o primeiro
set que teve um resultado
de 25-23 para o Benfica.
No segundo set o equili-
brio manteve-se e sem a
sorte do jogo os acade-
mistas voltaram a perder,

desta feita por 25-21. Mas,
a partir daqui, a histéria
do jogo mudou e vencen-
do o terceiro set por 22-25
os Mochos partiram para
o quarto set sem qualquer
tipo de receio e derrota-
ram os benfiquistas por
um claro 19-25. No derra-
deiro set o Benfica entrou
mais consistente e conse-
guiu uma diferenca consi-
derdavel no marcador de 8-
1, mas os academistas vol-
taram ao jogo e consegui-
ram um parcial de 11-15.
Os cadetes benfiquistas
nao contavam, certamen-
te, com tanta réplica, qua-
lidade e motivagdo de uma
equipa em que, a maioria

dos atletas sdo de escaldo
inferior, ou seja de inicia-
dos. Assim, com uma vit6-
ria por 2-3, a viagem de
regresso a casa foi, sem du-
vida, bastante mais facil e
animada.

Os juniores, ja com o
apuramento para a Final 8
garantido, deslocaram-se
a Pévoa de Varzim para
defrontar o Desportivo da
Pévoa e o técnico Hélder
Margal mesmo com joga-
dores menos utilizados
ndo teve dificuldade em
finalizar esta fase do Cam-
peonato Nacional com
mais uma vitéria, por 1-3.
Agora resta a preparagao
para a fase final que se
prevé bastante competiti-
va e que ditard o campedo
nacional do escalao.

No domingo de manh3,
os infantis da Académica
receberam a equipa do Ala
Gondomar e venceram o
encontro por 3-1, garan-
tindo assim a presenca na
fase final deste escaldo. Os
mochinhos foram sempre
superiores e s6 baixaram
o ritmo quando o treina-
dor aproveitou para dar
oportunidade aos atletas
menos utilizados.

Também no domingo,
os juvenis academistas re-
ceberam a equipa do Es-
moriz e ndo tiveram argu-
mentos para contrariar a
formacao da Barrinha que,
bem orientada pelo espi-
nhense Bruno Lima, ven-
ceu o jogo por claros 0-3
em 45 minutos. A forma-
cao academista entrou bas-
tante mal no jogo e ndo foi
capaz de recuperar os ni-
veis de confianca o que
levou a que em todos os
aspetos do jogo estivesse
irreconhecivel.

Os minis B foram no do-
mingo de manha a Fides,
uma das quatro zonas que
englobam este torneio, dis-
putar juntamente com a
equipa local, o Ginésio de
Santo Tirso e o Desportivo
daPévoa, a primeira volta
do Torneio Regional. Este
torneio, dividido em qua-
tro zonas, com um total de
dezoito clubes, disputa-se
em duas voltas e uma fi-
nal que apurard o campedo
regional e, consequen-
temente, o apuramento
para a final nacional que
ditard o campedo nacional.
Os mochinhos participa-
ram com duas equipas e
ndo tiveram oposicdo,
classificando assim as
equipas nos dois primei-
ros lugares desta primeira
volta.
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FUTEBOL

PRIMEIRA LIGA
V. Guimaraes-SC Braga
FC Porto-Académica
Belenenses-Benfica ..
Penafiel-Arouca .......
Pagos Ferreira-Moreirense
Gil Vicente-Rio Ave ...
V. Settibal-Estoril Praia .
Sporting-Boavista .....
Maritimo-Nacional ...

Clas

P ED FC
Benfica 74 2 3 7315
FC Porto 71 5 2 6712
Sporting 63 9 2 5526
SC Braga 53 5 8 4518
V. Guimaraes 46 7 9 4130
Belenenses 2 9 9 2829
Pagos Ferreira 39 9 10 3237
Rio Ave 38 11 9 343
Nacional 37 7 12 3742
Moreirense 36 9 11 253
Marftimo 36 6 13 3638
Estoril Praia 34 10 11 3351
Boavista 29 5 16 24-46
Académica 27 15 10 20-36
Arouca 26 517 2242
V. Settbal 25 7 16 2145
Gil Vicente 20 1 15 248
Penafiel 18 6 19 27-60

Proxima jornada (30." - 24 a 27/04/2015)
SC Braga-Belenenses
Académica-Gil Vicente
Estoril Praia-Maritimo
Rio Ave-V. Guimardes
Nacional-Penafiel
Arouca-Pagos Ferreira
Benfica-FC Porto
Boavista-V. Settibal
Moreirense-Sporting

SEGUNDA LIGA
Beira-Mar-Chaves
Santa Clara-Ac. Viseu ...

FC Porto B-Leixdes ...

U. Madeira-Sporting B .. 01
Benfica B-Desp. Aves 21
Feirense-Maritimo B . 1-0
Oriental-Atlético CP . 2:0
Olhanense-SC Braga B .. 01
Portimonense-Freamunde -

Sp. Covilha-UD Oliveirense
Farense-Tondela....
V. Guimarées B-Tr

Classificacao

] V ED FC
Tondela 75 40 20 15 5 5839
Chaves 69 40 17 18 5 5539
Feirense 69 40 20 9 11 5542
Sp. Covilha 67 40 19 10 11 6340
Benfica B 67 40 19 10 11 755
Sporting B 67 40 19 10 11 5548

.Madeira 66 40 18 12 10 57-3
Freamunde 64 40 17 13 10 4126
FCPorto B 60 40 17 9 14 6352
V.GuimardesB 57 40 17 6 17 63-50
Portimonense 56 40 14 14 12 4649
UDOliveirense 53 40 14 11 15 42-52

Beira-Mar 53 40 14 11 15 44
Oriental 5240 13 13 14 3943
Ac. Viseu 49 40 13 10 17 4750
Farense 49 40 12 13 15 3748
Leixdes 48 40 13 9 18 48%

Desp. Aves 46 40 10 16 14 4349
Santa Clara 4540 9 18 13 3239
SCBraga B 42 40 10 14 16 40-53
Olhanense 240 9 15 16 4022
Atlético CP 36 40 8 12 20 4765
Maritimo B 35 40
Trofense 2940 7 8 25 3068
Proxima jornada (41." - 25 e 26/04/2015)
Freamunde-Benfica B
Feirense-Beira-Mar
Sporting B-Oriental
Atlético CP-FC Porto B
Chaves-Desp. Aves
Ac. Viseu-V. Guimardes B
Tondela-Portimonense
Maritimo B-Farense
Trofense-Olhanense
SC Braga B-Sp. Covilha
Leixdes-Santa Clara
UD Oliveirense-U. Madeira

o)

@) totobola
Concurso dos Orgaos

de Informagédo n.° 18/2015

de 03/05/2015. Prognosti-

co “Defesa de Espinho”, Re-

daccdo Desportiva:

1. SPORTING - NACIONAL

=

9_ORIENTAL - OLIVEIRENSE
[10.PORTOB-SPORTING B~ 8
11, SEVILHA - R MADRID
12 TOTTENHAM - MANCHESTER C.
13 SAMPDORIA - JUVENTUS

BESEE

CAMPEONATO NACIONAL
JUNIORES - 2.* DIVISAQ
MANUTENCAOQ/DESCIDA - SERIE B
Resultados
Sp. Espinho-Penafiel ..

Canidelo-Vila Real .
Lourosa-Gondomar ...
Classificagao

] V ED FC
Sanjoanense 97 4 3 0 116
Penafiel 0 8 3 3 2 159
Lourosa 37 8 4 2 21211
Gondomar % 7 3 1 3 910
Canidelo % 8 0 5 3 6N
Sp. Espinho 278 0 6 2 913
Vila Real 27 8 2 2 4 718

Proxima jornada
Penafiel-Sanjoanense
Vila Real-Sp. Espinho

(Vila Real/sabado/16h)
Gondomar-Canidelo

CAMPEONATO DISTRITAL AVEIRO
JUNIORES - 1.* DIVISAO
Resultados

Oliveira Bairro-Feirense ..
Alba-Arrifanense ...
Cucujaes-Arouca..
Sp. Espinho-Soutelo
Avanca-Taboeira ....
P. Brando-S. Jodo Ver
Fides-Sanguedo ......
Paivense-Pampilhosa ..
Estarreja-Gafanha ..

12
.22
21
.02
13
.23
LA
.30
1

Cla ¢

] V ED FC
Arouca 27021 4 2742
Soutelo 27 17 5 5 6740
Taboeira 27 17 4 6 6438
Avanca 27 16 3 8 6131
Arrifanense 27 15 6 6 5130
Cucujdes 27 15 5 7 5842
Oliveira Bairro 48 27 15 3 9 5545
S. Jodo Ver 4827 15 3 9 6451
Feirense 46 27 14 4 9 5337
Paivense 4327 13 4 10 6347
Alba 3127 9 4 14 5463
Gafanha 2427 7 317 3458
Estarreja 227 5 8 14 3349
Sp. Espinho 2327 6 5 16 39-66
P. Branddo 2227 4 10 13 4565
Fides 202 4 815 3359
Sanguedo 1927 5 418 3575
Pampithosa 827 1 5121 491

Proxima jornada
Arrifanense-Feirense
Arouca-Alba
Soutelo-Cucujaes
Taboeira-Sp. Espinho
(Taboeira/sabado/16h)
S. Jodo Ver-Avanca
Sanguedo-P. Brandao
Pampilhosa-Fides
Gafanha-Paivense
Estarreja-Oliveira Bairro

JUVENIS - 1. DIVISAO

’ Resultados
Beira Mar-Agueda ..
Paivense-Lourosa ..
Gafanha-Carregosense
Feirense-U. Lamas
Oliveira Bairro-Taboeira .
Oliveirense-Anadia
Sanjoanense-Fiaes ..

Sp. Espinho-Avanca

Alba-Arouca .........
Classificagao

P J] V ED FC
Sanjoanense 792 2 1 01197
Sp. Espinho 61 27 19 4 4 7648
Taboeira 58 27 18 4 5 623
Anadia 54 27 16 6 5 5234
Feirense 5427 18 0 9 5733
Avanca 5327 17 2 8 7138
Lourosa 5327 17 2 8 60-27
Alba 43 27 13 410 4936
Fides 3427 11 1 15 3746
Oliveirense 3427 9 711 3740
Agueda 3127 9 4 14 4266
Arouca 3027 9 315 3833
Gafanha 30 27 8 6 13 3149
Beira Mar 2327 6 5 16 2647
Carregosense 1827 5 319 1971
U. Lamas 1627 4 419 26-60
Oliveira Bairro 13 27 3 4 20 17-67
Paivense 1227 2 619 238

Proxima jornada
Lourosa-Agueda
Carregosense-Paivense
U. Lamas-Gafanha
Taboeira-Feirense
Anadia-Oliveira Bairro
Figes-Oliveirense
Avanca-Sanjoanense
Arouca-Sp. Espinho
(Arouca/domingo/%h)
Alba-Beira Mar

INICIADOS - 1.* DIVISAO
Resultados

U. Lamas-Cesarense ...

Mealhada-Sp. Espinho

Gafanha-Beira Mar

ADF Anta/Baixinhos-Sanjoanense ...

Fermedo-Oliveirense

P. Branddo-Oliveira Bairro o 1-3

Arouca-Feirense .. 32
Taboeira-Anadia . 0-1
Tarei-Lourosa o 03

P JV ED EC
Taboeira 66 27 21 3 3 7113
ADFAnta/Baixinhos64 27 20 4 3 61-17
Mealhada 61 27 19 4 4 7115
Sp. Espinho 5427 17 3 7 6725
P. Branddo 5227 16 4 7 67
Oliveira Bairro 48 27 14 6 7 5229
Anadia 46 27 14 4 9 50-37
U. Lamas 45 27 14 310 56-32
Feirense 4527 13 6 8 6531
Oliveirense ¥ 27 12 213 3948
Sanjoanense 3327 10 3 14 5449
Gafanha 3227 10 2 15 4040
Lourosa 3027 9 315 3253
Beira Mar 2827 8 415 4858
Arouca 2777 9 018 462
Cesarense 2327 6 5 16 2146
Fermedo 52 1 2 2414133
Tarei 22 0 2251314

Proxima jornada
Sp. Espinho-Cesarense
(Espinho/domingo/9h)
Beira Mar-Mealhada
Sanjoanense-Gafanha
QOliveirense-ADF Anta/Baixinhos
(Ol Azeméis/domingo/%h)
Oliveira Bairro-Fermedo
Feirense-P. Brandao
Anadia-Arouca
Lourosa-Taboeira
Tarei-U. Lamas

INFANTIS A - 2.* FASE - G1 - PREMIUM
Resultados
Salesiano Arouca-ADF Anta/Baixinhos ...... 3-2
Gafanha-Mourisquense
Oliveirense-Feirense
Sp. Espinho-Anadia
Classificacio

P ]V ED EC
Anadia 135 4 10 253
Feirense 05 3 1 1 126
Mourisquense 95 3 0 2241
Salesiano Arouca 9 5 3 0 2 1321
Sp. Espinho 9 5 3 0 21617
Gafanha 6 5 2 0 3174
ADFAnta/Baixinhos3 5 1 0 4 1226
Oliveirense 0 0 0 5 718

Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Anadia
(Cassufas/sabado/%h)
Mourisquense-Salesiano Arouca
Feirense-Gafanha
Oliveirense-Sp. Espinho
(Ol. Azeméis/sabado/%h)

INFANTIS A - 2.7 FASE - G1 - GOLD B
Resultados
Vilamaiorense-Sanjoanense ...
Esmoriz-Lourosa .............
Geragdo Paramos-Arrifanense ...
Argoncilhe-Fermedo .....

Classificagao

P ]V ED EC
Lourosa 135 4 1 0 24
Geracao Paramos 10 5 3 1 1 16-12
Sanjoanense 05 3 11171
Vilamaiorense 9 5 3 0 2215
Arrifanense 75 2 1 21610
Esmoriz 6 5 2 0 3 1413
Fermedo 35 1 0 4 910
Argoncilhe 05 0 05 03

Proxima jornada
Sanjoanense-Fermedo
Lourosa-Vilamaiorense
Arrifanense-Esmoriz
Geragao Paramos-Argoncilhe

(Paramos/sabado/9h)
INFANTIS A - 2.* FASE - G2 - GOLD B
Resultados
Sanguedo-Vale o 14
Sp. Espinho-U. Rossas .. 6-3
Cucujaes-S. Jodo Ver e 21

Folgou a ADF Anta/Baixinhos

Classificacdo
P ]V ED EC
Sp. Espinho 67 5 1 1415
Cucujaes 67 5 1 1241
ADFAnta/Baixinhos12 6 4 0 2 20-11
U. Rossas 27 4 0 32919
Vale 97 3 0 4 1428
S.Jodo Ver 5 7 1 2 41219
Sanguedo 07 0 07 2%
Proxima jornada
U. Rossas-Sanguedo
S. Jodo Ver-Sp. Espinho
(S] Ver/sabado/%h)
ADF Anta/Baixinhos-Cucujaes
Folga o Vale
INFANTIS B - 2.* FASE - G1 - PREMIUM
Resultados
Sanjoanense-ADF Anta/Baixinhos o 24

Gafanha-Mourisquense 6-1

Casa Benfica Estarreja-Feirense . w10
Vilamaiorense-Anadia o 31
Classificacdo

V. ED EC
Casa Benfica Estarrejal5 5 5 0 0 303
Vilamaiorense 10 5 3 1 1 199
ADF Anta/Baixinhos10 5 3 1 1 1515
Gafanha 95 3 0 2 189

Feirense 85 2 21 96
Sanjoanense 45 1 1 3 613
Anadia 15 0 1 4 716
Mourisquense 05 0 0 5 33

Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Anadia
(Cassufas/sébado/10h15)
Mourisquense-Sanjoanense
Feirense-Gafanha
Casa Benfica Estarreja-Vilamaiorense

INFANTIS B - 2.* FASE - G1 - GOLD A
Resultados
Milheiroense-Esmoriz
Sp. Espinho-Arrifanense .
Ovarense-P. Brandao ...........mvevrvrsses -
Tarei-Fides

Classificacao

] V ED FC
Arrifanense 55 5 0 0 215
Ovarense 05 3 1 11710
P. Branddo 9 5 3 0 2 1314
Milheiroense 75 2 12 912
Esmoriz 6 5 2 0 3 710
Sp. Espinho 6 52 03 97
Fides 65 2 0 31713
Tarei 05 0 05 24

Proxima jornada
Esmoriz-Fides
Arrifanense-Milheiroense
P. Brandao-Sp. Espinho
(P. Branddo/sabado/9h)
Ovarense-Tarei

INFANTIS B - 2.* FASE - G1 - GOLD B
Resultados
Cortegaga-Cesarense ...
Cucujaes-5. Joao Ver ..
Lourosa-Salesiano Arouca ..

.08
.12
L2

Geragao Paramos-Carregosense .. .81
Classificacao

P ] VED FEC
Cesarense 35 4 10 237
Lourosa 25 4 01 197
S. Jodo Ver 9 5 3 0 21412
Salesiano Arouca 7 5 2 1 2 16-12
Cucujaes 6 5 2 0 31610
Geracdo Paramos 6 5 2 0 3 1513
Cortegaca 65 2 0 3102
Carregosense 05 0 05 7%

Proxima jornada
Cesarense-Carregosense
5. Joao Ver-Cortegaca
Salesiano Arouca-Cucujaes
Lourosa-Geragao Paramos
(Lourosa/sabado/10h15)

INFANTIS B - 2.* FASE - G2 - PREMIUM
Resultados

Sp. Silvalde/Marfoot-Oia

NEGE-Bustelo

Casa Benfica Aveiro-FIDEC

LAAC-U. Lamas

Valecambrense-Arada

P J V ED EC
U. Lamas 2007 7 0 0 394
Arada 87 6 0 12912
Valecambrense 15 7 5 0 2 3512
Bustelo 1B 7 4 1 21913
LAAC 27 4 03 298
Oia 127 4 0 33116
Casa Benfica Aveiro 7 7 2 1 4 2317
Sp. Silvalde/Marfooto 7 2 0 5 16-40
FIDEC 07 0 0 7 654
NEGE 07 0 0 7 758
Proxima jornada
Oid-Arada
Bustelo-Sp. Silvalde/Marfoot
(Bustelo/sabado/10h15)
FIDEC-NEGE
U. Lamas-Casa Benfica Aveiro
LAAC-Valecambrense
INFANTIS B - 2.* FASE - G2 - GOLD A
Resultados
Estarreja-ADF Anta/Baixinhos .23

.13
.73
.31
.04

Gafanha-Avanca ....
Taboeira-Oliveirense ..

Vilamaiorense-Sanjoanense
Anadia-Feirense

Classificacao

P J V ED EC
Feirense 27 7 00 348
Avanca 6 7 5 1 124183
Gafanha 1B 7 4 1 2 177
Anadia 1B 7 4 1 2161
Taboeira 97 3 0 422
Sanjoanense 8§ 7 2 2 31319
Oliveirense 77 2 1 4187
ADFAnta/Baixinhos7 7 2 1 4 1429
Vilamaiorense 47 1 1 5119
Estarreja 37 1 06 92

Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Feirense
(Cassufas/sabado/9h)
Avanca-Estarreja
Oliveirense-Gafanha
Sanjoanense-Taboeira
Vilamaiorense-Anadia

BENJAMINS A - 2.* FASE - PREMIUM
Resultados

Sanjoanense-Feirense . .43

LAAC-Anadia .. .03
Estarreja-Gafanha .. .24
Arrifanense-Fies ... LA
ADF Anta/Baixinhos-Beira Mar .. .42

Classificagao

PJVED FC
Sanjoanense 2779 9 0 03610
Anadia 8 9 6 0 3212
Feirense 59 5 0 42817
ADF Anta/Baixinhos 15 9 5 0 4 24-23
Arrifanense 139 4 1 4172
Fiaes 0 9 3 1 5122
Gafanha 99 3 0 61925
Estarreja 99 3 0 6 4R
LAAC 99 3 0 61627
Beira Mar 8§ 9 2 2 51219

Proxima jornada
Feirense-Anadia
LAAC-Gafanha
Estarreja-Fides
Arrifanense-Beira Mar
Sanjoanense-ADF Anta/Baixinhos
(S) Madeira/sabado/10h15)

BENJAMINS A -2.* FASE - GOLD A
Resultados

Furadouro-Sp. Espinho ....

Milheiroense-Cesarense ...

Vilamaiorense-S. Jodo Ver

Esmoriz-Lourosa

P J] V ED FC
Sp. Espinho 21 7 0 2 2816
S.Jodo Ver 9 9 6 1 23313
Milheiroense 89 6 0 322
Vilamaiorense 5 9 4 3 22113
Esmoriz 15 9 5 0 4202
Lourosa 9 9 2 3 41719
Furadouro 49 1 1 7 1433
Cesarense 39 1 0 8 1634

Proxima jornada
Sp. Espinho-Vilamaiorense
(Espinho/sabado/9h)
Milheiroense-Furadouro
S. Jodo Ver-Esmoriz
Lourosa-Cesarense

BENJAMINS A - 2. FASE - GOLD B
Resultados
Cucujaes-Feirense ... -
Sanjoanense-Paivense ...
Canedo-Fiaes ...
ADF Anta/Baixinhos-Salesiano Arouca ...... 3-

Classificagao

P J] V ED FC
Canedo 249 8 0 12915
Paivense 29 7 1 13313
Salesiano Arouca 18 9 6 0 3 2915
ADF Anta/Baixinhos 16 9 5 1 3 3312
Cucujaes 9 5 0 420
Feirense 99 3 0 61929
Fides 39 1 0 8 93
Sanjoanense 009 0 0 9 135

Proxima jornada
Feirense-Canedo
Sanjoanense-Cucujaes
Fiaes-ADF Anta/Baixinhos
(Fides/sabado/14h30)
Salesiano Arouca-Paivense

BENJAMINS B - 2.* FASE - PREMIUM
Resultados

Oliveira Bairro-Cucujaes ..

Taboeira-Anadia .

Estarreja-Lourosa.....

Oliveirense-Sanjoanens

ADF Anta/Baixinhos-Feirense ..

Classificagao

PJVED FC
Oliveira Bairro 24 § 0 1 3315
Anadia 24 9 8 0 1 517
Feirense 20 6 2 13712
ADF Anta/Baixinhos 19 9 6 1 2 3211
Sanjoanense B9 4 1 42930
Estarreja 9 9 2 3 41828
Cucujdes 79 2 1 6153
Lourosa 69 2 0 7 1139
Taboeira 69 2 0 71531
Oliveirense 39 1 0 8 1449

Proxima jornada
Cucujaes-Anadia
Taboeira-Lourosa
Estarreja-Sanjoanense
Oliveirense-Feirense
Oliveira Bairro-ADF Anta/Baixinhos
(OL. Bairro/sabado/15h30)

BENJAMINS B - 2.* FASE - GOLD A
Resultados
Cesarense-Ovarense
Fides-Cortegaca .......
ADF Anta/Baixinhos-Arrifanense .
Folgou o Vilamaiorense

Classificacdo

P J V ED FC
Fides 24 8§ 0 0 357
Cesarense 4 8 4 2 24119
Vilamaiorense 137 4 1 2 2318
Arrifanense 13 8 4 1 3215
Cortegaca 28 4 0 422%
ADF Anta/Baixinhos 3 7 1 0 6 1229
Ovarense 08 0 0 8155

Proxima jornada
Ovarense-Fiaes
Vilamaiorense-Cesarense
Cortegaca-ADF Anta/Baixinhos
(Cortegaca/sabado/11h30)
Folga o Arrifanense

BENJAMINS B - 2.* FASE - GOLD B
Resultados
Esmoriz-Feirense .
Arada-Sp. Silvalde/Marfool
Fermedo-Sp. Espinho........
Carregosense-Valecambrense ..

Classificagao

] V ED EC
Esmoriz 9 9 6 1 23110
Sp. Espinho 19 9 6 1 22314
Carregosense 59 5 0 4252
Sp. Silvalde/Marfoot 15 9 5 0 4 24-20
Valecambrense 15 9 5 0 4 26-33
Fermedo 129 4 0 5328
Feirense 79 2 1 62231
Arada 49 1 1 7 1851

Proxima jornada
Feirense-Fermedo
Arada-Esmoriz
Sp. Espinho-Carregosense
(Espinho/sabado,/10h15)
Valecambrense-Sp. Silvalde/Marfoot
(Vale Cambra/sabado/11h30)

TRAQUINAS A - 2.* FASE - PREMIUM

Resultados
Sanjoanense-Mealhada .. w51
Anadia-Fiaes ......... . 04
Feirense-Taboeira . . 04
Oliveirense-Gafanha . 35
ADF Anta/Baixinhos-Cucujaes ... w32

Classificacdo
P ]V ED EC
Sanjoanense B9 7 204812
Fides 2 9 7 1 1482
Taboeira 17 9 5 2 2 401
Feirense 6 9 5 1 3 3434
ADF Anta/Baixinhos 13 9 4 1 4 2638
Oliveirense 129 4 0 53027
Gafanha 19 3 2 4309
Mealhada 8§ 9 2 2 515
Cucujaes 49 1 1 7236
Anadia 39 1 0 8 1550

Proxima jornada

Mealhada-Fides

Anadia-Taboeira
Feirense-Gafanha
Oliveirense-Cucujaes
Sanjoanense-ADF Anta/Baixinhos
(S) Madeira/sabado/11h30)

TRAQUINAS A - 2. FASE - GOLD C
Resultados

Tarei-Sp. Espinho .34

Arrifanense-Fides ..

Vilamaiorense-Esmoriz .
ADF Anta/Baixinhos-Salesiano Arouca ...... 35
Classificacio

P J V ED EC
Sp. Espinho %9 8 1 04912
Salesiano Arouca 22 9 7 1 1 3416
Esmoriz 17 9 5 2 2332
Vilamaiorense 13 9 4 1 4 2422
Arrifanense 09 3 1 5228
ADF Anta/Baixinhos 10 9 3 1 5 2734
Tarei 79 2 1 6 2843
Fides 009 0 0 9 1051

Préxima jornada
Sp. Espinho-Vilamaiorense
(Espinho/sabado/11h30)
Arrifanense-Tarei
Esmoriz-ADF Anta/Baixinhos
(Esmoriz/ domingo/10h30)
Salesiano Arouca-Fides

TRAQUINAS B - 2 FASE - PRIMAVERA - SERIE A
Resultados

Fides-ADF Anta/Baixinhos

S. Jodo Ver-Lourosa ...

Feirense-Cucujaes

Folgou o P. Brando

. 04
23
S

Classificacdo

P ]V ED EC
P. Branddo 24 4 00 363
Lourosa 12 4 4 00 176
ADF Anta/Baixinhos 10 5 3 1 1 278
Feirense 75 2 1 21916
S. Jodo Ver 34 1 03 721
Fiaes 004 0 0 4 62
Cucujaes 004 0 0 4 43

Proxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-P. Branddo
(Cassufas/sabado/11h30)
Lourosa-Fiaes
Cucujaes-S. Joao Ver

Folga o Feirense

TRAQUINAS B - 2 FASE - PRIMAVERA - SERIE B
Resultados

Vilamaiorense-ADF Anta/Baixinhos ......... 1-6
Sanjoanense-Arrifanese . -
Salesiano Arouca-Valega
Folgou o Milheiroense

Classificagao

P JV ED EC
Salesiano Arouca 12 5 4 0 1 357
ADF Anta/Baixinhos 12 5 4 0 1 27-12
Milheiroense 9 4 3 0 1 136
Vélega 64 2 0 2 610
Vilamaiorense 34 1 0 3102
Sanjoanense 341 03 629
Arrifanese 0 4 0 0 4 618

Préxima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Milheiroense
(Cassufas/sébado/11h30)
Arrifanese-Vilamaiorense
Vélega-Sanjoanense
Folga o Salesiano Arouca
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A equipa de futebol de
iniciados A da Associacéo
Desportiva da Freguesia de
Anta/“Os Baixinhos” ven-
ceu a Sanjoanense por 2-1,
em jogo a contar para o
Campeonato Distritalda1.?
Divisao.

A equipa antense de-
frontou e bateu a San-
joanense com muita dificul-
dade. Num jogo muito con-
dicionado pelos nervos,
apresentou-se bem melhor
aequipaforasteira que mais
esclarecida acabaria por ter
o controlo das operacdes e
empurrar a equipa de Anta
para o seu meio campo de-
fensivo.

Antes de se disponi-
bilizaram definitivamente
para o jogo, 0s jovens an-
tenses iriam precisar de ver
a bola embater na sua trave
com estrondo.

Tera sido este o ‘click’
necessario para que os da
casa crescessem na partida
e construissem alguns lan-
ces de manifesto perigojun-
to dabaliza forasteira. Apos
algumas ameacas o golo
haveria de chegar através
de Rui S que concluiu de
maneira eficaz um cruza-
mento com conta peso e
medida!

Depois do golo, os de
Anta apesar de permanece-
ram por cima na partida,
irlam permitir o golo do
empate que na altura se
ajustava perfeitamente as
incidéncias do encontro.

No regresso das cabines,
os de Anta mostraram-se
muito presos de movimentos
quer a atacar quer a defen-
der, tendo a equipa de Sao
Jodo da Madeira um dominio
territorial que acabava por
contradizer as responsabili-
dades que os dois conjuntos
traziam para este jogo.

Embora sem grande obje-
tividade a equipa visitante ia
tendo uma iniciativa que re-
tirava os da Vila de Anta da
partida. O jogo caminhava
para o final e o conjunto
antense ia mostrando-se aqui
e ali em timidos contra ata-
ques que por falta de frescura
na definicdo iam-se perden-
do. As duas bolas colocadas
na area sem que nenhuma
‘alma’ surgisse para a em-
purrar para dentro da baliza
pareciam mesmo ser o ‘canto
do cisne’ antense até que a
cerca de 10 minutos do fim,
num golpe de felicidade de
Ruben G o golo que garantia
0s trés pontos para os da casa
acabaria por aparecer.

Eisaconstitui¢do daequi-
pa antense:

Diogo P, Ruben G, Dinis,
André S, Frutuoso, Simao,
Francisco, Resende, Vitor,
Zinho e Rui S.

Jogaram ainda: Varela,
Pedrito e Rafa. Treinador:
Nelson Capela. Marcadores:
Ruben G e Rui S.

A equipa de futebol de
traquinas A do Sporting Clu-
be de Espinho visitou oTarei
evenceu o seuadversario por
3-4.

As condicbes do terreno
emnada favoreceram os cria-
tivos jogadores espinhenses,
principalmente na primeira
parte dojogo, uma vez que as
duas ‘piscinas’ existentes em
ambas as laterais do campo
na parte norte, dificultaram
em muito as investidas dos
tigres.

Apesar dessa situacao, os
espinhenses cedo inaugura-
ram o marcador. No entanto,

A equipa de futebol de
juvenis B do Sporting Clube
de Espinho conquistou o pri-
meiro lugar no Triangular de
Argoncilhe. Os tigres empa-

Asequipas defutebol de
sete da Associacdo Des-
portiva da Freguesia de
Anta/”Os Baixinhos” al-
cangaram sete vitérias e um
empate em 11 dos encon-
tros disputados no fim-de-
semana nos diversos esca-
16es etarios.

Os Baixinhos venceram a
Sanjoanense por 2-4 e o
Estarreja por 2-3, em infantis
B; bateram o Beira Mar por 4-
2 e o Salesiano Arouca por 3-
1, em benjamins A; venceram
o Cucujdes por 3-2, em tra-
quinas A; e derrotaram o Fides
por 0-4 e o Vilamaiorense por
1-6, em traquinas B.

-A equipa antense empa-
tou em benjamins B com o
Feirense (2-2) e foi derrotada
em infantis A pelo Salesiano
Arouca por 3-2, pelo Arri-
fanense (1-5) em benjamins B
e pelo Arouca (3-5) em tra-
quinas A.

Infantis A (equipa A) -
Henrique Sousa, Nuno An-
dré, Luis Loureiro, Diogo
Sousa, Joao Martins, Nana e

Joao Pais.

Ferros asseguram
vitoria espinhense

a vantagem ndo se manteve
por muito tempo, pois o seu
adversario igualou a partida
quase de imedjiato.

Osespinhensesnao esmo-
receram e voltaram a vanta-
gem no marcador, mas nova-
mente e logo de seguida, o
adversario voltou a igualar a
partida.

Os tigres ndo perderam
atitude e com bastante garra
conseguiram chegar nova-
mente a vantagem, mas por
incrivel que parega, a equipa
do Tarei voltou logo de se-
guidaaigualarapartida, aca-
bando a primeira parte com

= L L L

Tigres vencem triangular

taram o primeiro jogo e no
segundo venceram o ESPAYV,
dePacos de Brandao, poruma
bola a zero, que ja antes tinha
vencido aequipa da casa pelo

Jogaram ainda: Diogo
Capela, VascoOliveira, Duar-
te, Gongalo Martins e Luis
Dias.

Treinador: Nelson Cape-
la.

Marcadores: Nuno André
(2 golos).

Infantis B (equipa A) -
Fonseca, Barros, Pedro D,
Fiaes, Bruno, Gongas e Guga.

Jogaram ainda: Vieira e
Dani.

Treinador: Pedro Costa.

Marcadores: Guga (4 go-
los).

Infantis B (equipa B) -
Joao; Pedro, Leo, Luis, Miguel
e Naumenko.

Jogaram ainda: Marco,
Rafa, G. Ribeiro e Jodo (04).

Treinador: Renato Men-
des.

Marcadores: Naumenko;
Joao (04) (2 golos).

Benjamins A (equipa A) -
Cadete, Bombas, Iuri, Re-
sende, Faniqueira, Dani e
Rosas.

Jogaram ainda: Tomas,
Castro, Miguel, Tomas Costa
e Joao Couto.
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uma igualdade de 3-3.

Nasegunda parte dojogo,
e com a equipa espinhense a
jogar numa zona do terreno
onde nao existiam as “pisci-
nas’, pensava-se que iria ter
mais preponderancianojogo,
e logo no inicio acabou por
fazer o quarto golo, chegan-
donovamente a vantagemna
partida.

De seguida, a equipa ten-
tou em algumas jogadas,
ampliar a vantagem mas tal
nado aconteceu e o Tarei co-
megou a acercar-se com peri-
go junto da area espinhense.

Mesmo no final da parti-
da o Tarei teve uma grande
oportunidade para igualar,
uma vez que na mesma joga-
da, a bola bateu por duas ve-
zes no ferro da baliza tigre,

acabando por ndo entrar.
Deste modo os traquinas do
Sporting de Espinho vence-
ram o seu adversario por 3-4.

Vitéria dificil dos traqui-
nas tigres, que conseguiram,
mesmo jogando num piso a
que ndo estdo habituados,
manter a invencibilidade no
campeonato.

Eisaconstituicao daequi-
pa do Sporting Clube de Es-
pinho:

Vasco, Gongalo Ferreira,
Nelson, Gongalo Couto, Ka-
ka, Diogo Buenadicha, Henri-
que Valente, Francisco, An-
dré, Filipe Soares e Rui Pedro.

Marcadores: Gongalo
Couto, Nelson, Diogo Buena-
dicha e André.

Treinador: Jorge Novo.

Diretor: Miguel Angelo.

mesmo resultado. Eis a cons-
tituicdo da equipa do Spor-
ting Clube de Espinho:
Valentim Simao e Tiago
Gongalves (guarda-redes);
Leonardo Rocha, Tiago Gui-
maraes, Jodo Moreira, Tiago
Moura, Diogo Magalhaes

Sete vitorias antenses em onze jogos

Treinador: Filipe Silva.

Marcadores: Faniqueira
(2 golos), Tomas e Dani.

Benjamins A (equipa B) -
Abreu; Bruno, Joel, Jodo Ro-
cha, Simao, Garriapa e Gui.

Jogaram ainda: Marcio,
Guga, Kiko Lopes Kiko Sousa
e]P.

Treinador: Luis Limas.

Marcadores: Joao Rocha,
Guga e Kiko Lopes.

Benjamins B (equipa A) -
Gabriel Pais, Tiago Sa, Nuno
Guedes, Francisco Liquito,
Renato Valente, Martim Cos-
ta e Nuno Pinto.

Jogaram ainda: Simao
Marques e Miguel César.

Treinador: Joaquim Go-
mes.

Marcadores: Liquito e
Renato.

Benjamins B (equipa B) -
Guga, RuiPedro, Hugo, Fran-
cisco, Rodrigo Pinto, Gil e
Joao.

Jogou ainda: Bernardo,
Jodao Moutinho, Afonso, Beto
e Gongalo Marques.

Treinador: Bruno Santos.

Marcador: Gil.

(cap.), Valter Gomes, Simao
Fernandes, Pedro Lemos,
Raul Pires, Jodo Guilherme,
NelsonMaganinho, Jodo Fon-
seca, Joel Viela e Bruno Leite.

Treinador: Jorge Sousa.

Treinadoradjunto: Diogo
Silva.

Traquinas A (equipa A) -
Guigas, Miguel, Nuno, Niki,
Miranda, Gus e Rodrigo.

Jogaram ainda: Gustavo
Relvas, Marinheiro, Vasco,
Xavier e Tomas.

Marcadores: Niki e Mari-
nheiro.

Traquinas A (equipa B)
- Gongalinho, Gongalo F.,
Raul, Duarte, Gabi, Rafa e
Renato.

Jogaram ainda: JP, Filipe,
Vasco A., Tiago e Afonso.

Marcadores: Gabi (2 go-
los) e Duarte.

Traquinas B (equipa A) -
Salvador, Tomé, Diogo, Mi-
guel, Tiui, Ivo e Leo.

Jogaram ainda: Diogo
Tavares, Simao, Gu, Salva-
dor e Tomas Santos.

Marcador: Leo (2 golos),
Tiui e Simao.

Traquinas B (equipa B) -
Teixeira, Bernardo, Rodrigo,
Leo, Gomes, Ivo e Morado.

Jogaram ainda: Rodri-
guinho e David.

Treinador: Carlos Cortez.

Marcadores: Gomes (3
golos), Leo, Ivo e Rodrigo.

Mitdos
silvaldenses
sem sorte

As equipas de futebol do
Sporting Clube de Silvalde/
Marfoot ndo tiveram sorte na
jornada do fim-de-semana.
Os silvaldenses foram derro-
tados por 1-6, pelo Oid para o
Campeonato Distrital de In-
fantis B, Grupo 2, Série
Premium e perderam, em
benjamins B, com o Arada,
por 6-5, para o Distrital, Série
Gold B.

A equipa de infantis B do
Sporting Clube de Silvalde/
Marfoot entrou bem no jogo
fazendo uns primeiros 20
minutos de boa qualidade,
chegando a frente no mar-
cador através de uma grande
penalidade.

Apbs o golonunca mais a
equipa de Silvalde se encon-
trou e de forma incompreen-
sivel o seu comportamento
perante o jogo foi alterado
para um nivel muito dece-
cionante. Desinteressados
pelo jogo constantemente
amuados uns com os outros
pensando que unsjogam mais
que os outros. Uma péssima
demonstra¢do de unido, es-
pirito de equipa e vontade de
melhorar e evoluir.

Um jogo nao para esque-
cer mas sim para refletir e
aprender com os erros que
tém sido cometidos repetida-
mente.

Entretanto, a equipa de
benjamins B de Silvalde per-
deu uma boa oportunidade
para continuar o bom mo-
mento que tem apresentado
enquanto equipa e evolugao
dos seus jogadores.

Perdeu com o Arada de
formajustafaceaformacomo
se apresentou.

Boaatitudeeempenhode
todos os jogadores mas com
distracbes constantes ao ni-
vel defensivo, incompreensi-
veis e desajustadas as suas
capacidades.

O Aradaaindafalhouain-
da duas grandes penalidades
com excelentes defesas do
guarda-redes de Silvalde.

De destacar na turma de
Silvalde, Rui Pedro, que ‘re-
mou sempre contra a maré’ e
o guarda-redes Tiago Molei-
ro, com excelentes defesas.

Por fim, os mais novos
(petizes) da AC Marfoot tive-
ram um convivio com o Fiaes
na Vila de Silvalde /Junta de
Freguesia Silvalde onde o
prato forte foi jogar e diver-
tir.

Infantis B - Rafael, Ser-
ginho, Rafa Resende, Pedro
Alves, Pedro Martins, Said,
Bernardo

Marcos Preval, Rodrigo e
Ivo. Treinador: Paulo Jesus.
Team manager: Elio Cordei-
ro.

Benjamins B - Tiago Mo-
leiro; Simao Pereira, Gustavo
Costa, Alvaro Paquete (cap.),
Rui Pedro, José Miguel,
Duarte Amaral, Diego Preval
e Gongalo Alves.

Treinador: Rui Ferreira.
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CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
CRISTINA SANTOS TAVARES
MEDICAS DENTISTAS
TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.° 773 - 1.° Esq. - 4500-277 ESPINHO ¢ Telef. 227324121 + Tlm. 967742865

VENDO PREDIO DE 2 PISOS
CENTRO DE GAIA

ou troco por 2 apartamentos em Espinho, de valor
equivalente. Esta devoluto, area de £ 200m2 em cada
piso. C/ licenga de utilizagao para qualquer atividade
comercial/prestagao servigos. Acerto valores a combinar.

Trata o proprio — Tim. 914537219

Clinica Dentaria de Espinho
Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Rua 22 (Junto a Camara)
Telef. 22 734 4909 / 96 804 2300 / 91 900 2700

«g% ~ REGIMENTO DE ENGENHARIA N.° 3
f’ﬁ:‘ Contrato de Concessao dos Bares

de Sargentos e Pracas
Encontra-se aberto o concurso para a concessao dos
Bares de Sargentos e Pracas cujas propostas deverdo ser
enviadas até 22 de maio de 2015.
Para mais informac0es contatar: 916 088 222 ou
re3.seclog@mail.exercito.pt

SAMS QUADROS
SAMS * CGD
ADVANCE CARE * MEDIS

MEDICOS
DENTISTAS

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Edificio S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.° 174
Telef. 22 734 86 93

Precisa-se Serralheiro/Técnico de Mecanica
para Rio Medo (Santa Maria da Feira)

Formacdo em Mecéanica/ Mecatrdnica; — Gosto por
desenvolvimento, montagem e afinagdo de maquinas
industriais; — Alguma experiéncia em ambiente
industrial; — Grande dinamismo e espirito de equipa;
— Disponibilidade para viajar pelo pais.

Por favor enviar curriculum vitae para rh@vimetrica.pt

até 30.ABR.2015

Clinica Médico-Dentaria
Rosa Neves, Lda.

CHEQUE DENTISTA ¢ IMPLANTOLOGIA
PROTESE FIXA/REMOVIVEL ¢ ORTONDONTIA

Rua 29, n.% 696 (entre as ruas 26 e 24)
MarcagOes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Clinica Dentaria de Reabilitacao Orofacial

clinicaspacheco
90000000°°

— IMPLANTOLOGIA — ORTONDONTIA

— CIRURGIA ORAL — ODONTOPEDIATRIA
— ESTETICA DENTARIA — OCLUSAO

— REABILITAGAO ORAL — ENDODONTIA

DR. JORGE PACHECO

* Master em Implantologia

DR. TOMAS PACHECO

Aberto aos sabados - Cheque-Dentista - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saude Prime - Victoria Seguros - Future - Healthcare - Salvador Caetano

Rua 8, n.° 381 ESPINHO 227 342718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com Kl clinicas pacheco

seleccionamos

e torramos

na nossa fébrica as
melhores qualidades
aos melhores pregos

Casa Alves Ribeiro wuats, 24 eseuweo

OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

CUIDADORA com dez anos de experiéncia e boasreferén-
cias oferece-se para cuidar de idosos. TIm. 917378562.

OFERECO-ME para cozinheira ou empregada de mesa
com bastante experiéncia no ramo. Tlm. 910818202.

FACO todo o tipo de auxilio ao idoso: desde a higiene
intima a muda de cama do utente. Faco noites. De segunda
a sexta-feira apoio ao domicilio. Contato tlm. 917264118.

EFETUO TRADUCOES - Tradutor licenciado e certificado
efetua traducdes de inglés, francés e alemao para portugu-
és e vice-versa de todo o tipo de documentacdo podendo
esta ser autenticada notarialmente. Contate para o tlm.
968058321.

SENHORA humilde e responsével oferece-se para tomar
conta de pessoas idosas, com alguma experiéncia. Tenho
curso de geriatria, fago todo o tipo de auxilio ao idoso.
Contatar os n.os 915991501 / 916562195 /n 932849692.

SENHORA ¢/ experiéncia, oferece-se para tomar conta de
idosos, dia ou noite. C/ referéncias. TIm. 914354109.

SENHORA oferece-se para tratar de idosos com experién-
cia ou para limpezas dia e noite. Com responsabilidade.
Desde Espinho até Aveiro. Contatar: 914382412.

SENHORA com experiéncia toma conta de idosos. TIm.
912164779.

SENHORA humilde e responsével oferece-se para traba-
lhos domeésticos a tempo inteiro ou manhas a combinar.
Também tenho experiéncia em tomar conta de pessoas
idosas. Sou muito meiga. TIm. 913647074.

Fotografo VITOR LANCHA

RECORDE SEU PASSADO |[

Gravo seus filmes p/ DVD
Gravo discos vinil p/ CD
Gravo cassetes musica p/ CD

Contatos: 918 735 306 * 962 788 407

FARMACIAS (Servigo de turnos do concelho de Espinho)
DISPONIBILIDADE - Das 24 as 9 horas (s para receitas do dia ou da véspera)

Sexta(24)  -MACHADO........... Av.* Central Sul, 1275 - Paramos - Tel. 227346388
Sabado (25) -DEANTA ..o Rua Tuna Musical, 907 - Anta - Tel. 227341109
Domingo (26) - TEIXEIRA ... Ctr. Com. Solverde,/1- Av.*§ - Espinho - Tel. 227340352
Segunda (27) -SANTOS Rua 19, n.° 263 - Espinho - Tel. 227340331

Terca (28)  -PAIVA ... Rua 19, n.° 319 - Espinho - Tel. 227340250
Quarta (29)  -HIGIENE ... Rua 19, n.” 293 - Espinho - Tel. 227340320
Quinta (30) -GRANDEFARMACIA ......... Rua 8, n.°1025 - Espinho - Tel. 227340092

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ADVOGADOS

DR.]J. MOREIRA DE SOUSA - Advogado - Escritério: Rua
23 n.°773-1.° Dt.° Telef. 227342022 ¢/ Fax 227319505.

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T4 e T1. Centro de Espi-
nho. Contatar: 227344649.

QUARTOS, ¢/ casadebanho privativa, c/ cozinha, peque-
no-almocgo, tratamento deroupa, garageme TV Cabo mais
Sport TV. TIf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOSTO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados,
com TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas.
Rua 62, n.° 156. TIf. 227310851 /2 - Fax 227310853.

ALUGA-SE APARTAMENTO T3 no centro de Espinho.
Contatar: 227343142.

ALUGAMS-SE 2 lugares de garagem junto ao supermerca-
doNovo Horizonte (Rua18) no centro de Espinho. Contatar:
917257880 / 227443251 / 915205353.

ARRENDA-SE CASA ¢/ sala grande, quarto grande mais
um quarto pequeno, cozinha, wc grande, patio (terraco),
¢/ agua, incluida. Renda: 180 euros. Em S. Jodo de Ver
(Santa Maria da Feira). Contatar: 913008704 / 918525868.

ALUGA-SE HABITACAO tipo T1+1; cozinha equipada;
terraco com barbecue. Local: junto a estacao da CP. Tlm.
933020068.

ARRENDA-SE CAFE ¢/ equipamento - Rua 14, n.° 880 -
Espinho. TIm. 916421824.

ALUGA-SE APARTAMENTO T2/ T3 com vao de telhado.
Rua 19 com Rua 28. TIm. 917652839.

ARRENDO SALAS a hora para explicacdes, formagdes,
workshops, etc. Contatar: 917906172.

ARRENDA-SE em Espinho T3 - Boas areas, lugar de
garagem e arrumos - Rua 37. Contatar: 918668926.

MEDICOS

DR.JOAQUIM FERREIRA MENDES - Otorrino, mudou o
seu consultorio para a Rua 14, n.° 448, junto as camionetas
Porto/Espinho, com o nome Clinica Médica Dr. Joaquim
Mendes & Filha, Lda. - TIf. 227341710.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADA de mesa (m/f) em part-time,
com experiéncia, para restaurante em Espinho. Enviar
curriculum para o e-mail: working@iol.pt.

TELEPIZZA recruta distribuidores de carro ou mota em
regime de part-time. Contatar: tlf 227320163 e tlm.
910231583.

ADMITEM-SE EMPREGADAS (m/f) para trabalhar erm
bar de praia, em Espinho. Contatos: 964704291 / 919908488.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofés, cadeiras, etc.
Orcamentos gratis. TIf. 227344090 / TIm. 917702872 - Rua
do Paco Velho, n.° 217 - Anta.

RESTAURANTESEARA - Casamentos, batizados, comu-
nhoes, festas de aniversério. Todos os tipos de especialida-
des na brasa. Prato do dia de segunda a sdbado. Todas as
noites ha francesinha. C/ parque paracriangas e estaciona-
mento - IC24 (saida de Guetim - Anta). Rua de Cassufas,
n.° 201 - Anta - TIf. 227321300.

RECORDEM os vossos melhores momentos de 2014. Re-
portagens fotogréficas - Vitor Lancha. Gravo os seus fil-
mes p/ DVD. Contatos: 918735306 - 962788407 .
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ANTA - ESPINHO (Rua do Souto)

D. Maria Celeste de Sousa Gomes
(Vittva do Sr. Américo Barranca)
Agradecimento e Missa do 7.° Dia -

Seus filhos, nora, genro, netos, bis-
netos e restante familia vém, por este
meio, agradecer a todas as pessoas de
suas relacdes e amizade que tomaram
parte no funeral da sua ente querida
ou que de outro modo se associaram a
sua dor. Comunicam que a missa do
7.° dia sera celebrada sdbado, dia 25 de
abril, pelas 19 horas, na Igreja Paro-
quial de Anta. Desde ja agradecem a
todos quantos participarem nesta San-
ta Eucaristia.

A familia

Anta, 23 de abril de 2015
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - TIf. 227340609 - Tlm. 966225173

Jorge Fernando do Couto Ribeiro

Agradecimento

Sua esposa, filhos, nora, genro,
netos e demais familia, na impossibi-
lidade de o fazerem pessoalmente
vém, por este meio, agradecer reco-
nhecidamente a todas as pessoas que
participaram no funeral do seu ente
querido, bem como aqueles que de
qualquer outra forma lhes manifesta-
ram o seu pesar. De igual modo agra-
decem também a todos quantos par-
ticiparam na missa do 7.° dia.

Silvalde, 23 de abril de 2015

Berta de Lima Araiijo Ribeiro - esposa
Ana Maria Lima Ribeiro - filha
Marco Aurélio Lima Ribeiro - filho
Maria de Fitima Lima Ribeiro - filha
Fdbio José Dias Maganinho - genro |
Silvia Mafalda Oliveira - nora

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA LDA. — Telef. 256 75 27 74

Maria Teresa Rosa Alves Domingues

Missa do 3.° Aniversario

Seu marido, Mdrio Do-
mingues (ex-socio da Pastela-
ria Ponto Chic), e restante fa-
milia vém, por este meio, co-
municar que serd celebrada
missa por alma do seu ente
querido, dia 28, terca-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Ma-
triz de Espinho.

Desdeja, edeigualmodo,
agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 23 de abril de
2015

| ‘ D86 gant
L Y

':I'];n Anténio Rodrigues Pereira
(Cardoso)
Missa do 13.° Aniversario do falecimento

Seus filhos, nora, genro, =il
netos e bisnetos vém, por este s K}\
meio, comunicar as pessoas A
de suas relagdes e amizade,
que sera celebrada missa, por
alma do seuente queridoe de
sua esposa Maria Isaura da
Cruz, dia 25, sdbado, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Es-
pinho. Desde ja agradecem a
todos quantos participemna |
Santa Eucaristia.

Espinho, 23 de abril de
2015

Maria Georgina Ferreira Alves
Mourdio de Braganga

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

A familia vem agradecer as
pessoas que tomaram parte no
funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associa-
ram a sua dor, informando que
a missa de 7.° dia sera celebra-
da dia 26, domingo, pelas 19
horas, naIgreja Matriz de Espi-
nho. Desde ja agradece a todos
quantos participem na Euca-
ristia.

Espinho, 23 de abril de2015 % /
FUNERARIA N. S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

"i}' Manuel Gomes Leite

Missa
do 15.° Aniverséario

Sua esposa, filhos e
netos vém, por estemeio,
participar que sera cele-
bradamissaporalmado
saudoso extinto, dia 26,
domingo, pelas 8 horas,
na Igreja Paroquial de
Silvalde.

Desde ja agradecem
a quem possa compare-
cer.

DVD para sempre
As cassetes de video
estragam-se

Salve-as para sempre
Aqueles que passam por nos,

Fotografia e Video

Rua 19, n.° 198 - 2.° andar
4500 ESPINHO

Herlander Luis Ferreira Serra

Missa de Aniversario

em DVD e . ]
ndo vio sos, nio nos deixam sos.
Agora os seus videos Deixam um pouco de si,
editados em DVD levam um pouco de nds.
Sua irma Carla Sofia Ferreira i
Carlos Salvador Serra vem comunicar que serd ce- >
lebrada missa por alma do seu
Reportagens, ente querido dia 29, quarta-feira,

pelas 19 horas, na Igreja Matriz de e
Espinho, agradecendo a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 23 de abril de 2015

=

. —— b~
-

Tlm. 918 648 672

FUNERARIA N. S. D’AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Prof. Geraldo Tavares
Pinto Branddo

Missa do 7.° Aniversério do seu falecimento

Sua mulher, filhos, noras e netos vém, por
estemeio, comunicar as pessoas de suas relacdes
e amizade que sera celebrada missa pelo seu
eterno descanso dia 24, sexta-feira, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espinho. Desde j4 agra-
decem a todos quantos participemna Eucaristia.

Espinho, 23 de abril de 2015

Telefones tteis Clinica N 5 d'Ajuda ... 22734 26 %
— o 7 73410 % Clinica S. Pedro ........ccoooceer 22734 47 14
A. Viaio Espinho sk COGE - Clinica Santa Casa .22 733 09 60

Biblioteca 22733 58 00

Policlinica .......
Bomb. V. Espinho ............... 227340005 | CTT-Rual9 .. 22733 06 31
Bomb. V. Espinhenses ........ 22734 0042 | CTT- Anta..... ..02733 06 61
Camara Municipal ...227335800 | EDP - Avarias .800 506 506
Centro de Satde 227334020 | EDP - Leituras ..800 507 507

EDP - Comercial
Estacdo CP.......ovvv.

808 505 505
... 808 208 208

227330410
22734 58 85

Cliesp
Clinica Costa Verde ...

Fisioclinica.. 227314986 | Seguranca Social... ..2273419 56
Brigada Fiscal ... 227341196 | Téxis (Camara) ..... 2273431 67
Hospital Espmho 227331130 | Taxis (Conc. Espinho) .......... 800 208 202
Hospital V. N. Gaia .......... 23794211 Taxis Costa Verde ........... 227340118
S. Sebastido (S.M Feira) ......256 379700 | Taxis (N.* Sr.* d'Ajuda)

Junta Freguesia de Espinho 22734 44 18
2273400 38
Registo Civil 22733 20 60
Repartido Finangas............ 22733 20 70
Saneam. Bésico (avarias) ..... 22 733 58 40

Taxis Unido, Lda. .....
Taxis Unidos .... . 227342232
Taxis Verdemar ... 22734 35 00
Tesouraria Fazenda Pablica 22 733 20 87
Tribunal ........oovveveeeereesccciriins 227331330

Anta

Assoc. Socorros Mituos de

S. Francisco de Assis de Anta .. 22 734 01 03
Farmécia 22 7341109
Farmacia MAIS . 227341409
Junta Freguesm .22 734 64 53
Lar da 3. Idade . 227330900
22 733 40 60

Paramos

Centro Social ........cccoeeeeersrrinns
Farmacia ...

Junta Freguesia .
Reg. Engenharia ...
Unidade de Saade.......

87 /227325242 Silvalde
= Junta Freguesia ..............o... 227344017
Guetim Unidade Satide Marinha .... 22 734 31 01

Junta Freguesia ................... 22 734 42 26

Unidade Satde Silvaldinho 22 734 36 42

< y
| O NOSSO ANUNCIO GRATUITO
| PEDIDO DE EMPREGO

[ Recortar o cupdo e enviar por correio ou entregar directamente nas
| instalagdes do jornal Defesa de Espinho (s6 para particulares).

| NOME

| MORrADA
|
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Novo concerto da Banda
de Misica da Cidade
de Espinho no Multimeios

Ap6s o concerto multi-
média de bandas sonoras de
filmes realizado em fevereiro
e com lotacao esgotada, o
Centro Multimeios acolhe o
concerto comemorativo do
176.°aniversario da Banda de
Musica da Cidade de Espi-
nho. O espetéculo realiza-se
no segundo dia de maio, pe-
las 21h30.

No regresso da Banda de
Msica da Cidade de Espi-

nho ao Multimeios foi prepa-
rado umreportério que abor-
da diferentes estilos. Agora,
entre outras obras, foram sec-
cionadasaoperetacémica“O
Morcego” de Johann Strauss,
o musical “Miss Saigon” e
uma parddia de estilo car-
toonista, com destaque para
os solistas convidados em
palco munidos de aspira-
dores, um polidor elétrico e
espingardas.

Tony Carreira
no Casino Espinho

e no Hotel Casino
Chaves (da Solverde)

Tony Carreira chega a Solverde com a tour “Sempre”,
para dois memoraveis concertos. O cantor mais medidtico do
panorama nacional tenho dia seguinte m espetaculos
agendados para 19 de junho no Casino Espinho e no dia
seguinte no Hotel Casino Chaves, da Solverde.

O vencedor de um World Music Award na categoria de
BestSelling Portuguese Artist,em 2014, promete umespetaculo
com um repertorio diversificado, com temas do novo album
“Sempre”, mas também com uma passagem por todos os
grandes éxitos da sua carreira.

Angariacao de fundos

para a Cerciespinho
(com SIGA) nos Altos-Céus

No sabado eno domingo,
omovimento SIGA organiza,
em parceria com a Cercies-
pinho, a iniciativa “Abril em
Movimento”, no Largo dos
Altos-Céus, em Anta.

Esta iniciativa. que visa a
angariacao de fundos para a
Cerciespinho, vai decorrer no
feriado, a partir das 19 horas
e conta com a atuagdo de
tunas académicas. No dia se-
guinte, as 15h30 atua o Ran-

Gﬁ"‘ﬁ O dosens 3 BIEA

AL IHTERNACIONAL
WYL HERES

b 75 461 29 A60S Jof5
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Pujanca da arte
e da criatividade feminina

Estd marcada para as 16
horas de sabado, no Museu
Municipal, a inauguragao
da terceira edi¢ao da Bienal
Mulheres d’Artes, encer-
rando a 29 de agosto.

A iniciativa organizada
pela Camara teve a sua pri-
meira edi¢do em 2011 e pre-

tende dar destaque a pro-
ducdo artistica protagoni-
zada por mulheres eviden-
ciando o seu olhar sobre a
realidade, numa clara de-
monstracdo de pujanca da
arte e da criatividade no fe-
minino.

Das 116 candidaturas

oriundas de Portugal, Es-
panha, Rassia, Brasil, An-
gola, Mocambique, Congo,
Moldévia, Bélgica, Gra-
Bretanha, Brasil, Vene-
zuela, Angola, Italia, Chile
e Moldéavia foram escolhi-
das 50 obras para estarem
patentes nas Galerias Ama-
deo de Souza-Cardoso.

O evento conta com o
apoio da empresa Tapeca-
rias Ferreira de Sa, que pa-
trocina o prémio monetario
a atribuir neste certame, em

conjunto com o Municipio
de Espinho.

“O sucesso e o balanco
positivo das anteriores
bienais”, tinica mostra na
Peninsula Ibérica dedicada
exclusivamente a participa-
¢do de mulheres, deu alen-
to para apostar em 2015
num evento de outra dimen-
sdo artistica e profissional,
com a constituicdo de um
jari de selecdo e com a atri-
bui¢do de um prémio paraa
melhor obra.

A semelhanca
das duas edicdes
anteriores, a bienal
integra areas como
a pintura,
escultura, desenho
e ceramica
e esta subordinada
ao tema “Mulher

Liberdade”

A abertura
da bienal serd
valorizada com a
atuacao da Banda
de Mtsica da Cidade
de Espinho
e de um bailado
da Escola
de Ballet

Isabel Lourengo

cho Alegria e o Grupo de
Bombos da Cerciespinho.
Durante os dois dias vao fun-
cionar algumas tasquinhas,
incluindo um espago da
Cerciespinho de venda de
bolos.

A acdo resulta de “mais
uma estratégia” de anga-
riagdo de fundos para a aqui-
si¢do da viatura adaptada de
passageiros para os utentes
da Cerciespinho.

Concurso
da Cancao
Francofona
de Espinho

Na sexta-feira, as 21h30,
no Auditério da Academia
de Mtsica de Espinho, reali-
za-se o primeiro Concurso da
Cancgdo Francéfona de Espi-
nho.

O evento conta com a or-
ganizacao das professoras de
francés dosagrupamentos de
escolas Manuel Laranjeira e
Gomes de Almeida e o apoio
da Escola Profissional de
Mudsica de Espinho.

“Giselle
(danga) de Pés
Descalcos”

A Academia de Dancga
Giselle apresenta as 21h30 de
sexta-feira, no Centro Mul-
timeios,m o espetdculo de
danca contemporanea e hip-
hop “Giselle de Pés Descal-
cos”.

Caminhada
em Silvalde

Nosébado, pelas9h30, vai
decorrer a sexta edicdo da
Caminhada pela Liberdade e
Igualdade, promovida pela
Junta de Freguesia de Sil-
valde, cuja participagao tem
um custo de 1 euro e 50
céntimos, com direito a uma
camisola, um boné e agua,
revertendo metade dareceita
para a Cerciespinho.

O evento corresponde a
“mais uma estratégia” de
angariagdo de fundos para a
aquisicao da viatura adapta-
da de passageiros para os
utentes da Cerciespinho.

OCULISTA VITO

RASTREIO VISUAL GRATUITO

23 de Abril FARMACIA TEIXEIRA Avenida 8 - 14,30 as 18,00 horas
28 de Abril GRANDE FARMACIA na Rua 8 - 14,30 as 18,00 horas
CUIDE DA SUA SAUDE
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