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”Grupo Solverde com sucesso
e em crescimento ha mais
de 40 anos no sector do turismo”

Catarina Machado Vaz, a nova diretora
do “cinco estrelas” da praia da Granja
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Joana Santiago

abraca desafios aliciantes
na Quinta de Santiago

”Contam-se histérias secretas de carvalhos
com tesouros escondidos, nascentes visitadas
por sereias encantadas!”
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Catarina Machado Vaz é a nova diretora do
Hotel Solverde SPA & Wellness Center,

a unidade cinco estrelas do Grupo Solverde na
Praia da Granja, em Vila Nova de Gaia.
Licenciada em Gestao de Banca e Seguros e com
mestrado em Gestao Internacional de Hotéis,
Catarina Machado Vaz é pés-graduada em
Direcgao Hoteleira pela Associacao dos
Diretores de Hotéis de Portugal (ADHP) e conta
com um percurso de mais de uma década no
Grupo Hoti Hotéis, no qual desempenhou
fungdes comerciais no Hotel Tryp Porto Expo e
liderou a abertura dos Hotéis Tryp Porto Centro,
Hotel Eurostars das Artes e Hotel Star inn Porto
- Low Cost Design Hotel, para além da recente
abertura e coordenacdo do Hotel da Musica,

inaugurado em Junho de 2013.

Manuel Proenga

Numa entrevista ao jornal Defesa de Espinho,
Catarina Machado Vaz, diz tratar-se de “um projeto
muito interessante e desafiante e o facto de ser a
primeira mulher a dirigi-lo ainda me deixa mais
feliz, acrescentando-se, por isso, uma maior respon-
sabilidade”.

Para Catarina Machado Vaz, “é um desafio muito
aliciante abracgar a gestdo de uma unidade hoteleira
tdo conceituada e com um percurso de tantos anos
como o Hotel Solverde. Acredito que ha muito a
fazer pela hotelaria no Grupo Solverde, com a vanta-
gem de pertencer a uma organizagdo que opera no
sector do turismo com sucesso e em crescimento hé
mais de 40 anos”.

- E conhecedora da hotelaria da zona Norte...

“ A minha experiéncia é toda aqui no Norte, muito
concretamente no Porto, em diferentes tipos de ho-
téis, com diferentes mercados. O Hotel Solverde sera,
para mim, talvez a primeira experiéncia cujo
posicionamento/localizacdo fujam do tradicional
Porto/centro cidade”.

- Sente que ha um grande envolvimento do Hotel
Solverde com a regido Norte e Porto e com a cidade
de Espinho, em particular?

“Estou na Direcao do Hotel Solverde hé apenas
trés meses. Por isso, para que consiga tirar algumas
conclusdes, serd necessario mais algum tempo. Con-
tudo, sinto que ha um envolvimento muito grande
do Hotel Solverde com esta regido, pois trata-se de
uma das primeiras grandes unidades nesta regido e
o primeiro cinco estrelas junto a praia, como alids
permanece. Ha, por isso, um grande envolvimento

"Grupo Solverde com sucesso

e em crescimento ha mais

de 40 anos no sector do turismo

I

Catarina Machado Vaz, a nova diretora
do “cinco estrelas” da praia da Granja

do hotel tanto com a cidade do Porto, Vila Nova de
Gaia e Espinho”.

- Ha uma boa cooperagao entre hotéis desta re-
gido e o Hotel Solverde?

“Ha e ird sempre existir concorréncia entre ho-
téis. A Concorréncialeal faz parte de todo o processo
e do préprio negdcio. Aquilo que se nota é que agora
ha uma juncdo de interesses para se conseguirem
otimizar as receitas. Por exemplo, hoje hé estratégias
concertadas e conjuntas, coisa que ha alguns anos
atrds nao se vial Isto faz com que se possa trazer o
turismo. Ha, também, um conjunto de interacdes,
como esta que foi agora criada em Espinho, com o
FEST, com o Campeonato do Mundo de Futebol de
Praia e, é 6bvio que embora cada unidade pense um
pouco em si prépria, deverd haver uma interligacao
e partilha de experiéncias e de relagdes. No caso da
Solverde isso ainda é mais ativo porque temos o
Hotel Solverde e o Hotel Apartamento, bem como o
proprio Casino Espinho. No nosso caso, a sinergia
entre as unidades tera sempre de existir”.

- Este hotel foi escolhido em 2004 como um dos
principais centros para o Campeonato da Europa de
Futebol realizado em Portugal. Este ano tem, tam-
bém, um importantissimo papel no Campeonato do
Mundo de Futebol de Praia que ird decorrer em
Espinho...

“Este hotel tera um papel importantissimo
nesse evento dentro do contexto da hotelaria. Neste
momento, a oferta da zona Norte é mais abran-
gente do que em 2004. Foi nesse ano que se deu o
pontapé-de-saida para que a cidade do Porto come-
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gasse a crescer para o turismo. Foi nesse ano que
comecaram a surgir hotéis, nomeadamente para o
Euro 2004. Eu prépria abri um hotel no dia em que
chegaram as equipas para esse campeonato de fute-
bol. Foi a partir dessa altura que as camas na zona
Norte cresceram de uma forma muito acentuada,
mas isso nao fez com que o Hotel Solverde nao
tivesse tido um papel muito ativo. Nesta altura
estamos com uma dindmica muito interessante e
muito forte com o Campeonato do Mundo de Futebol
de Praia 2015”.

- A equipa do Futebol Clube do Porto continua a
fazer do Hotel Solverde o seu local para estagio antes
dos jogos no Estddio do Dragao?

“Essa é uma parceria de sucesso e esperemos que
se mantenha durante muito tempo. Sempre que o
Futebol Clube do Porto joga em casa estd no Hotel
Solverde”.

- O que pensa das acessibilidades a esta unidade
hoteleira de cinco estrelas?

“Desde que ca cheguei, os acessos a este hotel
nem regrediram, nem melhoraram. Efetivamente os
acessos nao estdo em bom estado. Algumas das es-
tradas estdao danificadas, com buracos. Também nao
sei quais sdo as perspetivas de manutencao por parte
das entidades com responsabilidades nessa drea. Nao
sei se estes danos no pavimento se devem a uma
situagdo que se arrasta hd muito tempo ou se sado
fruto de um inverno intenso.

Notei, com alegria, que em Espinho estdo a arran-
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“O facto de ser a primeira
mulher a dirigi-lo ainda
me deixa mais feliz,
acrescentando-se,
por isso, uma maior
responsabilidade”

“Sinto que ha um
envolvimento muito
grande do Hotel Solverde
com esta regido, pois
trata-se de uma das
primeiras grandes
unidades nesta regiao e o
primeiro cinco estrelas
junto a praia”

“A Concorréncia leal faz
parte de todo o processo e
do proprio negocio.
Aquilo que se nota é que
agora ha uma juncao de
interesses para se
conseguirem otimizar
as receitas”

“Héa um conjunto de
interacdes, como esta que
foi agora criada em
Espinho, com o FEST,
com o Campeonato do
Mundo de Futebol de
Praia e, é 6bvio que
embora cada unidade
pense um pouco em si
propria, devera haver
uma interligacdo e
partilha de experiéncias
e de relagoes”
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jar alguns dos acessos. Por isso, espero que este
processo tenha alguma continuidade”.

- Quais sdo as vertentes de negodcio deste hotel?

“Este hotel tem 174 quartos, o que constitui uma
dimensao considerdvel. Possui 17 salas de reuniao,
das quais uma, a Sala Costa Verde, tem a capacidade
para receber congressos com a possibilidade de sen-
tar até 450 pessoas. Tem, também, um conjunto de
infraestruturas de apoio muito interessantes, desde
o heliporto, campo de futebol relvado, piscinas (ex-
terior e interior) com dgua do mar, minigolfe, courts
de ténis, de padel, o restaurante, o SPA e Helth Club
com ginasio. Esta unidade ndo estd s6 vocacionada
para o turismo de lazer, mas também para o turismo
de satude (fisioterapia, tratamentos e acompanha-
mento médico) e o turismo de negdcios e de congres-
sos. Esta acaba por ser uma unidade que consegue
‘tocar varios instrumentos’. Queremos fazer ainda
mais esforcos com o intuito de transformar o Hotel
Solverde ndo s6 numa unidade hoteleira para os turis-
tas mas para a comunidade, de modo a que os habitan-
tes locais possam, também, usufruir de algumas das
nossas valéncias. Por exemplo, as pessoas que vivem
aqui perto poderao inscrever-se no nosso Helth Club,
frequentarem aulas de ginastica, utilizar os espacos do
ginasio e da piscina, ou de vir jantar ou almocar ao
nosso restaurante; realizar ca casamentos, comunhdes,
batizados e outros eventos”.

- Qual aligagdo entre o Hotel Solverde e a cidade
de Espinho?

“O Hotel Solverde tem uma ligacdo muito grande
com a cidade de Espinho, em praticamente tudo. Por
exemplo: Casino Espinho, praia, Oporto Golf Club.
Tem uma ligacdo através de um magnifico passadico
que proporciona um passeio lindissimo. Houve um
jantar de gala com o Toni Carreira e nés tivemos um
programa com alojamento no hotel. Os nossos clien-
tes estdo sempre informados acerca daquilo que se
passa no Casino Espinho e os clientes do Casino que
quiseram cé ficar hospedados também tém vanta-
gens. Esta é uma das dreas que procuramos desen-
volver ainda mais”.

- O que pensa darelacdo que podera ter este hotel
com a Europa em consequéncia da globalizagao,
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nomeadamente, das viagens em voos low-cost?

“Com a abertura de novas unidades no centro do
Porto e nos arredores o Hotel Solverde sentiu uma
ligeira quebra, mas que tem vindo a retomar. O
turismo low-cost talvez nado seja aquele que tera
mais impacto em unidades de cinco estrelas. Ter4,
certamente, em hotéis do centro do Porto. Os clientes
sdo pessoas que gostam de viajar e de conhecer
coisas novas, procurando hotéis de trés estrelas,
hostels e alojamento local. No entanto, ndo é prejudi-
cial.

Porém, no Hotel Solverde também temos clientes
que chegam de voos de companhias aéreas low-cost.
Sentimos que o mercado europeu é aquele que con-
tinua a dominar a regido. Sentiu-se uma quebra no
mercado espanhol em consequéncia da crise, mas
nunca deixamos de acreditar na Espanha e muito
concretamente na regido da Galiza. Acreditamos,
também, no regresso do mercado francés, acrescen-
tando-se o mercado alemédo e o do Reino Unido”.

- E as vendas através da Internet?

“No Hotel Solverde as vendas online tém um
peso brutal, quer através do site da Solverde, quer
por intermédio de varios canais, como o Booking e
de motores de busca. O Hotel Solverde é um ‘Resort’
perto da cidade - com praia, piscina, surf na cidade
de Espinho e todas as facilidades. Ao ser um hotel
tipo ‘Resort’, o tradicional agente de viagens nao
deixa de vender este produto. Mas infelizmente,
nesta area, ndo acontece com a mesma intensidade
de hd alguns anos a esta parte, fruto da globalizagao.
Os mercados vao-se adaptando as realidades”.

- Ha uma boa relacdo com o Oporto Golf Club...
o hotel proporciona o uso da bicicleta...

“Temos varios programas. Disponibilizamos bi-
cicletas para os héspedes poderem passear. Temos
um servico de picnic para que o cliente possa levar
essa refeicdo de modo a poder desfrutar desta zona
envolvente. Com o Oporto Golf Club e com o golfe
temos um protocolo e um programa. Somos uma
unidade hoteleira que em apenas uma hora podere-
mos estar num dos cinco campos de golfe aqui no
norte. As pessoas podem ficar aquia dormir e podem
irjogar golfe ao Oporto Golf Club, a Estela, Miramar,
Vidago, Amarante, etc.. Este é um dos pontos fortes
do destino e é um mercado em crescimento na re-
giao”.

“Nesta altura estamos
com uma dindmica muito
interessante e muito forte

com o Campeonato do

Mundo de Futebol de

Praia 2015”

“Algumas das estradas
estao danificadas, com
buracos. Também nao sei
quais sdo as perspetivas
de manutencdo por parte
das entidades com
responsabilidades nessa
area. Nao sei se estes
danos no pavimento se
devem a uma situagao
que se arrasta ha muito
tempo ou se sio fruto de
um inverno intenso”

“Notei, com alegria, que
em Espinho estdo a
arranjar alguns dos

acessos. Por isso, espero

que este processo tenha
alguma continuidade”

“Queremos fazer ainda
mais esfor¢os com o
intuito de transformar o
Hotel Solverde nao s6
numa unidade hoteleira
para os turistas mas para
a comunidade, de modo a
que os habitantes locais
possam, também,
usufruir de algumas
das nossas valéncias”

“O Hotel Solverde é um
‘Resort’ perto da cidade
- com praia, piscina, surf
na cidade de Espinho e
todas as facilidades”

“Com o Oporto Golf
Club e com o golfe temos
um protocolo e um
programa. Somos uma
unidade hoteleira
que em apenas uma hora
poderemos estar num
dos cinco campos de
golfe aqui no norte”
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publicidade

CAPITAL SOCIAL: Euros 5.200,00

RELATORIO

Cumprindo a obrigacdo legal de
apresentacdo de contas vimos submeter
a vossa apreciagdo o Relatorio e Contas
relativas ao exercicio do ano de 2014.

Como vem acontecendo nos tulti-
mos exercicios, tivemos uma reducgao
nas vendas de publicidade de cerca de
4,5%, apesar da constante e persistente
acdo desenvolvida na sua angariacdo.

Nao se deslumbra no horizonte
perspetivas de forma a revitalizar este
tdo desprezado setor da imprensa regi-
onal que em tempos era o orgulho da
imprensa escrita.

O Governo ndo tem um papel deci-
sivo no apoio a imprensa regional escri-
ta, favorecendo apenas o setor de
radiofusdo sonora, na comparticipacao
de aquisi¢do de hardware, software e
equipamentos acessoOrios técnicos. Li-
mitando-se somente a comparticipar
uma pequena percentagem o porte pago,
o que sobretudo prejudica a distribui-
¢do dos jornais aos nossos emigrantes
espalhados pelo mundo, dado o eleva-
do encargo que temos de suportar, nes-
se conspecto. Suportamos pela nossa
parte neste exercicio com a expedicdo
dojornal o montante de euros 12.660,71.
Isto é o espelho de um encargo que
dificultaem grande parte estaatividade.
Acresce a tudo isto, a burocracia, o inu-
sitado parasitismo, e outras dificulda-
des com que nos deparamos, sobrecar-
regando a imprensa regional com todo
o tipo de taxas, sufocando a ja débil
economia da grande parte dos poucos
jornais regionais que ainda resistem.

Nao obstante, todas as dificuldades
e 0s escassos apoios recebidos, sempre
temos cumprido integralmente os com-
promissos assumidos, bem como temos
assegurado o cumprimento pontual das
obrigacoes fiscais.

Os organismos oficiais desistiram
de publicitar as suas atividades e outras
publicacdes que sendo anteriormente
obrigatérias atualmente deixaram de o
ser. Ora isto tornou-se uma grande par-
te de perda de receita.

Em face deste acentuado quadro de
dificuldades, mantivemos uma gestao
apertada, reduzindo os custos de forma
a assegurar a estabilidade da empresa.
Com tudo ndo foi possivel obter um
resultado que equilibrasse o resultado
do exercicio.

As amortizacbes do exercicio efe-
tuadas as taxas maximas permitidas pela
lei, foram no valor de euros 564,16 e os
custos com o pessoal ascenderam a
euros: 104.964,71.

O imposto sobre o Rendimento do
Exercicio foi no montante de euros:
467,80.

Obtivemos neste exercicio um re-
sultado liquido negativo de euros:
15.226,40, para o qual propomos seja
aplicado da seguinte forma:

- Resultados Transitados euros: 15.226,40.

Queremos, por altimo, agradecer ao
publico em geral, nomeadamente, aos
nossos leitores e anunciantes e a todas
as entidades publicas e oficiais pela for-
ma como nos tém ajudado na resolucao
dos nossos problemas. Também aos
nossos colaboradores pela sua dedica-
¢do e prestigiada colaboracao.

Espinho, 12 de Fevereiro de 2015

CONTRIBUINTE: 500 095 540

BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2014

EMPES - EMPRESA DE PUBLICIADE DE ESPINHO, LDA.

«Defesa de Espinho» - 4342 - 2015-06-25

UNIDADE MONETARIA (1)

DATAS
RUBRICAS NOTFAS 31-Dez-14 31-Dez-13
“—_V’-‘_-_ﬁ- T o ACTIVO
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 3-8 0,00 564,16
Propriedades de investimento
Goodwill
Activos intangiveis
Activos biolégicos
Participacdes financeiras - método da equivaléncia patrimonial
Participacdes financeiras - outros métodos
Accionistas/sécios
Outros activos financeiros
Activos por impostos diferidos
0,00 564,16
Activo Corrente
Inventarios
Activos bioldgicos
Clientes 3 -28 8.621,47 9.471,22
Adiantamentos a fornecedores
Estados e outros entes publicos 3 -26 - 28 5.958,98 6.698,28
Accionistas/sécios
Outras contas a receber 3 -28 46,58 0,00
Diferimentos 3 -28 865,40 0,00
Activos financeiros detidos para negociagao
Outros activos financeiros
Activos nao correntes detidos para venda
Caixa e depdsitos bancarios 3-49-28 30.506,56 40.083,35
| 45.998,99 56.252,85
Total do activo 45.998,99 56.817,01
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio
Capital realizado 1-2-28 5.200,00 5.200,00
Accdes (quotas) prdéprias
Outros instrumentos de capital préprio
Prémios de emissdo
Reservas legais 1-2-28 1.630,00 1.630,00
Outras reservas 1-2-28 26.663,29 26.663,29
Resultados transitados 1 =2~ 28 -8.479,45 -3.627,26
Ajustamentos em activos financeiros
Excedentes de revalorizagdo
Outras variagdes no capital préprio
25.013.849 29.866,03
Resultado liquido do periodo 1-2-28 -15.226,40 —~<4.852,19
9.787.,44 25.013,84
Interesses minoritarios
Total do capital préoprio 9.787,449 25.013,84
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes
Financiamentos obtidos
Responsabilidades por beneficios pds-emprego
Passivos por impostos diferidos
Outras contas a pagar
0,00 - 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 3-28 8.588,74 3.612,43
Adiantamentos de clientes
Estado e outros entes publicos 3 -26-28 12.714,28 13.868,69
Accionistas/sdécios
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar 3 -28 616,23 0,00
Diferimentos - 28 14.292,30 14.322,05
Passivos financeiros detidos para negociacao
Outros passivos financeiros
Passivos ndo correntes detidos para venda
36.211,55 31.803,17
Total do passivo | 36.211,55,| =  31.803,17 |
Total do capital préoprio e do passivo 45.998,99 56.817,01 |

o Técnlc/o?[ de Contas,

(1) - O euro, admitindo-se, em funcdo da dimens3o e exigéncias de relato, a possibilidade de expressdo das quantias em milhares de euros

DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2014

UNIDADE MONETARIA (1)

PERIODOS

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 5014 >013

Vendas e Servicos Prestados 2-3-28 176.857,13 182.897,41
Subsidios a exploracdo
Ganhos/perdas imputados de subsididrias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variacdo nos inventarios da producdo
Trabalhos para a prépria entidade
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Formecimentos e servicos externos 2-3-28 89.399,10 84.370,49
Gastos com o pessoal 2-3-28 104. 71 106.347,00
Imparidade de inventdrios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes)
ProvisSes (aumentos/reducdes)
Imparidade de investimentos ndio depreciaveis/amortizacdes (perdas/reversdes)
Aumentos/reducdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 2-3-28 3.154,35 3.475,349
Outros gastos e perdas 2-3-28 646,36 83,98

Resultado antes de dep ciacbes, o de f tos e -14.998,69 -3.428,72
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacdo 2-3-28 564,16 564,15
Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversdes)

Resultado operacional (antes de de finar e imp D) -15.562,85 -43.992,87

Juros e rendimentos similares obtidos 2-3-28 3 804,25 841,87
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00

Resultado antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo

do periodo

2 =3 26 =28

-14.758,60

—-2.151,00

<“467,80

| 15236, 40 ] —4.852,19 |

701,19

Resultado das actividades descontinuadas (liquido de impostos) incluido no resultado

liquido do periodo

Resultado liquido do periodo atribuivel a: (2)
Detentores do capital da empresa-méae
Interesses minoritarios

Resultado por accdo basico

(1) - O euro, admitindo-se, em funcio da dimensSo e exigéncias de reiato, a
(2) Esta informacSo apenas sera fornecida no caso de contas consolidadas

O Técnico de Contas,

‘em milhares de euros

ncia,




Joana Santiago
estudou na Escola
Secundéria Dr. Manuel
Gomes de Almeida,
mas gosta sempre de
lembrar o seu percurso
académico inicial , na
sua escola primaria,
com a Dona Mimi,
carismatica professora,
“doce e cheia de
energia” que lhe deu
as bases para enfrentar
os desafios seguintes.
Frequentou também
a Academia de Ballet
Adriana Domingos e
ainda hoje lembra
esses tempos que a
ajudaram a ser
“determinada e
perfecionista como a
professora”. Direito
em Coimbra foi a sua
opcao “em tempos de
grande tensao onde a
média era vital”.
Companheiros dessa
caminhada foram os
colegas de Espinho a
que outros se juntaram
“num percurso
académico muito

feliz “ e determinante
para o seu
autoconhecimento,
“para a descoberta

de novas realidades,
novos amigos” e
formacado académica
exemplar. Alargar
horizontes era algo
que amae, a
professora Arcelina
Santiago, a
aconselhava para
poder adaptar-se a
novas situacoes.

Foi assim mesmo

que aconteceu.

Hoje, apesar de ser
advogada com
sucesso, quis abracar
outros desafios na
Quinta de Santiago
em terras minhotas,
propriedade de seus
falecidos avds , seu
refagio desde sempre.

-
L]
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Joana Santiago
abraca desafios aliciantes
na Quinta de Santiago

“Contam-se historias secretas de carvalhos
com tesouros escondidos, nascentes visitadas
por sereias encantadas”

Liicio Alberto

-Como é queumajovem
advogada espinhense opta
por uma mudanca social e
profissionalmente tao radi-
cal, radicando-se na Quinta
de Santiago?

“Localiza da a noroeste
dePortugalnaRegido Demar-
cadados Vinhos Verdes, mais
concretamente na sub-regido
de Mongdo e Melgaco, berco
do Alvarinho, a Quinta de
Santiago precisava de ser
revitalizada e a minha av6
paterna, com 86 anos, desa-
fiou o meu pai Miguel Santi-
ago, ambos monganenses de
gema, e amim, neste projeto
de forma a passarmos mais
tempos juntos e a valorizar
aquilo que de mais precioso
temos - a terra e a natureza.
Aceitamos desde logo e
apaixonamo-nos com a mes-
ma rapidez pelo projeto. “

- E como é que descreve
aos espinhenses (enaoso) as

caracteristicas (presumivel-
mente aliciantes) da Quinta
de Santiago?

“A Quinta de Santiago é
rica em recursos hidrogra-
ficos e protegida por um con-
junto de colinas e vales que
criam as condigdes de preci-
pitacdo, temperatura e horas
de sol necessarias a melhor
maturagao das uvas da casta
Alvarinho, permitindo que a
sub-regido apresente alvari-
nhos deexcelénciaecom qua-
lidades tinicas no mundo.”

- E dai até a6 projeto bas-
tou um clique...

“Tivemos desta forma a
certeza que nos querfamos
dedicar exclusivamente  cas-
ta Alvarinho. Comecou-se a
delinear um novo e ambicio-
so projeto. Novo vinhedo é
plantado nesta quinta cente-
néria (6,5 hectares) em terre-
nos franco-argilosos, repletos
de calhau rolado, com uma
fabulosa exposi¢do solar e
rodeado de pomares . “

- Foi s6 o projeto que a
seduziu?
“Em torno da quinta ha

um imagindrio fértil e poéti- |

co. Contam-se historias se-
cretas de carvalhos com te-
souros escondidos, nascentes
visitadas por sereias encan-
tadas, tudo supervisionado
por uma bela capela, a de S.
Jodao Batista, aberta para as
festividades da familia. Ai fui
batizada tal como o seu ir-
mao Jorge Santiago, também
desejoso de se juntar ao pro-
jetomasnestemomentoatra-
balhar como engenheiro me-
canico na Jaguar, em Ingla-
terra.”

- Como é que relata su-
cintamente as fases do pro-
jeto de sucesso?

“A primeira fase do pro-
jeto foi marcada pelo langa-
mento pela familia t em 2012
, do seu primeiro vinho ape-
nas para langamento promo-
¢do damarca, numa homena-
gem a matriarca a av6 Maria-

A Quinta de Santiago é propriedade da familia desde
1899. Em 2009, da determinacao e paixao por vinhos
dos filhos e netos e da entdo proprietaria, a Avd
“Mariazinha”, nasceu o projeto Quinta de Santiago
“boutique winery”. Um projeto familiar, que as trés
geracdes da familia Santiago, abracaram, associando a
tradicao e conhecimentos da geracao mais antiga a
modernidade e entusiasmo da geracao mais jovem na
criacao de vinhos “Premium” que expressassem as
carateristicas do “terroir” e ao mesmo tempo
refletissem a personalidade desta casta autdctone
portuguesa fantastica que é o Alvarinho. Apostam por
essa razao numa pequena producio de Alvarinho
como estado de espirito e ideia de negdcio focada na
qualidade. Uma filosofia que permite conhecer e
controlar apaixonadamente todos os momentos da
producao da uva e do vinho, cada videira, cada
garrafa, garantindo um produto exclusivo
e cuidadosamente criado até ao embalamento.

zinha - o Quinta de Santiago
“Segredo da Av6”. Em 2013
marcam a sua entrada no
mercado com a sua primeira
colheita em 2012. E, volvido
pouco mais de um ano, al-
cancam e superam os obje-
tivos propostos a nivel nacio-
nal e internacional o que dei-
xa a familia muito feliz.”

- E do projeto resultam
inovagoes?

“Apostamosnuma garra-
fa diferente da comum nos
vinhos verdes e num rétulo
contempordneo mas com
uma simbologia muito pro-
pria e tradicional - o bordado
do coragdo minhoto em ho-
menagem a avo - uma exce-
lente bordadeira e minhota
de gema. Significara também
os afetos da familia e a paixao
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Joana com a mde Arcelmu Santiago
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pelo projeto da mesma.”

- E assim o songo torna-
se realidade numa “colhei-
ta” de sucesso...

“O sucesso prende-se a
muito trabalho e dedicacdo
de toda a equipa, decidida
em vencer pela qualidade e
pela apresentacdo de produ-
tos Premium no mercado.
Investimos numaadeganova
dotada de toda a tecnologia.
Na verdade, os tempos mu-
daram e da velha adega tra-
dicional e cheia de segredos
sabios , legado da av6 Maria-
zinha, mulher minhota de
garra, ja nao era suficiente.
Foi um aliar do conhecimen-
to empirico ao conhecimento
cientifico, da modernidade
trazida pelo endlogo José
Domingues.”
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Assembleia Municipl de S. Jodo

(suspensa na segunda-feira...

Aprovada recomendacdo para a restituicao

de algumas valéncias ao Tril

Na segunda-feira,
uma recomendacio
da CDU visando a
restituicdo de algumas
valéncias ao Tribunal
de Espinho (como,
por exemplo, a Seccao
de Familia e Menores)
foi aprovada

por unanimidade,
seguindo agora

o documento
reivindicativo

para o Ministério

da Justica.

A CDU também apre-
sentou uma mocgao face a
problematica laboral da
Eurospuma, tendo Jorge

Carvalho relembrado o
apoio da Camara de Espi-

Foto VITOR LANCHA

nho e homenagens presta-
das a empresa. O presiden-
te da Assembleia Munici-
pal, Guy Viseu, corroborou
dalegitimidade das preten-
sdes laborais, mas notou
que se trata de assuntos da
esferaprivadaendo dacom-

peténcia da autarquia. Jor-
ge Carvalho trouxe entdo a
lica a alteracao do Plano de
Pormenor para a viabiliza-
cdo da construcdo de um
pavilhdo e respetivo acesso
aos fundos comunitarios. A
mocdo da CDU néo teve o

aval damaioria-PSD e Jun-
ta de Freguesia de Silvalde
- e as abstengdes das juntas
de Paramos e Espinho.
Entretanto, a CDU e o BE
argumentaram que ndo tinha
sido cumprido o Regimento

no que concerne a entre-

ounal de Espinho

ga no prazo lega dos pontos
daordemdo dia. A discussdo
foi longa e acalorada e a ses-
sdo da Assembleia Munici-
pal foi suspensa, resultando
na marcag¢do de nova reunidao
para terca-feira, ou seja na
noite de S. Jodo.

“Tuntos
na aceitacao
a diferenca”

O Auditério do Casino
encheu na tarde de domin-
go paraarealizacdo de um
evento solidédrio - “juntos
na aceitacdo a diferenca”
- para com Afonso e Ro-
drigo, criancas com doen-
cas cronicas e de agrega-
dos familiares de parcos
recurso financeiros.
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Eventos de apoio a Cerciespinho

Realizou-se na manha
de domingo a primeira edi-
¢do da Caminhada Solidéa-
ria Oriflame Espinho, cuja
receita reverteu para a
Cerciespinho.

E no que concerne a
apoios, a Cerciespinho vai
ter uma barraquinha, du-
rante os festejos de S. Pedro
- das 18 as 24 horas de sex-
ta-feira e das 16 as 24 horas
desabadoedomingo -, para
a venda de produtos elabo-
rados pelos clientes da or-
ganizacdo e de bolos e bebi-
das, oferecidos pelos cola-
boradores, familiares e vo-
luntérios.

“Estaangariagao de fun-
dos resulta do apoio da co-
missdo de festas deS. Pedro,
que demonstrando solida-
riedade e espirito inclusivo

convidaram a nossa orga-
nizagdo para ter um espago
nesta festa popular. Resul-
ta, ainda, da disponibilida-
de e empenho de colabora-
dores, familiares de clien-
tes e voluntérios para asse-
gurar os bolos e bebidas e o
funcionamento do espago.
Por dltimo, contamos tam-
bém com o apoio do propri-
etario dasbarracas, que teve
em conta a natureza da
Cerciespinho e a sua mis-
sdo - assegurar servigos
para osmais desfavorecidos
e em situacdo de exclusao
social!”

Entretanto, o Espinho
Surf Destination esta a de-
correr até 28 de junho e a
organizacdo convidou a
Cerciespinho para dinami-
zar uma tenda e divulgar as

atividades e mostrar pro-
dutos elaborados por pes-
soas com deficiéncia e em
situagao de exclusao social.

“A inclusdo evidencia-
se ndo s6 na integracao de
uma entidade de solidarie-
dade social num contexto
desportivo de um evento
nacional e internacional de
surf, mas também através
dainclusao de pessoas com
deficiéncia na pratica desta
modalidade, patente nas
aulas de surf adaptado rea-
lizadas (a préoxima estd
marcada para o dia 25. Sdo
estes sucessos de reconhe-
cimento e visibilidade posi-
tiva que tem impacto na
imagem social da Cercies-
pinho e particularmente das
pessoas com deficiéncia in-
telectual.”

Idosos e pequeninos
divertem-se na Associacao
S. Francisco de Assis de Anta

Os idosos da valéncia do
centro de dia da Associacdo
de Socorros Mutuos S. Fran-
cisco de Assis de Anta feste-
jaram o S. Jodo, recordando
os bons velhos tempos!

Os utentes menos novos
da Associac¢doS. Francisco de
Assis de Anta tiveram assim
mais uma oportunidade para
se divertirem em espirito de
confraternizagao.

A Associagao S. Francis-
co de Assis de Anta também

celebrou a festa de final de
ano letivo na sua creche “O
Portugal dos Pequeninos I1”.
Durante o més de junho,
as educadoras e as professo-
ras das atividades extracurri-
culares prepararam varias
atuagOes para apresentar aos
educadores e familiares pre-
sentes “nesta festa que assi-
nala o desfecho de mais um
ano letivo bem-sucedido.”
No dia da festa foi apre-
sentada a danga dos “Pei-

“Historia
contada”
no Museu
Municipal

Na sexta-feira, as 22 ho-
ras, no Museu Municipal, h4
“histéria contada” num solo
cénico com Georgina Furta-
do Franca, montagem teatral
do Grupo de Teatro Suspen-
sorio Produgoes Artisticas (no
aniversario dos seus trinta
anos). O texto é de José Flavio
Silva e tem diregao de Carlos
Cartaxo.

Nesse trabalho, o encena-
dorbuscouumanarrativaque
fortalece a poética no que
concerne ao didlogo litera-
rio entre Heriberto Paiva e
Anayde Beiriz. O forte é car-
ga dramética que as cartas
entre eles conduzem. Todo
trabalho de interpretacdo foi
construido a partir das meta-
foras e entrelinhas que a lite-
ratura produzida por Anayde
e Heriberto transmitem.

A atriz Georgina Furtado
interpreta 6 personagens:
Anayde, Heriberto, Agaba,
Sadi, o guarda e a narradora.
Na construgdo das persona-
gens, a atriz trabalha com o
método das agdes fisicas in-
tercalando-oaolongo do pro-
cesso criativo com procedi-
mentos da narrativa do tea-
tro épico.

Um espetaculo com en-
trada livre.
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xinhos”, e a peca de teatro
“Alice no Pais das Maravi-
lhas” protagonizadas pelas
proprias criangas e narrada
pela educadora da sala dos
trés anos. Pelo meio, houve
lugar a um video com as
musicas apreendidas duran-
te 0 ano, e no fim, um circuito
de ginastica, orientado pela
professorade gindsticae tam-
bém realizado pelos mais
novos. Foi um dia repleto de
emocdes mas vivido com
muita alegria e animacao.

No fim foram atribuidos
diplomasaosfinalistas dasala
dos trés anos, “assinalando
assim, a conclusdo de mais
uma etapa fundamental do
seu crescimento e desenvol-
vimento.”
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causou constrangimentos
naquela autoestrada.

A ambulancia do INEM
prestou assisténcia ao ferido,
transportando-o para o Hos-
pital de VilaNova de Gaiaea
Guarda Nacional Republica-
na (Unidade de Transito) to-
mou conta da ocorréncia.

Capotamento na A29
entope transito

que atravessa a A41 (CREP).,

Um aparatoso acidente,
com capotamento,na A29em
cima do tabuleiro da ponte

no sentido sul/norte, cerca
das 18 horas de quinta-feira,

Policia de Espinh
com moto-quatro

A Divisao Policial de Espinho da Policia de
Seguranca Publica possui uma nova viatura -
uma moto-quatro, que deverd vir a ser utilizada
no policiamento durante a época balnear e du-
rante o Campeonato do Mundo de Futebol de
Praia, na zona da beira-mar.
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Ja ndo é a primeira vez
que o jornal Defesa de Espi-
nho da nota de um facto que
pode causar danos humanos,
enquanto os prejuizos mate-
riais ja sdo repetidamente
evidentes...

De facto, junto ao espaco
da venda de peixe na feira
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’ i, ’ A
Carro sem rodas em Sio Félix da Marinha

Os larapios levaram as quatro rodas de
um veiculo estacionado na Rua Principal, em

Horario
de recolha
do lixo

“Cidade limpa tem lu-
gar e hora certa” é o apelo
da Camara Muniicpal de
Espinho a populacéo.

“Colabore para uma ci-
dade limpa e deposite o
lixo no lugar e hora Cer-
ta.”

A recolha de residuos
urbanos indiferenciados
decorre de segunda-feira
asidbado, menos ao domin-

go.

sucedem-se as ocasides em
que os postos de corrente
elétrica estdo estroncados,
danificados e escancarados,
pondo em causa a seguranga
publica. Alids, um municipe
residente em Silvalde ja
alertara as autoridades com-
petentes para uma outra si-

da noite...

Foto VITOR LANCHA

tuacdo que ele proprio detera
e argumentara com conheci-
mento técnico e experiéncia a
eventualidade de uma ocor-
réncia grave dai resultante.
Ou alguém anda a fazer
ilegalmente ligacoes de ener-
gia elétrica a socapa, e/ou
alguém anda distraido...

Mais um furto na via puablica, pela calada

Festa da Flor de Campo Maior

Espinho * Evora * Campo Maior

22223 Agosto

ESPINHDO

Rua 25, n? 409 (Mercado Municipal de Espinho) - Espinho

tif. 234 043 920 | tim. 930 685 697

RNAVT 4787
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”plling Bee” - final inter-escolas

-—-—1

A Associagdo de Pais e
Encarregados de Educacaoda
Escola Basica de Anta reali-
zou, no ultimo dia de aulas,
uma festa de final de ano,
envolvendo praticamente to-
dos os alunos daquele esta-
belecimento de ensino. A ini-
ciativa contou com a apre-
sentacdo de varias dancgas
preparadas pelos alunos, pro-
fessores e assistentes ope-
racionais, desde o pré-esco-
lar até ao 4.° ano.

O destaque foi para os
mais pequeninos que, em dia
de Santo Ant6nio, levaram as
marchasatéaocampo dedes-
portos daquela escola, num
momento largamente aplau-
dido pelos pais, encarrega-
dos de educagéo, familiares e

amigos que encheram, por
completo, aquele espaco. Se-
guiram-se os alunos do pri-
meiro ano, com a Danga das
Papoilas, depois os restantes
anos, terminando com os
finalistas do 4.° ano a langa-
rem ao ar as suas cartolas.

A festa prolongou-se até
a noite com muita mdsica,
com porco assado, bifanas,
cachorros quentes, caldo ver-
de e bolos, num momento de
grande convivio.

Estiveram presentes, en-
tre outros, o presidente da
Camara Municipal de Espi-
nho, Pinto Moreira, o verea-
dor Quirino Jesus e a diretora
do Agrupamento de Escolas
Dr. Manuel Laranjeira, Ana
Gabriela Moreira.

Espetaculo |
solidario
de ballet

As21h30de3 de julho, no
Auditério do Casino Sol-
verde, realiza-se o espetaculo
de final do ano da Escola de
Ballet Adriana Domingues,
caracterizado pela magia e
demonstracao das aprendi-
zagens feitas num ano de tra-
balho e divertimento.

Os bilhetes, com um va-
lor de 7 euros, estdo a venda
na Escola de Ballet Adriana
Domingues e (no dia do
espetaculo) na entrada do
Auditério do Casino.

Realizou-se a final inter-
escolas do Concurso de sole-
tragdo “Spelling Bee” para o
9.%, 7.° e 8.° ano, respetiva-
mente. A iniciativa foi pro-
movida no d&mbito do Plano
Anual de Atividades do Gru-
po de Inglés do Agrupamen-
to de Escolas Dr. Manuel
Gomes de Almeida.

O grande vencedor da fi-
nal do 9.° ano, que decorreu
na biblioteca da Escola Se-
cundéria Dr. Manuel Gomes
de Almeida, foi o aluno Leo-
nardo Pereira, da Escola Ba-
sica e Secundaria Domingos
Capela. O segundo lugar foi
para o aluno David Ribeiro,
da Escola Secundaria Dr.
Manuel Gomes de Almeida e
o terceiro, para a aluna Da-

niela Moreira, da Escola Ba-
sica e Secundéria Domingos
Capela.

Relativamente a final do
7.° e 8.° ano teve lugar na
biblioteca da Escola Béasica e
Secundaria Domingos Cape-
la. Em primeiro e segundo
lugar ficaram os alunos
Rodrigo Pereira e Julio Leca,
da Escola Secundéria Dr.
Manuel Gomes de Almeida e
em terceiro, Diogo Pereira,
da Escola Basica e Secunda-
ria Domingos Capela. No 8.°
ano, Jodo Sa arrecadou o pri-
meiro prémio e Tiago Mar-
ques, o segundo, ambos da
Escola Secundaria Dr. Manu-
el Gomes de Almeida. Rui
Santos, da Escola Bésica e
Secundaria Domingos Cape-

la, ficou em terceiro lugar.

O concurso “Spelling
Bee” é uma competicdo que
consiste em soletrar palavras
em inglés e que teve, no pre-
sente ano letivo, como publi-
co-alvo os alunos do 7.°,8.% e
9.°ano do agrupamento, que
aderiram em ndamero consi-
deravel a este desafio.

Este programa nasceu
nos Estados Unidos ha vari-
as décadas, e continua a ter
como objetivos incentivar a
prondncia correta das pala-
vras em lingua inglesa e au-
mentar a confianca dos alu-
nos na sua capacidade de fa-
lar a lingua.

Foram entregues prémios
aos alunos vencedores em
cada ano de escolaridade.

Clinica Médico-Dentaria

Rosa Neves, Lda.

CHEQUE DENTISTA  IMPLANTOLOGIA
PROTESE FIXA/REMOVIVEL ¢ ORTONDONTIA

Rua 29, n.% 696 (entre as ruas 26 e 24)

Marcagdes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

MEDICOS

SAMS QUADROS
SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MEDIS

— IMPLANTOLOGIA
- CIRURGIA ORAL |
— ESTETICA DENTARIA
— REABILITAGAO ORAL

Clinica Dentaria de Reabilitacao Orofacial

clinicaspacheco
®0000000°°

— ORTONDONTIA
— ODONTOPEDIATRIA
— OCLUSAO

— ENDODONTIA

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES
CRISTINA SANTOS TAVARES
MEDICAS DENTISTAS

TERAPIA DA FALA - Andreia Tavares

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE

Rua 23, n.° 773 - 1. Esq. - 4500-277 ESPINHO © Telef. 227324121 * Tlm. 967742865

DVD para sempre

As cassetes de video estragam-se

DENTISTAS

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Edificio S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93

DR. JORGE PACHECO

* Master em Implantologia

DR. TOMAS PACHECO

Aberto aos sabados - Cheque-Dentista - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saude Prime - Victoria Seguros - Future - Healthcare - Salvador Caetano

Rua 8, n.° 381 ESPINHO 227 342718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com El clinicas pacheco

Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus videos editados em DVD

Carlos Salvador

Rua 19, n.° 198 - 2.° andar ¢ 4500 ESPINHO ¢ TIm. 918 648 672
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NOTARIA
Isabel Lima Queirds
NOTARIA

Cartorio Notarial de Castelo de Paiva

CERTIFICO narrativamente, para efeitos de publicagdo
que neste Cartério Notarial no livro de notas para escrituras
diversas nimero 84-F a folhas 4 e seguintes, se encontra
exarada uma escritura de Justificagdo outorgada no dia 09 de
Junho de 2015, na qual Guilherme da Rocha Pereira e
mulher Maria Alice Pinto da Rocha Pereira, casados sob
o regime da comunhao geral, ambos naturais da freguesia de
Souselo, concelho de Cinfaes e residentes na Rua Circulacdo
a Columbofilia, n® 210, Unido de freguesias de Anta e Guetim,
concelho de Espinho, declararam que, com exclusao de
outrém, sdo donos e legitimos possuidores do prédio urba-
no, composto de casa de habitacdo de um piso e quintal, com
a area total de setecentos e vinte e trés metros quadrados e
area de implantagdo de cento e sessenta e trés metros
quadrados, sito na Rua da Devesa da Cruz, Aldeia Nova, Unido

de freguesias de Anta e Guetim (extinta freguesia de Guetim),
concelho de Espinho, a confrontar a norte com Rua Circulagao
a Columbofilia, a sul com Alcino Alves de S3, a nascente com
Antoénio Gomes Correia e a poente com Alcino Alves de Sa e
Rosa Domingues Rocha, ndo descrito na Conservatdria do
Registo Predial de Espinho, inscrito na matriz urbana sob o
artigo 586 (antigo artigo 363), com o valor patrimonial
55.540,00 euros, ao qual atribuem igual valor.

Que, adquiriram o prédio rustico onde foi implantado o
referido prédio urbano, cujo artigo matricial desconhecem e ao
qual atribuem o valor de mil euros, por compra meramente
verbal a Joaquim Alves de Sa e Maria Teresa Ribeiro Gomes de
Almeida, casados sob o regime da comunhdo geral e residen-
tes na Rua 16, n° 250, r/chdo direito, em Espinho, no més de
Outubro de mil novecentos e oitenta, em dia que ndo sabem
precisar, tendo posteriormente construido, a expensas suas,
o referido prédio urbano, pelo que nao dispdem de titulo
formal de que resulta pertencer-lhes a propriedade plena do
referido prédio.

Que, porém, desde a referida data da compra verbal,
portanto ha mais de vinte anos, os justificantes se encontram
na posse do dito prédio, primeiro como prédio rustico e depois

corno prédio urbano, posse que sempre exerceram sem
interrupcao e ostensivamente, com o conhecimento de toda
a gente, nele praticando todos os actos de fruicao, passando
a habita-lo depois de construido, fazendo obras de restauro
e de conservagao e pagando os correspondentes impostos,
aproveitando, assim, dele todas as suas correspondentes
utilidades, tudo isso realizado a vista de toda a gente, de
forma continuada e ininterrupta desde o seu inicio, sem
qualquer oposicdo ou obstaculo de quem quer que seja e
sempre no convencimento de o fazerem em coisa propria,
tendo, assim, exercido sobre o identificado prédio, durante
mais de vinte anos e com o conhecimento da generalidade
das pessoas vizinhas, uma posse pacifica, continua, publica,
e de boa fé, pelo que adquiriram o indicado prédio por
usucapiao, ndo dispondo, todavia, dado o modo de aquisicdo,
de titulo que, pelos meios normais, lhes permita fazer a prova
do seu direito de propriedade perfeita.
Estd conforme o original.

Cartorio Notarial de Castelo de Paiva, 09 de Junhode 2015

A Notaria,
Isabel Alexandra Lima Queirds
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Pintores
de cavalete

A Cooperativa
Nascente vai levar a
cabo o primeiro
Encontro Nacional de
Pintores de Cavalete,
marcado para sabado,
no Parque Joao de
Deus, e que conta com
o apoio da Camara

Municipal.

Os objetivosimediatos do
evento sdo a valorizacido da
pintura oficinal e da mestria
através darecuperagdo e pro-
mocao dos lagos da pratica
artistica na relacio com a
natureza. Paralelamente, de-
vera contribuir para promo-
ver o relacionamento e a par-
tilha entre o espectador e o
artista no espaco publico e
potenciar a Cidade de Espi-
nho - “da luz e do mar”-
como meeting point da sen-

sibilidade artistica regional
e nacional.

No evento participam
pintores que usam o cavalete
na sua pratica artistica regu-
lar, independentemente da
técnica ou estilo e bem assim
do desenvolvimento artisti-
co alcangado. Assim, as ins-
crigdes foram abertas aos cha-
mados pintores de domingo,
como osjovens artistas a pro-
cura de uma carreira, como
pintoresja com obrareconhe-
cida. Nao hé qualquer tema
de trabalho para o encontro.

A organizacdo pretende
valorizar a arte de pintar com
cavalete, num contexto con-
vivial e festivo, caraterizado
por ambiéncias de espirito
romantico e impressionista.
“Espera-se que este prmeiro
Encontro Nacional de Pinto-
res resulte também como um
evento que contribua para
promover aimagem da cida-
de de Espinho enquanto des-
tino turistico e contexto
ambiental, fisico e humano
especialmente acolhedor e
adequado para a realizagdo
deste evento.”

Valeriy Sokolov
e Evgeny Izotov

na abertura
do FIME

Versatilidade dos
franceses Duel também

na 41.2

Conforme o jornal
Defesa de Espinho

ja revelou
atempadamente, a
41.% edicao do Festival
Internacional de
Msica de Espinho
(FIME) enceta ja no
sdbado, as 21h30,

no Auditério (da
Academia) de Espinho
com um recital de
Valeriy Sokolov com
o violino e Evgeny
Izotov no piano.

Apesar de ter apenas 29
anos, Valeriy Sokolov afirma-
se jd como um dos violinistas

edicao

mais promissores da sua ge-
racdo. Detentor de varios
prémios em concursos inter-
nacionais, ja tocou com algu-
mas das mais importantes
orquestras nas salas mais
emblematicas do mundo in-
teiro. No FIME interpretara
Beethoven, Bartok e Ravel.

Na segunda-feira, e no
seguimento da rubrica dedi-
cada a musica e ao humor
que o FIME tem apresentado
aolongo das tltimas edigdes,
chegam a Espinho os france-
ses Duel.

Laurent Cirade e Paul
Staicu apresentam um pro-
grama que mistura Beatles
e Igor Stravinsky, Ennio
Morricone e Vladimir Cos-
ma, Bee Gees e Erik Satie,
permitindo que estes dois
artistas mostrem toda a sua
versatilidade.

o nNno
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Evento da Nascente no Parque Jodo de Deus para os chamados
pintores de domingo, jovens artistas a procura de uma carreira

e pintores j

/

a com o

bra reconhecida

Menos de um més para o fecho
das inscricoes no Cinanima

Decorrem até 10 de julho
asinscri¢des para o Cinanima
- Festival Internacional de
Cinema de Animacao de Es-
pinho de 2015. Serado aceites
obras concluidas apds 1 de
janeiro de 2014 e que nao te-
nham ainda sido apresenta-

das para selegdo em edicdes
anteriores do festival.

Na competicao internaci-
onal podem inscrever-se
filmees nas seguintes catego-
rias: curtas-metragens (com
as subcategorias filmes até 5
minutos de duracgdo; filmes

de mais de 5 até 24 minutos
de duracéo; filmes de mais de
24 até 50 minutos de duragao;
filme de fim de estudos e/ ou
filmes de escola; publicidade
e informagao) e longas-
metragens (filmes com mais
de 50 minutos de duragdo).

O Festival Internacional
de Cinema de Animacao de
Espinho é um dos festivais
parceiros da Cartoon para
efeitos de atribuicdo do
Cartoon D’or. O Cinanima é
considerado pela Academia
de Artes e Ciéncias Cinema-
tograficas como um dos festi-
vais cujo vencedor é pré-qua-
lificado para a nomeacdo do
Oscar demelhor curta-metra-
gem de animacao.
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25 de junho

17 horas - Biblioteca Municipal

Encerramento da exposicdo (de
pintura, bordados tradicionais
e oficina de artes) da Universi-
dade Sénior de Espinho

26 de junho

20 horas - Praiagolfe Hotel

Jantar de encerramento do ano
letivo da Universidade Sénior
de Espinho

Festas de S. Pedro

21 horas - desfile e arruada da
Camara Municipal até a Cape-
la de S. Pedro

22 horas - rusgas de S. Pedro

23 horas - Paulo Ribeiro

24horas-S. PedroSummer Party
com NTS e Pé de Samba nos
jardins do FACE

22 horas - Museu Municipal

“Histéria contada” é um solo
cénico com Georgina Furtado
Franca, montagem teatral do
Grupo de Teatro Suspensoério
Producoes Artisticas, texto de
José Flavio Silva e direcao de
Carlos Cartaxo

26 e 27 de junho

21 horas - Casino Espinho

Let’s Jazz - espetaculo com pro-
ducédo e coreografia de Max
Oliveira

27 de junho

10 horas - Parque Jodo de Deus

1.° Encontro Nacional de Pinto-
res de Cavalete

20 horas - Casino Espinho

Sabores Solverde com buffet de
bacalhau no Restaurante Ba-
ccara

22 horas - Auditério de Espinho
(Academia de Musica)

41.° Festival Internacional de
Msica de Espinho

Recital de Valeriy Sokolov (vio-
lino) e Evgeny Izotov (piano)

22 horas - Planetario do Multi-
meios

“Opera Espacial: do Sistema So-
lar ao Infinito” (projecdo imer-
siva a 360°)

Festas de S. Pedro

22 horas - Banda Funcédo Pablika

23h30 - fogo-de-artificio e mar-
chas populares infantis

24 horas - segunda do concerto
da Banda Funcgao Publica

24 horas -S. Pedro Summer Party
com Life is Life e D]’s José Ara-
tjo, Tozé Santos e Ricardo
Couto nos jardins do FACE

22 horas - Hotel Casino Chaves
(Solverde)

Espetaculo de Diogo Santos,
finalista do concurso Factor X,
enche de musicalidade o Bar
Plaza com a voz melédica e
suave que o caracteriza e com

um repertorio baseado em soul
ebossanovadenomessonantes
como John Mayer, Djavan, Bee
Gees e Sting

27 e 28 de junho

15h30 - Planetéario do Multimeios

“Lendas do céu noturno: Perseu
e Andromeda” (projecao imer-
siva a 360°)

16h30 - Planetario do Multimeios
“Nanocam” (projecdo imersiva
a 360°)

17h30 - Planetario do Multimeios
“Planetas Andes” (projecdo
imersiva a 360°)

28 de junho

Festas de S. Pedro

9h30 - Banda de Mdsica de S.
Tiago de Silvalde, junto a Ca-
pela

11h30 - missa solene campal em
honra de S. Pedro, junto a Ca-
pela

15 horas - Banda de Mdusica de S.
Tiago de Silvalde, junto a Ca-
pela

16h30 - procissdao com béngao do
mar

17h30 - Zumba Color Party nos
jardins do FACE

19 horas - Banda de Mtsica de S.
Tiago de Silvalde, junto a Ca-
pela

22 horas - Mickael Carreira (e
banda)

23h30 - fogo-de-artificio, junto a
Capela

18 horas - Centro Multimeios

Ceriménia de encerramento do
FEST (Festival Novos Realiza-
dores - Novo Cinema), com
“Bottle Rocket”, o primeiro fil-
me de Wes Anderson, que nun-
ca chegou a ser distribuido em
Portugal

29 de junho

21h30 - Auditério de Espinho
(Academia de Musica)

41.° Festival Internacional de
Msica de Espinho

Musica (e humor) com Duel:
Laurent Cirade e Paul Staicu

Festas de S. Pedro
22 horas - Zé Amaro

Até 18 de julho

16 horas - Férum de Arte e Cul-
tura de Espinho (FACE)

Exposicao “Mutacdes (Des)cu-
bistas” doartista plastico Mutes

Segunda a sexta das 10 as 19
horas

Sabado das 11 horas as 13h30 e
das 14h30 as 19 horas

Até 29 de agosto

Bienal Internacional Mulheres
d’Artes - FACE/Museu Muni-
cipal

Segunda a sexta das 10 as 19
horas

Sébado das 11 horas as 13h30 e

das 14h30 as 19 horas

OPINIAO
APENAS REFLEXOES

Jorge Madureira

Estorias
urbanas

E inegdvel a magia e o
misticismo inerente aos lo-
cais abandonados ou encer-
rados durante bastante tem-
po. O ser humano sempre
teve atragio pelo desconhe-
cido.

Umas portas fechadas,
vidros opacos, isolando con-
venientemente aquele espa-
co, vedando-o ao mundo ex-
terior, retirando-lhe a vida
que teve outrora. Sdo locais
onde jd houve atividade hu-
mana, movimento, vidas
que ld se cruzaram e que
interagiram, espagos que jd
vibraram com emogoes e que
geraram focos de energia,
produzida pelo pulsar de
muitos coragoesque ld pal-
pitavam em simultineo.

Um restaurante, local de
interagdo. Quem ld vai, pro-
cura (como o proprio nome
indica) restaurar energias,
mas ndo so pela ingestdo de
uma refei¢do - é, acima de
tudo, um centro de convi-
vio. Ndo é s6 o ato mecdnico
de quem serve e de quem
consome. Sdo pessoas que
ali estdo, sdo muitas almas
que deixam a sua marca na-
quele espago. Mesmo vazio
e vedado ao piiblico, aquele
espago conserva no seu in-
terior as marcas que diver-
sas almas lhe imprimiram,
com o passar do tempo, gra-
vadas nas paredes, nas ma-
deiras, em cada veio, em
cada brecha, em cada uten-
silio manuseado infinitas
vezes.

Depois destas vivéncias
e anos de uso, 0s espagos
adquirem uma alma, que se
forma pelo conjunto de to-

Sabores Solverde com buffet de bacalhau

Os Sabores Solverde do
més de junho no Casino
Espinho sdo exclusiva-
mente dedicados a um pei-
xe tipico da gastronomia
portuguesa desde o sécu-
lo XIV: o bacalhau.

No sabado, no Restau-
rante Baccara, o peixe de
referéncia na cozinha por-
tuguesa é servido nas di-
ferentes e variadas formas
de o confecionar - uma
proposta versatil que faz

crescer agua na boca e ele-
va o bacalhau como o “rei”
do jantar.

Entretanto, com a che-
gada das temperaturas al-
tas, o Casino Espinho pro-
poe um wrap de frango -
uma sugestdo de origem
arabe que conjuga uma
massa fina e suave com a
leveza das carnes brancas.
Em junho, a Solverde con-
vida ainda a degustacao

de um snack ligeiro e

descontraido na melhor
companhia, no Bond Bar.
Junho, no Casino Espi-
nho, é também o més da
Somersby - uma bebida
oriunda da Inglaterra, de
aroma fresco a macga. “A
sidra Somersby é delicio-
samente refrescante e, ser-
vida com gelo, torna-se a
opgdo ideal para os dias e
noites quentes que se avi-
zinham e pode ser degus-
tada no Central Bar.”

das as que por ld passaram.
Um espago é lembrado nao
s0 pelo edificio em si, com
todas as carateristicas for-
mais e funcionais, mas pe-
las pessoas que o compdem
ou que jd o fizeram noutros
tempos.

Este sitio de que vos falo,
em particular, foi conheci-
do por mim no auge da sua
atividade, com determina-
das pessoas que jd faziam
parte da mobilia, como se
costuma dizer. Significou
conforto, um lugar seguro,
pois quando eu para ld me
dirigia, tinha a certeza de
que o meu avd ld estaria a
guardar a mesa, ansioso
pelanossa chegada. Eva um
ponto de referéncia. Tran-
quilizava-me, era um dado
adquirido, sabia que ele jd
ld estava, era como se per-
tencesse aquela casa. Ali
estava ele, de pedra e cal,
sempre na mesma mesd,
sentado na mesma cadeira.
Sempre me convenci de que
ficaria eternamente associ-
ado aquele lugar.

A desolagdo pelo encer-
ramento daquelas portas,
que recordo estarem perma-
nentemente abertas, nio fez
com que eu deixasse de pas-
sar naquela rua e olhar para
ld, refreando a tentacdo de
entrar, por forca do hdbito.

Uma noite, estranha-
mente, apercebi-me de luz
no interior daquele espaco e
aproximei-me. Estranha-
mente também, a porta es-
tava entreaberta e percebi
quealgo de invulgar se pas-

Universidade

2 03 " on n
Sénior “de férias

A Universidade Sé-
nior de Espinho agendou
o tradicional jantar de en-
cerramento do seu ano
letivo para as 20 horas de
sexta-feira, no Praiagolfe
Hotgl.

As 19h30 havera uma
breve sessdo para entrega
dos “certificados de fre-
quéncia”, aos alunos do
primeiro ano na Universi-
dade Sénior de Espinho.

sava. Ao espreitar, fui con-
fortado com a presenga de
um funciondrio muito sim-
pdtico, vestido com o rigor
de outros tempos que, soli-
cito, me convidou a entrar.
Ndo me sentiassustado nem
surpreendido com o que es-
tava a acontecer. A antiga
sensagdo de conforto apo-
derou-se de mim, fazendo
com que o antigo hdbito de
frequentar aquele espago se
repetisse mais uma vez. A
casa estava a funcionar
como nos velhos tempos, ou
melhor ainda. Também ndo
fiquei surpreendido, curio-
samente, quando avistei o
meu avo, sentado da mesa, ld
ao fundo, no canto. Tam-
bém ele ndo se surpreendeu
com aminha presenga, como
se jd me esperasse. Estava
em amena cavaqueira com o
Sr. Cruz, amigo de longa
data, o que também nio me
surpreendeu porque as ver-
dadeiras amizades sdo eter-
nas.

Por outro lado, surpre-
endeu-me ver pessoas das
quais também jd me despedi
hd bastante tempo mas que
nunca associei dquele lu-
gar. No entanto, estavam
ali para me receber e para
me mostrar que a efeme-
ridade da vida terrena ndo
poe fim as relagcoes huma-
nas.

Fiquei satisfeito por ver
o Sr. Sousa, homem de pou-
cas falas, que estava tal e
qual como eu dele me recor-
do - fato escuro e chapéu,
que mndo retirava, mesmo

quando frequentava a praia
de Espinho, limitando-se a
arregagar as calgas, para
sentir um pouco o calor do
sol e a aragem maritima.
Outros tempos, de pudor e
rigidez em relacdo a indu-
mentdria de veraneio. Mos-
trou-se igualmente satisfei-
to por eu me recordar dele,
por esses carateristicos por-
menores.

Num velho rddio ouvia-
se uma velha cancdo de
Alcides Gerardi, que reza-
va assim: “Nostalgia, ao
romper d’aurora, todos vio
embora, querem me deixar”.

Subitamente, anoite deu
lugar ao dia - a luz do sol
que penetrou pelas frestas
da persiana, fez com que eu
fosse transportado nova-
mente para o mundo real e
fez com que sentisse nova-
mente as agruras do dia-a-
dia. A sensacdo de perda,
em relacdo aqueles que jd
ndo voltam, é facto assente.
Tenho, no entanto, a certe-
za de que estdo bem, segu-
ramente numa dimensdo
superior.

Foi ao romper d’aurora,
que aquelas portas se tor-
naram a fechar, as recorda-
¢oes ainda frescas na minha
memdéria. Portas da per-
cecdo, de contacto entre dois
mundos. Foram reabertas
uma vez mais, por minha
vontade.

E somente uma estoria,
mas uma estoria urbana,
inspirada pela vida social
de uma cidade, ela propria
carregada de Histéria.

Inscricoes para 2015/2016
na escola de natacao
da Piscina Municipal

Eis as datas de inscricao
para o ano letivo 2015/
2016 da escola de natacéo
da Piscina Municipal: Re-
novagoes “Espinho em for-
ma” - de 7 a9 de setembro;
renovagoes “escola de na-
tacdo” (inclui CCD) - de 10
a 15 setembro; inscri¢des

para alunos em lista de es-
pera (inclui CCD) - alunos
de 2014/2015 - de 16 a 18
setembro; novas inscri¢oes
- apartir de 22 de setembro;
novas inscrigdes CCD - a
partir de 28 de setembro.As
inscri¢des serdo na Piscina
Municipal de Espinho.
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Alunos do Agrupamento
Laranjeira visitam
Zoo Santo Inécio

Cerca de 600 alunos,
professores e assistentes
operacionais do pré-escolar
e ensino bésico do Agrupa-
mento de Escolas Dr. Ma-
nuel Laranjeira (Escola Ba-
sica de Anta e Escola Bésica
Espinho 3) estiveram, no
pentltimo dia de aulas do
ano letivo que terminou, no
Zoo de Santo Inacio, em
Avintes (Gaia).

Tratou-se de uma ini-
ciativa de grande dimen-
sdo daquele agrupamento
de escolas no ambito do
programa escolar e que
envolveu estas duas gran-
des escolas do concelho de
Espinho.

As criancas, acompa-
nhadas pelos professores
e respetivos assistentes
operacionais, bem como
pelas coordenadoras das
respetivas escolas, Isabel
Moutinho e Emilia Malta,
tiveram a oportunidade de
contactar, de bem perto,
com todos os animais.

As criancas almocgaram
no zoo e regressaram as
respetivas escolas ao final
da tarde com o sentimento
de um dia muito bem pas-
sado e que, para muitos,
constituiu um contacto,
pela primeira vez, com

um zo0o0.

As criangas viram o Ti-
gre da Sibéria, Ledo Asia-
tico, o Camelo Asidatico, a
Chita, a Zebra das planici-
es, a Lontra asiatica, o Ve-
ado-das-Filipinas, o Tapir-
Sul-Americano, aSuricata,
o Poénei, o Macaco-de-
rabo-vermelho, o Macaco-
aranha-de-cara-preta, o
Mabeco ou Cao Selvagem,
Lince europeu, Lemur-
vermelho, Lama, Jabiru-
do-Senegal, Papagaio ec-
lectus, Papagaio cinzento,
Marabu-africano, Flamin-
go-pequeno, Arara verme-
lha-de-asas-verdes, Arara
azul-e-amarela, Tartaru-
ga-de-esporas, Tartaruga
mordedora, Piton-real,
Piton reticulada, Lagarto-
couracado-sudanés, Boa
ou Jibdia, Iguana-verde,
Crocodilo de agua salga-
da, etc. e assistiram a uma
demonstracao da vida sel-
vagem, entre outras inici-
ativas daquele zoo.

A diretora do Agrupa-
mento de Escolas Dr. Ma-
nuel Laranjeira também se
deslocou ao Zoo de Santo
Inécio para receber os alu-
nos das suas escolas.

Manuel Proenga

Realizou-se a festa de fi-
nal do ano na Escola Basica
Espinho 3, organizada pela
respetiva associagdo de
pais.

Tratou-se de mais uma
grande festa realizada na-
quela escola no final da tar-
de e noite com excelentes
condig¢des atmosféricas.

O tema deste evento foi o
mar e a arte xavega, todas as
atuacoes e a decoracdo do
arraial, foram alusivas ao
tema.

A iniciativa contou com
as atuacoes do pré-escolar e
seus professores, seguidos da
entrega das lembrancas aos
finalistas. Depois, as atuagdes

A i e

das assistentes da escola, de
varinas, convidadas paraani-
mar a festa com os seus pre-
gbes, com roupas tipicas,
acessOrios e peixe nas suas
canastras, dos alunos do 1.°
a0 4.°ano seguida de entrega
de lembrancas aos finalistas
e a atuagao das varinas, com
os membros da associagdo de
pais.

Seguiu-se o tipico arraial,
com sardinhas, porco no es-
peto e a atuagdo em simulta-
neo para animar o arraial do
grupo Remédio Santo.

Foram excelentes mo-
mentos de convivio, confra-
ternizacdo e diversdo entre

Arte xavega e Remédio Santo
na festa da Escola de Espinho 3

narias, pais, irmaos, alguns

avos e amigos.

A associacdo de pais da-
quela escola fez questdo de
“agradecer a coordenadora
da Escola de Espinho 3, Isa-
bel Moutinho, a todos os pro-
fessores, a todas as assisten-
tes da escola, a todos os pa-
trocinadores e a todas as pes-
soas que de uma forma vo-
luntaria contribuiram para a
realizagdo do evento”.

Estiveram presentes, en-
tre outros, adiretora do Agru-
pamento de Escolas Dr. Ma-
nuel Laranjeira, AnaGabriela
MoreiraeopresidentedaJun-
ta de Freguesia de Anta/

criangas, professores, funcio- | Guetim, Nuno Almeida.

“A Casinha das Palavras Quentinhas”
da Escola de Espinho 2 sera publicada
no novo livro das Historias da Ajudaris

Mais uma vez, o grupo dos azuis da educadora Ana
Santos da Escola de Espinho 2 esta de parabéns. A
histéoria “A Casinha das Palavras Quentinhas” foi
selecionada e serd publicada no novo livro das Histoéri-
as da Ajudaris que sera lancado a nivel nacional. A
verba da venda deste livro, reverte para projetos de
cardter solidario. O projeto Histérias da Ajudaris é
uma iniciativa de incentivo a leitura, a escrita e de
ajuda aos mais carenciados, que conta com o apoio da
Rede de Bibliotecas Escolares e do Plano Nacional de
Leitura. Através deste projeto foi langado as escolas, o
desafio de criarem histérias, sobre um determinado
tema, que depois de avaliadas e selecionadas sdo traba-
lhadas por ilustradores voluntarios, que ddo vida e cor
as mesmas.

Trata-se de uma iniciativa que incute nos seus alu-
nos valores como a interajuda, o envolvimento, espirito
de acolhimento e solidariedade!

Eis a historia de “A Casinha das Palavras Quenti-
nhas”:

“Era uma vez uma escola na qual havia uma sala
muito especial, que pertencia a um grupo de vinte e
cinco meninos, com trés e quatro anos de idade. Era
uma sala maravilhosa: no teto voavam andorinhas;
havia lindos desenhos, colagens e pinturas nas pare-
des; as janelas estavam decoradas com carinhas de
criangas e o chdo estava coberto de flores coloridas...
Era a sala mais bonita do mundo!

E tu, gostavas de visitar esta sala? Com certeza que
gostavas, mas ndo podes, porque os meninos nao se
tem portado bem... ainda ndo sabem partilhar, tiram os
brinquedos e jogos aos colegas; empurram-se, fazem
birras e fazem muitas outras maldades uns aos outros.

Até que um dia apareceu na sala, um cartaz que
dizia “Chegaram as Palavras Quentinhas” - amor,
amizade, miminho, carinho, partilha, beijinhos e abra-
gos.

Os meninos ficaram curiosos, com todas aquelas
letras coloridas. Entdo a educadora explicou que aque-
las palavrinhas quentinhas vieram para ficar na sala.

- Eu sei quais s3o: é o aquecedor, a lareira e o
edredao disse o Tomas.

A educadora respondeu-lhe que essas palavras sao
quentinhas mas s6 aquecem 0 nosso coragdo, e que a
partir de hoje sdo estas as palavras que se irdo usar na
escola e na familia.

- Mas eu nao tenho mochila para as levar - retor-
quiu a Sofia, atrapalhada.

A educadora explicou mais uma vez, que essas
palavras estdo dentro do nosso coragao, e que quando
emprestamos os jogos e os brinquedos aos outros,
estamos a usar a palavra quentinha que é a partilha; se
formos amigos usamos a palavra amizade; quando
queremos ver os outros felizes, usamos o nosso sorri-
sO...

Os meninos ficaram muito entusiasmados e decidi-
ram em grupo, chamar a sala “A Casinha das Palavras
Quentinhas’.

A partir desse dia, os meninos comecaram a usar
estas palavras maravilhosas e, com o tempo, foram
mudando o seu comportamento, para com os outros: ja
conseguem partilhar, dar beijinhos e abragos, conse-
guem ser cada vez mais amigos uns dos outros e tam-
bém dizem que gostam de estar ao colinho e de dar
miminhos a familia toda.

Ha quem afirme que ‘ndo ha receitas mégicas’, mas
quando queremos muito e acreditamos, tudo é possi-
vell...

Queremos langar-te um convite: se quiseres visitar
a nossa casinha encantada, ja podes vir. N6s iremos
receber-te com muito carinho, com muitos beijinhos
redondinhos e abragos apertadinhos.

E... vitéria, vitéria, vem fazer parte da nossa histo-
ria!”
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Marchas populares
animam S. Joao
em domingo de intenso sol

Houve marchas popu-
lares na tarde de domingo
em Espinho, com organi-
zagdo da Associacdo do
Rio Largo e inseridas no

programa das Festas de S.
Joao.

O calor intenso de uma
tarde solarenga nao foi
impeditivo para muitos

dos assistentes que pelas
ruas citadinas, desde o lar-
go municipal e a zona do
Rio Largo, aplaudiram as
marchas (da associagdo)
Espinho Vida, Vilar de
Paraiso, Afurada e Vilar
de Andorinho.
Entretanto, a marcha
de Brito ndo participou
devido a um acidente que
parte do grupo sofreu na
deslocacao de S. Félix da
Marinha até Espinho.
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S. Jodo para os idosos
da Santa Casa

da Misericord

Realizou-se na tercga-
feira, nojardim exterior da
Santa Casa da Misericor-
dia de Espinho, mais um
arraial de S. Jodo que de-
correu de uma parceria
com o grupo Nascente-Co-
operativa de Acdao Cultu-
ral, no qual estiveram pre-
sentes, O Centro Social de
Paramos, CERCI- Centro
Comunitéario do Bairro da
Ponte de Anta e a Associa-
cdao da Mutualidades S.
Francisco de Assis.

Para dar inicio a festa
todas as entidades apre-
sentaram a sua marcha,
onde néo faltaram as miu-
sicas e as quadras alusi-
vas ao S. Jodao, em ambien-
te de grande cor e muita
animacao.

iade Espinho

De seguida a iniciativa
contou com a participacao
de um animador que atra-
vés de algumas coreogra-
fias envolveu todos os par-
ticipantes, estimulando a
pratica de exercicio fisico
associada ao movimento e
a musica.

A tarde ficou conclui-
da com um lanche parti-
lhado, onde nao faltaram
deliciosos petiscos.

A Santa Casa da Mise-
ricéordia de Espinho con-
gratulou-se “com a parti-
cipacdo neste tipo de ini-
ciativas e agradece a pre-
sencga e a colaboragdo de
todos aqueles que colabo-
raram para a realizacdo
desta iniciativa”.

Idosos da Santa Casa
no Coliseu do Porto

No passado dia 18, os
utentes da Santa Casa da
Misericérdia de Espinho,
rumaram ao Coliseu do Por-
to para assistirem ao es-
petédculo “Amalia”.

Esta iniciativa resultou
de uma parceria entre a
Unido das Misericérdias

. AT =

i

Portuguesas e a Santa Casa
da Misericérdia de Lisboa e
o Coliseu do Porto, visando
proporcionar aos idosos
uma tarde de entretenimen-
to que congregou a musica,
o cinema e a danga, através
de uma homenagem a gran-
de Diva do fado.

Os santos
populares
de Espinho

Os trés santos populares
Formam grande reinagio
Santo Antonio é de Lisboa
Do Norte é S. Pedro e S. Jodo

O meu rico S. Jodo

O santo das orvalhadas
Es o santo cd do norte
Das solteiras e casadas

O meu rico S. Jodo
Meu santo rapioqueiro
Traz vasos de manjerico
Carregados de dinheiro

O S. Jodo do Rio Largo

E festejado em Espinho

Com vasos de manjerico
Sardinha assada, pdo e vinho

O S. Jodo com suas marchas
Pelas ruas da cidade

As raparigas desfilam
Toduas cheias de vaidade

Também temos o S. Pedro
O Santo dos pescadores
Tem uma linda procissio
Com anjinhos e andores

O S. Pedro nio fica atrds
Nunca o deixam ficar mal
Pois podem vér as vareiras
A desfilar de avental

A desfilar de avental
Pelas ruas da cidade
Da Cimara até a Capela
Exibem sua vaidade

S. Jodo e 0 S. Pedro

Sio festejados com carinho
Sdo os santos venerados
Na cidade de Espinho

Espinho cidade linda
Estds virada para o mar
Ficas toda engalanada
Para os santos festejar

Esmeralda Laranjeira

ANTONIO BANDERAS
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Sucesso no lancamento do livro de
Maria do Rosério Costa na Biblioteca Municipal

Realizou-se na tarde de
sabado, na Biblioteca Mu-
nicipal José Marmelo e Sil-
va, o lancamento do livro
“Caminhando com os An-
jos” da autora Maria do
Rosario Costa.

Uma tarde dedicada a
cultura que teve a sala re-
pleta de publico, apesar das
elevadas temperaturas que
se fizeram sentir no pais e
na cidade de Espinho. A
apresentagdo foi acompa-
nhada pela projecao de fo-
tografias e no final foi pas-
sado um filme com a musi-
ca “Imagine” de John Len-
non que traduz, de certa
forma, amensagem da obra.

Na sessao participaram
a vereadora da Cultura,
Leonor Fonseca, orepresen-
tante da Chiado Editora,
Pedro Mendoncga, e Manuel
de Morais Pinho, que ini-
ciou a apresentacdo do li-
vro e abordou “Os Cami-
nhos de Santiago” como
confrade erepresentante da
“Archicofradia de Santiago
de Compostela”, e também
o filho da escritora, Simao
Pedro Sil, que orientou a
parte técnica

A autora é igualmente
professora de Portugués e
Teatro na Escola bésica e
secundaria Dr. Manuel La-
ranjeira, em Espinho, e tem
livros e textos seus publica-
dos no ambito da poesia,
prosa poética e pequenas
pecas de teatro que ence-
nou. Este livro foi inspira-
do nos Caminhos de Santi-
ago que realizou a pé em
2003 com um grupo mul-
tifacetado constituido por
elementos de varias cida-
des do norte a sul do conti-
nente e das ilhas, tendo
como guia o conde Louren-
¢o de Almada, autor de li-
vros sobre as rotas do Ca-
minho de Santiago portu-
gueés.

A escritora informou
que “este grupo heterogé-
neo levou a criagdo das per-
sonagens da obra. Quer pe-
las suas caracteristicas fisi-
cas e psicolégicas, quer pe-
los seus gostos e objetos que
levavam consigo, fizeram
com que as relacionasse com
pessoas de diferentes cul-
turas, raizes e etnias.” Ain-

da relativamente as perso-
nagens acrescentou que
“Foi atribuido o nome Sa-
lomé de Sant’lago a perso-
nagem principal que ¢é
igualmente narradora par-
ticipante, em homenagem a
mae do apodstolo Santiago
e, apesar de termos muito
em comum, nd3o posso con-
siderar o livro autobiogra-
fico, uma vez que me sirvo
de acontecimentos reais,
que se passaram de facto
durante os Caminhos de
Santiago e na vida, mas
muitas situag¢des sdo fruto
da minha imaginagao.”

Naapresentacao dolivro,
Maria do Rosario Costa men-
cionou a simbologia de cada
nome atribuido as persona-
gens e salientou “a necessi-
dade da partilha e da solida-
riedade, a necessidade de se
fazer a ponte entre povos,
racas e religides”, temas es-
ses que sdo abordados no li-
vro. Acrescentou que “tam-
bém sdo abordados temas
como a guerra, o terrorismo,
a pobreza e a desigualdade,
problemas que nos preocu-
pam a todos.”

O que levou a escritora a
fazer os Caminhos de Santia-
go a pé foi a “busca doeu” e
o “encontro com o divino”,
tendoem comum com oscom-
panheiros de caminhada “a

Foto VITOR LANCHA

fé, o cristianismo, a crenca no
apostolo Santiago e o objetivo
de chegarem a catedral San-
tiago de Compostela.” Expli-
cou que este percurso é feito
sobretudo no meio da natu-
reza, que leva o peregrino a
introspecao e interiorizagao,
o que se torna muito dificil
fazer nas cidades onde ha
muito ruido “e nés precisa-
mos desiléncio para meditar,
para nos encontrarmos e até
nos conhecermos.” A autora
afirmou sorrindo “Eu desco-
bri muito sobre mim que des-
conhecia completamente...”

Maria do Rosério Costa
referiu que “tanto no Cami-
nho de Santiago como na
vida, o fundamental é a fé e
darmos importancia ao que
realmente é importante, tal
como a familia os verdadei-
ros amigos e os valores.”
Considera que “na base de
tudo deve prevalecer o
amor universal e incondici-
onal, mas para que exista o
amor pelo outro tem que
existir obrigatoriamente o
respeito pela diferenca.”

O que autora procura
transmitir com este livro
“é sobretudo a necessida-
de de tentarmos contribuir
paraum mundo mais equi-
librado, menos desigual,
em suma, um mundo me-
lhor.”
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“Come tudo” na cantina
da Escola Gomes de Almeida

Um projeto inovador e premiado
num concurso nacional

O Agrupamento de
Escolas Gomes de
Almeida participou,
pela primeira vez, no
concurso de ideias
“Inova! - jovens
criativos, empreende-
dores para o século
XXI” e trouxe para
Espinho uma mencao
honrosa com o Projeto
“Come Tudo”,

na categoria Inova
Social, 1° e 2° ciclo.

Depois de terem sido os
vencedores, na sua categoria,
na fase regional do Norte, a
equipa do Agrupamento de
Escolas Gomes de Almeida
deslocou-se a S. Domingos
de Rana, perto de Lisboa. Na
final nacional, que decorreu
nosdias4e5dejunho, estive-
ram presentes escolas de todo
o pais para apresentarem os
seus projetos e ideias, que
foram selecionadas entre as
347 ideias a concurso prove-
nientes de 187 escolas publi-
cas e privadas, do 1° ao 12°
ano.
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O Agrupamento de Esco-
las Gomes de Almeida foi re-
presentado por Carolina Mar-
ques, Matilde Monteiro e Vi-
téria Monteiro, alunas do 5°
ano, e pelos dois professores
coordenadores do projeto,
que apresentaram e defende-
ram as potencialidades do
“ComeTudo” eoimpacteque
tem tido na Escola Secunda-
ria Dr. Manuel Gomes de
Almeida. Como resultado, o
jari, composto por represen-
tantes dos promotores desta
iniciativa (Ministério da Edu-
cacao e Ciéncia, IAPME], Ins-
tituto Portugués do Desporto
e Juventude, Banco de Inova-
¢do Social), atribuiu a este
projeto uma mengdo honro-
sa.

O “Come Tudo” surgiu
de um problema identificado
nacantina daescolasede des-
te Agrupamento e que era
mais evidente e preocupante
nos alunos mais novos. Este é
um projeto de combate ao
desperdicio alimentar na can-
tina escolar e de valorizacdo
da alimentagdo saudédvel que
tem sido implementado des-
de janeiro de 2015 em duas
turmas do 5° ano da escola
sede.

nho.
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Baseado numa atividade
ladica e competitiva de ob-
tencdo de carimbos numa ca-
derneta, os alunos sdo esti-
mulados e responsabilizados
afazerarefeicdocompletaea
nao deixar comida no prato.
No final do ano, os alunos
melhor classificados ganha-
ram prémios (batismos de
surf, entradas na piscina, vi-
sitas ao Zoo de Santo Inécio e
Parque Biol6gico de Gaia, au-
las de golfe, zumba, etc.) que
favorecem habitos de vida
sauddvel em familia e que
foram oferecidos por parcei-
ros locais e periféricos: Ca-
mara Municipal de Espinho,
Oporto Golf Club, Surf Atitu-
de, Goodshape, Zoo Santo
Inacio, Parque Biol6gico de
Gaia, entre outros.

Tendo em conta que os
resultados obtidos foram
muito positivos, o “Come
Tudo” serd alargadono pré-
ximo ano letivo a mais tur-
mas do agrupamento e tera
uma versdo digital, através
de uma aplicacdo para
smartphone que esta a ser
ultimada e que possibilita-
rd umamaior interatividade
com os utilizadores (alunos
e pais).

Artes e saberes

Realizou-se na sexta-feira e no
sabado, junto a Camara Munici-
! pal, a quarta edicdo da Feira de
Artes e Saberes, em simultaneo
com a terceira edicdo do “Mini
Empreendedor”, eventos organi-
zados pela Associagdo de Desen-
volvimento do Concelho de Espi-

Artesanato, pintura, desenho,
escultura, téxtil, artes plasticas,
musica, danga e gastronomia, en-
tre outras artes e saberes, fizeram
parte da exposicdo e comercia-
lizagdo de produtos criados por
| particulares, que ndo tenham aces-
so a este tipo de eventos por ou-
tros meios.

Por seu turno, a mostra de ini-
ciativas de empreendedorismo,
através de uma vertente ladica,
criativa e espontanea, foi dedicada
as criancas.



FEST(a) do novo cinema
(novos realizadores)
encerra no domingo

“Bottle Rocket”, o primei-
ro filme de Wes Anderson,
que nunca chegou a ser dis-
tribuido em Portugal, desta-
ca-se na cerimonia de encer-
ramento do FEST (Festival
Novos Realizadores - Novo
Cinema), marcada para as 18
horas de domingo no Multi-
meios.

Mas desde a abertura no
domingo que o FEST - Festi-
valNovos Realizadores Novo
Cinema tém sido cheios de
atividades, com especial foco
na Welcome and Speed Mee-
ting e na Masterclass de
Barney Pilling, editor doacla-
mado “Grand Budapest Ho-
tel”.

Aseccaoeducativadofes-

b
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ugaco e Anadia

tival que decorre desde se-
gunda-feira consiste numa
séries de workshops e mas-
terclasses lecionadas por al-
guns dos maiores nomes da
industria do cinema mundi-
al, nas mais variadas areas
técnicas, artisticas e tedricas.

O FEST - Training
Ground cobre uma grande
variedade de temas relacio-
nados com o mundo do ci-
nema e é um dos maiores e
mais completos féruns de-
dicados a esta area, a nivel
global, atraindo anualmen-
te mais de 400 cineastas de
todo o mundo.

O festival tem uma indu-
bitavel sede por novas visdes
e novas perspetivas sobre o

no roteiro cultural
do Probus de Espinho

De acordo com a sua pro-
gramagcao deatividadesecon-
juntamente com alguns con-
vidados, o Probus de Espi-
nho realizou o seu passeio
anual cultural, ao Bugaco e
Anadia, tendo como sempre

o objetivo de manter o com-
panheirismo entre os elemen-
tos do grupo e demais parti-
cipantes.

A atividade cultural re-
caiu numa visita ao Conven-
to das Carmelitas (jardins e

cinema, e toma importantes
Ppassos para permitir que es-
tes promissores cineastas pro-
gridam nas suas carreiras.
Para além da cativante pro-
gramagdo, estes jovens po-
dem exibir os seus filmes,
usufruir de uma formagao de
exceléncia para desenvolver
os seus conhecimentos, mas
também podem encontrar
novas oportunidades no
FEST - Training Ground.
Assim, 28 projetos selecio-
nados sdo apresentados aum
grupo de investidores e pro-
dutores, que os podem pro-
duzir ou financiar, e podem
ainda receber um prémio de
apoio ao desenvolvimento.
AsIndustry Meetings sdo
reunides personalizadas com
investidores, produtores, re-
alizadores e outros cineas-
tas. Neste ambito, é possivel
receber conselhos e insight
sobre como melhor desenvol-
ver projetos ou carreiras, de
quem estd no meio e tem ex-
periéncia para partilha.

Museu Militar alusivo as in-
vasoes francesas - Batalha do
Bugaco em 1810) e noutra ao
Bucaco. E também foi visita-
do o0 Museu do Vinho da
Regido da Bairrada, em Ana-
dia.

“Estas visitas sdo consi-
deradas, por todos nds, mui-
to importantes”, ddo nota os
membros diretivos e associa-
dos do Probus de Espinho,
“porque valorizam o conhe-
cimento Cultural de cada um
e relembram a nossa Hist6-
ria.”
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Plano Nacional

de Cinema em Espinho

Cerca de 120 alunos do
2.°e3.°ciclo e ensino secun-
dério do Agrupamento de
Escolas Dr, Manuel Gomes
de Almeida assistiram a
curta-metragem de anima-
¢do “Estoéria do Gato e da
Lua” de Pedro Serrazina e
ao filme “Adeus, Pai” de
Luis Filipe Rocha, no Cen-
tro Multimeios.

A sessao foi programa-
da no ambito do Plano Na-
cional de Cinema (PNC) e
contou com a presenca da
presidente do conselho ge-
ral, Teresa Leandro, e dos
professores Isabel Ribeiro,
Béarbara Cleto, Marta Cos-
ta, Sénia Bernardo, Carlos

S
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Gouveia e José Esteves, ele-
mentos da equipa do PNC
no agrupamento.

No total, 61 agrupamen-
tosescolares estiveram envol-
vidos, no ano letivo 2014/
2015, no Plano Nacional de
Cinema, um projeto conjunto
das Secretarias de Estado da
Cultura e do Ensino Basico e
Secundario para “promover
a literacia em cinema e a di-
vulgacdo de obras da produ-
¢ao cinematograficanacional
e mundial junto do publico
escolar, com vista a despertar
nos jovens e nas comunida-
des educativas o habito de
ver e valorizar o cinema en-
quanto arte e patriménio cul-

expoe bordados
tradicionais e outras artes
e contribui para 0 ambiente

Foiinauguradana Biblio-
teca Municipal a exposi¢dao/
mostra de trabalhos dos alu-
nos das disciplinas de borda-
dos tradicionais e oficina de
artes da Universidade Sénior

de Espinho, sob a orientagdo
docente, respetivamente, de
Graciete Jardim e [lda Couto,
que ficara patente até esta
quinta-feira.

Para ndo perturbar a nu-

tural.” OPNCinclui projegao
de filmes e atividades em tor-
no da prética cinematografi-
ca para o publico escolar, no-
meadamente organizagao de
sessOes sobre a histéria do
cinema, formatos, linguagens
e géneros.

As sessdes de cinema do
PNC envolvem um trabalho
depreparacao préviaedetra-
balho posterior que é desen-
volvido pelos alunos e o re-
forco de parcerias com as
autarquias, cineclubes ou
outros espagos publicos para
projecao dos filmes da lista
de filmes de referéncia.

“Esta primeira sessaonao
teria sido possivel semacola-
boracdo do Centro Multi-
meios, na pessoa de Nuno
Esteves”, dia, a proposito, a
equipa do PNC do Agrupa-
mento de Escolas Dr, Manuel
Gomes de Almeida.

merosa frequéncia da Biblio-
teca Municipal, o momento
da abertura foi efetuado no
patamar poent, do edificio,
com a participagdo de Paulo
Beato, a viola, e Maria Jodo
Ferreira que interpretaram a
can¢do “What a wonderful
world”. Seguiu-se uma breve
visita a exposicao.

Entretanto, para cele-
brar o Dia do Ambiente foi
plantado um “Acer Ne-
gundo”, no Parque Joao de
Deus, com a intervencao de
véarios alunos e elementos
diretivos da Universidade
Sénior de Espinho.
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Luisa Meneses e Ruben Vita com presenca no pod10 de Espinho do Circuito de Surf do Norte 3

Os surfistas espinhenses
Luis Cruz com o primeiro
lugar (campedo regional) na
categoria de Longboard,
Luisa Meneses (2.° lugar de
em surf Sub-16 Feminino) e
de Ruben Vita (2.° lugar em
surf Sub-18 e 3% posi¢do em
Open), estiveram em desta-
que na ultima etapa da edi-
¢do deste ano do Circuito
de Surf do Norte, que de-
correu este fim-de-semana
em Espinho. Salvador Ta-
vares (Sub-12), Marcelo
Martins (Sub-14), Salvador
Couto (Sub-16), Tomas Fer-
reira (Sub-18), Catarina
Beirdo (Sub-16 e Sub-18),
Alba Lloves (Feminino) e
Sebastido Furtado (Open),
também se juntaram a Luis
Cruz (Longboard) na con-
quista do titulo de campe-
Oes regionais nas respeti-
vas categorias.

Ruben Vita continua a ‘dar cartas’ e alcancou o 2.° lugar em surf Sub-18 e terceira posicdo em Open

Chegou ao fim mais uma
edicdo do Circuito de Surf
do Norte, com a tltima eta-
pa a decorrer em Espinho,
onde foram decididos os
campedes regionais da mo-
dalidade. Em Sub-12 o cam-
pedo foi Salvador Tavares,
em Sub-14 venceu Marcelo
Martins e em Sub-16 foi Sal-
vador Couto quem alcan-
¢ou o primeiro lugar. To-
mas Ferreira foi o vencedor
em Sub-18, Catarina Beirdo
venceu em Sub-16 Femini-
no e em Sub-18 Feminino e
Alba Lloves foi a campea
no Feminino. Open foi gan-
ho por Sebastiao Furtado e,
finalmente, em Longboard
foi Luis Cruz quem se
sagrou campeao.

Os restantes finalistas
do campeonato foram, em
Sub-12, Francisco Silva, que
alcancou o segundo lugar,

e Tiago Vaz que ficou em
terceiro. Em Sub-14 o se-
gundo lugar foi para José '
Bruschy e o terceiro para
Filipe Cruz. J4 em Sub-16
Gongalo Magalhdes conse-
guiu o segundo lugar e
Antonio Gouveia o terceiro
e em Sub-18 foi Ruben Vita
quem alcangou o segundo
lugar do pédio e Henrique
Menezes o terceiro. Sub-16
Feminino teve na segunda
posicdo Luisa Menezes ena |
terceira Inés Sousa. Sub-18 |
Feminino teve Inés Beirdo
no segundo lugar e Alba
Lloves no terceiro. Na se- 2 \
gunda posicao do Femini- -
no ficou Joana Ribeiro e na
terceira ficou Catarina Bei-
rdo. Em Open, Tomés Fer-
reira conseguiu o segundo
lugar e Ruben Vita o tercei-
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Luisa Meneses alcangou a segunda posicio em surf Sub-16 Feminino



Osmelhoresjuniores europeus
regressam a Espinho

O Prozis Surf Pro Espinho 2015, segunda etapa
europeia do circuito mundial de surf Pro Junior, tem
inicio esta semana, na Praia da Baifa, com a presencga
de quase 130 surfistas.

Dos 90 inscritos na prova masculina, 25 sdo portu-
gueses, enquanto no feminino vamos contar com a
presenca de 5 surfistas nacionais, num total de 37
inscritas. Entre estes, destaque para os lideres dos
respectivos rankings europeus, os portugueses
Miguel Blanco e Teresa Bonvalot, vencedores da pri-
meira etapa do circuito deste ano, também realizada
em Portugal.

Destaque igualmente para os wildcards, ou con-
vidados da organizacdo - Ruben Vita e Anténio
Rodrigues para a prova masculina, e Mariana Assis
para a feminina. Anténio Rodrigues, de 17 anos, é
conhecido pela sua atitude nas ondas grandes do
Inverno portugués, mas ndo deixa de entrar nos even-
tos habituais do surf competitivo, como o Prozis Surf
Pro Espinho.

Anténio, do Porto, é mesmo o primeiro surfista
portugués patrocinado pela Prozis - lider mundial na
distribuicao de suplementos de nutri¢do desportiva,
entrando assim como embaixador da marca no primeiro
evento surf por esta apoiado.

Mas a maior novidade do Prozis Surf Pro Espinho
2015 é mesmo a igualdade de género assumida na atri-
buigdo do prize-money do evento, o que acontece pela
primeira vez em provas de surf realizadas em Portugal.
Num total de 10.000 délares, o prémio monetario do
evento sera de 5.000 dodlares para a prova masculina e
outros 5.000 délares para a prova feminina.

Teresa Abracos, ex-camped nacional de surf e a
primeira mulher portuguesa a receber um prémio mo-
netario num campeonato de surf realizado em Portugal,
hé precisamente 20 anos, em Espinho, foi o rosto esco-
lhido para embaixadora do Espinho Surf Destination
2015, onde estd inserido o Prozis Surf Pro Espinho.

“Nunca considerei justa a diferenca de prize-
money entre homens e mulheres, uma vez que todos
temos as mesmas despesas na gestdao das carreiras.
Louvo a atitude da organizacdo do Espinho Surf
Destination e do Prozis Surf Pro Espinho, que assim
incentiva o surf feminino e d4 um exemplo a toda a
sociedade, no que toca a igualdade de género efecti-
va”, afirma Teresa. “H4a cada vez mais mulheres a
praticar surf, o seu nivel é cada vez mais alto e este
tipo de atitudes da uma grande ajuda no reconheci-
mento desse valor! Vou la estar no fim de semana
para assistir e aplaudir pessoalmente as raparigas e
os rapazes”, conclui a embaixadora do evento.

O Prozis Surf Pro Espinho é a segunda etapa europeia
do circuito mundial de surf Pro Junior (sub-20) da
World Surf League, tem inicio na préxima quinta-feira,
termina no Domingo e encerra o Espinho Surf
Destination 2015, que trouxe a cidade de Espinho o
melhor surf e bodyboard do pais e da Europa.

etapa deste campeonato con-
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ro. Por fim, em Longboard
foi André Cayolla o segun-
do classificado e Sebastido
Maia o terceiro.

Na dltima etapa, em Es-
pinho, o primeiro classifi-
cado em Sub-12 foi Francis-
co Silva, em Sub-14 Filipe
Cruz, em Sub-16 Antoénio
Gouveia e em Sub-18 To-
maés Ferreira. Na categoria
de Sub-18 Feminino foi Alba
Lloves a vencedora em Es-
pinho, em Feminino venceu
Catarina Beirdao e em Master
RuiSa. Open teve como ven-
cedor Sebastido Furtado e
em Longboard foi Sebasti-
ao Maia quem venceu a al-
tima etapa. A melhor onda
(6.50 pontos) e o melhor
score desta etapa final
(12.67 pontos) foram alcan-
cados pelo atleta Sub-16,
Salvador Couto.

Os dois dias da ultima

taram com muito calor na
praia, tendo-se verificado, no
entanto, melhores condi¢des
de ondas no sabado.

A final do Circuito de
Surf do Norte foi a segunda
de trés provas que comple-
tam o Prozis Surf Pro Espi-
nho, inserido na promocao
da marca Espinho Surf
Destination. O objetivo des-
ta marca é reforcar a posi-
¢do da cidade como destino
privilegiado para a prética
do surf e atividades ligadas
ao mar.

De 24 a 28 de junho rea-
liza-se o altimo campeona-
to da iniciativa, o europeu
Junior Qualifying Series
Europe que tera um prize-
money de 5000 d6lares para
o masculino e de o mesmo
valor para o feminino, es-
perando-se a presenga de
mais de uma centena de
surfistas europeus.
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Miguel Maia quer “afirma-lo definitivamente como um
torneio de referéncia a nivel mundial para os jovens”

.Iu-

‘All Star Game’ e mais

~ Foto DIREITOS RESERVADOS

de 2500 participantes

durante uma semana

no AMB Volleyball
Cup/Espinho 2015

Tera inicio no
domingo e termina

a 4 dejulho, a quarta
edi¢do do AMB
Volleyball Cup/
/Espinho 2015, um
evento organizado
pela Academia Maia
Brenha e que ird contar
com a participacao de
cerca de 2500 pessoas,
entre atletas,
treinadores e
dirigentes e sdo
esperados mais de 25
mil visitantes durante
os dias em que as
equipas participantes
estiverem em Espinho.
A iniciativa ird contar
com um “All Star
Game’, a realizar

no dia 1 de julho,

as 21 horas, na Nave
Polivalente e com a
primeira edigdo

do circuito “AMB
Voleibol de Praia’.

Manuel Proenca

Um projeto “bastante
ambicioso e queremos conti-
nuar a melhorar, para nos
afirmarmos definitivamente
como um torneio de referén-
cia a nivel mundial para os
jovens”, como refere Miguel
Maia, numa antevisdo do
evento ao jornal Defesa de
Espinho.

Depois do sucesso de ou-
tros anos e de anteriores edi-

¢Oes, o que trara de novo a
edicao deste ano do AMB
Volleyball Cup 2015?

“De facto, as trés primei-
ras edicdoes do AMB Volley-
ball Cup tém tido um cres-
cente sucesso, com cada vez
mais participantes, mais equi-
pas, e acima de tudo mais
novos paises.

Apobsadivulgacao e co-
nhecimento do torneio
‘aquém e além-fronteiras’, na
edicao de 2015 vamos contar
com a participacdo pela pri-
meira vez, de equipas de
Angola, México, Bélgica, Bra-
sil e Holanda, para além de
um cada vez maior nimero
de equipas de Portugal e
Espanha.

Poroutrolado, vamos, em
parceria com o Grupo Amo-
rim, apresentar em estreia,
um piso desportivo integral-
mente feito com cortiga, e que
se podera revelar um inova-
dor tipo de piso a explorar
pelas variadissimas entida-
des desportivas de Portugal e
do resto do Mundo”.

Quantos participantesira
ter esta edi¢ao?

“Nesta edic¢do, iremos
contar com cerca de 2500 par-
ticipantes, distribuidos por
dois polos de competigdo - a
Nave Desportiva Polivalente
de Espinho e o Complexo de
Ténis de Espinho/ APAM.

Num total de 16 campos
‘oficiais” de voleibol e alguns
de ‘mini vélei’, iremos en-
cher de alegria desportiva
este evento cada vez mais
Multinacional, que pretende
engrandecer a modalidade
bem como o nome da cidade
de Espinho e do pais, como
um excelente organizador de
eventos desportivos”.

Quais foram os vossos
apoios?

“Para além do esforgo e
dedicacdo de toda uma
equipa de trabalho, consti-
tuida na sua totalidade por
voluntarios, destacamos o
apoio sempre presente e
efetivo do presidente da
Céamara Municipal de Espi-
nho, Pinto Moreira, e de
toda a sua equipa, que du-
rante o periodo em que de-
corre este evento, colabora
com o AMB, de modo a que
tudo decorra com normali-
dade e cada vez maior su-
cesso.

Queremos, igualmente
destacar, a colaboragado de
diversos organismos publi-
cos e privados, ligados ao
Desporto e a atividade em-
presarial, que entenderam ser
uma aposta ganha, o facto de
se associarem ao “AMB Vol-
leyball Cup 2015”.

Onde ficarao as equipas
instaladas?

“As equipas ficardo ins-
taladas ndo sé nas escolas do
concelho, mas também nas
diversas unidades hoteleiras
da cidade de Espinho, tendo
conseguido alotacao integral
de alguns hotéis apenas com
o AMB Volleyball Cup 2015.

Recordamos que sdo es-
perados mais de 25000 visi-
tantes durante o decorrer do
torneio.

Mais uma vez, o AMB
Volleyball Cup pretende tra-
zer a cidade de Espinho, um
misto de animacao e cor, mis-
turando e divulgando cultu-
ras e geracdes dos quatro can-
tos do Mundo”.

Qual o envolvimento
da populacido e do comér-

cio, em especial?

“Como populagao hospi-
taleira e cordial que é, conta-
mos com o envolvimento to-
tal da populacdo do nosso
concelho, quer com a sua ha-
bitual “arte de bem receber’,
quer com a participagdo no
torneio, visitando-nos, assis-
tindo a sempre interessantes
e entusiasmantes jogos de
voleibol (modalidade de que
Espinho é a verdadeira rai-
nha e capital).

Para além disso, conta-
mos igualmente com o apoio
do comércio local, tendo as-
sociadas ao AMB Volleyball
Cup, diversas lojas e marcas
espinhenses, que pretende-
mosdivulgar aindamaiscom
0 nosso torneio”.

Vamos ter um desfecho
espetacular como nas anteri-
ores edicoes, cheio de sur-
presas?!...

“O AMB Volleyball Cup
tem sido ao longo das trés
anteriores edi¢des, uma fon-
te de surpresas e de novida-
des. E a edicdo de 2015 nao
sera excecao!

Queremos continuar a
agradar e a surpreender os
participantes e visitantes que
gostam de voleibol, gostam
do AMB Volleyball Cupeque
gostam de se divertir e visitar
Espinho.

Vamos, mais uma vez, ter
0 ja habitual Jogo “All-Star
Game’ que serealizara no dia
1 de julho, e que merecera
honras de transmissdo tele-
visiva, em direto, no canal
desportivo "ABOLA.TV'.

Este ano, teremos uma
equipa internacional que
medira forcas com algumas
dasmaiores estrelas do volei-
bol nacional.

Teremos a Cerimonia de
Abertura, no dia 29 de junho
(na Nave Desportiva, pelas
21h30) e a Sessao de Encerra-
mento, agendada para o dia4
dejulho, seguida de umafes-
ta de arromba’ que ird colo-
car em delirio todos os parti-
cipantes!

Esteano teremos uma ten-
da gigante que sera colocada
no exterior da Nave Des-
portiva, e onde se realizardo
algumas das festas do even-
to, nomeadamente a de sex-
ta-feira (dia 3 de julho) e a ja
referida Festa de Encerra-
mento, no dia 4 a noite”.
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Calado e Moreira entram
a vencer no Nacional
de voleibol de praia

A dupla espinhense
Matilde Calado/Matilde
Moreira, conquistou no

passado fim-de-semana,
em Matosinhos, a primei-
ra etapa do campeonato

Preservem o pavilhdo
do Sporting de Espinho!

Estdodeparabéns, os inter-
venientes no mais recente su-
cesso do wvoleibol Sporting de
Espinho - juvenis femininos -
e que honraram mais uma vez
os “tigres” - treinadora Liicia
Pinto, treinador-adjunto Abel
Casal Ribeiro, dirigente Miguel
Amorim e o eterno “Toninho”
e as campeds Cristiana Cor-
reia, Isabel Aparicio, Joana
Martins, Mariana Melo, Ma-
ria Pereira, Mariana Neves,
Sofia Castro, Zarena Ouza-
nova, Beatriz Silva, Monica
Barbosa, Sofia Mano, Mariana
Ferreira e Inés Vito.

Com certeza que a treina-
dora Liicia Pinto nunca lhe
passou pela cabega atingir este
feito, sabendo ela das limita-
¢oes que tinha, em relagio aos
espagos possiveis para treinar,
como pela limitagdo de atletas
que tinha ao seu dispor nas
juvenis, tendo que repescar nas
cadetes, escalio abaixo, algu-
mas atletas para preencher a
equipa.

Esta “senhora do voleibol”
tem um notdvel trabalho reali-
zado ao longo de 25 anos conse-
cutivos em prol desta lindamo-
dalidade do Sporting de Espi-
nho, primeiro como atleta du-
rante doze anos e os restantes
como treinadora. Lembro-me de
ter sido camped nacional, nesta
mesma categoria, quando era
eu vice-presidente e responsd-
vel pelo boleibol, na época de
2005/06. Liicia Pinto “viciou-
se” em voleibol porque nasceu
mesmo junto ao pavilhdo, onde
comegou a dar os primeiros
passos nesta linda modalidade.
E assim cresceu no “Bom-
banero”, ou entio na “Cate-
dral” do voleibol nacional, pa-
vilhdo que deixou para a histé-
ria parte daquilo que é o volei-
bol em toda a sua histéria no
curriculonacional. Ndo nos de-
vemos esquecer que aquele pa-
vilhio foi severamente castiga-
do por pessoas incompetentes e
que trairam Joaquim Moreira
da Costa Junior; homem que
tanto lutou para conseguir
aquele pavilhao que justamen-
te lhe deram o nome e que foi ali
que se trabalhou para se conse-
quirpara Portugal avinica taga
europeia, alguma vez conquis-
tada por uma equipa do nosso
pais. Um feito conquistado qua-
se na totalidade por atletas de
Espinho - José Pedrosa, Filipe
Vité, Jodo Brenha, Miguel
Maia, Hugo Ribeiro, Tiago
Resende,Carlos Maia, José
Tiago, Gongalo Sapage, Tiago
Marques, Sandro Oliveira e
Jorge Dias, tendo a seu lado

OPINIAO

CONTRA A CORRENTE
Jodo Freitas

outros grandes jogadores, como
Sandro Correia, Gilvan, Giba,
Robert Czedula e Wagner
Aragio. Nio esquecer ainda
que quase obtivemos a segun-
da taca europeia, chegando d
final na época seguinte.

Naturalmente que Liicia
Pinto e tantos outros que de-
ram parte da sua vida ao volei-
bol sentem uma tristeza pro-
funda e revoltados com lamen-
tos de como é possivel um clu-
be riquissimo, em historia e
titulos, nao ter um pavilhdo
seu...

Ji agora quero deixar uma
sugestio no ar...

Pela historia e pelo passa-
do que os monumentos e os
castelos significam para Por-
tugal, preservam-se nos qua-
tro cantos do nosso pais, e ds
vezes simples ruinas quase sem
significado... Mas nds, em
Espinho, uma cidade muito
nova, nada temos de histori-
co...

Por isso, proponho que se
preservasse o pavilhdo do clu-
be desportivo mais representa-
tivo do concelho e que como jd
disse com muitos mais titulos
que outro clube qualquer. A
isto se chama histéria! Nao se
esquecam se o Cinamima e o
Camardo de Espinho represen-
tam muito para Espinho, mas
sem dividas que o nosso pavi-
Ihido deu muito d cidade atra-
vés de centenas dejogos diretos
na TV, levando a sua imagem
pelo mundo fora.

Pensem nisso e mais ndo
digo porque sio horas de ir
dormir e sonhar, e se possivel
acordar, ou, com o espago e as
ruinas, limpas, de modo a se-
rem visitadas por quem se des-
loca 4 minha linda e querida
cidade; ou entio com um pavi-
Ihio a transbordar de gente a
assistir a grandes jogos de vo-
leibol.

Desculpem-me qualquer
coisinha. ..

J
nacional de voleibol de
praia (duplas) - Sublé.

Participaram no even-
to 22 duplas, tendo a du-
pla espinhense efetuado
uma prova cem por cento
vitoriosa, num total de seis
jogos disputados, ceden-
do apenas um set no en-
contro da final frente a
dupla de Sdo Mamede de
Infesta - Maria Gluhu/
Rita Aleixo, a qual termi-
nou com os parciais de 13-
21, 21-11 e 15-10.

Estas atletas da Acade-
mia Maia/Brenha (AMB-
Beach) iniciaram, assim,
da melhor forma o referi-
do campeonato do seu es-
calao.

A segunda etapa do
campeonato realizar-se-a
ja no proximo fim-de-se-
mana, na cidade de Espi-
nho.

Académica de Espinho
camped nacional
de minis B de voleibol

A equipa de Minis B de
voleibol da Associacdo Aca-
démica de Espinho depois de
se ter sagrado campea regio-
nal, conquistou neste sdbado
a dobradinha e sagrou-se
camped nacional.

Esta fase final realizou-se
no sabado no Pavilhdo Des-
portivo Municipal de Vila
Nova de Gaia, disputou-se
em sistema de “todos contra
todos a uma volta” e contou
com a participagdo de oito
equipas que se classificaram
pela seguinte ordem: 1.° lu-
gar, Académica de Espinho;
2.°, AcadémicadeS.Mamede;
3.°, Atlantico da Madalena;
4.°, Castélo da Maia; 5.°,
Esmoriz; 6.°, Benfica; 7.°, VC
Viana; 8.°, GD Martinganca.

Os mochinhos entraram
decididos e logo no primeiro
jogo contra um dos adversa-
rios diretos, a Associagao
AcadémicadeS. Mamede. Os
espinhenses fizeram questdo

Sporting de
Espinho
vence torneio
de voleibol
em juvenis
femininos

A seccdo de voleibol do
Sporting de Espinho conti-
nua em festa. Se no Dia de
Camodes conquistou o segun-
do lugar regional do Porto,
em minis A, agora ganhou,
no sabado, o torneio do 73.°
aniversario da Associa¢ao de
Voleibol do Porto, na catego-
ria de juvenis femininos.

A caminhada para o titu-
lo comecou com uma primei-

de demonstrar o proposito
que osacompanhava vencen-
do o jogo por uns claros 25-
41.Nojogo seguinte também
frente a uma equipa consis-
tente, o Esmoriz, voltaram a
assumir o favoritismo e ven-
ceram desta feita por 39-28.
Com os restantes adver-
sérios a dificuldade era fran-
camente menor mas 0s aca-
demistas nao facilitaram e
mais uma vez venceram com
parciais claros, que poderi-
am fazer alguma diferenca
nas contas finais de titulo,
coisa que ndo veio a ser ne-
cessaria tendo em conta a
invencibilidade dos acade-
mistas. Desta forma vence-
ram o Benfica (42-15), o
Castélo da Maia (45-28),0 VC
Viana (55-17), o Martinganca
(55-15) e, por dltimo, num
jogo que também seaguarda-
vacom expectativa face a boa
organizagado da equipa orien-
tada pelo espinhense Pedro

—
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rafase de seis equipas, a duas
voltas, com dez jogos dispu-
tados com igual nimero de
vitérias, tendosido o Sporting
de Espinho o vencedor desta
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Castro, o Atlantico da Ma-
dalena, a equipa orientada
pelos técnicos Januario Silva
e Gongalo Iglésias ja com o
titulo a vista ndo quis termi-
nar com derrotas e venceu
por 38-31.

A equipa academista ndo
deu hipétese a concorréncia
vencendo todos os jogos e
assim fez a dobradinha, jun-
tando ao ja conquistado titu-
lo de Campea Regional o de
Campea Nacional.

Os Campoes Regionais e
Nacionais sao (além de todos
os atletas que fazem parte do
escalao de Minis B da Associ-
agdo Académica de Espinho,
que por motivos da organi-
zagao competitiva destas pro-
vas por parte da Associagdo
de Voleibol do Porto e Fede-
racao Portuguesa de Volei-
bollimitam ontimero de equi-
pas e atletas a participar nas
fases finais:

Filipe Leite (cap.), Rodri-
go Pinto, Bernardo Silva,
Eduardo Vieira, André Fer-
nandes, José Nuno Mendes,
Tomas Brandao, Nuno Cas-
siano Couto, Paulo Daniel
Monteiro “Dani”, Manuel
Figueiredo, André Santos,
Pedro Afonso Natéario, Ga-
briel Leite, Nuno Soares, Gon-
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fase. Depois disputou-se a
fase final com seis equipas -
Sporting de Espinho, Vitéria
de Guimaraes, Atlético Volei
de Famalicdo, ADE Penafiel,
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calo Silva, Jodo Quelhas,
Tiago Dahl, Rodrigo Gongal-
ves, Filipe Neto, Diogo Alves,
David Yaguas, Victor Mari-
nheiro, Jodo Costa, Jodo Pedro
Natario e todos os outros que
por um ou outro motivo nao
tiveram oportunidade de fi-
nalizar a época desportivana
modalidade de voleibol.

A seccdo de voleibol da
Associagdo Académica de
Espinho fez questao de “men-
cionar o excelente trabalho
desenvolvido com esta equi-
papelo técnico Januario Silva
e toda a sua equipa técnica
nestes dois anos que permiti-
ram a evolucao individual e
coletiva destes atletas e de
todos os que a esta equipa se
juntaram. Trabalho este reco-
nhecido por todos os técnicos
deste escaldo e nao sg, 4 me-
dida queseiavendoaequipa
crescer de torneio para tor-
neio”. Os dirigentes aca-
demistas sublinham “oincon-
dicional apoio de pais, patro-
cinadores, familiares e ami-
gos que dando o obrigatério
espago e a confianca para que
o trabalho fosse desenvolvi-
do pela estrutura técnica e
diretiva nunca deixaram de
estar presentes em todos os
momentos”.

Clube Real Senhorense (Se-
nhorar da Hora) e Rosario
Volei Clube (Porto), tendo as
tigres obtido tantas vitérias
como jogos disputados.
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Os atleta do ano Jodo Branco e Ana Paula Nunes com o vice-presidente da Cadmara

Festival e convivio
da seccao de natacao
do Sporting de Espinho

No sabado, a seccdo
de natagdo do
Sporting de Espinho
organizou o seu
XXV Festival. A
bancada da

piscina municipal
apresentou-se bem
composta de uma
assisténcia na sua
maioria familiares
dos nadadores

que tiveram a
oportunidade de
ver a evolugdo dos
nadadores e a
distincao daqueles
que se destacaram
nesta presente

época 2014/2015.

Neste Festival estive-
ram presentes os escaldes
de competicdo de natacgao
pura (pré-competicdo 1,
pré-competicdo 2, cadetes,
infantis, juvenis, juniores
e seniores), as classes de
natacdo sincronizada (exi-
bicdo e competicdo) e os
praticantes de natacao
adaptada.

Na primeira parte do
festival foi realizado um

torneio com os nadadores
de natacdo pura e natagao
adaptada, seguindo-se um
espetaculo de natacdo sin-
cronizada com apresenta-
¢ao de 8 esquemas com as
nadadoras Ana Filipa Ara-
djo, Ana Paula Nunes, Ana
Rita Magalhaes, Ana Ro-
cha, Ana Rosa Ferreira,
Ana Sofia Silva, Andreia
Aratjo, Barbara Gomes,
Barbara Mendonca, Bea-
triz Melo, Carolina Cardo-
so, Inés Beato, Inés Cruz,
Inés Meireles, Joana Ra-
mos, Joana Sousa, Leonor
Oliveira, Luisa Félix, Ma-
falda Gomes, Maria Car-
lota Ribeiro, Maria Ferro,
Maria Pinto, Mariana Li-
ma, Matilde Jardim, Nadia
Silva, Sara Rafael, Sofia
Castro e Sofia Morgado.
No esquema final, algu-
mas ex-nadadoras realizar
um esquema com todas as
nadadoras do clube. As ex-
nadadoras foram Andreia
Ferreira, Barbara Aratjo,
Carla Dias, Daniela Ribei-
ro, Filipa Tavares, Helena
Tavares, Joana Silva, Liba-
nia Cunha, Mariana Al-
meida, Rita Freitas e Va-
nessa Roque.

No jantar do XXV Fes-
tival de Natagdo, no Cen-
tro Luso Venozolano, fo-
ram entregues medalhas
aos trés primeiros lugares
de cada grupo competiti-
vo do torneio de natacédo
pura e adaptada.

Eis as classificagoes:

Natagao pura e adapta-
da - femininos - grupo 1 -
1.° Rita Melo, 2.° Denise
Mendes e 3.° Francisca Sil-
va; grupo 2 - 1.° Inés Melo,
2.° Ana Rita Monteiro e 3°
Maria Almeida; grupo 3 -
1.° Carolina Silva, 2.° Tere-
sa Aires e 3.° Catarina Lei;
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Os prémios tigre Bernardo Costa e Ana Paula Nunes com Manuel Proenca
(vice-presidente do Sporting Clube de Espinho)

Os atletas revelagdo do ano José Pedro Costa e Sara Castelo com Vicente Pinto

grupo 4 (adaptada) - 1.°
Vera Cardoso, 2.° Jéssica
Ferreira e 3.° Jenny Carva-
lho.

Natagao pura e adapta-
da - masculinos - grupo 1 -
1.° Rodrigo Rodrigues, 2.°
Dinis Monteiro e 3.° Raben
Oliveira; grupo 2 - 1.° Ale-
xandre Stasyuk, 2.° Joao
Rocha e 3.° Celso Pinho;
grupo 3 - 1.° Diogo Men-
des, 2.° Gustavo Marques e
3.° Luis Vaz; grupo 4 - 1.°
Martim Almeida; 2.° Rui
Santos; 3.° Miguel Alberga-
ria; grupo 5 - 1.° André
Costam 2.° Tiago Marques
e 3.° Jodao Branco; grupo 6
(Adaptada) - 1.° Joao Ama-
ral, 2.° Joao Rodrigues e 3.°
José Pedro Costa.

Além das medalhas, fo-
ram entregues também pré-
mios aos nadadores relati-
vamente a época de 2014/
2015:

Natacao pura - Prémio
Atleta Revelagao - Sara Cas-
telo.

Prémio Atleta do Ano -
Joao Branco.

Prémio Tigre - Bernardo
Costa.

Natacgao sincronizada -
Prémio Tigre - Ana Paula
Nunes.

Natacdoadaptada - Pré-
mio Atleta Revelagdo - José
Pedro Costa.

Prémio Atleta do Ano -
Vera Cardoso.

Po6dios nacionais - nata-
¢do adaptada - nadadores
Vera Cardoso, Jenny Car-
valho, José Pedro Costa,
Jodo Amaral, Jéssica Fer-
reira, Luisa Félix, Rodrigo
Silva e Jodo Rodrigues.

Po6dios nacionais - nata-
¢do adaptada - treinadores
André Tavares, Carlos Silva
e Rita Freitas.

No jantar, a seccdo de
natagao contou com a pre-
senca de nadadores e ex-
nadadores, treinadores e
ex-treinadores, dirigentes
e ex-dirigentes, pais e di-
versas entidades e perso-
nalidades - Vicente Pinto,
vice-presidente da Cama-
ra Municipal de Espinho,
Manuel Pereira, presiden-

te da Associagdo de Nata-
¢do do Centro Norte de
Portugal, Jorge Crespo,
diretor técnico da Associ-
acdo de Natagdao do Cen-
tro Norte de Portugal,
Marco Gastdo, presidente
da Junta de Freguesia de
Silvalde, Manuel Proencga,
vice-presidente do Spor-
ting Clube de Espinho,
Alvaro Mendes, em repre-
sentagdo da Aipal e antigo
nadador do Sporting de
Espinho nos anos 60, Rosa
Castro, fundadora e ex-
treinadora da seccdo de
natacdo do Sporting Clu-
be de Espinho, Jalio For-
tuna, antigo dirigente da
sec¢do de natagdo e em re-
presentagao do ex-treina-
dor Adriano Coutinho, e
Carlos Magalhaes, antigo
colaborador da secgdo.
Foram também homena-
geadas entidades publicas,
privadas e individuais que,
ao longo destes 25 anos de
histéria, apoiaram e ajuda-
ram a seccao de natacao do
Sporting de Espinho.

Afonso Caramalho
na sele¢io
de hoquei em campo
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O espinhense, Afonso
Caramalho, jogador de ho-
quei em campo da Associa-
¢do Académica de Espinho
foi chamado a selecao nacio-
nal de sub-16.

O jovem espinhense ird
jogar o International Hockey
Tournament Sant Cugat del
Vallés, a realizar de sexta-fei-
ra a domingo, em Barcelona,
Espanha.

Paulo Reis
campedo distrital
de atletismo veterano

mal . il

Paulo Reis obteve o titulo
distrital de Aveiro na prova
dos 800 metros em atletismo
veterano.

O atleta espinhense des-
tacou-se assim no Campeo-
nato Distrital de pista ao ar
livre, onde se sagrou também
campedo veterano na prova
dos 3000 metros.
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Infantis tigres conquistam
podio nacional em Leiria

A equipa de andebol de
infantis masculinos do Spor-
ting Clube de Espinho alcan-
¢ou o terceiro lugar no En-
contro Nacional daquele es-
caldo que decorreu desde
quinta-feira até domingo em
Leiria. Os tigres chegaram
invictos as meias-finais, jogo
queacabaram por perder com
o0 Aguas Santas por 24-19. Na
fase de grupo, os espinhenses
terminaram com a primeira
posicdo da Zona 4, batendo o
Almada por 20-14, o Zona
Sul por 25-19 e 0 Barrosas por
17-23.

Nos quartos-de-final, a
equipa de Espinho eliminou
a camped em titulo, o S. Paio
de Oleiros, batendo o seu ad-
versario por 20-22, chegan-
do, assim, a meia-final.

No encontro que decidia

Estrelas
nos 20 anos
do andebol
de praia

Realizou-se no fim-de-
semana, na Arena Cavali-
nho, na praia Marbelo, o VII
Torneio Ibérico - Eixo Atlan-
tico. A prova contou com a
participacdo das duas se-
legdes (masculinas e femi-
ninas) da Associacdo de
Andebol de Aveiro, que ba-
teram as Sele¢oes da Galiza
por 2-1.

Entretanto, no domingo,
realizou-se um jogo ‘All Star’
que contou com a participa-

o terceiro e o quarto Iugar, a
equipa liderada por Hugo
Valente venveu o CA Pévoa
de Varzimpor17-13, conquis-
tando, assim, a terceira posi-
¢do na prova que acabou por
ser ganha pelo Sporting Clu-
be dePortugal. Jodo Marques
entregou ao Sporting Clube
de Espinho, a Taga do tercei-
ro classificado e as Medalhas
de Bronze. A prova realizou-
se na cidade de Leiria, desde
quinta-feiraaté domingoeen-
volveu 56 equipas (masculi-
nas e femininas).

A equipa de infantis fe-
mininos da Associa¢do Aca-
démica de Espinho, liderada
por Ana Ferreira, conquistou
a 15.% posicao na prova, ao
bater o Gil Eanes por 10-11.

No seu percurso, as aca-
demistas foram derrotadas

Foto DIREITOS RESERVADOS

¢do de algumas das maiores
figuras do andebol nacional,
nomeadamente, Tiago Rocha,
David Tavares, Pedro Solha,
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pelo Alpendorada, por 10-14
e pelo CS Madeira por 15-8.

Na fase de zonas (6), a
Associagdo Académica de
Espinho perdeucoma Juven-
tude mar por 13-28 e venceu
o Sir 1.° Maio por 1-14.

Carlos Resende, Marina Gra-
¢a, AnaSeabra, entre outros e
de outras modalidades, Jodo
Brenha (voleibol) e Pedro

d nNo
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A prova feminina foi ga-
nha pelo Lagoa Andebol Clu-
be.

Infantis masculinos -
Gongalo Loureiro (guarda-
redes); Afonso Rodrigues,
André Sousa, Bernardo

Nuno (basquetebol).

O evento contou com a
presencga, entre outros, do
presidente da Federagao de

Dezenas de atletas com 0o “homem das areias”

No domingo, Paulo Pinto quis
celebrar um ano apds a sua vitoria
na Meia Maratona das Areias de
Gaia com um treino de convivio,
juntando alguns amigos no areal

de Espinho.

O local de encontro foi na Rua
2, onde por volta das 10 horas da
manha iniciaram o treino que ti-
nha duas vertentes: caminhada (en-
tre Espinho e as piscinas da Granja
e corrida (até & Capela do Senhor

da Pedra em Miramar).

Juntaram-se dezenas de atletas
conhecidos do “homem das arei-
as”. O calor ajudou a dar ainda
mais brilho a iniciativa, com banho

no mar.
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Costa, Bruno Castro, Bruno
Lourengo, Carlos Samuel,
Emilio Figueiras, Filipe
Ferreira, Igor Duarte, Joao
Félix, Leonel Norival, Nuno
Pinto, Pedro Belinha, Pedro
Daniel, Pedro Salvador,

e

Andebol de Portugal, Ulisses
Pereira e do presidente da
Associacdo de Andebol de
Aveiro, Jodo Lemos, que apro-

Rafael Fernandes, Ricardo
Silva, Ruben Nunes, Ruben
Aguincha, Sérgio Maga-
ninho e Vitor Hugo. Trei-
nador: Hugo Valente. Trei-
nador-adjunto: Leonel San-
tos. Diretor: Raul Loureiro.

-
veitou a oportunidade para
prestar uma homenagem ao
‘Senhor Andebol de Praia’,
Antoénio Canelas.

Telefones uteis

A. Viagdo Espinho ... 22734129

Biblioteca 22733 58 00
Bomb. V. Espinho .............. 22734 00 05
Bomb. V. Espinhenses........ 22734 00 42
Camara Municipal ............... 227335800
Centro de Satide .. 227334020

Clinica N.* S d'Ajuda ........ 2273426 95
Clinica S. Pedro ... 22 734 47 14
COGE - Clinica Santa Casa .22 733 09 60
Policlinica ..

CTT-Rua19 .. .. 22733 06 31
CTT - Anta oo, 22733 06 61
EDP - Avarias ..o 800 506 506
EDP - Leituras 800 507 507
EDP - Comercial ............coooes. 808 505 505
Estagdo CP ..ovvvveecvvvvrvrsssssnenns 808 208 208

Fisioclinica . . 22731 49 86
Brigada Fiscal .
Hospital Espinho
Hospital V. N. Gaia ...... L2379 8211
S. Sebastido (S.M.Feira) ....... 256 37 97 00
Junta Freguesia de Espinho 22734 44 18
) 2273400 38
Registo Civil ... 2273320 60
Repartido Finangas............ 2273320 70
Saneam. Bésico (avarias) ..... 22 733 58 40

Seguranga Social................ 2273419 56
Taxis (Camara) ...... 22734 31 67
Taxis (Conc. Espinho) ..800 208 202
Taxis Costa Verde ...... 2273401 18
Taxis (N.* 5r.* d'Ajuda) ........22 734 00 10
Téxis Unido, Lda. .. .22734 8017
Taxis Unidos ... 227342232
Téxis Verdemar e 2273435 00
Tesouraria Fazenda Pablica 22 733 20 87
Tribunal ... 227331330

Anta

Assoc. Socorros Mdtuos de
S. Francisco de Assis de Anta .. 22 734 01 03

Farmacia 227341109
Farmacia MAIS 227341409
Junta Freguesia ... 22 734 64 53
Lar da 3. Idade .. 2273309 00
Unidade de Satde ...

Téxi .96 652 7887 / 22732 52 42

Guetim

Junta Freguesia ................ 227344226

Paramos

Centro Social ... 22733 08 70

Farmacia ... 22734 63 88

Junta Fregue 227342710

Reg. Engenharia . 207342023

Unidade de Satde.... .. 22734 50 01
Silvalde

Junta Freguesia ... ... 22734 4017

Unidade Satde Marinha ...... 22 734 31 01
Unidade Satde Silvaldinho 22 734 36 42




Futebolistas Pipa e Rui Lopes
renovam pelos tigres

Rui Lopes e Pipa sdo dois
dos jogadores da equipa de
futebol sénior que se irdo
manter no Sporting Clube de
Espinho na préxima tempo-
rada, sob o comando de
Cerqueira.

O médio Rui Lopes, de 26
anos, renovou como Sporting
de Espinho por mais uma
época. Na assinatura do con-
trato, o jogador afirmou que
“depois da descida, sinto a
obrigacdo de permanecer no

clube e dar a volta por cima”.

O médio dos tigres, disse
estar “impressionado com o
apoio que, apesar de todas as
contrariedades, os sécios e
adeptos deram a equipa na
altima época”.

Natural de Espinho, Rui
Lopes jogou na formacao do
Sporting Clube de Espinho e
do Sporting Clube de Portu-
gal, tendorepresentado como
sénior, além dos tigres, o
Lusitania de Lourosa, Boa-

vista, Cinfaes, S, Jodo de Ver
e APOP (Chipre).

Pipa, um jovem poli-
valente das escolas de forma-
¢ao do Sporting Clube de Es-
pinho, também optou por fi-
car no clube por mais uma
temporada.

Pipa entende que “como
espinhense, tambémndo pos-
so abandonar o clube nesta
altura”.

O jogador confia no pro-
jeto que esta a ser desenvolvi-
do e no momento da celebra-
¢do do acordo, ndo escondeu
que “pretende ajudar a de-
volver o Sporting Clube de
Espinho ao lugar que mere-

7

ce .

Fernando Gomes e Pinto Moreira
visitam Estadio da Praia da Baia

O presidente da Camara
Municipal de Espinho, Pinto
Moreira e o presidente da
Federagao Portuguesa de Fu-
tebol, Fernando Gomes, visi-
taram o Estadio’ que ira ser-
vir de palco para o Campeo-
nato do Mundo de Futebol de
Praia que ira realizar-se em
Espinho, na praia da Baia, de
9 a 19 de julho.

O autarca espinhense e
o lider da Federacao fize-

ram-se acompanhar, nesta
visita ao espago que ird aco-
lher os 32 encontros do
Mundial de Futebol de
Praia, pelos respetivos ‘vi-
ces’, Vicente Pinto e Her-
minio Loureiro.

Fernando Gomes referiu
que “estou muito feliz por
poder observar o excelente
trabalho feito. E um motivo
de grande satisfacao ver a
estrutura praticamente

Sporting de Espinho
estreia-se com vitoria
no futebol de praia

O Sporting Clube de Es-
pinho venceu, no domingo,
por 5-4, o GDV de Pides, na
Praia da Apdlia, em jogo da
jornada inaugural do Cam-
peonato Nacional de futebol
de praia (Zona Norte).

Oencontro, que marcou a
estreia oficial dos tigres nesta
modalidade, foi verdadeira-
mente emocionante. Menos
experientes nestas andangas
que os adversarios, os tigres

acusaram a estreia, entraram
mal na partida e em poucos
minutos ficaram a perder por
4-0. A sorte do confronto pa-
recia tragada. A partir dai, a
equipa espinhense, dirigida
pelos técnicos Carlos Cane-
las e Manuel Correia, corri-
giu posicdes em campo e par-
tiu para uma excelente exibi-
¢do, muito segurana defesae
a criar varias oportunidades
de golo. Os golos foram sur-

W

pronta. Durante perto de
um meés, a bela praia da
Baia albergara um estadio
ultramoderno, dotado de
todas as condicbes para a
pratica de futebol de praia
ao mais alto nivel”, disse o
presidente da Federacao
Portuguesa de Futebol.

A inauguracdo do Esta-
dio da Praia da Baia esta pre-
vista para a semana que ante-
cede o inicio da competicdo.
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gindo e ja na tltima das trés
partes, o Sporting Clube de
Espinho empatou ojogo, ten-
do chegado logo a seguir a
vitéria no derradeiro lance
do encontro. Uma vitéria ar-
rancada a ferros!

Na préxima jornada, que
decorrera em Viana do Cas-
telo, no domingo, o Sporting
de Espinho defronta a Asso-
ciacdo Desportiva de Sao Ja-
cinto, as 15h45.

Eisaconstitui¢do daequi-
pa do Sporting Clube de Es-
pinho: Bruno Silva; Pedro (1
golo), Narciso, Migueli (3),
André Pinto (1), Kaké, Ismael
e Jorge Novo.

Treinadores: Carlos Ca-
nelas e Manuel Correia.
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Fim de época

antense em grande

A equipa de futebol de
veteranos da Associacado
Desportiva de Esmojaes, rea-
lizouno sabadomais umjogo
de futebol, desta vez com os
veteranos de Caminha. Foi a
primeira vez que a equipa de
Caminha se deslocou a Vila
de Anta.

Comegou melhor a equi-
pa de Caminha que entrou
com mais vontade e, nos pri-
meiros quinze minutos de
jogo, deu bastante trabalho a
equipa antense. A partir des-
se quarto de hora, a equipa
de Esmojaes comecou a rea-
gir e, aos vinte minutos, T6
Manel inaugurou o marca-
dor, de cabeca, na marcagao
de um pontapé-de-canto
apontado por Marcelino. Aos
trinta minutos foi a vez de
Pedro Gomes fazer o dois a
zero, num forte remate fora
da érea. J4 sobre o intervalo,
numa boa jogada de Hum-
berto surgiu o terceiro golo,
por intermédio de Nelson.

Na segunda parte e de-
pois de algumas alteragdes
em ambas as equipas, 0 jogo
foi mais calmo. A equipa de
Esmojaes mandava no jogo e
ia criando varias ocasides de
golo. Aos setenta minutos de
jogo, o goleador, Pedro Go-
mes, bisou, fixando o resulta-
do final.

Depois do merecido ba-
nho, foino restaurante que se
realizou a tradicional tercei-
ra parte, onde se cimentou
ainda mais a amizade entre
estas duas equipas. Houve
ainda os tradicionais discur-
sos e troca de lembrancas.

Associacdo de Esmojies, 4
Caminha, 0

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Des-
portivo de Paramos. Arbitro:
Vitor Silva.

Associacdo Desportiva
de Esmojdes -Tono; Alfredo,
Teixeira, Vitor Bernardes e
Vicente; T6 Manel, Guedes e
Marcelino; Pedro Gomes
(cap.), Carlos Bernardes e
Abel.

Jogaram ainda: Dino,
Canedo, Manuel Silva, Rui,
Abreu, Gabi, Nelson e Vitor
Sa. Treinador: José Peixoto.

Veteranos de Caminha -
Luis Costa; Vitor Maciel
(cap.), Major, Alexis e Marco;
SérgioSilva, César e Rui; Rafa,
Ricardo e Josimar.

Jogaram ainda: Tiago,
Caldas, Adao e Manuel. Trei-
nador: Manuel Sobreiros.

Ao intervalo: 3-0. Marca-
dores: Pedro Gomes (2 go-
los), T6 Manel e Nelson.

Veteranos silvaldenses
mereciam o empate

Mesmo com muitas au-
séncias na sua equipa tipo, o
Cruzeiro de Silvalde (futebol
de veteranos) recebeu no
Complexo da Seara a forma-
¢ao do Mirandense e fezjus a
outro resultado que ndo a
derrota.

No primeiro tempo, 0jogo
foi equilibrado e, embora a
maior iniciativa atacante per-
tencesse aos forasteiros, o
Cruzeirorevelou organizagdo
defensiva e critério nas sai-
das para o ataque. Foi, por-
tanto, um pouco contra a cor-
rente de jogo que o primeiro
golo surgiu para os forastei-
ros: ap6s falha de comunica-
cdo entre Anténio Moreira e
Rocha, Sérgio aproveitou
para abrir o ativo.

Mesmo em desvantagem,
o Cruzeiro ndo se dava por
vencido e podia ter igualado
em varias ocasides. No en-
tanto, viria mesmo a sofrer
novo golo num remate impa-
ravel de Fizé. Ainda antes do
intervalo, depois de assistén-
cia perfeita de Folha, Carlos
reduziu para os Cruzeiristas
e ainda houve tempo para
que os silvaldenses desper-
dicassem uma grande pena-
lidade.

Ap6s o intervalo, as duas
formagdes continuaram a re-
sistir estoicamente ao calor e
proporcionaram um belo
espetédculo, com oportunida-
des repartidas e entrega total
a defesa das suas cores. Luis
Almeida e Jodo Rocha anota-
ram um golo para cada equi-
pa e deram outro colorido ao
marcador. Em suma, a vito-
ria acabou por sorrir ao
Mirandense, embora o Cru-
zeiro justificasse o empate.

Cruzeiro de Silvalde, 2

Mirandense, 3

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Des-
portivodaSeara, em Silvalde.

Arbitro: Joaquim Pinto.

Associacdo Desportiva
Cruzeiro - Rocha; Carlos
Marques, Anténio Moreira,
Gil e Paulo Alves; Fernando,
Folha e Michel; Mostovoi,
Luis e José Luis.

Jogaram ainda: Carlos e
Jodao Rocha. Treinador: Ma-
nuel Rodrigo.

Mirandense - Casquilha;
Livio, Vitor, Rui e Ribeiro;
PauloSilva, GileSérgio; Jodo,
Fizé e Luis Almeida.

Jogaram ainda: T6 Lou-
renco, Carapau e Paulo. Trei-
nador: Manuel Correia.

Ao intervalo: 1-2. Marca-
dores: Carlos e Jodo Rocha;
Sérgio, Fizé e Luis Almeida.

FUTEBOL

CAMPEONATO DISTRITAL AVEIRO

INFANTIS B - 2.* FASE
G2 - PREMIUM
Resultados

Arada-Oia
Sp. Silvalde/Marfoot-Bustelo .....
NEGE-FIDEC ....ocooourvrrrvrrrn
Casa Benfica Aveiro-U. Lamas -
Valecambrense-LAAC ....oovvorvvsvrsvenns -

Classificagdo

P JV ED FC
U. Lamas 46 17 15 1 1 9%-18
Bustelo 3817 12 2 3 6423
LAAC 3517 11 2 47920
Valecambrense 33 17 10 3 4 7829
Arada 3017 10 0 7 4539
Oia 21017 7 0 10 4649
Casa Benfica Aveiro 21 17 6 3 8 50-44
Sp. Silvalde/Marfoot 18 17 6 0 11 43-90
NEGE 417 1 1 1517120
FIDEC 217 0 2151199

Ultima jornada
Oia-Valecambrense
Bustelo-Arada
FIDEC-Sp. Silvalde/Marfoot
(Santa Joana/sabado/10h15)
U. Lamas-NEGE
LAAC-Casa Benfica Aveiro

INFANTIS B - 2.* FASE
G2-GOLD A
Resultados

Feirense-ADF Anta/Baixinhos
Estarreja-Avanca ..
Gafanha-Oliveirense ..
Taboeira-Sanjoanense
Anadia-Vilamaiorense ....
Vilamaiorense-Taboeira .
*Jogo antecipado da tltima jornada

Classificacao

P ]V ED EC
Feirense 817 16 0 17415
Avanca 3817 12 2 35931
Anadia 3317 10 3 44327
Taboeira 3118 10 1 7 6843
Sanjoanense 2717 8 3 63843
Gafanha 2717 8 3 6 3526
Oliveirense 1717 5 2 10 4349
Estarreja 1017 3 113 3174
Vilamaiorense 10 18 2 4 12 29-59
ADF Anta/Baixinhos 7 17 2 1 14 20-73

Ultima jornada
ADF Anta/Baixinhos-Anadia
(Cassufas/sabado/10h15)
Avanca-Feirense
Oliveirense-Estarreja
Sanjoanense-Gafanha
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

ALUGAM-SE APARTAMENTOS T0, T1 e T4. Centro de
Espinho. Contatar: 227344649.

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almoco, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport
TV. TIf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados,
com TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas.
Rua 62, n.° 156. TIf. 227310851/2 - Fax 227310853.

ARRENDA-SE MORADIA em Paramos, ¢/ salacomum equi-
pada c/ lareira, 2 quartos, cozinha ¢/ méveis, despensa, wc
completo, lavandaria e lugar privado para 1 carro, ¢/ peque-
no espaco ¢/ relva. Preco a ver no local. Contatar: 914500204
e 227343535.

ALUGA-SE CASA ¢/ 2 quartos, sala, um wce cozinha. Ruado
Paco Velho, n.° 116 - Anta. Tlm. 915344602 - 910039550.

PASSA-SE

PASSA-SE GRANDE LOJA com cave, muito bem localizada,
renda muito acessivel e preco também. Para materiais de
construgao e seus derivados. Antigo e com excelente nome na
praca. Tlfs. 227342312 - 934493302.

PEDIDOS

ADMITE-SE EMPREGADO de mesa para restaurante, em
Espinho. Jovem, dindmico e com boa apresentacao. Contatar
917524569.

PRECISA-SE ESTETICISTA e manicure/pedicure. Contatar:
227314053.

SERVICOS

ESTOFADOR - Restauro todo o tipo de sofés, cadeiras, etc.
Orcamentos gratis. TIf. 227344090 / Tlm. 917702872 - Rua do
Paco Velho, n.° 217 - Anta.

RECORDEM os vossos melhores momentos de 2014. Repor-
tagens fotogréficas - Vitor Lancha. Gravo os seus filmes p/
DVD. Contatos: 918735306 - 962788407

OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

SENHORA, 58 anos, oferece-se para cuidar de idosos. Dao-se
referéncias. TIm. 917378562.

OFERECE-SE cozinheira com bastante experiéncia. TIm.
910818202.

SENHORA estd pronta para servir pessoas que ndo possam
passar a ferro. Sou pessoa certa. Passo todo o tipo de roupa.
Telefonar depois das 18 horas. Moro perto. TIm. 919689586.

EFETUO TRADUCOES - Tradutor licenciado e certificado
efetua tradugdes de inglés, francés e alemdo para portugués
evice-versa de todo o tipo de documentagao podendo esta ser
autenticada notarialmente. Contate para o tlm. 968058321.

SENHORA de confianca, oferece os seus servicos para cuidar
de idosos de dia ou noite. TIm. 914354109.

SENHORA disponivel, com experiéncia, séria e de bom trato
para tomar conta de idosa(o). Dao-se referéncias. Favor
contatar 914817902.

SENHORA humilde e séria oferece-se para fazer trabalhos
domésticos as horas ou a tempo inteiro; também toma conta
de pessoas idosas; é responsavel e meiga. TIm. 913647074.

S< ;
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EUROPA

José Antonio Resende Oliveira
NOTARIO

Cartorio Notarial de José Antonio Resende Oliveira

Certifico narrativamente para efeitos de publicacdao que
neste Cartorio da cidade do Porto, a Rua do Aimada, n.° 262,
Segundo Andar, Sala Trinta e Sete, e no Livro de Notas para
Escrituras Diversas nimero Setenta e Oito - A, a folhas Noventa
e Trés, se encontra exarada uma escritura de justificacao
notarial com a data de dezanove de Junho do ano de dois mil
quinze, na qual JOSE ARAUJO GUEDES e consorte, MARIA
ALDINA SA OLIVEIRA GUEDES, casados no regime da comu-
nhdo de adquiridos, naturais ele da freguesia do Bonfim,
concelho do Porto, ela de Cortegaga, concelho de Ovar, residen-
tes em Espinho [freguesia e concelho], a Rua Trinta e sete, n.0
522, Rés-do-chdo B, C.P. 4500-328, possuidores dos Bilhetes de
Identidade nimeros 976118 de 26-09-2003 e 1903216 de 12-
09-2003, NIFs 156333538 e 113490828, para fins do disposto
no n.° 1 do artigo 116 do Cédigo do Registo Predial e nos termos
do artigo 100.° do Cddigo do Notariado, declaram que sao
donos e legitimos possuidores, com exclusdao de outrém, da
seguinte fraccdo auténoma:

Fraccdo “J": - Cave, tendo entrada pelo n.° 1259 da Rua
Vinte, destinada a armazém, sendo a area de setenta virgula
onze metros quadrados, com todas as suas pertengas, descrita
na Conservatodria do Registo Predial de Espinho sob o nimero
cento e quarenta/mil novecentos e oitenta e seis zero trés zero
quatro-"]"[140/19860304 - “]"], inscrito na matriz sob o artigo
3.079, com o valor patrimonial tributavel [e atribuido] de
15.956,75 Euros.

Que esta fracgdo auténoma designada pela letra “J”, faz
parte do prédio em regime de propriedade horizontal sito na
freguesia e concelho de Espinho, a Rua Vinte n.° 1529 e Rua
Trinta e Sete, n.° 522, descrito na Conservatoria do Registo
Predial de Espinho sob o nimero cento e quarenta/mil novecen-
tos e oitenta e seis zero trés zero quatro [140/19860304],
inscrito na matriz sob o artigo 3.079, encontrando-se aquele
regime registado pela Ap. um de mil novecentos e oitenta e um/
zero sete/vinte e dois.

Que no entanto esta fraccdo “J” se encontra registada
definitivamente a favor da sociedade comercial por quotas
denominada “Socural - Sociedade de Construgdes e Urba-
nizagdes Lda” com sede em Espinho, a Rua Vinte e Trés, n°s
353/357, C.P. 4500-141, possuidora do Cartdo de Identificagdo
de Pessoa Colectiva [NIPC] e a data matriculada na Conservatoria
do Registo Comercial de Espinho sob o nimero quinhentos
milhdes seiscentos e setenta e oito mil trezentos e vinte e quatro
[500678324] com o capital social de vinte e oito milhGes, ja
dissolvida, liquidada e cancelada a respectiva matricula pela
inscricdo de aquisicao Ap. quatro de mil novecentos e setenta
e sete/dez/vinte e quatro [Ap. 4 de 1977/10/24].

Que esta titular inscrita vendeu aquela supra identificada
fraccdo “J” a José Araljo Guedes e Maria Aldina Sa Oliveira
Guedes, através de meras conversagoes verbais, no dia treze de
Junho de mil novecentos e noventa e quatro.

Que desde aquela data até hoje, José Aratijo Guedes e Maria
Aldina Sa Oliveira Guedes, sempre tém usufruido aquela facgdo
“J”, ostensivamente como coisa propria, autdnoma e exclusiva,
nela guardando materiais, dela retirando as utilidades normais
de que é susceptivel, sendo reconhecidos como seus donos por
toda a gente, fazendo-o de boa fé por ignorar lesar direito alheio,
suportando os encargos da sua administracdo, praticando os
poderes de facto inerentes ao direito de propriedade plena na
convicgdo de ndo lesarem direito de outrém, de forma ininterrupta,
pacificamente e a vista de toda a gente, sem duvidas, querelas,
questdes ou oposicdo de quem quer que fosse, pelo que, na
impossibilidade de poderem comprovar a aquisicao da identificada
fraccdo ["J”], resultante da compra feita através de meras
conversagOes verbais aquela sociedade comercial por quotas
“Socural - Sociedade de Construcées e Urbanizagoes
Lda”, pelos meios normais, justificam assim, nos termos da lei
civil, de forma originaria, a sua aquisicao por usucapido .

E tudo isto por um lapso de tempo superior a vinte anos.

Porto, aos 19 de Junho do ano 2015.

O Notario:
José Antonio Resende Oliveira

ANTA - ESPINHO (Rua do Guido)
i i D. Maria da Rocha Rodrigues de Oliveira

Agradecimento e Missa do 7.° Dia
Seu marido, filha, genro, netos,
bisneto e restante familia vém, por
este meio, agradecer a todas as pesso-
as de suas relacdes e amizade que
tomaram parte no funeral da sua ente
querida ou que de outromodo se asso-
ciaram a sua dor. Comunicam que a
missa do7.° dia sera celebrada sabado, 7=
dia 27 de junho, pelas 19 horas, na ¥
IgrejaParoquial de Anta. Desdejaagra-
decem a todos quantos participarem f

nesta Santa Eucaristia.

A familia
Anta, 25 de junho de 2015

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - TIf. 227340609 - Tl 966225173

ANTA - ESPINHO (Rua do Progresso)

D. Ana Albertina da Silva Lopes

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Seus sobrinhos e restante familia
vém, por este meio, agradecer a todas
as pessoas de suas relacdes e amizade
que tomaram parte no funeral da sua
ente querida ou que de outro modo se %
associaram a sua dor. Comunicam ,
que a missa do 7.° dia sera celebrada %
quinta-feira, dia 25 de junho, pelas 19
horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde ja agradecem a todos quantos
participarem nesta Santa Eucaristia.

A familia

Anta, 25 de junho de 2015
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - TIf. 227340609 - Tlm. 966225173

HISESPINHO

vende-se no
Quiosque
SIGMAPRESTIGE
(Rua 12)

HISESPINAO

vende-se na
Papelaria

Duarte
(Rua 18)

ORACAO AO DIVINO
ESPIRITO SANTO

Divino Espirito Santo, Vés que
me esclareceis tudo, Iluminais to-
dos os meus caminhos para que eu
atinja a felicidade. Vés que me
concedeis o sublime Dom de per-
doar e esquecer as ofensas, até o
mal que me tenham feito. Vos que
estais comigo em todos os instantes
eu quero, humildemente agradecer
por tudo o que sou, por tudo o que
tenho e confirmar uma vez mais a
minha esperanca de um dia mere-
cer e poder juntar-me a Vés e todos
os meus irmdos na perpétua Gloria
da Paz. Obrigado mais uma vez. (A
pessoa devera fazer esta oracao por
trés dias seguidos, sem dizer o pe-
dido e dentro de trés dias tera al-
cangado a graga por mais dificil que
seja). Publicar assim que receber a
graga. (Publicada por ter recebido a
graca). - A.G.

FARMACIAS (Servigo de turnos do concelho de Espinho)
DISPONIBILIDADE - Das 24 as 9 horas (6 para receitas do dia ou da véspera)

Sexta (26  -MACHADO Av.? Central Sul, 1275 - Paramos - Tel. 227346388
Sabado (27) -DEANTA Rua Tuna Musical, 907 - Anta - Tel. 227341109
Domingpo (28) - TEIXEIRA .... Ctr. Com. Solverde/1 - Av." 8 - Espinho - Tel. 227340352
Segunda (29) -SANTOS Rua 19, n.° 263 - Espinho - Tel. 227340331
Terca (30)  -PAIVA . .Rua19,n.°319 - Espinho - Tel. 227340250
Quarta (01) Rua 19, n.° 293 - Espinho - Tel. 227340320
Quinta (02) - GRANDE FARMACIA ........ Rua 8, n° 1025 - Espinho - Tel. 227340092

| MORADA
|
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Antonio de Jesus José dos Santos
dos Santos Ferreira Ferreira
Missa Missa

do 15.° Aniversario

do 16.° Aniversario

Sua esposa, filhos e filhas, mandam celebrar missa, por alma dos
saudosos extintos, dia 30, terca-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradecem a quem comparecer a esta Eucaristia.

José Manuel thetms dos Santos
'{il Missa do 3.° Aniversario do falecimento

Sua esposa, filhos, nora, genro e netas vém
comunicar que serd celebrada missa por alma
do seu ente querido, dia 30, terca-feira, pelas 19
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradecem a quem comparecer.

Espinho, 25 de junho de 2015
FUNERARIA . S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

elton Joaquim Fonseca Teixeira

Faz 20 anos que partiste

Das lembrangas que temos na vida
Tu és a saudade que mais gostamos
Porque s6 assim te temos perto de nos

Agradecimentos a todos os que quei-
ram partici Far na missa que se realiza dia
25, quinta-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Paroqulal de Anta. g
Seus pais e irmd | NN

SILVALDE
Manuel Antonio deSousaAlves

Missa do 6.° Aniversario do falecimento

Sua esposa e restante familia vém comunicar
que sera celebrada missa por alma do seu ente
querido, dia 1 de julho, quarta-feira, pelas 8 ho-
ras, na Igreja Paroquial de Silvalde, agradecendo
a todos quantos participem na Eucaristia.

FUNERARIA . §, D/AJUDA - SANCEBAS  LUIS ALVES - ESPINHO - TEL 22 734 51 9

Bernardino Gongalves da Silva ©

Missa do 13.° Aniversério do falecimento

Sua esposa, filha, genro, neto e restante
familia vém comunicar que sera celebrada mis-
sa, por alma do seu ente querido, dia 30, terca-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde ja agradecem a quem comparecer.

Espinho, 25 de junho de 2015

ANTA - ESPINHO (Rua de Sdo Martinho)

D. Camélia Ferreira de Jesus

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Seu filho, neta, bisnetos e restante

familia vém, por este meio, agradecer

a todas as pessoas de suas relagdes e
amizade que tomaram parte no fune- “ p
ral da sua ente querida ou que de
outro modo se associaram a sua dor.
Comunicam que a missa do 7.° dia
serd celebrada terca-feira, dia 30 de
junho, pelas 19 horas, na Igreja Paro-
quial de Anta. Desde ja agradecem a
todos quantos participarem nesta San-
ta Eucaristia. F
A familia | =
Anta, 25 de junho de 2015
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - TIF. 227340609 - Tlm. 966225173

ESPINHO (Rua 9, n.° 849)
Enfermeira Maria de Lurdes
Pedro Morgado Cunha e Sousa

Agradecimento e Missa de 7.° Dia

Seu marido, filhos, noras, neto e restan- . \. 1
te familia vém agradecer as pessoas que - ‘
tomaram parte no funeral do seu ente que-
rido ou que de outro modo se associaram a
sua dor. Comunicam que a missa de 7.° dia &
sera celebrada dia 27, sdbado, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espinho, agrade- |
cendo a todos quantos participem na Euca-
ristia.

Espinho, 25 de junho de 2015

Joaquim da Cunha e Sousa
Pedro Morgado Sousa
David Morgado Sousa
Sérgio Morgado Sousa

FUNERARIA N. S. D’AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

SILVALDE (Estrada de Santiago, n.° 1666)

FUNERARIA N. S. D/AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
Gracinda Lopes Pereira

(Americana / Viseu)

Agradecimento e Missa de 7.° Dia

A familia vem agradecer as pesso-
as que tomaram parte no funeral do
seu ente querido ou que de outromodo
se associaram a sua dor. Comunica
que a missa de 7.° dia serd celebrada
dia 27, sabado, pelas 16,30 horas, na
Igreja Paroquial de Silvalde, agrade-
cendo a todos quantos participem na
Eucaristia.

Silvalde, 25 de junho de 2015
Ilda Lopes Pereira | =

Arsénio Rocha |
Maria Irene Rocha '\ i i

FUNERARIA N. S. D’AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ANTA - ESPINHO (Rua da Capela dos Ramos)

Miguel Ferreira do Carmo

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

T

Sua esposa, filhos, noras, netos e
restante familia vém, por este meio,
agradecer a todas as pessoas de suas
relacGes e amizade que tomaram par-
te no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram a
sua dor. Comunicam que a missa do
7.2 dia serd celebrada terca-feira, dia rof
30 de junho, pelas 19 horas, na Igreja .
Paroquial de Anta. Desde ja agrade-
cem a todos quantos participarem
nesta Santa Eucaristia

e
1o gl g
Anta, 25 de junho de 2015

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - TIF. 227340609 - Tm. 966225173

Fernando da Silva Abelha

17.° Aniversario
do seu falecimento

Recordando com saudade o
17.° aniversario do seu faleci-
mento, sua esposa Maria Helnice
Marques Ribeiro, filhas e netos
vém, por este meio, participar
que serd celebrada missa por
sua alma, dia 2 de julho, quin-
ta-feira, pelas 19 horas, na Igre-
ja Matriz de Espinho.

Helnice

ESPINHO (Rua 20, n.° 212)

Adelaide Fernanda Correia

Agradecimento e Missa de 7.° Dia

Seus filhos, noras, genros, ne-
tos, bisnetos e restante familia vém
agradecer as pessoas que tomaram
parte no funeral do seu ente queri-
do ou que de outro modo se associ-
aram a sua dor. Comunicam que a
missa de 7.° dia se celebra hoje,
quinta-feira, pelas 19 horas, naIgre-
ja Matriz de Espinho, agradecendo
a todos quantos participem na Eu-
caristia.

Espinho, 25 de junho de 2015
FUNERARIA N. S. D’AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Fotograo
VITOR LANCHA

RECORDE
SEU PASSADO

Gravo seus filmes p/ DVD

Agradecimento

aram a sua dor.

Gravo discos vinil p/ CD

Gravo cassetes masica p/ CD

SILVALDE
José Carlos Vizeu Martins

(Fumciondrio da Camara Municipal de Espinho - Bulnearw Marinho)

Sua esposa, filhos, neto e restan-
te familia vém agradecer as pessoas
que tomaram parte no funeral do
seu ente querido e na missa de 7.°
dia ou que de outro modo se associ-

Silvalde, 25 de junho de 2015

Ester de Oliveira Ferreira Martins
Sara Rute Oliveira Martins

Dr. Manuel Augusto da Silva
Vieira e Sousa Pereira

Missa do 8.° Aniversario do falecimento

A familia vem por este meio comunicar as pessoas
desuasrelagdes e amizade que sera celebrada missa por
alma do seu ente querido, dia 1 de julho, quarta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradece a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 25 de junho de 2015

Contatos: ITvan José Oliveira Martins
918 735 306 Débora Filipa Oliveira Brandao
962 788 407

FUNERARIA N. S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

FUNERARIA N. S, D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29
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Festa de S Pedro com Mlckael Carrelra

e procissao com béncao do mar

Os festejos de S. Pedro
encetar-se-do as 21 horas des-
ta sexta-feira com desfile de
rusgas e arruada desde a Ca-
mara Municipal até a Capela
deS. Pedro, onde atuara Pau-
loRibeiro as 23 horas, seguin-
do-seS. Pedro Summer Party
com NTS e Pé de Samba nos
jardins do FACE.

No sdbado, Banda Fun-
¢ao Publika as 22 horas, fogo-
de-artificio e marchas popu-

lares infantis, junto a Capela,
e ainda S. Pedro Summer
Party com Life is Life e D]’s
José Aratjo, Tozé Santos e
Ricardo Couto nosjardins do
FACE

O programa de domingo
constara do seguinte: 9h30 -
Banda de Mtsica de S. Tiago
de Silvalde, junto a Capela;
11h30 - missa solene campal
em honra de S. Pedro, junto a
Capela; 15 horas - Banda de

Masica de S. Tiago de Silval-
de; 16h30 - procissdo com
béng¢ao domar; 17h30 - Zum-
ba Color Party nos jardins do
FACE;

19 horas - Banda de Mu-
sica de S. Tiago de Silvalde,
junto a Capela; 22 horas -
Mickael Carreira (e banda);
23h30 - fogo-de-artificio.

Na segunda-feira a noite
havera animag¢do musical
com Zé Amaro.

ESPECIALIDADES

andrologia
anestesiologia
cardiologia
cirurgia geral

cirurgia pediatrica

cirurgia plastica
cirurgia vascular
dermatologia
endocrinologia

endocrinologia pediatrica

gastroenterologia

ginecologia
maternidade

medicina geral e familiar

medicina interna
nutricdo
obstetricia
ortopedia

ortopedia pediatrica
otorrinolaringologia
otorrinolaringologia pediatrica

pediatria
pneumologia

procriagéo medicamente assistida

psicologia

psicologia pediatrica

psiquiatria
terapia da fala

terapia da fala pediatrica

tratamento infertilidade

urologia

Yollalgle

c

linica da Santa Casa - E

C

www.coge.pt
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Coro de Amlgos da Masica
nas ruas do centro
historico do Porto

O Coro de Amigos da
Msica de Espinho vai parti-
cipar no espetaculo de rua
“Porto Granito e Sonho”, que
serd apresentado pelas ruas
do centro histérico do Porto.

Esta apresentacdo origi-

nal, a cargo do Teatro do
Bolhdo/ ACE, acontecera no
sédbado, a partir das 18 horas,
e integra-se nos festejos do S.
Joao.

O espetéculo evoca os ul-
timos séculos portuenses

num olhar de multiplas di-
mensdes a vida quotidiana
(as festas barrocas, os dan-
dismos, a despedida dos que
emigram...) e 0s seus gran-
des momentos sociais e poli-
ticos.

Em Espinhio,

a tradigdo tem um nome

Aipal

50,/
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