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Foi inaugurada no
sdbado ao final da
tarde a Casa da
Cultura Santiago, nas
instalagdes da antiga
Escola da Seara, em
Silvalde. Um momento
muito participado pela
populagdo silvaldense
que, dessa forma se
quis associar ao evento
que contou com a
presenca do presidente
da Camara Municipal
de Espinho, Pinto
Moreira, entre outros.

Manuel Proenga

Ascerimoénias deinaugu-
ragdo tiveram inicio ao final
da tarde com o hastear das
bandeiras e o descerramento
de uma ldpide que assinalou
o momento, seguida da bén-
¢do as instalacdes pelo paro-
co de Silvalde, padre Manuel
Anténio.

De seguida, os convida-
dos tiveram a oportunidade
de visitar as instalagdes, an-
tes de uma sessdo solene que
contou coma participagao do
Rancho FolcléricoS. Tiago de
Silvalde, concluindo-se com
um lanche de convivio. A
noite realizou-se naquelas
instalacdes uma Animacao
Cultural com a participacao
da Orquestra Juvenil da Ban-
da Musical S. Tiago de Sil-
valde, a Royal Crew Nascen-
te, o Grupo de Cavaquinhos
S. Tiago e Impormdsica, o
Grupo Baladas Nostalgia e a
Associagao Cultural e Recre-
ativa Espinho e Mar a Can-
tar.

Na sessao solene, o presi-
dente da Camara Municipal
de Espinho, Pinto Moreira,
comegou por dizerque“écom
profundo orgulho e enorme
satisfacdo que inaugurei a
Casa da Cultura de Santiago.
E um momento particular-
mente felizsobretudo porque
sinto que o Rancho Folclérico
S. Tiago de Silvalde esta feliz.
O meu ego esta em alta por-
que sinto que consegui con-
cretizar um sonho de uma
coletividade”.

Pinto Moreira admitiu
que “o processo foi complica-
do, mas para tomar decisoes
faceis todos as tomamos. Nao
me arrependo, em momento
algum, da decisao que tomei.
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Casa da Cultura Santiago
inaugurada em Silvalde
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Foto MANUEL PROENCA

“Para além da alma que ja tem, que adquira
uma grande vida, contribua para o
dinamismo social e cultural da freguesia de
Silvalde e do concelho de Espinho”

- Pinto Moreira

Este espaco é de todos. E a
casa da cultura dos silval-
denses, para os silvaldenses
e que ird servir toda a comu-
nidade espinhense e todos os
que nos visitam. Esta casa é
patrimonio de todos. E todos
temos aresponsabilidade, no
futuro, de a salvaguardar,

protegendo-a e fazendo dela
como se de a nossa casa se
tratasse”.

Segundo o autarca espi-
nhense, “foi dito que este es-
paco era demasiado grande
para o Rancho Folclérico S.
Tiago de Silvalde. Entendo
que é um espago adequado a
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sua dimensao, ao seu percur-
so historico, ao espélio que
tem e as funcionalidades que
ird ter no futuro. Eum espaco
digno, estd muito bem cuida-
do e aproveitado. O espago
museoldgico esta magnifico”.

Pinto Moreira considera
que “a vossa responsabilida-

Foto MANUEL PROENCA

de social estd cumprida por-
que conseguiram com a ex-
posicdo do espdlio transmitir
as geragdes mais novas como
eram 0s nossos valores do
passado, como a sociedade
de organizava e como canta-
va”.

Porém, Pinto Moreira

lembrando que “concretiza-
ram o sonho da vossa vida”
adverte que “a partir daqui,
terdoum papel de granderes-
ponsabilidade que serd o vos-
so grande desafio do futuro.
Esta casa, para além da alma
que ja tem, que adquira uma
grande vida, contribua para
o dinamismo social e cultural
da freguesia de Silvalde e do
concelho de Espinho”.

O presidente da Camara
Municipal de Espinho con-
cluiu prometendo que “con-
tinuem a contar connosco.
Corremos os riscos que tive-
mos de correr para que este
vosso sonho fosse concreti-
zado. Estarei sempre dispo-
nivel para tomar decisoes di-
ficeis em qualquer circuns-
tancia. Nunca tive nem terei
receio das respetivas conse-
quéncias porque o meu pen-
samento élivre,assumo ares-
ponsabilidade das minhas
decisGes e levo-as até ao fim.
Tomo-as em plena conscién-
cia”.

Por sua vez, o presidente
da Direcdao do Rancho Folclé-
ricoS. Tiago deSilvalde, Fran-
cisco Moreira comegou por
afirmar que “é um dos dias
mais importantes para a nos-
sa coletividade.

Quando em 1978, trés
silvaldenses (Fatima Mo-
reira, Palmira Valente e Fa-
tima Silva) sejuntaram para
criar um grupo para parti-
cipar numa iniciativa da
Cruz Vermelha ‘A Pirami-
de’ estavam longe de pen-
sar que passados 39 anos
estariamos a inaugurar esta
nossa ‘Casa’. A histéria das
institui¢des é construida a
partir do sonho dos seus
diretores e componentes”,
referiu Francisco Moreira
que lembrou que “a hist6-
ria do nosso Rancho foi
construida ao longo dos
anos pela dedicagao, cari-
nho e empenho de todos
aqueles que por aqui ja pas-
saram sempre com o intuito
de preservar a nossa cultu-
ra, tradicdes e também le-
var e dignificar o nome da
nossa freguesia, concelho e
pais por essas ‘terras’ fora,
como ainda aconteceu no
passado fim-de-semana,
onde estivemos presentes
nas Astuarias, em Espanha”.

Segundo Francisco Mo-
reira, “a Casa da Cultura
ird funcionar com algumas
valéncias culturais, como
museu, realizacdo de col6-
quios, formacgdes e salas
para exposicoes. Esté ja do-
tada com um espaco para
receber e alojar grupos que
nos visitam e também dar
apoio a outras instituicOes
do nosso concelho. Sem es-
quecer que servira para
guardar o nosso espolio e
também sala de ensaios”.

O presidente da Direcao
do Rancho Folclérico S.
Tiago deSilvalde anunciou,
ainda que “foram ja esta-
belecidas algumas parceri-
as estando ja em funciona-
mento aulas de danga e tam-
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bém casa de ensaio de dois
grupos que connosco traba-
lham, sendo ainda nossa
intensdo alargar essas par-
cerias e também por a fun-
cionar uma escola de musi-
ca de instrumentos de cor-
das”.

Com orgulho, Francisco
Moreira referindo-se em
particular ao museu, afir-
mou que “ja comeca a ser
pequeno para o que ao lon-
go destes anos fomos reco-
lhendo e agora mostrar a
quem em nés confiou a
‘guarda de recordagdes da
suainfancia’. Podemos ago-
ra proporcionar aos sil-
valdenses, a quem nos visi-
ta e as nossas escolas, um
espago onde estd um pouco
da nossa histéria (campo,
mar e lendas). Ainda nao
estd como nds queremos.
Temos que o catalogar. Te-
mos que descrever a histo-
ria de cada peca, de cada
utensilio e assim ajudar na
sua compreensao”.

Entretanto, Francisco
Moreira admitiu que “te-
mos uma tarefa ardua pela
frente. Assegurar a manu-
tencdo deste edificio. Mas o
mais dificil j& foi feito. Foi
chegar aqui. Agora, é dar
vida a esta Casa”.

O presidente da Direcdo
do Rancho Folclérico S.
Tiago de Silvalde fez ques-
tdo de “agradecer a todos
que tornaram este sonho

realidade. Em particular, o
presidente da Camara Mu-
nicipal de Espinho, Pinto
Moreira, que desde o inicio,
acreditouneste projeto enos
apoiou na sua concreti-
zagdo. Sem esse apoio nao
terfamos iniciado esta
‘obra’. A Junta de Freguesia
de Silvalde pela disponibi-
lidade e colaboracdo cons-
tante e ao padre Manuel
Antoénio pelo apoionas nos-
sas atividades, sem esque-
cer que também foram as
nossas ‘casas’ até aqui che-
gar. Queria agradecer tam-
bém ao Regimento de En-
genharia de Espinho, que
nos ajudou na limpeza do
espago envolvente e & boa
vontade de algumas empre-
sas, umas do concelho, ou-
tras fora dele, pelas ofertas,
descontos e apoio para as
melhorias aqui efetuadas”.

Francisco Moreira, nao
querendo citar nomes para
“nao ferir sensibilidades,
ndo magoar nem me esque-
cer de ninguém”, agrade-
ceu “aos elementos e ami-
gos do grupo, pelo empe-
nho de todos aqueles que
trabalharam nesta ‘obra’, e
aquipassaram largas horas,
pois sem esse empenho nao
estariamos aqui a inaugu-
rar este espaco”.

No final o presidente da
Direcdo do Rancho Folclo-
rico S. Tiago de Silvalde
entrou uma lembranga a
Pinto Moreira e uma outra
a Jorge Moreira de Castro.
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com animacao da Banda
e do Rancho em Paramos

84° Aniversario %.
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A freguesia de Paramos foi animada na noite
de sdbado, na sede da Banda Unido Musical
Paramense, com a Festa das Papas de Sarabulho
e Rojodes.

A animacéo esteve a cargo da orquestra do
Rancho Recordar é Viver de Paramos e da Banda
Unido Musical Paramense.

Festival 4500-Espinho da Associagao Civica

No ambito do Festi-
val 4500-Espinho, orga-
nizado pela Associagdo
Civica de Espinho, a Or-
questra de Jazz da Escola
Profissional de Mtsica de
Espinho realizou um es-
petaculo na noite de do-
mingo, no saldo nobre da
Piscina Solario Atlantico,
e foi a forma mais har-
moniosa de celebrar o Dia
Internacional do Jaz-
zeemto festival.

A sessdo comegou com
uma composicdo de Benny
Goodman, um dos maio-
res nomes do jazz nor-
te-americanos, e teve no
repertério muisicas como

“Jumping at the Wood-
side”.

As sonoridades deste
espetaculo consistiram,
por conseguinte, numa
auténtica viagem aos
anos da Beat Generation
americana, alturana qual
ojazz deuvozao descon-
tentamento earevoltado
povo americano depois
da Guerra.

O evento contou com
casa cheia, chegando, in-
clusive, o maestro Paulo
Perfeito a agradecer pela
“preenchida moldura hu-
mana”.

A entrada foilivre e o
objetivo deste festival foi
sensibilizar a populacdo

para a misica e incre-
mentar o reconhecimen-
to dos miusicos e grupos
musicais locais.

O programa fora en-
cetado com o grupo Clap-
ton Addiction, na Escola
Secundéria Dr. Manuel
Laranjeira, e o grupo Blue
Bird Trio, na Escola Se-
cundaria Dr. Manuel Go-
mes de Almeida.

Na noite de sabado
atuara a Orquestra “Ca-
merata” da Escola Pro-
fissional de Musica de Es-
pinho, na Capela Santa
Maria Maior (Senhora
d’Ajuda)

Sofia Ferreira
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Delfim Sousa candidato

(independente ¢

Movimento
“Nos

Cidadaos”)
a Camara

il
N

Delfim Sousa apresenta
no sidbado, as 10h30, na zona
pedonal Rua 19, a sua candi-
datura a presidéncia da Ca-
mara Municipal de Espinho.

Delfim Sousa, candidato
independente pelomovimen-
to “Nos Cidadaos”, é verea-

dor da autarquia de Gaia.

Delfim Sousa, de 55 anos,
adianta que o objetivo da sua
candidatura é “despertar Es-
pinho” e para tal promete
“trabalho sério e honesto em
estreita colaboracao com to-
dos os espinhenses.”

Auto de consignacao
da reabilitacdo de
arruamentos (nos
Altos Céus) em Anta

A Camara de Espinho ira
proceder a cerimoénia de assi-
natura do auto de consigna-
¢do de adjudicacao da em-
preitada de reabilitacdo de
arruamentos no concelho de

Espinho, no sabado, as 15
horas, no Largo da Capela
dos Altos Céus, na freguesia
de Anta. O prazo de conclu-
sao das obras estd previsto
para 60 dias.

“The Beginning Conference”
(ano zero da Granifar)

4~ Foto VITOR LANCHA

A Camara Municipal de
Espinho e a Cooperativa dos
Pedreiros organizaram na
ultima sexta-feira de abril, no
Centro Multimeio, a primei-
ra edigao da Feira Internacio-
nal do Granito (esta ano ape-

nas com conferéncia) s.
Oevento visou promover
e divulgar a rocha ornamen-
tal portuguesajunto dos mer-
cados externos, valorizando-
os com vista ao aumento das
exportacdes nacionais.

Consulado da Guiné-Bissau

em Espinho
Cedéncia de um espaco no FACE

O presidente da Camara
Municipal de Espinho e o
embaixador da Guiné-Bis-
sau em Portugal assinaram

um protocolo de coopera-
¢do que inclui a cedéncia de
um espago no FACE para a
instalacdo do Consulado da

Nuno Lacerda e PS

visitam Academia

de Musica de Espinho e
Grupo Desportivo da Idanha

O candidato do PS a
Camara Municipal, Nuno
Lacerda, acompanhado
pelo presidente da Comis-
sdo Politica, Miguel Reis,

e dos autarcas da Uniédo
de Freguesias de Anta e
Guetim, Nuno Almeida e
Pedro Pereira, e outros re-
presentantes da candida-

Assinatura do contrato
de adjudicagdo da obra

Guiné-Bissau em Espinho.

Pinto Moreira formali-
zou a entrega das chaves
das instala¢des no Férum

tura iniciaram pela Aca-
demia de Musica de Espi-
nho um conjunto de visi-
tas a entidades locais,
“com o objetivo de conhe-
cer de forma mais apro-
fundada a sua realidade e
os seus problemas.”

“A reunido com a Di-
recdo da Academia de
Musica de Espinho foi bas-
tante produtiva tendo fi-
cado estabelecido uma
serie de agdes futuras a de-
senvolver de modo a ga-
rantir processos de atra-

de Arte e Cultura de Espi-
nho ao embaixador Hélder
Vaz.

A sessdo contou com a
presenca do consul honora-
rio daquele pais africano, Jo-
aquim Sousa, e do vice-pre-
sidente da autarquia, Vi-
cente Pinto.

Comestainiciativa,a Ca-
mara Municipal pretende
incrementar relag¢des cultu-
rais e empresariais entre Es-
pinho e a Guiné-Bissau.

tividade e de melhoria de
condi¢cOes materiais e ima-
teriais de modo a tornar
Espinho um polo de for-
macgao e de producgao ar-
tistica e cultural, nédo
apenas dirigido a uma 16-
gica concelhia mas sim de
ambito internacional.”
Também foi efetuada
uma visita ao Grupo Des-
portivo da Idanha, cuja
Direcao partilhou com
candidatura socialista “os
seus problemas e as suas
maiores caréncias.”

Obras municipais
na Ponte de Anta e Guetim

No ambito da estratégia definida pelo executivo liderado

da requalificacdo
do canal ferroviério

Foi agendado para as 11 horas desta sexta-feira o ato de
assinatura do contrato de adjudicacdo da empreitada da
requalificagdo do canal ferrovidrio em Espinho.

A cerimoénia terd lugar no saldo nobre dos Pacos do
Concelho e contara com a presenca do presidente da Camara
Municipal, Pinto Moreira, dos responsaveis pelo gabinete de
arquitetura que concebeu o projeto e a empresa adjudicatéria
da obra.

Na oportunidade serd feita a demonstracdo visual do
projeto de requalificagdo do canal ferroviario a superficie em
Espinho.

por Pinto Moreira para a cobertura integral da rede de drena-
gem de aguas residuais domésticas (saneamento) no conce-
lho de Espinho, decorrera no sabado, pelas 10h30, na Rua dos
Pedregais (Ponte de Anta) a assinatura do auto de consigna-
¢do e inicio dos trabalhos da empreitada referente a “conclu-
sdo dasredes de drenagem de dguas residuais na freguesia de
Anta”.

Pelas 11h30 do mesmo dia terd lugar na Rua da Circulagao
a Columbofilia, a assinatura do auto de consignagéo e inicio
dos trabalhos da empreitada de saneamento basico do lugar
de Bougos, na freguesia de Guetim.

O investimento destas duas obras sera de 122.560 euros e
63 céntimos, sendo comparticipado em 85% no ambito do
POSEUR - Programa Operacional de Sustentabilidade e Efi-
ciéncia no Uso de Recursos.



Pinto Moreira recandidat

a-se

a presidencia da Camara

OPSD de Espinhoja con-
firmou que Pinto Moreira é o
nome indicado pela Comis-
sdo Politicalocal como candi-
dato as elei¢bes autarquicas
de 2017.

Pinto Moreira, de48 anos,
cumpre atualmente o segun-
domandato como Presidente
da Camara Municipal de Es-
pinho. Venceu as elei¢des
autarquicas em 2009, com
39,11% dos votos, recuperan-
do, 16 anos depois, a lideran-
¢a da autarquia para o Parti-
doSocial Democrata. Em 2013
reforcou a votagdo, obtendo
uma expressiva vitéria com
47,22% dos votos.

“Nostltimos quatro anos
consolidou o modelo de ges-
tdo autarquica que desenvol-
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veu no mandato inicial, as-
sente no rigor orcamental, no
reequilibrio financeiro da
autarquia e na atragdo de in-
vestimento privado. O exe-
cutivo da Cadmara Municipal
de Espinho conseguiu redu-
zir o volume global de divi-
da, desde 2009, em quase 50%
- situando-se, neste momen-
to nos 27,9 milhdes de euros.
Pela primeira vez em vérios
anos, o municipio conseguiu
cumprir o limite legal de
endividamento, registando
uma margem positiva abso-
luta de 5,1 milhoes de euros,
e pode, dessa forma, adotar
medidas de estimulo fiscal as
familias e as empresas. Ao
nivel do investimento priva-
do, Espinho registou uma

CDU apresenta candidatos
Fausto Neves (a Camara)

e Jorge Carvalho

(@ Assembleia Municipal)

Foi na noite de sexta-
feira, perante dezenas de
pessoas, que teve lugar, no
saldonobre da Junta de Fre-
guesia de Espinho, a apre-
sentacao dos cabecas de lis-
ta da CDU a Camara e a
Assembleia Municipal, res-
petivamente, Fausto Neves
e Jorge Carvalho. A sessdo
foi conduzida pelo manda-
tario concelhio da candida-
tura, Joaquim Almeida.

Em ambas as interven-
¢Oes dos candidatos, bem
como em alguns aponta-
mentos do mandatario, foi
destacado que “a CDU ¢
uma for¢a com memoria his-
térica capaz de elencar os
erros do passado que tanto
penalizaram a populagédo e
o concelho, mas simultane-
amente portadora de um
projeto de futuro para ele-
var os padroes de vida,
redinamizar a economia lo-
cal sem ser a custa de ele-
fantes brancos ou esmaga-
mento dos micro e peque-
nos comerciantes, e defen-
der as fungbes sociais do

Estado”, designadamente o
Hospital, o Tribunal e as
escolas e pugnar pela rea-
tivagdo da autarquia na fre-
guesia de Guetim.

“Sei que apenas o projeto
autarquico da CDU sabera
trazer a esmagadora maioria
dos espinhenses a qualidade
de vida, os projetos e o pro-
gresso por que Espinho cada
vez mais suplica”, disse
Fausto Neves. “Queremos na
CDU propor a Espinho a
mudanca - sempre adiada ou
falsificada pelas forgas politi-
cas que tém gerido a autar-
quia -, que podera reverter o
movimento de regressao que
as altimas décadas tém trazi-
doe projetadono concelho. A
uma politica de economia
doméstica e provinciana su-
cedeu em Espinho o apareci-
mento das maquinas parti-
dérias de eficazes e balofos
néons que levaram Espinho
ao lugar onde atualmente
estd: perda de valéncias de
servicos, perda de valéncias
na sadde e na justica, perda
de valéncias institucionais,

evolugdo extremamente po-
sitiva, com a reanimacao da
sua forte tradi¢dao comercial e
uma aposta inédita dos prin-
cipais grupos de retalho naci-
onais no coracgao da cidade.
Para esse resultado, muito
contribuiu uma politica de
urbanismo facilitadora do
investimento e da iniciativa
privada, com destaque para
a conclusdo do novo Plano
Diretor Municipal.”

O PSD de Espinho enten-
de que Pinto Moreira “mere-
ce fechar com chavedeouroo
seu ciclo de trabalho como
presidente de Céamara, con-
solidando a governacao au-

tarquica em Espinho e con- |

cluindo os ambiciosos proje-
tos em curso no concelho.”

regressao demografica e eco-
némica.”

“Espinho precisa parar
para pensar, como a CDU ja
ha muito propds na Assem-
bleia Municipal a propoésito
das efemérides de freguesiae
de concelho”, acrescentou o
candidato & presidéncia da
Céamara. “Proposta infeliz-
mente rejeitada por quem
vive do efémero, da obsessao
deresultados eleigoeiros para
quatro anos, do quem-vier-a-
seguir-que-feche-a-porta.”

Entretanto...

“Lembramo-nos que a
avenida 32 destinava-se a fa-
zer o papel da A29! E com as
décadas de atraso com que
foi langada ninguém perce-
beu o anacronismo... Lem-
bramo-nos também da razao
porque o glorioso Sporting
Clube de Espinho nio tem
um estadio atualmente e se
encontra na situagdo drama-
tica que conhecemos, apesar
das promessas desportivas
que se estdo a desenhar.”

FaustoNevesapelou para
que o eleitorado “ndo esque-
¢a o valor politico do voto na
CDU, dos seus reflexos na
vida local, mas também nos
equilibrios nacionais. O voto
na CDU nunca é inatil, nin-
guém ficou alguma vez arre-
pendido de ter votado CDU,
ao contrario de tantas e tan-
tas orelhas torcidas que para
af enxameiam.”

€O PUblico
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PPSD de Espinho
elogia mandatos
autarquicos

.

“A Camara anunciou
que se compromete a orga-
mentar em 2018 verba para
aconstrucao do estadio mu-
nicipal”, registou a Con-
celhia do PS, questionando:
“Serda que o executivo ca-
marario ja decidiu os resul-
tados das elei¢des? Ou nao
se importa com esses deta-
lhes?”

“Qualquer outra hipo-
tese seria aceitar que o PSD
é'dono disto tudo’, que um
partido politico pode usar
os meios do Estado como se
fossem seus”, dao nota a
Concelhia presidida por
Miguel Reis.

“O Partido Socialista de
Espinho, em conferéncia de
imprensa em 2016, assumiu o
compromisso de construir o
estadio municipal. Um proje-
to multidisciplinar para a ci-
dade, com véarias modalida-
des e uma légica integrada
entre cultura e desporto. Um
centro em didlogo comasoci-
edade que serve endo apenas
um elefante branco que s6
serve quem o constréi. De-
fendemos publicamente que
as verbas para a construcao
desse estadio deveriam cons-
tar no orcamento de 2017.
Assumimos o mesmo com-
promisso para a construcdo
do campo sintético da Aca-
démica de Espinho para a
prética de hoquei em campo.
O atual executivo do PSD,
acusou o Partido Socialista
de aproveitamento politico e
de politizar a instituicao
Sporting Clube de Espinho.”

E “regressando” ao esta-
dio de futebol...

“E conhecida a alegada
localizagdo, mais nada. Qual
serd a capacidade, que va-
léncias tera, dizem ter as
valéncias minimas, sera pos-
sivel um dia adaptar-se uma
nova escala ou realidade. A
localizacdo proposta serd a
melhor? Nao serd mais um
fator de perda de identidade
para o concelho? Projetos fei-

Estadio - PS versus PSD

tos em cima do joelho, sem
planeamento, desajustados
de qualquer estratégia muni-
cipalapenas demonstramcla-
ramente o desespero. Se nos
querem copiar, pelo menos
quefacam,comonés, umbom
trabalho de casa. O estadio
municipal deveria s6 por si
ser um edificio &ncora, iinico,
de relevo arquiteténico, com
capacidade para albergar
outras valéncias, um edificio
emblematico capaz de con-
tribuir para a afirmacao regi-
onal e internacional da cida-
de, conforme inimeros exem-
plos espalhados pelo mundo
fora. Tanto custa fazer bem,
como fazer mal.

“O estadio municipal de
Espinho ja deveria ser uma
realidade e ndo mais uma
promessa”, observa o PS. “O
atual presidente da Camara
pediu a rendncia do direito
de superficie ao Sporting de
Espinho, retirando o tdnico
ativo do clube. Se a intencédo
eraconstruir umestadio, por-
que nao consta no orgamento
de 2017?77

“O comunicado da Co-
missao Politica do PS sobre o
estadio municipal é aexpres-
sdo de um partido a beira de
um ataque de nervos”, regis-
ta, porseu turno, a Concelhia
do PSD. “Nao chegamos a
perceber se é contra o Spor-
ting Clube de Espinho, cuja
Direcdo sé recentemente
manifestou asua intengao em
nao avangar para um estadio
proprio; se é contra a Cama-
ra Municipal, que se limitou
a assumir um compromisso
politico com base nessa cir-
cunstancia; ou se é contra
tudo o que se faz em Espi-
nho. O que parece claro é que
o PS esta ‘do contra’ e tem
como tnico objetivo bloque-
ar a acao politica da Cama-
ra.”

“Quando o atual executi-
vo foi eleito, propos-se de
imediato a desbloquear o
impasse com as infraes-

truturas desportivas do Spor-
ting Clube de Espinho”, des-
taca a Concelhia presidida
por Vicente Pinto. “De tal
forma que, em maio de 2011,
foi aprovado pela Camara
Municipal o projeto de ar-
quitetura do estddio a edi-
ficar pelo Sporting de Espi-
nho, curiosamente da auto-
ria do atual candidato do PS.
Em setembro do mesmo ano,
foi publicado em Diario da
Republica o Plano de Porme-
nor para os terrenos do atual
estadio, que sendo uma in-
tervencao urbana estrutu-
ral para acidade, representa-
va também a viabilizagdo do
plano estratégico do clube.”

“Nos tltimos anos, como
é do conhecimento geral dos
espinhenses, a situagdo eco-
némico-financeira do Spor-
ting de Espinho degradou-
se substancialmente”, recor-
dam o PSD. “Essa circuns-
tancia ditou que o clube acor-
dasse a cedéncia do patrimo-
nio em beneficio dos seus
credores, no ambito do pro-
cesso de insolvéncia e homo-
logado pelo tribunal compe-
tente. No corrente més, os
responsaveis do clube comu-
nicaram a autarquia a inten-
¢do de ndo avancar para um
estadio préprio, chegando a
uma solucdo de compromis-
so para viabilizar uma infra-
estrutura municipal.”

“As acusacoes de eleito-
ralismo ‘repugnante’ de-
vem ser piada”, nota o PSD.
“Ou, entdo, é uma auto-
critica, uma vez que o PS de
Espinho, em setembro de
2005, aprovou em Assem-
bleia Municipal a cedéncia
de terrenos ao clube a pou-
cos dias das eleigdes. Ja para
nao falar das famigeradas
primeiras pedras, que hoje
devem estar escondidas
pelo mato. A Camara Mu-
nicipal ndo deve alimentar
os sonhos e as fantasias ur-
banisticas, essas sim, ver-
dadeiros ‘elefantes bran-
cos’, que hoje representam
uma fatura pesada para as
novas geragoes.”
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CriArte Espinho

No sabado, as 16 horas,
no Férum de Arte e Cultura
deEspinho (FACE), serdinau-
gurada a primeira exposicao
coletiva dostrabalhos dosalu-
nos do Curso de Artes da Es-
cola Manuel Laranjeira e da
Escola Gomes de Almeida. A
mostra insere-se no evento
CriArte Espinho’l7, organi-
zado pelo Servico Educativo
dos Servicos de Cultura e
Museologia da Camara Mu-
nicipal em parceria com as
escolas secundarias do con-
celho.

CriArte Espinho decor-
rera durante todo o més de
maio, tendo como objetivo
dar a conhecer ao publico

em geral o trabalho dos alu-
nos ao longo do ano num
equipamento cultural do
municipio.

CriArte Espinho também
contempla outras iniciativas
complementares, de ambito
pedagoégico, tais como work-
shops (nos dias 11,16, 25 e 30)
e uma palestra (no dia 23)
com artistas de renome nas
varias vertentes das artes,
desde o desenho, pintura, ci-
nema e fotografia. O trabalho
emredeentreaautarquiaeas
escolas ird permitir um con-
tacto muito préoximo entre
alunos e artistas, permitindo
novasexperiéncias, logonovo
conhecimento.

Estatuas Vivas nos dias

10 e 11 de junho

Encontram-se abertas as
inscricOes para a participa-
¢do no XXI Encontro de Esta-
tuas Vivas, que se realizara
no Largo da Camara Munici-
pal de Espinho, nos dias 10 e
11 de junho.

O Encontro de Estatuas
Vivas é uma organizacdo da
Camara Municipal de Espi-
nho realizada desde 1997 e
que visa incentivar, divulgar
e dignificar a criacdo artistica
nas artes performativas.

O evento é uma iniciati-
va pioneira na apresenta-
¢do em conjunto desta for-
ma de expressao artistica,
que a época, em meados da
década de 90, se encontrava
ainda circunscrita a mani-
festacdes individuais em
contexto de rua.

Ao longo destas suas dé-
cadas de existéncia, o Encon-
tro de Estatuas Vivas de Espi-
nho permitiu que esta arte de
rua ganhasse outra visibili-
dade em Portugal, poten-
ciando o seu crescimento e o
aparecimento de novos cria-
dores. Mais do que um con-
curso, o encontro é, também,
um acontecimento nico que
permite ao pablico apreciar o
trabalho destes artistas.

Esteano, a CaAmara Muni-
cipal de Espinho organiza
mais uma edi¢io deste even-
to, apostando na sua conti-
nuidade e consolidac¢do, nao
s6 a nivel nacional, mas tam-
bém na cena artistica interna-
cional, nomeadamente con-
tando coma presenca de con-
vidados extraconcurso.

A apresentacdo do livro
“ A Ficcionalidade
de José Marmelo e Silva”

Ira realizar-se no sabado,
as 15 horas, na Biblioteca, a
apresentagdo do livro “A
Ficcionalidade de José Mar-
melo e Silva”, de Maria Ma-
nuela Moreira Morais, inves-
tigadorana Universitat Pom-
peu Fabra, em Barcelona.

A apresentacdo da obra
estara a cargo de Maria de
Fatima Marinho, vice-reitora
da Universidade do Porto.

O evento é organizado
pela Associagao dos Amigos
da Biblioteca Municipal José
Marmelo e Silva.

Mais de trés centenas
ha peregtrinacao
de Espinho a Fatima
Nas vésperas da visita do Papa Francisco

Cerca de 325 peregrinos
preparam-se para encetar
hoje a mais uma caminhada
ao Santudrio de Fatima. O
acolhimento aos peregrinos
no auditério do saldao paro-
quial de Espinho e a concen-
tragdo na Igreja Matriz ante-
cedem a béncao e envio dos
peregrinos pelo Padre Artur
Pinto (as 23 horas).

A partida esta prevista
para a meia-noite rumo a
Ovar, com chegada prevista

e
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paraas 2h30 e breve paragem
num posto de abastecimento
para pequeno lanche; segue-
se o percurso em direcao a
Salreu (com pequeno-almo-
¢olivre as 7 horas); continua-
¢do para Albergaria-a-Velha,
com alojamento no colégio e
almocgo coletivo (sopa e mas-
sa a lavrador), eucaristia ou
recitacdo do Terco no local
(18h30) ejantar coletivo (sopa
e panado com arroz de legu-
mes).

No sabado, as 2h45 da
madrugada, pequeno-almo-
¢o e saida as 3h45 para
Agueda comchegada previs-
ta as 7h30; continuagdo para
Avelas de Caminho, com des-
tino a Antes, chegada previs-
taas13 horas e alojamento no
pavilhdo desportivo; almogo
coletivo (sopa e lombo assa-
do no forno); eucaristia ou
recitacdo do Terco; jantar
coletivo (sopa e bifana no
pao).

No domingo, as 2h30,
pequeno-almogo livre e sai-
da com destino a Coimbra
(Ponte Santa Clara); continu-
agdo para Cernache, comche-
gada prevista paraas12h30e
alojamento no pavilhao gim-
nodesportivo; almogo cole-
tivo no local (sopa e tripas a
modadoPorto), eucaristia ou
Recitagdo do Terco e jantar
coletivo (sopa e espetada de
frango).

Na segunda-feira, de
novoas2h30, pequeno-almo-
¢o livre e saida com destino a
Pombal, com pequena para-
gem, cerca das 06h30, nazona
de Redinha para pequeno-al-
mogo livre no Restaurante
Maria do Céu (Curral da
Mula); continuagdo com des-
tino a Colmeias e alojamento
na Associagdo Cultural e
Desportiva Igreja Velha; al-
mogo coletivo no (sopa e
rojoes), eucaristia ou recita-
¢do do Tergo e jantar coletivo
(sopa e esparguete a bolo-
nhesa).

Na terca-feira, pequeno-
almogo as 3h30 e saida para
Caranguejeira com breve pa-
ragem para café; continua-
¢do para Santa Catarina da
Serra, com paragem junto a
Igreja; as 10h30, saida orga-
nizada, a rezar e a cantar,
rumo ao Santuario da Nossa
Senhora de Fatima, Cape-
linha das Aparigdes.

Depois do almogo livre
em Fatima, a saida dos auto-
carros, estacionados em par-
ques nas traseiras da Basilica
da Santissima Trindade, esta
marcada paras 16h30 e a che-
gadaa Espinho prevista as 19
horas.

A organizacdo da pere-
grinacdo paroquial de Espi-
nho sugeriu aos peregrinos
que levassem calcado e rou-
pa leve, lanterna, impermeéa-

vel/poncho (no caso de cho-
ver), medicamentos para uso
pessoal e creme gordo para
0s pés, saco-cama com res-
petiva esteira e talheres, co-
pos, pratos e tijelas, de prefe-
réncia em plastico duro para
as refeicoes.

Entretanto, com o aproxi-
mar da data da Peregrinacao
doPapa Francisco, vao sendo
revelados pormenores das
celebrac¢des, como a Missa do
dia 13 e o Rito de Cano-
nizagao. As criancas das trés
escolas catdlicas de Fatima
vao acolher o Papa Francisco
a sua chegada a Capelinha
das Aparicdes, na tarde do
dia 12.

A deslocagdao do Santo
Padre a Capelinha, para um
momento de oragdo, serd o
primeiro ato oficial da Pe-
regrinacdo do Papa Fran-
cisco a Cova da Iria, para
presidir as comemoragoes
do Centendrio das Apari-
¢Oes e a canonizagdo dos
beatos Francisco e Jacinta
Marto.

Quando entrar de Papa-
moével no Recinto do Santua-
rio, o Papa terd a sua espera,
na Capelinha, criangas das
escolas do Sagrado Coragao
de Maria, de S. Miguel e do
Centro de Estudos de Fatima.

No dia 13, cerca de 20 cri-
ancas, com idades compre-
endidas entre os seis e os 16
anos, vao escoltar as reliqui-
as de Francisco e Jacinta
Marto na procissao de entra-
da para a Eucaristia, durante
a qual o Papa vai canonizar
os dois videntes pastorinhos,
os beatos Francisco e Jacinta
Marto, que serao os mais jo-
vens santos nao-martires da
Igreja.

Francisco é o quarto Papa
a visitar Fatima, depois de
Paulo VI (1967), Jodao Paulo II
(por trés vezes, em 1982,1991
e 2000) e Bento XVI (2010).

Liicio Alberto



Martim Soares

(50 anos, Motorista, Anta)

M A
Maria (56 anos, comerciante,
Santa Mavria da Feira)
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A feira semanal encheu no feriado do
primeiro dia de maio e com isso (e o bom
tempo a beira-mar) a cidade de Espinho re-
gistou milhares de visitantes.

A feira de Espinho existe ha mais de cem
anos e é considerada a maior feira semanal da
Peninsula Ibérica. Este marco da cidade esta
presente, inclusive, no famoso site Tri-
padvisor, onde constam comentarios de ad-
miragdo, apreco e até estupefacdo de pes-
soas dos mais diversos pontos geograficos do
globo.

Segundo alguns visitantes, a feira torna-
se muito cativante dada a excelente diversi-
dade de produtos alimentares locais e biolo-
gicos que possui e a variedade de artigos que
se encontram a venda.

O Jornal Defesa de Espinho foi a super-
lotada feira no feriado de segunda-feira e
questionou alguns dos utentes.

- Costuma fazer as suas compras na Feira de
Espinho?

- Considera que os produtos da feira sio mais
frescos, tém mais qualidade e pregos mais aces-
stveis quando comparados com os produtos de
super e hipermercados?

- Acredita que a Feira de Espinho é uma mais-
valia para a cidade? Se sim, de que forma?

Em resposta a primeira questdo supra-
citada, hd quem venha a feira apenas quando
tem disponibilidade para tal,como é o caso de
Martim Soares, de Luis e Lidia Rendeiro, que
afirmam aproveitar as folgas e os feriados
para fazer compras e passear pela feira. Ja Rui
Santos é presenca assidua e compra todas as

Luis Rendeiro
(62 anos, Reformado, Espinho)

'Maria Moleiro
(54 anos, comerciante, Espinho)

Fotos VITOR LANCHA

-u"‘

s

l‘ln

"-i “
!—"

f’

04/maio/2017 | defesa de espinho | 7

X ;
R
Lidia Rendelro
(62 anos, Funciondria Piiblica, Espinho)
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Manuel Marques (72 anos,
proprietidrio de restaurante, Espinho)

Feira “enche” Espmho
No feriado do primeiro dia de maio

semanas, sobretudo a fruta e a hortalica, na
feira. Também Maria e Maria Moleiro, uma
vez que trabalham na feira, aproveitam sem-
pre para fazer as suas compras da semana.
Conceicdo Garcia e Anténio Nobre vieram,
esta segunda-feira, pela segunda vez a Espi-
nho com o tnico intuito de visitar a feira e
fazer umas “comprinhas” e, s6 ndo vém mais
vezes, porque vivem muito longe.

Quando questionados acerca da qualida-
de e do preco dos produtos em comparacao
com os super e hipermercados, a opinidao
geral é de que, de facto, os produtos sao mais
frescos e de maior qualidade. Por exemplo,
Rui Santos e Conceigao Garcia referiram, ain-
da, que os produtos da feira distinguem-se
dos do supermercado, ndo levando quimicos
para lhes conferir tonalidades mais apeteci-
veis e sendo mais saudaveis e naturais.

Ja em relagdo ao preco, as opinides divi-

dem-se: enquanto Manuel Marques e Luis
Rendeiro creem que depende do produto,
Lidia Rendeiro acredita que depende apenas
do facto de se saber ou nao regatear os precos.
Esta confessou nao saber regatear mas que se
apercebe de que quem domina oregateio leva
produtos da feira bem mais em conta do que
levaria do supermercado. Segundo os restan-
tes interrogados, os precos na feira sdo mais
apelativos do que os precos de supermerca-
do.

Quanto ao papel da feira na cidade de
Espinho, a opinido é unanime: é uma enorme
mais-valia! O argumento mais utilizado para
suportar este juizo é o facto de imensas pesso-
as de fora da cidade e, até de fora do pais, se
deslocarem até ca com o propdsito de conhe-
cer a tao famosa feira de Espinho e, por con-
seguinte, incrementar o comércio na cidade.
Exemplos disso, sdo Conceicdo Garcia e

Ruz Santos
(55 anos, Mestre de Obras, Espinho)

Yol

Concetguo Garcia (61 anos,
educadora de infincia, Mortigua)
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Antonio Nobre
(65 anos, reformado, Mortdigua)

Antonio Nobre, habitantesem Mortagua, que
acordaram as 5 horas da manha de forma a
apanhar o comboio e poderem aproveitar a
manha para fazer compras na feira de Espi-
nho. Anténio Nobre afirmou entusiastica-
mente que chegou, inclusive, a ficar hospeda-
do num hotel em Espinho para vir a feira! E
atestou, ainda, que ouviu vérias pessoas a
passar por si, na feira, a falar outras linguas,
como o espanhol; e Maria Moleiro também
testemunhou a presenca de intimeras pesso-
as de pontos distantes do pais, como por
exemplo lisboetas.

Jana 6tica de Manuel Marques, a feiranao
s6 é uma mais-valia para a cidade, como para
0 seu negdcio, visto que, quer comerciantes,
quer clientes, vdo ao seu restaurante almocgar.

Luis Rendeiro acrescentou que, apesar de
considerar a feira um grande ponto atrativo
para a cidade, esta deveria ser reorganizada:
“Por exemplo, ter frangos no meio de sapatos
ndo tem légica. E necessério repensar a orga-
nizagdo dafeira.”. Em contrapartida, Anténio
Nobre atestou que “o préprio espago se ade-
quaaconcretizagdo da feira e esta encontra-se
muito bem ordenada.”

Sofia Ferreira



8 | defesa de espinho | 04/maio/2017

Na correspondéncia dirigida a seccéo do “Correio do leitor” - por carta, fax, ou
e-mail - os interessados devem identificar-se com 0 nome, o endereco, o
contacto telefonico e o nimero do Bilhete de Identidade,
mantendo-se, todavia, apenas no rodapé dos textos
publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

OUTRAS CONDICOES
AMBIENTAIS

Apbs a publicagdo no Jornal Defesa de
Espinho de “Condicdes Ambientais”, alguns
colaboradores da Camara Municipal ja come-
caram o trabalho drduo de cortarem as ervas
dentro do espaco da Ribeira de Silvalde a
poente da Rua 20.

Mas deixam ficar a superficie da ribeira
uma quantidade de terra com as raizes das

PROTOCOLOS E
ESTADIOS
DE FUTEBOL

“A mudanca é a lei da vida. Aqueles

que apenas olham para o passado ou para o
presente irdo com certeza perder o futuro”
- John Kennedy

Inicio este artigo de opinido para escrever
sobre protocolos e a discricionariedade de
critérios existentes. Nos diferentes protoco-
los entre as entidades desportivas de relevan-
cia desportiva concelhia para utilizagdo dos
equipamentos desportivos, nomeadamente,
a Nave Desportiva, (utilizada pelo Sporting
Clube de Espinho (SCE) e Associacdo
Académica de Espinho (AAE)), o pavilhao
Napoledao Guerra, (SCE, AAE e Grupo
Desportivo Novasemente (GDN)) e piscina
municipal (SCE), o atual executivo concede
um subsidio ao SCE e AAE e um crédito a
estes, que corresponde ao valor devido pela
utilizagdo destes espacos desportivosem con-
formidade com a Tabela de Precos da Cultu-
ra, Desporto e Recreio do Municipio de Espi-
nho em vigor. Ora, a Cadmara Municipal de
Espinho falha redondamente, quer nos crité-
rios de atribuicdo dos créditos, como banaliza
os subsidios, assim como, vota ao esqueci-
mento um estudo sobre toda a envolvéncia e
relevancia social que estes trés clubes tém na
sociedade espinhense.

Nao consigo compreender que na atribui-
¢do dos créditos ao SCE, pela utilizagdo de
todos os equipamentos, e a AAE, pela utiliza-
¢do dos pavilhoes, sejam tao diferenciados,
quer nos créditos, como nos subsidios, ndo
estando estes assentes em qualquer tipo de
estudos que justifiquem a relevancia, reve-
lando um critério desconforme. Nao percebo
que os créditos tenham aumentado 78,95% e
51,15%, respetivamente para o SCE e AAE,
entre 2014 e 2017, quando o tnico fator que
influencia este valor é a tabela de precos em
vigor no municipio de Espinho para estas
infraestruturas. Terd havido um aumento
desta grandeza? Evidentemente que nao! O
atual executivo prima pela capacidade denao
querer aumentar mais o subsidio a conceder
ao Espinho ou a Académica. Se fossemos
justos, em 2017, nem o SCE receberia 26 mil
euros, nem a AAE 15 mil euros. Pelas minhas
contas, e aluz do que é o bolo financeiro para
cada clube, cada um deles deveria ter um
subsidio de cerca de 65 mil euros para o SCE
e 35 mil euros para a AAE no ano corrente,
uma vez que os precos em vigor para aqueles
equipamentos aumentaramnos altimos 3 anos
cerca de 2,5%.

Quanto a Novasemente, o atual executivo
municipal deveria ter o cuidado de fazer um
protocolo com esta entidade, uma vez que os

ervar e arbustos cortados.

Se nesta altura do ano em que muita pou-
cadgua corre na ribeira, ndo retira estes mon-
tes de terra, num curto espaco de tempo estas
ervas voltam a crescer, havendo a necessida-
de de as voltar a cortar.

Ha anos atrés, esta zona da ribeira de
Silvalde foi requalificada pela por acordo
entre a Camara Municipal e a CP.

Todos os responsaveis apreciaram positi-
vamente o trabalho da CP.

Porém, este aspeto anual desolador por
falta de conservacao, ndo poderia ser melhor
tratado pelos servicos paisagisticos e Servigos
Basicos do Ambiente da Cadmara Municipal.

Entretanto, numa edic¢do do Jornal Abril
foi noticiada a plantacdo de 120 arvores na
Rua 32.

Serd que estas drvores no futuro vao ser
esquecidas e mal tratadas como as cerca de
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Luis Neto

colocamnumasituagdo embaracosa, pelo sim-
ples facto de utilizarem o pavilhao Napoledo
Guerra e ndo possuirem qualquer tipo de
protocolo com a CME para a atividade
desportiva e formagao de intimeros jovens.
Parece-me absolutamente injusto para a
Novasemente, que ndo tem culpa pelaincom-
peténcia da CME, como para o SCE e AAE
que viram os seus créditos aumentados em
mais de 50% do valor de 2014. Incompreensi-
vel esta situagdo pela sua criteriosa des-
conformidade!

A CME ha uns dias atrés resolveu fazer
umndmero com o SCE, (aproveitando o exce-
lente momento desportivo deste, mas princi-
palmente, o facto de ter a cidade incondicio-
nalmente com o clube e milhares de adeptos
com este todos os fins de semana), a volta da
construcdo de um estddio municipal e da sua
inscricdo em sede de orcamento para 2018.
Acho que tardam e que este deveria ter cons-
tado em 2017! Apesar de saber que temos
alguns projetos, também ligados ao desporto,
que marinam de ano para ano sem qualquer
dotagdo financeira. Devo dizer que o Estadio
Municipal foi prometido demasiadas vezes
ao longo destes ultimos 41 anos de Poder
Local democrético, sem qualquer tipo de cum-
primento.

No entanto, é necessario dizer que este
executivo revelou-se, em 2010, absolutamen-
te contra o SCE, quando decidiu ostracizar e
nao receber nos pagos do concelho, um con-
sorcio de investidores que iriam pagar pelos
terrenos do atual Estadio, “Vizela” e
“Bombonera”, 16 milhdes de euros ao clube,
que permitiriam a este construir o seu estadio
em terrenos cedidos em direito de superficie
pela autarquia, a época liderada por José
Mota. Os investidores estavam decididos a
esperar pela aprovagdo do Plano de Porme-
nor do Sporting Clube de Espinho, (aprovado
em setembro de 2011), para investir nessa
area cerca de 100 milhdes de euros, cerca de
42% do apregoado Masterplan municipal que
em investimento privado comtemplara cerca
de 240 milhGes de euros!

Hoje em dia, ndo resta a qualquer execu-
tivo municipal sendo criar condi¢bes para
construir um estadio municipal, uma vez que
este executivo municipal hipotecou literal-
mente todas as hipoteses do SCE construir o
seu estadio e ter tesouraria suficiente para
hoje estar numa situacdo financeira inveja-
vel!

130 arvores da Rua 20 a sul da Rua 43?

Penso que a altura de tratamento de so-
brevivéncias das arvores (a sua poda) deve
ser feita antes do final de cada ano.

Em 2105 tal ndo aconteceu tendo estas
arvores sido podadas +/- em fevereiro de
2016, o que ndo é improéprio, pois descontrola
ociclo devidadasarvores e arazdo porque se
plantam.

No final do ano de 2016, a sul da Rua 20,
as cerca de 130 arvores mais uma vez foram
esquecidas e ndo foram podadas.

Javamos emmaio de2017 sem que algo se
tenha feito e assim as arvores tentam sobrevi-
ver com o renascer das suas folhas eramagem
descontroladamente, pois ndo receberam a
ajuda dos responsaveis pela sua preservagao.

Assim sdo as condi¢des de mau ambiente
que continua a existir nesta zona industrial
de Espinho/Silvalde, sem que os responsa-

VAMOS PARTICIPAR
NA BIENAL!

1- A Bienal Mulheres d’ Artes organizada
pelo Municipio de Espinho vai na sua quarta
mostra de vida.. Evoluiu, procurou novos
moldes e parcerias, apostou na inter-
nacionalizagdo com acento em Espanha, e
promete continuar na agenda cultural da ci-
dade. E muito justamente, antes de mais,
porque se trata de uma iniciativa, tanto quan-
to se sabe, inédita, a nivel nacional e interna-
cional.

Curiosamente, a ideia original teve um
percurso “por etapas” e uma pluralidade de
coautores. Posso contar a sua histéria, ou
melhor, pré-histéria, que acompanhei desde
o primeiro momento, embora acidentalmen-
te.

O primeiro momento aconteceu em finais
do ano de 2010, em Gaia, no Museu Teixeira
Lopes, durante uma exposi¢do de obras da
sumptuosa colecao Millenium. Depois dos
discursos da praxe (todos, se bem me lembro,
a cargo de “homens publicos e notérios”), os
visitantes dispersaram-se, em pequenos gru-
pos. E, como é fruto de usos e costumes
arreigados em Portugal, foram homens na
dianteira, para um lado, e ficaram as mulhe-
res para o outro. De uma forma esponténea e
natural, ali se criou um circulo feminino de
mulheres de letras e artes, em cujo meio, sem
pertencer a nenhuma das artes, me vi, em
animada conversa. Uma das nés chamou a
atencdo para aquele exemplo de segregacao
de facto, em que, por ser costumeira, mal se
repara. Foi entdo, e a prop6sito desse anacro-
nismo lusitano e da necessidade de divulgar,
em especial, o mundo artistico feminino que
Luisa Prior sugeriu que se promovesse uma
exposicao coletiva de mulheres. A proposta
suscitou entusiasmo geral. Sendo eu, na altu-
ra, vereadora da Cultura da Camara de Espi-
nho, ndo poderia deixar de fazer, de imedia-
to, uma segunda proposta: a da “candidatu-
ra” desta cidade a realizagao do evento. Era
uma oferta irrecusavel, dado que as galerias
do FACE sempre ganhariam, em dimensao e
beleza, a qualquer concorrente... Logo ali se
aventou o més de margo do ano seguinte para
a “expo” e se encontrou uma comissaria
prestigiada, na pessoa da Diretora do tnico
jornal literario nortenho, Nassalete Miranda.

Quando, em Espinho, poucos dias volvi-
dos, se efetuou a primeira reunido entre a
Comissaria, as pintoras, a vereadora e o
Diretor do Museu, a fim de dar corpo ao
projeto, ainda estavamos a considerar uma
simples coletiva de pintura. Ja na fase da
despedida de uma frutuosa manha de traba-
lho, o Dr Armando Bougon, inesperadamen-
te, lancou um novo desafio: “E se déssemos
continuidade a esta exposicao numa Bienal?
O que acham?”

Achédmos, é claro, unanimemente, que
estdvamos perante um verdadeiro “achado”.

Eis como uma muito interessante, mas
episodica, mostra pictérica se metamorfoseou
em Bienal.

2 - Porém, como é 6bvio, uma Bienal s6 o
é a partir de uma segunda vez... De 2013 em
diante, é a Camara de Espinho, sobretudo, a

veis pela autarquia de Espinho e a freguesia
de Silvalde, se interessem pelo melhor bem-
estar das muitas pessoas que por aqui traba-
lham.

Os terrenos desta zona da Rua 20 perma-
necem hd mais de vinte anos com uma
irresponsabilidade e falta e interesse em que
sejam limpo. Terrenos estes com os caixas
elétricas no meio das silvas e ervas, estando
estes terrenos com uma ramagem de alguns
metros de altura bem como poluidos de lixo,
ratos, etc.

Sempre houve e ha leis nacionais, que
obrigam os seus proprietdrios a cuidar da
limpeza destes terrenos, mas podera nao ha-
ver interesse por parte dos responsaveis pela
autarquia, tendo estes conhecimentos e pode-
res para tal.

Anténio Brito (Espinho)

Manuela Aguiar =3 = =

Em trés pal

vereadora Leonor Fonseca, que se deve o seu
trajeto para o futuro, a sua consolidagao.

Num pais onde as politicas, incluindo a
cultural, se processam, infelizmente, mais
por linhas de rotura do que de continuidade,
é um feito a salientar...

Nao quero com isto dizer que o modelo
inicial de mantenha. A experimentagdo foi
parte integrante da caminhada, numa inces-
sante procura de inovagao. Em 2011 o impul-
so viera de fora, da “sociedade civil”, os
convites foram determinados por uma avali-
agdo curricular rigorosa da responsabilidade
da comissaria. Em 2013, o Municipio tomou
em maos e evento e deu-lhe a maior
abrangéncia Em 2015, optou pela constitui-
¢do de um juri de selecdo e pela atribui¢ao de
prémios, gragas ao mecenato (por sinal uma
empresa de renome internacional, as Tapeca-
rias Ferreira de S4, que tem a frente uma
Mulher) e, em 2017, evidencia uma vontade
marcante de internacionalizacdo, que ja vi-
nha de tras. A Bienal assume, cada vez mais,
uma dimensdo peninsular.

Talvez nos anos vindouros se possa es-
tender ao pais vizinho, num intercdmbio alar-
gado de artistas portuguesas e espanholas -
nos anos impares aqui, nos anos pares em
Madrid ou Barcelona, quem sabe? Seria uma
forma de Espinho recuperar a vocagdo “ibé-
rica”, com que cresceu no inicio de novecen-
tos.

3 - A Bienal é um repto da Camara de
Espinho e a resposta concreta das artistas
escolhidas, masndo s6: é, também, a resposta
do seu publico! N6s, os que vamos visitar a
exposicao, temos de tomar consciéncia que
ela se destina ao nosso olhar e que é a nossa
adesdo que lhe da vida, cumprindo a sua
finalidade dltima. Somos, pois, ativos parti-
cipantes!

No dia inaugural, 25 de abril, no contexto
deuma bela programacao da festa daliberda-
de, em Espinho, uma alegre multidao de
centenas de convivas encheu as galerias
Amadeo Sousa Cardozo e o auditério do
FACE registou “casa cheia” para um magni-
fico espetaculo musical. Sem davida, um su-
cesso!

Porém, o dia seguinte, ou melhor, no
plural, os dias seguintes ndo sdao menos im-
portantes para dar a inteira medida desse
sucesso.

Até agosto, ha muito tempo para concre-
tizar o ato de participacdo a que me refiro. Ou
seja, para visitar ou revisitar a Bienal, para
pensar a mensagem que nos deixa em cada
tela, para refletir sobre o tema aliciante da
arte na perspetiva de género (qualquer que
seja a conclusdo a que se chegue.) ou até,
eventualmente, para abrir o debate a proble-
matica de “mulheres de outras artes” no tem-
po presente.



Atuacoes de Matt Elliot
e Orquestra Cléssica

de Espinho no Auditério
da Academia de Mtsica

As21h30 desta sexta-fei-
ra, no Auditério da Acade-
mia de Mdsica, a Orquestra
Classica de Espinho apre-
senta um programa que se
divide entre pegas virtuo-
sisticas interpretadas pelos
vencedores do Concurso de
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Rotary de E.spinh
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Solistas da Escola Profissio-
nal de Mdsica de Espinho e
musica para os Ballets Rus-
ses, uma importante com-
panhia de danga moderna.

Neste concerto, a Or-
questra Classica de Espinho
conta com a colaboragdo de

premeia os melhores
alunos do concelho

Os melhores alunos do
concelho no ano letivo
2015/2016 foram distin-
guidos pelo Rotary de Es-
pinho com diplomas de
mérito, numa cerimoénia

Foto MANUEL PROENCA

realizada na tarde de sa-
bado, no auditério da Jun-
ta de Freguesia de Espi-
nho.

Foram premiados doze
alunos Do Agrupamento

Missao da ONU em palestra
na Escola Manuel Laranjeira

A missdo de um agente
de seguranca da Organiza-
¢do das Nagdes Unidas
(ONU) foi o tema de uma
palestra levada a cabo por

um elemento de uma das
forcas de seguranca portu-
guesa, pai de uma aluna do
12.°E da Escola Dr. Manuel
Laranjeira.

oy Bt

Alexandra Pereira (piano) e
Carolina Rosa (flauta).

Na noite de sabado, o
Auditoério da Academia de
Msica de Espinho recebe o
britanico Matt Elliott com o
seu mais recente disco de
originais, “The Calm Be-
fore”. Na primeira parte
atua o espanhol Sacro-
monte.

Matt Elliott é um daque-
les artistas de culto - e com
um muito fiel grupo de se-
guidores em Portugal. Pri-
meiro com The Third Eye
Foundation e depois a solo,
o musico britanico tem vin-

Dl SPINHO

-

de Escolas Dr. Manuel
Gomesde Almeida, dezdo
Agrupamento de Escolas
Dr. Manuel Laranjeira, cin-
co do Externato Oliveira
Martins e cinco da Escola
Profissional de Espinho.
O presidente do Rotary
de espinho, Anténio Pinto
de Oliveira, fez uma pe-
quena divulgacao sobre o
movimento rotario inter-
nacional. “E um movimen-

AT

A iniciativa, no &mbito
da disciplina de Ciéncia Po-
litica, contou com a partici-
pacao de varios alunos da-
quelaescolaque mostraram
grande interesse pelo tema
exposto.

Oagente deumadasfor-
cas de seguranca portugue-
sas dos capacetesazuis, con-
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do a escrever uma das mais
intrigantes e belas paginas
da musica independente.

“The Calm Before”, o
sétimo disco em nome pré-
prio, é um trabalho forte
tanto anivel musical como
lirico, mostrando mais
uma vez os sons de que
Matt Elliott é feito. Mtsica
folk influenciada pelos
paises mediterranicos,
cangdes que comegam sus-
surradas e se transformam
em tempestades ruidosas.
E no centro de tudo isso a
sua voz profunda e incon-
fundivel.

to que procura a pazeluta
pacificamente por fazer o
bem junto de quem mais
precisa.”

O evento contou com a
presenca do vereador Qui-
rino de Jesus e de represen-
tantes da PSP e dos Bom-
beiros de Espinho, além de
diretores e professores das
escolas e dos agrupamen-
tosescolares dos alunos ho-
menageados.

tou algumas das suas peri-
pécias em solo do Iraque e
do Afeganistdo no dmbito
da missao da ONU e expli-
cou a importancia desta
missao internacional nestes
paises onde os atentados
terroristas ocorrem diaria-
mente.

Manuel Proenca

ASVA - 16.° aniversario

A Associacao e Desenvolvimentoda Vilade Anta (ASDVA)
assinala no préximo dia 10 o seu 16.° aniversario, tendo
marcado uma missa solene de celebracao para as 11 horas do
dia 14, na Igreja de Anta, seguida de romagem ao cemitério
em memoria dos doadores e socios falecidos.

“ A mama mais linda
e cheirosa”

Depois do sucesso de 2016, o turismo desafiou novamente
as perfumarias locais para se associarem a Loja Interativa do
Turismo (no Centro Comercial Solverde em frente a alame-
da), nas comemoragdes do Dia da Mae.

Até 9 de maio, “passe pela LIT, receba uma lembranga e
aprecie a decoracao repleta de artigos de beleza, feita a pensar
nas mamas pelas nossas perfumarias!” Durante este periodo,
as lojas disponibilizam descontos especiais, bem como uma
oferta para cada mama que apresente a lembranca recebida
na Loja Interativa do Turismo:

Perfume Arte (30% de desconto nas compras efetuadas -
exceto Chanel, Dior e Miu Miu); Perfumaria Cristina (20% em
todas as compras efetuadas); Perfumaria Lélia (20% em pro-
dutos de maquilhagem).

Para além destes descontos, a Perfume Arte e a Lélia
(Clinique, Guerlain, Sensai e Collistar (sol)) oferecem
maquilhagem gratuita, no dia 6. Para usufruirem destas
ofertas, as mamas tem que passar na Loja Interativa do
Turismo nos dias 4 e 5 para se inscreverem (inscri¢des limita-
das).

A Surya Yoga Shala Om também se associa a iniciativa,
disponibilizando aulas de yoga com 50% de desconto. Os
vouchers estdo disponiveis naloja Interativa do Turismo
durante os dias em que decorre a atividade.

Sessao dupla do Planetério
(Observatorio
e cinema imersivo)

No sabado, pelas 21h30, o Planetario de Espinho apre-
senta mais uma sessdo dupla com visita ao Observatério
do Centro Multimeios, seguida de uma sessdo de cinema
imersivo.

Oportunidade para se observar o maior planeta do Siste-
ma Solar, Japiter. Este planeta gigante, com 11 vezes o tama-
nho da Terra, é constituido maioritariamente por géas e demo-
ra quase 12 anos a completar uma volta ao Sol. As suas 67 luas
fazem dele o planeta com o maior niimero de satélites natu-
rais em seu redor.

Oportunidade também de se observar enxames de estre-
las, algumas nebulosas e, ainda, as constelagdes com que nos
brinda esta estagao do ano, a primavera.

A seguir, é proposta uma visita ao Planetario para ver
“Dinossaurosno Creptisculo”, umasessao de cinemaimersivo
“onde o entretenimento e a projecao 3D a 360 graus nao
deixardo ninguém indiferente.”

Gelados de Ciéncia

No sabado, as 16 horas e com entrada livre, ha Gelados de
Ciéncia no foyer do Centro Multimeios.

Em Gelados de Ciéncia, a ciéncia vai ao encontro do
publico, antecedendo a segunda sessdao de Planetario da
tarde.

Nesta atividade faz-se uma exploragao interativa de con-
ceitos cientificos com ligacao ao quotidiano e a histéria da
ciéncia, através de um conjunto diversificado de actividades
e desafios cientificos com participacdo ativa do publico.

Esta iniciativa € uma parceria entre o Multimeios/Plane-
tario e a Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto.

Entrada livre.

Sarau Cultural de Espanhol

O Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Laranjeira pro-
move mais um Sarau Cultural de Espanhol, as 21h30n desta
sexta-feira, no Centro Multimeios.

Venda de bilhetes na escola.
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%’ F A R M A C I A S (Servico de turnos do concelho de Espinho)

DISPONIBILIDADE - DAS 24 AS 9 HORAS (SO PARA RECEITAS DO DIA OU DA VESPERA)

Sexta (05)
Séabado (06)

Terca (09)
Quarta (10)
Quinta (11)

- PAIVA- Rua 19, n.° 319 - Espinho
- HIGIENE - Rua 19, n.° 395 - Espinho
Domingo (07) - GRANDE FARMACIA - Rua 8, n.° 1025 - Espinho
Segunda (08) - CONCEICAO - R. S. Tiago, n.° 701 - Silvalde
- MAIS - Rua 19, n.° 1412 - Anta
-MACHADO - Av.? Central Sul, 1275 - Paramos
- DE ANTA - Rua Tuna Musical, 907 - Anta

............................................................................................... - Tel. 227 340 250

................................................................................ - Tel. 227 341 109

..................... - Tel. 227 311 482

...... - Tel. 227 340 320
- Tel. 227 340 092

- Tel. 227 341 409
- Tel. 227 346 388

-~

Esmeralda Laranjeira

Temas

\ I

e poemas
\_’/

LIVRO

23 de abril é Dia Mundial
[do Livro
Um dia muito lembrado
Ele é tao importante
Que deve ser festejado

O livro é um amigo

Que tu deves estimar
Quando estis a ler um livro
Viajas para qualquer lugar

Hi wvarios tipos de livros:

De amor, aventura, viagens,
Pedagogia, economia, poesia
Culindria, literatura, filosofia
Quando estis a ler um livro
Adquires sabedoria...

O livro leva-te a sitios distantes
Imaginas lindas paisagens
Lindos animais e plantas
Imaginas sitios exoéticos

E muitos cantares e dangas

E quando fazes um livro
Ao teu gosto e por prazer
Pode ser de muita coisa
E ndo ser s6 para ler...

Podes fazer muitos livros
De colecio de plantas

E um livro de botdnica
Para mostrares as criancas

De desenho ou pintura
Também ndio é novidade
Ajuda muito as criangas
E promove a criatividade

E se for livro de miisica
Linguagem universal
De teatro ou comédia
Também é original

Um livro é um mundo
Que se abre a teus pés
E aquele amigo certo!
Ensina-te muita coisa
E ajuda a ser o que és...

< AGENDA <>

4,7,9 e 10 de maio

16h30 e 21h30 - Cinema do
Multimeios

“Ladroes com muito estilo”

Realizador: Zach Braff

Atores: Morgan Freeman,
Michael Caine, Alan Arkin

Categoria: comédia

Classificagao: maiores de 14
anos

Duracéo: 1 hora e 37 minutos

Desesperados para pagar as
contas, trés amigos ao lon-
go davida decidem arriscar
tudo, embarcando numa
tentativa audaciosa para
derrubar o préprio banco
que fugiu com seu dinhei-
ro!

4 de maio a 24 de junho

10 as 17 horas de segunda a
sextaedas11 as13h30 e das
14h30 as 18 horas ao sdabado

- Museu Municipal

4.2 Bienal Internacional Mu-
lheres d’Artes

5 de maio

21h30 - Auditério de Espi-
nho (Academia de Misica)

Concerto da Orquestra Clés-
sica de Espinho com a parti-
cipacdo dos vencedores do
concurso de solistas da Es-
cola Profissional de Mdsica
de Espinho e a colaboracao
de Alexandra Pereira (pia-
no) e Carolina Rosa (flauta)

21h30 - Multimeios

Sarau Cultural de Espanhol
organizado pelo Agrupa-
mento de Escolas Dr. Ma-
nuel Laranjeira

5 e 6 de maio

21 horas - Casino Espinho

“QOlé”, espetaculoaoritmoda
bachata, da salsa, do paso-
doble, do flamenco, da qui-
zomba, do tango argentino
e das sevilhanas

22 horas - Casino Espinho

The Joker - musica ao vivo
com All of Three

Entrada gratuita

6 de maio

11 horas - Biblioteca Munici-
pal

“Contos e Cantos para Infan-
tes”

Iniciativa promovida por Rui
Ramos (de “O Bat do Con-
tador”)

Puablico-alvo: criancas com
idades compreendidas en-

tre os 2 e 0s 5 anos (inscricao
prévia)

15 horas - Biblioteca Munici-
pal

Apresentacdo do livro “A
Ficcionalidade de José Mar-
melo e Silva” de Maria Ma-
nuela Moreira Morais

15h30 - Planetario do Multi-
meios

“Lendas do Céu Noturno:
Perseu e Andromeda”

“Uma divertida versdo dahis-
toria da princesa André-
meda, que, por castigo divi-
no pelavaidade de suamae,
é sacrificada a um a um
monstro marinho - e salva
pelo herdéi Perseu”

16 horas - Férum de Arte e
Cultura de Espinho (Museu
Municipal)

Inauguracao da exposigdo
CriArte Espinho

16 horas - Multimeios
“Gelados de Ciéncia”
(atividade comentradalivre)

16h30 - Planetario do Multi-
meios

“Nanocam, Uma Viagem pela
Biodiversidade”

“Ira encolhé-lo ate ao tama-
nho de um inseto e voa-lo
pelo buraco de uma agu-
lha”

21h30 - Auditério de Espi-
nho (Academia de Misica)
Espetaculo do britdnico Matt
Elliott - na primeira parte
atua o espanhol sacromonte

21h30 - Multimeios

Sessdo dupla com visita ao
Observatorio e sessdo de
Planetdrio com cinema
imersivo

21h30 - Cinema do Multi-
meios
“Ladrdes com muito estilo”

6 e 7 de maio

17h30 - Planetario do Multi-
meios

“No6s Somos Astrénomos”

“Sabe o que é ser astrénomo
nos dias de hoje? Um astré-
nomo de hoje ndo é o obser-
vador solitario e séculos pas-
sados...”

21h30 - Cinema Imersivo 3D
doPlanetario doMultimeios

“Dinossauros no Crepuscu-
lo”

Atribulada viagem no tempo
de volta a época dos dinos-

sauros. “Explore uma Terra
repleta de Pterossauros!”

7 de maio

15h30 - Planetario do Multi-
meios

“A Vida das Arvores”

“Uma entretida e educativa
sessao de planetarioquenos
fala do fascinante mundo
das arvores”

16h30 - Planetério do Multi-
meios

“Terra Dindmica” explora
conceitos e termos essenci-
ais para a compreensdo do
clima: a relagao entre Terra
e o0 Sol

9 de maio

10 horas - Biblioteca Munici-
pal

“No Laboratério do Abece-
dario”

Oficina de escrita criativa di-
namizada pelos funciondri-
os da Fébrica de Palavras

Publico-alvo:1.°e2.°ciclosdo
Ensino Basico, durante o pe-
riodo letivo (uma turma e
com inscricdo prévia)

11 de maio

10 horas - Biblioteca Munici-
pal

“As vogais sdo demais!”

Oficina de promogao dolivro
e da leitura a desenvolver
uma vez por semana

Publico-alvo: grupos do pré-
escolar das escolas ptiblicas
eprivadas do concelho (ins-
cricdo prévia)

11, 14,16 e 17 de maio

16h30 e 21h30 - Cinema do
Multimeios

“Jacinta”

Realizador: Jorge Paixdao da
Costa

Categoria: biografia e dra-
ma

Ahistéria deJacinta, uma das
trés criangas envolvidas nas
aparicdes Marianas noticia-
dasem 1917, que terao ocor-
rido na Cova da Iria, na lo-
calidade de Fatima

13 de maio

21h30 - Cinema do Multi-
meios

“Jacinta”

12 e 13 de maio

22 horas - Casino Espinho

The Joker - musica ao vivo
com Travessia

Entrada gratuita

13 de maio
21h30 - Auditério de Espi-

HIPERATIVIDADE NA VIDA
ADULTA PODE EXPLICAR
COMPORTAMENTOS “VICIANTES”

A Perturbacao de Hipe-
ratividade e Défice de Aten-
¢do (PHDA) é uma doenca
neuropsiquidtrica crénica
que se carateriza pelo exces-
so de atividade motora,
impulsividade e/ou desa-
tencdo, em maior frequéncia
e gravidade do que habitual,
perturbandonegativamente
a capacidade para estudar,
trabalhar ou ter relaciona-
mentos familiares e sociais.
Estima-se que afete entre 5 a
7 por cento das criancas em
idadeescolar e cerca de4 por
cento dos adultos.

Usualmente a doenga é identificada e tratada na infan-
cia. Contudo existem casos em que a doenca persiste na
idade adulta e casos em que o diagnéstico s6 surge nessa
altura. O diagndstico precoce ou reconhecimento da doen-
¢ana vida adulta é fundamental para evitar consequéncias

mais graves.

As pessoas com PHDA habitualmente demonstram, na
vida adulta, uma atividade mental incessante, sensagao de
inquietacdo (por exemplo tém as maos e pés inquietos
quando estdo sentados), dificuldade em manter a aten¢do
na leitura ou na televisdo, fraca concentracao e incapacida-
de para se envolver em atividades calmas ou sedentarias.

Os adultos hiperativos sdo irrequietos, falam excessiva-
mente, sentem-se oprimidos, tém baixa tolerancia a frustra-
¢do, rdpidas variagdes de humor, desorganizagao (de tem-
po, dinheiro, no lar, no trabalho) e procuram sensagdes
fortes e de gratificagdo imediata, o que pode resultar em

comportamentos “viciantes”, como abuso de drogas, dlco-

ol, jogos e internet.

De acordo com um estudo realizado em Portugal, em
2013, cerca de 75 por cento dos adultos com PHDA apresen-
ta pelo menos uma outra perturbacdo psiquiatrica como
depressao, ansiedade, dificuldades especificas de aprendi-
zagem, abuso/dependéncia de substancias ou perturba-

¢oes do sono.

O diagnéstico, tratamento e acompanhamento adequa-
do pode ajudar os adultos a gerir a PHDA, reduzindo o
impacto negativo nas suas vidas. Infelizmente, em Portu-
gal, a resposta do Sistema Nacional de Satde para os
adultos com PHDA ¢ ainda muito escassa, quer pelo reco-
nhecimento relativamente recente desta doenca, quer pela
propria negacdo da mesma por muitos psiquiatras de adul-

tos.

* Psiquiatra e presidente da Associagio Cérebro & Mente

(Defesa da

foaquim Cerejeira(*)

nho (Academia de Misica)
Espetaculo de Bruno Perna-
das

14 de maio

10 horas - Centro Social de
Paramos

Caminhada da Familia (até a
Praia da Baia e antecedida
de aula de aquecimento ori-
entada por Marta Dias e se-
guida de animagao infantil
e mega aula de zumba com
Marta Dias e X5 Health
Club)

17 e 18 de maio

10 horas as 17h30 - Centro
Multimeios

XI Feira das Profissdes orga-
nizada pelo Centro Social
de Paramos

19 de maio
21h30 - Auditério de Espi-

nho (Academia de Misica)
Espetaculo da angolana Ali-
ne Frazao

19 e 20 de maio

22 horas - Casino Espinho

The Joker - mdasica ao vivo
com Nau

Entrada gratuita

20 de maio
21 horas - Casino Espinho
Espetaculo de Anselmo Ralph

26 e 27 de maio

22 horas - Casino Espinho

The Joker - musica ao vivo
com Andor Violeta

Entrada gratuita

27 de maio

21h30 - Auditério de Espi-
nho (Academia de Mtsica)

Espetaculo doholandés Jozef
Van Wissem
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De 16 (domingo de Péas-
coa) a 21 de abril, 29 alunos
do 11.° ano do Curso Cien-
tifico-Humanistico de Cién-
cias e Tecnologias tiveram
a oportunidade de visitar o
CERN - Organizacao Euro-
peia para a Pesquisa Nucle-
ar - e Londres, numa visita
de estudo preparada, ao
pormenor, para estes dis-
centes que frequentam a
disciplina de Fisico-Quimi-
ca, cujo exame nacional se
aproxima.

Os alunos foram acom-
panhados pelas duas pro-
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fessoras responsaveis pela
elaboracao do vasto progra-
ma, cumprido com a cola-
boracdo de todos, que per-
correram muitos quiléme-
tros a pé de modo a conse-
guirem visitar todas as pro-
postas constantes do plano
da visita.

Embora o grande obje-
tivo da visita a Genebra fos-
se o CERN, o tempo dispo-
nivel na cidade permitiu a
visita ao Monte Saléve, em
solo francés, e um percurso
apé, pelacidade, pelos pon-
tos mais conhecidos e inte-
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ressantes - a Cidade Velha,
Catedral de St Pierre, Lago
Genebra, Jato de Agua, a
Praca Bourg du Four, o Par-
que des Bastions, a Igreja
Russa e o Palédcio das Na-
coes.

A visita ao CERN foi, de
facto, um ponto alto. Os alu-
nos foramrecebidos porum
investigador que lhes deu
informagoes valiosas, pres-
tou esclarecimentos e res-
pondeu as questdes coloca-
das. O grupo almogou na
cantina usada pelos cientis-
tas do CERN e puderam
sentir o fervilhar da Fisica,
e da Ciéncia em geral, no
local.

O destino seguinte era a
capital britanica que os
aguardava para lhes mos-
trar algumas das mais fa-
mosas atracdes mundiais.

A finalidade maior era a
visita aos Museus de Histo-
ria Natural e da Ciéncia,
contudo foi possivel fazer
um trajeto a pé que incluiu
a passagem por Trafalgar
Square, Downing Street,
Westminster, Palacio de
Buckingham, Museu de
Cera Madame Tussaud e o
primeiro dia em Londres
terminou com a ida ao mu-
sical Matilda, baseado na
obra com o mesmo nome de
Roald Dahl, cujo centena-
rio de nascimento se cele-
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braeste ano, adocicado pela
visita ao M&M’s World e
Lego Store. O segundo dia
em terras de sua majestade
foi dedicado aos museus, e
passagem por Covent Gar-
den e o Hard Rock Café.
Para terminar, o tltimo dia,
com chave de ouro, as pro-
fessoras decidiram ainda
levar, de surpresa, os alu-
nos a estacdo de King's
Cross onde se encontra a
famosa Plataforma 9 e trés
quartos da saga Harry
Potter. Seguidamente, o
grupo dirigiu-se a Camden,
Tower of London, Tower
Bridge e finalizaram esta
aventura no London Eye, a
nao menos conhecida “roda
gigante”, na margem do
Tamisa.

De regresso a Portugal,
uma multidao de pais ansi-
0sos e cheios de saudade
aguardava-os no aeroporto
Francisco Sa Carneiro, onde
seis dias antes, a visita ti-
nha comecado.

Segundo a docente Ma-
nuela Pereira, “os objetivos
tragados foram cumpridos
eosalunos confessaram que
a viagem tinha superado
todas as suas expetativas.
Foi uma experiéncia tinica,
um programa muito exigen-
te, por certo, inesquecivel
mas que se espera muito
enriquecedor e frutifero”.

Ana Gabriela Moreira
reeleita diretora do
Agrupamento de Escolas

Manuel Laranjeira
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A diretora do Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Laran-

Foto MANUEL PROENCA

jeira, Ana Gabriela Moreira, foi reconduzida no cargo por
mais quatro anos. A reeleicao da atual diretora, cujo mandato
terminaria este ano, decorreu em Conselho Geral daquele

agrupamento.

Exames DELF

Manuel Proenga

para mais de 300 alunos

A semelhanga de anos
anteriores, a Escola Dr. Ma-
nuel Laranjeira é centro de
exames DELF e acolhe mais
de trés centenas de alunos.
Cerca de metade vém dos es-
tabelecimentos escolares de
Espinho (Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Laranjei-
ra, Agrupamento de Escolas
Dr.Gomes de Almeida, Esco-
la Profissional de Mdsica e
Escola Profissional de Espi-
nho). Na terca-feira ja tive-
ram lugar as provas dos ni-
veis Al e B1 e ontem decor-
reram as provas dos niveis
A2 e B2.

Coordenados pela Alian-
ca Francesa do Porto, e da
responsabilidade do CIEP
(Centre Internacional d’Etu-
desPédagogiques, deSevres)
os DELF certificam o nivel de
proficiéncia em Francés e sao
validos para sempre e inter-
nacionalmente, o que consti-
tuiu uma mais-valia para o
acesso a universidades fran-
cesas e para o futuro acesso
dos jovens ao mundo do tra-
balho.

Osresultados deveraoser
divulgados em junho e os
Diplomas entregues no ini-
cio do préximo ano letivo.

Feira das Profissoes

A XI Feira das Profissdes, organizada pelo Centro Social
de Paramos, ir4 realizar-se nos dias 17 e 18 de maio, das 10
horas as 17h30, no Centro Multimeios.

A iniciativa, promovida em articulacdo com as escolas do
concelho de Espinho, o Instituto de Seguranca Social e o
Instituto do Emprego e Formagéo Profissional, destina-se a
comunidade em geral, estudantes e populacao desemprega-
da. Para além da divulgacao de informagao relativa a educa-
¢do, emprego e formagao. Irao decorrer também workshops e

atividades de animacao.

Escola Manuel Laranjeir

abre as portas

a pais de alunos do 4.° ano

Pais e encarregados de
educagdodealunosdo4.°ano
do Agrupamento de Escolas
Dr. Manuel Laranjeira parti-
ciparam numa reunido, no

auditério Dr.? Maria Ricardo,
na escola-sede.

A iniciativa contou com a
participacao da diretora da-
quele agrupamento de esco-

las, Ana Gabriela Moreira,
com pais e encarregados de
educacao de alunos que fre-
quentam aquele estabeleci-
mento de ensino e com um
elemento da Associagdo de
Pais e Encarregados de Edu-
cacdo, Paulo Silva.

Nesta iniciativa, os pais e
encarregados de educacao ti-
veram a oportunidade de
partilhar a sua experiéncia e
a dos seus educandos e res-

ponderam a algumas ques-
téeslevantadas pelos presen-
tes. A diretora do Agrupa-
mento de Escolas Dr. Manuel
Laranjeira esclareceu, entre-
tanto, algumas davidas e deu
a conhecer a oferta educativa
daquele estabelecimento de
ensino para as criangas que
no préximo anoirdo frequen-
tar 0 5.° ano.

Manuel Proenca



12 | defesa de espinho | 04/maio/2017 publicidade

CASINO ESPINHO

OLE s o

JANTAR ESPECTACULD

S UM ESPECTACULO DE MAX OLIVEIRA

IDOLS

“0 MUSICAL DE HOMENAGEM AOS [DOLOS IMORTAIS”

12113/ MAI

JANTAR ESPECTACULO

. NASCIMENTO .

JANTAR CONCERTO

SOLVERDE

@ @ @ @ e




ficou ferido com gravida-
de, vitima de atropelamen-
to, na Ponte de Anta, na
antiga estrada 109, ontem
cerca das 9h45.

Segundo relatos de tes-
temunhas no local, o ho-
mem terd sido, supostamen-
te atropelado numa passa-
deira e foi projetado alguns
metros.

"Contado
ninguém
acredita”
na Viela da

Aldeia (Anta)

Vielada Aldeia,em Anta,
foi alvo de uma reportagem
do programa “Contado nin-
guém acredita” da RTP1, por
causa do acesso estreito que
impede a passagem de am-
bulancias de emergéncia mé-
dica ou para combata a in-
céndios, que o Jornal Defe-
sa de Espinho ja noticiou
aquando de reclamacgdes
publicas dos moradores.

No dia seguinte a repor-
tagem televisiva na Viela da
Aldeia, foi necessario por
duas vezes orecursoaos prés-
timos dos bombeiros.

Entretanto, recentemente,
o presidente da Camara Mu-
nicipal de Espinho, Pinto
Moreira, o vice-presidente
Vicente Pinto, o vereador
Quirino de Jesus e técnicos
municipais estiveram no lo-
cal para avaliar e definir so-
lugdes.

A vitima foi assistida no

local pela Viatura Médica de
Emergéncia e Reanimacao
(VMER) de Gaia e pela am-
bulancia do INEM dos Bom-
beiros Voluntarios do Conce-
lho de Espinho, sendo trans-
portada, em estado grave,
para o Hospital Santos Silva,
em Vila Nova de Gaia.

O homem tratava-se de
um adepto do Sporting Clu-

Fotos MANUEL PROENCA

be de Espinho que habitual-
menteacompanhava osjogos
de futebol dos tigres na ban-
cada, um pouco acima do ta-
nel e que dancava, constante-
mente, ao som da musica.

A Policia de Seguranca
Puablica de Espinho esteve no
local e tomou conta da ocor-
réncia.

Manuel Proenga
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INEM entrega ambulancia
aos Bombeiros
do Concelho de Espinho

Protocolo celebrado no primeiro

OINEM entregou, no fe-
riado de segunda-feira, uma
ambulancia aos Bombeiros
Voluntarios do Concelho de
Espinho no ambito do pro-
tocolo celebrado entre as
duas entidades para a ins-
talacdo do PEM - Posto de
Emergéncia Médica.

Trata de uma nova
valéncia que vai servir a
populacdo do concelho 24
horas por dia e que sera
assegurada por tripula-
¢oes devidamente habili-
tadas pertencentesao cor-
po de bombeiros.

Os Bombeiros Volunta-
rios de Espinho passam
assim a operacionalizar a
ambulancia de socorro do
INEM, que se destina a
prestar cuidados pré-hos-
pitalares e a reforcar a as-
sisténcia médica pré-hos-
pitalar a situagdes de aci-
dente ou doenca subita.

O estabelecimento des-
te protocolo foi anunciado
pelo INEM em dia 17 de
abril, dia em que dezenas
de pessoas se concentra-
ram junto ao Hospital e ao
Centro de Satde de Espi-
nho em protesto contra a
anunciada extin¢do do ser-
vico prestado pela Ambu-
lancia de Emergéncia Mé-

dia de maio

dica (AEM) que ficou afeta
ao concelho em 2007, como
contrapartida pelo fecho
do servigo de urgéncia
hospitalar. O Instituto de
Emergéncia Médica garan-
tira entdo que essa ambu-
lancia seria “apenas subs-
tituida” por aquela que
agora passa a ser operada
pelos bombeiros do con-
celho.

Entretanto, em comu-
nicado revelado no feria-
do de 1 de maio, o INEM
destacou que o protocolo
com os Bombeiros de Es-
pinho inicia o processo que
tem por objetivo “com-
pletar a cobertura dos vin-
te concelhos do pais que
aindando dispdem de uma
ambulancia do INEM.”

A par da ambulancia e
para constituicdo do Pos-
to de Emergéncia Médica
nos Bombeiros Voluntari-
os do Concelho de Espi-
nho, o INEM comprome-
te-se a ceder o respetivo
equipamento, procedendo
ao pagamento de um pré-
mio de saida por cada ser-
vigo prestado e a atribui-
cdo deum subsidio trimes-
tral fixo.

Por seu turno, os Bom-
beiros Voluntérios do Con-

celho de Espinho cabe assu-
mem a operacionalidade do
meio de socorro e a res-
petiva tripulacdo para cum-
primento das missdes de
emergéncia médica deter-
minadas pelo Centro de
Orientac¢do de Doentes Ur-
gentes do INEM.

Este tipo de viaturas
estd equipado com um
desfibrilhador automatico
externo, um recurso para
a assisténcia as vitimas de
paragem cardiorrespira-
téria.

Estiveram presentes na
cerimoénia de formalizagao
doato de entrega, no quar-
tel junto a Igreja Matriz, o
presidente do INEM, Luis
Meira, o comandante Pe-
dro Louro, o presidente da
Associacdao de Bombeiros
de Espinho, Conde Fi-
gueiredo, e o presidente
da Assembleia Municipal,
Guy Viseu.

Pedro Louro agradeceu
a confianga depositada
pelo INEM na competén-
cia do Bombeiros de Espi-
nho e reconheceu publica-
mente o apoio da Camara
Municipal no apoio dado
a criacao das EIP’s - Equi-
pas de Intervencdo Perma-
nentes.

Foto MANUEL PROENCA

Incéndio quasé atinge habitacoes

Um incéndio em Anta,
cerca das 17 horas da passa-
da quinta-feira, chegou a
ameacar algumas habitacoes,
na rua da Lomba e na rua de
Cassufas.

O incéndio, que foi pron-
tamente combatido pelos
Bombeiros Voluntéarios da
Cidade de Espinho e de
Lourosa, esteve, também,
muito perto da A41, no senti-

do Poente/Nascente.

No combate as chamas,
estiveram mais de duas de-
zenas de bombeiros das
corporagdes de Espinho e de
Lourosa.
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O MEU PAIS
- ATE QUANDO?
(PARTEII)

Como pessoa que sempre me interessei
pelos problemas da politica portuguesa, e
enquanto cursava Direito, e depois disso até
hoje, sempre senti a maia valia que para mim
representaria uma especializagdo em Econo-
mia e Finangas, embora na Faculdade tivesse
tido trés cadeiras, anuais ou semestrais, uma
de Economia, outra de Finangas e outra de
Fiscal, Mas nelas apenas aprendi principios
muito gerais. O que sei, ou julgo saber, sobre
tais matérias aprendi-o pela vida fora nou-
tros livros e, principalmente, em artigos de
opinido dos meus jornais favoritos ”O Publi-
co” e“O Expresso” e na minha grande paixao
pelas leituras da Histéria de Portugal.

O meu professor de Finangas e Fiscal foi o
Professor Teixeira Ribeiro, de quem lembro,
com saudade, a inconfundivel voz anasalada
e a sua posicdo politica de esquerda
antisalazarista, de que ndo se escondia, ndo se
esquecendo de lembrar nas aulas que, como
factor de producao, “o trabalho é penoso”.
Coerentemente, foi Vice Primeiro Ministro
do efémero V Governo Provisério, posterior
a0 25 de Abril (de8 de Agosto de1975a19 de
Setembro do mesmo ano) presidido pelo mi-
litante do Partido Comunista, General Vasco
Gongalves.

Leio nanet que, no prefacio da edigao dos
discursos de Vasco Gongalves, o Professor
Teixeira Ribeiro considerava que a democra-
ciando é compativel com aliberdade politica.
A democracia formal ndo podia consentir
movimentos anti democréticos, E que “mas
ainda menos compativel com a plena liberda-
de publica é a democracia socialista (o subli-
nhado é meu), uma vez que ndo pode consen-
tir nem em movimentos antidemocraticos,
como a democracia formal, nem em movi-
mentos anti-socialistas que ponham em risco
a construgao do socialismo”.

Ou seja, socialismo a forca! De qualquer
modo, interrogo-me, ndo serd a democracia
socialista o mesmo que socialismo democra-
tico?

O meu professor de Economia foi o Dr.
Pizarro Beleza, Pai da Dra. Leonor Beleza.
Esse, lembro-me bem, disse-nos ele certa vez
que conhecia mais de vinte argumentos para
criticar Karl Marx, embora se abstivesse se os
desenvolver, tendo eu a certeza intima de
que ele bem os conhecia, fossem eles consis-
tentes ou ndo. Nesta cadeira havia uma sec-
¢do dedicada a “Moeda”, cujas aulas prati-
cas eram dadas por um assistente de cujo
nome ja me ndo lembro e do qual, por isso,
estou completamente a vontade para recor-
dar que, sendo ele de estatura fisica muito
baixa, nés o alcunhdvamos, brejeiramente,
de “Meia Moeda”.

E é neste contexto que me atrevo a tecer
algumas consideragdes sobre a economia e as
financas do “Meu Pais”, que julgo que tém
alguma consisténcia, com a consciéncia que a
economia e as finangas, sujeitas a acgdo dos
homens, ndo permitem que sobre elas se for-
mulem leis e, portanto, previsdes com o rigor
cientifico das leis sobre as coisas materiais.

Comecando pelo défice orcamental de
cada ano, e em linguagem comum, este existe
quando as despesas de um pais sio superio-
res as suas receitas, com a consciéncia de que
numas e noutras ha componentes diversas.

Mas a histéria diz-nos que em Portugal,

OPINIAO
REFLEXOESEMEMORIAS
Ferreira de Campos

desde que este fendmeno passou a ser objecto
de expressao publica, no fim de cada ano os
orcamentos reais foram quase sempre defici-
tarios, no sentido de que as despesas progra-
madas e executadas pelos sucessivos gover-
nos raramente foram inferiores as receitas
por eles obtidas. O generoso desejo de au-
mentar a despesa com maior investimento
produtivo ndo pode servir, s6 por si, de leni-
tivo ou desculpa se, por falda de receita, o
défice aumentar temerariamente.

E, falando sobre esse défice orcamental, é
sabido que Portugal ndo pode viver e sobre-
viver com constantes défices, sob pena de a
sua divida publica (sempre a aumentar...)
atingir tal dimensao que o pais pode entrar
em bancarota, tal os encargos dos respectivos
juros. Sim, porque na vida privada como na
vida ptblicaninguém empresta dinheiro sem
juros...com a agravante de que quem fixa o
montante dos juros sdo os credores- a conjun-
tura internacional!- e ndo os devedores.

Dai que quando em 6 de Abril de 2011 (tal
como em 1977 e 1983, por sinal em governos
presididos por Mario Soares) tivemos de pe-
dir o auxilio externo para pagar os nossos
débitos aos paises nossos credores e, assim,
evitar essa banca rota, a “Troika” a quem
tivemos de o pedir (FMI, BCE e Comissao
Europeia) nos tivesse imposto , como condi-
¢do desse auxilio, mais rigor orcamental: que
dai para o futuro o défice nao pudesse subir a
mais de 3% do PIB. E a verdade é que néo
subiu!

N4do faz parte destas reflexdes valorizar o
modo como esse objectivo tem ou foi conse-
guido ao longo do chamado dltimo Governo
do Bloco Central, ou, nos tempos que correm,
ao longo do actual governo de esquerda, ou
governo da “Geringonga” - termo que sé uso
porquea palavra entrou nos habitos da actual
linguagem politica - nem me sinto com capa-
cidade para entrar por ai em grandes porme-
nores.

Mas ja me sinto a vontade em dizer o
6bvio: que o défice sera tanto mais baixo
quanto mais se equivalerem as receitas e as
despesas, repetindo que ha vérios tipos de
receita e despesa.

E também me sinto a vontade em consta-
tar que o Partido Socialista, que expressa-
mente defende que o Governo se deve manter
na Unido Europeia e respeitar as regras do
Euro, nomeadamente pagando a divida aos
credores externos, embandeireemarcocomo
défice de2.1% do PIB, o qual s6 foi alcangado,
entre outras vertentes, com um corte enorme
nas despesas orcamentadas, nomeadamente
para servigos publicos, com aumento dos
impostos, nomeadamente indirectos, e com
ummenor investimento pablicoreprodutivo.

Dai que os partidos apoiantes do seu Go-
verno torgam o nariz com tal défice, claman-
do o BE que “abaixa do défice até 2,1% do PIB
serviu para pagar juros a custa do investi-
mento” e que o PCP se queixe de que este
resultado constitua “ um espartilho das im-
posicdes europeias, em vez da melhoria na
vida dos trabalhadores, corte nos impostos e
recuperagao de servicos ptblicos e do sector
produtivo”. Para estes partidos era preferivel
que o défice fosse maior, aumentando a des-
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pesa em investimentos na satde, na habita-
¢do, namelhoria das pensdes e nos vencimen-
tos da fungdo puablica, na saldrio minimo, nos
apoios (reposigdes...devolugdes...) sociais, e
outras despesas publicas...

Mas o dinheiro tem-se mostrado curto!

Quanto a manutencao na Unido Europeia
e ao respeito pelas regras do Euro esses dois
partidos oscilam entre a saida pura e simples
da Unido Europeia e o consequente abando-
no do euro e das suas regras, e a “reestrutu-
ragdo da divida”... depreendendo-se do seu
discurso politico que tal “reestruturagao”
implicard o ndo pagamento da divida ou a
prorrogacao dos prazos do seu pagamento,
ou a reducdo dos juros. Quanto a saida da
Unido Europeia ficariamos, portanto, “orgu-
lhosamente s6s” como no antigamente! Lou-
ve-se, no entanto, a coeréncia do PCP que
sempre se op0Os a entrada de Portugal na EU!

Ejulgo que é pacifico que um “novo escu-
do” seria em escudo cambialmente muito
desvalorizado e a tentacao de ainda o desva-
lorizar mais possibilitaria o aumento das ex-
portacdes mas tornaria as importagdes
proibitivas.

Dizem economistas que, julgo, sdo
crediveis, que todos estes problemas s6 se
resolveriam com o aumento do investimento,
da produtividade e, portanto, da riqueza.
Diz-me, no entanto, a nossa histéria que, com
colénias ou sem coldnias, somos ha dezenas e
mesmo centenas de anos um pais com indices
muito baixos na concretizacao desses objecti-
vos. Enem me venham falar do fosso entre os
mais ricos e os mais pobres, pois esse fosso
também existe nos paises mais desenvolvi-
dos do que o nosso.

Naoesqueco que o défice ptiblico também
resultou da corrupcao e do resgate, recapita-
lizacdo ou mesmo nacionalizacdo da banca
que tiveram por principal causa mau crédito
negligente ou dolosamente concedidoea que
se da o nome de crédito mal parado. Mas
julgo que é pacifico que a divida puablica
actual é essencial e maioritariamente resulta-
do da acumulacdo de sucessivos défices
orcamentais.

A manta é curta! Temos uma divida pa-
blica a aumentar, na qual os juros sdo um
elementoimportante, em contra ciclocomum
endémico crescimento econémico.

Ha4 dezenas e dezenas de anos que nao
conseguimos resolver a equagdo que nos é
posta de conciliar as palavras “desenvolver”
e ”distribuir”.

E este 0 “Meu Pais”, tal como o avalio.

Até quando?

(Por decisio propria, o autor ndo escreve
segundo o novo Acordo Ortogrifico)

Marta Pais de Oliveira &
Em tres
palavras

=

TEMPESTADE

O céu cobriu-se de nuvens e o tempo
aqueceu inesperadamente. O vento comegou
auivar. Fomos embrulhadosnumanuvemde
calor abafado, humido, tropical. O ar engo-
liu-nos de um momento para o outro. Ao sair
do trabalho, admirava o tempo quando co-
mecaram a cair pingos grossos de chuva.
Conheco estachuva. Comeca espacada, como
um aviso de que em breve tudo mudara.
Dando tempo para nos abrigarmos algures
ou, avisados, decidirmos encarar o temporal.

A imagem mais marcante da tempestade
é o céu: lilas. O vento despenteia-nos,
despenteia as arvores, despenteia a retiddo e
a as certezas. E acende-se acima das nossas
cabecas uma luz ininterrupta que ilumina
tudo. Depois erguem-se os raios, relampagos
e trovoes.

A ameaca de uma tempesta acorda-nos. E
a forma como encaramos uma tempestade
pode dizer quem somos.

Em Maputo, surpreendi-me ao ver como
tantos encaravam o principio do temporal.
Nessa altura, escrevi:

“Aqui as criangas gritam quando ha tem-
pestade, como todas as criangas, e também
nés por dentro ou talvez mais porque os
trovoes sdo chicotes que tocam as raizes da
terra e aluz maior. Ninguém manda as crian-
cas entrarem em casa, ninguém, aqui gritam
na rua debaixo da trovoada violenta, o rosto
molhado encarando o céu, a chuva, a escuri-
dao acesa com medo e ousadia. Talvez sem
medo. Ninguém acelera o passo quando o céu
de ca estd zangado e hd um raio a rasgar a
noite inteira. Gosto de tempestades porque
contra elas somos todos finitos. Aqui somos
mais finitos.”

Lembro-me como ninguém corria, nin-
guém fugia. Na rua mantinha-se um passo
normal, porque normais sdo as tempestades.

No dia em que o Porto pareceu Maputo,
ao entardecer, ouvi alguém gritar quando
pisei a rua: vai comegar a chover a sério! No
rosto havia uma expressao de incredulidade,
como se o céundo tivesse o direito de desabar.
Contrariando o impulso, ndo corri. As arvo-
res mantinham-se firmes contra o vento. Ace-
nei que sim, que em breve choveria muito, e
mantive o passo. Tentei, por um pequeno
momento, ter a naturalidade de todos os que,
em Mocambique, encaram vezes sem conta o
temporal.
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José Antonio Lacerda
reeleito presidente da
Académica de Espinho

W
José Anténio Lacerda,

atual presidente da Di-
recdo, foi reeleito presi-
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dente da Direcdo da Asso-
ciacdo Académica de Es-
pinho, numa assembleia

geral eleitoral que decor-
reu no dia 27, no Pavilhao
Arquiteto Jeronimo Reis.

A dnica lista concor-
rente aos corpos sociais
(mesa da Assembleia Ge-
ral, Direcdo e Conselho
Fiscal) e que foi eleita, por
unanimidade, para o bié-
nio 2017/2018, é compos-
ta pelos seguintes elemen-
tos:

Assembleia Geral -
Presidente, Amadeu José
Melo Morais; vice-presi-
dente, Jodao Carlos Brenha;
secretarios, Bernardo La-
cerda Machado e Ana
Simaes.

Conselho Fiscal - Pre-
sidente, Pedro Soares Sil-
va; vice-presidente, José
Alberto Mingocho Pinto
Correia; vogais, Edite Bar-
ros Pereira e Aurora Ma-
ria Ferreira Correia.

Dire¢dao - Presidente,
José Anténio Lacerda;
vice-presidentes, Anténio
Carlos Iglésias e Hugo
Azevedo; primeira tesou-
reira, Susana Ferreira; se-
gundo tesoureiro, Manuel
Henrique Castro; secreté-
rio, Mario Valente; vogais,
Antoénio Pinto, Nuno Mo-
rais, José Manuel Venan-
cio, Antonio Branco e Ma-
ria Jodo Justiniano Vité.

Trés
academistas
campeoes
nacionais

de trampolins

Os ginastas da Associ-
acdo Académica de Espi-
nho, Aléxia Sousa, Afonso
Mota e Pedro Rochasagra-
ram-se campedes nacio-
nais individuais de tram-
polins nos escaldes de ju-
venis femininos, juniores
e seniores masculinos,
respetivamente. Estes gi-
nastas estiveram em gran-
de plano, realizando séri-
es bastante seguras permi-
tindo-lhes derrotar toda a
concorréncia Nacional.

O Campeonato Nacio-
nal de Trampolim Indivi-

dual e Sincronizado reali-
zou-se em Vila do Condee

estiveram presentes os
melhores ginastas nacio-
nais, incluindo os que re-
presentaram a modalida-
denos ultimos Jogos Olim-
picos no Rio de Janeiro
2016.

A Associagdo Acadé-
mica de Espinho esteve
presente com 13 ginastas,
conseguindo excelentes
resultados.

Entretanto, é de real-
car as excelentes presta-
¢des no trampolim indivi-
dual onde no escaldo de
juvenis femininos Eugénia
Mota alcancou o quarto
lugar e Patricia Azevedo o
11.° lugar. Nos juniores
masculinos, Tomés Silva
ficou em 7.° lugar.

No escalao de iniciados
masculinos, Bruno Pinto
obteve o 8.° lugar e Ber-
nardo Silva o 21.° lugar.

A equipa de juvenis fe-
mininos, constituida por
Alexia Sousa, Patricia Aze-

vedo, Inés Santos, Joana
Vit6é e Catarina Duarte,
classificou-se em4.°lugar.

No Trampolim Sincro-
nizado, os ginastas Afon-
so Mota, Bruno Oliveira e
Pedro Rocha, apuraram-se
para as grandes finais da
modalidade na competi-
¢do “Super-oito”, que se
realizara em Guimaraes
em junho.

Os ginastas Diogo Ca-
bral e Eugénia Mota tam-
bém se conseguiram apu-
rar para esta competicdo
em trampolim individual
bem como ‘marcar’ para
os mundiais de trampo-
lins, posicionando-se em
bom plano para essa com-
peticdo que serealizard na
Bulgéria, em novembro.

“Para todo este suces-
so, certamente contribuiu,
o apoio dos pais e do clu-
be”, referiu, a propésito, a
Diretora da Seccédo de Gi-
néstica da Associacdo Aca-
démica de Espinho, Maria
Jodo Justiniano Vité6.

de No
Servico PUblico
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Jodo Pinto campedo

Decorreu no sabado, em
Santarem, o campeonato
inter-regional de boccia, pro-
va em que apenas participou
um namero restrito de atle-

Natacao
adaptada
tigre

e Rodrigo
Silva

brilham

O Sporting de Espinho
participou no IV Torneio
de Natagao Adaptada da
Cidade do Porto, organi-
zado pela Associacdo de
Natagdo do Norte de Por-
tugal e realizada nas Pis-
cinas Municipais de Cam-
panha (Porto) com 132
atletas em representagdo
de dezoito clubes.

O destaque espinhense
vai para Rodrigo Silva ao
ficar em primeiro lugar
nos 100 metros brugos
(SB10 e em segundo nos
100m livres (S9).

Jodo Amaral (S14) obte-
ve o segundo lugar nos 50m
brucos, tendo ficado tam-
bém em quartonos 50m cos-

interdistrital de chcia

tas apurados através dos di-
ferentes campeonatos regio-
nais.

O Sporting de Espinho
esteve presente com Jodo Pin-

-

tas e nos 200m brucgos e em
sexto nos 50m livres.

Jéssica Ferreira (S14)
classificou-se em segundo
lugar nos 50m costas e em
quinto nos 100m livres e
1000m costas, tendo ainda
ficado em sétimo nos 100m
livres.

Vera Cardoso (S14) foi
terceira nos 50 e 100m li-
vres; Luisa Félix (S21), ter-
ceira nos 100m livres e 50
e 100m costas e sétima nos
50m livres.

Diogo Cruz, que ainda
ndo foi classificado pela
Federacdo Portuguesa de
Natagao, participou em

fase de grupos o que lhe per-
mitiu garantir o apuramento
para as meias-finais. Nessa
fase, venceu o atleta do Cen-
tro de Paralisia Cerebral do
Porto, Ricardo Moutinho,
apurando-se para a final. No
jogo decisivo, voltou a de-
frontar o atleta José Lopes
(que foia grande surpresa da
prova), acabando por vence-
lonum jogo muito disputado
apenas decidido no parcial
de desempate, uma vez que
no final dos quatro parciais
do jogo, 0 mesmo encontra-
va-se empatado 3-3.

Ana Catarina Correia teve
uma participacdo também
muito positiva. Na fase de
grupos, foi capaz de vencer
dos jogos contra os atletas
Jodo Pereira (FC Porto) e
Ricardo Galante (APC Lis-
boa) e saiu derrotada frente
ao internacional Abilio Va-
lente (APC Porto). Apesar de
ter vencido dois jogos, o mes-
mo nao foi suficiente para
seguir em frente na prova ja
que Abilio Valente perdeu
contra Jodo Pereira tendo os 3
atletas ficado com o mesmo
n° de pontos. Ao serem apli-
cados os critérios de desem-
pate, Ana Correia ficou em 3°
lugar por ter uma diferenca
entre os pontos marcados e
sofridos menor e como tal fi-
cou arredada da fase elimi-
natéria da competicdo. Ain-
da assim, hd que reter o exce-
lente desempenho que teve
nesta prova, 5° lugar da clas-
sificacdo final, que serviu
como “aperitivo” para a fase
final do Campeonato Nacio-
nal de boccia que se ird reali-
zar nos proximos dias 3 e4 de
junho, em Paredes, onde os
atletas de Espinho estarao
presentes tanto nas provas
individuais com em equipa
BC1/BC2.

extracompeticdo nas pro-
vas de 50m costas e 50m
livres.

Foram batidos treze re-
cordes pessoais, nove po-
dios (um de ouro, trés de
prata e cinco de bronze) e
noverecordes do clube: Joao
Amaral - 50m livres; Ro-
drigo Silva - 100m livres e
100m costas; Luisa Félix -
50 e 100m livres e 50 e 100m
costas e Vera Cardoso-50e
100m livres.

A equipa foi acompa-
nhada pelo dirigente Pau-
lo Freitas e pelos treina-
dores Joana Silva, Rita
Freitas e Tiago Marques.
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Cadetes e infantis
academistas na luta
pelo titulo de voleibol

A equipa de voleibol de
juniores masculinos da Asso-
ciagdo Académica de Espinho
venceu o Fides por 3-2 (25-20,
12-25, 20-25, 26-24 e 15-13).

Num jogo onde a Acadé-
mica teve uma entrada muito
boa, dominando o primeiro
set do inicio ao fim, os
espinhenses venceram por
25-20. Nos dois sets seguin-
tes, aequipa parece que ador-
meceu e com muitos erros
acabou por perder ambos os
parciais (12-25 e 20-25).

No quarto set e depois de
estar a perder por 15-20, a
equipa fez uma recuperagao
muito boa e unidaacabou por
dara voltaao seteaojogo, ao
vencer por 26-24.

No quinto set as duas
equipas deram o tudo por
tudo. Commuita unidoeuma
garra determinante para o
desfecho da partida, os espi-
nhenses venceram por 15-13,
num set, mais uma vez, equi-
librado até ao final, como
mostra o resultado.

Entretanto, a equipa de
voleibol de juvenis masculi-
nosda Associagao Académica
de Espinho perdeu com o Frei
Gil por 1-3.

Jogo muito equilibrado
em quatro sets tendo o pri-
meiro sido ganho pelos atle-
tas academistas, que depois
dahabitual entrada desastro-
sa, deram a volta e venceram
o parcial por 25-21.

Como que avisados e co-
nhecendo bem os interve-
nientes, o Frei Gil acabou por
vencer os restantes sets por
19-25, 21-25 e 18-25, tendo
sido favorecidos por uma ar-
bitragem insegura, princi-
palmente no terceiro e quarto
sets, em momentos em que a
disputa do jogo estava em
questao.

No feriado, Dia do Traba-
lhador, os juvenis desloca-
ram-se a cidade da Guarda e
derrotaramaequipalocal por
0-3.

Com o objetivo de lutar
por mais trés pontos na des-
pedida do Campeonato Na-
cional, osmochos fizeramum
jogo competente. O treinador
Hélder Margal aproveitou a
totalidade daequipaque, com
mais atributos técnicos, usou
detodasasqualidadesaodis-
por, 0 servico a rececao e ata-
que foram fluindo de forma
natural, resultando na vito-
ria dos juvenis academistas
por 0-3 com os parciais 11-25,
14-25 e 13-25.

Por sua vez, os cadetes
masculinos da Académica de
Espinho perdera, em Mato-
sinhos, com o Leixdes, por 3-
1.

A equipa de cadetes da
Académica ficou em 6.°lugar
e marca presenca na final 8 a
ser disputada em Esmoriz.
Apesar de estarem presentes
na final 8, os academistas en-

Cadetes femininos e infantis
masculinos tigres apuram-se
para as finais nacionais

O Sporting Clube de Es-
pinho regista mais um marco
histérico no ano do “desper-
tar do tigre” com mais duas
equipas apuradas para as Fi-
nais dos Campeonatos Naci-
onais. Cadetes femininos e
infantis masculinos estdao em
destaque, com o apuramento
para asrespetivas fases finais
(final 8).

Astigres (cadetes) defron-
taram o campedonacionalem
titulo, a Academia José Mo-
reira (AJM) com a certeza de
que dois sets seriam os sufici-
entes para carimbarem a pre-
senca na Final8 do escaldo.

A AJM entrou melhor no
jogo eacaboumesmo por ven-
cer o encontro por 1-2.

Sendo o quarto set decisi-
VO no apuramento, as pupi-
las de Hugo Ledo nao vacila-
ram e venceram-no. Lagri-
mas, sorrisos, euforia, felici-
dade e um sentimento enor-
me de “objetivo cumprido”
acabou por condicionar oque
restava dum jogo (a equipa
perdeu a ‘negra’ por 16-14)
que ja tinha ditado o novo
finalista do escaldo. As cade-
tes estdo nas oito melhores

equipas dePortugal e porisso
estdo de parabéns a par dos
rapazes... Osinfantis, coman-
dados esta jornada por Anto-
nio Loureiro, venceram por
3-0 o Sporting Clube das Cal-
das. Com um servigo agressi-
VO, 0s pequenos tigres segu-
raram o resultado desde o
comeco, nunca deixando que
aequipa das Caldas se impu-
sesse. Com o0 jogo controlado
foi possivel todos os jogado-
res darem o seu contributo
sem nunca perder a ascen-
déncia sobre a equipa visi-
tante. Mais um grupo de guer-
reiros nos melhores de Portu-
gal (Final 8 em S. Mamede de
Infesta, dias 26, 27 e 28 do
corrente).

As iniciadas somam trés
vitérias em trés jogos dispu-
tados e continuam na luta
peloseulugar. Primeiro fren-
teao AVC por 3-1, depois por
3-0 contra a equipa do CART
epor fim, por 3-0 o Madalena.
Faltam mais quatro jornadas
e por isso mais quatro finais
para a conquista do lugar tao
desejado pela equipa.

Aequipadeiniciados des-
locou-se a cidade de Viana

A
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contravam-se em terceiro lu-
gar com o mesmo nimero de
pontos que o segundo classi-
ficado, mas a derrota desta
jornada ditou aquela classifi-
cagao para os mochos.

Os espinhenses entraram
muito fortes no primeiro set
tendo vencido por uns ex-
pressivos 10-25. No segundo

set, bastante disputado, a
equipa da casa levou a me-
lhor e venceu por 26-24.

Nos dois altimos sets os
academistas safram derrota-
dos por 25-19 e 25-20 fruto de
alguns momentos de descon-
centracgao.

Aluta pelo titulo de cam-
pedo promete ser bastante in-

Atletismo do Rio Largo
na Volta a Campanha
com José Falcdo e Renato Sousa

No domingo, o atletismo do Rio Largo Clube de Espinho
esteve presente na quarta edicao da Volta a Campanha (Por-
to), provacom cerca de 9400 metros, organizada pela Runporto
e conhecida pelo seu percurso de constante “sobe e desce”.

Em competicdo estiveram Renato Sousa (34 minutos e 30
segundos) e José Falcdo (48mb59s). Renato Sousa foi sexto
classificado na geral e terceiro no escalao M20 (sénior), en-
quanto José Falcao ocupou 0 104.° lugar do escalao de vetera-
nos, que englobou todos os atletas com mais de 35 anos em

prova.

do Castelo onde, aproveitan-
do o magnifico dia de sol,
passaram mais tempo com a
“familia do voleibol” fora das
quatrolinhas. Dentro do cam-
po, e sempre com tranquili-
dade, a equipa do Sporting
Clube de Espinho dominou o
jogo, vencendo os atletas da
casa por 3-0.

Oscadetes deslocaram-se
a Esmoriz para cumprirem a
altima jornada antes da Fi-
nal8. Numa partida menos
conseguida, onde os tigres

ndo se encontraram, o resul-
tado ndo é surpreendente.
Vitéria por 3-0 da equipa da
Barrinha. Os alvinegros fica-
ram aquém das boas exibi-
¢oes que tém tido ao longo da
primeira fase do Campeona-
to Nacional. Aguarda-se pela
Final8 para mais voleibol.
As juvenis venceram,
“sem espinhas”, a equipa da
Ala de Gondomar fora de
portas (0-3). A equipa de
Filipa Teixeira termina esta
fase ja na préxima semana

teressante, uma vez que ha
seis equipas com possibilida-
des de ser campeas.

Osinfantis masculinos da
Associacdo Académica de
Espinho também tiveram
dupla jornada.

Esta jornada foi decisiva
uma vez que a equipa conse-
guiu garantir o apuramento
para a final 8 a realizar no
fim-de-semana de 26, 27 e
28 de maio em S. Mamede
Infesta.

No sabado realizou-se o
jogo contra o Benfica tendo
os academistas perdido por
0-3, apesar do bom desempe-
nho coletivo nos primeiros
dois sets.

No domingo realizou-se
o jogo contra o Marinhense
onde os espinhenses triunfa-
ram por 0-3, atingido assim o
apuramento para a Final 8.
Esta deslocacgdo surgiu para
fortalecer o espirito de gru-

frente a forte equipa do Vito-
ria de Guimaraes e, encontra-
se neste momento aaguardar
a possibilidade de ser “re-
pescada” para o melhor mo-
mento da época (Final8).
Asjuniores estao de para-
béns pois fecharam a fase de
grupos com 10 vitérias em 10
jogos, sofrendo apenas dois
sets até agora nesta competi-
¢ao. Este fim-de-semana ven-
ceram e convenceram frente
aum APROJ sem grandesres-
postas. A equipa mais expe-
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po, pois tiveram pela primei-
ra vez a experiéncia de dor-
mir todos juntos.

Por fim, aequipa de minis
B da Académica de Espinho
perdeu com o Esmoriz (3-0).

Com uma exibicao pouco
consistente, a demonstrar
necessidade natural de tra-
balho continuo, foi assim o
balanco do terceiro jogo, de-
corrido no sabado, a contar
para mais uma jornada da-
quele escaldo, no torneio de
6X6, desta vez em casa da
equipa da Barrinha, o Esmo-
riz Ginasio Clube. Os parci-
ais (25-10, 25-13 e 25-20) mos-
tram a progressdo em jogo,
mas ainda assim insuficiente
para tornar o balango positi-
vo. A proxima jornada sera
em casa, com jogo agendado
para a Nave Desportiva de
Espinho, na manha de saba-
do, pelas 10 horas contra a
equipa do Famalicense.

\{\

riente daformacao esta agora
na Fase Final da Taca AVP,
com o objetivo de a conquis-
tar. As minis estdo a jogar o
torneio de 6x6 e, depois da
vitéria em Esmoriz por 3-2,
somaram no feriado, outra
vitéria por 3-2, desta vez em
casa e contra o Arcozelo num
jogo emotivo e equilibrado.

No préximo fim-de-sema-
na, a equipa de juniores mas-
culina ira disputar a Final 8
do Campeonato Nacional na
cidade de Esmoriz.



Hoquei em patins da
Académica de Espinho
goleia (0-11) Taipense

A equipa de hoéquei em
patins sénior da Associagdo
Académica de Espinho go-
leou o Taipense (0-11) emjogo
a contar para a 22.% jornada
do Campeonato Nacional da
2.2 Divisao Norte.

Os academistas marca-
ram por André Pinto (2 go-
los), Fred Saraiva (4), Eduar-
do Bras (1), Jodo Paulo Mar-
ques (1), Miguel Costa (2) e
Pedro Silva (1).

A equipa liderada por T6
Rocha ocupa o terceiro lugar
da tabela classificativa, com
menos um ponto que o Infan-
te de Sagres, segundo classi-
ficado.

Destaque para o avanga-
do dos espinhenses, Fred Sa-
raiva que ocupa o primeiro
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lugar dos melhores marca-
dores do Campeonato, com
53 golos, mais quatro golos
que Pedro Delgado, jogador
do Héquei Clube de Braga.

Entretanto, nos escaldes
mais novos, a equipa de sub-
20 da Académica de Espinho
perdeu com o Académico do
Porto por 8-6 emjogo do Tor-
neio de Encerramento daque-
le escalao etério.

Por sua vez, a equipa de
sub-17 academista venceu a
Sanjoanense por 5-4 e perdeu
coma Oliveirense por 2-0, em
dois jogos a contar para o
Campeonato Nacional.

Os sub-15 academistas,
também em encontro do Na-
cional, venceram o Paco Rei
por 1-4 e os sub-13 acabaram

Hoquei em campo
academista na fase final

A equipa de héquei em
campo de sub-15 da Associa-
¢do Académica de Espinho
bateuaJuventudede Lousada
por 1-6 e garantiu a presenca
na fase final do Campeonato
Nacional daquele escalao que
ird decorrer no Jamor, nos
proximos dias 13 e 14.

Os academistas tinham
pelafrenteajovemequipado
Juventude de Lousada, con-
junto que estava empatado
com os espinhenses, onde
apenas em golos os acade-
mistas levavam a melhor.
Sabendo que s6 a vitdria ser-
via para atingir o objetivo de
estar na fase final, os mochos
encararam o jogo apenas e sO
comaconquista dos trés pon-
tos em mente.

A Académica entrou em

campo com uma equipa que
tinha o objetivo de anular o
jogo da Juventude. Aos cinco
minutos, através de um can-
to, Rocha fez 0 0-1 e com este
golo a equipa ficou mais uni-
da e com vontade de ampliar
o resultado.

Ruben ndo queria surpre-
sas e em duas jogadas, em
conjunto com Ricardo, pas-
souoresultado para0-3. Com
este resultado Marcio Mar-
ques comegou a refrescar a
equipa, fazendo algumas
mudancas e foi numa dessas
alteragdes que a Juventude
aproveitou uma desatencao
da defesa e fez o 1-3, resulta-
do ao intervalo.

Marcio Marques fez ver
aosmochos queaindatinham
mais meia hora pela frente e

por ser derrotados pelo
Turquel por 0-2.

Por fim, ossub-13,emjogo
do Torneio de Encerramento,
venceram o Lavra por 11-1.

No proximo fim-de-sema-
na realizam-se os seguintes
jogos:

Fanzeres-Académica Es-
pinho (sub-15), sédbado, as
16h30, em Fanzeres; Olivei-
rense-Académica Espinho
(sub-13), sdbado, as 15 horas,
em Oliveira de Azeméis;
Académica Espinho-Carva-
lhos ‘A’ (sub-13), domingo,
as 11h15, no Pavilhdo Arqui-
teto Jeronimo Reis, em Espi-
nho; Académica Espinho-
Penafiel (benjamins), sabado,
as 9h30, no Pavilhdao Arqui-
teto Jeronimo Reis, em Espi-
nho; Académica Espinho-
Penafiel (escolares), domin-
go, as 17 horas, no Pavilhao
Arquiteto Jerénimo Reis, em
Espinho.

2 DIVISAO - NORTE
Pessegueiro Vouga-Infante Sagres ... 1-5
CD Pévoa-Juventude Pacenge ........... 23

RIS

com muita unido e cabega iri-
am conseguir o seu objetivo.

Numa jogada orquestra-
da entre Rodrigo e Guilher-
me surge o 1-4, golo este que
abalou por completoaJuven-
tude, que mais nenhuma vez
ameacou o guardido espi-
nhense, Pedro.

Faltavam 10 minutos de
jogo e ainda houve tempo
para que Rodrigo fizesse o
seu golo, mais do que mereci-
do. Na tltima jogada, Rocha
faz o 1-6 final.

Eisa constituicao daequi-
pa de sub-15 de héquei em
campo da Associagdo Acadé-
mica de Espinho:

Pedro Maranhéao (cap.),
Jodo Magalhaes, Rocha (2
golos), David Santos, Rodrigo
Gomes (1), Gomes, Ricardo
Silva, Ruben (2), Guilherme
Caramalho (1), Luis Gomes,
Miguel Vit6 e Leonardo Fo-
lha. Treinador: Mércio Mar-
ques.

" ~itico pu
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Taipense-Académica Espinho ......... 0-11
Famalicense-CH Carvalhos ...........

HC Braga-Vila Praia
Gulpilhares-HA Cambra -
EL Azeméis-HC Marco ... -
Classifica¢do

JVED ECP
HC Braga 220 2 01872 62
Infante Sagres 2216 4 2 120-69 52
Académica Espinho 22 16 3 3 133-79 51
CHCarvalhos 2214 2 6 11179 44
Juventude Pacense 22 11 5 6 10292 38
HA Cambra 210 5 7 10898 35
Famalicense 210 4 8 %8 34
HC Marco 228 2 12 88100 26
Gulpilhares 7218 O3
Vila Praia 265 11 8972
CD Pévoa 263 13 8106 21
EL Azeméis 225 1 16 65105 16
Pessegueiro Vouga 22 2 2 18 71138 8
Taipense 222 18 63144 8

Préxima jornada (13 de maio)
HC Marco-Pessegueiro Vouga
Infante Sagres-CD Pévoa
Juventude Pacense-Taipense
Académica Espinho-Famalicense
CH Carvalhos-HC Braga
Vila Praia-Gulpilhares
HA Cambra-EL Azeméis
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Novasemente goleia
Vermoim em futsal

A equipa de seniores fe-
mininos de futsal do Novase-
mente Grupo Desportivo foi
ao pavilhao do Vermoim ba-
ter a equipa local por 4-7, em
jogo a contar para a 8.% jorna-
da do Campeonato nacional,
Fasede Apuramento do Cam-
peao.

Com esta vitoria, as se-
mentinhas ocupam a terceira
posicao da tabela, com me-
nos dois pontos que os dois
primeiros classificados, Ben-
fica e Sporting.

O Campeonato regressa-
rd a 20 de maio.

Entretanto, a equipa do
Novasemente prepara-se
para a Final Four da Taga de
Portugal de futsal feminino
se realizard no Pavilhao
Multiusos de Gondomar, en-
tre os dias 11 e 14 de maio.

As sementinhas irdo de-
frontar o Lusitania de Lou-
rosa, nas meias-finais, no dia
13 de maio as 19h30, depois
do jogo entre o Benfica e o
Sporting, as 17 horas.

No dia 14, as 11h30, reali-
zar-se-a a final.

Vermoim, 4
Novasemente, 7
Jogo no Pavilhao de Ver-
moim. Arbitros: Bruno Cas-
tro e Agostinho Santos (AF

Viana do Castelo). Ao inter-
valo: 1-5.
Futebol Clube Vermoim
- Andreia Ramos, Maria
Rodrigues, Patricia Maga-
lhdes, Ana Azevedo e Carla
Vanessa - cinco inicial; Bru-
na Marques, Tania Vaz,
Telma Pereira, Juliana Sousa,
Paula Vieira, Inés Mota e
Catia Fonseca.
Novasemente Grupo
Desportivo - Sara Branco,
Bianca Costa, Sofia Ferreira,
Andreia Martins e Daniela
Ferreira - cincoinicial; Nancy
Freitas, Barbara Tavares,
Lidia Fortes, Cristiana Oli-
veira, Ana Almeida, Inés Pi-
nho e Beatriz Vieira.
Treinador: Luis Almeida.
Marcadoras: 1-0, por Car-
la Vanessa (2); 1-1, por An-
dreia Martins (3); 1-2, por
Bianca Costa (7); 1-3, por
Bianca Costa (14); 1-4, por
Sofia Ferreira (17); 1-5, por
Daniela Ferreira (19); 2-5, por
Patricia Magalhaes (23); 3-5,
por Patricia Magalhaes (23);
4-5, por Carla Vanessa (29);
4-6, por Beatriz Vieira (30); 4-
7, por Sofia Ferreira (38).
Disciplina: cartdo amare-
lo a Patricia Magalhaes (22);
Andreia Martins (5), Nancy
Freitas (27) e Beatriz Vieira
(28).

Tigres permanecem
na 1.7 Divisao de andebol

A equipa de andebol de
juvenis masculinos do Spor-
ting Clube de Espinho ga-
rantiu este sabado a perma-
néncianal.? Divisao do Cam-
peonato Nacional.

Os tigres venceram, em
casa, a equipa do Lamego,
por 34-24 (20-9, ao interva-
lo).

Os tigres irdo disputar a
dltima jornada da segunda
fase da Zona 2 a 13 de maio,
defrontando o Académico do

Porto, no Pavilhdo do Lima.

Eisaconstituicdo da equi-
pa:

Francisco Vasconcelos e
Bruno Aguiar (guarda-re-
des); Jorge Ferreira (4 golos),
Jodo Poévoa (6), Jodo Félix,
Joao Soares (5), Sérgio Maga-
ninho (3), Tiago Soares, Gui-
lherme Baptista (6), Ruben
Aguincha (4), Nuno Lima (1)
e Ricardo Silva (5).

Treinador: Luis Filipe
Ferreira.

Surf regressa a Espinho em junho

Marcado pelo sucesso
de ha mais de trés
anos consecutivos,

o Espinho Surf
Destination (ESD)
volta a estar

em destaque nas
praias de Espinho,
entre os dias 17 e 25
de junho, com muita
animacao e acoes
envolventes

durante todo o més.

“...Oprojeto ESD integra
o Circuito de Surf do Norte,
nos dias 20 e 21 de maio,
onde destacamos a gala Surf
North Awards, no dia 20 de

maio, que premiard os sur-
fistas mais importantes do
Norte de Portugal. Seguem-
se depois mais trés competi-
¢oes: a 17 de junho, o “Miss
Rainha Costa Verde”, ja no
dia 18 decorre o “Girls on
Top” e dos dias 22 aos 25
comeca a prova mais impor-
tante na melhor onda do
Norte do pais - Pro Junior
Europe by World Surfing
League...”, destaca Gongalo
Pina, responsavel pela orga-
nizagao do evento.

Com o apoio do Munici-
pio de Espinho e do Turis-
mo de Portugal, em 2017,
este evento encara umnovo
desafio permitindo a pre-
senca de diferentes patroci-
nadores através de agdes de
ativacdo de marcas e pro-
jecdo nos media nacionais e

internacionais. “... E de ex-
tra importancia e totalmen-
te estratégico acolher estes
eventos de surf, porque co-
locam a nossa cidade no
posicionamento pretendido
anivel nacional e internaci-
onal. Temos uma cidade
lindissima, uma praia de
areia dourada e ondas de
classe mundial - A world
class wave in a friendly city
- tal como a marca ESD a
caracteriza...”, sublinha
Vicente Pinto, vice-presi-
dente da Camara Munici-
pal de Espinho.

De salientar ainda que
Espinho é uma cidade de
praia e surf por exceléncia,
cooperando sempre no aco-
lhimento dos atletas e na
adesdo por parte do publi-
co em geral.
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Jogo decisivo para o voleibol
do Sporting de Espinho

na Arena Tigre (Nave)

no sabado as 18 horas

A equipa de voleibol
sénior masculina do Sporting
Clube de Espinho foi derro-
tada, em Lisboa, pelo Benfica,
por duas vezes (3-0), em jo-
gos da final do Campeonato
Nacional da Divisao Elite.
Sendo assim, o jogo de saba-
do, as 18 horas, na Arena Ti-
gre, ante os encarnados, sera
decisivo para a manutengdo
da equipa tigre em prova, na
luta pelo titulo de campedo
nacional. Uma missao muito
dificil mas que nao se torna
impossivel, ja que os espi-
nhenses no seu terreno cos-
tumam ser fortissimos, sobre-
tudo pelo incansavel apoio
do seu publico.

O Sporting Clube de Es-
pinho perdeu o primeirojogo
deste fim-de-semana, no sa-
bado, na Luz e viu o Benfica
empatar a final da Divisdo
Elite a um. Depois do triunfo
do tltimo sdbado em casa, na
‘negra’, os tigres entraram
com vontade de surpreender
e colocarem-se ainda mais
confortaveis nas contas do ti-
tulo, mas a derrota num pri-
meiro set bastante equilibra-
do acabou por tornar tudo
mais dificil.

No domingo o Sporting
de Espinho voltou a perder
com o Benfica e ficou em des-
vantagem na final da Divisao
Elite (1-2). Os tigres deram

Ciclismo do Ronda
destaca-se em Almoddvar

Realizou-se a 10.% Volta a
Almodovar em que o Grupo
Desportivo A Ronda esteve
presente com quatro atletas -
Vitorino Pereira, Hélder Pe-
reira, José Amorim e Filipe
Santos Terrrano. A prova foi
composta por trés etapas: a
primeira, no sdbado, com 87
km; a segunda no domingo
de manhi, com 60 km; e a
terceira no domingo a tarde,
o tradicional circuito de 10
voltas totalizando 45 km.

A partida, participaram
cerca de 160 atletas distribui-
dos por 16 equipas e também
alguns a nivel individual.

OGrupo Desportivo Ron-
daobteve umaexcelente pres-
tacdo principalmente através
de Hélder Pereira, sempre na
luta dos primeiroslugares das
etapas conseguindo alcancar
10.° lugar na primeira etapa,
04.°lugarnasegundaetapae
0 5.° lugar na terceira etapa,
obtendo o oitavo lugar na
classificacao geral da prova.

José Amorim e Filipe San-
tos estiveram em bom plano,
chegando sempre junto com

o pelotdo em todas as etapas.

Vitorino Pereira, devido
ao elevado andamento im-
posto pelas equipas mais for-
tes, acabou por perder o con-
tacto com o pelotao, sendo
obrigado a fazer grande par-
te do percurso das duas pri-
meiras etapas semapoio, des-
gastando-se muito... Também
0s seus 66 anos ndo sao o
melhor aliado nestas provas.
Mas mesmo assim, Vitorino
voltou a dar sempre o seu
melhor na defesa da camiso-
la do clube guetinense.

Por equipas, o Grupo
Desportivo A Ronda foi 9.°
classificado, lugar modesto
olhando ao ntimero, mas se
tivermos em atengdo a gran-
dequalidade dasequipas pre-
sentes e muitas delas entre os
8 e 0s 10 elementos, foi um
excelente lugar.

A préxima prova em que
os corredores do GD Ronda
Va0 marcar presenca sera no
exigente Dourogranfundo
que tera lugar no préximo
domingo, com partida e che-
gada na Régua.

uma boa réplica, mas os seus
rivais acabaram por levar a
melhor nos momentos deci-
Sivos.

A equipa de Rui Pedro
Silva comecou bem, chegou
aos 20-18, mas cinco pontos
consecutivos do Benfica fez
abalar um pouco a sua es-
trutura. Mesmo assim, o
Sporting Clube de Espinho
nao virou a cara a luta, vol-
tou a equilibrar-se, mas ndo
conseguiu dar a volta ao re-
sultado.

No préximo sabado, o
Sporting Clube de Espinho
regressa a Arena Tigre para
arealizacdo do Jogo 4 e esta
obrigado a vencer se quiser
continuar vivo na corrida
pelo titulo.

Benfica, 3
Sporting de Espinho, 0

Segundo jogo do Play-off
da Divisao Elite realizado no
Pavilhdao N.° 2 da Luz, em
Lisboa.

Arbitros: Vitor Goncalves
e Nuno Teixeira.

Parciais: 25-23 (29m), 25-
22 (29m) e 25-16 (25m).

Sport Lisboa e Benfica -
Rapha (11 pontos), Vinhedo
(4), Roberto Reis (4), Hugo
Gaspar (20), Mart Van Wer-
khoven (7) e Zeldo (7) - seis
inicial; Ivo Casas (libero),
Tiago Violas, Ché e Jodo Ma-
galhaes.

Treinador: José Jardim.

Sporting Clube de Es-
pinho - José Rojas (9 pon-
tos), Kibinho (7), Miguel
Maia, Jodao Simodes (7), Hé-
lio Sanches (9) e Valdir Reis
(10) - seis inicial; Hugo Ri-
beiro (libero), Marco Fer-
reira (2), Jonathan Nunes,
Frederico Santos e Everton
Almeida.

Treinador: Rui Pedro
Silva.

Benfica, 3
Sporting de Espinho, 0

Terceiro jogo do Play-off
da Divisao Elite realizado no
Pavilhdo N.° 2 da Luz, em
Lisboa.

Arbitros: Ricardo Ferreira
e Nuno Maia.

Parciais: 25-21 (27m), 25-
23 (32m) e 25-23 (33).

Sport Lisboa e Benfica -
Rapha (16 pontos), Vinhedo
(2), Roberto Reis (4), Hugo
Gaspar (14), Mart Van Werk-
hoven (4) e Zeldo (8) - seis
inicial; Ivo Casas (libero), Ché
e Joao Magalhaes.

Treinador: José Jardim.

Sporting Clube de Espi-
nho - José Rojas (10 pontos),
Marco Ferreira (16), Kibinho
(1), Miguel Maia (1), Jodo
Simoes (7) e Hélio Sanches (7)
- seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Jonathan Nunes,
Frederico Santos, Valdir Reis
e Everton Almeida.

Treinador Rui Pedro Sil-

Academistas decidem
permanéncia no sabado

A equipa sénior masculi-
na de voleibol da Associacdo
Académica de Espinho des-
locou-se a Viana do Castelo
para defrontar a equipa local
tendo perdido por 3-2 (19-25,
20-25, 25-20, 25-21 e 15-12).
Ficou, assim, adiada a ques-
tdo da permanéncia no esca-
lao principal do voleibol na-
cional para o ultimo jogo, a
realizar no sabado, as 17 ho-
ras, ante o Atlantico da
Madalena, no Pavilhdo Mu-
nicipal da Madalena.

No primeiro set do jogo
com o Volei Clube de Viana a
equipa da Académica de Es-
pinho entrou bastante con-
centrada em campo e com
vontade de vencer. Os mo-
chos que se apresentaram
bem na recegdo e com uma
boa eficacia atacante, manti-
veram-se sempre a frente do
marcador e acabaram por
vencer por 25-19.

O segundo set foi prati-
camente uma réplica do an-
terior com a equipa da
Académica a vencer por 25-
20.

Quando se esperava que
os academistas vencessem
o terceiro set, a equipa da
casa beneficiando dos mui-

tos erros cometidos pelos
mochos, acabaram por ven-
cer por 25-20.

O quarto set foi pratica-
mente uma réplica do anteri-
or com a equipa de Viana do
Castelo a vencer por 25-21,
levando dessa forma a deci-
sdo do jogo para a negra.

No quinto e derradeiro
set, a equipa academista até
entrou bem e esteve a vencer
por 5-2. Foinesta altura que a
equipa da casa voltou a rea-
gir e acabou por vencer por
15-12.

Com este resultado, a
equipa espinhense vai de-
frontar na dltima jornada o
seu mais direto adversario
(Clube Atlantico da Mada-
lena) e terd que vencer para
se manter na divisdo maior
do voleibol nacional.

Eisa constitui¢do daequi-
pa academista:

Filipe Sousa (10 pontos),
Gongalo Iglésias (4), Filipe
Pinto (26), Rafael Cavalcanti
(8), Gongalo Sousa (5) e Luis
Rodrigues (22) - seis inicial;
Sandro Oliveira (libero),
Pedro Maia (1), Jorge Iglésias
(1), Daniel Canas (3), Tiago
Nunes e Hugo Monteiro. Trei-
nador: Paulo Brenha.
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Acrobaética academista apura-se para o Nacional

A Classe de Ginastica
Acrobatica da Associacdo
Académica de Espinho par-
ticipou no domingo no
“Campeonato Territorial de
Gindstica Acrobatica”, que
serealizou na Faculdade de
Desporto da Universidade
do Porto, sob a organizagao
do Sport Club do Porto em
parceria com a Associacdo
de Gindstica do Norte, apu-
rando para o Campeonato
Nacional de Base nove dos
17 ginastas participantes na
prova.

A classe conquistou uma
taga por equipa, no escaldo
junior (Par Feminino, Cata-
rina Pinto/Bruna Ferreira,
quartas classificadas; Trio
Feminino, Beata Shymon/

Carolina Reis/Sara Marques,
terceiras classificadas; Par
Misto, Filipe Ferreira/Catia
Sousa, segundos classifica-
dos), tendo estes ginastas
amealhando o titulo de vice-
campedes Territoriais AGN
por equipas.

Os ginastas Samuel S& e
Miguel Cardoso sagraram-
se Campedes Distritais, apu-
rando também para o Cam-
peonato Nacional, no qual
irdo participar na especiali-
dade Par Masculino Sénior.
A equipa deiniciadas consti-
tuida pelas ginastas Lara
Pereira/Stella Brabetz, Fabia
Sousa/Beatriz Coelho/So-
raia Coelho e Luana Ro-
drigues/Ana Rita Vaz/Iris
Rocha, obteve o0 4.° lugar na

geral, sendo que cada par/
trio realizou as suas rotinas
sem grandes falhas técnicas
ecom excelente performance
a nivel artistico.

No periodo da tarde a
classe participouaindano“2.°
Torneio Aberto AGN” com a
equipa do escaldo infantil -
Joana Reis/Inés Preda, Mi-
guel Moreira/David Olivei-
ra e Ana Neves/ fris Rocha -,
tendo a equipa obtido a pon-
tuacdo necessdria para o 2.°
lugar do pédio amealhando
mais uma taca para o clube
dos mochos.

Também a equipa dos
“mais novos” (Nivel 1 e 2)
arrecadou uma taca partici-
pando com catorze “peque-
nos ginastas” que realizaram

0s seus esquemas com um
sorriso no rosto e ja algum
rigor técnico que exigiu algu-
mashorasdetreinoextra. Esta
equipa era constituida por
Maria Inés Faria e Joana Pe-
reira, Sofia Perez; Rita Maia/
Inés Maia e Isa Cunha; Rena-
ta Gongalves e Mariana Sé;
Francisco Ramos e Santiago
Ramos; Pedro Vicente/Ana
Sousa e Cristina Shymon e
Sofia Leite.

Fazendo um balanco, a
treinadora Albertina Pértiga
considera que “rumamos a
casa com o coracdo cheio de
orgulho trés tacas por equi-
pa, sete medalhas, trés titulos
e a possibilidade de partici-
par, pela primeira vez, num
Campeonato Nacional”.



A equipa de futebol
sénior do Sporting
Clube de Espinho
podera sagrar-se
campead distrital da 1.7
Divisao ja no proximo
domingo. Se os tigres
vencerem o Oliveira
do Bairro no domingo,
as 16 horas, no Estadio
Comendador Manuel
de Oliveira Violas,
conquistardo o titulo

e subirdo aos
campeonatos nacionais
- Campeonato de
Portugal, a quatro
jogos do final da
prova. As mulheres,
por se tratar do Dia

da Mae, ndo pagarao
bilhete e, por isso,
terdo entrada gratuita
no estadio do Sporting
Clube de Espinho.

Manuel Proenca

Os espinhenses foram a
Aveiro, ao mitico Estadio
Mario Duarte, vencer o Beira
Mar por 1-2 e ficaram a 12
pontos de distancia dosegun-
do classificado, o Unido de
Lamas.

O Estadio Maério Duarte,
em Aveiro, encheu-se de
espinhenses para assistirem
a vitéria do Sporting Clube
de Espinho que o coloca a
apenas trés pontos do titulo.

A partida nao foi nada
facil para a equipa espi-
nhense, sobretudo ante um
adversario que dominou du-
rante praticamente todo esse
periodo. Os tigres entraram
bem no jogo e, aos quatro
minutos, na sequéncia de um
lance de bola parada - um
livre marcado por Rui Lopes
-, Rui Silva inaugurou o
marcador. A equipa avei-
rense, em desvantagem no
marcador, ‘tomou as rédeas’
do jogo e obrigou os espi-
nhenses a defenderem com
‘unhas e dentes’.

O Beira Mar, aos 14 minu-
tos, acabou por construir a
sua melhor oportunidade em
todo o jogo, com o avancado
a isolar-se e Bruno Silva a
fazer uma espetacular defesa
com o pé esquerdo, evitando

47N
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AF Aveiro - Campeonato SAFINA 2016/17

Resultados
Beira-Mar-Sp. Espinho ............cccc.... 1-2
Carregosense-Paivense (Castelo Paiva) .1-0
Fides SC-At. CUCUJAES ....vvvevvrrrrrrirrnns 1-2

Oliv. Bairro-Bustelo ....
Esmoriz-Mealhada........
Romariz FC-Alvarenga
Avanca-S. Jodo Ver ...
Milheiroense-U. Lamas
Alba-Lusitania Lourosa ..

Proxima jornada (07/05/2017)
Paivense (Castelo Paiva)-Beira-Mar
At. Cucujaes-Carregosense
Fides SC-Alba
Sp. Espinho-Oliv. Bairro
(Comendador Manuel
Oliveira Violas (16 horas)
Bustelo-Esmoriz
S. Jodo Ver-Romariz FC
U. Lamas-Avanca
Mealhada-Milheiroense
Alvarenga-Lusitania Lourosa

Classificagao

JVEDE P
Sp. Espinho 2921 7 16019 70
U. Lamas 2917 7 55623 58
Esmoriz 2917 6 6 5738 57
S. Jodo Ver 2916 9 45829 57
Beira-Mar 2915 9 5 46-34 54
Lusitania Lourosa 29 14 9 6 3520 51
Bustelo 2915 6 8 4937 51
Alba 2911 11 7 49-41 44
Fiaes SC 2911 6 12 3740 39
Avanca 2910 8 11 35-29 38
Carregosense 2910 7 12 24-28 37
Alvarenga 29 8 11 10 4139 35
Oliv. Bairro 29 8 9 12 31-34 33
Paivense Casteoivg) 29 8§ 8 13 4142 32
At. Cucujaes 29 6 7 16 2953 25
Romariz FC 29 3 5 211555 14
Milheiroense 29 2 6 212671 12
Mealhada 291 52327 8

Festa do titulo e da subida

podera ser no domingo
Mulheres com entra

Foto DIREITOS RESERVADOS
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o golo do empate.

No segundo tempo a his-
téria foi bem diferente. Os
tigres entraram dominadores
endo deram grandes espagos
ao seu adversério que ja nao
conseguia ter o impeto do
primeiro tempo.

No entanto, o imprevisto
acabou por acontecer. Carlos
Manuel, quando efetuavaum
passe para Joel, numa movi-
mentacdo ofensiva da sua
equipa, fez a bola embater no
arbitro da partida, Anténio
Assungdo, ressaltando para
um avang¢ado do Beira Mar.
Bruno Ribeiro, o melhor dos
jogadoresaveirensesnao des-
perdicou a oportunidade, fa-
zendo um grande golo.

Com o sentimento de in-
justica a pairar, os tigres arre-
gacaram,novamente, asman-

M

gas e tomaram conta, por
completo, do jogo. Carlitos
teve um remate ao poste e,
aos setenta minutos, o avan-
cado espinhense acaba por
ser derrubado dentrodaarea.
O capitao dos tigres, Carlos
Manuel, ndo perdoou e colo-
cou os espinhenses, nova-
mente, em vantagem.

Até ao final a equipa de
Aveiroainda procurou tomar
conta do jogo, mas ndo con-
seguiu construir nenhuma
jogada de grande perigo. Vi-
toria justa do Sporting Clube
de Espinho que se colocou
muito perto de assegurar o
titulo e a subida de Divisao.

O destaque vai para a
claque do Sporting Clube de
Espinho, os Desnorteados,
que foi incansével no apoio a
equipa. Alias, tem sido im-

Os Melinhos
Restaurante Marisqueira, Lda

Rua 2, n.° 1269 - 4500261 Espinho ¢ Telef. 220193486  TIm. 916921089

HSESPINAO

vende-se no
Quiosque
Avenida
(Avenida 8)

pressionante a forma como a
equipa de futebol dos tigres,
a claque e o publico tém
interagido. A coreografia no
final dos jogos tem sido ver-
dadeiramente arrepiante,
como publicoainteragir com
a equipa. Um momento lin-
dissimo e nunca dantes visto.
Recorde-se, a propésito, o
insucesso da equipa na ulti-
ma jornada do campeonato

na temporada passada, foi
alvo de conforto por parte
dos adeptos, ao contrério da-
quilo que se verifica na maior
parte dos clubes ondeas equi-
pas sdo verdadeiramente
apupadas.

Com este cendrio pers-
petiva-se para domingo, no
Estadio Comendador Manu-
el de Oliveira Violas uma
grande festa em caso de vit6-
ria dos tigres, pois fica garan-
tido o titulo e a subida de
Divisdo a quatro jornadas do
final. Os espinhenses levam
vantagem em confronto di-
retocomtodasasequipas que
se posicionam atras de si.

Beira Mar, 1
Sporting de Espinho, 2

Jogo no Estadio Mario
Duarte, em Aveiro. Arbitro:
Antonio Assuncgao (AF Avei-
r0). Arbitros assistentes: Pau-
lo Peixoto e Catarina Amo-
rim.

Ao intervalo: 0-1.

Sport Clube Beira Mar -
Biscaia; Pedro Moreira (cap.),
Nuno Cruz, Mané e Quintino;
Matheu, Jodo Paulo e Jorge

da gratuita

Silva; Zamorano, Bruno Ri-
beiro e Oscar Lopes.

Substitui¢bes: Zamorano
por Pirata (intervalo), Jorge
Silva por Alexis (63) e Bruno
Ribeiro por Pangaio (90+2).

Nao utilizados: Nuno
Lopes, Mortagua, Diogo
Catraio e Alex.

Treinador: Artur Semedo.

Sporting Clube de Espi-
nho - Bruno Silva; Carela,
Jodo Pinto, Rui Silva e San-
guedo; Ministo, Rui Lopes e
Joel; Carlos Manuel (cap.),
Lima e Carlitos.

Substitui¢des: Sanguedo
por Bruno Gomes (83), Car-
litos por Mendes (90) e Rui
Lopes por Pipa (90+2).

Nao utilizados: Renato,
Chiquinho, Marqueiro e Luis
Pinto.

Treinador: Carlos Manu-
el Ferreira.

Marcadores: 0-1, por Rui
Silva (4); 1-1, por Bruno Ri-
beiro (54); 1-2, por Carlos
Manuel (71, gp).

Disciplina: cartdo amare-
loaSanguedo (29), Lima (72),
Ministro (79), BrunoSilva (85)
e Rui Silva (90+4).

F

Em Espinho,
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a tradigdo tem um nome
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Liga NOS 2016/17 FUTEBOL
Resultados CAMPEONATO DISTRITAL
V. Settibal-V. Guimardes ... DE AVEIRO

Boavista-Tondela ...
Nacional-Rio Ave.
Benfica-Estoril Praia .
Chaves-FC Porto ...
Arouca-Moreirense ...
Feirense-Maritimo

Braga-Sporting .........
Belenenses-Pagos Ferreira .
Classificacao

JV EDEC P
Benfica 3123 6 26416 75
FC Porto 3121 9 1651472
Sporting 3120 7 46230 67
V. Guimaraes 3117 8 6 4933 59
Braga 3114 9 8 4632 51
Maritimo 3113 8 10 32:30 47
Rio Ave 3113 6 12 37-36 45
Feirense 3111 6 14 2744 39
Boavista 31 9 11 11 2832 38
Chaves 31 8 13 10 31-34 37
Pacos Ferreira 31 8 11 12 3140 35
V. Settbal 319 8 142735 3%
Belenenses 318 8 15 341 R
Arouca 319 5 17 3050 32
Estoril Praia 318 7 16 2938 31
Moreirense 31 6 8 17 2745 2%
Tondela 315 8 18 350 3
Nacional 31 4 8 19 1950 20

Préxima jornada (05 a 08/05/2017)
Moreirense-Braga
Boavista-Nacional

Pacos Ferreira-Feirense
Maritimo-FC Porto
Sporting-Belenenses
Tondela-V. Settbal

V. Guimaraes-Arouca

Rio Ave-Benfica
Estoril Praia-Chaves

LEDMAN LIGAPRO 2016/2017
Resultados
Portimonense-Leixdes
V. Guimaraes B-Braga B
U. Madeira-Desp. Aves.
FC Porto B-Sporting B...
Cova da Piedade-Varzim ..
Penafiel-Santa Clara .
Olhanense-Freamunde ..
Sp. Covilha-Gil Vicente
Fafe-Ac. Viseu ...
Famalicdo-Vizela ..

Benfica B-Académica
Classificacao

JV ED FC P
Portimonense 3922 8 9 633 74
Desp. Aves 3920 12 7 5536 72
Benfica B 3918 8 13 5149 62
Penafiel 3918 8 13 5450 62
Braga B 3915 13 11 5745 58
Varzim 3916 10 13 4343 58
V.GuimardesB 3917 6 16 51-46 57
Santa Clara 3915 11 13 3939 56
Gil Vicente 3913 17 9 4539 56
Sp. Covilha 3913 16 10 4639 55
U. Madeira 3914 13 12 4341 55
FCPorto B 3914 12 13 4745 54
Académica 3914 11 14 373 53
Sporting B 3915 8 16 6057 53
Ac. Viseu 3913 12 14 4548 51
CovadaPiedade 3913 10 16 3-53 49
Famalicdo 3912 11 16 4348 47
Leixdes 3910 15 14 4343 45
Vizela 39 8 18 13 3345 42
Freamunde 39 9 12 18 3748 39

Fafe 39 9 12 18 4760 39
Olhanense 39 6 7 26 4076 25
Proxima jornada (05 a 07/05/2017)
Sporting B-Benfica B
Académica-V. Guimaraes B
Freamunde-Portimonense
Braga B-FC Porto B
Desp. Aves-Penafiel
Ac. Viseu-U. Madeira
Leixdes-Sp. Covilha
Gil Vicente-Fafe
Varzim-Famalicdo
Vizela-Cova da Piedade
Santa Clara-Olhanense

=‘ totobola

Concurso dos Orgaos
de Informacgédo n.° 20/2017
de 12/05/2017. Progndsti-
co “Defesa de Espinho”, Re-
daccdo Desportiva:

1. PORTO - P. FERREIRA

2. FEIRENSE - SPORTING
3. BRAGA - NACIONAL

BEEEEEEEEEEEE

JUNIORES - 1.* DIVISAQ
’ Resultados
Agueda-Cucujaes ..
Calvao-Fides...........
Sp. Espinho-Argoncilhe .
Vista Alegre-Lourosa
Paivense-Alba
Estarreja-Arrifanense
Avanca-Oliveira Bairro..
Feirense-S. Jodo Ver...
U. Lamas-Gafanha

Classificagao

JV ED ECP
Feirense 2924 2 310727 74
Gafanha 282 2 28816 74
Sp. Espinho 292 1 4922773
Agueda 2818 3 75931 57
Estarreja 2913 7 9 6653 46
Oliveira Bairro 2912 8 9 50-44 44
Lourosa 2913 4 12 40-35 43
Fides 2912 6 11 6353 42
U. Lamas 2912 4 13 5969 40
Calvao 2911 7 11 53-63 40
Alba 2912 3 14 60-67 39
Avanca 29 9 11 9 3730 38
Paivense 29 8 7 143139 31
S. Jodo Ver 29 7 8 14 4253 29
Cucujdes 29 6 4 193284 22
Vista Alegre 29 4 5 202576 17
Argoncilhe 29 3 6 20 19-87 15
Arrifanense 29 3 2 24 19-88 11

Proxima jornada
Fides-Cucujaes
Argoncilhe-Calvao
Lourosa-Sp. Espinho
(Lourosa/sabado/17h)
Alba-Vista Alegre
Arrifanense-Paivense
Oliveira Bairro-Estarreja
S. Jodo Ver-Avanca
Gafanha-Feirense
U. Lamas-Agueda

JUNIORES - 2. DIVISAQ - SERIE A
Resultados

S. Martinho-Cesarense ...
Fermedo-Canedo .......
Mosteiro-Rio Medo ...
Relampago-Milheiroense
Carregosense-P. Brandao
Esmoriz-S. Vicente Pereira ..
Folgaram a ADF Anta e Tarei

Classificagio

JV ED FCP
Cesarense 220 2 012215 62
Tarei 216 5 1611553
Canedo 214 4 46931 46
ADF Anta 2313 2 85940 41
Milheiroense 210 7 56136 37
Carregosense 2311 4 8§ 5840 37
P. Branddo 211 4 75039 37
S. Vicente Pereira 23 10 3 10 44-39 33
Fermedo 22 8 4 10 5649 28
Mosteird 215 2 142072 17
Rio Medo 213 6 122958 15
S. Martinho 21 3 5 13 3363 14
Esmoriz 233 3 17 3280 12
Relampago 2101 1196123 4

Proxima jornada
S. Vicente Pereira-S. Martinho
Cesarense-Fermedo
Canedo-Mosteird
Rio Meao-Relampago
Milheiroense-Tarei
P. Branddo-ADF Anta
(P. Brandao/sabado/15h)
Folgam o Carregosense e Esmoriz

JUVENIS - 1.* DIVISAQ
Resultados

Sp. Espinho-Sanjoanense ....
Estarreja-Mealhada...
ADF Anta-Agueda
Arouca-Avanca ...
Feirense-Oliveirense ..
Cesarense-Alba......
Beira Mar-Anadia .
Fides-Lourosa ........
U. Lamas-Gafanha .....

Classificagao

JV ED FCP
Feirense 2927 2 0113-15 83
Cesarense 2823 2 3842071
Gafanha 2920 5 48824 65
Anadia 2916 3 10 46-28 51
Sp. Espinho 2914 8 75642 50
Avanca 2914 5 10 54-58 47
Sanjoanense 2911 7 11 41-36 40
U. Lamas 2911 5 13 3539 38
Arouca 2910 7 12 4051 37
Lourosa 2910 6 13 3758 36
Beira Mar 299 7 13 2552 34
Oliveirense 289 6 13 3750 33

Alba 29 5 15 43-62 32
Agueda 29 8 7 14 33-52 31
ADF Anta 29 7 4 18 2854 25
Mealhada 29 7 4 18 3068 25
Fides 29 6 3 201960 21
Estarreja 29 2 8 19 18-58 14

Préxima jornada
Mealhada-Sanjoanense
Agueda-Estarreja
Avanca-ADF Anta
(Avanca/domingo/9h)
Oliveirense-Arouca
Alba-Feirense
Anadia-Cesarense
Lourosa-Beira Mar
Gafanha-Fides
U. Lamas-Sp. Espinho

(SM Lamas/domingo/h)
JUVENIS - 2.* DIVISAO - SERIE A
Resultados
Rio Medo-ADF Anta -
Fermedo-P. Branddo. 25
Canedo-Sp. Espinho . 02
Lourosa-Sanguedo .... 13
Fiaes-Vilamaiorense . 6-1

Esmoriz-Geracao Paramos
S. Joao Ver-Argoncilhe ..
Paivense-U. Lamas
Classificagio
IR
2722
2720
27 18

D FC P
210226 69
3 77-30 64
57227 58
6 95-32 57
6 80-30 57
6 65-32 53
8 80-44 51
12 71-70 39
13 50-68 34
12 59-61 33
13 5245 30
17 52-84 24
19 44-81 20
19 2291 16
21 24-83 12
2512153 2

Fides
P. Brandao
Paivense
Argoncilhe 27 18
S. Jodo Ver 27 18
Geragao Paramos 27 16
Sp. Espinho 27 16
Canedo 27 12
ADF Anta 27 10
Sanguedo 27
U. Lamas 27
Fermedo 27
Vilamaiorense 27
Esmoriz 27
Lourosa 27
Rio Meéo 27
Préxima jornada
P. Brandao-ADF Anta
(P. Brandao/ domingo/10h)
Sp. Espinho-Fermedo
(Espinho/sdbado/14h)
Sanguedo-Canedo
Vilamaiorense-Lourosa
Geracdo Paramos-Fides
(Paramos/sabado/%h)
Argoncilhe-Esmoriz
U. Lamas-S. Jodo Ver
Paivense-Rio Medo
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INICIADOS - 1.* DIVISAQ
Resultados

Taboeira-Arouca
Mealhada-ADF Anta
Sanjoanense-Agueda
Gafanha-Estarreja ....
Anadia-Cesarense
Oliveirense-Feirense .
P. Brandao-Oliveira Bairro
Vaguense-Lourosa .........
U. Lamas-Mourisquense

Classificagao

JV ED ECP
Oliveirense 2924 2 310212 74
Sanjoanense 2920 6 3 65-24 66
Mourisquense 2917 6 6 64-32 57
Feirense 2915 8 666-28 53
Lourosa 2915 8 6 46-20 53
ADF Anta 2916 2 11 51-40 50
Anadia 2915 3 11 60-44 48
Agueda 2912 6 11 39-38 42
Taboeira 2911 6 12 5940 39
Cesarense 2912 3 14 4148 39
Gafanha 2911 5 13 5143 38
U. Lamas 2911 5 13 40-36 38
Oliveira Bairro 2910 7 12 32-36 37
Vaguense 2910 6 13 39-44 36
Estarreja 2910 5 14 3939 35
Arouca 2910 2 17 65-70 32
P. Branddo 29 2 0 2719-118 6
Mealhada 290 0298174 0

Préxima jornada

ADF Anta-Arouca

(Guetim/sabado/9h)

Agueda-Mealhada

Estarreja-Sanjoanense
Cesarense-Gafanha
Feirense-Anadia
Oliveira Bairro-Oliveirense
Lourosa-P. Branddo
Mourisquense-Vaguense
U. Lamas-Taboeira

INICIADOS - 2.* DIVISAO - SERIE A
Resultados

U. Lamas-Vilamaiorense

Lourosa-Esc. Rui Dolores .. 7-2

Argoncilhe-5. Jodo Ver

Paivense-Sanguedo

Canedo-ADF Anta ..

Sp. Espinho-Fides 1-0
Vale-Cortegaca ... 14
Classificacdo

JV ED FCP
Cortegaca 2819 2 2862159
Paivense 2318 3 25912 57
Lourosa 2317 0 66930 51
Sanguedo 2816 1 693749
Sp. Espinho 2315 0 8 06431 45
S. Jodo Ver 2315 0 85833 45
Vilamaiorense 23 14 1 8§ 59-37 43
Vale 24 8 3 134748 27
Fides 23 8 2 13 3964 26
Canedo 247 2 153551 23
Esc. Rui Dolores 23 7 1 15 24-96 22
ADF Anta 233 4 16 2965 13
U. Lamas 232 3 181974 9
Argoncilhe 21 22 68 5

Proxima jornada
Esc. Rui Dolores-Vilamaiorense
S. Jodo Ver-Lourosa
Sanguedo-Argoncilhe
ADF Anta-Paivense
(Guetim/domingo/11h)
Fides-Canedo
Cortegaca-Sp. Espinho
(Cortegaga/domingo/h)
Vale-U. Lamas

INICIADOS - 2.2 DIVISAO - SERIE B
Resultados

Sanguedo-Cesarense ...
Tarei-Sanjoanense ..
Fides-Sp. Espinho ....
Arrifanense-Milheiroense
Unidos Rossas-Carregosense
Feirense-Arada ...........
Vilamaiorense-Mosteiro ..

Classificacdo

JV ED FCP
Feirense 2320 1 211715 61
Sp. Espinho 219 2 2818 59
Arrifanense 2318 2 3 9317 56
Fides 2316 2 58627 50
Carregosense 2313 3 73430 42
Unidos Rossas 23 9 5 9 44-56 32
Milheiroense 239 4 10 4445 31
Sanjoanense 239 3 11 4248 30
Arada 23 8 4 113050 28
Vilamaiorense 23 6 4 13 31-64 22
Mosteird 23 5 3 153358 18
Cesarense 235 3 152083 18
Tarei 232 3 181487 9
Sanguedo 21 3 191187 6

Proxima jornada
Sanjoanense-Cesarense
Sp. Espinho-Tarei
(Espinho/domingo/%h)
Milheiroense-Fiaes
Carregosense-Arrifanense
Arada-Unidos Rossas
Mosteiro-Feirense
Vilamaiorense-Sanguedo

INFANTIS - G1 - 2.* FASE - GOLD A
Resultados
Vilamaiorense-Sp. Espinho ..
Sanjoanense-Arada ..........
Milheiroense-Paivense

ADF Anta-Cesarense
Classificacdo

JV ED FCP
Sanjoanense 98 1 0 68925
Cesarense 95 1 3342416
Sp. Espinho 95 0 433215
Vilamaiorense 95 0 4241715
ADF Anta 94 1 44319 13
Paivense 94 1 4302413
Milheiroense 93 0 63045 9
Arada 90 0 96110 0

Proxima jornada
Sp. Espinho-Milheiroense
(Espinho/sdbado/9h)
Sanjoanense-Vilamaiorense
Paivense-ADF Anta
(Paivense/sabado/%h)
Cesarense-Arada

INFANTIS - G2 - 2.* FASE - PREMIUM
Resultados
Rio Meéo-Valonguense .... . 1415
Fidec-Barroca -
Esmoriz-Sanguedo ..
Cucujaes-Marfoot ...
Bom Sucesso-Macieira Cambra

Classificacdo

]V E
Macieira Cambra 12 11 1 0 74-13 34
Esmoriz 111 1 17926 34
Valonguense 13 9 2 26528 29
Cucujaes 128 1 3602 25
Fidec 136 1 6443019
Marfoot 13 4 4 53032 16
Bom Sucesso 123 1 83851 10
Sanguedo 133 1 93053 10
Barroca 1M1 0101776 3
Rio Medo 120 0128116 0

Proxima jornada
Valonguense-Cucujaes
Barroca-Rio Medo
Sanguedo-Fidec
Marfoot-Bom Sucesso
(Seara/sabado/9h)
Macieira Cambra-Esmoriz

INFANTIS - G2 - 2.* FASE - GOLD A
Resultados
Feirense-Vilamaiorense
Unidos Rossas-Sanjoanense
ADF Anta-Paivense ... ..
Fides-U. Lamas .....c..u.vvvrvvvssmvrssersssisssnns 1-3

Folgou 0 S. Martinho

Classificagio

JV ED FCP

Feirense 1212 0 0 689 36
ADF Anta 11 8 2 14816 26
Sanjoanense 118 1 246232
U. Lamas 137 1 5624022
Fides 114 1 6512813
Vilamaiorense 13 4 1 8 4256 13
S. Martinho 13 0 81852 9
Unidos Rossas 12 3 0 9 1768 9
Paivense 121 0111272 3

Préxima jornada

Vilamaiorense-ADF Anta

(Vila Maior/sabado/%h)
Sanjoanense-Feirense
S. Martinho-Unidos Rossas
Paivense-Fides
Folga o U. Lamas

INFANTIS - G2 - 2.* FASE - GOLD B
Resultados
Murtoense-Oliveirense ..
Avanca-Estarreja ........
Ovarense-S. Vicente Pereira
Sp. Espinho-Estrela Azul

Folgou o Valega
Classificagao

JV ED FCP
Avanca 129 1 2532 28
Estarreja 17 1 3471922
Murtoense 126 3 3372821
Oliveirense 126 2 443312
Vilega 116 2 3413 20
Ovarense 115 1 52230 16
Estrela Azul 122 2 82746 8
Sp. Espinho 112 2 71440 8
S. Vicente Pereira 12 0 4 8 1752 4

Préxima jornada
Oliveirense-Ovarense
Estarreja-Murtoense
Vélega-Avanca
S. Vicente Pereira-Sp. Espinho
(S. Vicente Preira/sabado/9h)
Folga o Estrela Azul

INFANTIS B - G1 - 2.* FASE - PREMIUM

Resultados
C. Benfica Estarreja-Fides ....
Oliveira Bairro-ADF Anta ...
C. Benfica Aveiro-Anadia ...
Taboeira-Feirense ..

Classificagao

JV ED FCP
Feirense 97 2 0391323
C. Benfica Estarreja 9 6 1 2 44-18 19
Anadia 95 2 24013 17
ADF Anta 95 2 2171917
Fides 93 1 52729 10
Oliveira Bairro 9 1 3 51636 6
Taboeira 91 2 6236 5
C.Benfica Aveiro 9 1 1 7 16-57 4

Préxima jornada
Fides-C. Benfica Aveiro
Oliveira Bairro-C. Benfica Estarreja
Anadia-Taboeira
Feirense-ADF Anta
(SM Feira/sdbado/10h15)

INFANTIS B - G1 - 2.* FASE - GOLD B
Resultados
Cesarense-Estarreja

Sp. Espinho-Cortegaca
S. Jodo Ver-Avanca .... . 0-5
Arrifanense-ESMOIiZ ...vvvvvvvvvvssissirsnes 2-2
a) Realizado ontem, depois do fecho da edicao
Classificacao

JV ED FCP
Arrifanense 07 1 248002
Estarreja 97 0 24019 21
Avanca 10 6 0 4392318
Cesarense 95 1 3292 16
S. Jodo Ver 94 0 5134 12
Sp. Espinho 83 1 4262810
Cortegaca 80 3 51129 3
Esmoriz 0 2 71248 2

Proxima jornada
Estarreja-S. Jodo Ver
Sp. Espinho-Cesarense
(Espinho/sdbado/10h15)
Avanca-Arrifanense
Esmoriz-Cortegaca

INFANTIS B - G2 - 2.* FASE - GOLD A
Resultados
Feirense-Avanca ..
Oliveirense-Fides .
ADF Anta-Sanjoanense .
Milheiroense-Lourosa
Folgou o Fermedo

Classificagio

JV ED FCP
Feirense 21 1 0 767 34
Oliveirense 127 3 24830 4
Avanca 127 1 44282
Sanjoanense 126 2 441232
Fermedo 16 2 333252
Fides 14 0 73238 12
ADF Anta 14 0 71945 12
Milheiroense 1M1 1 91357 4
Lourosa 121 0 111062 3

Préxima jornada

Avanca-ADF Anta

(Avanca/sabado/10h15)
Fides-Feirense
Fermedo-Oliveirense
Sanjoanense-Milheiroense
Folga o Lourosa

BENJAMINS A - 2.* FASE - PREMIUM
Resultados

Feirense-Gafanha
C. Benfica Estarreja-Sanjoanense
Lourosa-C. Benfica Aveiro .....
Oliveira Bairro-Taboeira ...
Sp. Espinho-Fides ......
Classificagao

JV ED FCP
C. Benfica Estarrela 1210 2 0 64-11 32
Gafanha 12 8 3 1401527
Taboeira 12 6 6 05120 24
Sanjoanense 127 3 24083 24
C. Benfica Aveiro 12 6 1 5 4143 19
Feirense 123 3 63031 12
Lourosa 123 3 6229 12
Fides 123 1 8236410
Oliveira Bairro 12 2 2 8 1843 8
Sp. Espinho 20 0121973 0

Proxima jornada
C. Benfica Aveiro-Feirense
Gafanha-C. Benfica Estarreja
Fides-Sanjoanense
Taboeira-Lourosa
Sp. Espinho-Oliveira Bairro
(Espinho/sdbado/11h30)

BENJAMINS A - 2.* FASE - GOLD A
Resultados

Salesiano Arouca-Arrifanense ....

U. Lamas-ADF Anta ......

Lourosa-Geragdo Paramos

Vilamaiorense-Marfoot

Classificagio

JV ED FCP
Marfoot 1210 0 27134 30
Arrifanense 128 0 45027 24
U. Lamas 128 0 43727 4
ADF Anta 127 1 4503 22
Salesiano Arouca 12 7 0 55332 21
Geracao Paramos 12 3 1 8 30-53 10
Vilamaiorense 12 2 0 10 2552 6
Lourosa 122 0 10 2381 6

Proxima jornada
Vilamaiorense-Salesiano Arouca
Arrifanense-U. Lamas
ADF Anta-Lourosa
(Cassufas/sabado/%h)
Marfoot-Geragéo Paramos
(Seara/sabado/14h30)

BENJAMINS A - 2.* FASE - GOLD C
Resultados

S. Jodo Ver-Esc. Rui Dolores

Fides-Canedo ..

P. Branddo-Paivense .

Folgou o Sp. Espinho

Classificagio

JV ED FCP
Paivense 1110 0 1 56-14 30
S. Jodo Ver 118 0 34525 4
Esc. Rui Dolores 10 4 1 52934 13
P. Branddo 104 0 61828 12
Canedo 02 3 5184 9
Sp. Espinho 02 2 6173 8
Fides 102 2 61841 8

Préxima jornada
Sp. Espinho-S. Jodo Ver
(Espinho/sdbado/14h15)
Esc. Rui Dolores-Fiaes
Canedo-P. Brandao
Folga o Paivense

BENJAMINS A - 2.* FASE - GOLD D
Resultados
Cortegaca-Esmoriz ...
Fermedo-ADF Anta ..
Esc. Rui Dolores-Arada..
Folgou o Unidos Rossas




"I‘ Classificacdo
]V

E D FECP
Fermedo 09 0 14115727
Esmoriz 106 2 2352 2
Cortegaca 116 1 4312 19
ADF Anta 04 1 53029 13
Unidos Rossas 10 3 2 53733 11
Arada 13 0 82446 9
Esc.Rui Dolores 10 1 2 71942 5

Proxima jornada
Unidos Rossas-Cortegaca
Esmoriz-Fermedo
ADF Anta-Esc. Rui Dolores
(Cassufas/sdbado/%h)
Folga o Arada

BENJAMINS B - 2.* FASE - PREMIUM
Resultados
Feirense-Gafanha .........o.vvvvvsvvssvrssisnns -
C. Benfica Aveiro-Anadia
Lourosa-Taboeira ........

Estarreja-ADF Anta .
Salesiano Arouca-Oliveira Bairro ........... 2-7
Classificacdo

JV ED ECP
Lourosa 129 2 1482129
Gafanha 129 1 2442128
Feirense 128 3 14814 27
Estarreja 127 1 4232 22
Oliveira Bairro 12 5 3 4 3330 18
C. Benfica Aveiro 12 4 1 7 26-36 13
Taboeira 122 3 71623 9
Salesiano Arouca 12 2 2 8 2550 8
ADF Anta 121 4 7182 7
Anadia 121 4 71650 7

Proxima jornada
Taboeira-Feirense
Gafanha-C. Benfica Aveiro
Oliveira Bairro-Anadia
ADF Anta-Lourosa
(Cassufas/sdbado/11h30)
Salesiano Arouca-Estarreja

BENJAMINS B - 2.* FASE - GOLD A
Resultados

Fiaes-Marfoot
Sanjoanense-Feirense .
Arrifanense-S. Jodo Ver ...
Folga o Vilamaiorense

Classificacdo

JVED FCP
Feirense 108 1 15910 25
Sanjoanense 107 2 16416 23
Fides 16 2 363342
Vilamaiorense 10 5 2 3 37-24 17
S. Jodo Ver 14 0 7286112
Marfoot 101 1 82246 4
Arrifanense 101 0 9139 3

Proxima jornada
Vilamaiorense-Fides
Marfoot-Sanjoanense

(§) Madeira/sabado/14h30)
Feirense-Arrifanense
Folga 0 S. Jodo Ver

BENJAMINS B - 2.7 FASE - GOLD B

Resultados
U. Lamas-Furadouro ...
Cortegaca-ADF Anta ...
Lourosa-Argoncilhe.....
P. Brandao-Arada ..........ccoceervscinions

Classificacdo

JV ED FCP

Lourosa 129 1 25330 28
Cortegaca 128 1 35627 25
Furadouro 127 1 4393 22
P. Branddo 126 3 352242
Argoncilhe 126 1 5343119
ADF Anta 124 1 730313
U. Lamas 123 0 92447 9
Arada 121 0111374 3

Proxima jornada
P. Branddo-U. Lamas
Furadouro-Cortegaca
ADF Anta-Lourosa
(Cassufas/sdbado/11h30)
Arada-Argoncilhe

TRAQUINAS A - 2.* FASE - PREMIUM
Resultados

Feirense-Sanjoanense ... -

Oliveirense-Ponte Vagos .

Agueda-Tabogira........
Oliveira Bairro-ADF Anta
Cortegaca-Lourosa
Classificacdo

JV EDECP
Oliveirense 1210 1 14518 31
Feirense 129 2 141529
Cortegaca 129 1 24419 28
Sanjoanense 127 2 34223
Taboeira 124 1 73033 13
Oliveira Bairro 12 4 1 72831 13

Agueda 1241 717913
Ponte Vagos 123 2 728401
ADF Anta 123 1 8274410
Lourosa 121 0 111663 3

Proxima jornada
Taboeira-Feirense
Sanjoanense-Oliveirense
Lourosa-Ponte Vagos
ADF Anta-Agueda
(Cassufas/sdbado/10h15)
Cortegaca-Oliveira Bairro

TRAQUINAS A - 2.* FASE - GOLD A
Resultados
Vilamaiorense-Marfoot ...
Fides-ADF Anta ..............
P. Brandao-Geracdo Paramos .
Folgou o Fermedo

Classificacdo

JV ED ECP
Fides 99 0 0 50427
Marfoot 108 0 24827 4
Fermedo 107 1 24825522
P. Branddo 94 2 325414
Geragdo Paramos 11 3 1 7 33-67 10
Vilamaiorense 11 1 1 9 2547 4
ADF Anta 00 1 91247 1

Proxima jornada
Fermedo-Vilamaiorense
Marfoot-Fiaes
(Seara/sabado/11h30)
ADF Anta-P. Branddo
(Cassufas/sabado/11h30)
Folga o Geragao Paramos

TRAQUINAS A - 2.° FASE - GOLD B
Resultados
Vilamaiorense-Arrifanense
Milheiroense-Fajdes ........
Canedo-S. Jodo Ver ...
Sp. Espinho-Esmoriz .

Classificacdo

JV ED FCP
Milheiroense 1210 1 16110 31
Arrifanense 129 2 16019 29
Canedo 128 1 3522525
Fajoes 12 6 2 4403120
S. Jodo Ver 125 3 4272 18
Vilamaiorense 12 3 0 9 2056 9
Sp. Espinho 221 924 7
Esmoriz 20 012 779 0

Proxima jornada
Sp. Espinho-Vilamaiorense
(Espinho/sdbado/11h30)
Arrifanense-Milheiroense
Fajoes-Canedo
Esmoriz-S. Jodo Ver

TRAQUINAS B - 2. FASE - SERIE A
Resultados

Lourosa-Feirense .

Marfoot-Vilamaiorense .. .23

ADF Anta-Cortegaca
Folgou o P. Brandao
Classificacdo

JV ED ECP
Feirense 8§87 0 1511121
ADF Anta 65 0 1 #4515
P. Brandao 75 0 231915
Lourosa 84 0 432212
Vilamaiorense 7 3 0 42038 9
Cortegaca 71 0 61528 3
Marfoot 70 0 7 47 0

Proxima jornada
Feirense-Marfoot
(SM Feira/sdbado/16h45)
P. Branddo-Lourosa
Vilamaiorense-ADF Anta
(Vila Maior/domingo/10h)
Folga o Cortegaca

TRAQUINAS B - 2. FASE - SERIE B
Resultados
U. Lamas-Sanguedo ..
Fides-S. Jodo Ver ........
ADF Anta-Salesiano Arouca ...
Folgou a Esc. Rui Dolores

Classificacao

JV ED FCP
Esc. Rui Dolores 7 7 0 0 5310 21
S. Jodo Ver 8§ 6 0 2421118
Fides 8§85 0 330215
ADF Anta 73 0 422 9
U. Lamas 73 0 41229 9
Salesiano Arouca 7 2 0 51130 6
Sanguedo §0 0 8 249 0

Proxima jornada
Sanguedo-Fides
Esc. Rui Dolores-U. Lamas
S. Jodo Ver-ADF Anta
() Ver/sébado/11h30)
Folga o Salesiano Arouca

Corga de Silvalde perde
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terreno no futebol popular

A equipa da Corga de

Associacdo Esmojaes-GD Ronda

FUTSAL

CAMPEONATO NACIONAL

SENIORES FEMININOS - 2.* FASE
Resultados

Golpilheira-Sporting

Lourical-Benfica

Sp. Silvalde 73 0 43224 9
Novasemente 71 1 51840 4
Beira Ria 70 2 5185 2

Proxima jornada
Beira Ria-Crecus
Gafanha-Vale Cambra
Novasemente-Sp. Silvalde
(Cassufas/sdbado/10h)

Silvalde perdeu terreno na li- Rio Largo-GD Outeiros Gondomar-R. Avintenses ...
deranca da 1.% Divisao do Novasemente-Magos Anta Vermoim-Novasemente INICIADOS - SERIE A
Campeonato de Futebol Po- Melhores marcadores Classificacdo Resultados
pular do Concelho de Espi-  Eduardo Pinhal (Ledes Bairristas)...... 21 . JV E D FC P Gfanha-Travasso
nho, ao sair derrotada, por  Diogo Rafael (Ledes Bairristas) ........ 18 | Benfica §7 0 13810 21 CrecusNovasemente
2-3, do encontro com o Des-  Uriel Ferreira (Corga Silvalde)......... 12 f})ortmg . g Z [1) % ggiz ié Adrep-Vale Cambra .........
portivo da Ponte de Antana  Celso Gomes (Desportivo Ponte Anta)12 Vovasgmen ¢ 84 0 42801 12 Classificagéo
21.% jornada. Os Ledes Bair- 3 ermoim - JVED KCP
=) ' . 2 DIVISAO R Avintenses 8 40 4 25M4 12 ValeCambra 8 7 0 1 246 21
gssfgs venesram © 10go g?;e Fst, Vermelhas-Cantinho Ramboia .. 1-5 | Lowical 82 1 5UB 7 Crecus §5 1 2441416
4efi§; ramaap enas m’IF on.  Estrelas Divisao-uventude Estrada.. 1-2 8°Ipdﬂhem g é g Zgig 3 Gafanha 84 2 22920 14
to do lider Urﬁa luta intgnsa Bairro Ponte Anta-AD Guetin ........ 21 o 0mi’rr(’)xima jornada (20 maio) - Adrep i
: ; GD Idanha-Morgados Paramos........ 1-2 N ) Golpilhei Novasemente 8 1161132 4
entre estas duas equipas na o ovasemente-Golpilheira Travasso 81 0 7 732 3
lideranca, davida que deve- Lomba Paramos-Cruzeiro Silvalde .. 12 Sporting-Lourical Proxima jornada
ré ficar désfeita uanto mais Folgou o Desportivo Regresso Benfica-Gondomar Adrep-Gafanha
ndo seja, a dua;(jlorna das do Classificacio R. Avintenses-Vermoim Travassd-Crecus
; e a; JV ED FCP Vale Cambra-Novasemente
ﬁfl‘sic‘l’: Se‘;]taa'sngii's lé’r{‘liad;s' Cantinho Ramboia 16 15 1 0 611 46 | CAMPEONATO DISTRITAL AVEIRO (Vale Cambra/sibado/10)
4 t qup Desp.Regresso 16 10 1 5 31-24 31 . )
se e}fz‘con rarem. 2 Divisso  HiMmoPonteAnta 16 9 3 4 53 3 SENIORES MASCULINOS - 1.* DIVISAO INFANTIS - SERIE B
ntretanto, na 2.” Divisao g Resultados Resultados
a4 equipa do Cantinho da Morgados Paramos17 8 2 7 2530 26 ,
R quip : : ’ AD Guetim 167 4 50803 05 | Arcap. Sl}valde ..................................... 0-4 Novasemente—Crfcus ............................. 6-0
amboiacontinuaimparavel, Luso-Azagdes .3 LOUT0S2-TIAVaSS0 .oveveereercssssesnes 0-4
Juventude Estrada 16 7 3 6 30-26 24 . ©
tendo goleado o Estrelas Ver- e Adrep-Arrifanense .... .29 Folgou o Escapdes
melhas por 1-5 CruzeiroSilvalde 1772 8 313 23 | cp Esgueira-Juventude Canedo ............ 3-1 Classificacao
0O Cantinho. ueid oaran- EstrelasDivisao 16 5 3 8 2125 18 | parc-Arouca . JV ED FCP
tiu o titulo, a e,nqas slorﬁa um GD Idanha 1771 8 81834 11 | Juventude Fides-Covdo Lobo .. Novasemente 77 0 05617 21
empate ter,l dg encido os res Estrelas Vermelhas 16 2 4 10 1227 10 | Dinamo Sanjoanense-Bairros . Escapies 64 1 128213
N It) .' v " LombaParamos 17 1 5 11 14-41 8 Classificacao Travasso 72 2 3225 8
antes jJogos. Préxima jornada JV ED EC P Creus 61 1 4230 4
Lomba Paramos-Estrelas Divisio Sp. Silvalde 2319 1 311955 58  Lourosa 60 0 61151 0
CAMPEONATO DEFUTEBOL POPULAR AD Guetim-Juventude Estrada CovioLobo 2318 3 210547 57 Préxima jornada
DO CONCELHO DE ESPINHO e Arrifanense 215 4 413063 49 Escapdes-Novasemente
Cruze1.r0 Silvalde-Morgados Paramos Din. Sanjoanense 23 13 4 6 94-76 43 (Escapées/sébado/11h30)
1. DIVISAO Despo'rtlvo Regres§0~Es'tTelas Vermelhas Juventude Fides 2311 5 7 91-78 38 Crecus-Lourosa
Magos Anta-Rio Largo .............. 19 Cantlnhog{?mbogg?grogonte Anta Azagaes 210 4 8 84-62 34 Folga o Travasso
- . 0iga o anha Arouca 29 5 887123%
iﬁﬁfﬁ?ﬁf{iﬁfﬁiﬁﬁfﬁe gi Melhores marcadores Arca 28 5 9718 2 BENJAMINS - SERIE B
&t P D Outeiros. 12 Miguel Oliveira (Cantinho Ramboia) 32 | CP Esgueira 23 8 5 10 5876 29 Resultados
Quinta - aramos- UIEITOS v 97 Diogo G Cantinho Ramboia) ... 15 | Parc 227 4 116476 25  Barcouco-Travasso
Corea Silvalde-Deso. Ponte Anta... 23 iogo Guerra (Cantinho Ramboia) ..
orga silvalde-Desp. Ponte Anfa...... 2- dri d d 0 | Adrep 25 5 13539320  Alquerubim-Novasemente
) Ivo Rodrigues (Juventude Estrada) ... 1 ! ne
GD Ronda-Aguias Anta ................ 31 Tiago Fontes (Cruzeiro Silvalde) ... 10 Bairros 235 4 146191 19 Classificacdo
Império Anta-Associagdo Esmojaes .. 1-1 8O FONIES (LIUZEIT0 SINALE) . Luso 2 5 1 1766-109 16 JV ED ECP
Classifica¢do Manuel Proenga | Juventude Canedo23 1 0 2225120 3 Alquerubim 44 0 0 2312
JVED ECP Proxima jornada Novasemente 42 0 2224 6
; 11 X ~ f e Azagaes-Sp. Silvalde Barcougo 41 0 31318 3
E:;g:gi‘r’jf;; 31 é g g gﬁ ﬁ Ledes Bairristas (Cesar/sdbado/ 21h30) Travassd 41 0 3183 3
Novasemente 2111 5 5 95 38 Arrifanense-Luso Proxima jornada
Gpoueis a1 7 t3ny VEICEI (mas) por 2-1 Juventude Canedo-Adrep ((“:IOVE‘?”}TE'BE‘TC‘/";;‘Q
ouca- sguelra assuras/ aomingo,
GD Ronda A1 5 6375 % Por lapso, na anterior edi- Covio Lobo-%’arc Travassé_Alquefubim)
Quinta Paramos 21 9 5 7 4637 32  ¢do noticidmos que os Ledes Bairros-Juventude Fides
Rio Largo 219 4 83238 31 Bairristas haviam vencido a Dinamo Sanjoanense-Arca TRAQUINAS - SERIE A
Desp.PonteAnta 21 8 5 8 3536 29 Corga de Silvalde por 2-0 na Resultados
AguiasParamos 21 8 4 9 3132 8 final do Torneio 25 de Abril TACA DISTRITAL DE AVEIRO Adrep-Maceda
Aguias Anta 205 11 52421 2% quando, naverdade, o resul- ) Branca-Novasemente“
MagosAnta 21 6 6 93834 2% tado saldou-se numa vitoria JUVENIS - SERTE C Classificagio
ImpérioAnta 21 5 § 8 228 2  por2-1paraaequipado Bair- ,Res‘f“ﬂdos JV EDECP
Assoc.Esmojies 21 2 2 17 1652 8  ro Piscatério. As nossas des- Vale Cambra-Beira Ria . Branca 44003141
. Gafanha-Sp. Silvalde Adrep 42 0 21015 6
EstrelsP.Anfa 21 12 18 1474 5 culpas aos visados eaosnos- | . '\ b Maced 12 0 2 815 6
L. . d 1 itores recus-INovasemen e. —— aceda -
. Préxima jornada S0s ‘€1 : Classificagao Novasemente 40 0 44190
Desportivo Ponte Anta—Est?elas P. Anta Ja agora, os golos foram JVED ECP Proxima jornada
Aguias Anta-Corga Silvalde apontados por Diogo Rafael | Crecus 77 0 04717 21 Maceda-Branca
 Ledes Bairristas-Império Anta (36), Eduardo Pinhal (63) e | Gafanha 75 0 24318715 Novasemente-Adrep
Aguias Paramos-Quinta Paramos Uriel Ferreira (77). Vale Cambra 73 1 3333910 (Cassufas/domingo/11h30)
= — 5 ﬂ ———————————

..com legenda!

Os atletas juvenis e adultos da APAM participaram no Campeonato Mundial
inter-estilos realizado nas Caldas da Rainha
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Clinica Médico-Dentaria
Rosa Neves, Lda.

CHEQUE DENTISTA (alargado aos 16 ¢ 18 anos) © IMPLANTOLOGIA
PROTESE FIXA/REMOVIVEL ¢ ORTONDONTIA

Rua 29, n.% 696 (entre as ruas 26 e 24)
MarcacOes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

MEDICOS

SAMS QUADROS
SAMS * CGD

DENTISTAS

ADVANCE CARE * MEDIS

Edificio S. Pedro

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Sala W
Rua 23, n.0 174
Telef. 22 734 86 93

Restaurante admite

JOVEM (my/f)

para trabalhar como Ajudante de Mesa

TIm. 966 354 227

Clinica Dentaria de Espinho
Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Rua 22 (Junto a Camara)

DOMUSGEST

Admmstracdo de Condominios - Desde 1996

Confie na nossa experiéncia

Consulte-nos

www.domusgest.net

A melhor relagdo
QUALIDADE / PRECO

HESESPINAO

vende-se na

Papelaria 26

A CLINICA MEDICA
DR. JOAQUIM MENDES
& FILHA, LDA.

continua em actividade

na Rua 14, n.% 448 e em
expansdo do seu corpo clinico

Fazem-se domicilios

Telef. 22 734 4909 / 96 8

04 2300 /91 900 2700

Rua 21, 755, 1.° Dto. (junto as Finangas) — 4500-204 Espinho
Telf. /Fax:227320866 - TIm. 964 875154 - geral@domusgest.net

(Rua 26) i 227341710 Ti. 939449380

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES

-MEDICINA DENTARIA
- TERAPIA DA FALA
-PSICOLOGIA

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.° 773 - 1." Esq. - 4500-277 ESPINHO ¢ Telef. 227324121 + Tlm. 967742865

Casa Alves Ribeiro wats,4- esewo

seleccionamos

e torramos

na nossa fabrica as
melhores qualidades
aos melhores pregos

Clinica Dentaria de Reabilitacdo Orofacial

clinicaspacheco

— IMPLANTOLOGIA — ORTONDONTIA

— CIRURGIA ORAL — ODONTOPEDIATRIA
— ESTETICA DENTARIA - OCLUSAO

— REABILITAGAO ORAL — ENDODONTIA

DR. JORGE PACHECO

* Master em Implantologia

DR. TOMAS PACHECO

Aberto aos sabados - Cheque-Dentista - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saude Prime - Victoria Seguros - Future - Healthcare - Salvador Caetano

Rua 8, n.° 381 ESPINHO 227 342 718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com Ei clinicas pacheco

HISESPINAO

vende-se no
Quiosque do
Café Cristal
(Rua 62)

HESESPINAO

vende-se no

Posto BP
(Rua 19)

DVD para sempre

As cassetes de video estragam-se
Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus videos editados em DVD

Carlos Salvador

‘ Reportagens,
Fotografia e Video

Rua 19, n.° 198 - 2.° andar ¢ 4500 ESPINHO ¢ TIm. 918 648 672

ORACAO A SANTO EXPEDITO

Festa 19 de Abril. Comemora-se todo dia 19

Oragao - Meu Santo Expedito das Causas Justas e Urgentes, Socorrei-me nesta
Hora de Aflicdo e Desespero, intercedei por mim junto ao Nosso Senhor JESUS
CRISTO! Vs que sois um Santo Guerreiro, V6s que sois o Santo dos Aflitos, Vs que
sois 0 Santo dos Desesperados, V6s que sois o Santo das Causas Urgentes, protejei-me,
ajudai-me e dai-me forca, coragem e serenidade. Atendei ao meu pedido "Fazer o
pedido". Ajudai-me a superar estas Horas Dificeis, protegei-me de todos que possam me
prejudicar, Protegei a Minha Familia, atendei ao meu pedido com urgéncia, Devolvei-
me a Paz e a Tranquilidade. Serei grato pelo resto de minha vida e levarei seu nome a
todos que tem fé. Muito Obrigado! Rezar 1 Pai Nosso, 1 Avé Maria e fazer o Sinal da
Cruz. Em agradecimento, mandei publicar esta oragdo, para propagar os beneficios do grande
Santo Expedito. - M.R.S.

«Defesa de Espinho» - 4439 - 2017-05-04

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Juizo de Competéncia Genérica de Espinho — Juiz 1

Anuncio

Processo: 193/17.8TSESP
Interdicdo/Inabilitacao
N/ Referéncia: 97075147
Data: 19-04-2017
Requerente: Ministério Publico
Requerido: Antonio de Oliveira Dominguez

Faz-se saber que foi distribuida neste tribunal, a acdo de
Interdigdo/Inabilitagdo em que é requerido Antonio de Oliveira
Dominguez, solteiro, nascido a 07.11.1974, filho de Antonio de
Oliveira Pereira e de Genara Dominguez Arca, titular do CC 12094246,
residente na Rua 26 n° 932 Casa 2, 4500-000 Espinho, para efeito de
ser decretada a sua interdigdo por se mostrar totalmente incapa-
citado de governar a sua pessoa e bens.

Passei o0 presente que vai ser afixado.

A Juiz de Direito,
Dr(a). Romana Helena Andrade de Lemos Triunfante
O Oficial de Justica,
Maria Julieta Mendes Almeida
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Clinica N.* S d'Ajuda .......... 227 342 695
Clinica S. Pedro .......cccoee...... 227 344 714
Clin. Dr. J. Mendes & Filha ..227 341 710
COGE - Clinica Santa Casa ..227 330 960

Telefones uteis

A. Viacdo Espinho
Biblioteca .............

Bomb. V. Espinho 227340005 | Policlinica ...ocooevveeerrerssnreeenee 227 330 640
Bomb. V. Espinhenses .. (G I VT R ——— 227 330 631
Camara Municipal EDP - Avarias ..... 800 506 506
Centro de Saude ... EDP - Letturas .....ooocvvvessneens 800 507 507
EDP - Comercial . ... 808 505 505
Estacdo CP ...ooooovvvvrvrssssinnnnnnn. 808 208 208

Hospital V. N. Gaia .
S. Sebastiao (S.M.Feira) .........256 379 700
Junta Freguesia de Espinho .227 344 418
Registo Civil ...

Fisioclinica 227 314 986
Brigada Fiscal . woen 227 341196
Hospital Espinho ........cc...... 227331130

... 227 865100

227 340 038

Seguranca Social .................. 227 341 956
Téxis (Camara) ........cccveeeees 227 343167
Téxis (Conc. Espinho) .......... 800 208 202
Taxis Costa Verde ...... ..227 340118
Taxis (N.* Sr.* d'Ajuda) ......... 227 340010
Téxis Unido, Lda. .................. 227 348 017
Téxis Unidos ..... .. 227 342 232
Taxis Verdemar ..... s 227 343 500
Tesouraria Fazenda Pablica . 227 332 087
Tribunal ... 227331330

Centro Social ... 227330 870
Farmacia ......... 227 346 388
Junta Freguesia ... 227342710
Reg. Engenharia . 227 342023
Unidade de Saade ... 227 345 001

Assoc. Socorros Mituos de

S. Francisco de Assis de Anta .... 227 340 103
Farmécia ....
Farmécia M.
Junta Freguesia
Lar da 3." Idade ...

| Guetim R s
- Unidade Satde Marinha ....... 227 343 101
Junta Freguesia ... 2734256 | Unidade Saude Silvaldinho . 227 343 642
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i_ O NOSSO ANUNCIO GRATUITO

| PEDIDO DE EMPREGO

| Recortar o cupdo e enviar por correio ou entregar directamente nas
| instalagGes do jornal Defesa de Espinho (so para particulares).

| NOME

| MorADA
|




publicidade

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almocgo, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport
TV. TIf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3. Totalmente equipados,
com TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas.
Rua 62, n.° 156. TIf. 227310851 /2 - Fax 227310853.

PEDIDOS

PRECISO EMPREGADO (m/f) para café - S. Félix da Mari-
nha. Contatar tlf. 227344502.

PRECISA-SE EMPREGADO de Mesa (m/f) com ou sem
experiéncia. TIm. 933853737.

SERVICOS

RESTAURANTE SEARA - Casamentos, batizados, comu-
nhdes, festas de aniversério. Todos os tipos de especialidades
na brasa. Prato do dia de segunda a sdbado. Todas as noites
ha francesinha. C/ parque para criancas e estacionamento -
1C24 (saida de Guetim - Anta). Rua de Cassufas, n.° 201 - Anta
- TIf. 227321300.

OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

EFETUO TRADUCOES - Tradutor licenciado e certificado
efetua tradugdes de inglés, francés e alemao para portugués
e vice-versa de todo o tipo de documentagdo podendo esta ser
autenticada notarialmente. Contate para o tlm. 968058321.

OFERECE-SE senhor para trabalhar como motorista para
qualquer zona do pais. Idade 53 anos. Com experiéncia.
TIm. 919802773.
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Paula Susana Carvalho dos Reis
Missa do 30.° Dia

Seus pais, av0 e restante familia vém comunicar que
sera celebrada missa por alma do seu ente querido, dia
9, terga-feira, pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Espi-
nho. Desde ja agradecem a quem comparecer.

Espinho, 4 de maio de 2017

Francisco Maia Alves dos Reis
Ermelinda Fernanda de Oliveira Carvalho dos Reis
Maria Alves de Oliveira

FUNERARIA N. S. D’AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Rosa Virgilda Rodrigues Camarinha

Missa
do 100.° Aniversario
do seu nascimento

Seus filhos, nora, genros e
netos vém comunicar que serd
celebrada missa por alma da sua
saudosa extinta, dia 10, quarta-
feira, pelas 19,30 horas, na Igreja
Paroquial de Guetim. Agradecem
desdeja a todos quantos possam
comparecer. \

':i]il Eng.” Manel Martins da Silva Correin

Missa do 8.° Aniversario do falecimento

Suas filhas, genros e netos vém,
por este meio, comunicar as pes-
soas de suasrelagdes e amizade que
sera celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 6, sabado, pe-
las 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradecem a
todos quantos participem na Euca-
ristia. i

Espinho, 4 de maio de 2017 ] ‘ : ;

Dr.* Teresa Manuel de Almeida Ribeiro Correia
Eng.” Isabel Maria de Almeida Ribeiro Correia

Dr.” Maria Luisa de Almeida Ribeiro Correia
FUNERARIA N. S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

'ﬁ: Francisco Ferreira Marques

Missa do 11.° Aniversario

Sua esposa, filhos, genros,
noras, netos e restante familia
vém, por este meio, comunicar
as pessoas das suas relacdes e
amizade que sera celebrada
missa por sua alma, dia 7, do-
mingo, pelas 11 horas, na Igre
ja Paroquial de Anta.

Desdeja agradecem a todos
quantos participem na Santa
Missa.

11 anos se passaram amor

Eu vivo nesta soliddo

Como ¢ dificil acreditar que morreste
Quem tio vivo estd no meu coragdo

Fotografo VITOR LANCHA

RECORDE SEU PASSADO I

Gravo seus filmes p/ DVD
Gravo discos vinil p/ CD
Gravo cassetes musica p/ CD

Contatos: 918 735 306 * 962 788 407

HESESPINAO

vende-se na
Papelaria

ABC
(Rua 19)

«A S. JUDAS
TADEU,
agradeco graca
concedida.»

- Graziela Pires

NOGUEIRA DA REGEDOURA - ANTA - ESPINHO (Rua da Pitangn)

D. Palmira Celeste Pinto Moreira Soares

“Esposa de Fernando da Palmira”

Missa
do 1.° Aniverséario

Recordando-a com muita sauda-
de, seu marido, filhos, nora, irmao,
sobrinhos, cunhados e demais familia
vém, por este meio, comunicar a todas
as pessoas de suas relagdes e amizade
quesera celebradamissa porsuaalma,
terca-feira, dia 9 de maio, pelas 19
horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde ja agradecem a todos quantos
participarem na Eucaristia.

A familia |
Anta, 4 de maio de 2017 i .l w "
AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - TIf. 227340609 - Tlm, 966225173

-{i;. Maria Augusta Bernardes da Silva
(

Faleceu na Suica)

Com 55 anos, residente na Sui-
¢a, sua filha e restante familia vém, 7S
com profundo pesar, comunicar a
todas as pessoas das suas relagdes e
amizade o falecimento do seu ente
querido. O corpo da saudosa extin-
ta encontra-se em cAmara ardente e
o seu funeral realiza-se quinta-fei-
ra, dia 4 de maio, pelas 11 horas, na
Capela da Nossa Senhora da Boa
Nova. Findas as cerimonias reli-
giosas vai a inumar em campa de
familia no cemitério de Silvalde. A

A familia desde ji agradece, "5
muito reconhecidamente, a todos
quantos se dignem participar no
seu funeral ou que de outro modo
lhes manifestem o seu pesar.

«Defesa de Espinho» - 4439 - 2017-05-04

ASSOCIACRO CULTURAL E RECREATIVA DA CIDADE DE ESPINHO
Banda de Musica da Cidade de Espinho

CONVOCATORIA

Assembleia Geral Ordinaria

Em conformidade com o artigo 23.° dos Estatutos, convoco a
Assembleia Geral Ordinaria desta Associacdo para o dia 8 de maio
de 2017, pelas 20,30 horas, no FACE - Forum de Arte e
Cultura de Espinho, na Rua 41, Avenida S. Jodo de Deus, em
Espinho, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1.° - Leitura, discussdo e votagdo da ata da Ultima Assembleia.
2.° -Analise e votagdo do Relatdrio e Contas do exercicio de dois mil
e dezasseis. 3.° - Outros assuntos de interesse para a coletividade.
Nota: Se a hora marcada ndo estiver presente a maioria dos socios
no gozo dos seus direitos, a Assembleia funcionara uma hora depois,
em segunda convocatdria, com qualquer nimero de socios.

Espinho, 24 de abril de 2017

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
(Manuel Anténio Gomes da Silva)

Sancebas

ANTA

D. Palmira Mendes da Silva

=

o

Missa do 10.° Aniversario

Recordando-a com muita
saudade, seu marido, filhos,
noras, genro, netos e restante
familia vém, por este meio, co-
municar a todas as pessoas de
suas relacoes e amizade que
sera celebrada missa por sua
alma, sexta-feira, dia 5 de maio,
pelas 19 horas, na Igreja Paro-
quial de Anta. Desdeja agrade-
cem a todos quantos participa-
rem na Eucaristia.

A familia

Anta, 4 de maio de 2017

AGENCIA FUNERARIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - TIf. 227340609 - Tlm. 966225173

'{i:Manuel Rodrigues Pinto

Missa ‘
do 9.° Aniversario
do falecimento

Sua esposa, filhos e demais familia
vém, por este meio, participar a todas as
pessoas de suas relagoes e amizade que na
passagem do 9.° aniversério do falecimen-
to do seu ente querido, sera celebrada mis-
sa por sua alma, terca-feira, dia 9, pelas 19
horas, na Capela Nossa Senhora do Mar -
Silvalde. Desde ja agradecem a todos
quantos se dignem participar nesta Euca-
ristia.

Silvalde, 4 de maio de 2017
Maria Adelaide da Silva Ribeiro Pinto - esposa
Antdnio Augusto - filho
Isabel - filha
Fernando - filho
Domingos - filho

AGENCIA FUNERARIA HENRIQUES & M. OTILIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74
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Limpeza
da vegetacao
pOe em perigo
patos na ribeira
de Silvalde

As aves sdo elementos
fundamentais dos ecossis-
temas, sendo o grupo de es-
pécies mais bem estudadoeo
que mais atencdo atrai pela
sua beleza. A conservagao da
naturezaafigura-se comoim-
prescindivel para manter
equilibrios ecolégicos vitais e
para assegurar a manuten-
¢do.

E sabem que esta beleza
apareceu como do nada aqui
nesta pequena ribeira de
Silvalde, onde existe uma
grande quantidade e diversi-
dade deavescomonunca vis-
to... e nada é feito para man-
teresta beleza, antes pelo con-
trario! Imagine-se s6 o que
mandaram fazer como se
pode observar nas fotos.

Em épocaem queas patas

os protegia!

Comasméquinas podem,
ainda, magoar as aves e des-
truir os ninhos que se encon-
travam protegidos pela ve-
getacdo...

Arrastaram-se meses sem
limpezas, ndo fazem nada
paramanter esta beleza e ain-
da por cima quando fazem
algo é negativo sem o mini-
mo interesse por estes ani-
mais.

Uma vergonha e um aler-
tapara que as entidades com-
petentes facam algo por esta
situacdo que merece toda a
consideracgao.

Espero, sinceramente, |

ot
e

que o presidente Pinto Mo-
reira veja isto e todos os que
fazem parte da nossa au-
tarquia e que consigam ter a

' Fotos PAULA FERRE]
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estdao nos seus ninhos, apro-  visaodequeoimportantendo | £ T I A
veitando a conservacdo da sdoso as festas e eventos mas £ ’ S — i\'
natureza que é imprescindi- tambémagquiloque, felizmen- ' T ¢ - G ; ' gl
vel para garantir o equilibrio te, tivemos a sorte da nature- 7 R 2 R\ T
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Caminhada da Familia

O Centro Social de Paramos vai promo-
ver, pelo 11.° ano consecutivo, a Caminhada
da Familia.

Esta iniciativa que se realizara a 14 de
maio, tem como objetivos comemorar o Dia
Mundial da Familia, promovendo o convivio
entre os elementos da familia e entre familias,
bem como estimular a participacdo comuni-
taria, promover a atividade fisica e incentivar
a adocao de estilos de vida saudaveis.

Eis o programa: 9h30 - aula de aqueci-
mento (orientada por Marta Dias); 10 horas -
inicio da caminhada (desde a sede Centro
Social de Paramos até a Praia da Baia); anima-
¢do infantil e mega aula de zumba (com Mar-
ta Dias e X5 Health Club).

Antonio Sampaio Maia
“her6i nao aclamado”

O espinhense Anténio Sampaio Maia, di-
rigente da ANDDI que ja teve varios cargos
quer na europeia e mundial, foi reconhecido
com o prémio “Unsung Hero” (heréi nao
aclamado), distincdo que é um reconheci-
mento pelos anos de trabalho voluntério em
prol do desporto para pessoas com deficién-
cia.

A gala da segunda edicao dos “The INAS
Awards”, prémios atribuidos de dois em dois
anos pela Federacdo Internacional de Des-
porto para Atletas com Deficiéncia Intelectu-
al, realizou-se em Brisbane, cidade australia-
na que acolherd os Global Games em 2019.
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