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Peregrinacao de Espinho
ao altar do mundo
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Comemoraram-se
na segunda-feira

os 25 anos da
geminacao entre
Espinho e a cidade
francesa de Brunoy,
tendo como pontos
mais altos uma
ceriménia com troca
de lembrancas no
saldao nobre dos
Pagos do Concelho e
a inauguracao da
Rotunda Brunoy,

da Rua 19 com a
Avenida 32.
Momentos
partilhados com
alegria e entusiasmo
por um grupo com
cerca de meia
centena de cidaddos
daquela localidade
francesa e pelos
presidentes das
camaras de Espinho
e de Brunoy,

Pinto Moreira e

Rotunda Brunoy assinala
e 25 anos de geminacao
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Comemoraram-se na
segunda-feira os 25
anos da geminacao
entre Espinho e a
cidade francesa de
Brunoy, tendo como
pontos mais altos uma
cerimoénia com troca
de lembrancas no
salao nobre dos
Pagos do Municipio
de Espinho e a
inauguragdo da
‘Rotunda Brunoy’, da
Rua 19 com a Avenida
32. Momentos
partilhados com
alegria e entusiasmo
por um grupo com
cerca de meia centena
de cidadaos daquela
localidade francesa e
pelos presidentes das
camaras de Espinho

e de Brunoy,

Pinto Moreira

e Bruno Gallier,
respetivamente.

Manuel Proenga

Um grupo com cerca de
meia centena de cidad&os
franceses da cidade de Bru-
noy esteve em Espinho, na
segunda-feira, durante todo
o dia, para assinalar as bodas
de prata da geminacao des-
tas duas cidades. O grupo,
que contou na sua comitiva
com o ‘maire’ (presidente de
camara), Bruno Gallier, a ad-
junta do ‘maire’, Danielle
Duverger e o antigo ‘maire’,
Laurent Beteille, entre outras
figuras ligadas a comunida-
de portuguesa naquela loca-
lidade.

A comitiva teve a oportu-
nidade de assistir a saida da
rede dos pescadores, na praia
dos pescadores, contando
comaexplicacdo histérica por
parte do técnico do Museu
Municipal de Espinho, Abel
Casal Ribeiro e com a tradu-
¢do para a lingua francesa
pela técnica da Divisdo de
Gestdao Administrativa e Fi-
nanceira da autarquia, Isaura
Gongalves.

O grupo seguiu, depois,
para o Férum de Arte e Cul-
tura de Espinho para uma
visita guiada ao Museu Mu-
nicipal, com a histéria da fa-
brica de conservas Brandao
Gomes e da pesca (arte xa-
vega) em Espinho.

A meio da manh3, a co-
mitiva foi recebida nos Pagos
doMunicipio de Espinho pelo
presidente da Camara, Pinto
Moreira e pelos vereadores,
Vicente Pinto, Quirino Jesus
e Leonor Lédo da Fonseca,
numa cerimoénia que contou
com a presenga, entre outros,
do presidente da Junta de

deserded O

Rotunda Brunoy assinala
0s 25 anos da geminacao
de Espinho com a cidade francesa

“Celebrar o que de melhor existe entre 0os nossos dois povos:
a tradicao do humanismo europeu que resulta da pratica de
sermos duas cidades livres, amigas, fraternas e solidarias”
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O técnico do Museu Municipal de Espinho, Abel Casal Ribeiro contou a histéria da pesca da arte xdvega
e a técnica do Municipio, Isaura Gongalves fez a tradugdo para o ‘maire’ de Brunoy, Bruno Gallier

Freguesia de Paramos, Ma-
nuel Dias, do presidente da
Assembleia de Freguesia de
Paramos, Américo Castro e
daex-secretaria deEstado das
Comunidade e ex-veradora

da Camara Municipal de Es-
pinho, Manuela Aguiar.
Com as intervencdes em
francés, oautarcaespinhense,
Pinto Moreira comecou por
lembrar que “o processo de

geminacdo entre as cidades
de Espinho e Brunoy iniciou-
se em 1989 e partiu da inicia-
tiva de um grupo de espi-
nhenses residentes nessa ci-
dade francesa, grupo esse in-

tegrado numa vasta comuni-
dade portuguesa muito res-
peitada e participativa na
vida da comunidade local. A
assinatura do protocolo de
geminacao viria a concreti-

zar-se em 14 de novembro de
1992, em Brunoy e em 12 de
junho de 1993, em Espinho.
Passados vinte e cinco anos
da assinatura do acordo de
geminacdo, o compromisso
em manter lacos permanen-
tes entre os dois municipios,
favorecendo intercAmbios de
diversas indoles, com desta-
que para as areas da cultura,
turismo eassociativismo tem-
se cumprido”.

Pinto Moreira fez ques-
tdo de dizer que “é uma hon-
ra enorme poder recebé-los
no saldo nobre dos Pacos do
Concelho da nossa cidade,
espaco emblematico e repre-
sentativo da vida democréti-
calocal e, também, um espa-
¢o de encontro entre povos e
culturas com quem ao longo
de mais de 115 anos de vida
concelhia fomos mantendo
fortes relagdes de amizade e
de fraternidade”.

O autarca espinhense re-
feriu, também, que “a pre-
senca de tdo ilustre comitiva
constituida por cidadaos de
Brunoy enche-nos de regozi-
jo e é um motivo de orgulho
para as nossas gentes e, em
particular, para os nossos
imigrantes, quehavinteecin-
co anos levaram daqui os
nossos costumes, tradigdes e
cultura, tendo no mar a forca
do ser espinhense, e soube-
ram, como ninguém, criar la-
¢os de amizade e despertar
nos cidadaos de Brunoy o
interesse e a descoberta por
esta cidade e afamada praia
do litoral norte de Portugal.
Hoje estamos aqui reunidos
para celebrar o que de me-
lhor existe entre os nossos
dois povos: a tradi¢do do
humanismo europeu que re-
sulta da pratica de sermos
duas cidades livres, amigas,
fraternas e solidérias”.

Pinto Moreira revelou,
entretanto, que “para perpe-
tuar este dia histérico para as
nossas duas cidades e os vin-
te e cinco anos da assinatura
do protocolo de geminacdo,
vamos no final desta sessdo
atribuir o nome de ‘Rotunda
de Brunoy’ a um dos espagos
mais emblematicos da nossa
cidade, que é atravessado
pela rua 19, rua que para os
espinhenses tem um signifi-
cadomuitoespecial e que esta
na génese do nascimento de
Espinho como uma das mais
importantes estancias bal-
neares da Peninsula Ibérica”.

Por fim, Pinto Moreira
saudou “todos os cidadaos
de Brunoy e dizer que estare-
mos sempre disponiveis para
reforgar os lagos de amizade
e cooperacao entre Espinho e
Brunoy, na certeza do que
aquilo que hoje nos une, é
seguramente um fator de
grande motivacdo para con-
tinuarmos a trabalhar pelo
desenvolvimento e proficui-
dade do nosso protocolo de
geminagao”.

Por sua vez, o ‘maire” de
Brunoy, Bruno Gallier nao
escondeu o seu orgulho e sa-
tisfagdo pelo momento que
lhe foi proporcionado, sobre-

lmp
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A comitiva da cidade francesa geminada com Espinho conheceu a histéria
da Fabrica de Conservas Branddo Gomes
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No saldo nobre da Camara Municipal de Espinho, o presidente Pinto Moreira e os vereadores Vicente Pinto,
Quirino Jesus e Leonor Lédo da Fonseca, receberam a comitiva de Brunoy

I 4

tudo pela inauguragdo “de
um local com o nome de
Brunoy aqui em Espinho.
Momento raro na vida da
geminacao, estenome que vai
ser dado a este local, selou
parasempre o destino denos-
sas duas cidades. Satdo esta
iniciativa que é e continuara
a ser o testemunho da nossa
profunda e duradoura ami-
zade”.

Bruno Gallier fez questdo
desereferirao seu antecessor,
“Laurent Beteille que, em
1992, assinou o Protocolo de
Geminagao das nossas cida-
des. H4 25 anos, as nossas
duas cidades optaram por
unir os seus destinos: Espi-
nho, uma pequena vila de
pescadores a beira do Atlan-
ticoque se tornounumacida-
de dindmica e moderna e
Brunoy, cidade repleta de
Historia, inseridanumjardim

verdejante, cidade paraaqual
desejo, caro Pinto Moreira, o
mesmo dinamismo que tema
sua cidade”.

Bruno Gallier aproveitou
para anunciar que “também
em Brunoy, atribuiremos o
nome de Espinho a um local
da nossa cidade para que, a
semelhanca do que aconte-
ceu hojeem Espinho, ressoe o
nome das nossas duas cida-
des. Nao tenho duavidas de
que Manuel de Carvalho, seu
compatriota e membro eleito
na Camara Municipal de
Brunoy, far-me-4 uma pro-
posta nesse sentido”.

O ‘maire’ de Brunoy
lembrou que “numa Euro-
pa que, por vezes, duvida
de si mesma, que é posta
em questdo, que é acusa-
da... ¢ bom constatar e ob-
servar que existe esta ami-
zade que nos retne hoje,
esta necessidade de estar-
mos juntos, de agirmos jun-

tos para fortalecer os nos-
sos valores e 0 nosso modo
de vida, que, perante o iso-
lamento, o 6édio para com o
proéximo, oradicalismo e fa-
natismo diversos, existe
também a Europa, esta ne-
cessidade de Europa, que
se opde a escuriddo, esta
necessidade de uma visdo
positiva do homem e dos
seus projetos. Unidos, jun-
tos, empenhados”.

Bruno Gallier fez ques-
tdo de agradecer “a todos
os que, de perto ou de lon-
ge, trabalharam todos estes
anos para reforgar a nossa
amizade, nomeadamente as
comissdes de geminacao
das nossas duas cidades e
aos seus sucessivos presi-
dentes, O meu espirito, nes-
tamanh3, estda também com
a senhora Genevieve, para
quem deixo uma saudagao
especial. Desejo também
sublinhar o trabalho desen-

volvido por Manuel de Car-
valho e Maria Clara na orga-
nizacdo da viagem dos cida-
daos de Brunoy e quero en-
derecar um caloroso agrade-
cimento a Maria Ferreira, fi-
lha de Espinho, sem a qual a
geminacao das nossas duas
cidades nao existiria”.

O “maire’ de Brunoy
concluiu com umas pala-
vras em portugues:

“Obrigado, caro Pinto
Moreira, pela sua calorosa
eamavel rececao. Obrigado
a todos os cidadaos de Es-
pinho por estarem presen-
tes hojenainauguracao des-
te local. E uma grande hon-
ra para mim e para os habi-
tantes de Brunoy que me
acompanharam. Eu gosto
de Espinho. Eu gosto de
Brunoy. Nés gostamos da
Europae... viva a germina-
cdo das nossas cidades na
amizade, na alegria e na
partilha”.

Dois novos parques
infantis em Paramos

Olugar da Praia de Paramos e do Complexo Habitacional
da Quinta de Paramos irdo ter, a meio de junho, dois novos
parques infantis.

O presidente da Camara Municipal de Espinho, Pinto
Moreira, acompanhado do vice-presidente Vicente Pinto, do
presidente da Junta de Freguesia de Paramos, Manuel Dias, e
do presidente do Centro Social de Paramos, Manuel Silva,,
anunciou aos residentes, pais e algumas criangas, a constru-
¢do destes novos espagos recreativos.

A assinatura do contrato de adjudicacado para a constru-
¢do das duas valéncias realizou-se na quarta-feira da semana
passada, em Paramos.

As obras de construgao dos dois parques infantis impli-
cam um investimento de 51.324 euros e 78 céntimos.

Onze veldmetros instalados
no Cemitério de Espinho

Foram instalados onze velémetros para depésito de copos
das velas usados, no ambito das recentes requalifica¢des e
acréscimo de valéncias no Cemitério Municipal. Esta iniciati-
va teve parceria do municipio com a Lipor e a empresa
Natural Life.

“A preocupacao com a sustentabilidade e as geracoes de
futuro impdem-se para que cuidemos do meio ambiente.”

E entdo apelado o uso correto destes equipamentos, faci-
litando a separacdo eficiente dos componentes das velas
(plasticos; chapa; cera).

“Contribua e coloque os copos das velas usados nos
recipientes corretos.”

“Destralha!” na Associacao
de Moradores da Idanha

“Todos temos em casa muitas coisas de que j4 ndo preci-
samos, mas que podem ser tteis a outros.” Para ajudar a
livrar-se da tralha, a Associacdo de Moradores da Idanha
organiza o “Destralha!”, na tarde do domingo de 28 de maio.

“Este é um evento informal em que cada um traz objectos
fora de uso para trocas e partilhas.” A inscri¢do é necessaria,
através doe-mail ami.idanha@gmail.com, ou presencialmente
na sede da Associa¢do de Moradores da Idanha. “Todos sdo
convidados, venha expor, visitar, conviver!”

“ Abra as portas
a atividade fisica!”

A Camara Municipal de Espinho organiza um conjunto
de eventos para o més de Maio més do Coracao, sob o lema
“abra as portas a atividade fisica”. Pretende-se desta forma
fomentar a atividade fisica e exercicio na populacédo do con-
celho, bem como a adogao de estilos de vida saudaveis.

Tendo como objetivo chegar a todos os ptblicos para que
sejam cada vez mais saudaveis através do desporto, abarca-
se o maior nimero de modalidades e diferentes tipos de
atividade fisica.

Para iniciar este programa de eventos foram ja distribui-
dos a todas as maes dos alunos da piscina municipal de
Espinho um voucher que permite a entrada gratuita nesta
instalagdo ou na piscina solario atlantico. Ainda na piscina
municipal serd permitida a entrada gratuita em regime livre
aos municipes nesta instalagdo municipal, todas as segundas
feiras do presente més no horario compreendido entre as
13h30 e as 16 horas - “vamos fazer milhas!”

As 21h30 desta sexta-feira, na biblioteca Municipal José
Marmelo da Silva, decorrerd o evento com entrada gratuita
denominado de “(H)a conversa com...”, que serd uma debate
deideias entre convidados e ptiblico sobre o tema “o fenémeno
do running” e moderado por Inés Soares, jornalista da RTP.
Para além dos representantes dos clubes e entusiastas locais
(secgoes de atletismo do Sporting Clube de Espinho, do Rio
Largo, do Ntcleo de Montanha de Espinho e do Running
Espinho), estdo ja confirmados nomes relevantes da esfera
deste tema. Desde Jorge Teixeira, CEO da Runporto, a ex-
treinadora de atletas olimpicos, Sameiro Aratjo. De salientar
ainda que numa parte deste encontro o publico podera per-
guntar e trocar ideias com os convidados.

No sabado, pelas 17 horas, no largo da Camara (Praga José
Salvador), sera ministrada uma aula gratuita de dancas de
saldo pelos professores Ana Pais Oliveira e Vasco Rigolet, no
ambito de “encontros improvaveis”.
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CDU promove audicdo
sobre a Satide em Espinho

Face aos desenvolvi-

mentos recentes, mas “ten-
do em conta a preméncia
da questdo para todos os
espinhenses”, a coordena-
¢ao concelhia de Espinho
da CDU promoveu uma
reunido publica sobre a
satde no concelho, com
Trabalhadores de Emer-
géncia Pré-Hospitalar
(TEPH) ao servigo do INEM,
representantes do Movi-
mento dos Utentes de Sau-
de de Espinho (MUSE) e do
Sindicato dos Trabalhado-
res em Fungdes Publicas e
Sociais do Norte.

Os TEPHs deram conta
da situacdo atual em Espi-
nho no que diz respeito ao
funcionamento da Ambu-
lancia de Emergéncia Mé-
dica (AEM). Esta ambulan-
cia, que estd a funcionar
em Espinho desde 2007
fruto de um protocolo por
“moeda de troca” pelo fe-
cho da Urgéncia do Hos-
pital, garantia o apoio 24
horas por dia sete dias por
semana, ndo s6 a popula-
¢ao do concelho de Espi-
nho, mas também a popu-
lagdo de areas em redor de
Espinho. “Em periodos
normais de funcionamen-
to esta AEM operava uma
média de duas centenas de
saidas por més o que de-
monstra claramente a sua
importancia paraas popu-
lagdes por ela servidas.
Depois de ter sido denun-
ciado publicamente a ex-
tingdo da AEM de Espi-
nho e perante a forte opo-
sicdo demonstrada pela
populacdo e pelos propri-
os TEPHs o INEM pareceu
recuar declarando publi-
camente que a AEM de
Espinho voltaria a funcio-
nar 24 horas por dia.”

No entanto, os TEPHs
presentes na reunido de-
nunciaram a falsidade
destas declaracoes. Efeti-
vamente, neste momento,
e no minimo até ao final
deste ano a AEM de Espi-
nho estard operacional
apenas no periodo entre
as 8 horas eas 16 horas. Os
TEPHs que asseguravam
o servigo foram destaca-
dos para outros centros
nomeadamente Gaia 1 e

Gaia 2.

Os TEPHs frisaram tam-
bém que, “ao contrario do
que tem sido divulgado”,
vao sendo impedidos de
prestar servico adicional em
Espinho, “ndo s6 porque
lhes seria humanamente
impossivel como ainda
porque as horas em que
Espinho permanece ino-
peracional (das 16 as 24 e
das 24 as 8 horas) nem sao
incluidas nos mapas de
servigo.”

O MUSE e do STFPSN
manifestaram também a
sua preocupacdo com a si-
tuacdo que seregista e que
se prevé ir continuar, ten-
do o MUSE sublinhado
como este era um grande
retrocesso, particularmen—
te numa altura em que o
que se exigia era o cami-
nho contrario. Ou seja, ndo
apenas que nao se tocasse
na AEM, mas que se rea-
brisse a urgéncia, como
exigido recentemente por
mais de 10.000 espinhen-
ses em abaixo-assinado.

A CDU manifestou aos
TEPHSs a sua preocupacao
perante o facto de as po-
pulagdes servidas pela
AEM de Espinho estarem
sujeitas a riscos adicio-
nais. “Confirmando este
receio verificou-se que
desde o inicio de maio ja
seregistou pelo menos um
caso em que a solucgao
apontada como equivalen-
te, uma PEM (Posto de
Emergéncia Médica) nao
foi capaz de responder a
uma emergéncia dado tra-
tar-se de uma situacgdo de
hipoglicemia. Felizmente
que neste caso e fruto do
empenho ativo dos TEPHs
destacados em Gaia foi
possivel dar resposta atem-
pada via a intervengao de
uma AEM, evitando-se um
desfecho dramatico. Mas
o aviso ficou dado.”

A CDU assegurou que
ira continuar a desenvol-
ver um conjunto de inicia-
tivas que visam a reposi-
¢ao do funcionamento da
AEM em Espinho 24 horas
por dia e ainda a abertura
do servico de emergéncia
béasica do Hospital de Es-
pinho.

Jorge Rocha é o candidato

do PSD a Junta
de Anta e Guetim

O PSD de Espinho infor-
ma que Jorge Rocha é o can-
didato escolhido pela Comis-
sdo Politica para a Junta de
Anta e Guetim. Professor de
Educacéo Fisica, com licenci-
aturaemestradonaadrea, teve
diversas ligagdes ao despor-
to local, desde logo no fute-
bol popular, mas especial-
mente como treinador de fu-
tebol, nos escaldes de forma-
¢do do Sporting Clube de Es-
pinho.

No plano civico, foi bom-
beiro voluntario durante
quinze anos, exercendo vari-
0s postos, incluindo o de co-
mandante operacionalno cor-
po dos Bombeiros Voluntari-
os Espinhenses. Foi também
membro da Associacdo de
Estudantes da Escola Secun-
daria Manuel Laranjeira.
Mais recentemente, fundou e
dinamizou o movimento
Anta a Mexer, que, nos ulti-
mos anos promoveu mais de
trés dezenas de iniciativas li-
gadas a atividade fisica e a
adocdo de hébitos de vida
sauddveis.

Sem filiagdo partidaria,
Jorge Rocha cumpre comesta
candidatura a sua primeira
experiéncia politica. “Fuicon-
vidado varias vezes no pas-
sado, por mais de uma cor
politica. Entendi que, agora
que entrei numanova fase da
minha vida, depois de com-
pletar 50 anos, estava na altu-
rade cumprirnovos objetivos
ecorresponderaosapelos que
as pessoas me vinham fazen-
do para ter uma participacao
maisrelevantenasociedade.”

Jorge Rocha considera
que “a paixdo pela terra” e o
sentimento de que “hé tanto
por fazer em Anta e Guetim”
falaram mais alto nesta apro-
ximagaoa politicaautdrquica.
O candidato quer colocar ao
servigo das duas populacoes
as qualidades queja apresen-
tou em experiéncias anterio-
res. “Considero-me alguém

dindmico e com capacidade
para operacionalizar ideias e
projetos. De resto, ja o de-
monstrei em varias circuns-
tancias.”

Os seus objetivos politi-
cos passam por “ter umaacao
de proximidade com as pes-
soas, colocando muito mais
disponibilidade para respon-
der aos seus problemas.”

“Gostaria de fazer uma
presidéncia aberta, capaz de
resolver as questdes concre-
tas, de estar no terreno, de
mediar os conflitos”, acres-
centa Jorge Rocha, que olha
para Antae Guetim como um
territério “cheio de possibili-
dades, que estdo por poten-
ciar.”

“ A minha intengéo é tra-
balhar todos os dias para que
essas possibilidades sejam
cumpridas, para melhorar a
qualidade de vida da popu-
lagdo e para imprimir um rit-
mo e uma dindmica comple-
tamente diferentes na Junta
de Freguesia”, da ainda nota.

“Nao estou neste projeto
para fazer carreira politica”,
garante o candidato.

A Comissao Politica do
PSD entende que Jorge Ro-
chatemo perfilindicado para
ser o futuro presidente da
Junta de Anta e Guetim. “E
uma pessoa qualificada, pre-
parada e empenhada em tra-
balhar. Tem uma capacidade
de iniciativa invulgar, como
ja o mostrou na vida profissi-
onal e no trabalho civico e
associativo que desenvol-
veu”, sublinha Vicente Pinto,
presidente do PSD de Espi-
nho.

“Assegura-nos que vai
fazer o trabalho que compete
aumautarcafazer: estar mais
preocupado em resolver os
problemasdas pessoasdoque
em arranjar desculpas, como
assistimos hoje em Anta e
Guetim. Estamos por isso
muito satisfeitos com esta es-
colha.”

“Avocacdo de candidato
em Silvalde pelo PS
ferida de ilegalidades”

- comunicado

de Bruno Maganinho

O presidente da Mesa
da Assembleia Geral de
Militantes da Seccdo de
Silvalde e membro efetivo
da Comissao Politica Con-
celhia do PS de Espinho,
Bruno Maganinho, acredi-
ta que “a Concelhia de Es-
pinho do Partido Socialis-
ta esta a fazer terrorismo
politico contra a Secgdo e
os militantes do Partido
Socialista de Silvalde, por-
que quer podr a forga al-
guém da sua confianca
como candidato a As-
sembleia de Freguesia de
Silvalde, mesmo que nao
tenha a confianca da es-
magadora maioria dos mi-
litantes socialistas de Sil-
valde, lesando Silvalde e
os silvaldenses.”

Assim, Bruno Magani-
nho solicitou a Comisséao
Federativa de Jurisdigao
de Aveiro do PS a nulida-
de das deliberag6es dareu-
nido extraordindria da
Comissao Politica Con-
celhia do Partido Socialis-
ta de Espinho do dia 27 de
abril de 2017, “em virtude
da nao existéncia de qué-
rum na reunido supra-
citada.”

Em comunicado, da
também nota do seguinte:

“A avocacao da desig-
nac¢do do candidato a As-
sembleia de Freguesia de
Silvalde feita pela Comis-
sdo Politica Concelhia de
Espinho do PS esta ferida
de ilegalidade e implica a
lesdo de interesses funda-
mentais do Partido Socia-
lista, uma vez que pde em
causaasregras fundamen-
tais relativas a competén-
cia e funcionamento demo-
cratico do PS, mancha a
atividade partidaria pe-
rante os seus militantes,
descredibiliza o Partido
perante a populacao, vio-

la principios fundamen-
tais dum estado de direito
democratico e ndo respei-
ta os principios e valores
fundamentais que sempre
nortearam a ag¢ao socialis-
ta.”

O presidente da Mesa
da Assembleia Geral de
Militantes da Seccdo de
Silvalde pede ainda a Co-
missdo Federativa de Ju-
risdi¢do de Aveiro do Par-
tido Socialista que averi-
gue se a metodologia uti-
lizada na reunido extraor-
dindria de 27 de abril de
2017 da CPC do PS de Es-
pinho, na votagdo para a
designacao do primeiro
candidato a Assembleia de
Freguesia de Silvalde esté
em conformidade ou nao
com as normas legais em
vigor, designadamente se
avotacdo foifeita por voto
secreto e atuasse em con-
formidade.”

“Nao obstante, ndo ter
podido, por motivos pro-
fissionais, marcar presen-
¢a, o presidente da Mesa
da Assembleia Geral de
Militantes foi informado
por um dos poucos mili-
tantes presentes na reu-
nido, de ter sido avocado
para deliberagdo a desig-
nagao do primeiro candi-
dato a Assembleia de Fre-
guesia de Silvalde, sem o
necessdrio quérum para
poder deliberar. Apesar da
gravidade dos aconteci-
mentos anteriormente ex-
postos, o presidente da
Mesa da Assembleia Ge-
ral de Militantes teme que
a resposta solicitada nao
seja dada em tempo util e
condene assim, os militan-
tes da secgdo de Silvalde a
uma candidatura em que
nao se revém.”

“Socialismo: exigéncia
da atualidade e do
futuro” - exposigdo

(do PCP) no Multimeios

As16 horas de sabado, no
Centro Multimeios, serd inau-
gurada a exposi¢do do PCP
dedicadaaocentenario daRe-
volucado de Outubro “Socia-
lismo: exigéncia da atuali-
dade e do futuro”.

A iniciativa organizada
pela Comissao Concelhia de
Espinho do PCP contara

com a atuacgdo musical do
“Trio com Paredes de Vi-
dro”, seguido de um debate
com a presenca de Jodo
Frazdao, membro da Comis-
sdo Politica do Comité Cen-
tral do PCP.

A exposigao estara paten-
te até 16 de junho e serd de
entrada livre.



Junta de Anta e Guetim

cria Academia Sénior
Dirigida por Anténio Regedor

A Junta de Anta e Gue-
tim, em estreita parceria e
colaboracdo com Antdnio
Regedor, criou a Academia
Sénior de Anta e Guetim,
que pretende ser um espago
de convivio e promogao da
satide e cultura para os
maiores de 50 anos, resi-
dentes nas duas freguesias.

“A comunidade sénior é
cada vez maior e mais exi-
gente na sua qualidade de
vida”, regista o presidente
da Junta de Freguesia de
Anta e Guetim. “Por isso,
desenvolvemos este proje-
to que acreditamos sera
uma mais-valia para a po-

i

pulagdo sénior danossa fre-
guesia”, adianta Nuno Al-
meida, realcando que Ant6-
nio Regedor “serd o diretor

da Academia.”

O autarca sublinha ain-
da que “este projeto vai de
encontro a preocupagao da

Ntcleo de Espinho
da Liga dos Combatentes

festeja 91.° aniversario

O Ncleo de Espinho da Liga dos Combatentes
comemorou no domingo o 91.° aniversario
com a presenca do general Joaquim Chito
Rodrigues, presidente da Liga dos
Combatentes, de Guy Viseu, presidente da
Assembleia Municipal, de Manuel Dias e
Carlos Pinto, autarcas de Paramos e S. Félix da
Marinha, de Horacio Augusto, presidente do
Ntcleo de Espinho da Cruz Vermelha
Portuguesa, e de representantes dos comandos
do Regimento de Engenharia 3, da Base Aérea
de Maceda e da PSP de Espinho, e mais de uma
centena de participantes e convidados.

Do programa destaca-
ram-se a concentragdo e as
honras militares prestadas
junto ao monumento no Lar-
go dos Combatentes, entre a
Igreja Matriz e o quartel de
bombeiros, e a cerimoénia de
imposi¢dao de medalhas, no
auditério do Férum de Artee
Cultura de Espinho. E foi no

FACE que também se reali-
zou o0 almogo aniversariante
animado com a atuacdo do
grupo Espinho e Mar a Can-
tar.

José Coelho Ganilho
Henriques sintetizou o
historial do Ntucleo de Es-
pinho a que preside e as
iniciativas que tem desen-

volvido ao longo dos seus
mandatos diretivos, pro-
pondo-se agora a encetar
uma campanha para an-
gariacdo de novos associa-
dos com destaque para “os
netos dos ex-combatentes”,
visando assegurar a conti-
nuidade associativa no fu-
turo.

José Ganilho recordou os
tempos do exercicio militar
noex-Ultramar e prestou hon-
ras a todos aqueles que re-
gressaram a casa e/ou pere-
ceram em combate.

Chito Rodrigues realgou
o0s ex-combatentes e criticou
a inércia politica no reconhe-
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Junta com a populacao
sénior” enoseguimento “da
aposta no desenvolvimen-
to e no dinamismo” que o
Executivo quer ver em Anta
e Guetim.

Na Academia Sénior de
Anta e Guetim, serdo dispo-
nibilizadas um conjunto de
atividades tais como aulas
de Cultura Geral, Historia,
Patrimoénio e Cidadania,
Historia Local, Livros e Lu-
gares, Alimentacdo e Sat-
de, Inglés, Francés, Infor-
matica, Desenho, Pintura,
Ceramica, Artes Decorati-
vas, Mdusica, Danga, entre
outras.

As inscricdes ja estdo
abertas e devem ser feitas na
Junta de Freguesia de Antae
Guetim. A frequénciadecada
uma das disciplinas tem um
custo de 10 euros. O arran-
que das aulas, que terdo lu-
gar no edificio da Junta, sera
no dia 1 de junho, pelas 11
horas, sendo que o horério
das aulas ainda ndo esta de-
finido.

Fotos VITOR LANCHA

cimento dos préstimos de
quem combateu pela Patria
eb da caréncia de apoio aos
estropiados da guerra colo-
nial e de quem também ficou
com sequelas psicolégicas.

Guy Viseu deixou uma
mensagem de incentivo ao
Nucleo de Espinho da Liga
dos Combatentes e aos ex-
combatentes, em geral, e aos
distinguidos com as meda-
lhas, incluindo Ferreira de
Campos, antigo presidenteda
Assembleia Municipal que
fora militarmente destacado
para a India.

Liicio Alberto

Sécios do Sporting de Espinho
aprovam rentncia do direito de
superficie dos terrenos do estadio

A Assembleia Geral do Sporting Clube de Espinho apro-
vou na segunda-feira, por maioria, com duas abstengdes, a
“rentincia do Direito Superficie sobre os Terrenos para o
Estadio de Futebol”. A Assembleia Geral decorreu no audité-
rio da Junta de Freguesia de Espinho e contou com a interven-

¢do de varios sdcios.

Obras de saneamento basico
em Cavada Velha (Anta)

As obras de saneamento
basicono concelho decorrem
em vérias frentes e prosse-
guem de acordo com o ca-
derno deencargos contratual
celebrado entre a Camara
Municipal e os empreiteiros
adjudicatarios.

O presidente da Cadmara
e os técnicos municipais es-
tdo a acompanhar no terre-
no a evoluc¢do destas obras,
designadamenteaquelas que
apresentam maior comple-
xidade ambiental e que exi-
gem uma aturada conversa-
¢do enegociacdo com os pro-
prietarios de terrenos, atra-
vessados em parte por con-

dutaseoutrasinfraestruturas.

Todos os processos estdo
resolvidos através do didlogo
entre a autarquia e particula-
res interessados na melhoria
da qualidade de vida e quali-
dade ambiental do territorio.

Numa visita a obra de sa-
neamento da Cavada Velha,
em Anta, Pinto Moreira obte-
ve a garantia de que os traba-
lhos estardo concluidos den-
tro do prazo previsto, isto é
daqui a um més. O mesmo
acontece nas outras duas fren-
tes de obra de saneamento a
decorrer em Paramos, Pedre-
gais, nazonadaPonte de Anta,
e Aldeia Nova, em Guetim.

Empreitada da primeira fase
de reabilitacdo do espaco piiblico
do Bairro Piscatorio

A sessao publica de as-
sinatura do contrato e auto
de consignacdo da emprei-
tada no ambito da primei-
ra fase de reabilitacdo do
espago publico do Bairro
Piscatorio de Silvalde tera
lugar no sabado, pelas
11h30, na Rua da Nossa Se-
nhora do Mar.

A obra prevé a requali-

ficagdo do arruamento e pas-
seios, substituicdo da ilumi-
nagdo publica existente por
luminadrias de tecnologia Led,
instalacdo de sinalizacao ver-
tical e horizontal e plantagao
de arvores em caldeira.

O investimento da obras
sera de 137.163,47 mil euros.

Prazo de conclusdo das
obras previsto para 60 dias.

Passeio a Lisboa da Associacdo

de Ex-Combatentes
da Vila de Silvalde

A Associacdao de Ex-
Combatentes do Ultramar
da Vila de Silvalde ir4 rea-
lizar uma viagem a Lisboa
no sabado de 10 de junho,
com saida as 6 horas, da

Junta de Freguesia de Sil-
valde.

Prego: 17 euros e 50 cénti-
mos por pessoa (para mais
informacgdes 914229524 - Jodo
Ferreira).

Reclamacao de morador

gile Cassufas

Um morador da zona da fonte de Cassufas alega deficién-
cias numa tampa de saneamento basico causando transbordo
de dguas residuais que acumulam na dita fonte.

O residente considera que estd em causa a satide publica,
nao obstante reconhecer a afixagdo de aviso de agua impro-
pria para consumo na fonte de Cassufas.
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eregrinacao de Espinho
ao altar do mundo

Realizou-se a XV Peregrinacao ao Santuario

de Fatima organizada pela Paroquia de Espinho

- Nossa Senhora da Ajuda e este ano com o

tema: “O meu imaculado coracdo sera o teu

reftgio e o caminho que te conduzird até Deus.”

Uma peregrinagao em vésperas da visita do

Papa Francisco ao Santuério de Fatima

“como Peregrino na Esperanga e na Paz”.

O Papa presidiu a primeira Peregrinacao

Internacional do Centenario das Aparigdes e a

canonizacao dos beatos Francisco e Jacinta.

Liicio Alberto

“Foi sem davida mais
uma excelente caminhada
até Fatima, mais propria-
mente a Cova de Iria, o
altar do mundo”, regista
Jodo Freitas, um dos habi-
tuais peregrinos espinhen-
ses e que todos os anos
relata a peregrinacdo ao
Jornal Defesa de Espinho.

O percurso decorreu
entre os dias 5 e 9 deste
més e a entrada “triunfal”
no Santudrio aconteceu no
topo central contradrio ao
altar que atraiu todos os
peregrinos e turistas que
se encontravam no recin-
to. “A comunidade espi-
nhense dirigiu-se para a
Capelinha das Aparigdes
para todos se ajoelharem
perante Maria e lhe agra-
decer todo o esforgo e sa-
crificio para chegar junto
a Ela. Depois de orar em
agradecimento, o grupo
foi depositar junto a mes-
ma uma rosa que cada pe-
regrino recebeu da orga-
nizacdo. E entre os pere-
grinos, familiares e ami-

gos que Os esperavam
aconteceram reagdes co-
moventes, abragos e mais
abragos em choros e lagri-
mas de alegria pelo feito
alcancado e cada um dos
peregrinos expressava tu-
do o que lhe ia na alma!”

No total foram 313 os
peregrinos que partiram
de Espinho. “E normal que
acontecam desisténcias ao
longo da longa e dura ca-
minhada, mas foram pou-
cos os peregrinos de Espi-
nho que ndo chegaram a
Fatima.”

“De todas as classes so-
ciais foi composta esta
grandiosa comitiva de pe-
regrinos que queriam che-
gar, pelos seus pés, ao San-
tuario do mundo. E quan-
do assim ¢, é lindo e grati-
ficante. Partimos todos
com as mesmas condigdes
e com o seguinte espirito:
arriscar, experimentar, ser
persistente, atingir obje-
tivos, superar dificulda-
des e ultrapassar os seus
proéprios limites. Tudo isto
dd uma enorme sensagao
de liberdade.”

De todas as partes vie-
ram homens e mulheres
que se juntaram, aos pere-
grinos de Espinho, sendo
eles de Arcozelo, Grijo,
Sao Félix da Marinha,
Esmoriz, Cortegaca, La-
mas, Lourosa e emigran-
tes vindos de Franca, Ale-
manha, Suiga e Brasil.

Joao Freitas salienta “o
empenho da organizacado
para que ndo faltasse nada
em termos de alimentagao
aos seus peregrinos; nos
cinco dias foram-lhe ser-
vidos todos os almocgos e
jantares e até alguns lan-
ches, assim como durante
toda a caminhada se en-
contravam na estrada os
seus colaboradores para
lhes entregar agua, fruta
diversa, sandes, bolos, su-
mos, etc.”

A organizacdo teve ao
seu dispor dois voluntari-
os que levavam as refei-
¢oes para os locais onde se
encontravam os peregri-
nos de Espinho (Alberga-
ria-a-Velha, Mealhada,
Condeixa e Igreja Velha
(Colmeias).

Foram muitos os vo-
luntarios que colaboraram
com a organizagdo para a
entrega na estrada de
dgua, fruta e doces, assim
como também para reco-
lha e entrega das malas.

“Se os elementos da or-
ganizacao sdo oito e se
contabilizarmos todo o
staff de apoio, acrescidos
do pessoal de satide, mo-
toristas e de limpeza, fo-
ram 35 as pessoas que es-
tiveram por tras de toda
esta maquina que sincera-
mente me pareceu perfei-
ta.”

Foram dezassete os ve-
iculos de apoio, uns para
transportar malas e baga-
gens dos peregrinos, ou-
tros para distribuir dgua e
alimentos.

“A organizagao, como
sempre, ndo ficou indife-
rente ao regresso dos seus
peregrinos”, disponibili-
zando quatro autocarros
para o regresso a Espinho.
“As malas e bagagens vie-
ram num camiao”, da ain-

iy

1 Antecedendo a visita do Papa a Fatima

O apoio “24 horas por dia”
da Cruz Vermelha Portuguesa
- Delegacdo de Espinho

A Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacédo de Espi-
nho acompanhou, com duas viaturas, os peregrinos
em toda a sua caminhada, “estando disponiveis 24
horas por dia para dar apoio a nivel de saade” -
sublinha Jodo Freitas. Foram quatro os voluntarios
que se disponibilizaram. “A maior percentagem de
apoio era eliminar as ditas bolhas que tanto mau estar
ddo quando se caminha. Dizem os especialistas que é
pegar numa agulha, furar a bolha e deixar 14 duas
linhas em cruz das que se cose a roupa.”

O servico de enfermagem da Cruz Vermelha teve
como responsavel a enfermeira Sénia Neves, na drea dos
primeiros-socorros os socorristas Carlos Alberto e
Augusto Gois e na logistica Rosa Gois. Esta equipa foi
reforcada pelas enfermeiras Clara Iria, Margarida e Ju
(que veio de Famalicao para se juntar a comitiva
espinhense).

Também marcaram presenga, como no ano passado os
jovens fisioterapeutas Adriano Olimpio e André Lopes,
que “abandonaram” a sua Clinica Fisio&care, em Vila
Nova de Gaia, para também se juntarem a equipa espi-
nhense da Cruz Vermelha e “incansavelmente prestar
horas sem conta tal era a quantidade de peregrinos (cerca
de oitenta por cento) que todos tinham que cuidar.”
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Os peregrinos de Espinho A organizagao colocou ao dispor

percorreram 185 quilémetros | dos 313 peregrinos: 2.220 litros de agua,
388 litros de sumo, 120 litros de vinho,

2.460 paes, 110 quilos de fruta

e para os fazer foram
necessarios dar 220 mil
passos e gastas (maca, laranja e banana)

cerca de 8 mil calorias

e muita pastelaria, etc.

3

da nota Joao Fretas.

“A organizacao ela foi
perfeita. Nada & apontar.
Nao me canso, de ano para
ano, de elogiar estes ho-
mens. Nao é facil contro-
lar 313 pessoas e é eviden-
te que nao se pode agra-
dar a gregos nem a troia-
nos. Ha sempre um ou
outro que faz alguma cri-
tica, mas se analisarem o
contributo que os orga-
nizadores ddo de uma for-
ma gratuita serd bastante
injusto exigir mais. Da
para notar que dado tudo
de si com sacrificio e, aci-
ma de tudo, com muita hu-
mildade. Os nomes destes
homens ndo podem ficar
no esquecimento. Sao eles:
Alberto Oliveira (Beto=,
Mario Capela, Manuel
Sousa (da Igreja), Manuel
José (agente Silva), Anto-
nio Conceicdo, Hélder
Maia, Quintino Motae Vaz
Rodrigues.”

Entretanto, realce para
os préstimos dos massa-
gistas voluntarios Anténio
Dias, Ana Bastos, Luis
Maia, Raimundo Oliveira,
Virgilio, Delfim Cardoso,
Anténio Taira, Joaquim
Gaspar, Rui Pereira, An-
ténio S4, Tacito Laranjei-
ra, Antonio Tavares, Bru-
no Correia, Rui Silva, Ma-
nuel Goéis, Gloria Pinto,
Gracinha Cardoso, Maria
Silva, Geny Fukushima,
Isaura Oliveira e Carlos
Cardoso.

Foto DANIELA SA

“Aconteceram alguns casos curiosos, como, por
exemplo, uma senhora nio ter concluido o seu
percurso até Antes (Mealhada) e ser aconselhada a
desistir porque estava com uma infecio renal.
Foi levada ao hospital e estava convicta que
nao podia continuar a caminhada. Afinal nio era
assim tao grave e como a vontade de chegar junto

de Maria era muita e com a sua coragem e
persisténcia pos pés ao caminho e 14 chegou

’II

“Também aconteceu que uma jovem com oito
semanas de gravidez foi aconselhada a terminar a
caminhada quando estava a meio do quarto dia.
Descansou durante a noite e decidiu,
por responsabilidade sua e apoiando-se na sua fé,
por pés a estrada e fez o quinto e ultimo dia e 1
conseguiu chegar com o seu futuro bebé a Fatima!”

“Outro caso curioso aconteceu, pouco depois da saida
de Coimbra. Uma peregrina alema, que caminhava
sozinha, sentia-se com dificuldades em continuar por
problemas fisicos. Foi abordada por peregrinos de
Espinho que vendo que trataram de arranjar alguém
que dento do grupo soubesse falar alemao e na
verdade havia. Foi entdo que ela pediu a duas pessoas
da comitiva para lhe dizerem onde ficava Cernache.
Disseram-lhe que era para onde o grupo ia e
perguntaram-lhe se ndo queria integrar a comunidade
espinhense. Ela aceitou com muita satisfacao
e assim conseguiu chegar a Fatima!”

“A caminhada
(do Centro Social de Paramos)
fez-se em familia”
(na manha de domingo)

As cerca de quinhentos
inscrigdesjuntaram-se mais
de meia centena de partici-
pantes ao longo do percur-
so da 11.? edicdo da Cami-
nhada da Familia organi-
zada pelo Centro Social de
Paramos erealizadanama-

nha de domingo.

O evento enquadrou-
se nas comemorac¢des do
Dia Mundial da Familia,
estimular a participacdo
comunitaria, promover a
atividade fisica e incen-
tivar a adogdo de estilos

de vida saudaveis.

A caminhada foi en-
cetada em Paramos e con-
cluida na Praia da Baia,
em Espinho, com anima-
cao infantil e mega aula
de zumba com Marta
Dias e X5 Health Club.
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Esmeralda Laranjeira
Temas e poemas
'\\_,/

FATIMA
- CEM
ANOS

Querida Nossa Senhora
Em Maio és Adorada
Es a nossa mie do céu
O Rainha Imaculada

Apareceste em Fitima
Aos inocentes pastorinhos
Mandaste rezar o terco
Para o mundo se salvar
Ld no lugar dos Valinhos

No ano do centendrio
Da milagrosa aparigio
Tens o mundo a teus pés
Com muita fé e devogio

Até o Papa Francisco

A Fatima veio rezar

E no “Altar do mundo”

Os pastorinhos veio canonizar
Para terem honras de altar

E o terco branco e gigante
Chamado de “Suspensio”

E um simbolo do centendrio
Tal como o coragdo de ago enorme
Com o nome de “Francisco”
Para ligarem a terra ao céu
Nesse lugar de oragio. ..

Onde Nossa Senhora apareceu

E o povo ndo esquece

O més de Nossa Senhora
Por isso vio em peregrinacio
Com muita fé e devogio

Por esses caminhos fora...

Minha Nossa Senhora
Em Fitima és Adorada
Pelo mundo conhecida
Livra-nos de todo o mal
O Maria, mae querida!

O teu olhar maternal

Nos acolhe por igual

Es a nossa mie querida
Agquela que nos dd guarida
Nas tormentas desta vida
Nossa Senhora de Fitima
Rainha de Portugal!

GERINGONCA

Elemento caracterizador
e uniformizador da paisa-
gem urbana, a classica ante-
nadetelevisdo,emcimados
telhados, comeca hoje a ra-
rear.

Ainda me recordo do
tempo em que a fotografia
aérea de uma determinada
localidade conseguia captar
umauténticorendilhadode
arame e telhas, quando mo-
dernas estruturas metalicas
rivalizavam com os velhos
cata-ventos.

O ato de “trepar” ao te-
lhado para endireitar a an-
tena éja um classico, se pen-
sarmos que ainda ha pouco
tempo era um procedimen-
to usual, quando o ecra do
televisor apresentava uma
imagem distorcida, ou car-
regada de “ruido” visual (a
analogia com chuva era ha-
bitual).

Igualmente caricato
eram os estragos que um
temporal podia provocar
numa antena, desde a tipi-
ca torgdo até a tdo temida
quebra da estrutura, e que
implicavam a presencga de
um especialista na maté-
ria - requisitar os servigos
de um técnico especializa-
do era algo que se deseja-
va, a partida, evitar, até
porque implicava custos,
muitas vezes “avultados”!

O homem da antena
(como passaramaser desig-
nadosaqueles profissionais)
tornou-se uma presenca ha-
bitual em muitos lares, tao
imprescindivel comoumca-
nalizador. Comecou acriar-
se toda uma série de “feti-
ches” em torno de seme-
lhante categoria profissio-
nal: Isto era particularmen-
te evidente quando, muitas
vezes, a presenca do técnico
era solicitada por senhoras
que se encontravam sozi-
nhas em casa. Mas-linguas
sempre existiram e aquele
erasOmaisum pretexto para
“aticar” a conversa das co-
madres que, assim, tinham
mais um tema de falatério.
Chamar o homem da ante-
na passou a ser visto nao
como uma necessidade de
reparar a dita antena mas
como uma presenga que, de
certa forma, atenuava a so-
lidao das donas de casa.

Com a proliferacao de
técnicos especializados (em
antenas) a presenca de tais
“visitantes” passou a ser a
mais aguardada - a expec-
tativa da chegada dos mes-
mos era tdo grande, que
qualquer pessoa que tocas-
se a porta comecava a ser
confundida com “eles”.
“Quem ¢é? E 0 homem da
antena?” - era comum ou-
vir-se.

Os citimes, por parte do
chefe defamilia, faziam com
que este comecasse a res-

OPINIAO
APENAS REFLEXOES

Jorge Madureira

tringir a presenca (do ho-
mem da antena) em sua
casa, por aquele constituir
uma potencial ameaca ao
equilibrio familiar e por re-
tirar protagonismo a sua
pessoa. Foi por isso que
muitos “cabeca de casal”
comecaram a aprender, por
mérito proprio, a reparar
antenas (e ndo s6) - cursos
de eletréonica comecaram a
ser ministrados por corres-
pondéncia, dandoazoaque,
face a suposta incompetén-
ciadealguns (supostos) téc-
nicos, se comecasse a afir-
mar: “Parece que tiraste o
curso por correio!” (ou por
telefone, como também se
dizia, sendo que nem a car-
ta de condugdo escapou a
esta regra). A vontade de
aprender (mais e mais) so-
bre determinado tema, tor-
nou-se uma faceta tipica de
quem nao era, de todo, do-
tado para determinada drea
profissional, mas que nao
admitia ver outro no seu
lugar a efetuar reparacdes
domésticas.

Com o advento da tele-
visdo por cabo, as antenas
comegam a rarear e os ho-
mens que delas se ocupa-
vam também, para desilu-
saode (algumas) senhorase
alivio de outros homens.

Outra variante das ante-
nas de televisdo eram as an-
tenasinteriores, muito mais
pequenas do que as exterio-
res, mas que nem por isso
deixavam de nos apoquen-
tar - colocadas por cima do
televisor, eram um auténti-
co martirio para quem pre-
tendia alcangar uma (acei-
tavel) qualidade deimagem.
No meu caso, em particu-
lar, recordo-me de terem
passado por minha casa um
punhado de antenas interi-
ores, cada uma (suposta-
mente) mais sofisticada que
a anterior, mas que nunca
resolveram, na totalidade, o
proposito a que se destina-
vam. Foram muitas as ma-
nobras a que as sujeitdmos,
sendo que, em vez do seu
“poiso” habitual, era nas
nossas maos que passavam
mais tempo, de um lado
para o outro, em gestos in-
frutiferos. Para obter um
melhor resultado, havia até
quem colocasse o braco de
fora da janela, segurando,
na mao, a “geringonga”.

Mulher identificada

por burla

Arrendamento “low-cost” de
casas para férias no Algarve

A Esquadra de Investiga-
¢do Criminal da Divisao de
Espinho da PSP identificou
uma mulher, de 25 anos, con-
sultora e residente no conce-
lho de Paredes, por burla
informatica.

Alegadamente, a suspei-
ta anunciava arrendamentos

asno Algarve, em dois “sites”
de compra e venda de arti-
gos, solicitando pagamento
prévio.

Ap6s dendncias apresen-
tadas na Policia, por os lesa-
dos terem pago e ndo existir
casa, foi emitido um manda-
do de busca e apreensdo na

que se apreenderam dois
computadores portateis, uma
impressora, um “router”, um
teclado, um “tablet”, quatro
telemoveis, 94 cartdes de uma
operadora de telemoveis, um
cheque, um vale postal, uma
agenda, uma caderneta ban-
caria e varios taldes de

“low-cost” de casas para féri-

Duas detencoes
por trafico de haxixe

A PSP deteve um homem, de 43 anos, por
suspeita de tréfico de estupefacientes. Fo-
ram-lhe apreendidas cerca de 48,5 doses de
haxixe.

Também foi detido um homem, de 21
anos, por suspeita de trafico de estupefacien-
tes. Foram-lhe apreendidas cerca de 27 doses
de haxixe

residéncia da suspeita, pelo

multibanco.

Furtados extintores
de escola secundaria

A PSP deteve dois jovens, de 16 anos,
por furto no interior de estabelecimento
de ensino.

Osjovens foram intercetados pela Po-
licia na posse de dois extintores que teri-
am furtado numa escola de ensino se-
cundario, em Espinho.

http://iosesarmento.blogspot.pt-http://sarmento-news.blogspot.pt-http://revistaopimpolho.blogspot.pt
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ESTADIO
MUNICIPAL

EM 2018 VERSUS
BALNEARIO
MARINHO

Precisamente no mesmo dia que manifes-
tdvamos a Camara Municipal de Espinho o
nosso desagrado pelo tempo de oito meses
decorridos com as obras do Balneario Mari-
nho, dependentes ainda do demorado aval
do Presidente para que os trabalhos prosse-
guissem, deparamos, com a surpreendente
noticia, vinda neste Jornal, do compromisso
assumido pela Camara para a construgao do
Estadio Municipal em 2018.

Obviamente que qualquer iniciativa que
enriqueca a cidade de Espinho é de louvar.

Todavia ha decisdes que nao podem esca-

par a critica, quando imbuidas de parcialida-
de politica, em detrimento de valores de su-
prema relevancia econémico-social para esta
terra, sem embargo o pequeno peso no cena-
rio eleitoral, como é o caso do Balneario Ma-
rinho de Espinho, que ha anos carece de
urgente intervencdo sem que seja por
indisponibilidade orcamental.

O talento eleitoralista revelado pelo Sr.
Presidente na escolha do tema, com relevante
repercussdo popular - o futebol - e a data da
entrevista - proxima das elei¢des autarquicas,
vaiao exagero em declarar “... desejando que
o Sporting Clube de Espinho regresse a mé-
dio prazo ao escaldo principal do futebol
profissional”; o que é impensavel pela pesa-
da estrutura que a Organizacdo do Futebol
profissional da 1.* Liga exige, incompativel
com as estruturas econOmicas desta terra,
sem oferecer em troca qualquer compensa-
cdo, contrariamente aos investimentos no
Balneario, que oferecem (comprovado) retor-
no econdmico.

Espinho ndo é uma cidade de relevancia
desportiva, é antes uma cidade vareira; uma
cidade virada ao mar, a quem ja muito devee
continuaréa a dever, tirando-se dele o que de
muito ainda tem para dar, sobretudo com o
seu cobigado iodo, valioso instrumento auxi-
liar no campo da satide, comojé foi dito ao Sr.
Presidente.

Manuel Barbosa da Costa (Porto)



Os alunos do terceiro e
quarto ano do Agrupamento
de Escolas Dr. Manuel La-
ranjeira - escolas bdsicas
de Anta, Espinho 3 e Guetim
- estiveram na terca-feira, na
Escola Equestre de Aveiro,
numa visita de estudo a quin-
ta pedagodgica. As criancas
tiveram a oportunidade de
contactar com os mais diver-
sos animais daquela quinta e
de participar nas variadis-
simas atividades que lhes fo-
ram ali proporcionadas, no-
meadamente jogos ladicos,
alimentar os burros, o boi, o
porco, as galinhas, a ovelha,
o ponei, as tartarugas... As
criangas interagiram com os
animais e puderam ter um
contacto com os cavalos,
montando-os e dando uma
pequena volta nos diversos
picadeiros existentes na
quinta.

Odiacomegoucoma par-
tida, em autocarros, nas
respetivas escolas. O entusi-
asmo e a expetativa eram
grandes.

A chegada a quinta, as
criancas foramrecebidas pelo
staff e foram distribuidas por
grupos - por escolas e por
turmas -, visitando e partici-
pando em cada uma das
atividades propostas.

A hora de almoco os pe-
quenos estudantes tiveram a
oportunidade de conviver e
de participar num almogo
partilhado, com osrespetivos
professores e professoras e
auxiliares de acao educativa
que os acompanharam.

Depois de um reconfor-
tante almoco e das brincadei-
ras, os alunos participaram
nas restantes atividades que
lhes foram propostas. O pas-
seio a cavalo, foi uma experi-
éncia tinica e divertidissima.

Um destaque particular
para as criangas da Unidade
de Ensino Especial e Multi-
deficiéncia da Escola Bésica
de Anta que tiveram a opor-
tunidade de dar uma volta a
cavalo num picadeiro cober-

+  Fotos MANUEL PROENGA
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Criangas do Agrupamento de Escolas

Laranjeira visitam Escola Equestre de Aveiro

to, acompanhadas pelas res-
petivas professoras e pelas
auxiliares de agdo educativa.
Tratou-se de uma atividade
que ndo lhes era completa-
mente desconhecida, umavez

[lidio Sa reconduzido
no cargo de diretor
do Agrupamento
Gomes de Almeida

O Conselho Geral do
Agrupamento de Escolas Dr.
Manuel Gomes de Almeida
decidiu reconduzir no cargo
o Diretor daquele agrupa-
mento, José Ilidio S, para os
proximos quatro anos. A de-
cisdo do Conselho Geral da-
quele agrupamento de esco-
las foi tomada, “por unani-
midade”, ao final da tarde de
terga-feira, numa reuniao
convocada para o efeito.

Segundo um comunica-
do interno emitido pela pre-
sidente do Conselho geral,
Teresa Leandro, ao qual ojor-
nal Defesa de Espinho teve
acesso, “os conselheiros ma-
nifestaram o seu reconheci-
mento pelo trabalho que o

diretor realizou ao longo des-
tes quatro anos”, tendo deci-
do a reconducao por unani-
midade.

Nesta reunido do Con-
selho Geral, o préprio di-
retor do Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Gomes
de Almeida aceitou a sua
recondugao, manifestando-
se “honrado com o voto de
confiancanele depositado”,
refere o comunicado, con-
cluindo:

“Pela sua dedicagdo, pelo
trabalhorealizado e pelo sen-
tido de missdo com que sem-
pre assumiu a sua fungao, foi
proposto um voto de louvor
aodiretor, aprovado por una-
nimidade”.

que, regularmente partici-
pam em acdes do género do
Centro Hipico, em Paramos.

Enfim! Um dia completa-
mente diferente e divertido
para as criangas daquele

Foto MANUEL PROENGCA

Recorde-se que José Ili-
dio Sé foi eleito para aquele
cargo ha quatro anos, num
processo eleitoral que en-

=

agrupamento de escolas, re-
petido, no dia seguinte pelos
alunos do primeiro e do se-
gundo ano do primeiro ciclo.

Manuel Proenga

— Y

volveu todos os 6rgaos da-
quele agrupamento.

Manuel Proenga

“Como defender a dignidade
humana” - conferéncia de
Maria da Gléria Garcia

na Santa Casa da Misericordia

A Santa Casa da Misericérdia de Espinho, no ambito das
comemoracgdes do seu 80.° aniversario, vai realizar no seu
auditorio, no sabado, as 10h30, uma conferéncia com o tema
“Como defender a dignidade humana” e tem como oradora
Maria da Gloria Garcia, Grande Oficial da Ordem do Infante
D. Henrique e agraciada com a Grd-Cruz da Ordem da
Instrugdo Publica, Reitora da Universidade Catoélica Portu-
guesa entre 2012 e 2016 e é reconhecida no meio académico e
jornalisticos como umas das mulheres mais influentes no

pais.

Espetaculo do grupo
musical “Amigu di Macau”

Ir4 realizar-se as 16
horas de segunda-feira, no
Auditério (da Academia
de Mtsica) de Espinho, um

espetaculo pelo grupo
musical de instrumentos
chineses “Amigu di Ma-

”

cau .

Concerto de Aline Frazao

no Auditorio

da Academia de Musica

Aline Frazdo atua as
21h30 desta sexta-feira no
Auditério (da Academia de
Msica) de Espinho.

Aline Frazdo é um dos
nomes sonantes da nova ge-
ragdo de musicos angolanos.
Cantora, compositora, guitar-
rista e produtora, langou em
2011 o seu album de estreia,
“Clave Bantu”, e desde entdo
ndo parou de mostrar a sua
musica por todo o mundo.

Nascente Jazz

AsegundaedicaodoNas-
cente Jazz esta programada
para sexta-feira e sabado,
sempre pelas 22 horas.

O Auditério Nascente
acolhequatroatuacdes dejazz
e blues, a comecar com os
Jazz Duets, com Jodo Santos
na voz e Anténio Ferro no
baixo, seguidos dos Made In
Jazz, uma fusao de jazz com
miusica tradicional portugue-
sa (incluindo cantautores
como José Afonso, Fausto,
Sérgio Godinho e Jorge Pal-

Insular, o seu terceiro disco
de originais, foi lancado no
final de 2015. Gravado na pe-
quenailha escocesa de Jura, o
disco conta com a producao
do britanico Giles Perring e
com a participagao do guitar-
rista Pedro Geraldes (Linda
Martini).

Neste concerto, Aline
Frazao apresenta-se a solo
num momento que se adivi-
nha intimista e imperdivel.

ma). Depois sobem ao palco
os Red Green & Blues, um
power trio de blues, passan-
do pelas suas mais vertentes,
como o funk, a soul, o blue-
graas, country, gospel e o
rock. Em cartaz ainda o jazz
vocal dos Jodo Santos Duets
e, logo a seguir, o pianista
André Sarbib fecha o evento
com “This is it!”, o seu mais
recente projetonaareadojazz
no qual, pela primeira vez,
une a sua voz aos seus dotes
instrumentais.

Festejos em honra
da Santa Rita em Grijo

Os programas religioso e
profano em honra da Santa
Rita, em Grij6, constam do
seguinte:

Sexta-feira, 21 horas, gru-
po de danca; 21h45, banda
Kapital.

Sabado, 15 horas, tarde
desportiva; 21 horas, (danca)
Moviment; 21h45, banda
Tekos (dolugar da Santa Rita
- Grijo).

Domingo, 15h30, procis-
sdo dasrosas; 16 horas, mis-
sa solene na capela, segui-
da de procissao e participa-
¢do da Tuna de Grijo; 21
horas, atuacdo do cantor
Costinha; 22 horas, banda
Top Som.

Segunda-feira, 19 horas,
misa solene na capela; 21ho-
ras, atuagao de Top Dance;
21h45, grupo TV 5.
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<> AGENDA <

18 de maio

18 horas - Museu Municipal

“Conservas ao Quadrado” -
atelier de culindria para cri-
ancas por Angela Mourao
(“Na Cozinha da Té")

19 horas - Museu Municipal

“Conservas ao Quadrado” -
confecdo e degustacdo de
receitas criadascombaseem
conservas

21 horas - Museu Municipal

“Conservas ao Quadrado” -
jantar/concerto onde os
pratos serdo a caldeirada a
moda de Espinho e o cama-
rao de Espinho e com vérios
momentos culturais, entre
0s quais uma representagao
histérica da antiga fabrica
de conservas Brandao, Go-
mes & C*, acargo dos atores
Igor Daniel e Jorge Mendon-
ca, e a atuacdo da Frea-
munde Jazz Ensemble, sob
a batuta do Maestro Hugo
Marinheiro, com “Benny
Goodman no Museu!”

21h30 - Biblioteca Municipal

Onda Poética com coordena-
cdo de Anthero Monteiro

Tema: viajar

Leituras: Coletivo da Onda
Poética

Musica: Saras ao Quadrado

18, 21, 23 e 24 de maio

16h30 e 21h30 - Cinema do
Multimeios

“O Jardim da Esperanca”

Realizador: Niki Caro

Atores: Jessica Chastain,
Daniel Bruhl

Categoria: biografia e drama

Classificagao: maiores de 14
anos

Polénia, 1939. Antonia Za-
binska (Jessica Chastain) e o
seu marido, o Dr. Jan Za-
binski (Johan Heldenbergh),
gerem o bem sucedido jar-
dim zoolégico de Varsévia.
Quando o pais é invadido
pelas forcas alemas, Jan e
Antonia sdao obrigados a
obedecer as ordens de Lutz
Heck (Daniel Briihl), onovo
zo6logo selecionado pelos
nazis. No entanto, decidi-
dos a lutar contra o regime,
comecam a colaborar secre-
tamente com a Resisténcia e
pdem em acao uma série de
planos para resgatar pesso-
as do recentemente criado
Guetode Varsodvia, colocan-
do em risco as suas vidas e
tudo aquilo que construi-
ram...

18 a 30 de maio

10 as 17 horas de segunda a
sextaedas11 as13h30 e das
14h30 as 18 horas ao sabado

- Foérum de Arte e Cultura de
Espinho (FACE)

CriArte Espinho’17 - exposi-
cao

18 de maio a 24 de junho

10 as 17 horas de segunda a
sextaedas11 as13h30 e das
14h30 as 18 horas ao sabado

- Museu Municipal

4.2 Bienal Internacional Mu-
lheres d’Artes

%r FARM A C IA S (Servico de turnos do concelho de Espinho)

DISPONIBILIDADE - DAS 24 AS 9 HORAS (SO PARA RECEITAS DO DIA OU DA VESPERA)

Sexta (19) - MACHADO -

Séabado (20)

- DE ANTA - Rua Tuna Musical, 907 - Anta ....

Av.? Central Sul, 1275 - ParamiOs ......ccueivuiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeee et - Tel. 227 346 388
............................................................................ - Tel. 227 341 109

Domingo (21)- TEIXEIRA - Ctr. Com. Solverde/1 - Av.? 8 - ESPinho ........ccccoovininiicniiiiiicccccce, - Tel. 227 340 352

Segunda (22) - SANTOS - Rua 19, n.° 263 - Espinho ..............

Terca (23) - PAIVA- Rua 19, n.° 319 - Espinho ...................
Quarta (24) - HIGIENE - Rua 19, n.° 395 - Espinho .............
Quinta (25) - GRANDE FARMACIA - Rua 8, n.° 1025 - Espinho

............................................................................ - Tel. 227 340 331
............................................................................ - Tel. 227 340 250
............................................................................ - Tel. 227 340 320

- Tel. 227 340 092

Sonda Cassini
com final grandioso

Quase 20 anos ap6s o seu lancamento e depois de
13 anos em Orbita em torno de Saturno, a sonda Cassini,
da NASA, entrou na parte final da sua histérica mis-
sdo.

Esta grande fase final da missdo comegou no dia 23
de abril, ap6s uma série de operagdes de proximidade
com o planeta e a sua lua Tita, de modo a orientar a
sonda para um conjunto de “mergulhos” pelo estreito
intervalo entre o planeta e a borda interna dos anéis.
No dia 26 de abril a Cassini executou com sucesso o
primeiro dos 22 mergulhos planeados.

Para efectuar a primeira passagem a sonda usou a
sua antena parabdlica como um escudo para se prote-
ger de possiveis impactos, dado ser uma zona nunca
antes explorada. Durante toda a descida e até a missao
poder voltar acomunicar com a Terra, foram quase 24
horas de espera, na esperanga de vir a obter novos
dados e conhecimentos.

No dia 27 de abril a Cassini recuperou as comuni-
cagdes com a NASA erevelou que esta primeira tenta-
tiva foi um sucesso. Trouxe imagens espantosas com

amoniaco localizadas no topo da atmosfera.

Uma das surpresas foi na verdade a quase completa
auséncia de particulas de poeira nesta zona interna dos
anéis que a sonda atravessou. As que se detetaram foram
poucas e tdo pequenas quanto particulas de fumo.

Para além de incriveis e detalhadas imagens que se
pretendem obter de Saturno, estes “mergulhos” irdo
também permitir mapear a gravidade e o campo magné-
tico do planeta, por forma a aferir com maior exactidao a
suaestruturainterna, bem como anatureza da suarapida
rotagdo. Permitird também avaliar a quantidade de ma-
téria que na realidade existe nos seus anéis, por forma a
melhor entender a sua origem, bem como medir a quan-
tidade de particulas de gelo que o campo magnético esta
a canalizar dos anéis para o planeta.

A viagem tem o final marcado para 15 de setembro de
2017, quando a sonda entrara na atmosfera de Saturno
ondese desintegrara. Este grande final foi projetado para
impedir que inadvertidamente a missao contamine as
luas de Saturno, nomeadamente as que podem potenci-
almente albergar vida.

A missao da Cassini proporcionou inimeros avangos
no area da Astronomia, o mais recente foi a detecdo de
Hidrogénio molecular numa das luas de Saturno,
Enceladus. Este facto aponta no sentido da possivel exis-
téncia deumafonte de energia quimica capaz de suportar
vida, em tudo parecida as fontes hidrotermais que exis-

novas perspectivas deste nosso planeta “vizinho”.
As primeiras imagens, ainda por processar, mostram

em grande detalhe o vértice do pdlo norte de Saturno,

bem como de muiltiplas estruturas, incluindo nuvens de

tem no fundo dos oceanos.

Elsa Moreira
Antonio Pedrosa
— Planetdrio de Espinho

19 de maio

21 horas - Casino Espinho

Espetaculo de Mara Nasci-
mento

21h30 - Auditério de Espi-
nho (Academia de Misica)

Espetaculo da angolana Ali-
ne Frazao

19 e 20 de maio

21h30 - Cinema Imersivo 3D
doPlanetario do Multimeios

“Dinossauros no Crepuscu-
lo”

Atribulada viagem no tempo
de volta a época dos dinos-
sauros. “Explore uma Terra
repleta de Pterossauros!”

22 horas - Casino Espinho

The Joker - musica ao vivo
com Nau

Entrada gratuita

20 de maio

11 horas - Biblioteca Munici-
pal

Bebéteca “Letras e Chupetas”

Tema: “As cores das flores”

Atividades de promocao da
leitura para a primeira in-
fancia

Nas sessdes da Bebéteca,
acontecem momentos ma-
gicos com o bebé e seus fa-
miliares. Cangdes, histori-
as, brincadeiras e experién-

cias sensoriais fazem destas
sessOes vivénciasimportan-
tes para o desenvolvimento
do bebé

Puablico-alvo: bebés atéaos 36
meses (com um ou dois
acompanhantes e inscricao
prévia)

15 horas - Biblioteca Munici-
pal

Langamento don.°2 darevis-
ta cultural “(Sem) Equivo-
cos” de Augusto Canetas,
no ambito das comemora-
¢oes do Dia do Autor Portu-
gués

15h30 - Planetario do Multi-
meios

“Lendas do Céu Noturno:
Perseu e Andromeda”

“Uma divertida versdo da
histéria da princesa Andro-
meda, que, por castigo divi-
no pelavaidade desuamae,
é sacrificada a um a um
monstro marinho - e salva
pelo heréi Perseu”

15h30 - Biblioteca Mumc1pal

“A Roda das Histérias”

Projeto de promocao do livro
e da leitura para criangas
que sdo convidadas a esco-
lher as histérias que vao
ouvir, ligando o motor das
mais divertidas “maquinas

de fazer histérias”. Ao mo-
mento de narragédo oral se-
gue-se um momento de
criatividade com as pala-
vras. Zas, Tras, Pas, uma
histdria assim se faz!
Publico-alvo: criancas dos 3
aos 10 anos (entrada livre)

16h30 - Planetario do Multi-
meios

“Nanocam, Uma Viagem pela
Biodiversidade”

“Ira encolhé-lo ate ao tama-
nho de um inseto e voa-lo
pelo buraco de uma agu-
lha!”

21 horas - Casino Espinho
Espetaculo de Anselmo Ralph

21h30 - Planetario do Multi-
meios

Sessao dupla: observatorio e
planetario (cinema imer-
sivo)

Oportunidade de observar o
maior planeta do Sistema
Solar, Jupiter! Este planeta
gigante, com 11 vezes o ta-
manho da Terra, é constitu-
ido maioritariamente por
gés e demora quase 12 anos
a completar uma volta ao
Sol. As suas 67 luas fazem
dele o planeta com o maior
nimero de satélites natu-
rais em seu redor. A seguir,

uma visita ao planetario
para ver “Dinossauros no
Creptsculo”, umasessaode
cinema imersivo com proje-
¢do 3D a 360 graus!

21h30 - Multimeios

Surf North Awards - ceri-
moénia de entrega prémios
para os melhores dos sur-
fistas do ano

20 e 21 de maio

17h30 - Planetario do Multi-
meios

“N6s Somos Astrénomos”

“Sabe o que é ser astronomo
nos dias de hoje? Um astro-
nomo de hoje néo é o obser-
vador solitario e séculos
passados...”

21 de maio

15h30 - Planetario do Multi-
meios

“A Vida das Arvores”

“Uma entretida e educativa
sessao de planetario quenos
fala do fascinante mundo
das arvores”

16h30 - Planetario do Multi-
meios

“Terra Dinamica” explora
conceitos e termos essen-
ciais paraacompreensaodo
clima: a relagdo entre Terra
e o Sol

23 de maio

10 horas - Biblioteca Munici-
pal

“No Laboratério do Abece-
dario”

Oficina de escrita criativa di-
namizada pelos funcionari-
os da Fébrica de Palavras

Publico-alvo:1.°e2.°ciclosdo
Ensino Basico, durante o
periodo letivo (uma turma
e com inscri¢ao prévia)

25 de maio

10 horas - Biblioteca Munici-
pal

“As vogais sao demais!”

Oficina de promogdo dolivro
e da leitura a desenvolver
uma vez por semana

Publico-alvo: grupos do pré-
escolar das escolas publicas
e privadas do concelho (ins-
crigdo prévia)

25, 26, 28, 30 e 31 de maio

16h30 e 21h30 - Cinema do
Multimeios

“O Circulo”

Realizador: James Ponsoldt

Atores: Emma Watson, Tom
Hanks, Bill Paxton

Categoria: drama e thriller

Classifica¢do: maiores de 12
anos

A jovem Mae, perita em
tecnologias de informacao,
aceita um novo emprego na
poderosa The Circle, a mai-
or empresa de tecnologia e
redes sociais do mundo.
Mae encara esta ocasido
comoaoportunidadedasua
vida e, a medida que sobe
na hierarquia, é encorajada
por Eamon Bailey, funda-
dor da The Circle, a partici-
par numa experiéncia ino-
vadora que forca os limites
da privacidade, ética e até
da liberdade pessoal. Em
pouco tempo, Mae aperce-
be-se de que asua participa-
¢do na experiéncia e cada
decisdo que toma comega a
afetar a vida e o futuro da
sua familia, dos seus ami-
gos e mesmo da humanida-
de...

26 e 27 de maio

21horas - Casino Espinho

“Maria... em jeito de fado” -
espetdculo musical mode-
rado por Eladio Climaco

22 horas - Casino Espinho
The Joker - musica ao vivo

com Andor Violeta
Entrada gratuita

27 de maio

17h30 - Biblioteca Municipal

Langamento do livro “Von-
tade de Vencer” de Avelino
Pinto

21h30 - Multimeios (audito-
rio - Sala Anténio Gaio)

Concerto “Mitos e Lendas”
da Banda Musical S. Tiago
de Silvalde

21h30 - Auditério de Espi-
nho (Academia de Musica)

Espetaculo do holandés Jozef
Van Wissem

3 de junho

21h30 - Planetéario do Multi-
meios

Terra e m concerto da Banda
Musical S. Tiago de Silvalde
com proje¢do em 360°
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Equipa da Escola Laranjeira
no pddio do ‘Mat12
na Universidade de Aveiro

Mais uma vez a Escola
Dr.Manuel Laranjeira par-
ticipou no concurso Pmat
organizado pela Universi-
dade de Aveiro nos dias 9
e 10 de maio.

No dia 9 de maio, dedi-
cado a competi¢ado para os
7.28.2 e 9.° anos, a escola
Dr. Manuel Laranjeira
concorreu com 27 equipas,
tendo alcangado um 8.°
lugar entre as 124 escolas

R {T" il ?

‘Spelling Bee

Realizou-se, no passa-
do dia 3 de maio, a primei-
ra sessdo do 5.° ‘Spelling
Bee’ (Concurso de soletra-
¢do em Lingua Inglesa) da
Escola Basica Domingos
Capela, do Agrupamento
de Escolas Dr. Manuel Go-
mes de Almeida.

Apesar de facultativo,
participaram neste evento
13 dos cerca de 40 alunos

/

participantes e das 600
equipas conquistou um
20.° lugar.

No dia 10 de maio, par-
ticipou com 17 equipas do
ensino secundario no con-
curso do ‘Matl2’, tendo
alcado um 3.° lugar entre
as 293 equipas participan-
tes.

A escola ficou em 17.°
lugar nas 27 escolas parti-

cipantes.
22
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do 9.° ano deste estabele-
cimento de ensino.

Esta sessdo teve, como
novidade, a associagdo
ascelebracdes do Dia da Eu-
ropaem parceria com o pro-
jeto eTwinning “TIED4HR
- Together in Education For
Human Rights” e o AEM-
GA-EUClub.

Os meritorios vencedo-
res foram Sara Tavares do

No dia 10 de maio os
alunos tiveram a oportu-
nidade de conhecer o pro-
jeto ALEA do Departa-
mento de Matematica da
Universidade de Aveiro e
conhecer os laboratérios
do Departamento de Qui-
mica aquele estabeleci-
mento de ensino superior
publico.

Ainvestigadora do De-
partamento de Quimica,
Claudia Nunes, teve a
amabilidade de dar a co-
nhecer aos alunos da Es-
cola Dr. Manuel Laranjei-
ra o trabalho que ali se re-
aliza e as parcerias que a
Universidade de Aveiro
tem com as empresas na
investigacao.

IJ!I ‘ |1.

9.°B (1.° lugar), Diogo Pe-
reira do 9.°A (2.° lugar) e
Leonardo Dias do 9.°B (3.°
lugar).

Todos os participantes
receberam um certificado
de participacdo e aos ven-
cedores foram atribuidos
ndoso6 certificados de ven-
cedor mas também vérios
prémios.

Este tipo de concurso,
muito popular nos Esta-
dos Unidos, visa testar a
capacidade dos concorren-

Iblico
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Os alunos da Escola Dr.
Manuel Laranjeira, tive-
ram a oportunidade de co-
nhecer os trabalhos de in-
vestigacdo de licenciatura
e de mestrado de alguns
alunos do curso de Bio-
tecnologia, projetos como
o desenvolvimento de uma
dgua tonica identificada
com a regido da bairrada,
processamento por alta
pressdo, extracdo da dgua
da flor de sabugueiro, ob-
servaram a baga da ma-
ca...

Tratou-se, em suma, de
uma oportunidade para os
alunos espinhenses parti-
ciparem no dia aberto da
Universidade de Aveiro.
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tes em soletrar correta-
mente palavras que vao
sendo pronunciadas por
um elemento do juri.

Trata-se de uma ati-
vidade de grande valor
educativo, ndo descuran-
do, no entanto, um certo
lado ladico mais motiva-
dor para os jovens.

As sessOes destinadas
as turmas de 7.° e de 8.°
ano realizar-se-ao no final
do terceiro periodo.

IPETICOES!

"(Sem Equivocos)”

No ambito das comemoragdes do Dia do Autor Portugu-
és, foi calendarizado para sédbado, as 15 horas, na Biblioteca
Municipal José Marmelo e Silva, o langamento do niimero 2
da revista cultural “(Sem Equivocos)” de Augusto Canetas.

“Contos Naif” de Maria Vilaca

Foi apresentado no Fo-
rum de Arte e Cultura de Es-
pinho - FACE, o livro de
“Contos Naif” de Maria
Vilaga, uma pintora e escrito-
a “naif” que iniciou a sua
incursdo pelas artes aos 60
anos e aos 90 anos.

Maria Vilaga fez questao
de vir a Espinho lancar o seu
livro e rever uma obra sua
que doou ao Museu aquando
da sua participacao nas duas
primeiras bienais internacio-
nais femininas “Mulheres
d’Artes”.

Richard Zimler a conversa
com alunos da Escola
| Gomes de Almeida

O escritor Richard Zim-
ler participou em mais uma
1n1c1at1va de ‘A Conversa
Com...", organizada pela Bi-
blioteca da Escola Secunda-
ria Dr. Manuel Gomes de
Almeida, que teve lugar no
auditério da escola sede. A
iniciativa contou com a pre-
senca do diretor do agrupa-
mento, Ilidio Sa e da verea-
dora, responsavel pelo pe-
louro da cultura, Leonor Fon-
seca, e visa promover, em tor-
no do livro, o didlogo e a tro-
ca de conhecimentos com es-
critores contemporaneos,
proporcionando a oportuni-
dade de conviver de perto
com os autores e a sua obra.

Zimler foi muito critico
naapreciagao quefezdoatual
presidente dos Estados Uni-
dos que, segundo ele, repre-
senta um sério risco para a
AméricaeparaoMundo, pelo
que todos nés devemos estar
atentos e vigilantes, relativa-
mente as decisdes que se pro-
poe tomar, referindo que, se
nao fosse o elevado grau de
iliteracia dos cidadaos de al-
guns estados norte-america-
nos, nunca teria sido eleito.

Continuandoaresponder
as questdes postas pelos alu-
nos, o escritor fez ainda refe-
réncia ao Brexit, e aos movi-
mentos populistas e xenéfo-
bos que pululam um pouco
por toda a Europa, mostran-
do-se bastante cético sobre os

novostemposqueavizinham.
E concluiu, dizendo que, em
Democracia, éaeducagao que
faz a diferenca e que é nela
que os povos e os cidaddos
devem apostar se quiserem
arredar tais ameagas.

Richard Zimler falou ain-
da da sua ligagdo a Portugal,
do afeto que tem pelo nosso
pais e pelo nosso povo (que o
levou a obter cidadania por-
tuguesa) e do acolhimento
que tem sido dado aos seus
livros.

Foi uma conversa profi-
cua que motivou os alunos a
interpelarem o escritor com
perguntas pertinentes, as
quais o literato ndo se furtou
deresponderassertivamente.
No final da sessdo, Richard
Zimler foi presenteado com
desenhos dos alunos Luana
Granja, Miguel Pedrosa e Jo-
sefina Amorim, do curso de
Artes Visuais. Seguiu-se uma
sessao de autégrafos.

A abrilhantar a sessao, a
turma de exibi¢do de dancgas
de saldo dos professores Ana
Pais Oliveira e Vasco Rigolet
Neves, assinalando de forma
especial o Dia Mundial da
Dancga; os alunos Pedro, Mar-
cia e Salomé, do 10/3, com a
breve apresentacdo encena-
da do autor e dasuaobraea
aluna Valérie Grandziel, do
11/3, com a interpretacao no
piano de “Nothing else mat-
ters” dos Metallica.
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Espetaculos de Anselmo Ralph

e Mara Nascimento no Casino

Trio musical “Maria... em jeito de fado”
nas noites de 26 e 27 de maio

Conforme o Jornal De-
fesa de Espinho jd noti-
ciou, o cantor Anselmo
Ralph, sinénimo de su-
cesso e de popularidade
em Portugal, estreia-se
no palco do Saldo Atlan-
tico do Casino Espinho
com um espetaculo inti-
mista, marcado para a
noite de sdbado.

Anselmo Ralph lan-
¢ou no ano passado o al-
bum “Amor é Cego”, com
quinze faixas que inclu-
em duetos do cantor com
Paulo Flores, Pluténio,
Dream Boyz e Manda
Chuva, revelando-se um
enorme sucesso.

Os espetaculos de An-
selmo Ralph sdo momen-
tos inicos, pautados pela
singularidade do musico

que em cada subida ao
palco comemora a ami-
zade, o amor e a esperan-
¢a, valores que estao bem
presentes nonovo dlbum
do artista.

A sua postura Ginica e
energia contagiante em
palco, aliados a um gran-
de talento, simplicidade
e romantismo, estabele-
cem as chaves do suces-
so.

Entretanto, a artista
Mara Nascimento chega
ao Casino Espinho na
noite desta sexta-feira
para encantar os presen-
tes com uma voz doce e
singular.

Desde a infancia que
Mara Nascimento reve-
lou aptidao para a musi-
ca e para a danga, talento

que manteve em paralelo
com a carreira de jorna-
lista. Em 2006 recebeu o
prémio “Mulher do Ano”
atribuido pelo Governo
do Estado de Sao Paulo,
na qualidade de melhor
preparadora vocal.

Em 2017 muda-se para
Portugal, para a cidade
do Porto, e estreia-se a
solo no Casino Espinho
para uma noite memora-
vel.

Por seu turno, o trio
musical “Maria... em jei-
to de fado” sobe ao palco
do Casino Espinho nas
noites de 26 e 27 de maio
com uma estética e sono-
ridade inconfundiveis.

Neste espetdculo mu-
sical, moderado por Ela-
dio Climaco, o publico é

conduzido aos maiores
sucessos deste estilo mun-
dialmente conhecido eres-
peitado, através de histo-
rias de época e contos, que
guiam por velhos e novos
apeadeiros de mtsica e
danca.

Na noite de 27 de
maio, o jantar na Sala
Baccard, presta homena-
gem a gastronomia do
leitdo, uma das mais
apreciadas em Portugal.

SINGULAR

Depois da vitéria e da
felicidade partilhada por
tantos, ndo repetirei como a
miusica é bonita e uma lufa-
da de ar fresco no meio de
muito fogo-de-artificio. Ou
como é encantador ouvir
tantas pessoas trautear
“ Amar pelos dois”.

Ainda hoje, quando en-
trei no prédio onde vivo e
esperando pelo elevador,
ouvi alguém da porta em
frente canta-la enquanto
descobria os acordes doces
na guitarra. Nao repetirei
como a mdsica que toca a
alma ultrapassa qualquer
barreira cultural e linguisti-
ca. E possivel nao perceber
uma Unica palavra e ter a
pele arrepiada. E possivel
pessoas contrastantes emo-
cionarem-seao ouvirames-
ma melodia.

Quero apenas bater pal-
mas ao poder de ndo nos
levarmos a sério. Acredito
sinceramente que o Salva-
dor Sobral tem este poder.
Acredito ainda que quem
nao selevaasério consegue
osmaiores feitos. E, seaesta
capacidadejuntarmos a au-
tenticidade, entdo algo ma-
gico acontece.

O Salvador suscitou
muita estranheza quando
apareceu pela primeira vez
a cantar o tema da Luisa.
Quer fosse pelo cabelo
despenteado, pelas roupas
largas ou gestos e expres-
sdes muito peculiares, saiu
de uma formatagao habitu-
al. O Salvador foi diferente
desse e de todas as vezes
seguintes, assim como to-
dos somos diferentes. E é

Marta Pais de Oliveira

Em trés palavras

nesta genuinidade que est4
oencanto. A medida que foi
aparecendomais vezes, sen-
ti que conhecia de alguma
forma o Salvador, como
quem conhece as particula-
ridadesdeumamigo. Aque-
le defeito ouaquele tique ou
aquela inclinacdo ou talen-
to para dizer algo de deter-
minada forma. Os nossos
verdadeirosamigosndo tém
mascaras e o Salvador pare-
ce também nao saber o que
isso é.Sabe ser singulare, se
tiver de o ser, politicamente
incorreto. Vemo-nos peran-
te alguém fiel a si mesmo e
isto éraro. A verdade ainda
¢é desarmante.

Surgiu um movimento
espantoso e nomearam-no
Salvadoradoravel. Estamos
carentes de transparéncia.
Precisamos de pessoas sem
filtros, sem melhores angu-
los, sem discursos planea-
dos e tentativas de a todos
agradar. O improviso do
Salvador, como nos gran-
des musicos dejazz, éapro-
va de que a surpresa nos
mantém vivos. E a simplici-
dade é o impulso leve que
faz tudo estar certo, assim
como certo é o elogio do
Caetano Veloso que vale
tanto mais do que a maior
taca que se leva para casa.

Nao repetirei como a vi-
tériadoSalvador trouxe um
novo rumo a Eurovisdo ou
como foi importante cantar
em portuguésemKiev.Nao
direi uma vez mais como
um coragao aberto pode
amar por todos.

Lembro-me sim de uma
coisa muito, muito impor-
tante: ter irmaos é uma bén-
cao.
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Joana Monteiro, aluna
do 9°ano da Escola Profis-
sional de Mtsica de Espi-
nho venceu a terceira edi-
¢do do Concurso Interes-
colar da cancdo Franco-
fona de Espinho, com uma
interpretacao audaz da
canc¢ao de Charles Azna-
vour “La bohéme”.

A grande final reali-
zou-se- na noite de sexta-
feira, no Auditério da Aca-
demia de Mdsica de Espi-
nho-

O segundo prémio foi
atribuido a aluna da Esco-
la Dr. Manuel Laranjeira,
Iris Oliveira, que interpre-
tou a cancao “Je vais t’ai-
mer” de Michel Sardou.
Em terceira posicdo fica-
ram as alunas da Escola
Dr. Gomes de Almeida,
Andreia Dias, Patricia
Azevedo e Sofia Novo que
seduziram com a cancdo
“On écrit sur les murs” de
Demis Roussos.

Tiveram ainda excelen-
tes participagdes as alunas
Inés San Romao e Leonor
Rodrigues (Escola Dr. Ma-
nuel Laranjeira), Inés San-
tos, Mafalda santos, e Inés
Meireles (Escola Profissi-
onal de Mdusica de Espi-
nho) e Sofia Azevedo,
Maria Liz Ribeiro , Rita
Santos e Carolina Béia (Es-
cola Dr. Gomes de Al-
meida).

O Jari composto por
Ana Maria Pereira (dire-
tora da Alianca Francesa
do Porto), Paulo Silva (pre-
sidente da FCAPE), Cle-
mentina Silva (professora
do Agrupamento de Esco-
las Dr. Manuel Laranjei-
ra), Virginia Teixeira (pro-
fessora do Agrupamento
de Escolas Dr. Gomes de
Almeida) e Jonas Pinho
(professor da Escola Pro-
fissional de Musica de Es-
pinho) teve a drdua tarefa
de escolher os trés primei-
ros prémios.

O professor Jonas Pi-
nho, porta-voz do juri,
declarou que ficaram “
verdadeiramente impres-
sionados com a coragem,
a ousadia, o empenho, o
esforco” de todos asjovens
participantes e concluiu
que cantar é de facto um
“espaco fantastico para se
estar.”

Lembrou ainda que,
como disse um dia Ella
Fitzgerald, “melhor do
que cantar é cantar mais”
e que enquanto “houver
pessoas que cantem a sua
alma e o seu coragao, ha-
vera esperanga para um
mundo que parece que as
vezes nao tem esperanca”.

O serao foi ainda abri-
lhantado pelas participa-
¢des especiais do grupo
Fo(u) Jazz, composto por
alunos da Escola Profissi-
onal de Mdusica de Espi-
nho e pelo Coro D6 Ré Mi
de Guetim, regido pelo
Maestro Luis Sa.

Esta terceira edig¢édo do
Concurso Interescolar da
Cancéao Francéfona de Es-
pinho, proposto pelas pro-
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En)cantar em Frances

Joana Monteiro vence
Concurso Interescolar da cancao
Franc6fona de Espinho

Foto VITOR LANCHA

fessoras de Francés do
concelho teve o apoio das
direcdes dos varios esta-
belecimentos de ensino,
do Auditério de Espinho,
da Alianca Francesa do
Porto, da Federacao Con-
celhia das associagdes de
Pais, do hotel rural- Quin-
ta do Medronheiro, em
Viseu, da CAmara Munici-
pal de Espinho (represen-
tada por Pedro Sousa) e
das Edicoes ASA.

Foi sem davida um ex-
celente serdo, no qual se
uniram a mdsica e a lin-
gua francesa, para dar cor-
po, mais uma vez, a ideia
de que “aprender linguas
é saber mais “e aprender
na partilha e em verdadei-
ra comunidade educativa
-como € a experiéncia vi-
vida na cidade de Espi-
nho- é ainda melhor e mais
enriquecedor.

Coro Amigos da Musica
em S. Jodo da Madeira

O Coro Amigos da Misica regressa a S. Joao da Madeira
para participar num encontro de coros que tera lugar no
domingo, as 16 horas, na Casa da Criatividade.

No evento, para além do grupo espinhense, cantardo o
Coral de Letras da Universidade do Porto, os Antigos
Orfeonistas da Associacdo Académica de Coimbra, e a Tuna
d’Os Voluntarios de S. Jodo da Madeira, que organiza a

iniciativa. A entrada é livre.

Livro “Vontade de Vencer”
de Avelino Pinto

Foi agendado para as 17h30 do préximo dia 27, na Bibli-
oteca Municipal José Marmelo e Silva, o langamento do livro
“Vontade de Vencer” de Avelino Pinto, emigrante espinhense

em Franca.

FEST no Agrupamento
de Escolas Gomes de Almeida

A Equipa do Plano Na-
cional de Cinema do Agru-
pamento de Escolas Dr.
Manuel Gomes de Almeida
tem vindo a desenvolver,
em parceria com o FEST -
Novos Realizadores/Novo
Cinema -, formag¢do no 4m-
bito do cinema e audio-
visual, promovendo vérias
Masterclasses orientadas
por profissionais da indus-
tria cinematografica e au-
diovisual, reconhecidos
peloseu trabalho anivel na-
cional e mundial.

A formacgdo iniciou em
marg¢o e decorreu até on-
tem, as quartas-feiras a tar-
de, no auditério da escola
sede.

Dentre os varios os te-
mas abordados, destacamos
a escrita de guido com o re-
conhecido Pedro Rocha;
producdo com José Pedro
Lopes, autor de “A Floresta
das Almas Perdidas”, um
exemplo raro de uma lon-
ga-metragem de terror “ma-
de in Portugal” e realizacao
com Ricardo Leite, autor da
curta-metragem “A instala-

¢ao domedo”,ja vencedora
de intimeros prémios.

Pedro Adamastor, dire-
tor de som, e Pedro Negrao,
diretor de fotografia, sdo os
altimos nomes a integrar a
lista de formadores.

Para a maioria dos alu-
nos, a participacao nestas
Masterclasses tem sido mui-
to positiva e enriquecedora,
pois tem sido um espago de
divulgacao de trabalhos ci-
nematograficos e audiovi-
suais de cineastas portugue-
ses, emergentes no contex-
to da sétima arte, bem como
oportunidade de conversa
aberta em torno de lingua-
gens e técnicas cinemato-
graficas.

“Estas Masterclasses
abrem as nossas mentes
para o mundo do cinema,
revelando o planeamento
que se esconde por tras de
uma curta-metragem. Foi,
de facto, uma experiéncia
estimulante que me intri-
gou a criar algo dentro des-
ta drea”, sublinha Josefina
Amorim, aluna de Artes Vi-
suais.

“O Cinema estd a tua espera”
com duas centenas de alunos

Realizou-se no Centro
Multimeios a sessdo “O Ci-
nema estd a tua espera”, no
ambito do Plano Nacional de
Cinema (PNC), organizada
pela equipa do Plano Nacio-
nal de Cinema do Agru-
pamento de escolas Dr. Ma-
nuel Gomes de Almeida
(AEMGA) que contou comas
presencas da Coordenadora
do PNC do AEMGA, Isabel
Ribeiro, de dois elementos da
equipa, Carlos Gouveia e
Marta Costa, e da produtora
do FEST, Luisa Alvao, que
esteve a conversa com os alu-
nos sobre as ‘4 curtas’ que
estes iriam ver, focando-se
em particular na curta “Rei
Inatil”, de Telmo Churro.

Cerca de 200 alunos da

Escola Secundaria Dr. Ma-
nuel Gomes de Almeida
visionaram as quatro curta-
metragens “Rei Inutil” de
Telmo Churro, “Na Escola”
de Jorge Cramez, “Gam-
bozinos” de Joao Nicolau e
“Entrecampos” de Jodo Ro-
sas.

A reacdo dos alunos pre-
sentes as curtas foi notdvel:
umlongo aplauso em unisso-
no fez-se ouvir na sala Tem-
pus.

A sessdo teve o apoio do
Centro Multimeios de Espi-
nho, da Direcdo-Geral da
Educacao (DGE), do Institu-
to do Cinema e do Audio-
visual (ICA) e da Cinemateca
Portuguesa-Museu do Cine-
ma.
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CARTORIO NOTARIAL
EXTRATO

Notéria Lic: Carmen Maria Coelho Mota Neves

CERTIFICO, para efeitos de publicacdo, que por escritura
de Distrate lavrada neste Cartdrio, em vinte e um de Abril de
dois mil e dezassete, exarada de fls. 121 a fls. 122 verso do
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero 217 - A, na
qual SALVADOR MACHADO MONTEIRO, NIF 178 525 090 e
mulher, MARIA DE LA SALETE DA ROCHA MOREIRA
MONTEIRO, NIF 171 559 223, casados sob o regime da
comunhdo de adquiridos, naturais, ele da freguesia de
Loureiro, concelho de Peso da Régua, ela da freguesia de S.
Miguel do Mato, concelho de Arouca, residentes na Rua 4 de
Além do Rio, n° 6, freguesia de Anta, concelho de Espinho,
distrataram a escritura de Justificacdo por eles outorgada
neste Cartdrio a vinte e quatro de Marco do corrente ano,
exarada de folhas 112 a folhas 113 verso do Livro de Notas

216—A, naqual declararam ser donos e legitimos possuidores,
com exclusdo de outrem, do seguinte imdvel:

Prédio urbano - casa de habitacdo, tipo T-trés, com dois
pisos e logradouro, com a superficie coberta de duzentos e
catorze metros quadrados e a area descoberta de seiscentos
e trinta e nove metros quadrados, sito na Rua 4 de Além do Rio,
n° 6 freguesia de Anta e Guetim, concelho de Espinho, nao
descrito na competente Conservatéria do Registo Predial
desse concelho, inscrito na matriz sob o artigo 1644 (que
anteriormente correspondia ao artigo 1624 da extinta fregue-
sia de Anta), com o valor patrimonial e atribuido de cento e
vinte e seis mil setecentos e vinte euros (126.720,00 euros).

Que ndo sdo detentores de qualquer titulo formal que
legitime a posse e o dominio do referido prédio, cujo terreno
em que se encontra implantado adquiriram, por doagdo
verbal, que lhes foi feita ha mais de vinte anos, em data
imprecisa do ano de mil novecentos e oitenta e cinco, pelos
seus sogro e pai, respetivamente, Agostinho Gomes Moreira
casado com Rosalina Gomes da Rocha sob o regime da
comunhao geral, residente que foi na Rua 4 de Além do Rio,
no 13, referida freguesia de Anta e Guetim, ndo tendo sido
outorgada a respetiva escritura, nem a podendo outorgar

atualmente, por ja ter falecido o doador.

Que, ndo obstante isso, sempre se tém mantido na posse
e fruicdo do indicado prédio, hd mais de vinte anos, nele
construindo a casa que ai hoje existe, habitando-a, fazendo
benfeitorias, pagando os respetivos impostos, administran-
do-o com animo de quem exercita direito proprio, de boa-fé
por ignorarem lesar direito alheio, pacificamente porque
sem violéncia, publica e continuamente, com o conhecimen-
to de toda a gente e sem qualquer interrupgao ou oposicao
de quem quer que seja.

Que, dadas as enumeradas caracteristicas de tal posse e
dominio, adquiriram o mencionado prédio por usucapido,
que aqui invocam, justificando o seu direito de propriedade
para efeitos de primeira inscricdo no Registo Predial, dado
que esta forma de aquisigao ndo pode ser comprovada por
qualquer outro titulo formal extrajudicial.

ESTA CONFORME O ORIGINAL.

Vila Nova de Gaia, em dez de Maio de dois mil e
dezassete.
A Notaria,
(Carmen Maria Coelho Mota Neves)
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ANUNCIO

PROCESSO ADMINISTRATIVO DE
DISSOLUCAO E LIQUIDACAO No 2/2007

SOCIEDADE CONSTRUTORA MODERNA
DE LOUROSA, LDA.

Por determinacao da Liquidataria, Dra. Nidia Sousa La-
mas, nomeada no processo supra identificado, pela
Conservatoria do Registo Comercial de Santa Maria da Feira,
vai-se proceder a VENDA EXTRAJUDICIAL, através de
propostas em carta fechada, dos BENS IMOVEIS que sdo
propriedade da Sociedade Construtora Moderna de Lourosa,
Lda., melhor identificados seguidamente:

BENS IMOVEIS

VERBA NUMERO UM

Fraccao auténoma designada pela letra “B”, correspon-
dente ao rés-do-chdo do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 16, n° 616, freguesia de
Espinho, destinada a estabelecimento comercial - 79,2000
m2, com armazém na cave - 90,4000 m2, inscrita na matriz
predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo 3816 “B”
e descrito na Conservatdria do Registo Predial de Espinho sob
o artigo 1282.

VERBA NUMERO DOIS

Fraccdo auténoma designada pela letra “C", correspon-
dente ao rés-do-chdo do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 16, n° 610, freguesia de
Espinho, destinada a estabelecimento comercial - 87,0000
m2, com armazém na cave - 87,0000 m2, inscrita na matriz
predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo 3816 “C”
e descrito na Conservatoria do Registo Predial de Espinho sob
o artigo 1282.

VERBA NUMERO TRES

Fraccdo autdnoma designada pela letra “D”, correspon-
dente ao rés-do-chao do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 16, n°® 606 e Rua 21, n°
354, freguesia de Espinho, destinada a estabelecimento
comercial - 79,0000 m2, com armazém na cave - 82,9000 m2,
inscrita na matriz predial urbana da freguesia de Espinho sob
o artigo 3816 “D" e descrito na Conservatéria do Registo
Predial de Espinho sob o artigo 1282.

VERBA NUMERO QUATRO

Fraccao auténoma designada pela letra “E”, correspon-
dente ao rés-do-chdo do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 21, n° 352, freguesia de
Espinho, destinada a estabelecimento comercial - 149,2000
m2, com armazém na cave - 54,5000 m2, inscrita na matriz
predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo 3816 “E”
e descrito na Conservatdria do Registo Predial de Espinho sob
o artigo 1282.

VERBA NUMERO CINCO
Fraccdo auténoma designada pela letra “F”, correspon-
dente ao 1° andar do prédio constituido em regime de

propriedade horizontal, sita na Rua 21, n°® 354, freguesia de
Espinho, destinada a escritorio (n° 1) - 65,4000 m2, inscrita na
matriz predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo
3816 “F” e descrito na Conservatdria do Registo Predial de
Espinho sob o artigo 1282.

VERBA NUMERO SEIS

Fraccdo auténoma designada pela letra “G”, correspon-
dente ao 1° andar do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 21, n°® 354, freguesia de
Espinho, destinada a escritorio (n° 2) - 63,0000 m2, inscrita na
matriz predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo
3816 “G" e descrito na Conservatoria do Registo Predial de
Espinho sob o artigo 1282.

VERBA NUMERO SETE

Fraccdo auténoma designada pela letra “H”, correspon-
dente ao 1° andar do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 21, n°® 354, freguesia de
Espinho, destinada a escritorio (n° 3) - 60,7000 m2, inscrita na
matriz predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo
3816 “H" e descrito na Conservatoria do Registo Predial de
Espinho sob o artigo 1282.

VERBA NUMERO OITO

Fracgdo auténoma designada pela letra“1”, corresponden-
teao 1°andar do prédio constituido em regime de propriedade
horizontal, sita na Rua 21, n° 354, freguesia de Espinho,
destinada a escritorio (n° 4) - 70,5000 m2, inscrita na matriz
predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo 3816 “I”
e descrito na Conservatdria do Registo Predial de Espinho sob
o0 artigo 1282.

VERBA NUMERO NOVE

Fracgdo autdnoma designada pela letra™)”, corresponden-
teao 1°andar do prédio constituido em regime de propriedade
horizontal, sita na Rua 21, n° 354, freguesia de Espinho,
destinada a escritorio (n° 5) - 76,4000 m2, inscrita na matriz
predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo 3816 “J”
e descrito na Conservatdria do Registo Predial de Espinho sob
o0 artigo 1282.

VERBA NUMERO DEZ

Fracgdo auténoma designada pela letra“L", corresponden-
teao 1°andar do prédio constituido em regime de propriedade
horizontal, sita na Rua 21, n°® 354, freguesia de Espinho,
destinada a escritdrio (n° 6) - 34,3000 m2, inscrita na matriz
predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo 3816 “L"
e descrito na Conservatdria do Registo Predial de Espinho sob
o artigo 1282.

VERBA NUMERO ONZE

Fracgdo autdnoma designada pela letra “M”, correspon-
dente ao 2° andar do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 21, n° 354, freguesia de
Espinho, destinada a escritorio (n° 7) - 60,7000 m2, inscrita na
matriz predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo
3816 “M” e descrito na Conservatdria do Registo Predial de
Espinho sob o artigo 1282.

VERBA NUMERO DOZE

Fraccdo auténoma designada pela letra “N”, correspon-
dente ao 2° andar do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 21, n°® 354, freguesia de
Espinho, destinada a escritorio (n° 8) - 70,5000 m2, inscrita na
matriz predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo
3816 “N” e descrito na Conservatoria do Registo Predial de
Espinho sob o artigo 1282.

VERBA NUMERO TREZE

Fraccdo auténoma designada pela letra “0”, correspon-
dente ao 2° andar do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 21, n° 354, freguesia de
Espinho, destinada a escritdrio (n° 9) - 76,4000 m2, inscrita
na matriz predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo
3816 “0” e descrito na Conservatoria do Registo Predial de
Espinho sob o artigo 1282.

VERBA NUMERO CATORZE

Fracgdo auténoma designada pela letra “P”, correspon-
dente ao 2° andar do prédio constituido em regime de
propriedade horizontal, sita na Rua 21, n°® 354, freguesia de
Espinho, destinada a escritdrio (n° 10) - 34,3000 m2, inscrita
na matriz predial urbana da freguesia de Espinho sob o artigo
3816 “P” e descrito na Conservatdria do Registo Predial de
Espinho sob o artigo 1282.

VALOR MINIMO GLOBAL DE VENDA
Euros 818.550,00
(OITOCENTOS E DEZOITO MIL QUINHENTOS E
CINQUENTA EUROS)

KKK kK
As propostas deverao ser entregues até as 14:00 horas
do dia 25 de Maio de 2017, no escritério da Liquidataria
nomeada, sito na Avenida 25 de Abril, n.° 18 — 1° Dt° —
4520-161 Santa Maria da Feira.

A abertura das propostas far-se-a no mesmo dia, logo
apds o fecho da sua apresentacdo, estando presente a
signataria, podendo estar presentes todos os interessados,
devendo as propostas conter os seguintes elementos:

a) Todos os elementos de identificacdo necessarios,
designadamente, nome, morada, nimero de contribuinte,
cdpia de bilhete de identidade/cartdo de cidadao ou certidao
de registo permanente (no caso de pessoa colectiva, deven-
do nesta situacdo ser junta identificagdo do representante
que subscreve a proposta);

b) Valor proposto para a globalidade das verbas;

c) Cheque caugdo emitido a ordem de “Sociedade Cons-
trutora Moderna de Lourosa, Lda.”, no montante correspon-
dente a 20% do valor da proposta;

d) Assinatura do proponente.

Para quaisquer esclarecimentos que entendam por ne-
cessarios, poderdo os interessados entrar em contacto com
0 escritorio da Liquidataria nomeada, através dos contactos
abaixo indicados ou consultar o respetivo processo adminis-
trativo de dissolucao e liquidacao.

O pedido de marcacao para visitas aos bens imoveis tera
de ser efectuado até ao dia 17 de Maio de 2017, para os
contactos abaixo indicados, sendo que as visitas serdo
realizadas no dia 19 de Maio do corrente ano.

A Liquidataria:
Dra. Nidia Sousa Lamas
Telefone: 256 365 199 - Fax: 256 374 245
e-mail: nidiasousalamas@hotmail.com

Departamento de Vendas:
Dra. Ana Sofia Pinto
e-mail: anasofia.pinto.nsl@gmail.com

A LIQUIDATARIA - DRA. NIDIA SOUSA LAMAS
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Mais uma vitoria a campeao
Continua a festa do futebol tigre

A equipa de futebol
sénior do Sporting Clube de
Espinho, campea distrital da
1.2 Divisao, foi a Esmoriz
vencer a equipa local por 0-
1, em jogo a contar para a
31.%jornada.

Os tigres marcaram o
golo da vitéria ja em tempo
de compensacado e através
de uma grande penalidade,
apontada por Van Zeller e
que castigou o derrube de
Lima dentro daérea por Bru-
no Baptista.

Com esta vitoria, a equi-
pa liderada por Carlos Ma-
nuel Ferreiraampliouavan-
tagem, para 15 pontos, sob
o segundo classificado, o
Unido de Lamas.

Os tigres somaram, as-
sim, a sua 23.% vitéria num
campeonato onde apenas
foram derrotados uma vez,
em Santa Maria de Lamas,
ante o Unido de Lamas, por
1-0, em outubro do ano pas-
sado.

No préximo domingo
aequipa tigre recebe o Mi-
lheiroense, no Estadio

Comendador Manuel de
Oliveira Violas, as 17 ho-
ras.

Esmoriz, 0
Sporting de Espinho, 1

Jogono Estddio da Bar-
rinha, em Esmoriz.

Arbitro: Joao Pinho (AF
Aveiro).

Arbitros assistentes:
Carlos Andrade e Tiago
Cabral.

Ao intervalo: 0-0.

Sporting Clube de Es-
moriz - Jodo Borges; Tiago
Ferreira, Agenor, Joel Alves
e Ricardo Correia; Bruno
Baptista (cap.), Pedro Go-
dinho e Luis Roberto Seijas;
Fred, Martin Chibambo e
Koneh.

Substitui¢ées: Luis Ro-
berto Seijas por Ruca (70),
Fred por Jeff (70) e Martin
Chibambo por Bruno Sousa
(82).

Nao utilizados: Ricardo
Pinto, Joca, Coronel e Couto.

Treinador: Narciso Rati-
nho.

Sporting Clube de Es-

Tigres sagram-se
vice-campeoes
nacionais de voleibol

O Sporting Clube de Es-
pinho perdeu o quinto e deci-
sivo jogo da final da Divisdao
da Elite, ao sair derrotado em
nova deslocagdo a Luz.

Os tigres, que cumpriram
o seu papel e venceram os
doisjogosnasua Arena, esta-
vam agora obrigados a con-
seguir um triunfo em casa do
adversario.

Atétiveram um inicio ful-
gurante, deixando em éxtase
os cerca de 200 adeptos que
acompanharamaequipa, mas
o Benficareagiu e deu a volta
por cima. Terminou assim
uma boa época, que tevecomo
um dos pontos altos a con-
quista da Taga de Portugal.

O treinador do Sporting
Clube de Espinho, Rui Pedro
reconheceu que a equipa
“teve algumas dificuldades,
nomeadamente no primeiro
toque”.

Para o treinador dos
espinhenses, “mais uma vez
o primeiro set foi importante.
Temos feito bons primeiros
sets aqui. Tivemos uma boa
vantagem, nao soubemos
aproveitar, depois o Benfica
cresceu e acabamos por ter
muitas dificuldades para con-
seguir dar a volta”, disse,
acrescentando de seguida:

“Mas também ndo nos
podemos esquecer da grande
épocaque o Sporting de Espi-

nho fez. Queriamos muito
vencer, tinhamos condig¢Ges
para vencer, acreditdvamos,
mas temos dereconhecer que
o Benfica foi melhor”, admi-
tiu o treinador do Sporting
Clube de Espinho com des-
portivismo quelhe éreconhe-
cido.

Benfica, 3
Sporting de Espinho, 0

Jogo no Pavilhdo N.°2 da
Luz, em Lisboa.

Arbitros: Ricardo Ferreira
e Vitor Gongalves (AV Por-
to).

Parciais: 25-21 (29m), 25-
17 (28m) e 25-19 (26m).

Sport Lisboa e Benfica -
Rapha (9 pontos), Vinhedo,
Roberto Reis (13), Hugo
Gaspar (22), Mart Van Wer-
khoven (6) e Zeldo (6) - seis
inicial; Ivo Casas (libero), Joan
Diaz, Tiago Violas e Jodo
Magalhaes.

Treinador: José Jardim.

Sporting Clube de Espi-
nho - José Rojas (10 pontos),
Kibinho (4), Miguel Maia (1),
Jodo Simdes (9), Hélio San-
ches (2) e Valdir Reis (11) -
seis inicial; Hugo Ribeiro
(libero), Jonathan Nunes,
Everton Almeida (3); Fre-
derico Santos, Nuno Silva e
Januario Alvar.

Treinador: Rui Pedro Sil-
va.

pinho - BrunoSilva; Carela,
Rui Silva, Jodo Pinto e Bru-
no Gomes; Ministro, Joel e
Rui Lopes; Carlos Manuel
(cap.), Carlitos e Lima.

Substituic¢des: Rui Lo-
pes por Van Zeller (61),
Joel por Pipa (82) e Carlos
Manuel por Luis Miguel
(90+3).

Nao utilizados: Rena-
to, Sanguedo, Chiquinho

e Mendes.

Treinador: Carlos Ma-
nuel Ferreira.

Marcador: 0-1, por Van
Zeller (90+4, gp).

Disciplina: cartdo ama-
reloa Agenor, Martin Chi-
bambo e Bruno Baptista;
RuiSilva, Rui Lopes, Lima
e Pipa. Cartao vermelho,
por acumulacdo, a Bruno
Baptista.

AF Aveiro - Campeonato SAFINA 2016/17

Resultados
Oliv. Bairro-Paivense (Castelo Paiva) ....3-1
Beira-MarAt. Cucujdes ...... w21

Carregosense-Fides SC .
Esmoriz-Sp. Espinho ...
Milheiroense-Bustelo.....
Lusitania Lourosa-S. Jodo Ver
Romariz FC-U. Lamas ..
Avanca-Mealhada ...
Alba-Alvarenga -
Proxima jornada (20/05/2017)
At. Cucujaes-Oliv. Bairro
Fides SC-Beira-Mar
Carregosense-Alba
Paivense (Castelo Paiva)-Esmoriz
Sp. Espinho-Milheiroense
(17 horas - Comendador Manuel
Oliveira Violas)
U. Lamas-Lusitania Lourosa
Mealhada-Romariz FC
Bustelo-Avanca
S. Jodo Ver-Alvarenga

Classificacao

J]VEDECTP
Sp. Espinho 3123 7 16421 76
U. Lamas 3118 7 6 60-25 61
S. Jodo Ver 3117 9 56130 60
Beira-Mar 3116 9 6 48-36 57
Esmoriz 3117 6 8 5942 57
Bustelo 3117 6 85539 57
Lusiténia Lourosa 31 15 9 7 3823 54
Alba 31 11 12 8 50-43 45
Avanca 3111 8 12 3933 41
Fides SC 31 11 8 12 4043 41
Carregosense 3111 8 12 28-30 41
Alvarenga 31 10 11 10 4541 41
Oliv. Bairro 31 9 9 13 3638 36
Paivense (CasteloPaive)31 9 8 14 43-45 35
At. Cucujaes 31 6 7 18 3057 25
Romariz FC 31 4 5 221658 17
Milheiroense 31 2 6 232777 12
Mealhada 31 2 5 242381 11

Mochinhos brilham
Taga AGN Mludos

5
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Sabado passado, Vila do
Conde acolheu a Taca AGN
Mitdos, onde estiveram pre-
sentes 13 ginastas da forma-
¢do de trampolins da Associ-
acdo Académica de Espinho.

Aorganizacao desteeven-
to esteve a cargo da Associa-
¢ao de Ginastica do Norte e
do Ginasio Clube Vilacon-
dense. Para além da Associa-
¢do Académica de Espinho,
estiveram também presentes
mais cinco clubes: Trampo-
lins de Santo Tirso, Acroclube
daMaia, Associacdo de tram-
polins e desportosacrobéticos
de Fides, Gindsio Clube
Vilacondense e Academia de
Ginastica do Castélo da Maia.

Os ginastas da Associa-
¢do Académica de Espinho,
Margareta, Constanca Perei-
ra, Leonor Mano, Beatriz Sar-
dinha, MariaJoao, Maria Inés,
Bruna Pinto, AnaJulia, Leticia
Severino, Gongalo Rio, Gus-
tavo Sousa, Pedro Boto e Gui-
lherme Santos, com idades
compreendidas entre os 6 e
0s11 anos, estiveram em bom
plano, alcangado boas classi-
ficagbes. A equipa masculi-
na, de Nivel 4, conquistou o
primeiro lugar e a equipa fe-
minina a terceira posicao.

OacademistaGongalo Rio
obteve o terceiro lugar, em
Nivel 4 e aacademista Leticia
Severino, a quarta posigao.

Espinho recebe 2.% Corrida
EDP em outubro

A cidade de Espinho ira
receber, a 8 de outubro, a 2.2
EDP Corrida de Espinho, um
evento inserido num progra-
ma em conjunto com varias
autarquias do Norte. A apre-
sentacdo das provasrealizou-
se no auditério da sede da
EDP no Porto, na segunda-
feira a tarde, numa conferén-
cia de imprensa que contou
com a presenca do presiden-
te da Camara Municipal de
Espinho, Pinto Moreira, do
presidente da Camara Muni-
cipal do Porto, Rui Moreira,
davereadora do Desporto da
Camara de Braga, Sameiro
Aratjo, do presidente da Fe-
deracdo Portuguesa de Atle-
tismo, Jorge Vieira, do presi-
dente do Instituto Portugués
de Oncologia (IPO) do Porto,
Laranja Pontes e de Aurora
Cunha e Claudia Jacques,
entre outros. O presidente da
Camara Municipal de Espi-
nho, Pinto Moreira fez ques-
tdo de dizer que “Espinho se
tem reafirmado no panora-
madeatividades desportivas
a Norte do pais” e que “a 2.7
EDP Corrida de Espinho, que
foi uma estreia em 2016 e que
este ano se conjetura com
maior dimensao”.

Pinto Moreira nao escon-
deu que “para Espinho é um
orgulho fazer parte deste le-
que de eventos EDP” e que
considera que “se deve cada
vez mais aproveitar a margi-
nal de Espinho para a prética

desportiva de qualidade”.

O autarca espinhense, na
suaintervencgdoreferiu, igual-
mente, “o facto de este even-
to ser uma homenagem a
Antonio Leitao, antigo atleta
da cidade, que, para além de
adorar a sua modalidade, o
atletismo, adorava a sua ci-
dade natal”.

Por sua vez, o presidente
da Camara Municipal do Por-
to, Rui Moreira, salientou “o
empenho das outras autar-
quias presentes neste género
de eventos” e referiu que “a
existéncia de eventos nos es-
pagos publicos das cidades
apoiados pela autarquia é
uma realidade fundamental
para o desenvolvimento so-
cial”.

Por seu turno, o diretor-
geral da‘Runporto.com’, Jor-
ge Teixeira elogiou e agrade-
ceu a EDP “pela aposta nes-
tes projetos, no seu apoio con-
tinuo as corridas e, principal-
mente, pelo seu estimulo a
prética de desporto”.

Por fim, o presidente da
Federacao Portuguesa de
Atletismo, Jorge Vieira, sali-
entou “a importancia dos
eventos da ‘Runporto.com’
para o atletismo em Portu-
gal” e considerou que “é com
eventos deste cariz que ser
consegue desenvolver a mo-
dalidade e o apoio dos patro-
cinadores como a EDP é fun-
damental”.

Manuel Proenga

Académica de Espinho
em terceiro no Nacional
de hoquei em campo

A equipa de sub-15 de
hoéquei em campo da Associ-
agdo Académica de Espinho
conquistou o terceiro lugar
na fase final do Campeonato
Nacional que se realizou, no
fim-de-semana, no Jamor, em
Oeiras. Os academistas vi-
ram, ainda, o seu jogador
Rodrigo Gomes colocado na
‘Dream Team’. Duas horas
depois da chegada ao Jamor,
a equipa da Associagdo Aca-
démica de Espinho teve de
jogar contra o campedo naci-
onal, a Associa¢do Desportiva
de Lousada.

Com um comego um pou-
coatribulado, coubeaRicardo
defender a baliza dos acade-
mistas. Com o jogo em anda-
mento e a um ritmo muito
lento, com as equipas a estu-
darem-se, aos cinco minutos
o Lousada fez o 0-1. Contu-
do, osjovens espinhensesndo
se deixaram abater e aos 15
minutos, restabeleceram a
igualdade por intermédio de
Rodrigo. Perto do intervalo,
Rocha fez 2-1, de canto.

No recomego o Lousada
veio com vontade de dar a
volta ao resultado, mas Ri-
cardo e os seus colegas iam
dando conta do recado. No
entanto, os de Lousada aca-
baram porigualar (2-2) e, logo
de seguida, deram a volta
através de uma grande pena-
lidade.

Com os academistas ba-
lanceados no ataque, o ad-

versario ampliou até aos 5-2

finais, através de dois cantos
e de mais um penalti.

No segundo os espinhen-
ses defrontaram o Casa Pia e
foram derrotados por 4-0.

A entrada fulgurosa dos
academistas, com um remate
ao poste logo no inicio, ndo
intimidou o adversario que,
ao intervalo, vencia por 0-2.

Ap6s o intervalo, os joga-
dores do Mocho sentiram o
calor e o desgaste da partida
anterior e, por isso, acabaram
por sofrer mais dois tentos:
um de canto e o outro a cinco
minutos do fim.

Nodomingoa Académica
tinha pela frente o Futebol
Benfica, e acabou por empa-
tar a duas bolas, com golos de
Jodo Gomes e de Guilherme
Caramalho.

Para o terceiro e quarto
lugar, os jovens academistas
jogaram, outra vez, com o
Futebol Benfica e acabaram
por vencer na marca¢do de
livres diretos (2-3), depois de
se registar um empate no fi-
nal do tempo regulamentar
(1-1).

Eisaconstituicdo daequi-
pa da Associagdo Académica
de Espinho:

Pedro Maranhdo, Joao
Magalhaes, Rocha, Luis Go-
mes, Ricardo Silva, Rodrigo
Gomes (cap.), Guilherme
Caramalho, Gomes, Vasco
Silva, Daniel Santos e Leo-
nardo Folha.

Treinadores: Marcio Mar-
ques e Joaquim Magano.
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Hoquei em patins academista
empata com Famalicense

O ‘penta’ de Fred Sa-
raiva e o ‘bis’ de André
Pinto ndo foram suficien-
tes para a equipa de ho-
quei em patins da Associ-
acdo Académica de Espi-
nho vencer, em casa, o
Famalicense e passar para
a segunda posicao da ta-
bela. Sabendo, de ante-
mao, do empate do Infan-
te de Sagres, os academis-

tas desperdicaram uma
soberana oportunidade
para chegar a um lugar de
acesso a luta pela subida a
1.7 Divisao.

A tarefa, agora, serd
muito dificil, uma vez que
no préximo sabado os
espinhenses deslocam-se a
Braga para defrontar o li-
der. E dificil mas ndo sera,
certamente, impossivel...

Iniciados academistas
vao para as finais
de voleibol invictos

A equipa de voleibol de
juniores masculinos da Asso-
ciagdo Académica de Espinho
venceu a ADESP por 3-0.

Num jogo em que a Aca-
démica dominou com uma
certa facilidade os dois pri-
meiros sets e em que foi pos-
sivel todos os jogadores se-
remutilizados, incluindo dois
juvenis, no terceiro set assis-
tiu-se um set mais equilibra-
do, onde somente na parte
final a maior qualidade e efi-
cacia dos mochos veio ao de
cima, acabando por ganhar
por justos 25-22.

Por sua vez, a equipa de
voleibol de cadetes masculi-
nosda Associacdo Académica
de Espinho conquistou este
fim-de-semana o sexto lugar
na Final 8 do Campeonato
Nacional.

O sorteio nao foi favora-
vel aos mochos, uma vez que
defrontaram logo no primei-
ro jogo a equipa que viria a
ser consagrada camped na-
cional.

Os atletas espinhenses
acabaram derrotados por 3-
0, condicionando o resto da
final. Este resultado, torna-se
demasiado pesado, pela for-
ma como os jogadores se en-
tregaram ao jogo, ‘'vendendo
cara’ a derrota.

No jogo de sabado os
academistas venceram o
Sporting de Espinho por 3-2
e, ja no domingo, perderam
com a equipa da casa por 2-3.
No dltimo jogo os acade-
mistas estavam a vencer por
2-0 e no terceiro set podiam
ter fechado com 23-25, mas
num momento de descon-
centragdo acabaram por sair
derrotados por 27-25. Depois
deste setaequipa do Esmoriz
reagiu e conseguiu dar a vol-
ta ao jogo, vencendo por 3-2.

Os iniciados academistas
finalizaram a sua participa-
¢ao no Campeonato Nacio-
nal sem qualquer derrota e
com o impressionante score
de apenas um set perdido.

A dltimaequipaaser der-
rotada pelos mochos foi o
Gueifaes que ndo teve argu-
mentos para evitar a derrota
por 0-3, com os parciais de
20-25, 23-25 e 12-25.

Os campedes nacionais
preparam-se agora para, No
primeiro fim-de-semana de
junho, defenderem o titulo
conquistado no ano passado
no escaldo de infantis em
Martinganca, desta feita sera
em S. Mamede de Infesta.

Osinfantis da Académica
de Espinho foram a S. Ma-
mede Infesta perder com os
locais por 3-0.

O primeiro set comecou
com a equipa muito insegura
no servigo e pouco eficaz no
remate. Terminou comaequi-
pa desastrosa na rececao, le-
vando a um parcial de 11-25.

O segundo set comegou
bem, com a equipa mais cal-
ma e rematadora, chegando
a estar a ganhar por 9-11.
Depois, apesar de intermiten-
tes bons pormenores, perde-
mos novamente por 18-25.

O terceiro set confirmou
o estado animico das duas
formacdes e terminou, de
novo, com 11-25.

Por fim, aequipa de minis
B da Associacdo Académica
de Espinho carimbou a pas-
sagem a fase final do regio-
nal, no torneio organizado
pela Associagdo de Voleibol
do Porto. No regresso ao pa-
vilhdo da Associacdo Aca-
démica de Sdo Mamede, re-
petiu-se a presenca de trés
equipas academistas, desta
feita com uma comitiva de 27
atletas. Nesta segunda mao,
a classificacdo geral contou
comasequipasda Académica
de Espinho na 1.7, 3. e 5.2
posigao.

No embate mais renhido
da manha para as primeiras
posicoes, frente a frente, no-
vamente, as duas equipas
academistas (de Sao Mamede
e de Espinho), com um resul-
tado de 29-34, desta vez, a
sorrir para os mochos.

Notou-se uma agradavel
evolucdona posturae desem-
penho das equipas da Acadé-
mica, a antecipar uma poten-
cial boa prestacao, agora, para
a final do regional a decorrer
daqui a duas semanas, coma
presenca de uma equipa da
Associagdo Académica de
Espinho a juntar-se as outras
finalistas.

CAMPEONATO NACIONAL
SENIORES MASCULINOS
2.2 DIVISAO - NORTE
Infante Sagres-CD Povoa............... 2-2
CH Carvalhos-HC Braga .... A5
HA Cambra-EL Azeméis ................. 40

HC Marco-Pessegueiro Vouga ...
Juventude Pacense-Taipense..

AA Espinho-Famalicense ... Ve
Vila Praia-Gulpilhares ... 3-3
Classificagdo

JVEDEFCP
HCBraga 2321 2 0158-76 65
Infante Sagres 2316 5 2122-71 53
AAEspinho 2316 4 3140-86 52
CHCarvalhos 2314 2 7115-84 44
Juventude Pacense2312 5 610992 41

HA Cambra

211 711298 38
2310 810290 35
239 1294-103 29

5
Famalicense 5
2
27 3137290 4
6
4
1
2

HC Marco
Gulpilhares
Vila Praia 2B 6 6 1191-100 24
CD Pévoa 236 4 1385108 22
ELAzeméis 23 5 1 1765109 16
Pessegueiro Vouga23 2 1974-144 8
Taipense 232 2 1963151 8
Préxima jornada
HC Braga-AA Espinho
(Braga/sébado/17h)
Gulpilhares-CH Carvalhos
EL Azeméis-Vila Praia
HA Cambra-HC Marco
CD Pévoa-Pessegueiro Vouga
Taipense-Infante Sagres
Famalicense-Juventude Pacense

Minis tigres na fase final

A equipa de voleibol de
minis B femininos do Spor-
ting Clube de Espinho apu-
raram-se para a Fase Final
do Campeonato Regional e
os minis B masculinos dis-
putaram, no domingo, a se-
gunda volta doapuramento
paraamesma final. As duas
equipas dos tigres fizeram
uma segunda volta espetac-
ular alcangando o 2.° e 3.°
lugar do grupo, imediata-
mente atrds do atual cam-
pedo nacional, o Castélo da
Maia. Desta forma, a equi-
pa A garante o apuramento
para a Final do Regional ea
equipa B melhorou 0 4.° lu-
gar obtido na primeira vol-
ta. Enabase que esta o futu-
ro do clube que “hoje” des-
perta e nos faz reviver os
“velhos” tempos.

Em fim-de-semana de fa-
ses finais, o Sporting Clube
de Espinho carimbou um 5.°
e um 7.° lugar entre os me-
lhores de Portugal. As cade-
tes cederam apenas contra as
campedsnacionais (Leixdes).
A equipa de Hugo Ledo e
Tiago Ventura termina, as-
sim, a sua participacdo num
excelente quinto lugar apos
uma época longa e com vari-
as contrariedades. A supera-
¢do, o querer e a atitude fize-
ram com que chegassem as
oito melhores de Portugal e
porisso estdo também de pa-
rabéns.

Os cadetes, novatos nes-
tas ‘andancas’, terminaram
num honroso 7.° lugar.
Apbs derrota no primeiro
dia fruto do ambiente e ner-
vosismo, deram melhor ré-
plica no segundo jogo con-
traa Associacdo Académica
de Espinho, perdendo por
3-2. Ficando apenas em dis-
puta o 7.° e 8.° lugar, os
jovens tigres venceram a
Ala de Gondomar pela mar-
gem maxima (3-0). Otimo
trabalho desenvolvido pelo
treinador Bruno Fonseca.

Para os iniciados e inici-
adas foi um fim-de-semana
de decisoes adiadas.

A equipa de iniciados
cedeu perante o Santo Tirso
por 3-2 e com este resultado
necessita realizar um play-
off comaequipa do Leixdes,
lutando pela dltima vaga
em aberto para a Final8 do
Campeonato Nacional. A
vitéria no mesmo jogo da-
ria entrada direta na final

da competicao. No entanto,
ainda ndo acabou e a equi-
pa de Alexandre Meireles
vaialutacom araga vareira
que ja habituou os espi-
nhenses.

Asiniciadas também ce-
deram na 13.% jornada. As
tigres de Nené Morais per-
deram frente ao Leixdes por
2-3 e por isso terdo que ven-
cer no proximo fim-de-se-
mana a equipa da Barrinha
naquela que sera a ultima
jornada. Neste momento
encontram-se quatro equi-
pas a lutar pro acesso aos
dois lugares da Final8 do
escalao.

As infantis e os infantis
terminaram a fase regular
com diferentes desfechos.

As pupilas de Eduardo
Faustino deslocaram-se a
casa do segundo classifica-
do do grupo e cederam pe-
rante um Castélo da Maia
mais determinado e eficaz
(3-0). As tigres estao apura-
das para a Final8 e estao
focadas em prepara-la da
melhor forma.

Os infantis deslocaram-
se a Marinha Grande e ven-
ceram com tranquilidade a
equipa dacasa (3-0). Foium
jogo onde os atletas menos
utilizados na época corren-
te, tiveram oportunidade
para mostrar o seu valor. A
imagem das meninas, a
equipa de Januario Alvar
prepara agora a Fase Final
para a qual também esta
apurada.

Na Taca AVP, as infantis
Bcomecaramasegunda fase.
A equipa de Ana Luis cedeu
perante o Boavista por 2-3.
Os dois primeiros sets foram
ganhos de forma tranquila.
Enotériaa evolugao da equi-
pa. A vitéria acabou por sor-
rir ao Boavista na ‘negra’
pois, ap6s o descuido no ter-
ceiro set, as infantis B ndo
foram capazes de dar a volta
e deixaram-se levar.

As juniores estdo na Fi-
nal. A equipa de Filipa
Teixeira entrou apética no
jogo cedendo o primeiro set
ao Atlantico daMadalena por
25-10. Contudo, bem cientes
do objetivo, deram a volta ao
marcador, fechando o jogo
em mais trés sets. Foi apenas
a primeira das cinco finais a
disputar nesta fase para a
conquista da Tagana compe-
ticdo.

Mariana Neves
vence em badminton

A academista Mariana
Neves conquistou o primei-
ro lugar em singulares se-
nhoras de sub-17 de bad-
minton, no 3.° Torneio de
Clubes Nao Sénior, que se
realizou em Albergaria-a-
Velha.

A jovem academista,
conquistou, também, a pri-
meira posicao em pares mis-
tos, com Tiago Oliveira, do
Clube Albergaria.

Na prova que se reali-
zou no fim-de-semana, em
Albergaria-a-Velha, Maria-
na Neves, atleta de sub-15,
venceu em singulares se-
nhoras de sub-17, Maria
Dias (EACO), por 13-21 e
11-21. Em pares mistos, a
atleta academista fazendo
par com Tiago Oliveira
(CA), sagrou-se vencedora
da prova, batendo o par
Leonardo Viseu (FAC)/

Maria Dias (EACO) por 21-
13 e 21-15.

Aindano escaldao desub-
17, a academista Rita Silva
foi eliminada nas meias-fi-
nais pela finalista Maria
Dias (EACO), por 21-4 e 21-
6 e em pares mistos, fazen-
do par com Luis Cruz (CA),
foi eliminada nos quartos-
de-final por Tiago Aratjo/
Inés Silva (FAC), por 21-15
e 21-11.

Por fim, a jovem acade-
mista Ana Vit6 (sub-15), em
singulares senhoras, foi eli-
minada nos quartos-de-fi-
nal por Maria Inés Alves
(CAD), perdendo por 8-21e
13-21. Em pares senhoras,
Ana Vit6 fazendo par com
Marta Carvalho (CA), foi
afastada nas meias-finais
pelo par Ana Catarino/
Beatriz Fontes (CDP), per-
dendo por 17-21 e 15-21.

Minis academistas
reiniciam competicao

de andebol

O fim-de-semana com-
petitivo da secgdo de an-
debol da Associagdo Aca-
démica de Espinho come-
¢ou no sdbado com a equi-
pa deiniciadas a receber a
Casa do Povo de Valongo
do Vouga, em jogo a con-
tar para o Campeonato
Regional de juvenis. Con-
forme se previa, foi um
jogo bastante dificil para
a equipa da Académica,
apesar da boa réplica da
primeira parte em que a
equipa da casa saiu a per-
der por um magro 13-11.
Na segunda parte a dife-
renca de idades entre as
atletas foi determinante, o
poder fisico da equipa que
veio de Valongo do Vouga
conseguiu, aos poucos, cri-
ar uma vantagem que nun-
ca mais perdeu e chegou a
um 31-22, levando assim
uma vitéria para Valongo
de Vouga.

Também no sdbado a
equipa de infantis, deslo-
cou-se a Canelas para jo-
gar contra o Arsenal local.
A equipa academista en-
trou muito bem no jogo e
conseguiu ganhar diantei-
ra no resultado facilmen-
te, chegando ao intervalo
a ganhar por um 15-10. A
segunda parte foi mais
equilibrada do que se es-
perava, ndo sendo alheio
a este facto alguns erros
por parte da arbitragem,
mesmo assim a equipa
espinhense lutou por cada
jogada como se fosse a ul-
tima e apesar do equili-
brio do segundo tempo
(12-12) nunca esteve em

causa o triunfo da equipa
da Académica que trouxe
para Espinho uma vitéria
por 27-22.

No domingo, entrou
em acgao a equipa das
minis, que comegou a com-
peticao no Torneio Minis
6 da Associagdo de Aveiro.
Estasegundajornada, teve
trésjogos todos realizados
no pavilhdao Arquiteto
Jeronimo Reis com dura-
¢do de 30 minutos cada
(15+15 minutos).

No primeiro jogo a
Académica de Espinho de-
frontou o Feirense A, en-
contro bastante desni-
velado em que s6é na se-
gunda parte surgiu um
pouco de equilibrio. Jogo
em que o Feirense come-
¢ou logo na primeira par-
te a ganhar uma vantagem
folgada que levou a um
17-5 a seu favor.

No segundo encontro,
as academistas defronta-
ram a equipa que veio de
Valongo do Vouga. Na
primeira parte a equipa
forasteira consegui-o um
resultado folgado, 11-6
que lhe permitia encarar a
segunda parte com mais
descontragdao. Mas néao foi
isso que aconteceu e as
guerreiras da Académica
entraram com muita garra
e quase conseguiram dar a
volta ao resultado, per-
dendo pela margem mini-
ma 17-16.

O terceiro jogo opos a
equipa de Valongo Vouga
ao Feirense A, dando vito-
ria para os de Santa Maria
da Feira por 17-14.



Natacao
tigre em sexto

Cerca de 300
nadadores de 19
clubes no XII Torneio
Vila d"Anta
- VI Memorial
Napoledo Guerra

Os infantis, juvenis, ju-
niores e seniores do Sporting
de Espinho participaram no
XII Torneio Vila d"Anta - VI
Memorial Napoledo Guerra,
inserido nas comemoragoes
de elevagdo de Anta a vila. A
competicdo foi organizada
pelaseccdo denatacaodoclu-
be, em parceria com a Junta
de Anta e Guetim e da Asso-
ciacdo de Natagdo do Centro
Norte de Portugal e com o
apoio da Camara Municipal
de Espinho. Estiveram pre-
sentes 292 nadadores, em re-
presentacdo de 19 clubes.

Na classificacao final, o
Clube de Galitos de Aveiro
ficou em primeiro lugar (741
pontos), secundado pelo do
Clube Desportivo doFeirense
(709 pontos), tendo o Clube
Desportivo do Estarreja obti-
do o terceiro lugar do pédio
(697 pontos). O Clube Marina
Ferrol (Espanha) foi quarto
(695 pontos) e o Clube Des-
portivo de Campinho quinto
(677 pontos). O Sporting Clu-
be de Espinho classificou-se
em sexto (667 pontos), segui-
do de Sporting Clube de
Aveiro (537), Sport Algés e
Agueda (488), Clube Nata-
caode Vagose Académicode
Viseu (412), Nautico de Naron
- Espanha (405), Sporting
Clube de Portugal (397), Club
Natacion Corunha - Espanha,
(322), Clube da Gafanha da
Encarnacgdo (295), Leixdes
Sport Clube (275), Associa-
¢do Estamos Juntos (245),
Crasto (183), Tondela (176) e
Clube Hoquei da Mealhada
(157 pontos).

Os grandes destaques da
equipa espinhense foram
para Bernardo Costa, Caroli-
na Silva, Inés Melo e Tiago
Marques, ao terem obtido lu-
gares de p6dio em todas as
provas em que participaram.

Bernardo Costa (sénior)
classificou-se em primeiro
lugar nos 200 metros estilos,
segundo nos 100m costas e
terceiro nos 50m costas. Inés
Melo (janior B) foi segunda
nos 100m mariposa e nadou
em extracompeticdo os 100m
livres. Carolina Silva (sénior)
obteve o segundo lugar nos
50m livres e o terceiro nos
100m livres. Tiago Marques
(sénior) ficouemsegundonos
50m brugos e em terceiro nos

50m livres e 100m brugos.

.
|

Também em destaques

estiveram Alexandre Sta-
syuk, Ana Carolina Moreira,
Francisco Almeida e Rui San-
tos.

Ana Carolina Moreira |
(sénior) obteve o segundo |
lugar nos 50m mariposa e o |

quarto nos 200m livres. Fran-
cisco Almeida (infantil B) foi
segundo nos 100m mariposa
equartonos200m estilos. Rui
Santos (juvenil B) classificou-
se em segundo nos 100m
mariposa, sexto nos 100m li-
vres, sétimonos200mlivres e
oitavo nos 100m costas. Ale-
xandre Stasyuk (Infantil B)
foi segundo nos 100m brucos
e quinto nos 100m livres.

Ainda em destaque esti-
veram as estafetas masculi-
nas nas provas de 4x50 me-
tros estilos, ao alcancar o se-
gundo lugar, e de 4x50m li-
vres, no terceiro lugar, com
Bernardo Costa, Tiago Mar-
ques, Marcelo Rocha

Nos masculinos, Rodrigo
Monteiro (sénior) foi 4.° nos
50 e 100m mariposa; Fer-
nando Marcelo Rocha (janior
A), 4.° nos 200m livres e 5.°
nos 100m livres; Diogo Men-
des (infantil A), 6.° nos 100m
brucos e 7.° nos 100m livres;
Gustavo Marques (infantil A),
4.° nos 200m estilos e 5.° nos
100m mariposa; Jodo Rocha
(infantil B), 9.° nos 100m cos-
tas e nadou em extracom-
peticao os 200m livres.

Nos femininos, Salomé
Monteiro (sénior) foi 4.% nos
100m costas e 200m estilos e

7.2 nos 50m costas; Sara Cas-
telo (sénior), 4.* nos 50m
brucos e 6.* nos 100m brugos;
Ariana Fonseca (juvenil A),
5.2 nos 400m livres, 6.* nos
100m costas e 8.* nos 100m
brucos e nos 100m mariposa;
Maria Almeida (juvenil B),
6.2 nos 100m livres e nadou
em extracompeticao os 100m
brugos; Matilde Almeida (ju-
venil B), 7.2 nos 200m estilos e
nadou em extracompeticao os
200m livres.

Nas estafetas femininas,
Ana Carolina Moreira, Aria-
na Fonseca, Inés Melo e Caro-
lina Silva ficaram em sexto
lugar nos 4x50m livres. Aria-
naFonseca, Sara Castelo, Ana
Carolina Moreira e Carolina
Silva obtiveram o sexto lugar
nos 4x50m estilos.

Em extracompeticao, Ana
Rita Monteiro (junior B) par-
ticipou nas provas de 100 e
200m livres. Francisco Lima
(infantil B) nadou os 100m
livres. Igor Oliveira (jinior
A) nadou as provas de 50 e
100m brugos e 200m estilos.
Joao Amaral (S14) participou
nas provas de 50 e 100m
brugos. Luis Vaz (infantil A)
nadou as provas de 100m Li-
vres e 100m brugos. Maria

Sporting de Espinho
vence Beira Mar em bilhar

O Sporting Clube de Espinho recebeu e venceu por
9-5 a equipa do Beira Mar/O Gafanhoto.

Ap6s dois empates e duas derrotas nos confrontos
anteriores, a equipa dos tigres venceu pela primeira
vez este forte e experiente adversario. Tendo perdido
por 9-4 em Aveiro, no jogo da primeira volta desta
segunda fase, o conjunto ficara deste modo em desvan-
tagem, caso se verifique igualdade pontual entre as

duas equipas.

A equipa do Sporting Clube de Espinho disputa a
altima jornada no dia 23 do corrente, na Casa do Fute-
bol Clube do Porto de Espinho, diante o Beira Mar/

New Space.
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Inés Poinho (junior B) parti-
cipounas provasde50e100m
brugos. Miguel Vaz (janior B)
nadou os 50m brucos. Vera
Cardoso (S14) nadou as pro-
vasde50e100m costas. Vasco
Tavares (junior A) nadou os
100 e 200m livres.

Nas estafetas masculinas
em extracompeticao, nas pro-
vas de 4x50m livres e 4x50m
estilos participaram Rodrigo
Monteiro, Miguel Vaz, Igor
Oliveira e Vasco Tavares e
Alexandre Stasyuk, Diogo
Mendes, Gustavo Marques e
Francisco Almeida.

Nas estafetas femininas,
em extracompeticdo, na pro-
va de 4x50m livres nadaram
Sara Castelo, Ana Rita Mon-
teiro, Catarina Lei e Salomé
Monteiro. Naprovade4x50m
Estilos foram: Ana Rita Mon-
teiro, Maria Inés Poinho,
Salomé Monteiro e Catarina
Leie Matilde Almeida, Maria
Inés Poinho, Inés Melo e Ma-
ria Almeida e Rui Santos.

Foram batidos 32 novos
recordes pessoais dos nada-
dores tigres (incluindo parci-
ais).

A):Os prémios foram en-
tregues por Luisa Guerra, vi-
ava de Napoledo Guerra,
Nuno Almeida, presidente da
Junta de Anta e Guetim, Ma-
rio Devesas e José Fernando,
tambémemrepresentacdo da
Junta, Manuel Proenca, vice-
presidente do Sporting Clu-
be de Espinho, e Vitor Hugo,
em representagdo da Camara
Municipal de Espinho. Esti-
veram também presentes o
diretor técnico da Associagdo
de Natagao de Norte Centro
de Portugal, Jorge Crespo, e
os diretores da sec¢do de na-
tagdo do Sporting Clube de
Espinho, Fernanda Rocha e
Paulo Freitas.

Todos os clubes presen-
tes elogiaram a excelente or-
ganizacao do torneio, prome-
tendo voltar na préxima épo-
ca desportiva.

Atletismo do Rio argo |
na Meia Maratona
de Cortegaca i

Nos ultimos anos, a sec- |

e N el

e

e —

ol

cdo deatletismo do Rio Largo |4

Clube de Espinho tem estado [

muito bem representada na

MeiaMaratona de Cortegaca.

Este ano nao foi excecdo, ao g

apresentar-se com dez atle-
tas na linha de partida.

Renato Sousa (1 hora, 17

minutos e 27 segundos) foio = %

primeiro atleta do Rio Largo .
a percorrer os 21 mil e 95
metros da prova, tendo sido ¥

34.° da geral e 21.° sénior = *
Masculino. José Pereira (1h ~#

28m 39s) e Hélder Rocha (1h
30m 25s) fecharam também
dentro dahora e meia de pro-
va, tendo sido 64.° e 80.° no
escaldo sénior masculino,
respetivamente.

Seguiu-se Anténio Cane-
ca (1h33m37s) que assinalou
este seu regresso a competi-
¢do com o 39.° lugar no esca-
1ao M50. Joaquim Gomes (1h
36m 10s) destacou-se com o
oitavo lugar no escalao M60.
Logo depois chegava Zé
Rodrigo (1h 36m 43s) que foi
122.° sénior Masculino.

O quarteto final ficou
composto por Rui Silva (1h

JOAO VITOR PIN

Foto

-

40m17s), 66.°no escalao M50;
Alfredo Santos (2h04m34s),
62.° no escaldo M60; Daniel
Lopes (2h05m02s), 320.° no
sénior, e José Falcdo (2h 12m
38s), 67.° do escaldao M60.

A prova foi ganha por
Nuno Lopes e Inés Monteiro,
ambos atletas do Centro de
Atletismo de Seia.

Anténio Canelas vitorioso
na natacao masters

A natagdo master do
Sporting de Espinho foi re-
presentada por Anténio Ca-
nelas em dois torneios.

No sédbado, competiu no
Torneio ANNP, organizado
pela Associa¢do de Natagao
do Norte de Portugal, na Pis-
cina da Senhora da Hora,
onde estiveram presentes 222
nadadores em representacao
de 22 clubes. Anténio Cane-

las ficou em primeiro lugar
nos 50 metros brucos e 100m
estilos.

No domingo, Anténio
Canelas participou po Tor-
neio Internacional Master41.°
Aniversario EDV, com 94 na-
dadores de quinze clubes.
Antoénio Canelas obteve o
primeiro lugar nos 50 metros
mariposa, 100mlivres e 100m
estilos.
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Pedalar 600 quilometros
para divulgar o projeto
Resistentes - IPO Porto

Espinhenses Bartolo Azevedo e
Vitor 54 participaram na iniciativa

¢ W e

Doisespinhenses, Bartolo
Azevedo e Vitor S§, fizeram
parte de um grupo de cinco
ciclistas, acompanhado por
uma viatura de apoio, partiu
do IPO - Porto com destino a
Madrid com um objetivo tini-
co: divulgar o projeto ‘Resis-
tentes’ - um projeto que visa
fortalecer a autoestima das
criangas e proporcionar-lhes
bons momentos de convivio
e pratica desportiva.

Francisco Caldas, natural
de Cortegaca e militar da
Guarda Nacional Republica-
na (GNR), é voluntario da
Liga Portuguesa Contra o
Cancro e estd ao servico da
Pediatria do IPO - Porto e é o
mentor desta iniciativa. Se no
ano passado o desafio foi le-
var o projeto ao IPO - Lisboa,
este ano o desafio foi bem
maior e mais dificil! Desafiou
novamente alguns amigos
(Bartolo Azevedo, José Oli-
veira Gomes, José Orlando
S4, Rui Teixeira Pinto e Victor
Sa) a pedalar com ele até
Madrid. Com passagem por
Resende, Aguiar da Beira,
Pinhel, Salamanca (onde fo-
ram presentados com a visita
inesperada do presidente da
Junta de Freguesia de Corte-
gaca - Sérgio Vicente - e o
amigo conterraneo - Daniel
Martins) e Avila este grupo
de amigos chegou a Madrid
no dia 5 de maio e com eles
um alforge cheio de sonhos e
sorrisos das criangas do IPO
- Porto. Foram mais de 600
quilémetros percorridos com
este tinico objetivo - levar a
bom-porto este alforge!

No dia 6, os ‘Resistentes’
viajaram também até Madrid,
a convite do jogador portu-

gués Tiago, que veste a cami-
sola do Atlético de Madrid e
apadrinhaestaequipade’Re-
sistentes’ do IPO - Porto, para
todos juntos assistirem ao
jogo de futebol entre o Atléti-
co de Madrid e o Eibar. Mas
antes foi ainda tempo de se
encontrarem com uma fami-
lia portuguesa que reside em
Madrid desde 2013 onde a
pequena Pipa, filha do casal,
faz regularmente os seus tra-
tamentos.

O projeto ‘Resistentes’
existe, é inico e é portugueés!

Tornar o sonho destas cri-
ancas realidade foi a princi-
pal razao desta viagem.

“Umagradecimento mui-
to especial a todos os volun-
tarios que diariamente abdi-
cam de parte do seu tempo
para estarem junto destas cri-

Foto DIREITOS RESERVADOS

angas, a todas as empresas
que apoiaram esta iniciativa
e as nossas familias e amigos
que diariamente nos iam
acompanhando através das
redes socias e estavam tam-
bém ansiosos por chegarem
juntamente connosco a Ma-
drid. Por fim, um obrigado
profundo, ao tenente-coronel
José Machado que permitiu
que esta viagem se tornasse
realidade e realizada na ma-
xima seguranca”’, refere, a
propésito, umdos participan-
tes, Rui Teixeira Pinto.

“Agora, percebemos que
é hora de preparar o novo
caminho, porque os sonhos
nao podem deixar de existir e
tém que perdurar no tempo.
Um bem-haja a todos os ‘Re-
sistentes’, conclui Rui Tei-
xeira Pinto.
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A “pedalada”
de Ricardo Ferreira

Ricardo Ferreira inte-
gra desde o inicio do ano
uma nova equipa de ciclis-
mo - Team Cadao Douro.

“E uma equipa recente
(na qual confio e acredi-
to), constituida essencial-
mente por atletas de Espi-
nho e do Alto Douro. Aqui,
o trabalho em equipa é ex-
tremamente valorizado.

Foto TIAGO FERREIRA

Fazemos jus ao lema: tra-
balhar em equipa é mais
inteligente.”

“Quer os objetivos da
equipa, quer os meus objeti-
vos pessoais tém vindo a
ser atingidos com enorme
sucesso”, regista o atleta
espinhense que se destacou
na prova do Montemuro
Cycling Road, “na qual ob-

tive uma fantastica classifi-

cacgao”. Ricardo Ferreira foi
quinto na geral entre cerca
de 500 concorrentes e se-
gundo na categoria de Mas-
ter 30.

“Pretendo continuar a
vestir as cores do Team
Cadao Douro e a encher to-
dos os meus colegas de or-
gulho a cada prova.”

(Gindstica acrobdatica academista
no podio do Acromix Cup

A classe de gindstica
acrobatica da Associagao
Académica de Espinho parti-
cipoucom 30 ginastasno Tor-
neio” Acromix Cup2017” que
se realizou em Camarate
(Loures) sob a organizacdo
do Acromix Camarate Club
no fim-de-semana, com ida-
des compreendidas entre os
6eo0s18anos, tendosidouma
experiénciacompetitiva mui-
to importante para a forma-
¢do geral de cada par/trio e
da propria classe em si.

O par feminino, constitu-
ido pelas ginastas Catarina
Pinto e Bruna Ferreira, con-
quistou uma medalha de
bronze ao subir ao pédio em
3.° lugar no escaldo junior

base. As academistas realiza-
ram as suas rotinas com mui-
ta fluidez e rigor técnico o
que permitiu a conquista de
uma medalha ha muito espe-
rada, uma vez que as ginas-
tas haviam ficado em 4.° lu-
gar na Liga do Norte Portu-
gal no final da época anteri-
or. Juntaram-se a elas o par
masculino infantil, Miguel
MoreiraeDavid Oliveira, que
venceu o torneio na sua espe-
cialidade.

A classe foi ainda repre-
sentada no escaldo junior pe-
los grupos apurados para o
Campeonato Nacional: par
misto 4.° classificado (Filipe
Ferreira/Catia Sousa) e trio
feminino12.°classificado (Be-

ata Shymon/Carolina Reis/
Sara Marques). Miguel Car-
doso e Samuel S& representa-
ram o clube espinhense cons-
tituindo o painel de ajuiza-
mento durante os dois dias
de torneio.

A classe academista pre-
senteou o clube organizador
(Acromix Camarate Clube)
com uma pequena lembran-
¢a que marcard a presenca
dos mochos nesta especiali-
dade da ginastica em “terras
da Capital”. Treinadora (Al-
bertina Pértiga) e ginastas ter-
minaram com um sorriso no
rosto, uma sensacdo de dever
cumprido e mais trés convi-
tes para participar em tornei-
os particulares.
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FUTEBOL

Liga NOS 2016/17

Resultados
Belenenses-Moreirense ....
Arouca-Tondela .......
Benfica-V. Guimardes .
Feirense-Sporting ...
Chaves-Rio Ave ...
Maritimo-Estoril Praia
FC Porto-Pacos Ferreira ...
Braga-Nacional ........

V. Settibal-Boavista .. 0-1
Classificacao

JV EDEC P
Benfica 332 6 2 7016 81
FC Porto 332 10 1 7016 76
Sporting 320 7 6 643 67
V. Guimaraes 318 8§ 7 5038 62
Braga BB 9 95134 4
Maritimo 3313 10 10 34-32 49
Rio Ave 3313 7 13 3939 46
Feirense 3313 6 14 3045 45
Boavista 3310 12 11 3134 42
Chaves 33 8 14 11 34-38 38
Belenenses 39 9 15 2743 36
Pagos Ferreira 38 11 14 3245 3
Estoril Praia 39 8 16 3240 3
V. Settibal 39 8 16 2838 3
Arouca 339 5 19 3153 R
Moreirense 37 9 17 3047 30
Tondela 3B 7 8 18205229
Nacional 33 4 9 20 2156 21

Préxima jornada (20 e 21/05/2017)
Rio Ave-Belenenses
V. Guimaraes-Feirense
Pacos Ferreira-Maritimo
Nacional-V. Settbal
Boavista-Benfica
Estoril Praia-Arouca
Tondela-Braga
Moreirense-FC Porto
Sporting-Chaves

LEDMAN LIGAPRO 2016/2017
Resultados

Cova da Piedade-Desp. Aves ............ 13
FC Porto B-V. Guimaraes B ..
Portimonense-Olhanense
Sp. Covilha-Santa Clara
Famalicdo-Ac. Viseu
Fafe-Varzim...........
Vizela-Freamunde
U. Madeira-Gil Vicente
Penafiel-Leixdes ...

Benfica B-Braga B . 14
Sporting B-Académica . .12
Classificacao

JV ED FC P
Portimonense 424 8 9 6838 80
Desp. Aves 4122 12 7 6038 78
Benfica B 4118 9 14 5455 63
Penafiel 4118 9 14 5552 63
Braga B 4116 13 12 6349 61
Varzim 4117 10 14 4545 61
U. Madeira 4116 13 12 5043 61
Santa Clara 4116 12 13 4340 60
FC Porto B 4116 12 13 5147 60
Académica 416 11 14 4034 59
Sp. Covilha 4114 17 10 50-41 59
V.GuimardesB 4117 6 18 5148 57
Gil Vicente 4113 17 11 4747 56
Sporting B 4115 9 17 6361 54
CovadaPiedade 41 14 10 17 43-58 52
Ac. Viseu 4113 12 16 4752 51
Famalicdo 413 11 17 4550 50
Leixdes 4110 16 15 44-46 46

Fafe 411 12 18 5262 45

Vizela 41 8 19 14 3649 3
Freamunde 4 9 13 19 3951 40
Olhanense 4 6 7 28 28 B

Proxima jornada (21/05/2017)
Braga B-Sporting B
Leixdes-U. Madeira
Olhanense-Penafiel

Varzim-Vizela
Desp. Aves-Fafe

Académica-FC Porto B
V. Guimaraes B-Benfica B

Freamunde-Sp. Covilha

Gil Vicente-Famalicao
Ac. Viseu-Cova da Piedade
Santa Clara-Portimonense

=‘ totobola

Concurso dos Orgaos
de Informagdo n.° 22/2017
de 28/05/2017. Prognosti-
co “Defesa de Espinho”, Re-
daccdo Desportiva:

1, BENFICA - V. GUIMARAES a
2. ARSENAL - CHELSEA &
3. E. FRANKFURT - B. DORTMUND il
4, KALMAR - SUNDSVALL a
5. NORRKOPING - HALW
AMMARBY - JONKOPING i)

7. IFK GOTEMBURGO - ELFSBORG il
a

&

a

a

a

a

8. SANDEFJORD - ODD
9. HAUGESUND - SARPSBORG (8
10. LILLESTROM - TROMSO
11. BRANN - AALESUND
12. MOLDE - STABAEK
13. VALERENGA - ROSENBORG

CAMPEONATO DISTRITAL DE AVEIRO

JUNIORES - 1.* DIVISAO
Resultados

Agueda-Fides
Cucujaes-Argoncilhe ..
Calvao-Lourosa .

Sp. Espinho-Alba ...
Vista Alegre-Arrifanense
Paivense-Oliveira Bairro .
Estarreja-S. Jodo Ver ...
Avanca-Gafanha ...
Feirense-U. Lamas .

Classificagao

E D FC P
Sp. Espinho 312 1 410429 79
Feirense 3125 3 311231 78
Gafanha 3125 2 492077
Agueda 3119 4 8 6234 61
Estarreja 3114 7 10 6957 49
Oliveira Bairro 3113 9 9 5446 48
Lourosa 3114 4 13 4340 46
Fides 3113 6 12 6555 45
Calvdo 3112 7 12 5766 43
U. Lamas 3112 6 13 6373 42
Avanca 3110 11 10 41-34 41
Alba 3112 3 16 6278 39
Paivense 319 8 14 3641 35
S. Jodo Ver 31 8 8 15 4758 32
Cucujaes 317 4 20 3486 25
Vista Alegre 316 5 2 3077 2
Argoncilhe 313 6 22199 15
Arrifanense 313 2 2 29 11

Proxima jornada

Argoncilhe-Fiaes

Lourosa-Cucujaes

Alba-Calvao
Arrifanense-Sp. Espinho
(Arrifana/sbado/17h)
Oliveira Bairro-Vista Alegre
S. Jodo Ver-Paivense

Gafanha-Estarreja

U. Lamas-Avanca

Feirense-Agueda

JUNIORES - 2.* DIVISAO - SERIE A

Resultados
Fermedo-S. Martinho . 42
Mosteiro-Cesarense 10-0
Relampago-Canedo 15

Tarei-Rio Medo........
Carregosense-Milheiroense .
Esmoriz-P. Branddo ...

Folgaram a ADF Anta e S.
Classificacdo

JV ED EC P
Cesarense 42 2 113125 65
Tarei 2418 5 1 6916 59
Canedo 2416 4 47938 2
P. Brandao 2513 5 7 5742 44
ADF Anta 413 2 9 6143 41
Milheiroense 2410 8 6 6441 38
Carregosense 2411 5 8 6042 38
S.Vicente Pereira 24 11 3 10 4741 36
Fermedo 249 4 11 60-60 31
Mosteird 26 2 15317720
Rio Medo 4 4 6 14 3269 18
S. Martinho 24 4 5 15 4271 17
Esmoriz 243 4 17 3381 13
Relampago %41 1 22 8133 4

Proxima jornada
Fermedo-S. Vicente Pereira
S. Martinho-Mosteird
Cesarense-Relampago
Canedo-Tarei

Rio Meéo-Carregosense

Milheiroense-ADF Anta
(Milheir6s Poiares/sébado/17h)
Folgam o Esmoriz e P. Brandao

JUVENIS - 1.* DIVISAO
Resultados

Sp. Espinho-Mealhada
Sanjoanense-Agueda ..
Estarreja-Avanca ...
ADF Anta-Oliveirense
Arouca-Alba ......
Feirense-Anadia
Cesarense-Lourosa
Beira Mar-Gafanha
Fies-U. Lamas

Classificagao

JV ED ECP
Feirense 3129 2 012215 89
Cesarense 312 2 3 922 8
Gafanha 312 5 493571
Sp. Espinho 3115 8 8 6244 33
Anadia 3116 3 12 46-35 51
Avanca 3114 6 11 5561 48
Arouca 3112 7 12 4553 83
U. Lamas 3112 6 13 4043 42
Sanjoanense 3111 8 12 4339 41
Lourosa 311 6 14 3839 39
Agueda 3110 7 14 3853 37
Oliveirense 3110 6 15 40-57 36
Beira Mar 319 7 15 255 34
Alba 319 5 17 470 32
ADF Anta 31 8 4 19 315 28
Mealhada 317 5 19 3174 26
Fides 31 6 4 21 2266 22
Estarreja 312 9 20 1962 15

Préxima jornada
Agueda-Mealhada

Avanca-Sanjoanense

Oliveirense-Estarreja
Alba-ADF Anta
(Albergaria/ domingo/%h)
Anadia-Arouca
Lourosa-Feirense
Gafanha-Cesarense
U. Lamas-Beira Mar
Fides-Sp. Espinho
(Fides/sabado/15h30)

JUVENIS - 2.* DIVISAO - SERIE A
Resultados

P. Branddo-Rio Medo ...
ADF Anta-Sp. Espinho .
Fermedo-Sanguedo .
Canedo-Vilamaiorense .
Lourosa-Geragao Paramos
Fides-Argoncilhe
Esmoriz-U. Lamas ...
S. Jodo Ver-Paivense

w80
1-2
41
20
0-1
33
o 0-4
o 0-0

Classificacio
JV ED FCP
Fides 292 5 210630 71
P. Branddo 292 4 39237
Paivense 2919 5 5827 6
Argoncilhe 2919 4 610135 61
S. Jodo Ver 2919 4 6 830 61
Sp. Espinho 2918 3 8 8446 57
Geracao Paramos 29 17 6 6 67-33 57
Canedo 2914 3 12 7470 45
ADF Anta 2910 4 15 5277 34
U. Lamas 29 9 6 14 5647 33
Sanguedo 299 6 14 60-66 33
Fermedo 29 8 3 18 5787 27
Vilamaiorense 29 6 2 21 458 20
Esmoriz 29 4 4 21 2298 16
Lourosa 29 4 3 2228 15
Rio Medo 90 2 712172 2
Ultima jornada
Sp. Espinho-P. Branddo
(Espinho/domingo/9h)
Sanguedo-ADF Anta
(Sanguedo/domingo/9h)
Vilamaiorense-Fermedo
Geragdo Paramos-Canedo
(Paramos/domingo/9h)
Argoncilhe-Lourosa
U. Lamas-Fiaes
Paivense-Esmoriz
Rio Medo-S. Jodo Ver
INICIADOS - 1. DIVISAO
Resultados
Taboeira-ADF Anta ..
Arouca-Agueda ..
Mealhada-Estarreja ..

Sanjoanense-Cesarense .
Gafanha-Feirense
Anadia-Oliveira Bairro . e 111
Oliveirense-Lourosa .....

P. Branddo-Mourisquense
Vaguense-U. Lamas

Classificagao

JV ED FCP
Oliveirense 3126 2 310612 80
Sanjoanense 312 6 372 72
Mourisquense 3118 7 6 70-36 61
Feirense 3116 9 6 6829 57
Lourosa 3116 8 7 5224 56
ADF Anta 3116 2 13 5245 50
Anadia 3115 4 12 6146 49
Taboeira 3113 6 12 6340 45
Agueda 3113 6 12 4241 45
Gafanha 3112 6 13 5444 42
U. Lamas 3112 5 14 438 41
Cesarense 3112 3 16 4252 39
Estarreja 3111 5 15 4643 38
Arouca 3112 2 17 7071 38
Oliveira Bairro 3110 8 13 33-38 38
Vaguense 3110 6 15 43-52 36
P. Branddo 312 1 2821125 7
Mealhada 310 0 31818 0

Proxima jornada
_ Agueda-ADF Anta
(Agueda/domingo/11h)

Estarreja-Arouca
Cesarense-Mealhada
Feirense-Sanjoanense

Oliveira Bairro-Gafanha
Lourosa-Anadia
Mourisquense-Oliveirense
U. Lamas-P. Branddo
Vaguense-Taboeira

INICIADOS - 2.2 DIVISAO - SERIE A
Resultados

Esc. Rui Dolores-U. Lamas ... e 22
Vilamaiorense-S. Jodo Ver. 0-3
Lourosa-Sanguedo ... 13
Argoncilhe-ADF Anta.. 02
Paivense-Fides ..... 30
Canedo-Cortegaca 03

Sp. Espinho-Vale .a)
Vale-Canedo .....eevevrerrsessrsnsrinnins -1b)
a) Adiado; b) Jogo da tltima jornada realizado a
11 de abril

Classificagao

ED FCP
Cortegaca 2520 3 2902 63
Paivense 252 3 26312 63
Sanguedo 2518 1 610039 5
Lourosa 2517 0 8 7236 51
S. Jodo Ver 2517 0 8 6435 51
Sp. Espinho 2415 1 8 6532 46
Vilamaiorense 2515 1 9 6443 46
Vale 25 8 3 14 4951 27
Canedo 26 8 2 16 36-54 26

Fides 25 8 2 15 3968 26
Esc. Rui Dolores 25 7 2 1629-103 23
ADF Anta 25 4 4 17 3166 16
U. Lamas 253 4 18 4813
Argoncilhe %1 22 7% 5

Ultima jornada
S. Jodo Ver-Esc. Rui Dolores
Sanguedo-Vilamaiorense
ADF Anta-Lourosa
(Guetim/domingo/11h)
Fiaes-Argoncilhe
Cortegaca-Paivense
U. Lamas-Sp. Espinho
(SM Lamas/domingo/11h)

INICIADOS - 2.2 DIVISAO - SERIE B
Resultados

Sanjoanense-Sanguedo ...
Cesarense-Sp. Espinho
Tarei-Milheiroense
Fides-Carregosense
Arrifanense-Arada
Unidos Rossas-Mosteir6 .
Feirense-Vilamaiorense ..

Classificacao

JV ED FCP
Feirense 252 1 212815 67
Sp. Espinho 252 2 2 %2 6
Arrifanense 2519 3 3101-19 60
Fides 2517 3 5 9228 54
Carregosense 2513 5 73733 4
Sanjoanense 2511 3 11 48-48 36
Unidos Rossas 2510 6 9 4838 36
Milheiroense 2510 4 11 4951 34
Arada 2% 8 5 123157 9
Vilamaiorense %6 5 14378323
Mosteird 2% 5 3 17 3465 18
Cesarense 255 3 17 219 18
Tarei 252 32 169% 9
Sanguedo 2% 1 42 1391 7

Proxima jornada
Sp. Espinho-Sanjoanense
(Espinho/domingo/11h)
Milheiroense-Cesarense
Carregosense-Tarei
Arada-Fides
Mosteiro-Arrifanense
Vilamaiorense-Unidos Rossas
Sanguedo-Feirense

INFANTIS - G1-2.7 FASE - GOLD A
Resultados

ADF Anta-Sp. Espinho

Milheiroense-Sanjoanense....

Arada-Vilamaiorense .

Cesarense-Paivense

.43
.16
.08
.43

Class

] E D FCP
Sanjoanense 1 1 0 8111 31
Cesarense 1 1 34727 2
Sp. Espinho 11 0 5 4324 18
Vilamaiorense 1 0 53324 18
ADF Anta 1 1 54925 16
Paivense 1 1 53630 16
Milheiroense 13 0 8358 9
Arada 10 0 11 6127 0

Proxima jornada
Sp. Espinho-Cesarense
(Espinho/sabado/9h)
Sanjoanense-ADF Anta
(S] Madeira/sabado/%h)
Vilamaiorense-Milheiroense
Paivense-Arada

INFANTIS - G2 - 2.* FASE - PREMIUM
Resultados

Bom Sucesso-Valonguense .

Cucujdes-Barroca ........

Rio Medo-Sanguedo ...

Esmoriz-Fidec .

Macieira Cambra-Marfoot ... -

Classificacao

JV ED FCP
Macieira Cambra 15 14 1 0 87-18 43
Esmoriz 1512 1 2 831 37
Valonguense 510 3 27030 33
Cucujaes 59 1 57230 28
Fidec 157 1 75037 2
Marfoot 155 4 63638 19
Sanguedo 154 1 10 3858 13
Bom Sucesso 143 2 94571
Barroca 132 0 11 268 6
Rio Medo 140 0 1410132 0

Proxima jornada
Valonguense-Macieira Cambra
Barroca-Bom Sucesso
Sanguedo-Cucujaes
Fidec-Rio Medo
Marfoot-Esmoriz
(Seara/sdbado/h)

INFANTIS - G2 - 2.* FASE - GOLD A
Resultados

Fides-Vilamaiorense
ADF Anta-Sanjoanense ...
Feirense-S. Martinho ..
U. Lamas-Paivense ...
Vilamaiorense-U. Lamas
Folgou o Unidos Rossas
a) Jogo da 16." jornada realizado a 1 de maio

Classificagio

JV ED FCP
Feirense 1414 0 0 810 42
ADF Anta 139 2 252129
U. Lamas 1“4 8 1 56740 25
Sanjoanense 138 1 4483425
Fides 135 1 7573 16
Vilamaiorense 155 1 9 4862 16

S. Martinho 134 0 9 264 12
Unidos Rossas B33 01 1770 9
Paivense 142 0 121578 6

Proxima jornada
Sanjoanense-Fiaes
S. Martinho-ADF Anta
(S. Martinho/sdbado/%h)
Unidos Rossas-Feirense
Folga o Paivense

INFANTIS - G2 - 2.* FASE - GOLD B
Resultados
Sp. Espinho-Oliveirense ...
Ovarense-Estarreja ..
Murtoense-Valega ...
Estrela Azul-S. Vicente Pereira...
Folgou 0 Avanca

Classificacio

JV ED FCP
Avanca 139 1 35424 28
Murtoense 148 3 3 43172
Oliveirense 14 8 2 45634 26
Estarreja 138 1 4528725
Vélega 137 2 44640 B3
Ovarense 1B5 1 7244316
Estrela Azul 133 2 83148 11
Sp. Espinho 132 2 91650 8
S.Vicente Pereira 14 1 4 9 2656 7

Proxima jornada
Oliveirense-Estrela Azul
Estarreja-Sp. Espinho
(Estarreja/sabado/10h15)
Vélega-Ovarense
Avanca-Murtoense
Folga 0S. Vicente Pereira

INFANTIS B - G1 - 2.2 FASE - PREMIUM
Resultados
TabOCIIA-FIEES .ovvvvvvvvvvrersvserisesrssisn 2-6
C. Benfica Aveiro-Oliveira Bairro ...
ADF Anta-C. Benfica Estarreja ...
Feirense-Anadia

Classificagao

JV ED FCP
Feirense 118 2 14718 2
C. Benfica Estarreja 11 8 1 2 60-20 25
Anadia 17 2 25419 23
ADF Anta 15 2 419817
Fides M5 1 553216
Oliveira Bairro 12 3 6250 9
Taboeira 111 2 8249 5
C.BenficaAveiro 11 1 1 9 20-81 4

Proxima jornada
Fiaes-Feirense
Oliveira Bairro-Taboeira
C. Benfica Estarreja-C. Benfica Aveiro
Anadia-ADF Anta
(Anadia/sdbado/10h15)

INFANTIS B - G1- 2. FASE - GOLD B
Resultados
Arrifanense-Estarreja
S. Joao Ver-Sp. Espinho
Cortegaca-Cesarense
Esmoriz-Avanca
a) Realizado ontem, depois do fecho da edicdo

Classificagao

JV ED FCP
Estarreja 8 1 24620725
Arrifanense 17 2 248223
Cesarense 117 1 336232
Avanca 117 0 447252
S.Jodo Ver 104 0 61428 12
Sp. Espinho 103 1 63138 10
Cortegaca 2 3 6203 9
Esmoriz 10 2 91760 2

Proxima jornada
Estarreja-Esmoriz
Sp. Espinho-Arrifanense
(Espinho/sabado/10h15)
Cesarense-S. Jodo Ver
Avanca-Cortegaca

INFANTIS B - G2- 2." FASE - GOLD A

Resultados
Milheiroense-Avanca ...
ADF Anta-Fiaes ... 4-5
Feirense-Fermedo 1-1
Lourosa-Sanjoanense ... 02
Folgou a Oliveirense

Classificagao

JV ED FCP

Feirense 1412 2 0 89 38
Avanca 49 1 4582928
Sanjoanense 148 2 44823 2%
Oliveirense 137 3 35136 4
Fermedo 137 3 34029 4
Fides 135 0 8384815
ADF Anta 134 0 9 2460 12
Milheiroense 131 1 11 1367 4
Lourosa 131 0 12 1064 3

Proxima jornada
Avanca-Lourosa
Fides-Milheiroense
Fermedo-ADF Anta
(Fermedo/sdbado/10h15)
Oliveirense-Feirense
Folga a Sanjoanense

BENJAMINS A - 2.7 FASE - PREMIUM
Resultados
Feirense-Taboeira
C. Benfica Estarreja-C. Benfica Aveiro
Sanjoanense-Gafanha ...
Lourosa-Sp. Espinho
Oliveira Bairro-Fiaes ....

Classificagao

JV ED ECP
C. Benfica Estarreja 14 12 2 0 7212 38
Sanjoanense 149 3 25027 30
Taboeira 47 7 05925 28
Gafanha 48 3 34277
C.BenficaAveiro 14 7 1 6 4350 22
Lourosa 4 4 3 73034 15
Oliveira Bairro 144 2 8 2244 14
Feirense 143 4 7 3436 13
Fides 143 1 10 2470 10
Sp. Espinho 140 0 14278 0

Préxima jornada
Sp. Espinho-Feirense
(Espinho/sabado/11h30)
Taboeira-C. Benfica Estarreja
C. Benfica Aveiro-Sanjoanense
Fides-Gafanha
Oliveira Bairro-Lourosa

BENJAMINS A - 2.* FASE - GOLD A
Resultados
Salesiano Arouca-Marfoot . 43
U. Lamas-Vilamaiorense
Lourosa-Arrifanense ......

Geracao Paramos-ADF An
Classificagao
JV ED FCP
Marfoot 41 0 37939 3
Arrifanense 1410 0 4 5728 30
ADF Anta 14 9 1 45834 28
Salesiano Arouca 14 9 0 5 59-36 27
U. Lamas 149 0 54030 27
Geracao Paramos 14 3 1 10 31-64 10
Vilamaiorense 142 0 12 275 6
Lourosa 142 0 12 488 6
BENJAMINS A - 2.* FASE - GOLD C
Resultados

Fides-Sp. Espinho
P. Branddo-Esc. Rui Dolores
Paivense-Canedo
Folgou 0S. Joao Ver

Classificagao
] E D ECP
Paivense 121 0 1 6116 33
S. Jodo Ver 128 0 44829 4
Esc.RuiDolores 12 5 2 5 40-37 17
P. Branddo 125 0 7 2340 15
Sp. Espinho 123 3 62441 12
Fides 12 2 4 62346 10
Canedo 122 3 72833 9
BENJAMINS A - 2.* FASE - GOLD D
Resultados

Fermedo-Unidos Rossas
Esc. Rui Dolores-Esmoriz ...

Arada-ADF ANtA oo -
Flgou o Cortegaca
Classificacio

JVED ECP
Fermedo 1210 0 2 4820 30
Esmoriz 127 2 343 2
Cortegaca 126 1 53430 19
Unidos Rossas 125 2 5438 17
ADF Anta 124 3 5343815
Arada 23 1 82850 10
Esc.RuiDolores 12 1 3 8 1947 6

BENJAMINS B - 2.7 FASE - PREMIUM

Resultados
Feirense-ADF Anta.... .51
C. Benfica Aveiro-Taboeira .02
Anadia-Gafanha............. .44

Lourosa-Salesiano Arouca . . 62

Estarreja-Oliveira Bairro

Classificacdo

JV ED FCP
Lourosa 1411 2 15824 3%
Feirense 1410 3 15916 33
Gafanha 1410 2 2527 32
Estarreja 49 1 431728
Oliveira Bairro 146 3 53533 2
C.BenficaAveiro 14 4 1 9 2845 13
Taboeira 143 3 81929 12
Salesiano Arouca 14 2 2 10 2861 8
Anadia 141 5 8256 8
ADF Anta 1“1 4 92035 7

Proxima jornada
Salesiano Arouca-Feirense
ADF Anta-C. Benfica Aveiro
(Cassufas/sabado/11h30)
Taboeira-Anadia
Oliveira Bairro-Gafanha
Estarreja-Lourosa

BENJAMINS B - 2.* FASE - GOLD A
Resultados
Sanjoanense-Vilamaiorense
Arrifanense-Marfoot .
S. Jodo Ver-Feirense ...
Folgou o Fiaes

w43

Classificacdo
JV ED ECP
Feirense 1210 1 18712 31
Sanjoanense 29 2 171029
Fides 127 2 3663 23
Vilamaiorense 125 2 5413117
S.Jodo Ver 124 0 8 2966 12
Marfoot 222 1 92852 7
Arrifanense 21 0 111712 3
BENJAMINS B - 2.* FASE - GOLD B
Resultados

U. Lamas-Arada
Cortegaca-P. Brandao
Lourosa-Furadouro
Argoncilhe-ADF Anta...




I “’ Classificagio
JV ED ECP

Lourosa 1“1 1 26332 34
Cortegaca 149 2 36230 29
P. Branddo 47 4 358255
Argoncilhe 147 2 54338 23
Furadouro “7 1 64420
ADF Anta 44 1 93645 13
U. Lamas 14 4 0 10 2954 12
Arada 1“1 112188 4
TRAQUINAS A - 2.* FASE - PREMIUM
Resultados
Feirense-ADF Anta

Oliveirense-Taboeira
Ponte Vagos-Sanjoanense ...

Agueda-Cortegaga ........
Oliveira Bairro-Lourosa
Classificagio

JV ED FCP
Feirense 1411 2 15317 3%
Cortegaca 41 1 25202 34
Oliveirense 1411 1 25123 34
Sanjoanense 49 2 35022
Agueda 145 1 8 2434 16
Oliveira Bairro 144 1 93142 13
Taboeira “ 4 1 93413
Ponte Vagos 143 2 9284811
ADF Anta 143 1 10 2955 10
Lourosa 143 0 11 2665 9

Proxima jornada
Cortegaca-Feirense
ADF Anta-Oliveirense
(Cassufas/sabado/10h15)
Taboeira-Ponte Vagos
Lourosa-Sanjoanense
Oliveira Bairro-Agueda

TRAQUINAS A - 2.* FASE - GOLD A
Resultados

Fiaes-Fermedo
P. Brandao-Marfoot ..
Geracao Paramos-ADF Anta ...
Folgou o Vilamaiorense

Classificagao

JV ED FCP
Fides 11 0 0 605 3
Fermedo 128 1 35431 5
Marfoot 128 0 44837 4
P. Branddo 16 2 33420
Gerado Paramos 12 3 1 8 3368 10
Vilamaiorense 121 1 10 2652 4
ADF Anta 121 1 10 1352 4

TRAQUINAS A - 2.° FASE - GOLD B
Resultados
Vilamaiorense-Esmoriz
Milheiroense-Sp. Espinho ..
Canedo-Arrifanense .
S. Joao Ver-Fajoes

Classificagio

JV ED FCP
Arrifanense 1411 2 16923 3
Milheiroense W1 1 2 6514 34
Canedo 149 1 45832 28
S.Jodo Ver 147 3 43426 4
Fajoes 46 2 64236 20
Vilamaiorense 14 4 0 10 3158 12
Sp. Espinho 143 1 10 2346 10
Esmoriz 140 014 7% 0

TRAQUINAS B - 2.* FASE - SERIE A
Resultados
ADF Anta-Feirense ...
Marfoot-P. Brandao ..
Cortegaca-Vilamaiorense ...
Folgou o Lourosa

Classificagao

V ED FCP
ADF Anta 87 0 1 3812
Feirense 97 0 25316 21
P. Branddo 96 1 2388319
Lourosa 94 0 53U 12
Vilamaiorense 93 0 62347 9
Cortegaca 82 0 623 6
Marfoot 80 1 7 719 1

Proxima jornada
Feirense-Cortegaca
P. Brandao-ADF Anta
(P. Branddo/sdbado/11h30)
Lourosa-Marfoot
(Lourosa/sabado/10h15)
Folga o Vilamaiorense

TRAQUINAS B - 2.* FASE - SERIE B
Resultados
ADF Anta-Sanguedo
Fides-Esc. Rui Dolores ...
Salesiano Arouca-S. Jodo Ver ..
Folgou o U. Lamas

Classificagio

JV ED ECP
Esc.RuiDoloress 9 9 0 0 71-13 27
S.Jodo Ver 07 0 35162
Fides 10 6 0 4 4431 18
ADF Anta 95 0 43515
U. Lamas 9 4 0 51640 12
Salesiano Arouca 9 2 0 7 1441 6
Sanguedo 100 010 269 0

Proxima jornada
Sanguedo-Salesiano Arouca
Esc. Rui Dolores-ADF Anta

(Travanca/sdbado/11h30)
U. Lamas-Fides
Folga 0S. Jodo Ver

Taca da Liga d’Honra

e “dobradinha” para
Aguias Anta Futsal

A equipa do Aguias Anta
Futsal conquistou a Taga da
Liga D"Honra de Futsal FFA-
Aveiro ao vencer o Avanca
por 3-1, na sexta-feira, no
Pavilhdo de Vélega, na Final
daquela prova.

Com esta vitdria, os an-
tenses alcancaram a ‘dobra-
dinha’, uma vez que ja havi-
am conquistado o titulo no
campeonato.

Na primeira parte as equi-

pas fizeram um jogo muito
taticoe,aointervalo, o placard
ditavaumempateaumabola
com o golo dos antenses a ser
apontado por Paulo Silva.

No segundo tempo, a
equipa orientada por José
Vieira entrou muito mais for-
tee determinada em conquis-
tar o troféu. .

Os jogadores dos Aguias
foram enormes e nos tltimos
minutos da partida consegui-

an
d o
“= Servico Pablico
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ram marcar mais dois golos
por intermédio de Paulo, que
bisou na partida e pelo capi-
tdo, Zeca que fechou com um
golo de belo efeito.

O excelente trabalho rea-
lizado ao longo da época por
estes atletas foi determinante
na conquista de mais um tro-
féu.

No préximo dia 26, no
Pavilhdo de Arada, sera dis-
putada a Supertaca.

Eisa constituicao daequi-
pa dos Aguias Anta Futsal:

Tiago Pereira, Celso, Car-
los, Zeca (cap., 1 golo), Tiago
Silva, Nelson, Paulo Silva (2),
Vieirinha, Zinho e Monteiro.

Treinador: José Vieira.

Delegados: Miguel Car-
valho e Samuel.

http://josesarmento.blogspot.pt-http://sarmento-news.blogspot.pt-http://revistaopimpolho.blogspot.pt
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... escreveu
tetralll...

A sexta tentativa, o Benfica

fez historia...

... ém vez
de treta...

Corga de Silvalde e Magos
de Anta na final da Taca
Cidade (futebol popular)

A Corga de Silvalde e os
Magos de Anta serdo os fina-
listas da Taca Cidade de Es-
pinho da Associacao de Fute-
bol Popular do Concelho de
Espinho. A equipadeSilvalde
derrotou, na meia-final, o
Desportivo da Ponte de Anta
por 2-0 e os antenses bateram
0 Quinta de Paramos por 3-1,
na marcacao de grandes pe-
nalidades, uma vez que o re-

sultado no final do tempo re-
gulamentar era 1-1.

No préoximo fim-de-sema-
na regressa o campeonato.

1. DIVISAO - Préxima jornada
Quinta Paramos-Rio Largo
(Paramos/sébado/15h)

GD Outeiros-Novasemente
(Seara/sabado/15h)

Magos Anta-Desportivo Ponte Anta
(Cassufas/sabado/15h)

Estrelas Ponte Anta-Aguias Anta
(Idanha/sébado/15h)

GD Ronda-Ledes Bairristas
(Guetim/sdbado/15h)
Império Anta-Aguias Paramos
(Cassufas/sabado/17h30)
Corga Silvalde-Associacdo Esmojaes
(Seara/domingo/10h)

2.2 DIVISAQ - Préxima jornada
Estrelas Vermelhas-GD Idanha
(Seara/sabado/17h30)
Juventude Estrada-Cantinho Ramboia
(Paramos/sabado/17h30)
Bairro Ponte Anta-Desportivo Regresso
(Cassufas/ domingo,/10h)
Morgados Paramos-Lomba Paramos
(Paramos/domingo/10h)

AD Guetim-Estrelas Divisdo
(Guetim/domingo/10h)

Folga o Cruzeiro Silvalde

Espinho Ténis Jovem eleva qualidade organizativa

Joao Miguel Ferreira co-
megou o torneio Espinho Té-
nis Jovem como o quinto ca-
becadesérieendoeraumdos
principais favoritos a vitéria
final.

Porém, uma atitude hu-
milde e combativa deram-lhe
a vitéria da 12.* edicdo da
maior prova de ténis realiza-
da por um clube espinhense.

Ascondicoes do Clube de
Ténis de Pacos de Brandao
encheram-se para deleite de
todos e com mais de seis de-
zenas atletas inscritos. A or-
ganizacao (Clube de Ténis de
Espinho) assumiu como “um
sucesso” este evento que, de
ano para ano, vai voltando
aos seus tempos aureos. A
qualidade do ténis praticada
foi uma das maiores notas de
destaque da prova, com jo-
gos a durarem perto de trés
horas. Mas ao fim de cinco

dias, Joao Miguel Ferreira e
Carolina Cardoso venceram
os principais quadros dacom-
peticdo. Nos masculinos, o
jogador do Clube de Ténis
Azeméis s6 cedeu um set nas
meias-finais diante do ntime-
ro um nacional. Naquele que
paramuitos foi o melhorjogo
do torneio, Jodao Miguel
Ferreiravenceu Héber Adoris
por 6-3, 3-6 e 7-6 (7-5). Abria-
se assim a porta para a pri-
meira final da carreira deJodo
Ferreira que no jogo decisivo
usou de toda a sua tranquili-
dade para vencer por 6-4 e 6-
2 diante de Arthur Dussaubat
do Sport Clube do Porto e
desta forma o campedo do
ETJ 2017 venceu os dois pri-
meiros cabecas de série da
prova.

No quadro feminino a
ntmero um nacional impods a
sua forca e, sem ceder qual-

quer set na prova Carolina
Cardoso chegou afinal e ven-
ceu por 6-3 e 6-2 diante de
Madalena Tanqueiro que ao
longo da prova foi sempre
eliminandoatletas deranking
superior ao seu. Visivelmen-
te mais desgastada a jogado-
rado Clube de Ténisdo Jamor
nao conseguiu dar tanta ré-
plica numa final que vencida
pela nortenha da Escola de
Ténis da Maia.

Uma referéncia para os
quadros de pares com desta-
que paraas dobradinhas.Jodao
Miguel Ferreira juntamente
com Francisco Pratas vence-
ram na final por 6-2e 7-5 a
Tomas Luis e Tomas Pinho
enquanto Carolina Cardoso,
jogando ao lado de Rita Silva
venceram a final de pares fe-
mininos, contra Joana Dotti e
Madalena Andrade pelos
parciais de 6-0 e 6-3.

Novasemente
deixa escapar
Taca de Portugal

A equipa de futsal de
seniores femininos do Nova-
semente Grupo Desportivo
perdeu com o Benfica, por 3-
4, no prolongamento, na fi-
nal da Taga de Portugal reali-
zada em Gondomar. As se-
mentinhas, que estiveram a
vencer as benfiquistas, alo
intervalo, por 2-0, e chega-
ram mesmo ao 3-0 a meio do
segundo tempo, deixaram-se
empatar, quando venciam
por 3-2, a apenas trés segun-
dos do fim, acabando por ce-
der no prolongamento. Uma
desatencdo defensiva, nome-
adamente namarcagdoauma
jogadora do Benfica, acabou
por ser fatal quando todos
estavam a espera que as
antenses conquistassem
aquele troféu. A equipalide-
rada por Luis Almeida che-
gou atéafinal derrotando, no
sdbado, o Lusitania de Lou-
rosa, por 3-2.

Vizinhos
jogam futebol

veterano

A equipa de futebol de
veteranos da Associacédo
Desportiva de Esmojaes ven-
ceu o Relampago Noguei-
rense por 3-0.

A equipa de Esmojaes
entrou muito forte e nos pri-
meiros 20 minutos decidiu o
jogo com dois golos sem res-
posta.

Na segunda parte os
antenses ‘fecharam’ o resul-
tado também cedo com o 3-0
e que retiraram qualquer hi-
potese de reagdo ao Relam-
pago Nogueirense.

Importante notar o bom
ambiente e a boa relagao en-
tre as duas equipas, tanto no
jogo como no convivio, num
excelente espirito de vete-
rania.

Associagido de Esmojaes, 3
Relampago Nogueirense, 0
Jogo realizado no Com-
plexo Desportivo de Cas-
sufas, em Cassufas (Anta).

Arbitro: Vitor Silva.

Ao intervalo: 2-0.

Associacdo Desportiva
de Esmojaes - Tono; Alfredo,
Nandinho, Vitor Bernardes e
Vicente; Marcelino, Té Manel
e Hugo Teixeira; Carlos
Bernardes, Pedro Silva e Oli-
veira (cap.).

Jogaram ainda: Abel
Fernandes, Manuel, Tei-
xeira, Manuel Padeiro e
Zeca Abreu. Treinador:
Zeca Abreu.

Reldampago Nogueirense
- Relan; Rodrigues, Vitinha,
Abel e Z¢é Correia; Quim, Litos
e Pedro; Anténio, Zé e Vivas.

Jogaram ainda: Ricardo,
Ernesto e Costa. Treinador:
Carlos Marques.

Marcadores: 1-0, por Pe-
dro Silva (10); 2-0, por Hugo
(20); 3-0, por Hugo (60).

FUTSAL
CAMPEONATO NACIONAL
SENIORES FEMININOS - 2. FASE

Classificacao

JV ED FCP
Benfica 87 0 13810 21
Sporting 8§87 0 131321
Novasemente § 6 1 1351619
Vermoim 8§ 4 0 4282 12
R. Avintenses § 4 0 4252412
Lourical 8§82 1 51425 7
Golpilheira 8§81 0 71144 3
Gondomar 8§80 0 81548 0

Pr6xima jornada
Novasemente-Golpilheira
(Cassufas/sdbado/18h)
Sporting-Lourigal
Benfica-Gondomar
R. Avintenses-Vermoim

CAMPEONATO DISTRITAL AVEIRO

SENIORES MASCULINOS - 1.* DIVISAO
Azagaes-Arca ...
Sp. Silvalde-Arrifanense
Luso-Juventude Canedo
Adrep-Arouca .........
CP Esgueira-Lobitos
Parc-Bairros ...

Juventude Fides-Dinamo Sanjoanense .... 6-8

Classificacao

JV ED ECP
Lobitos 2520 3 211149 63
Sp. Silvalde 2520 2 313363 62
Arrifanense 2516 5 414471 53
Din. Sanjoanense 25 14 5  6105-85 47
Juventude Fides 2512 5 8104-90 41
Arouca 2411 5 89575 38
Azagaes 2411 4 9897237
Arca 24 8 6 10 789 30
CP Esgueira 258 5 125986 29
Parc 24 8 4 126880 28
Adrep 256 5 145898 23
Bairros 25 5 4 1667-101 19
Luso 25 6 1 1871115 19
Juvent. Canedo 25 1 0 2426-127 3

Ultima jornada
Arrifanense-Azagaes
Juventude Canedo-Sp. Silvalde
(Canedo/sabado/18h)
Arouca-Luso
Lobitos-Adrep
Bairros-CP Esgueira
Dinamo Sanjoanense-Parc
Arca-Juventude Fides

TACA DISTRITAL DE AVEIRO

JUVENIS - SERIE C
Novasemente-Beira Ria
Crecus-Gafanha............
Sp. Silvalde-Vale Cambra..

Classificacao

JV ED FCP
Crecus 99 0 06621 27
Gafanha 95 1 3472416
Sp. Silvalde 94 1 4372713
Vale Cambra 93 3 33642 12
Novasemente 92 1 62447 7
Beira Ria 90 2 72872 2

Ultima jornada
Beira Ria-Sp. Silvalde
(Gafanha Carmo/domingo/10h)
Gafanha-Novasemente
(Cassufas/domingo/10h)
Vale Cambra-Crecus

INICIADOS - SERIE A
Gafanha-Vale Cambra ..

Crecus-Adrep ........
Novasemente-Travasso
Classificacdo

JV ED FCP
Vale Cambra 09 0 1 329727
Crecus 107 1 25718 22
Gafanha 10 4 3 333215
Adrep 104 1 523713
Novasemente 10 2 1 7 1537 7
Travasso 01 0 9 941 3

INFANTIS - SERIE B
Lourosa-Escapaes ...
Travasso-Crecus
Folgou o Novasemente

Classificacao

JV ED FCP
Novasemente §8 0 06219 24
Escapaes 85 1 24127 16
Travasso 8§83 2 332911
Crecus §2 1 53739 7
Lourosa §0 0 81373 0

TRAQUINAS - SERIE A

Adrep-Branca

Maceda-Novasemente .
Classificacao

E D FCP

Branca 66 0 0 42818

Adrep 63 0 3142 9
Maceda 62 0
61 0

Novasemente

41327 6
51024 3
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SAMS QUADROS
SAMS * CGD
ADVANCE CARE * MEDIS

MEDICOS
DENTISTAS

JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Edificio S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.° 174
Telef. 22 734 86 93

Clinica Médico-Dentaria
Rosa Neves, Lda.

CHEQUE DENTISTA (alargado aos 16 € 18 anos) © IMPLANTOLOGIA
PROTESE FIXA/REMOVIVEL ¢ ORTONDONTIA

Rua 29, n.% 696 (entre as ruas 26 e 24)
MarcacOes pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

Clinica Dentaria de Reabilitacao Orofacial

clinicaspacheco
90000000°°

— IMPLANTOLOGIA — ORTONDONTIA
— CIRURGIA ORAL — ODONTOPEDIATRIA
— ESTETICA DENTARIA — OCLUSAO

— REABILITAGCAO ORAL — ENDODONTIA

DR. JORGE PACHECO

* Master em Implantologia

DR. TOMAS PACHECO

Aberto aos sabados - Cheque-Dentista - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Salde Prime - Victoria Seguros - Future - Healthcare - Salvador Caetano

Rua 8, n.° 381 ESPINHO 227 342718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com El clinicas pacheco

Clinica Dentaria de Espinho
Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Rua 22 (Junto a Camara)
Telef. 22 734 4909 / 96 804 2300 / 91 900 2700

CLINICA MEDICO

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES

-~-MEDICINA DENTARIA
- TERAPIA DA FALA
-PSICOLOGIA

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.° 773 - 1.° Esq. - 4500-277 ESPINHO ¢ Telef. 227324121 + Tlm. 967742865

Concelhos de: ESPINHO - SANTA MARIA DA FEIRA - VILA NOVA DE GAIA
* Fisioterapia Pediatrica  * Fisioterapia Respiratdria

* Fisioterapia Geriatrica  * Correcdo Postural

* Fisioterapia Ortopédica * Cuidados e Apoio a Idosos

* Fisioterapia Neuroldgica Contacto: 919 287 085

FiSiOte ra euta A CLiNICA MéDICA Precisa_se «Defesa de Espinh(’)» - 4441 - 2017-05-18
Jodo Saatos DR. JOAQUIM MENDES| | Empregado () ||| ACAPEMIA DE MUSICA DE ESPINHO
A AMENTOS AG DOMICILIO & FILHA, LDA. de Mesa ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

continua em actividade

na Rua 14, n.? 448 e em
expansdo do seu corpo clinico

Fazem-se domicilios

TIf. 227341710.TIm. 939449380

para Café Palacio
em Espinho — Av.2 8
Contatar no local
ou tif. 227 311 104

seleccionamos
e torramos
na nossa fabrica as

aos melhores pregos

Casa Alves Ribeiro wa s, - esemwo

DOMUSGEST

Admmstragdo de Condominios - Desde 1996

Confie na nossa experiéncia A melhor relagéo
www.domusgest.net QUALIDADE / PRECO
Consulte-nos

Rua 21, 755, 1.° Dto. (junto as Finangas) — 4500-204 Espinho
Telf. /Fax:227320866- TIm. 964 875154 - geral@domusgest.net

DVD para sempre
As cassetes de video estragam-se
Salve-as para sempre em DVD
Agora os seus videos editados em DVD

Carlos Salvador || seweroneson

Fotografia e Video
Rua 19, n.” 198 - 2.° andar ¢ 4500 ESPINHO * TIm. 918 648 672

Fotografo VITOR LANCHA

RECORDE SEU PASSADO I

Gravo seus filmes p/ DVD
Gravo discos vinil p/ CD
Gravo cassetes musica p/ CD

Contatos: 918 735 306 * 962 788 407

CONVOCATORIA

Nos termos das disposicdes estatutarias aplicaveis, convo-
co os Associados para a Assembleia Geral Ordinaria da
Academia de Musica de Espinho, a ter lugar no proximo dia 1
de junho de 2017, quinta-feira, pelas 18.00 horas, na Rua 34,
n.0 884, nesta cidade, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Leitura e aprovacdo da acta da reunido anterior;
2. Apreciacdo, discussdo e aprovacao do Relatoério e Contas
da Direccdo; 3. Eleicao dos Orgdos Sociais da Associacao;
4. Assuntos de interesse para a Associagao.

Se a hora marcada ndo estiver presente a maioria dos
socios, a Assembleia Geral realizar-se-a meia hora depois, em
segunda convocatdria, seja qual for o nimero de sdcios
presentes.

Nota: Em consondncia com o previsto no artigo 26.° dos
Estatutos da Academia de Mdusica de Espinho, as listas
candidatas aos 6rgdos directivos da Associacdo deverdo ser
entregues impreterivelmente nos servicos administrativos até
as 18 horas do dia 26 de maio de 2017, sexta-feira, apds o que
serdo validadas pelo Senhor Presidente da Assembleia-Geral e
afixadas nos gerais para conhecimento dos Srs. Associados. A
designacdo das listas, por ordem alfabética, sera feita por
ordem de entrada, tendo por referéncia o dia e hora da
respectiva entrega.

Espinho, 09 de maio de 2017

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Dr. Amadeu Morais
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Fernando Alves Carvalho

Missa do 26.° Aniversario

Sua esposa, filhos, nora, genros, ne-
tos e restante familia vém, por este meio,
participar que serd celebrada missa por
sua alma, dia 21, domingo, pelas 9,15 ho-
ras, na Capela de N.* S.* do Mar (Bairro
Piscatorio). Agradecem desde ja as pes-
soas que possam comparecer.

OS NOSSOS CLASSIFICADOS

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

QUARTOS, ¢/ casa de banho privativa, ¢/ cozinha,
pequeno-almoco, tratamento de roupa, garagem e TV
Cabo mais Sport TV. TIf. 227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipa-
dos, com TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens,
limpezas. Rua 62, n.° 156. TIf. 227310851/2 - Fax
227310853.

OS NOSSOS GRATUITOS

PEDIDOS DE EMPREGO

EFETUO TRADUCOES - Tradutor licenciado e certifi-
cado efetua traducdes de inglés, francés e alemdao para
portugués e vice-versa de todo o tipo de documentacao
podendo esta ser autenticada notarialmente. Contate
para o tlm. 968058321.

OFERECE-SE senhor para trabalhar como motorista
para qualquer zona do pais. Idade 53 anos. Com expe-
riéncia. TIm. 919802773.

SENHORA disponivel para arranjos de costura. Moro
perto. TIm. 917629086.

'2|']ii Augusto Nunes da Silva

(Lavandaria Lavélia)

Missa do 25.° Aniversério do falecimento
Recordando-o com eterna ™,
saudade, sua esposa, filhos e ne- ’
tos vém comunicar as pessoas de
suas relagdes e amizade que sera
celebrada missa por sua alma dia
24, quarta-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho.
Desde ja agradecem a todos
quantos participem na Eucaris-
tia.

Espinho, 18 de maio de 2017

Eng.° Henrique Luis Montenegro
Cardoso de Morais Esteves
Missa do 30.° Dia

Sua mae, irmaos e restante familia
vém comunicar as pessoas de suas
relagdes e amizade que sera celebrada
missa por alma do seu ente querido
dia 21, domingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde ja
agradecem a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

Espinho, 18 de maio de 2017

Dr.* Maria Virginia Montenegro Vieira Cardoso Esteves
Dr. Luis Filipe Montenegro Cardoso de Morais Esteves
Isabel Cristina Montenegro Cardoso de Morais Esteves

FUNERARIA N. S. D’AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

FUNERARIA N. S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Victor Manuel de Jesus Correia
(ex-funciondrio da EDP)
Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua esposa, filha, irmd, cunhados e
restante familia vém agradecer as pes- [
soas que se dignaram a tomar parte no s
funeral do seu ente querido ou que de
outro modo se associaram a sua dor.
Comunicam que a missa do 7.° dia serd
celebrada dia 21, domingo, pelas 19
horas, nalgreja Matrizde Espinho, agra-
decendo a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 18 de maio de 2017

Maria Manuela Pereira da Silva Correia &
Sonia Luisa da Silva Correia
Maria Rosa de Jesus Correia

FUNERARIA N. S. D’AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

Anada Silva Vasconcelos

X -.!_g!@:',‘__:; .
@""m N, Missa
b do 15.° Aniversario

Sua familia vem, por este
meio, comunicar que sera ce-
lebrada missa por alma do
seuente querido, dia 25, quin-
ta-feira, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho.

Desde ja agradecem a
quem comparecer.

«Defesa de Espinho» - 4441 - 2017-05-18

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Juizo de Competéncia Genérica de Espinho — Juiz 2

y -
Anuncio
Processo: 160/17.1TS8ESP
Interdigdo/Inabilitacdao
N/ Referéncia: 97309910
Data: 08-05-2017
Requerente: Maria da Conceicao Nunes Ramos Oliveira
Requerido: Eduardo Bola Ramos

Faz-se saber que foi distribuida neste tribunal, a acdo de
Interdicdo/Inabilitacdo em que é requerido Eduardo Bola
Ramos, domicilio: Cerciespinho, Rua do Louredo, 90, 4500-07
1 Anta, para efeito de ser decretadda a sua interdicao por
anomalia psiquica.

O Juiz de Direito,
Dr. José Miguel Moreira

O Oficial de Justica,
Manuel Capitdo

ESPINHO (Rua 35, n.° 75)

Adelino de Jesus Amorim

Agradecimento e Missa do 7.° Dia

Sua esposa, filhos, noras, genro,
netos e restante familia vém agradecer
as pessoas que se dignaram a tomar
parte no funeral do seu ente querido
ou que de outro modo se associaram a
sua dor. Comunicam que amissado 7.°
dia sera celebrada dia 21, domingo,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho, agradecendo a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 18 de maio de 2017

Maria de Lurdes de Sa Tavares Amorim
Antonio de Sa Amorim

Joaquim de Sia Amorim

José de Sa Amorim

Margarida de Sa Amorim

FUNERARIA N. S. D’AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ESPINHO (Rua 18, n.° 439)

Alda Guerra Corte-Real

(aposentada da Camara Municipal de Espinho)
Agradecimento e Missa do 7.° Dia

A familia vem agradecer as
pessoas que se dignaram a tomar
parte no funeral do seu ente que-
rido ou que de outro modo se
associaram a sua dor. Comunica
que a missa do 7.° dia se celebra
hoje, quinta-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho, agra-
decendo a todos quantos partici-
pem na Eucaristia.

Espinho, 18 de maio de 2017
FUNERARIA N. S. D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51 29

ESPINHO (Rua 35, n.° 270)
Alvaro Leite Truta
Missa do 30.° Dia

Sua esposa, filhos, noras, netos e restante familia vém
comunicar que serd celebrada missa por alma do seu ente
querido, dia 24, quarta-feira, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desdejé agradecema todosagradecendo
a todos quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 18 de maio de 2017

Maria Luisa Alves dos Santos

Alvaro Paulo Alves Leite

José Vitor Alves Leite

Maria da Conceigdo Pinheiro Leite

Cristina Manuela Pereira Leite

Filipe Leite, Joana Leite, Patricia Alves e Mdnica Alves

FUNERARIAN. S. D' AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES - ESPINHO - TEL. 22 734 51

= Manuel A. Oliveira

= (Ex-Revisor da CP)
Missa do 23.° Aniversario

Sera celebrada missa pelo seu eterno descanso no préximo dia 24, quarta-feira, peias 8 horas
da manh3, na Igreja Paroquial de Silvalde. Desde ja agradeco a quem comparecer.

Antonio S, Oliveira

Missa
do 50.° Aniversario

Aqui vos venho lembrar
querido pai e irmado
passe o tempo que passar

estais no meu coragao

Esmeralda Laranjeira




24 | defesa de espinho | 18/maio/2017

Conservas ao Quadrado”

no Museu Municipal

No dmbito das comemo-
racdes do Dia Internacional
dos Museus, que se assina-
la a 18 de maio, a Camara
de Espinho realiza a tercei-
ra edicdo de “Conservas ao
Quadrado”, um evento or-
ganizado pelo Museu Mu-
nicipal.

Nesta quinta-feira, o
museu terd o seu horério de
funcionamento alargado até
as 23 horas.

Durante todo o dia, po-
der-se-a visitar gratuita-
mente e de forma acompa-
nhada as exposi¢des perma-
nentes domuseu, bem como
a exposicao temporaria da
IV Bienal Internacional Mu-
lheres d’Artes patente no
Férum de Arte e Cultura de
Espinho - FACE.

Os grupos poderao assis-
tir (por marcacao) ao espe-
taculo de teatro de sombras
sobre a histéria de Espinho e
aantiga fabrica Brandao, Go-
mes & C% Graos de Areia,
dinamizado pelo Servico

Educativo dos Servicos de
Cultura e Museologia.

Oprogramadeatividades
tera inicio pelas 18 horas com
um atelié de culindria para
criancas por Angela Mourao
“Na Cozinha daTé”.Pelas 19
horas, o ptiblico é convidado
a assistir gratuitamente a
confecdo e degustacao de re-
ceitas criadas com base em
conservas.

O jantar/concerto esta
previsto para as 21 horas,
onde os pratos serao a caldei-
rada a moda de Espinho e o
camardo de Espinho. Esta re-
feicao sera enriquecida com
varios momentos culturais,
entre os quais uma represen-
tagdo histérica da antiga fa-
brica de conservas Brandao,
Gomes & C?, a cargo dos
atores Igor Daniel e Jorge
Mendonga, bem como uma
atuacdo da Freamunde Jazz
Ensemble, que sob a batuta
do maestro Hugo Marinhei-
ro com “Benny Goodman no
Museu”.

“Mitos e Lendas”
da Banda de Silvalde

A Banda Musical S. Tiago de Silvalde regressa ao Centro

Multimeios com um programa baseado no misticismo das
lendas da historia da literatura. A célebre baleia Moby Dick
serd uma das personagens do espetdculo marcado para as
12h30 do préximo dia 27, na Sala Anténio Gaio (auditério),
sendo um dos exemplos de misica programatica que serdo
apresentados nessa noite.

Dirigido pelo maestro titular da Banda Musical S. Tiago
de Silvalde, Filipe Fonseca, o evento contara com a estreia do
jovem Pedro Sequeira como solista no xilofone.

Entretanto, o Planetario do Multimeios e a Banda Musical
S.Tiago deSilvalde, propdem para 3 dejunho, as 21h30, “uma
verdadeira volta pelo Universo, num concerto ao vivo com
projecao em 360° e em tempo real!”

O programa do evento que inicialmente foi agendado
para o Dia da Terra maio inclui musicas de vérios paises, com
sons portugueses, desde Xutos e Pontapés a Anténio Varia-
¢Oes, mas também mdsica de origem inglesa, francesa e norte
americana, terminando com musica brasileira e o Tico-Tico
do Fuba.

“ Acompanhe-nos numa bela viagem, partindo da Terra e
cruzando o Espaco Interestelar ao som dos ritmos do mundo.
Venha olhar a Terra de uma forma diferente, numa perspetiva
tnica sobre o lugar do nosso planeta no Sistema Solar, na
Galaxia e no Universo!”

Decorre até ao proximo
dia 30, no Forum de Arte e
Cultura de Espinho-FACE,
a “CriArte”, exposigao con-
junta de trabalhos dia alu-

nos de artes dos agrupa-
mentos escolares Gomes de
Almeida e Manuel Laran-
jeira.

Durante este més ainda

decorrem outras atividades
inseridas nesta “CriArte”,
designadamente workshops
de desenho, cinema de ani-
magdo, fotografia e pintura, e

Foto VITOR LANCHA

-

as 17 horas do dia 23, tam-
bém no FACE, uma palestra
sobre “Arte e Futuro” com
Dalila Gongalves e Pedro
Devesas.

OCULOS DE

SOL

DE MARCA
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