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FUNERÁRIA
NORTENHA
de António Serafim
Em Espinho: Rua 33, n.º 336

PUB.

Conte com uma família amiga nas
horas em que você mais precisa

Preços especiais para
cremações e inumações
(a partir de 1.250 euros)

Tlms.: 916 958 786
919 879 923

À 1 hora da madrugada de
domingo os relógios serão adi-
antados 60 minutos. Por outras
palavras, menos uma hora de
sono... A hora voltará a mudar
apenas em 28 de outubro.

MUDANÇA DA HORA

Nova fábrica de conservas
de peixe em Paramos

Vai criar mais de 70 postos de trabalho

Mulher colhida
por comboio

de mercadorias
na Estação
de Espinho

Execução prevista num prazo de sete meses,
no valor de 1 milhão e 340 mil euros
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“Quem tal diria que a frágil
embarcação se aguentaria tanto tem-
po sobre as águas encapeladas de
um mar cheio de escolhos, de um
oceano povoado de ‘icebergues’ que
de vez em quando surgem a emba-
raçar a navegação, obrigando-a a
desviar-se do rumo traçado para
fugir à destruição e não ficar sepul-
tada sob a sua crosta volumosa e
esmagadora” – escreveu Benjamim
da Costa Dias, a 31 de março de
1957, assinalando a passagem do
25.º aniversário do jornal Defesa de
Espinho.

Hoje, numa altura em que co-
memoramos o 86.º aniversário a 27
de março, podemos muito bem
adotar estas ideias para as circuns-
tâncias atuais. Por mim já lá vão
quase três décadas de estórias e de
histórias de uma cidade/concelho e
das mais das oito décadas espelha-
das no papel, para a posteridade.

O jornal Defesa de Espinho é
uma referência e uma marca da ci-
dade e do nosso concelho que pros-
perou nos tempos modernos graças
à visão do nosso maior industrial, o
saudoso Comendador Manuel de

Oliveira Violas, levado, agora pelos
seus filhos, Manuel Violas e Rita
Celeste Violas e Sá.

Mais do que um jornal, é uma
obra de muitos que por aqui passa-
ram e que ao longo de mais de oito
décadas foram dando o seu impor-
tante contributo com informação e
formação, para “ajudar o seu pro-
gresso, pugnar pelos seus mais legí-
timos e sagrados interesses” de Es-
pinho. E “todos aqueles que fize-
rem melhor que nós, conseguindo o
que o nosso esforço não puder ou
não souber conseguir, terão a nossa
adesão e o nosso aplauso sincero e
franco” – objetivo de há 86 anos.

“Dos fracos e dos inúteis não
reza a história… Eis o nosso sim-
ples, o nosso grande programa” –
foi assim que o fundador/diretor
do jornal Defesa de Espinho, Benja-
min da Costa Dias, apresentou o
novo projeto de então (propriedade
da Liga dos Interesses Gerais de
Espinho). E que visão mais ampla e
futurista coube no pensamento de
‘ecce homo’ há mais de oito déca-
das!

Por via desse querer, “dum en-

tusiasmo, duma paixão, Espinho
pode ter” e o Defesa de Espinho
merece, certamente, “mais palmas
que críticas”.

Ao fim de 86 anos são muitos os
que nos reconhecem e que muito se
orgulham de nos ter, semana após
semana, em suas casas.

Passando por tempos difíceis,
como aliás tem passado a maioria
da imprensa, o Defesa de Espinho
está cá, de corpo e alma – para os
mais velhos e para os mais novos –
, cumprindo a sua nobre missão,
não estando à espera do reconheci-
mento das entidades públicas, mas
do acolhimento dos seus leitores.

Os nossos mais calorosos aplau-
sos pois para todos aqueles que nos
têm acompanhado e que são o mais
importante contributo para esta
missão.

Sopremos, então, as 86 velas em
honra de todos os que nos sucede-
ram e dos vindouros.

Obrigado aos nossos leitores, aos
nossos assinantes, anunciantes e a
todos os que connosco colaboram.

Manuel Proença

Sopremos, então, as 86 velas
em honra de todos!

Jornal Defesa de Espinho foi
fundado em 27 de março de 1932
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Nova fábrica de conservas
de peixe em Paramos

Vai criar mais de 70 postos de trabalho
Acaba de dar entrada na Câmara Municipal de

Espinho o pedido de licenciamento para a construção
de uma unidade fabril na zona industrial de Paramos
destinada à conservação, congelação e produção de
pasta de  produtos de pesca.

São 4000 metros quadrados de construção, num
terreno de 11 mil metros.

A nova unidade industrial vai gerar mais de 70
postos de trabalho.

Pinto Moreira, presidente da Câmara Municipal
afirma que “estão à vista os resultados e as oportuni-
dades abertas pelo novo PDM e por uma estratégia de
ordenamento do território e de requalificação urbana

atrativa para o investimento privado.”
A implantação desta nova fábrica com grande com-

ponente de inovação e diferenciação de produtos foi
disputada por municípios vizinhos, mas o promotor do
investimento preferiu as condições que o concelho de
Espinho oferece para aquela atividade industrial.

A nova fábrica vai produzir várias marcas de
produtos de pesca para o mercado nacional e para
exportação.

A sua localização no concelho de Espinho permi-
te também potenciar sinergias com a histórica marca
da conserveira “Brandão Gomes” e com a identidade
piscatória conferida pela arte xávega.

Editorial
Lúcio Alberto

DUAS NOTAS
DO “NOSSO” MAR

Duas (boas) notas (associadas direta ou indiretamente
ao mar) marcam a atualidade espinhense.

A primeira sobre a empreitada agora formalizada vi-
sando o reforço estrutural do esporão norte localizado na
praia da Baía. Trata-se de uma intervenção que urge num
esporão enraizado em plena zona urbana e um dos mais
extensos do país. E escusado será sublinhar que o esporão
norte (como os outros quatro ao longo da costa espinhense)
é imprescindível para a defesa urbana de uma cidade
orgulhosamente identificada social, cultural e economica-
mente com o mar.

A segunda nota emerge de um projeto empreendedor
para uma nova fábrica de conservas de peixe na zona
industrial de Paramos impulsionada pelo Plano Diretor
Municipal em vigor. Uma unidade que projeta a criação de
mais de sete dezenas de postos de trabalho.

…Afinal, do mar e (cá) da terra, também há boas no-
vas…

A Agência Portuguesa do
Ambiente e a empresa Hydro
Stone assinaram na manhã
de sexta-feira, na Câmara
Municipal, o auto de consig-
nação da empreitada do re-
forço estrutural do esporão
norte de Espinho, a encetar
brevemente e com execução
prevista num prazo de sete
meses, no valor de 1 milhão e
340 mil euros.

Na cerimónia protocolar
marcaram presença a secre-
tária de Estado do Ordena-
mento do Território, Célia
Ramos, o presidente da Câ-
mara Municipal Espinho,
Pinto Moreira, e o responsá-
vel da Agência Portuguesa
do Ambiente – Norte, Pimen-

ta Machado, que também des-
locaram-se junto do esporão.

“Trata-se de uma obra
fundamental para combater
a erosão costeira e defender a
frente urbana da cidade”,
observou Pinto Moreira.

O autarca aludiu ainda à
necessidade da permanente
manutenção desta estrutura
com 350 metros de extensão
sujeita às intempéries. Pinto
Moreira aproveitou o ensejo
para que solicitar à secretária
de Estado para que transmi-
tisse ao Governo a atenção
devida à realidade na repro-
gramação dos fundos comu-
nitários e no próximo Qua-
dro Comunitário de Apoio
20/30.

Sob o testemunho der
Veloso Gomes, especialista
em Hidráulica Marítima na
Faculdade de Engenharia do
Porto, de técnicos da Agência
Portuguesa do Ambiente –
Norte, vereadores, autarcas

das juntas de freguesia e da
presidente da Assembleia
Municipal, a secretária de es-
tado do Ordenamento do Ter-
ritório deixou patente a preo-
cupação e as diligências go-
vernamentais no que con-

cerne à problemática da defe-
sa costeira, tendo resultado
no âmbito do POOC Cami-
nha-Espinho a proposta do
reforço estrutural do esporão
norte de Espinho, com fonte
de financiamento de 85% do

Programa Operacional Sus-
tentabilidade e Eficiência no
Usos de Recursos (POSEUR),
do Portugal 2020, e 15% da
Agência Portuguesa do Am-
biente (APA).

Lúcio Alberto

O esporão norte da cidade é uma estrutura de defesa costeira
constituída por blocos de enrocamento

A primeira intervenção decorreu em 1997 e uma nova recarga foi efetuada
em 2010 com 150 tetrápodes no esporão norte, tendo o esporão Sul

recebido 300 novos tetrápodes

Nesta nova intervenção optou-se pela utilização de outro tipo de blocos, os cubos
do tipo antifer (troncos prismáticos com semicilindros em quatro das faces)

Reforço estrutural
do esporão norte

Execução prevista num prazo
de sete meses, no valor

de 1 milhão e 340 mil euros.
“A frente urbana edificada de Espinho não existiria atualmente se as obras de

defesa costeira não tivessem sido feitas ou se tivessem sido removidas, pelo que o
objetivo da intervenção é a proteção de pessoas e bens” – Agência Portuguesa do

Ambiente (entidade responsável pelo reforço estrutural do esporão norte)

Fotos VÍTOR LANCHA
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Espinho prepara-se para celebrar a Semana Santa, de 25 a
31 de março, com o programa a ser encetado no O Domingo
de Ramos, o pórtico de entrada da celebração da Semana
Santa. A cidade celebra no dia 25 a entrada de Jesus em
Jerusalém. O Largo da Câmara Municipal, á o principal
cenário deste evento onde é retratada a entrada triunfal de
Jesus em Jerusalém, num ambiente caracterizado pela dinâ-
mica de um mercado da época.

Segue-se a representação da Última Ceia de Jesus Cristo
com os seus discípulos, representação no monte das Olivei-
ras, o julgamento do Sinédrio e a Via Sacra. Num ambiente
caracterizado pela harmonia evangélica, serão retratados os
últimos momentos de Jesus com os seus apóstolos.

Eis o programa organizado pela Câmara Municipal e as
paróquias de Espinho e Anta:

No domingo, às 15 horas, Procissão de Ramos e recriação
da Entrada Triunfal em Jerusalém – Igreja Paroquial de Anta,
Largo Câmara Municipal e Igreja Matriz de Espinho.

O Domingo de Ramos será o pórtico da Semana Santa.
Com a entrada triunfal de Jesus em Jerusalém, cuja Celebra-
ção começará na Igreja Paroquial de Anta, dar-se-á início à
encenação de alguns dos muitos acontecimentos ocorridos no
caminho e durante a permanência de Jesus no Templo. Este
primeiro dia que terá, como habitualmente, momentos céni-
cos a sucederem pelas ruas da cidade, com maior incidência
no Largo da Câmara Municipal, terminará em frente da Igreja
Matriz de Espinho.

Na Praça Dr. José Salvador haverá movimento cénico
durante a manhã e até ao início da Celebração.

Nos dias 26 e 27 (segunda e terça), Última Ceia, pelas
21h30, no Centro Multimeios.

“A Última Ceia, com uma abordagem à Páscoa Judaica
que se vivia antes de Jesus, será, uma vez mais, um momento
de profunda reflexão. Muito enraizada na narração do Evan-
gelho segundo São João, proporcionará a possibilidade de
podermos viver uma noite mais próxima de Jesus e daquele
que foi o Seu último e mais intenso encontro com os Seus
discípulos mais próximos.”

No dia 28 (quarta), Concerto de Páscoa, às 21h30, na Igreja
Matriz de Espinho.

“A cidade de Espinho conserva a antiga tradição de no
decurso da Quaresma, promover um grandioso Concerto de
Páscoa.”

Este ano, o Concerto estará a cargo da Orquestra Clássica
de Espinho.

No dia 30 (Sexta-feira Santa), Via Sacra (encenação), pelas
21h30, no Parque João de Deus, no Largo Câmara Municipal
e ruas da cidade.

“A representação das últimas horas da vida de Jesus será
o desfecho de todos os momentos representados anterior-
mente e a mais intensa de todas. Condenado à morte pelos
Sumos- Sacerdotes de Jerusalém com a cumplicidade do
governante romano daquela época, Pôncio Pilatos (largo em
frente à Câmara Municipal), Jesus levará por diante a Sua
missão: entregar a Sua própria vida por nós - da Via Dolorosa
(pelas ruas da cidade) até à Crucifixão e colocação do Seu
corpo no sepulcro, na Igreja Matriz.”

D. Manuel Linda, de 62
anos, antigo bispo das Forças
Armadas e Segurança, é o
novo bispo do Porto.

D. Manuel Linda nasceu
em Resende, Lamego e em
2009 foi ordenado bispo au-
xiliar de Braga. O agora bispo
da Diocese do Porto foi pro-
fessor da Universidade Cató-
lica do Porto. Frequentou o
Seminário Menor, em Re-
sende, e depois o Seminário
Maior, na sede da diocese,
em Lamego. Foi aluno do Ins-
tituto de Ciências Humanas e
Teológicas, no Porto, onde se
formou em 1980 e um ano
depois, a 10 de junho, foi or-
denado padre.

Em 1987, D. Manuel Lin-
do licenciou-se em Humani-
dades, na Faculdade de Filo-
sofia de Braga da Universi-
dade Católica, e um ano de-
pois em Teologia, na Univer-
sidade Católica, no Porto.
Especializou-se em Teologia
Moral, pela Academia Alfon-
sina, do Instituto de Teologia
Moral da Pontifícia Universi-
dade Lateranense, de Roma,
em 1991.

D. Manuel Lino obteve o
grau na Universidade Pon-
tifícia Comillas, de Madrid,
com uma tese intitulada
“Andragogia política em D.
António Ferreira Gomes”.

A nomeação de D. Manu-
el Lindo constitui uma sur-
presa uma vez que após a
morte de D. António Francis-
co dos Santos foram aponta-
dos vários nomes para a
Diocese do Porto. O nome do
bispo das Forças Armadas,
nunca foi referido, como ali-
ás já havia acontecido com D.
António Francisco dos San-
tos após a nomeação de D.
Manuel Clemente pelo Papa
Francisco para Cardeal Patri-
arca de Lisboa.

Recorde-se que D. Antó-
nio Francisco dos Santos, fa-
leceu em setembro, do ano
passado, vítima de um enfarte
agudo do miocárdio. Desde
essa altura que a Diocese do
Porto tinha à sua frente como
Administrador Diocesano o
bispo auxiliar D. António
Taipa.

Na sua mensagem publi-
cada na página da Internet da
Diocese do Porto, D. Manuel
Lindo não esconde a surpre-
sa pela sua nomeação pelo
Santo Padre:

“Ao longo da vida, tenho
sido presenteado com surpre-
sas tão agradáveis que nem
sequer ousava esperar. Mui-
tos chamarão a isso coinci-
dência ou acaso. Eu, porém,
acredito que é o Espírito de
Deus quem conduz a histó-
ria, não obstante a liberdade
pessoal e até as resistências
colocadas à graça. A minha
nomeação para ir pastorear a
Diocese do Porto, agora tor-
nada pública, insere-se nes-
tas felizes surpresas com que
Deus tem urdido as teias da
minha existência”.

E por isso, o novo bispo
do Porto faz questão de agra-
decer “ao Santo Padre, o Papa
Francisco, esta prova de con-
fiança. E renovo, solenemen-
te, uma total fidelidade

D. Manuel Linda
novo bispo do Porto

Nomeação
do Papa

Francisco
foi para o

até aí bispo
das Forças
Armadas e
Segurança

efetiva e afetiva. Igual agra-
decimento vai para o senhor
Núncio Apostólico e para
quantos apostaram no meu
nome: como disse por alturas
da minha ordenação episco-
pal, tentarei não defraudar a
confiança”, promete D. Ma-
nuel.

E prossegue:
“Não é sem emoção que

regresso ao Porto passadas
quase quatro décadas depois
da minha formação no seu
Seminário Maior. Daqui sur-
gi para a vida sacerdotal, aqui
exerci o sacerdócio colaboran-
do na formação de novos pa-
dres, aqui volto como mais
um de entre os muitíssimos
que apostam tudo na evan-
gelização e na promoção hu-
mana desta Diocese que sem-
pre se distinguiu pela cultura

fidelíssima naquele dinamis-
mo apostólico e missionário
que deve caracterizar o ho-
mem e a mulher de fé. Agra-
deço a todos os que empe-
nham muitas das suas ener-
gias ao serviço do Evange-
lho: os fiéis leigos que dão
corpo aos organismos paro-
quiais e diocesanos e fermen-
tam o mundo com o huma-
nismo cristão; as religiosas e
os religiosos que nos ofere-
cem o exemplo do seguimen-
to radical de Jesus; os Diá-
conos que testemunham a
caridade como primeira ca-
racterística do Reino de Deus;
os Seminários que nos asse-
guram a esperança; os carís-
simos Padres, alguns já tão
cansados, que aguentam o
peso do trabalho e a desconfi-
ança de uma sociedade em
contínua mutação; o Cabido,
instância de saber e de dina-
mismo sacerdotal; o Vigário
Geral e membros das estru-
turas de participação, garan-
tia da coresponsabilidade; o
Reverendíssimo Administra-
dor Diocesano, D. António
Taipa e os Senhores Bispos
Auxiliares, D. Pio Alves e D.
António Augusto, os quais,
no seu conjunto, constituem
o verdadeiro centro nevrál-
gico da intensa vida dioce-
sana. Continuaremos com
este dinamismo. Deixai-me
inserir nessa vinha do Senhor
como assalariado acabado de
contratar”.

D. Manuel promete que
“trabalharei no Porto como
tenho feito até aqui: ‘com
Pedro e sob Pedro’. Mas tam-
bém ‘à maneira de Pedro’.
Isto é, pretendo ser um ‘mis-
sionário da misericórdia’, um
pastor com ‘o cheiro das ove-
lhas’, um pai dos Padres, um
irmão dos mais pobres e um
fomentador do espírito ecu-
ménico e de diálogo. Procu-
rarei reconduzir a Igreja a
uma tal simplicidade evan-
gélica que a constitua refe-
rencial ético para o mundo

atual”.
O novo bispo do Porto faz

uma referência aos seus
antecessores:

“Ainda que numa visão
global e apressada, no último
século, chama a atenção uma
forte semelhança entre o enor-
me timbre de grandeza dos
Pastores da Diocese do Porto
e os da Igreja universal. Numa
e noutra, há mártires, profe-
tas e santos. No caso desta
nossa Diocese, legaram-nos
um tal património histórico-
moral que constitui uma re-
ferência incontornável para a
Igreja e para a sociedade por-
tuguesas. Tendo presente,
apenas, aqueles que conheci
pessoalmente, não deixarei
de me inspirar na determina-
ção granítica de D. António,
no zelo pastoral de D. Júlio,
na arguta perspicácia de D.
Armindo, na lucidez intelec-
tual de D. Manuel e na
afetividade pura e conta-
giante de D. António Fran-
cisco.

Sei bem que o meu ante-
cessor direto marcou a histó-
ria da Diocese com a sua pro-
ximidade e candura. Por
isso, foi chorado como um
pai. Também o foi por mim.
Não ignoro que não é fácil
substitui-lo. Mas todos nós,
agentes de pastoral, tomare-
mos em boa conta o seu gran-
de legado: a certeza de que a
única chave que abre o cora-
ção humano é a ternura e a
simpatia”.

E continua:
“Se o Porto é a ‘cidade do

trabalho’, não é menos a ‘ci-
dade da Virgem’. Da ‘Terra
de Santa Maria’ até à Senhora
da Vandoma, a invocação
pode ser distinta, mas a de-
voção e a confiança são as
mesmas. Então, que a Mãe de
Jesus e Mãe da Igreja vele por
nós e pelo meu novo ministé-
rio, para que sejamos, agora e
sempre, uma Igreja aberta,
franca, acolhedora, missio-
nária, orante, solidária, en-
carnada no mundo. Se ‘daqui
houve nome Portugal’ como
nos garante Eugénio de
Andrade, também floresça
uma Igreja conduzida pelo
Espírito, sensível aos sinais
dos tempos e sempre ‘refor-
manda’, como pede o Papa
Francisco e exigem os nossos
contemporâneos”.

E conclui:
“A nossa ilustre dioce-

sana, Sophia de Mello Brey-
ner, deixou-nos uns versos
que interpelam: ‘A presença
dos céus não é a Tua,/ embo-
ra o vento venha não sei don-
de./ Os oceanos não dizem
que os criaste,/ nem deixas o
Teu rasto nos caminhos./ Só
o olhar daqueles que esco-
lheste/ nos dá o Teu sinal
entre os fantasmas’. Somos
nós esses escolhidos para cap-
tarmos e retransmitirmos o
‘sinal’ de Deus. Vamos faze-
lo de tal maneira que se evi-
tem todos os ruídos pertur-
badores e, dessa forma, se
afugentem os fantasmas dos
medos e os pavores da soli-
dão, tão típicos da sociedade
atual?”

Manuel Proença

dos seus membros, zelo missi-
onário, santidade operante e
sadia presença na sociedade.
Tudo isto na fidelidade ao
sopro do Espírito que nos
manda edificar ‘um novo céu
e uma nova terra’, de acordo
com os sinais dos tempos.

É, pois, com uma imensa
alegria e não menor admira-
ção que saúdo quantos a cons-
tituem. Permitam-me um des-
taque especial para os mais
débeis: os pobres, desempre-
gados, doentes, idosos, deti-
dos e quantos perderam os
horizontes da esperança.
Cumprimento as famílias,
sem qualquer dúvida, a célu-
la básica da sociedade e,
consequentemente, também
da nossa Igreja. Apetecia-me
parafrasear o Papa São João
XXIII e dizer com a mesma

bonomia: dai um beijo aos
vossos filhos e dizei-lhes que
é o novo bispo quem lho man-
da. Felicito quantos constitu-
em a necessária teia social da
comunidade viva: o mundo
do trabalho e suas organiza-
ções, os sectores da cultura e
do desporto, os organismos
voltados para a saúde e para
a assistência social, autênti-
cos pilares da liberdade e da
felicidade possíveis. Uma
palavra de admiração aos di-
rigentes da comunidade: sei
bem do vosso valor e zelo nos
diversos âmbitos, seja nas
autarquias e no ensino, seja
na segurança ou na adminis-
tração”.

Na sua missiva à Diocese
do Porto, D. Manuel Lindo
considera que “a Igreja de
Deus que está no Porto é

Espinho Vive a Semana Santa com celebrações e recriações

Fo
to

 D
IR

EI
TO

S 
R
ES

ER
VA

D
O

S



22/março/2018 l defesa de espinho l  5

Linha do Vouga
em “pior estado”

Os deputados do PSD/
Aveiro,  António Topa,
Helga Correia e Bruno
Coimbra, exigem do go-
verno uma clarif icação
quanto aos planos para a
Linha do Vouga, nomea-
damente para os troços
Espinho-Oliveira de Aze-
méis e Aveiro- Sernada do
Vouga. Numa pergunta
dirigida ao ministro do
Planeamento e  das In-
fraestruturas, os parla-
mentares social-democra-
tas acenam com o estudo
divulgado por estes dias,
que coloca esta ferrovia
como uma das piores do
país.

“O relatório, ontem [ter-
ça-feira] divulgado pela co-
municação social, preocu-
pa o grupo parlamentar do
PSD, que por diversas ve-
zes alertou o senhor minis-
tro do Planeamento e das
Infraestruturas para a ne-
cessidade de uma interven-
ção na via-férrea” – come-
çam por dizer os três depu-
tados subscritores da per-
gunta, referindo-se ao estu-
do apresentado pelas In-
fraestruturas de Portugal.

No texto que suporta a
pergunta, António Topa,
Helga Correia e Bruno
Coimbra recordam que “os
partidos políticos foram
unânimes na importância
da melhoria das condições
da Linha do Vouga”, alu-
dindo à resolução da As-
sembleia da República que
recomenda ao governo que
promova a requalificação
e modernização daquela
ferrovia e a sua inclusão
no Plano de Investimento
Ferroviário 2016-2020.

Para os deputados avei-
renses, “as notícias agora
vindas a público, vêm de-
monstrar e reforçar a ne-
cessidade de intervenção
nos troços de Espinho a
Oliveira de Azeméis e de
Aveiro a Sernada do Vou-
ga (Linha do Vouga) que
são indicados, no referido

estudo, como os que se
encontram em pior esta-
do.”

O grupo parlamentar do
PSD alertou, em diversas
ocasiões, o ministro do Pla-
neamento e das Infraes-
truturas para a necessidade
de intervenção na Linha do
Vouga (Espinho-Oliveira de
Azeméis), nomeadamente
através de uma pergunta,
que foi recentemente res-
pondida. Os deputados
aveirenses destacam, dessa
resposta, um parágrafo
onde se diz que “atual-
mente, não existem limita-
ções de velocidade nos tro-
ços em exploração decor-
rentes do estado da infra-
estrutura, sendo que as ve-
locidades praticadas são
condicionadas pelo traçado
sinuoso da via e pelos con-
dicionamentos impostos
pelas inúmeras passagens
de nível que a atravessam”.
Os subscritores da pergun-
ta notam que “nada nos leva
a concluir que este troço da
Linha do Vouga esteja refe-
renciado como em “pior es-
tado”, apenas assinalando
o traçado sinuoso que im-
plica e limita a velocidade”.

“É importante ter em
consideração as velhas as-
pirações dos autarcas e
utentes destas regiões, que
reivindicam a melhoria
das condições de seguran-
ça das vias, das composi-
ções e das estações e apea-
deiros, por via de uma
manutenção adequada das
mesmas” – vincam Antó-
nio Topa, Helga Correia e
Bruno Coimbra, questio-
nando a tutela sobre qual
vai ser o montante a cana-
lizar para manutenção dos
troços Espinho-Oliveira
de Azeméis e Aveiro-Ser-
nada do Vouga, agora clas-
sificados no referido estu-
do como “em pior estado”
e sobre que medidas estão
e vão ser tomadas e, neste
caso, quais são e como se-
rão implementadas.

Os deputados Luís Mon-
tenegro e Amadeu Alber-
garia, do PSD, acusam o
Governo de discriminar
Ovar e Espinho, ao deixar
o troço da Linha do Norte
que atravessa estes conce-
lhos fora do plano de in-
vestimentos imediato. Nu-
ma pergunta dirigida ao
ministro do Planeamento
e das Infraestruturas, os
parlamentares social-de-
mocratas reclamam uma
intervenção urgente na-
quele que foi classificado
como o pior troço da rede
ferroviária nacional.

“A Infraestruturas de
Portugal (IP) acaba de adi-
ar as intervenções em Es-
pinho e Ovar para 2020, o
que resulta numa discri-
minação grave para as
respet ivas  populações .
Deixou a  promessa de
abertura de concursos pú-
blicos dentro de dois me-
ses, mas esse compromis-
so não pode falhar” – es-
crevem os deputados no
texto que suporta a per-
gunta, referindo-se ao fac-
to de este troço de ferrovia
ter ficado de fora do anún-
cio agora feito pela IP e
pelo ministro da tutela.

Uma sessão pública
promovida pelo Ministé-
rio e pela IP coincidiu com
a divulgação de um estu-
do que aponta o troço da
Linha do Norte entre Ovar
e Vila Nova de Gaia como
o pior do país, ali se admi-
tindo que necessita de in-
tervenção  urgente .  “A

empresa e o ministro do
Planeamento e das Infra-
estruturas organizaram
um evento para apresen-
tar a requalificação da fer-
rovia entre os municípios
de Ovar e de Gaia – com
Espinho pelo meio – mas a
intervenção anunciada
não passou de Valadares”
– lamentam os deputados
subscritores da pergunta.

Na iniciat iva parla-
mentar de Luís Monte-
negro e Amadeu Alberga-
ria recorda-se que “há
muito que os autarcas de
Espinho e Ovar vêm aler-
tando para o estado da-
quele troço da ferrovia e
para a necessidade de uma
requalificação.”

O texto da pergunta cita
declarações recentes de Sal-

vador Malheiro, que admitiu
como importantes as ligações
ferroviárias a Espanha, mas
deu como prioritária a inter-
venção na linha do Norte,
questionando “quantas mais
mortes serão necessárias”
para que o Governo ponha
“mãos à obra”.

Também o autarca de Es-
pinho, Pinto Moreira, é ci-
tado, nomeadamente quan-
do fez o alerta para as ques-
tões de segurança, subli-
nhando a importância da
requalificação em aspetos
como o desnivelamento da
linha em passagens de ní-
vel como Paramos e Sil-
valde.

“O anúncio agora feito
da requalificação da linha
entre as estações de Va-
ladares e General Torres

mais não é do que uma
discriminação dos utentes
da CP dos concelhos de
Espinho e de Ovar, cujos
municípios já manifesta-
ram a  disponibi l idade
para colaborar, não com-
preendendo, assim, por
que razão a intervenção
não avança” – reclamam
Luís Montenegro e Ama-
deu Albergaria, questio-
nando o governo sobre por
que razão a requalificação
da Linha do Norte entre
Ovar e Vila Nova de Gaia
foi adiada para 2020, quan-
do pensa o Ministério avan-
çar com medidas concretas
que conduzam à intervenção
neste troço de ferrovia e que
plano de intervenção tem a
Infraestruturas de Portugal
para este troço.

Reclamada a intervenção urgente
na Linha do Norte entre Ovar e Espinho
Luís Montenegro e Amadeu Albergaria questionam
o Ministério do Planeamento e das Infraestruturas

A zona da Marinha, em Silvalde, é um um dos “pontos negros” da sinistralidade da Linha do Norte

Bernardo Lacerda
encabeça lista única
à Assembleia Distrital
do PSD de Aveiro

Realizaram-se no sábado, as eleições para os órgãos
distritais do PSD Aveiro. À Assembleia Distrital foi apre-
sentada apenas uma lista encabeçada por Bernardo Lacerda
e composta por Filipe Santos, José Carvalho e Sá, Paulo
Leite, Luís Correa de Sá, Tiago Azevedo, Carlos Tavares,
José Augusto Tavares, Rosário Pinto, Orlando Almeida e
Tiago Sousa.

No mesmo ato eleitoral decorreu a eleição para a Co-
missão Política Distrital do PSD, que reelegeu Salvador
Malheiro como presidente.

Os militantes de Espinho José Carlos Santos e Paulo
Castro integraram, respetivamente, a Comissão Politica
Distrital e a Comissão de Auditoria Financeira.
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OPINIÃO
APENAS REFLEXÕES
Jorge Madureira

PEÇA POP

Se há uma palavra que me fascina des-
de sempre, essa palavra é (por razões que
a razão desconhece) “Pop”. Pop é uma
abreviatura de “Popular” e é, como tantas
outras palavras, utilizada indiscriminada-
mente.

Ser popular é uma das características que
mais prezo nas diversas atividades artísticas
– a arte Pop é direcionada para o povo, interage
com este e provoca-o de forma natural, sem
proselitismos nem qualquer outro interesse
que não seja o de retirar prazer da fruição de
determinada obra. Pop significa descontração,
liberdade e permissividade, no sentido em
que não requer uma análise especializada por
parte de técnicos… especializados!

A “não especialização” é o que faz com
que o universo Pop seja transversal a várias
camadas sociais, sem olhar a todo e qualquer
fator de diferenciação, abolindo partidos, clas-
ses e preconceitos. Como sabemos, até os
governantes podem ser Pop, fomentando la-
ços de proximidade com as populações, con-
tribuindo, para isso, com a sua disponibilida-
de social junto das mesmas.

Politicamente (e popularmente) falando,
a “atitude Pop” tem sido levada em conta
durante as campanhas eleitorais, sendo que
um registo de proximidade é necessário para
se atingir a tão almejada popularidade junto
dos eleitores, como é natural. Natural não
era, porém, a continuidade do mesmo (regis-

to) ao longo dos mandatos presidenciais –
pelo menos, não tão natural como agora se
verifica. Estamos perante uma revolução em
termos de discurso, método e atitudes, que
veio para ficar: é de louvar a adoção de medi-
das “simplex” quando se trata de apoiar os
cidadãos, nos bons e nos maus momentos.
Fazer política é uma arte e há quem a faça
criando uma relação de proximidade, sem
olhar a meios, estando no lugar certo e à hora
certa sempre que as circunstâncias o justifi-
quem. Uma palavra amiga ou um abraço
fraterno são tidos em conta por quem se
encontra responsável pelo presente e futuro
da nação, não se limitando, estes, a meras
palavras simbólicas, num discurso dirigido a
milhares de apoiantes.

Dos verdadeiros amigos, diz-se que se
conhecem no hospital e na cadeia, tal é a
necessidade de uma atitude de compaixão
por parte de outrem quando nos encontra-
mos em dificuldades. Do nosso líder supre-
mo, podemos esperar isso e muito mais –
sendo uma figura presente junto do cidadão
comum, pode facilmente ser confundido com
um vulgar transeunte com que nos cruzamos
na rua.

Toda aquela aura de superioridade e
distanciamento que foi sendo construída como
apanágio de quem se encontra no poder é
agora desconstruída em prol de uma socieda-
de mais justa, fomentando valores de igual-
dade e popularidade. Estamos perante uma
maneira de ser e de estar sem precedentes,
sem fins lucrativos e sem interesses de pro-
moção individual ou de exercício de poder
como fim em si mesmo.

Apesar das evidências, a desconfiança
instala-se e as opiniões divergem entre aque-
les que já viveram (e sofreram) muito para
acreditarem num mundo melhor e em pesso-
as melhores, em pessoas “Pop”, desinteressa-
das de si mesmas enquanto individualida-
des, mas interessadas nos seus semelhantes
enquanto seres humanos.  Interessadas em
exercer afeto em vez de poder, interessadas
em dar… em vez de receber!

Em três palavras
Arcelina Santiago

SOCIEDADE
AO AVESSO

“A mercantilização da vida é um dos meus
ódios de estimação. As pessoas não se interessam
em saber o que são, mas sim o que parecem ser.”

Este desabafo de António Barreto, soció-
logo conceituado, que tem vindo, durante
décadas, a fazer o rastreio da sociedade por-
tuguesa, importante para melhor a compre-
endermos, vem muito a propósito numa altu-
ra em que a sociedade parecer estar do aves-
so.

Na verdade, parece que não há sector
nenhum que esteja impune a esta perspetiva.
Da política à economia, mais propriamente à
banca, das associações solidárias à justiça, da
gestão à saúde. Também o futebol não escapa.
Todos os sectores abraçam esta perspetiva
como se ela fizesse parte da dinâmica do
sucesso. Todas me parecem preocupantes mas
sobre a saúde, por estar em causa o valor
maior - a vida humana - fico ainda mais
chocada.

 Na verdadeira, parece que a mercan-
tilização é  o trilho a seguir por  pessoas que
abdicam de ser, para parecer, preferem per-
der, ou antes, vender a sua identidade, o seu
carácter, a sua ética profissional para se entre-
garem a um valor económico que lhes permi-
te poder, muito poder,  e sucesso! Integrar o
sonho do parecer, mesmo que envolto em
teias de complexidade, é mais aliciante do
que a paz do carácter.

Também no mundo empresarial se
detetam essas transformações de forma cada
vez mais feroz e parece que a ética deixou de
ser valor para se transformar um apêndice,
um pequeno detalhe...

Lembro um dia em que, fazendo parte da
direção de uma escola, um inspetor chegou
pela manhã cedo, e relativamente à entrada
de uma nova funcionária nos serviços per-
guntou: fizeram-na ler, perante o executivo,
juramento em que promete guiar-se por valo-

res de lealdade, rigor, sigilo, ciente de que
tudo o que fizer no seu trabalho faz parte, é
propriedade, desta instituição? Respondemos
em coro: não!

Ficamos surpreendidos e ele explicou
melhor. Tratando-se de um ato simbólico,
traduzia a responsabilidade e alertava para
aquilo que todos deveríamos saber, mas que
nunca nos lembramos, muito menos de pro-
meter publicamente. Passaram-se 30 anos
desde essa conversa e questiono-me, agora,
ainda mais do que naquela altura.

Pensando bem, só os políticos fazem, em
cerimónia pública, este compromisso mas será
que por esse facto, cumprem melhor a sua
missão?

Todos os cidadãos que entram no mundo
do trabalho devem saber, ou deveriam saber
que, ao integrarem uma missão ou função,
têm essas obrigações. No entanto, concluo
que a sua aplicação, independentemente de
fazerem ou não juramento público, terem ou
sido alertamos, conhecerem ou não os princí-
pios da lei, tudo, mas tudo, só depende de
uma coisa: o seu carácter!

Na verdade, as pessoas esquecem facil-
mente porque os seus valores estão voca-
cionados para o parecer, mais  do que o ser e
esta perspetiva ofusca o carácter e identidade
verdadeira, como pessoa como profissional.

 Vale tudo, diremos nós!
Penso que não serei tão drástica como

António Barreto em dizer que sinto ódio, mas
sabendo que esta mercantilização corrói uma
pessoa por dentro, mesmo sem que ela de tal
se aperceba, direi que o sentimento que me
aflorar é: uma pena enorme dessa pessoa!

OPINIÃO
CONTRA A CORRENTE
António Regedor

NO CASINO:
O SABOR
DA DANÇA
LATINA

Nos dias 23 e 24 de Março, o Casino
Espinho recebe em estreia o espectáculo Puro
Latino.

A companhia de dança “Sabor Latino” já
nos habituou a excelentes espectáculos nos
jantares de fim-de-semana no Casino de Espi-
nho e também no de Chaves. Ainda temos
memória da viagem ao “Rincon”. O seu pri-
meiro espectáculo que iniciou esta série nos
Casinos Solverde. Recordamos o “Olé”, o
espectáculo, de enorme qualidade, que se
apresentou durante o ano de 2017, que entu-
siasmou o público e obteve grande sucesso.
Olé de alegria, incentivo, aplauso a um espec-
táculo com calor, côr e movimento próprio da
hispanidade e da sua influência na América
Latina. No ambiente do “Olé” conjugava-se a
expressividade das “sevilhanas”, a doçura

da “bachata”, a dinâmica da “salsa” e o vigor
do “son”.

O novo espectáculo, é inspirado no movi-
mento de um “Puro Latino”. As emoções
nascem a cada movimento, e os corpos aque-
cidos pelo bater dos tambores libertam-se e
dançam África, atravessam o oceano e fun-
dem-se numa simbiose de ritmos, trazendo
uma nova inspiração, uma nova cor, uma
nova dança, uma nova alma, em fusão com o
cheiro de um “Puro Cubano”.

É a pureza da dança, a expressão da alma,
a luminosidade cromática, o som da música
latina, que queremos sentir como sabor de
um “puro”.

(Por decisão própria, o autor não escreve
segundo o novo Acordo Ortográfico)

ARBORIZAÇÃO NA CIDADE
DE ESPINHO

Como cidadão morador
no edifício denominado
“Praia Mar”, sito na Rua 3,
nesta cidade, venho, por esta
via, manifestar o meu mais
veemente repúdo pela inter-
venção que a Câmara de Es-
pinho está a realizar na área
envolvente ao dito edifício e
ao pavilhão da Académica
(Rua 33 e Praceta Jerónimo
Reis).

Na zona a que me refiro
existiam várias palmeiras que
foram removidas, e bem, de-
vido a uma praga que as con-

taminou.
Só que, a Câmara, em vez

de substituir essas palmeiras
por outro tipo de árvores,
decidiu não efectuar qualquer
arborização e mandou proce-
der à eliminação dos respe-
tivos canteiros, cobrindo-os
com calcetamento do mesmo
tipo de pedra dos passeios!

Lamentavelmente a cida-
de de Espinho, ao contrário
de muitas outras do país, pa-
rece que aposta na desar-
borização!

A arborização urbana é

essencial a melhor qualidade
de vida e tem impacto na
sustentabilidade económica,
social e ambiental das cida-
des.

Além do mais, contribui
para o conforto visual, am-
biental e ajuda a reduzir a
poluição do ar e sonora.

Espinho já foi a “pérola”
da Costa Verde. Atualmente,
Espinho vai-se tornando dia
a dia uma cidade deserta, sem
arvoredo, completamente
descaracterizada!

Espero que o Jornal Defe-
sa de Espinho alerte os seus
leitores para esta situação la-
mentável, no sentido de se
criar um movimento que pro-
mova a arborização, o que é
essencial para o embele-
zamento e qualidade de vida
da cidade.

António Rocha (Espinho)

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax,
ou e-mail – os interessados devem identificar-se com o nome, o endereço, o

contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia,
apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR
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Está em curso o projeto
Olimpíadas de Educação Fi-
nanceira, cuja segunda edi-
ção está neste momento a
decorrer em escolas de 34
municípios da região Norte
do país, nomeadamente no
distrito de Aveiro (Arouca,
Espinho, Oliveira de Aze-
méis, Santa Maria da Feira,
Vale de Cambra), e que tem a
grande final marcada para
hoje, no Porto.

Esta iniciativa – que se
insere no projeto “No Poupar
Está o Ganho”, concebido em
2010 para promover a lite-
racia financeira junto de cri-
anças e jovens em idade esco-
lar – pretende incentivar o
interesse dos alunos do pri-
meiro e segundo ciclos do
ensino básico pelos temas da
educação financeira para que,
de forma lúdica, se cons-
ciencializem da importância
do dinheiro e adquiram com-
petências com vista à aquisi-
ção de um comportamento
responsável do ponto de vis-
ta financeiro.

Trata-se de “uma necessi-
dade cada vez mais premen-
te”, numa altura em que as
estatísticas mostram que

“uma em cada quatro pesso-
as vive num estado de pobre-
za e que o nível de endi-
vidamento das famílias por-
tuguesas ainda se mantém
muito elevado”. A importân-
cia da literacia financeira foi
também reforçada recente-
mente pelo World Economic
Forum que a considera uma
das cinco competências es-
senciais no quotidiano dos
alunos do século 21.

Cada um dos 34 municí-
pios levará à grande final uma
turma do primeiro ciclo e
outra do segundo. As equi-
pas finalistas disputarão en-
tre si o primeiro, segundo e
terceiro lugares de classifica-
ção. Importa destacar que a
etapa final contará com a pre-
sença da Comissão Regula-
dora das Olimpíadas, consti-
tuída por representantes da
Fundação Dr. António Cup-
ertino de Miranda, do Minis-
tério da Educação, da Facul-
dade de Economia da Uni-
versidade do Porto e do Ban-
co de Portugal.

Em entrevista ao jornal
Defesa de Espinho, a presiden-
te do Conselho de Adminis-
tração da Fundação Dr. An-

tónio Cupertino de Miranda,
Maria Amélia Cupertino de
Miranda dá conta dos obje-
tivos desta iniciativa.

– Em que consistem as
Olimpíadas de Educação Fi-
nanceira?

“As Olimpíadas de Edu-
cação Financeira (OEF) são
uma iniciativa da Fundação
Dr. António Cupertino de
Miranda e têm por objetivo
incentivar o interesse dos alu-
nos do 1.º e do 2.º ciclos do
ensino básico pelos temas da
educação financeira para que
de forma lúdica se cons-
ciencializem da importância
do dinheiro e adquiram com-
petências com vista à aquisi-
ção de um comportamento
responsável do ponto de vis-
ta financeiro”.

– Quem pode participar?
“Só podem participar as

turmas do 1.º e do 2.º ciclos
do ensino básico que estejam
inscritas no projeto “No Pou-
par Está o Ganho”, no ano
letivo 2017/2018, e que este-
jam carregadas na platafor-
ma eletrónica de educação fi-
nanceira do projeto http://

educacaofinanceirafacm.net
até dia 2 de março de 2018. A
participação é facultativa e
gratuita”.

– Em que consistem as
Olimpíadas de Educação Fi-
nanceira?

“Consistem num ‘Quizz’
que tem por objetivo respon-
der corretamente e no menor
tempo possível ao maior nú-
mero de perguntas sobre os
vários temas de Educação
Financeira que, de acordo
com o Referencial de Edu-
cação Financeira publicado
pelo Ministério da Educa-
ção, deverão ser lecionados
no 1.º e 2.º ciclos do ensino
básico”.

– Como se realizam?
“As Olimpíadas de Edu-

cação Financeira realizar-se-
ão em duas fases:

– 1.ª Fase: Etapa On-line -
jogo a realizar na plataforma
eletrónica http://educacao-
financeirafacm.net nas con-
dições descritas no Ponto 5 e
que visa apurar uma turma
por ciclo de ensino, de cada
Município, para participar na
2.ª Fase - Etapa Final.

– 2.ª Fase: Etapa Final -
jogo a realizar presencial-
mente, entre as turmas apu-
radas na 1.ª fase, na sede da
Fundação Dr. António Cu-
pertino de Miranda, no Por-
to, no dia 22 de março”.

– Qual a razão que levou
a Fundação a levar este tema
às escolas?

“O baixo nível de literacia
financeira que o primeiro in-
quérito à literacia financeira
dos portugueses, lançado
pelo Banco de Portugal, em
2010, veio revelar. Atual-
mente o Plano Nacional de
Formação Financeira e o Con-
selho Nacional de Super-
visores Financeiros conside-
ram que a educação financei-
ra tem de ser uma estratégia
nacional”.

– Por que razão foi esco-
lhido o setor que abrange
alunos do primeiro e segun-
do ciclos do ensino básico?

“A investigação feita,
quer a nível internacional,
quer a nível nacional, de-
monstra que a necessidade
de educar financeiramente
começa desde a mais tenra
idade. Existe um Referencial
de Educação Financeira que
se destina a alunos do ensino
básico e secundário que defi-
ne os temas que devem ser
afetos a cada um dos ciclos”.

– Porquê só as escolas da
Região Norte?

“O projeto ‘No Poupar
Está o Ganho’ começou em
2010 a ser testado como pro-
jeto piloto na cidade do Por-
to, no quantidade pequena
de turmas. Aliás, como qual-

quer projeto piloto deve ser
iniciado em pequena escala.
Depois de ser testado passou
em 2015 a ser implementado
a nível dos municípios da
Área Metropolitana do Por-
to. Depois de ter sido alvo de
uma avaliação que teve em
conta a medição de impactos
sociais feita pelo SINCLAB –
Faculdade de Psicologia e
Ciências da Educação da
Universidade do Porto, fica-
mos a saber que o projeto era
eficiente e eficaz e apresenta-
va impactos sociais impor-
tantes. Feita esta avaliação a
Fundação achou que podia
expandir o projeto. No ano
letivo de 2017/2018 passou a
ser implementado na CIM do
Alto Minho, CIM do Cávado,
CIM do Ave e também na
CIM do Tâmega. Está, por-
tanto, em 34 municípios. Tem
sido um percurso expan-
sionista”.

– Qual o interesse de uma
competição com uma classi-
ficação final?

“O reconhecimento do
mérito da aquisição de co-
nhecimentos financeiros, a
capacitação financeira dos
alunos e a possibilidade de
mudar atitudes e comporta-
mentos que permitam tomar
decisões financeiramente in-
formadas e corretas. Tudo isto
acho que merece um prémio”.

– Qual o objetivo global
deste projeto?

“A ideia do projeto é
exatamente transferir conhe-
cimentos financeiros para
desenvolver competências e
consequentemente alterar ati-
tudes e comportamentos que
levam à tomada de decisões
financeiras corretas”.

– Que mensagem gosta-
ria de deixar aos participan-
tes?

“Para além de nos preo-
cuparmos com o planeta que
vamos deixar aos nossos fi-
lhos, devemos preocupar-nos
com os filhos que vamos dei-
xar ao planeta”.

Manuel Proença
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Maria Amélia Cupertino de Miranda
dá conta dos objetivos das Olimpíadas

de Educação Financeira

“Transferir conhecimentos
financeiros para desenvolver

competências e
consequentemente alterar

atitudes e comportamentos
que levam à tomada de

decisões financeiras corretas”
Foto DIREITOS RESERVADOS
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AGENDA QUARESMA
Adormecido no vale onde as cigarras dormem,
ouço um trovão que estremece a terra
e abre fendas no coração da noite
  a noite que sou eu na noite que não quero ser  .
espreguiço a minha lassidão no ar
como um mergulho no poço da fonte
estou no vale onde sou eu menos os sonhos
rodeado de arame farpado que não faz sangue.

a águia voa rasante e
sobe a pino em direcção às estrelas
seguem-na os meus olhos curiosos e tristes
porque não voo e durmo na morte?
Os meus braços perderam as asas e
a inutilidade é a sua casa.

a águia volta a passar
toca na minha sombra a luz de seus olhos
e sobe a pino quase rasante à íngreme montanha
porque não voo e pasmo na água estagnada do lago?
ouço risos as troças furam a minha pele e
sento-me no sofá do engano.

a águia agora quase me pica
e todo o meu torpor é abalado como se
um furacão me envolvesse na sua cinética
ergo-me como flecha de catedral
os meus olhos filmam o cimo da montanha e
a montanha toca o céu.

diante de meus olhos o filme da escada que é preciso subir
imanizado pelo nascer do sol.
tão longe tão perto
tão duvidoso tão certo.
a escada desceu amorosamente como braços de mãe.
vou não vou vou…

o primeiro degrau era curto e
a subida foi uma leve pena a esvoaçar.
o segundo um pouco mais alto afastou-me do sono
†as coisas eram ainda as mesmas  .
de um jacto puxado por uma força desconhecida
encontrei-me no oitavo
agora sim as coisas já não eram as mesmas
cromatizadas por um brilho novo
†a brancura começava a vestir tudo  .
o nono e uma gota de suor orvalhou a minha fronte
os meus olhos de ver eram outros
prontos para a secreta descoberta.

Viagem à roda do tempo
João Guerra

animado pelo assombro da novidade
eis-me no décimo quarto
o suor escorria como leve água da torneira
os pés magoados pelas pedras vencidas
sangravam sem doer.

agora já era outro que não aquele naquele vale
a minha mão quase tocava o cimo da montanha e
os meus olhos recreavam-se com as vestes da leveza.
a águia agora é estrela luminosa
o azul é mais azul
e envolve-me maternalmente e
canta o magnificat de Bach.
que belo!
Eu, despojado do pó velho,
Eu, na alegria da plenitude nunca experimentada e
agora vivida
Eu, na posse de mim como um inexaurível tesouro
transfigurado convertido à imagem original
águia do transcendente
que a quaresma me ofertou
nos braços do sacrifício e do silêncio.

o belo só existe na sublimidade da subida
por puro amor gratuito sofrida…

e a águia pousou em mim picou meu coração contente
que se abriu como uma farta fonte de unção
e voamos para a terra do infinito transcendente
onde o quinto degrau é o jardim de todos os sonhos…

(Por decisão própria, o autor não escreve
segundo o novo Acordo Ortográfico)

22, 23 e 28 de março
16h30 e 21h30 – Cinema do

Multimeios
“As Estrelas não morrem em

Liverpool”
Realizador: Paul McGuigan
Atores: Annette Bening, Jamie

Bell e Vanessa Redgrave
Categoria: drama
Baseado na autobiografia de

Peter Turner, “As Estrelas Não
Morrem em Liverpool”, conta
a história da alegre e apaixo-
nada relação entre Turner
(Jamie Bell) e Gloria Grahame
(Annette Bening) uma excên-
trica atriz outrora vencedora
de um Óscar, mas já afastada
da ribalta, que tenta relançar a
carreira nos palcos de Liver-
pool. O que começa como um
vibrante caso amoroso entre
uma lendária mulher fatal do
grande ecrã e um jovem ator,
depressa se torna em algo mais
profundo, com Turner a tor-
nar-se na única pessoa em
quem Gloria pode confiar.

22, 23, 27, 28 e 29 de março
14h30 – Cinema Infantil do

Multimeios
“Ferdinando” (versão portu-

guesa – 3D)
Categoria: animação
Realizador: Carlos Saldanha
Classificação: maiores de 6 anos

23 e 24 de março
21 horas – Casino Espinho
Estreia do espetáculo Puro Lati-

no

22 horas – Casino Espinho
All of Three
Música ao vivo no bar The Joker

com entrada livre

24 de março
21h30 – Auditório de Espinho

(Academia de Música)
Concerto de André Fernandes

24 e 31 de março
15h30 – Planetário do Multi-

meios
“A Vida das Árvores”
É uma divertida e educativa ses-

são de planetário que nos fala
do fascinante mundo das ár-
vores. Mostra como elas con-
seguem vencer a gravidade
para transportar água até ao
topo das suas copas, como fun-
ciona a fotossíntese e de que
forma é que as árvores contri-
buem para a diversidade da
vida na Terra através da pro-
dução de oxigénio. “A Vida
das Árvores” é uma sessão de
planetário perfeita para toda a
família, que promove a cons-
ciencialização para a proteção
da natureza em que vivemos…

Classificação: maiores de 4 anos

24 e 31 de março
16h30 – Planetário do Multi-

meios
“Nós somos Aliens” (3D)
Terra. Agora é um mundo pe-

queno. A raça humana está
ligada melhor e mais rápido
do que nunca, mas e sobre
outro qualquer lugar? Poderí-
amos um dia ser parte de uma
comunidade galáctica, com-
partilhar o nosso conhecimen-
to e ideias? Ou é a Terra o
único planeta com vida? “Nós
somos Aliens!” leva os espeta-
dores numa viagem épica, na
procura de evidências sobre
vida extraterrestre”

Procissão de Ramos – Entrada
Triunfal em Jerusalém – Espi-
nho Vive a Semana Santa

25 de março e 1 de abril
15h30 – Planetário do Multi-

meios
“Lendas do Céu Noturno: Per-

seu e Andrómeda”
Perseu e Andrómeda é uma di-

vertida versão da história da
princesa Andrómeda, que, por
castigo divino pela vaidade de
sua mãe, é sacrificada a um
monstro marinho – e salva pelo
herói Perseu!

Classificação: maiores de 4 anos

16h30 – Planetário do Multi-
meios

“Seleção Natural”
Junte-se ao jovem Charles

Darwin numa viagem de aven-
tura e de exploração, circum-
navegando o mundo a bordo
do H.M.S. Beagle. Venha ou-
vir o próprio Darwin revelar
como encontrou e como funci-
ona o mecanismo simples e
elegante que explica a evolu-
ção de toda a vida na Terra:
Seleção Natural. Para além do
seu conteúdo científico e
educativo, Seleção Natural, é
uma sessão com imagens e ani-
mações fantásticas e uma ban-
da sonora excecional. Esta ses-
são foi criada e produzida por
uma das maiores produtoras
de conteúdos imersivos, a Mi-
rage 3D com sede na Holanda.

Classificação: maiores de 8 anos

26 e 27 de março
21h30 – Centro Multimeios
Última Ceia – Espinho Vive a

Semana Santa

27 de março
10 horas – Multimeios
Mini culinária – workshop

28 de março
10 horas – Multimeios
“Histórias Encenadas” – “Os

Ovos Misteriosos”
Workshop para crianças com

idade mínima de 6 anos

21h30 – Igreja Matriz Espinho
Concerto de Páscoa com a Or-

questra Clássica de Espinho –
Espinho Vive a Semana Santa

29 de março
10 horas – Multimeios
Ramo para a madrinha – work-

shop

29 de março, 3 e 4 de abril
16h30 e 21h30 – Cinema do

Multimeios
“Lady Bird”
Categoria: comédia e drama
Uma jovem tenta deixar a famí-

lia e a pequena cidade onde
vive para ir estudar numa uni-
versidade em Nova Iorque.

30 de março
21 horas – Casino Espinho
Estreia do espetáculo e
“Around the World”

21h30 – Parque João de Deus,
Largo Câmara Municipal e
ruas da cidade

Via Sacra (encenação) – Espi-
nho Vive a Semana Santa

30 e 31 de março
22 horas – Casino Espinho
Riverside
Música ao vivo no bar The Joker

com entrada livre

3 de abril
10 horas – Multimeios
“Histórias Encenadas” – “O

Urso Resmungão”

Workshop para crianças com
idade mínima de 6 anos

3 a 8 de abril
14h30 – Cinema Infantil do

Multimeios
“Patrulha de Gnomos” (cersão

portiguesa – 2D)
Realizador: Peter Lepeniotis
Categoria: animação
Classificação: maiores de 6 anos
Chloe e a mãe vão mais uma vez

mudar de casa. Forçada a ir
viver para uma velha casa
decrépita e cheia de gnomos
de jardim, em pouco tempo
Chloe descobre que nela se
esconde algo assustador e im-
portante. Depois da escola,
Chloe e um vizinho abelhudo
chamado Liam descobrem que
os gnomos estão vivos! Afinal,
há anos que protegem o plane-
ta de pequenos monstros mal-
vados chamados Troggs, que
invadiram a casa através de
um portal de outro mundo.

4 de abril
10 horas – Multimeios
Astroatividade + Observação do

Sol – workshop

5 de abril
10 horas – Multimeios
Pintura e decoração de t-shirt –

workshop

5, 6. 7, 8, 19 e 11 de abril
16h30 (2D) e 21h30 (3D) – Cine-

ma do Multimeios
“Tomb Raider: O Começo”(2D

e 3D)
Realizador: Roar Uthaug
Atores: Alicia Vikander, Walter

Goggins e Dominic West
Categoria: ação
Lara Croft é a independente fi-

lha de um aventureiro excên-
trico que desapareceu quando
ela chegou à adolescência. No
presente, com 21 anos, sem
qualquer rumo, ou objetivo
real, Lara percorre as ruas de
Londres como estafeta de bici-
cleta, com um parco salário.
Também frequenta a univer-
sidade, mas raramente vai às
aulas.

Determinada a criar o seu pró-
prio caminho, recusa-se a as-
sumir as rédeas do império
global do pai com a mesma
firmeza com que rejeita a ideia
de que ele realmente morreu.
Aconselhada a enfrentar os
factos e a seguir em frente após
sete anos sem ele, nem a pró-
pria Lara consegue entender o
que a motiva a finalmente re-
solver o enigma da misteriosa
morte do pai. Deixando tudo
para trás, Lara parte em busca
do último paradeiro conheci-
do do pai: um túmulo lendá-
rio numa ilha mítica que po-
derá ficar algures ao largo da
costa do Japão. Mas a sua mis-
são não será fácil; conseguir
chegar à ilha será extremamen-
te arriscado.

6 de abril
10 horas – Multimeios
Mini culinária – workshop

21 horas – Casino Espinho
Estreia absoluta da banda Shape

com a voz do músico Tó Cruz,
vencedor da 32.ª edição do
Festival RTP da Canção em
1995, Luís Oliveira na guitarra
e voz, Ruca Rebordão na per-
cussão e Hugo Ganhão no bai-
xo

7 de abril
21 horas – Casino Espinho
Espetáculo de Paulo Gonzo

Classificação: maiores 8 anos

21h15 – Planetário do Multi-
meios – Cinema Imersivo

“Voltar à Lua”
Inserido na sessão dupla: Plane-

tário + Observatório
Ainda não ouviu a novidade? A

Lua está na moda outra vez…
e de que maneira!

Como nos dias gloriosos da
Corrida Espacial dos anos 60 e
70, os exploradores espaciais

estão a dedicar a sua atenção
para a nossa vizinha mais pró-
xima.

Esta fantástica sessão de plane-
tário mostra-nos a nova e emo-
cionante competição que está
a acontecer – a luta pelo prémio
Google Lunar X! Esta missão
desafiante tem vários objeti-
vos, para começar cada equi-
pa concorrente deve criar, en-
viar e aterrar uma sonda robó-
tica na Lua, depois terá de per-

correr 500 metros na superfí-
cie lunar, e, finalmente, enviar
vídeo e imagens de volta para
a Terra. Após completar estes
desafios, o grupo vencedor re-
cebe o fantástico prémio de 30
milhões de dólares!

25 de março
15 horas – Igreja Paroquial ie

Anta (passagem no Largo da
Câmara Municipal e chegada
na Igreja Matriz de Espinho)
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FABRICO TRADICIONAL DE 4 GERAÇÕES (1911-2018)

Ângulo das Ruas 16 e 23 — 4500-141 Espinho   •   Tlf. 227 330 620

A boa confeitaria
é aquela
que oferece qualidade
aos seus clientes...

Especialidades:
FOLAR DA PÁSCOA

REGUEIFA DOCE

PÃO-DE-LÓ DE MARGARIDE

PÃO-DE-LÓ DE OVAR
PÃO-DE-LÓ DE CASTELO DE PAIVA

Deseja a todos os seus estimados Clientes e Amigos Páscoa Feliz

Desejamos a todos os nossos estimados Clientes,
Amigos e Fornecedores PÁSCOA FELIZPÁSCOA FELIZPÁSCOA FELIZPÁSCOA FELIZPÁSCOA FELIZ

Todo o serviço de pastelaria e padaria ao seu dispor
Aceitamos qualquer tipo de encomendas
A nossa missão é a sua satisfação!

Desejamos a todos os nossos estimados Clientes,
Amigos e Fornecedores PÁSCOA FELIZPÁSCOA FELIZPÁSCOA FELIZPÁSCOA FELIZPÁSCOA FELIZ

Todo o serviço de pastelaria e padaria ao seu dispor
Aceitamos qualquer tipo de encomendas
A nossa missão é a sua satisfação!

Pão Quente Athena
Largo da Igreja, 39 – Anta — Tlm. 912 870 057

Rua 33, n.º 918 - 4500-314 Espinho
Tlf./Fax 227 326 085 • Tlm. 910 304 393
2tons@sapo.pt  •  www.2tons.com.pt

prendas - decoração - brindes

* Lembranças
de Páscoa originais
* Lembranças para

Casamentos,
Comunhões e Batizados

Pintura no Museu Municipal

Confraria da Caldeirada
de Peixe e Camarão
em quatro eventos

A Confraria da Cal-
deirada de Peixe e Cama-
rão de Espinho esteve re-
presentada em quatro
eventos diversos, em di-
ferentes localidades de
Portugal, de Ovar a Vila

Real de Santo António
(Algarve).

Esteve presente no V
Capítulo da Confraria do
Atum de Vila Real de Santo
António, no XI Capítulo da
Confraria Gastronómica de

Sever do Vouga, no V Ca-
pítulo da Confraria dos
Rojões da Bairrada com
Grelo e Batata à Racha em
Vagos e na inauguração
da Sede da Confraria Gas-
tronómica de Ovar, cedi-
da pela sua Câmara Mu-
nicipal.

“Com estas presen-
ças a Confraria aprovei-
ta para promover Espi-
nho em todas as suas
vertentes, gastronómi-
ca, turística, etc.”

“Volta a Portugal”
em “pensar a Escrita”

Realizou-se no sábado,
na Biblioteca Municipal
José Marmelo e Silva, com
a presença do autarca Pin-
to Moreira, a apresentação
do livro “Volta a Portu-
gal” de Álvaro Domin-

gues, geógrafo de forma-
ção é professor da Facul-
dade de Arquitetura da
Universidade do Porto.

Esta foi a primeira ini-
ciativa do projeto “pensar
a Escrita” que vai conti-

nuar com as presenças de
Richard Zimler (27 de
abril), Paulo Marques,
Cidália Pinto e Rúben de
Oliveira (12 de maio),
António Tavares (26 de
Maio), Joana Bertholo (2
de junho), Sandra Inês
Cruz (15 de Junho), João
Tordo (30 de junho) e Gon-
çalo M. Tavares (data a
designar).

Foram inauguradas
no sábado, nas Galerias
Amadeo de Souza-Car-
doso do Museu Munici-
pal, exposições de pintu-
ra de António Leite e de

Anttónia Portto.
Trata-se de duas ex-

posições retrospetivas da
obra de dois consagrados
artistas portuenses.

A cerimónia de inau-

guração contou com a
presença do presidente
da Câmara Municipal,
Pinto Moreira, e as expo-
sições estarão patentes ao
público até até 28 abril.

Foto VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA

Concertos inspiram (desenhos de) Joel Faria
No próximo trimestre, o Auditório de

Espinho apresenta ainda a exposição En-
tre-Linhas, com desenhos de Joel Faria fei-
tos a partir de concertos que aconteceram

no Auditório de Espinho – Academia. A
inauguração acontece no dia 7 de abril e
estará patente no Foyer do AdE até ao dia
16 de junho.  A entrada é livre.



22/março/2018 l defesa de espinho l  11

“Gosto muito de vir a cidades
mais pequenas onde tenho
a oportunidade de contactar

com a cultura local”
Chloé Calmon, vice-campeã do mundo de longboard

Manuel Proença

O surf surgiu na sua vida
através de seu pai, Miguel
Calmon que pratica a moda-
lidade há mais de quatro dé-
cadas. Quando fez 10 anos o
pai ofereceu-lhe a sua primei-
ra prancha e aos 11 anos pe-
gou na prancha de longboard
de seu pai para surfar. “Foi
amor à primeira onda e nun-
ca mais larguei a modalida-
de. É impressionante como
uma menina tão pequenina
conseguia dominar uma
prancha de três metros, num
verdadeiro ‘ballet’ onde se
pode usar cada centímetro da
prancha. Todos os dias pode-
mos adotar uma personali-
dade diferente em cima da
prancha de longboard”, refe-
riu Cholé Calmon.

— Como surgiu a possi-
bilidade de vir a Portugal
participar numa prova de
longboard?

“A primeira vez que vim
a Portugal para participar
nesta competição foi há dois
anos. Já cá tinha estado mas
em viagem de férias com a
minha família. No entanto,
sempre soube que este país
tinha um grande potencial
de ondas por todo o litoral.
Quando vim participar nes-
ta competição sempre tive
em mente que seria um bom
treino e uma forma de me
manter fisicamente bem,
podendo elevar o meu ní-
vel. Era uma possibilidade
de fazer algo diferente, que
antes não tinha experimen-
tado”.

— Como se sentiu neste
País?

“Em qualquer parte do
mundo há um período para
adaptação – às ondas, à comi-
da -, mas aqui sempre me
senti como se estivesse em
casa. Fui muito bem recebida
neste país onde há uma pro-
ximidade muito grande com
o meu país, o Brasil, nomea-
damente a nível cultural. Por
isso, adaptei-me muito bem,
inclusive às ondas e fiz ami-
gos. No primeiro ano con-
quistei uma vitória e, no ano
passado, deparei com um
excelente campeonato, com
um nível muito alto, onde
defrontei grandes atletas, com
antigas campeãs mundiais
que aqui marcaram presen-
ça. Repeti a vitória. Nesse sen-
tido guardo de Portugal e do
Norte, memórias incríveis da
minha carreira. Dá-me ideia
que quando ponho os pés em
Portugal tudo flui de uma
maneira muito tranquila.

Este ano estou a viajar
sozinha. Habitualmente faço-
o com a minha mãe e o meu
pai que são os meus treinado-
res. Estou muito feliz por es-
tar de volta”.

— O que pensa da cidade
de Espinho?

“Mesmo sendo uma cida-
de tão próxima de Vila Nova
de Gaia, não conhecia Espi-
nho. Sempre me encantei com
as ondas de Gaia e fiquei im-
pressionada com as ondas de
Espinho e com o potencial
desta região. Tem oito quiló-
metros de litoral, com vários
tipos de ondas e é um dos
melhores lugares no país e no
Norte para se surfar. É uma
onda de nível internacional”.

— Mas é uma cidade
muito pequena!...

“Estou habituada a an-
dar por grandes cidades
onde se realizam muitas das
competições. Mas gosto
muito de vir a cidades mais
pequenas onde tenho a
oportunidade de contactar
com a cultura local. Tenho
muito mais tranquilidade
para me poder dedicar à
própria competição”.

— O que acha deste even-
to, o Espinho Surf Desti-
nation?

“Este evento é de alto ní-
vel e tem atletas que vêm de

todo o mundo. Por tenho sem-
pre de dar o meu melhor para
conseguir um bom resulta-
do. O mais interessante neste
desporto é a imprevisibi-
lidade. Pode-se preparar
muito bem e até escolher o
melhor equipamento, mas no
dia, no momento da sua bate-
ria, tudo poderá ser diferen-
te. Mas as condições têm es-
tado desafiadoras e tenho tido
algum trabalho acrescido em
adaptar-me às condições cli-
máticas. Vim do Rio de Ja-
neiro, de pleno verão, para
inverno, com a água muito
fria. Mas vim com o tempo
suficiente para me adaptar
ao clima.

Esta etapa de Portugal é
uma das que eu mais gosto.
Tem ondas fortes, com um
‘power’ muito grande e que
mudam de dia para dia.
Penso, em cada momento,
em todos os detalhes.

Este evento coloca Espi-
nho num alto patamar in-
ternacional pelo alto fee-
dback pós competição. É
bem divulgado nos media
com grandes atletas a nível
mundial. A organização
preocupa-se com o confor-
to dos atletas. É uma com-
petição muito séria, com
juízes muito conceituados a
nível mundial. O sucesso é

cada vez maior à medida
que os anos vão passando.
Por isso, este terceiro ano
tem todas as condições para
ser ainda melhor”.

— Tem sido bem acolhi-
da pelos espinhenses?

“Tenho verificado que há
uma ligação muito grande
entre a população, a modali-
dade e o evento. A praia está
muito presente na cultura dos
portugueses, sejam surfistas,
praticantes de desporto ou
meros apreciadores da bele-
za do mar. Quando estava a
preparar-me para treinar,
durante a manhã, as pessoas
que passavam a caminhar
davam o bom dia! Podemos
estar em atividades diferen-
tes mas todos dividem a pai-
xão pelo mar”.

— Espinho está, então,
no topo do surf?!

“A Europa é dos mais for-
tes continentes no surf. Por
isso, o Junior Pro Espinho que
se irá realizar de 21 a 25 irá
contar com os melhores do
mundo. Com o Longboard,
será um bom cartaz deste
evento Espinho Surf Des-
tination. Sinto que é uma hon-
ra poder-se abrir este evento
com a minha modalidade, o
longboard”.

A longboarder brasileira vice-campeã do Mun-
do, Chloé Calmon, está em Portugal para com-
petir no Longboard Pro Espinho, em Espinho. A
grande promessa do surf brasileiro abdicou de
uma participação na Austrália para marcar
presença no nosso País, no Norte onde já havia
estado no ano passado, em Vila Nova de Gaia.
Chloé Calmon é natural da cidade do Rio de
Janeiro. Foi a mais jovem campeã brasileira, com
apenas 15 anos de idade e representou o seu
país no Campeonato Mundial de Longboard,
que se realizou em Ryuei Bay, praia que fica na
ilha chinesa de Hainan, em janeiro passado,
onde conquistou a medalha de prata,
sagrando-se, por isso, vice-campeã do Mundo.
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Classificação
J V E D M-S P

FC Felgueiras 193225 13 6 6 44-25 45
Sp. Espinho 25 13 6 6 40-24 45
Gondomar 25 12 8 5 35-21 44
Cesarense 25 10 12 3 36-18 42
Cinfães 25 12 6 7 33-33 42
Amarante FC 25 11 6 8 37-29 39
FC Pedras Rubras25 9 7 9 29-27 34
SC Coimbrões 25 9 7 9 36-40 34
Camacha 25 9 4 12 31-39 31
AD Sanjoanense 25 7 10 8 26-26 31
Canelas 2010 25 8 7 10 38-40 31
Trofense 25 9 4 12 27-35 31
SC Salgueiros 25 5 12 8 24-26 27
Aliança de Gandra25 8 3 14 24-39 27
Freamunde 25 6 7 12 23-25 25
Sousense 25 5 3 17 14-50 18

Resultados
Canelas 2010-Freamunde .................... 2-1
Cinfães-Cesarense ................................ 0-0
FC Felgueiras 1932-Camacha ............. 4-0
Sp. Espinho-Trofense ......................... 1-1
SC Coimbrões-Sousense ..................... 2-1
AD Sanjoanense-SC Salgueiros ......... 0-0
FC Pedras Rubras-Gondomar ............ 0-2
Aliança Gandra-Amarante FC ........... 1-0

Próxima jornada (25/03/2018)
Freamunde-Sp. Espinho
Cesarense-Canelas 2010

FC Felgueiras 1932-Aliança de Gandra
Trofense-SC Coimbrões

Sousense-FC Pedras Rubras
SC Salgueiros-Amarante FC
Gondomar-AD Sanjoanense

Camacha-Cinfães

CAMPEONATO DE PORTUGAL  2017/18 - SÉRIE B

Manuel Proença

De forma surpreendente,
aproveitando, possivelmen-
te, o estado do terreno, a equi-
pa do Trofense entrou com
tudo. E em poucos minutos,
pode dizer-se que os espi-
nhenses tiveram a ‘estrelinha
da sorte’ do seu lado: viram
uma bola bater no poste di-
reito da baliza à guarda de
Leo na sequência de um livre
direto, logo no primeiro mi-
nuto; João Ricardo tirou a bola
em cima da linha de golo, aos
dois minutos; e o avançado
do Trofense, João Pedro, iso-
lou-se e obrigou Leo a fazer
uma grande defesa.

Momentos de verdadeiro
sufoco para os tigres, resulta-
do o golo num lance em que o
avançado Serginho estava em
posição irregular. O árbitro
assistente, Carlos Rodrigues,
não conseguiu acompanhar
a jogada e não assinalou o
respetivo livre, resultando daí
a vantagem da equipa da
Trofa.

A reação dos espinhenses
à desvantagem foi imediata e
no minuto seguinte, Carlitos,
sobre a direita, rematou ao
poste. Uma reação que foi o
sinal daquilo que viria daí
em diante. O Sporting Clube
de Espinho ao ataque e o
Trofense a defender-se como
podia e a fazer antijogo, com
os seus jogadores a serem as-
sistidos em campo de forma a
quebrarem o ímpeto dos ti-
gres.

Mas os erros da equipa de
arbitragem penalizaram a
equipa do Sporting Clube de
Espinho. O juiz da partida
não considerou uma falta co-
metida sobre Paulinho den-
tro da área, aos 20 minutos,
nem outras duas faltas no se-
gundo tempo – sobre Van
Zeller, aos 56 minutos e uma
mão na bola dentro da área
do central brasileiro do Tro-
fense, Luiz Alberto, aos 59
minutos!

Mas ainda na primeira
parte, Bruno Moraes, numa
jogada com Carlitos, rema-

Mal menor
Erros de arbitragem
prejudicam os tigres
O empate acaba por ser, afinal, o ‘mal menor’.
Num jogo verdadeiramente ‘eletrizante’, com
pouco mais de uma dezena de minutos de
verdadeiro sufoco para a equipa do Sporting
Clube de Espinho, logo no início, por ironia do
destino (leia-se erro da equipa de arbitragem),
os tigres sofreram um golo na sequência
de uma posição irregular. E a partir daí,
só ‘deu Espinho’. Tigres que, apesar de tudo,
estão no topo da tabela, em igualdade
de pontos com o Felgueiras.

tou para uma grande defesa
do guardião Nuno, que as-
sim garantiu que a sua equi-
pa fosse para o intervalo a
vencer por 0-1.

No segundo tempo, os ti-
gres entraram verdadeira-
mente ao ataque. E isso pode-
ria ter-lhes saído caro! O
Trofense, num contra-ataque,
poderia ter feito o segundo
tento.

A partir daqui só se viu o
Sporting Clube de Espinho
ao ataque.

O golo do empate acabou
por surgir aos 52 minutos,
numa jogada iniciada por
Van Zeller que cruzou para
Paulinho e este passou para
Ministro que finalizou da
melhor maneira.

Até ao final do encontro a
equipa de Rui Quinta tudo
fez para levar de vencida o
seu adversário que, por sua
vez, procurou apenas pontu-
ar em Espinho.

No próximo domingo o
Sporting Clube de Espinho
desloca-se a Freamunde, para
defrontar os locais às 15 ho-
ras.

Sporting Espinho, 1
Trofense, 1

Jogo no Estádio Comen-
dador Manuel de Oliveira

Violas, em Espinho.
Árbitro: Bruno Nunes (AF

Viana do Castelo).
Árbitros assistentes: Car-

los Rodrigues e José Rio.
Ao intervalo: 0-1.
Sporting Clube de Espi-

nho – Leo; João Ricardo, João
Pinto, José Santos e Bruno
Gomes; Ministro, Leo Cordei-
ro e Samú; Paulinho, Carlitos
(cap.) e Bruno Moraes.

Substituições: Bruno Go-
mes por Van Zeller (interva-
lo), Paulinho por Gilson
Varela (72) e Carlitos por
Nuno Silva (85).

Não utilizados: Bruno Sil-
va, Pipa, Sérgio Conceição e
Joel.

Treinador: Rui Quinta.

Clube Desportivo Tro-
fense – Nuno; Leandro, Mika,
Luiz Alberto e Asprilla; Viana
(cap.), Paulo Pereira e Coim-
bra; Serginho, Pedro Matos e
João Pedro.

Substituições: Padro Ma-
tos por Fernando (64), Ser-
ginho por Bernardo (75) e
Coimbra por Cortez (85).

Não utilizados: Rodolfo,
Diogo Silva, Ruca e Moreno.

Treinador: Quim Berto.
Golos: 0-1, por Serginho

(12); 1-1, por Ministro (52).
Disciplina: cartão ama-

relo a José Santos (82);
Pedro Matos (27), Luiz
Alberto (45+2), Paulo Pe-
reira (58),  Nuno (67) e
Viana (83).

Marfoot
vence
Sp. Espinho

A equipa de benjamins
A da Academia Marfoot
Silvalde bateu o Sporting
Clube de Espinho por 2-1,
em jogo a contar para o
Campeonato Distrital, sé-
rie Gold B.

Encontro pautado pela
entrega e pelo equilíbrio
entre ambas as equipas.
No primeiro tempo assis-
t iu-se  a  um jogo mais

tático, com muita circulação
de bola em que a procura da
baliza adversária era feita
de forma inteligente e sem
precipitações. O intervalo
chegou com um empate a
zero.

Na segunda parte, a Aca-
demia Marfoot entra em
campo com mais convicção
do que o Sporting de Espi-
nho e chega ao golo bem
cedo. A reação dos tigres
não se fez esperar, e num
lance de bola parada, com
um forte remate de muito
longe chegam ao empate.
Ambas as equipas continu-
aram de forma aguerrida a
procurar o golo da vitória,
que acabou por surgir para
a Marfoot, também com um

remate de fora da área.
Com este resultado, os

silvaldenses reforçam o se-
gundo lugar da série Gold
B.

Eis a constituição das
equipas:

AAC Marfoot Silvalde
– Duarte ,  Simão,  João,
Daniel, Lacerda, Ricardo,
Rodrigo, Tiago, Flávio, Rui
e Xavier. Treinador: Bru-
no Silva. Delegado: Miguel
Lacerda.

Sporting Clube de Es-
pinho –  Rafael, Miguel,
Xavier, Leonardo, David,
Tiago, Lourenço, Gonçalo,
Alexandre, João, Tomás e
Simão. Treinador: Ismael
Buenadicha. Delegado: To-
más Santos.
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Edouard Delpero, vice-campeão mundial em título e também ele um surfista muito
completo, acabou por encontrar a melhor onda da final

Justine Dupont, vice-campeã mundial de 2007 bateu na final a brasileira
Chloe Calmon, vice-campeã mundial em 2017

Justine Dupont e Edouard Delpero
vencem Longboard Pro Espinho

Em boas  ondas  de
1,5m a 2m, sol e com
muito público a assistir,
Justine, que já se tinha
destacado, voltou a não
dar hipóteses às suas
adversár ias  e  venceu
mesmo o evento, mos-
trando muita atitude e
porque é considerada
uma das surfistas mais
completas do mundo.

A surfar  com uma
prancha portuguesa, do
conhecido shaper e mul-
ticampeão nacional Lufi,
a vice-campeã mundial
de 2007 bateu na final a
brasileira Chloe Calmon,
vice-campeã mundial em
2017 e vencedora das
duas primeiras edições
desta prova, que desta
vez teve de se contentar
com o segundo lugar.

“A minha estratégia
era chegar ao outside e
apanhar as duas melho-
res ondas,” afirmou uma
satisfeita Justine Dupont
após a final. “Queria fa-
zer isso com calma, bate-
ria a bateria e tentar che-
gar o mais longe possí-
vel. Estou muito satisfei-
ta com a vitória, ainda
por cima sobre a Chloe
Calmon, que é a vice-
campeã mundial em títu-
lo. Temos aqui um ótimo
grupo e adoro vir a Por-
tugal, é um país que me

Espinho Surf Destination continua no
fim-de-semana com a primeira etapa europeia

do circuito mundial de juniores

Os franceses Justine Dupont e Edouard Delpero
venceram o Longboard Pro Espinho, a primeira
etapa do circuito mundial de longboard na
Europa em 2018 e a prova que inaugurou a
quinta edição do Espinho Surf Destination.

encanta sempre. Obriga-
do!” – concluiu a simpá-
tica francesa.

Nas meias-finais, em
terceiro lugar ex-áqueo,
ficaram a norte-america-
na Lindsay Steinriede e a
inglesa Emily Currie, que
também abriram bem a
temporada europeia.

Na prova masculina, a
final foi composta pelos
dois atletas que mais es-
petáculo e consistência
mostraram ao longo de
toda a prova – o francês
Edouard Delpero e o in-
glês Ben Skinner. Edouard,
vice-campeão mundial em
título e também ele um
surfista muito completo,
acabou por encontrar a
melhor onda da final (8,17
pontos em 10 possíveis), o
que acabou por fazer a di-
ferença numa bateria em
que a maré cheia e o cansa-
ço dos atletas (que fizeram
quatro eliminatórias cada)
não deixou muito espaço
para grandes escolhas.

Assim, Edouard ven-
ceu pela primeira vez em
Espinho, “vingando” a
eliminação do seu irmão
Antoine frente ao inglês,
logo pela manhã, e obri-
gando Ben Skinner a dar-
se por satisfeito com o se-
gundo lugar este ano, de-
pois de ter sido o vence-
dor em 2015.  Skinner

surfou igualmente muito
bem até à final, onde acu-
sou mais o cansaço do
que Edouard.

“Eu só queria surfar
bem, porque o Ben tam-
bém estava em ótima for-
ma. Na realidade o plano
era apanhar uma onda
boa e, se possível, outra a
seguir. . .  tentando não
partir mais pranchas...
parti-as quase todas! Le-
vámos umas boas ‘ta-
reias’ do mar hoje, eu e o
Ben... é claro que estou
muito satisfeito por ven-
cer aqui, finalmente, mas
na realidade somos todos
amigos e viajamos juntos
a maior parte do tempo”,
afirmou o francês, que em
2017 tinha sido vice-cam-
peão da prova e assim
iguala também o irmão
mais velho, Antoine, ven-
cedor em 2016.

Nas meias-finais ficou
outra dupla franco-britâ-
nica, mas talvez as maio-

res (boas) surpresas da
prova. Benoit Carpentier e
Jack Unsworth, dois talen-
tos da nova geração euro-
peia, mostraram igual-
mente bom surf até essa
fase, onde acabaram por
ser eliminados pela mai-
or experiência de Ben e
Edouard, respetivamen-
te. O terceiro lugar ex-
áqueo assentou-lhes bem
e acabou por ser um re-
sultado justo para as suas
prestações.

Já nos quartos-de-fi-
nal, em quinto lugar, ter-
minaram o espanhol Al-
berto Fernandez, o fran-
cês Remi Arauzo, o bra-
sileiro Augusto Olinto e
o inglês Ben Howey, res-
ponsável por uma das
maiores  surpresas  da
prova, nos oitavos-de-fi-
nal, ao eliminar o brasi-
leiro Rodrigo Sphaier,
sempre um forte candi-
dato ao título de cada
prova e um dos melhores

longboarders do primei-
ro dia.

Sphaier teve de con-
tentar-se com o nono lu-
gar na edição do Long-
board Pro Espinho deste
ano, assim como Antoine
Delpero (que foi elimina-
do por Ben Skinner, numa
verdadeira final anteci-
pada!), o italiano Frede-
rico Nesti, o uruguaio
Julian Schweizer, o inglês
Evan Rogers, o francês
Emilien Fleury (vencedor
aqui em 2017), o taitiano
Moana Domenech e o
campeão nacional portu-
guês, Diogo Gonçalves, o
melhor atleta nacional
em prova.

“Foram três dias de
grandes ondas e de con-
dições desafiantes, tanto
para a organização como
para os atletas, que fo-
ram uns autênticos he-
róis, superando os seus
próprios limites,” afir-
mou Gonçalo Pina. “Es-

pinho mostrou as ondas
que é capaz de proporci-
onar e ofereceu um gran-
de espetáculo, gratuito,
ao muito público que
apareceu para assistir.
Penso que ninguém saiu
hoje daqui defraudado e
que es te  evento  abre
ótimas perspetivas para
o que ainda falta do Es-
pinho Surf Destination
2018,” concluiu um dos
responsáveis pela orga-
nização.

O Espinho Surf Desti-
nation 2018 fez uma pausa
de dois dias e regressou
ontem (quarta-feira), para
abrir a Primavera com a
primeira etapa europeia
do circuito mundial de
juniores deste ano, que se
realizará até domingo.

O Espinho Surf Des-
tination 2018 é uma orga-
nização da GPDESIGN
Brand Communication e
da Câmara Municipal de
Espinho.

Fotos DIREITOS RESERVADOS
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Realizou-se no domingo
à tarde, a Gala da Primavera
GymnoStar, que teve lugar
no salão paroquial de Guetim,
local onde habitualmente esta
jovem coletividade realiza as
suas sessões de treinos.

Um evento que contou
com a participação e presen-
ça de mais de 150 pessoas,
além dos pais que se aliaram
em força e espírito de união a
este momento, colaborando
nas mais diversas tarefas as-
sociadas à organização deste
tipo de eventos.

Nesta gala além das per-
formances dos diversos gru-
pos que compõem este clube
e que já competem regular-
mente (tendo recentemente
arrecadado 18 medalhas na
participação no Torneio Aber-
to da AGP realizado na Maia),
participaram ainda a Royal
Crew (Grupo de Hip-Hop da
Cooperativa Nascente), e ain-
da uma atuação de magia e
ilusionismo da artista espi-
nhense Miss Andy.

No evento marcaram pre-
sença institucional o presi-

dente da Junta da União de
Freguesias de Anta e Guetim,
Nuno Almeida, os vogais da
Assembleia de Freguesia
Abel Santos e Paulo Mendes,
e a vogal da Assembleia Mu-
nicipal de Espinho, Susana
Valente.

Para além da primeira
missão de apresentar esta
coletividade à comunidade
espinhense, foram também
levadas a cabo duas inicia-
tivas para angariação de
fundos que permitam a este
grupo a participação nos
campeonatos nacionais de
ginástica acrobática, para os
quais já apuraram direta-
mente campeões e vice-cam-
peões distritais em alguns
escalões.

Entretanto, com a par-
ticipação de duas classes
no 1.º Encontro de Ginás-
tica para Todos, a Gymno-
Star arrecadou mais um
troféu e duas “Menções
Ouro GPT_AGN”.

Na sua deslocação a
Braga, sob a organização da
Associação de Ginástica do

Gala da Primavera GymnoStar
com mais de 150 pessoas

A Associação Acadé-
mica de Espinho alcançou
duas vitórias na 4.ª Jornada
Nacional Não Sénior – Fase
Nacional de badminton que
decorreu nas Caldas da Ra-
inha.

A sub-17, Mariana Neves
venceu nas provas de Pares
Senhoras e de Pares Mistos, a
que somou um excelente 3.º
lugar na prova de Singulares
Senhoras. Destaque, também
para o 2.º lugar de Inês
Pardilhó (sub-19) na prova
de Pares Senhoras, tendo a
mesma alcançado o pódio em
Singulares com um magnifico
3.º lugar.

Mariana Neves (sub-17),
em Singulares Senhoras, foi
eliminada nas meias-finais
por Cláudia Lourenço (AD
Pontassolense), por 21-13 e
21-9; em Pares Senhoras, fa-
zendo par com Mariana Afon-
so (CAD), sagrou-se vence-
dora da prova (21-14 e 21-10),
ante o par Ana Rodrigues/
Rita Pinto (ESMA); em Pares
Mistos, fazendo dupla com
Rodrigo Almeida (CA), sa-
graram-se vencedores da pro-
va (21-15 e 21-11), contra o
par David Duarte (CHEL)/
Mariana Afonso (CAD).

Inês Pardilhó (sub-19), em
Singulares Senhoras, foi eli-

minada nas meias-finais (18-
21; 21-12 e 21-14), pela vence-
dora da prova, Adriana Gon-
çalves (FAC); em Pares Se-
nhoras, fazendo par com
Joana Oliveira (FAC), classi-
ficaram-se em 2.º lugar, após
perderem a final por 21-14 e
21-11 face ao par vencedor da
prova Adriana Gonçalves/
Catarina Martins (FAC); em
Pares Mistos, fazendo par
com Eduardo Pereira (Nova-
semente), foram eliminados
na primeira ronda (21-5 e 21-
9), pelo par vencedor da pro-
va, Simão Ferreira (Novase-
mente)/Catarina Martins
(FAC).

Academistas Mariana Neves
e Inês Pardilhó em destaque

Fotos DIREITOS RESERVADOS

Foto DIREITOS RESERVADOS

Norte em parceria com a
Escola Secundária Alberto
Sampaio, a GymnoStar pre-
senteou a plateia com duas
rotinas coreográficas chei-

as de glamour e muita ani-
mação. As rotinas foram
realizadas pelos 36 ginas-
tas que constituem a classe
de ginástica acrobática des-

ta associação, repartidos
por dois esquemas cujos te-
mas foram “Amizade” e
“Visita ao Museu do Lou-
vre”. Este evento contou

com a presença de cerca de
170 ginastas oriundos de
sete clubes (AGCM, Clube
A4, Artigym, GymnoStar,
CARTY, FPA e ESAS).

Águias Anta Futsal
vencem Independentes

A equipa dos Águias
Anta Futsal venceu os In-
dependentes por 3-1, em
encontro a contar para a
Liga D’Honra de Futsal
AFA – Aveiro.

Início de jogo muito bem
disputado e com inúmeras
oportunidades para chegar
ao golo.

Ao minuto 15, numa jo-
gada muito bem conse-
guida, Vieirinha com um
remate certeiro e colocado
abriu o ativo e fez o 1-0 para
os antenses.

Na segunda parte os In-
dependentes ainda chega-
ram à igualdade por inter-
médio de Pepe.

Mas os Águias não bai-

xaram os braços e numa
excelente iniciativa de Tiago
Filipe fizeram o 2-1.

Já mesmo nos instan-
tes finais, o guarda-redes
Tiago Pereira também fez
o gosto ao pé e colocou o
resultado final em 3-1.
Excelente vitória e mais
três pontos conquistados
na prova.

Eis a equipa dos Águi-
as Anta Futsal: Tiago Pe-
reira (1 golo), Paulo, Tiago
Silva, Bruno, Tiago Cor-
reia, Monteiro (cap.), Nel-
son, Samuel, Vieirinha (1),
Tiago Filipe (1) e João Pau-
lo. Treinador: José Vieira.
Delegado: José Gonçalves
Vieira.
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Minis A tigres destacam-se
em Arcozelo

Os Minis A de voleibol
do Sporting Clube de Espi-
nho deslocaram-se, no do-
mingo, a Arcozelo e con-
quistaram resultados bri-
lhantes, que espelham a cla-
ra evolução do grupo ao
longo da época. Das 10 equi-
pas tigres em competição, é
de salientar um primeiro e
terceiro lugar no nível ini-
cial, um 5.º, 6.º e 9.º no nível
intermédio e 2.º, 5.º, 6.º, 8.º
e 10.º no nível avançado.

Destaque também para
o setor feminino do Spor-
ting Clube de Espinho, que
somou um fim-de-semana
de vitórias importantes.

A equipa A das inicia-
das venceu por 3-1 a forte
formação da Académica de
São Mamede e a equipa B
venceu por 3-0 o Fiães B,
mostrando cada vez mais
confiança nos jogos.

As infantis entraram
com o pé direito no Campe-
onato Na-cional e venceram
por 3-0 o CART, cumprindo
com eficácia e determina-

ção todas as ações.
Jornada dupla com bis

de vitórias para as juvenis e
juniores: a equipa de Pedro
Castro venceu por 3-0 a Ju-
ventude Pacense e o Castêlo
da Maia, somando seis pon-
tos importantes na luta pelo
apuramento para a final do
Nacional; a equipa de Tiago
Rachão não ficou atrás, ven-
cendo igualmente por 3-0 o
Sporting das Caldas e a As-
sociação Académica de
Coimbra.

As juvenis B também
venceram por 3-0 o CJS
Arouca, mas as infantis B e
cadetes cederam pela mar-
gem máxima frente ao ‘Toda
a Prova’ e Esmoriz, respe-
tivamente.

No masculino, destaque
para os juniores e cadetes,
que venceram por 3-0 a Ala
de Gondomar e a Escola La-
tino Coelho, respetiva-
mente. Os iniciados cede-
ram por 3-1 frente ao Ben-
fica e os juvenis por 3-0 fren-
te ao CD Póvoa.

Mochinhos vencem
em Gondomar

As equipas de voleibol de
minis A da Associação Aca-
démica de Espinho partici-
param no Torneio Primavera
que se realizou no domingo,
em Gondomar. Os mochos
marcaram presença na prova
com 11 equipas, 42 atletas e
10 treinadores.

No Nível Avançado, os
academistas conquistaram o
1.º, 3.º e 4.º lugares; no nível
intermédio, o 1.º, 2.º, 5.º, 8.º e
11.º lugares; e no nível inicial,
o 1.º, 4.º e 5.º lugares.

Entretanto, a equipa de
infantis masculinos de vo-
leibol da Associação Acadé-
mica de Espinho deslocou-
se à Madalena na primeira
jornada do Campeonato
Nacional.

Os academistas vence-
ram o Clube Atlântico da

Madalena por 2-3.
Os iniciados academis-

tas deslocaram-se ao distri-
to de Lisboa na primeira
jornada do Nacional, para
jogar com o Clube Voleibol
de Oeiras. Os mochos ven-
ceram por 0-3.

Por sua vez, os juvenis
da Associação Académica
de Espinho deslocaram-se
a Matosinhos para jogar
com o Leixões Sport Clube
e perderam por 3-0.

Por fim, os juniores da
Associação Académica de
Espinho receberam o Lei-
xões Sport Clube e foram
derrotados por 0-3.

Recorde-se que esta
equipa perdera, também, na
semana passada com o
Esmoriz Ginásio Clube por
3-0.

Antenses com mais fôlego
que cruzeiristas

Num duelo intenso de
veteranos (futebol) e dis-
putado entre vizinhos, a
Associação de Esmojães
levou de vencida a equipa
do Cruzeiro de Silvalde
por 2-5.

Na primeira parte, ambas
as equipas proporcionaram
um bom espetáculo e a pro-
cura da baliza contrária atra-
vés de um futebol apoiado e
vistoso foi uma constante.
Neste período, esteve melhor
a equipa cruzeirista que, ao
critério no passe e circulação
da bola, aliou uma mais
correta ocupação dos espa-
ços e conseguiu atacar com
mais perigo a baliza de Tono,
o que lhe valeu a vantagem
mínima ao intervalo, graça a
um golo madrugador de Zé
Manuel.

Após o intervalo, esteve
claramente melhor a equipa
forasteira que, com maior
frescura física, conseguiu ser
claramente mais forte e virou
o resultado, marcando cinco
golos que lhe garantiram um
triunfo sem contestação.

Cruzeiro Silvalde, 2
Associação Esmojães, 5

Jogo no Complexo Des-
portivo da Seara, em Silvalde.
Árbitros: Joaquim Pinto e
Augusto Silva.

Intervalo: 1-0.
Associação Desportiva

Cruzeiro de Silvalde – Ro-
cha; Manuel Rodrigo, Rui, Gil
e Zé Manel; Afonso, Tadeu e
Fernando Sousa; Filipe, Peter
e Rocha II.

Jogaram ainda: Nasci-
mento, José Santos e Manuel
Ferreira. Treinador: Manuel
Rodrigo.

Associação Desportiva
de Esmojães – Tono; Alfredo,
Fernando Bernardes, Vicente
e Vitor Bernardes; Tó Manel,
Pinto e Bessa; Carlos Bernar-
des, Fernando Ferreira e
Pedro Silva.

Jogaram ainda: Oliveira,
Abel Fernandes, Dino, Ilhô,
Manuel António, Abreu e
Nelson.  Treinador: Abreu.

Golos: Zé Manuel e Fer-
nando Sousa; Bessa, Pedro
Silva, Oliveira, Nelson e Abel
Fernandes.

Ronda goleia
Águias de Paramos

A equipa de futebol do
Grupo Desportivo Ronda
mantém-se na liderança da
tabela classificativa ao golear
os Águias de Paramos por 1-
5. Os guetinenses levam uma
vantagem de seis pontos so-
bre o segundo e o terceiro
classificados, respetivamen-
te, a Quinta de Paramos e a
Corga de Silvalde.

CAMPEONATO DE FUTEBOL
POPULAR DO CONCELHO

DE ESPINHO

1.ª DIVISÃO

Resultados
Águias Paramos-GD Ronda ............... 1-5
Quinta Paramos-Desportivo P.Anta . 5-3
Leões Bairristas-Bairro Ponte Anta ... 2-2
Corga Silvalde-GD Outeiros .............. 3-0
Magos Anta-Novasemente ................. 2-2
Rio Largo-Desportivo Regresso ........ 2-2
Folgou o Cantinho Ramboia

Classificação
J V E D F-C P

GD Ronda 15 11 2 2 39-9 35
Quinta Paramos 16 9 2 5 26-19 29
Corga Silvalde 15 9 2 4 36-21 29
Cantinho Ramboia 15 9 1 5 29-26 28
Magos Anta 16 8 4 4 24-17 28
Leões Bairristas 16 7 7 2 22-16 28
Desp. Ponte Anta 16 6 3 7 31-36 21
Rio Largo 16 5 5 6 19-23 20
Águias Paramos 16 6 2 8 27-34 20
Novasemente 15 4 5 6 19-20 17
Bairro Ponte Anta 16 4 3 9 20-36 15
GD Outeiros 16 1 4 11 16-35 7
Desp. Regresso 16 1 4 11 16-32 7

Próxima jornada
Novasemente-GD Ronda
(Cassufas/sábado/15h)

Magos Anta-Desportivo Ponte Anta
(Cassufas/sábado/17h15)

Rio Largo-Águias Paramos
(Paramos/sábado/18h30)

Quinta Paramos-Bairro Ponte Anta
(Paramos/sábado/16h30)

Desportivo Regresso-GD Outeiros
(Seara/sábado/15h)

Corga Silvalde-Cantinho Ramboia
(Seara/sábado/17h15)

Folgam os Leões Bairristas

2.ª DIVISÃO

Resultados
GD Idanha-Juventude Estrada .......... 1-1
Estrelas Divisão-Associação Esmojães1-4
Águias Anta-Estrelas Vermelhas ....... 1-3
Cruzeiro Silvalde-Lomba Paramos ... 2-1
AD Guetim-Estrelas Ponte Anta ....... 3-1
Império Anta-Morgados Paramos .... 1-5

Classificação
J V E D F-C P

Morgados Paramos 14 11 1 2 38-24 34
AD Guetim 14 9 5 0 41-17 32
GD Idanha 14 9 4 1 36-18 31
Assoc. Esmojães 13 9 2 2 29-13 29
Juventude Estrada 15 7 4 4 31-20 25
Cruzeiro Silvalde 14 7 1 6 35-30 22
Estrelas Vermelhas 14 5 2 7 30-28 17
Estrelas Ponte Anta14 4 4 6 31-30 16
Império Anta 13 4 2 7 22-30 14
Estrelas Divisão 14 2 3 9 15-28 9
Lomba Paramos 15 2 2 11 22-46 8
Águias Anta 14 0 0 14 18-64 0

Próxima jornada
Morgados Paramos-Cruzeiro Silvalde

(Paramos/sábado/14h30)
Estrelas Ponte Anta-Império Anta

(Idanha/sábado/15h)
AD Guetim-GD Idanha
(Guetim/sábado/15h)

Águias Anta-Associação Esmojães
(Cassufas/domingo/10h)

Lomba Paramos-Estrelas Divisão
(Paramos/domingo/10h)

Estrelas Vermelhas-Juventude Estrada
(Seara/domingo/10h)

Novasemente lidera fase
apuramento do campeão

A equipa de futsal de
seniores femininos do Nova-
semente Grupo Desportivo
foi ao pavilhão da Quinta dos
Lombos bater as locais por 1-
5. Com esta vitória, a equipa
liderada por Luís Almeida
mantém-se na liderança, iso-
lada, da fase de apuramento
do campeão nacional, com
mais um ponto que o segun-
do classificado, o Benfica.

A próxima jornada marca
o fim da primeira volta e irá
realizar-se a 31 de março (Sá-
bado de Páscoa). A equipa do
Novasemente irá receber, no
Pavilhão Municipal Napo-
leão Guerra, em Cassufas
(Anta), o Santa Luzia, ante-
penúltimo classificado.

No próximo sábado o
Novasemente desloca-se a
Leiria, ao Pavilhão Gimno-
desportivo Caranguejeira
para jogar com as locais, às 17
horas, para os oitavos-de-fi-
nal da Taça de Portugal.

Quinta Lombos, 1
Novasemente, 5

Jogo no Pavilhão Des-
portivo dos Lombos, em
Carcavelos. Árbitros: José
Correia (AF Ponta Delgada)
e Duarte Mourão (AF Angra
do Heroísmo).

Ao intervalo: 1-1.
Centro Recreativo e Cul-

tural da Quinta dos Lombos
– Daniela Amaral, Joana
Meira (cap.), Cristiana Gon-
çalves, Adriana Mendes e
Catarina Neves – cinco inici-

al; Filipa Alves, Sara Tavares,
Carla Baptista, Rita Dias, Inês
Salvador, Rita Rodrigues e
Catarina Jacinto.

Treinadora: Sílvia Ribei-
ro.

Novasemente Grupo
Desportivo – Sara Wallace,
Lídia Fortes, Bianca Costa,
Sofia Ferreira (cap.) e Pisko –
cinco inicial; Ana Almeida,
Nancy Freitas, Beatriz Vieira,
Joana Moreira, Júnior, Angé-
lica Alves e Suka.

Treinador: Luís Almeida.
Golos: 0-1, por Lídia For-

tes (4); 1-1, por Catarina Ja-
cinto (12); 1-2, por Bianca
Costa (22); 1-3, por Lídia For-
tes (23); 1-4, por Bianca Costa
(25); 1-5, por Beatriz Vieira
(26).

Resultados
Quinta Lombos-Novasemente .. 1-5
Sporting-Golpilheira .................. 3-2
Santa Luzia-Nun´Álvares .......... 3-1
FC Vermoim-Benfica .................. 0-3

Classificação
J V E D F-C P

Novasemente 6 5 1 0 17-6 16
Benfica 6 5 0 1 23-4 15
Sporting 6 3 2 1 22-12 11
FC Vermoim 6 3 0 3 20-16 9
Golpilheira 6 3 0 3 13-15 9
Santa Luzia 6 1 1 4 8-22 4
Nun’alvares 6 1 0 5 7-24 3
Quinta Lombos 6 1 0 5 9-20 3

Próxima jornada (31 março)
Novasemente-Santa Luzia

Nun´Álvares-Sporting
Golpilheira-FC Vermoim
Benfica-Quinta Lombos

Empate com sabor
a derrota

A equipa de futsal de
seniores masculinos do Spor-
ting Clube de Silvalde empa-
tou (4-4) com o Saavedra
Guedes, em jogo da fase de
manutenção/descida, Série
C, do Campeonato Nacional
da 2.ª Divisão. Os leões de
Silvalde estavam a vencer por
4-2 e deixaram-se empatar a
apenas um minuto do fim.
No entanto, os silvaldenses
estão à frente na classificação,
com mais dois pontos que o
segundo.

Sporting Silvalde, 4
Saavedra Guedes, 4
Jogo no Pavilhão Munici-

pal Napoleão Guerra, em
Cassufas (Anta).

Árbitros: Leandro Costa
e Mário Santiago (AF Aveiro).

Ao intervalo: 2-2.
Sporting Clube de Sil-

valde – Cristiano, João Vilaça,
Ricardo Leite, Mário Pereira
e Pedro Ferreira – cinco inici-
al; Bruno Fernandes, Diogo
Silva, Pulga, Serginho, João
Teixeira, João Lucas e Rafael
Gomes. Treinador: Nelson
Costa.

Associação Cultural Re-
creativa Saavedra Guedes
Futsal – Rui Capelas, Nando
Costa, Kanigia, Paulinho e
Daniel Garrido – cinco inici-

al; Costinha, Lucas Matos,
Miguel Ruela, China, Nuno
Vendeira, Gonçalo Santos e
Salvador Machado. Treina-
dor: Bruno Ferreira.

Golos: 0-1, por Paulinho
(1); 1-1, por Pedro Ferreira
(9); 2-1, por Diogo Silva (13);
2-2, por China (13); 3-2, por
Diogo Silva (24); 4-2, por João
Vilaça (32); 4-3, por Gonçalo
Santos (36); 4-4, por Paulinho
(39).

Disciplina: cartão amare-
lo a Daniel Garrido (4), Pedro
Ferreira (10), Gonçalo Santos
(13), Mário Pereira (20) e
Diogo Silva (38).

Resultados
Lobitos Futsal-Unidos Estação ........ 10-3
Amigos Abeira Douro-AJAB Tabuaço6-3
Sp. Silvalde-Saavedra Guedes ........... 4-4
Ossela-Juventude Gaia ........................ 4-6

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Silvalde 4 2 2 0 15-10 25
Lobitos Futsal 4 3 1 0 22-7 23
Saavedra Guedes 4 1 3 0 18-15 22
AmigosAbeira Douro 4 2 1 1 19-18 20
Juventude Gaia 4 1 3 0 18-16 14
Ossela 4 0 1 3 13-19 13
AJAB Tabuaço 4 1 0 3 8-17 9
Unidos Estação 4 0 1 3 11-22 3

Próxima jornada (30 e 31 de março)
Saavedra Guedes-Juventude Gaia

Unidos Estação-Amigos Abeira Douro
Sp. Silvalde-Lobitos Futsal

AJAB Tabuaço-Ossela

Triatlo tigre em destaque
O Sporting Clube de Es-

pinho participou no Duatlo
Sprint de Viana do Castelo,
prova que consiste em correr
5km, pedalar 20km e correr
novamente 2,5km.

O Sporting Clube de Es-
pinho foi o clube com mais
atletas em prova, no total 19
atletas.

Destacamos os pódios dos
atletas Céu Coelho, 2.ª classi-
ficada na Geral Feminina e
1.ª classificada Sénior Femi-
nina; Helder Oliveira, 1.º clas-
sificado Vet I Masculino e 9.º
classificado na Geral Indivi-
dual Absoluta; Lídia Sousa,

2.ª classificada Sénior Femi-
nina; Susana Silva, 1.ª classi-
ficada Vet I Feminina.

Em destaque ainda Rui
Silva, 4.º classificado Vet I;
Rui Gomes, 7.º classificado
Vet I; António Fernandes, 4.º
classificado Vet III; António
Dias, 5.º classificado Vet III; e
Viriato Almeida, 7.º classifi-
cado Vet II.

O Sporting Clube de Es-
pinho continua em 2018 a con-
solidar o crescimento do clu-
be na modalidade quer pelo
número de participantes quer
pelo desempenho dos seus
atletas.
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I LIGA
Resultados

V. Setúbal-Portimonense ................. 1-1
Tondela-Marítimo ............................. 1-2
Estoril Praia-Paços Ferreira ............. 1-1
Feirense-Benfica ................................ 0-2
FC Porto-Boavista ............................. 2-0
V. Guimarães-Desp. Aves ............... 2-1
Moreirense-Belenenses .................... 2-1
Chaves-Braga ..................................... 1-4
Sporting-Rio Ave .............................. 2-0

Classificação
J V E D F-C P

FC Porto 27 22 4 1 70-14 70
Benfica 27 21 5 1 71-16 68
Sporting 27 20 5 2 53-17 65
Braga 27 20 1 6 62-24 61
Rio Ave 27 12 4 11 33-35 40
Marítimo 27 11 6 10 27-38 39
Boavista 27 11 3 13 28-37 36
Chaves 27 10 6 11 33-43 36
V. Guimarães 27 10 3 14 35-49 33
Portimonense 27 8 7 12 39-46 31
Tondela 27 8 5 14 30-39 29
Belenenses 27 7 8 12 23-36 29
Paços Ferreira 27 6 7 14 28-47 25
Moreirense 27 6 7 14 22-39 25
V. Setúbal 27 5 10 12 30-49 25
Desp. Aves 27 6 7 14 28-39 25
Feirense 27 7 2 18 24-38 23
Estoril Praia 27 6 4 17 24-54 22

Próxima jornada
29/03

Desp. Aves-V. Setúbal
30/03

Marítimo-Feirense
Rio Ave-Estoril Praia

Boavista-Tondela
31/03

Portimonense-Moreirense
Paços Ferreira-Chaves
Benfica-V. Guimarães

Braga-Sporting
02/04

Belenenses-FC Porto

II LIGA
Resultados

Braga B-Real ................................................ 1-2
FC Famalicão-V. Guimarães B .................. 1-1
Penafiel-Santa Clara ................................... 3-0
UD Oliveirense-U. Madeira ...................... 2-1
Nacional-Varzim ......................................... 3-0
Leixões-Sporting B ...................................... 1-1
Arouca-Académica ..................................... 1-0
FC Porto B-Sp. Covilhã .............................. 3-0
Ac. Viseu-Cova da Piedade ...................... 1-0
Benfica B-Gil Vicente .................................. 1-2

Classificação
J V E D F-C P

Penafiel 30 15 8 7 46-35 53
Académica 30 15 6 9 53-33 51
Arouca 29 14 8 7 34-26 50
Nacional 29 13 11 5 55-36 50
Santa Clara 29 14 7 8 39-31 49
FC Porto B 29 15 3 11 43-39 48
Ac. Viseu 29 12 11 6 37-30 47
Leixões 30 11 11 8 40-34 44
V. Guimarães B 29 12 5 12 38-39 41
Benfica B 30 12 5 13 44-50 41
FC Famalicão 29 11 7 11 37-37 40
UD Oliveirense 29 9 9 11 31-36 36
Sp. Covilhã 29 9 9 11 26-32 36
Varzim 29 9 9 11 30-32 36
Cova da Piedade 30 9 7 14 29-36 34
Sporting B 30 8 8 14 36-53 32
U. Madeira 30 8 7 15 32-42 31
Gil Vicente 29 7 9 13 24-33 30
Braga B 29 6 11 12 30-40 29
Real 28 6 5 17 35-45 23

Próxima jornada (31/03)
Académica-UD Oliveirense

Sp. Covilhã-Ac. Viseu
Gil Vicente-Penafiel

V. Guimarães B-Leixões
Real-FC Porto B

Sporting B-Nacional
Santa Clara-Benfica B

Varzim-Braga B
Cova da Piedade-FC Famalicão

U. Madeira-Arouca

FUTEBOL
CAMPEONATO NACIONAL

JUNIORES – 2.ª DIVISÃO
2.ª FASE – SUBIDA – ZONA NORTE

Resultados
São Roque (Açores)-Merelinense ........ 0-1
Freamunde-Feirense ................................ a)
Beira Mar-Sp. Espinho ............................ a)
a) Adiado para 31 de março

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 4 4 0 0 15-2 12
Freamunde 4 2 1 1 9-6 7
Beira Mar 4 2 1 1 8-7 7
Sp. Espinho 4 2 0 2 5-12 6
Merelinense 5 2 0 3 7-11 6
São Roque (Açores)5 0 0 5 3-9 0

Próxima jornada (7 de abril)
Feirense-Merelinense

Freamunde-Sp. Espinho
Beira Mar-São Roque (Açores)

INICIADOS – 2.ª FASE
MANUTENÇÃO – DESCIDA

– SÉRIE B
Classificação

J V E D F-C P
Sp. Espinho 12 10 2 0 19-6 39
Paços Ferreira 12 8 1 3 18-6 34
Boavista 12 6 1 5 25-18 28
SC Coimbrões 12 5 3 4 15-16 24
Freamunde 12 3 4 5 12-15 16
Leixões 12 3 1 8 11-17 14
Penafiel 12 2 4 6 14-19 12
UD Oliveirense 12 2 2 8 9-26 11

Próxima jornada (31 de março)
Sp. Espinho-SC Coimbrões

Leixões-Paços Ferreira
Freamunde-Boavista

Penafiel-UD Oliveirense

CAMPEONATO DISTRITAL DE
AVEIRO

JUNIORES MASCULINOS
2.ª DIVISÃO – SÉRIE A

Resultados
Lourosa-P. Brandão ............................... 0-1
Argoncilhe-Rio Meão ............................ 7-0
Mosteirô-S. Martinho ............................ 1-1
S. Vicente Pereira-Macieirense ............ 0-1
Vilamaiorense-Canedo .......................... 1-3
ADF Anta-Arrifanense .......................... 2-0
Sanguedo-Milheiroense ........................ 3-1
Folgou o Cucujães

Classificação
J V E D F-C P

Canedo 19 15 1 3 62-22 46
P. Brandão 20 14 3 3 43-10 45
Argoncilhe 19 13 2 4 63-21 41
Cucujães 19 11 6 2 58-21 39
Macieirense 20 13 0 7 67-36 39
Lourosa 19 12 2 5 38-13 38
S. Vicente Pereira20 10 4 6 48-28 34
S. Martinho 20 10 3 7 39-28 33
ADF Anta 20 10 2 8 44-28 32
Vilamaiorense 20 5 2 13 24-80 17
Sanguedo 20 4 4 12 26-46 16
Arrifanense 19 3 4 12 20-38 13
Milheiroense 19 3 2 14 20-52 11
Rio Meão 20 3 2 15 18-56 11
Mosteirô 20 1 3 16 7-98 6

Próxima jornada
P. Brandão-Cucujães
Rio Meão-Lourosa

S. Martinho-Argoncilhe
Macieirense-Mosteirô

Canedo-S. Vicente Pereira
Arrifanense-Vilamaiorense

Milheiroense-ADF Anta
(Milheirós Poiares/sábado/15h30)

Folga o Sanguedo

JUVENIS – 1.ª DIVISÃO
Resultados

Lourosa-Taboeira ................................... 1-0
Águeda-Beira Mar .................................. 4-2
Anadia-Arouca ....................................... 2-2
U. Lamas-Avanca ................................... 0-0
Sanjoanense-Oliveira Bairro ................ 5-0
Gafanha-ADF Anta ................................ 2-0
Oliveirense-Feirense .............................. 0-1
Sp. Espinho-Fiães ................................... 1-2
Cesarense-Alba ....................................... 2-0

Classificação
J V E D F-C P

Sp. Espinho 24 19 3 2 52-15 60
Feirense 24 16 2 6 37-19 50
Beira Mar 24 14 3 7 46-27 45
Fiães 24 12 6 6 43-24 42
Cesarense 24 12 6 6 38-22 42
Gafanha 24 12 5 7 33-26 41
U. Lamas 24 11 7 6 45-33 40
Oliveirense 24 13 0 11 38-27 39
Lourosa 24 12 2 10 42-38 38
Sanjoanense 24 11 3 10 44-28 36
Alba 24 7 8 9 22-23 29
Avanca 24 8 5 11 38-42 29

Anadia 24 8 5 11 32-37 29
Arouca 24 6 2 16 31-64 20
ADF Anta 24 6 2 16 24-60 20
Taboeira 24 6 1 17 24-45 19
Águeda 24 4 6 14 30-47 18
Oliveira Bairro 24 3 6 15 19-61 15

Próxima jornada
Alba-Lourosa

Taboeira-Águeda
Beira Mar-Anadia
Arouca-U. Lamas

Avanca-Sanjoanense
Oliveira Bairro-Gafanha
ADF Anta-Oliveirense

(Cassufas/domingo/15h)
Feirense-Sp. Espinho

(SM Feira/domingo/9h)
Fiães-Cesarense

JUVENIS – 2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

Argoncilhe-Lourosa ............................... 0-1
Canedo-Vilamaiorense .......................... 0-4
Vale-P. Brandão ...................................... 2-3
U. Lamas-S. João Ver ............................. 0-0
ADF Anta-Paivense ............................... 0-4
Sp. Espinho-Sanguedo .......................... 3-1
Geração Paramos-Fiães ......................... 4-0

Classificação
J V E D F-C P

Paivense 20 15 4 1 70-16 49
Geração Paramos20 15 3 2 76-16 48
Sp. Espinho 20 14 3 3 63-18 45
Lourosa 20 11 5 4 41-18 38
Fiães 20 10 3 7 45-39 33
Vilamaiorense 20 10 2 8 43-29 32
P. Brandão 20 9 3 8 35-36 30
Sanguedo 20 8 3 9 51-41 27
S. João Ver 20 8 3 9 32-35 27
U. Lamas 20 8 3 9 31-37 27
Argoncilhe 20 4 3 13 40-66 15
Canedo 20 4 1 15 20-76 13
ADF Anta 20 3 3 14 26-71 12
Vale 20 1 1 18 15-90 4

Próxima jornada
Fiães-Argoncilhe
Lourosa-Canedo

Vilamaiorense-Vale
P. Brandão-U. Lamas
S. João Ver-ADF Anta

(SJ Ver/domingo/10h)
Paivense-Sp. Espinho

(C. Paiva/sábado/15h)
Sanguedo-Geração Paramos

(Sanguedo/domingo/9h)

INICIADOS – 1.ª DIVISÃO
Resultados

Sanjoanense-Lourosa ............................ 0-1
Estarreja-Cortegaça ................................ 8-0
ADF Anta-Águeda ................................. 1-1
Feirense-Fiães ......................................... 2-1
U. Lamas-Mourisquense ....................... 1-2
Cucujães-Gafanha .................................. 0-3
Taboeira-Sp. Espinho ............................ 5-0
Luso-Bom Sucesso ................................. 5-1
Cesarense-Anadia .................................. 4-1

Classificação
J V E D F-C P

Cesarense 25 20 3 2 86-14 63
Taboeira 25 19 3 3 89-18 60
Lourosa 25 19 3 3 59-14 60
Feirense 25 18 4 3 83-21 58
Sanjoanense 25 18 2 5 69-18 56
U. Lamas 25 18 2 5 56-16 56
Anadia 25 13 3 9 52-40 42
Mourisquense 25 11 3 11 47-44 36
Estarreja 25 10 5 10 49-40 35
Sp. Espinho 25 10 3 12 45-54 33
Gafanha 25 9 4 12 35-38 31
Luso 25 7 5 13 39-54 26
Fiães 25 5 5 15 34-66 20
Cortegaça 25 6 2 17 23-67 20
Cucujães 25 3 8 14 22-43 17
Águeda 25 4 4 17 19-47 16
ADF Anta 25 3 5 17 17-61 14
Bom Sucesso 25 0 0 25 8-177 0

Próxima jornada
Cortegaça-Lourosa
Águeda-Estarreja
Fiães-ADF Anta

(Fiães/domingo/11h)
Mourisquense-Feirense

Gafanha-U. Lamas
Sp. Espinho-Cucujães

(Espinho/domingo/11h)
Bom Sucesso-Taboeira

Anadia-Luso
Cesarense-Sanjoanense

INICIADOS – 2.ª DIVISÃO - SÉRIE A
Resultados

Paivense-Sanguedo ................................ 1-1
S. João Ver-ADF Anta ........................... 8-0
U. Lamas-Vilamaiorense ...................... 1-4
Sp. Espinho-Marfoot ............................. 3-1
Argoncilhe-Fiães .................................... 0-2
P. Brandão-Canedo ................................ 6-0
Folgou o Lourosa

Classificação
J V E D F-C P

S. João Ver 18 16 1 1 63-13 49
Vilamaiorense 18 15 2 1 67-15 47
P. Brandão 18 15 1 2 63-14 46
Paivense 19 12 2 5 46-15 38
Lourosa 18 9 4 5 41-24 31
Sp. Espinho 17 8 2 7 41-31 26
Fiães 19 6 4 9 24-37 22
U. Lamas 19 4 4 11 26-40 16
Argoncilhe 18 4 3 11 16-49 15
Sanguedo 18 3 3 12 22-57 12
ADF Anta 17 3 3 11 18-64 12
Marfoot 19 3 2 14 17-48 11
Canedo 18 2 5 11 22-59 11

Próxima jornada
Sanguedo-S. João Ver
ADF Anta-U. Lamas

(Guetim/sábado/11h30)
Vilamaiorense-Sp. Espinho
(Vila Maior/domingo/11h)

Marfoot-Argoncilhe
(Seara/sábado/9h)

Fiães-P. Brandão
Canedo-Lourosa
Folga o Paivense

INFANTIS A – G1 – PREMIUM
Resultados

Mourisquense-ADF Anta ..................... 0-2
Feirense-Oliveirinha ............................ 15-1
Gafanha-Anadia ..................................... 1-3
Sp. Espinho-Sanjoanense ...................... 1-3

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 3 3 0 0 24-3 9
Gafanha 3 2 0 1 8-5 6
Anadia 3 2 0 1 9-7 6
ADF Anta 3 2 0 1 4-4 6
Sp. Espinho 3 1 0 2 7-7 3
Sanjoanense 3 1 0 2 7-8 3
Mourisquense 3 1 0 2 5-10 3
Oliveirinha 3 0 0 3 1-21 0

Próxima jornada
ADF Anta-Gafanha

(Cassufas/sábado/9h)
Oliveirinha-Mourisquense

Feirense-Sp. Espinho
(SM Feira/sábado/9h)
Anadia-Sanjoanense

INFANTIS A – G1 – GOLD B
Resultados

S. João Ver-Cesarense ............................ 1-5
Arrifanense-Paivense ............................ 2-3
Cucujães-Esmoriz ................................ 10-0
Sanguedo-Marfoot ................................. 1-6

Classificação
J V E D F-C P

Marfoot 3 3 0 0 11-2 9
Paivense 3 3 0 0 15-8 9
Cucujães 3 2 0 1 20-2 6
Cesarense 3 2 0 1 14-8 6
Arrifanense 3 1 0 2 12-10 3
S. João Ver 3 1 0 2 8-10 3
Sanguedo 3 0 0 3 4-23 0
Esmoriz 3 0 0 3 3-24 0

Próxima jornada
Cesarense-Cucujães
Paivense-S. João Ver

Arrifanense-Sanguedo
Esmoriz-Marfoot

(Esmoriz/sábado/9h)

INFANTIS A – G2 – GOLD A
Resultados

Argoncilhe-P. Brandão .......................... 0-5
Feirense-Esc. Rui Dolores ..................... 0-4
ADF Anta-Sanjoanense ......................... 0-1
Folgou o Paivense

Classificação
J V E D F-C P

Sanjoanense 6 4 1 1 20-10 13
Feirense 6 4 1 1 20-12 13
P. Brandão 6 3 1 2 17-11 10
Esc. Rui Dolores 6 3 1 2 15-14 10
Paivense 6 2 1 3 22-22 7
ADF Anta 6 2 1 3 9-12 7
Argoncilhe 6 0 0 6 12-34 0

Próxima jornada
Paivense-P. Brandão

Argoncilhe-Esc. Rui Dolores
Feirense-Sanjoanense

Folga a ADF Anta

INFANTIS A – G2 – GOLD B
Resultados

S. Vicente Pereira-Sp. Espinho ............ 1-3
Macieira Cambra-Valecambrense ....... 1-0
Canedo-Milheiroense ............................ 5-3
Folgou o S. Martinho

Classificação
J V E D F-C P

Canedo 6 5 0 1 41-18 15
Milheiroense 6 5 0 1 27-8 15
Sp. Espinho 6 3 1 2 22-16 10
S. Martinho 6 2 1 3 12-14 7
S. Vicente Pereira 6 2 0 4 23-17 6
Macieira Cambra 6 2 0 4 5-39 6
Valecambrense 6 1 0 5 4-22 3

Próxima jornada
S. Martinho-Sp. Espinho
(S. Martinho/sábado/9h)

S. Vicente Pereira-Valecambrense
Macieira Cambra-Milheiroense

Folga o Canedo

INFANTIS B – G1 – GOLD A
Resultados

Arrifanense-Sp. Espinho ...................... 1-6
Cortegaça-Cesarense ............................. 1-4
S. João Ver-Fermedo .............................. 4-0
Folgou o Cucujães

Classificação
J V E D F-C P

Cesarense 2 2 0 0 8-4 6
Arrifanense 3 2 0 1 11-8 6
S. João Ver 2 1 1 0 7-3 4
Cortegaça 3 1 1 1 5-7 4
Sp. Espinho 3 1 0 2 11-8 3
Cucujães 2 0 1 1 3-8 1
Fermedo 3 0 1 2 3-10 1

Próxima jornada
Sp. Espinho-S. João Ver

(Espinho/sábado/10h15)
Cesarense-Arrifanense

Fermedo-Cucujães
Folga o Cortegaça

INFANTIS B – G1 – GOLD B
Resultados

U. Lamas-Oliveirense ............................ 1-2
Salesiano Arouca-ADF Anta ................ 6-0
P. Brandão-Vilamaiorense .................... 1-4
Folgou a Esc. Rui Dolores

Classificação
J V E D F-C P

Vilamaiorense 3 2 1 0 9-5 7
Salesiano Arouca 2 2 0 0 11-2 6
Oliveirense 3 2 0 1 10-9 6
Esc. Rui Dolores 2 1 0 1 6-3 3
ADF Anta 3 1 0 2 8-13 3
U. Lamas 2 0 1 1 3-4 1
P. Brandão 3 0 0 3 2-13 0

Próxima jornada
Oliveirense-Esc. Rui Dolores

ADF Anta-U. Lamas
(Cassufas/sábado/10h15)

Salesiano Arouca-P. Brandão
Folga o Vilamaiorense

INFANTIS B - G2 - PREMIUM
Resultados

Valecambrense-Rio Meão ..................... 3-4
Fermentelos-Tarei .................................. 2-1
Esmoriz-Albergaria ............................... 6-2
Famalicão-Luso ...................................... 2-5
Marfoot-Unidos Rossas ........................ 3-3

Classificação
J V E D F-C P

Marfoot 8 7 1 0 47-10 22
Luso 8 6 1 1 32-14 19
Rio Meão 8 5 1 2 26-22 16
Esmoriz 8 4 3 1 30-23 15
Fermentelos 8 5 0 3 22-25 15
Tarei 8 4 0 4 21-17 12
Unidos Rossas 8 3 1 4 30-28 10
Famalicão 8 0 2 6 18-39 2
Valecambrense 8 0 2 6 12-35 2
Albergaria 8 0 1 7 8-33 1

Próxima jornada
Unidos Rossas-Valecambrense

Rio Meão-Fermentelos
Tarei-Esmoriz

Albergaria-Famalicão
Luso-Marfoot

(Luso/sábado/10h15)

INFANTIS B - G2 - GOLD A
Resultados

Estarreja-Sanjoanense ............................ 1-5
Lourosa-Taboeira ................................. 0-10
Feirense-Oliveirense ............................ 11-2
Folgaram a ADF Anta e o Fiães

Classificação
J V E D F-C P

Taboeira 6 6 0 0 38-9 18
Feirense 6 5 1 0 38-8 16
Sanjoanense 6 4 0 2 31-13 12
Oliveirense 7 3 0 4 22-40 9
ADF Anta 5 2 0 3 12-14 6
Estarreja 7 1 1 5 19-23 4
Lourosa 5 1 0 4 5-20 3
Fiães 6 1 0 5 13-51 3

Próxima jornada
Sanjoanense-Lourosa

Taboeira-Feirense
ADF Anta-Fiães

(Cassufas/sábado/10h15)
Folgam o Estarreja e Oliveirense

BENJAMINS A – PREMIUM NORTE
Resultados

ADF Anta-Arrifanense ........................ 12-4
Esc. Rui Dolores-Fiães ........................... 2-6
Salesianos Arouca-Feirense ............... 0-13
Lourosa-Sanjoananense ........................ 3-2
Valecambrense-Vilamaiorense ............ 1-4

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 6 6 0 0 58-3 18
Vilamaiorense 6 4 1 1 27-10 13
Fiães 6 4 1 1 25-13 13
Sanjoananense 6 4 0 2 34-12 12
Lourosa 6 4 0 2 19-16 12
ADF Anta 5 3 0 2 22-14 9
Salesianos Arouca 5 2 0 3 15-24 6
Valecambrense 6 1 0 5 7-28 3
Esc. Rui Dolores 6 0 0 6 5-38 0
Arrifanense 6 0 0 6 8-62 0

Próxima jornada
Vilamaiorense-ADF Anta

(Vila Maior/sábado/10h15)
Arrifanense-Esc. Rui Dolores

Fiães-Salesianos Arouca
Feirense-Lourosa

Sanjoananense-Valecambrense

BENJAMINS A – GOLD B
Resultados

Feirense-Fermedo .................................. 4-0
Marfoot-Sp. Espinho ............................. 2-1
Cortegaça-Argoncilhe ........................... 2-2
Geração Paramos-P. Brandão .............. 3-0

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 6 6 0 0 37-1 18
Marfoot 6 4 1 1 14-13 13
Geração Paramos 6 3 0 3 18-16 9
Sp. Espinho 6 3 0 3 18-18 9
Fermedo 6 3 0 3 9-14 9
P. Brandão 5 2 0 3 10-9 6
Argoncilhe 6 0 2 4 9-32 2
Cortegaça 5 0 1 4 6-18 1

Próxima jornada
P. Brandão-Feirense

Fermedo-Marfoot
(Fermedo/sábado/14h15)

Sp. Espinho-Cortegaça
(Espinho/sábado/9h)

Argoncilhe-Geração Paramos
(Argoncilhe/sábado/10h15)

BENJAMINS A – GOLD C
Resultados

Cesarense-Mosteirô ............................... 5-2
Cucujães-Furadouro .............................. 1-2
Sanjoanense-ADF Anta ......................... 3-0
Fajões-Tarei ............................................. 4-5

Classificação
J V E D F-C P

Sanjoanense 6 6 0 0 34-8 18
Furadouro 6 5 0 1 18-8 15
Cucujães 6 4 0 2 22-16 12
Cesarense 6 4 0 2 21-21 12
Tarei 6 2 1 3 17-25 7
Mosteirô 6 1 1 4 13-21 4
ADF Anta 6 0 2 4 6-20 2
Fajões 6 0 0 6 13-25 0

Próxima jornada
Tarei-Cesarense

Mosteirô-Cucujães
Furadouro-Sanjoanense

ADF Anta-Fajões
(Cassufas/sábado/10h30)

BENJAMINS B – PREMIUM NORTE
Resultados

ADF Anta-Esc. Rui Dolores ................. 8-7
Fiães-Fermedo ........................................ 1-2
Marfoot-Feirense .................................... 0-7
Sanjoanense-Cesarense ....................... 11-0
Cortegaça-Oliveirense ........................... 3-1

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 6 5 1 0 29-7 16
Sanjoanense 6 5 0 1 46-10 15
Cortegaça 6 5 0 1 20-9 15
Fiães 6 3 1 2 14-12 10
Oliveirense 6 3 0 3 26-20 9
Fermedo 6 3 0 3 18-20 9
Cesarense 6 1 2 3 10-24 5
Marfoot 6 1 1 4 4-27 4
ADF Anta 6 1 0 5 18-36 3
Esc. Rui Dolores 6 0 1 5 16-36 1

Próxima jornada
Oliveirense-ADF Anta

(Oliv. Azeméis/sábado/11h30)
Esc. Rui Dolores-Fiães

Fermedo-Marfoot
(Fermedo/sábado/11h30)

Feirense-Sanjoanense
Cesarense-Cortegaça

BENJAMINS B – GOLD A
Resultados

Feirense-Milheiroense ........................... 6-3
Vilamaiorense-Lourosa ......................... 1-4
Salesianos Arouca-ADF Anta .............. 2-0
Arrifanense-P. Brandão ........................ 1-3

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 6 6 0 0 33-8 18
P. Brandão 6 5 0 1 16-5 15
Arrifanense 6 3 1 2 14-12 10
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Milheiroense 6 3 0 3 24-18 9
Salesianos Arouca 6 3 0 3 11-14 9
Lourosa 6 2 1 3 17-20 7
ADF Anta 6 1 0 5 7-21 3
Vilamaiorense 6 0 0 6 4-28 0

Próxima jornada
P. Brandão-Feirense

Milheiroense-Vilamaiorense
Lourosa-Salesianos Arouca

ADF Anta-Arrifanense
(Cassufas/sábado/11h30)

BENJAMINS B – GOLD B
Resultados

Estarreja-Rel. Nogueirense ................... 7-1
Rio Meão-Esc. Rui Dolores ................... 2-3
Sp. Espinho-Arada ................................. 4-4
S. João Ver-U. Lamas ............................. 1-6

Classificação
J V E D F-C P

U. Lamas 6 6 0 0 44-8 18
Arada 6 3 2 1 38-12 11
Estarreja 6 3 1 2 36-16 10
Sp. Espinho 6 3 1 2 30-16 10
S. João Ver 6 3 0 3 14-21 9
Esc. Rui Dolores 6 2 1 3 13-27 7
Rio Meão 6 1 1 4 7-25 4
Rel. Nogueirense 6 0 0 6 8-65 0

Próxima jornada
U. Lamas-Estarreja

Rel. Nogueirense-Rio Meão
Esc. Rui Dolores-Sp. Espinho

(Travanca/sábado/11h30)
Arada-S. João Ver

TRAQUINAS A – PREMIUM NORTE
Resultados

ADF Anta-Cortegaça ............................. 6-2
P. Brandão-Fermedo .............................. 2-2
Salesianos Arouca-Feirense ................. 1-1
Loureiro-Sanjoanense ............................ 1-1
Esc. Rui Dolores-Lourosa ..................... 5-4

Classificação
J V E D F-C P

Esc. Rui Dolores 6 5 0 1 30-14 15
Sanjoanense 6 4 2 0 19-9 14
Feirense 6 4 2 0 12-4 14
Loureiro 6 4 1 1 25-13 13
ADF Anta 6 4 0 2 18-14 12
Lourosa 6 2 0 4 16-20 6
P. Brandão 6 1 1 4 11-16 4
Cortegaça 6 0 3 3 9-21 3
Fermedo 6 0 2 4 9-16 2
Salesianos Arouca 6 0 1 5 8-30 1

Próxima jornada
Lourosa-ADF Anta

(Lourosa/sábado/10h15)
Cortegaça-P. Brandão

Fermedo-Salesianos Arouca
Feirense-Loureiro

Sanjoanense-Esc. Rui Dolores

TRAQUINAS A – GOLD A
Resultados

Canedo-Argoncilhe ............................... 9-2
Sanguedo-Unidos Rossas ..................... 1-1
Rio Meão-ADF Anta .............................. 3-1
Fiães-U. Lamas ..................................... 7-11

Classificação
J V E D F-C P

U. Lamas 6 4 0 2 36-18 12
Unidos Rossas 6 3 2 1 19-12 11
Rio Meão 6 3 1 2 27-19 10
ADF Anta 6 3 1 2 17-13 10
Sanguedo 6 2 4 0 12-9 10
Canedo 6 2 1 3 22-16 7
Fiães 6 2 1 3 29-29 7
Argoncilhe 6 0 0 6 8-54 0

Próxima jornada
U. Lamas-Canedo

Argoncilhe-Sanguedo
Unidos Rossas-Rio Meão

ADF Anta-Fiães
(Cassufas/sábado/11h30)

TRAQUINAS A – GOLD B
Resultados

U. Lamas-S. João Ver ............................. 1-4
Sanjoanense-Sp. Espinho ...................... 1-6
Arrifanense-Feirense ............................. 3-4
Folgou o Geração Paramos

Classificação
J V E D F-C P

S. João Ver 5 5 0 0 19-8 15
U. Lamas 6 4 1 1 26-12 13
Sp. Espinho 5 3 0 2 19-11 9
Arrifanense 5 2 0 3 17-16 6
Feirense 5 2 0 3 11-20 6
Sanjoanense 5 1 0 4 6-22 3
Geração Paramos 5 0 1 4 7-16 1

Próxima jornada
S. João Ver-Sanjoanense
Sp. Espinho-Arrifanense
(Espinho/sábado/11h30)

Feirense-Geração Paramos
(SM Feira/sábado/11h30)

Folga o U. Lamas

TRAQUINAS B – SEGUNDA FASE
– SÉRIE A
Resultados

Fiães-Salesiano Arouca ......................... 0-5
ADF Anta-U. Lamas ............................ 12-1
Marfoot-Lourosa .................................... 0-4
Folgou o Fermedo

Classificação
J V E D F-C P

Salesiano Arouca 4 4 0 0 16-4 12
Lourosa 4 3 0 1 22-3 9
ADF Anta 3 2 1 0 19-3 7
Fermedo 4 2 1 1 13-17 7
Marfoot 5 1 0 4 10-24 3
U. Lamas 4 1 0 3 8-25 3
Fiães 4 0 0 4 7-19 0

Próxima jornada
Salesiano Arouca-Fermedo

U. Lamas-Fiães
Lourosa-ADF Anta

(Lourosa/sábado/11h30)
Folga a Marfoot

TRAQUINAS B – SEGUNDA FASE
– SÉRIE B
Resultados

Lourosa-ADF Anta .............................. 10-0
Feirense-Fajões ....................................... 4-2
Vilamaiorense-Esc. Rui Dolores .......... 2-2
P. Brandão-Cortegaça ............................ 2-1

Classificação
J V E D F-C P

P. Brandão 5 4 1 0 11-2 13
Feirense 5 3 2 0 17-7 11
Vilamaiorense 3 2 1 0 11-7 7
Esc. Rui Dolores 5 1 2 2 14-12 5
Lourosa 5 1 1 3 15-9 4
ADF Anta 3 1 0 2 7-18 3
Cortegaça 5 1 0 4 5-18 3
Fajões 3 0 1 2 6-13 1

Próxima jornada
ADF Anta-Cortegaça

(Cassufas/sábado/11h30)
Fajões-Lourosa

Esc. Rui Dolores-Feirense
Vilamaiorense-P. Brandão

Atletismo
tigre
em todas
as frentes

A secção de atletismo do
Sporting Clube de Espinho/
António Leitão teve mais um
fim-de-semana de intensa
atividade, com a participa-
ção em várias competições.

No 36.º Grande Prémio
de Albergaria esteve uma
equipa composta por 16 atle-
tas distribuídos pelos esca-
lões de infantis, iniciados, ju-
venis e seniores. Nesta prova
o destaque vai para o atleta
Tiago Rosas que se classifi-
cou em 3.º lugar do escalão
de juvenis e a equipa seniores
e veteranos que obteve o 3.º
lugar.

Na popular corrida do Dia
do Pai marcaram presença

nove atletas, onde se desta-
cou o atleta Paulo Reis que
obteve o 1.º lugar do escalão

Veteranos M45 e a atleta Con-
ceição Tenda que obteve o 1.º
lugar do escalão de vetera-

nos F35. A equipa marcou
ainda presença nos trilhos do
Paleozoico com uma atleta,

Fátima Oliveira, assinalando
assim a estreia em provas da
nova equipa de Trail.

Rio Largo
na 26.ª
Maratona
de Badajoz

Este domingo, a secção de
atletismo do Rio Largo vol-
tou a marcar presença no país
vizinho, desta feita para per-
correr a distância mítica da
maratona, em Badajoz.

Joaquim Gomes e Alfredo
Santos foram os atletas que lá
estiveram tendo o primeiro
terminado com tempo de
3h41min14seg, alcançando

GD Ronda corre
em Albergaria e no Porto

um fantástico terceiro lugar
no seu escalão. Já Alfredo San-
tos finalizou a prova com re-
gisto de 4h51min04seg.

Mais uma vez, estes dois
atletas dignificaram da me-
lhor forma o atletismo do
Rio Largo.

Abílio Santos foi o me-
lhor classificado do grupo
de corrida Força na Canela
Espinho na corrida do Dia
do pai, na cidade do Porto,
ao alcançar o 24.º lugar no
escalão M55 com 44m11s.
Isabel Rios e Lucília Santos

conquistaram, respetiva-
mente, o 7.º lugar em F60 e
o 8.º lugar em F45, com o
tempo de 1h02 m45s e
52m0s.

O Força na Canela Espi-
nho participou na prova
com 15 atletas.

Força na Canela
na Corrida do Dia do Pai

Derrotas em Lousada
As equipas de hóquei em

campo de sub-18 e de sub-15
da Associação Académica de
Espinho foram derrotadas
pela Associação Desportiva de
Lousada, na jornada deste
fim-de-semana. Os mais ve-
lhos foram goleados por 12-0
e os mais novos perderam por
9-4. Mais forte, a equipa de
sub-18 do Lousada, cujos jo-
gadores fazem parte dos
seniores B, não deixou qual-
quer dúvida. Destaca-se o es-
forço dos jovens jogadores
academistas que tiveram, as-
sim, a oportunidade de poder
evoluir ante um conjunto
muito mais experiente.

Entretanto, a equipa de
sub-15 academista, depois de
duas derrotas, com o Viso e
com o União de Lamas, vol-
tou a perder com a Associa-
ção Desportiva de Lousada,
por 9-4.

A Académica de Espinho
começou bem e inaugurou o
marcador aos 5 minutos, por
Francisco e alcançou o 0-2 aos
10 minutos, por Luís.

Os de Lousada ainda rea-
giram, reduzindo para 1-2 na
marcação de um canto, mas
os espinhenses voltaram a
marcar e a fazer o 1-3 e o 1-4
por Diogo Teixeira.

Em dois lances de canto, o
Lousada reduziu para 3-4,

resultado ao intervalo.
Na segunda parte a equi-

pa local foi mais afoita e no
primeiro minuto empatou (4-
4) na conversão de uma gran-
de penalidade.

Os academistas ainda en-
viaram uma bola ao poste e,
depois, viram-se confronta-
dos com a lesão da sua
guardiã, Mariana, que teve
de ser substituída. O Lousada
acabou por marcar mais qua-
tro golos, todos de canto e
venceu a partida.

Eis a constituição das
equipas academistas:

Associação Académica
de Espinho (sub-18) – Márcio
Ribeiro; Guilherme Cara-
malho, Leonardo Dias, San-
dro, Ruben, João Rocha, João
Magalhães, Luís Gomes,
André Rodrigues, Rodrigo
Rocha, Ricardo Silva, Diogo
Ribeiro, Luís Pereira e Paulo
Pinto. Treinadores: Manuel
Botelho e Joaquim Magano.

Associação Académica
de Espinho (sub-15) – Ma-
riana Santos, Guilherme
Caramalho (cap.), Vasco Sil-
va, Diniz Silva, Francisco
Júnior (1 golo), Mário San-
tos, Diogo Teixeira, Luís Pe-
reira (1), Diogo Ribeiro,
Pedro Domingues e Paulo
Pinto. Treinador: Joaquim
Magano.

A atleta do Grupo Des-
portivo Ronda, Ana Paula,
marcou presença este domin-
go no Grande Prémio de Al-
bergaria, registando um tem-
po de 53 minutos para com-
pletar os 10 quilómetros da
corrida.

Na cidade invicta, quatro
atletas do GD Ronda partici-
param na Corrida do Pai

numa prova que teve milha-
res de inscritos.

Nesta prova de 10 qui-
lómetros, realizada pelas
ruas do Porto este domin-
go, Carlos Fazendeiro fez
41m11s, Paulo Mota obteve
o tempo de 42.07, Celso Sil-
va 42.08 e António Ferreira
completou a corrida em
49m17s.
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OS NOSSOS CLASSIFICADOS

PEDIDOS DE EMPREGO

EFETUO TRADUÇÕES – Tradutor licenciado e certificado efetua
traduções de inglês, francês e alemão para português e vice-
versa de todo o tipo de documentação podendo esta ser autenti-
cada notarialmente. Contate para o tlm. 968058321.

OS NOSSOS GRATUITOS

Maria Armanda Magalhães Figueiredo
Missa do 5.º Aniversário

A família comunica que será celebra-
da missa por alma da sua ente querida,
dia 28, quarta-feira, às 18,30 horas, na
Capela de N.ª Sr.ª D’Ajuda. Desde já agra-
dece a todos quantos possam participar
nesta celebração.

Arlindo Oliveira Gomes
Missa

do 16.º Aniversário
A família vem, por este

meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade,
que manda celebrar missa
por alma do saudoso extinto,
dia 24, sábado, pelas 16 ho-
ras, na Igreja Paroquial de
Silvalde. Desde já agradece a
todas as pessoas que compa-
recem.

SILVALDE

Maria Isabel Duarte
Missa

do 24.º Aniversário
Seu marido, filhos, noras,

genros e netos vêm, por este
meio, comunicar que será cele-
brada missa por alma da sau-
dosa extinta, dia 25, domingo,
pelas 11 horas, na Igreja Paro-
quial de Silvalde.

Agradecem desde já a   to-
das as pessoas que assistirem a
esta celebração.

Fernando Soares da Silva
Missa de Aniversário Natalício
Sua esposa, filhos, genros, neto, irmão,

cunhadas, sobrinhos, primos e demais fa-
mília, participam que será celebrada uma
missa no dia 23, sexta-feira, pelas 19 horas,
na Igreja Paroquial de Anta. Desde já agra-
decem a quem comparecer.

26/03/1941

Em conformidade com o Artigo 40.º Ponto 2 Alínea a) dos
Estatutos, convoco todos os Associados no gozo dos seus direitos a
reunirem em Assembleia Geral Ordinária, no dia 29 de março de
2018, pelas 21h00, no Edifício Social, para:

1 - Apreciação do Relatório e Contas respeitantes ao exercício
de 2017 e parecer do Conselho Fiscal, para discussão e apreciação.

2 - Outros assuntos de interesse para a Associação.

ATENÇÃO: De acordo com os Estatutos, se passada meia hora,
depois da marcada, não estiverem presentes mais de metade dos
Sócios Efectivos, a Assembleia Geral reunirá, então legalmente, com
qualquer número, sendo válidas as deliberações tomadas.

Espinho, 15 de março de 2018

O Presidente da Assembleia Geral
Eng.º Adérito de Castro Santos

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DO CONCELHO DE ESPINHO

CONVOCATÓRIA
Assembleia Geral Ordinária

«Defesa de Espinho» - 4485 – 2018-03-22

«Defesa de Espinho» - 4485 – 2018-03-22

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Anúncio
Juízo de Competência Genérica de Espinho – Juiz 1

Processo: 104/18.3T8ESP
Interdição/Inabilitação
Referência: 101302321
Data: 12-03-2018
Requerente: Ministério Público
Requerido: Carlos Miguel Peixoto Alves

Faz-se saber que foi distribuída neste tribunal, a ação de
Interdição/Inabilitação em que é requerido Carlos Miguel
Peixoto Alves, solteiro, maior, nascido a 22-06-1981, com resi-
dência em domicílio: B.º Ponte Anta, Bl. D - Ent. 5 - 2.º Dto.,
Ponte de Anta - Anta, 4500-001 Espinho, para efeito de ser
decretada a sua interdição por anomalia psíquica.

O Juiz de Direito,
Dr(a). Romana Helena Andrade de Lemos Triunfante

O Oficial de Justiça,
Maria Helena Amorim Correia

Vende-se
ou Dá-se

à Exploração
Café – Rua 19

Tlm. 914 759 706

DISPONIBILIDADE – DAS 24 ÀS 9 HORAS
(SÓ PARA RECEITAS DO DIA OU DA VÉSPERA)

(Serviço de turnos do concelho de Espinho)
F A R M Á C I A S

- TEIXEIRA - Ctr. Com. Solverde/1 - Av.ª 8 - Espinho ... - Tel. 227 340 352

- SANTOS - Rua 19, n.º 263 - Espinho ................................ - Tel. 227 340 331

- PAIVA- Rua 19, n.º 319 - Espinho .................................... - Tel. 227 340 250

- HIGIENE - Rua 19, n.º 395 - Espinho ................................ - Tel. 227 340 320

- GRANDE FARMÁCIA - Rua 8, n.º 1025 - Espinho ......  - Tel. 227 340 092

- CONCEIÇÃO - R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde ................ - Tel. 227 311 482

- MAIS - Rua 19, n.º 1412 - Anta ........................................  - Tel. 227 341 409

Sexta (23)

Sábado (24)

Domingo (25)

Segunda (26)

Terça (27)

Quarta (28)

Quinta (29)

Nos termos do ponto 16 dos Estatutos, convoco uma Assembleia
Geral Ordinária para o dia 31 de março de 2018 (sábado),
pelas 16 horas, no edifício da Junta de Freguesia de Espinho, sito
na Rua 23, n.º 271, com a seguinte Ordem de Trabalhos:
1) Leitura e votação da ata referente à última Assembleia Geral;
2) Análise e votação do Relatório de Actividades e de Contas

referentes ao exercício de 2017;
3) Discussão de quaisquer assuntos de interesse para a nossa

Associação.
Espinho, 16 de fevereiro de 2018

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
(Joaquim Moreira Patela)

Nota – Se à hora marcada não estiver presente a maioria dos Sócios da
AAAEFT, a Assembleia funcionará meia hora depois, no mesmo local, com
qualquer número de associados.

ASSOCIAÇÃO DOS ANTIGOS ALUNOS
DAS ESCOLAS DA FEIRA E DA TOURADA

Assembleia Geral Ordinária
CONVOCATÓRIA

«Defesa de Espinho» - 4485 – 2018-03-22

EDP - Avarias ............................... 800 506 506
EDP - Leituras .............................. 800 507 507
EDP - Comercial .......................... 808 505 505
Estação CP .................................... 808 208 208
Fisioclínica .................................... 227 314 986
Brigada Fiscal ............................... 227 341 196
Hospital Espinho ......................... 227 331 130
Hospital V. N. Gaia ..................... 227 865 100
S. Sebastião (S.M.Feira) ............... 256 379 700
Junta Freguesia de Espinho ........ 227 344 418
PSP ................................................. 227 340 038
Registo Civil ................................. 227 332 060
Repartição Finanças .................... 227 332 070
Saneam. Básico (avarias) ............. 227 335 840
Segurança Social .......................... 227 341 956

A. Viação Espinho ....................... 227 341 296
Biblioteca ...................................... 227 335 800
Bomb. V. Espinho ........................ 227 340 005
Bomb. V. Espinhenses ................. 227 340 042
Câmara Municipal ....................... 227 335 800
Centro de Saúde ........................... 227 334 020
Cliesp ............................................. 227 330 410
Clínica Costa Verde ..................... 227 345 885
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ................ 227 342 695
Clínica S. Pedro ............................ 227 344 714
Clín. Dr. J. Mendes & Filha ........ 227 341 710
COGE - Clínica Santa Casa ........ 227 330 960
Policlínica ..................................... 227 330 640
CTT - Rua 19 ................................. 227 330 631

Junta Freguesia ............................. 227 344 017
Unidade Saúde Marinha .............. 227 343 101
Unidade Saúde Silvaldinho ........ 227 343 642

Centro Social ................................. 227 330 870
Farmácia ......................................... 227 346 388
Junta Freguesia ............................. 227 342 710
Reg. Engenharia ............................ 227 342 023
Unidade de Saúde ........................ 227 345 001

Lar da 3.ª Idade ............................. 227 330 900
Unidade de Saúde ........................ 227 334 060
Táxi ......................... 966 527 887 / 227 325 242

Guetim
Junta Freguesia ............................. 227 344 226

Anta
Assoc. Socorros Mútuos de
S. Francisco de Assis de Anta ..... 227 340 103
Farmácia ......................................... 227 341 109
Farmácia MAIS ............................  227 341 409
Junta Freguesia ............................. 227 346 453

Táxis (Câmara) ............................. 227 343 167
Táxis (Conc. Espinho) ................. 800 208 202
Táxis Costa Verde ........................ 227 340 118
Táxis (N.ª Sr.ª d'Ajuda) ............... 227 340 010
Táxis União, Lda. ......................... 227 348 017
Táxis Unidos ................................. 227 342 232
Táxis Verdemar ............................ 227 343 500
Tesouraria Fazenda Pública ....... 227 332 087
Tribunal ......................................... 227 331 330

Silvalde

Paramos

Telefones úteis

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tlf. 227340609 - Tlm. 966225173

Agradecimento e Missa de 7.º Dia
Sua filha, pais, irmãos e demais

família vêm, por este meio, agrade-
cer a todas as pessoas de suas rela-
ções e amizade que tomaram parte
no funeral da sua ente querida ou
que de outro modo se associaram à
sua dor. Comunicam que a missa
de 7.º dia será celebrada, sábado,
dia 24 de março, pelas 19 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde já
agradecem a todos quantos partici-
parem nesta Eucaristia.

   A família
Anta, 22 de março de 2018

ANTA - ESPINHO

D. Maria Eugénia de Oliveira Maia

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256752774 - Tlm. 914096243

Agradecimento e Missa do 7.° Dia
Seus filhos, noras, genro, netos e demais

família, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente vêm, por este meio, agradecer
reconhecidamente a todas as pessoas que
participaram no funeral do seu ente querido,
bem como àqueles que de qualquer outra
forma lhes manifestaram o seu pesar. Partici-
pam que será celebrada missa do 7.° dia, em
sufrágio da sua alma, terça-feira, dia 27, pe-
las 19 horas, na Capela N .ª Sr.ª da Guia
(Paramos). Antecipadamente renovam os
agradecimentos a todos quantos se dignem
assistir a esta Eucaristia.

Paramos, 22 de março de 2018
Helena Maria Pinhal Marques da Silva – filha

António Pinhal Marques da Silva – filho
Sérgio Pinhal Marques da Silva – filho

Manuel Pinhal Marques da Silva – filho

D. Maria Helena Pinhal Gomes da Silva
(viúva de Manuel Marques da Silva)

ALUGA-SE/ARRENDA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-almo-
ço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV. Tlf.
227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º 156. Tlf.
227310851/2 - Fax 227310853.

VENDAS

VENDO TERRENO plano com projeto para construção. Área de
787m2 em Válega - Ovar. Preço: 29.500 euros. Para mais informações
contatar tlm. 919910161.
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Rua 16, n.º 757 - Espinho                                  Tlm. 918 270 360
     www.facebook.com/handmademarketms          @handmademarketms

Artesanato Urbano

Desejo a todos uma
Páscoa Feliz

publicidade/diversos

HORTO DA JU

Rua 31, n.º 887 - 4500 ESPINHO • Tlf. 227310707 • Tln. 919930077 • hortodaju@gmail.com

Josefina Dias da Costa Miranda

FLORES NATURAIS E SECAS * ARRANJOS
RAMOS DE TODOS OS TIPOS
PLANTAS * ENFEITES P/ FESTAS, ETC.

Rua 2, n.º 1269 - 4500-261 Espinho • Telef. 220193486 • Tlm. 916921089

Especialidade em Peixe de Mar

Salvé 23/03/2018

Domingos Gomes Oliveira
Muitos parabéns

pelo 90.º aniversário
Votos de muitas felicidades

Filha, Genro, Netos e Bisnetos

Clínica Dentária de Reabilitação Orofacial

DR. JORGE PACHECO
* Master em Implantologia
DR. TOMÁS PACHECO
Aberto aos sábados - Cheque-Dentista - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saúde Prime - Victoria Seguros  - Future - Healthcare - Salvador Caetano

– IMPLANTOLOGIA
– CIRURGIA ORAL
– ESTÉTICA DENTÁRIA
– REABILITAÇÃO ORAL

– ORTONDONTIA
– ODONTOPEDIATRIA
– OCLUSÃO
– ENDODONTIA

Rua 8, n.º 381 ESPINHO   227 342 718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com                clínicas pacheco

CLÍNICA MÉDICO
– MEDICINA DENTÁRIA
– TERAPIA DA FALA
– PSICOLOGIA

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 4500-277 ESPINHO • Telef. 227324121  •  Tlm. 967742865

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS
JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Clínica Médico-Dentária

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)
Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

CHEQUE DENTISTA (alargado aos 16 e 18 anos) • IMPLANTOLOGIA
PRÓTESE FIXA/REMOVÍVEL • ORTONDONTIA

Rosa Neves, Lda.

Espinho: Rua 20, n.º 918 • Tel./Fax: 227 311 016 • Tlm. 919 060 275
Porto: Mercado da Foz do Douro — Rua de Diu  •  Tel. 226 174 626

FLORES NATURAIS, SECAS
E ARTIFICIAIS * PLANTAS * CESTOS

LOUÇAS * VIDROS E OUTRAS

Ornamentam-se mesas e salões para
banquetes, casamentos, baptizados, etc.

25 MARÇ0 PARAMOS – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
14 ABRIL SILVALDE – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
09 JUNHO ANTA – JUNTA DE FREGUESIA
15 JULHO GUETIM – SALÃO PAROQUIAL
22 JULHO PARAMOS – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
29 JULHO ESPINHO – EB N.º 2
05 AGOSTO ESPINHO – ESPLANADA PRAIA DA BAÍA
12 AGOSTO PRAIA DE PARAMOS
15 AGOSTO SILVALDE – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
14 SETEM. BAIRRO DA PONTE DE ANTA
16 OUT. REGIMENTO ENGENHARIA DE ESPINHO
23 OUT. ANTA – JUNTA DE FREGUESIA
21 NOV. GUETIM – SALÃO PAROQUIAL
02 DEZ. ESPINHO – EB N.º 2
04 DEZ. PARAMOS – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
29 DEZ. SILVALDE – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

41 ANOS
1977 - 2018

NÓS SERVIMOS

PLANO DE COLHEITAS 2018

Mulher colhida por
comboio de mercadorias
na Estação de Espinho

Ciclista sofre ferimentos ligeiros
após toque com veículo blindado

Uma mulher de 56 anos,
de Guetim, morreu na sex-
ta-feira depois de ter sido
colhida por um comboio de
mercadorias na Estação de
Espinho. O alerta foi dado
para os Bombeiros Voluntá-
rios do Concelho de Espi-
nho cerca das 16 horas.

A via no sentido Norte/
Sul esteve cortada durante
aproximadamente duas ho-
ras e foi reaberta após a ope-
ração de remoção do corpo
da mulher.

Ao local acorreram os
Bombeiros Voluntários do
Concelho de Espinho, via-
turas do INEM e a Polícia de
Segurança Pública de Espi-
nho.

Manuel Proença

Um jovem de 27 anos que circulava
de bicicleta na Rua 19, na rotunda com a
Avenida 32, no sábado, cerca das 14h30,
sofreu ferimentos ligeiros, depois de ter
caído, supostamente, após um toque por
parte de uma viatura blindada de trans-
porte de valores.

O jovem foi assistido no local e aca-
bou por ser transportado pelos Bombei-
ros Voluntários do Concelho de Espi-
nho ao hospital de Vila Nova de Gaia
por mera precaução.

Manuel Proença

Foto MANUEL PROENÇA

Dois detidos
com doses de haxixe

A Polícia de Segurança Pública de Espinho deteve um
homem, de 21 anos, por suspeita de tráfico de estupefacien-
tes. Foram-lhe apreendidas cerca de 25 doses de haxixe.

Também foi detido um homem, de 29 anos, por posse de
cerca de 10 doses.

VENDE-SE/PASSA-SE
em Espinho

– 2 estabelecimentos comerciais
– 1 apartamento

Ligar ou SMS para 925 921 853
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“Paramos é Nosso”
Sete jovens da freguesia

de Paramos com idades entre
os 18 e os 25 anos lançaram-
se no desafio de participar no
Neymar Jr’s Five, um torneio
global de cinco contra cinco
que une jogadores de todos
os cantos do mundo com o
objetivo de comemorar a pai-
xão pelo futebol. Este torneio
é organizado pelo Instituto
Projeto Neymar Jr, do conhe-

cido jogador de futebol Ney-
mar e trata-se de uma compe-
tição rápida, técnica e diver-
tida, jogada em mais de 60
países!

A primeira etapa de qua-
lificação local decorreu em
Gaia, tendo a equipa “Para-
mos é Nosso” ficado classifi-
cada em 1.º lugar na fase de
grupo. No sábado irá aconte-
cer outra etapa de qualifica-

ção na cidade do Porto, pelo
que “Somos Paramos” irá ten-
tar uma vez mais a sua sorte!

Para a concretização do
desejo de participar neste tor-
neio, este grupo contou com
o contributo do Centro Social
de Paramos no âmbito do
Centro Comunitário, respos-
ta social que tem vindo a
acompanhar o seu percurso e
da Junta de Freguesia de Pa-
ramos que apoiou a aquisi-
ção dos equipamentos des-
portivos.

Alguém pintou o número 31, na parede de um prédio,
supostamente por necessidade (falta de uma

placa, como aliás se verifica ao longo da Rua 4),
na esquina da Rua 31 com a Rua 4

...com legenda!
Foto MANUEL PROENÇA

“Artes
e Ofícios
em Espinho”
até domingo

Vai realizar-se a partir de
sexta-feira até domingo, na
Junta de Freguesia de Espi-
nho, o encontro de “Artes e
Ofícios em Espinho”.

O evento contém exposi-
ções, debates e workshops.

“O verdadeiro
outubro”
no Cinanima

No âmbito do ciclo “Ani-
mação, Ficção e Realidade”
do Cinanima, realiza-se às 18
de domingo, no Auditório
Nascente (Rua 16, a projeção
do filme “O verdadeiro outu-
bro” realizado por Katrin
Rothe.

“Um dia diferente”
na Universidade Sénior

A exemplo do que já vem
sendo hábito,  a Universida-
de Sénior de Espinho pro-
porcionou aos alunos das
aulas de: Pintura, Oficina
de Artes e Bordados um dia
especial aos seus utentes.
Tratou-se duma visita à Fa-
brica da Vista Alegre. Uma
visita guiada e devidamen-
te comentada, a todo o com-
plexo industrial.

“Foi muito gratificante
poder ver, apreciar e até to-
car nas peças que, muitas
delas, são verdadeiras obras
de arte”, relata a aluna - Fer-
nanda Lopes.

“Atendendo à impossi-
bilidade de descrever o
muito que nos foi dado ob-
servar e viver, salientamos
apenas a Capela de Nª Sra.
da Panha de França, edifí-
cio imponente e de bela

arquitetura, onde pudemos
admirar os azulejos figura-
tivos e de grande beleza, os
frescos e as pinturas murais
e teto lindíssimos e o túmulo
episcopal do Bispo de Mi-
randa que são, merecida-
mente, monumentos nacio-
nais desde 1910.”

O grupo teve a oportu-
nidade de realizar um work-
shop de pintura, orientado
por professora residente,
com tintas cerâmicas, de um
motivo, num pequeno pra-
to, que ficará como recorda-
ção, deste dia, para cada ele-
mento.

“De salientar também o
ambiente de perfeita cama-
radagem, alegria e boa dis-
posição que se manteve e
ajudou a que se tornasse um
dia memorável, que todos
lembraremos com prazer.”

O “mundo”
fascinante
do Festival
Mar-
-Marionetas

A 12.ª edição do Mar-
Marionetas  animou a
programação cultural de
março com espetáculos,
exposições e workshops
em sessões realizadas nos
auditórios da Academia
de Música, do Centro
Multimeios, do Fórum de
Arte e Cultura de Es-
pinho (FACE) e da Bib-
lioteca Municipal José
Marmelo e Silva, tendo
registado lotações esgo-
tadas.

O Festival Internacio-

nal de Marionetas de Es-
pinho foi valorizado por
produções de compa-
nhias de Portugal, Espa-
nha, França, Inglaterra e

República Checa.
A exposição “Mario-

netas de Mandrágora”
estará patente ao público
até domingo.

Foto VÍTOR LANCHA
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