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O “Dia
da Cidade”

de José Mota

Na sessão solene comemorativa dos 42 anos da elevação de Espinho a cidade, Pinto Moreira
classificou de justa a homenagem ao seu antecessor na presidência da Câmara Municipal, José Mota.

Mário Augusto também foi agraciado
com o título de “Cidadão de Espinho”

e a “Medalha de Honra da Cidade”
e “Reconhecimento Público” para a
Académica de Espinho. A distinção
de “Jovens de Mérito Espinhense”

premiou Carolina Amador,
Filipe Amorim e o grupo FAS Sopa

páginas 2 e 3
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FEST
a decorrer

e FIME
a começar

com cartazes
internacionais
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Vinte e cinco
anos ao serviço
da autarquia

No âmbito das comemorações dos
42 anos da elevação de Espinho a
cidade, foi prestada homenagem
durante a sessão solene aos funcio-
nários que completam 25 anos ao
serviço da autarquia:

Clotilde Silva Sabença Moreira
Gomes, Gracinda Rocha Pinto, José
Augusto Ribeiro Fontelas, Maria
Cândida Pena Pinto Bastos Bargueño,
Maria Isabel Catarino Araújo e
Waldemira Ferreira.

As distinções foram entregues por
Pinto Moreira (p residente da Câma-
ra) e Miguel Reis (vereador) .

Foto VÍTOR LANCHA

O programa do Dia da Cidade contemplou ainda a evocação e a inauguração de uma exposição fotográfica
sobre a história dos 75 anos da Piscina Solário Atlântico

Foto VÍTOR LANCHA

Pinto Moreira entregou a Virgínio Pereira, Napoleão Amorim e José António Lacerda o
galardão do Reconhecimento Público à Associação Académica de Espinho
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Lúcio Alberto

José Mota não escondeu
as emoções da homenagem
de que foi alvo no Dia da
Cidade, realçando o senti-
mento que nutre por Espi-
nho, mas sem esquecer Cas-
telo de Paiva, onde nasceu, e
Nogueira da Regedoura,
onde também já residiu. O
ex-presidente da Câmara Mu-
nicipal confessou que esta é
para ele a melhor distinção
de todas com que já foi con-
templado.

José Mota registou a pre-
sença dos amigos com quem
partilhou a atividade autár-
quica e sociopolítica e parti-
lhou o símbolo da homena-

O “Dia da Cidade” de José Mota,
Mário Augusto e Académica de Espinho
Distinção de “Jovens de Mérito Espinhense” para Carolina Amador,

Filipe Amorim e o grupo FAS Sopa (da Paróquia de Espinho)
Pinto Moreira procedeu à entrega do título de
“Cidadão de Espinho” e da “Medalha de Honra
da Cidade” ao seu antecessor na presidência
da Câmara Municipal, José Mota. Idêntica
distinção foi atribuída ao jornalista e crítico
de cinema Mário Augusto. A Associação
Académica de Espinho foi homenageada com
“Reconhecimento Público”. Na sessão solene
das comemorações do 42.º aniversário da
elevação de Espinho a cidade, realizada na
manhã de sábado, no salão nobre da Piscina
Solário Atlântico, que assinalou 75 anos
desde a sua inauguração, os “Jovens de Mérito
Espinhense” – Carolina Amador, Filipe Amorim
e o grupo FAS Sopa (da Paróquia de Espinho)
também foram aplaudidos pela plateia
que desfrutou da atuação da Banda de Música
da Cidade de Espinho.

gem com a família.
O antigo autarca fez ain-

da questão de assegurar von-
tade e disponibilidade para
acrescentar o seu contributo
em prol do desenvolvimento
de Espinho.

Por seu turno, Mário
Augusto estendeu a home-
nagem que lhe foi prestada
no Dia da Cidade à família,
revelando a sua paixão por
Espinho, sempre no topo das
suas preferências, não obs-
tante as frequentes viagens
pelo mundo em serviço pro-
fissional.

Mário Augusto frisou a
honra da distinção no Dia da
Cidade e recordou as vivên-
cias da infância e juventude,
dando agora com a homena-
gem conta de que o tempo
passa…

O presidente da Associa-
ção Académica de Espinho,
José António Lacerda, foi
acompanhado por Virgínio
Pereira (fundador e sócio n.º
1) e Napoleão Amorim (tam-
bém fundador do clube)
aquando da homenagem com
“Reconhecimento Público.

José António Lacerda tra-
çou uma breve resenha do
historial da Académia de Es-
pinho ao longo de oito déca-
das e elevou as expetativas
no que concerne às compo-
nentes competitiva e forma-
tiva do clube, anunciando, en-
tretanto, para breve a requa-
lificação das infraestruturas
academistas.

Na sessão solene, apre-
sentada pela jovem espi-
nhense Diana Canastro, do
Porto Canal, a juventude foi
também aclamada.
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Carolina Amador foi representada pela irmã Ema
aquando da entrega (pela vereador Lurdes Ganicho)

do galardão de “Jovem de Mérito Espinhense”

Filipe Amorim também recebeu (através do
vereador Quirino de Jesus) a distinção de

“Jovem de Mérito Espinhense”
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O grupo de jovens FAS Sopa (da Paróquia de Espinho) foi homenageado
pelo sua atividade altruísta no âmbito da ação social (prémio entregue por

Filomena Maia Gomes – presidente da Assembleia Municipal)

Vicente Pinto, vice-presidente da Câmara, procedeu à
entrega dos títulos de “Cidadão de Espinho” e da
“Medalha de Honra da Cidade” a Mário Augusto

Foto VÍTOR LANCHA
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Carolina Duarte Maia
Seabra Amador é estudante
de doutoramento em Quími-
ca Orgânica e Medicinal na
Universidade de Los Angeles,
nos Estados Unidos. A sua
investigação científica foca-
se na síntese e desenvolvi-
mento de moléculas terapêu-
ticas para combater o cancro
e a perda de audição. Caroli-
na Amador venceu o Prémio
“Mulher na Ciência e Enge-
nharia” atribuído pela Uni-
versidade da Califórnia.

Filipe Casimiro da Costa
Amorim é o fundador da Pla-
taforma de Emprego, Forma-
ção e Empreendedorismo –
“Manda-te”. Tem mais de 250
mil seguidores nas redes so-
ciais e mais de 1 milhão de
visualizações mensais no site.
Filipe Amorim trabalha na
área dos Recursos Humanos.

O FAS Sopa, constituído
por jovens voluntários, tem
como alicerce a vontade de
ajudar o próximo e garantem
jantares à sexta-feira a pes-
soas que procuram ajuda.

As despesas relacionadas
com a aquisição de carne e de
peixe são, na sua maioria,
asseguradas pela Paróquia de
Espinho, com o apoio de
donativos particulares e pro-
dutos do comércio local.

“Este é o dia e a circuns-
tância para a cidade e as suas
gentes reafirmarem a grati-
dão e o reconhecimento pú-
blico, pelo trabalho desenvol-
vido ao longo de oito déca-
das em prol dos valores do
desporto em diversas moda-
lidades”, disse Pinto Moreira
no discurso que encerrou a
sessão solene. “Este reconhe-
cimento é um tributo aos fun-
dadores e a todos quantos
souberam, ao longo destes
anos, alimentar o sonho
academista.”

“E por falar em sonho,
todos reconhecemos no Ci-
nema uma forma de expres-
são privilegiada e apaixo-
nante para alimentar a nossa
imaginação. Fazer dessa pai-
xão um modo de vida, foi a
opção de Mário Augusto, a
quem hoje também presta-
mos a nossa merecida home-
nagem.” Mais do que um jor-
nalista e figura conhecida da
televisão, Mário Augusto é
um cinéfilo contagiante e um
grande contador de histó-
rias.”

“A democracia é por ex-
celência o regime que exalta a
liberdade e o respeito pela
diferença. O respeito pela
vontade dos cidadãos”, sa-
lientou Pinto Moreira. “Ci-
dadãos que em Espinho, por
quatro ocasiões consecutivas,
sufragaram o programa e a
personalidade de José Barbo-
sa Mota. Foi, por isso, Presi-
dente da Câmara Municipal
de Espinho durante 16 anos.
Marca que hoje, de resto, le-
galmente é impossível de al-
cançar. Independentemente
das divergências ideológicas
ou diferenças de estratégia
conjunturais, entendo que
Espinho só honrará a sua his-
tória se tiver memória e res-

peito por aqueles que, con-
tando com o apoio maioritário
da população, a foram ser-
vindo.

“José Mota serviu a histó-
ria de Espinho. O seu percur-
so cívico e político a nível
local, distrital e nacional jus-
tifica o reconhecimento do
Município e a atribuição da
Medalha de Honra e o título
de Cidadão de Espinho”, re-
gistou ainda Pinto Moreira.

E, entretanto, para que
conste…

“Iniciei há poucos meses
o último ciclo político do meu
percurso como Presidente da
Câmara Municipal de Espi-
nho. Mas devo-vos reafirmar
que estou longe de me estar a
despedir destas funções. Te-
mos pela frente um mandato
desafiante e de muito traba-
lho para cumprir até ao últi-
mo dia. Trabalhos e desafios
não só para o executivo, prin-
cipal actor político na defini-
ção estratégica e de gestão do
nosso concelho, mas para to-
dos aqueles que foram inves-
tidos de funções autárquicas
nas últimas eleições. O man-
dato que está em curso con-
templa investimentos dema-
siado importantes para nos
enredarmos em jogos de pe-
quena política e calculismo
partidário. O futuro das for-
ças políticas locais não diz
nada aos espinhenses. O que
lhes interessa é o futuro da
sua cidade e do seu concelho.
E muito do que se perspetiva
ser o desenvolvimento de
Espinho para as próximas
décadas, desenha-se neste
mandato.

“Desde logo, a tão alme-
jada requalificação do canal
ferroviário. É a maior obra
pública municipal de sempre
em Espinho”, apontou Pinto
Moreira, entre outros exem-
plos. “Quer pela sua exten-
são, quer pelo volume de in-
vestimento. É um projeto que
irá revolucionar o centro da
cidade, com impactos que vão
muito para lá da zona inter-
vencionada. Estamos convic-
tos de que esta será uma nova
centralidade para Espinho e

um dos principais motores
de promoção e desenvolvi-
mento para o nosso conce-
lho.”

“Associado a esta inter-

venção, teremos finalmente a
eliminação das passagens de
nível e a construção dos
atravessamentos que há mui-
to estavam” previstos”, deu

ainda nota Pinto Moreira.
“Temos também o Está-

dio Municipal. Foi um com-
promisso deste executivo ins-
crever verbas no Orçamento
Municipal de 2018 e dar iní-
cio ao processo de constru-
ção do Estádio Municipal. Foi
isso que fizemos, não obstante
toda a vozearia que se gerou
nos últimos tempos sobre esta
matéria. Não é pelo facto de o
Sporting de Espinho ter per-
dido a sua casa de mais de 90
anos que a Câmara tem agora
mais responsabilidades nes-
ta matéria. Esta Câmara e este
presidente têm e assumem
sem qualquer pejo muita res-
ponsabilidade porque empe-
nharam a sua palavra e tudo
farão para a cumprir! Pode-
mos anunciar hoje que o pro-
jeto a ser escolhido terá a dig-
nidade que a cidade merece e
um custo comportável para o
erário público, muito longe
de qualquer soma exor-
bitante.”

“Estamos atentos às ne-
cessidades de outras institui-
ções, nomeadamente da Aca-
démica de Espinho, que tem
o justo desejo de construir o
seu recinto para o hóquei em
campo”, disse também o
autarca.

“Como já foi deliberado,
estamos disponíveis para ce-
der os terrenos necessários à
sua construção, como estive-
mos e estamos disponíveis
para colaborar activamente
na valorização do patrimó-
nio do clube, para com isso
permitir a tão almejada re-
qualificação do pavilhão, si-
tuado na entrada norte da
cidade. Entrada norte, essa,
que terá outra dignidade, fru-
to da requalificação prevista
para aquela zona e que irá
comunicar com o projeto
ReCaFe.”

E noutros campos…
“Não posso deixar de fa-

zer uma outra referência à
requalificação das ruas 20,
19 e 33, no seguimento das
intervenções que se vão re-
alizar nas redes de água e
sa-neamento. É uma obra
estrutural, muito ansiada

pela população e que agora
temos todas as condições
para materializar. Impõe-se
também uma advertência a
toda a comunidade – mora-
dores, trabalhadores e em-
presas: nos próximos anos
haverá transtornos inevitá-
veis que decorrem destas e
de outras intervenções. Te-
nhamos a boa vontade ne-
cessária para suportar es-
ses inconvenientes e, no fi-
nal do dia, fazer de Espinho
uma cidade melhor para
todos.”

Finalmente, uma pala-
vra sobre os equipamentos
escolares…

“Como é do conheci-
mento público, vamos avan-
çar com a renovação da EB
2/3 Sá Couto e das Escolas
Básicas de 1º Ciclo – Espi-
nho 2 e de Guetim. Dare-
mos então por concluída a
requalificação integral das
escolas do concelho, num
trabalho pelo qual este exe-
cutivo muito se empenhou
e que, é nossa convicção,
vai permitir a formação de
novas gerações de espi-
nhenses mais qualificadas
e melhor preparadas para o
futuro. A educação, a cultu-
ra, o desporto, os eventos, o
turismo e a ação social con-
tinuarão a receber a nossa
atenção e o nosso investi-
mento, que o é também na
qualidade de vida dos espi-
nhenses e na estratégia do
desenvolvimento sustenta-
do do município.”

“Não vale a pena voltar-
mos aos constrangimentos
financeiros que tivemos ao
longo” destes oito naos; eles
são conhecidos de todos”,
concluiu Pinto Moreira. “Esta
é a hora para projetar o futu-
ro! Para olhar em frente, com
a ambição máxima. Espinho
sempre foi, num contexto
nacional, mas por maioria de
razão num contexto regio-
nal, uma terra de vanguar-
da, à frente no seu tempo.
Atrativa para quem nos visi-
tava e despertando a curiosi-
dade de todos quantos ainda
não a conheciam.”
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Vítor Frutuoso e João Costa

1 – Numa altura em que vamos entrar no verão, quais as
perspetivas de negócio que tem daqui para a frente?

2 – Em seu entender, o que deveria ser feito para que o
comércio voltasse a ser o que era?

3 – Quais as iniciativas culturais, desportivas ou outras
que contribuem ou têm contribuído para o desenvol-
vimento do negócio em Espinho?

4 – Acha que a cidade tem tido grande afluência de turis-
tas?

5 – Que tipo de clientes têm marcado o seu negócio e quais
os que poderão vir a contribuir para o desenvolvimen-
to económico de Espinho?

“Expetativas são boas tendo em conta
que temos tido muitos turistas”

Numa altura em que entramos no verão, importa
saber junto dos comerciantes de Espinho quais são as
perspetivas para o futuro próximo. Será que os turistas
procuram a cidade e os estabelecimentos comerciais?
Será que há um conjunto de iniciativas, apelativas e que
trazem movimento? A ideia generalizada é a de que
Espinho está com mais movimento e que as iniciativas,
realmente, contribuem para o crescimento dos negócios.

Manuel Oliveira
(Confeitaria Pá Velha – Rua 23)

1 — “Acho que as expetativas
são boas tendo em conta que temos
tido muitos turistas, sobretudo es-
trangeiros, essencialmente espa-
nhóis e ingleses. Por isso perspetivo
que o verão seja positivo”.

2 — “A Câmara Municipal de-
via arranjar iniciativas que não se
centralizassem só junto ao mar. Os
eventos deveriam ser expandidos
pela cidade”.

3 — “As estátuas, as festas da
cidade, os eventos na praia quer de
futebol, quer de voleibol”.

4 — “Não tanto como aquela que
nós desejaríamos que tivesse. Esti-
vemos em tempo de crise e a nossa
cidade esteve parada no tempo. Em
relação aos anos anteriores há uma
perda muito grande de iniciativas e
as pessoas deixaram de vir para
Espinho”.

 5 —  “Nós precisávamos que a
juventude viesse mais para a cidade
porque a nossa terra está a ficar
envelhecida. Passamos a ser quase
uma cidade-dormitório. Precisáva-
mos que houvessem alternativas
para dar a volta a esta situação”.

Fórum

(Defesa)

Rosa Prazeres
(Rosa Florista – Rua 19)

1 — “Penso que vai ser bom, por-
que no verão vêm mais turistas.
Será uma boa época para o meu
negócio”.

2 — “Para que o comércio vol-
tasse a ser o que era, precisávamos
de mais espaço para o estaciona-
mento. A falta de estacionamento
prejudica-nos um bocadinho. As
rendas dos estabelecimentos comer-
ciais também são um bocado altas, o
que muitas das vezes obriga os co-
merciantes a encerrarem os seus es-
tabelecimentos”.

3 — “O desporto é um bom
contributo para o desenvolvimen-
to do negócio em Espinho. Não sei
se no geral favorece todos os negó-
cios mas noto que quando há os
torneios de voleibol ou de andebol,
ou quando organizam, todos os
anos, o AMB, vemos as ruas com
bastante juventude. Contudo, não
sei até que ponto isso é bom para o
meu negócio!”

4 — “Ultimamente acho que
sim. Houve uma altura em que a
cidade estava mais apagada, princi-
palmente à noite, na Alameda. Ago-
ra já há lá bastante gente”.

5 —  “Os clientes que temos são
os habituais. Não temos novos cli-
entes pois são pessoas daqui da ter-
ra. De vez em quando vem cá uma
ou outra pessoa que nunca cá tinha
vindo. Mão são desta zona. Na mi-
nha área de negócio só procura
quem precisa de flores”.

Paulo Bessa
(Papelaria Bessa – Rua 19)

1 — “Durante o verão há sem-
pre um maior número de clientes
porque aparecem sempre os emi-
grantes, pessoas que vêm à cidade e
à praia e aproveitam para comprar
o seu jornal, o tabaco e entrar na
loja”.

2 — “O problema que sinto é
que há muitos negócios para a terra
que temos. A cidade é tão pequena
e há tanto comércio que acaba por
ser demasiado.

Entendo que se cada casa me-
lhorar os seus serviços e que se cada
um trabalhar melhor, o cliente irá,
certamente, gostar dos nossos pro-
dutos poderá voltar a escolhe-los”.

3 — “Numa cidade como a nos-
sa, o importante é atrai pessoas para
cá. Um evento cultural ou des-
portivo, seja do que for, nem que
seja uma corrida ou um espetáculo,
é sempre uma mais-valia porque as
pessoas dessa forma vêm à cidade.
Todos ganhamos com isso”.

4 — “Sinceramente já teve mais
do que tem! Nos anos anteriores
teve muitos mais turistas. Pode-
riam melhorar mais qualquer coisa
à beira-mar, porque assim podería-
mos aproveitar melhor o mar. Quem
dera a muitas cidades terem o mar!
Falta fazer mais umas coisinhas para
começar atrai-los”.

5 —  “O que eu acho fazem falta
os jovens. Na minha área de negó-
cio vêm cá poucas vezes. O cliente
mais antigo que é o que compra o
jornal. Os jovens pretendem outro
tipo de serviços. Os jovens querem
‘paysafecards’, jogar no Placard mas
comprar jornais!... É uma mentali-
dade diferente”.

Lurdes Rodrigues
(Lurdes Cabeleireira – Rua 20)

1 — “Como o meu trabalho é
ao nível de manicure e estética, as
pessoas, sinto que, por norma, as
clientes pretendem trabalhos ao
nível das unhas de gel. São
espectativas da parte estética que
contribuem mais para o seu bem-
estar, para a beleza e que acabam
por ter uma durabilidade bastan-
te acentuada”.

2 — “Acho que, em primeiro
lugar, deveriam baixar o preço
das rendas dos estabelecimentos
comerciais. Desta forma contri-
buía-se para a abertura de outro
tipo de negócios na zona de Espi-
nho”.

3 — “Penso que com o volei-
bol, futebol de praia, a Campeo-
nato do Mundo de Futebol de
Praia, são e foram atividades
desportivas de verão, na praia que
contribuem para a atração de tu-
ristas, o que é muito bom para a
cidade. Isto obriga a um maior
desenvolvimento do próprio co-
mércio”.

4 — “Acho que sim. Vêm cá
turistas de todo o mundo e da
Europa. Visitam-nos e acabam por
publicitar a nossa terra fazendo
com que outros turistas venham
para cá”.

5 —  “Das freguesias de perto
de Espinho são poucos. São mes-
mo os clientes de cá. Os bares de
praia acabam por ter mais movi-
mento”.

Jorge Goncalves
(Palácio do Pão – Rua 26)

1 — “Visto que veio o calor, es-
peremos que venham mais turistas
para ver se as coisas melhoram um
bocadinho. O tempo poderá atrair
mais pessoas à cidade e à rua, tanto
de cá como de fora”.

2 — “Essa é uma pergunta e é
um pouco complicada para respon-
der. Porém, deveriam limitar um
bocado a abertura de estabelecimen-
tos comerciais do mesmo ramo e
tentar atrair mais clientes com even-
tos e outros projetos”.

3 — “Na minha opinião acho
que o voleibol e o futebol de praia
são os principais eventos. Não vejo
mais nada que, nesta época, seja tão
ou mais chamativo”.

4 — “Acho que tem tido bastan-
te afluência de turistas. Aliás, nota-
se bastante nas ruas, nos cafés e,
nesta altura, também, na praia. Há
grande afluência de turistas e de
pessoas de fora na cidade”.

5 —  “Os clientes que temos são
os daqui da zona, os habituais e os
da cidade de Espinho”.
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Recolha seletiva
porta-a-porta

Nas freguesias de Anta e Guetim

Autarca silvaldense
José Carlos Teixeira
reage a entrevista
de Pinto Moreira

O presidente da Junta de Freguesia de
Silvalde, José Carlos Teixeira, emitiu um
comunicado sobre os terrenos (da ex-es-
cola) da Seara, em resposta ao autarca
Pinto Moreira.

“Na edição de 14 de junho do semaná-
rio Defesa de Espinho, mais concretamen-
te na página 3, onde o Presidente da Câ-
mara Municipal de Espinho, reiterada-
mente refere populistamente na sua en-
trevista, como se de um grande feito se
trata-se, que o Tribunal da Relação do
Porto decidiu favoravelmente sobre a dis-
puta do Terreno da Seara em Silvalde,
guerrinha aberta no anterior mandato
entre as hostes do PSD, que o mesmo é
dizer entre o atual Presidente da Câmara
e a pretérita Junta de Freguesia de Silvalde,
PSD.

Sobre o assunto em questão, e se por
um lado é verdade esta decisão do Tribu-
nal da Relação do Porto, também é verda-
de numa leitura mais atenta, que o acórdão
não se refere ao terreno físico, mas sim ao
segundo registo notarial do mesmo, feito
de forma pouco precisa pela Edilidade,
ignorando uma escritura, feita entre anti-

Teve início esta segun-
da-feira a recolha multi-
material porta-a-porta, no
município de Espinho. O
novo circuito de recolha
seletiva abrangerá cerca
de 2100 fogos e decorrerá,
regularmente,  no setor
residencial e também no
de serviços, nas seguintes
zonas do município: Anta
e Guetim.

A apresentação do pro-
jeto de recolha à comuni-
cação social realizou-se na
tarde de terça-feira, nas
freguesias de Anta e Gue-
tim, com a participação do
pres idente  da  Câmara
Municipal  de Espinho,
Pinto Moreira, do verea-
dor Quirino de Jesus, do
presidente da Junta de

Anta e Guetim, Nuno Al-
meida, e do diretor-geral
da Lipor, Fernando Leite.

A implementação deste
novo sistema será precedi-
da da distribuição de equi-
pamentos de contentori-
zação para recolha dedicada
das várias frações (papel/
cartão, plástico/metal, vi-
dro e indiferenciados), a
cada um dos fogos abrangi-
dos, em simultâneo com
uma ação de sensibilização,
que irá introduzir e apelar a
uma correta separação, in-
formar sobre a periodicida-
de da recolha, procedimen-
tos de deposição, bem como
sobre as mais-valias deste
novo sistema, nomeada-
mente o apoio a causas so-
ciais.

Com o mote “Reciclar é
dar +”, a ação baseia-se
numa abordagem positiva
por contacto pró-ativo,
também porta-a-porta ,
pela qual se somam e apre-
sentam vantagens indivi-
duais (funcionais e finan-
ceiras) e sociais de adesão
a este sistema específico
de recolha de resíduos ur-
banos: proximidade, co-
modidade, sustentabili-
dade e solidariedade, uma
vez que os resíduos recic-
láveis recolhidos reverte-
rão a favor do Núcleo da
Cruz Vermelha de Espi-
nho. A ação foi, igualmen-
te, antecedida por um mo-
mento de ativação com a
entrega de informação aos
cidadãos.

gos Autarcas da Freguesia de Silvalde da
década de 70 e administradores da
Solverde, onde reza o registo do terreno
em questão a favor do património da fre-
guesia de Silvalde.

Sr. Presidente da Câmara Municipal de
Espinho, pela primeira vez e sem po-
pulismo, a Junta de Freguesia de Silvalde
vem demonstrar publicamente as razões
da defesa de uma tentativa de expropria-
ção de um Terreno que o povo silvaldense
reclama como seu. E por esta única e legí-
tima razão, informa as suas gentes, insti-
tuições e associações, que sobre o acórdão
do Tribunal da Relação do Porto, e de for-
ma bastante onerosa, foi no dia 4 de Maio
de 2018, pela Junta de Freguesia de Silvalde,
interposto recurso Hierárquico para o Su-
premo Tribunal de Justiça, ficando a
autarquia silvaldense a aguardar decisão
definitiva.”

Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax, ou e-mail – os interessados devem
identificar-se com o nome, o endereço, o contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se,

todavia, apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.CORREIO DO LEITOR

ESPINHO – TERRA
DE SEMPRE

Há anos que não voltava a Espinho!
Terra bonita de boas memórias, localida-
de turística de futuro, com passado digno
(de prestígio) e que conseguiu a epopeia
de “enterrar” os comboios.

Mas verifiquei o seguinte:
No espaço por onde passavam os com-

boios o alinda tarda e o bom gosto
paisagístico é nulo, e junto à praia conti-
nuam em ruínas duas casa que, pelo menos
há 25 anos também já envergonhavam a
paisagem marítima.

Que pena!
Fica o alerta de quem gosta muito da

cidade de Espinho!
António Rocha
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Baile de finalistas
da Escola Laranjeira

A conclusão do ano
letivo trouxe consigo o fi-
nal de uma grande etapa da
vida dos alunos, e também
o Baile de Finalistas, um
evento de grande importân-
cia para todos eles.

te aproveite ao máximo”.
Contudo, houve tam-

bém momentos em que os
alunos ficaram emociona-
dos, após os discursos das
professoras, do lançamen-
to de balões com os seus
desejos para o céu e do vídeo
que reunia fotos de todos
eles nos últimos três anos.
As professoras expressaram
de igual modo os seus sen-
timentos:

“Vou sentir muitas sau-
dades pois há alunos que
acompanho desde o sétimo

ano e custa-me vê-los par-
tir. Mas sinto-me muito fe-
liz por saber que todos eles
vão continuar a perseguir
os seus sonhos, fora da es-
cola. É um sentimento du-
plo”, afirmou a professora
Ana Rosa Silva.

Por fim, esta terá sido
uma noite que superou as
expectativas e que ficará na
memória de todos os alu-
nos que vão agora começar
uma nova fase da sua vida.

“Espero que sejam feli-
zes, pois a felicidade englo-
ba tudo e que, acima de
tudo, consigam ter sucesso
e ultrapassar as dificulda-
des da Universidade. Espe-
ro que consigam tudo o que
desejam”, finalizou Miguel
Castro, com uma mensagem
de boa sorte para todos os
finalistas.

Carolina Moreira

“Espero que sejam felizes, pois a
felicidade engloba tudo e que consigam

ultrapassar as dificuldades da
Universidade” – Miguel Castro,

presidente da Associação de Estudantes

Fotos IVO MARTINS

A Associação de Estu-
dantes da Escola Dr. Manu-
el Laranjeira organizou a
Gala do Baile de Finalistas
de 12.º ano, com o tema “Vi-
agens”. Este evento realiza-
do na sexta-feira, na Quinta

da Costa, nas Caldas de S.
Jorge, contou a presença de
cerca de uma centena de
alunos, vestidos a rigor, e
ainda com professoras con-
vidadas pelos finalistas.

Foi proporcionado aos

alunos momentos de gran-
de diversão numa das noi-
tes mais memoráveis e úni-
cas das suas vidas, através
das fotografias, do jantar,
da pista de dança e da con-
vivência com os colegas com
quem partilharam o Secun-
dário. Segundo o presiden-
te da Associação de Estu-
dantes, Miguel Castro “o
baile é a fase final do Secun-
dário e por essa razão é um
momento imensamente re-
levante da nossa vida do
qual espero que toda a gen-

«Defesa de Espinho» - 4498 – 2018-06-21

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Anúncio
Juízo de Competência Genérica de Espinho – Juiz 2

Processo: 299/18.6T8ESP
Interdição/Inabilitação
Referência: 102476237
Data: 04-06-2018
Requerente: Ministério Público
Requerido: Rosa Santos Moreira

Faz-se saber que foi distribuída neste tribunal, a ação de Interdi-
ção/Inabilitação em que é requerido Rosa Santos Moreira, solteira,
filha de António Moreira Nucha e de Maria de Lurdes da Silva Santos,
nascida em 28-04-1964, natural de: Cortegaça [Ovar], BI -
104465352zy9, residente no Bairro Piscatório, Casa 187 - Silvalde,
4500 Espinho, para efeito de ser decretada a sua interdição por
anomalia psíquica.

O Juiz de Direito,
Dr. José Miguel Moreira

A Oficial de Justiça,
Maria Julieta Mendes Almeida

GRUPO DESPORTIVO DA IDANHA
Assembleia Geral Ordinária

De acordo com o Art. 44 dos estatutos do Grupo Desportivo da
Idanha, o presidente da Assembleia Geral vem por este meio
convocar uma Assembleia Geral para o próximo dia 30 de junho de
2018, às 17h00, na sede do Grupo Desportivo da Idanha (Escola
Primária da Idanha), com a seguinte ordem de trabalhos:

Ponto 1 - Leitura para aprovação da acta da assembleia
anterior. Ponto 2 - Discussão e aprovação do relatório de contas
referente ao mandato da Direção 2016/2018. Ponto 3 - Eleição dos
corpos gerentes para o biénio 2018/2020. Ponto 4 - Trinta minutos
para tratar de assuntos do interesse do clube.

Ao abrigo do Art. 47 dos estatutos, se à hora designada não
houver número suficiente de associados, a Assembleia iniciar-se-á
meia hora mais tarde com os associados presentes.

PS – As listas candidatas aos corpos gerentes 2018/2020, terão
de ser entregues, devidamente completas, ao Presidente da
Assembleia, três (3) dias antes da realização da Assembleia Geral via
e-mail: g.d.idanha@gmail.com.

O Presidente da Assembleia Geral
Vítor Nunes

«Defesa de Espinho» - 4498 – 2018-06-21

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA
DA VILA DE SILVALDE

EDITAL

2.ª SESSÃO ORDINÁRIA DO ANO DE 2018

José Manuel Alves Novo, Presidente da Assembleia de
Freguesia da Vila de Silvalde.

Faz público, de acordo com o artigo 11.º da Lei n.º 75/
2013, de 12 de Setembro, e em conformidade com o
Regimento Interno, que no próximo dia 27 de Junho de
2018, no Edifício da Junta de Freguesia de Silvalde, pelas
21,15 horas, iniciar-se-á a 2.ª Sessão Ordinária desta
Assembleia de Freguesia. Sem prejuízo do que vier a ser
estabelecido na Ordem do Dia, conforme as regras contem-
pladas no n.º 1 do artigo 53.º da referida lei, bem como no

«Defesa de Espinho» - 4498 – 2018-06-21 n.º 2 do artigo 23.º do Regimento Interno, prevê-se a
inclusão dos seguintes assuntos:

1. Deliberar sobre os assuntos agendados para o período
de antes da ordem do dia;

2. Apreciar e votar proposta de Contrato lnteradminis-
trativo de Delegação de Competências no âmbito de Gestão
de Praias;

3. Apreciar e votar proposta de Contrato lnteradminis-
trativo de Delegação de Competências no âmbito de Manu-
tenção de lnfraestruturas;

4. Apreciar e votar as propostas de Protocolo a celebrar
com o Sporting Clube de Silvalde e com a AtlantikBreak Clube
de Surf - Barrinha Surf School;

5. Apreciar a informação escrita do Presidente da Junta de
Freguesia acerca da atividade da autarquia;

6. Aprovação das atas das sessões anteriores.
Para constar se publica este e outros de igual teor, que vão

ser afixados nos lugares de estilo da Freguesia.
Silvalde, 19 de Junho de 2018

O Presidente da Assembleia de Freguesia
(José Manuel Alves Novo)

Fotógrafo VÍTOR LANCHA

Gravo seus filmes p/ DVD
Gravo discos vinil p/ CD

Gravo cassetes música p/ CD
Contatos:

918 735 306  * 962 788 407

RECORDE SEU PASSADO

A CLÍNICA MÉDICA
DR. JOAQUIM MENDES

& FILHA, LDA.
continua em actividade

na Rua 14, n.º 448 e em
expansão do seu corpo clínico

Fazem-se domicílios

Tlf. 227341710 • Tlm. 939449380

T2 COMO NOVO – 108m2
2.º Andar

Lugar de garagem espaçoso
Elevador

Aquecimento central
Gás natural

Condomínio barato
Vídeo porteiro

2 quartos de banho

Rua Canto da Bessada – Nogueira da Regedoura
 Vendo 100,000 €

Contatar : 919 591 294

Hotel Solverde festeja São João
O Hotel Solverde Spa & Wellness Center, em Vila

Nova de Gaia, celebra a noite de São João,  no sábado, no
Coffee Shop, com um animado arraial, onde os martelos
e o tradicional manjerico não vão faltar.

Para este serão São Joanino, a unidade apresenta aos
convidados um farto

ARRENDA-SE LUGARES DE GARAGEM
– CENTRO DE ESPINHO

Lugares de garagem no centro de Espinho
Rua 21 com Rua 16 a partir de 75 euros/mês

964 247 676 / 964 177 996 l geral@stsalgueiral.pt
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Realizou-se na Escola Se-
cundária Dr Gomes de Al-
meida o jantar comemorati-
vo do 20.º aniversário da
FCAPE – Federação Conce-
lhia das Associações de Pais
de Espinho, com a presença
de mais de meia centena de
participantes, dos atuais ór-
gãos sociais, de anteriores
membros da instituição e só-
cios honorários. Marcaram
ainda presença vários ele-
mentos da comunidade espi-
nhense, nomeadamente o
vice-presidente e vereador da
Educação, Vicente Pinto, pre-
sidente da Junta de Freguesia
de Paramos, Manuel Dias, os
diretores dos dois agrupa-
mentos de escolas de Espi-
nho, Ilídio Sá e Ana Gabriela,
entre outros.

Tratou-se genericamen-
te de um momento de con-
fraternização entre diferen-
tes elementos da comuni-
dade e educativa e do Mo-
vimento Associativo Pa-
rental, que ao longo destes
20 anos colaboraram no re-
forço da presença da voz
dos pais junto das escolas,
em defesa de um ensino de
qualidade.

Nas várias intervenções
salientou-se a unanimida-
de da importância do papel
dos pais no processo edu-
cativo dos alunos, assim
bem como do papel parti-
cular das associações de
pais neste processo.

Vicente Pinto agradeceu
e enalteceu o trabalho desen-
volvido pela FCAPE ao lon-
go destes vinte anos, bem
como a singularidade deste
movimento solidário, gratui-
to e voluntário. Abordou ain-
da de forma genérica o novo
paradigma do aluno em fun-
ção do mundo atual e da ne-
cessidade de encontrar no-
vas respostas que vão de en-
contro a esta nova realidade.

O diretor do Agrupamen-

bém constitui um fator adici-
onal de dificuldade. Mas é
com esta realidade, com as
escolas e as associações de
pais, que a FCAPE promete
continuar a sua atividade e
percurso.

Após agradecer a colabo-
ração de todos os envolvidos
neste evento (Escola Gomes
de Almeida – Curso Profissi-
onal de Hotelaria, coordena-
dores e equipa da cantina),
Paulo Silva sbem como a to-
dos os elementos dos órgãos
sociais envolvidos.

Paulo Silva agradeceu de
forma particular à comissão
organizadora – Filipe Mi-
lheiro, Paula Pinheiro e João
Monteiro – e aos convidados
presentes.

Seguidamente e citando
Belmiro Rocha, renovou a
principal linha de ação: “A
FCAPE estará sempre do lado
da procura de soluções e da
resolução de problemas , pro-
curando sempre ser parte da
solução.”

O presidente da FCAPE
terminou lembrando o texto
de promoção do evento:

“O jantar comemorativo
do nosso 20.º aniversário será
seguramente um momento de
convívio, partilha e de refor-
ço do espírito de activa parti-
cipação social que nos une e
norteia. As instituições que
trabalham e pretendem che-
gar ao futuro têm de uma
forma assertiva concretizar e
construir o presente, não es-
quecendo de onde vieram e
sobretudo quem nos ajudou
a aqui chegar e assim conse-
guiremos garantir o amanhã.
A FCAPE sabe de onde veio e
para onde quer ir.”

Filipe Milheiro concluiu
as intervenções, tendo rela-
tado alguns episódios em-
blemáticos e curiosos da sua
passagem pela FCAPE, e
que ainda recorda de forma
sentida.

Duas décadas de contributo
para o desenvolvimento escolar

to de Escolas Dr. Gomes de
Almeida, Ilídio Sá, agrade-
ceu toda a colaboração que
tem existido entre as diferen-
tes escolas e as associações de
pais, referindo e contex-
tualizando ainda toda a enor-
me dificuldade existente na
gestão das escolas, com parti-
cular ênfase na escola sede,
onde o permanente défice de
assistentes operacionais im-
pede um melhor nível de ser-
viço e desempenho. Ficou re-
gistado que apenas a com-
preensão dos pais e das asso-
ciações de pais e a colabora-
ção exemplar e dedicada dos

funcionários têm permitido
manter a escola a funcionar
em aparente normalidade. E
concluiu-se que é necessário
que as autoridades compe-
tentes urgentemente tomem
as medidas necessárias à re-
solução deste problema.

Ana Gabriela salientou a
relevância do papel das asso-
ciações de pais no dia-a-dia e
na colaboração prestada pe-
las mesmas nas atividades
das escolas do Agrupamento
Dr. Manuel Laranjeira.

Paulo Silva agradeceu a
presença de todos e saudou
de forma particular aqueles

que apesar de já terem pas-
sado pela FCAPE há muitos
anos ainda a conservam de
forma particular na lem-
brança.

O presidente da FCAPE
procurou em breves palavras
caracterizar as principais
mudanças ocorridas ao lon-
go de 20 anos, desde a reor-
ganização administrativa dos
agrupamentos até à “muscu-
lada” intervenção no edifi-
cado escolar (incluindo as
novas intervenções já anun-
ciadas pela autarquia), com a
construção dos centros esco-
lares de Anta, Paramos e

Silvalde bem como a remo-
delação completa das escolas
secundárias. Todo este movi-
mento levou ao encerramen-
to líquido de dez escolas, con-
tribuindo desta forma para a
redução da base de captação
da FCAPE e das associações
de pais.

Paulo Silva comentou ain-
da a particular complexida-
de a que hoje as associações
de pais têm de responder ,
desde as questões fiscais , às
questões legais , sem esque-
cer a componente pedagógi-
ca .Tudo isto em escolas de
maior dimensão , o que  tam-

FCAPE – Federação Concelhia das Associações
de Pais de Espinho

“Fado é Fora de Caixa” do grupo
Tizzana no Casino Espinho

O grupo Tizzana estreia-se no palco do Casino Espinho
com um espetáculo onde o “Fado é Fora de Caixa”, no
próximo dia 29.

O concerto apresenta uma abordagem musical muito
particular, que consiste na fusão da música popular portu-
guesa com nuances de fado. A junção de estilos dos músicos
que compõem o projecto, une numa simbiose perfeita o jazz
e a pop, com a música tradicional portuguesa e a música latina
e brasileira.

“Viagens por histórias mais ou menos naturais”

Rotary promove concerto solidário
no Auditório do Casino

O Rotary de Espinho organiza um concerto solidário no
próximo dia 30, às 21h30, no Auditório do Casino Espinho.

O evento conta com a participação do Orfeão de Espinho,
o grupo musical New Dock’s e a novidade a cantar à capela
Aswin Barros.

Os bilhetes podem ser adquiridos no dia do espetáculo ou
através dos telefones 913471546 e 917810815. O valor do
bilhete 7 euros e reverte na totalidade para fins de solidarie-
dade.

Realizou-se no sábado,
na Biblioteca Municipal
José Marmelo e Silva, o
lançamento do livro “Via-

gens por histórias mais ou
menos naturais” de San-
dra Inês Cruz, vencedora
do Prémio Literário Ma-

nuel Laranjeira 207.
A sessão contou com a

presença de Pinto Moreira,
presidente da Câmara Mu-

nicipal, e decorreu no âm-
bito do ciclo “Pensar a Es-
crita” e das comemorações
do Dia da Cidade.

Carlos Revez e José Sá representaram Fernando
Pessoa e Sá-Carneiro, na sessão de inauguração

da exposição “Nós, os de Orpheu” do projeto
“Brumas”, que decorre até ao final do mês na
Biblioteca Municipal José Marmelo e Silva

...com legenda!
Foto VÍTOR LANCHAFoto VÍTOR LANCHA
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AGENDA

O Rancho Folclórico S. Tiago de Silvalde deslocou-se a
Felgueiras para participar no XXVIII Festival de Folclore do
Rancho Folclórico de S. Martinho de Penacova.

O evento decorreu no alto do Senhor dos Perdidos, em S.
Martinho de Penacova.

Apesar da chuva que se fez sentir, os grupos presentes não
deixaram de fazer aquilo de que tanto gostam: mostrar a sua
cultura e tradições das suas terras

Neste encontro estiveram presentes para além do grupo
organizador e do Rancho de Silvalde, o Grupo Folclórico e
Etnográfico de Santa Marinha de Crestuma (Vila Nova de
Gaia) e o Grupo Folclórico de S. Martinho de Sande (Guima-
rães).

Com esta atuação, iniciaram-se as atividades de Verão, e
no ano em que se comemora os 40 anos de existência do
grupo, terá como um dos pontos altos, o seu Festival Interna-
cional de Folclore, a realizar no dia 21 de julho, onde estarão
presentes, grupos nacionais, um grupo da Argentina e outro
da Sérvia.

Rancho de Silvalde
no Festival de S. Martinho
de Penacova (Felgueiras)

“Yoga, pela via de um conto”
para crianças na Biblioteca

Irá realizar-se no sábado, às 11 horas, na Biblioteca Muni-
cipal José Marmelo e Silva, uma sessão de “yoga, pela via do
conto” para crianças dos 3 aos 10 anos, com inscrições gratui-
tas.

“Aula de yoga para crianças, pela via do conto, onde
iremos também passar pelas componentes meditativa e
introspetiva. Nesta aula, iremos fazer uma abordagem lúdica
ao mundo maravilhoso do Yoga para crianças.”

Tendo em atenção o equilíbrio entre a espontaneidade e a
estrutura, para que os “pequenos” participantes se possam
expressar de forma criativa, mas ao mesmo tempo com res-
peito por si próprios e pelos outros.

“A pedra basilar da aula será o conto, onde as crianças vão
dar “vida” ao mesmo, através de posturas de yoga simples e
adequadas à estrutura de cada uma.”

21 de junho
21h30 – Biblioteca Municipal
Onda Poética, com coorde-

nação de Anthero Monteiro,
leituras pelo Coletivo da
Onda Poética e música

21 e 22 de junho
10 às 17 horas – Museu Muni-

cipal
 – FACE (Fórum de Arte e

Cultura de Espinho)
Exposição “Vida e Obra de

Rafael Bordalo Pinheiro” e
“O Jogo da Política Moder-
na!” Desenho humorístico e
caricatura na 1.ª República

21 a 30 de junho
9 às 18 horas – Biblioteca Mu-

nicipal
Exposição “Nós, os de Or-

pheu”

22 de junho
9 às 18 horas – Biblioteca Mu-

nicipal
Visitas-guiadas – perceção do

circuito documental, da
organização da biblioteca e
dos vários espaços e servi-
ços disponibilizados. Curi-
osidades acerca do patrono
José Marmelo e Silva

Público-alvo: todos os ciclos
de ensino e público em ge-
ral

22 horas – Auditório de Espi-
nho (Academia)

44.º FIME – Festival Interna-
cional de Música de Espi-
nho

Dmitry Sinkovsky (violino e
direção musical) e La Voce
Strumentale

22 de junho
22 horas – Auditório Nascen-

te
“Dançar com Vinil, parte II”

– “Let the Vinyl Play”

22 e 23 de junho
21 horas – Casino Espinho
“Puro Latino”
Espetáculo inspirado no mo-

vimento de um “Puro Lati-
no”, as emoções nascem a
cada movimento, e os cor-
pos aquecidos pelo bater dos
tambores libertam-se e dan-
çam África, atravessam o
oceano e fundem-se numa
simbiose de ritmos, trazen-
do uma nova inspiração,
uma nova cor, uma nova
dança, uma nova alma, em
fusão com um aroma “Lati-
no Cubano”!

23 horas – Casino Espinho
Transa Atlântica – Miguel

Braga e Elias Borges
Música ao vivo no bar The

Joker com entrada livre

23 de junho
 10 às 13h30  e das 14h30 às 18

horas do – Museu Munici-
pal – FACE (Fórum de Arte
e Cultura de Espinho)

Exposição “Vida e Obra de
Rafael Bordalo Pinheiro” e
“O Jogo da Política Moder-
na!” Desenho humorístico e
caricatura na 1.ª República

11 horas – Biblioteca Munici-
pal

Yoga, pela via de um conto
Atividade dinamizada pela

voluntária Ostilina Nunes.
Público-alvo: crianças dos 3

aos 10 anos (com um dois
acompanhantes)

Inscrição prévia e gratuita
(aconselhável vestuário
confortável)

15h30 – Planetário do Multi-
meios

“A Vida das Árvores”
É uma divertida e educativa

sessão de planetário que nos
fala do fascinante mundo
das árvores. Mostra como
elas conseguem vencer a
gravidade para transportar
água até ao topo das suas
copas, como funciona a
fotossíntese e de que forma
é que as árvores contribuem
para a diversidade da vida
na Terra através da produ-
ção de oxigénio. A história é
apresentada por duas per-
sonagens muito peculiares:
uma joaninha de nome
Dolores e o seu melhor ami-
go, um pirilampo chamado
Miguel. “A Vida das Árvo-
res” é uma sessão de plane-
tário “perfeita para toda a
família”, que promove a
consciencialização para a
proteção da natureza em
que vivemos…

Classificação: maiores 4 anos

16h30 – Planetário do Multi-
meios

“Nós somos Aliens” (3D)
Terra. Agora é um mundo

pequeno. A raça humana
está ligada melhor e mais
rápido do que nunca, mas e
sobre outro qualquer lugar?
Poderíamos um dia ser par-
te de uma comunidade
galáctica, compartilhar o
nosso conhecimento e idei-
as? Ou é a Terra o único
planeta com vida? “Nós so-
mos Aliens!” leva os espeta-
dores numa viagem épica,
na procura de evidências
sobre vida extraterrestre”

Classificação: maires de 8
anos

21h15 – Planetário o do Multi-
meios – Cinema Imersivo

“Voltar à Lua”
Inserido na sessão dupla: Pla-

netário + Observatório
Ainda não ouviu a novida-

de? A Lua está na moda
outra vez… e de que manei-
ra!

Como nos dias gloriosos da
Corrida Espacial dos anos
60 e 70, os exploradores es-
paciais estão a dedicar a sua
atenção para a nossa vizi-
nha mais próxima. Esta fan-
tástica sessão de planetário
mostra-nos a nova e emoci-
onante competição que está
a acontecer – a luta pelo
prémio Google Lunar X!
Esta missão desafiante tem
vários objetivos, para come-
çar cada equipa concorren-
te deve criar, enviar e ater-
rar uma sonda robótica na
Lua, depois terá de percor-
rer 500 metros na superfície
lunar, e, finalmente, enviar
vídeo e imagens de volta
para a Terra. Após comple-
tar estes desafios, o grupo
vencedor recebe o fantásti-

24 de junho
16h30 – Planetário do Multi-

meios
“Seleção Natural”
Junte-se ao jovem Charles

Darwin numa viagem de
aventura e de exploração,
circum-navegando o mun-
do a bordo do H.M.S. Bea-
gle. Venha ouvir o próprio
Darwin revelar como encon-
trou e como funciona o me-
canismo simples e elegante
que explica a evolução de
toda a vida na Terra: Seleção
Natural. Para além do seu
conteúdo científico e edu-
cativo, Seleção Natural, é
uma sessão com imagens e
animações fantásticas e uma
banda sonora excecional.
Esta sessão foi criada e pro-
duzida por uma das maio-
res produtoras de co teúdos
imersivos, a Mirage 3D com
sede na Holanda. Esta foi
meticulosamente produzi-
da e conjuga na perfeição
animação foto realista e fil-
magens reais para mergu-
lhar o espectador no mara-
vilhoso mundo de Darwin!

Classificação: maiores de 8
anos

18 horas – Auditório Nascen-
te

Cinanima – ciclo “Ficção e
Realidade” (com entrada li-
vre)

26 de junho
15 horas – Biblioteca Munici-

pal
“Tricotar Histórias”
Espaço de encontro de pesso-

as que praticam tricot,
crochet, ou outras técnicas
de trabalho com agulhas,
conciliando com partilha de
saberes, leituras e memóri-
as!

Público-alvo: População
adulta/sénior

Inscrições gratuitas

28 de junho
20h30 – Largo da Câmara até

à Praça do Mar (junto à Ca-
pela de S. Pedro)

Festa de S. Pedro
Desfile da Rusga de S. Pedro

23 horas –  Praça do Mar (jun-
to à Capela de S. Pedro)

Festa de S. Pedro
Concerto da Bandaneia

28, 29, 30 de junho, 3 e
4 de julho
16h30 e 21h30 – Cinema do

Multimeios
“Tully”
Realizador: Jason Reitman
Atores: Charlize Theron,

Mackenzie Davis e Mark
Duplass

Categoria: comédia
Classificação; maiores de 12

anos
Marlo, mãe de três crianças,

incluindo um recém-nasci-
do, recebe a ajuda de uma
ama, por iniciativa do ir-
mão. Hesitante de início,
Marlo acaba por estabelecer
uma ligação com a pensati-
va, surpreendente e às ve-
zes desafiadora ama Tully!

29 de junho
21 horas – Casino Espinho
“Fado Fora de Caixa” –

espetáculo do grupo Tiz-
zana

22 horas – Igreja Matriz de
Espinho

44.º FIME – Festival Interna-
cional de Música de Espi-
nho

Pedro Burmester (piano), Ana
Pereira (violino), Marco Pe-
reira (violoncelo) e Márcio
Pereira (clarinete)

Entrada livre sujeita a levan-
tamento de convite (dispo-
níveis cinco dias antes do
concerto)

22 horas – Praça do Mar (jun-
to à Capela de S. Pedro)

Festa de S. Pedro
Concerto “Banda Sense”

29 e 30 de junho
23 horas – Casino Espinho
Vítor Peixeiro Duo
Música ao vivo no bar The

Joker com entrada livre

30 de junho
11 horas – Praça do Mar (jun-

to à Capela de S. Pedro)
Festa de S. Pedro
Caminhada solidaria

15 horas – Biblioteca Munici-
pal

“Pensar a Escrita” com João
Tordo

16 horas – Praça do Mar (jun-
to à Capela de S. Pedro)

Festa de S. Pedro
Aulas “Mind & Body”,

“Strong by Zumba” /17
horas) e “Zumba” (18 ho-
ras)

21h30 – Auditório do Casino
Espinho

Concerto solidário do Rotary
de Espinho

Orfeão de Espinho, grupo
musical New Dock’s e a no-
vidade a cantar à capela

Aswin Barros

22 horas – Auditório de Espi-
nho (Academia)

44.º FIME – Festival Interna-
cional de Música de Espi-
nho

Ensemble de Cordas da Or-
questra Sinfónica de Castilla
y León Lucas Macías Nava-
rro (oboé e direção musical)

22 horas – Praça do Mar (jun-
to à Capela de S. Pedro)

Festa de S. Pedro
Concerto “Banda Sonjovem”

1 de julho
8h30 – Praça do Mar (junto à

Capela de S. Pedro)
Festa de S. Pedro
Atuação da Banda Musical

S.Tiago de Silvalde

11 horas – Praça do Mar (jun-
to à Capela de S. Pedro)

Festa de S. Pedro
Missa solene campal

16h30 – Praça do Mar (junto à
Capela de S. Pedro)

Festa de S. Pedro
Procissão em honra ao pa-

droeiro e bênção ao mar

22 horas – Praça do Mar (jun-
to à Capela de S. Pedro)

Festa de S. Pedro
Concerto “AS Band”

co prémio de 30 milhões de
dólares!

24 de junho
15h30 – Planetário do Multi-

meios
“Lendas do Céu Noturno:

Perseu e Andrómeda”
Perseu e Andrómeda é uma

divertida versão da história
da princesa Andrómeda,
que, por castigo divino pela
vaidade de sua mãe, é
sacrificada a um monstro
marinho – e salva pelo herói
Perseu!

Classificação: maiores de 4
anos
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Sétima arte
destaca-se

em Espinho
Solverde é patrocinador oficial

e anfitrião do FEST 2018

A Solverde, marca de referência na promoção do turismo
em Portugal, com mais de 45 anos de experiência em casinos
e hotéis, patrocina e acolhe a edição de 2018 do FEST – Festival
de Novos Realizadores, Novo cinema, que decorre na cidade
de Espinho, que decorre desde segunda-feira até ao dia 25.

Durante esta semana dedicada à sétima arte, a cidade
recebe uma seleção de obras em estreia nacional, com traba-
lhos de mais de cinquenta escolas de cinema do mundo,
filmes exibidos na praia e no Auditório do Casino Espinho e
um espaço dedicado ao cinema infantil. O destaque da edição
de 2018 vai para a filmografia da Coreia do Norte, Suécia,
Japão e Áustria.

A Solverde associa-se a este grande evento que coloca
em destaque a cidade de Espinho no mundo das artes e do
espetáculo, na qualidade de patrocinador oficial do even-
to, anfitrião e das grandes figuras do cinema mundial que

ficam instaladas nas duas unidades hoteleiras Solverde.
A 14.ª edição do FEST arrancou no Multimeios com

mais de uma centena de filmes nas secções competitivas
e 240, no total, com uma programação dedicada ao tema
“Fronteiras”.

Na luta pelo Lince de Ouro, prémio atribuído a lon-
gas-metragens documentais ou de ficção que sejam pri-
meiras ou segundas obras, está, entre outros, “Winter
Brothers”, do islandês Hlynur Palmason, premiado no
Festival de Locarno.

“Mobile Homes”, filme do francês Vladimir Fontenay,
que abriu a Quinzena dos Realizadores, no festival de
Cannes deste ano, é outra das obras a concurso, como o
documentário “Photon”, do polaco Norman Leto, “Killing
Jesus”, de Laura Mora, e “Blockage”, um olhar sobre
Teerão por Mohsen Gharaei.

A secção de ginástica da Associ-
ação Académica de Espinho encer-
rou, em grande, a época desportiva,
com o habitual Sarau Anual. “As
Emoções” foi o tema escolhido para
a edição deste ano que contou com
as bancadas do Pavilhão Arquiteto
Jerónimo Reis completamente chei-
as e com a participação de cerca de
170 atletas pertencentes às várias
classes de ginástica.

Tratou-se da 59.ª edição deste
evento que é, desde há quase seis
décadas, uma referência no mundo
da ginástica a nível nacional.

Durante o evento, que contou
com a presença do vereador Quirino
Jesus, em representação do Municí-
pio de Espinho, do vice-presidente
da Federação Portuguesa de Ginás-
tica, Luís Castro e do próprio presi-
dente do clube, José António
Lacerda, foram entregues as faixas
de campeã e de vice-campeã nacio-
nais às atletas academistas, res-
petivamente, Eugénia Mota (tram-
polins) e Bárbara Santos (ginástica
rítmica).

“As emoções” no sarau  anual de Ginástica
da Académica de Espinho

Foto VÍTOR LANCHA

‘Paixão’ dos HMB
contagia Casino Espinho

A banda HMB (Héber
Marques Band) esteve
este sábado no Casino
Espinho, num espetáculo
cheio de luz, de cor e de
alegria. Héber Marques
(vocalista), Fred Marti-
nho (guitarrista), Daniel
Lima (teclista), Joel Silva
(baterista) e Joel Xavier

(baixista) interpretaram
alguns dos seus mais fa-
mosos temas, como “Pei-
to”, “O amor é assim”,
“Não me leves a mal” e
“Paixão”, tema de aber-
tura da telenovela da SIC
com o mesmo título.

Irreverente, a banda
contagiou o público que

encheu o Salão Atlântico
do Casino Espinho com
um memorável espetá-
culo, cheio de energia e
de alegria.

Tratou-se, assim, de
mais um momento único
proporcionado pela Sol-
verde no seu Casino Es-
pinho.

Fotos ISABEL FAUSTINO
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Cartaz espalha-se
por vários locais

Na edição deste ano destaca-se a apresentação de duas
orquestras de referência do norte de Espanha - a Real
Filharmonía de Galicia e a Camerata da Orquestra Sinfónica
de Castilla y León -, duas orquestras de matriz barroca, como
são os casos de Il Pomo d’Oro e La Voce Strumentale e, ainda,

a Orquestra Clássica de Espinho e a Orquestra de Jazz de
Espinho.

Associado a estes concertos orquestrais promoveu-se a
presença de grandes solistas como o oboísta Lucas Macías
Navarro ou o pianista Lars Vogt que irão ter a responsabilida-
de de eles próprios dirigirem as orquestras, sem intermediação
de qualquer maestro, aumentando assim o desafio da inter-
pretação e a expectativa da audiência.

Outro dos destaques do 44.º FIME está relacionado com a
realização de um fim-de-semana inteiramente dedicado ao
jazz – com lendas como Michel Portal e Hermeto Pascoal – e
que culminará num grande concerto junto à Piscina Solário
Atlântico. Para além deste concerto com entrada livre, o
Festival estará presente em diversos espaços da cidade atra-

vés do inusual concerto de Pedro Burmester na Igreja Ma-
triz, do surpreendente concerto do alaudista Edin Karamazov
na Capela de Nossa Senhora da Ajuda e do espetáculo de
encerramento de Mário Laginha com a Orquestra Clássica
de Espinho na Praça Dr. José Salvador, junto à Câmara
Municipal. Os restantes concertos irão ocorrer na casa do
Festival, o Auditório de Espinho – Academia.

Na edição deste ano, o FIME conta ainda com um ciclo de
três conversas

pré-concerto, “Palestrinas”, que se irão realizar na
Mediateca da Academia de Música de Espinho, entre as
21h15 e as 21h45, nos dias dos concertos, estando a apresen-
tação a cargo do musicólogo João Silva. Uma nova rubrica a
pensar nos melómanos e que pretende aprofundar o conhe-
cimento sobre o repertório dos concertos. No dia 30 de
junho, sob a designação “Contrapontos orquestrais do Bar-
roco ao Modernismo” e relacionado com o concerto da
Ensemble de Cordas da Orquestra Sinfónica de Castilla y
León com Lucas Macías Navarro. A 6 de julho discute-se o
repertório de Il Pomo D’Oro e Edgar Moreau numa conversa
sobre “A música antiga à descoberta do violoncelo”. E, por
fim, no dia 7 de julho, com a palestra “O Classicismo e o
virtuosismo juvenil” sobre as obras interpretadas no concer-
to da Real Filharmonía de Galicia e Lars Vogt.

O programa do FIME arranca às 22
horas desta sexta-feira, no Auditório da
Academia de Música, com Dmitry Sin-
kovsky (violino e direção musical) – “As
Quatro Estações ” de Vivaldi (concerto para
alaúde em Ré Maior, RV 93; cantata
“Cessate omai cessate”, RV 684).

Dmitry Sinkovsky é um dos mais desta-
cados violinistas barrocos da atualidade,
conciliando inventividade e rigor nas suas
interpretações. Em 2015, gravou “Sinko-
vsky Plays and Sings Vivaldi”, que inclui
grande parte do repertório deste concerto,
como “As quatro estações”, de Antonio
Vivaldi, um dos expoentes máximos da
escrita solista para violino.

O virtuosismo de “As quatro estações”

ilustra de forma brilhante a escrita con-
trastante, a ornamentação e a assimetria,
num misto de racionalidade e fantasia,
característicos do Barroco. Essa aborda-
gem estende-se a outros instrumentos para
os quais Vivaldi escreveu concertos, como
o alaúde, instrumento que recebeu um
grande impulso no Barroco quando era
um acompanhador privilegiado, e que,
neste concerto, se destaca também como
solista. Vivaldi foi também um importan-
te compositor de música vocal, tendo es-
crito várias óperas, cantatas, oratórias e
serenatas. “Cessate omai cessate” é uma
cantata de temática amorosa na qual o
próprio Sinkovsky desempenha o papel
de cantor solista.

Dmitry Sinkovsky
interpreta Vivaldi

na abertura do FIME
Sexta-feira, no Auditório da Academia

Diversidade, qualidade e proximidade
A 44.ª edição do
Festival Internacional
de Música de Espinho
irá decorrer entre 22 de
junho e 21 de julho,
com um cartaz em que
se destacam Dmitry
Sinkovsky, Lars Vogt e
Hermeto Pascoal.
Realce ainda para um
ciclo de conversas pré
concerto “a pensar em
todos os melómanos”.

Lúcio Alberto

O programa do FIME de
2018 foi apresentado na Pis-
cina Solário-Atlântico, assi-
nalando os 75 anos daquele
espaço à beira-mar. A sessão
de apresentação do evento do
pretérito ano associou-se à
arte xávega.

“O Festival Internacional
de Música de Espinho apro-
veita a apresentação da sua
programação à imprensa
para destacar e valorizar
aspetos da vida da própria
cidade e de aproximação aos
seus diversos públicos, no-
meadamente, promovendo o
seu património, seja material
ou imaterial.”

E assim, na tarde de se-
gunda-feira, os utentes da
Piscina Solário Atlântico
desfrutaram das atuações
de vários grupos da Escola
Profissional de Música de
Espinho – grupo de percus-

são (Francisco Ribeiro, Luís
Silva, João Ferreira e Vitó-
ria Relvas), combo (Gonça-
lo Soares, Eduardo Seabra,
Henrique Rocha, Pedro
Mendes, Leonor Ventura e
André Ribeiro) e ensemble
trombones (Carlos Silva,
Jorge Duarte, Alexandre
Baptista, Rafael Mósca e
Helena Resende).

O festival organizado pela
Academia de Música de
Espiho apresenta este ano
uma programação muito
abrangente, do Barroco ao
século XX, “com uma diver-
sidade de solistas e obras de
referência assinaláveis e que
se envolve também com o jazz
a um nível de excelência.”

Num total de onze con-
certos, onde intervirão cerca
de 200 músicos – um número
significativamente maior em
relação aos anos anteriores –
“o 44.º FIME propicia a di-
versidade e cruzamento de
públicos.”

“A abertura do FIME ao
público em várias locais da
cidade tem tido um retorno
muito interessante, na medi-
da em que tudo o que possa-
mos fazer por quem não está
habituado a ir a concertos ou
não têm esse hábito cultural
possa ter contacto de uma
forma direta”, disse Alexan-
dre Santos, coordenador do
festival e diretor da Acade-
mia de Música de Espinho.

“Por um lado, há um re-
torno fundamental em termos
de público e, por, outro, cria-
se uma dinâmica na cidade
trazendo o festival para a rua.
E se a música pode ser trans-
portável, então façamos isso
e vamos em frente!”

Alexandre Santos frisou

que “a bitola da programa-
ção é novelada e diversificada
todos os anos, mas com pro-
postas diferenciadas e, por
isso, este ano a apostamos em
orquestras.”

“O Festival Internacional
de Música de Espinho é um
exemplo da quantidade, qua-
lidade e diversidade dos
eventos que que se realizam
anualmente na cidade”, ob-
servou Pinto Moreira, presi-
dente da Câmara Municipal.

O autarca, que presenciou
a apresentação pública do
FIME de 2018, realçou o
contributo do festival na va-
lorização sociocultural espi-
nhense, assim como papel da
Academia de Música de espi-
nho, e a importância no
quadrante do turismo, mani-
festando a sua convicção em
mais um sucesso face ao pro-
grama e à organização.

Festival Internacional
de Música de Espinho
apresentado na Piscina

Solário Atlântico

Fotos VÍTOR LANCHA
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Manuel Proença

Dia de festa, em Silvalde,
um dia depois do Dia da Ci-
dade, com a final da Taça Ci-
dade de Espinho, num en-
contro entre os Leões Bair-
ristas e os Águias de Para-
mos. Muita gente acorreu ao
Complexo Desportivo da Se-
ara, enchendo a nova banca-
da e preenchendo todo o es-

Águias de Paramos
levantam a Taça

Cidade de Espinho
Foi necessário recorrer ao

prolongamento e aos penaltis
num jogo marcado

pelo fair-play das equipas
A equipa do Águias de Paramos conquistou,
este domingo, a Taça Cidade de Espinho ao
vencer os Leões Bairristas, na marcação de
grandes penalidades. Um jogo competitivo,
debaixo de calor, marcou a final deste ano da
Taça Cidade de Espinho. Não faltou emoção e os
adeptos, apesar de se jogar o Alemanha-México,
do Campeonato do Mundo, marcaram presença
em grande número. A festa foi da equipa da
praia de Paramos que não errou na marcação de
penaltis, depois de meia hora de prolongamento.

paço envolta do campo para
assistir a um excelente jogo
de futebol. Uma final que con-
tou com a presença, entre
outros, do vereador Quirino
Jesus, dos presidentes das
juntas de freguesia de Espi-
nho (Vasco Alves Ribeiro),
Paramos (Manuel Dias) e de
Silvalde (José Carlos Tei-
xeira), bem como do presi-
dente da Assembleia de Fre-

guesia de Paramos (Américo
Castro) e do presidente da
Associação de Futebol Popu-
lar do Concelho de Espinho
(Tiago Paiva), entre outros.

Entrou melhor no jogo a
equipa dos Leões Bairristas,
que aos quatro minutos ficou
em vantagem no marcador,
com um excelente golo alcan-
çado pelo extremo-esquerdo,
Eduardo Pinhal. Um golo que

‘acordou’ o conjunto da praia
de Paramos, que passou a
dominar.

Os paramenses acabaram
por empatar a partida pouco
depois da meia-hora, com um
golo de belo efeito por parte
de Miguel.

A partir daqui o jogo fi-
cou equilibrado, mas sem

Fotos MANUEL PROENÇA
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A equipa de arbitragem da Associação de Futebol Popular
do Concelho de Espinho desta final

A atuação das Royal Crew marcou um momento
muito especial no espetáculo

grandes incómodos para os
guarda-redes. As equipas lu-
taram de igual para igual pra-
ticamente até ao final do tem-
po regulamentar, altura em
que os Águias de Paramos
ficaram com menos um ele-
mento em campo por expul-
são de Luís Varandas. O jo-
gador paramense empurrou,
deliberadamente, um adver-
sário contra a vedação e o
árbitro mostrou-lhe o cartão
vermelho direto.

No prolongamento foi a
equipa do Bairro Piscatório
de Silvalde que criou as me-
lhores oportunidades de golo.
O capitão, Paulo Ribeiro, até
rematou à trave. Mas foi nes-
tes momentos que se criaram
as melhores ocasiões para os
dois lados, sobretudo em lan-
ces de bola parada, com os
paramenses, também, a obri-
garem o guarda-redes Faria a
boas intervenções.

No desempate por mar-
cação de grandes penalida-
des, os Águias de Paramos
estiveram melhor, ao não fa-
lharem. Os Leões Bairristas

acabaram por desperdiçar
por intermédio de Fábio Cas-
tro, que rematou ao poste es-
querdo e por Diogo Gomes,
que viu a bola a ser defendida
por Massas. Eduardo Pinhal
e Miguel Alves marcaram
para os silvaldenses e Vitinha,
João Ferreira, Cavalinho e
Quim foram os autores do
golo da equipa da praia de
Paramos.

No final, numa cerimónia
que decorreu no centro do
terreno, foram entregues as
medalhas e taças às equipas e
uma lembrança à equipa de
arbitragem, num momento
que contou com a presença
dos convidados.

Uma nota especial para a
atuação das Royal Crew, que
marcou, também, um mo-
mento muito especial no
espetáculo e para o ‘fair-play’
das duas equipas em confron-
to que, no final, na entrega de
troféus, formaram um corre-
dor para o adversário passar.

Leões Bairristas, 1 (3)
Águias Paramos, 1 (5)
Jogo no campo de relva

sintética do Complexo Des-

portivo da Seara, em Sil-
valde. Árbitro: Jorge Pinho
(AFPCE).

Árbitros assistentes:
Iven Pinto e Tiago Oliveira.
4.º Árbitro: Jorge Barroso.

Ao intervalo: 1-1.
Leões Bairristas Futebol

Clube – Faria; Miguel Pinho,
Diogo Reis, Diogo Gonçalves
e Fábio Castro; Paulo Ribeiro
(cap.), Diogo Gomes e Neiva;
Miguel Alves, Eduardo Pi-
nhal e Nelson Maganinho.

Substituições: Neiva por
Bruno Luz (intervalo), Nel-
son Maganinho por Bruno
Gomes (91) e Miguel Pinho
por Zé Tó (112).

Não utilizados: Vítor
Melo, Zenha, Telmo e Ro-
derick.

Treinador: Manuel Viela.
Associação Águias de

Paramos – Massas; Vitinha
(cap.), Quim, Luís Varandas
e Paulinho; Cavalinho, Nuno
Leite e Renato; Cartola,

Miguel Jesus e Fernando
Almeida.

Substituições: Cartola por
Francisco Correia (51), Rena-
to por Diogo Pinho (80),
Fernando Almeida por Bru-
no Paiva (87), Francisco Cor-
reia por Hélder Filipe (90+2)
e Paulinho por João Ferreira
(91).

Não utilizados: João Do-
mingues e Bruno Carvalho.

Treinador: José Gomes.
Golos: 1-0, por Eduardo

Pinhal (4); 1-1, por Fernando
Almeida (33).

Grandes penalidades:
Eduardo Pinhal e Miguel
Alves; Vitinha, João Ferreira,
Cavalinho e Quim.

Disciplina: cartão amare-
lo a Paulo Ribeiro (59), Nel-
son Maganinho (59) e Bruno
Luz (72 e 101); Cavalinho (41)
e Francisco Correia (73). Car-
tão vermelho, por acumula-
ção a Bruno Luz (101) e direto
a Luís Varandas (85).

Fotos MANUEL PROENÇA

Foto MANUEL PROENÇA

Guarda-redes
junta-se a Carlitos
O guarda-redes, Victor Braga (ex-

Moreirense) assinou no final da semana pas-
sada pelo Sporting Clube de Espinho. O fute-
bolista de 26 anos, que nas duas últimas
épocas jogou por empréstimo no Famalicão
(II Liga) e Freamunde (Campeonato de Por-
tugal), é o reforço dos tigres para a próxima
temporada.

Também o capitão de equipa, Carlitos,
renovou com o Sporting Clube de Espinho
numa época cujo início dos trabalhos está
agendado para 2 de julho próximo e o Cam-
peonato a 12 de agosto.

Manuel Proença

Victor Braga
reforça os tigres

Foto DIREITOS RESERVADOS
Câmara
e AFPCE
assinam
protocolo

O Município de Espinho
e a Associação de Futebol
Popular do Concelho de Es-
pinho (AFPCE) assinaram, na
passada quinta-feira, o pro-
tocolo para apoio aos campe-
onatos para a época 2018/
2019. O Município irá canali-
zar 25 mil euros para aquela
instituição que organiza os
campeonatos concelhios de
futebol popular.

Na cerimónia estiveram
presentes, entre outros, o pre-
sidente da Câmara, Pinto
Moreira, o vice-presidente,
Vicente Pinto e o presidente
da AFPCE, Tiago Paiva.
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Dois pódios para o GD Ronda
O Dia da cidade de Es-

pinho foi também dia de
festa e de glória para a
mais jovem secção do Gru-
po Desportivo Ronda, o
atletismo.

Nos Trilhos de Espi-
nho, este sábado realiza-
do, foram mais dois pódios
com um no lugar mais de-
sejado e outro na posição
imediatamente a seguir,
sem esquecer as boas mar-
cas e excelentes classifica-
ções obtidas pelos atletas
guetinenses.

A destacar, desde logo
Carlos  Fazendeiro que
cumpriu os 21 quilómetros
em 1h48m o que valeu a
melhor marca na classe M/
55 e o primeiro lugar do

pódio com o troféu de ven-
cedor a ser entregue por
Nuno Almeida, presiden-
te da União Freguesias
Anta e Guetim.

Em grande neste ano,
cont inua João Moreira
que, numa prova onde é
especialista, não deixou os
seus créditos por mãos
alheias e obteve o magni-
fico segundo lugar no es-
calão M/40 gastando o
tempo de 1h41m para con-
cluir os 21 quilómetros da
corrida espinhense e fican-
do muito perto da primei-
ra posição na sua catego-
ria.

Já na distância menor
(14 quilómetros), estive-
ram em bom plano Celso

Silva (1h34m - 18° no esca-
lão sénior), Paulo Mota
(1h34m - 29° na classe M/
45), Luís Guimarães (1h
43m - 23° no escalão sé-
nior) e António Ferreira
(1h43m - 5° na classe M/
55), ele que aos 58 anos de
idade é indiscutivelmente
um grande exemplo para
todos através da sua capa-
cidade de força e de von-
tade.

Em resumo, mais uma
extraordinária prestação
dos atletas do GD Ronda
que vão colecionando pó-
dios e troféus nas mais
diversas provas em que
vão honrando e dignifi-
cando o emblema do nos-
so clube.

Julia Schiavon vitoriosa
Este fim-de-semana, a sec-

ção de atletismo do Rio Largo
marcou presença em três pro-
vas distintas. No sábado, na
2.ª edição dos Trilhos de Es-
pinho, o Rio Largo apresen-
tou-se com três atletas na li-
nha de partida do Trail Lon-
go (cerca de 21 quilómetros).
Já na linha de meta, Julia
Schiavon foi a atleta do clube
em maior evidência.

A atleta percorreu a dis-
tância em 02h11m04s, que lhe
valeu um excelente 3.º lugar
na classificação geral, e uma
grande vitória no escalão
sénior feminino.

Desta forma, a atleta jun-
ta mais um belo resultado aos
conseguidos nos últimos tem-
pos.

Já no que diz respeito ao
setor masculino, Ricardo Pe-

reira (2h36m09s) foi 39.º clas-
sificado nos seniores, e José
Falcão (2h37m39s) alcançou
o segundo lugar nos M60.

No domingo, realizou-se
mais uma edição da Corrida
de S. João, desta vez no lado
da marginal de Vila Nova de
Gaia. Nesta estreia de per-
curso, o Rio Largo fez-se re-
presentar por três atletas, al-
cançando os seguintes resul-
tados:

Renato Sousa, com tem-
po de 53m49s foi 17.º à geral
e 8.º no escalão sénior mascu-
lino. Já Adriano Queiroz, com
registo de 1h26m38s, alcan-
çou o lugar 58 nos M60, e
Susana Monteiro (1h43m56s)
ficou na posição 54 das F40.

Também no domingo,
decorreu a 4.ª edição da Meia
Maratona de Belmonte. Ain-

da que com menos atletas que
o habitual, o atletismo do Rio
Largo marcou presença na
prova, pelo terceiro ano con-
secutivo.

Joaquim Gomes e José
Falcão foram os valentes que
enfrentam os percursos du-
ros da região, acompanhados
por temperaturas a rondar os
40 graus celsius.

Joaquim Gomes (M60),
com tempo de 1h55m08s, foi
20.º no seu escalão, que aglo-
merava todos os atletas do
escalão M50 para cima.

Por seu lado, José Falcão
(M60) participou na vertente
da minimaratona, cuja dis-
tância rondava os 9 quilóme-
tros. Sem distinções de esca-
lões, apenas de género, o atle-
ta classificou-se no 61.º lugar,
com registo de 55m35s.

Quatro centenas correm
Trilhos de Espinho

Paulo Pinto foi o gran-
de vencedor da principal
corrida, fazendo o percur-
so de 21 quilómetros em
1h 31m 38s.

A equipa do Sporting
Clube de Espinho/An-
tónio leitão foi a grande
vencedora, com os seus
atletas Bruno Silva, Filipe
Fontes e Rui Santos a al-
cançarem a quarta, sexta e
sétima posições. Bruno Sil-
va ficou com a segunda
posição no escalão sénior,
com 1h34m04s; Filipe Fon-
tes com o segundo lugar
em M45 (1h36m39s) e Rui

o Grupo Desportivo Ron-
da alcançou a sétima posi-
ção e o Atletismo Geração
Paramos o 12.º lugar.

Destaque, ainda, para
o 1.º lugar conseguido pela
atleta do Sporting Clube
de Espinho, Carmo Mari-
nho em F50, correndo os
21 quilómetros da princi-
pal prova em 2h17m03s.

Helena Lemos, dos ti-
gres, alcançou o 2.º lugar
em F50 na prova de 14 qui-
lómetros com 1h56m09s.

Parabéns à organiza-
ção de uma prova que pri-
mou pela excelência.

Fotos JOÃO MOREIRA

Rui Quinta renova subida até à última jornada, deverá ter assinado o
acordo com o clube ontem, depois do fecho da
edição e está já a trabalhar na formação do plantel
cujos treinos terão início a 2 de julho, também com
a apresentação do plantel.

Entretanto, a equipa do Sporting Clube de Es-

pinho tem já agendados três encontros particula-
res – um com o Arouca, no dia 4 de julho; um
outro com o Futebol Clube do Porto, no Olival no
dia 7, à porta fechada e um outro na apresentação
oficial do Boavista, no Estádio do Bessa Século
XXI, no dia 14 às 10h30.

Rui Quinta será o treinador da equipa de
futebol sénior do Sporting Clube de Espinho na
próxima temporada. O treinador dos tigres, que
conseguiu ter a equipa espinhense na luta pela

Cerca de quatro
centenas de atletas
participaram, este
sábado, na segunda
edição dos Trilhos
de Espinho. Uma
prova que envolveu
três percursos –
uma corrida de
Trilho Longo (21
quilómetros), outra
de Trilho Curto (14
quilómetros) e
uma outra
de caminhada.

Santos a terceira posição
em M45 (1h37m38s).

Destaque, também, pa-
ra o segundo lugar por
equipas  do  Núcleo  de
Montanha de Espinho e
para a terceira posição do
Running Espinho.

Na prova de 14 quiló-
metros o Sporting Clube
de Espinho/António Lei-
tão alcançou a vitória com
Fábio Correia, João Barbo-
sa e Tiago Coelho, com a
2 . ª ,  6 . ª  e  9 . ª  pos ições ,
respetivamente.

O Running Espinho fi-
cou com o segundo lugar,
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Treinos das seleções
de vólei de praia na ‘37’

Eugénia Mota
campeã nacional
de trampolim e
duplo-minitrampolim

Guimarães acolheu as Super Finais Nacionais
da Ginástica, onde são apurados os campeões naci-
onais de todas as especialidades da modalidade.

Eugénia Mota, juvenil da 1.ª Divisão, dos tram-
polins de Associação Académica de Espinho, con-
seguiu um feito notável, sendo campeã nacional
nos dois aparelhos da disciplina, trampolim indivi-
dual e duplo-minitrampolim. Realizou rotinas fan-
tásticas, não dando qualquer hipótese às suas
adversárias. Foi um fim-de-semana de ‘ouro’ para
esta ginasta e para os trampolins academistas.

Também, é de realçar o terceiro lugar que Bruno
Oliveira alcançou no duplo-minitrampolim em
seniores da 1.ª Divisão, bem como o 6.º lugar em
trampolim sincronizado de Gonçalo Rio e Bernardo
Silva, em iniciados.

Infantis academistas
em sexto no Nacional

‘Ouro’ Nacional para
o minivoleibol dos tigres

A equipa de infantis masculinos da Associação Académica de Espinho – Tiago Silva
(treinador-adjunto), Pedro Silva, Pedro Nuno Silva, Gonçalo Rebelo, Duarte Ferreira,

Marco Soares, Pedro Guimarães e João Alves (fisioterapeuta); Hélder Duarte (treinador),
Gustavo Ferreira, Tomás Teixeira, Gonçalo Correia, Francisco Sousa e Ricardo Vieira

As equipas (feminina e
masculina) de minivoleibol
do Sporting Clube de Espi-
nho alcançaram, no Dia da
Cidade de Espinho, um feito
histórico ao atingir o lugar
cimeiro no pódio nos dois
escalões no Campeonato Na-

cional. A formação do Spor-
ting Clube de Espinho não
cedeu frente a nenhum ad-
versário, conseguindo as-
sim a medalha de ouro da
competição.

As equipas de Fabrício
Barros (minis B masculinos)

e de Tiago Paulino (minis B
femininos) já tinham sido
campeãs regionais, mas este
fim-de-semana conseguiram
arrecadar mais um título para
a formação tigre.

Os infantis masculinos
disputaram a Fase Final do
Campeonato Nacional, asse-
gurando a medalha de bron-
ze nacional.

Depois da vitória nos
quartos-de-final, a equipa de
Bruno esteve muito perto de
marcar presença na fina-

líssima. Contudo, acabou por
ceder frente à forte e invicta
formação do Castêlo da Maia
por 2-3. No jogo de atribuição
do 3.º lugar, os infantis não
deixaram dúvidas no campo
e venceram o Esmoriz cate-
g o r i c a m e n t e .

Neste fim-de-semana dis-
putaram-se também os Cam-
peonatos de Voleibol ao ar
livre. Destaque para a dupla
campeã regional e campeã
nacional (invicta) infantil fe-
minina (Rita Lua e Matilde

Monteiro).
Os iniciados masculinos

(Diogo Gomes e Eduardo
Mota) sagram-se campeões
regionais mas não repetiram
o feito no dia seguinte e atin-
giram o terceiro lugar a nível
nacional. O Sporting Clube
de Espinho teve representa-
do, entretanto, em outros es-
calões:

Iniciados femininos (Ca-
tarina Brandão/Eunice Ca-
tarino): Campeonato Regio-
nal (4.º lugar), Campeonato

Nacional (4.º lugar).
Cadetes femininos (Ma-

falda Morais/Maria José Co-
elho): Campeonato Regional
(2.º lugar), Campeonato Na-
cional (3.º lugar).

Cadetes masculinos (Ber-
nardo Amorim/Rodrigo San-
tos): Campeonato Regional
(4.º lugar), Campeonato Na-
cional (5.º lugar).

Juvenis femininos (Tere-
sa Silva/Mariana Correia):
Campeonato Regional (5.º
lugar).

A equipa de voleibol
de infantis masculinos da
Associação Académica
de Espinho conquistou o
sexto lugar na fase final
(final oito) do Campeo-
nato Nacional que decor-
reu na Madalena.

No seu primeiro jogo
(sexta-feira), os acade-
mistas jogaram com a
equipa da casa, o Clube
Atlântico da Madalena, e
perderam por 3-2. No se-
gundo encontro (sába-
do), os espinhenses de-
frontaram o Famalicense
Académico Clube, e ven-
ceram por 3-0.

No terceiro jogo (do-
mingo) para apurar o 5.º e
o 6º lugar, os mochos joga-
ram com o Ala Nun’Al-
vares de Gondomar de
Gondomar, acabando por
sair derrotados por 3-0.

Entretanto, a equipa de
minis  B da Associação
Académica de Espinho
deslocou-se a Vila Nova
de Gaia para participar no
Encontro Nacional Mini
Voleibol Masculinos 2017-
2018.

No seu primeiro jogo,
com o Vóle i  Clube de
Viana, os academistas per-
deram por 31-32. No se-

gundo jogo, com os Anti-
gos Alunos dos Açores,
foram derrotados pelos in-
sulares por 32-28.

No terceiro encontro,
com o Desportivo da Pó-
voa, os espinhenses per-
deram por 19-32.

Após o almoço, os mi-
nis B academistas jogaram
com o Figueira VC e ven-
ceram por 40-19.

No quinto jogo, com o
Gueifães, os mochos per-
deram 37-30 e na sexta par-
tida, com o Sporting Clu-
be de Espinho, perderam
por 26-33.

No sét imo e  últ imo
jogo, os academistas bate-
ram-se com o Clube de
Vólei de Oeiras e vence-
ram por 32-34, classifican-
do-se, assim, no 6.º lugar
deste Encontro Nacional.

A Associação Académica
de Espinho lidera o número
de atletas (oito) convocados
para as seleções nacionais de
voleibol de praia nas catego-
rias Sub.

A Federação Portuguesa
de Voleibol divulgou a lista
de convocados para treinos
de observação de atletas das
categorias Sub de Voleibol de
Praia, com vista à participa-
ção em competições interna-
cionais, mais concretamente
o Torneio WEVZA de Sub-18
(Espanha), o Campeonato da
Europa de Sub-18 (Brno, Re-
pública Checa) e os Jogos
CPLP (S. Tomé – Sub-17).

O estágio, que começou
ontem, prolongando-se por
cerca de 15 dias, decorrerá na

Praia 37, em Espinho, e será
supervisionado pelos respon-
sáveis dos Centros de Treino
de Alto Rendimento de Vo-
leibol de Praia (CTARVP).

Os atletas destes escalões
continuarão a ser observados
durante as etapas do campe-
onato de Gira-Praia.

Eis os espinhenses con-
vocados:

Sub-16 Femininos – Dia-
na Silva, Marta Pinhal, Marta
Pedrosa e Rita Silva (Sporting
Clube de Espinho).

Sub-15 Femininos – Rita
Lua (Sporting Clube de Espi-
nho).

Sub-18 Masculinos – To-
más Moreira, Rui Silva,
Francisco Oliveira, Guilher-
me Maia, Filipe Leite, Ga-
briel Leite, e Tomás Brandão
(Associação Académica de
Espinho).

Sub-16 Masculinos – Pau-
lo Monteiro (Associação
Académica de Espinho).

Outeiros festeja S. João
O Grupo Desportivo dos Outeiros vai festejar no

sábado, o S. João. Uma festa com sardinha assada,
grelhados mistos e caldo verde, a decorrer na
Quintinha dos Outeiros, em Silvalde, a partir das 20
horas e que irá contar com a participação da
‘Bandastreia’, com música de baile.
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Cumprindo a obrigação legal de apre-
sentação de contas vimos submeter à vos-
sa apreciação o Relatório e Contas relati-
vas ao exercício do ano de 2017.

O ano de 2017 revelou-se exigente,
mas foi também uma oportunidade para
impulsionar o equilíbrio da empresa, para
organizar a sua estrutura orgânica de
modo a imprimir mais eficiência e eficá-
cia na área mais complexa e reforçar a
competência dos seus recursos humanos.

No capítulo da angariação de publici-
dade, que se torna cada vez mais difícil,

neste exercício conseguimos superar as
vendas do ano anterior. Contudo, o nosso
grande problema subsiste na distribuição
do jornal efetuada pelos CTT. Como tem
sido largamente noticiado por toda a im-
prensa e pela população em geral, esta
deficiência está a causar um mau estar nos
nossos assinantes, levando até à sua desis-
tência da assinatura do jornal. É de referir
que tivemos de suportar neste exercício
com a expedição a expensas nossas o mon-
tante de € 13.146,74.

Não é por demais referir que neste ca-
pítulo o Estado não nos tem ajudado, pois
apenas nos comparticipa em 40% do custo
da expedição. Além disso, temos sido sur-
preendidos com o constante aumento do

custo de expedição. Os encargos com o
pessoal foram no montante de € 97.133,00.

Prosseguiram-se os princípios de ma-
nutenção de regras, controle e redução de
custos. Estes processos têm vindo a ser
acompanhados pela implementação das
novas estratégias de intervenção, redução
de efetivos e de identificação de investi-
mentos necessários.

No que respeita aos investimentos que
visam a melhoria do nosso jornal, estamos
a ponderar com firmeza a oportunidade da
sua implementação.

Deparamos novamente com a burocra-
cia que sobrecarrega a já débil imprensa
regional com todo o tipo de taxas, dificul-
tando cada vez mais a existência do jornal.

Em face deste acentuado quadro de
dificuldades e os escassos apoios recebi-
dos sempre nos esforçamos no cumpri-
mento integral dos compromissos assu-
midos, bem como temos assegurado o
cumprimento pontual das obrigações fis-
cais.

O imposto sobre o Rendimento do
Exercício foi no montante de €: 545,35.

Neste contexto pelos factos atrás rela-
tados, neste exercício tivemos um resulta-
do líquido de € 863,38 para o qual propo-
mos que seja aplicado da seguinte forma:

– Resultados Transitados.........     €: 863,38

Espinho, 22 fevereiro de 2018

EDP - Avarias ............................... 800 506 506
EDP - Leituras .............................. 800 507 507
EDP - Comercial .......................... 808 505 505
Estação CP .................................... 808 208 208
Fisioclínica .................................... 227 314 986
Brigada Fiscal ............................... 227 341 196
Hospital Espinho ......................... 227 331 130
Hospital V. N. Gaia ..................... 227 865 100
S. Sebastião (S.M.Feira) ............... 256 379 700
Junta Freguesia de Espinho ........ 227 344 418
PSP ................................................. 227 340 038
Registo Civil ................................. 227 332 060
Repartição Finanças .................... 227 332 070
Saneam. Básico (avarias) ............. 227 335 840
Segurança Social .......................... 227 341 956

A. Viação Espinho ....................... 227 341 296
Biblioteca ...................................... 227 335 800
Bomb. V. Espinho ........................ 227 340 005
Bomb. V. Espinhenses ................. 227 340 042
Câmara Municipal ....................... 227 335 800
Centro de Saúde ........................... 227 334 020
Cliesp ............................................. 227 330 410
Clínica Costa Verde ..................... 227 345 885
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ................ 227 342 695
Clínica S. Pedro ............................ 227 344 714
Clín. Dr. J. Mendes & Filha ........ 227 341 710
COGE - Clínica Santa Casa ........ 227 330 960
Policlínica ..................................... 227 330 640
CTT - Rua 19 ................................. 227 330 631

Junta Freguesia ............................. 227 344 017
Unidade Saúde Marinha .............. 227 343 101
Unidade Saúde Silvaldinho ........ 227 343 642

Centro Social ................................. 227 330 870
Farmácia ......................................... 227 346 388
Junta Freguesia ............................. 227 342 710
Reg. Engenharia ............................ 227 342 023
Unidade de Saúde ........................ 227 345 001

Lar da 3.ª Idade ............................. 227 330 900
Unidade de Saúde ........................ 227 334 060
Táxi ......................... 966 527 887 / 227 325 242

Guetim
Junta Freguesia ............................. 227 344 226

Anta
Assoc. Socorros Mútuos de
S. Francisco de Assis de Anta ..... 227 340 103
Farmácia ......................................... 227 341 109
Farmácia MAIS ............................  227 341 409
Junta Freguesia ............................. 227 346 453

Táxis (Câmara) ............................. 227 343 167
Táxis (Conc. Espinho) ................. 800 208 202
Táxis Costa Verde ........................ 227 340 118
Táxis (N.ª Sr.ª d'Ajuda) ............... 227 340 010
Táxis União, Lda. ......................... 227 348 017
Táxis Unidos ................................. 227 342 232
Táxis Verdemar ............................ 227 343 500
Tesouraria Fazenda Pública ....... 227 332 087
Tribunal ......................................... 227 331 330

Silvalde

Paramos

Telefones úteis«Defesa de Espinho» - 4498 – 2018-06-21

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Anúncio
Juízo de Competência Genérica de Espinho – Juiz 2

Processo: 329/18.1T8ESP
Interdição/Inabilitação
Referência: 102640474
Data: 13-06-2018
Requerente: Ministério Público
Requerido: Carlos Alberto Melo Costa Vaz

Faz-se saber que foi distribuída neste tribunal, a ação de
Interdição/Inabilitação em que é requerido Carlos Alberto Melo
Costa Vaz, nascido em 23-07-1969, natural de Vila Nova de Gaia,
NIF - 200977199, BI - 8573180, com residência na Rua 3 - n.º 545
- 3.º Frente Esq.º, 4500-298 Espinho, para efeito de ser decretada
a sua interdição por anomalia psíquica.

O Juiz de Direito,
Dr(a). José Miguel Moreira

O Oficial de Justiça,
Maria Julieta Mendes Almeida
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Sp. Espinho no pódio
em duas provas

A equipa de cadetes da de
natação do Sporting Clube de
Espinho participou no II Tor-
neio de Natação de Castro
D’Aire. Esta foi uma prova
organizada pelo clube de na-
tação locar - O Crasto - em
parceria com a Associação de
Natação do Centro Norte de
Portugal. O torneio foi reali-
zado nas Piscinas Municipais
de Castro D’Aire, em duas
jornadas.

Estiveram presentes 163
nadadores em representação
de 13 clubes. O Sporting Clu-
be de Espinho participou com
15 nadadores (8 masculinos e
7 femininos). Coletivamente,
o Sporting Clube de Espinho
conquistou o 5º lugar do tor-
neio com 241 pontos.

Individualmente, em des-
taque estiveram Guilherme
Pinto e Rodrigo Rodrigues ao
terem obtido pódios nas pro-
vas que participaram. Rodri-
go Rodrigues (Cadete A) ao
ficar em 1º lugar nos 100m
Costas e 100m Livres, tendo
ainda ficado em 3º lugar nos
100m Estilos e 5º lugar nos
100m Bruços. Guilherme Pin-
to (Cadete B) obteve o 1º lu-
gar noa 50m Bruços, 3º lugar
nos 50m Livres, tendo ficado
em 7º lugar nos 200m Livres.

As estafetas masculinas
também estiveram em desta-

que nas provas de 4x50m Li-
vres e 4x50m Estilos ao fica-
rem ambas em 3º lugar, com
os nadadores Heitor Pinho,
Ruben Oliveira, Afonso Ra-
fael e Rodrigo Rodrigues e os
nadadores Rodrigo Rodri-
gues, Guilherme Pinto, Afon-
so Rafael e Heitor Pinho,
respetivamente.

Nos masculinos, Afonso
Rafael (Cadete A) obteve o 5º
lugar nos 100m Estilos e 8º
lugar nos 100m Mariposa.
Heitor Pinho (Cadete A) clas-
sificou-se em 7º lugar nos
400m Livres e 9º lugar nos
100m Mariposa. Pedro Rodri-
gues (Cadete A) classificou-
se em 8º lugar nos 100m
Bruços. Gonçalo Ribeiro (Ca-
dete B) ficou em 8º lugar nos
50m Livres, 10º lugar nos 50m
Mariposa e 12º lugar nos 50m
Costas. João Castro (Cadete
B) obteve o 8º lugar nos 50m
Mariposa, 10º lugar nos 50m
Bruços e 13º lugar nos 50m
Costas. Rúben Oliveira (Ca-
dete A) ficou em 9º lugar nos
100m Livres e 12º lugar nos
100m Costas.

Nos femininos, Ana Ca-
rolina Moreira (Cadete B) fi-
cou em 4º lugar nos 200m
Livres, 8º lugar nos 50m Li-
vres, 10º lugar nos 50m Mari-
posa e 13º lugar nos 50m Cos-
tas. Raquel Monteiro (Cadete

B) ficou em 5º lugar nos 50m
Bruços e 100m Estilos. Leonor
Silva (Cadete A) obteve o 6º
lugar nos 400m Livres, 7º lu-
gar nos 100m Livres e 11º lu-
gar nos 100m Costas. Mafalda
Cardoso (Cadete A) classifi-
cou-se em 8º lugar nos 100m
Bruços, 9º lugar nos 100m
Mariposa e 10º lugar nos
100m Estilos. Ana Filipa Sil-
va (Cadete B) classificou-se
em 9º lugar nos 50m Maripo-
sa e 10º lugar nos 50m Livres.
Bárbara Barbosa (Cadete B)
obteve o 10º lugar nos 50m
Bruços e 11º lugar nos 50m
Costas. Clara Rodrigues (Ca-
dete A) obteve o 11º lugar nos
100m Bruços, 14º lugar nos
100m Costas e 15º lugar nos
100m Livres.

Nas estafetas femininas,
nas provas de 4x50m Livres
4x50m Estilos, as nadadoras
Leonor Rocha. Mafalda Car-

doso, Clara Rodrigues e Ana
Moreira e as nadadoras Ana
Filipa Silva, Raquel Monteiro,
Leonor Silva e Mafalda Car-
doso, respetivamente, obtive-
ram o 6º lugar.

No final da competição
foram batidos 27 recordes
pessoais (incluindo tempos
parciais), dos quais 1 recorde
do clube: Rodrigo Rodrigues
–100m Costas RC Cadete A.

No dia seguinte, a secção
de natação do Sporting Clu-
be de Espinho esteve presen-
te no XXIX Torneio Cidade
de Estarreja, organizado pela
Câmara Municipal de Estar-
reja e pelo Clube Desportivo
de Estarreja. A prova contou
com a presença de 17 clubes.
O Sporting Clube de Espinho
participou com 10 nadadores
(5 femininos e 5 masculinos).
A classificação do torneio foi
absoluta, não tendo em conta

o escalão dos nadadores.
Nos masculinos, Gustavo

Marques (Juvenil B) classifi-
cou-se em 8º lugar nos 100m
Costas. Francisco Almeida
(Infantil A) ficou em 10º lu-
gar nos 100m Mariposa.
Rodrigo Rocha (Infantil B)
classificou-se em 11º lugar nos
100m Bruços. Celso Pinho (In-
fantil B) obteve o 16º lugar
nos 200m Estilos. João Rocha
(Infantil A) nadou os 50m Li-
vres.

Nos femininos, Inês Melo
(Júnior A) classificou-se em
10º lugar nos 100m Maripo-
sa. Ana Lima (Infantil A) ob-
teve o 12º lugar nos 100m
Bruços. Marta Oliveira (In-
fantil B) ficou em 12º lugar
nos 100m Costas. Ana Rita
Monteiro (Júnior A) nadou a
prova dos 200m Estilos, fi-
cando em 13º lugar. Francisca
Silva (Infantil B) classificou-

se em 14º lugar nos 50m Li-
vres.

Na estafeta de 4x50m Es-
tilos Misto, os nadadores
Gustavo Marques, Francisco
Almeida, Inês Melo e Ana Rita
Monteiro obtiveram o 11º lu-
gar. Nos 4x100m Livres Fe-
mininos, as nadadoras Inês
Melo, Ana Rita Monteiro,
Francisca Silva e Ana Lima
obtiveram o 11º lugar. Nos
4x100m Livres Masculinos, os
nadadores Francisco Almei-
da, Gustavo Marques, Celso
Pinho e João Rocha ficaram
em 12º lugar.

No final da competição, a
equipa do Sporting Clube de
Espinho ficou em 14º lugar
com 64 pontos, competindo
com uma equipa bastante jo-
vem (sete infantis, um juve-
nil e dois juniores), tendo ba-
tido quatro recordes pessoais
(incluindo tempos parciais).

Sincronizada no “Estrelas do Mar”
No passado fim-de-se-

mana, a natação sincroniza-
da do Sporting Clube de
Espinho participou no 13.º
Festival Estrelas do Mar, nas
Piscinas Municipais de Vila
Nova da Barquinha.

A equipa do Sporting
Clube de Espinho esteve re-
presentada pelas nadadoras
Bárbara Mendonça, Caroli-
na Cardoso, Carolina Fer-
nandes, Inês Duarte, Joana
Gomes, Maria Miguel Cas-
tro, Matilde Rodrigues e
Nádia Pinto e pela treinado-
ra Joana Silva.

A iniciativa promovida
pela Federação Portuguesa

de Natação teve como princi-
pal objetivo o acompanha-
mento e a divulgação da mo-
dalidade. Tratando-se de um
Festival capaz de contemplar
as vertentes competitiva, re-
creativa e formativa, as nada-
doras tiveram oportunidade
de ultrapassar alguns desafi-
os e assim completar a sua
estrela, dando-lhes possibili-
dade de passar para o nível
seguinte.

O evento teve início com
o desafio das destrezas, reali-
zado nas piscinas municipais.
No domingo realizou-se o
desafio das estrelas e durante
a tarde de domingo decor-

reu, tal como habitual, a bo-
nita gala das Estrelas.

Iniciativas como estas,

que associam o gosto pela mo-
dalidade ao convívio e troca
de experiências entre nada-

doras, são seguramente uma
mais-valia, dotando as nada-
doras de um conjunto de fer-

ramentas importantes para
o seu crescimento e amadu-
recimento na disciplina.

Tigres conquistam sete medalhas de ouro
no Torneio Internacional de Masters FC Porto

No passado sábado, a
equipa de masters da secção
de natação do Sporting Clu-
be de Espinho esteve presen-
te no II Torneio Internacional
de Masters Futebol Clube do
Porto. Este foi um torneio or-
ganizado pela Secção de Na-
tação do Futebol Clube do
Porto em parceria com a As-
sociação de natação do Norte
de Portugal (ANNP) e que
contou com 167 nadadores
em representação de 27 clu-
bes. O Sporting Clube de Es-
pinho esteve presente com
quatro nadadores.

António Canelas (Escalão
I) fez o pleno ao conquistar o
1.º lugar em todas as provas
que participou: 50m Livres,
50m Bruços e 50m Mariposa.

Yolanda Rienderhoff (Es-
calão C) conquistou o 1º lu-
gar nos 50m Costas e 50m
Bruços e ainda o 3º lugar nos
50m Livres.

Fábio Floriano (Escalão
G) obteve o 1º lugar nos 50m
Bruços, o 2º lugar nos 100m
Bruços e o 5º lugar nos 50m
Livres.

Mirley Santos (Escalão F)
ficou em 1º lugar nos 200m

Estilos, 3º lugar nos 100m
Bruços e em 5º lugar nos 50m
Bruços.

Nas provas de estafetas,
os quatro nadadores nada-
ram as provas de 4x50m Li-
vres e 4x50m Estilos Misto,
obtendo em ambas as provas,
o 2º lugar, na categoria 4.

No final da competição, a
equipa tigre obteve o 9º lu-
gar entre 27 equipas com 128
pontos, conquistando 12
pódios (sete de ouro, três de
prata e duas de bronze) e
batendo 11 recordes pes-
soais.

Arraial da
Associação
de Esmojães
na sexta-feira

A Associação Desportiva
de Esmojães irá realizar, a
partir das 20 horas desta sex-
ta-feira, um arraial minhoto,
com entrega das faixas de
campeão da 2.ª Divisão do
futebol popular.

O evento, a realizar na
Quinta da Serração e no âm-
bito do 42.º aniversário do
clube, contará com a anima-
ção musical do Duo Miragem.
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PEDIDOS DE EMPREGO
EFETUO TRADUÇÕES – Tradutor licenciado e certificado efetua
traduções de inglês, francês e alemão para português e vice-versa de
todo o tipo de documentação podendo esta ser autenticada notarial-
mente. Contate para o tlm. 968058321.

OS NOSSOS GRATUITOS

OS NOSSOS CLASSIFICADOS
ALUGA-SE/ARRENDA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-almo-
ço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV. Tlf.
227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º 156. Tlf.
227310851/2 - Fax 227310853.

PEDIDOS

PRECISA-SE EMPREGADO(A) DE MESA E AJUDANTE DE COZI-
NHA para Restaurante em Espinho. Com experiência. Entrada ime-
diata. Tlm. 914721439.

Mário Duarte Devezas

Seus filhos, noras, genro e netos vêm,
por este meio, comunicar que será cele-
brada missa por sua alma, dia 22, sexta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Paroquial
de Anta. Desde já agradecem a quem
comparecer.

Missa do 17.º Aniversário

Manuel Osório de Oliveira e Sousa
Agradecimento

e Missa de 7.º Dia
Sua filha e demais família vêm

agradecer às pessoas que se digna-
ram a tomar parte no funeral do seu
ente querido ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comunicam
que a missa de 7.º dia será celebrada
dia 23, sábado, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho, agradecen-
do a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 21 de junho de 2018
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Agradecimento

Seus filhos, nora, genro, netos e
restante família vêm agradecer às pes-
soas que se dignaram a tomar parte
no funeral do seu ente querido e na
missa de 7.º dia ou que de outro modo
se associaram à sua dor.

 Espinho, 21 de junho de 2018

ESPINHO (Rua 18)

Inês da Silva
(Viúva de Francisco Rodrigues da Silva)

Isaura Maria da Silva Rodrigues Oliveira
Francisco José da Silva Rodrigues

Maria Alice Mendes de Almeida Rodrigues
Pedro Manuel da Silva Oliveira

Diana Oliveira, Diogo Rodrigues e Hugo Rodrigues

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Agradecimento e Missa de 7.º Dia
Seu filho, nora, netos e demais

família vêm agradecer às pessoas
que se dignaram a tomar parte no
funeral do seu ente querido ou que
de outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a missa de 7.º
dia se celebra hoje, quinta-feira,
pelas 19 horas, na Igreja Paroquial
de Anta, agradecendo a todos
quantos participem na Eucaristia.

Anta, 21 de junho de 2018

Domingos Paulo Maia Resende
Maria José Nunes da Rocha Resende

Pedro Miguel Alves Resende
Luís Filipe da Rocha Oliveira

ANTA

Domingos Pinto de Rezende

Joaquim Loureiro

Sua esposa, filhos, noras, genros, ne-
tos, bisnetos e demais família vêm, por
este meio, comunicar que será rezada
missa, dia 22, sexta-feira, às 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Desde já agra-
decem a quem comparecer.

Missa do 21.º Aniversário

26-06-2018
Fernando, vai fazer dois anos que

partiste para junto de Deus. Cada dia que
passa mais saudades tenho de ti. A nossa
casa está vazia sem a tua presença.

Tenho a certeza que estás junto de
todos os Anjos, Arcanjos e Nossa Senho-
ra. Estás a pedir no Céu por nós, por mim
e pelos nossos filhos, pelos nossos netos e
noras, restante família e amigos.

Descansa em paz amor.
Mininha Cadete e restante família

Na próxima terça-feira, dia 26,
será celebrada missa por ti, na Igreja
Matriz de Espinho, pelas 19 horas.

É mais um miminho que te que-
remos dar.

Fernando António Moreira
Oliveira Cadete

Missa do 2.º Aniversário

Sua esposa, filhos, genro e restante família vêm
comunicar às pessoas de suas relações e amizade que será
celebrada missa por alma do seu ente querido dia 26,
terça-feira, pelas 19 horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde já agradecem a todos quantos participem na Euca-
ristia.

Anta, 20 de julho de 2017

ANTA
Sebastião Gomes Vieira
Missa de 1.º Aniversário de falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

A família vem comunicar que se cele-
bra missa por alma do seu ente querido, dia
23, sábado, pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Desde já agradece a quem com-
parecer.

Espinho, 21 de junho de 2018

Vítor Manuel Gonçalves Santos Correia
Missa de 7.º Aniversário do falecimento

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

(Pintor)

Missa
de 2.º Aniversário

de falecimento
Sua esposa, filhas, genros e netos vêm

com profunda dor e saudade comunicar às
pessoas de suas relações e amizade que
será celebrada missa por alma do seu ente
querido, dia 27, quarta-feira, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 21 de junho de 2018

Luciano dos Santos Marques

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Aurora Resende Mota Marques
Cristina Maria Mota Marques

Paula Maria Mota Marques
Joaquim Luís da Silva Leite

Carlos Relvas de Castro
Diogo Leite, Filipe Leite, Beatriz Castro e João Castro

Agradecimento
Sua esposa, filho, nora, neta e de-

mais família, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente vêm, por este
meio, agradecer reconhecidamente a
todas as pessoas que participaram no
funeral e missa do 7.º dia por alma do
seu ente querido, bem como àqueles que
de qualquer outra forma lhe manifesta-
ram o seu pesar.

Silvalde, 21 de junho de 2018

Ana Pereira da Silva Gonçalves – esposa
José Manuel Gomes Pinto – filho

Maria de Fátima Rodrigues Silva – nora
Carla Sofia Rodrigues Pinto – neta

Marcelino Rodrigues Pinto

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

SILVALDE

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tlf. 227340609 - Tlm. 966225173

GUETIM - ANTA - ESPINHO (Rua da Picadela)

Agradecimento e Missa de 7.º Dia
Seu marido e demais família vêm,

por este meio, agradecer a todas as
pessoas de suas relações e amizade
que tomaram parte no funeral da sua
ente querida ou que de outro modo se
associaram à sua dor. Comunicam
que a missa de 7.º dia será celebrada
sábado, dia 23 de junho, pelas 17,30
horas, na Igreja Paroquial de Guetim.
Desde já agradecem a todos quantos
participarem nesta  Eucaristia.

A família

Anta, 21 de junho de 2018

D. Rosa Alves Silva

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tlf. 227340609 - Tlm. 966225173

ANTA - ESPINHO (Rua de São Martinho)

Agradecimento e Missa de 7.º Dia
Sua esposa, filhas, genros, netos, ne-

tas, bisnetas e demais familia vêm, por
este meio, agradecer a todas as pessoas
de suas relações e amizade que tomaram
parte no funeral do seu ente querido ou
que de outro modo se associaram à sua
dor. Comunicam que a missa de 7.º dia
será celebrada, quinta-feira, dia 21 de
junho, pelas 19 horas, na Igreja Paroquial
de Anta. Desde já agradecem a todos
quantos participarem nesta  Eucaristia.

A família

Anta, 21 de junho de 2018

Manuel de Jesus Moreira
“Manuel de Arada”

SILVALDE (Rua das Pedreiras)

Missa de 2.º Aniversário

Luís Gomes de Oliveira

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tlf. 227340609 - Tlm. 966225173

“Luís Vergasta”

Recordando-o com muita saudade sua es-
posa, filhos, nora, genros, netos e demais famí-
lia vêm, por este meio, comunicar a todas as
pessoas de suas relações e amizade que será
celebrada missa por sua alma, terça-feira, dia
26 de junho, pelas 8 horas, na Igreja Paroquial
de Silvalde. Desde já agradecem a todos quantos
participarem nesta  Eucaristia.

A família

Silvalde, 21 de junho de 2018

Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida.
Aquele que crê em mim ainda que morto viverá
E todo aquele que vive e crê em mim, jamais morrerá
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Clínica Médico-Dentária

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)
Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

CHEQUE DENTISTA (alargado aos 16 e 18 anos) • IMPLANTOLOGIA
PRÓTESE FIXA/REMOVÍVEL • ORTONDONTIA

Rosa Neves, Lda.

diversos/publicidade
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(SÓ PARA RECEITAS DO DIA OU DA VÉSPERA)

(Serviço de turnos do concelho de Espinho)
F A R M Á C I A S

- SANTOS - Rua 19, n.º 263 - Espinho ................................. - Tel. 227 340 331

- PAIVA- Rua 19, n.º 319 - Espinho ..................................... - Tel. 227 340 250
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02 DEZ. ESPINHO – EB N.º 2

04 DEZ. PARAMOS – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

29 DEZ. SILVALDE – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

41 ANOS
1977 - 2018

NÓS SERVIMOS

PLANO DE COLHEITAS 2018

seleccionamos
e torramos

na nossa fábrica
as melhores

qualidades aos
melhores preços

Rua 19, 294 - ESPINHO

CAFÉS
Casa Alves Ribeiro

Rua 21, 755, 1.º Dto. (junto às Finanças) — 4500-204 Espinho
Telf./Fax: 227 320 866 - Tlm. 964 875 154 - geral@domusgest.net

Consulte-nos

A melhor relação
QUALIDADE / PREÇO

Confie na nossa experiência
www.domusgest.net

Rua 2, n.º 1269 - 4500-261 Espinho • Telef. 220193486 • Tlm. 916921089

Especialidade em Peixe de Mar

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS
JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

CLÍNICA MÉDICO
– MEDICINA DENTÁRIA
– TERAPIA DA FALA
– PSICOLOGIA

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 4500-277 ESPINHO • Telef. 227324121  •  Tlm. 967742865

Rua 22 (junto à Câmara)
Telef. 22 734 4909 / 96 804 2300 / 91 900 2700

Clínica Dentária de Espinho

Prof. Doutor Casimiro de Andrade

Rua 8, n.º 381 ESPINHO   227 342 718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com                clínicas pacheco

Clínica Dentária de Reabilitação Orofacial

DR. JORGE PACHECO
* Master em Implantologia
DR. TOMÁS PACHECO
Aberto aos sábados - Cheque-Dentsita - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saúde Prime - Victoria Seguros  - Future - Healthcare - Salvador Caetano

– IMPLANTOLOGIA
– CIRURGIA ORAL
– ESTÉTIA DENTÁRIA
– REABILITAÇÃO ORAL

– ORTONDONTIA
– ODONTOPEDIATRIA
– OCLUSÃO
– ENDODONTIA
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Consultas Diárias
Optometria e Contactologia
Medição de Tensão Ocular

Foi na noite de
sábado (Dia da
Cidade), no
auditório
da Junta de
Freguesia de
Espinho, que a
associação “O
Mar é Nosso”
realizou o seu
espetáculo de
apresentação.
O repertório
com letra e
música de
Irene Vieira,
Fausto Neves
e Manuel
Sancebas,
animou a
superlotada
plateia,
destacando-se
ainda as danças
e os trajes
característicos
da gente vareira.

Espetáculo de estreia com
“casa cheia” de “O Mar é Nosso”

Fotos ISABEL FAUSTINO

A nova rotunda na 109 ficou concluída esta semana com um bonito arranjo
da equipa de jardins do Município de Espinho

...com legenda!
Foto MANUEL PROENÇA
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