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Vossos filhos, noras,
genro e netos

desejam que a união
do vosso amor continue.

Parabéns e beijinhos.

Zélia Sá
Fernando Sá

Bodas de Ouro
Salvé 13/10/2018

Bênção e inauguração (oficial)
da Capela e Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas – S. Francisco de Assis

Lúcio Alberto

“Hoje é um dia espe-
cial, dia em que se celebra
S. Francisco de Assis (fale-
cido há 792 anos) e que
esta instituição, já cente-
nária, acolheu como o seu
padroeiro”, registou com
ênfase Manuel Rocha Go-
mes Pereira, presidente da
associação de solidarieda-
de social antense.

Manuel Rocha Gomes
Pereira agradeceu, em
nome dos seus pares dire-
tivos, a intervenção pes-
soal e espiritual de D. Ma-
nuel da Silva Rodrigues
Linda para que abençoas-
se a Capela deste nosso
equipamento social, a qual
desde já agradecemos a
sua estimada presença.”

O Bispo do Porto agra-
deceu o convite e a corte-
sia, tendo celebrado euca-
ristia e descerrado uma
lápide alusiva ao evento.

Frise-se que a Associa-
ção S. Francisco de Assis,
que assinalou 113 anos no
dia 10 de setembro, já re-
cebera a visita do Bispo
Auxiliar do Porto, D. Antó-
nio José Cavaco Carrilho,
no ano 2005 e, mais tarde,
também do Bispo Auxiliar
do Porto, D. João Evan-
gelista Pimentel Lavrador,
já no ano de 2013.

A cerimónia contou
com a presença do pároco
e do diácono de Anta, João
de Deus e Joaquim Couto
Vieira, do presidente e do
vice-presidente da Câma-
ra de Espinho, Pinto Mo-
reira e Vicente Pinto, do
presidente da Junta de
Anta e Guetim, Nuno
Almeida, e do diretor do
Centro Distrital de Segu-
rança e Solidariedade So-
cial de Aveiro, Fernando
Mendonça.

“Desde 2006, com a
aquisição de um terreno e
com a ideia de construir
este equipamento, dotado
de todas as condições físi-
cas e humanas, o projeto
do Lar para Idosos foi
avante”, recordou Ma-
nuel Rocha Gomes Perei-
ra. “Mas foram precisos
onze anos, para que o mes-
mo chegasse a ‘bom por-
to’. Esta obra, foi totalmen-
te custeada com um em-
préstimo bancário (pelo
prazo de quinze anos) e é
uma resposta social de
enormes custos de funcio-
namento, que tem de ter
uma gestão rigorosa e de
sustentabilidade.”

“É desta forma que se
pretende que os nossos
seniores se sinta confortá-
veis, ativos e felizes nesta
sua etapa da vida”, fez ain-

da questão de destacar o
presidente da Associação
S. Francisco de Assis. “Se
sozinhos conseguimos por
em marcha todas estas
valências, com a ajuda de
todos, muito mais podere-
mos alcançar para servir a
comunidade

Está nas mãos de cada
um, colaborar para esta
causa solidária de servir
os outros tal como gosta-
ríamos de ser serviços; cri-
ando condições, como que
fossem para nós mesmos.”

“Este equipamento co-
mo estatuto de IPSS bene-

ficiou dos apoios da autar-
quia em licenciamento,
isenção de taxas e acessi-
bilidades”, deu nota Pinto
Moreira. “O que tem acon-
tecido com outras institui-
ções de cariz social no con-
celho.”

“A Associação S. Fran-
cisco de Assis é uma gran-
de referência social de
Anta”, considerou Nuno
Almeida. “É uma institui-
ção que merece todo o nos-
so apoio.”

“O Estado disponibi-
liza milhões de euros
para o apoio às institui-
ções de solidariedade so-
cial num país cada vez
mais idoso e o concelho
de Espinho é disso refe-
rência”, observou Fer-
nando Mendonça.

“Sinto mais vontade de
viver e de conviver”, dis-
se, por seu turno, Ana Sil-
va (utente do Centro de
Convívio). “Os idosos são
acarinhados na Associação
S. Francisco de Assis.”

A Estrutura Residencial
S. Francisco proporciona
aos seus utentes serviços
de alimentação adequada

às suas necessidades,
cuidados de higiene

pessoal; tratamento da
roupa e higienização dos

espaços; atividade de
animação sociocultural,

lúdico-recreativas e
ocupacionais, para um

clima de relacionamento
saudável entre os

residentes e para a
estimulação e manutenção

das suas capacidades
físicas e psíquicas; apoio

no desempenho das
atividades de vida diária;
cuidados de enfermagem,

bem como o acesso a
cuidados de saúde,

incluindo a administração
de fármacos,

quando prescritos;
acompanhamento de

medicina familiar;
serviços de fisioterapia,
cuidados de imagem,

transporte, etc.

Bispo do Porto
em Anta

A Estrutura Residencial para Pessoas

Idosas – S. Francisco de Assis, em Anta, foi

benzida e inaugurada pelo Bispo do Porto,

D. Manuel Linda, no quarto dia de outubro.

O equipamento social da Associação

S. Francisco de Assis já está em

funcionamento desde o pretérito ano.

Foto VÍTOR LANCHA

Foto VÍTOR LANCHA
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Estádio Municipal de 2,5 milhões de euros
para estar pronto em finais de 2020

Projeto contempla 5200 lugares, numa “peça icónica,
realista e ajustada às necessidades do concelho”

A Câmara Municipal de
Espinho apresentou na pas-
sada quinta-feira, no salão
nobre dos Paços do Municí-
pio, o projeto do novo Está-
dio Municipal, numa cerimó-
nia que contou com a presen-
ça do presidente da Câmara,
Pinto Moreira e dos vereado-
res Vicente Pinto, Lurdes
Ganicho e Quirino Jesus, dos
presidentes das juntas de fre-
guesia de Espinho, Paramos
e Silvalde, do presidente do
Sporting Clube de Espinho,
Bernardo Gomes de Almeida,
do representante da Federa-
ção Portuguesa de Futebol,
Elísio Carneiro e o presidente
da Associação de Futebol de
Aveiro, Arménio Pinho, en-
tre outros. Trata-se de um
projeto da autoria do gabine-
te de arquitetura Rui e Diogo
Lacerda Machado (RDLM),
para um estádio com 5201
lugares, cobertos por uma
pala, no valor de 2,5 milhões
de euros, inserido numa área
no Parque da Cidade de cerca
de 18 mil metros quadrados e
que deverá estar pronto em
finais de 2020. Segue-se o pro-
cesso para o lançamento do
concurso público, passando
pelo Tribunal de Contas. Uma
obra que irá beneficiar, não
só o Sporting Clube de Espi-
nho, mas a cidade, com uma
ligação às infraestruturas
desportivas naquela zona.

Trata-se de um equipa-
mento municipal, uma “peça
icónica, realista e ajustada às
necessidades do concelho”,
cuja “esbeltez, harmonia
arquitetónica da pala da co-
bertura, terá visões distintas
de quem acede por norte, ou
sul, devido ao declive do pró-
prio terreno”. Uma ideia de
uma pala que se materializa
“como se de uma grande copa
de uma árvore se tratasse e os
respetivos troncos (pilares”,
conseguindo, assim, misturar
um programa complexo, com
percursos pedonais e zonas
ajardinadas, tornando de cer-
to modo um edifício mais con-
tido e despercebido na pró-
pria paisagem”.

Naquele local será criado,
também, um “percurso pedo-
nal ‘deambulatório’, na en-
volvente do estádio com apro-
ximadamente oito metros de
largura coberta, podendo
usufruir da paisagem e de
sensações ao longo de todo o
percurso”.

O campo de jogos do está-
dio estará “um metro abaixo
da cota principal da entra-
da”, permitindo, “desta for-
ma, encaixar no terreno exis-
tente, bem como aproveitar
para a primeira bancada es-
tar a 1,40 metros acima, ga-
rantindo visibilidade ao adep-
to”.

Segundo o gabinete proje-
tista, “o desenvolvimento das
bancadas está pensado de tal
forma que permite acessos
fáceis e rápidos com entradas
e saídas francas” e “os aces-
sos estão devidamente indi-
vidualizados, garantindo em
dia de jogos um acesso inde-
pendente aos adeptos da equi-
pa adversária”.

O Estádio Municipal terá
duas áreas de balneários, in-
terligadas e lugares para a
comunicação social, numa
bancada para a imprensa com
capacidade para 36 lugares.
Tem, ainda, 32 lugares acessí-
veis (para pessoas com mobi-
lidade reduzida), seis cama-
rotes com 42 lugares, uma
Tribuna Presidencial com a
capacidade para 105 lugares,
sendo destinados ao público,
em geral, 4986 lugares.

No Piso Térreo, o novo
equipamento terá uma área
de bilheteira e administração
e um bar, bem como uma en-
trada comum, uma ampla
área para balneários, ginásio,
sala para vídeo-árbitro, sala
para controlo antidoping, ga-
binete médico, arrumos, la-
vandaria e sala de imprensa.

No Piso 1 estará instalada
a Tribuna Presidencial, luga-
res para a comunicação soci-
al, lugares acessíveis e sanitá-
rios.

No Piso 2 estão os cama-
rotes, haverá uma área de
imprensa central destinada a

rádios e televisão e uma outra
por detrás de uma das bali-
zas.

À volta do estádio está
previsto um parque de estaci-
onamento privativo para 26
lugares, um parque de estaci-
onamento, a sul, para 154 lu-
gares, sendo ainda possível a
utilização do estacionamento
junto à Nave Desportiva, com
dois parques: um a norte para
162 lugares e um outro a nas-
cente com a capacidade para
429 lugares.

O projeto tem em conta,
ainda, alguns arruamentos de
acesso, já contemplados pelo
Plano Diretor Municipal, com
ligação direta à Avenida 32 e
um outro que é proposto pe-
los projetistas, entre a Nave
Desportiva e o Estádio Muni-
cipal.

Trata-se de um projeto que
foi iniciado pelo saudoso ar-
quiteto Rui Lacerda e pelo seu
filho, Diogo Lacerda, que con-
tou com a participação dos
arquitetos Joana Antunes, Jai-
me Júnior, Hélder Matos,
Hélder Mendes e Manuel Ro-
cha, aos quais deixou um
“agradecimento muito espe-
cial à minha equipa, peças
cruciais na edificação deste
edifício tão emblemático para
Espinho e prestar a mais sen-
tida homenagem ao meu pai,
arquiteto Rui Lacerda, por-
que foi de braço dado com ele
que iniciei este projeto, com
ele que tantas noites passei a
discutir ideias e a absorver
ensinamentos. Com estes de-
senhos que se tornarão obra
edificada, poder-se-á sentir
muito da sua essência, talen-
to e orgulho que sentia pela
sua terra. Seria para ele uma
honra poder estar aqui pre-
sente, mas creio que está a
assistir com grande satisfa-
ção a este momento e acom-
panhará o desenvolvimento
da obra a par e passo. Obriga-
do pai, estou cá para dar con-
tinuidade a esta grande obra”,
disse o arquiteto projetista do
Estádio Municipal, Diogo
Lacerda.

Manuel Proença

Por sua vez, o presidente
da Câmara Municipal de Es-
pinho, Pinto Moreira histo-
riou e recordou o compromis-
so que assumiu em 2107. “Um
compromisso público que foi
vertido num compromisso
político e que foi, por sua vez,
sufragado pelos espinhenses
nas eleições autárquicas que
decorreram há pouco mais de
um ano. Os espinhenses, ao
votarem neste Executivo que
tinha no seu programa eleito-
ral a construção de um está-
dio municipal, também sufra-
garam essa ideia”, asseverou
o autarca que fez questão de
dizer que “vamos e que que-
remos honrar esse compro-
misso. Palavra dada, palavra
honrada”.

Depois de falar sobre as
condições impostas para o
projeto, Pinto Moreira disse
que “seguir-se-á o processo
de concurso no âmbito do
Código da Contratação Pú-
blica – o programa de concur-
so, caderno de encargos e as
especificidades técnicas em
função do projeto de arquite-
tura que está aprovado pela
Câmara Municipal, para de-
pois obter o visto do Tribunal
de Contas. Estimamos que
este percurso concursal dure,
pelo menos, cerca de seis
meses e que o período para
execução da própria emprei-
tada seja de cerca de um ano
e meio. Sendo assim, numa
boa perspetiva e que conside-
ramos razoável, em finais de

2020 o Estádio Municipal es-
tará construído”, vaticinou.

Pinto Moreira referiu, ain-
da, que “a estimativa orça-
mental andará nos 2,5 milhões
de euros. Não falamos de me-
galomanias, mas de um valor
que é comportável, sendo cer-
to que a Câmara Municipal
de Espinho terá de ‘montar
uma operação de financia-
mento’ para a construção des-
te equipamento e que terá de
passar pelos órgãos próprios
do Município – Câmara Mu-
nicipal e Assembleia Munici-
pal.

Estamos convictos de que
este procedimento não sofre-
rá quaisquer entropias nos
órgãos do Município que te-
rão de se pronunciar sobre a
matéria”.

Pinto Moreira explicou,
também, que “lá mais para
a frente iremos sentar-nos
com o Sporting Clube de
Espinho para analisar as
futuras condições de utili-
zação desse mesmo equipa-
mento. Trata-se de uma
infraestrutura municipal. O
Sporting Clube de Espinho
é o principal clube da cida-
de vocacionado para esta
modalidade em termos se-
miprofissionais. Será, por
isso, o grande utilizador do
estádio. Será objeto de uma
contratualização e da cele-
bração de um protocolo de
utilização, do qual resulta-
rão os deveres, as obriga-
ções e os direitos de cada

uma das partes, sempre ten-
do em cima da mesa que,
acima de tudo, está o inte-
resse municipal”.

E neste sentido, o presi-
dente da Câmara admite que
“outros eventos poderemos
ali realizar, como por exem-
plo, concertos, desde que isso
seja compatível com o calen-
dário com o calendário do clu-
be”.

Pinto Moreira lembrou
que “este é um velho anseio
do Sporting Clube de Espi-
nho e dos cidadãos de Espi-
nho. Já ouviram muitas pro-
messas de estádio. Eu tam-
bém já vi algumas, com
maquetas. Mas quero dizer
que só falei desta matéria em
público quando o Sporting
Clube de Espinho, de uma
forma muito clara, me trans-
mitiu que não tinha condi-
ções para construir o seu pró-
prio estádio. E nesse momen-
to falei uma única vez e disse
que a Câmara Municipal iria
construir o estádio. Isto pas-
sou pelo meu programa elei-
toral, passou para o Plano de
Investimentos da Câmara
Municipal e, por isso, esse
compromisso vou honrar.

Se outros não o honraram
no passado!... O que conta é
que este processo corra bem e
que no final vejamos que Es-
pinho tem uma infraestrutura
desportiva ao dispor de to-
dos e do nosso Sporting Clu-
be de Espinho”.

E concluiu:
“Se colocarem pedras no

caminho da sua construção,
terão de lidar com as conse-
quências”.

Manuel Proença

“Se colocarem pedras no caminho da sua construção,
terão de lidar com as consequências”
– Pinto Moreira, presidente da Câmara

Foto DIREITOS RESERVADOS
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Encontro
de Freguesias
do distrito
de Aveiro

A Delegação Distrital de
Aveiro irá realizar no sábado
Encontro de Freguesias do
Distrito de Aveiro.

A sessão acontecerá entre
as 9 e as 13 horas, na Bibliote-
ca Municipal de Albergaria a
Velha.

“Batismo de surf
na saúde mental”
na Praia da Baía

No âmbito do Dia Mundi-
al da Saúde Mental, irá reali-
zar-se às 10h30 desta sexta-
feira, na Praia da Baía, de Es-
pinho, uma iniciativa conjun-
ta entre a Escola de Surf Green
Coast e o Centro Hospitalar
de Gaia/Espinho, intitulada
“Batismo de surf na Saúde
Mental”.

Esta iniciativa, que visa
dez doentes do Serviço de
Psiquiatria do Centro Hospi-
talar de Gaia/Espinho esco-
lhidos de acordo com os seus
gostos e motivações, irá con-
sistir numa aula de surf, rea-
lizada com o objetivo de real-
çar a importância do exercí-
cio físico na saúde mental.

Consulta pública:
Plano de Ação Ruído
A41/IC24 – Espinho
(IC1)/Picôto (IC2)

Decorre desde o primeiro dia de outubro a fase de
consulta pública do Plano da Ação Ruído A41/IC24 -
Espinho (IC1)/Picôto (IC2).

Os interessados poderão pronunciar-se por escrito à
concessionária até ao próximo dia 30.

O Plano de Ação encontra-se em consulta pública por
um prazo de apreciação de 30 dias, de acordo com o
Decreto-Lei nº 146/2006, de 31 de julho.

Morreu Humberto Cruz
Humberto Cruz, uma das figuras do Sporting Clube de

Espinho, antigo atleta de andebol de 11 do clube, faleceu na
quinta-feira.

Humberto Cruz, que foi funcionário do clube e que
atualmente secretário da Assembleia Geral, cargo que
vinha exercendo há vários mandatos, faleceu aos 81 anos.

O senhor Humberto, como era conhecido, após a
reforma, manteve-se no clube, tendo a seu cargo a área
dos associados, na Loja Tigre.

Humberto Cruz esteve, também, ligado à política,
nomeadamente ao Partido Comunista Português, ten-
do sido membro da Assembleia Municipal de Espinho
e da Assembleia de Freguesia de Espinho como candi-
dato cabeça-de-lista pela CDU, durante mais de duas
décadas.

À família enlutada e às instituições que Humberto
Cruz representou, o jornal Defesa de Espinho endereça
as mais sentidas condolências.
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DISCURSO DIRETO
Luís Neto

CONCESSÃO DO
ESTACIONAMENTO
EM ESPINHO: UMA
OPORTUNIDADE
PARA RECOMEÇAR
DE NOVO

“O que nasce torto, tarde ou nunca se endirei-
ta” – Ditado popular português

Esta frase pode resumir o que se passou
desde que se decidiu concessionar o estacio-
namento à superfície em Espinho. Nada tem
corrido bem nestes 13 anos. Entre insolvênci-
as, terrenos de ninguém, quebras várias de
solidariedade institucional, prazos ultrapas-
sados, contratos leoninos e blindados e
incumprimentos vários de ambas as partes,
tem havido de tudo um pouco, no que diz
respeito à atual concessão do estacionamento
pago à superfície em Espinho.

No entanto, estas recentes mudanças de
cosmética no contrato da concessão por parte
do atual executivo municipal levam-me a pen-
sar que estamos perante um caso de puro
marketing. Negociando a arrecadação de 25%
da receita dos parcómetros para o município,
o executivo deixa cair a obrigatoriedade por
parte da concessionária de construção de um
parque de estacionamento subterrâneo e o
incremento por mais 5 anos sobre os atuais 20
anos na concessão do estacionamento pago à
superfície, o que constitui desde logo um erro
de palmatória e defende poucochinho o inte-
resse público municipal.

Coincidência ou não, o atual executivo
nunca quis registar os terrenos de ninguém
para que a concessionária fizesse a constru-
ção e consequente exploração de uma parque
de estacionamento a norte do Centro
Multimeios, (refira-se que o atual detentor da
concessão nunca manifestou interesse ao
município da sua pretensão em construir o
parque de estacionamento subterrâneo pre-
visto no contrato em vigor), e está a construir
um parque de estacionamento subterrâneo na
Rua 8 entre o Largo da Graciosa e a Rua 37
com um custo estimado de mais ou menos- 5
milhões de euros. Cairá este nas mãos do
atual concessionário sem concurso público,
uma vez que a concessão abrange a rua 8
inclusive, tal como consta no contrato em
vigor?

A estranheza da coisa dá-se quando pela
voz dos senhores presidente e vice-presiden-
te da Câmara de Espinho, segundo eles, “o
contrato estaria absolutamente blindado” e

era impossível negociar, rescindir ou resga-
tar. Afinal, o contrato tem uma cláusula de
resgate e que define as regras do mesmo. Não
será preferível recomeçar de novo, resgatan-
do a concessão, e fazendo com que o interesse
público municipal esteja devidamente prote-
gido e acautelado?

Espinho tem uma oportunidade extraor-
dinária para resgatar o atual contrato e fazer
uma nova fórmula do estacionamento pago,
aproveitando a construção do atual parque
de estacionamento, numa fase inicial com
gestão direta do município. Impondo estacio-
namento pago em toda a cidade, fazendo-o
por zonamento e com preçário diferenciado,
(não creio que a fórmula pretendida pelo
atual executivo seja a mais eficaz, conces-
sionando o espaço público ao privado somen-
te entre as ruas 15/25 e 28/8, inclusive), uma
vez que o caráter gratuito na maior parte da
cidade não permitirá a rotação necessária do
estacionamento, assim como, a permanência
do parque de estacionamento ilegal entre as
ruas 3 e 15 com um custo reduzido de 1 euro
e 50 cêntimos, (sem deliberação da autarquia
ou da Assembleia Municipal, sem fiscaliza-
ção da entidade competente, (Câmara Muni-
cipal de Espinho), a ocupação durante os
últimos 8 anos e meio daquele espaço com
exploração de várias entidades a título de
donativo, constitui um grave delito contra o
interesse público municipal), o parque de es-
tacionamento subterrâneo vai permanecer às
moscas e constituir-se-á um mausoléu de sus-
tento superior. A receita permanecerá na tota-
lidade no município, a manutenção da rede
viária do concelho estará assegurada por vá-
rias gerações, e uma futura concessão por
concurso público a privados, a acontecer, es-
tará muito mais valorizada e será muito mais
exigente no caderno de encargos. A existir a
opção de uma concessão a privados, no míni-
mo o município deverá arrecadar como
contrapartida imediata, o custo do parque de
estacionamento subterrâneo e 50% da receita
proveniente da exploração deste e dos
parcómetros durante a vigência das conces-
sões, como sucede em concelhos limítrofes.
Quer uma, quer outra opção, defendem o
interesse público municipal e é praticada com
sucesso um pouco por todo o mundo. Tem a
palavra a Assembleia Municipal de Espinho!

Hortas nas varandas
para colher sem sair de casa

A Nascente continua vol-
tada para as questões am-
bientais e depois de uma re-
cente visita guiada à lagoa de
Paramos, segue-se em outu-
bro um workshop sobre hor-
tas nas varandas, “uma ativi-
dade saudável e relaxante que
qualquer pode desenvolver

sem sair da sua …varanda!”
A formadora desta ver-

dadeira caixinha de surpre-
sas da agricultura caseira será
a Isabel Bernardo, da Lipor, e
o encontro está agendado
para as 18 horas do próximo
dia  30,, na sede da Nascente
e com entrada livre.

Auto de consignação
da obra do novo quartel
dos bombeiros assinado
dia 20 em cerimónia pública

O auto de consignação da
obra de construção do novo
quartel dos Bombeiros Volun-
tários do Concelho de Espi-
nho (BVCE) será assinado no
dia 20, pelas 11 horas, no ter-
reno, na Rua do Porto, em
Silvalde. A cerimónia, públi-
ca, irá contar com a presença
da Direção dos BVCE, do pre-
sidente da Câmara Munici-
pal de Espinho, Pinto Mo-
reira, do representante do
Programa Operacional para
a Sustentabilidade e Eficiên-
cia no Uso de Recursos (PO-
SEUR) e do consórcio vence-
dor do concurso público a
FullProjekts S.A., a DACOP -
Construções e Obras Públi-
cas SA e a ASCouto - Socieda-

de de Construções António S.
Couto SA. A obra de constru-
ção do novo quartel dos Bom-
beiros Voluntários do Conce-
lho de Espinho (BVCE) deve-
rá ter início até ao final do
mês. O novo quartel, situado
no Parque da Cidade, junto à
Rua do Porto, em Silvalde,
tem uma área de implantação
de 1.820 metros quadrados e
uma área de área de constru-
ção de 2.390 metros quadra-
dos, com um custo de um
milhão e novecentos mil eu-
ros, cofinanciados pelo Mu-
nicípio de Espinho e pelo
Programa Operacional para
a Sustentabilidade e Efi-
ciência no Uso de Recursos
(POSEUR).

“Armadilha” num passeio da
Rua 35 (entre as ruas 12 e 14)

...com legenda!
Foto VÍTOR LANCHA
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Direcção Técnica
Dr. Manuel João Ribeiro Pais Clemente de Paiva

Rua 8, n.º 1025
4500-372 Espinho

VOLTE À ROTINA, COM ENERGIA!
VITAMINE-SE NA GRANDE FARMÁCIA!

Telefone 227 340 092
gfarmacia@sapo.pt

FACEBOOK.COM/GFARMACIAESPINHO

A edição de 2018 da Festa da Senhora dos Altos-
Céus e S. Mamede e Tradicional Festa dos Rojões irá
decorrer entre os próximos dias 19 e 22, em Anta.

O programa será encetado na noite do primeiro
dia com a procissão de velas e o Festival Folclórico
com Grupo Cultural e Recreativo Semente, Rancho
Folclórico Nossa Senhora dos Altos-Céus, Rancho
Folclórico de S. Paio de Oleiros e Rancho Folclórico
de S. Tiago de Lobão.

Para a tarde do segundo dia está reservada a
saída dos Zés Pereiras pelas ruas da freguesia e, às
20 horas, uma missa vespertina em honra à padro-
eira. Rui Bandeira atuará à noite, antecedendo o
espetáculo de fogo-de-artifício.

No domingo de 21 de outubro irá realizar-se
a primeira missa solene acompanhada pelos gru-
pos corais da Capela dos Altos-Céus, às 11 horas,

seguindo-se a primeira procissão acompanhada
pela Fanfara de Meires, a Sociedade Filarmónica
de Crestuma e a Banda Musical S. Tiago de
Silvalde.

Para a tarde estão marcados os concertos da
Sociedade Filarmónica de Crestuma e da Banda
Musical S. Tiago de Silvalde e para a noite o
espetáculo Manifesto & Sociedade Filarmónica de
Crestuma.

No dia seguinte, às 11 horas, irá realizar-se a
segunda missa solene acompanhada pela Tuna
Musical de Anta, seguida de procissão.

A tradicional Feira das Ovelhas irá decorrer
durante tarde animada pela Tuna Musical de Anta
e a Tuna de S. Paio de Oleiros.

O programa festivo encerrará à noite com a
atuação de Impecáveis Band.

Festa da Senhora
dos Altos-Céus

e S. Mamede
Tradicional Festa dos Rojões

também em Anta

Professor dos  alunos das
mãos tortas mas felizes

Centenário de Mário Neves
com lançamento do livro

“Pequenas Peças para Piano”Eduardo Pedrosa da Costa

O filho, Fausto Neves, jun-
tamente com a Câmara Mu-
nicipal e a Associação Euro-
peia de Professores de Piano
(EPTA), decidiu homenagear
o pai e lançar três volumes da
sua obra para piano. O even-
to decorreu na Academia de
Música, fundada por Mário
Neves, e contou com a pre-
sença de vários músicos e
personalidades ligadas à

Mário Neves foi um notório músico e professor
de piano de Espinho. Na passada sexta-feira
celebrou-se 100 anos do seu nascimento e foi
apresentado o livro “Pequenas Peças para
Piano” de Mário Neves, com grafismo musical
de Jorge Alexandre Costa, conceção gráfica e
ilustrações de Manuel Jorge Carvalho, revisão
musical de Delmary Neves e Fausto M. Neves e
edição da Câmara Municipal de Espinho.

música.
No auditório da Acade-

mia de Música, Fausto Neves
deu início ao evento ao fazer
uma biografia do pai com as
datas mais importantes. Co-
meçou então por referir que a
família do pai era de músicos
amadores, já o avô de Fausto
tocava piano para cinema, fil-
mes que na altura eram mu-
dos.

Mário Neves teve forma-
ção musical no Conservató-

tadas no evento. Os cader-
nos atuais são referentes
aos cadernos compostos,
então, pelo pai.

Após o evento, Fausto
Neves referiu ao Jornal Defesa
de Espinho que a família já
tinha a ideia de homenagear
Mário Neves, mas foi agora
no centenário que tudo se
compôs com a parceria com a
Câmara Municipal e apoios
da Solverde e EPTA.

Fausto Neves ainda recor-
dou que o pai sempre lhe en-
sinou música, mas nunca dis-
se para fazer carreira musi-
cal. Conselho que Fausto não
seguiu e que ainda hoje não
se arrepende.

Armando Bouçon, repre-
sentante da Câmara Munici-
pal no evento, afirmou ao Jor-
nal Defesa de Espinho que Má-
rio Neves ainda tem grande
importância na cidade. “Foi
um impulsionador da músi-
ca em Espinho com o Orfeão
e a Academia.”

rio de Música do Porto e to-
cou com músicos que, como
costumava dizer ao filho,
eram mestres no que faziam.
No fim da sua formação mu-
sical, recebeu o prémio “Or-
feon do Porto”, de melhor alu-
no de composição.

Como professor Mário
teve como condiscípulos no-
mes conhecidos da música

portuguesa. São exemplos
Hélia Soveral, Marília Rocha
e Fernando Correia de Oli-
veira, todos eles abriram es-
colas de música ou conserva-
tórios. Mário Neves também
ensinava alunos em casa e foi
professor de canto coral em
vários liceus de Braga e Espi-
nho.

Noutra fase da vida rece-

be de herança o orfeão de Es-
pinho, que está na origem da
criação da Academia de Mú-
sica nos inícios dos anos 60,
com apoios da Câmara Muni-
cipal e outros membros inde-
pendentes da altura.

É curiosamente na dé-
cada de 60 que Mário Ne-
ves começa a compor as
peças que foram apresen-

Fotos ARQUIVO/DIREITOS RESERVADOS



6  l defesa de espinho l 11/outubro/2018

O FUNDAMENTAL
NO NAMORO

Que é fundamental num namoro?
Duas coisas: conhecer-se bem e definir

um projecto de vida em comum.
Quem o diz é Maria Álvares de las

Asturias, casada, mãe de quatro filhos e que
trabalha com famílias na prevenção de difi-
culdades matrimoniais.

Para um cristão, o namoro é sempre
uma preparação para o casamento. Mas,
quando é que dois namorados devem deci-
dir dar o passo de se casarem?

Quando, depois de se conhecerem bem
e verificarem que é possível definir um
projecto de vida em comum, descobrem
que querem que esse amor que possuem
um pelo outro seja uma realidade definiti-
va.

Esta é a grande diferença entre casar-se
ou optar por outro tipo de relação.

Muitas pessoas, nos dias de hoje, gosta-

riam de escolher um amor definitivo nas
suas vidas, mas têm medo. Um medo que
escraviza e paralisa!

Têm medo de que o ideal de um amor
para sempre seja impossível. Basta olhar à
nossa volta: quantos casamentos “desa-
bam”! Que garantias tenho de que no meu
caso será diferente?

Esta insegurança leva muitos a confor-
marem-se com um namoro o mais longo
possível, deixando Deus de lado, dando
por assente que é impossível que seja para
sempre.

E este é um ponto de partida que faz
desmoronar o namoro. Se começas a namo-
rar com a convicção de que algum dia isto
é capaz de afundar, podes ter a certeza
duma coisa: afunda mesmo!

Amar alguém para sempre é “arrisca-
do”. Não podemos controlar tudo. O que
podemos dizer é apenas “quero amar-te
sempre, até ao fim da minha vida”. E pode-

007 – “ORDEM
PARA MATAR”!
707 – ORDEM
PARA PAGAR?

“O telefone para contactos do estabeleci-
mento comercial em que comprei determina-
dos produtos (reclamações, esclarecimentos,
recurso à garantia) tem como prefixo 707. De
cada vez que se telefona, as chamadas “escal-
dam” a factura. Contactos simples represen-
tam custos acrescidos. Em certas dependênci-
as da administração pública também (a Direc-
ção-Geral do Consumidor, CP, CTT e tantos
mais dispunham de uma linha 707): e a
Provedoria de Justiça considerava legal o pro-
cedimento”.

Importa distinguir os serviços prestados
pelos estabelecimentos particulares dos da
administração pública.

O comércio em geral recorria ao 707 para
tirar vantagens dos custos nele implicados.

Conquanto a entidade reguladora hou-
vesse estabelecido em 2004 valores máximos
por unidade de tempo para os números com-
postos pelo prefixo 707:

“Os preços máximos a pagar pelo usuário
para os números das gamas “707”… são os
seguintes:

– 10 cêntimos por minuto para chamadas
originadas nas redes fixas e 25 cêntimos por
minuto para chamadas originadas nas redes
móveis, definindo-se a tarifação ao segundo a
partir do primeiro minuto.”

A administração pública usou também de
tais vantagens na ânsia de gerar receitas para
os cofres do Estado…

A Directiva dos Direitos do Consumidor
de 2011 proibiu-o no quadro das relações
jurídicas de consumo.

E, em 2014, a LDC – Lei de Defesa do
Consumidor consagrou-o expressamente no
seu artigo 9.º - D:

Serviços de promoção, informação ou con-
tacto com os consumidores:

“A disponibilização de linha telefónica
para contacto no âmbito de uma relação jurí-
dica de consumo não implica o pagamento
pelo consumidor de quaisquer custos adicio-
nais pela utilização desse meio, além da tarifa
base, sem prejuízo do direito de os operado-
res de telecomunicações facturarem aquelas
chamadas.”

O Tribunal de Justiça da União Europeia,
por acórdão de 13 de Setembro de 2018 em
curso, reiterou-o, nestes termos:

“O artigo 21.°, primeiro parágrafo, da

Directiva 2011/83/UE do Parlamento Euro-
peu e do Conselho, de 25 de Outubro de 2011,
relativa aos direitos dos consumidores, …
deve ser interpretado no sentido de que se
opõe a que, se um profissional tiver dispo-
nibilizado a toda a sua clientela um ou mais
números de telefone abreviados sujeitos a
uma tarifa mais elevada do que a tarifa de
base, os consumidores que já celebraram um
contrato com esse profissional paguem mais
do que a tarifa de base quando contactam o
referido profissional, por telefone, a propósi-
to desse contrato.”

A Provedora de Justiça, a 5 de Abril p.º
p.º., emitiu um comunicado, nos termos do
qual “… adverte para a circunstância de vári-
os serviços públicos e empresas detidas pelo
Estado continuarem a usar linhas telefónicas
de custos acrescidos (com os prefixos 707),
como meio de contacto com os utentes, em
desrespeito à legislação em vigor. Situação
semelhante acontece com diversas empresas
privadas”.

“Não é legal a utilização de linhas de
telefone de custos acrescidos pela administra-
ção pública como meio de contacto pelos cida-
dãos”. Nem, no caso das empresas privadas,
nas linhas de apoio e de assistência técnica
pós-venda.”

É o art.º 11 do DL 135/99 (alterado pelo
DL n.º 73/2014, de 13 de Mio) que rege neste
particular.

Por conseguinte, tanto para os serviços da
administração pública, como para as empre-
sas que integram a constelação dos distintos
mercados de consumo (geral, financeiro, de
serviços públicos essenciais…), tal prática é
vedada, não sendo lícito que sujeitem os con-
sumidores a custos acrescidos para as chama-
das que efectuem para tais estabelecimentos.

Ao tempo, TAP, CP, CTT, AT – Autorida-
de Tributária e Aduaneira, Lojas e Espaços do
Cidadão, Instituto de Segurança Social, Servi-
ços Municipais, Direcção-Geral do Consumi-
dor, ADSE, Instituto da Juventude, CGD,
Santander, Millenium BCP, Prosegur, Secu-
ritas, Logo, Mapfre, Via Verde, Continente,
entre outros, mantinham tais linhas.

(Por decisão própria, o autor não escreve
segundo o Acordo Ortográfico)

SINTO SAUDADES
DO FUTURO

Ter saudades do futuro, como assim se a
saudade é um sentimento de algo ou de al-
guém que nos marcou ou marca positivamen-
te? Saudade de alguém que amámos e que já
perdemos, por exemplo um ente querido ou
um amor. Saudade de algo que foi bom para
nós, etc. “...e é por isso que eu tenho mais
saudades…; Porque encontrei uma palavra
para usar todas as vezes em que sinto este
aperto no peito, meio nostálgico, meio gosto-
so, mas que funciona melhor do que um sinal
vital quando se quer falar de vida e de senti-
mentos. Ela é a prova inequívoca de que so-
mos sensíveis! De que amamos muito o que
tivemos e lamentamos as coisas boas que
perdemos ao longo da nossa existência…”. O
passado deixou-me “marcas” profundas, no
corpo e na alma, mas que, por isso, constituí-
ram, juntamente com o meu ADN, as bases da
minha personalidade. Não tenho, por isso,
saudades desse passado, apesar da importân-
cia que ele teve em mim, porque foi muito
sofrido e doloroso. Tivesse ele sido de “cor de
rosa” e, nesta era conturbada, teria saudades
dele. Mas não foi e se, e quando o cito, faço-o
não como saudade desse tempo, mas como
exemplo desse condimento que se misturou,
no cadinho da vida, com a minha herança
genética e ajudou a gerar o ser humano que fui
sendo ao longo destas quase sete décadas de
vida. Sendo, contudo, muito imperfeito, en-
che-me de orgulho, não um orgulho “bacoco”,
mas um orgulho de encher a alma ao ponto
de, por vezes, o peito querer rebentar, porque
é demasiado pequeno para conter uma alma
que quer ainda crescer, mas sempre num
processo dinâmico, porque, até morrermos,
poderemos sempre mudar para melhor. Só os
mortos não mudam.

Ao invés de sentir saudade do passado,
apesar das críticas que me dirigem, quando
cito esse passado duro, muitas vezes insensa-
tas e indiciadoras de falta de sensibilidade ou
de conhecimento duma realidade que milha-
res de portugueses viveram há décadas atrás,
sinto saudades do futuro, saudades de um
futuro que desejo viver e que, sei, não viverei.
“…Sinto saudades do futuro, que se idealiza-
do, provavelmente não será do modo que eu
penso que vai ser…”

Gostaria de viver muitos anos ainda, por-
que gostaria de realizar ainda muitos sonhos
e realidades. Por exemplo, ver os “rebentos”
do meu sangue a percorrer os caminhos da
vida sem as dificuldades do meu tempo. Ser
vigilante desses seres que vão adquirindo a
sua autonomia, mas que nós tendemos sem-

pre a querer proteger, com medo de que os
muitos perigos desta vida, diferentes do meu
tempo, mas talvez mais ameaçadores, os mo-
lestem, alguns de forma muito violenta e des-
truidora.

Aprendemos a ser filhos, quando somos
pais, esta é uma grande verdade. E aprende-
mos a ser pais, quando somos avós, digo eu na
minha experiência de vida. Mas, contudo,
não teremos já oportunidade de aplicar esses
saberes adquiridos. “O tempo não volta para
trás” e a partilha intergerações tem vindo a
perder-se, pagando todos um custo elevado.
Nestes papeis, acabo por sentir saudades do
passado, como filho e pai, mas sentir também
saudades do futuro porque nele se projeta a
minha vida. Seremos lembrados, até que exis-
ta alguém que se lembre de nós e da nossa
“obra” na terra.

Mas, deixando o universo dum micro-
cosmo que é a família, mesmo que constituída
por três gerações, e apesar dela ser a base da
pirâmide das superestruturas – cidade, re-
gião, país, continente e mundo – o futuro, tal
como o vemos no presente e o projetamos,
parece que, tudo o indica, não será um para-
íso, aliás, em muitas partes do globo ele tem
sido sempre um terrível inferno. As ameaças
são muitas, porque os governantes não sa-
bem, não querem ou nós não os deixamos,
combater os males destruidores dum futuro
que deveria levar-nos a sentirmos saudades
dele, mesmo esperando ainda o seu provir.
Fome, desigualdades, migrações, terrorismo,
guerras, episódios violentos da natureza –
cada vez mais agredida e a leva a “vingar-se
nos humanos – poderão levar o mundo ou
significativa parte dele para situações que nos
leve a sentirmos saudades dum futuro que
deveríamos saber criar e gerir. Então e afinal,
acabaremos por sentir saudades do passado
ou dum presente que, sempre que o citamos,
já é passado, apesar de tudo e de todas as
ameaças, ainda é um paraíso, mas, infeliz-
mente e apenas, para uma franja da popula-
ção mundial, maioritariamente, localizada a
norte do globo terrestre. Afinal onde está a
riqueza e o desenvolvimento da humanida-
de. Sinto saudades das coisas boas ou menos
más, mas também das coisas boas que pode-
remos gerar, no futuro.

mos dizê-lo todos os dias, mesmo que não
“sintamos” nada, porque o amor reside na
“decisão” da vontade e não no “vento” dos
sentimentos.

E acreditemos – vivendo de fé – que
Deus quer tornar realidade esse desejo sin-
cero que pôs no nosso coração: amar o outro
para sempre, sem condições de nenhum
tipo.

OPINIÃO
DIALOGAR PARA TODOS
Padre Rodrigo Lynce de Faria

OPINIÃO
DISCURSO DIRETO
Serafim Marques

OPINIÃO
DEFESA DO CONSUMIDOR
Mário Frota
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Pré-apresentação
do Cinanima no dia 27

Com o Cinanima marcado para 12 a 18 de novembro, o
final de outubro parece um bom momento para dar a conhecer
aos espinhenses os traços gerais da programação e tudo o mais
que envolve este grande evento anual do cinema de animação
de autor, para todos os públicos. Para isso está prevista numa
sessão de pré-apresentação do Festival de Cinema de Anima-
ção no último sábado

de outubro, às 18 horas, no Auditório Nascente, onde será
possível fazer um primeiro reconhecimento de alguns filmes
deste ano, escolhidos entre os mais de 1500 recebidos para
concurso.

Desfolhada e meia de cinco
agulhas na Associação
de Moradores da Idanha

No domingo, a Associação de Moradores da Idanha orga-
niza um dia “dois-em-um”: ao já habitual encontro “Tarde e
Meia”, dedicado ao convívio livre em volta de saberes tradi-
cionais, junta-se a tradicional desfolhada anual.

“A partir das 15h30, as portas estarão abertas. Depois de
desfolhadas as espigas, o convívio continua, e esta semana
vamos aprender a fazer meia de cinco agulhas.”

EncontrArtes prossegue
no Rancho de Silvalde

O primeiro momento EncontrArtes, organizado pela Co-
operativa Nascente resultou num sucesso no palco, graças a
um conjunto de participações de qualidade aplaudidas por
cerca de 150

Pessoas no salão da Tuna de Anta.
O evento foi valorizado com as atuações dos ranchos do

Grupo Cultural Semente e da Cerciespinho, os robertos de
José Bessa e a classe de exibição de danças de salão da Escola
de Bailado Adriana Domingues.

Foi assim encetado o ciclo de cinco espetáculos
EncontrArtes, de artes performativas, que a Nascente está a
promover nas freguesias do concelho. O programa conta com
a parceria das associações e grupos culturais locais e continua
no domingo, em Silvalde, na sede do Rancho Folclórico S.
Tiago, às 17 horas e com entrada livre.

Teatro francês por
atores portugueses

Em outubro, a Nascente convida para ver “Teatro”, assim
se chama a peça que vai estrear brevemente no Teatro São
João, no Porto, depois de passar pelo D. Maria II, em Lisboa.

Trata-se de uma peça escrita e encenada pelo francês
Pascal Rambert expressamente para um grupo de atores
portugueses, entre eles Beatriz Batarda, Rui Mendes e João
Grosso. Nela o autor mergulha nas memórias de atores
portuguêsses, construindo “uma peça em loop, para ouvir
como uma canção”. A deslocação em grupo está marcada para
a última sexta-feira de outubro, com saída de Espinho às 20
horas.

Os alunos do quarto ano
(agora no quinto ano de esco-
laridade) do Agrupamento de
Escolas Dr. Manuel Laranjei-
ra receberam, na segunda-fei-

ra ao final da tarde, os diplo-
mas de excelência académica,
numa cerimónia que decor-
reu no auditório da Escola
Dr. Manuel Laranjeira e que

contou com a presença da
Diretora do agrupamento,
Ana Gabriela Moreira, do
subdiretor, Luís Montenegro,
do presidente do Conselho
Geral, Jorge Teixeira e dos
coordenadores das escolas de
Anta (Orquídea Amaral), Es-
pinho 3 (Isabel Moutinho) e
Adeia Nova Guetim (Carlos
Matos).

As cerimónias de entrega
de diplomas que decorrem ao
longo desta semana, termi-
narão no dia 19 com a entrega

dos diplomas de conclusão
do 12.º ano e de excelência
académica/de valores e de
mérito desportivo, no Audi-
tório do Casino Espinho, às
21h30.

Na terça-feira foram en-
tregues os diplomas aos 5.º e
6.º ano de escolaridade; on-
tem, quarta-feira, ao 7.º e 8.º
ano; e hoje serão entregues ao
9.º, 10.º e 11.º ano de escolari-
dade, no auditório da Escola
Dr. Manuel Laranjeira, pelas
18h45.

Agrupamento Laranjeira
entrega diplomas
de mérito aos alunos

Gala GymnoStar 2018 – “Grease” Fernando Tordo na inauguração
da exposição de pintura “Amadeo”

Foto MANUEL PROENÇA

Realizou-se no passado
dia 5 (feriado), No Salão Pa-
roquial, em Guetim, a “Gala
GymnoStar” que juntou gi-
nastas, pais, familiares, asso-
ciados e comunidade envol-
vente. Ao som emblemático
das músicas do final dos anos
70, os ginastas presentearam
a plateia com dança, acro-
bática e encenação do musi-
cal “Grease”. Tendo nos pa-
péis principais os ginastas que
constituem a Classe StarGym
(no papel de Danny – Ricardo
Lourenço / no papel de Sandy
– Lara Pereira), e como figu-
rantes a Classe StarKids e a
Classe Veteranos todos bri-
lharam em palco durante 45
minutos, levando o público a
recordar as músicas da sua
juventude, e relembrando que

a ginástica acrobática é mais
do que uma simples figura de
par e/ou grupo, mas um con-
junto de “movimentos gím-
nicos” que ligados entre si
com emoção e empenho po-
dem criar momentos/situa-
ções de rara beleza.

Esta gala marcou o culmi-
nar de uma época cheia de
conquistas e vitórias, mas
também de desafios e frustra-
ções, que fizeram crescer uma
associação que fará o seu pri-
meiro aniversário no dia 17
de novembro, marcado por
sete títulos distritais (Aveiro),
dois títulos territoriais (AGN),
dois títulos na Galiza, algu-
mas medalhas em torneios
particulares e um título Naci-
onal (Quadra Iniciada Mas-
culina).

No próximo dia 25, pe-
las 18h30, nas Galerias
Amadeo de Souza-Cardoso
do Museu Municipal, será
inaugurada a exposição de
pintura “Amadeo”, com a
presença de vários artistas
consagrados e emergentes,
momento alto das comemo-
rações, que conta com a par-
ticipação especial do cantor
Fernando Tordo.

Entretanto, no sábado, foi
inaugurada a exposição da
terceira edição do Concurso
de Fotografia “Ilustre Ama-
rantino”, este ano dedicado à
figura de Amadeo de Souza-
Cardoso.

A exposição decorre no
átrio norte do Fórum de Arte

SAMS QUADROS
 SAMS * CGD

ADVANCE CARE * MÉDIS

Edifício S. Pedro
Sala W

Rua 23, n.º 174
Telef. 22 734 86 93

M É D I C O S
DENTISTAS
JORGE FERREIRA
BRUNO MORRIS

Clínica Médico-Dentária

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)
Marcações pelos telefs.: 22 734 01 16 e 91 496 13 67

CHEQUE DENTISTA (alargado aos 16 e 18 anos) • IMPLANTOLOGIA
PRÓTESE FIXA/REMOVÍVEL • ORTONDONTIA

Rosa Neves, Lda.
Clínica Dentária de Reabilitação Orofacial

DR. JORGE PACHECO
* Master em Implantologia
DR. TOMÁS PACHECO
Aberto aos sábados - Cheque-Dentista - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saúde Prime - Victoria Seguros  - Future - Healthcare - Salvador Caetano

– IMPLANTOLOGIA
– CIRURGIA ORAL
– ESTÉTICA DENTÁRIA
– REABILITAÇÃO ORAL

– ORTONDONTIA
– ODONTOPEDIATRIA
– OCLUSÃO
– ENDODONTIA

Rua 8, n.º 381 ESPINHO   227 342 718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com                clínicas pacheco

CLÍNICA MÉDICO
– MEDICINA DENTÁRIA
– TERAPIA DA FALA
– PSICOLOGIA

LEOPOLDINA SANTOS TAVARES

Acordos: SAMS QUADROS - CGD - MULTICARE
Rua 23, n.º 773 - 1.º Esq. – 4500-277 ESPINHO • Telef. 227324121  •  Tlm. 967742865

Dr. João Paulo Costa
NOVO CONSULTÓRIO DE OFTALMOLOGIA
Cirurgia de Cataratas e Cirurgia Refrativa

Revalidação de cartas de condução

Marcações pelo n.º 928 06 40 40
Rua 23, n.º 344 — ESPINHO

e Cultura de Espinho – Mu-
seu Municipal.

O concurso é organiza-
do pela Associação para a
criação do Museu Eduar-
do Teixeira Pinto e União
de Freguesias de Ama-
rante e visa “promover a
arte fotográfica, Amarante
e uma personalidade ama-
rantina que contribua para
projetar o bom nome desta
cidade”.

A mostra integra dezoi-
to fotografias a preto e bran-
co, premiadas no concurso,
que têm como cenários vá-
rios espaços nobres do pa-
trimónio amarantino e das
vivências de Amadeo de
Souza-Cardoso.
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AGENDA “Circus Time”  no Casino
com Mimos´s Dixie Band

Os Mimo’s Dixie Band apresentam “Circus Time”, uma
actuação multidisciplinar com uma linguagem única, fru-

to da aliança entre o Jazz Dixieland dos anos 20, o gesto
mímico, as artes circenses e a comédia, que proporciona ao
público um verdadeiro momento de entretenimento.

“Circus Time” é um espetáculo imperdível, pensado ao
mais ínfimo pormenor, dividido entre momentos de emo-
ção e silêncio, que vão surpreender os espetadores no
Casino Espinho, na noite de sábado.

11, 12, 13, 14 e 17 de outubro
21 horas – Casino
Sonus Faber
Serão relaxante, ao som de acor-

des no Baccará

11, 16 e 17 de outubro
16h30 – Cinema do Multimeios
“A Balada de Adam Henry”
Realizador: Richard Eyre
Atores: Emma Thompson e

Stanley Tucci
Categoria: drama
Classificação: maiores de 12

anos
Uma juíza tem de julgar o caso

de um adolescente de 17 anos
com leucemia que é Testemu-
nha de Jeová e se recusa, por
motivos religiosos, a receber
uma transfusão de sangue que
o poderá ajudar a salvar a
vida.

11 a 28 de outubro
9h30 às 18h30 de terça a quinta-

feira, das 9h30 às 18h30 e das
21 às 22 horas à sexta-feira,
das 14 às 19 e das 21 às 22
horas ao sábado e das 14 às 20
horas ao domingo – Multi-
meios

Exposição de pintura “Luz, cor.
Ação” de Josete Fernandes

11 a 31 de outubro
10 às 17 horas de segunda a

sexta-feira, das 10 horas às
13h30 e das 14h30 às 18 horas
ao sábado – Museu Municipal
(FACE)

Exposição de fotografia “Ilus-
tre Amarantino”

11 de outubro a 10 de novem-
bro

“ATC366++ pequena exposi-
ção de pequenas obras de gran-
des artistas e mais umas coi-
sas”

12 e 13 de outubro
16h30 e 21h30 – Cinema do

Multimeios
“A Balada de Adam Henry”
Realizador: Richard Eyre
Atores: Emma Thompson e

Stanley Tucci
Categoria: drama
Classificação: maiores de 12

anos

23 horas – Casino
Rui Vilhena Duo
Música ao vivo no bar The Joker

com entrada livre

12, 19 e 26 de outubro
10 horas – Biblioteca Municipal
Visitas guiadas

12 e 26 de outubro
21 horas – Casino
“Puro Latino”
Em palco, os corpos aquecidos

pelo bater dos tambores, liber-
tam-se e dançam ao som de
ritmos arrebatadores.

13 de outubro
11 horas – Biblioteca Municipal
Contos e Cantos para Infantes
Iniciativa promovida por Rui

Ramos, de “O Baú do conta-
dor”

Rui Ramos é criativo por natu-
reza, improvisador por voca-
ção, contador por paixão e
formador por sentido de dever
e prazer pela partilha de co-
nhecimento.

Inscrições prévias destinadas a
crianças com idades compre-
endidas entre os 2 aos 5 anos

15 horas – Biblioteca Municipal
Lançamento do livro “Coletânea

de Poesia Luso-Galaica” de
Ester de Sousa e Sá

“Circus Time”
21 horas – Casino
Mimos´s Dixie Band com o

espetáculo

21h30 – Auditório da Acade-
mia de Música de Espinho

Comemorações do Centenário
de Mário Neves

Concerto “Tributo Amigos &
Família” do homenageado e
depoimentos gravados

21h30 – Auditório da Junta de
Freguesia de Espinho

Concerto “Espinho e Mar a Can-
tar” – 7.º aniversário

13 e 20 de outubro
15h30 – Planetário do Multi-

meios
“A Vida das Árvores”

16h30 – Planetário do Multi-
meios

“Nós Somos Aliens” (3D)

14 de outubro
15 e 18 horas – Cinema do

Multimeios
“A Balada de Adam Henry”
Realizador: Richard Eyre
Atores: Emma Thompson e

Stanley Tucci
Categoria: drama
Classificação: maiores de 12

anos

17 horas – Rancho S. Tiago de
Silvalde

EncontrArtes – Mostra Conce-
lhia de Artes Performativas

14 e 21 de outubro
15h30 – Planetário do Multi-

meios
“Lendas do Céu Noturno:

Perseu e Andrómeda

16h30 – Planetário do Multi-

meios
“Seleção Natural”

16 de outubro
15 horas – Biblioteca Municipal
“Tricotar Histórias”
Espaço de encontro de pessoas

que praticam tricot, crochet,
ou outras técnicas de trabalho
com agulhas, conciliando com
partilha de saberes, leituras e
memórias.

Público-alvo: População adul-
ta/sénior.

Inscrições gratuitas

18 de outubro
10 horas – Biblioteca Municipal
“As vogais são demais!”
Oficina de promoção do livro e

da leitura dirigida ao público
do pré-escolar que envolve nar-
ração oral, dramatização e ex-
pressão musical

Público-alvo: pré-escolar
Inscrição prévia

21h30 – Biblioteca Municipal
Onda Poética
Coordenação: Anthero Monteiro

18, 23 e 24 de outubro
16h30 – Cinema do Multimeios
“Operação Shock and Owe”
Realizador: Rob Reiner
Atores: Woody Harrelson, James

Marsden, Tommy Lee Jones e
Rob Reiner

Categoria: drama e thriller
Baseado numa história real,

“Operação Shock and Awe”
acompanha dois repórteres,
Jonathan Landay e Warren
Stroebel e o chefe de ambos,
John Walcott, à medida que,
com o apoio do corresponden-
te de guerra Joe Galloway, des-
cobrem e revelam as situações
de abuso de poder nas altas
esferas do governo, que leva-
ram à mais longa e dispendiosa
guerra na história dos EUA.

19 de outubro
21h30 – Altos-Céus (Anta)

Festa da Senhora dos Altos-
Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal Festa dos Rojões

Procissão de velas

21h30 – Auditório da Acade-
mia de Música de Espinho

Orquestra de Jazz de Espinho
com Julian Argüelles (saxofo-

ne),
Daniel Dias e Paulo Perfeito

(direção musical)
“A Northern Wind”

22h30 – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal Festa dos Rojões

Festival Folclórico com Grupo
Cultural e Recreativo Semen-
te, Rancho Folclórico Nossa
Senhora dos Altos-Céus, Ran-
cho Folclórico de S. Paio de
Oleiros e Rancho Folclórico de
S. Tiago de Lobão

19 e 20 de outubro
16h30 e 21h30 – Cinema do

Multimeios
“Operação Shock and Owe”
Realizador: Rob Reiner
Atores: Woody Harrelson, James

Marsden, Tommy Lee Jones e
Rob Reiner

Categoria: drama e thriller

21 horas – Casino
“Around the World”
Espetáculo revivalista que ga-

rante uma viagem autêntica
pelos quatro cantos do mun-
do. Inspirado em locais caris-
máticos, as batidas marcantes
transmitem a energia e o am-
biente de destinos inesquecí-
veis, transportando o público
para uma jornada por ilhas
idílicas, praias paradisíacas e
noites vibrantes. Around The
World é da autoria do coreó-
grafo Max Oliveira e interpre-
tado pela sua crew, os Mo-
mentum Crew. Este grupo
venceu recentemente o Mun-
dial Warsaw Challenge, uma

competição de breakdance que
reúne bailarinos de todo o
mundo!

19 e 20 de outubro
23 horas – Casino
Tommy Guitar & Soraia Neves
Música ao vivo no bar The Joker

com entrada livre

20 de outubro
15 horas – Biblioteca Municipal
“Pensar a escrita” com Aurélio

Costa

14h30 – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Saída dos Zés Pereiras pelas
ruas da freguesia

20 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Festa dos Rojões
Missa vespertina em honra à

padroeira

21h15 – Planetário do Multi-
meios

Sessão dupla de Planetário e
Observatório

“Ópera Espacial: do Sistema
Solar ao Infinito” é uma ses-
são de Cinema Imersivo ao
som da obra de Gustav Holst:
“Os Planetas”. A descoberta
de um disco voador enterrado
que permite aos passageiros
descolar da Terra e visitar todo
o sistema solar. O ambiente
recria o interior de uma nave
alienígena onde uma voz faci-
lita a viagem e fornece infor-
mações sobre cada paragem
galáctica. Ópera Espacial é,
portanto, uma experiência ar-
tística, filosófica, científica e
cinematográfica, tudo ao mes-
mo tempo e, na verdade uma
experiência única de seu género.
De seguida, pelas 22h00, ha-
verá observação de objetos

celestes, Marte, Saturno, a
Lua, estrelas, nebulosas e en-
xames e as constelações do
céu noturno visíveis nesta al-
tura do ano.

21h30 – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Atuação de Rui Bandeira

24 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Espetáculo de fogo-de-artifício

21 de outubro
11 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Missa solene (acompanhada pe-
los grupos corais da Capela
dos Altos-Céus) e procissão
(acompanhada pela Fanfara
de Meires, Sociedade Filarmó-
nica de Crestuma e Banda
Musical S. Tiago de Silvalde)

15 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Festa dos Rojões
Concerto da Sociedade Filarmó-

nica de Crestuma e Banda Mu-
sical S. Tiago de Silvalde

15 e 18 horas – Cinema do
Multimeios

“Operação Shock and Owe”
Realizador: Rob Reiner
Atores: Woody Harrelson, James

Marsden, Tommy Lee Jones e
Rob Reiner

Categoria: drama e thriller

17 horas – Salão Paroquial de
Guetim

EncontrArtes – Mostra Con-
celhia de Artes Performativas

21h30 – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Festa dos Rojões
Atuação de Manifesto & Socie-

dade Filarmónica de Crestuma

22 de outubro
9 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Festa dos Rojões
Atuação da Tuna Musical de

Anta

11 horas – Altos-Céus (Anta)
Missa solene acompanhada pela

Tuna Musical de Anta

12 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Festa dos Rojões
Procissão

15 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Festa dos RojõesTradicional Fei-
ra das Ovelhas

16 horas – Altos-Céus (Anta)
Atuação da Tuna Musical de

Anta e da Tuna de S. Paio de
Oleiros

21h30 – Altos-Céus (Anta)
Festa da Senhora dos Altos-

Céus e S. Mamede e Tradicio-
nal

Festa dos Rojões
Atuação de Impecáveis Band

“Coletânea
de Poesia
Luso-
-Galaica”
– livro
de Ester de
Sousa e Sá

Foi marcado para as 15
horas de sábado, na Biblio-
teca Municipal José Mar-
melo e Silva, o lançamento
do livro “Coletânea de Po-
esia Luso-Galaica” de Es-
ter de Sousa e Sá.

Telefones úteis Segurança Social ..................... 227 341 956
Táxis (Câmara) ........................ 227 343 167
Táxis (Conc. Espinho) ............ 800 208 202
Táxis Costa Verde ................... 227 340 118
Táxis (N.ª Sr.ª d'Ajuda) .......... 227 340 010
Táxis União, Lda. .................... 227 348 017
Táxis Unidos ............................ 227 342 232
Táxis Verdemar ....................... 227 343 500
Tesouraria Fazenda Pública .. 227 332 087
Tribunal ................................... 227 331 330

A. Viação Espinho .................. 227 341 296
Biblioteca ................................. 227 335 800
Bomb. V. Espinho ................... 227 340 005
Bomb. V. Espinhenses ............ 227 340 042
Câmara Municipal .................. 227 335 800
Centro de Saúde ..................... 227 334 020
Cliesp ........................................ 227 330 410
Clínica Costa Verde ................ 227 345 885

Anta
Assoc. Socorros Mútuos de
S. Francisco de Assis de Anta .... 227 340 103
Farmácia ........................................ 227 341 109
Farmácia MAIS ............................  227 341 409
Junta Freguesia ............................. 227 346 453
Lar da 3.ª Idade ............................ 227 330 900
Unidade de Saúde ........................ 227 334 060
Táxi ........................ 966 527 887 / 227 325 242

Guetim
Junta Freguesia ............................. 227 344 226

Paramos

Silvalde
Junta Freguesia ....................... 227 344 017
Unidade Saúde Marinha ....... 227 343 101
Unidade Saúde Silvaldinho .. 227 343 642

Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ........... 227 342 695
Clínica S. Pedro ....................... 227 344 714
Clín. Dr. J. Mendes & Filha ... 227 341 710
COGE - Clínica Santa Casa ... 227 330 960
Policlínica ................................. 227 330 640
CTT - Rua 19 ............................ 227 330 631
EDP - Avarias .......................... 800 506 506
EDP - Leituras ......................... 800 507 507
EDP - Comercial ..................... 808 505 505
Estação CP ............................... 808 208 208

Fisioclínica ............................... 227 314 986
Brigada Fiscal .......................... 227 341 196
Hospital Espinho .................... 227 331 130
Hospital V. N. Gaia ................ 227 865 100
S. Sebastião (S.M.Feira) .......... 256 379 700
Junta Freguesia de Espinho .. 227 344 418
PSP ............................................ 227 340 038
Registo Civil ............................ 227 332 060
Repartição Finanças ............... 227 332 070
Saneam. Básico (avarias) ....... 227 335 840

Centro Social ........................... 227 330 870
Farmácia ................................... 227 346 388
Junta Freguesia ....................... 227 342 710
Reg. Engenharia ...................... 227 342 023
Unidade de Saúde .................. 227 345 001
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Na correspondência dirigida à secção do “Correio do leitor” – por carta, fax,
ou e-mail – os interessados devem identificar-se com o nome, o endereço, o

contacto telefónico e o número do Bilhete de Identidade, mantendo-se, todavia,
apenas no rodapé dos textos publicados o nome e a localidade dos autores.

CORREIO DO LEITOR

VAI TUDO
PARAR AO MAR

A maré está a destruir
as dunas e o passadiço da praia
Pau de Manobra (em Silvalde)

...com legenda!
Fotos BRUNO SERRA

Muito na impressa diária e os noticiários das TV, se tem
falado e mostrado vídeos sobre o lixo que existe nos oceanos,
atribuindo naturalmente muita culpa à quantidade de plás-
ticos. Mas como é que estes reside-os sólidos vão parar aos
oceanos e às nossas praias em Portugal?

Naturalmente que a falta de cuidado das pessoas em
preservar a limpeza urbana é um dos motivos.

Uma outra via de contaminação dos oceanos são os nosso
rios e ribeiras, que não são minimamente limpos várias vezes
ao ano e que quase todo lixo existente nos Rios e Ribeiras o
destino é o mar. Espinho não foge à regra de se esperar que
venham as chuvas para lavar as ruas e as ribeiras e “tudo vai
parar ao mar”.

Mar e praias de Espinho de que muitas pessoas gostam
de frequentar anualmente, (não só na época balnear) e de que
os responsáveis da nossa autarquia muito se empenham em
conseguirem anualmente as Bandeiras Azuis.

Com estas fotos parciais da ribeira de Silvalde (no último
domingo de setembro) verifica-se uma pequena amostra do
que se passa em Espinho: lixo e mais lixo depositado, prove-
niente das limpezas das folhas das árvores de algumas ruas,
limpeza das feiras semanais de Espinho zona sul, pelo
sistema impróprio fácil e lucrativo de “arremesso por venti-
lação” utilizado pelas empresas contratadas para a limpeza
urbana, limpeza esta que ninguém responsável por esta área
fiscaliza.

E quando as chuvas aparecerem, “tudo vai para ao mar
de Espinho”.

Que degradação enorme se passa na Ribeira de Silvalde
a qual há naos atrás, ter sido bem limpa pelo acordo da
Câmara Municipal com a  Refer.

E nas outras ribeiras do Rio Largo e de Paramos o estado
geral é praticamente igual.

Será que os nossos responsáveisf pela autarquia e as
freguesias não conseguem ver este crime ambiental.

António Brito

O deputado José Luís
Ferreira, do grupo parla-
mentar Os Verdes, entregou
na Assembleia da  Repúbli-
ca uma pergunta em que
questiona o Governo, atra-
vés do Ministério do Ambi-
ente, sobre a poluição e o
respetivo odor nauseabun-
do que emana dos cursos de
água que afluem à barrinha
de Esmoriz/lagoa de Para-
mos, que estão a degradar e
a comprometer a qualidade
de vida de quem reside ou
trabalha nas suas proximi-
dades.

Considerando a suces-
siva poluição difusa que se
verifica na ribeira de Rio
Maior, que aparentemente
tem vindo a agravar-se, são
necessárias medidas céleres
e uma monitorização aper-
tada no sentido de identifi-
car os responsáveis e travar
este atentado ambiental e
com consequências graves
também para a saúde públi-
ca.

“Na ribeira de Rio Mai-
or, que desagua na barrinha,
foi possível constatar o an-
tes e o depois da entrada do
funcionamento das indús-
trias papeleiras. Quando
estas unidades começam a
trabalhar as suas águas fi-
cam mais escuras, espumo-
sas (de cor amarelada) ema-

Descargas na ribeira de Rio Maior

Poluição afeta requalificação da
barrinha de Esmoriz/lagoa de Paramos

nando cheiros intensos e de-
sagradáveis.”

Após esta constatação in
loco, o PEV já questionara
em fevereiro o Ministério do
Ambiente sobre a poluição
nos cursos de água que aflu-
em à brrinha de Esmoriz e à
lagoa de Paramos.

“Na resposta dada, o Go-
verno referiu que na Ribei-
ra de Rio Maior não existem
quaisquer descargas de
águas residuais licenciadas
pela Agência Portuguesa do
Ambiente.”

Adiantando que “apesar
de existirem diversas indús-
trias de produção de papel
localizadas no concelho de
Santa Maria da Feira, regra

geral, estas unidades indus-
triais recorrem a pasta de
papel reciclado, ou seja, fun-
cionam normalmente em
circuito fechado em termos
de efluentes líquidos, reuti-
lizando-os no processo de
fabrico após tratamento.” E
dessa forma, não ocorrendo
qualquer descarga nos re-
cursos hídricos.

O PEV voltou em setem-
bro à  ribeira de Rio Maior
tendo encontrado um cená-
rio ainda mais grave do que
o verificado em fevereiro.
“Junto ao Museu do Papel
Terras de Santa Maria, em
Paços de Brandão, o cheiro
é insuportável, sendo a água
completamente negra e co-

berta em determinadas par-
tes com um manto de espu-
ma à superfície da água.”

“A poluição e o respeti-
vo odor nauseabundo que
emana deste curso de água
estão a degradar e a com-
prometer a qualidade de
vida de quem reside ou tra-
balha nas suas proximida-
des”, dá ainda ota o PEV.
“Considerando a sucessiva
poluição difusa que se veri-
fica na ribeira de Rio Maior,
que aparentemente tem vin-
do a agravar-se, são neces-
sárias medidas céleres e
uma monitorização aperta-
da no sentido de identificar
os responsáveis e travar este
atentado ambiental e com
consequências graves tam-
bém para a saúde pública.”

As descargas na ribeira
de Rio Maior estão igual-
mente a comprometer a
requalificação da barrinha
de Esmoriz e da lagoa de
Paramos. “A requalificação
ambiental da barrinha e da
lagoa só será efetivamente
eficaz se forem tomadas me-
didas para de uma vez por
todas despoluir as ribeiras,
em particular a de Rio Mai-
or, de forma a preservar esta
área de grande valor ecoló-
gico pela sua biodiversi-
dade e importância ao nível
ornitológico.”

O lixo vai até ao mar pela ribeira Silvalde (já
quando “atravessa” a Rua 20)

Fotos DIREITOS RESERVADOS

Foto DIREITOS RESERVADOS
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Ocorrem no
leito do Rio Largo
situações de água

estagnada como se atesta na segunda imagem.
E já não há patos…

...com legenda!
Fotos DIREITOS RESERVADOS

A obra de reforço do es-
porão norte na Praia da Baía
em Espinho vai ficar concluí-
da até ao final do mês confor-
me estava previsto pela Câ-
mara Municipal de Espinho e
pela Agência Portuguesa do
Ambiente.

Obra de reforço do esporão da Baía
concluída até ao final de outubro

Conforme o prazo previsto

Fotos DIREITOS RESERVADOS

“Esta obra de defesa cos-
teira há muito reclamada vai
criar condições de segurança
na orla costeira de Espinho e
preserva a extensão do areal
na Praia da Baía e nas outras
praias adjacentes do litoral
espinhense.”

Estão na fase final os tra-
balhos de ajustamento e
solidificação das peças em
betão que integram a barreira
de protecção das vagas e da
energia das ondas e das ma-
rés.

Entretanto, começam a ser

retiradas as gruas e outros
equipamentos pesados insta-
lados no local.

As acessibilidades cons-
truídas para passagem dos ca-
miões junto à Piscina Solário
Atlântico também vão ser re-
movidas.

Profissões técnicas  ambulantes que passaram
por Espinho no verão

...com
legenda!

O AMBIENTE
E AS PESSOAS

“Quando viajo, o que mais me importa são
as pessoas, porque só falando com elas se

conhece o ambiente.” – Camilo José Cela, escri-
tor que descreveu Espanha e foi distinguido
com um Nobel da Literatura em 1989.

As pessoas são inegavelmente importantes
e os políticos deviam fazer jus ao slogan (glo-
bal) “as pessoas primeiro”. Todavia, o am-
biente é fundamental para as pessoas e os
políticos deviam também preocupar-se mais
com o ambiente…

Editorial
Lúcio Alberto
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Mais de 5.000 pessoas assistiram à 12.ª etapa do
CasinoSolverde.pt Padel Tour – Campeonato Nacio-
nal de Padel, entre os dias 4 e 7 de outubro, nos centros
Top-Padel e Quinta de Monserrate.

Miguel Oliveira foi o grande vencedor desta etapa,
em M1, ao bater Vasco Pascoal por 6-3 e 6-3. Ana
Catarina Nogueira foi a vencedora em F1 ao vencer
Filipa Mendonça por 6-1 e 6-4.

Miguel Oliveira e Ana Catarina Nogueira
vencem 12.ª etapa do CasinoSolverde.pt Padel Tour

Apesar de se apresentar
com um ‘plantel de luxo’, a
equipa de voleibol do Spor-
ting Clube de Portugal, cam-
peão nacional, não teve vida
fácil na Arena Tigre, na Nave
Desportiva de Espinho, ante
a equipa do Sporting Clube
de Espinho. Não fosse algu-
ma ‘imaturidade’ dos tigres
no primeiro set, o resultado,
certamente, poderia ter sido
outro. O 1-3 (29-31, 26-24, 20-
25 e 20-25), reflete o ‘poderio’
do plantel dos leões que esti-
veram à beira de ser surpre-
endidos pelos tigres que mos-
traram muita garra e ter ar-
gumentos para poder vir a
causar algumas surpresas
num Campeonato que apre-
senta, à partida, dois grandes
e poderosos candidatos –
Sporting e Benfica.

A equipa do Sporting Clu-
be de Espinho, renovada em
algumas das suas pedras fun-
damentais e com uma nova
filosofia trazida por um trei-
nador que apesar de novo não
é desconhecedor da realida-
de e da mística tigre, foi capaz
de por em campo um jogo
absolutamente notável ante
um adversário dotado de
grandes trunfos.

Os dois primeiros sets fo-
ram impressionantes, sobre-
tudo pela postura que os
alvinegros puseram dentro de
campo. E o primeiro, acabou
por definir o curso do jogo.
Foi aí que os tigres estiveram
verdadeiramente notáveis
quase até ao final, claudi-
cando nas vantagens, onde a
sua imaturidade como equi-

Tigres fazem
‘tremer’ leões

Na jornada inaugural
do campeonato, público

espinhense enche as
bancadas da Arena Tigre

pa veio ao de cima. Um set
com alternância do marcador
e que os leões levaram a me-
lhor sobretudo pela experi-
ência e pela estatura dos seus
jogadores.

O segundo parcial acabou
por ter um começo atípico,
com o registo de algumas fa-
lhas por parte da equipa de
arbitragem, com a mostragem
de um cartão vermelho a
Phelps. Mas nem assim a equi-
pa liderada por Alexandre
Afonso se deixou abater e a
meio do set acabou por inver-
ter o marcador.

Nos dois últimos sets a
qualidade do plantel da equi-
pa de Alvalade acabou por
sobressair. Jogadores altos
acabaram por fazer a diferen-
ça, quer no ataque, quer nas
operações defensivas, sobre-
tudo junto à rede, no bloco.

Uma nota muito especial
para a equipa do Sporting
Clube de Espinho, nomeada-
mente para a estreia de Lou-
renço Martins que na época
passada vestiu as cores dos
leões. O jovem jogador dos
tigres esteve, verdadeiramen-
te, impecável. Mostrou-se um
lutador com grande garra, à
imagem do clube que repre-
senta, acabando por ser o me-
lhor pontuador (20 pontos).

Phelipe Martins (Phelps)
e a mais recente contratação,
o brasileiro Rodrigo Melo
(Pernambuco), deram mos-
tras de se encontrarem em
grande forma e de poderem
ser mais-valias para o plantel
do Sporting Clube de Espi-
nho que apresenta, também,

jogadores muito novos, como
é o caso de João Nuno Pedrosa
e de Miguel Maia Sá. Uma
nota final para o público que
acorreu em grande número à
Nave Desportiva de Espinho
e que encheu, por completo,
as bancadas da Arena Tigre.

No final do jogo, o treina-
dor do Sporting Clube de Es-
pinho, Alexandre Afonso, não
escondeu a sua tristeza pelo
resultado que esperava ter
sido outro:

“No início do jogo estive-
mos muito bem e merecía-
mos ter vencido o primeiro
set pelo trabalho que fizemos
até meio. No entanto, o
Sporting tem armas podero-
sas, atacantes muito fortes e,
por isso, ficou muito difícil.
Fomos às vantagens, mas não
conseguimos. A minha equi-
pa revelou alguma juventude
que não soube gerir o marca-
dor nos momentos cruciais”,
explicou o técnico dos tigres,
que acrescentou:

“Acabou por ser um bom
jogo da minha equipa e acho
que poderíamos ter consegui-
do um pouquinho mais, pelo
menos um ponto. Mas penso
que a diferença dos plantéis
não ficou registada neste jogo.
Em jogo jogado houve muito
equilíbrio e, por isso, estou
muito satisfeito com a minha
equipa. O Sporting ganhou e

ganhou bem. Nós não soube-
mos aproveitar a vantagem
que conseguimos”.

Alexandre Afonso enten-
de que “deixamos indicações
de que poderemos fazer um
Campeonato muito bom. Te-
mos pouco tempo de traba-
lho, muita juventude e joga-
dores novos. Faltou-nos um
bocadinho mais de querer no
final e deixamo-nos abater um
pouquinho pelo marcador.
Estou satisfeito com o jogo e
prevejo uma época muito boa
para a minha equipa”.

Por fim, o técnico dos
espinhenses diz que “o Spor-
ting e o Benfica sabem que
nós e outros, temos uma equi-
pa que num dia em que as
coisas nos corram muito bem,
poderemos complicar-lhes
muito a vida. Hoje complica-
mos um pouquinho e não con-
seguimos um ponto.

Basta ver os jogadores na
rede e os jogadores do Spor-
ting têm mais um palmo, em
média, do que a minha equi-
pa”, concluiu.

Por sua vez, o treinador
do Sporting, Hugo Silva, lem-
brou que “tivemos, há dois
dias, uma final que perdemos.
Tudo está, ainda, um bocadi-
nho fresco. A equipa sente
que as coisas não estão a sair
de uma maneira fluida e sabe
que tudo requere tempo. O

próprio jogo mostrou isso
mesmo. À medida que o tem-
po foi passando e os sets fo-
ram-se desenrolando, a equi-
pa foi-se soltando e mostran-
do aquilo que tem condições
para fazer”, sublinhou.

Hugo Silva considera que
“temos o peso desta camiso-
la, que pesa bastante. O nosso
nervosismo não é o mesmo
do que quem, com todo o res-
peito, joga no Sporting Clube
de Espinho. E tudo isto faz
com que as coisas não sai-
am!”

Para Hugo Silva “é nor-
mal que as equipas, nesta al-
tura, não estejam nas melho-
res condições, mas tudo tem a
ver com os automatismos.
Temos uma equipa nova,
exceto nos líberos. Temos um
mês de trabalho e vai demo-
rar tempo. Vamos sofrer e
bater muito com a cabeça. Mas
vamos aprender e evoluir”.

E concluiu:
“Estive em Espinho seis

anos e sei o que é jogar aqui.
Os adversários quando põem
um pé no campo do Sporting
Clube de Espinho já sabem
que têm um grande respeito
pelo clube. Por isso, acho que
este acaba por ser um exce-
lente resultado ao jogarmos
em casa deste grande clube
que é o Sporting Clube de
Espinho”.

Sporting Espinho, 1
Sporting, 3

Jogo na Arena Tigre, na
Nave Desportiva de Espinho,
em Espinho. Árbitros: Nuno
Teixeira e Teresa Ferreira (AV
Braga).

Parciais: 29-31 (32m), 26-
24 (30m), 20-25 (23m) e 20-25
(24m).

Sporting Clube de Espi-
nho – Phelipe Martins (3 pon-
tos), Armando Velasquez (2),
José Rojas (17), Everton Al-
meida (8), Rodrigo Melo
‘Pernanmbuco’ (19) e Louren-
ço Martins (20) – seis inicial;
Simão Teixeira (líbero, 1 pon-
to), Miguel Maia Sá (líbero),
Gonçalo Sousa, Afonso Guer-
reiro, João Pedrosa, Hugo
Campos, Guilherme Meneses
e Januário Alvar.

Treinador: Alexandre
Afonso.

Sporting Clube de Por-
tugal – Guillermo Hernan (2
pontos), Leonel Marshall (9),
André Brown (16), Wallace
Martins (11), Todor Aleksiev
(12) e Nikolay Nikolov (12) –
seis inicial; Hugo Ribeiro
(líbero), João Fidalgo (líbero,
1 ponto), Miguel Maia, Angel
Dennis (2), Roberto Reis (5),
Hélio Sanches, Kibinho e Zé
Pedro Monteiro.

Treinador: Hugo Silva.

Manuel Proença

Mais de 5000 pessoas a
assistirem no Top-Padel
e Quinta de Monserrate

Foto FOCAL POINT STUDIO

Fotos DIREITOS RESERVADOS
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Academistas cedem
A equipa de voleibol de

seniores masculinos da Asso-
ciação Académica de Espinho
perdeu, em casa, com o
Famalicense, na jornada inau-
gural do Campeonato Nacio-
nal da 1.ª Divisão.

AA Espinho, 2
Famalicense, 3

Jogo no Pavilhão Arqui-
teto Jerónimo Reis, em Espi-
nho. Árbitros: Nuno Maia
(AV Braga) e José Caramez
(AV Porto).

Parciais: 25-17 (24m), 25-
16 (23m), 20-25 (27m), 21-25
(27m) e 5-15 (14m).

Associação Académica
de Espinho – Bruno Gonçal-
ves (4 pontos), Daniel Canas
(16), Jorge Iglésias (9), Relyea
Speller (26), Fernando Silva
(7) e Nuno Silva (9) – seis
inicial; Simão Pedrosa (líbe-
ro), Jonathan Nunes (líbero),
Gonçalo Sapage, Tiago Silva,
Hugo Monteiro e Lídio Gue-
des. Treinador: Ricardo Tei-
xeira.

Famalicense Atlético
Clube – Gilson França (9 pon-
tos), Jesus Perales (3), Nélson
Brízida (15), Pedro Ribeiro
(12), Francisco Fabião (18) e
Nélson Lemos (11) – seis ini-
cial; Jorge Graça (líbero), Ma-
nuel Carvalho (líbero), André
Marques (1), Diogo Silva,
Artur Resende (3) e Álvaro
Ferreira. Treinador: Carlos
Pinto.

VOLEIBOL
CAMPEONATO NACIONAL

SENIORES MASCULINOS - 1.ª DIVISÃO
1.ª FASE – Resultados

AA Espinho-Famalicense ...................... 2-3
(25-17, 25-16, 20-25, 21-25 e 5-15)
Castêlo da Maia-VC Viana .................... 3-2
(25-23, 20-25, 25-20, 21-25 e 15-13)
SC Caldas-Leixões .................................. 1-3
(24-26, 25-19, 12-25 e 18-25)
Clube K-Fonte do Bastardo ................... 0-3
(19-25, 12-25, 16-25 e 19-25)
Sp. Espinho-Sporting ............................. 1-3
(29-31, 26-24, 20-25 e 20-25)
Benfica-V. Guimarães ............................ 3-1
(28-26, 22-25, 25-18 e 26-24)
Esmoriz-AA S. Mamede ........................ 3-1
(26-28, 17-25, 25-22, 25-14 e 15-12)

Classificação
J V D F-C P

Fonte do Bastardo 1 1 0 3-0 3
Benfica 1 1 0 3-1 3
Leixões 1 1 0 3-1 3
Sporting 1 1 0 3-1 3
Famalicense 1 1 0 3-2 2
Esmoriz 1 1 0 3-2 2
Castêlo da Maia 1 1 0 3-2 2
AA Espinho 1 0 1 2-3 1
VC Viana 1 0 1 2-3 1
AA S. Mamede 1 0 1 2-3 1
V. Guimarães 1 0 1 1-3 0
Sp. Caldas 1 0 1 1-3 0
Sp. Espinho 1 0 1 1-3 0
Clube K 1 0 1 0-3 0

2.ª Jornada
AA S. Mamede-Clube K
Sp. Caldas-V. Guimarães

Sp. Espinho-Esmoriz
(Arena Tigre/sábado/16h)
Castêlo da Maia-Sporting

Famalicense-Fonte do Bastardo
VC Viana-Leixões

Benfica-AA Espinho
(Lisboa/sábado/18h)

3.ª Jornada
Sp. Caldas-AA S. Mamede

Esmoriz-Clube K
VC Viana-Fonte do Bastardo

Leixões-AA Espinho
(Matosinhos/domingo/16h)

Castêlo da Maia-V. Guimarães
Benfica-Sp. Espinho

(Lisboa/domingo/18h)
Sporting-Famalicense

Duas centenas
no voleibol
da Académica
de Espinho

A imposição das faixas
de campeão nacional à equi-
pa de voleibol de iniciados
(actualmente juvenis) mas-
culinos, liderados por Antó-
nio Natário, foi um dos mo-
mentos mais altos da ceri-
mónia de apresentação da
secção de voleibol da Asso-
ciação Académica de Espi-
nho que decorreu na quin-
ta-feira à noite no Pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis.
Cerca de duas centenas de
atletas, entre os quais uma
equipa de minis B feminina,
encheram o recinto dos
academistas, numa verda-
deira demonstração de for-
ça e de vitalidade da moda-
lidade naquele clube.

Os academistas fizeram,
também, a apresentação da
sua equipa de seniores mas-
culinos, liderada por Ricar-
do Teixeira, que participa
no Campeonato Nacional da
1.ª Divisão, a qual apresenta
como principal reforço o
norte-americano Relyea
Speller e realizaram um
jogo de apresentação com
o Leixões, o qual perderam
por 0-3.

CV Espinho perde
com Fiães

O Clube de Voleibol de Espinho (CVE)
iniciou o Campeonato Nacional da 2.ª Divi-
são com uma derrota por 0-3 (21-25, 19-25 e
22-25) ante o Clube Desportivo de Fiães.

Num jogo em que o CVE se apresentou
com algumas baixas, o marcador foi sofren-
do várias oscilações. No final de cada set o
Fiães acabou por ser mais forte e confirmou
o favoritismo que lhe era atribuído dado o
investimento que fez no reforço do seu
plantel.

No próximo sábado, a equipa espinhense
irá jogar com o Clube Nacional de Ginástica,
do Complexo Desportivo do Nacional de
Ginástica, na Parede, às 19 horas.

Iniciadas tigres
entram com pé direito

As equipas de voleibol
de iniciados femininos do
Sporting Clube de Espinho
foram as únicas a competir,
oficialmente, no fim-de-se-
mana. A equipa A espi-
nhense, orientada por Filipa
Teixeira, venceu na Arena
Tigre, na Nave Desportiva
de Espinho, o conjunto do
Ginásio Clube Vilacondense

por 3-1 (19-25, 25-13, 25-17 e
26-24), em encontro do Cam-
peonato Regional, Série B.
Depois de um primeiro set
atípico, a equipa espinhense
encontrou-se e deu a volta
ao resultado somando os
três pontos. A equipa B do
Sporting Clube de Espinho,
a jogar na Série C, perdeu
com o Gueifães por 0-3.

Foto DIREITOS RESERVADOS
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I LIGA
Resultados

Tondela-Nacional ............................... 1-1
Santa Clara-Chaves ............................ 1-0
Feirense-Belenenses SAD .................. 0-0
V. Setúbal-Moreirense ....................... 3-0
Marítimo-V. Guimarães .................... 1-3
Braga-Rio Ave ..................................... 1-1
Boavista-Desp. Aves .......................... 1-0
Benfica-FC Porto ................................. 1-0
Portimonense-Sporting ...................... 4-2

Classificação
J V E D F-C P

Benfica 7 5 2 0 15-5 17
Braga 7 5 2 0 16-7 17
FC Porto 7 5 0 2 16-6 15
Rio Ave 7 4 2 1 12-8 14
Sporting 7 4 1 2 11-8 13
Santa Clara 7 3 2 2 14-11 11
V. Guimarães 7 3 1 3 12-11 10
Marítimo 7 3 1 3 6-9 10
Feirense 7 2 3 2 4-3 9
V. Setúbal 7 2 2 3 8-7 8
Chaves 7 2 1 4 7-12 7
Boavista 7 2 1 4 8-11 7
Belenenses SAD 7 1 4 2 4-7 7
Moreirense 7 2 1 4 5-13 7
Portimonense 7 2 1 4 10-15 7
Tondela 7 1 3 3 6-7 6
Nacional 7 1 2 4 6-15 5
Desp. Aves 7 1 1 5 6-11 4

Próxima jornada (8.ª - 26 a 28/10)
Nacional-Portimonense

V. Guimarães-Braga
Desp. Aves-Santa Clara

Rio Ave-Chaves
Belenenses SAD-Benfica

Moreirense-Marítimo
Tondela-V. Setúbal
FC Porto-Feirense
Sporting-Boavista

II LIGA
Resultados

Cova da Piedade-Benfica B ............... 0-0
Mafra-FC Famalicão ........................... 1-1
Paços Ferreira-Farense ....................... 1-0
Sp. Covilhã-Penafiel ........................... 0-0
Académica OAF-Estoril Praia .......... 2-7
FC Porto B-Arouca ............................. 0-1
Leixões-UD Oliveirense .................... 1-1
Varzim-V. Guimarães B .................... 1-2
Braga B-Ac. Viseu ............................... 2-0

Classificação
J V E D F-C P

Paços Ferreira 6 5 0 1 9-2 15
Benfica B 6 4 2 0 7-3 14
FC Famalicão 6 4 1 1 11-6 13
Estoril Praia 6 4 0 2 18-8 12
Mafra 6 3 2 1 9-4 11
Leixões 6 3 1 2 8-6 10
Penafiel 6 2 2 2 6-4 8
Braga B 6 2 1 3 4-6 7
Farense 6 2 1 3 5-6 7
V. Guimarães B 6 2 1 3 4-7 7
Ac. Viseu 6 2 1 3 10-11 7
Varzim 6 2 0 4 5-6 6
Arouca 6 2 0 4 6-10 6
Académica OAF 6 1 3 2 6-10 6
Cova da Piedade 6 1 3 2 4-9 6
UD Oliveirense 6 0 5 1 6-8 5
Sp. Covilhã 6 1 2 3 6-10 5
FC Porto B 6 1 1 4 4-12 4

Próxima jornada (7.ª - 27 a 29/10)
Estoril Praia-Varzim (14/10)

FC Famalicão-FC Porto B
Ac. Viseu-Leixões

Farense-Cova da Piedade
Benfica B-Sp. Covilhã

UD Oliveirense-Braga B
Arouca-Mafra

V. Guimarães B-Paços Ferreira
Penafiel-Académica OAF

FUTEBOL
CAMPEONATO NACIONAL

JUNIORES – 2.ª DIVISÃO – SÉRIE B

Resultados
Cesarense-Padroense ........................... 2-0
Amarante-Trofense .............................. 0-2
Nogueirense-Abambres ...................... 2-0
Sp. Espinho-Lamego ............................ 4-0
Penafiel-Nacional ................................. 1-0

Classificação
J V E D F-C P

Nogueirense 6 5 1 0 19-4 16
Nacional 6 3 1 2 6-5 10
Abambres 6 3 1 2 10-11 10
Padroense 6 2 3 1 5-4 9
Cesarense 6 2 2 2 7-6 8
Sp. Espinho 6 2 2 2 10-10 8
Trofense 6 2 1 3 7-5 7
Penafiel 6 2 1 3 14-19 7
Amarante 6 2 0 4 13-15 6
Lamego 6 1 0 5 5-17 3

Próxima jornada (20 de outubro)
Cesarense-Amarante

Trofense-Nogueirense
Abambres-Sp. Espinho

Lamego-Penafiel
Padroense-Nacional

JUVENIS – SÉRIE B
Classificação

J V E D F-C P
FC Porto 6 5 1 0 32-3 16
Padroense 6 5 0 1 13-7 15
Tondela 6 5 0 1 9-6 15
Boavista 6 4 0 2 16-4 12
Académica Coimbra6 3 1 2 13-9 10
Feirense 6 3 1 2 13-10 10
Sp. Espinho 6 2 1 3 7-11 7
Lus. Vildemoinhos 6 2 1 3 8-10 7
Leixões 6 1 1 4 9-10 4
Sousense 6 1 1 4 5-17 4
Anadia 6 0 3 3 3-7 3
NDS Guarda 6 0 0 6 0-34 0

Próxima jornada(21 outubro)
Feirense-L. Vildemoinhos

Sousense-Boavista
Sp. Espinho-AA Coimbra

Tondela-Padroense
Anadia-Núcleo Social

FC Porto-Leixões

INICIADOS – SÉRIE B
Resultados

Moreirense-Coimbrões ........................ 1-3
FC Porto-Freamunde ........................... 5-0
Sp. Espinho-Feirense ........................... 0-4
Boavista-Dragon Force ........................ 2-0
Régua-Aves ........................................... 1-3
P. Ferreira-Rio Ave .............................. 0-2

Classificação
J V E D F-C P

Feirense 7 6 1 0 24-3 19
FC Porto 6 6 0 0 37-0 18
Rio Ave 7 5 0 2 17-11 15
Dragon Force 7 5 0 2 9-6 15
Boavista 7 4 2 1 13-14 14
Sp. Espinho 7 4 0 3 8-18 12
Coimbrões 7 1 3 3 6-8 6
Aves 7 1 2 4 9-16 5
P. Ferreira 7 1 1 5 6-14 4
Freamunde 7 1 1 5 8-19 4
Régua 6 0 2 4 3-16 2
Moreirense 7 0 2 5 8-23 2

Próxima jornada
Coimbrões-P. Ferreira

Freamunde-Moreirense
Feirense-FC Porto

Dragon Force-Sp. Espinho
(Gaia/domingo/11h)

Aves-Boavista
Rio Ave-Régua

CAMPEONATO DISTRITAL AVEIRO
JUNIORES – 2.ª DIVISÃO – SÉRIE A

Resultados
Canedo-Cucujães .................................. 3-1
Milheiroense-Arrifanese ..................... 1-3
Vilamaiorense-Mosteirô ...................... 4-2
Fermedo-Geração Paramos ................ 1-2
Ovarense-Oliveirense .......................... 2-7
Valecambrense-Fiães ........................... 0-3
Sanguedo-S. Vicente Pereira .............. 5-3
Macieira Cambra-Macieirense ........... 0-9
Folgou o Tarei

Classificação
J V E D F-C P

Oliveirense 3 3 0 0 20-2 9
Fiães 3 3 0 0 17-0 9
Geração Paramos 3 3 0 0 9-2 9
Arrifanese 3 3 0 0 9-3 9

Macieirense 2 2 0 0 17-1 6
S. Vicente Pereira 3 2 0 1 20-8 6
Canedo 2 2 0 0 8-1 6
Cucujães 3 2 0 1 5-3 6
Fermedo 3 1 0 2 9-4 3
Vilamaiorense 3 1 0 2 5-7 3
Ovarense 3 1 0 2 4-12 3
Sanguedo 3 1 0 2 5-14 3
Tarei 2 0 0 2 4-13 0
Mosteirô 3 0 0 3 3-13 0
Valecambrense 3 0 0 3 1-11 0
Milheiroense 3 0 0 3 1-11 0
Macieira Cambra 3 0 0 3 0-32 0

Próxima jornada
Arrifanese-Canedo

Mosteirô-Milheiroense
Geração Paramos-Vilamaiorense

(Paramos/sábado/9h)
Oliveirense-Fermedo

Fiães-Ovarense
S. Vicente Pereira-Valecambrense

Macieirense-Sanguedo
Tarei-Macieira Cambra

Folga o Cucujães

JUVENIS – 1.ª DIVISÃO
Resultados

Cesarense-Alba ..................................... 1-1
Beira Mar-Taboeira .............................. 1-3
Cucujães-Anadia .................................. 0-1
Mourisquense-Oliveirense ................. 0-4
Paivense-Fiães ....................................... 1-2
U. Lamas-ADF Anta ............................ 3-0
Feirense-Lourosa .................................. 0-2
Gafanha-Mealhada ............................ 10-0
Avanca-Sanjoanense ............................ 2-1
Mealhada-ADF Anta ........................ 1-5 *
* Jogo em atraso da 1.ª jornada

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa 5 5 0 0 21-2 15
Oliveirense 5 5 0 0 14-1 15
Taboeira 5 4 1 0 13-1 13
Anadia 5 3 1 1 5-5 10
Feirense 5 3 0 2 16-4 9
Avanca 5 3 0 2 11-6 9
Cesarense 5 2 3 0 5-3 9
Gafanha 5 2 1 2 16-4 7
Sanjoanense 5 2 1 2 11-6 7
Alba 5 2 1 2 4-3 7
Fiães 5 1 3 1 6-10 6
Beira Mar 5 1 1 3 4-5 4
U. Lamas 5 1 1 3 5-9 4
Cucujães 5 1 1 3 1-5 4
Paivense 5 1 1 3 4-14 4
ADF Anta 5 1 0 4 7-21 3
Mourisquense 5 0 1 4 1-9 1
Mealhada 5 0 0 5 2-38 0

Próxima jornada
Alba-Avanca

Taboeira-Cesarense
Anadia-Beira Mar

Oliveirense-Cucujães
Fiães-Mourisquense
ADF Anta-Paivense

(Cassufas/domingo/15h)
Lourosa-U. Lamas
Mealhada-Feirense

Sanjoanense-Gafanha

JUVENIS – 2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

Fermedo-Sp. Espinho .......................... 0-6
Cortegaça-Esmoriz ............................... 2-1
Vilamaiorense-Lourosa ....................... 0-6
Argoncilhe-Canedo .............................. 3-5
Rio Meão-P. Brandão ........................... 2-3
U. Lamas-S. João Ver ........................... 1-1
Folgou o Sanguedo

Classificação
J V E D F-C P

Cortegaça 3 3 0 0 8-2 9
Lourosa 3 3 0 0 11-2 9
P. Brandão 3 2 1 0 7-4 7
Sp. Espinho 3 2 0 1 12-3 6
Canedo 3 1 1 1 10-9 4
U. Lamas 3 1 1 1 4-5 4
Esmoriz 2 1 0 1 3-3 3
Sanguedo 2 0 2 0 4-4 2
S. João Ver 2 0 2 0 4-4 2
Rio Meão 3 0 1 2 7-9 1
Argoncilhe 3 0 0 3 5-10 0
Fermedo 2 0 0 2 0-9 0
Vilamaiorense 2 0 0 2 0-11 0

Próxima jornada
Esmoriz-Fermedo
Lourosa-Cortegaça

Canedo-Vilamaiorense
P. Brandão-Argoncilhe
S. João Ver-Rio Meão
Sanguedo-U. Lamas
Folga o Sp. Espinho

INICIADOS – 1.ª DIVISÃO
Resultados

Sanjoanense-Arrifanense .................... 2-1
Vaguense-Sp. Espinho ......................... 2-3
S. João Ver-Luso ................................... 2-3
Mourisquense-Avanca ........................ 2-3
Oliveirense-Anadia .............................. 5-0
Fiães-Gafanha ....................................... 1-0
Feirense-Lourosa .................................. 0-0
U. Lamas-Estarreja ............................... 0-4
Cesarense-Beira Mar ............................ 3-1

Classificação
J V E D F-C P

Oliveirense 5 5 0 0 24-2 15
Fiães 5 4 1 0 11-1 13
Feirense 5 4 1 0 12-3 13
Cesarense 5 4 0 1 11-8 12
Estarreja 5 3 1 1 8-4 10
Sanjoanense 4 3 0 1 7-5 9
Lourosa 5 2 2 1 9-4 8
Sp. Espinho 5 2 2 1 8-6 8
Mourisquense 4 2 1 1 10-7 7
Arrifanense 5 2 0 3 11-8 6
Beira Mar 5 0 4 1 5-7 4
Anadia 5 1 1 3 6-13 4
Avanca 5 1 1 3 5-12 4
Luso 5 1 0 4 5-25 3
Gafanha 5 0 2 3 2-7 2
U. Lamas 5 0 2 3 2-10 2
Vaguense 5 0 1 4 6-12 1
S. João Ver 5 0 1 4 4-12 1

Próxima jornada
Arrifanense-Cesarense

Sp. Espinho-Sanjoanense
(Espinho/domingo/11h)

Luso-Vaguense
Avanca-S. João Ver

Anadia-Mourisquense
Gafanha-Oliveirense

Lourosa-Fiães
Estarreja-Feirense

Beira Mar-U. Lamas

INICIADOS – 2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

Paivense-Sanguedo .............................. 6-0
Lourosa-Fermedo ................................. 0-0
Esmoriz-Vilamaiorense ......................... a)
Fiães B-ADF Anta ................................. 0-3
Argoncilhe-P. Brandão ........................ 1-4
Rio Meão-Sp. Espinho ......................... 1-1
Marfoot-S. Martinho .......................... 13-0
a) adiado para 1 de novembro

Classificação
J V E D F-C P

Paivense 3 3 0 0 16-2 9
Marfoot 3 2 0 1 18-5 6
ADF Anta 2 2 0 0 13-1 6
Esmoriz 2 2 0 0 11-1 6
P. Brandão 2 2 0 0 8-1 6
Vilamaiorense 2 2 0 0 6-0 6
Sp. Espinho 3 1 1 1 10-6 4
Lourosa 3 1 1 1 5-7 4
Fermedo 3 1 1 1 5-7 4
Rio Meão 1 0 1 0 1-1 1
Fiães B 3 0 0 3 2-11 0
Sanguedo 3 0 0 3 2-15 0
Argoncilhe 3 0 0 3 2-16 0
S. Martinho 3 0 0 3 0-26 0

Próxima jornada
Sanguedo-Marfoot

(Sanguedo/domingo/11h)
Fermedo-Paivense

Vilamaiorense-Lourosa
ADF Anta-Esmoriz

(Cassufas/sábado/9h)
P. Brandão-Fiães B

Sp. Espinho-Argoncilhe
(Espinho/domingo/11h)

S. Martinho-Rio Meão

INICIADOS – 2.ª DIVISÃO – SÉRIE B
Resultados

P. Brandão B-Sanjoanense .................. 0-2
Lourosa-ADF Anta B ........................... 2-1
Cucujães-Cesarense ............................. 2-0
Feirense-Arada ..................................... 9-0
Cortegaça-Arrifanense ........................ 9-0
Esc. Rui Dolores-Arouca ..................... 1-1
S. Vicente Pereira-Milheiroense ......... 2-2

Classificação
J V E D F-C P

Cortegaça 3 3 0 0 18-0 9
Feirense 3 3 0 0 15-3 9
Cucujães 3 3 0 0 9-1 9
Esc. Rui Dolores 3 2 1 0 20-2 7
Lourosa 3 2 1 0 7-4 7
Arouca 2 1 1 0 4-1 4
Sanjoanense 3 1 1 1 4-5 4
Milheiroense 3 1 1 1 3-5 4

P. Brandão B 3 1 0 2 4-6 3
S. Vicente Pereira 2 0 1 1 3-5 1
ADF Anta B 3 0 0 3 3-8 0
Cesarense 3 0 0 3 2-8 0
Arrifanense 3 0 0 3 0-20 0
Arada 3 0 0 3 1-25 0

Próxima jornada
Sanjoanense-S. Vicente Pereira

ADF Anta B-P. Brandão B
(Cassufas/sábado/11h)

Cesarense-Lourosa
Arada-Cucujães

Arrifanense-Feirense
Arouca-Cortegaça

Milheiroense-Esc. Rui Dolores

INFANTIS A – SÉRIE A
Resultados

ADF Anta-Canedo ............................. 12-2
Fiães-Lobão ......................................... 17-0
Paivense-Vilamaiorense ...................... 4-4
Argoncilhe-Sp. Espinho ...................... 1-7

Classificação
J V E D F-C P

Fiães 2 2 0 0 24-2 6
Sp. Espinho 2 2 0 0 18-1 6
Paivense 2 1 1 0 12-6 4
Vilamaiorense 2 1 1 0 10-9 4
ADF Anta 2 1 0 1 14-9 3
Argoncilhe 2 0 0 2 6-13 0
Canedo 2 0 0 2 4-20 0
Lobão 2 0 0 2 0-28 0

Próxima jornada
Vilamaiorense-ADF Anta
(Vila Maior/sábado/9h)

Canedo-Fiães
Sp. Espinho-Paivense
(Espinho/sábado/9h)

Lobão-Argoncilhe

INFANTIS B – SÉRIE A
Resultados

Marfoot Silvalde-Lourosa ................... 1-6
ADF Anta-Sp. Espinho ........................ 6-2
Argoncilhe-Fiães ................................ 0-16
Vilamaiorense-Sanguedo .................. 14-1

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa 2 2 0 0 19-1 6
Fiães 2 2 0 0 19-2 6
Vilamaiorense 2 1 0 1 16-4 3
ADF Anta 1 1 0 0 6-2 3
Sp. Espinho 2 0 1 1 5-9 1
Marfoot Silvalde 2 0 1 1 4-9 1
Sanguedo 1 0 0 1 1-14 0
Argoncilhe 2 0 0 2 0-29 0

Próxima jornada
Fiães-Marfoot Silvalde
(Fiães/sábado/9h30)
Lourosa-Sp. Espinho
(Lourosa/sábado/9h)
Sanguedo-Argoncilhe

ADF Anta-Vilamaiorense
(Cassufas/sábado/10h15)

INFANTIS B – SÉRIE B
Resultados

S. João Ver-Lourosa B .......................... 3-4
Fermedo-ADF Anta B .......................... 8-1
P. Brandão-Rio Meão ........................... 1-2
Folgou o Geração Paramos

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa B 2 2 0 0 8-5 6
Geração Paramos 1 1 0 0 7-0 3
Fermedo 2 1 0 1 10-5 3
Rio Meão 1 1 0 0 2-1 3
P. Brandão 2 1 0 1 2-2 3
S. João Ver 2 0 0 2 3-11 0
ADF Anta B 2 0 0 2 1-9 0

Próxima jornada
ADF Anta B-S. João Ver

(Cassufas/sábado/10h15)
Lourosa B-Geração Paramos

(Lourosa/sábado/9h)
Rio Meão-Fermedo
Folga o P. Brandão

BENJAMINS A – SÉRIE A
Resultados

Sp. Espinho-Paivense .......................... 2-7
Canedo-Vilamaiorense ........................ 9-2
Marfoot Silvalde-Fiães ........................ 0-1
ADF Anta-S. Martinho ...................... 16-0

Classificação
J V E D F-C P

ADF Anta 1 1 0 0 16-0 3
Canedo 1 1 0 0 9-2 3
Paivense 1 1 0 0 7-2 3
Fiães 1 1 0 0 1-0 3

Marfoot Silvalde 1 0 0 1 0-1 0
Sp. Espinho 1 0 0 1 2-7 0
Vilamaiorense 1 0 0 1 2-9 0
S. Martinho 1 0 0 1 0-16 0

Próxima jornada
Paivense-Canedo

S. Martinho-Sp. Espinho
(S. Martinho/sábado/11h30)

Vilamaiorense-Marfoot Silvalde
(Vila Maior/sábado/11h30)

Fiães-ADF Anta
(Fiães/sábado/11h30)

BENJAMINS A – SÉRIE B
Resultados

S. João Ver-U. Lamas ........................... 3-3
Esmoriz-P. Brandão ........................... 0-10
Lourosa-Canedo B .............................. 15-0
ADF Anta B-Lobão ............................ 12-0

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa 1 1 0 0 15-0 3
ADF Anta B 1 1 0 0 12-0 3
P. Brandão 1 1 0 0 10-0 3
S. João Ver 1 0 1 0 3-3 1
U. Lamas 1 0 1 0 3-3 1
Esmoriz 1 0 0 1 0-10 0
Lobão 1 0 0 1 0-12 0
Canedo B 1 0 0 1 0-15 0

Próxima jornada
U. Lamas-Esmoriz
Lobão-S. João Ver

P. Brandão-Lourosa
Canedo B-ADF Anta B

(Canedo/sábado/11h30)

BENJAMINS B – SÉRIE A
Resultados

P. Brandão-ADF Anta ......................... 2-6
U. Lamas-Lourosa ................................ 1-9
Argoncilhe-Sanguedo .......................... 1-2
Sp. Espinho-Fiães ................................. 7-4

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa 1 1 0 0 9-1 3
ADF Anta 1 1 0 0 6-2 3
Sp. Espinho 1 1 0 0 7-4 3
Sanguedo 1 1 0 0 2-1 3
Argoncilhe 1 0 0 1 1-2 0
Fiães 1 0 0 1 4-7 0
P. Brandão 1 0 0 1 2-6 0
U. Lamas 1 0 0 1 1-9 0

Próxima jornada
ADF Anta-U. Lamas

(Cassufas/sábado/10h15)
Fiães-P. Brandão

Lourosa-Argoncilhe
Sanguedo-Sp. Espinho

(Sanguedo/sábado/10h15)

BENJAMINS B – SÉRIE B
Resultados

S. João Ver-ADF Anta B ...................... 4-1
Geração Paramos-Rio Meão ............... 1-7
Cortegaça-U. Lamas B ......................... 6-1
Fermedo-Lourosa B ............................. 8-4

Classificação
J V E D F-C P

Rio Meão 1 1 0 0 7-1 3
Cortegaça 1 1 0 0 6-1 3
Fermedo 1 1 0 0 8-4 3
S. João Ver 1 1 0 0 4-1 3
ADF Anta B 1 0 0 1 1-4 0
Lourosa B 1 0 0 1 4-8 0
U. Lamas B 1 0 0 1 1-6 0
Geração Paramos 1 0 0 1 1-7 0

Próxima jornada
ADF Anta B-Geração Paramos

(Cassufas/sábado/10h15)
Lourosa B-S. João Ver
Rio Meão-Cortegaça
U. Lamas B-Fermedo

TRAQUINAS A – SÉRIE A
1.ª Jornada

Vilamaiorense-Marfoot Silvalde
(Vila Maior/sábado/11h30)

Sp. Espinho-Sanguedo
(Espinho/sábado/11h30)

Lourosa-Fiães
ADF Anta-U. Lamas

(Cassufas/sábado/11h30)

TRAQUINAS A – SÉRIE B
1.ª Jornada

P. Brandão-Fermedo
Esmoriz-ADF Anta B

(Esmoriz/sábado/11h30)
Lourosa B-Fiães B

S. João Ver-Rio Meão
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CAMPEONATO DE PORTUGAL — SÉRIE B
Resultados

Amarante FC-Sp. Espinho ................. 0-4
Gafanha-SC Coimbrões ....................... 2-1
Águeda-Penalva Castelo ..................... 0-0
Gondomar-Paredes .............................. 1-0
FC Pedras Rubras-Cesarense .............. 2-2
Sp. Mêda-Marítimo B .......................... 1-4
Lusitano FCV-Cinfães ......................... 0-1
AD Sanjoanense-Lusitânia Lourosa .. 2-3
U. Madeira-Leça ................................... 2-1

Jornada 8.ª (14/10)
Cesarense-U. Madeira

Paredes-Sp. Mêda
Penalva Castelo-AD Sanjoanense

Lusitânia Lourosa-Gafanha
Leça-Gondomar

Sp. Espinho-Lusitano FCV
(Fiães / domingo / 15 horas)

SC Coimbrões-FC Pedras Rubras
Cinfães-Águeda

Marítimo B-Amarante FC

Classificação
J V E D F-C P

Gondomar 7 6 1 0 15-4 19
Gafanha 7 5 1 1 14-8 16
AD Sanjoanense 7 4 1 2 9-6 13
Águeda 7 3 3 1 6-5 12
Sp. Espinho 7 3 3 1 10-3 12
Lusitano FCV 7 4 0 3 11-6 12
Lusitânia Lourosa 7 3 2 2 11-8 11
Paredes 7 3 2 2 10-7 11
Penalva Castelo 7 3 1 3 8-12 10
U. Madeira 7 3 1 3 5-7 10
Cesarense 7 2 3 2 11-8 9
Marítimo B 6 2 2 2 10-9 8
SC Coimbrões 6 2 2 2 7-8 8
Amarante FC 7 2 1 4 8-10 7
FC Pedras Rubras 7 1 3 3 8-11 6
Cinfães 7 1 1 5 4-8 4
Leça 7 1 1 5 4-13 4
Sp. Mêda 7 0 0 7 5-23 0

Victor Braga
João Ricardo
José Santos
Gil Dias
Gonçalo Cardoso
Edgar Abreu
Leo Cordeiro
Luka
Wilson 83’
Gustavo Moura 66’
Paulinho 75’
Rui Quinta
Rui Nibra
Tavares
João Pinto
Zé Nando
Carlitos 75’
Jaime Poulson 66’
Van Zeller 83’
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Árbitro: Bruno Neves (AF Viana do Castelo)
Árbitros Assistentes: Carlos Rodrigues e José Rio

Ao intervalo: 0-3
Golos: 0-1, por Leo Cordeiro (33); 0-2, por Paulinho (35); 0-3, por Paulinho (40);
           0-4, por Edgar Abreu (72)

Nené
César Nunes

Diogo Vila
54’ Armando
40’ 45’ Romeu Rocha

Miguelito
Andrezinho

64’ Alex Silva
Nélson Piquet

Diogo Lamelas
46’ 81’ Marquinhos

Pedro Pinto
Alexandre Reis

Tiago Silva
Pinheiro

Dani Ferreira
64’ Diogo Pinto
81’ Maia
45’ Muacir

SC Espinho
4

Amarante
0
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Exibição
de luxo

e goleada
Eficácia dos tigres
mata esperanças
aos amarantinos

A equipa de futebol sénior do Sporting
Clube de Espinho foi a Amarante vencer
os locais com uma goleada (0-4), em en-
contro da 7.ª jornada do Campeonato de
Portugal, Série B. Os tigres que ao inter-
valo já venciam por 0-3, abrandaram na
segunda parte e ainda fizeram mais um
golo. Um resultado que espelha aquilo
que a equipa vinha fazendo há algumas
jornadas a esta parte e que se vinha ma-
nifestando na falta de pontaria, agora
com resultados à vista. Aliás, o técnico
dos tigres já vinha dizendo que faltava,
apenas, afinar na finalização…

Com uma equipa muito mais homogé-
nea, os jogadores muito bem enquadrados
nas suas posições e uma boa ligação entre a
defesa, meio-campo e o ataque, a equipa do
Sporting Clube de Espinho deu nota daqui-
lo que ainda poderá vir a fazer neste Cam-
peonato. E desta vez, os avançados
espinhenses não foram perdulários e con-
cretizaram as oportunidades que criaram.
Paulinho, que vira o azar bater-lhe à porta
no último jogo da Taça de Portugal, ao
falhar de baliza aberta, desta vez não teve
contemplações e marcou dois golos. E Leo
Cordeiro e Edgar Abreu, que falharam um
penalti cada também no jogo da Taça,
redimiram-se, e o primeiro inaugurou o
marcador e o segundo fechou a contagem.
Uma exibição de luxo e de encher os olhos.

O jogo não começou com caudal ofensi-
vo por parte dos espinhenses, mas sim com
grande equilíbrio. Os amarantinos foram
bem mais atrevidos e os pupilos de Rui

Quinta, mais inteligentes e pacientes. Até
que, pouco depois da meia hora de jogo,
surgiu o primeiro tento, apontado pelo
centrocampista brasileiro, Leo Cordeiro,
num rápida transição da defesa para o ata-
que, em lance protagonizado por Gustavo
Moura. Um golo que apanhou em contra-
golpe a equipa local.

Pouco tempo depois, na marcação de
um livre, Paulinho fez o segundo golo,
deixando Nené a olhar para a bola! Um
golo de belo efeito, muitíssimo bem execu-
tado pelo avançado brasileiro ao serviço do
Sporting Clube de Espinho e que dava nota
daquilo que ainda viria por aí.

O terceiro golo surgiu pouco depois,
de novo por Paulinho, que acertou em
cheio num passe que lhe foi feito pelo
ponta-de-lança brasileiro, Gustavo
Moura, que também teve um papel deci-
sivo na goleada.

Com três na conta, os tigres vieram do
intervalo mais descontraídos, sem pressões

Paulinho foi uma verdadeira
dor-de-cabeça para a defensiva

amarantina e revelou extrema eficácia
Leo Cordeiro abriu a contagem

da goleada

Seniores femininos tigres
vencem no primeiro momento
do ataque à 2.ª Divisão

impostas pelo resultado. E
mesmo assim, a equipa
alvinegra ainda foi capaz de
criar várias situações de golo
iminente em lances de con-
tra-ataque, quer por Pau-
linho, quer por Gustavo
Moura.

Quase a faltarem 15 mi-
nutos para o final do tempo
regulamentar, o Sporting
Clube de Espinho chegou
ao quarto golo, pelo trinco
Edgar Abreu, na sequência
de um pontapé de canto.

As grandes oportunida-
des para o Amarante surgi-
ram já quase sob o apito fi-
nal, com o guardião espi-
nhense, Victor Braga a de-
fender de forma exímia, ga-
rantindo o resultado final
de 0-4 a favor da sua equipa.

A equipa de voleibol
de seniores femininos do
Sporting Clube de Espi-
nho entrou com o pé di-
reito na divisão (2.ª) que
conquistaram na época
transata.

A equipa de Sérgio Soa-
res e Eduardo Faustino es-
treou-se este fim-de-sema-
na com uma vitória na Are-
na Tigre, somando assim
dois pontos no arranque
deste novo campeonato.

As tigres entraram fir-
mes no primeiro set e não
deram hipótese a respostas
por parte da Académica de
São Mamede, vencendo por
claros 25-14.

No segundo set, embora
com mais equilíbrio entre as
equipas, as espinhenses

mantiveram-se sempre na
frente e fecharam o parcial
nas vantagens (26-24).

No terceiro e quarto sets
(17-25 em ambos), a apatia
das tigres aliada às alterações
da equipa adversária, fez com
que as academistas levassem
o jogo para a ‘negra’.

No derradeiro set, a
equipa do Sporting Clube
de Espinho não deixou dú-
vidas e venceu com raça e
superioridade a equipa vi-
sitante (15-9).

Na próxima semana a
equipa vai ter jornada du-
pla fora de portas (sábado
em Esmoriz e domingo no
Sporting) e conta com o
apoio que se já se fez sentir
na Arena Tigre no fim-de-
semana passado. Foto DIREITOS RESERVADOS
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“As leis
de jogo”
em ação
de formação

“As leis de jogo”, é o
tema da ação de forma-
ção que a Associação de
Futebol Popular do Con-
celho de Espinho vai rea-
lizar amanhã, sexta-feira,
pelas 21 horas, no Fórum
de Arte e Cultura de Es-
pinho (FACE).

A iniciativa (gratuita),
inserida na formação para
os árbitros da AFPCE, será
ministrada por Agostinho
Silva, da Liga Portuguesa
de Futebol e está aberta a
dirigentes, treinadores e jo-
gadores.
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Badminton do Novasemente
conquista prata

As jogadoras de badminton do Novasemente Grupo
Desportivo, Catarina Primo e Isabel Pereira (Izza) conquista-
ram o segundo lugar na prova de pares senhoras da Categoria
C, na 1.ª Jornada Nacional Sénior - Fase Nacional.

Destaca-se, ainda, o desempenho de Bruno Silva, que na
sua estreia numa prova nacional de seniores, conseguiu atin-
gir as meias-finais de singulares na categoria D, ficando assim
nos 3.º/4º lugares. Izza, conseguiu também este feito, na prova
de par misto, juntamente com Ivo Soares (CFBG).

As provas da Fase Nacional (cinco por época) são dispu-
tadas a nível nacional e servem para apuramento para o
Campeonato Nacional.

Depois de na passada se-
mana ter arrancado a época
competitiva para as juvenis
de andebol da Associação
Académica de Espinho, este
fim-de-semana foi marcado
pelo arranque dos outros es-
calões.

No sábado de manhã, as
minis foram a Aveiro defron-
tar o Alavarium. Para as mais
novas atletas da Académica
de Espinho este foi o primei-
ro jogo oficial de sempre, ao
contrário das aveirenses. Fal-
tou às espinhenses a experi-
ência para conseguir a vitó-
ria, porque força de vontade
e disponibilidade nunca fal-
tou! Fica o resultado para a
história, 26-10 a favor do
Alavarium.

De tarde as juvenis rece-
beram e venceram a equipa
do LAAC. Jogo fácil para as
academistas, tirando os mo-

mentos iniciais da partida,
que foram sempre dominado-
ras tanto no marcador como
no campo, chegando ao inter-
valo a vencer por 15-7. A se-
gunda parte foi mais equili-
brada a nível de marcador
mas a nível de domínio de
jogo a equipa espinhense con-
tinuava a controlar facilmen-
te chegando ao final a ganhar
por 31-22.

O domingo começou com
a deslocação das iniciadas a
São João da Madeira para de-
frontar a Sanjoanense. O jogo
começou bastante equilibra-
do e sempre com alternância
no marcador chegado ao in-
tervalo a equipa da casa a
vencer por 15-12.

A segunda parte foi me-
nos bem conseguida pelas
academistas que não conse-
guiram aguentar o maior as-
cendente da equipa adver-

sária, chegando o fim do jogo
a perder por 34-23.

A meio da tarde entraram
em campo as juniores em São
Pedro do Sul contra a Acade-
mia SPS. O jogo começou bas-
tante rápido e com alternância
no marcador durante os pri-
meiros minutos, mas aos pou-
cos a equipa de São Pedro do
Sul começou a destacar-se
chegando ao final da primei-
ra parte a ganhar por 19-14.
Na segunda parte as espi-
nhenses entraram mais apá-
ticas e a equipa adversária
conseguiu em poucos minu-
tos criar um fosso no marca-
dor.

As atletas da Académica
de Espinho voltaram a entrar
em jogo mas já foram tarde
para qualquer reviravolta no
marcador, com o resultado
final em 41-26 para a equipa
de São Pedro do Sul.

Todas as equipas de andebol da
Académica de Espinho em competição

A equipa de hóquei em patins
sénior da Associação Académica
de Espinho irá defrontar a equipa
B do Futebol Clube do Porto, no
sábado, às 21 horas, no Pavilhão
de Fânzeres, em jogo da 1.ª Jorna-
da do Campeonato Nacional da
2.ª Divisão Norte.

Entretanto, a equipa sénior da
Associação Académica de Espinho
foi a vencedora do 1.° Torneio de
Seniores Masculinos - Cidade de
Albergaria 2018. Os academistas
chegaram à final da prova batendo
a Sanjoanense por 2-1.

No fim-de-semana, a equipa
de sub-20 da Associação Acadé-
mica de Espinho foi ao Pavilhão
do Lima, no Porto, derrotar o
Académico Futebol Clube por 4-5,

Renato Sousa em quarto
na Maratona de Bucareste

O Rio Largo Clube de Es-
pinho participou, mais uma
vez, numa maratona interna-
cional. A escolhida foi a 33.ª
Maratona de Budapeste
(Hungria), que se realizou no
domingo e que contou com
uns impressionantes 33500
atletas divididos entre pro-
vas de 10km, 30km e 42km,
sendo 5.100 estrangeiros vin-
dos de 96 países diferentes,
entre eles 11 de Espinho.

Num ‘mega esforço’ a ní-
vel de Direção do clube, que
tudo fez para tornar a ativi-
dade possível, um extraordi-
nário esforço por parte dos

atletas e das famílias dos mes-
mos que passaram cerca de
três meses e muitas horas de
suor e cansaço a preparar-se
para os 42.195 metros, e um
acreditar dos patrocinadores
que apoiam o clube...

O Rio Largo conseguiu
juntar 11 atletas na prova prin-
cipal.

Renato Sousa fez valer o
rigor e empenho que põe nos
treinos e alcançou um magní-
fico 4.º lugar da geral com o
tempo de 2h35m50s (3.º lugar
no escalão M25), foi o primei-
ro atleta não húngaro a cortar
a meta. A prova registou um

“hat-trick” Húngaro, sendo
Csere Gáspár o mais rápido
dos três, cortando a linha de
meta com o tempo 2h20m08s.
Refira-se que este resultado,
além de ser um marco históri-
co para o clube e para a cida-
de de Espinho, é dos melho-
res resultados (4.º lugar da
geral) de portugueses em pro-
vas de 42.195 metros este ano!

Seguiram-se Carlos Coe-
lho 2h51m00s, Alain Couto
3h01m31s, José Brito 3h 21m
37s, José Pereira 3h33m10s,
Júlia Schiavon 3h39m04s (re-
corde pessoal), Joaquim Go-
mes 3h 50m 42s, Adriano
Queiroz 3h 53m 48s, Alfredo
Santos 4h 29m 20s, Daniel
Lopes 4h 37m 33s e José Fal-
cão 5h 33m 43s.

O Rio Largo esteve ainda
presente na 30.ª Meia Mara-
tona “Cidade de Ovar” e na
2.ª Corrida do Azulejo (10km),
provas feitas em simultâneo
na Cidade de Ovar e que são
referencia Nacional no atle-
tismo de estrada.

Nos 21km alinhou Ricar-
do Pereira que conclui a pro-
va em 1h 58m 44s e nos 10km,
o atleta Henrique Silva preci-
sou de 54 minutos para con-
cluir a prova.

Agora resta aos atletas um
bom descanso, rápidas idas
aos treinos e pensar qual é a
próxima cidade neste mundo
que vai receber os atletas do
Rio Largo no próximo proje-
to internacional.

Academistas (hóquei em patins)
estreiam-se com dragões

em encontro a contar para o Cam-
peonato Distrital.

Por sua vez, os sub-15 acade-
mistas golearam o Alfena, por 12-
0, também em encontro do Dis-
trital.

Por fim, os sub-13 da Associação
Académica de Espinho golearam o
Paço Rei por 0-14 e sofreram uma
pesada derrota ante o Valongo ‘A’
por 13-1, em jogos a contar para o
Campeonato Distrital daquele esca-
lão etário.

No próximo fim-de-semana rea-
lizam-se os seguintes encontros:

Futebol Clube do Porto ‘B’-
Académica de Espinho (seniores),
sábado, às 21 horas, no Pavilhão
Municipal de Fânzeres; Académica
de Espinho-Valongo (sub-20), do-

mingo, às 22 horas, no Pavilhão de
Valongo; Infante de Sagres-Aca-
démica de Espinho (sub-15), sába-

do, às 16 horas, no Pavilhão do In-
fante de Sagres, no Porto; Acadé-
mica de Espinho-Carvalhos ‘A’ (sub-

13), sábado, às 15 horas, no Pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis, em Espi-
nho.

Equipa feminina
de atletismo
dos tigres
em destaque

O atletismo do Sporting Clube de Espi-
nho/António Leitão marcou presença, du-
rante o fim-de-semana, em várias provas
distribuídas pelo País. Os tigres estiveram
na Meia Maratona de Ovar com 16 atletas,
com um atleta na Meia Maratona de Leiria
e com quatro em Vila Nova da Cerveira na
Sistelo Extreme Marathon.

O destaque vai para as atletas da equipa
feminina. Lígia Casimiro obteve o primeiro
lugar do escalão F40 na Meia Maratona de
Leiria e Margarida Machado ficou em pri-
meiro lugar do escalão F55 dos 13 Km da
Sistelo Extreme Marathon; nesta mesma
competição na prova de 21 Km, o atleta
Manuel Oliveira teve direito a pódio com a
obtenção do 2.º lugar no escalão M50. Esti-
veram ainda presentes na Sistelo Extreme
Marathon os atletas Jorge Coelho na distân-

cia de 42 Km e Jorge Silva nos 21 Km.
Na Meia Maratona de Ovar participaram

os atletas Fábio Correia, Augusto Castro, Fili-
pe Fontes, Augusto Aluai, Paulo Oliveira,
Tiago Oliveira, Marco Peixoto e Luís Almeida.
Também em Ovar na Corrida do Azulejo na
distância de 10 km, estiveram presentes
Ricardo Gomes, Carlos Ferreira, Hortense
Tenda, Pedro Pratas, Nádia Santos, Joaquim
Conceição, Alexandra Lopes e Tiago Coelho.
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Ismália Fernanda Pinto
dos Santos

Missa de 30.º Dia
Seu marido, filhos, noras, netos e

demais família vêm comunicar às pes-
soas de suas relações e amizade que será
celebrada missa por alma do seu ente
querido, dia 13, sábado, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espinho. Desde já
agradecem a todos quantos participem
na Eucaristia.

Espinho, 11 de outubro de 2018

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Dr. Francisco Azevedo Brandão
Alexandre Azevedo Brandão

Miguel Azevedo Brandão
Inês Loureiro Azevedo Brandão

Paula do Carmo Lima dos Santos Azevedo Brandão
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Lúcia de Fátima dos Santos
Matias Carvalho

Agradecimento

Seu marido, filha, genros,
netos e restante família vêm
agradecer às pessoas que se
dignaram a tomar parte no
funeral do seu ente querido e
na missa de 7.º dia ou que de
outro modo se associaram à
sua dor.

Espinho, 11 de outubro de
2018

António da Silva Carvalho
Cláudia Cristina dos Santos Matias Carvalho

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Agradecimento
Sua esposa, filhos, noras, netos e

demais família vêm agradecer às
pessoas que se dignaram a tomar
parte no funeral do seu ente querido
e na missa de 7.º dia ou que de outro
modo se associaram à sua dor.

Silvalde, 11 de outubro de 2018

Maria Marta Sousa Gomes
Paulo Sousa Monteiro

António Sousa Monteiro
José Sousa Monteiro

SILVALDE (Rua de Gulhe, n.º 35)

Eduardo Monteiro

Missas do 13.º Aniversário do seu falecimento

Ana Fernanda Assunção
de Sousa da Fonseca

ESMOJÃES – ANTA – ESPINHO

Treze anos passaram sem te não ver
Mas a tua chama é grande e não te vamos esquecer.

Marido, filhos, irmãs, cunhados, noras, neta, netos e
demais família e amigos, recordam-te com grande saudade
e comunicam que serão celebradas missas, por sua alma,
dia 16, terça-feira, às 19 horas, na Igreja Paroquial de Anta,
e dia 21, domingo, às 11 horas, na Capela de Nossa Senhora
dos Altos Céus – S. Mamede. Desde já agradecem a todos
quantos participem nestas eucaristias.

Missa do 8.º Aniversário

Joaquim Mendes de Oliveira Couto

Seus filhos, genros, netos, bisnetos e restante
família vêm, por este único meio, comunicar que
será celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 18, quinta-feira, pelas 19 horas, na Igreja Paro-
quial de Anta. Desde já agradecem a todos quantos
participem nesta celebração.

Anta, 11 de outubro de 2018

("Sr. Carvalho")

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Missa de 1.º Aniversário
de falecimento

SILVALDE

José Alves Pereira Maia

Sua filha vem comunicar às
pessoas de suas relações e ami-
zade que será celebrada missa
por alma do seu ente querido,
dia 14, domingo, pelas 11 horas,
na Igreja Paroquial de Silvalde.
Desde já agradece a todos
quantos participem na Eucaris-
tia.

Silvalde, 11 de outubro de
2018

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Laura Amaral
Agradecimento e Missa de 7.º Dia

Seus filhos, noras, genros, ne-
tos, bisnetos e restante família vêm
agradecer às pessoas que se digna-
ram a tomar parte no funeral do
seu ente querido ou que de outro
modo se associaram à sua dor.
Comunicam que a missa de 7.º dia
será celebrada dia 13, sábado, pe-
las 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho, agradecendo a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 11 de outubro de 2018

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Agradecimento e Missa de 7.º Dia
Seus filhos, nora, netos e res-

tante família vêm agradecer às
pessoas que se dignaram a tomar
parte no funeral do seu ente queri-
do ou que de outro modo se asso-
ciaram à sua dor. Comunicam que
a missa de 7.º dia se celebra hoje,
quinta-feira, pelas 19 horas, na Igre-
ja Matriz de Espinho, agradecen-
do a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 11 de outubro de 2018
Vítor Ribeiro Gil

Gabriel Ribeiro Gil
Ana Alexandra Ferreira Mendes

Bruno Mendes Gil
Gabriela Luís Ferreira Gil

Maria Adelina Pinto Ribeiro

ANTA – ESPINHO (Rua de Esmojões)

D. Maria de Oliveira Couto
Agradecimento

Seu marido, filho, nora, netos e demais família vêm,
por este meio, agradecer a todas as pessoas de suas
relações e amizade que tomaram parte no funeral e
missa de 7.º dia da sua ente querida ou que de outro
modo se associaram à sua dor. Desde já agradecem a
todos quantos participaram nestas cerimónias.

A família
Anta, 11 de outubro de 2018

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tlf. 227340609 - Tlm. 966225173

Missa do 2.º Aniversário

ESMOJÃES – ANTA

Mãe,
A dor de te perder há dois anos
Jamais deixará o nosso coração
Mas todos os momentos vividos sem ti
Transformam a dor em gratidão

A família vem, por este meio, participar que será cele-
brada missa por alma do seu ente querido, dia 16, terça-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Paroquial de Anta.

Anta, 11 de outubro de 2018

(Ronca)
Palmira de Sousa Couto
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PEDIDOS DE EMPREGO

EFETUO TRADUÇÕES – Tradutor licenciado e certificado efetua
traduções de inglês, francês e alemão para português e vice-versa de
todo o tipo de documentação podendo esta ser autenticada notarial-
mente. Contate para o tlm. 968058321.

OS NOSSOS GRATUITOS

OS NOSSOS CLASSIFICADOS
ALUGA-SE/ARRENDA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-almoço,
tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV. Tlf. 227340002
ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º 156. Tlf.
227310851/2 - Fax 227310853.

VENDAS

VENDE-SE CAFÉ EM ESPINHO. Tlm. 910982750.

«Defesa de Espinho» - 4514 – 2018-10-11

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Anúncio
Juízo de Competência Genérica de Espinho – Juiz 1

Processo: 423/18.9T8ESP
Interdição/Inabilitação
Referência: 103698715
Data: 25-09-2018
Requerente: Ministério Público
Requerido: Carlos Alberto Gomes da Graça

A Juiz de Direito,
Dra. Deolinda Costa

O Oficial de Justiça,
Maria Julieta Mendes Almeida

Faz-se saber que foi distribuída neste tribunal, a ação de
Interdição/Inabilitação em que é requerido Carlos Alberto Go-
mes da Graça, solteiro, maior, nascido a 29/10/1969, filho de
Joaquim Oliveira da Graça e de Nazaré Gomes de Oliveira,
residente na Rua Manuel da Areia, Bloco 4 entrada 7-2° esquerdo,
Silvalde, 4500 Espinho, para efeito de ser decretada a sua
interdição por anomalia psíquica.

Humberto Carlos Morais Cruz

FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Agradecimento

Sua esposa, filhos, nora, gen-
ros, netos e demais família vêm
agradecer às pessoas que se digna-
ram a tomar parte no funeral do
seu ente querido e na missa de 7.º
dia ou que de outro modo se asso-
ciaram à sua dor.

Espinho, 11 de outubro de 2018

«Defesa de Espinho» - 4514 – 2018-10-11

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro

Anúncio
Juízo de Competência Genérica de Espinho – Juiz 2

Processo: 433/18.6T8ESP
Interdição/Inabilitação
Referência: 103786430
Data: 01-10-2018
Requerente: Ministério Público
Requerido: Joaquim Gomes da Graça

O Juiz de Direito,
Dr. José Miguel Moreira

A Oficial de Justiça,
Maria Julieta Mendes Almeida

Faz-se saber que foi distribuída neste tribunal, a ação de
Interdição/Inabilitação em que é requerido Joaquim Gomes da
Graça, estado civil, solteiro, filho de Joaquim Oliveira da Graça e de
Nazaré Gomes de Oliveira, nascido em 24-02-1964, natural de
Silvalde Espinho, BI -9232669, com residência na Rua Manuel da
Areia, Bloco 4, entrada 7, 2° esquerdo - Silvalde - Espinho, para
efeito de ser decretada a sua interdição por anomalia psíquica.

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256 75 27 74

Hélder Manuel Rodrigues
Pereira da Costa

Agradecimento
(Técnico Superior Câmara Municipal de Espinho)

Sua esposa, filhos e demais família, na
impossibilidade de o fazerem pessoalmen-
te vêm, por este meio, agradecer reconheci-
damente a todas as pessoas que participa-
ram no funeral do seu ente querido, bem
como àqueles que de qualquer outra forma
lhes manifestaram o seu pesar. Agradecem
também a todos quantos participaram na
missa do 7.º dia.

Paramos, 11 de outubro de 2018
Sandra Filomena Sá Gonçalves de Pinho – esposa

João Manuel Pinho e Costa – filho
Samuel Filipe Pinho e Costa – filho

SILVALDE (Rua Tobias)

Joaquim Ferreira de Jesus
16 de outubro

5.º Aniversário do seu falecimento

Sua esposa, filha, genro, netas e restante
família, recordam-no com muita saudade. Será
celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 16, terça-feira, às 8 horas, na Igreja Paroquial
de Silvalde. Rezam por sua alma com muito
carinho e amor.

D. Leopoldina de Jesus Pinto
10 - outubro - 2017

Missa do 1.º Aniversário

Seu marido, filhos, noras, genro, ne-
tos, bisnetos e demais família recordam
com profunda saudade o seu ente querido
na passagem do 1.º aniversário do seu
falecimento.

Missa
do 25.º Aniversário
Sua esposa, filhos, noras, ne-

tos e restante família vêm, por
este único meio, comunicar que
mandam celebrar missa por alma
do saudoso extinto, dia 12, sexta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja
Paroquial de Anta.

Desde já agradecem a quem
possa comparecer.

Fernando da Silva Ferreira

ALTOS CÉUS - ANTA - ESPINHO

Romeu Assis Marques Vitó
Missa de 9.º Aniversário

de falecimento
Sua esposa, filhas, netos e restan-

te família vêm, por este meio, comu-
nicar às pessoas de suas relações e
amizade que será celebrada missa
por alma do seu ente querido, dia 14,
domingo, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 11 de outubro de 2018
FUNERÁRIA N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho - Tlf. 227345129 –Tlm. 917738092

Precisa-se

Contatar tlm. 919 430 452

EMPREGADO
(m/f)

para Restaurante
em Espinho

DISPONIBILIDADE – DAS 24 ÀS 9 HORAS
(SÓ PARA RECEITAS DO DIA OU DA VÉSPERA)

(Serviço de turnos do concelho de Espinho)
F A R M Á C I A S

Sexta (12)

Sábado (13)

Domingo (14)

Segunda (15)

Terça (16)

Quarta (17)

Quinta (18)

- CONCEIÇÃO - R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde ............... - Tel. 227 311 482

- MAIS - Rua 19, n.º 1412 - Anta ....................................... - Tel. 227 341 409

- MACHADO - Av.ª Central Sul, 1275 - Paramos ..........  - Tel. 227 346 388

- DE ANTA - Rua Tuna Musical, 907 - Anta ...................  - Tel. 227 341 109

- TEIXEIRA - Ctr. Com. Solverde/1 - Av.ª 8 - Espinho .. - Tel. 227 340 352

- SANTOS - Rua 19, n.º 263 - Espinho .............................. - Tel. 227 340 331

- PAIVA- Rua 19, n.º 319 - Espinho ................................... - Tel. 227 340 250

ESPINHO – GUETIM

José Castro de Sá
Missas do 16.º Aniversário do falecimento

Seus filhos, noras, netos e
restante família vêm, por este
meio, participar que serão cele-
bradas missas por alma do sau-
doso extinto, dia 17, quarta-fei-
ra, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho, e às 19,30
horas, na Igreja Paroquial de
Guetim. Desde já agradecem a
quem comparecer.

Filho: José Manuel Sá Castro
Filha: Maria Natália Sá Castro
Filho: Nuno Vasco Sá Castro

Há 33 anos que partiste
para a companhia

do Senhor.
Tua esposa e teus filhos

recordam-te
sempre com amor.

Será celebrada missa por
alma do seu ente querido,
domingo, dia 14, pelas 11 ho-
ras, na Igreja Paroquial de
Anta.

Manuel de Sá Couto Alves

Precisa-se

Tlf. 227346347 - 912766762

EMPREGADA
(m/f)

para Lavandaria
c/ ou s/ experiência

para Espinho

Precisa-se PESSOAS (m/f)

com o Curso de Geriatria (Enfermagem),
ou ligadas à área da saúde, com  experiência,

para trabalhar em Lar (Vila Nova de Gaia)
+ 1 empregada interna

Tlm. 912 815 494
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16 OUT. REGIMENTO ENGENHARIA DE ESPINHO

23 OUT. ANTA – JUNTA DE FREGUESIA

21 NOV. GUETIM – SALÃO PAROQUIAL

02 DEZ. ESPINHO – EB N.º 2

04 DEZ. PARAMOS – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

29 DEZ. SILVALDE – CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

41 ANOS
1977 - 2018
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ANOS 2018
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VIDRO LISO  l  DUPLO  l  ANTI-REFLEXO  l  ANTI-FOGO E LAMINADO  l  ESPELHOS
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Fotógrafo VÍTOR LANCHA
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918 735 306  * 962 788 407

RECORDE SEU PASSADO

DVD para sempre
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Agora os seus vídeos editados em DVD
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Atropelado em Paramos não
resiste aos graves  ferimentos

Faleceu na quarta-feira da pretérita semana o paramense,
de 35 anos, que fora atropelado na noite da última quarta-feira
de setembro, em Paramos. A vítima encontrava-se internada
em estado grave no Hospital Santos Silva, em Gaia.

“Sou cuidador/a... Que apoios tenho?”
A Cerciespinho irá realizar no próximo dia 18, pelas 15

horas, na Biblioteca Municipal, o VI Encontro para Cuidadores,
que terá como principal abordagem: “Sou cuidador/a... Que
apoios tenho?”

Como palestrantes, a sessão contará com a presença de
uma advogada e de uma técnica de Serviço Social da Unidade
de Saúde Familiar de Espinho.

Um incêndio, que defla-
grou ao final da noite do pas-
sado dia 2, depois das 22h30
(22h44 foi dado o alerta), em
Esmoriz, na Rua da Casela,
muito próximo de Paramos,
em zona de mato, deixou em
sobressalto as populações das
duas freguesias. Os bombei-
ros (Esmoriz e Espinho) acor-
reram, em força, ao local e foi
necessário intervir no com-
bate pela freguesia de Para-
mos, tendo mesmo sido utili-

Incêndio em Esmoriz
assusta população de Paramos

zadas as bocas-de-incêndio
daquela freguesia do conce-
lho de Espinho.

Contudo, logo na fase ini-
cial, próximo cerca das 23h30,
os bombeiros e a Guarda Na-
cional Republicana acabaram
por evacuar alguns morado-
res de suas habitações. A Es-
trada 109 esteve mesmo cor-
tada ao trânsito.

Cerca de uma hora de-
pois os habitantes que havi-
am sido evacuados foram

autorizados a regressar a
suas casas e perto das 0h30
a Estrada 109 foi reaberta
ao trânsito.

O incêndio foi dado como
dominado à 1h25 do dia 3 e
como extinto às 2h40.

Estiveram no posto de
comando os presidentes das
juntas de freguesia de Esmo-
riz (António Bebiano) e de
Paramos (Manuel Dias), que
acompanharam, de perto, as
manobras de combate ao fogo.

Participaram no combate
ao incêndio os Bombeiros
Voluntários de Esmoriz, que
comandaram as operações, os
Bombeiros Voluntários do
Concelho de Espinho e os
Bombeiros Voluntários de
Lourosa, com um total de 40
elementos, três elementos de
comando e 12 veículos.

A Guarda Nacional Re-
publicana (GNR) de Esmoriz
esteve no local com 15 ele-
mentos, auxiliando os bom-
beiros e as populações das
duas freguesias.

Manuel Proença
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A equipa de futebol do
Grupo Desportivo Ronda, de
Guetim, conquistou no sába-
do a Supertaça da Associação
de Futebol Popular do Con-
celho de Espinho, ao vencer
os Águias de paramos por 5-
1, em encontro disputado no
Complexo Desportivo de
Cassufas, que estreou a nova
cobertura da bancada.

Um jogo onde o dese-
quilíbrio foi por demais evi-
dente, sobretudo pelos núme-
ros. Os guetinenses venciam,
ao intervalo, por 5-0 e os para-
menses acabaram por marcar
o tento de honra a apenas cin-
co minutos do final.

Com os paramenses, ven-
cedores da edição da época
passada da Taça Cidade de
Espinho, desfalcados, os
campeões da 1.ª Divisão não
sentiram grandes dificulda-
des e, por isso, começaram a
goleada bem cedo, com Hél-
der Carapau a inaugurar o
marcador aos quatro minu-
tos. A partir daí os golos sur-

giram em catadupa.
No segundo tempo os

guetinenses desaceleraram,
pois já tinham cinco à sua con-
ta e os paramenses marcaram
o golo a cinco minutos do fim,
por David Castro.

GD Ronda, 5
Águias Paramos, 1

Jogo no campo de relva
sintética do Complexo Des-
portivo de Cassufas, em Anta.

Árbitro: António Neiva.
Árbitros assistentes: Al-

fredo Fernandes e Paulo Car-
doso.

Ao intervalo: 5-0.
Grupo Desportivo da

Ronda – Nuno Malhão; Sér-
gio Vieira, Filipe Gonçalves,
Joel Gonçalves e Bruno Bor-
ges; Dani Carvalho, Miguel
Monteiro e Ricardo Oliveira;
Bruno Batata, Miguel Neves
e Hélder Carapau.

Jogaram ainda: Miguel
Martingo, Bruno Volta, Leo-
nardo Maia, José Silva, Paulo
Leite e Osmar Machado.

GD Ronda levanta Supertaça

Treinador: Carlos Cama-
rinha.

Associação Águias de
Paramos – João Massas;
Francisco Correia, João
Ferreira, Filipe Rocha e Pau-
lo Correia; Fábio Fernandes,

Nuno Leite e Hélder Olivei-
ra; Renato Andrade, Miguel
Almeida e Filipe Rocha.

Jogaram ainda: Bruno
Paiva, David Castro, Vítor
Castro, Válter Gomes, Naí,
João Domingues e Carlos

Oliveira.
Treinador: José Brandão.
Golos: 1-0, por Hélder

Carapau (4); 2-0, por Hélder
Carapau (21); 3-0, por Mi-
guel Neves (25); 4-0, por
Miguel Neves (41); 5-0, por

Fotos MANUEL PROENÇA

Vilafranquense-Anadia
 Leixões-Amarante FC

 Sertanense-Benfica
 Águeda-Louletano

 Santa Iria-SC Praiense
 U. Madeira-U. Santiago
 Sp. Espinho-Ac. Viseu

 Vila Real-FC Porto
 Moura-Marítimo

 Torreense-Rio Ave
 S. Martinho-Moreirense

 Armacenenses-V. Setúbal
 Fátima-Boavista

 Valenciano-V. Guimarães
 Loures-Sporting

 Paços Ferreira-Gafanha

 Fafe-Penafiel
 Maria da Fonte-Santa Clara

 Estoril Praia-Tondela
 FC Felgueiras 1932-Braga

 Amora FC-Belenenses SAD
 Cova da Piedade-Portimonense

 Mirandela-Feirense
 Pedras Salgadas-Chaves
 Sacavenense-Desp. Aves

 Farense-Arouca
 Montalegre-Oriental
 Limianos-Sp. Covilhã
 Silves-Chaves Satélite

 Vale Formoso-SC Coimbrões
 Casa Pia-Angrense

 Lusitano FCV-Nacional

O Sporting Clube de Espinho irá rece-
ber o Académico de Viseu (Ledman Liga
Pro), no próximo dia 21, no Estádio do
Bolhão, em Fiães.

O adversário dos espinhenses milita a
II Liga (Ledman Liga Pro), é treinador pelo
conhecido técnico, Manuel Cajuda e ocupa
a 11.ª posição da tabela classificativa. Des-
de 1989/1990 até 2013 as equipas encontra-
ram-se 16 vezes, tendo o Sporting de Espi-
nho somado 7 vitórias e perdido apenas
três encontros.

O sorteio realizado ontem, na Cidade do
Futebol, e que envolveu 64 clubes, 18 dos
quais da Liga NOS, ditou os seguintes jogos:

Tigres recebem
Académico

de Viseu
para a Taça
de Portugal

Miguel Martingo (45+2); 5-
1, por David Castro (80).

Disciplina: cartão ama-
relo a Filipe Gonçalves e
Bruno Batata; João Ferreira,
Miguel Almeida, Nuno Lei-
te e Bruno Paiva.
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