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“S. Félix da
Marinha está

melhor do que
há anos atrás”

– autarca
Carlos Pinto

“Os tempos são
outros e dantes

era mais
difícil emigrar”
– Mário Silva

Patinhas
sem Lar

inaugura
novo abrigo
Na Rua do Calvário,

em Silvalde
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Identificado por maus tratos
a animais de companhia

O Núcleo de Proteção Ambiental da GNR identificou um
homem de 44 anos, pelo crime de maus tratos a animais de
companhia, no concelho de Santa Maria da Feira.

Através de uma denúncia efetuada para a Linha SOS
Ambiente e Território, a dar conhecimento sobre maus tratos
a cinco canídeos por parte do seu detentor, os militares
deslocaram-se ao local onde verificaram a existência de dois
cães adultos e três cachorros em estado de subnutrição,
debilitados e apresentando vários ferimentos.

Os canídeos foram recolhidos pelo Canil Municipal de
Santa Maria da Feira.

O detentor dos canídeos foi identificado e os factos reme-
tidos ao Tribunal Judicial de Santa Maria da Feira.

A GNR relembra que a Linha SOS Ambiente e Território
(808 200 520) tem um funcionamento permanente, e consti-
tuiu-se como uma ferramenta de sucesso ao serviço do cida-
dão, quer na denúncia das infrações ambientais ou no escla-
recimento de dúvidas ambientais.

Espetáculo solidário
da Escola de Bailado de
Artes Adriana Domingues
reverte para a Associação
Patinhas sem Lar

Foi agendado para as 21h30 do próximo dia 26, na
Junta de Freguesia de Espinho, um espetáculo soli-
dário da Escola de Bailado de Artes Adriana
Domingues, cujo o valor do bilhete reverterá para a
Patinhas sem Lar.

“Trata-se de uma grande ajuda, dado que estamos
a fazer uma colheita de fundos para conseguir liqui-
dar as contas junto das clínicas veterinárias que dão
apoio médico-veterinário aos nossos animais.”

Iniciou-se na manhã de domin-
go uma nova etapa na Associação
Patinhas sem Lar, sediada no con-
celho de Espinho e que tem como
fim a recolha de animais abandona-

Patinhas sem Lar
inaugura novo abrigo
Na Rua do Calvário, em Silvalde

dos, o seu tratamento e a sua adoção.
Foi inaugurado o novo abrigo na
Rua do Calvário, em Silvalde, junto
aos reservatórios das águas munici-
pais, “obra realizada num espaço
de tempo recorde de seis meses com
muito esforço financeiro e dedica-
ção da nossa equipa de jovens vo-
luntários” orientada pela fundado-
ra Ana Paula Castro.

“Durante este ano, a Patinha
atravessou várias provas de esforço
e de vida”, dá nota a associação.
“Terminou o nosso contrato de
comodato do terreno, onde tínha-
mos o nosso abrigo inicial, termi-
nou o fornecimento gratuito da ra-
ção que nos era concedida por uma
empresa de rações. Contudo, ainda
assim, nada fez parar esta jovem
equipa de voluntários, conseguimos
o terreno através do nosso grande
amigo o Grupo Salgueiro S.A., ter-
minamos este grande pequeno pro-
jeto a construção do nosso abrigo.
Contamos, sempre, durante esta fase
com a preciosa ajuda da Divi-
sãoMunicipal de Serviços Básicos e

Ambiente chefiado pelo engenhei-
ro Sá e com os apoios pontuais re-
queridos às juntas de freguesia, a
quem queremos deixar um agrade-
cimento pessoal. E, ainda, a todos

os simpatizantes que nos quiserem
doar com um contributo financeiro
ou simplesmente com a oferta de
um saco de ração. A estes todos que
são muitos um bem-haja!”

“O Município também está aten-
to a este esforço e acabamos por ser
contemplados com um reforço do
nosso donativo anual”, regista igual-
mente a Associação Patinhas sem
Lar.

Entretanto, “o nosso projeto não
pára e estão à porta novos desafios,
a continuação de uma política de

educação e sensibilização para a
nossa temática, juntos das escolas, e
da população em geral através das
juntas de freguesia, e ainda a
implementação de um projeto de
esterilização de animais domésti-
cos que não seja condicionada pela
falta de recursos financeiros das fa-
mílias, através do estabelecimento
de protocolos com clínicas veteri-
nárias do concelho.”

Por fim, “convidamos todos os
espinhenses que venham conhecer
o nosso abrigo em Silvalde.”

Fotos DIREITOS RESERVADOS

Jovem atira-se ao mar
na praia de Paramos
para salvar mulher

Um jovem atirou-se ao mar em Espinho para salvar
mulher de morrer afogada na praia de Paramos, ao final
da tarde de terça-feira. Supostamente tratou-se uma ten-
tativa de suicídio que foi frustrada pelo oportuno resgate
protagonizado por Alberto Ramalho, funcionário de ma-
nutenção numa empresa de cortiça.

O jovem encontrou a mulher a chorar junto ao mar que,
depois de uns minutos de conversa de apoio, pediu para
que a deixasse só mas, quando Alberto Ramalho se afas-
tou, atirou-se ao mar. Foi então que o jovem não hesitou e
também atirou-se ao mar que estava agitado, agarrando-
a e trazendo-a para o areal.

A mulher foi assistida no local pelos Bombeiros do
Concelho de Espinho e transportada para o Hospital
Santos Silva, em Gaia.



17/outubro/2019 l defesa de espinho l  3

“Vamos ter um pavilhão gimnodesportivo
da Câmara de Gaia e orçado em um milhão e
seiscentos mil euros”, revela o autarca
de S. Félix da Marinha. “Vai ser uma
obra muito importante para a freguesia
e com uma dimensão muito elevada.”

Lúcio Alberto

A instalação de um posto da centenária Polícia Marítima
na Granja intensifica, por uma lado, a operacionalidade da
própria Polícia Marítima e, por outro, acresce na vigilância e
observação da costa, nomeadamente do litoral de S. Félix da
Marinha.

“Tudo isso faz sentido e é necessário no litoral desde o
norte do concelho de Gaia até S. Félix da Marinha e mais para
sul da nossa freguesia, até porque vão surgindo alguns
problemas de convivência numa determinada zona.”

“Trata-se de uma aposta da Câmara Municipal de Gaia e
que bem dar um conforto maior e mais segurança no litoral,
nas praias e no passadiço”, acrescenta o presidente da Junta
de Freguesia de S. Félix da Marinha. “É um contributo para a
segurança das pessoas que utilizam o passadiço, sejam de S.
Félix da Marinha, de Espinho ou de outro lugar qualquer. Por
um lado, registe-se a ação da Câmara Municipal de Gaia e, por
outro, o privilégio de S. Félix da Marinha em ter no seu
território um posto da Polícia Marítima.”

Carlos Pinto enaltece também “o excelente trabalho das
Águas de Gaia na manutenção dos passadiços e da costa
litoral e que resultou também na atribuição da Bandeira Azul
na praia da zona Boca Mar em S. Félix da Marinha.”

Oportunidade, entretanto, para o autarca aproximar-se
desde o areal e do mar até à Avenida da República que será
intervencionada a curto/médio prazo. “Estamos convenci-
dos que a Câmara de Gaia vai fazer uma intervenção nessa
zona, incluindo uma passagem nivelada para segurança das
pessoas que ali residem ou por ali passam.”

“No anterior mandato de quatro anos requalificamos 25
ruas”, dá nota Carlos Pinto da atividade da autarquia a que
preside. “Vamos requalificar a Rua Oliva Telles e também
noutras ruas. Há também uma rua na zona da Igreja Velha
que não está orçamentada mas que vai ser pavimentada. Será
feita também obra numa rua do lugar da Tabuaça. E vamos

“S. Félix da Marinha
está melhor do que

há anos atrás”
Carlos Pinto argumenta que
“há mais obras e mais apoio

camarário” e anuncia um
pavilhão gimnodesportivo

DESTAQUE

REPORTAGEM

ainda criar uma zona de lazer na Avenida da Liberdade e com
a respetiva reabilitação do parque infantil. E queria ver se era
possível a construção naquele lugar de uma pista de atletisnmo
ao ar livre. Estou a estudar o caso com a Câmara de Gaia, mas
ainda há uns quês… e vamos lá ver… no que dá…”

Neste quadro de intervençãõ estrutural na freguesia foi
ainda preconizado por Carlos Pinto e os seus pares do execu-

tivo da Junta a requalificação em outubro da jardinagem da
avenida da marginal, “como noutros sítios de S. Félix da
Marinha, com a colocação de bancos e outros apoios para
idosos e não só.”

“A Rua Sargento Silva é também uma das nossas priorida-
des, junto à capela na Tabuaça, ainda este ano”, destaca
Carlos Pinto. “Está a ser feito um estudo com a colaboração de
um arquiteto paisagístico para o abate de algumas árvores.”

Carlos Pinto almeja o desenvolvimento da freguesia de S.
Félix da Marinha enquadrado com as necessidades con-
junturais das freguesias e do território que fica em Espinho e
limita o extremo sul/poente do concelho gaiense, “mas en-
quanto o dinheiro não abunda temos que estar limitados ao
que existe…”

E no que concerne ao estado degradado da EN109, entre
a Estação da Granja e a Estrada de Brito – Rotunda do Juncal,
“a resolução está sob a alçada da Câmara Municipal de Gaia
que já tem um estudo feito para a construção de passeios,
redes de águas pluviais e fazer uma obra com dignidade
porque a estrada está péssima.”

“E é uma via de acesso ao Hotel Solverde, ao Centro de
Saúde, a farmácias e aos supermercados”, observa Carlos
Pinto. “Os idosos, as pessoas com deficiência e as crianças têm
dificuldade em caminhar naquela zona, mas acho que a obra
vai ser feita em breve.”

Avaliando o pilar social de S. Félix da Marinha, Carlos
Pinto traça o cenário da realidade que constata e perceciona
no decurso da sua atividade autárquica.

“Reconheço que se trata de uma freguesia com muitos
idosos, mas é assim no país em geral. Temos realizado pas-
seios da terceira idade, ou seja para seniores e, por exemplo,
foi assim em setembro com destino a Famalicão. E damos
também atenção às crianças e aos jovens carenciados com
férias em programas de colónias balneares em kiçhos e tam-
bém para os jovens mais carenciados. Damos apoios na
escolaridade. E damos apoios aos escuteiros e a todas as
coletividades, realizando, por exemplo, uma semana cultural
e um festival de folclore. Tivemos a festa da francesinha em
agosto, na Avenida das Árvores junto à Estação da Granja, e
até a festa da sardinha, etc.”

Ao rol das componentes sociais, culturais e turísticas
acresce a vertente económica, tendo a Junta de Freguesia de S.
Félix da Marinha encetado uma feira semanal ao sábado.

“O resultado é satisfatório porque a adesão tem aumenta-
do semana após semana com muita gente de Espinho, Serzedo
e de outros locais.”

Entretanto, o autarca Carlos Pinto já projeta o futuro com
“a casa da cera no cemitério e os balneários para o pessoal.”

“Não temos uma receita que nos permita fazer muito, mas
isso é um problema comum a quase todas as freguesias”,
constata o presidente da Junta de S. Félix da Marinha. “Mas
não me posso queixar da relação com a Câmara Municipal de
Gaia que se não dá mais é porque não pode…”

Poder-se-á então deduzir que S. Félix da Marinha estando
numa ponta do concelho de Gaia é como se estivesse no
centro… “Não é como se estivesse no centro, mas S. Félix da
Marinha está melhor do que há anos atrás, porque há mais
obras e mais apoio camarário.”

“Não temos uma receita que nos permita fazer
muito, mas isso é um problema comum a quase

todas as freguesias” – Carlos Pinto,
presidente da Junta de S. Félix da Marinha

“Enquanto o dinheiro não abunda temos que
estar limitados ao que existe…”

“Não me posso queixar da relação com
a Câmara Municipal de Gaia que se não dá mais

é porque não pode…”

Fotos VÍTOR LANCHA
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Os novos desafios
de Ricardo Sousa

PSD de Espinho faz “ponto
da situação” do estádio
Abertura do concurso público

depende de aprovação de
autorização de contração de

empréstimo de 1,8 milhões de euros
por parte da Assembleia Municipal

Ricardo Sousa anunciou publicamente o
seu pedido de exoneração de chefe do gabi-
nete de apoio à presidência da Câmara de
Municipal Espinho. “Foi um pedido com
base em motivos pessoais decorrentes da
atividade empresarial que já exercia anteri-
ormente.”

“Neste momento não podia deixar de
agradecer ao presidente da Câmara a opor-
tunidade que me foi dada nestes últimos
dois anos”, deu ainda nota Ricardo Sousa.
“A oportunidade de, através das minhas
funções, reconhecer as dificuldades e desa-
fios que a gestão de um município implica,
mas sobretudo a oportunidade de conhecer
gente que diariamente dá o melhor de si
para que a resposta aos cidadãos seja cada
vez melhor.”

“Continuarei vinculado politicamente ao
PSD, como militante e autarca”, vincou, no
entanto, Ricardo Sousa. “Exercendo essa mi-
nha condição em total liberdade, ciente que
o partido precisa desde agora de se preparar
para os desafios eleitorais que tem pela fren-
te. Comemoramos dez anos de uma gestão
camarária que em 2009 venceu a Câmara
prometendo mudança e uma nova forma de
encarar a política e atividade autárquica.
Quase três mandatos depois e com a impo-
sição legal de não candidatar o atual presi-
dente, será preciso que o PSD, contando com
todos, se consiga renovar nos seus propósi-
tos, apresentando-se ao eleitorado com uma
nova energia. Aos militantes caberá esta
importante decisão. Aos dirigentes caberá a
responsabilidade de unir para ganhar.”

PCP de Espinho
discute as Eleições
Legislativas

A Comissão Concelhia do Partido Comu-
nista Português convoca todos os militantes e
simpatizantes do PCP para um plenário a
realizar

às 21h30 desta sexta-feira, no Centro de
Trabalho de Espinho.

Estará presente Octávio Augusto, mem-
bro da Comissão Política do Comité Central
do PCP.

Na ordem de trabalhos constará a Situa-
ção política nacional e também as Eleições
para o Parlamento Europeu.

A Orkin procedeu à inauguração do
seu estabelecimento (Headquarters) em
Portugal (Headquarters), tendo privilegi-
ado Espinho, proporcionando oferta de
emprego e valorizando o quadro socioeco-
nómico do concelho, como fez questão de
destacar o presidente da Associação Co-
mercial de Espinho, José Aleixo, na
cerimónia de abertura do novo espaço em-
presarial da Rua 33.

Os responsáveis da Orkin sublinharam
por seu turno, que se trata da “maior em-

presa de controlo de pragas do mundo”,
sendo uma subsidiária da Rollins Inc., uma
empresa da Bolsa de Valores de Nova
Iorque, com sede em Atlanta – Estados
Unidos da América.

“A Orkin tem uma faturação anual de
três bilhões de dólares, e detém uma parce-
la no mercado mundial de controlo de pra-
gas de 20%”, realçaram também os seus
responsáveis diretivos e gestores.

A Orkin assume o desiderato de com o
investimento em Portugal, via Espinho, de

reforçar a presença nos maiores certames
promocionais e “estar nas mais altas paten-
tes americanas, naquela que será mais uma
vitória no concelho de Espinho com a cria-
ção de mais de uma dezena de postos de
trabalho.” Por isso, nos próximos três anos,
“a empresa pretende chegar aos trinta fun-
cionários.”

Entretanto, o presidente da Associação
Comercial de Espinho aproveitou o ensejo
na inauguração da Orki no  número 1265 da
Rua 33 para incentivar ao investimento e ao
desenvolvimento do tecido empresarial no
concelho e ao apoio à atividade do comér-
cio e das pequenas e médias empresas que
dinamizam Espinho e corporizam a empre-
gabilidade e a sustentabilidade socioeco-
nómica.

José Aleixo augurou sucesso à Orkin em
Portugal com reflexos particularmente para
Espinho e disponibilizou a centenária As-
sociação Comercial para os apoios julgados
oportunos e enquadrados nos seus requisi-
tos e competências.

O Partido Social Democrata de Espinho
emitiu ontem um comunicado no qual faz o
“ponto de situação” do “estádio municipal
de futebol”.

Nesse comunicado, o PSD de Espinho
refere que “a construção do Estádio Munici-
pal de Espinho está na última fase para aber-
tura do Concurso Público.

Ontem (segunda-feira) em Reunião de
Câmara foi aprovado o empréstimo para a
construção do Estádio Municipal, com os votos
a favor dos vereadores do PSD e os votos
contra dos vereadores do PS”.

Segundo o comunicado do PSD de Espi-
nho, “o Estádio Municipal terá um custo de
4,7 milhões de euros e para a sua construção
a Câmara terá de pedir um financiamento de
1,8 milhões de euros”.

E continua:
“Ao longo dos últimos meses, num pro-

cesso burocrático e dependente de entidades
externas ao Município de Espinho, várias
etapas foram ultrapassadas e finalizadas:

a) Conclusão do Projeto de Arquitetura;
b) Conclusão dos Projetos de Especialida-

des;
c) Conclusão do Caderno de Encargos

para abertura do concurso público para a
construção do Estádio;

d) Conclusão do processo da Escritura
para a reversão dos direitos de superfície dos
terrenos do Estádio Municipal;

e) Parecer positivo do Instituto Português
do Desporto e Juventude;

f) E finalmente, na semana passada, o
parecer positivo da Autoridade Nacional da
Proteção Civil”.

E remata:
“Com a autorização do empréstimo por

parte da Assembleia Municipal, até ao fim do
mês de outubro, o Concurso Público para a
construção do Estádio será aberto”.

Orkin investe
em Espinho

“Controlo de pragas do mundo”

Foto DIREITOS RESERVADOS
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Num jantar que reuniu cerca de
seiscentas e cinquenta pessoas na
Nave Desportiva de Espinho, com o
objetivo de assinalar uma década
de mandato do Partido Social
Democrata à frente do Executivo
Municipal de Espinho, o presidente
da Câmara Municipal de Espinho,
Pinto Moreira apelou a “que este
caminho não seja interrompido a
meio, a bem dos espinhenses”.
Por isso, Pinto Moreira pediu
aos militantes social-democratas
“que se mobilizem e que se
motivem porque este projeto não
pode ser interrompido”.

Manuel Proença

O autarca espinhense que cumpre os seus
dois últimos anos de mandato (impedido de
se recandidatar por ter atingido o limite de
três mandatos consecutivos) aproveitou para
lançar uma mensagem interna:

“Deixem-se de tricas partidárias, de egos
pessoais, não se deixem levar por interferên-
cias externas. Por favor não deitem tudo a
perder”, pediu Pinto Moreira depois de ter
sublinhado que ele e a equipa que o acompa-
nha há uma década na autarquia “demons-
tramos ao longo destes 10 anos que temos um
projeto vencedor e que temos uma equipa
vencedora”.

Pinto Moreira prometeu que “estarei na
primeira linha do combate. Estarei na luta e
ao lado desta equipa para em 2021 ganhar as
eleições autárquicas. Contem comigo porque
estarei empenhado com o partido para que
esta equipa em 2021 volte a ganhar a Câmara
Municipal de Espinho e as juntas de freguesia
do nosso concelho”.

Numa altura em que o PSD nacional en-
frenta uma crise e que o espinhense Luís
Montenegro, antigo líder parlamentar da-
quele partido na Assembleia da República
assumiu uma candidatura à liderança dos
social-democratas em confronto com o atual
líder, Rui Rio, o autarca espinhense, Pinto
Moreira fez questão de deixar uma mensa-
gem e “uma nota muito pessoal ao compa-
nheiro e amigo Luís Montenegro:

Foi contigo que vim para a vida política. E
este percurso político tem a tua impressão
digital, a tua marca indelével. Por isso, estou
aqui para dar um grande abraço com a mes-
ma força, intensidade e vigor que aquele que
te dei em 2009. Espinho está contigo. Eu
acredito”, concluiu Pinto Moreira.

Por sua vez, o presidente da Comissão
Política Concelhia de Espinho do PSD, Vicente
Pinto, na sua intervenção, sublinhou que “Es-
pinho precisa mais que nunca de uma equipa
capaz de lidar com estes novos tempos, de
pessoas que coloquem sempre o concelho em
primeiro lugar”. E, neste sentido, mostrou-se
“pronto” e “disponível para abraçar convosco
esse futuro! Nós estamos prontos para dar
continuidade a este projeto. Seremos compe-
tentes a cumprir novas missões, para conti-
nuar a merecer a confiança dos espinhenses”,
afirmou Vicente Pinto.

O presidente da Concelhia de Espinho do
PSD não escondeu a sua satisfação com a
“grande mobilização que senti na organiza-
ção deste evento” naquilo que considerou
“um encontro de muitos espinhenses com
outras ideologias políticas e que estão com
este projeto para Espinho”.

Vicente Pinto, dirigindo-se ao seu compa-
nheiro, de partido e de Executivo, disse:

“Caro Pinto Moreira (Quim-Zé), presi-
dente! Obrigado pelo que tens feito por Espi-
nho. És e serás sempre um dos grandes no-
mes do nosso concelho”.

Segundo Vicente Pinto, “um trabalho que
não é apenas creditado aos eleitos. É uma
missão de serviço público de todos nós. Dos
colaboradores e trabalhadores municipais,

“Que este caminho não seja
interrompido a meio,

a bem dos espinhenses”
Pinto Moreira no jantar que reuniu cerca

de 650 pessoas para assinalar uma década
do PSD a gerir os destinos do Município

dos agentes económicos, das associações e
coletividades que se envolveram e motiva-
ram com este desafio e este projeto”, disse
ainda.

Vicente Pinto falou, ainda, em “grandes
desafios” e “grandes oportunidades” no âm-
bito da descentralização de competências do
Estado central nas autarquias, na requa-
lificação da linha do Vouga e da linha do
Norte, nomeadamente a “construção das pas-
sagens desniveladas, para segurança das pes-
soas e melhoria das acessibilidades”, desafi-
os estes que “precisam de uma gestão séria e
competente, com vista à melhoria da qualida-
de de vida no nosso concelho”.

Por fim, o autarca prometeu “estar sem-
pre ao lado dos cidadãos mais idosos, das
crianças e das famílias, apoiando-os ativa-
mente”.

Entretanto, a homenagem aos candidatos
cabeças-de-lista do PSD aos diversos órgãos
autárquicos nestes últimos 20 anos e aos
autarcas eleitos por este partido político, foi
um dos momentos solenes deste jantar. Con-

tudo, o ponto mais alto e emocionante foi a
homenagem prestada ao malogrado jovem
militante social-democrata, já falecido, João
Limas. O presidente da Comissão Política
Concelhia de Espinho do PSD, Vicente Pinto
aproveitou para reconhecer e elogiar, em
público, o papel que João Limas teve na co-
municação e na passagem da mensagem dos
social-democratas e na campanha eleitoral
que os levara à vitória em 2009. Um momento
emocionante em palco, de lágrimas, que en-
volveu o presidente da Comissão Política
Concelhia e os familiares de João Limas.

O jantar, que reuniu cerca de seis centenas
e meia de pessoas, contou com a participação
de ilustres figuras do partido, entre as quais
Hugo Soares, antigo líder parlamentar do
PSD, o presidente da Câmara Municipal de
Santa Maria da Feira, Emídio Sousa, os depu-
tados Paulo Cavaleiro, Carlos Abreu Amorim,
Miguel Santos, o líder da distrital de Viana
do Castelo, Carlos Morais Vieira, o antigo
deputado Luís Campos Ferreira, entre mui-
tos outros.

A homenagem ao malogrado João Limas foi um dos momentos mais emocionantes

Fotos FRANCISCO AZEVEDO
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PEREGRINAÇÃO
ANUAL
DA PARÓQUIA
DE ESPINHO
A FÁTIMA
Mais uma vez lá fomos
Em Peregrinação…
A Fátima, esse lugar mágico
Que nos conforta o coração

Manhã cedo lá partiram
Dez autocarros, de gente carregados
Ao Santuário de Fátima
Lá chegaram animados!...

Animados e felizes
Mas com fé e devoção
Porque durante a viagem
Foram sempre em oração

A igreja da Santíssima Trindade
Estava cheia a valer…
Porque eram muitos grupos
Para assistir à missa
E à Senhora agradecer

E depois de almoçar
Lá nos começamos a juntar
Para ir aos Valinhos
E a via-sacra realizar
A meditar, a cantar e a rezar

Fátima tem magia
E transmite paz e alegria
Sempre que lá vamos
E aos pés da mãe ajoelhamos

Nossa Senhora de Fátima
Sois nossa vida
 Sois nossa luz
Protegei-nos de todo o mal
Ó mãe de Jesus…

Minha Nossa Senhora
Por ti temos muito carinho
És muito amada e venerada
Pela nossa cidade de Espinho

A Paróquia de Espinho realizou a visita anual ao Santuário de Fátima

...com legenda!
Foto VÍTOR LANCHA

A Escola Básica e Secun-
dária Domingos Capela, em
Silvalde, assinalou o Dia Eu-
ropeu das Línguas, numa
iniciativa que resultou da
organização conjunta da
equipa da Biblioteca Esco-
lar e do Departamento de
Línguas.

A mobilização dos alu-
nos, como já vem sendo ha-
bitual neste tipo de realiza-
ções, foi bastante positiva,
tendo sido evidenciada a
sua grande criatividade na
produção de marcadores de
livros em várias línguas e
na elaboração de cartazes
com as bandeiras de diver-
sos países europeus.

Um dos momentos mais
interessantes desta come-
moração foi protagonizado
pelos alunos do 8.º A, junta-
mente com a sua professora
de Português e a aluna Vi-
tória do 9.º A, que recita-
ram, de forma particular-
mente expressiva, poemas
em várias línguas.

Interpretaram, igual-

mente, em Inglês,  dois te-
mas musicais “Naked” e
“Aluminium” e um tema em
Espanhol. Num outro regis-
to, a docente Carmo Reuter
leu em alemão a história
“Die kleine Raupe nimmer
satt”, tendo sido acompa-
nhada essa leitura com a
projeção da história em ban-
da desenhada.

“O entusiasmo com que
todos participaram nestas
atividades foi bem visível,
o que constitui, seguramen-
te, um bom tónico e uma
motivação adicional para
futuras iniciativas deste
género, as quais potenciam
uma excelente interação
entre alunos, professores e
comunidade educativa, ao
mesmo que, como foi o caso,
estimulam, num sentido
prático e pedagógico, a com-
preensão das diferentes cul-
turas que povoam o espaço
europeu de que fazemos
parte e a consciência da nos-
sa condição de cidadãos
europeus!”

A Universidade Sénior de Espinho
efetuou uma visita-guiada à Biblioteca

Municipal José Marmelo e Silva

Dia Europeu das Línguas
na Escola Domingos Capela

Espinho marcou presença, mais uma vez,
na Festa do Outono, uma iniciativa da Funda-
ção de Serralves, no último fim-de-semana de
setembro.

A Festa do Outono tem por objetivo evo-
car tradições de cariz rural, celebrar a
biodiversidade e a natureza, as relações entre
o conhecimento ancestral e o contemporâneo,
o convívio ao ar livre e proporcionar o contac-
to com um ambiente de sensibilização para
práticas e modos de estar mais sustentáveis, à
luz das preocupações atuais.

Nesse sentido, a Divisão de Cultura e

Museologia da Câmara Municipal de Espi-
nho dinamizou, com cerca de 700 crianças, a
oficina “O voo das sementes!”, cujo objetivo
incidiu na reutilização de materiais e no valor
da arte (“na vida e para dar vida”).

A empresa “A sementeira” foi a grande
parceira deste projeto, com a oferta das se-
mentes para a realização da atividade.

A oficina foi muito bem recebida pelas
crianças e famílias, dando destaque ao muni-
cípio de Espinho nesta edição da Festa do
Outono, no ano e que se assinala o 30.º aniver-
sário da Fundação de Serralves.

“O voo das sementes!”
Espinho na Festa do Outono da Fundação de Serralves

Foto DIREITOS RESERVADOS

Temas e poemas
Esmeralda  Laranjeira

...com legenda!
Foto VÍTOR LANCHA

...com legenda!
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Jazz, pop e teatro
no Auditório de Espinho

O concerto inédito da Or-
questra de Jazz de Espinho e
Mário Costa, o inconfundível
Jay-Jay Johanson e o mágico
teatro de objetos “Le Fumiste”
estão são destacam-se no car-
taz do Auditório da Acade-
mia de Música de Espinho
em outubro.

O último disco de Mário
Costa, “Oxy Patina”, fez bri-
lhar na sexta-feira os  novos
arranjos criados especialmen-

te para o concerto da Orques-
tra de Jazz de Espinho e do
baterista. Apesar de Mário
Costa ter projetos na área do
pop, rock e fado, é no jazz que
se sente mais confortável. O
baterista, que colabora com
Ana Moura, Émile Parisien
ou até Michel Portal, parti-
lhou o palco com a Orquestra
de Jazz de Espinho.

Em outubro, o Auditório
de Espinho tem também uma

proposta para juntar a famí-
lia. No dia 19, “Le Fumiste”
junta num mesmo espetáculo
a poesia do teatro de objetos,
a diversão do novo circo e a
surpresa da magia. Uma ho-
menagem às memórias de
infância e de outros momen-
tos da vida guardados em
cada uma das garrafas que
constroem parte do cenário.

Do jazz para o teatro, sem
esquecer a pop. Jay-Jay
Johanson já tem lotação esgo-
tada para o seu concerto em
Espinho. É o regresso do sue-
co à cidade, doze anos volvi-
dos, com o seu disco mais
recente Kings Cross (2018).

“O Cinanima
nas Universidades”

O Cinanima – Festival In-
ternacional de Cinema de
Animação de Espinho – apre-
senta, em outubro, em dez
Universidades portuguesas,
aproximadamente 60 filmes
de animação de autor.  O ci-
clo denominado “O Cinani-
ma nas Universidades” de-
corre de 1 a 31 de outubro e é
gratuito para a comunidade
académica e público em ge-

ral. Esta ação contempla qua-
tro programas: filmes premi-
ados na edição de 2018 do
Cinanima; os premiados dos
Emile Awards da European
Animation Awards, o melhor
da animação croata pela Aca-
demia de Belas Artes da Uni-
versidade de Zagreb; e um
programa dedicado à anima-
ção portuguesa.

“O Cinanima nas Univer-

sidades”  teve início em 2013,
na Universidade do Porto, a
primeira instituição acadé-
mica do país a receber pro-
posta teaser para o Cinanima,
à qual rapidamente se junta-
ram a Universidade de Trás-
os-Montes e Alto Douro, as
Universidades de Aveiro e
de Coimbra (2016), as Uni-
versidades da Beira Interior e
do Algarve (2017), a Escola
das Artes da Universidade
Católica e a Universidade da
Madeira (2018). Este ano, con-
tamos com as Universidades
do Minho e dos Açores.

“Jaime Isidoro, Divulgador,
Colecionador e Artista”

Exposição no Museu Municipal,
de 26 de outubro a 4 de janeiro

O Museu Municipal irá
acolher a exposição “Jaime
Isidoro, Divulgador, Cole-
cionador e Artista”.

Trata-se de uma exposi-
ção com obras da coleção
particular do artista Jaime
Isidoro (1924-2009), consti-
tuída por obras de grandes
nomes da pintura nacional
e internacional, como Ama-

deo de Souza-Cardoso,
Pablo Picasso, Almada Ne-
greiros, Vieira da Silva,
António Carneiro, Eduardo
Viana, Júlio Resende, Má-
rio Cesariny, Nadir Afon-
so, Manuel Cargaleiro,
Joana Vasconcelos. Álvaro
Lapa, José Rodrigues, Dór-
dio Gomes, Júlio Pomar,
Artur Bual, Fernando La-

nhas e Jaime Isidoro, entre
muitos outros artistas.

A organização da mos-
tra resultou de uma parcei-
ra do Museu Municipal de
Espinho e da Fundação
Bienal de Arte de Cerveira.

A inauguração será às
16 horas de 26 de outubro e
estará patente ao público até
a 4 de janeiro de 2020.

Conforme o Jornal Defesa de Espinho já
noticiou, o Casino Espinho recebe, na noite
de sábado, a fadista portuguesa Mariza, para
apresentação do seu mais recente álbum
“Mariza”.

Mariza apresenta no Casino da Solverde
canções que fazem parte do álbum homóni-
mo, como o belo tema “Quem Me Dera”, de
autoria do angolano Matias Damásio ou
“Oração”, da sua autoria. Produzido por

Javier Limón e editado em Maio de 2018,
“Mariza” foi proclamado pela revista britâni-
ca Songlines um dos dez melhores álbuns de
2018.

Considerada por muitos a mais internaci-
onal artista portuguesa de sempre, Mariza
tem colecionado galardões e distinções um
pouco por todo o mundo, bem como nomea-
ções para os mais importantes prémios mun-
diais.

Mariza no Casino
Fadista apresenta canções do seu

mais recente álbum

“Buffet das Quartas”
com animação no Casino

Animartes (da Cooperativa Nascente) realizou um evento artístico na Rua 19

O Festival de Cinema
Imersivo está de volta a Espi-
nho para a quinta edição. “De
17 a 20 de outubro, venha
rodear-se de imagem e som
no Planetário de Espinho,
Centro Mutimeios.”

“Se já visitou um Planetá-
rio, com certeza deixou-se ca-
tivar pelo seu ambiente, dife-
rente de todos os tradicionais
espaços de entretenimento”,
dá nota a organização. “Tra-
dicionalmente associados à
Astronomia, os Planetários,
com as constantes evoluções
tecnológicas, são agora palco
dos mais diferentes tipos de
espetáculos nas mais diver-
sas áreas.”

O cinema imersivo é o
resultado dessa evolução e o
IFF’19 – Immersive Film Fes-
tival “orgulha-se de ser o pri-
meiro festival europeu a apre-
sentar este conceito inovador,
onde o espectador é comple-
tamente rodeado por imagem
(real e 3D) e som em toda a
cúpula do planetário, permi-
tindo-o envolver-se comple-
tamente no espetáculo.”

No IFF’19 terá a oportu-
nidade única de assistir às
mais recentes, variadas e
prestigiadas produções de
cinema imersivo internacio-
nais, que atualmente são
apresentadas em planetários
de todo mundo.

Serão apresentadas pro-
duções de 16 países, nomea-
damente: EUA, Reino Unido,
Canadá, Espanha, Coreia do
Sul, Polónia, Holanda, Japão,
Alemanha, França, Índia,
Austrália, Nova Zelândia,
Grécia, Ucrânia e Tailândia.

Os filmes serão exibidos
na versão em inglês, sem
legendagem, dado o seu ino-
vador método de projeção e
de forma a proporcionar ao
espectador uma maior sensa-
ção de imersão.

Para além das sessões com
filmes a competição, o pro-
grama apresenta um concer-
to muito especial, no segun-
do dia do festival.

Surma apresenta-se ao
vivo, com um concerto imer-
sivo a 360º. O álbum “An-

twerpen” e novo material que
Surma apresentará ao vivo,
ganham uma nova vida, gra-
ças à projeção imersiva. A
criação visual estará a cargo
de Pixel Bitch DJ, conhecido
pelo seu trabalho como
VJMapper, em diversos
eventos de videoarte.

O vídeo é áudio reativo e
live, sendo a imagem lançada
como se de um instrumento
musical se tratasse, que acom-
panha e interage em tempo
real, com o trabalho de Surma.
Todos os conteúdos são ori-
ginais e generativos em tem-
po real, acrescentando a sen-
sação de 3D ao espaço assim
como a resposta ao áudio para
que a audiência tenho uma
total sensação de imersão na
comunhão de áudio e vídeo.

Festival de Cinema Imersivo até
domingo no Planetário do Multimeios

...com legenda!
Foto VÍTOR LANCHA

Com a chegada do outono, as quartas-feiras são ainda
mais animadas no Casino Espinho durante o mês de outu-
bro, o Casino da Solverde serve “Buffet das Quartas“,
seguindo-se uma noite de muita animação e gargalhadas,
assegurada por alguns dos mais conhecidos humoristas
portugueses.

Depois das atuações de Rui Xará, António Machado,
João Didelet (“Faz-te Homem”) e Nilton (“Falta de Juízo”),
ao palco subirão Aldo Lima (“Sexo Drogas, na próxima
quarta-feira e (“Sexo, Drogas e Rock & Roll”) e Joaquim
Monchique, no dia 30.
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AGENDA

“Monólogos
da Vagina”

Joana Pais de Brito, Júlia
Pinheiro e Paula Neves são
as estrelas desta versão dos
“Monólogos da Vagina”,
que traz ao Cineteatro
António Lamoso, em Santa
Maria da Feira, às 22 horas
de sábado, uma cómica mas
real abordagem da experi-
ência sexual e social femi-
nina.

Baseado no texto de Eve
Ensler, “Monólogos da Va-
gina” é um compêndio de
histórias divertidas, cruas e
reais que desvendam um
pouco mais sobre o descon-
certante universo feminino.

Cada um dos pequenos
monólogos, interpretado
pelas atrizes Joana Pais de
Brito, Júlia Pinheiro e Paula
Neves, lida com a experiên-
cia feminina, utilizando a
vagina como uma ferramen-
ta de capacitação feminina
e personificação máxima da
individualidade, em assun-
tos como sexo, prostituição,
imagem corporal, amor, vi-
olação, mutilação genital
feminina, masturbação,
nascimento, orgasmo, entre
outros.

A noite promete comé-
dia mas também uma séria
interpretação de temas que
não passam despercebidos
nos dias de hoje. O espe-
táculo conta com a opção
gratuita de babysitting,
para crianças dos 0 aos 10
anos, mediante inscrição
prévia, o que permite que
os pais possam desfrutar do
evento enquanto as crian-
ças se entretêm no mesmo
espaço em atividades lúdi-
co-pedagógicas.

Num dia dedicado ao fe-
minino, há ainda ‘Uma Dan-
ça por Mês’, às 10 horas,
com a professora moçam-
bicana Catarina Panguana,
que levará os participantes
numa incursão pelo fasci-
nante universo da mar-
rabenta; e uma conversa
aberta, às 15 horas, com
Joacine Katar, a primeira
mulher negra a encabeçar a
lista de um partido às elei-
ções legislativas em Portu-
gal e uma referência na luta
pelos direitos das mulheres
e das mulheres negras em
Portugal através do Institu-
to da Mulher Negra em Por-
tugal.

Ambas as iniciativas têm
o cunho do Ballet Contem-
porâneo do Norte e decor-
rem no Cineteatro António
Lamoso com entrada gra-
tuita.

...com legenda!
Foto DIREITOS RESERVADOS

...com legenda!
Foto VÍTOR LANCHA

O Grupo Académico de Serenatas de Espinho assinalou duas décadas com uma
serenata ao luar “Espinho d’Amor” na escadaria da Igreja Matriz de Espinho

Decorre (mais) uma exposição coletiva de pintura na Galeria Zeller

17 de outubro
21h30 – Biblioteca Munici-
pal

Onda Poética
Coordenação: Anthero Mon-
teiro

Tema: Pela salvação do pla-
neta

Música: António Sampaio
Maia e Sara Príncipe

17, 18, 19, 20 e 23 de outu-
bro

21 horas – Casino
Sonus Faber
Serão relaxante ao som de
acordes no Baccará

17, 22 e 23 de outubro
16h30 – Cinema do Multi-
meios

“Ad Astra”
Realizador: James Gray
Atores: Brad Pitt, Tommy
Lee Jones e Donald Suther-
land

Categoria: ficção e thriller
Duração: 2 horas e 3 minu-
tos

Classificação: maiores de 12
anos

Roy McBride embarca numa
missão através da galáxia
para descobrir a verdade
sobre o desaparecimento
do pai, ocorrido duas dé-
cadas antes, enquanto pro-
curava sinais de vida alie-
nígena. Após ter sido dado
como morto, novas provas
sugerem que o pai de Roy
ainda pode estar vivo, re-
fugiado numa central de
produção de energia aban-
donada, num planeta dis-
tante – e que poderá repre-
sentar um perigo para todo
o universo…

17 a 31 de outubro
10 às 17 horas de segunda a
sexta-feira, das 10 horas às
13h30 e das 14h30 às 18
horas ao sábado – Museu
Municipal (Fórum de Arte
e Cultura de Espinho)

“Palco das Marionetas” (ex-
posição permanente)

17 de outubro a
4 de novembro
10h30 às 17 horas de segun-
da-feira e sábado e das 9h30
às 19 horas de terça a sex-
ta-feira –

“Estoy Acá para Vós” – ex-
posição de Patricia Pevé,
sou professora de História
de Arte

Curadoria: Patricia Pevé e
Monsenh:nVide neFelibata

Produção: Yzonk.com
Apoio: Ecco Salud (Argen-
tina) e Biblioteca Munici-
pal José Marmelo e Silva
(Espinho)

18 de outubro
21 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos

Altos-Céus e S. Mamede
Missa e procissão de velas

21 horas – Casino
The Floyd Portugal com o
concerto “Pink Floyd Tri-
bute Show”

22 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Atuação do Grupo de Cava-
quinhos de S. Félix da Ma-
rinha, do Rancho Folclóri-
co Nossa Senhora dos Al-
tos-Céus e do Grupo Cul-
tura e Recreativo Semente

18 e 19 de outubro
23 horas – Casino
Andor Violeta
Música ao vivo no The Joker
Bar “destinada a quem pro-
cura bons momentos de
lazer e descontração” – en-
trada livre

18, 19 e 20 de outubro
16h30 e 21h30 – Cinema do
Multimeios

“Ad Astra”

Realizador: James Gray
Atores: Brad Pitt, Tommy
Lee Jones e Donald Suther-
land

Categoria: ficção e thriller
Duração: 2 horas e 3 minu-
tos

Classificação: maiores 12 anos

19 de outubro
11 horas – Biblioteca Muni-
cipal

Bebéteca – “Letras e Chu-
petas”

“Letras e Chupetas” é uma
viagem que faz saltar as
histórias para fora das pá-
ginas e que leva as famílias
para dentro das histórias,
dando corpo aos persona-
gens e às peripécias e ex-
plorando, assim, todos os
seus sentidos!

Público-alvo: bebés dos 3
aos 36 meses e famílias

Inscrições prévias

14h30 – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Saída dos Zés Pereiras que

percorrerão as ruas da fre-
guesia

20 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Missa vespertina em Honra
de Nossa Senhora dos Al-
tos-Céus e S. Mamede

21 horas – Casino
Concerto da fadista Mariza

21 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Atuações do GMJ DanceE –
Grupo Missionário Jovem
de Nogueira da Regedoura
e da Banda Myllenium e
espetáculo de fogo-de-ar-
tifício

20 de outubro
11 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus

Missa solene acompanhada
pelos grupos corais da Ca-
pela dos Altos-Céus e pro-
cissão com a Fanfarra de
Oliveira do Douro

15 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Concertos da Banda de Mú-
sica da Cidade de Espinho
e da Banda Musical do Vale

21h30 – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Atuações do grupo musical
GJ Show e do cantor Nel
Monteiro

21 de outubro
11 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Missa solene acompanhada
pela Tuna Musical de Anta
e procissão

15 horas – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Tradicional feira das ove-
lhas e atuação da Tuna
Musical de Anta

21h30 – Altos-Céus (Anta)
Festa de Nossa Senhora dos
Altos-Céus e S. Mamede

Atuações do artista popu-
lar e poeta José Bessa e da
artista Beatriz Silva

23 de outubro
20 horas – Casino
“Buffet das Quartas” e hu-
mor de Aldo Lima

25 de outubro
14h30 – Auditório da Santa
Casa da Misericórdia de Es-
pinho

Palestra “Idade e a Memó-
ria”
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Exposição de arte postal na Biblioteca Municipal
Foi inaugurada no sábado, na Biblioteca Municipal, a

exposição de arte postal “Estoy acá para vos”, da autoria da
argentina Patricia Pevé.

“A comunicação como ferramenta”, segundo a professora
de História de Arte. “A arte como expressão. O estar com e
para o outro para sarar.”

A exposição (com curadoria de Patricia Pevé e Monsenhor
enVide neFelibata, produção de Yzonk.com e apoio de Ecco
Salud (Argentina) e Biblioteca Municipal José Marmelo e
Silva (Espinho) estará patente ao público até 5 de novembro.

Palestra “Idade e a Memória”
na Santa Casa de Espinho

Foi agendada para as 14h30 do próximo dia 25 de outubro,
no Auditório da Santa Casa, a palestra “Idade e a Memória”.

O neurologista Joaquim Pinheiro, a psicóloga clínica Ana
Margarida Viera e o capelão do Centro Hospitalar de Gaia/
Espinho, Padre Albino Reis, são os palestrantes convidados
da da Santa Casa da Misericórdia de Espinho.

A Festa de Nossa Senho-
ra dos Altos-Céus, em Anta,
enceta-se nesta sexta-feira
com missa e procissão de
velas, seguindo-se as atua-
ções do Grupo de Cava-
quinhos de S. Félix da Ma-
rinha, do Rancho Folclórico
Nossa Senhora dos Altos-
Céus e do Grupo Cultura e
Recreativo Semente.

O programa de sábado
consta missa vespertina e
atuações do GMJ Dance E –
Grupo Missionário Jovem de
Nogueira da Regedoura e da
Banda Myllenium e espetá-
culo de fogo-de-artifício.

Na manhã de domingo
há missa solene acompanha-
da pelos grupos corais da
Capela dos Altos-Céus e pro-
cissão com a Fanfarra de Oli-
veira do Douro e a tarde é
animada com concertos da
Banda de Música da Cidade
de Espinho e da Banda Mu-
sical do Vale. O cartaz da
noite está reservado para as
atuações do grupo musical
GJ Show e do cantor Nel
Monteiro.

Na manhã de segunda-
feira há missa solene acom-
panhada pela Tuna Musi-
cal de Anta e procissão, à
tarde a tradicional feira das
ovelhas e a atuação da Tuna
Musical de Anta e à noite as
atuações do artista popular

Festas e romarias
para causas sociais
Ação Social da Paróquia de

Espinho e da Associação
Patinhas sem Lar recebem
donativos resultantes de

recolha seletiva de materiais
A Lipor procedeu à en-

trega dos donativos resultan-
tes da recolha seletiva de
30.585 quilos de materiais em
festas e romarias dos dos mu-
nicípios associados e que no
quadrante espinhense rever-
tem a favor da Ação Social
Social da Paróquia de Espi-
nho e da Associação Patinhas
sem Lar.

Em 2018, o projeto Festas
e Romarias foi implementado
num total de 26 festas, roma-
rias e similares tendo sido re-
colhidas um total de 30.585
kg de resíduos recicláveis (pa-
pel, cartão, embalagens de
plástico e metal e vidro).

No âmbito da estratégia
de promoção da recolha
seletiva, o projeto Recolha
Seletiva em Festas e Romari-
as é mais uma resposta da
Lipor e dos Municípios asso-
ciados à necessidade de au-
mentar os quantitativos de
materiais encaminhados para
reciclagem.

Neste caso, pretende-se a
promoção da recolha seletiva

em nichos caracterizados por
um elevado potencial de pro-
dução de resíduos, tais como
festas e romarias, feiras
temáticas e similares, bem
como eventos de carácter
académico, cultural e des-
portivo, dado que são even-
tos que atraem grande parte
da população.

Com o mote “Os seus re-
síduos podem ser a peça que
falta”, a Lipor e os seus Muni-
cípios acreditam que cada um
dos cidadãos é capaz de fazer
a diferença colocando os seus
resíduos nos equipamentos
certos à sua disposição.

Por um lado, “porque con-
tribuirão para a promoção da
economia circular e para um
impacto positivo no ambien-
te, que é de todos.” E por
outro, “porque o projeto ga-
rante a atribuição de um be-
nefício direcionado a causas
sociais e de apoio à comuni-
dade, em função das quanti-
dades de materiais recolhi-
dos nestes locais, no âmbito
da responsabilidade social.”

Procissões e animação
nos Altos-Céus – Anta

Programa religioso e profano desde sexta-feira
até 27 de outubro

e do poeta José Bessa e da
artista Beatriz Silva.

O cartaz prossegue no dia
26 com a atuação do Grupo
3D e no dia seguinte com a
tradicional festa dos tre-
moços e atuação do SPO Dan-
ce – grupo de dança de S.

Paio de Oleiros à tarde e mú-
sica de baile com Bandaneia
ao fim da tarde e à noite.

O programa festivo nos
Altos-Céus encerra a 27 de
outubro com a atuação do
grupo Bandaneia e descar-
ga de fogo-de-artifício.

Monsenhor enVide neFelibata, curador
da exposição, na sessão da inauguraçãoFoto VÍTOR LANCHA

Edifício S. Pedro - Sala W – Rua 23, n.º 174 - Telef. 22 734 86 93

MÉDICOS DENTISTAS
JORGE FERREIRA l BRUNO MORRIS

SAMS QUADROS * SAMS * CGD * ADVANCE CARE * MÉDIS

A. Viação Espinho .................. 227 341 296
Biblioteca ................................. 227 335 800
Bomb. V. Espinho ................... 227 340 005
Bomb. V. Espinhenses ........... 227 340 042
Câmara Municipal .................. 227 335 800
Centro de Saúde ..................... 227 334 020
Cliesp ........................................ 227 330 410
Clínica Costa Verde ................ 227 345 885
Clínica N.ª S.ª d'Ajuda ........... 227 342 695
Clínica S. Pedro ....................... 227 344 714
Clín. Dr. J. Mendes & Filha ... 227 341 710
COGE - Clínica Santa Casa ... 227 330 960
Policlínica ................................ 227 330 640
CTT - Rua 19 ............................ 227 330 631
EDP - Avarias .......................... 800 506 506

Junta Freguesia ....................... 227 344 017
Unidade Saúde Marinha ....... 227 343 101
Unidade Saúde Silvaldinho .. 227 343 642

Centro Social ........................... 227 330 870
Farmácia .................................. 227 346 388
Junta Freguesia ....................... 227 342 710
Reg. Engenharia ...................... 227 342 023
Unidade de Saúde .................. 227 345 001

Lar da 3.ª Idade ....................... 227 330 900
Unidade de Saúde .................. 227 334 060
Táxi ................... 966 527 887 / 227 325 242

Guetim
Junta Freguesia ....................... 227 344 226

Anta
Assoc. Socorros Mútuos de
S. Francisco de Assis de Anta 227 340 103
Farmácia ................................... 227 341 109
Farmácia MAIS .......................  227 341 409
Junta Freguesia ........................ 227 346 453

Táxis (Conc. Espinho) ............. 800 208 202
Táxis Costa Verde .................... 227 340 118
Táxis (Graciosa) Estação ......... 227 340 010
Táxis União, Lda. ..................... 227 348 017
Táxis Unidos ............................ 227 342 232
Táxis Verdemar ....................... 227 343 500
Tesouraria Fazenda Pública ... 227 332 087
Tribunal .................................... 227 331 330

Silvalde

Paramos

Te
lef

on
es

 ú
te

is

EDP - Leituras .......................... 800 507 507
EDP - Comercial ...................... 808 505 505
Estação CP ................................ 808 208 208
Fisioclínica ................................ 227 314 986
Brigada Fiscal ........................... 227 341 196
Hospital Espinho ..................... 227 331 130
Hospital V. N. Gaia ................. 227 865 100
S. Sebastião (S.M.Feira) ........... 256 379 700
Junta Freguesia de Espinho ... 227 344 418
PSP ............................................. 227 340 038
Registo Civil ............................. 227 332 060
Repartição Finanças ................ 227 332 070
Saneam. Básico (avarias) ........ 227 335 840
Segurança Social ...................... 227 341 956
Táxis (Câmara) ......................... 227 343 167
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Estatuto Editorial disponível na

“Emigrei para ter uma vida
melhor”, recorda o espinhense Má-
rio da Costa, dando nota ao Jornal
Defesa de Espinho das suas peripé-
cias, dos seus tormentos e das suas
realizações, dividindo a sua vida
entre terras gaulesas e as suas ori-
gens lusas à beira-mar. “Naquela
altura vivia-se com muita dificul-
dade em Portugal, mas eu até já
ganhava alguma coisa e queria, no
entanto, ter uma vida melhor e as-
sim foi esse o motivo da minha ida
para França.”

Mário da Costa emigrou com 27
anos para França. Era torneiro-me-
cânico em Espinho e integrou a
serralharia da Fábrica Violas, tendo
sido aprendiz na construção civil
após ter concluídio o ensino primá-
rio, mas não concluiu o curso
noturno do ciclo secundário.

“Emigrei nos anos de 1970 e fui
a salto… porque naquela altura era
assim que se emigrava. Fui de com-
boio e atravessei a fronteira de
Espanha a pé e lá consegui chegar
de comboio a França, onde encon-
trei amigos que me arranjaram tra-
balho e devo tudo o que sou hoje a
pessoa minha amiga e que infeliz-
mente já faleceu. Quando cheguei a
França fui trabalhar numa fábrica

de contraplacado, durante um ano
em três turnos uma semana de ma-
nhã, outra de tarde e outra semana
de noite. Depois fui responsável por
uma secção de mecânica de uma
empresa com cerca de duzentas pes-
soas e onde ganhei bem a vida. Só
que a empresa fechou porque não
houve investimento e tive de arran-
jar trabalho de mecânica a 65 quiló-

metros de casa, mas já ia de carro e
depois cheguei à reforma.”

“Estou reformado há treze anos
e passo o meu tempo a fazer fé-
rias…”, regista Mário da Costa.
“Passo seis meses aqui, na minha
terra que é das mais bonitas de Por-
tugal, e outros seis meses em França
onde tenho as minhas filhas. Com-
prei casa na Granja e como atividade

profissional também já vendi imo-
biliário em França e no Algarve. Em
França aproveito o tempo para tra-
balhar em madeira fazendo carro-
ças de bois, garrafas de champanhe,
etc.”

“Pratiquei futebol durante mais
de 25 anos em França, fui treinador
de uma equipa e fiz um pouco de
tudo no desporto, sendo esse o mo-

tivo porque tenho 75 anos e as pes-
soas acham que pareço mais novo”,
diz com vaidade Mário da Costa.
“De facto, pratiquei nuito desporto
ao longo dos anos e tive sempre
uma vida muito ativa de trabalho,
porque tinha a minha família e a
minha casa para sustentar.

“Também pratiquei atletismo
em Espinho quando era mais novo”,
salienta o emigrante espinhense.
“No entanto, gostava que houvesse
mais consideração pelo atletismo
de antigamente em Espinho. Res-
peito e admiro o saudoso António
Leitão, mas há uma pessoa de que
ninguém fala, o nosso treinador
Betto Paula. Eu praticava atletismo
de fundo, ou seja as provas de 5000
e 10 mil metros e fui campeão regio-
nal por equipas pelo Sporting de
Espinho.”

“A época do atletismo em Espi-
nho começou nos anos 60”, relembra
com saudade e orgulho. “Nesse tem-
po não havia iogurtes, mas tínha-
mos uma vida saudável no atletis-
mo, apesar da vida triste…”

E numa retrospetiva das suas
raízes…

“Eu sou de uma família de nove
filhos, a minha mãe tinha proble-
mas físicos e o meu pai trabalhava
sozinho para nos sustentar. Não ha-
via uma alimentação adequada para
a prática de atletismo, porque não
havia, iogurtes, fruta, carne, etc., e
só havia um pouco de peixe que os
pescadores nos davam.”

As origens conferiram humil-
dade a Mário da Costa e a admira-
ção que nutre pela gente da sua
terra.

“Os vareiros são, para mim, o
que há de melhor em Espinho. São
pessoas que admiro imenso. Sem-
pre tive muita consideração pelos
vareiros. Trabalhei na fundição com
muitos vareiros e até joguei à bola
com alguns.”

Todavia Mário da Costa tam-
bém já foi reconhecido na sua terra.

“Recebi do então presidente da
Câmara Municipal, José Mota, uma
medalha de reconhecimento pela
minha atividade e pela minha dedi-
cação a Espinho. Adoro a minha
terra, mas gostava que ela tivesse
ainda mais impacto no turismo. É
preciso ter-se mais gosto por Espi-
nho e mais asseio em Espinho.”

Mas a vida não foi um mar de
rosas…

“Chorei na noite em que levei a
minha mulher e as minhas filhas
para França, porque só com muita
dificuldade em que se podia passar
com crianças a fronteira para
Espanha. Ainda ajudei uma senho-
ra a passar a fronteira com as suas
crianças. A minha irmã também ia
connosco e com duas crianças. No
total eram seis crianças. Foi um tor-
mento que vivi nessa altura!”

Lúcio Alberto

“Emigrei para ter uma
vida melhor”

Mário da Costa vive agora a reforma
entre França e Espinho
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Jota empatou
de penalti

SC Espinho-Vilafranquense
para a Taça de Portugal

no sábado às 15 horas em Fiães
A equipa de futebol do Sporting Clube de Espinho

recebe o Vilafranquense, da 2.ª Liga (LigaPro), no sábado,
às 15 horas, no Estádio do Bolhão, em Fiães, em jogo a
contar para a terceira eliminatória da Taça de Portugal.

Tigres e ribatejanos encontraram-se por três vezes nos
últimos anos – na época de 2003/2004, na II Divisão B,
Zona Centro, com os espinhenses a vencerem os dois
jogos do Campeonato por 2-0 e na quarta eliminatória da
Taça de Portugal em 2002/2003, com o Sporting de Espi-

nho a bater o adversário no Estádio Comendador Manuel
de Oliveira Violas por 3-0. Neste último jogo eram treina-
dor António Jesus, pelo Sporting Clube de Espinho e Rui
Vitória pelo Vilafranquense. Jogavam nos tigres alguns
conhecidos nomes, entre os quais o do atual fisioterapeuta,
Pedro Silva (Pepito), Álvaro ‘Gamarra’, Luís Bispo,
Amorim, Artur Jorge, Miguel Vaz, Tiago Martins, entre
outros.

Na LigaPro, o Vilafranquense é, atualmente, à sexta

jornada, o último classificado, somando apenas três pon-
tos, resultantes de uma vitória à segunda jornada, diante
o Benfica B, por 4-0.

Os ribatejanos foram derrotados em todos os outros
jogos: Feirense-Vilafranquense (2-0), Vilafranquense-
Benfica B (4-0), SC Covilhã-Vilafranquense (1-0),
Vilafranquense-Nacional (1-2), Farense-Vilafranquense
(3-0) e Vilafranquense-Estoril (1-4).

Na LigaPro, apenas dois jogadores conseguiram
marcar – o português João Vieira (2 golos) e o brasileiro
Wilson Santos (4).

Na Taça de Portugal, a equipa de Vila Franca de Xira
treinada por Filipe Moreira, afastou o Carção com uma
vitória por 0-2, com golos apontados pelo panamiano
Isidoro Hinestroza, aos 10 minutos e pelo brasileiro
Wilson Santos, aos dois minutos de compensação da
primeira parte, através da marcação de uma grande
penalidade.

No início da temporada, a equipa do Vilafranquense
foi afastada da Taça da Liga na primeira fase da prova,
cedendo com o Casa Pia na marcação de grandes pena-
lidades (4-1), registando-se o nulo no prolongamento.

Estádio do Bolhão, em Fiães

T
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SC Espinho
2

Ao intervalo: 1-1

Golos: 1-0, por Amadeu (6’); 1-1, por Luís Barry (32’); 1-2, por Marcito
(62’); 2-2, por Jota (85’, gp).

Kadú
Mica

Amadeu
João Pinto

57’ 74’ Gonçalo
João Ricardo

Diogo Valente
Vieirinha

int. Leônidas
Jota

64’ Miguel Baptista
JOÃO FERREIRA

Bruno Silva
Dante

90+1’ 64’ Paulo Jorge
Filipe Leite

74’ Betinho
Carlitos

int. Nathan

Pedro Gonçalves
Simão Fernandes
Luís Henrique 12’
Luís Pedro
Marcito
Hugo Parente
Tomé Mendes
Fred Lopes
Nuno Binaia 78’
Marcel Ribeiro
Luís Barry 85’
VASCO ALMEIDA
Carlos Bastos
Luís Paiva
Pedro Marado
Rui Mendonça 85’
Rafael Almeida
Pedro Pereira 78’ 87’
Emerson Gomes

Árbitro: Carlos Pizarro (AF Braga)
Árbitros Assistentes: José Novais e Luís Cunha

SC Espinho
2

c

c

Carlos Fontes

O golo muito madruga-
dor (6 minutos) de Amadeu,
que pleno de oportunidade
não esbanjou, bem no cora-
ção da grande área ad-
versária, o ensejo de fazer o
‘gosto ao pé’, indiciava uma
tarde tranquila para a for-
mação dirigida por João
Ferreira. Até, porque, pou-
co tempo depois (15 minu-
tos), e após uma boa incur-
são atacante, Diogo Valen-
te, de cabeça, atirou ao lado
da baliza à guarda de Pedro
Gonçalves, um guarda-re-
des de valor, mas grande
especialista na queima de
tempo…depois de ver a sua
equipa a colocar-se em van-
tagem.

Acabou aqui a razoável
exibição dos tigres. Aos
poucos os visitantes, muito

seguros na defesa, com um
meio campo superpovoado
e com dois avançados pos-
santes e bastante rápidos,
começaram a controlar a
partida. Fizeram mais: co-
meçaram a enervar os ti-
gres que, apáticos, a jogar
para os lados e para trás,
pareciam, mais que chegar
com êxito à baliza de Pedro
Gonçalves, mais preocupa-
dos em defender a de Kadu.

Não se estranhou muito
que aos 32 minutos os fo-
rasteiros chegassem à igual-
dade. Luís Barry, que pou-
co antes ameaçara com um
remate que saiu rente à tra-
ve, aproveitou uma confu-
são na área espinhense e
repôs a justiça. A igualdade
com que se chegou ao inter-
valo era o resultado acerta-
do, não obstante aquele re-
mate (39 minutos) de cabe-

ça de Leônidas que obrigou
o guarda-redes visitante a
uma defesa de grande clas-
se.

No período complemen-
tar a exibição dos espi-
nhenses não foi melhor.
Diferente só o equipamen-
to. A chuva que caiu nos
primeiros 45 minutos en-
charcou os habituais, e para
a segunda parte os tigres
vieram com o alternativo.

Quanto à exibição…
nada melhor. Pelo contrá-
rio. O futebol foi mais len-
to, a bola andou por ali, para
os lados e para trás, com
um ou outro lançamento
longo, sempre na esperan-
ça de surpreender a defen-
siva forasteira.

Os beirões conseguiram
chegar à vantagem, mereci-
da, por aquilo que até aí
tinham feito, e depois nos
últimos 20 minutos foi um
‘assalto’ desordenado dos
tigres à baliza de Pedro
Gonçalves, que evitou al-
guns sustos para a sua equi-
pa, com maestria, e ‘habili-
dade’.

A igualdade acabaria
por chegar através de uma
grande penalidade – um
lance que para alguns árbi-
tros não é punível com fal-
ta, para outros é – que Jota
transformou na igualdade,
com um remate indefen-
sável. Grande remate!

No final, o empate até
castigava mais a equipa fo-

rasteira. Porque, pelo que
produziu, a dos tigres não
merecia mais. Muito pouco
para quem aspirava, e legi-
timamente, a somar os três
pontos. Somou um pon-
tito… e viva o velho!

No sábado, no Estádio
do Bolhão, em Fiães, o
Sporting de Espinho rece-
be, em jogo da $terceira eli-
minatória da Taça de Por-
tugal, o Vilafranquense,
equipa que milita na 2.ª
Liga.

Os tigres, que nas elimi-
natórias anteriores afasta-
ram o Castro Daire (adver-
sário do passado domingo)
e o Nacional da Madeira,
podem, se rubricarem uma
exibição semelhante à que
fizeram frente aos ma-
deirenses, seguir em frente
na competição.

Um pontito...
e viva o velho!

‘Escorregadela’ dos tigres em
tarde de chuva, com uma exibição

longe do habitual
Quando parecia que os tigres estavam a
consolidar a sua forma de jogar, como, aliás,
tinham demonstrado no jogo da
Taça de Portugal, frente ao Nacional, e um
pouco no encontro anterior em terras
de Viriato, eis que surge uma pedra
no caminho. Essa, chamou-se Associação
Desportiva Castro Daire, uma equipa que
ocupava (ocupa) os lugares da cauda da
classificação, e que semanas atrás, no mesmo
relvado, tinha perdido para a Taça, por 2-0.
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Jota empatou

de penalti

CAMPEONATO DE PORTUGAL — SÉRIE B
Resultados

Lusitânia de Lourosa-Leça ................. 2-1
Valadares Gaia-Coimbrões ................. 3-2
Canelas 2010-Vila Real ........................ 2-1
Paredes-Pedras Rubras ....................... 0-0
Amarante-Ginásio Figueirense .......... 1-0
Felgueiras 1932-Sanjoanense .............. 4-0
Trofense-Lusitano Vildemoinhos ...... 0-2
SC Espinho-Castro Daire .................. 2-2
Arouca-Gondomar ............................... 1-0

Próxima jornada
27/10

Castro Daire-Canelas 2010
Ginásio Figueirense-Arouca

Leça-Trofense
Lusitano Vildemoinhos-Valadares Gaia

Vila Real-Amarante
Gondomar-Paredes

Coimbrões-SC Espinho
Sanjoanense-Lusitânia de Lourosa

Pedras Rubras-Felgueiras 1932

Classificação
J V E D F-C P

Lusitânia  Lourosa 7 5 2 0 12-3 17
Leça 7 5 1 1 13-8 16
Arouca 7 5 1 1 11-8 16
Sanjoanense 7 4 1 2 10-9 13
Valadares Gaia 7 4 1 2 13-10 13
SC Espinho 7 3 3 1 12-6 12
Canelas 2010 7 3 3 1 11-6 12
Lus. Vildemoinhos 7 4 0 3 16-8 12
Felgueiras 1932 7 2 4 1 10-6 10
Coimbrões 7 3 1 3 13-13 10
Paredes 7 2 3 2 6-4 9
Ginásio Figueirense 7 2 1 4 7-13 7
Pedras Rubras 7 1 3 3 7-10 6
Gondomar 7 1 2 4 6-11 5
Vila Real 7 1 1 5 5-17 4
Amarante 7 1 1 5 6-11 4
Trofense 7 1 1 5 4-11 4
Castro Daire 7 1 1 5 6-14 4
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Novasemente Cavalinho
vence Nun’Álvares

A equipa de futsal de
seniores femininos do No-
vasemente Cavalinho ven-
ceu o Grupo Cultural e Re-
creativo Nun’Alvares, de
Fafe, por 3-0, em jogo a con-
tar para a segunda jornada
do Campeonato nacional,
Zona Norte.

Primeira parte equili-
brada. O Novasemente Ca-
valinho com mais bola, mas
a circular lentamente... mui-
to apáticas, defensivamen-
te e ofensivamente.

O Nun’Álvares, apesar
de mais recuado e a jogar
no erro ou direto, foi a equi-
pa que mais perigo criou no
primeiro tempo, especial-
mente no último lance des-
se período, em que perdeu
uma oportunidade de bali-
za aberta.

Na segunda parte, o
Novasemente Cavalinho
melhorou substancialmen-
te. Aumentou a intensida-
de, defensiva e ofensiva, e,
particularmente a seguir ao
1-0, foi a melhor equipa,
controlando quase sempre
o jogo.

O primeiro golo surgiu
aos 29 minutos, após boa
jogada coletiva, com Suka a
deixar passar a bola para
Juninha, já dentro da área,
finalizar. Praticamente a
seguir (31 minutos), na se-
quência de um canto, Jé,
com um remate exterior, fez
o 2-0.

O terceiro do Novase-
mente surgiu numa altura
em que o Nun’Álvares já
jogava de 5x4. Balona rou-
bou a bola a uma adversária

e atirou para a baliza deser-
ta (37 minutos).

A vitória ajusta-se, mas
sublinhe-se a primeira par-
te medíocre do Novase-
mente.

Novasemente Cavalinho, 3
Nun’Alvares, 0

Jogo no Pavilhão Munici-
pal Napoleão Guerra, em
Cassufas (Anta).

Árbitros: Tiago Tavares e
Leandro Costa (AF Aveiro).

Novasemente Cavalinho
– Samanta, Bianca, Nancy, Jé
e Suka – cinco inicial; Renata
Sona, Juninha, Mariana Vaz,
Liliana, Carol, Balona e Lídia
Moreira.

Treinador: Nélson Costa.
Grupo Cultural e Recre-

ativo Nun’Álvares – Sara
Wallace, Ana Pires, Joana
Moreira, Marta e Telma – cin-
co inicial; Bruna Barros,
Carina Luís, Joana Coimbra,
Nádia, Leninha, Mafalda e
Liana.

Treinador: Rui Cunha.

Disciplina: Cartão amare-
lo a Jé (5), Marta (5) e Leninha
(35).

Golos: 1-0, por Juninha
(29); 2-0, por Jé (31); 3-0, por
Balona (37).

Resultados
Póvoa Futsal-FC Vermoim ................. 0-3
Sta. Luzia-GD Chaves ......................... 3-1
Novasemente Cavalinho-Nun’Álvares . 3-0
Águias Sta. Marta-Lourosa ................. 2-0

Classificação
J V E D F-C P

Sta. Luzia 2 2 0 0 8-3 6
Novasemente Cavalinho 2 2 0 0 5-1 6
Águias Sta. Marta 2 1 1 0 5-3 4
FC Vermoim 2 1 0 1 5-5 3
Nun’Álvares 2 0 1 1 3-6 1
Póvoa Futsal 2 0 1 1 3-6 1
GD Chaves 2 0 1 1 4-6 1
Lourosa 2 0 0 2 1-4 0

Próxima jornada
FC Vermoim-Novasemente Cavalinho

(Vermoim/sábado/16h)
Lourosa-Nun’Álvares

GD Chaves-Póvoa Futsal
Águias Sta. Marta-Sta. Luzia

Não há jogos nem
equipas fáceis!...

A equipa de sub17 (juvenis) de futebol do
Sporting Clube de Espinho foi a Cantanhede
conquistar três pontos, derrotando ‘Os
Marialvas’ por 1-3, em encontro do Campeo-
nato Nacional, Série B.

... E mais uma vez, se comprovou a ‘velha
máxima’ do futebol de que ‘não há jogos nem
equipas fáceis’ na deslocação dos pupilos de
Fábio Paquete a Cantanhede. Os Marialvas,
por serem um dos polos do Benfica na zona
de Coimbra, à partida para esta competição,
eram considerados um dos favoritos à passa-
gem, à fase dos ‘primeiros’. Mas para surpre-
sa de muitos, ainda anda à procura dos pri-
meiros pontos no Campeonato Nacional.

Os espinhenses, na senda vitoriosa que
vêm (e muito bem) percorrendo, entraram
em campo com a intenção de resolver o mais
cedo possível a partida.

A equipa da casa com o bloco defensivo
muito baixo, ia fechando todos os cami-
nhos para a sua baliza com sucesso, com
alguma de sorte à mistura e também com
alguma dose de infelicidade dos atacantes
alvinegros.

O nulo ao intervalo era de todo, um
resultado muito injusto e lisonjeiro para o
Sporting Clube de Espinho.

No início do segundo tempo, ‘Os Ma-
rialvas’, contra todas as expectativas, che-
garam à vantagem aproveitando um mo-
mento de desconcentração da equipa
espinhense.

Volvidos poucos minutos, China rece-
be ordem de expulsão após agressão a
Gustavo Almeida.

O conjunto vareiro manteve a mesma
toada que tinha imposto na etapa inicial e
depressa repôs a igualdade por intermé-
dio de Teixeira que tinha substituído ao
intervalo Corredoura numa excelente
finalização a bater o guardião local.

Motivados pela igualdade, a ‘cantera’
tigre não abrandou o ritmo de jogo e foi

com inteira justiça que chegou ao almejado
golo da vantagem, após uma excelente jo-
gada individual de Ricardo Rocha a driblar
vários adversários e na linha de fundo a
colocar com mestria a bola em Gustavo
Soares que concluiu com êxito.

Sem deixar arrefecer, poucos minutos
depois os espinhenses chegam ao golo da
tranquilidade através de Teixeira em mais
um excelente remate fora da área a bisar no
encontro e a dar justiça ao resultado final.

Arbitragem positiva.

Marialvas, 1 - SC Espinho, 3
Jogo no Complexo Desportivo de Can-

tanhede.
Árbitro: Paulo Raposo (AF Santarém).
Árbitros assistentes: Pedro Freire e

Adelino Crespo.
Ao intervalo: 0-0.
Clube de Futebol ‘Os Marialvas’ – To-

más Alho; Ramalho, Rui Cunha, Tomás Freitas
e Hugo Neves; Guilherme, Vasconcelos, Éder
e China; Afonso Santos e Afonso Caleira.

Substituições: Ramalho por Rodrigo (45),

Afonso Santos por Mesquita (52), Hugo Ne-
ves por Jaime (63), Guilherme por Nuno (75)
e Éder por Ricardo Marques (75).

Não utilizados: Eduardo e João Marques.
Treinador: João Facão.
Sporting Clube de Espinho – Rodrigo

Silva; Camarinha, Ribeirinho, Ricardo Rocha
(cap.) e Luís Rocha; Dida, Gaby e Gustavo
Ribeiro; Gustavo Almeida, Miguel Silva e
André Corredoura.

Substituições: André Corredoura por
Diogo Teixeira (45), Camarinha por Gustavo
Soares (63), Gustavo Ribeiro por Tiago Sousa
(79), Gaby por Luca Lotitto (79) e Miguel Silva
por Martim Oliveira (79).

Não utilizados: José Moreira e Gonçalo
Ventura.

Treinador: Fábio Paquete.
Golos: 1-0, por Rodrigo (48); 1-1, por Diogo

Teixeira (62); 1-2, por Gustavo Soares (71); 1-
3, por Diogo Teixeira (73).

Disciplina: cartão amarelo a Ribeirinho
(34), Diogo Teixeira (56), Rui Cunha (56) e
Ricardo Rocha (78). Cartão vermelho direto a
China (50).

Liga Futebol
Popular
arranca
no sábado

Arranca no sábado a Liga
de Futebol Popular de Espi-
nho, com os jogos correspon-
dentes à primeira jornada da
1.ª Divisão. A 2.ª Divisão terá
início, apenas, no dia 26.

Eis os jogos de sábado:

1.ª Divisão
Leões Bairristas-Corga Silvalde

(Seara/sábado/15h)
Estrelas Divisão-AD Esmojães

(Guetim/sábado/15h)
Magos Anta-Novasemente

(Cassufas/sábado/15h)
Quinta Paramos-Águias Paramos

(Paramos/sábado/15h)
GD Outeiros-Cantinho Ramboia

(Seara/sábado/17h15)
GD Regresso-Rio Largo
(Seara/domingo/10h)

Folga o GD Ronda

Fotos NENÉ

Iniciados
tigres vencem
Freamunde

Com golos de André
Sousa, aos seis minutos e de
Gonçalo Sousa, aos 23, a equi-
pa de futebol de sub15 (ini-
ciados) do Sporting Clube de
Espinho bateu o Freamunde
por 2-1, em jogo da 7.ª jorna-
da do Campeonato Nacional,
Série B. Num jogo que não foi
nada fácil, os pupilos de Nél-
son Capela primaram pela
eficácia, conseguindo uma
vantagem por 2-0 até aos 67
minutos, altura em que a equi-
pa do Freamunde reduziu,
aproveitando um erro dos
espinhenses.

A apenas quatro jornadas
do final da primeira fase, o
Sporting Clube de Espinho
ocupa o terceiro lugar da ta-
bela classificativa, podendo
garantir, em breve a partici-
pação na fase dos primeiros o
que garante, também, a per-
manência deste escalão no
Campeonato Nacional.
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FUTEBOL
CAMPEONATO NACIONAL

JUVENIS (SUB17) – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

Marialvas-SC Espinho ................................ 1-3
Feirense-Tondela ......................................... 0-2
Anadia-FC Porto ......................................... 0-3
Régua-Seia .................................................... 6-1
Boavista-Lourosa ........................................ 3-1
Padroense-Académico Viseu .................... 2-1

Classificação
J V E D F-C P

FC Porto 8 8 0 0 37-1 24
Tondela 8 7 1 0 25-7 22
Padroense 8 7 0 1 42-7 21
SC Espinho 8 6 1 1 32-12 19
Boavista 8 5 1 2 24-13 16
Feirense 8 3 2 3 17-9 11
Anadia 8 3 0 5 10-18 9
Lourosa 8 2 1 5 12-19 7
Académico Viseu 8 2 0 6 8-19 6
Régua 8 2 0 6 13-36 6
Marialvas 8 0 0 8 8-31 0
Seia 8 0 0 8 2-58 0

Próxima jornada
SC Espinho-Anadia

(Espinho/domingo/11h)
Tondela-FC Porto

Seia-Marialvas
Lourosa-Régua

Académico Viseu-Boavista
Feirense-Padroense

INICIADOS (SUB15) – 1.ª FASE – SÉRIE B
Resultados

SC Espinho-Freamunde ............................. 2-1
FC Porto-Paços Ferreira ............................. 6-0
Cesarense-Boavista ..................................... 1-5
Feirense-Moreirense ................................... 2-0
Salgueiros-Varzim ...................................... 3-1
Dragon Force-Rio Ave ............................... 0-5

Classificação
J V E D F-C P

FC Porto 7 7 0 0 31-1 21
Rio Ave 7 5 1 1 21-4 16
SC Espinho 7 5 0 2 18-11 15
Boavista 7 5 0 2 24-6 15
Feirense 7 4 1 2 21-5 13
Salgueiros 7 3 2 2 17-9 11
Paços Ferreira 7 3 1 3 6-12 10
Moreirense 7 3 0 4 12-12 9
Dragon Force 7 2 2 3 15-12 8
Varzim 7 1 0 6 4-19 3
Freamunde 7 0 1 6 3-23 1
Cesarense 7 0 0 7 2-60 0

Próxima jornada
Paços Ferreira-SC Espinho
(P. Ferreira/domingo/11h)

Varzim-FC Porto
Freamunde-Cesarense

Boavista-Feirense
Moreirense-Dragon Force

Rio Ave-Salgueiros

CAMPEONATO DISTRITAL AVEIRO
JUNIORES (SUB19) – 1.ª DIVISÃO

Resultados
Avanca-Cesarense ...................................... 1-1
U. Lamas-Arrifanense ................................ 1-1
Fermentelos-Aguada Cima ....................... 1-0
Argoncilhe-Sanjoanense ............................ 1-7
Feirense-Fiães .............................................. 2-0
Águeda-Taboeira ........................................ 0-4
Alba-S. João Ver .......................................... 1-4
Paivense-Esmoriz ....................................... 1-2
Mourisquense-SC Espinho ........................ 1-5

Classificação
J V E D F-C P

Sanjoanense 5 5 0 0 21-3 15
Taboeira 5 5 0 0 15-3 15
Feirense 5 4 0 1 11-5 12
Avanca 5 3 1 1 17-4 10
Cesarense 5 3 1 1 8-5 10
Fiães 5 3 1 1 6-4 10
Esmoriz 5 3 1 1 8-7 10
SC Espinho 5 2 1 2 7-4 7
S. João Ver 4 2 0 2 8-4 6
Arrifanense 5 1 3 1 8-6 6
U. Lamas 4 1 2 1 3-3 5
Aguada Cima 3 1 0 2 2-4 3
Fermentelos 4 1 0 3 2-15 3
Mourisquense 4 0 2 2 2-9 2
Águeda 4 0 1 3 2-11 1
Argoncilhe 5 0 1 4 6-18 1
Paivense 5 0 0 5 2-11 0
Alba 4 0 0 4 2-14 0

Próxima jornada
Cesarense-Mourisquense

Arrifanense-Avanca
Aguada Cima-U. Lamas
Sanjoanense-Fermentelos

Fiães-Argoncilhe
Taboeira-Feirense

S. João Ver-Águeda
Esmoriz-Alba

SC Espinho-Paivense
(Espinho/sábado/15h30)

JUVENIS (SUB17) – 2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

Cortegaça B-U. Lamas ................................ 1-7
SC Espinho-Argoncilhe ............................ 11-0
Esmoriz-P. Brandão .................................... 2-0
Fiães B-Vilamaiorense ................................ 2-6
S. João Ver-Milheiroense B ...................... 11-0
Canedo-Lourosa B ...................................... 0-4
Folgou a ADF Anta

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa B 3 3 0 0 13-2 9
U. Lamas 3 3 0 0 12-2 9
S. João Ver 2 2 0 0 17-0 6
SC Espinho 3 2 0 1 18-3 6
Esmoriz 3 2 0 1 6-3 6
ADF Anta 2 1 1 0 4-2 4
P. Brandão 3 1 1 1 6-6 4
Canedo 3 1 1 1 5-6 4
Vilamaiorense 3 1 0 2 7-12 3
Cortegaça B 3 0 1 2 4-15 1
Fiães B 2 0 0 2 5-11 0
Argoncilhe 3 0 0 3 1-18 0
Milheiroense B 3 0 0 3 1-19 0

Próxima jornada
U. Lamas-Canedo

Argoncilhe-Cortegaça B
P. Brandão-SC Espinho

(P. Brandão/domingo/9h)
Vilamaiorense-ADF Anta
(Vila Maior/domingo/9h)

Milheiroense B-Fiães B
Lourosa B-S. João Ver

Folga o Esmoriz

INICIADOS (SUB15) – 1.ª DIVISÃO
Resultados

Soutelo-Fiães ................................................ 0-4
Estarreja-SC Espinho B .............................. 2-1
Beira Mar-Avanca ....................................... 5-1
Oliveirense-Paivense .................................. 8-4
Oliveira Bairro-Sanjoanense ..................... 0-7
Gafanha B-Alba ........................................... 3-2
Feirense B-Cucujães .................................... 2-1
Arrifanense-Lourosa .................................. 0-6
ADF Anta-Anadia B ................................... 0-2

Classificação
J V E D F-C P

Estarreja 5 5 0 0 31-3 15
Oliveirense 5 5 0 0 33-7 15
Sanjoanense 5 4 1 0 33-5 13
Lourosa 4 4 0 0 32-2 12
Feirense B 5 3 2 0 24-4 11
Paivense 5 3 1 1 20-11 10
SC Espinho B 5 3 0 2 22-8 9
Beira Mar 5 3 0 2 12-10 9
Anadia B 5 2 1 2 7-12 7
Fiães 5 2 0 3 6-8 6
Arrifanense 5 2 0 3 7-10 6
Oliveira Bairro 5 1 0 4 4-15 3
Avanca 5 1 0 4 8-24 3
ADF Anta 4 1 0 3 3-30 3
Gafanha B 5 1 0 4 4-47 3
Cucujães 4 0 1 3 4-8 1
Alba 4 0 0 4 3-21 0
Soutelo 5 0 0 5 2-30 0

Próxima jornada
Fiães-ADF Anta

(Fiães/domingo/11h)
SC Espinho B-Soutelo

(Espinho/domingo/9h)
Avanca-Estarreja

Paivense-Beira Mar
Sanjoanense-Oliveirense

Alba-Oliveira Bairro
Cucujães-Gafanha B
Lourosa-Feirense B

Anadia B-Arrifanense

INICIADOS (SUB15) – 2.ª DIVISÃO – SÉRIE A
Resultados

ADF Anta B-S. João Ver ............................. 0-7
SC Espinho B-U. Lamas ............................. 2-2
Lourosa B-Marfoot Silvalde ...................... 2-1
Esmoriz-Lobão ............................................ 6-0
ADE Rui Dolores B-Rio Meão ................... 3-3
Fiães B-S. Martinho ..................................... 2-4
Fermedo-P. Brandão ................................... 1-2
Folgou o Vilamaiorense

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa B 3 2 1 0 9-1 7
S. João Ver 3 2 1 0 13-0 7
S. Martinho 3 2 1 0 13-7 7
P. Brandão 2 2 0 0 9-1 6
Esmoriz 3 2 0 1 8-1 6
Marfoot Silvalde 3 2 0 1 5-3 6
Rio Meão 3 1 1 1 12-5 4
Fermedo 3 1 1 1 6-5 4
Lobão 3 1 0 2 3-10 3
Fiães B 3 1 0 2 4-13 3
SC Espinho B 3 0 2 1 3-9 2
ADE Rui Dolores B 3 0 1 2 6-9 1
ADF Anta B 2 0 1 1 1-8 1
U. Lamas 3 0 1 2 2-11 1
Vilamaiorense 2 0 0 2 2-13 0

Próxima jornada
U. Lamas-ADF Anta B

(SM Lamas/domingo/11h)
Marfoot Silvalde-SC Espinho B

(Seara/sábado/9h)
Lobão-Lourosa B

Rio Meão-Esmoriz
S. Martinho-ADE Rui Dolores B

P. Brandão-Fiães B
Vilamaiorense-Fermedo

Folga o S. João Ver

INFANTIS (SUB13) – SÉRIE A – FUTEBOL 9
Resultados

ADF Anta-ADE Rui Dolores ....................... a)
SC Espinho-Cortegaça ................................ 2-0
Geração Paramos-Lourosa ........................ 0-5
Fiães-Marfoot Silvalde ............................... 1-3
a)Adiado para 1 de novembro

Classificação
J V E D F-C P

SC Espinho 4 4 0 0 16-0 12
Lourosa 4 3 0 1 14-6 9
Fiães 4 2 1 1 10-5 7
Marfoot Silvalde 4 2 1 1 7-2 7
ADF Anta 3 2 0 1 7-3 6
Cortegaça 4 0 2 2 0-7 2
Geração Paramos 4 0 0 4 3-17 0
ADE Rui Dolores 3 0 0 3 0-17 0

Próxima jornada
Marfoot Silvalde-ADF Anta

(Seara/sábado/10h30)
ADE Rui Dolores-SC Espinho

(TRavanca/sábado/14h)
Cortegaça-Geração Paramos

(Cortegaça/sábado/9h)
Lourosa-Fiães

INFANTIS B – SÉRIE A
Resultados

S. Martinho-Marfoot Silvalde ................. 2-12
ADF Anta-SC Espinho ............................. 11-1
Lourosa B-Canedo ...................................... 3-4
Paivense-Vilamaiorense B ....................... 22-1

Classificação
J V E D F-C P

ADF Anta 3 3 0 0 25-5 9
Paivense 3 2 0 1 34-5 6
Marfoot Silvalde 3 2 0 1 31-8 6
Lourosa B 3 2 0 1 17-6 6
Canedo 3 2 0 1 12-15 6
S. Martinho 2 0 0 2 5-20 0
Vilamaiorense B 2 0 0 2 2-33 0
SC Espinho 3 0 0 3 3-37 0

Próxima jornada
Marfoot Silvalde-Lourosa B

(Seara/sábado/11h30)
SC Espinho-S. Martinho
(Espinho/sábado/9h)
ADF Anta-Paivense

(Cassufas/sábado/10h15)
Canedo-Vilamaiorense B
INFANTIS B – SÉRIE B

Resultados
ADF Anta B-Lourosa .................................. 0-5
Vilamaiorense-P. Brandão ........................ 5-4
S. João Ver-Fiães .......................................... 1-6
U. Lamas-Cortegaça B ................................ 3-2

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa 3 3 0 0 16-0 9
Fiães 3 3 0 0 18-5 9
U. Lamas 3 3 0 0 16-4 9
Cortegaça B 3 2 0 1 18-4 6
Vilamaiorense 3 1 0 2 7-16 3
P. Brandão 3 0 0 3 6-16 0
ADF Anta B 3 0 0 3 2-14 0
S. João Ver 3 0 0 3 2-26 0

Próxima jornada
Lourosa-S. João Ver

P. Brandão-ADF Anta B
(P. Brandão/sábado/9h)
Vilamaiorense-U. Lamas

Fiães-Cortegaça B
BENJAMINS A – SÉRIE A

Resultados
Sanguedo-SC Espinho .............................. 0-17
ADF Anta-Paivense .................................. 11-1
Argoncilhe-S. Martinho ............................. 2-1
Canedo-Lourosa B ...................................... 3-4

Classificação
J V E D F-C P

ADF Anta 3 3 0 0 43-3 9
Lourosa B 3 3 0 0 30-4 9
SC Espinho 3 2 0 1 31-16 6
Argoncilhe 2 1 0 1 3-11 3
Paivense 3 1 0 2 6-26 3
Canedo 2 0 0 2 5-8 0
S. Martinho 2 0 0 2 2-19 0
Sanguedo 2 0 0 2 0-33 0

Próxima jornada
SC Espinho-Argoncilhe

(Espinho/sábado/10h15)
Paivense-Sanguedo
ADF Anta-Canedo

(Cassufas/sábado/11h30)
S. Martinho-Lourosa B

BENJAMINS A – SÉRIE B
Resultados

S. João Ver-ADF Anta B ............................. 7-2
Lourosa-Fiães ............................................ 15-2
U. Lamas-Lobão ........................................ 14-2
P. Brandão-Geração Paramos ................... 4-9

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa 3 3 0 0 47-2 9
S. João Ver 3 3 0 0 38-2 9
U. Lamas 3 2 0 1 21-10 6
Geração Paramos 3 2 0 1 15-16 6
Fiães 3 2 0 1 14-18 6
P. Brandão 3 0 0 3 8-17 0
ADF Anta B 3 0 0 3 3-27 0
Lobão 3 0 0 3 2-56 0

Próxima jornada
ADF Anta B-U. Lamas

(Cassufas/sábado/11h30)
Fiães-S. João Ver

Lourosa-P. Brandão
Lobão-Geração Paramos
(Lobão/sábado/11h30)

BENJAMINS B – SÉRIE A
Resultados

Feirense feminino-ADF Anta B ................ 1-8
Lourosa B-Rio Meão B ............................... 2-8
Fiães B-Canedo B ........................................ 2-5

Classificação
J V E D F-C P

Rio Meão B 2 2 0 0 19-3 6
Canedo B 1 1 0 0 5-2 3
ADF Anta B 2 1 0 1 11-10 3
Lourosa B 2 1 0 1 11-11 3
Feirense feminino 1 0 0 1 1-8 0
Fiães B 2 0 0 2 3-16 0

Próxima jornada
Rio Meão B-Feirense feminino

Canedo B-Lourosa B
Folgam o Fiães B e ADF Anta B

BENJAMINS B – SÉRIE B
Resultados

Lourosa-ADF Anta ..................................... 4-2
Marfoot Silvalde-Fiães ............................... 2-6
U. Lamas-SC Espinho ................................. 2-3
Folgou o Vilamaiorense

Classificação
J V E D F-C P

Lourosa 2 2 0 0 12-4 6
SC Espinho 2 2 0 0 6-3 6
ADF Anta 2 1 0 1 10-5 3
Fiães 2 1 0 1 8-10 3
U. Lamas 1 0 0 1 2-3 0
Marfoot Silvalde 2 0 0 2 3-9 0
Vilamaiorense 1 0 0 1 1-8 0

Próxima jornada
ADF Anta-Fiães

(Cassufas/sábado/10h15)
SC Espinho-Vilamaiorense
(Espinho/sábado/11h30)

U. Lamas-Marfoot Silvalde
(SM Lamas/sábado/10h15)

Folga o Lourosa

TRAQUINAS A – SÉRIE A
Resultados

Sanjoanense B-ADF Anta B ..................... 11-4
ADE Rui Dolores B-Salesiano Arouca B . 1-1
Vilamaiorense B-Lourosa B ...................... 4-3
Feirense B-Rio Meão B ............................... 1-3

Classificação
J V E D F-C P

Sanjoanense B 1 1 0 0 11-4 3
Rio Meão B 1 1 0 0 3-1 3
Vilamaiorense B 1 1 0 0 4-3 3
Salesiano Arouca B 1 0 1 0 1-1 1
ADE Rui Dolores B 1 0 1 0 1-1 1
Lourosa B 1 0 0 1 3-4 0
Feirense B 1 0 0 1 1-3 0
ADF Anta B 1 0 0 1 4-11 0

Próxima jornada
ADF Anta B-ADE Rui Dolores B

(Cassufas/sábado/11h30)
Rio Meão B-Sanjoanense B

Salesiano Arouca B-Vilamaiorense B
Lourosa B-Feirense B

TRAQUINAS A – SÉRIE B
Resultados

SC Espinho-Fiães ......................................... 6-3
Argoncilhe-Lobão ....................................... 6-0
Vilamaiorense-Canedo ............................ 12-0
ADF Anta-Marfoot Silvalde ...................... 2-5

Classificação
J V E D F-C P

Vilamaiorense 1 1 0 0 12-0 3
Argoncilhe 1 1 0 0 6-0 3
SC Espinho 1 1 0 0 6-3 3
Marfoot Silvalde 1 1 0 0 5-2 3
ADF Anta 1 0 0 1 2-5 0
Fiães 1 0 0 1 3-6 0
Lobão 1 0 0 1 0-6 0
Canedo 1 0 0 1 0-12 0

Próxima jornada
Fiães-Argoncilhe

SC Espinho-Marfoot Silvalde
(Espinho/sábado/10h15)

Lobão-Vilamaiorense
Canedo-ADF Anta

(Canedo/sábado/11h30)

TRAQUINAS B – SÉRIE A
1.ª Jornada

S. João Ver-SC Espinho
(SJ Ver/sábado/11h30)
U. Lamas-P. Brandão
Lourosa-ADF Anta

(Lourosa/sábado/14h)

Nota: As datas e os horários dos jogos estão
sujeitos a alterações de última hora da respon-
sabilidade dos clubes intervenientes.

Mochos vencem
encontro de estudantes
ao ‘cair do pano’

A equipa de hóquei em
patins de seniores masculi-
nos da Associação Académica
de Espinho entrou com o ´pé
direito’ no Campeonato Na-
cional da 2.ª Divisão Zona
Norte ao vencer a Associação
Académica de Coimbra por
2-1 na primeira jornada da
prova. Os academistas entra-
ram bem no jogo e alcança-
ram o primeiro tento a cerca
de quatro minutos do inter-
valo.

Depois do descanso a
Académica de Coimbra rea-
giu e alcançou o empate no
primeiro minuto.

Os espinhenses ainda ti-
veram a oportunidade de

passar para a frente do
marcador, mas André Pinto
falhou uma grande penalida-
de e o próprio guardião dos
mochos, Cláudio Bessa e Fred
Saraiva desperdiçaram dois
livres diretos.

O golo da vitória acabou
por surgir a apenas 50 segun-
do do fim e foi apontado por
Fred Saraiva.

Académica Espinho, 2
Académica Coimbra, 1
Jogo no Pavilhão Arqui-

teto Jerónimo Reis, em Espi-
nho. Árbitros: Gonçalo Silva
(AP Madeira) e Carlos Tadeia
(AP Porto).

Ao intervalo: 1-0.

Associação Académica
de Espinho – Cláudio Bessa,
David Zapata, André Pinto
(cap.), Miguel Costa e João
Marques – cinco inicial; Fred
Saraiva, Ricardo Ramos,
Tiago Ferraz, Carlos Rodri-
gues e Tiago Santos.
Treinador: Nelson Gomes.

Associação Académica
de Coimbra – Marco Abran-
tes, João Timóteo, Daniel Cos-
ta, Luís Miranda e Filipe Vaz
– cinco inicial; Gonçalo Oli-
veira (cap.), Diogo Graça,
Fábio Vieira, José Flores e
Francisco Moreira.

Treinador: Diamantino
Fernandes.

Golos: 1-0, por Fred Sa-
raiva; 1-1, por João Timóteo;
2-1, por Fred Saraiva.

Resultados
EL Azeméis-Limianos ......................... 5-3
Juventude Pacense-Famalicense ........ 3-2
AA Espinho-AA Coimbra .................. 2-1
Infante Sagres-CH Carvalhos ............ 4-5
Marinhense-Valença ............................ 9-2

Fânzeres-AD Valongo “B” .................. 5-8
HA Cambra-FC Porto “B” .................. 1-3

Classificação
J V E D F-C P

Marinhense 1 1 0 0 9-2 3
Valongo B 1 1 0 0 8-5 3
EL Azeméis 1 1 0 0 5-3 3
FC Porto B 1 1 0 0 3-1 3
CH Carvalhos 1 1 0 0 5-4 3
Juventude Pacense 1 1 0 0 3-2 3
AA Espinho 1 1 0 0 2-1 3
Infante Sagres 1 0 0 1 4-5 0
Famalicense 1 0 0 1 2-3 0
AA Coimbra 1 0 0 1 1-2 0
Limianos 1 0 0 1 3-5 0
HA Cambra 1 0 0 1 1-3 0
Fânzeres 1 0 0 1 5-8 0
Valença 1 0 0 1 2-9 0

Próxima jornada
AA Coimbra-Juventude Pacense

Limianos-Marinhense
Famalicense-EL Azeméis
Valongo “B”-AA Espinho
(Valongo/sábado/18h30)
CH Carvalhos-Fânzeres

Valença-HA Cambra
FC Porto “B”-Infante Sagres
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Sp. Espinho (andebol)
em frente na Taça de Portugal

A equipa de andebol de seniores
masculinos do Sporting Clube de Es-
pinho venceu o Ginásio Clube de
Tarouca por 22-32, em jogo a contar
para a primeira eliminatória da Taça
de Portugal.

Os tigres seguem, assim, em frente
na competição, defrontando o Clube

Desportivo de S. Bernardo, da 2.ª Divi-
são, no dia 1 de novembro próximo, às
15 horas, no pavilhão Gimnodesportivo
de S. Bernardo.

Num jogo disputado num pavilhão
cheio de adeptos do Tarouca, a equipa
do Sporting Clube de Espinho foi mui-
to eficaz e mais assertiva, chegando ao

intervalo a vencer por 12-19.
Na segunda parte, os pupilos de Luís

Filipe Ferreira limitaram-se a gerir a vanta-
gem, vencendo o jogo por 22-32.

Tarouca, 22 - SC Espinho, 32
Jogo no Pavilhão Municipal de Tarouca,

em Tarouca.
Árbitros: Ruben Albuquerque e João

Melo (AA Coimbra).
Ao intervalo: 12-19.
Ginásio Clube de Tarouca – Tiago

Martins e Alexandre Costa (guarda-redes);
André Madureira, Mauro Silva (1 golo),

Samuel Gomes (3), Leandro Funina (1),
Jorge Gouveia (2), Bruno Freitas, Carlos
Morais (2), Joel Carvalho, Bernardo Go-
mes (5), Marco Gomes (2), Carlos Silva e
Joel Fonseca (6).

Treinador: Rui Gomes.
Sporting Clube de Espinho – Francis-

co Vasconcelos e Paulo Almeida (guarda-
redes); Sérgio Gouveia (4 golos), João Pe-
reira (2), Diogo Ramalho (4), Alexandre
Ferreira (3), Francisco Azevedo, Manuel
Sousa (2), Tiago Couto (10), Jorge Ferreira
(6) e Ruben Aguincha (1).

Treinador: Luís Filipe Ferreira.

Tigres em Coimbra
no início da 3.ª Divisão
de andebol

A equipa de andebol
de seniores femininos da
Associação Académica
de Espinho iniciou, no
sábado, na Nave Des-
portiva Municipal de Es-
pinho, a sua participa-
ção no Campeonato Na-
cional da 2.ª Divisão.

A Casa de Benfica de
Castelo Branco foi  a
equipa que ‘apadrinhou’
o regresso da equipa
sénior feminina da Aca-
démica de Espinho, após
quatro épocas de in-
terregno nas competi-
ções nacionais.

O jogo até nem co-
meçou muito bem para
as espinhenses que em
poucos minutos já per-
diam por 1-4.

Após alguns ajustes

equipa de seniores femi-
ninos da Associação Aca-
démica de Espinho neste
primeiro jogo do Campe-
onato:

Ana Brito, Raquel Mo-
leiro, Sofia Martins (1
golo), Bruna Dias (1),
Beatriz Almeida (1), Ana

Foto DIREITOS RESERVADOS

A equipa de andebol de
seniores masculinos do
Sporting Clube de Espinho
irá jogar a Coimbra, ao Pa-
vilhão Universitário N.º 1,
ante a Académica de Coim-
bra, na primeira jornada do
Campeonato Nacional da
3.ª Divisão, Zona 4, no pró-
ximo sábado, às 17 horas.

No segundo jogo do
Campeonato, os tigres, li-
derados por Luís Filipe
Ferreira, irão defrontar, no
dia 26, às 21 horas, na Nave
Desportiva de Espinho, a
equipa do Vacariça.

Recorde-se que a primei-
ra fase do Campeonato Na-
cional da 3.ª Divisão termi-

na a 29 de fevereiro de 2020
e o Sporting Clube de Espi-
nho descolocar-se-á, na der-
radeira jornada, à Gafanha
da Encarnação para defron-
tar o Ílhavo Andebol Clube.

Os alvinegros irão fol-
gar na sexta jornada, a 23
novembro e na 15.ª jorna-
da, a 8 de fevereiro.

A equipa do Sporting
Clube de Espinho terá como
adversários o Monte, Va-
cariça, Ponte de Sor, Aca-
démica de Coimbra, An-
debol Clube do Crato, Ílha-
vo Andebol Clube, Cister e
Batalha, numa prova que é
organizada pela Associação
de Andebol de Aveiro.

Entretanto, nos escalões
de formação de andebol, a
equipa de juniores masculi-
nos do Sporting Clube de
Espinho foi à Marinha
Grande vencer o SIR 1.º de
Maio por 29-35 (14-18, ao
intervalo), em jogo a contar
para a Zona 2 do Campeo-
nato Nacional da 2.ª Divi-
são daquele escalão etário.
Os tigres, sob o comando de
Luís Filipe Ferreira, inte-
gram esta competição, este
ano, na zona que abrange
as associações de andebol
de Leiria e de Aveiro.

Por sua vez, a equipa de
andebol de juvenis mascu-
linos do Sporting de Espi-
nho  perdeu em S. Paio de
Oleiros, com o conjunto lo-
cal, por 23-20 (10-11, ao in-
tervalo), no arranque do
Campeonato Nacional da
2.ª Divisão.

Por sua vez, os inicia-
dos masculinos do Sporting
Clube de Espinho foram

derrotados, em casa, pelo
Monte, por 13-41 (7-15, ao
intervalo).

Por fim, as duas equipas
de infantis masculinos do
Sporting Clube de Espinho
tiveram sortes diferentes. A
equipa A venceu o Avanca
por 29-20 (16-9, ao interva-
lo) e a equipa B perdeu em
S. Paio de Oleiros com os
locais por 55-19 (34-6, ao
intervalo).

Eis a constituição das
equipas de andebol (forma-
ção) do Sporting Clube de
Espinho que estiveram em
competição este fim-de-se-
mana;

Juniores masculinos –
Rui Maia e Tomás Azevedo
(guarda-redes); Gonçalo
Silva (1 golo), Sérgio Maga-
ninho (6), Ruben Aguincha
(6), César Vieira (3), André
Carvalho, Pedro Ferreira,
Diogo Costa (6), David
Ferreira (3) e Alexandre
Ferreira (10). Treinador:

Luís Filipe Ferreira.
Juvenis masculinos –

João Pinto (guarda-redes);
Gonçalo Silva (8 golos),
Ricardo Rodrigues, João
Tavares (1), Tiago Fonseca
(5), Luís Relvas, Carlos Cas-
telo (1), Bruno Gil, Ricardo
Silva (1), João Pinheiro (4),
Ricardo Maganinho e João
Dias. Treinadores: Rui Cor-
deiro e Bruno Aguiar.

Iniciados masculinos –
João Moreira (guarda-re-
des), Gustavo Costa, João
Fontes (1 golo), Miguel
Viseu, Martim Santos (1),
Diogo Pereira, Gonçalo
Moreira (2), Gonçalo Rodri-
gues (8), João Pereira, Pedro
Proença (1), João Dias, Gon-
çalo Marques, Gabriel San-
tos e Nuno Resende. Trei-
nador: Rui Cordeiro.

Infantis masculinos A
– Gustavo Costa (1 golo),
Matias Peralta, Miguel Vi-
seu (8), Simão Pinho, Diogo
Pereira (3), Gonçalo Ro-

drigues (4), Gonçalo Mar-
ques (9), Gaspar Andrade,
Nuno Resende (4) e Diogo
Fernandes. Treinador: Fran-
cisco Campos.

Infantis masculinos B –
André Costa (2 golos), Fran-
cisco Silva (2), Matias Ga-
leão (2), João Fonseca (2),
Vicente Pereira, Tomás Pin-
to (4), Tiago Matos (6) e João
Moreira (1).  Treinador:
Diogo Aguiar.

Próximos jogos: Aca-
démica de Coimbra-Spor-
ting de Espinho (seniores
masculinos), sábado, às 17
horas, no Pavilhão Univer-
sitário N.º 1, em Coimbra;
Sporting de Espinho-Ílhavo
(juvenis masculinos), sába-
do, às 17h30, no Pavilhão
Municipal Napoleão Guer-
ra, em Cassufas (Anta); Fei-
rense-Sporting de Espinho
(iniciados masculinos), do-
mingo, às 11h45, na Escola
Básica Fernando Pessoa, em
Santa Maria da Feira.

Andebol sénior
academista
estreia-se com vitória

defensivos ,  as  acade-
mistas voltaram a entrar
no jogo,  conseguindo
passar para a frente no
marcador ainda antes do
minuto quinze (6-5).

A equipa da casa, em-
polgada com a reviravol-
ta no jogo, conseguiu, aos
poucos, dilatar a vanta-
gem, chegando ao inter-
valo a vencer por 15-9.

A segunda parte ser-
viu para as espinhenses
darem minutos a todas
as suas atletas e mesmo
assim conseguir gerir o
resultado e inclusive au-
mentar a diferença no
marcador.

Resultado final de 24-
17 para a equipa do Mo-
cho.

Eis a constituição da

Branco (6), Inês França
(2), Inês Ramos (3), Mi-
lena Burnay, Maria Lobo
(1), Luana Ferreira (2),
Joana  Guimarães  (6 ) ,
Beatriz Pinto (1), Mariana
Mendes e Bruna Silva.
Treinador: Adelino Pin-
to.

Eis os jogos para o pró-
ximo fim-de-semana:

SIR 1.º Maio ‘B’-Aca-
démica de Espinho (se-
niores femininos), sábado,
às 12 horas, no Pavilhão
da Escola Nery Capucho,
na Marinha Grande; Ala-
varium-Académica de Es-

pinho (juvenis femini-
nos), sábado, às 9h30, no
Pavilhão do Alavarium,
em Aveiro; Académica
de Espinho-Feirense (ini-
ciados femininos), do-
mingo, às 15 horas, no
Pavilhão Arquiteto Jeró-
nimo Reis, em Espinho.
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Francisca Costa
no pódio em
segundo lugar

Na sua primeira participação
numa prova de caráter nacional, a
jogadora de badminton da Associa-
ção Académica de Espinho, Francisca
Costa classificou-se em 2.º lugar na
prova de sub11 – Pares Mistos, em
que fez par com o Tomás Rodrigues,
do CDUP.

Participaram também nesta pri-
meira jornada de não seniores, que
decorreu nas Caldas da Rainha, os
atletas sub15 academistas Patrícia
Marques e Rui Costa, que foram der-
rotados na primeira eliminatória.

Sublinhe-se que para Rui Costa
foi a primeira participação numa
competição desta grandeza.

Pedro Cardoso
conquista
medalha de prata
no Homem
Mais Forte
Portugal

Pedro Cardoso, do Sporting Clu-
be de Silvalde, conquistou o segundo
lugar na competição ‘Homem + Forte
de Portugal 2019 Titulo Absoluto’ que
se realizou no domingo, no Comple-
xo de Ténis da Maia. Pedro Cardoso,
orientado por Hélder Freitas, o ho-
mem mais leve da competição, irá
agora em representação da equipa
silvaldense a Espanha, Galiza, no pró-
ximo dia 9 de novembro.

Tigres conquistam
25 medalhas
no Torneio Regional
de Abertura de natação

As equipas de infantis,
juvenis, juniores e seniores
da secção de natação do
Sporting Clube de Espinho
estiveram presentes no Tor-
neio Regional de Abertura,
a primeira prova da época
2019/2020 que decorreu no
fim-de-semana nas Piscinas
Municipais da Mealhada,
organizado pela Associação
de Natação do Centro Nor-
te de Portugal (ANCNP).

Est iveram presentes
371 nadadores em repre-
sentação de 15 clubes. O
Sporting Clube de Espinho
participou com 26 nada-
dores (11 masculinos e 15
femininos).

O destaque individual
vai para o nadador Rodrigo
Rodrigues (Infantil A) fican-
do em 1.º lugar nos 400m
Livres, 50m Livres e 200m
Estilos.

Também em destaque es-
tiveram os nadadores Afon-
so Rafael, Ana Cristina Lima,
Ana Rita Monteiro, Celso Pi-
nho, Francisca Silva, Francis-
co Almeida, Guilherme Pin-
to, Mafalda Cardoso, Raquel
Monteiro e Rodrigo Rocha
por terem alcançado lugares
de pódio.

Francisco Almeida (juve-
nil A) obteve 1.º lugar nos
50m livres e 100m Bruços e 2.º
lugar nos 100m Mariposa e
100m Livres. Rodrigo Rocha
(Juvenil B) classificou-se em
1.º lugar nos 100 e 200m
Bruços e em 10.º lugar nos
100m Livres. Francisca Silva
(Juvenil B) ficou em 1.º lugar
nos 50m Livres, 2.º lugar nos
800m Livres e 3.º lugar nos
200m Livres. Afonso Rafael
(Infantil A) obteve o 1.º lugar
nos 200m Mariposa, 4.º lugar
nos 200m Livres e 5.º lugar
nos 100m Livres. Guilherme
Pinto (Infantil B) classificou-
se em 2.º lugar nos 100m Ma-
riposa e 100m Costas e 4.º
lugar nos 200m Livres. Celso
Pinho (Juvenil B) ficou em 2.º
lugar nos 100m Mariposa e
100m Bruços e em 3.º lugar
nos 100m Costas e 200m esti-
los. Raquel Monteiro (Infan-
til B) obteve o 2.º lugar nos
200m Bruços e 19.º lugar nos
100m Livres. Mafalda Car-
doso (Infantil A) classificou-
se em 3.º lugar nos 200m
Bruços e em 6.º lugar nos
200m Costas. Ana Cristina
Lima (Juvenil A) ficou em 3.º
lugar nos 100m Bruços, 6.º
lugar nos 100m Costas e 7.º
lugar nos 100m Livres. Ana

Rita Monteiro (Sénior) obte-
ve o 3.º lugar nos 800m Li-
vres, 6.º lugar nos 200m Li-
vres e 7.º lugar nos 100m Cos-
tas.

Nas estafetas, as nada-
doras Ana Carolina Mo-
reira, Raquel Monteiro, Bár-
bara Barbosa e Marta Sousa
obtiveram o 3.º lugar nos
4x100mLivres na categoria
de Infantis B. Os nadadores
Guilherme Pinto, Rúben
Oliveira, Afonso Rafael e
Guilherme Rocha obtive-
ram o 3.º lugar nos 4x100m
Livres na categoria de In-
fantis.

No final da competição
foram batidos 57 recordes
pessoais (incluindo tempos
parciais) com 25 pódios
(nove ouro, oito prata e oito
bronze).

Nos masculinos, Rodrigo
Monteiro (Sénior) obteve o
4.º lugar nos 100m Costas, 5.º
lugar nos 100m Mariposa e
100m Bruços. Guilherme Ro-
cha (Infantil B) classificou-se
em 4.º lugar nos 100m Bruços
e 9.º lugar nos 100m Livres.
Rúben Oliveira (Infantil A)
ficou em 5.º lugar nos 200m
Livres, 6.º lugar nos 100m
Livres e 8.º lugar nos 100m
Costas. Luís Vaz (Júnior B)
obteve o 5.º lugar nos 50m
Bruços e 8.º lugar nos 200m
Bruços. Miguel Vaz (Sénior)
classificou-se em 8.º lugar nos
100m Livres e 100m Bruços e
9.º lugar nos 50m livres

Nos femininos, Inês Melo
(Sénior) obteve o 4.º lugar nos
200m Mariposa e nos 100m
bruços e 8.º lugar nos 100m
Livres. Maria Inês Poinho
(Sénior) classificou-se em 5.º
lugar nos 100 e 200m Bruços
e 8.º lugar nos 50m Bruços.
Marta Oliveira (Juvenil B) fi-
cou em 6.º lugar nos 200m
Bruços e nos 200m Costas e
8.º lugar nos 100m Bruços.
Sara Castelo (Sénior) obteve
o 7.º lugar nos 50m Costas e
8.º lugar nos 50m Livres.
Marta Sousa (Infantil B) clas-
sificou-se em 7.º lugar nos
200m Livres, 12.º lugar nos
100m Costas e 20.º lugar nos
100m Livres. Ana Filipa Silva
(Infantil B) ficou em 9.º lugar
nos 100m Mariposa e 20.º lu-
gar nos 100m Costas. Leonor
Rocha (Infantil B) obteve o
10.º lugar nos 100m Bruços,
24.º lugar nos 100m Costas e
nos 100m Livres. Ana Caroli-
na Moreira (Infantil B) classi-
ficou-se em 13.º lugar nos
100m Livres e 18.º lugar nos

100m Costas. Bárbara Barbo-
sa (Infantil B) obteve o 13.º
lugar nos 100m Bruços, 22.º
lugar nos 100m Costas e 23.º
lugar nos 100m Livres. Clara
Rodrigues (Infantil A) classi-

ficou-se em 17.º lugar nos
100m Bruços, 22.º lugar nos
100m Livres e 23.º lugar nos
100m Costas.

Nas estafetas, o Sporting
Clube de Espinho também

competiu em classificação
absoluta, onde não era tido
em conta o escalão dos nada-
dores em competição. Na pro-
va dos 4x100m Livres, os na-
dadores Francisco Almeida,

Rodrigo Rodrigues, Rodrigo
Monteiro e Celso Pinho e as
nadadoras Inês Melo, Ana
Cristina Lima, Francisca Sil-
va e Marta Sousa ficaram em
8.º lugar.

Atletas
auri-negros
correm Meia
Maratona
de Ovar

A chuva de domingo não
impediu nove atletas da sec-
ção de atletismo do Rio Largo
Clube de Espinho de partici-
parem em mais uma edição
da Meia Maratona de Ovar.
O evento desportivo foi com-
posto por duas provas – Meia
Maratona (21,1km) e Corrida
do Azulejo de 10km.

Os atletas auri-negros,
terminaram com excelentes
marcas, com grande desta-
que nos resultados dos atle-
tas Wouter Broeck e Joaquim
Gomes. Wouter Broeck mais
uma vez comprovou sua
grande forma com tempo
1h32m21s e Joaquim Gomes,
após uma semana da partici-

pação na Maratona de Lyon
na França, terminou a prova
em 1h40m32s como 20.º clas-
sificado no escalão M60.

Na Meia Martaona parti-
ciparam também José Pereira

(1h 37m 30s), Rui Silva (1h
41m 31s), João Mendes (1h
42m 55s), Júlia Schiavon (1h
43m 41s), Susana Monteiro
(1h 58m 02s), José Falcão (2h
11m 49s), e Adriano Queiroz

(2h 14m 59s).
O atleta Henrique Silva

optou pela prova de 10 km e
terminou como 129.º classi-
ficado no escalão M40 com
tempo 54m59s.

Foto DIREITOS RESERVADOS

Foto DIREITOS RESERVADOS

Foto DIREITOS RESERVADOS



17/outubro/2019 l defesa de espinho l  17

Fotos DIREITOS RESERVADOS Sporting de Espinho
na Luz  no sábado

A equipa de voleibol sénior masculina do Sporting
Clube de Espinho irá jogar a Lisboa, ao Pavilhão N.º 2 da
Luz, com o Sport Lisboa e Benfica, no sábado, às 20h45, no
arranque do Campeonato Nacional da 1.ª Divisão.

Na segunda jornada, os tigres, sob o comando de Vítor
Pinto, receberão o Famalicense, na Arena Tigre, na Nave
Desportiva de Espinho, no dia 26 às 16 horas. No dia 27, os
tigres deslocam-se às Caldas da Rainha, ao Pavilhão Rainha
D. Leonor, para defrontar o Sporting Clube das Caldas, às 16
horas.

Mochos vencem poveiros
A equipa de voleibol de

seniores masculinos da As-
sociação Académica de Espi-
nho entrou a vencer no Cam-
peonato Nacional da 2.ª Divi-
são. Os academistas, lidera-
dos por Alexandre Afonso,
bateram o Clube Desportivo
da Póvoa por 3-0 (25-14, 25.20
e 25-20).

No próximo fim-de-sema-
na, a equipa do Mocho irá
jogar no sábado, no Pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis, às
18 horas, diante o Grupo
Desportivo Martingança. No

domingo, os academistas des-
locam-se a Gueifães para de-
frontarem o Grupo Des-
portivo Cultural de Gueifães,
no Pavilhão Municipal de
Gueifães às 16 horas.

Eis a constituição da equi-
pa academista diante do Des-
portivo da Póvoa:

Jorge Iglésias, Bruno Gon-
çalves, André Canoso, Fabrí-
cio Barros, Filipe Pinto, Luís
Moreira, Gonçalo Sapage,
Hugo Monteiro, Ismael Neto
e Simão Moreira. Treinador:
Alexandre Afonso.

Académica (sub23)
perde com Mealhada

A equipa de sub23 de
hóquei em patins da Asso-
ciação Académica de Espi-
nho perdeu, em casa, com o
Mealhada, por 3-4, em jogo
a contar para a Fase Regio-
nal do Campeonato daque-
le escalão.

Por sua vez, os sub17
academistas foram a Penafiel
vencer a equipa duriense por
3-4, em jogo do Distrital.

Os sub15 academistas
perderam, em Espinho, por
1-4, com o Valongo A e os
sub13 do Mocho foram a
Gulpilhares vencer o Gul-
pilhares B por 3-4.

Eis os próximos jogos:
Gulpilhares-Académica

de Espinho (sub23), amanhã
(sexta-feira), às 22 horas, no
Pavilhão de Gulpilhares;
Académica de Espinho-Vila
Boa do Bispo (sub17), domin-
go, às 12 horas, no Pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis, em
Espinho; Académica de Espi-
nho-Lavra A (sub15), domin-
go, às 11 horas, no Pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis, em
Espinho; Académica de Espi-
nho-Penafiel (sub13), sábado,
às 14 horas, no Pavilhão
Arquiteto Jerónimo Reis, em
Espinho.

Académica de Espinho
assinala 50 anos
do seu pavilhão

A Associação Académica de Espinho vai assina-
lar as ‘bodas de ouro’ do Pavilhão Arquiteto

Jerónimo Reis no próximo dia 25 do corrente. A
iniciativa que marca os 50 anos daquela infraestrutura
academistas irá realizar-se no Centro Social Luso
Venezolano, em Nogueira da Regedoura, com um
jantar.

Eis o programa dos festejos que irão decorrer no
Centro Social Luso Venezolano:

Às 19h15, receção; às 19h30, testemunhos da cons-
trução do pavilhão, sessão orientada e apresentada
por Armando Bouçon; às 20h30, Jantar Comemorati-
vo dos 50 anos do Pavilhão Arquiteto Jerónimo Reis.

Hóquei em campo academista
perde com meninas do Viso

A equipa de hóquei de
sala de sub18 da Associação
Académica de Espinho es-
treou-se no Campeonato Na-
cional com uma derrota por
3-6 diante a equipa de se-
niores femininos do Grupo
Desportivo do Viso. Os aca-
demistas tiveram pela frente
a forte e aguerrida equipa do
Viso. Não foi um bom come-
ço, pois apesar dos jovens
espinhenses terem feito um
bom jogo, os erros de equipa
foram os seus maiores pro-
blemas.

A equipa do Viso soube,
desde o início, aguardar pa-
cientemente pelos erros dos
jovens dos academistas. Foi,

aliás, dessa forma, que as
portuenses chegaram à van-
tagem, quando ainda decor-
riam, apenas, cinco minutos
de jogo. Contudo, os jovens
espinhenses não se confor-
maram e aos 10 minutos, de-
pois de uma boa jogada entre
Pedro Maranhão e Rodrigo,
Paulo fez o 1-1.

Foi um bom momento da
equipa liderada por Joaquim
Magano pois logo de segui-
da, Rodrigo teve uma boa jo-
gada onde a guardiã do Viso
teve uma intervenção de ex-
celência, evitando o golo.

Perto do intervalo o Viso,
em dois cantos, fez mais dois
golos e o 1-3 com que chegou

ao intervalo. No recomeço do
encontro, a Académica de Es-
pinho, por intermédio de
Rodrigo e de grande penali-
dade, reduziu para 2-3.

Com o decorrer do tem-
po, as jogadoras do Viso fo-
ram-se aproximando mais da
baliza à guarda de Pedro
Domingues, e numa perda de
bola na área do Viso e apa-
nhando toda equipa acade-
mista subida, as portuenses
elevaram para 2-4.

Depois de algumas alte-
rações implementadas pelo
técnico espinhense e de
mais algumas oportunida-
des de golo perdidas, o Viso,
através da marcação de can-
tos, acabou por sentenciar o
jogo elevando a contagem
para 2-6.

O espinhense Paulo ain-
da deu mais uma esperança
à sua equipa reduzindo para

3-6. No entanto, as meninas
do Viso reforçaram a defesa
e não deram mais oportuni-
dades aos academistas.

Apesar de não começa-
rem bem, os mochos deram
tudo que tinham para não
serem batidos.

Eis a constituição da equi-
pa de hóquei de sala de sub18
da Associação Académica de
Espinho:

Pedro Domingues (guar-
da-redes), Pedro Maranhão,
Vasco Silva, Paulo Pinto (2
golos), Rodrigo Gomes (1),
Daniel Santos e João Maga-
lhães. Treinador: Joaquim
Magano. Dirigente: Ruben
Silva.

A Académica de Espinho
volta a jogar apenas no dia 10
de novembro, ante a Associa-
ção Desportiva de Lousada,
no pavilhão do seu adversá-
rio.

Seniores tigres vencem
Nacional de Ginástica

A presença do “Senhor Voleibol” (Toninho)
fez-se notar neste jogo da equipa sénior feminina

de voleibol dos tigres

Naquele que foi o segun-
do jogo do campeonato, as
seniores não cederam e conti-
nuaram a somar pontos, ven-
cendo o Clube Nacional de
Ginástica por 3-2 (25-23, 25-
21, 21-25, 23-25 e 16-14). A
equipa de Tiago Rachão e
Diogo Botto entrou a vencer
por dois sets contra zero da
equipa visitante. O Clube
Nacional de Ginástica ainda
conseguiu reagir e empatar a
partida, porém, as tigres es-
tavam determinadas a ven-

cer e, mesmo depois de esta-
rem a perder no derradeiro
set por 11-14 conseguiram dar
a volta e, ganhar!

“Agradecimento especial
à claque que se fez sentir, es-
sencialmente nos momentos
decisivos. São, sem dúvida,
um elemento imprescindí-
vel”, sublinhou a atleta das
tigres, Filipa Teixeira, no fi-
nal do jogo.

Destaque para a presença
do “Senhor Voleibol”, Toni-
nho, que, a pouco e pouco, se

vai fazendo sentir presente
na sua “casa”.

Eis a constituição da equi-
pa do Sporting Clube de Es-
pinho:

Rita Brandão, Bárbara
Pauseiro, Catarina Lacerda,
Inês Castro, Daniela Matos,
Filipa Teixeira, Ana Vieira,
Inês Vitó, Mariana Melo, Ana
Neto, Matilde Moreira, Rita
Morim e Cristiana Correia.
Treinador: Tiago Rachão.

Na próxima semana a
equipa de seniores femininos
do Sporting de Espinho viaja
até Santo Tirso para mais uma
partida do Campeonato Na-

cional da 2.ª Divisão. As ti-
gres defrontam o Ginásio Clu-
be de Santo Tirso, no domin-
go, às 15 horas, no Pavilhão
do Complexo Comendador
Manuel Cálem.

No voleibol de formação,
apenas os juvenis masculinos
entraram em campo. A equi-
pa também liderada por
Tiago Rachão e Diogo Botto
debateu-se de igual para igual
contra a forte formação do
Castêlo da Maia Ginásio Clu-
be, equilibrando o jogo do
primeiro ao quarto parcial
(cedendo apenas nas vanta-
gens (3-1).

Oito caras novas no Rio Largo
Oito caras novas fazem parte do plantel de 25 jogadores

do Rio Largo Clube de Espinho para a nova época na 1.ª
Divisão da Liga de Futebol Popular de Espinho. Bruno Silva
(ex-Serzedo); Ricardo Santos e Ruben Neiva (ex-Magos de
Anta); Luan Gomes e Paulo Silva (ex-Desportivo da Ponte de
Anta); Ricardo Brás (ex-Desportivo Regresso); e Rafael Mucaji
e António Júnior (primeira inscrição), são as grandes novida-
des na equipa que será liderada por Pedro Silva que contará,
também, com os jogadores Seninho, Rui Tiago, Tiago Lopes,
Hélder Nogueira, Diogo Ferreira, Marco Lucas, Marcelo Sil-
va, João Silva, Zé Pedro, Ruben Silva, Paulo Reis, Ricardo
Oliveira, Bruno Cruz, Fábio Santos, Sérgio Rocha, Igor Olivei-
ra e Diogo Ribeiro.

A apresentação da equipa foi feita no sábado à tarde no
Complexo Desportivo de Paramos com a equipa do Rio Largo
Clube de Espinho a vencer o jogo de apresentação com a
Juventude da Estrada por 2-1.

O técnico Pedro Silva prometeu que “iremos procurar
conquistar sempre os três pontos”.

Pedro Silva disse, ainda, que o objetivo da equipa será o de
“fazer melhor do que na época passada”. Recorde-se que o
Rio Largo classificou-se na quinta posição na 1.ª Divisão da
Liga de Futebol Popular do Concelho de Espinho.
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Maria Rosa de Sousa e Silva

Sua filha e restante família vêm,
com eterna saudade, comunicar às
pessoas de suas relações e amizade
que será celebrada missa por alma
do seu ente querido, dia 23, quarta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Ma-
triz de Espinho. Desde já agrade-
cem a todos quantos participem na
Eucaristia.

Espinho, 17 de outubro de 2019

Missa do 10.º Aniversário
do falecimento

Fun.ª N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho — Servilusa — Tlf. 227345129

Sua esposa, filhos, noras, netos e
restante família vêm comunicar às pes-
soas de suas relações e amizade que
será celebrada missa por alma do seu
ente querido dia 22, terça-feira, pelas
19 horas, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 17 de outubro de 2019
Maria do Carmo Vitó – Esposa

Alberto Manuel Vitó – Filho
Rui Miguel Vitó – Filho

Anabel Sousa – Nora
Maria João Justiniano – Nora

Netos

Alberto de Resende Vitó
Missa de 21.º Aniversário de falecimento

Emília Esteves Trindade do Rio
Missa do 21.º Aniversário

Seus filhos, genro e netos vêm, por
este meio, participar que será rezada mis-
sa por sua alma, dia 20, domingo, às 10
horas, na Capela N.ª S.ª do Mar. Agrade-
cem desde já a quem comparecer.

Carlos Francisco Marinheiro
19 anos de eterna saudade

Seus filhos, genro, nora
e netos vêm, por este meio,
participar a todas as pes-
soas das suas relações e
amizade, que serão cele-
bradas missas por sua
alma, dia 19, sábado, às
16,30 horas, e domingo,
dia 20, às 11 horas, na Igre-
ja Paroquial de Silvalde.
Desde já agradecem a
quem possa comparecer.

Comemorando mais um aniversário
do seu saudoso marido e pai, Maria Julieta
e António Manuel comunicam que será
celebrada uma Eucaristia no dia 20 de
outubro, domingo, pelas 19 horas, na
Igreja Matriz de Espinho. Agradecem a
todos quantos possam participar.

 Espinho, 17 de outubro de 2019

Missa do 31.º Aniversário
do seu falecimento

Amaro Caetano Ferreira
(Ex-Coordenador Distrital de Aveiro do Ensino Recorrente)

Missa
do 21.º Aniversário

Suas filhas,  genros, ne-
tos e bisnetos vêm, por este
meio, participar que será
celebrada missa por alma
do saudoso extinto, dia 20,
domingo, pelas 19 horas,
na Igreja Matriz de Espi-
nho.

Desde já agradecem a
quem possa comparecer.

Albino de Almeida Sobral
(Casa Sobral)

Maria Emília Gomes Loureiro
Missa do 24.º Aniversário

A família vem, por este meio, participar
que será rezada missa por sua alma, dia 22,
terça-feira,  pelas 19 horas, na Igreja Matriz
de Espinho. Agradecem desde já a quem
comparecer.

Seus filhos, genro, netos e
bisnetos, mandam celebrar
missa por alma do seu ente
querido, dia 20, domingo, às
9,30 horas, na Igreja Paro-
quial de Guetim.

Desde já agradecem a
todos quantos participarem
na Santa Missa.

Guetim, 17 de outubro de 2019

Manuel Leite Soares
Missa

do 17.º Aniversário

GUETIM

Maria Milheiro de Amorim

Seus filhos, genros, netos e restante famí-
lia vêm, por este meio, comunicar que será
celebrada missa por alma do seu ente querido,
dia 21, segunda-feira, pelas 11 horas, na Cape-
la de N.ª Sr.ª dos Altos-Céus - Anta. Agrade-
cem desde já a quem comparecer.

Missa de Aniversário Natalício
21 outubro de 2019

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tlf. 227340609 - Tlm. 966225173

Missa de 1.º Aniversário
Recordando-a com muita saudade

seu marido, filhos, genro, neto e de-
mais família vêm, por este meio, comu-
nicar a todas as pessoas de suas rela-
ções e amizade que será celebrada mis-
sa por alma da sua ente querida, quin-
ta-feira, dia 17 de outubro, pelas 19
horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde já agradecem a todos quantos
participem nesta Eucaristia.

A família

Anta, 17 de outubro de 2019

ANTA – ESPINHO (Rua Nova de Poços)

D. Maria Joaquina Duarte
(Luísa)

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tlf. 227340609 - Tlm. 966225173

Agradecimento e Missa de 7.º Dia

Seus filhos, netos, irmãos e de-
mais família vêm, por este meio,
agradecer a todas as pessoas de suas
relações e amizade que tomaram
parte no funeral. Comunicam que a
missa de 7.º dia será celebrada dia
22 de outubro, terça-feira, pelas 19
horas, na Igreja Paroquial de Anta.
Desde já agradecem a todos quantos
participarem nesta Eucaristia.

A família

Anta, 17 de outubro de 2019

ANTA - ESPINHO (Praceta Manuel Faria)

D. Maria Adelaide Moreira

AGÊNCIA FUNERÁRIA DE MARIA DE LOURDES - Anta - Espinho - Tlf. 227340609 - Tlm. 966225173

Agradecimento
Seu marido, filhos, nora, netos e

demais família vêm, por este meio,
agradecer a todas as pessoas de suas
relações e amizade,que tomaram par-
te na cerimónia e missa de 7.º dia da
sua ente querida ou que de outro
modo se associaram à sua dor. Desde
já agradecem a todos quantos partici-
param nestas cerimónias.

A família

Idanha, 17 de outubro de 2019

ANTA - IDANHA

D. Délia Maria Brandão de
Andrade e Resende Clément

D. Ana Maria Alves Gomes
Seus filhos, noras, netos, bisnetos e restante

família vêm, por este meio, comunicar às pessoas
de suas relações e amizade que será celebrada
missa por alma do seu ente querido, dia 25, sexta-
feira, às 8 horas, na Igreja Paroquial de Silvalde.
Desde já agradecem a quem comparecer.

Missa do 13.º Aniversário do falecimento

SILVALDE

Sua esposa, filhos, genro,
netos e demais família vêm,
por este meio, comunicar a to-
das as pessoas das suas rela-
ções e amizade que será cele-
brada missa por alma do seu
ente querido, dia 26, sábado,
pelas 16,30 horas, na Igreja Pa-
roquial de Silvalde. Agradecem
desde já a todos quantos com-
parecerem.

Silvalde, 17 de outubro de 2019

SILVALDE

Missa do 6.º Aniversário do falecimento

Manuel Moreira dos Santos
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PEDIDOS DE EMPREGO

EFETUO TRADUÇÕES – Tradutor licenciado e certificado efetua
traduções de inglês, francês e alemão para português e vice-versa de
todo o tipo de documentação podendo esta ser autenticada notarial-
mente. Contate para o tlm. 968058321.

SENHORA oferece-se para tomar conta de idosa(s) ou criança(s).
Contatar tlm. 918131178.

SENHORA oferece-se para tomar conta de idosos, dia ou noite. Tlm.
913598284.

OS NOSSOS GRATUITOS

OS NOSSOS CLASSIFICADOS
ALUGA-SE/ARRENDA-SE

QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-almo-
ço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV. Tlf.
227340002 ou 227348972.

APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com TV
Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º 156. Tlf.
227310851/2 - Fax 227310853.

PEDIDOS

Restaurante Voltinha em Cortegaça PRECISA Cozinheiro(a) com
experiência. Contatar: 965335252.

PRECISA-SE Sócio com pouco capital para empresa ramo equipa-
mentos e informática; Elemento com conhecimentos de sof. Primave-
ra ou Sage ou POS, hardware; Estagiário para funções hardware/
software. Resposta c/ c/c para negociospark@gmail.com

DISPONIBILIDADE – DAS 24 ÀS 9 HORAS
(SÓ PARA RECEITAS DO DIA OU DA VÉSPERA)

(Serviço de turnos do concelho de Espinho)
F A R M Á C I A S

- MACHADO - Av.ª Central Sul, 1275 - Paramos ................ - Tel. 227 346 388

- DE ANTA - Rua Tuna Musical, 907 - Anta ......................... - Tel. 227 341 109

- TEIXEIRA - Ctr. Com. Solverde/1 - Av.ª 8 - Espinho ....... - Tel. 227 340 352

- SANTOS - Rua 19, n.º 263 - Espinho ................................... - Tel. 227 340 331

 - PAIVA- Rua 19, n.º 319 - Espinho ....................................... - Tel. 227 340 250

- HIGIENE - Rua 19, n.º 395 - Espinho ................................... - Tel. 227 340 320

- GRANDE FARMÁCIA - Rua 8, n.º 1025 - Espinho ..........  - Tel. 227 340 092

Sexta (18)

Sábado (19)

Domingo (20)

Segunda (21)

Terça (22)

Quarta (23)

Quinta (24)

«Defesa de Espinho» - 4567 – 2019-10-17

«Defesa de Espinho» - 4567 – 2019-10-17

Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro
Anúncio

Juízo de Competência Genérica de Espinho – Juiz 1

Processo: 440/19.1T8ESP
Acompanhamento de Maior
Referência: 108632107
Data: 07-10-2019
Requerente: Ministério Público
Requerido: Frederico Guilherme Lima da Silva

Faz-se saber que foi distribuído neste tribunal, o processo de
Acompanhamento de Maior em que é requerido Frederico Gui-
lherme Lima da Silva, nascido em 11-12-1973, filho de Américo
Rodrigues da Silva e de Maria Dolores Reis de Lima, natural de
Espinho - Espinho [Espinho]; nacional de Portugal, com domicílio:
Rua 28, 703, 2° Esq., 4500-000 Espinho, com vista à determi-
nação de medidas adequadas

O Juiz de Direito,
Dra. Romana Helena Andrade de Lemos Triunfante

(assinatura digital)

O Oficial de Justiça,
Estefânia Pinto Campos

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)
Contactos: 227 340 116 / 914 961 367

Cheque-Dentista alargado aos 16/18 anos

Clínica Médica Dentária ROSA NEVES
ORTODONTIA FIXA E INVISÍVEL

Implantologia * Prótese Fixa/Removível

Rua 8, n.º 381 ESPINHO   227 342 718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com                clínicas pacheco

Clínica Dentária de Reabilitação Orofacial

DR. JORGE PACHECO
* Master em Implantologia
DR. TOMÁS PACHECO
Aberto aos sábados - Cheque-Dentsita - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saúde Prime - Victoria Seguros  - Future - Healthcare - Salvador Caetano

– IMPLANTOLOGIA
– CIRURGIA ORAL
– ESTÉTIA DENTÁRIA
– REABILITAÇÃO ORAL

– ORTONDONTIA
– ODONTOPEDIATRIA
– OCLUSÃO
– ENDODONTIA

publicidade

Fun.ª N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho — Servilusa — Tlf. 227345129

Missa
de 19.º Aniversário

de falecimento

Dr. António Pereira Pinto

Maria Guiomar dos Santos Adrego Pinto
Prof. Doutor Alberto Adrego Pinto

Sua esposa e filho vêm, por este
meio, comunicar às pessoas de suas
relações e amizade que será celebra-
da missa por alma do seu ente que-
rido, dia 22, terça-feira, pelas 19 ho-
ras, na Igreja Matriz de Espinho.
Desde já agradecem a todos quantos
participem na Eucaristia.

Espinho, 17 de outubro de 2019

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256752774 - Tlm. 914096243

D. Elisa de Sousa Cabeleira
SILVALDE

Agradecimento e Missa de 7.º Dia
Seu marido, filhos, noras, netos e

demais família vêm, por este meio, agra-
decer a todas as pessoas que participa-
ram no funeral do seu ente querido.
Comunicam que será celebrada missa
de 7.º dia por sua alma dia 20, domingo,
pelas 9,15 horas, na Capela de Nossa
Senhora do Mar (Silvalde).  Desde já
agradecem a quem comparecer.

Silvalde, 17 de outubro de 2019
Américo de Oliveira – marido

Domingos José Sousa Oliveira – filho
Américo Alexandre Sousa Oliveira – filho

Maria Isabel Sousa Oliveira – filha
Tiago Filipe Sousa Oliveira – filho

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256752774 - Tlm. 914096243

Vitorino de Oliveira Pinho
PARAMOS

Agradecimento
e Missa de 7.º Dia

Sua esposa, filhos e demais família vêm,
por este meio, agradecer a todas as pessoas
que participaram no funeral do seu ente
querido. Comunicam que será celebrada
missa de 7.º dia por sua alma dia 18, sexta-
feira, pelas 19 horas, na Igreja Paroquial de
Paramos.  Desde já agradecem a quem com-
parecer.

Paramos, 17 de outubro de 2019

Maria do Rosário Dias Gonçalves Pinho – esposa
Patrícia Alexandra de Oliveira Gonçalves – filha

Sotero António Oliveira Gonçalves – filho
Lara Rafael de Oliveira Gonçalves – filha

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256752774 - Tlm. 914096243

Joaquim Oliveira da Graça
SILVALDE

Agradecimento e Missa de 7.º Dia
Seus filhos, noras, genro, netos, bis-

netos e demais família vêm, por este
meio, agradecer a todas as pessoas que
participaram no funeral do seu ente que-
rido. Comunicam que será celebrada
missa de 7.º dia por sua alma dia 19,
sábado, pelas 19 horas, na Capela de
Nossa Senhora do Mar (Silvalde). Desde
já agradecem a quem comparecer.

Silvalde, 17 de outubro de 2019
Joaquim Gomes Graça – filho

Carlos Alberto Gomes Graça – filho
José Fernando Gomdes Graça – filho
Paula Cristina Gomes Graça – filha

Rui Manuel Gomes Graça – filho

Margarida Ferreira da Silva Gaio
(esposa do Sr. Américo Oliveira Caetano)
6.º Aniversário do seu falecimento

Seu marido, filhos, noras, netos e demais família
recordam-na com muita saudade. Será celebrada missa
em sua memória na Igreja  de Nogueira da Regedoura.

AGÊNCIA FUNERÁRIA HENRIQUES & M. OTÍLIA, LDA. — Telef. 256752774 - Tlm. 914096243

João da Silva Oliveira
SILVALDE

Agradecimento e Missa de 7.º Dia
Sua esposa, filhos, netos e demais fa-

mília vêm, por este meio, agradecer a to-
das as pessoas que participaram no fune-
ral do seu ente querido ou que de outro
modo manifestaram o seu pesar. Comuni-
cam que será celebrada missa de 7.º dia por
sua alma dia 19, sábado, pelas 16,30 horas,
na Igreja Paroquial de Silvalde. Desde já
agradecem a quem comparecer.

Silvalde, 17 de outubro de 2019

Celestina da Silva Pinho Aluai – esposa
António Manuel da Silva Oliveira – filho

David Alberto da Silva Oliveira – filho
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Editorial
Lúcio Alberto

MARCA
ESPINHO

Dos tempos idos da
pesca artesanal com bois
até ao recurso aos tratores,
a arte xávega é uma parce-
la identitária do concelho,
uma bandeira sociocul-
tural e uma atividade
socioeconómica que se es-
tende até à mesa de um lar
ou de um restaurante.

E se outrora já suscita-
va a curiosidade em qua-
drantes extramuros próxi-
mos ou longínquos, hoje
cresce a motivação numa
conjuntura turística noto-
riamente diversificada e
competitiva à escala glo-
bal.

De facto, Espinho é des-
tino apelativo para quem
aprecia um quadro real da
chegada das redes com o
pecúlio do labor e do en-
genho dos pescadores que
ainda corporizam e dão
alma a uma tradição que
se vai perdendo na moder-
nidade e na permanente
transformação sociopro-
fissional.

Por isso, a “Rota dos
Restaurantes” (resultante
do projeto “Sem Espinhas”
pode (ou deve) ser uma
oportunidade para uma
reflexão tão vasta quão
complexa, a par do deleite
da degustação da gastro-
nomia que o mar de Espi-
nho proporciona e que
igualmente promove e
dimensiona a marca Espi-
nho.

A segunda edição da
“Rota dos Restaurantes”,
uma iniciativa do projeto
“Sem Espinhas”, da Câmara
Municipal, irá decorrer de 18
a 27 de outubro, assinalando
o encerramento da época da
arte xávega e visando  “valo-
rizar e homenagear a exce-
lência do peixe e do marisco
do mar de Espinho.”

As propostas gastronó-
micas distribuem-se por
dezassete menus diferentes,
compostos por entrada, pra-
to, sobremesa e bebida, e ce-
lebram as especialidades de
cada um dos restaurantes que
aderiram à iniciativa. Todos
os menus incluem uma en-
trada de peixe ou de marisco.
O restaurante Avenida 8 jun-

ta-se pela primeira vez à ini-
ciativa, que conta ainda com
a participação dos restauran-
tes Aquário, Quim da Gran-
ja, Baía Sol, Tasca da Maria,
Espinho 10, Onda Mar, Os
Melinhos, Marreta, Zagalo,
Casa Américo, Casa S. Pedro,
Casa Papagaio, O Pescador,
Casa da Mãe Joana, Maragato
e Fidalguinha de Espinho.

“O evento convida a sa-
borear, uma e outra vez, a
tradição gastronómica da-
quela cidade, habilitando
aqueles que aceitem o repto
de experimentar o maior nú-
mero de menus para o sorteio
de um jantar com espetáculo
no Casino Espinho.”

Recorde-se que o “Sem
Espinhas” é um projeto pro-

movido pelo Município de
Espinho, com o objetivo de
valorizar os recursos patri-
moniais e culturais da gas-
tronomia da cidade e ala-
vancar o território em termos
turísticos. O projeto arrancou
há três anos e, desde então, a
autarquia tem apostado no
seu crescimento, trazendo
novidades em cada edição. A
grande aposta em 2019 pas-
sou pela criação da Rota dos
Restaurantes, agora na segun-
da edição, pela realização de
um fórum sobre os temas do
Mar, a reedição do tradicio-
nal almoço de rua que se cele-
brou em julho e produção de
quatro minidocumentários,
com testemunhos das histó-
rias do mar de Espinho.

“A excelência do peixe e do
marisco do mar de Espinho”

“Rota dos Restaurantes” do projeto
municipal “Sem Espinhas”

“As melhores receitas com sabor a maresia
onde desfilam, entre outras iguarias, a sopa de peixe,

as cataplanas de peixe, o arroz de marisco,
as lulas grelhadas, a petinga frita, a sardinha assada

ou em escabeche e uma seleção de robalo,
raia ou dourada assada na brasa”

Dezassete restaurantes locais juntam-se num roteiro gastronómico

de exceção com menus de peixe e marisco que variam

entre os 11 e os 20 euros, ao almoço e ao jantar
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