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Almoço solidário
para dezenas

de carenciados
de Paramos

Parceria do Regimento de 
Engenharia 3 com o Centro Social

Entrega de cabazes
alimentares a 96 

famílias do concelho
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Acima da média
Estudo do Instituto Nacional Estatística revela que Espinho 

tem poder de compra “per capita” superior à média nacional

PÁGINA 20 Recolhidos por voluntários da 
Delegação da Cruz Vermelha 

Portuguesa de Espinho em três 
superfícies comerciais
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Desertuna 
nos pódios

Livro de poemas 
em evento cultural

Tunas no Multimeios e nas ruas da cidade 
A nona edição do Festi-

val de Tunas realizou-se no 
Multimeios na noite de sába-
do e animou a cidade duran-
te o “passa-calles” da tarde, 
organizado pela Associação 
Empresarial ViverEspinho e 
integrado no programa da 
“Cidade Encantada”. 

Melhor “passa-calles” 
Tuna da Universidade Cató-
lica Portuguesa – Porto, me-
lhor porta-estandarte Tuna 
de Medicina do Porto, me-

lhor solista C.U.C.A., melho-
res pandeireta, instrumen-
tal, tuna mais tuna e melhor 
tuna Desertuna.

As tunas chegaram a 
Espinho ao início da tarde 
para o habitual “passa-cal-
les”, que mergulha todos os 
presentes no espírito aca-
démico. O concurso, como 
já é habitual, realizou-se no 
auditório do Centro Multi-
meios e contou com a pre-
sença das tunas participan-

tes e convidadas.
Tuna de Medicina do Por-

to, Tuna de Letras do Porto 
– C.U.C.A., Tuna da Univer-
sidade Católica Portuguesa 
– Porto e Tuna Académica 
da Universidade da Beira 
Interior –

Desertuna apresentaram-
-se a ao concurso e Tuna Fe-
minina de Biomédicas, Tuna 
da Faculdade de Ciencias da 
UP – Javardémica foram as 
convidadas deste ano.

Foi agendado para as 21h30 de sábado, 
no salão nobre da Junta de Anta e Guetim, 
o o lançamento do Livro de poemas e textos 
poéticos “Ventos da Minha Alma”, da auto-
ria de António Luiz.

A apresentação será feita pelo poeta Car-
los Lacerda e haverá declamações por três 
ou quatro diseurs,  e no final um minicon-
certo pela banda The Four New Dock’s, com 
seus originais  com base em poesia do autor.

A GRANDE FARMÁCIA
DESEJA A TODOS UM 

FELIZ NATAL!

 

RUA 8 Nº1025  4500-372 ESPINHO     TLF: 227 340 092

Aceitam-se encomendas de Natal:
Bolo Rei | Pão-de-ló tradicional | Pão-de-ló de 
Ovar | Rabanadas, sonhos, bilharacos, etc.

Rua 23, 318, 4500-142 Espinho / T. 227 329 638 - 965 740 528

Rua 31, nº 887 - 4500-306 Espinho
227 310 707 - 919 930 077
hortodaju@gmail.com      /hortadaju

• FLORES NATURAIS SECAS 
• ARRANJOS E RAMOS DE TODOS OS TIPOS 
• ENFEITES PARA FESTAS 
• PLANTAS

28 
anos

Festas 
Felizes
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RUA 33, Nº 395
4500-150 ESPINHO
TEL./FAX 227 321 923
VÍTOR PINTO 966 778 336 
VP.ESPINLUX@GMAIL.COM

BOAS FESTAS!

O Regimento de Enge-
nharia 3 (RE3) de Espinho 
organizou em colaboração 
com o Centro Social de Pa-
ramos, na quinta-feira pas-
sada, um almoço solidário 
na freguesia de Paramos, 
que contemplou cerca de 
quatro dezenas de pessoas 
carenciadas da Freguesia 
de Paramos. Na iniciativa 
que contou com a presen-
ça, além do comandante do 
RE3, coronel de Engenharia 
Soares Pereira, do presiden-
te da Câmara Municipal de 
Espinho, Pinto Moreira, do 
presidente da Junta e da 
Assembleia de Freguesia 
de Paramos, respetivamen-
te, Manuel Dias e Américo 
Castro (também vice-presi-
dente do Centro Social de 
Paramos), os padres Nuno 
Oliveira (pároco de Pa-
ramos) e Benjamim Silva 
(capelão do RE3) e o presi-
dente do Centro Social de 
Paramos, Manuel da Costa 
e Silva, entre outros.

Nesta iniciativa conjunta 
da Brigada de Intervenção 
e do Regimento de Enge-
nharia N.º3, o comandante 
do RE3 de Espinho, Soares 
Pereira, não poupou elogios 
à equipa de militares que 
preparou e que confecionou 
a refeição.

O comandante do Regi-
mento de Engenharia N.º 3 
de Espinho, Soares Pereira, 
não escondeu a sua satisfa-
ção e explicou:

“O Regimento de Enge-
nharia N.º 3 como unidade 
integrante da Brigada de In-
tervenção organizou o almo-
ço solidário no Centro Social 
de Paramos. Escolhemos esta 
localização de uma forma na-
tural e porque tem a ver com 
a ligação desta Unidade mi-
litar à Freguesia de Paramos. 
Julgo que será uma iniciativa 
a repetir no futuro”.

Soares Pereira fez ques-
tão de agradecer “ao Centro 
Social de Paramos a dispo-
nibilidade em se associar ao 

Almoço solidário
para quatro dezenas

de carenciados
da freguesia
de Paramos

Iniciativa do Regimento de 
Engenharia N.º 3 em colaboração 

com o Centro Social

RE3 nesta iniciativa” que 
“como se enquadra nesta 
época Natalícia faz todo o 
sentido o Regimento de En-
genharia N.º 3 ir ao encon-
tro das populações”.

O comandante do RE3 
disse, ainda que, a sua 
unidade militar “está num 

quartel murado, apenas 
por questões de segurança 
inerentes às unidades mi-
litares. A ideia é estarmos 
sempre em contacto com 
as populações que nos ro-
deiam e onde nos inseri-
mos”, sublinhou.

Soares Pereira explicou, 

ainda que o RE3 teve “a co-
laboração do padre Nuno 
Oliveira, pároco de Para-
mos, que nos indicou quais 
as pessoas que poderiam 
vir aqui – pessoas com mais 
necessidades e carenciadas 
da freguesia”.

E concluiu:

“É com grande satisfação 
que, como comandante do 
Regimento de Engenharia 
N.º 3 tive a oportunidade de 
levar a efeito esta iniciativa 
com o apoio dos homens e 
das mulheres que servem 
na minha Unidade militar”.

Manuel Proença

Fotos MANUEL PROENÇA

E108493

Especialidades
ALERGOLOGIA RESPIRATÓRIA
ANESTESIOLOGIA
CIRURGIA
CLÍNICA GERAL / MEDICINA FAMILIAR
DERMATOLOGIA
ELECTROMIOGRAFIA
ENDOCRINOLOGIA E NUTRIÇÃO
ENFERMAGEM
GINECOLOGIA / OBSTETRÍCIA
MEDICINA FÍSICA E DE REABILITAÇÃO 
FISIOTERAPIA
NEUROLOGIA
OFTALMOLOGIA
ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL
ORTOPEDIA
OTORRINOLARINGOLOGIA
PNEUMOLOGIA
PODOLOGIA
PSICOLOGIA
PSIQUIATRIA
TERAPIA DA FALA
TERAPIA OCUPACIONAL
UROLOGIA

Licença n.º 6263/2013

Telef. 227 330 640 (10 linhas)
Tlm. 961 788 984

Consultórios – Espinho:
Rua 33, n.º 408
Rua 16, n.º 1143

Psicopedagogia – Espinho:
Rua 14, n.º 437

Fisioterapia – Ponte d’Anta:
Telef. 227 330 060
Tlm. 937 827 310

www.policlinicaespinho.pt
geral@policlinicaespinho.pt

Boas Festas

CONFECÇÕES PARA 
BEBÉ, CRIANÇA E 

LINGERIE DE SENHORA

Rua 19, n.º 330 • 4500-255 ESPINHO • Telef. 227342415 • geral@casatonicha.pt

MÁQUINAS AUTOMÁTICAS E SEMI-
AUTOMÁTICAS PARA: POLIPROCINTA, 

FILME ESTIRÁVEL, FITA AÇO, FITA ADESIVA

Festas Felizes!

FÁBRICA DE APRESTOS 
PARA EMBALAGEM 
Fundada em 1955

APARTADO 92 – 4501-909 ESPINHO / Escrit./Armazém: Rua Padre Joaquim Faria, 
2682 - Olivães - Nogueira da Regedoura / Telef. 227471780 - Fax 227471789 

• matosoliveiralda@gmail.com • www.matoll.pt

Maria Laura Lopes Ferreira Ribeiro

CASA TONICHA

MATOS & OLIVEIRA, LDA.
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Pizzas forno a lenha, e os 
melhores pratos Italianos.

Jantares de natal, só reservar! 

Rua 19, 1359 Espinho
RESERVAS e TAKE AWAY 

Tlf: 227 312 963Rua 8, n.º 381 ESPINHO   227 342 718 / 929 074 937
espinho@clinicaspacheco.com                clínicas pacheco

Clínica Dentária de Reabilitação Orofacial

DR. JORGE PACHECO
* Master em Implantologia
DR. TOMÁS PACHECO
Aberto aos sábados - Cheque-Dentsita - EDP - CGD - SAMS - SAMS Quadros
Saúde Prime - Victoria Seguros  - Future - Healthcare - Salvador Caetano

– IMPLANTOLOGIA
– CIRURGIA ORAL
– ESTÉTIA DENTÁRIA
– REABILITAÇÃO ORAL

– ORTONDONTIA
– ODONTOPEDIATRIA
– OCLUSÃO
– ENDODONTIA

A Delegação da Cruz 
Vermelha Portuguesa de 
Espinho procedeu à entrega 
de cabazes alimentares na 
sua sede da Rua 25. “Con-
templámos 96 famílias do 
concelho, sinalizadas pela 
Rede Social Local.” 

Todos os bens alimen-
tares, não perecíveis, reco-
lhidos em três superfícies 
comerciais – Continente 
São Félix da Marinha, Con-
tinente Bom Dia de Espi-
nho e Continente Bom Dia 
de Esmoriz –, foram anga-
riados no âmbito da “Mis-
são Continente”, durante 
os dias 26 e 27 de outubro, 
numa parceria entre o Gru-
po Sonae e a Cruz Verme-

lha Portuguesa.
A elaboração dos cabazes 

foi realizada com a colabo-
ração dos voluntários que 
distribuíram os alimentos 
o mais justo possível, tendo 
em conta a quantidade dos 
alimentos recolhidos. Estes 
cabazes continham arroz, 
açúcar, farinha, óleo, azei-
te, sal grosso, massas diver-
sificadas, bolachas, cereais, 
enlatados, secos, entre ou-
tros e, ainda, papas para os 
agregados com crianças. 

“Os beneficiários de-
monstraram-se muito agra-
decidos dando relevo ao 
conteúdo dos cabazes, dei-
xando uma palavra de agra-
decimento e um sorriso.”

O Probus de Espinho foi convidado pela 
OVAC para participar mais uma vez na noi-
te de fados e jantar solidário para angaria-
ção de fundos da Casa Ozanam da Socieda-
de de S. Vicente de Paulo, edificada em. S. 
João de Ver.

Pois além do convívio que foi propor-
cionado também foi uma forma de divul-
gação daquelas instalações com valências 
tão úteis aos mais necessitados, em que por 

exemplo, o Lar de Idosos para os pobres 
dos mais pobres. Também ao apoio diurno 
aos doentes com deficiência mental e in-
capacidades, querendo ampliar para dar o 
apoio nocturno.

Os Vicentinos, e dum modo especial a 
OVAC – Obra Vicentina de Auxilio aos Ciga-
nos, estão muito gratos ao Probus de Espinho 
e convidados pela sua participação e contam 
com a sua presença em futuros eventos.

Entrega de cabazes
alimentares a 96 

famílias do concelho

Solidariedade do Probus 
de Espinho com a Casa 
Osanam (Lar de Idosos)

Recolhidos por voluntários da Delegação da Cruz Vermelha 
Portuguesa de Espinho em três superfícies comerciais

foto DIREItoS RESERVADoS

foto DIREItoS RESERVADoS

foto DIREItoS RESERVADoS
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FABRICO TRADICIONAL DE 4 GERAÇÕES (1911-2019)

Liga dos Amigos
do Centro 
Hospitalar 

de Gaia com 
nova casa

Apoiadas 68 pessoas de 58 
agregados familiares em 2019

A Liga dos Amigos do Centro Hospitalar de Gaia inaugurou 
as suas novas instalações. Uma cerimónia que coincidiu com 
o Dia Internacional do Voluntariado e que teve a bênção do 
padre Albino Reis, o capelão do Centro Hospitalar de Gaia. 
Um espaço que irá servir para promover várias atividades 
lúdicas, formativas e terapêuticas e com um cabeleireiro para 
os utentes.

Na cerimónia, o presidente do conselho de administração 
do Centro Hospitalar de Gaia, Rui Guimarães, afirmou que a 
obra visa “dar às pessoas aquilo que elas merecem”.

Rui Guimarães não poupou elogios ao presidente da Liga, 
Joaquim Massena, que “nos deu uma lição de vida, mostrando-
nos que querer é poder”.

O presidente do conselho de administração do Centro 
Hospitalar de Gaia concluiu dizendo que aquele hospital “é 
uma casa com pessoas de muito valor”, que estão empenhadas 
em “remar para o mesmo lado”.

Por sua vez, o presidente da Liga dos Amigos do Centro 
Hospitalar de Gaia, Joaquim Massena dedicou o momento 
“aos voluntários, pessoas cuja generosidade, solidariedade 
e dedicação são uma constante”.

Foram apoiados 58 agregados 
familiares, num total de 68 pessoas, 
no âmbito do Fundo de Emergência 
Social Municipal no ano de 2019.

O Município de Espinho instituiu 
e tem vindo a implementar desde o 
ano de 2015, o Fundo de Emergência 
Social  Municipal ,  enquanto 
medida de poio social, previstas 
nos instrumentos previsionais da 
autarquia anualmente, e que tem 

como finalidade disponibilizar 
um apoio financeiro excecional a 
agregados familiares carenciados 
que residam no concelho de Espinho, 
para que os mesmos possam fazer 
face a despesas de saúde na área da 
estomatologia e/ou da oftalmologia, 
enquanto especialidades médicas 
para as quais não existem respostas 
adequadas e suficientes no âmbito 
do Serviço Nacional de Saúde, 

constituindo uma carência especifica 
identificada pela Rede Social de 
Espinho.

Uma vez  que  a  Câmara 
Municipal de Espinho contínua 
a reconhecer a importância desta 
medida, no orçamento para o ano 
de 2019 encontrava-se prevista 
a implementação do Fundo de 
Emergência Social Municipal para o 
ano em questão (undo de Emergência 
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Fundo de Emergência Social Municipal

Social Municipal de 2019), com a 
dotação de 25 000 euros.

No âmbito do trabalho de 
proximidade que é desenvolvido ao 
nível do Município, da Rede Social 
e das entidades de intervenção em 
primeira linha que a integram, a 
Saúde continua a ser reconhecida 
com uma prioridade, especialmente 
nas áreas da estomatologia e 
da oftalmologia, em virtude da 
escassez de respostas e de apoios 
no Serviço Nacional de Saúde. 
Estas áreas são identificadas como 
prioridade e como uma carência 
grave em especial no que respeita 
à população mais carenciada 
e em situação de emergência 
social, nomeadamente as pessoas 

identificadas pelas entidades de 
primeira linha de ação social no 
concelho (representadas no Núcleo 
Local de Inserção (NLI) de Espinho 
e na Rede Local de Intervenção 
Social (RLIS) de Espinho).

Assim, para a execução do 
Fundo de Emergência Social 
Municipal de 2019 a Câmara 
Municipal priorizou a resposta a 
estas duas necessidades específicas 
– estomatologia e oftalmologia -, 
restringindo o âmbito desta medida 
a apoio de despesas de saúde 
nestas especialidades médicas, 
nos termos das “Normas Internas 
de Organização e Funcionamento 
do Fundo de Emergência Social 
Municipal para 2019”.
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Foi, no passado dia 21 de novembro de 
2019, publicado neste Jornal por pessoa de-
vidamente identificada, um artigo intitula-
do de “A bem da verdade...”.

O referido artigo refere diretamente a 
minha pessoa, ferindo a minha honorabili-
dade, bom nome, reputação e boa fama.

Exemplo disso são as seguintes afirmações:
“Este Senhor, Eng. Paulo Leite, o rosto 

mais visível de um regime falhado tem vin-
do, ao longo dos últimos anos, a insultar a 
inteligência dos Espinhenses difundindo 
todo o tipo de deturpações da verdade da 
maneira mais descarada.”

“Entendo que desmascarar e denunciar os 
emissores de mentiras é um serviço público. “

Dada a situação, não posso deixar de dar 
resposta.

O referido artigo, que pretendia respon-
der ao artigo que publiquei em 7 de novem-
bro último, faz uma listagem exaustiva de 
não assuntos que, presumidamente, o autor 
considera serem as “suas verdades”.

Reconheço o direito daqueles que se sen-
tiram obrigados à resposta. No entanto, os 
comentários desajustados que me abstenho 
de qualificar, feitos pelo autor do artigo, fi-
cam com ele. 

Mantenho todo o texto do meu arti-
go, que se mantém verdadeiro e actual, 
e complemento hoje com mais e melhor 
informação.

Dos vários temas que entendo adequa-
do esclarecer, quero começar pelo tema do 
Estádio Municipal. Relativamente às pro-
messas do estádio, a população sabe que foi 
esta equipa que gere a câmara desde 2009 

que, mal tomou posse, começou a desen-
volver soluções para permitir o que agora 
se vai conseguir alcançar. No tempo do PS, 
de cuja equipa o autor fazia parte, nada foi 
conseguido.

Quanto ao bloqueio que um vogal de uma 
lista independente provocou, e que teve o 
imediato apoio do PS/Espinho, nada como 
uma entidade imparcial (CCDRN) para es-
clarecer a verdade 

O Parecer da CCDRN é claro, “ (…) a 
Câmara Municipal só pode, naturalmente, 
proceder à alteração ao plano após a auto-
rização pelo órgão deliberativo de tais in-
vestimentos, sob pena de a modificação vir 
a ocorrer sem que os investimentos tenham 
sido autorizados pela Assembleia Munici-
pal.”. 

O PS/Espinho, que antes deste parecer 
referia “teia de mentiras criada pelo execu-
tivo municipal”, “incompetência e a mentira 
da Câmara Municipal” e, pasme-se, exigia 
até um pedido de desculpas por parte do 
executivo municipal, ficou quedo e mudo 
perante este parecer. 

Estou certo de que esta oposição, com o 
PS Espinho em destaque, que fez de tudo de 
tudo para atrasar o processo, na verdade e 
por razões políticas, não queria o Estádio.

O tema da dívida é igualmente interes-
sante.

A dívida total final que o PS deixou, che-
gou mesmo a um valor superior a 50 mi-
lhões, e já foi paga em cerca de metade. E 
isso foi cabalmente demonstrado na última 
Assembleia Municipal, onde a oposição fi-
cou, literalmente, sem palavras. E deveriam 

dizer isso.
Não compreendo que alguém que dei-

xou tal dívida que foi já metade paga, ve-
nha falar em rácios de dívida. Quando dei-
xaram a Câmara não se preocuparam com 
os rácios.

O executivo prepara-se agora, sim, para 
recorrer à margem de endividamento que 
tem e que tão arduamente conquistou, para 
fazer obra aproveitando fundos comunitá-
rios. É o próprio governo PS que, para esses 
casos, permite que as Câmaras aproveitem 
todos os fundos disponíveis para realizar 
investimentos a bem das populações, per-
mitindo que os valores por elas comparti-
cipados não contem para o endividamento. 

O gráfico abaixo, apresentado na Assem-
bleia Municipal demonstra que, ao contrá-
rio do que foi dito, a dívida apesar dos em-
préstimos não aumenta. Até diminui.

No que diz respeito a obras em curso e 
a lançar, é importante assinalar que, por 
exemplo, o RECAFE está a avançar rápida 
e eficazmente no terreno. E isso está à vista 
de todos.

Para além do Recafe, existem requalifica-
ções em curso visíveis pelo estaleiro em que 
a cidade se transformou. Até a iniciativa 
privada está em forte evolução com a cria-
ção das ARU’s. Tudo isto acontece, a bem 
do Concelho, mesmo com os bloqueios. 

É verdade que temos todos vindo a as-
sistir a um número de rupturas na rede de 
água inaceitável, e que tem de haver rápida 
e eficaz solução para isso. Mas, até nisto, tal 
como com o estádio, houve bloqueios. O 
empréstimo de cerca de 5 milhões que foi 
também aprovado aquando da aprovação 
do empréstimo para o Estádio vai permitir 
um investimento na cidade de cerca de 15 
milhões. A restante verba de cerca de 10 mi-
lhões, provem de fundos europeus. 

Com esta oportunidade única para reno-
var a rede de abastecimento, é necessário 
cumprir prazos e, por isso, o empréstimo 

para colocar a obra concretizada no terreno.
Serão renovadas as ruas 8 (a decorrer 

com o RECAFE), 19, 20 e 33. Aproveitar-se-
-á a intervenção nas ruas para substituir as 
infraestruturas que, antes, o PS não fez.

Portanto, a taxa de execução da reno-
vação da rede de abastecimento de água é 
elevada e vai ser muito mais ainda, con-
trariamente ao que pretenderam fazer crer.

De assinalar como positiva a mudança 
de posição dos Presidentes de Junta que, 
inicialmente votaram contra projetos nas 
suas freguesias.

A dívida à EDP, com mais de 30 anos, 
e múltiplas vicissitudes vê agora, final-
mente, solução. Como agora se sabe, foi 
aprovada a contratação do empréstimo 
para liquidação antecipada da dívida da 
Município à EDP, que permitirá reduzi-la 
em 5 milhões. Sim, o Município poupa 5 
milhões porque dívida total à empresa de 
energia é atualmente de cerca de 12 mi-
lhões de euros, fazendo um empréstimo 
de apenas 7 milhões.

Por muito que custe ao referido Senhor, 
os serviços da Câmara estão mesmo me-
lhores. Os indicadores de satisfação dos 
utentes são disso prova, e demonstram o 
crescimento da cidade através do aumento 
da atividade económica. De tal forma, que 
até a CCDRN vem agora confirmar que 
Espinho é um dos 7 Concelhos da Região 
Norte com melhor poder de compra.

O contrato com a ESSE que o autor ale-
gou, tem origem no tempo em que o autor 
do artigo era colaborador do anterior Pre-
sidente. Fizeram um contrato ruinoso. Não 
entendo como se atrevem. 

Para terminar, devo dizer que concordo 
com o autor do artigo quando diz que “Sei 
que o Senhor não merece que perca o meu 
tempo consigo, mas os Espinhenses mere-
cem. A mentira tem perna curta. Mas ter-
mino dizendo. Não conte comigo.”

Mas não conte mesmo! Reforço eu. 

No domingo do dia da 
Nossa Senhora da Concei-
ção teve lugar no Fórum de 
Arte e Cultura de Espinho 
(FACE) o convívio de Natal 
dos associados do Núcleo 
de Espinho da Liga dos 
Combatentes. 

O presidente Artur Silva 
congratulou-se com a pre-
sença de todos, associados, 
amigos e representantes 
institucionais, designada-
mente o vereador Quirino 
de Jesus que fez questão de 
deixar palavras de apreço, 
em representação da Câma-
ra Municipal de Espinho, à 
Direção do Núcleo da Liga 
dos Combatentes.

Artur Silva assinalou 
o facto de a Direção a que 
preside celebrar o seu pri-
meiro aniversário, conti-
nuando na vanguarda ao 
continuar a ser pioneira 
enquanto único núcleo em 
Portugal a ter uma vice-
-presidente mulher, Leo-
nor Ledo da Fonseca. E 
elogiou todos os elementos 
que com ele trabalham em 
estreita colaboração, por-

quanto, volvido um ano 
após a tomada de posse, 
têm cumprido na íntegra o 
prometido em campanha.

A destacar os momentos 
de convívio e partilha em 
saídas lúdico-culturais, no-
meadamente ao Santuário 
de Fátima, às Festas da Se-
nhora da Agonia, em Viana 
do Castelo, a Ponte de Lima 
e à Festa da Castanha, em 

Carrazeda de Montenegro.
Entretanto, Artur Silva, 

dirigiu aos associados e 
ex-combatentes palavras 
de apreensão relativamen-
te ao futuro, explicando 
que talvez a gratuidade 
destas e outras atividades 
estivesse em causa. “O 
motivo prende-se com a 
redução da verba atribuí-
da pela autarquia. Ao in-

vés dos 3000 euros anuais, 
que pagavam na íntegra 
os 250 euros mensais que 
o Núcleo paga à Câmara 
pelo arrendamento da sua 
sede, recebeu apenas e só 
500 euros.”

“Atendendo a que o 
Núcleo de Espinho da Liga 
dos Combatentes não é 
uma instituição com fins 
lucrativos, coloca-se a 

questão de saber como pa-
gar a renda da sede sita no 
FACE”, foi dado à reflexão 
e para conhecimento geral. 
“Será sensato exigir essa 
verba aos ex-combatentes? 
A Pátria está em dívida 
para com estes Homens e 
Mulheres, pelo tanto que 
deram de si à causa públi-
ca, pelo que se apela aos 
bons ofícios do presidente 

da Câmara Municipal de 
Espinho. Reconsidere o 
valor atribuído, ou se as-
sim não entender, conceda, 
em regime de comodato, a 
utilização do espaço onde 
se encontra a sua sede, 
assim de permitir aos ex-
-combatentes, associados 
do Núcleo a possibilidade 
de continuar a usufruir das 
regalias do último ano.”

OPINIÃO DISCURSO DIRETO

Paulo Leite

POR FALAR EM VERDADES…

Convívio de Natal do 
Núcleo de Espinho da 
Liga dos Combatentes

foto VÍtoR LANCHA
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Energia e ambiente – temas emergentes
Realizou-se ontem, no 

FACE – Fórum de Arte e 
Cultura de Espinho, a quarta 
edição do Encontro Nacional 
das Agências de Energia e 
Ambiente.

O  e v e n t o  v i s o u  a 
discussão de temas cada 
vez mais emergentes para 
os territórios municipais, 
como os contratos de gestão 
de eficiência energética nos 
municípios, as comunidades 
de energia renovável e 
modelos de financiamento 

para os municípios a partir 
de 2020. 

A quarta  edição do 
Encontro Nacional das 
Agências de Energia e 
Ambiente foi subordinada ao 
tema “Agências de Energia 
e Ambiente: agentes de 
intervenção nos territórios”, 
promovida pela Associação 
das Agências de Energia e 
Ambiente (Rede Nacional), 
em parceria com a Energaia – 
Agência de Energia do Sul da 
Área Metropolitana do Porto 

e com o apoio da Câmara 
Municipal de Espinho.

No âmbito do Encontro 
Nacional das Agências de 
Energia e Ambiente de 
2019 foi organizada uma 
área dedicada a exposição/
mostra de tecnologias, 
so luções  e  a t iv idades 
de  empresas  e  outras 
organizações, bem como uma 
área exterior de exposição 
e test-drive de viaturas 
elétricas e híbridas de várias 
marcas automóveis.

Ratola apoia Montenegro OPINIÃO DISCURSO DIRETO

Luís Neto

O LÁPIS AZUL
Os tempos após a crise financeira mun-

dial criaram alterações significativas na 
forma de pensar do eleitorado e como este 
respondeu nas urnas ao fraco desempenho 
europeu nas péssimas respostas e incipien-
tes soluções, perante a hecatombe de tal 
magnitude. 

O modus operandi da Extrema-Direita 
no assalto à Europa.

As recentes descobertas sobre a forma 
como a Cambridge Analytica interveio no 
Facebook e influenciou e manipulou a opi-
nião do eleitorado de mais de 87 milhões 
de pessoas, serviram para pôr a nu a forma 
como o Brexit no Reino Unido, as vitórias 
de Donald Trump nos Estados Unidos da 
América e as de Jair Bolsonaro no Brasil 
foram forjadas através de notícias falsas 
e investimento financeiro de largas deze-
nas de milhões de euros nas diversas redes 
sociais, como o twitter, o whatsapp ou o 
referido Facebook.

O uso massificado das redes sociais com 
notícias mentirosas e nacionalistas, o mui-
to dinheiro envolvido e uma comunicação 
simples para coisas complexas, são imagem 
de marca dos novos nacionalistas que as-
saltaram a Europa e em última instância, a 
Península Ibérica.

Em Espinho, existe um partido, o PS, que 
tenta replicar este modus operandi escon-
dendo-se atrás de perfis falsos nas redes so-
ciais, criando notícias falsas e comunicados 
enganadores, ressuscitando no seu conteú-
do a “Vareirinha”, que tanto atacou o carác-
ter de antigos políticos socialistas locais ou 
de pessoas com ligação a estes, lançando 
a infâmia, escárnio e maldizer sobre Espi-
nhenses de bem.

Não é possível que o meu partido polí-
tico, o PS, se tenha tornado em tão pouco 
tempo numa réplica da Extrema-direita 
europeia. Nada disto será alheio, à forma 
como alguns atores se comportam perante 
situações semelhantes em tempos políticos 
diferentes ou como, perante o fracasso, se 
desculpam com caça às bruxas e ciclos po-
líticos.

Este PS prolífera e influencia através de 
notícias falsas, utilizando perfis falsos nas 
redes sociais, lançando o caos político sobre 
Espinho e a discórdia entre os seus cidadãos. 

Não conseguem votar favoravelmente a 
linha de crédito do Banco Europeu de In-
vestimentos (BEI), que permitirá executar 
alguns dos projetos mais importantes para 
o concelho dos últimos 15 anos e, perante 
o chumbo orçamental de dezembro de 2018 
foi incapaz de dar um passo em frente e pro-
por alterações sobre projetos estruturantes e 
transversais na sociedade Espinhense.

É ainda incapaz, também, de reconhecer 
que prometeu um Estádio Municipal, ou 
de votar favoravelmente o pedido para au-
torizar o empréstimo deste, ou ainda, que 
conhece o projeto do Estádio Municipal pro-
posto pelo executivo Espinhense difundindo 
o seu contrário através das “Fake news” que 
tanto agradam os irresponsáveis do PS. 

A leviandade e a irresponsabilidade vão 
ao ponto de todos os vereadores do PS fal-

tarem à reunião de Câmara em que se discu-
tiu e deliberou o orçamento para 2020, sem 
qualquer justificação. Vergonha!

A operação financeira do município de 
Espinho

O município de Espinho tem vindo desde 
2013, a executar um processo de recupera-
ção financeira que lhe permite atualmente 
ter uma dívida a fornecedores quase inexis-
tente, liquidada em 7 dias e gera saldos que 
lhe capacitam utilizar capitais próprios para 
financiar vários projetos sem recurso a fun-
dos comunitários. 

Este ano concretizou uma negociação que 
reputo de muito importante para a susten-
tabilidade financeira do município a mé-
dio prazo, a renegociação da dívida com a 
EDP. O executivo conseguiu baixar a dívida 
em cerca de 4,3 Milhões de euros, ou seja, 
de 11,7M para 7,4M, através do pagamento 
imediato e integral, recorrendo a um em-
préstimo bancário a 20 anos. Mas para além 
disso, e com ajuda governamental, consegue 
aceder ao pacote metropolitano de venda da 
eletricidade em baixa tensão a um operador 
energético que na minha opinião, terá, no 
mínimo, que duplicar a sua receita anual, 
passando de 500 mil euros para 1 milhão de 
euros de forma a valer a pena o esforço ne-
gocial.

Entre os empréstimos contraídos, (1,8M 
para o Estádio Municipal no valor total de 
4,8M, linha de crédito entre 3,2M e 5,1M do 
BEI para vários projetos que, repito, são na 
minha opinião dos mais importantes dos 
últimos 15 anos e 7,4M para liquidação da 
dívida à EDP), e a eliminação dos 11,7 mi-
lhões da dívida à EDP, o município de Espi-
nho ficará com uma tesouraria mais robusta 
e uma sustentabilidade maior das suas res-
ponsabilidades a longo prazo. Esta operação 
financeira do município de Espinho permi-
tirá uma maior liquidez para os próximos 
5 anos e caso não existam derrapagens de 
maior monta nas grandes obras, reabilita-
ção urbana da Alameda/Avenida 8, parque 
de estacionamento subterrâneo e Estádio 
Municipal, os resultados operacionais vão 
voltar a ser positivos, após um ano de 2018 
deficitário, (desde 2013 que isso não sucedia 
e que não será alheio a grande obra em curso 
e as dívidas de terceiros relativamente ele-
vadas) e uma futura arrecadação de receita 
mais elevada na venda da eletricidade em 
baixa tensão. 

O atual PS necessita de um grande con-
serto e a má música que vem dando aos Es-
pinhenses, só pode vir de um concerto do 
Marilyn Manson ou Rob Zombie. “Entre les 
deux”, venha o diabo e escolha.

O PS convive muito mal com a verdade e 
com a crítica, principalmente, quando esta é 
consistente e evidencia as suas mentiras que 
são cada vez mais constantes e que deixam 
em maus lençóis quem se identifica com a 
Social-Democracia Europeia. 

A democracia serviu, também, para ter-
minar com o famoso lápis azul do Estado 
Novo, mas existem uns quantos dentro do 
PS em Espinho que pretendem ressuscitá-lo, 
qual movimento inorgânico.

Jorge Ratola, atual vice-presidente da 
Câmara Municipal de Aveiro, é o manda-
tário distrital da candidatura de Luís Mon-
tenegro à liderança do PSD.

“Sendo um dos históricos do PSD distri-
tal e estando associado a uma dinâmica de 
vitória dentro do partido”,

a candidatura de Luís Montenegro dá 
nota de que Jorge Ratola “é seguramente 
mais uma voz na qual os social-democra-
tas se revêm, para o regresso de um parti-
do forte, interventivo e vencedor.”

“Esta candidatura alimenta a esperança 
nos militantes de que vale a pena dizer pre-
sente, de que vale a pena voltar a acreditar 
no PSD”, vinca Jorge Ratola, Considera 
que “este momento decisivo” da escolha 
de um novo líder, “com os nossos autarcas, 
com os nossos militantes, trabalhando com 
todos os que se identificam com a matriz 
social-democrata, de todo o distrito, é uma 
grande oportunidade para o PSD.” 

O mandatário distrital por Aveiro é pe-
rentório ao afirmar que Luís Montenegro 
“é claramente o melhor dos três candida-
tos a líder”, porque, na sua ótica, “ele gosta 
do partido e gosta dos seus militantes.” E 
enquanto deputado pelo distrito de Aveiro 
“teve uma notável prestação e uma dispo-
nibilidade permanente para o partido.”

“Luís Montenegro foi líder do grupo 
parlamentar num dos momentos mais di-
fíceis da nossa democracia contribuindo 
para que o país retomasse o caminho do 
desenvolvimento, enquanto outros apoia-
vam candidaturas independentes contra 

os candidatos do PSD”, lembra Jorge Rato-
la. “Esteve como milhares de outros mili-
tantes a trabalhar para que o PSD ganhas-
se eleições, da mais pequena autarquia à 
mais importante eleição, sempre presente, 
sempre disponível.”

Jorge Ratola também considera que “a 
liderança frágil de Rui Rio, em vez de fazer 
oposição ao PS, ficou-se por um PSD sem 
estratégia, sem envolver os simpatizan-
tes e militantes num projeto abrangente 
e ganhador.” E, acrescenta, “em diversos 
momentos procurou acertar contas com o 
passado e o seu imaginário, procurando 
sempre razões externas para o seu fracasso 
e para as suas derrotas.”

Perante este cenário, “o PSD que recu-
perou Portugal da bancarrota e que duran-
te décadas teve nalgumas das suas ban-
deiras a liderança de temas que são hoje 
aproveitados por pequenos partidos, deu 
lugar ao PSD de reação e de comentário, 
com poucas ideias e sem capacidade polí-
tica, seguindo um rumo que nos conduziu 
ao resultado que todos conhecemos.”

Considerando negativa a prestação de 
Rui Rio enquanto líder do PSD, Jorge Rato-
la considera que “só Luís Montenegro está 
em condições de unir a militância social-
-democrata, honrando um passado que o 
PSD tem de serviço a Portugal.”

Por lapso técnico de paginação que nos 
penitenciámos este texto não foi publicado na 

edição anterior, mas sim a repetição de 
um outro texto da página 7
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12, 13 e 14 dez.
21 horas – Casino
“Soy Tradición”
Espetáculo de celebração 
de duas noites de celebra-
ção da cultura latina e dos 
costumes que unem os po-
vos latinos pela sua simila-
ridade e heterogeneidade. 
Desde Cuba, Venezuela, 
México, Argentina até 
Portugal, “Soy Tradición” 
percorre as ruas estrei-
tas e íngremes de Lisboa, 
os bairros onde se vive o 
Fado, as coloridas ruas de 
Porto Rico, Buenos Aires 
e Havana e celebra o espí-
rito de um povo, crente e 
folião, partilhando danças 
e unindo os corpos e as al-
mas com ritmos sensuais 
do caribe, da salsa, da ki-
zomba ou do tango!

12 a 16 dez.
10h30 às 17 horas de se-
gunda-feira e sábado e das 
9h30 às 19 horas de terça 
a sexta-feira – Biblioteca 
Municipal
Exposição “O que é a feli-
cidade?”

12, 13, 14, 15 e 18 dez.
21 horas – Casino
Sonus Faber 
Serão relaxante ao som de 
acordes no Baccará

12 a 28 de dezembro
10 às 17 horas de segunda 
a sexta-feira, das 10 horas 
às 13h30 e das 14h30 às 18 
horas ao sábado
Museu Municipal (Fórum de 
Arte e Cultura de Espinho) 
Exposições permanentes – 
Fábrica de Conservas, Arte 
Xávega e Bairro Piscatório e 
“Palco das Marionetas” (ex-
posição permanente)
“Por mares navegados” – ex-
posição de Pintura)

12 a 31 dez.
10 às 17 horas de segunda 
a sexta-feira, das 10 horas 
às 13h30 e das 14h30 às 18 
horas ao sábado – Museu 
Municipal (Fórum de Arte e 
Cultura de Espinho) 
Exposições permanentes – 
Fábrica de Conservas, Arte 
Xávega e Bairro Piscatório 
e“Palco das Marionetas” (ex-
posição permanente)

12 de dezembro a 4 de 
janeiro 
10 às 17 horas de segunda 
a sexta-feira, das 10 horas 
às 13h30 e das 14h30 às 18 
horas ao sábado – Museu 
Municipal (Fórum de Arte e 
Cultura de Espinho) 
Exposição “Jaime Isidoro, 
Divulgador, Colecionador e 
Artista”
Organização: Museu Munici-
pal de Espinho e Fundação 
Bienal de Arte de Cerveira

12 de dezembro a 19 ja-
neiro
9h30 às 18h30 de terça a 
quinta-feira, das 9h30 às 
18h30 e das 21 às 22 ho-
ras de sexta-feira e das 14 
às 19 horas e das 21 às 22 
horas de sábado e domingo 
– Multimeios (galeria)
Exposição “Memórias Ima-
ginadas” de Marta Barros 
Sousa

13 dez.
21h30
Auditório de Espinho 
(Academia)
Orquestra de Jazz de Espinho 

13 e 14 dez.
23 horas – Casino
Riverside
Música ao vivo no The Jo-
ker Bar “destinada a quem 
procura bons momentos de 
lazer e descontração”
Entrada livre

14 dez.
11h – Biblioteca Municipal

“1, 2, 3… Read & Play with 
Me!” (lotação esgotada)
Atividade dinamizada pela 
voluntária Ana Paula Marques

14 dez.
14 horas – Loja Interativa de 
Turismo de Espinho
“Forjar e Bulir”
Exposição de trabalhos de 
artesanato local, com a par-
ticipação de Laura Bártolo, 
Ricardo Riscas e “Guitarras 
que Fumam”

14 dez.
15 horas 
Exterior do Multimeios
Desfile de Pai Natal Motard
Org.: Moto Clube de Espinho

14 de dezembro
15 horas 
 Biblioteca Municipal
 “Pensar a escrita” 
com Márcio Candoso
Apresentação do livro 
“Quando tudo era tanto”
Entrada livre

14, 15, 21, 22, 28 e 29 dez.
15h30
Planetário do Multimeios
Um conto de Natal
Sessão baseada no conto de 
Sophia de Mello Breyner 
Andresen e realizada pela 
equipa do Multimeios 

14, 21, 26, 27 e 28 dez.
16h30
Planetário do Multimeios
“Astronauta” (3D)
Produção: Centro Espacial 
Nacional de Leicester – Rei-
no Unido

15, 18, 19, 20, 22 e 29 dez.
16h30
Planetário do Multimeios
“Sol, a Nossa Estrela”
Duração: 45 minutos
Maiores de 8 anos

17, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 
27, 28 e 29 de dezembro
14h30
Cinema Infantil do Multimeios

“Frozen 2: O Reino do Gelo” 
(versão portuguesa em 2D)
Realizador: Jennifer Lee, Ch-
ris Buck
Categoria: animação, aven-
tura e comédia
Maiores de 6 anos 
Elsa, Anna, Kristoff e Olaf 
aventuram-se longe do reino 
para descobrirem a resposta 
a uma pergunta: porque terá 
Elsa nascido com poderes 
mágicos?

18 dez.
10 às 12 horas
Multimeios
Oficina de Artes Plásticas 
Atividade para crianças

18 dez.
21h30
Cinema do Multimeios
“Star Wars: A Ascensão de 
Skywalker” (2D) – pré-es-
treia “do filme mais esperado 
do ano”
Realizador: J.J. Abrams
Atores: Daisy Ridley, John 
Boyega, Adam Driver
Categoria: ação, aventura e 
fantasia
Duração: 2 horas e 35 minu-
tos – pré-estreia (assista em 
primeira mão ao filme mais 
esperado do ano, na véspera 
da estreia)
Uma jornada épica para uma 
galáxia muito, muito distan-
te. A fascinante conclusão da 
saga Skywalker, onde vão 

nascer novas lendas e a bata-
lha final pela liberdade ainda 
está para chegar…

18, 19 e 20 de dezembro
15h30
Planetário do Multimeios
“A Vida das Árvores”
Maiores de 4 anos
Duração: 45 minutos

18, 19, 20 e 21 dez.
21 horas – Casino
“Eu tenho dois amores”
Espetáculo dedicado ao 
tema Portugalidade e aos 
diferentes géneros musi-
cais portugueses. “Eu tenho 
dois amores” junta os Mo-
mentum Crew (campeões 
mundiais de breakdance), 
Bea Lamelas (contorcionista 
consagrada que fez parte do 
elenco do Cirque de Soleil) 
e a fadista Filipa Azevedo 
(vencedora do Festival RTP 
da Canção 2010 e partici-
pante no The Voice Portu-
gal 2015). Um espetáculo 
cheio de história, onde se 
celebram as últimas quatro 
décadas de Portugal, desde 
a Revolução de Abril, pas-
sando por alguns dos maio-
res nomes da história musi-

cal portuguesa e por vários 
momentos inspirados em 
clássicos de cinema. “A não 
perder!”

19 dez.
10 às 12 horas
Multimeios
Oficina de Animação – Stop 
Motion / Atividade para 
crianças

19 dez.
21h30 – Biblioteca Municipal
Onda Poética
Coordenação: 
Anthero Monteiro
Leitura: coletivo da Onda
Tema: Poemas dedicados
Música: Paulo Resende
Entrada livre

19, 20, 21, 26, 27, 28 e 
29 dez.
16h30 e 21h30 – Cinema do 
Multimeios
“Star Wars: A Ascensão de 
Skywalker” (2D) – estreia na-
cional no dia 19
Realizador: J.J. Abrams
Atores: Daisy Ridley, John 
Boyega, Adam Driver
Categoria: ação, aventura e 
fantasia
Duração: 2 horas e 35 min.
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Encontro de Vozes
na Igreja de Guetim

A Associação Cultural e Recreativa de Música Dó-
-Ré-Mi de Guetim agendou para o próximo dia 22 o 
Encontro de Vozes na Igreja Paroquial de Santo Es-
têvão de Guetim. 
O evento organizado pela associação sociocultural 
guetinense realiza-se às 15h30 com a participação do 
Coro da Do-Re-Mi e de Puerin Cantores S, Cristóvão 
de Ovar.

Fotógrafo VÍTOR LANCHA
RECORDE SEU PASSADO

Contatos: 918 735 306  * 962 788 407

Gravo seus filmes p/ DVD
Gravo discos vinil p/ CD

Gravo cassetes música p/ CD
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Concerto de Natal
Evento no Auditório do Casino culmina 12.º estágio 

da Banda de Música da Cidade de Espinho 

A Banda de Música da Cidade 
de Espinho realizou mais um es-
tágio dirigido aos seus músicos 
que culminou em mais um Con-
certo de Natal, que teve lugar na 
tarde de domingo no Auditório 
do Casino.

É já o 12.º estágio promovido 
pela Banda de Música da Cidade 
de Espinho que visa proporcio-
nar aos seus músicos o contacto 
com estéticas diferentes e novas 
sonoridades, contribuindo para o 
seu crescimento enquanto execu-
tantes. Para isso e ao longo das 11 
edições anteriores contou com a 
direção artística de conceituados 
maestros do panorama nacional 

e internacional. Este ano a dire-
ção artística esteve a cargo do seu 
maestro titular, Hélder Tavares. 

Foi diante de uma numerosa 
plateia que a Banda de Música da 
Cidade de Espinho deu início ao 
concerto onde foram executadas 
reconhecidas obras do panorama 
musical nacional e internacional. 

O concerto iniciou com a in-

terpretação da obra “Bacchanale” 
de Camille Sainte-Saens seguido 
de “Arabesque” de Samuel Hazo. 
Um dos pontos altos do concerto 
foi sem dúvida a interpretação da 
obra “Exilieta” do compositor Es-
panhol Antón Alcalde Rodriguez 
e que proporcionou aos presentes 
uma incursão pelas sonoridades 
celtas através da introdução da 

Gaite-de-Fole numa virtuosa exe-
cução do músico David Leão.

Após um breve intervalo se-
guiu-se mais um bloco de ex-
celente música com diferentes 
sonoridades e novas cores. A 2ª 
parte iniciou com a obra “Curtain 
Up” de Alfred Reed e de segui-
da “Danzas Cubanas” de Robert 
Sheldon que trouxe para a sala os 

ritmos das caraíbas e que não dei-
xou ninguém indiferente. Para fi-
nalizar em grande, um clássico da 
composição nacional e que a BME 
recuperou para o seu repertório, 
“Arco Íris” de Duarte Pestana.

Terminou assim e perante uma 
entusiasta plateia, mais um está-
gio da Banda de Música da Cida-
de de Espinho e o já tradicional 
Concerto de Natal prometendo 
voltar para o próximo ano.

A Banda de Música da Cidade 
de Espinho vai voltar a animar o 
Natal dos Espinhenses já no pró-
ximo dia 22 na tradicional “Boas 
Festas” onde irá interpretar temas 
de Natal nas ruas da cidade.

foto VÍtoR LANCHA

Rua 19  /  Telef. 22 734 03 69  /  www.ourivesariaconfianca.com

Faz parte da história de Espinho

BOUTIQUE PERFIL
SENHORA E HOMEM

DESEJA FESTAS FELIZES 
A CLIENTES E AMIGOS.

RUA 27, Nº 322/310, 4500-288 ESPINHO
TEL.:227 348 471

Maria Sousa
ARTESANATO

918 270 360
RUA 16, Nº 757
ESPINHO

/handmademarketms       @handmademarketms

Festas 
Felizes

Tlm. 926 728 221 - Rua 14, n.º 656 - 4500-232 ESPINHO

Boas 
Festas
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Boas Festas 
e Feliz Ano 

Novo

“Matemática do amor”
(en)canta Casino Espinho

Músico angolano Matias Damásio 
em mais um memorável espetáculo

“Matemática do amor”, “Alma gémea”, “Teu olhar”, “Só 
para te abraçar”, foram alguns dos temas (alguns que fazem 
parte do seu mais recente trabalho discográfico “Por Amor”) 
interpretados pelo músico angolano, Matias Damásio, no 
Salão Atlântico do Casino Espinho, no sábado passado. Ante 
uma sala cheia, Matias Damásio deu corpo a um concerto 
único e memorável, que culminou em festa, com as fãs do 
músico a ‘saltarem’ para o palco e a dançarem ao som da 
música e dos ritmos do músico angolano. Um sinal evidente 
da empatia entre o músico e o público. Mais uma produção, 
de altíssimo nível, do Casino Espinho e da Solverde, que 
trouxe até ao grande palco do Salão Atlântico mais um gran-
de nome da música cantada em português.

Matias Damásio cantou outros temas, como “Agi sem 
pensar”, “Eis-me aqui”, “Nada mudou”, “loucos”, “Porque 
queramos vernos”, “Voltei com ela” e “Semba no pé” que 
trouxeram grande entusiasmo à plateia do Casino Espinho.
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Resultados
Lourosa-Coimbrões ................. 1-1
Paredes-Lus. Vildemoinhos .... 1-0
Sanjoanense-G. Figueirense .... 2-0
Felgueiras 1932-Castro Daire .. 0-1
Amarante-Canelas 2010........... 0-0
Arouca-Valadares Gaia ............ 4-1
Gondomar-Vila Real ................ 2-0
Pedras Rubras-Leça ................. 1-1
Trofense-SC Espinho ................ 0-3

Próxima jornada
Canelas 2010-Trofense
Valadares Gaia-Amarante
Castro Daire-Gondomar
Leça-Sanjoanense
Lus. Vildemoinhos-Arouca
Vila Real-Pedras Rubras
Coimbrões-Felgueiras 1932
SC Espinho-Lourosa
(Fiães/domingo/15h)
G. Figueirense-Paredes

  

Estádio do Clube Desportivo Trofense, na Trofa

CAMPEONATO DE PORTUGAL (SÉRIE B)

T

Cartões Cartões

Su
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A S  E Q U I P A S A VV A

Trofense SC Espinho

AO INTERVALO: 0-0 MARCADORES: 0-1, por João Pinto 
(52’); 0-2, por Chapi (71’); 0-3, por Chapi (78’)

   Pedro Soares 
  Tiago Graça
61’  Materazzi
   Rui Faria
   Pedro Rodrigues 
  53’ Aboubakar
  30’ 62’ Bruno Almeida 
  90+1’ Ivo Lemos
    Tiago Ronaldo
  Niang
  67’ Leandro Borges

ANTÓNIO BARBOSA
   Pedro Cavadas
  62’ Grinood Costa
   Michael Figueiredo
   José Campos
  61’ Andrés Moreno  
  75’ Miguel Pereira
75’ 64’ 53’ Hélder Sousa

Kadú  
Mica  
Amadeu  
João Pinto  67’
Gonçalo 
Paulo Jorge 
Chapi 87’   
Vieirinha   
Eduardo Baldé 73’
Jota 80’  
Diogo Valente    
JOÃO FERREIRA
Bruno Silva 
Rafa   
Filipe Leite 80’
Betinho 73’
Carlitos
Christian Lotitto 
Nuno Malheiro 87’

ÁRBITRO: André Neto (AF Vila Real) 
ÁRBITROS ASSISTENTES: Israel Lopes e David Barbosa

0 3

Classificação   J V E D F-C P
Arouca 13 9 2 2 21-11 29
Lourosa 13 8 4 1 26-9 28
Sanjoanense 13 8 2 3 19-14 26
Leça 13 7 4 2 20-16 25
SC Espinho 13 6 6 1 23-8 24
Paredes 13 5 5 3 12-9 20
Coimbrões 13 6 2 5 18-19 20
Felgueiras 1932 13 5 4 4 23-15 19
Canelas 2010 13 4 6 3 15-11 18
Gondomar 13 5 2 6 20-17 17
Lus. Vildemoinhos 13 5 2 6 20-18 17
Pedras Rubras 13 4 4 5 19-19 16
Castro Daire 13 4 4 5 12-16 16
Valadares Gaia 13 4 1 8 17-30 13
Trofense 13 3 3 7 11-18 12
Amarante 13 2 5 6 11-15 11
G. Figueirense 13 2 1 10 9-30 7
Vila Real 13 1 1 11 9-30 4 

CAMPEONATO DE PORTUGAL – SÉRIE B

Vitória de ‘se lhe 
tirar’ o Chap(éu)i
A equipa de futebol sénior do Sporting 

Clube de Espinho alcançou uma vitória por 
0-3, na Trofa, diante o Trofense, em jogo da 
13.ª jornada da Série B do Campeonato de 
Portugal. Numa partida disputada na noite 
de domingo e que teve ‘honras’ de transmis-
são em direto pelo Canal 11 da Federação 
Portuguesa de Futebol, os tigres levaram de 
vencida um ‘osso duríssimo de roer’ – uma 
equipa do Trofense que está no fundo da ta-
bela que que mostrou um conjunto muito 
bem organizado e coeso, com um jogo mui-
to bem pensado e estruturado, estudado em 
função daquilo que os espinhenses vêm fa-
zendo quer ao longo do Campeonato, quer 
da Taça de Portugal.

Numa partida muito equilibrada, sobre-
tudo durante o primeiro tempo, foi o Spor-
ting Clube de Espinho que demonstrou, 
desde o início, vontade de chegar à baliza 
adversária. No entanto, com o defesa ‘gi-
gante’ Materazzi em marcação cerrada ao 
ponta-de-lança e goleador dos tigres, Jota, 
pouco houve a fazer por parte dos alvine-
gros senão tentarem as habituais incursões 
pelas alas, quase sempre travadas pela li-
nha defensiva da equipa da casa.

O Trofense acabou por conseguir mar-
car numa das suas poucas investidas, mas 
o lance foi bem anulado pela equipa de ar-
bitragem por fora-de-jogo. Um momento 
que acalentou alguma esperança aos locais 

que puseram à prova o guardião dos tigres, 
Kadú, que teve de por em prática todos os 
seus dotes a um remate do avançado Lean-
dro Borges.

No segundo tempo, a equipa espinhense 
entrou com outra determinação e, sobre-
tudo, com alguns ajustamentos em função 
da estratégia implementada pelos trofenses 
que, aliás, não se alterou muito. Os espi-
nhenses acabaram por chegar à vantagem, 
com naturalidade, na sequência de um lan-
ce de bola parada, como aliás se adivinhava 
ser possível perante a estratégia do Trofen-
se. João Pinto, que neste jogo foi capitão por 
ausência de João Ricardo, fez o primeiro 
tento, de cabeça. Um golo que acabou por 
ser a ‘chave’ que ‘abriu’ o ‘cofre’ da equipa 
da casa.

Sem perder tempo, o técnico do Trofense 
colocou em campo Hélder Sousa que veio 
dar outra dinâmica ofensiva à sua equipa. 
No entanto, com um meio-campo inteira-
mente dominado, os tigres foram ganhando 
vantagem naquele sector. E foi precisamente 
num lance de contra-ataque, que Materazzi 
derrubou o jovem extremo-direito dos ti-
gres, Eduardo Baldé, quando este o tinha já 
ultrapassado e se apresentava de frente para 
a baliza. Um cartão vermelho, direto, ao de-
fesa do Trofense, bem mostrado pelo árbitro 
e que viria a ser decisivo para o desenrolar 
do jogo daí em diante.

Num lance de génio, de se lhe ‘tirar o cha-
péu’, o jovem argentino do Sporting Clube de 
Espinho, Chapi, alcançou o segundo golo. O 
avançado dos espinhenses driblou o defesa e 
o guarda-redes do Trofense e fez o segundo 
golo. E que golo!

Em desvantagem a duas bolas, a equipa 

do Trofense ficou menos consistente e coesa. 
Hélder Sousa vê o segundo cartão amarelo e 
o consequente vermelho e a sua equipa fica 
reduzida a nove elementos. E os espinhenses, 
aproveitando-se disso, ‘mataram’ o jogo, com 
o terceiro golo, o ‘bis’ de Chapi.

Manuel Proença

Tigres vencem Trofense com exibição de ‘luxo’

Corga mantém liderança e Águias de Paramos 
perdem na secretaria

A equipa da Corga de Silvalde con-
tinua na liderança da 1.ª Divisão da 
Liga de Futebol Popular de Espinho. 
Os silvaldenses derrotaram o Águias 
de Paramos, por 1-0 e mantêm-se in-
victos, apenas com um empate.
Entretanto, o Conselho de Disciplina 
da Associação de Futebol Popular do 
Concelho de Espinho (AFPCE) puniu 
os Águias de Paramos com pena de 
derrota, a interdição de campo por 
um jogo e a multa de 100 euros tendo 
como base os acontecimentos discipli-
nares no encontro da 5.ª jornada a 16 
de novembro passado entre os Leões 
Bairristas-Águias de Paramos.

1.ª DIVISÃO

Resultados
Novasemente-Cantinho Ramboia 1-1
Corga Silvalde-Águias Paramos 1-0
Quinta Paramos-Magos Anta 3-0
GD Regresso-Estrelas Divisão 4-1
AD Esmojães-GD Ronda 1-5
Rio Largo-Leões Bairristas 2-1
Folgou o GD Outeiros

Classificação J V E D F-C P
Corga Silvalde 6 5 1 0 13-6 16
GD Ronda 5 4 1 0 17-4 13

Novasemente 6 3 1 2 13-9 10
Rio Largo 6 3 1 2 8-6 10
GD Outeiros 5 3 1 1 8-7 10
GD Regresso 5 3 0 2 10-8 9
Quinta Paramos 5 3 0 2 9-8 9
Leões Bairristas 6 2 2 2 10-8 8
Águias Paramos 6 2 1 3 9-8 7
AD Esmojães 6 2 1 3 8-11 7
Cantinho Ramboia 6 0 2 4 6-14 2
Magos Anta 5 0 1 4 2-12 1
Estrelas Divisão 5 0 0 5 3-15 0

Próxima jornada
GD Ronda-Magos Anta
(Guetim/sábado/15h)
AD Esmojães-Novasemente
(Cassufas/sábado/15h)
Cantinho Ramboia-Águias Paramos
(Paramos/sábado/17h15)
GD Outeiros-GD Regresso
(Seara/sábado/16h30)
Corga Silvalde-Rio Largo
(Seara/domingo/10h)
Estrelas Divisão-Quinta Paramos
(Guetim/domingo/10h)
Folgam os Leões Bairristas

2.ª DIVISÃO

Resultados
Morgados Paramos-Juventude Estrada 0-3

AD Guetim-Estrelas Vermelhas 8-0
GD Idanha-Estrelas Ponte Anta 0-4
Lomba Paramos-Império Anta 0-0
Bairro Ponte Anta-Cruzeiro Silvalde 0-0
Folgou o Desp. Ponte Anta

 J V E D F-C P
Estrelas Ponte Anta 4 4 0 0 18-5 12
Juventude Estrada 5 3 2 0 13-5 11
AD Guetim 4 3 1 0 17-1 10
GD Idanha 5 3 0 2 7-8 9
Desp. Ponte Anta 4 2 1 1 10-5 7
Império Anta 5 1 3 1 3-3 6
Bairro Ponte Anta 5 1 3 1 9-10 6
Lomba Paramos 4 1 1 2 4-8 4
Estrelas Vermelhas 5 1 0 4 3-14 3
Cruzeiro Silvalde 4 0 1 3 2-15 1
Morgados Paramos 5 0 0 5 5-17 0

Próxima jornada
Juventude Estrada-AD Guetim
(Paramos/sábado/15h)
Estrelas Vermelhas-Lomba Paramos
(Seara/sábado/14h30)
GD Idanha-Cruzeiro Silvalde
(Idanha/sábado/17h15)
Estrelas Ponte Anta-Morgados Paramos
(Cassufas/sábado/17h15)
Desp. Ponte Anta-Bairro Ponte Anta
(Guetim/domingo/15h)
Folga o Império Anta
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Tigres invencíveis há 11 jogos! Academistas recebem 
Ala Gondomar e feminino 

tigre em Esmoriz
A equipa de voleibol sénior mas-

culina do Sporting Clube de Espinho 
recebeu e venceu a Associação Acadé-
mica de S. Mamede por 3-1, em jogo 
a contar para o Campeonato Honda, 
primeira fase.

Os alvinegros, que no sábado vol-
tam a jogar na Arena Tigre, frente ao 
Sporting Clube de Portugal, chegaram 
ao 2-0, mas os academistas não se de-
ram por vencidos e reagiram no tercei-
ro set, mostrando, até, argumentos no 
início do quarto parcial.

Contudo, a equipa de Vítor Pinto 
não se deixou surpreender e fechou o 
encontro, garantindo a 11.ª vitória con-
secutiva desde o início da temporada.

 
SC Espinho, 3
AA S. Mamede, 1
Jogo na Arena Tigre, na Nave Desporti-
va Municipal de Espinho.
Árbitros: Sofia Costa e Ricardo Ferreira.
Parciais: 25-21 (24m), 25-18 (21m), 18-
25 (22m) e 25-22 (29m).
Sporting Clube de Espinho – José Rojas 
(13 pontos), Kibinho (10), João Simões 
(14), Guilherme Menezes (9), Bruno 
Cunha (8) e Armando Velasquez (3) 
– seis inicial; Januário Alvar (líbero), 

Gonçalo Sousa, Ricardo Alvar, Carlos 
Mosquera, Gabriel (nj), Miguel Maia 
Sá (nj) e João Oliveira (nj).
Treinador: Vítor Pinto.
Associação Académica de S. Mamede 
– Sebastião Leão (9 pontos), Marcus 
Borlini (17), Afonso Reis, Francisco 
Santos (8), Dinis Leão (18) e Ivo Rodri-
gues (8) – seis inicial; João Rodrigues 
(líbero), Luís Dias, Tomas Dieguez, 
Miguel macedo (nj), Eduardo Barbosa 
(nj), João Soares (nj) e João Guerra (nj).
Treinador: Nuno Coelho.

 
CAMPEONATO HONDA

Resultados
SC Caldas-Clube Kairós ............... 0-3 *
(19-25, 19-25 e 21-25)
Famalicense-Benfica ..................... 0-3
(21-25, 18-25 e 17-25)
SC Espinho-AA S. Mamede ......... 3-1
(25-21, 25-18, 18-25 e 25-22)
CN Ginástica-Esmoriz .................. 0-3
(23-25, 12-25 e 15-25)
Castêlo Maia-SC Caldas ............... 1-3
(23-25, 22-25, 25-17 e 24-26)
VC Viana-Clube Kairós ................ 3-0
(25-23, 25-21 e 30-28)
Leixões-V. Guimarães ................... 0-3

(27-29, 21-25 e 19-25)
* Jogo em atraso da 2.ª jornada
Classificação
 J V D F-C P
Sporting 12 11 1 35-5 34
Benfica 11 11 0 33-5 32
SC Espinho 12 11 1 33-10 31
Fonte Bastardo 11 9 2 29-13 26
Esmoriz 12 7 5 26-20 21
AA S. Mamede 12 6 6 26-22 19
V. Guimarães 11 6 5 22-20 18
SC Caldas 12 5 7 20-24 17
Clube Kairós 11 5 6 19-19 16
VC Viana 12 4 8 13-27 11
Famalicense 12 4 8 16-28 10
Castêlo Maia 12 2 10 12-31 7
Leixões 12 1 11 9-34 4
CN Ginástica 12 0 12 1-36 0

Próxima jornada
AA S. Mamede-Famalicense
VC Viana-Castêlo Maia
Leixões-CN Ginástica
Fonte Bastardo-V. Guimarães
Clube Kairós-Benfica
SC Espinho-Sporting
(Arena Tigre/sábado/15h/SportTV)
SC Caldas-Esmoriz
Fonte Bastardo-Benfica
Clube Kairós-V. Guimarães

A equipa de voleibol de seniores masculinos da Associa-
ção Académica de Espinho irá defrontar o Ala Nun’Álvares 
de Gondomar na segunda eliminatória da Taça de Portugal, 
a realizar a 21 do corrente. Os academistas recebem os gon-
domarenses no Pavilhão Arquiteto Jerónimo Reis. O outro 
encontro da segunda eliminatória será entre o Fiães e a Juven-
tude Pacense.

Os oitavos-de-final da competição masculina estão agen-
dados para 18 de janeiro de 2020, com as equipas do Cam-
peonato Honda e os representantes dos Açores/Madeira e o 
sorteio será realizado no dia 20 do corrente, às 18h30, na sede 
da Federação Portuguesa de Voleibol, no Porto.

Entretanto, a equipa de seniores femininos do Sporting 
Clube de Espinho irá jogar a segunda eliminatória da Taça 
de Portugal em Esmoriz, com o Esmoriz Ginásio Clube. Uma 
eliminatória que contará, também, com os jogos Lusófona-Vi-
tória de Guimarães e Ginásio Santo Tirso-Juventude Pacense.

Os oitavos-de-final da competição feminina estão agenda-
dos para 5 de janeiro de 2020, com as equipas da 1.ª Divisão 
e os representantes dos Açores/Madeira e o sorteio será rea-
lizado no dia 20 do corrente, às 18h45, na sede da Federação 
Portuguesa de Voleibol, no Porto.

Infantis femininos 
do Sp. Espinho 

vencem na ‘negra’Mochos invencíveis
A equipa de voleibol de 

infantis femininos do Spor-
ting Clube de Espinho é o 
destaque desta semana com 
a vitória, na ‘negra’ ante o 
Colégio de Nossa Senhora do 
Rosário, continuando assim 
na luta pelo apuramento. As 
jogadoras de Mariana Pinto 
realizaram uma partida com 
altos e baixos. Porém, na de-
cisiva ‘negra’, deixaram clara 
a sua superioridade, con-
quistando mais dois pontos.

Entretanto, a equipa de 
iniciados femininos dos ti-
gres venceu o Colégio Efanor 
B pela margem máxima (3-0), 
tendo sido um jogo contro-
lado em todos os momentos 
pela equipa da casa.

Por sua vez, as cadetes, 
de Filipa Teixeira, somaram 
mais um ponto na difícil 
deslocação a Matosinhos. As 
tigres cederam por 2-3 depois 
de estarem a vencer por 2-0.

A equipa B de cadetes 
femininos de Eduardo Pina 
não ultrapassou o Ala de 
Gondomar e cedeu por 3-0 
num jogo fora de portas.

As juvenis, de Mariana 
Castro, não deixaram dúvi-
das em Matosinhos frente à 
equipa B do Leixões e carim-
bam mais um 3-0.

As juniores, comandadas 
por Ricardo Lemos, repeti-
ram o feito mas frente à equi-

pa da Juventude Pacense 
(3-0) e as sub21 não consegui-
ram ultrapassar a equipa que 
tinham vencido na primeira 
volta, o Atlântico da Madale-
na, e perderam por 1-3.

No sector masculino, os 
infantis, de Alexandre Sousa, 
estão na mó de cima e vence-
ram por 3-0 em Esmoriz. A 
entrada forte e concentrada 
no jogo permitiu assegurar 
vantagem no marcador até 
ao final.

Os iniciados, liderados 
por António Loureiro, ven-
ceram o Leixões por um con-
cludente 3-0 e os juvenis mas-
culinos, orientados por Tiago 
Rachão, repetiram o feito na 
receção ao Ala de Gondomar, 
vencendo por 3-0.

Por fim, os minis A des-
locaram-se ao Pavilhão de 
Canelas este domingo e pro-
porcionaram uma manhã de 
alegrias, alcançando dois pri-
meiros lugares (nível avan-
çado e nível intermédio), um 
segundo lugar (nível avan-
çado) e dois terceiros luga-
res (nível intermédio e nível 
inicial).

Os tigrinhos participaram 
na prova com nove equipas 
tendo alcançado, ainda, dois 
quartos lugares (nível inter-
médio e nível inicial) e um 
quinto e sexto lugares no ní-
vel inicial.

A equipa de voleibol de 
seniores masculinos da Asso-
ciação Académica de Espinho 
somou a sua oitava vitória 
consecutiva no Campeona-
to Nacional da 2.ª Divisão, 
mantendo-se, assim, invic-
ta. O conjunto liderado por 
Alexandre Afonso derrotou, 
este fim-de-semana, o Ala 
Nun’Álvares de Gondomar 
por 3-0 (25-22, 25- 22 e 26-24). 
Os academistas somaram, as-
sim a sua sétima vitória pela 
margem máxima, tendo ape-
nas uma por 3-1 e lideram a 
tabela classificativa.

No encontro realizado no 
pavilhão Arquiteto Jerónimo 
Reis, no sábado, os mochos 
bateram o seu adversário, o 
Ala Gondomar, que ocupava 
a terceira posição da tabela, 
apenas com uma derrota no 
Campeonato. 

A Académica de Espinho 
apresentou-se desfalcada de 
dois habituais titulares – Fili-
pe Pinto e Filipe Sousa – que 
estiveram indisponíveis para 
a partida. Isto levou o treina-
dor, Alexandre Afonso, a re-
fazer o habitual seis, onde se 
destaca a inclusão a titular do 
ainda júnior Filipe Leite que 
ocupou o lugar habitualmen-
te de Filipe Pinto. Excelente 
prestação do jovem atleta es-
pinhense das camadas jovens 
do clube do Mocho, que tem 
vindo a ser constantemente 

chamado a jogo pelo treina-
dor.

O jogo foi equilibrado nos 
dois primeiros sets, mas com 
o evoluir do marcador, sem-
pre controlado pela Acadé-
mica, que venceu ambos por 
2-22.

No terceiro set, destaque 
ainda para a inclusão de ou-
tro jovem júnior oriundo das 
camadas jovens da Académi-
ca, Guilherme Maia (Gui), fi-
lho do ‘lendário’ Miguel Maia 
que esteve a excelente nível 
na distribuição dos mochos. 
Neste parcial, o Ala Gondo-
mar entrou mais forte e este-
ve na liderança do marcador 
tendo, inclusivamente, a pos-
sibilidade de fechar o set para 
si com uma vantagem e dois 
pontos em 22-24. Um serviço 
agressivo e um bloco eficaz 
devolveu a igualdade ao mar-
cador e a Académica aprovei-
tou para fazer o 25-24. Na sua 
primeira hipótese de fechar a 
partida, os espinhenses não 
vacilaram e fecharam, assim, 
a partida, em 26-24.

No próximo sábado, a 
equipa sénior masculina da 
Associação Académica de Es-
pinho irá defrontar o Fiães, no 
Pavilhão Municipal de Fiães, 
às 17 horas. No domingo, os 
academistas deslocam-se à 
Póvoa de Varzim para defron-
tarem o Clube Desportivo da 
Póvoa, às 17 horas.

A equipa de voleibol de se-
niores femininos do Sporting 
Clube de Espinho recebeu e 
venceu por 3-0 a Juventude 
Pacense, em jogo a contar 
para o Campeonato Nacional 
da 2.ª Divisão.

As tigres não deixaram dú-
vidas da sua superioridade. A 
equipa de Tiago Rachão bateu 
por 3-0 (26-24, 25-21 e 25-23) 
as visitantes e soma, assim, a 
7.ª vitória consecutiva neste 
Campeonato. 

No fim-de-semana há jor-

nada dupla com a equipa do 
Sporting Clube de Espinho a 
receber na Nave Desportiva 
Municipal de Espinho (Are-
na Tigre), no sábado, o Club 
Sports Madeira, às 18 horas 
e no domingo, às 17 horas, a 
Académica de S. Mamede.

O Sporting Clube de Es-
pinho está no sexto lugar 
da tabela classificativa, com 
21 pontos, os mesmos que a 
equipa quinta classificada e 
próxima adversária, o Club 
Sports Madeira.

Espinhenses vencem 
Juventude Pacense
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FUTEBOL

CAMPEONATO NACIONAL

JUVENIS (SUB17) – 2.ª FASE
MANUTENÇÃO/DESCIDA – SÉRIE B

Resultados
Seia-Académico Viseu ..................................0-5
Marialvas-Anadia ..........................................0-1
SC Espinho-Lourosa .....................................0-1
Régua-Feirense ..............................................1-0

Classificação
 J V E D F-C P
SC Espinho 2 2 0 0 5-2 28
Feirense 2 1 0 1 10-3 21
Lourosa 2 2 0 0 8-0 20
Anadia 2 1 0 1 2-3 19
Académico Viseu 2 0 0 2 1-5 10
Régua 2 1 0 1 3-2 9
Marialvas 2 1 0 1 3-3 7
Seia 2 0 0 2 0-14 0

Nota: Os clubes trazem os pontos conquista-
dos na primeira fase.

Próxima jornada
Feirense-Marialvas

Anadia-Seia
Académico Viseu-SC Espinho

(Viseu/domingo/11h)
Lourosa-Régua

INICIADOS (SUB15) – 2.ª FASE
MANUTENÇÃO/DESCIDA – SÉRIE B

Resultados
Dragon Force-SC Espinho ...........................2-0
Feirense-Cesarense .......................................3-0
Varzim-Moreirense .......................................0-0
Salgueiros-Freamunde .................................0-1

Classificação
 J V E D F-C P
Salgueiros 1 1 0 0 4-1 21
Feirense 1 0 1 0 1-1 20
Dragon Force 1 1 0 0 6-0 18
SC Espinho 1 0 0 1 1-4 15
Moreirense 1 0 1 0 1-1 14
Varzim 1 0 1 0 2-2 10
Freamunde 1 0 1 0 2-2 5
Cesarense 1 0 0 1 0-6 0

Nota: Os clubes trazem os pontos conquista-
dos na primeira fase.

Próxima jornada
Freamunde-Moreirense

SC Espinho-Feirense
(Espinho/sábado/15h)

Cesarense-Varzim
Salgueiros-Dragon Force

CAMPEONATO DISTRITAL AVEIRO

JUNIORES (SUB19) – 1.ª DIVISÃO

Resultados
Sanjoanense-Mourisquense ........................1-0
Fiães-Aguada Cima .......................................1-0
Taboeira-Arrifanense ...................................4-0
S. João Ver-Cesarense ...................................2-1
Esmoriz-Avanca .............................................0-1
SC Espinho-U. Lamas ...................................3-0
Paivense-Fermentelos ...................................3-1
Alba-Argoncilhe ............................................3-0
Águeda-Feirense ............................................1-3

Classificação
 J V E D F-C P
Sanjoanense 12 11 0 1 44-7 33
Taboeira 12 10 1 1 35-8 31
Fiães 12 9 2 1 18-8 29
SC Espinho 12 8 2 2 30-7 26
Feirense 12 8 2 2 23-12 26
Avanca 12 7 3 2 26-10 24
Esmoriz 12 7 2 3 16-13 23
S. João Ver 12 7 0 5 28-17 21
Cesarense 12 6 2 4 17-13 20
U. Lamas 12 4 3 5 13-15 15
Paivense 12 4 0 8 15-21 12
Arrifanense 12 3 3 6 15-21 12
Mourisquense 12 3 3 6 12-21 12
Alba 12 3 1 8 13-23 10

Aguada Cima 12 3 1 8 12-23 10
Fermentelos 12 1 0 11 5-52 3
Águeda 12 0 2 10 10-34 2
Argoncilhe 12 0 1 11 13-40 1

Próxima jornada
Sanjoanense-Fiães

Aguada Cima-Taboeira
Arrifanense-S. João Ver

Cesarense-Esmoriz
Avanca-SC Espinho

(Avanca/sábado/16h15)
U. Lamas-Paivense
Fermentelos-Alba

Argoncilhe-Águeda
Mourisquense-Feirense

JUVENIS (SUB17) – 2.ª DIVISÃO 
– SÉRIE A

Resultados
Vilamaiorense-P. Brandão ...........................1-3
Milheiroense B-Argoncilhe .........................0-9
Lourosa B-U. Lamas ......................................1-0
S. João Ver-Cortegaça B ...............................5-1
Fiães B-SC Espinho B ...................................0-9
ADF Anta-Esmoriz ........................................2-6

Folgou o Canedo

Classificação
 J V E D F-C P
Lourosa B 10 8 1 1 41-9 25
SC Espinho B 9 7 0 2 52-9 21
S. João Ver 9 7 0 2 42-8 21
Esmoriz 9 7 0 2 40-8 21
U. Lamas 8 7 0 1 33-5 21
P. Brandão 9 4 1 4 15-18 13
Argoncilhe 9 4 0 5 19-25 12
ADF Anta 9 3 2 4 14-18 11
Fiães B 9 3 1 5 15-39 10
Vilamaiorense 10 2 1 7 12-35 7
Canedo 9 1 2 6 10-26 5
Milheiroense B 9 1 0 8 5-62 3
Cortegaça B 9 0 2 7 9-45 2

Próxima jornada
P. Brandão-Milheiroense B

Argoncilhe-Lourosa B
U. Lamas-S. João Ver
Cortegaça B-Fiães B

SC Espinho B-ADF Anta
(Espinho/domingo/11h)

Canedo-Esmoriz
Folga o Vilamaiorense

INICIADOS (SUB15) – 1.ª DIVISÃO

Resultados
Paivense-ADF Anta ......................................3-0
Sanjoanense-Avanca ...................................10-0
Alba-SC Espinho B .......................................0-1
Cucujães-Fiães ...............................................2-0
Lourosa-Soutelo.............................................8-0
Anadia B-Estarreja ........................................3-2
Arrifanense-Beira Mar .................................1-0
Feirense B-Oliveirense .................................1-0
Gafanha B-Oliveira Bairro ..........................2-5

Classificação
 J V E D F-C P
Lourosa 12 11 1 0 79-7 34
Sanjoanense 12 10 1 1 79-12 31
Oliveirense 12 10 1 1 53-11 31
Feirense B 12 9 2 1 47-7 29
SC Espinho B 12 9 0 3 53-13 27
Estarreja 12 8 0 4 60-26 24
Beira Mar 12 7 0 5 30-28 21
Paivense 12 6 1 5 35-28 19
Cucujães 11 5 1 5 40-18 16
Arrifanense 12 5 0 7 13-19 15
Anadia B 12 4 3 5 14-27 15
Fiães 12 3 2 7 11-28 11
Oliveira Bairro 12 3 1 8 12-34 10
Avanca 12 3 1 8 21-60 10
Gafanha B 12 2 1 9 12-81 7
ADF Anta 11 2 0 9 10-56 6
Alba 12 1 1 10 11-50 4
Soutelo 12 1 0 11 8-83 3

Próxima jornada
Paivense-Sanjoanense

Avanca-Alba
SC Espinho B-Cucujães
(Espinho/sábado/17h30)

Fiães-Lourosa
Soutelo-Anadia B

Estarreja-Arrifanense

Beira Mar-Feirense B
Oliveirense-Gafanha B

ADF Anta-Oliveira Bairro
(Guetim/sábado/9h)

INICIADOS (SUB15) – 2.ª DIVISÃO – 
SÉRIE A

Resultados
Rio Meão-Marfoot Silvalde.........................0-5
S. Martinho-U. Lamas ...................................2-2
P. Brandão-S. João Ver .................................3-1
Vilamaiorense-ADF Anta B ........................3-0
Fermedo-SC Espinho C ................................4-0
Fiães B-Lourosa B ..........................................0-7
ADE Rui Dolores B-Esmoriz .......................1-3

Folgou o Lobão

Classificação
 J V E D F-C P
Lourosa B 10 8 2 0 49-2 26
P. Brandão 9 8 1 0 45-3 25
Marfoot Silvalde 9 8 0 1 35-8 24
Esmoriz 10 7 0 3 28-11 21
Fermedo 9 6 1 2 33-13 19
S. Martinho 9 5 2 2 31-20 17
S. João Ver 8 5 1 2 26-7 16
U. Lamas 9 3 2 4 16-19 11
Rio Meão 10 3 1 6 19-25 10
Vilamaiorense 9 3 0 6 13-29 9
ADE Rui Dolores B 9 2 1 6 14-25 7
Lobão 9 2 0 7 6-42 6
SC Espinho C 10 1 2 7 11-38 5
Fiães B 9 1 0 8 8-49 3
ADF Anta B 9 0 1 8 5-48 1

Próxima jornada
Lobão-Rio Meão

Marfoot Silvalde-S. Martinho
(Seara/sábado/9h)

U. Lamas-P. Brandão
S. João Ver-Vilamaiorense

ADF Anta B-Fermedo
(Guetim/sábado/11h)
SC Espinho C-Fiães B
(Espinho/domingo/9h)

Lourosa B-ADE Rui Dolores B
Folga o Esmoriz

INFANTIS (SUB13) – SÉRIE A
FUTEBOL 9

Resultados
ADE Rui Dolores-ADF Anta .......................0-4
Cortegaça-SC Espinho ..................................1-4
Lourosa-Geração Paramos ...........................4-2
Marfoot Silvalde-Fiães .................................0-1

Classificação
 J V E D F-C P
Lourosa 11 10 0 1 45-12 30
SC Espinho 11 9 0 2 44-10 27
Fiães 11 7 1 3 28-13 22
Marfoot Silvalde 10 6 1 3 21-10 19
ADF Anta 10 3 1 6 18-28 10
Cortegaça 10 1 3 6 3-22 6
Geração Paramos 11 1 1 9 17-39 4
ADE Rui Dolores 10 0 3 7 9-51 3

Próxima jornada
ADF Anta-Marfoot Silvalde

(Cassufas/sábado/9h)
SC Espinho-ADE Rui Dolores

(Espinho/sábado/14h)
Geração Paramos-Cortegaça

(Paramos/sábado/10h)
Fiães-Lourosa

INFANTIS B – SÉRIE A

Resultados
Lourosa B-Marfoot Silvalde ........................1-4
S. Martinho-SC Espinho ..............................6-6
Paivense-ADF Anta ......................................1-3
Vilamaiorense B-Canedo ...........................0-14

Classificação
 J V E D F-C P
ADF Anta 11 10 1 0 95-14 31
Marfoot Silvalde 11 8 1 2 88-24 25
Canedo 11 7 1 3 76-38 22
Paivense 11 6 2 3 75-26 20
Lourosa B 11 5 1 5 48-32 16
SC Espinho 11 2 1 8 25-84 7
Vilamaiorense B 10 1 0 9 17-134 3
S. Martinho 10 0 1 9 26-98 1

Próxima jornada
Marfoot Silvalde-Vilamaiorense B

(Seara/sábado/11h30)
SC Espinho-Lourosa B

Espinho/sábado/9h)
ADF Anta-S. Martinho

(Cassufas/sábado/10h15)
Canedo-Paivense

INFANTIS B – SÉRIE B

Resultados
S. João Ver-Lourosa ....................................1-17
ADF Anta B-P. Brandão ...............................0-2
U. Lamas-Vilamaiorense ..............................3-4
Cortegaça B-Fiães ..........................................4-0

Classificação
 J V E D F-C P
Lourosa 11 9 1 1 63-7 28
Fiães 11 8 2 1 47-22 26
Cortegaça B 11 7 1 3 54-14 22
P. Brandão 11 6 2 3 37-34 20
Vilamaiorense 11 5 0 6 40-40 15
U. Lamas 11 3 1 7 28-40 10
ADF Anta B 11 1 1 9 13-56 4
S. João Ver 11 0 2 9 12-81 2

Próxima jornada
Lourosa-Cortegaça B

P. Brandão-S. João Ver
Vilamaiorense-ADF Anta B
(Vila Maior/sábado/10h15)

Fiães-U. Lamas

BENJAMINS A – SÉRIE A

Resultados
Argoncilhe-SC Espinho .............................0-11
Sanguedo-Paivense .....................................1-11
Canedo-ADF Anta .......................................0-12
Lourosa B-S. Martinho .................................9-1

Classificação
 J V E D F-C P
ADF Anta 11 11 0 0 117-7 33
Lourosa B 11 10 0 1 86-11 30
SC Espinho 11 8 0 3 105-40 24
Argoncilhe 11 4 2 5 28-55 14
Canedo 11 3 1 7 29-52 10
Paivense 11 3 0 8 29-71 9
S. Martinho 10 2 1 7 26-52 7
Sanguedo 10 0 0 10 2-134 0

Próxima jornada
SC Espinho-Lourosa B

(Espinho/sábado/10h15)
Paivense-Argoncilhe
ADF Anta-Sanguedo

(Cassufas/sábado/10h30)
S. Martinho-Canedo

BENJAMINS A – SÉRIE B

Resultados
U. Lamas-ADF Anta B ..................................1-9
S. João Ver-Fiães ............................................6-1
P. Brandão-Lourosa .......................................1-7
Geração Paramos-Lobão ............................21-0

Classificação
 J V E D F-C P
Lourosa 11 11 0 0 143-8 33
S. João Ver 10 9 0 1 88-13 27
Geração Paramos 11 8 0 3 87-41 24
Fiães 11 5 1 5 51-52 16
ADF Anta B 11 3 1 7 31-72 10
U. Lamas 10 3 0 7 36-56 9
P. Brandão 10 1 1 8 27-64 4
Lobão 10 0 1 9 10-167 1

Próxima jornada
ADF Anta B-Geração Paramos

(Cassufas/sábado/11h30)
Fiães-U. Lamas

Lourosa-S. João Ver
Lobão-P. Brandão

BENJAMINS B – SÉRIE A

Resultados
Feirense feminino-Rio Meão B .................1-15
Lourosa B-Lobão B ........................................5-1

Folgaram a ADF Anta B e o Fiães B

Classificação
 J V E D F-C P
Rio Meão B 8 7 1 0 89-8 22
Lobão B 7 5 0 2 31-16 15
Lourosa B 8 5 0 3 47-34 15
ADF Anta B 7 3 1 3 31-24 10
Fiães B 7 1 0 6 15-38 3
Feirense feminino 7 0 0 7 4-97 0

Próxima jornada
Lobão B-Feirense feminino

Fiães B-Lourosa B
Folgam o Rio Meão B e ADF Anta B

BENJAMINS B – SÉRIE B

Resultados
Fiães-ADF Anta .............................................1-4
Vilamaiorense-SC Espinho .........................5-0
Marfoot Silvalde-U. Lamas .........................6-2

Folgou o Lourosa

Classificação
 J V E D F-C P
ADF Anta 9 7 1 1 47-11 22
Lourosa 8 5 2 1 36-16 17
Vilamaiorense 8 5 0 3 32-25 15
Fiães 9 5 0 4 33-31 15
SC Espinho 9 3 2 4 17-34 11
Marfoot Silvalde 9 2 1 6 24-42 7
U. Lamas 8 0 0 8 15-45 0

Próxima jornada
SC Espinho-Lourosa

(Espinho/sábado/11h30)
Marfoot Silvalde-ADF Anta

(Seara/sábado/10h30)
U. Lamas-Vilamaiorense

Folga o Fiães

TRAQUINAS A – SÉRIE A

Próxima jornada
ADF Anta B-Vilamaiorense B

(Cassufas/sábado/11h30)
Sanjoanense B-ADE Rui Dolores B

Salesiano Arouca B-Feirense B
Lourosa B-Rio Meão B

TRAQUINAS A – SÉRIE B

Próxima jornada
Fiães-Vilamaiorense

Argoncilhe-SC Espinho
(Argoncilhe/sábado/10h15)

Lobão-ADF Anta
(Lobão/sábado/10h)

Canedo-Marfoot Silvalde
(Canedo/sábado/11h30)

Nota: As datas e os horários dos jogos 
estão sujeitos a alterações de última hora da 
responsabilidade dos clubes intervenientes.

Nos traquinas A, apenas publicamos a 
próxima jornada, uma vez que o Regula-
mento de Provas não prevê classificação 

das equipas.

Novasemente Cavalinho
goleia Vermoim e 

mantém-se na liderança
A equipa de futsal de seniores femi-

ninos do Novasemente Cavalinho levou 
de vencida o Futebol Clube Vermoim 
por 4-1, em jogo a contar para a primeira 
fase do Campeonato Nacional Norte. Foi 
a oitava vitória das sementinhas nos 10 
jogos disputados nesta prova, registan-
do, apenas, um empate e uma derrota.

O caminho da vitória começou a ser 
desbravado aos dois minutos, com um 
golo apontado por Bianca Costa que ele-
vou a contagem, para 2-0, a três minutos 
do intervalo.

O Novasemente Cavalinho elevou 
a contagem (3-0) já no decorrer do se-
gundo tempo, por Andreia Martins e 
chegou ao 4-0 a um minuto do fim, por 
Mariana Torres.

O tento de ‘honra’ do Vermoim foi 
conseguido já em cima do apito do final 
do encontro, por Márcia Ferreira.

No próximo sábado as antenses jogam 
em Chaves.

Resultados
Póvoa Futsal-GD Chaves 3-2
Sta. Luzia-Águias Sta. Marta 7-3
Novasemente Cavalinho-Vermoim 4-1
Nun’Álvares-Lourosa 2-0

Classificação J V E D F-C P
Novasemente 10 8 1 1 39-15 25
Sta. Luzia 10 6 2 2 36-21 20
Águias Sta. Marta 10 4 3 3 18-20 15
Vermoim 10 4 2 4 17-20 14
Nun’Álvares 10 4 2 4 25-17 14
Póvoa Futsal 10 2 3 5 13-25 9
GD Chaves 10 2 2 6 19-34 8
Lourosa 10 2 1 7 10-25 7

Próxima jornada
Vermoim-Nun’Álvares *
Lourosa-Sta. Luzia
GD Chaves-Novasemente Cavalinho
(Chaves/sábado/19h)
Águias Sta. Marta-Póvoa Futsal
* Realizado a 26 de outubro (2-1)
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Mochos perdem 
com líder

Juniores tigres
vencem Águeda

A equipa sénior de hóquei em patins da Associação Acadé-
mica de Espinho foi à Marinha Grande perder com o líder, o 
Marinhense, por 5-3, em jogo da 9.ª jornada do Campeonato 
Nacional da 2.ª Divisão Norte.

Os academistas até entraram bem no jogo, alcançando a 
vantagem no marcador por Fred Saraiva aos nove minutos de 
jogo. Um golo que acordou a equipa da Marinha Grande que 
teve a possibilidade de empatar a 10 minutos do intervalo, na 
marcação de uma grande penalidade defendida pelo guardião 
espinhense, Cláudio Bessa. No entanto, pouco tempo depois o 
Marinhense acabou mesmo por igualar o marcador por inter-
médio de Juan Fontan Alfani.

Já perto do intervalo, David Costa colocou a equipa da casa 
em vantagem (2-1).

Na segunda parte, aos quatro minutos, Fred Saraiva teve a 
possibilidade de igualar, falhando um livre direto, mas acabou 
por converter poucos segundos depois (2-2).

Contudo, foi ‘sol de pouca dura’ já que o Marinhense, por 
David Costa, passou novamente para a frente do marcador (3-
2) e Angel Vera Duran ampliou por 4-2.

A Académica de Espinho acabou por reduzir para 4-3, na 
marcação de um penalti por Ricardo Ramos, a seis minutos do 
final e o 5-3, também de penalti, com conseguido por Carlos 
Cantó Sancho a três minutos e meio do final.

Daí até ao final do jogo foi um desperdiçar de livres diretos 
por parte das duas equipas – Juan Fontan Alfani, André Pinto, 
Tomas Korosec, Fred Saraiva e André Pinto.

Entretanto, nos restantes escalões, a Associação Académica 
de Espinho venceu o Gulpilhares por 9-3, em jogo a contar para 
a fase regional do Campeonato de Sub23. Nos sub17, os acade-
mistas foram a Vila Boa do Bispo vencer os locais por 4-6 e nos 
sub15 derrotaram o Hóquei Clube do Marco por 8-3.

Resultados
Valongo ‘B’-CH Carvalhos ..................................................... 5-3
AA Coimbra-FC Porto ‘B’ ...................................................... 5-3
Valença-Famalicense ............................................................... 2-4
Limianos-HA Cambra ............................................................ 2-8
Escola Livre A-Infante Sagres ................................................ 0-0
J. Pacense-Fânzeres ............................................................... 11-1
Marinhense-AA Espinho ........................................................ 5-3

Classificação J V E D F-C P
Novasemente 10 8 1 1 39-15 25
Sta. Luzia 10 6 2 2 36-21 20
Águias Sta. Marta 10 4 3 3 18-20 15
Vermoim 10 4 2 4 17-20 14
Nun’Álvares 10 4 2 4 25-17 14
Póvoa Futsal 10 2 3 5 13-25 9
GD Chaves 10 2 2 6 19-34 8
Lourosa 10 2 1 7 10-25 7

Próxima jornada
Vermoim-Nun’Álvares *
Lourosa-Sta. Luzia
GD Chaves-Novasemente Cavalinho
(Chaves/sábado/19h)
Águias Sta. Marta-Póvoa Futsal
* Realizado a 26 de outubro (2-1)

A equipa de andebol de 
juniores masculinos do 
Sporting Clube de Espinho 
venceu o GIC Águeda por 
33-25, em jogo a contar para 
o Campeonato Nacional da 
2.ª Divisão, Zona 2.

Num jogo em que des-
de cedo os espinhenses de-
monstraram a sua superio-
ridade face aos adversários, 
o resultado foi naturalmente 
acompanhando esta de-
monstração e ao intervalo os 
espinhenses já venciam por 
17-11.

O treinador dos tigres, 
Luís Filipe Ferreira, aprovei-
tou para dar algum tempo 
de jogo a vários jogadores 
que ao longo da temporada 
têm tido menos oportuni-
dade, garantido a coesão do 
conjunto, mantendo contro-
ladamente em campo ele-
mentos do sete-base.

Não tendo sido um jogo 
em que os da casa atingi-

ram um nível de excelência, 
garantiram contudo, uma 
exibição sustentada que lhes 
permitiu obter o objetivo 
principal que era a vitória, o 
que permite ao andebol do 
Sporting Clube de Espinho 
manter elevadas as especta-
tivas quanto à evolução da 
sua equipa nesta temporada.

Entretanto, foram antagó-
nicos os resultados das duas 
equipas de infantis mascu-
linos do Sporting Clube de 
Espinho. A equipa A venceu 
o conjunto do Ílhavo Ande-
bol Clube, na sua deslocação 
ao pavilhão da Gafanha da 
Encarnação por 17-37. Não 
teve êxito a equipa B dos ti-
gres que perdeu em Avanca, 
no pavilhão Comendador 
Adelino Dias Costa, diante 
o Artística de Avanca, por 
33-19.

Próximos jogos:
CISTER-Sporting de Es-

pinho (seniores masculi-

nos), sábado, às 17 horas, 
no pavilhão da Escola D. 
Pedro I, em Alcobaça; Spor-
ting de Espinho-SIR 1.º de 
Maio (juniores masculinos), 
domingo, às 16 horas, na 
Nave Desportiva Munici-
pal de Espinho; Sporting de 
Espinho-S. Paio de Oleiros 
(juvenis masculinos), hoje 
(quinta-feira), às 20 horas, 
na Nave Desportiva Muni-
cipal de Espinho; Ílhavo-S-
porting de Espinho (juvenis 
masculinos), sábado, às 11 
horas, no Pavilhão da Gafa-
nha da Encarnação; Sporting 
de Espinho-Avanca (inicia-

dos masculinos), terça-feira 
(dia 17), às 18 horas, no Pa-
vilhão Comendador Adeli-
no Dias Costa, em Avanca; 
Sporting de Espinho ‘A’-S. 
Bernardo (infantis mascu-
linos), sábado, às 14h15, na 
Nave Desportiva Municipal 
de Espinho; Clube Alberga-
ria-Sporting de Espinho ‘B’ 
(infantis masculinos), sába-
do, às 11h30, no Pavilhão 
Municipal de Albergaria; 
Sporting de Espinho-S. Paio 
de Oleiros (minis masculi-
nos), domingo, às 14h30, na 
Nave Desportiva Municipal 
de Espinho.

A equipa de andebol de se-
niores femininos da Associa-
ção Académica de Espinho 
foi a S. João da madeira per-
der com a Sanjoanense por 
32-22, em jogo a contar para 
o Campeonato Nacional da 
2.ª Divisão.

O encontro começou mui-
to equilibrado com alternân-
cia constante no marcador 
até à altura em que as aca-
demistas se queixaram da 
equipa de arbitragem, com 
decisões, alegadamente di-
ferentes para lances iguais e 
sempre contra a equipa espi-
nhense. Apesar disso, a Aca-

démica de Espinho acabou 
a primeira parte com cinco 
jogadoras em campo e a per-
der por 16-12.

A segunda parte começou 
equilibrada, apesar de ter as 
academistas terem iniciado 
o segundo tempo com cinco 
atletas. Contudo, a equipa 
da casa voltou a ser benefi-
ciada pela dupla de arbitra-
gem que continuou a excluir 
atletas espinhenses, com 
uma dualidade de critérios 
inexplicável. Resultado final 
32-22 para a Sanjoanense.

Entretanto, as minis ini-
ciaram a competição em 

Aveiro, em jogo contra o 
Alavarium e a contar para 
o Campeonato Regional da-
quele escalão.

Apesar de o encontro 
não ter resultado final, pois 
o que conta é o convívio en-
tre as equipas e a iniciação 
à competição do andebol, 
paras as atletas mais peque-
nas da secção de andebol do 
clube do Mocho este encon-
tro foi o primeiro jogo oficial 
das suas vidas e, por isso, 
marcante.

Resta referir que no final 
do encontro todas as atletas 
espinhenses estavam com 

um enorme sorriso no rosto 
e que trocaram abraços de 
carinho e amizade com as 
colegas do Alavarium.

Próximos jogos:
Monte-Académica de Es-

pinho (juvenis femininos), 
sábado, às 15 horas, no Pa-
vilhão do Monte; Académica 
de Espinho-Monte (inicia-
dos femininos), domingo, às 
9h30, no Pavilhão Arquiteto 
Jerónimo Reis, em Espinho; 
Académica de Espinho-
-LAAC (minis femininos), 
domingo, às 14 horas, no Pa-
vilhão Arquiteto Jerónimo 
Reis, em Espinho.

A equipa de sub18 de hó-
quei de sala da Associação 
Académica de Espinho foi 
derrotada, no Pavilhão Ar-
quiteto Jerónimo Reis, em Es-
pinho, pela Associação Des-
portiva de Lousada, por 2-10, 
em encontro a contar para o 
Campeonato Nacional.

Num começo de jogo 
bem disputado, os acade-
mistas entraram bem na 
partida, alcançando o pri-
meiro golo aos cinco mi-
nutos, por intermédio de 

Paulo, numa jogada com 
Francisco.

A reação da equipa de 
Lousada foi quase imedia-
ta, superiorizando-se aos 
academistas. No entanto, a 
resistência dos mochos du-
rou até aos 15 minutos, al-
tura em que os adversários 
restabeleceram a igualdade 
na sequência de um canto.

Os jovens da Académica 
procuraram reagir, mas de-
pararam com um guardião 
adversário ‘imbatível’ e, no-

vamente de canto, a equipa 
do Lousada chegou ao 1-2 e, 
logo de seguida, de grande 
penalidade, ao 1-3, resulta-
do ao intervalo.

No segundo tempo, a 
Académica de Espinho en-
trou como tinha começado 
e reduziu para 2-3, por 
Rodrigo, na sequência de 
um canto.

A AD Lousada começou 
acertar e aproveitando dois 
erros de equipa academista 
elevou para 2-5.

Joaquim Magano deu 
alguns minutos aos mais 
novos e os de Lousada co-
meçaram a ‘engordar’ o 
resultado na sequência de 

vários cantos, chegando ao 
2-10 final.

No domingo, às 16 ho-
ras, a equipa da Académi-
ca de Espinho irá receber o 
Grupo Desportivo do Viso 
no Pavilhão Arquiteto Jeró-
nimo Reis.

Eis a equipa da Associa-
ção Académica de Espinho 
(sub18):

Pedro Maranhão (cap.), 
João Magalhães, Francisco 
Oliveira, Rodrigo Gomes 
(1 golo), Vasco Silva, Paulo 
Pinto (1), Leo Folha, Luís 
Gomes, Igor Pinto, Pedro 
Domingues e Daniel San-
tos. Treinador: Joaquim 
Magano.

Minis do Mocho iniciam competição

Entrar bem para 
terminar mal

O membro da Comissão Instaladora e sócio funda-
dor do Clube de Ténis de Espinho, Manuel Leão, será 
alvo de um tributo no próximo fim-de-semana, com 
a realização de um Torneio Social, pares e singulares, 
que irá decorrer no Complexo de Ténis de Espinho.

Manuel Leão Saraiva, foi vice-presidente da Direção 
do Clube de Ténis de Espinho entre 1991 e 2003. Foi 
atleta e treinador do clube e pai do antigo tenista inter-
nacional, Pedro Leão.

Torneio Tributo a 
Manuel Leão

foto fRANCISCo AZEVEDo
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Os atletas de boccia do 
Sporting Clube de Espinho/
Câmara Municipal de Espi-
nho estiveram em destaque 
na primeira volta do Cam-
peonato Regional Norte de 
Boccia para as classes B1,2,4 
e 5 que decorreu em Felguei-
ras. João Pinto (classe BC1) e 
Ana Catarina Correia (classe 
BC2 – 1.ª Divisão) alcançaram 
o primeiro lugar. Herlander 
Correia ficou com o 2.º lugar 
na classe BC5.

Tanto João Pinto como Ana 
Correia tiveram um percurso 
cem por cento vitorioso. Em-
bora não tenha sido categóri-
co, João Pinto acabou por ser 
competente nesta competição, 
superiorizando-se aos seus 
adversários na fase de grupos. 
Depois de ter vencido Pedro 

Santo (VIC) na meia-final, en-
controu Carlos Clemente do 
Sporting Clube de Braga na 
final, acabando por vencer por 
6-5 num emocionante jogo re-
solvido por uma situação bem 
conseguida pelo jogador de 
Espinho que assim conseguiu 
dar a volta a um jogo que se 
encontrava muito complicado, 
fruto de uma excelente réplica 
dada pelo jogador bracarense.  

Quanto a Ana Catarina 
Correia, apresentou-se mui-
to sólida neste campeonato, 
conseguindo controlar muito 
bem a fase de grupos ven-
cendo todos os jogos. Na fase 
eliminatória, esteve muito efi-
caz nas suas ações vencendo 
Nelson Fernandes (APP) na 
meia-final e Abílio Valente na 
final, num jogo em que con-

seguiu materializar uma boa 
situação de pontuação no ter-
ceiro parcial que viria a mos-
trar-se decisiva no resultado 
final, que acabou por ficar 7-2 
a favor da atleta espinhense. 

Na classe BC5, Herlander 
Correia chegou à final depois 
de vencer a sua fase de grupos 
e beneficiando de uma falta 
de comparência no jogo da 
meia-final. No encontro deci-
sivo, defrontou Isaura Lopes 
do Sporting de Braga onde, 
depois de um início bastante 
equilibrado, a jogadora braca-
rense conseguiu abrir alguma 
distância no marcador obri-
gando o atleta de Espinho a 
precisar de um mínimo de 
três pontos no último parcial. 
Apesar de ter criado uma boa 
situação para poder fazer essa 

pontuação, Herlander Correia 
viria por não a concretizar, 
acabando por sair derrotado 
por 3-4, relegando-o para o 2.º 
lugar da classificação.

Também Inês Ramos, na 2.ª 
Divisão da classe BC2, mos-
trou-se em bom plano, tendo 
atingido os quartos-de-final da 
competição acabando por ser 
eliminada nesta fase por Antó-
nio Martins (CAZ), num jogo 
equilibrado que terminou 4-5 e 
que deixou a atleta espinhense 
no 5.º lugar da classificação des-
ta divisão. 

Já Paulo Almeida, na 1.ª Di-
visão da classe BC2, apesar de 
ter tido duas vitórias na fase de 
grupos, acabaria por perder um 
jogo que o relegou para o 2.º lu-
gar do grupo não tendo sido su-
ficiente para ser repescado para 
a fase eliminatória, terminando 
a prova no 6.º lugar.

Quanto a Pedro Moura, 
embora tenha entrado a ga-
nhar, acabou por perder os res-
tantes jogos da fase de grupos 
o que não possibilitou a passa-
gem à fase seguinte terminan-
do a competição no 13.º lugar 
na 2.ª Divisão da classe BC2. 

Finalizada a primeira volta 
do Campeonato, os jogadores 
espinhenses encontram-se em 
boa posição para a disputa das 
medalhas no Campeonato Re-
gional Norte. Ainda assim, a 
segunda volta, a disputar no 
final de fevereiro, será decisiva 
para a definição da classifica-
ção final.

Na manhã chuvosa de do-
mingo realizou-se no Porto 
a 62.ª edição da mítica Volta 
a Paranhos, onde esteve pre-
sente a equipa de atletismo do 
Sporting Clube de Espinho/
António Leitão com 17 atletas.

Gil Maia esteve em grande 
destaque com a conquista do 
5.º lugar da classificação Ge-
ral com a marca de 31m12s. 
Em excelente plano estiveram 
também os atletas Ricardo 
Ferreira com 33m32s, Tiago 
Oliveira com 34m23s e João 
Trigueiros com 34m45s. Na 
prova feminina a atleta em 
destaque foi a Marlene Soares 
que obteve a excelente marca 
de 42m35s. A equipa contou 
ainda com o excelente de-
sempenho dos atletas Paulo 
Reis, Hernâni Furtado, Ricar-
do Barros, João Sousa, Paulo 
Oliveira, Augusto Aluai, José 
Silva, Augusto Castro, Vanda 
Cortinhal, Pedro Pratas, Pau-
lo Moreira e Johnny Omar.

Entretanto, a Escola de 
Atletismo António Leitão 
participou no sábado no tor-
neio Paulo Ferreira, na Pista 
da Universidade de Aveiro. 
Este torneio servia para quali-

ficar os atletas infantis para o 
torneio interassociações a rea-
lizar no final de dezembro. A 
jovem atleta Maria Luís este-
ve em destaque na equipa ao 
vencer a prova dos 60 metros 
barreiras e a obter a qualifi-
cação para o referido torneio. 
A mesma atleta voltou a es-
tar em evidência no salto em 
comprimento ao obter o 3.º 
lugar. Toda a restante equipa 
presente esteve também em 
grande plano ao obter ex-
celentes marcas nas provas 
em que os atletas participa-
ram: Sara Rocha, no salto em 
comprimento; Lara Santos 
no lançamento do peso e 600 
metros; Eduarda Brandão nos 
60 metros barreiras e salto em 
altura; José Santos no Lança-
mento do Peso e 60 metros; 
Gabriela Fragoso e Ana Mi-
guel nos 60 metros; e Rafael 
Fragoso e Ruben Coelho nos 
600 metros.

Por fim, a equipa de Trail 
do Sporting de Espinho par-
ticipou no trail Noturno de 
Valongo onde teve a presença 
dos atletas Sónia Queirós (1.º 
lugar em F40) e Jorge Queirós 
(3.º lugar em M40).

O atleta espinhense, André Guimarães, do São João da 
Serra/Atletismo, terminou em 10.º lugar da classificação ge-
ral nos 21 quilómetros da Meia Maratona de Portimão.

A prova realizou-se no domingo, na Cidade Europeia do 
Desporto 2019, foi a última etapa deste ano do circuito da 
Running Wonders e foi dedicada à Dieta Mediterrânea, clas-
sificada como Património Cultural Imaterial da Humanida-
de pela UNESCO.

Esta etapa levou até ao Algarve milhares de participantes.

O nadador do Sporting 
Clube de Espinho, Rodrigo 
Rocha (juvenil B), sagrou-
-se vice-campeão zonal 
de 100 metros bruços no 
Torneio Zonal de Juvenis/
Zona Norte que decorreu 
nas Piscinas Municipais da 
Mealhada. Rodrigo Rocha 
conquistou, também, o 3.º 
lugar nos 200 m bruços. 

Também em grande 
destaque esteve o nadador 
tigre Francisco Almeida 
(juvenil A) ao ter alcançado 

o 3.º lugar do pódio na pro-
va dos 100 m bruços. Além 
desta prova, Francisco Al-
meida classificou-se em 6.º 
lugar nos 200 metros bru-
ços, o 8.º lugar nos 200 me-
tros mariposa, o 9.º lugar 
nos 100 metros mariposa e 
o 13.º lugar nos 200 metros 
estilos. 

O nadador do Sporting 
de Espinho, Celso Pinho 
(juvenil B) classificou-se 
em 6.º lugar nos 200 metros 
mariposa, o 10.º lugar nos 

100 metros costas, o 11.º lu-
gar nos 200 metros costas e 
o 12.º lugar nos 100 metros 
mariposa e 200 metros es-
tilos. 

Por fim, a nadadora es-
pinhense Francisca Silva 
(juvenil B) conquistou o 
20.º lugar na prova dos 100 
metros livres. 

No final da competição, 
em 13 provas, os tigres 
alcançaram 13 recordes 
pessoais (incluindo tem-
pos parciais), três pódios 
zonais e cinco recordes do 
clube: Celso Pinho – RC 
Juv B 200 metros maripo-
sa; Francisco Almeida – RC 
Juv A 50, 100 e 200 metros 
bruços e RC Absoluto 200 

metros bruços).
Esta competição ‘divide’ 

o País em duas zonas. Tra-
ta-se da segunda competi-
ção mais importante do ca-
lendário competitivo para 
o escalão de juvenis, logo 
atrás dos Nacionais, que 
irão realizar-se em março 
de 2020.

Nesta prova, organizada 
pela Federação Portuguesa 
de Natação, estiveram pre-
sentes nadadores 236 que 
obtiveram mínimos exigi-
dos de participação, das 
Associações de Natação do 
Centro Norte de Portugal, 
Coimbra, Minho, Norte de 
Portugal e Nordeste, em 
representação de 48 clubes.

Rodrigo Rocha
vice-campeão zonal

Tigres em destaque
no Regional de BocciaAndré Guimarães 

no ‘Top 10’ em 
Portimão

Gil Maia em quinto
na Volta a Paranhos

A jogadora da Associação Académica de Espinho, Inês 
Pardilhó, está entre as cinco atletas convocadas pela Federa-
ção Portuguesa de Badminton para representarem a Seleção 
Nacional nos Campeonatos Internacionais que se vão reali-
zar em Talin, Estónia, entre 9 e 12 de janeiro próximo.

Esta convocatória está inserida na preparação dos atletas 
portugueses que irão representar Portugal no Europeu de 
Equipas Femininas, que se realizará em fevereiro em França.

Esta é a primeira vez que a jogadora da Associação Aca-
démica de Espinho é convocada para representar a Seleção 
Nacional enquanto atleta sénior, o que é “motivo de grande 
alegria, quer para a jogadora, quer para o clube” do Mocho.

A equipa de natação artística do Spor-
ting Clube de Espinho esteve presente no 
Campeonato Nacional de Figuras que se 
realizou no fim-de-semana nas Piscinas 
Municipais de Torres Novas.

Depois de uma longa paragem da 
natação artística do Sporting Clube de 
Espinho na vertente competitiva, onze 
nadadoras participaram, pela primeira 

vez, em competições oficiais da Fede-
ração Portuguesa de Natação, demons-
trando algum nervosismo, pela falta de 
experiência em competição. 

No escalão de infantis, Carolina Ma-
rinho obteve o 46.º lugar e Matilde Reis 
classificou-se 65.º lugar. 

No escalão de juvenis, Maria Miguel 
Castro obteve o 50.º lugar, Carolina Fer-

nandes ficou em 62.º lugar e Carolina 
Cardoso classificou-se em 66.º lugar. 

No escalão de juniores, Bárbara 
Mendonça ficou em 36.º lugar, Inês 
Meireles obteve o 39.º lugar, Maria Pin-
to classificou-se em 40.º lugar, Matilde 
Rodrigues obteve o 42.º lugar, Sara Ra-
fael ficou em 47.º lugar e Maria Ferro 
obteve o 49.º lugar.

Inês Pardilhó nos 
Internacionais da 

Estónia
Natação artística no Nacional de Figuras

foto DIREItoS RESERVADoS
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O Rio Largo ‘voltou à car-
ga’ lançando, mais uma vez o 
apelo para que se resolva a si-
tuação que afeta o clube desde 
o enterramento da via-férrea 
e que lhes retirou o campo de 
jogos. O presidente do clube, 
Rui Freitas, falou das “negocia-
ções que estão em curso com o 
Município” para se encontrar 

uma solução, conseguindo-se 
“um pouco de terreno, a norte 
da sede, para que ali se possam 
realizar os treinos da equipa 
sénior”. Um assunto que “já 
começa a cansar”, disse o pre-
sidente do clube, Rui Freitas 
durante o jantar comemorativo 
do 57.º aniversário do Rio Lar-
go Clube de Espinho.

No jantar comemorativo de 
aniversário, estiveram presen-
tes vários convidados, entre 
os quais o vice-presidente da 
Câmara Municipal de Espi-
nho e vereador com o pelouro 
do Desporto, Vicente Pinto, o 
representante da Junta de Fre-
guesia de Espinho, Manuel 
Pires e o representante da As-

sociação de Futebol Popular 
do Concelho de Espinho, pre-
sidente da Assembleia Geral 

daquela instituição, Fernando 
Fernandes, entre outros. 

A festa terminou com o 

cantar dos ‘parabéns’ e com 
a abertura do bolo de ani-
versário.

A equipa de voleibol de 
sub21 masculina da Associa-
ção Académica de Espinho 
‘carimbou’ a passagem à fase 
final do Campeonato Nacio-
nal daquele escalão etário. Os 
academistas venceram o Giná-
sio Clube de Santo Tirso, em 
casa do adversário, por 1-3.

Esta equipa de sub21 aca-
demista, para além de ser 
muito jovem para o escalão 
em que compete, onde nor-
malmente defronta conjuntos 
com atletas mais velhos, tem 
exibido um voleibol de ele-
vada qualidade fruto de um 
grande trabalho da sua equi-
pa técnica.

Nos restantes escalões os 
academistas também conse-
guiram vitórias.

Nos iniciados e infantis, as 
equipas voltaram a vencer e 
dessa forma deram continui-

dade ao excelente campeona-
to que tem vindo a fazer, onde 
apenas contam com uma der-
rota cada equipa. São dois es-

calões onde a secção deposita 
grandes esperanças. Neste 
fim-de-semana os iniciados 
academistas venceram o Vo-

leibol Clube de Viana por 0-3 
e os infantis foram a Matosi-
nhos bater o Leixões também 
por 0-3.

O ginasta da Associação 
Académica de Espinho, Bru-
no Oliveira, conquistou o 
quarto lugar em duplo-mini-
-trampolim nos Campeonatos 
Mundiais de Trampolins que 
se realizaram em Tóquio, no 
Japão.

”Só faltou mesmo um boca-
dinho de sorte para o sonho de 
uma medalha se ter tornado 
realidade”, referiu, a propósi-
to, o treinador de Bruno Oli-
veira, Emanuel Rocha. Depois 
de umas preliminares brilhan-
tes, onde obteve a melhor nota 
numa das séries de todos os 
participantes (35,700), Bruno 
Oliveira foi para as finais com 
grandes aspirações. Nas finais, 
resultante de uma primeira 
série menos bem conseguida 
(33,600), o sonho da medalha 

‘ficou à porta’, mesmo com a 
realização da segunda melhor 
nota na segunda série da final 
(35,400).

O Bruno Oliveira terminou 
assim, num brilhante e honro-
so 4.º lugar, com 69,000 pontos 
nas finais.

Depois de dois mundiais, 
onde as coisas não correram 
bem, Bruno Oliveira mostrou 
em Tóquio toda a sua qua-
lidade como ginasta de elite 
na disciplina de duplo-mini-
-trampolim. Mostrou, sobretu-
do, que é um ginasta que Por-
tugal pode contar para outras 
batalhas.

Estes mundiais foram o 
culminar de uma época passa-
da brilhante e o início de uma 
nova, muita esperança no ho-
rizonte.

Falta de campo vem 
‘à baila’ na festa de 

aniversário do Rio Largo

foto VÍtoR LANCHA

Escola de Ballet Isabel 
Lourenço conquista troféu 

no All Dance World

Formação academista vitoriosa

Bruno Oliveira 
em quarto

nos Mundiais 
por Idades

A Escola de Ballet Isabel 
Lourenço, de Espinho, con-
quistou o 3.º lugar na modali-
dade de dança contemporânea 
(dueto), nível 8-11 anos, com os 
alunos João Azevedo e Matilde 
Soares, na competição All Dan-
ce World 2019, que se realizou 
entre 24 de novembro e 2 de 
dezembro em Orlando, nos Es-
tados Unidos da América. 

Os alunos participantes 
foram acompanhados pelas 
professoras Isabel Lourenço e 
Yelien Bustillo Pérez. 

O All Dance World é a 
maior competição mundial de 
dança. A entidade organizado-
ra, a All Dance International, 
está presente nos cinco conti-
nentes e em mais de 100 países, 
onde são selecionados os par-
ticipantes. Todos os anos o All 
Dance World põe em competi-
ção alguns dos melhores baila-
rinos, professores e coreógrafos 
do mundo inteiro.foto DIREItoS RESERVADoS

foto DIREItoS RESERVADoS
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Livrália
Rua 23

vende-se na

vende-se na

Café Tourada
Avenida 32

Missa de 30º dia

Álvaro da Cunha Ferreira Matos

Sua esposa, filhas, genro, neta e 
restante família vêm comunicar às 
pessoas de suas relações e amizade 
que será celebrada missa por alma 
dos eu ente querido dia 17, terça-
feira, pelas 18.30 horas, na Capela 
de Nossa Senhora do Mar. Desde 
já agradecem a todos quantos 
participem na Eucaristia.

Silvalde, 12 de dezembro 2019 
 

Fun.ª N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho — Servilusa — Tlf. 227345129

SILVALDE

A FUNERÁRIA RIOS, LDA - NOGUEIRA DA REGEDOURA

Agência Funerária MARIA DE LOURDES - ANTA - ESPINHO Tlf. 227340609 – 966225173

Fun.ª N. S. D’AJUDA – Sancebas e Luís Alves - Espinho — Servilusa — Tlf. 227345129

Comendador Manuel de Oliveira Violas
Missa (dia 19) na Igreja Paroquial de Silvalde

Fernando Vieira dos Santos Costa
Missa do 1.º Aniversário do falecimento

Seus filhos, netos e restante família vêm comu-
nicar que será celebrada missa por alma do seu 
ente querido, hoje quinta-feira dia 12, pelas 19 
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Agradecem 
desde já a quem comparecer. 
Espinho, 12 de dezembro de 2019

18.º Aniversário do seu falecimento
Seu filho vem, por este meio, participar 
que será celebrada missa, por alma da 
saudosa extinta, dia 15, domingo, pelas 19 
horas, na Igreja Matriz de Espinho. Desde 
já agradece a quem possa comparecer.

Filho: Carlos Manuel Alves da Silva

Maria Augusta Alves da Silva

Os Colaboradores do GRUPO VIOLAS mandam celebrar, pelas 12 
horas de quinta-feira, dia 19, na Igreja Paroquial de Silvalde, uma 
missa sufragando a alma do saudoso Comendador Manuel de Oliveira 
Violas. No final da missa seguir-se-á uma romagem ao cemitério de 
Silvalde onde no seu jazigo será depositada uma coroa de flores. 
Desde já agradecemos a presença de todos os que se quiserem 
associar a estas celebrações.

A família vem, por este meio, 
comunicar às pessoas de suas  
relações e amizade que será 
celebrada missa por alma do 
seu ente querido sexta-feira, 
dia 20, pelas 19 horas, na Igreja 
Paroquial de Anta.
Desde já agradece a todos 
quantos participem na Eu-
caristia.

Anta, 12 de dezembro de 2019

Missa do 13.º Aniversário do falecimento

ANTA

Maria Eugénia Pinto de Sousa Milheiro

Missas
do 3.º Aniversário

Avelino Sá Ferreira Capela

Sua esposa vem, por este meio, 
comunicar que serão celebradas 
missas por alma do seu ente 
querido, dia 19, quinta-feira, às 19 
horas, na Igreja Paroquial de Anta 
e dia 20, sexta-feira, às 19 horas, 
na Igreja Matriz de Espinho.
Antecipadamente agradece a 
todos quantos participem nas 
eucaristias.

Sua esposa, filho 
e neta, recordam a 
data do falecimento 
do seu ente queri-
do, com profunda 
saudade.

Henrique Moreira de Sousa
Missa de 6.º Aniversário de falecimento

Seus familiares participam a todas as pessoas de suas 
relações e amizade que dia 17, terça - feira, pelas 
19 horas na Igreja Paroquial de Anta será celebra-
da  Missa de 6º Aniversário de falecimento do seu 
ente querido. Antecipadamente agradecem a todos 
aqueles que se dignarem participar nesta eucaristia.

Vila de Anta, 12 de dezembro de 2019

VILA DE ANTA

Suas filhas, genros, netos, bisnetos  
e demais família vêm por este meio 
agradecer a todas as pessoas de suas 
relações e amizade, que tomaram parte 
no funeral da sua ente querida ou que 
de outro modo se associaram à sua dor.
Comunicam que a Missa de 7º dia será 
celebrada sábado, dia 14, pelas 19 h na 
Igreja Paroquial de Anta.
Desde já agradecem a todos quantos 
participarem nesta  Eucaristia.
A família      

Anta, 12 de dezembro de 2019

 Agradecimento e Missa 7º Dia

 LARGO DA IGREJA -  ANTA - ESPINHO   

D. Deolinda Vieira da Rocha        

Angelina Rosa Rodrigues
Soares dos Santos

Missa do 
4.º Aniversário

Seu marido, filhos, noras 
e netos mandam celebrar 
missa por alma do seu 
ente querido, dia 15, 
domingo, às 9.30 horas, 
na Igreja Paroquial de 
Guetim.
Desde já agradecem a to-
dos quantos participem 
na Santa Missa.

Rolando Nunes de Sousa
Missa do 

1.º Aniversário
A família vem comunicar às pes-
soas de suas relações e amizade 
que será celebrada missa por 
alma do seu ente querido dia 
20, sexta-feira, pelas 19 horas, na 
Igreja Matriz de Espinho. Desde 
já agradece a todos quantos 
participem na Eucaristia.

Espinho, 12 de dezembro de 2019
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Rua 2, n.º 1269 - 4500-261 Espinho • Telef. 220193486 • Tlm. 916921089

Especialidade em Peixe de Mar

Rua 29, n.º 696 (entre as ruas 26 e 24)
Contactos: 227 340 116 / 914 961 367

Cheque-Dentista alargado aos 16/18 anos

Clínica Médica Dentária ROSA NEVES
ORTODONTIA FIXA E INVISÍVEL

Implantologia * Prótese Fixa/Removível

PEDIDOS DE EMPREGO
EFETUO TRADUÇÕES - Tradutor licenciado e certificado efetua 
traduções de inglês, francês e alemão para português e vice-versa 
de todo o tipo de documentação podendo esta ser autenticada 
nota rial mente. Contate para o tlm. 968058321.
SENHORA oferece-se para tomar conta de idosa(s) ou criança(s). 
Contatar tlm. 918131178.
SENHORA oferece-se para tomar conta de idosos, dia ou noite. 
Tlm. 913598284.

OS NOSSOS GRATUITOS

OS NOSSOS CLASSIFICADOS
ALUGA-SE / ARRENDA-SE
QUARTOS, c/ casa de banho privativa, c/ cozinha, pequeno-
almoço, tratamento de roupa, garagem e TV Cabo mais Sport TV. 
Tlf. 227340002 ou 227348972.
APARTAMENTOS T0, T1, T2 e T3. Totalmente equipados, com 
TV Cabo mais Sport TV, telefone, garagens, limpezas. Rua 62, n.º 
156. Tlf. 227310851/2 - Fax 227310853.
LUGAR DE GARAGEM Rua 15 nº 922 contactar 914 589 369

Edifício S. Pedro - Sala W – Rua 23, n.º 174 - Telef. 22 734 86 93

MÉDICOS DENTISTAS
SAMS QUADROS * SAMS * CGD * ADVANCE CARE * MÉDIS

DISPONIBILIDADE – DAS 24 ÀS 9 HORAS
(SÓ PARA RECEITAS DO DIA OU DA VÉSPERA)

(Serviço de turnos do concelho de Espinho)
F A R M Á C I A S

TEIXEIRA - Ctr. Com. Solverde/1 - Av.ª 8 - Espinho .... Tel. 227 340 352

SANTOS - Rua 19, n.º 263 - Espinho .......................... Tel. 227 340 331

PAIVA- Rua 19, n.º 319 - Espinho ................................Tel. 227 340 250

HIGIENE - Rua 19, n.º 395 - Espinho  ........................ Tel. 227 340 320

GRANDE FARMÁCIA - Rua 8, n.º 1025 - Espinho ........Tel. 227 340 092

CONCEIÇÃO - R. S. Tiago, n.º 701 - Silvalde ................ Tel. 227 311 482

MAIS - Rua 19, n.º 1412 - Anta ...................................Tel. 227 341 409

Sexta (13)

Sábado (14)

Domingo (15)

Segunda (16)

Terça (17)

Quarta (18)

Quinta (19)

JORGE FERREIRA l BRUNO MORRIS

1960 2019

Rua das Fábricas, 180 - Zona Ind. Silvalde — 4500-628 ESPINHO
Tel./Fax: 227 340 480 • email: vidraria-ferreira@hotmail.com

Vidraria Ferreira
Ferreira & Ferreira, Lda.

VIDRO LISO  l  DUPLO  l  ANTI-REFLEXO  l  ANTI-FOGO E LAMINADO  l  ESPELHOS
TIJOLOS E TELHAS DE VIDRO  l   INSTALAÇÕES DE VIDROS TEMPERADOS

59
ANOS

Solverde - Sociedade de Investimentos 
Turísticos da Costa Verde S.A. pretende 

RECRUTAR para Hotel Solverde:

Se está interessado/a em candidatar-se a 
uma destas oportunidades de emprego, 

envie o seu CV para: recrutamento@violas.pt 
ou para a seguinte morada: Rua 19, nº 85. 

4501 – 858 Espinho (A/C Departamento 
de Recursos Humanos)

COSTUREIRA
Requisitos:

- Experiência profissional em costura; 
- Experiência em diferentes 

tipos de máquinas; 
- Disponibilidade de horários.

José Manuel Alves Novo, Presidente da Assembleia de Freguesia da Vila de Silvalde.
Faz público, em cumprimento do artigo 56º. Do Anexo I , da Lei nº. 752/2013, de 12 de setem-
bro, que esta Assembleia de Freguesia, na sua 4ª.  Sessão  extraordinária de 28 de  novembro de 
2019 , pelas 21horas, no Edifício da Junta de Freguesia, foi aprovado, para vigorar com eficácia 
externa  a seguinte deliberação:
Ponto único:
Deliberar sobre o Acordo de Transferência de Recursos do Município de Espinho para a Fre-
guesia de Silvalde, celebrado nos termos do nº. 2 do artigo 38º. do Decreto Lei nº. 50/2018 de 
16 de agosto, que prevê a transferência de competências dos Município para os Órgãos das 
Freguesias , de acordo com o Decreto Lei nº, 57/2019 de 30 de abril.
Aprovado por maioria com 5 votos a favor e 8 abstenções.
Para se constar, se lavrou o presente Edital e outros de igual teor, que vão ser afixados nos 
lugares públicos do costume. 

Silvalde, 28 de Novembro de 2019 O presidente da assembleia de Freguesia
José Manuel Alves Novo

<<DEFESA DE ESPINHO>> - 4575 - 2019/12/12

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DA VILA DE SILVALDE

EDITAL
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A. Viação Espinho ................ 227 341 296

Biblioteca ............................ 227 335 800

Bomb. V. Espinho ................ 227 340 005

Bomb. V. Espinhenses .......... 227 340 042

Câmara Municipal ................ 227 335 800

Centro de Saúde  ................ 227 334 020

Cliesp ................................. 227 330 410

Clínica Costa Verde .............. 227 345 885

Clínica N.ª S.ª d’Ajuda ......... 227 342 695

Clínica S. Pedro ................... 227 344 714

Clín. Dr. J. Mendes & Filha.... 227 341 710

COGE - Clínica Santa Casa ... 227 330 960

Policlínica ............................ 227 330 640

CTT - Rua 19 ...................... 227 330 631

EDP - Avarias ...................... 800 506 506

EDP - Leituras ......................800 507 507

EDP - Comercial ...................808 505 505

Estação CP...........................808 208 208

Fisioclínica ...........................227 314 986

Brigada Fiscal.......................227 341 196

Hospital Espinho ..................227 331 130

Hospital V. N. Gaia ................227 865 100

S. Sebastião (S.M.Feira) ........256 379 700

Junta Freguesia de Espinho ...227 344 418

PSP .....................................227 340 038

Registo Civil .........................227 332 060

Repartição Finanças..............227 332 070

Saneam. Básico (avarias) ......227 335 840

Segurança Social ..................227 341 956

Táxis (Câmara) ....................227 343 167

Táxis (Conc. Espinho) ...........800 208 202

Táxis Costa Verde .................227 340 118

Táxis (Graciosa) Estação .......227 340 010

Táxis União, Lda...................227 348 017

Táxis Unidos ........................227 342 232

Táxis Verdemar ....................227 343 500

Tesouraria Fazenda Pública ...227 332 087

Tribunal ...............................227 331 330

Telefones úteis ANTA

Assoc. Socorros Mútuos de S. Francisco 
de Assis de Anta ...............  227 340 103
Farmácia ........................... 227 341 109
Farmácia MAIS ................... 227 341 409
Junta Freguesia ................. 227 346 453
Lar da 3.ª Idade ................. 227 330 900
Unidade de Saúde .............. 227 334 060
Táxi .............. 966 527 887 / 227 325 242

GUETIM

Junta Freguesia ................. 227 344 226

PARAMOS

Centro Social ....................  227 330 870
Farmácia ........................... 227 346 388
Junta Freguesia ................. 227 342 710
Reg. Engenharia ................ 227 342 023
Unidade de Saúde .............. 227 345 001

SILVALDE

Junta Freguesia ................. 227 344 017
Unidade Saúde Marinha ...... 227 343 101
Unidade Saúde Silvaldinho .. 227 343 642

Seu marido e restante família vêm 
agradecer às pessoas que se digna-
ram a tomar parte no funeral do seu 
ente querido ou que de outro modo 
manifestaram pesar. Comunicam que 
a missa de 7.º dia será celebrada dia 
14, sábado, pelas 19 horas, na Igreja 
Matriz de Espinho, agradecendo a to-
dos quantos participem na Eucaristia.  

Espinho, 12 de dezembro de 2019

Agradecimento e Missa de 7.º Dia

ESPINHO

Glória Maria Alvira Martin

Sua esposa, filhos, neto e restante 
família vêm agradecer às pessoas 
que se dignaram a tomar parte no 
funeral do seu ente querido ou que 
de outro modo manifestaram pesar. 
Comunicam que a missa de 7.º dia 
será celebrada amanhã, sexta-feira, 
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de Es-
pinho, agradecendo a todos quantos 
participem na Eucaristia.  

Espinho, 12 de dezembro de 2019

O fecho das edições do Jornal Defesa de 
Espinho de 26 de dezembro e 2 de janeiro 
foi antecipado para os domingos de 22 e 

29 de dezembro, respetivamente, visando 
a distribuição atempada  e adequada dos 

exemplares dos assinantes mediante o 
serviço  dos CTT.

Agradecimento e Missa de 7.º Dia

ESPINHO

Kurt Ritschitza 
(marido da fadista Olga Duarte)

FECHO ANTECIPADO
DAS EDIÇÕES DO JORNAL

DE 26 DE DEZEMBRO
E 2 DE JANEIRO
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Espinho tem poder 
de compra “per capita” 

superior à média nacional
Revela estudo do Instituto 

Nacional Estatística

O Instituto Nacional de 
Estatística (INE) publicou a 
13.ª edição do Estudo sobre 
o Poder de Compra Con-
celhio, onde Espinho surge 
como um dos concelhos da 
região do Norte com poder 
de compra (IpC) concelhio 
per capita superior ao da 
média nacional, com o valor 
de 103,00. 

Os indicadores reportam 
a 2017, onde a Área Metro-

politana do Porto apresenta-
va um valor de IpC (104,43), 
que era acima da média na-
cional, e analisando o terri-
tório nacional, 149 municí-
pios (48% do número total 
de municípios) apresenta-
vam valores de IpC inferio-
res a 75.

Esta publicação caracte-
riza os municípios portu-
gueses sob o ponto de vista 
do poder de compra, a par-

tir de um conjunto de in-
dicadores: o Indicador per 
Capita de poder de com-
pra, a Percentagem de Po-
der de Compra, indicador 
derivado do IpC, e o Fator 
Dinamismo Relativo (FDR). 
Foram tidas em conta 16 va-
riáveis (presentes no relató-
rio), ponderadas em função 
da população residente es-
timada pelo INE para 31 de 
dezembro de 2017.

foto BRUNO CAPRICHOSO


