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Tributo ao passado no Dia da Cidade
com inauguraciao de memorial

Estrutura metalica com os nomes de todos os presidentes de Camara desde a criacdo do concelho exposta no
largo da autarquia. Comemoracdes de 16 de junho também com exposicao documental (textos e imagens),
virada ao mar na Piscina Solario Atlantico, conta a histéria do jogo e dos casinos em Espinho. p6
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Contributos, feiras e
estatisticas

1- A elevacdo a cidade remonta a 16 de junho de 1973

e para isso contribuiu um punhado de espinhenses,
pugnando pelo desenvolvimento desde a criagdo do
concelho. E, desde entéo, sucederam-se geracdes que
solidificaram os alicerces e redimensionaram a proje¢ao
de Espinho, numa conjugacéo de anseios e esforcos
corporizada por personalidades politicas, empresariais,
culturais e sociais, que deram o seu cunho a imagem e
identidade que orgulham o povo espinhense.

Jala vao 47 anos, mas a elevacdo a cidade requer evolugdo
continua, porque amanh3, ou daqui a meio século, nada
serd como dantes, nem tdo pouco como ha quase meio
século atras...

2 - Primeiro foi desencadeada uma agado de sensibilizacéo
dirigida aos feirantes e consumidores, alertando para

a importancia do cumprimento dos procedimentos e
recomendacdes para o regresso da feira semanal em
seguranca. Foram montados dispositivos de controlo de
acesso ao recinto, distribuidos folhetos informativos e
disponibilizado gel desinfetante. A segunda fase consistiu
na avaliacdo da reabertura parcial da feira semanal,
privilegiando naturalmente o sector agroalimentar,

para se reativar o funcionamento total com as areas
reservadas ao vestudrio, a loucaria e outros géneros

de artigos que déo colorido, diversidade e dindmica as
segundas-feiras em Espinho.

A feira da revenda também ja retomou a atividade as
sextas-feiras apresta-se o mesmo relativamente a feira
dos peludos no primeiro domingo de cada més.
Entretanto, todas as medidas adotadas sdo revistas e
atualizadas em funcao da propagacdo do virus e das
orientacées das autoridades competentes.

E, para que as feiras de Espinho retomem na sua
plenitude e o sucesso de uma atividade corporizada ha
mais de um século por feirantes e clientes espinhenses

e oriundos de concelhos limitrofes ou de localidades,
importa que todos adotem comportamentos civicos.

De facto, é fundamental o exercicio de cidadania com
acrescida responsabilidade, contribuindo assim para a
preservacdo da satude publica e a dignificagdo da vertente
sociocultural da popular e j& histérica feira de Espinho.
3-Um estudo da Pordata - projeto da Fundagéo
Francisco Manuel dos Santos —, dava nota na véspera do
Dia da Cidade de que o concelho de Espinho registava
29.509 habitantes em 2018; por cada 100 residentes, havia
11 jovens com menos de 15 anos, 63 adultos e 26 idosos
com 65 ou mais anos. O estudo acentua o envelhecimento
da populacédo, dado que em 2018 havia 223 idosos por
cada 100 jovens, mais 66 idosos do que a média nacional.
E por cada 100 residentes com 15 ou mais anos, 48
pensdes eram atribuidas pela Seguranca Social e pela
Caixa Geral de Aposentagdes. Entretanto, 6.248 alunos
estavam matriculados nos ensinos pré-escolar, basico e
secundario, mas nem todos residiam no municipio.
Tudo isto (e muito mais) ha dois anos, mas a avaliagdo é
constante e ciclicamente alteram-se os dados...

enra
semanal

@ Factos e figuras da semana

Dia da Cidade
O programa
comemorativo do 47.°
aniversario da elevacdo
de Espinho a cidade
cingiu-se ao hastear

da bandeira e a

inauguracdo de duas
exposicoes, face aos
condicionalismos e

restricoes resultantes
da propagacao do
coronavirus. O Dia
da Cidade —16 de
junho —é uma das
mais importantes
referéncias histéricas de
Espinho. Em 2020, como
se impunha, ndo se
esqueceu 1973. Com ou
sem virus..

Pedro Louro
A designacdo (em
comissdo de servico) de
coordenador municipal
de protecdo civil, pelo
periodo de trés
anos, confere
reconhecimento ao
desempenho e as
competéncias de Pedro
Louro, comandante dos
Bombeiros do Concelho
de Espinho.

Piscina vazia
A Piscina Soléario
Atlantico néo esta
disponivel no verdo de
2020, devido ao atual
estado de calamidade
publica decorrente
do surto epidemio-
légico (Covid-19),
impondo uma série de
regras de utilizacdo dos
equipamentos publicos
municipais. E assim
forcosamente afetado
um dos atrativos dos
visitantes do concelho
na época balnear e um
dos espacos frequen-
tados ao longo de
décadas por sucessivas
geracdes espinhenses.
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destaque

“Sinto uma grande honra por ter
sido presidente de Camara”

Entrevista. ELSA TAVARES FOI,
ATE HOJE, A UNICA PRESIDENTE
DE CAMARA DE ESPINHO.
Professora do ensino basico de formacio
académica, foi chefe de uma companhia

de seguros. Enveredou pela politica no
idealismo do PPD de Francisco Sa Carneiro.
Veio de Besteiros, Tondela (Viseu), a
acompanhar o seu marido, numa altura

em que ja tinha quatro filhos. Com 84 anos,
numa altura em que Espinho celebra o 47.°
aniversario de elevacio a cidade, recorda os
tempos dificeis da sua vida de autarca.

MANUEL PROENCA

MARIA ELSA FERRAZ ALVES TAVARES,
vitva, mée de quatro filhos (trés homens e
uma mulher), tem seis netos e dois bisnetos.
Foi presidente de Camara a partir de finais
de outubro de 1989, apés a morte de Lito Go-
mes de Almeida. No entanto, ji liderava o
Municipio desde fevereiro de 1989, depois de
Lito ter sido internado e de ter pedido a sus-
pensdo do mandato. Nas elei¢des desse ano,
foi convidada a encabecar a lista do PSD, mas
optou por concorrer ao Executivo da Cama-
ra no segundo lugar, na lista encabecada por
Romeu Vitd, onde permaneceu até 1993. Foi
eleita membro da Assembleia Municipal de
Espinho em 1982/1986 e em 1993/1997.

Quem é a Elsa Tavares?

Sou uma mulher, uma pessoa sincera e leal.
Nao tolero injusticas nem mentiras. Sempre
gostei de me valorizar e de trabalhar.

Antes de entrar na politica era professoral...
Fui professora do ensino béasico, mas ja fui,
também, chefe de uma companhia de segu-
ros. Era professora e fui trabalhar para uma
companhia de seguros, pois passei a ganhar o
dobro. Na altura, os professores ndo tinham
ADSE e os funcionérios das companhias de
seguros ja tinham uma assisténcia fantas-
tical Vim para Espinho e tive de concorrer,
novamente, ao ensino. Fiquei colocada na
Escola da Idanha, onde estive durante um
ano, vindo, depois, para Espinho.

Como chegou a politica?

Espinho foi elevada a cidade. Comecei a inte-
ressar-me pela politica. Trouxe para casa os
programas de todos os partidos. Reuni com
os meus filhos mais velhos, o José Augusto
e o Luis Pedro, com a minha filha que tinha
apenas 14 anos e com o meu marido, para sa-
ber o que pensavam. Conclui que estdvamos
todos do mesmo lado. Tomei a decisdo de me
filiar no PPD (Partido Popular Democréatico),
sobretudo por Francisco S& Carneiro. Aliés,
o PSD de hoje ndo me diz nada. Tenho mui-

-

Elsa,Tavares "
sfoi, até agora,

exercer o cargo
de presidente
da Camara
Municipal de
Espinho

ta pena de dizer isto! Trabalhei muito para o
PSD. Fiz parte da fundacdo do primeiro sin-
dicato dos professores e perdi muitas noites.
Mas hoje ndo me identifico com o PSD atual.
No principio ndo me filiei no PPD. O meu ma-
rido filiou-se. Mais tarde acabei por me filiar
no partido. J& had muitos anos que ndo sou
militante, mas a minha ideologia politica con-
tinua a ser social-democrata e de S& Carneiro.
Nunca pensou em mudar de partido?

Uma vez mudei, quando surgiu o Partido da
Solidariedade Nacional (PSN). J4 tinha deci-
dido que iria deixar a politica. O José Fonseca
encheu-me a cabecga e inscrevi-me. Queriam
que fosse para cabega-de-lista 8 Camara, mas
nao quis. Fui para a Assembleia Municipal.
E porqué da Assembleia Municipal de Espinho?
Tudo comecou no tempo da Alianca Democrati-
ca (AD). Nesse primeiro mandato, o engenheiro
Catarino saiu e eu entrei para a Assembleia.
No segundo mandato, concorri com Ferreira
de Campos. Mais tarde aceitei concorrer ao
Executivo, com Lito Gomes de Almeida.

Na altura entrou como segunda da lista!

A Assembleia Municipal deu-me traquejo po-
litico. No entanto, as func¢des sdo muitissimo
diferentes. Mas como sou muito curiosa e
gosto de saber, uma das primeiras coisas que
fiz foi consultar o Cédigo Administrativo. Ti-
nha de perceber como tudo funcionava, pois
qualquer pessoa nos poderia passar uma ras-
teira. Tive imenso trabalho e a sorte de poder
ter uma funcionéria exemplar ao meu lado,

a Odete Barrosa. Sempre que falo nela como-
vo-me. Nado sendo do meu partido politico,
era uma chefe de departamento exemplar.
Era de grande lealdade e saber invulgar. Ela
ajudou-me bastante.

“Tomei a deciséo de me filiar no PPD
(Partido Popular Democrdtico),
sobretudo por Francisco Sa Carneiro.
Alids, o PSD de hoje néo me diz nada.
Tenho muita pena de dizer isto!”

O presidente da Camara, Lito Gomes de Al-
meida, deu-lhe a escolher o pelouro?
Tomamos posse em janeiro de 1985 e fui
operada, a 6 de fevereiro, tirando um dos
rins. Quando os pelouros foram escolhidos
eu nado estava presente. Cada um escolheu
0 que quis e eu fiquei com o resto! O resto
era a Educacdo, o Desporto (que ninguém
queria) e a Acdo Social. Fiquei triste porque
queria a Cultura. Era esse pelouro que estava
a condizer comigo e com a minha formagao
académica. Mas o Azevedo Branddo quis a
Cultural...

Passado um ano, ele renunciou ao pelouro e
ficou na Camara sem pelouro. Fiquei eu com
a Cultura. Passei a ter quatro pelouros! En-
globei todas estas areas.

O Arquivo Municipal estava na cave do edi-
ficio da Camara. A biblioteca funcionava na
piscina e o Castro de Ovil ainda n&o era fala-
do! Comecei por pedir pessoal com formacado
para estas areas — arqueologia, biblioteca e
arquivo. Reorganizei os servigos. Tive muita
sorte com os funcionérios que concorreram
aos cargos de chefia — Jorge Salvador para a
Arqueologia, Beatriz Matos Fernandes para
o Arquivo e Anténio Regedor, na Biblioteca.
O Arquivo estava todo estragado e tivemos
de mandar restaurar os livros. Ndo estavam
catalogados.

Entretanto, fechou o Colégio de Nossa Se-
nhora da Concei¢cdo e conseguimos 14 um
saldo para instalar a biblioteca, ja com o An-
ténio Regedor como bibliotecério. No edifi-
cio onde se encontra atualmente a Policia ti-
nhamos um saldo onde estavam os materiais
arqueolégicos do Castro de Ovil, a serem ca-
talogados.

Mas comecei a pensar que Espinho tinha de
ter uma biblioteca. A Secretaria de Estado
da Cultura dava um apoio para a construgao
de bibliotecas. Lancei uma candidatura. Fui
com Anténio Regedor a Gulbenkian apresen-
tar o projeto e deram-nos 20 mil contos (100
mil euros). Viemos a pensar onde iriamos
construi-la. Tinhamos um terreno entre as
ruas 18 com a 15, mas ndo gostava muito do
lugar. Mais tarde, com José Mota a presiden-
te de Camara, escolheram o espaco onde esta
atualmente a Biblioteca. E o lugar ideal.

VHIIYYId VEVS @
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Elsa Tavares foi homenageada em
2016 pelo Municipio de Espinho no
ambito dos 40 anos do poder local,
recebendo a distingdo das maos

do presidente da Camara, Pinto
Moreira e do entdo presidente da
Assembleia Municipal, Guy Viseu

Como foi o seu mandato como presidente
ap6s a morte de Lito Gomes de Almeida?
Lito Gomes de Almeida ja me tinha delegado
as suas competéncias. Ele ainda ia a Camara,
mas era eu que tomava as decisdes. Por isso,
qguando ele faleceu, eu ja estava por dentro
de todos os assuntos.

Sentiu que tinha forca para exercer esse
cargo?

Senti forca e, além disso, os funcionérios da Ca-
mara eram meus amigos e ajudavam-me imen-
so. Ndo obstante, era muito exigente quanto a
disciplina e ao empenho no trabalho. E quan-
do decidia levar em frente um projeto, tinha
de avancar! Algumas vezes fui dura. A Odete
Barrosa foi sempre de grande lealdade. Tam-
bém me dei sempre muito bem com o Rolan-
do de Sousa, que era do Partido Socialista. Foi
muito importante na organizacdo do projeto
que tinhamos para as contrapartidas do jogo.
A concessdo do jogo, periodicamente tinha de
dar uma determinada verba para o Municipio
aplicar no seu territério. E nisso ele foi impor-
tantissimo e ajudou-me imenso, mesmo sendo
da oposigao.

Mas sendo um vereador do PS!...

Sempre me dei muito bem com todos os ve-
readores. Até com os do Partido Comunista!
Por exemplo, a Saudade Teixeira Lopes e o
seu marido ficaram meus amigos e o PSD
ndo gostava disso! Aliés, essa foi uma das
minhas questées com o meu partido, porque
entendo que ndo tem nada que interferir
com a nossa vida particular! Eu e a Saudade
somos amigas. Ndo nos metiamos, nem nun-
ca nos metemos, nos assuntos politicos de
cada uma, nem sequer falavamos de politica!
E quando discutiamos politica, em publico,
faziamo-lo sempre com elevacdo. Nunca fa-
ziamos ‘peixeiradas’ como as vezes se vial
Muitas vezes, quando terminava a Assem-
bleia Municipal, vinhamos ao ‘Concha do
Mar’, que era junto de minha casa.

Porisso, na politica, é preciso haver educacdo
e elevacdo.

Como era Lito Gomes de Almeida e Romeu
Vito?

Lito Gomes de Almeida era muito nervoso e
‘fervia, sobretudo com o vogal Jorge Carva-
lho, do Partido Comunista. Quando estavam
a criticar a Camara, ele pegava no seu charu-
to e comecava a fazer bolinhas de fumo...

Uma vez, o doutor Lito aborreceu-se com o
engenheiro Casal Ribeiro, que era do Partido
Comunista e mandou-os ‘abaixo de Braga'l
Ele era explosivo.

Em determinada altura, no mandato dele,
passei a ser eu a responder a Assembleia Mu-
nicipal.

De facto, os vogais as vezes enervavam-nos.
Mas eu conseguia manter a minha postura,
sem ser necessario levantar a voz.

Quando o Romeu Vité foi presidente de Ca-
mara, ele delegava, em mim, quase sempre, as
respostas aos vogais.

“Lito Gomes de Almeida jad me tinha
delegado as suas competéncias. Ele
ainda ia a Cdmara, mas era eu que
tomava as decisées. Por isso, quando
ele faleceu, eu jd estava por dentro de
todos os assuntos.”

Quais as grandes dificuldades dessa época?
Uma das questdes mais dificeis foi a que se
relacionou com os projetos para as contra-
partidas do jogo. Foi muito dificil chegar-se
a um acordo. A discussdo e negociagdo dos
orcamentos da Camara também ndo eram
nada faceis!

Quando fui vereadora da Cultura, por exem-
plo, havia vereadores que ndo queriam que
se abrissem os concursos publicos para a
contratacdo dos técnicos principais! Nao
era eu que tinha a obrigacdo de organizar,
tecnicamente, a biblioteca! Tinha as ideias,
langava os programas e eram os técnicos que
tinham de os executar! Havia dois vereado-
res que tudo o que fosse gastar dinheiro ndo
era com eles! E, por isso, na Cultura nunca se
investiu muito. Mas ganhei as minhas lutas.
No Desporto, ndo havia nada além dos sub-
sidios que eram atribuidos as coletividades.
Por isso, a primeira coisa que fiz foi elaborar
um regulamento e atribuir subsidios aos prin-
cipais clubes: SC Espinho e AA Espinho. Nao
gostaram muito dessa ideia. Houve até um
vereador que me acusou de ser da Académical
Respondi-lhe que era a vereadora da Camara
de Espinho e que tinha a responsabilidade pe-
los pelouros que me foram atribuidos.

Uma das coisas que me deu muito prazer foi
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promover a homenagem a Manuel Laranjeira.
Foi editado um livro, fez-se uma exposicao, fi-
zemos, no Casino, um beberete a moda antiga.
A estatua de Manuel Laranjeira sé ndo é maior
porque néo deixaram!

Mais tarde houve projetos, que vieram do man-
dato de Romeu Vité, que foram concluidos por
José Mota, como a Nave Desportiva, o Comple-
x0 de Ténis e, até, a Biblioteca Municipal.

Por que razio se desligou da politica?

Foi o facto de ndo estar de acordo com as ati-
tudes de certas pessoas, sobretudo da Comis-
sdo Politica do PSD. Um dia perdi-me. Foi no
mandato do Romeu Vité. Tinhamos de sub-
meter o Or¢amento da Camara a apreciagao
da Comissdo Politica. Tiveram pouca sorte
porque dessa vez estava 14 eu! Fiquei indig-
nada porque os elementos do nosso partido
estavam a dizer mal do Romeu Vité, sem a
sua presenca! Perdi a cabeca e disse que, a
partir daquele momento ndo pertencia mais
ao partido e que pedia a demissdo. Detesto
deslealdades e mentiras, que era o que ali se
estava a passar. Eu e um vereador andamos
esquinados durante alguns tempos, mas
depois acabou por me pedir desculpa. Cha-
mei-lhes mentirosos e cortei relagées com a
Comissdo Politica. No dia seguinte, enviei o
pedido de demissdo através de um postal.
Na sua opinido, qual foi o autarca mais im-
portante até hoje?

Né&o lhe sei responder porque nunca pen-
sei nisso! Mas, por exemplo, dava-me muito
bem com Artur Bértolo, com Lito Gomes de
Almeida e Romeu Vité... e ainda hoje me dou
muito bem com o José Mota que sempre foi
impecével comigo. Sempre me convidou para
os eventos que promovia na Camara. J& o co-
nheco dos tempos do sindicato e sempre nos
demos muito bem.

Como pessoa inteligente e com o dom da
palavra, foi Lito Gomes de Almeida. A sua
mae, a dona Maria, era muito minha amiga e
quando se zangava com ele ia ter comigo ao
meu gabinete...

Acha que Espinho teria ganho muito mais
consigo a presidente de Camara?

Queriam que fosse eu cabeca-de-lista a Ca-
mara, mas nao aceitei pois nesse ano, com 53
anos, tinha tido um AVC, a minha mée tinha
falecido e, porisso, estava exausta. Disse-lhes
que poderiam colocar-me na lista, mas nédo
no topo. Ferreira de Campos ainda me pediu
para continuar!

Um dia, Fernando Padeiro, que era do Parti-
do Comunista, cruzou-se comigo e disse que
se fosse eu a candidata a presidente que vo-
taria em mim.

Como era a cidade de Espinho dantes com-
parada com a de agora?

Em certa medida estou satisfeita com a ci-
dade que é hoje. As obras incomodam muito.
Mas entendo que as interrupgées do forneci-
mento de 4gua pelo rebentamento de condu-
tas sdo demasiado incomodativas.

Penso que os passeios e as ruas de Espinho
estdo em muito mau estado. Eu ando sempre
a cair. Naquela requalificagdo que foi feita,
por exemplo, o material utilizado foi muito
barato e vé-se, agora, o resultado!

Hé& coisas que estdo mal concebidas, mas
como cidade dos tempos atuais, tem-se de-
senvolvido e tem boas infraestruturas.

Se fosse presidente de Cimara nesta altura,
o que faria?

Acabaria a obra que esta pendente. Trataria

das ruas e dos passeios que sdo um mau as-
peto para os turistas. Faria alguns melhora-
mentos na praia. Iria olhar mais para as fre-
guesias do concelho, sobretudo para as que
estdo na orla maritima que estdo a necessi-
tar de algumas infraestruturas.

Considera importante cortar-se o cordio
umbilical com o passado?

O passado ensina-nos muita coisa. Foram
feitas coisas boas, outras menos boas, ou até,
talvez, coisas méas. Ninguém é perfeito. Mas
respeito muito o passado. Qualquer autarca
faz aquilo que pensa que é melhor para o seu
concelho. Ndo quero crer que nenhum tenha
feito algo pelo seu interesse pessoal ou de
alheios.

A traca urbanistica da cidade foi muito al-
terada?

Mudou, mas néo sei se para melhor! Nao
deveria haver um aglomerado de casas, com
umas mais altas e outras mais baixas. A ha-
bitacdo esté a crescer muito e faltam cé es-
pacos verdes.

“Também me dei sempre muito
bem com o Rolando de Sousaq,
que era do Partido Socialista. Foi
muito importante na organiza¢do
do projeto que tinhamos para as
contrapartidas do jogo.”

O que pensa do facto de ter sido, até hoje,
a unica mulher presidente de Camara de
Espinho?

Sinto uma grande honra por ter sido presi-
dente e estou muito agradecida as gentes de
Espinho que me receberam sempre tdo bem
desde que ca cheguei. Estou muito honra-
da com o cargo que me foi atribuido. Sem-
pre procurei fazer o melhor e aquilo que foi
possivel dentro da conjuntura. Nao nasci c3,
mas irei morrer aqui.

Daria algum conselho ou faria alguma su-
gestido aos autarcas atuais e aos futuros
autarcas?

Volto a ‘bater ceguinho’: olhem para o esta-
do das ruas e dos passeios da cidade. E uma
necessidade fazer uma intervencdo a sério. A
maior parte dos cidaddos de Espinho quei-
xam-se do estado lastimoso das nossas ruas
e passeios. Se eu fosse autarca esta seria a
primeira coisa que faria. Espinho é uma ci-
dade bonita e atraente.

O que pensa do povo de Espinho?

As pessoas de Espinho sdo hospitaleiras.
Quando para c4 vim ndo conhecia ninguém.
Passados oito dias, fui ao supermercado
Novo Horizonte fazer compras e quando ia
efetuar o pagamento néo tinha levado a car-
teira. Ninguém me conhecia e fiquei enver-
gonhada. Veio o gerente, o senhor Agostinho,
que me disse para levar as compras e para ir
14 pagar depois. Isto sensibilizou-me muito e
diz tudo sobre o este povo.

Qual a mensagem que gostaria de deixar
aos jovens?

Aproveitem as oportunidades e que se divir-
tam com moderagdo. Mas sejam honestos e
sérios. Reneguem a maldade que existe nos
dias de hoje. ®
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Memorial dos presidentes
de Camarano dia da cidade

DESDE A VESPERA DO DIA DA CIDADE QUE UMA ESTRUTURA METALICA COM PROJEQZ\O LUMINOSA
NO INTERIOR REGISTA UM TRIBUTO AOS PRESIDENTES DA CAMARA DESDE A FUNDA(}AO DO
CONCELHO A ATUALIDADE (AO LONGO DE 121 ANOS). E no dia 16 de junho, 47 anos apés a elevacio a
cidade, foi inaugurada um painel alusivo ao jogo, no exterior poente da Piscina Solario Atlantico.

LUCIO ALBERTO

O HASTEAMENTO DAS bandei-
ras no edificio da Camara Munici-
pal, com um contributo da fanfar-
ra dos Bombeiros do Concelho de
Espinho, antecedeu na manhéa do
Dia da Cidade a inauguracdo da
exposicdo intitulada “Sorte e Jogo’,
na parede virada ao mar na Piscina
Solério Atlantico, com a presenca
da vereagdo e dos representantes
da Assembleia Municipal.

Trata-se de uma mostra relativa a
histéria do jogo e dos casinos em
Espinho, desde a segunda metade
do século XIX até a concessdo da
Solverde.

A exposi¢do documental, com tex-
tos e imagens, é uma producdo do
Museu Municipal de Espinho, pro-
longando-se até ao final da época
balnear.

Na noite anterior foi revelada uma
peca escultérica com quadras de
Alberto Barbosa (Beka) e um apon-
tamento de Carlos Moraes dedica-
dos a Espinho

A estrutura cilindrica com 500
quilos resultou de “um desafio”

foma & viva, M3
Que duma tosca aldeia primitigies
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Antdnio Pinto das Neves
Amadeu de Almeida
Joaquim Jos

langcado por Pinto Moreira a An-
ténio José Castro, “um projetista
extraordinério e espinhense.”

“E um memorial em que a noite
ganha vida’, observa o presidente
da Camara. “E é isso que eu espero
que Espinho seja no futuro. E para
isso que estamos a trabalhar, para
que Espinho seja uma cidade viva
e intensa 24 horas por dia. Que ndo
viva apenas do sol e do mar, mas
que também tenha luz a noite!”
“Os presidentes de Camara tam-
bém fazem parte da histéria des-
de 1989 até aos dias de hoje’, frisa
Pinto Moreira. “Como disse ha
dias o senhor Presidente da Repu-
blica, ndo podemos nem devemos
apagar a nossa histéria. Os autar-
cas representados no monumen-
to criaram Espinho e fizeram-no
avancar no tempo. Tornaram Es-
pinho moderno, tendo dado o me-
lhor de si em prol desta terra. E,
por isso, é da mais inteira justica
que o seu nome esteja representa-
do naquela peca que eu quero que
seja icénica do municipalismo e da
afirmacédo da identidade dos espi-
nhenses.”

OQ3AIZV ODSIONVHEd @

Verao sem Piscina
Solario Atlantico

EPOCA BALNEAR. A Pisci-
na Solério Atlantico ndo ira
abrir durante a época bal-
near devido ao estado de ca-
lamidade publica decorrente
da Covid-19 que impde uma
série de regras de utilizacdo
dos equipamentos publicos
municipais.

‘A cuidada e frequente higie-
nizacdo dos espagos e equi-
pamentos teria implicacdes

diretas na permanéncia dos
utentes na piscina, obrigan-
do a horérios de utilizacdo
faseados”, fundamenta a au-
tarquia. “Com as regras de
distanciamento social ema-
nadas da Direcdo-Geral da
Satde, a lotagdo que é nor-
malmente de 800 utentes em
simultaneo passaria para 80
utentes, o que nao justifica a
abertura do equipamento.” ®

Loja Interativa
reaberta com o selo
Clean & Safe

TURISMO. A Loja Interativa
de Turismo de Espinho rea-
briu oficialmente as suas por-
tas com o selo Clean & Safe, a
16 de junho, dia em que se co-
IMemorou o 47.° aniversario de
elevacdo de Espinho a cidade.
O selo Clean & Safe é uma dis-
tingdo atribuida pelo Turismo

de Portugal as atividades tu-
risticas que assegurem o cum-
primento das recomendagdes
da Diregdo-Geral da Saude
no que concerne a higiene e
limpeza dos espagos na pre-
vencdo e controlo do virus
Covid-19 e de outras eventuais
infecoes. ®

Antonio Filipe visita
Tribunal de Espinho

JUSTICA. O deputado e vi-
ce-presidente da Assembleia
da Republica, Anténio Filipe,
eleito pelo PCP, estara em Es-
pinho no dia 19 de junho, pe-
las 16,30 horas.

Anténio Filipe visitara o Tri-
bunal de Espinho, acompa-
nhado por militantes e acti-
vistas locais do PCP e da CDU,
inteirando-se dos problemas
do seu funcionamento. ®

Antigos Alunos das
Escolas da Feira e da
Tourada em assembleia

ASSOCIATIVISMO. Foi con-
vocada para 27 de junho, as 16
horas, uma assembleia-geral
ordindria da Associagdo dos
Antigos Alunos das Escolas
da Feira e da Tourada.

A reunido na sede localizada
no edificio da antiga Escola 1

de Espinho consta da anélise
e votacdo da ata da assem-
bleia anterior e do relatério e
contas com o respetivo pare-
cer do conselho fiscal, assim
como a discussdo de diversos
assuntos de interesse para a
associagdo. e

O seu a seu dono

Na pretérita edicdo de 11 de junho, por lapso, a que nos pe-
nitenciamos, na pagina 10, em ‘Vox Pop’ consta que trés dos
cidadaos entrevistados — Alberto Ribeiro, Rui Abrantes e Méario
Valente — s&o residentes em Santa Maria da Feira, quando, efeti-
vamente, residem em Espinho. Aos visados fica o nosso pedido
de desculpas e a devida/justa retificacéo.
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Mensagem do Presidente

47° ANIVERSARIO DA CIDADE DE ESPINHO - 16 DE JUNHO 2020

aras e caros Espinhenses,

Assinalamos este ano

o dia da cidade de

Espinho em circunstancias
absolutamente excecionais e
inesperadas. Em condicdes normais
estarfamos hoje a celebrar o dia 16
de Junho em Espinho, fisicamente
mais proximos, numa sessao
solene onde anualmente séo
distinguidas com reconhecimento
publico e homenagem pessoas e
coletividades, jovens de mérito e
trabalhadores municipais.
Mas a pandemia que nos
surpreendeu e mudou a vida de toda
a humanidade, transformou e alterou
0 nosso quotidiano, mudou todos
os planos, criou uma nova hierarquia
de prioridades sociais, tornou
distante a proximidade fisica e o
relacionamento entre as pessoas!
Por isso aqui estou hoje desta forma,
fisicamente distante, mas sempre
proxima de todos vos!
E quero enviar um abrago de
saudacgao e agradecimento a todos
os homens e mulheres, entidades
publicas e privadas que ao longo

SERRAVES

MUSEU DE ARTE CONTEMPORANEA

REPUBLICA
ORTUGUESA

-~
U« Renascenca

destes meses de pandemia tém
feito um trabalho inestimavel ao
servico de toda a nossa comunidade
no contexto da COVID-19. Nesta
saudacao, neste agradecimento

e neste reconhecimento publico
englobo e destaco a missdo e o
trabalho desenvolvido nestes meses
pelas equipas da chamada Linha da
Frente, no Centro Hospitalar Gaia/
Espinho, no Centro Covid-19 em
Paramos, nos outros Centros de
Saude do concelho. Refiro-me aos
médicos, enfermeiros, auxiliares

de acdo médica, a todos os outros
técnicos de salde, as farmacias, aos
nossos bombeiros, ao INEM, 4 PSP e
4 Cruz Vermelha Portuguesa.

Deixo também uma palavra de
apreco aos trabalhadores da CME,
particularmente aos funcionarios
municipais da Divisdo de Agao Social
e dos Servicos Basicos e Ambiente,
absolutamente incansaveis neste
momento tao dificil da nossa
vivéncia comum.

As Instituicdes de Solidariedade
Social e &s pardquias do concelho,
a0s voluntarios, as empresas locais
e a todos 0os movimentos e pessoas

singulares que tanto tém dado do
seu tempo e da sua generosidade
30s mais vulneraveis, na saude, na
doacdo de bens alimentares, na
confecao e distribuicdo de refeicoes,
no apoio domicilidrio aos idosos, no
acompanhamento e monitorizagdo
de agregados familiares que
subitamente ficaram sem os
rendimentos suficientes para uma
vida com dignidade e autoestima.
Este € o momento para colocar a
coesdo social no topo das nossas
prioridades. Estamos e vamos
continuar a ajudar quem realmente
precisa com o foco nas pessoas,
nas familias mais afetadas pelas
consequéncias da pandemia, na
economia local e nas empresas do
concelho, sem deixar de prosseguir
o nosso plano de investimento
publico na Cultura, na Educacdo

e Desporto, na A¢do Social, nas
obras de infraestruturas basicas

e na requalificacdo do territério.
Queremos voltar a atrair turismo,

a valorizar os nossos recursos
naturais, as nossas praias, a nossa
gastronomia e a nossa restauragao,
os eventos desportivos e culturais.

CORPO, ABSTRACAO

ARTE PORTUG

OBRAS DA SECRETARIA DE ESTADO DA CULTURA
EM DEPOSITO NA COLECAO DE SERRALVES

WWW.SERRALVES.PT
WWW.MUSEUMUNICIPAL.ESPINHO.PT
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A pouco e pouco, seguindo todas
as regras das autoridades de saude,
estou certo que ainda este Verdo
poderemos voltar a ser uma cidade
de pessoas e para as pessoas!

Com esperancga na nossa padroeira,
Nossa Senhora d * Ajuda e com
esperancga na responsabilidade

que o momento exige a todos nds,
desejo e tenho a certeza que no
proximo ano possamos celebrar
este Dia da Cidade de Espinho, com
alegria, com salde e com renovada
esperanca!

Bom feriado! Saude e um regresso
seguro a uma nova vidal!

Bem hajam!

Pinto Moreira
Presidente da Cdmara Municipal

16/06 — 18/07 Museu Municipal de Espinho
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A ASSOCIACAO DE
DESENVOLVIMENTO DO
CONCELHO DE ESPINHO
(ADCE), através dos seus
projetos e respostas sociais,
apoiou criancas, jovens e

as suas familias a lidar com
uma realidade escolar muito
diferente da que estavam
habituados, face a conjuntura
epidemiolégica.

LUCIO ALBERTO

A ADCE esteve “sempre ao lado” da
populacdo mais vulneravel durante
o periodo mais critico da pandemia
da Covid-19, mediante o projeto “Pro-
mover o Sucesso— Escola para Todos”
do Centro Comunitério. “Dada a si-
tuacgdo de vulnerabilidade de muitas
das familias que acompanhamos e
em estrita parceria com as escolas do
concelho, foram identificadas varias
criangas e jovens que ndo estavam a
conseguir assistir as aulas sincronas
ministradas pelos professores. As-
sim, optamos por vocacionar os nos-

MAIN

ADCE apoia | ~S8%
populacao | =
mais vulneravel'

sos espacos para a frequéncia destas
aulas e para a realizacdo das tarefas
escolares recomendadas pelos pro-
fessores”, assinala Sandra Poupinha,
diretora da ADCE.

“Temos diariamente nas nossas ins-
talagdes 27 criangas do 1.° ciclo (da Es-
cola Bésica de Silvalde), 11 criangas da
Escola Domingos Capela e uma alu-
nada ESPE’, revela. “Proporcionamos
também apoio técnico as familias
com dificuldades de acesso as plata-
formas digitais das aulas sincronas.”
Entretanto, a ADCE est4, desde ha
algumas semanas, a imprimir e en-
tregar aos encarregados de educacao
as fichas de trabalho semanais para
os alunos, procedendo ainda a sua
recolha e devolugdo as respetivas
escolas.

‘Ao longo destes ultimos meses,
0 nosso trabalho passou também
pela intervencao direta no domicilio
destes alunos, facilitando a comuni-
cacdo entre as familias e os profes-
sores, reforcando a necessidade de
manterem rotinas de estudo, parti-
lhando estratégias de autoregulacdo
e gestdo emocional e da ansiedade’,

A Associacao de Desenvolvimento
do Concelho de Espinho
desenvolveu o projeto “Promover
o Sucesso - Escola para Todos”
na fase mais critica da pandemia
que resultou numa nova realidade
escolar

acrescenta a responsavel.

A par deste trabalho presencial, a
ADCE mantém, por via digital, todas
as atividades do projeto “Promover
o Sucesso’, nomeadamente media-
¢do, acoes de ‘estratégias de autor-
regulacdo da aprendizagem”’, come-
moracdo do Dia da Familia, treino
de competéncias emocionais e um
trabalho de competéncias com pais,
subordinado ao tema ‘em tempos de
pandemia’.
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A ESQUADRA Complexa da Divisdo Policial de
Espinho recolheu um animal da via ptiblica, na ma-
drugada de 5 de junho, em plena Rua 19.

Um cidadéo, de 41 anos, alertado por cdes que ladra-
vam continuamente, verificou que um pénei andava
a deambular pela Rua 19, pelo que contactou a Policia.
O animal foi entregue ao seu proprietario, um cida-
d&o de 58 anos, que residia préximo do local. «
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NATALIA DE OLIVEIRA FIGUEIREDO ALMEIDA RIBEIRO
NOTARIA

EXTRACTO DE JUSTIFICACAO

CERTIFICO que neste Cartério e no Livro de Notas para Escritu-
ras Diversas Duzentos e Um - E, de folhas cento e quarenta e
duas a folhas cento e quarenta e trés verso, foi lavrada uma
escritura de JUSTIFICACAO NOTARIAL outorgada no dia 08 de
Junho de 2020, por: ROSA MARIA MIRANDA FERREIRA DE AL-
MEIDA, titular do N.I.F. 132 932 300 e do Cartao de Cidadao
08601472 2 ZX0, valido até 14/01/2030 emitido pela Republi-
ca Portuguesa e marido, PEDRO DE ALMEIDA ANTONIO, titular
do N.ILF. 137 081 456 e do Cartao de Cidadao 03695351 2
Z79, vélido até 06/02/2028, emitido pela Republica Portugue-
sa, casados sob o regime da comunhao geral, naturais, ela, da
freguesia de Argoncilhe, concelho de Santa Maria da Feira, ele,
da freguesia e concelho de Resende, residentes na Travessa
de Sao Salvador, nimero 51, Grij6, na unidao das freguesias de
Grij6 e Sermonde, concelho de Vila Nova de Gaia. DISSERAM
0S OUTORGANTES: Que sao donos com exclusdo de outrém,
do seguinte imével: PREDIO URBANO, composto de prédio com
rés-do-chao e andar, destinado a habitacao, com a area total de
duzentos e setenta e cinco metros quadrados, sendo a area co-
berta de setenta e cinco metros quadrados e a drea descoberta
de duzentos metros quadrados, sito na Travessao de Sao Salva-
dor, nimero 51, na freguesia de Grij6, concelho de Vila Nova de
Gaia, omisso na competente Conservatéria do Registo Predial,
inscrito na respectiva matriz sob o 5.629, da uniao das fregue-
sias de Grij6 e Sermonde (que proveio do artigo urbano 1.734,
da extinta freguesia de Grij6, encontrando-se, anteriormente,
omisso a matriz), com o valor patrimonial, tributdrio e atribuido,
de CINQUENTA E SETE MIL QUINHENTOS E NOVENTA E UM EU-
ROS E DEZ CENTIMOS. Que o referido prédio urbano veio a pos-
se dos justificantes por doagao verbal, por volta do ano de mil
novecentos e noventa e quatro, em que foram doadores os pais
da Primeira Outorgante mulher, MANUEL FERREIRA e mulher,
ADELAIDE PEREIRA ALVES MIRANDA, casados sob o regime da
comunhao geral, residentes na Travessa de Albardo, nimero 32,
na freguesia de Grij6, concelho de Vila Nova de Gaia, a qual nao
chegou a ser formalizada, pelo que, ndo possuem titulo formal
que legitime o dominio do referido prédio. Que, nao obstante
isso, eles tém usufruido o dito prédio, habitando-o, procedendo
as reparacoes necessarias ao longo do tempo, gozando todas
as utilidades por ele proporcionadas, pagando os respectivos
impostos, com animo de quem exercita direito préprio, sendo
reconhecidos como seus donos por toda a gente, fazendo-o de
boa-fé, por ignorarem lesar direito alheio, pacificamente, porque
sem violéncia, continua e publicamente, a vista e com o conhe-
cimento de toda a gente, sem oposi¢ao de ninguém - e tudo isto
por lapso de tempo superior a vinte anos.

Que, dadas as enunciadas caracteristicas de tal posse, eles ad-
quiriram o identificado prédio, por usucapiao - titulo este que,
por natureza, nao é susceptivel de ser comprovado pelos meios
normais. Esta conforme o original para efeitos de publicacao.

Cartério Notarial de Natalia de Oliveira Figueiredo Almeida Ribei-
ro, sito na Rua Trinta e Dois, ndmero 820, rés-do-chao, Espinho,
08 de Junho de 2020.

A Notaria,
Natalia de Oliveira Figueiredo Almeida Ribeiro
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Ribeira de Silvalde ainda a espera de limpeza

A RIBEIRA DE SILVALDE
ESTA A ESPERA DE UMA
LIMPEZA AO SEU LEITO
E AS MARGENS DESDE O
ANO PASSADO.

Apos reunido entre a Junta
de Freguesia, a Camara
Municipal e o Regimento de
Engenharia, ficou decidida
uma limpeza que iria
acontecer em margo, mas
acabou por ser adiada pela
chegada da pandemia.

LISANDRA VALQUARESMA

A NECESSIDADE de limpe-
zana Ribeira de Silvalde ndo é
um problema recente. Desde
ha muito tempo que os ves-
tigios de lixo e poluicdo ca-
racterizam o local e, tal como
comprovam os documentos
do historiador espinhense,
Artur Faustino, a poluicdo da
ribeira sempre existiu. “Hou-
ve tempos em que alguns dos
tubos de escoamento ndo
funcionavam porque se en-
contravam completamente
recheados de fragmentos de
poluicdo doméstica’, recorda
o historiador. Apesar de saber
que a ribeira ‘“esta poluida ha
muito tempo’, o espinhense
acredita que “agora estd mui-
to melhor porque ja ndo ha a
industria que existia. Antiga-
mente vinha muita poluicdo
da Corfi e agora é mais a sul.”
Mario Abreu, habituado a fo-
tografar no local onde passa
bastante tempo, considera
que a Ribeira de Silvalde tem,
na sua opinido, trés grandes
problemas. “O primeiro sdo
as descargas industriais que
toda a gente conhece. Apesar
de terem reduzido drastica-
mente, ainda acontecem, tal
como as descargas domésti-
cas. Depois, had o problema
do lixo, pois h& muita gente
que continua a deitar o lixo
para o rio, especialmente en-
tre a linha do vouguinha e o
mar. E, em terceiro lugar, a
feira que é um dos grandes
poluidores. Tanto a sexta-
-feira como a segunda-feira
ficam enormes quantidades
de pléstico e cartdes que, com
o vento, sdo arrastados para a
ribeira’, afirma Mério Abreu.

Covid-19 atrasa
limpeza do leito

José Carlos Teixeira, presiden-
teda Junta de Silvalde, esclare-
ce que a limpeza do leito e das
margens da ribeira foi discuti-
da com a Camara Municipal
“Houve uma reunido no ano
passado onde isso foi discuti-
do. Esteve presente o Exército
e elementos da Camara onde
foi decidido que a limpeza ia
acontecer com a autorizacdo
da Agéncia Portuguesa do Am-
biente. Para fazer a limpeza,
tem que se fazer, nos jardins
da parte de baixo da linha, um

estraddo na lateral para as méa-
quinas do Exército poderem
passar sem danificar as guias.
Estamos a espera desse passo
da Camara porque sem esse es-
traddo ndo é possivel avangar.”
Quirino Jesus, vereador da
Cémara Municipal com o pe-
louro do ambiente, explicou
que a limpeza da ribeira esta-
va prevista para arrancar na
primeira quinzena de marco.
No entanto, devido a Covid-19
teve de ficar suspensa. “A lim-
peza na ribeira iria avangar
em mar¢o, mas a Covid-19
fez com que as maquinas do
Regimento de Engenharia,
que iriam abrir o espago para
se poder fazer esse trabalho,
foram deslocadas para outras
zonas.” De acordo com o ve-
reador, a limpeza s6 sera pos-
sivel quando “os meios estive-
rem novamente disponiveis.
Estamos atentos e sabemos
gue a Ribeira de Silvalde tem
de ser limpa.”

A Ribeira de Silvalde
ja foi alvo de varias
limpezas como
aconteceu, por
exemplo, em 1985,
entre o antigo caminho
de ferro e a foz, onde
foi limpo o leito do rio.
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Estamos atentos
e sabemos

que a Ribeira

de Silvalde

tem que ser
limpa.”

Quiirino Jesus,
vereador da
Cémara Municipal
de Espinho

Funeraria N? S? d’Ajuda
Sancebas

Em parceria com -:‘-':‘ Servilusa

Gente da nossa terra,
ao servico das familias

995«

Servico
funerario
desde

Rua 20 N.” 887, 4500 - 266 ESPINHO
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E do nosso mar

As altas temperaturas
tém feito aumentar
aprocura das praias

em plena pandemia da
Covid-19. E é no préximo
dia 27 do corrente

que irio oficialmente
abrir ao publico, com o
inicio da época balnear.
Contudo, o Dispositivo
de Salvamento Aquatico
do Corpo de Bombeiros
de Espinho jainicioua
sua atividade diariano
passado dia 10, feriado,
Dia de Portugal.

O inicio da época balnear
em Espinho esta agendado
para dia 27, com um
conjunto de normas de
seguranca, que passam
pelo distanciamento social
de 1,5 metros entre utentes
que nao facam parte do
mesmo grupo e de trés
metros entre chapéus-de-
sol, circular pela direita,
usar calcado e ndo praticar

Artur Sa,
Santa Maria da Feira

Jorge Silva,
mm Espinho

atividades desportivas.
RAQUEL FERNANDES Né&o sou muito frequentador
de praia mas conheco as medidas e
concordo com elas. Tudo o que seja
para o bem da satide publica sou a
favor. Acho que se devem respeitar
todas as medidas, pois é bom para
todos noés. Se alguém determinou
essas normas é porque sabe aquilo
que esté a implementar. Por isso, a
nés compete-nos respeitar, pois a
situacdo ainda ndo est4 controlada.

Quem determinou essas normas
fé-lo de plena consciéncia e saben-
do o que estava a fazer. Por isso,
mais uma vez, entendo que compe-
te ao cidaddo respeitar e acatar as
decisdes. Nem todos irdo colaborar,
mas tudo o que for para o bem de
todos é de apoiar, porque s6 assim
vamos poder adaptar a nossa vida a
esta nova realidade.

Concorda com as
medidas adotadas
para as praias?

Que tipo de medida
acha que deva ser
implementada mas
que ainda nao foi?

Clinicas Pacheco

DR. JORGE PACHECO

Master em Implantologia

DR.TOMAS PACHECO

(linica Dentdria de Reabilitacao Orofacial

IMPLANTOLOGIA - CIRURGIA ORAL - ESTETICA DENTARIA
REABILITACAO ORAL - ORTONDONTIA

Cheque-Dentsita | EDP | CGD | SAMS | SAMS Quadros | Satide Prime
Victoria Seguros | Future | Healthcare | Salvador Caetano

Marque jé a sua consulta!

©) Rua8,n.0381 Espinho (B 227342718/ 929074937 @) espinho@clinicaspacheco.com

Ainda ndo conheco muitas das
medidas, mas das que sei, concordo
plenamente. O facto de se manter
as distancias de seguranga é um ha-
bito que ja temos implementado. Os
desportos coletivos serem restritos
a um determinado numero de pes-
soas, acho muito bem. Este virus
veio estragar muita coisa, seja aqui
em Portugal seja noutros paises e,
por isso, tinha de haver formas de
combaté-lo, adaptando as tarefas do
nosso quotidiano.

! Isabel Dias,
Espinho

Concordo, desde que haja o devido
distanciamento. Ha grupos de jo-
vens que ndo moram todos na mesma
casa. Que distanciamento é que exis-
te? Protecdo, zero! E evidente que, nes-
se caso, pondero outras medidas. Tem
de haver responsabilidade, no sentido
de pensar na seguranca do préximo. E,
portanto, a praia aberta, com o devido
distanciamento e com responsabilida-
de, sou cem por cento a favor. Por isso,
apelo pura e simplesmente a respon-
sabilidade de cada um. Temos de pen-
sar nas outras pessoas. E isto que eu
acho que esté a falhar.

Epoca balnear tranquila
se todos respeitarem as regras

Alfredo Figueiredo,
Matosinhos

Conheco muito vagamente. Ja
tive conhecimento da nova aplica-
¢do chamada “InfoPraias” para con-
trolar a afluéncia de pessoas as zo-
nas balneares e é uma boa iniciativa.
Quanto a higienizacdo e ao controlo
do lixo na praia, acho que faz um
bocado parte da responsabilidade
individual de cada um. E o tipo de
coisas que ja se faz regularmente.

Entendo que ndo ha necessida-
de de implementar mais medidas
pois as que adotaram fazem com
gue as pessoas se sintam seguras no
que toca a voltar ao seu quotidiano,
neste caso na vinda a praia. Eu e a
minha namorada vimos de Matosi-
nhos para as praias de Espinho por-
gue nos sentimos mais seguros. Ha
menos confusdo e mais espago de
areal para se cumprir com o distan-
ciamento social.

4 Vergilio Ferreira
Martins,
Lisboa

Concordo. Tem de haver distan-
ciamento e tém de ser cumpridas as
normas da Direcdo-Geral da Saude.

Como viaqui tdo pouca gentee o
areal é tdo grande, acho que ndo ha
necessidade de implementar mais
medidas.

CLINICA DENTARIA DE ESPINHO

PROF. DOUTOR CASIMIRO
DE ANDRADE

RUA 22 (JUNTO A CAMARA)
TLF. 227 344 909 / 968042300
919 002 700

and

SIANVYNE3I 1INOVE @

CORREIO DO LEITOR

Semaforos
desligados:
risco de perigo

Avariados ou desligados por razoes
técnicas, os semaforos que foram
criados para regular o transito pas-
sam a ser referéncia de perigo para
condutores e pedes.

E o perigo é mais evidente junto
aos cruzamentos, onde o condutor
com prioridade, segundo o CAdigo
de Estrada, pode ser abalroado pela
condugdo imprudente de outro pro-
veniente de outra rua.

De facto, quando os seméforos ndo
estdo ativados neste ou noutro
ponto da cidade, ¢ frequente a ocor-
réncia de acidentes com menor ou
maior gravidade, ou no minimo com
prejuizo material para os condutores
envolvidos. E até os pedes séo atro-
pelados, ou ficam a espera que 0s
condutores respeitem a passadeira
€ por quem nela passa. ..
Recentemente verificou-se a falta
de funcionamento dos semaforos do
cruzamento duas ruas 20 e 15. E ja
nao é a primeira vez...

Isabel Rocha - Silvalde

Licenca para passar!

Percebe-se que os cafés e 0s res-
taurantes precisam de esplanadas
para melhorar 0 negocio na prima-
vera e no verao e, principalmente,
numa época em que a Covid-19
tem limitado o servico de restau-
ragdo. SO ndo se entende, nem se
deve aceitar, que usem e abusam do
espago publico para montarem as
esplanadas. E ha sitios onde nem se
pode quase passar com tanta mesa
e cadeiras por todo o lado. ..

Todos devem ganhar a vida, mas
deve-se respeitar 0s outros e evi-
tar que qualquer um de nos tenha
de dar a volta a dificuldade no pas-
seio... passando pela propria rua
onde ha carros em movimento ou
pedindo licenga para passar nas
exageradas esplanadas!

Joao Rodrigues - Espinho

Escreva-nos!
A sua opinido importa.

Indique nome e morada, bem

€Oomo 0 seu contato, e envie 0s seus
comentarios ou sugestoes para:
redacao@defesadeespinho.pt

0 DE reserva-se o direito de selecionar e
eventualmente reduzir os textos.



opiniao
Tito Miguel Pereira, Consultor

Cada qual tem
a bazuca que

oode! Ou que
nao pode!

As projeccdes do Economic Outlook de
Junho, publicado pela OCDE, apontam
para uma quebra do produto mundial, em
2020, de 6,0 a 7,6%, afectando de for-
ma mais pronunciada as economias mais
avangadas, entre 7,5 a 9,3%, e particular-
mente a Zona Euro, prevendo uma quebra
entre 9,1 a 11,5%.

Em linha com as projeccdes para a Zona
Euro, a OCDE prevé que a economia por-
tuguesa registe uma quebra entre 9,4 a
11,3%.

Face a degradacdo da actividade econo-
mica, e da redugdo drastica do emprego,
condicdo fundamental para a geragéo de
riqueza, e Unica fonte de rendimento que
assegura o minimo de subsisténcia para
o quotidiano de larga franja de popula-
cdo, sdo varios os esforcos das diversas
instancias internacionais e nacionais, na
implementagao de medidas e politicas de
estimulo a economia, apoio ao emprego e
proteccao social.

De um modo geral, tratam-se de medidas
que representam forte despesa publica,
sem que haja a consequente compensa-
cao do lado da receita.

No caso portugués, é tanto mais grave,
limitante e preocupante, porquanto Por-
tugal é o terceiro pais da Unido Europeia
com o maior nivel de endividamento, com
uma divida nacional de 118% do PIB, s6

VEJABEM O

atras da ltalia (137%) e da Grécia (178%).
Este facto confirma a tibieza com que o
Governo nacional foi apresentando medi-
das de estimulo e de apoio a economia, ao
emprego e de proteccao social, de forma
lenta, pouco intensivas, demoradas a al-
cancar os seus destinatarios e de impacto
muito reduzido na capacidade de dinami-
zacao econdmica.

A razdo prende-se precisamente com o
facto de representarem mais despesa pu-
blica, que nao tem meio de a financiar, a
ndo ser com recurso a financiamento nos
mercados externos, ou seja, contraindo
mais divida, e preocupante, no caso de
Portugal, por ter condicdes menos atrac-
tivas de obtengéo de financiamento, em
funcdo do seu elevado endividamento,
tendo assim maiores custos de financia-
mento, e riscos de uma nova bancarrota.
Tal assim é que a OCDE prevé que o dé-
fice publico portugués se situe, no final
de 2020, entre 7,9 a 9,5% do PIB, num
défice que podera registar um valor mais
elevado do que os cerca de 8,0% veri-
ficados em 2009 e 2010, nos anos que
antecederam e justificaram a intervencao
da Troika, em 2011.

A agravar o cenario, a OCDE prevé que a
divida portuguesa possa alcancar niveis
recorde entre 136 a 140%, o que a verifi-
car-se, sera mais elevado do que os 133%
registados em 2014, no ano em que Portu-
gal “disse adeus a troika”.

Esta imensa crise afecta de forma genera-
lizada muitos paises. No entanto, perante
dificuldades semelhantes, nem todos par-
tem da mesma posigao, e essa é, em larga
medida, a fragilidade portuguesa face aos
congéneres europeus, partindo de uma
posicdo bastante mais desfavoravel.

Ora, como esta bom de ver, e a realidade
esta ai para o demonstrar, os paises mais
capazes sao aqueles que tém demonstra-
do maior alcance e robustez nos pacotes

OS NOSSOS PRECOS

Espinho | Rua 23 n.2374 | Consultas Gratis:

OCcuULOS
COMPLETOS
LONGE OU PERTO
COM ANTI-REFLEXO

| 79°

de estimulo as suas economias.

Com efeito, como demonstra o COVID-19
Economic Stimulus Index (CESI), propos-
to por Elgin, C., Basbug, G. e Yalaman,
A. (2020), existe uma forte relagéo entre a
dimensao do pacote de estimulo econd-
mico e a riqueza per capita dos paises,
verificando-se igualmente uma forte corre-
lacdo entre as medidas mais robustas em
estimulos fiscais e financeiros nos paises
mais ricos, e com menor divida, do que
noutras medidas macroeconémicas mais
extensivas.

A OCDE prevé que a divida portu-
guesa possa alcangar niveis recorde
entre 136 a 140%, o que a verificar-se,
serd mais elevado do que 0s 133% re-
gistados em 2014, no ano em que Por-
tugal ‘disse adeus a troika”.

De um modo geral, as medidas tém sido
agrupadas em (i) estimulos fiscais e finan-
ceiros directos (apoios directos a empre-
sas, subsidios, investimento publico, apoio
ao emprego e proteccgao social, eliminacao
ou reducgao de impostos e outras taxas, ou
seja medidas que implicam de imediato
mais despesa e menos receita, sem que
seja contrabalancada com outras receitas
actuais ou futuras); (ii) derrogagdes ou de-
ferimentos (alivio de tesouraria as pessoas
e as empresas, possibilitando que paguem
as suas obrigagoes fiscais de forma fasea-
da, gradual, ou diferida no tempo, ou seja,
medidas que nao suspendem a obrigacao
tributaria ou contributiva, que tém uma
perda fiscal no momento, mas que é re-
cuperada no futuro); e (iii) apoio a liquidez
através de garantias, linhas de crédito e

pticenter

ocuLosS
COMPLETOS
PROGRESSIVOS
PREMIUM

COM ANTI-REFLEXO

LENTES FARRICAD ALY
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capital (medidas de apoio a capitalizacao
e liquidez que nao representam despesa
imediata, mas podem representar contin-
géncias futuras, e por outro lado acrescem
as dividas e as responsabilidades de em-
presas e pessoas).

Ora tal explica, sobremaneira, a capacida-
de de accdo dos paises, cujos dados de
estudos das vérias medidas dos paises
da Unido Europeia, demonstram que as
economias mais avangadas e menos en-
dividadas apostem numa combinacao de
medidas com maior recurso a estimulos
fiscais e financeiros directos, e investi-
mento publico, e paises com economias
mais frdgeis e com maiores niveis de en-
dividamento tenham uma combinagéo de
medidas em que os deferimentos e as ga-
rantias e linhas de crédito assumem maior
preponderancia.

Nao esté dificil de concluir qual a combi-
nacdo das medidas adoptadas por Por-
tugal, menos intensiva em estimulos di-
rectos e investimento publico, e que no
coémputo de 28 paises (EU+UK), a dimen-
sdo dos estimulos econémicos propostos
por Portugal seja apenas o 19.° maior em
percentagem do PIB.

Também néo é de espantar que sejam a
Alemanha (que reduziu a sua divida de
80%, em 2010, para menos de 60% do
PIB, em 2020), o Luxemburgo, o Reino
Unido, a Finlandia e a Suécia, a marcarem
presenca entre os paises com os maiores
pacotes de estimulos econémicos em per-
centagem do PIB.

E assim, enquanto uns vdo de bazuca,
Portugal saca da pistola de fulminantes! e

Escrito em desacordo ortografico.

VEJA MELHOR

+ 3 ANOS DE GARANTIA
+ MAIS DE 500 MODELOS A ESCOLHA
« EXAME VISUAL GRATUITO
+ SATISFACAO OU DEVOLUCAO
SEM DISCUSSAO
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necrologia

-|- Roberto Moreira Queiroz
AGRADECIMENTO

[s6cio-gerente do Restaurante
O Padrinho]

Sua esposa, filhas, neta, pais e de-
mais familia vém agradecer, muito
sensibilizada e reconhecidamente,
a todos quantos tém manifestado
pesar, confortando-os em tao dolo-
roso momento.

Espinho, 18 de junho de 2020

Luicia Maria Pereira Branddo de Aimeida Queiroz
Tatiana Brandao Queiroz

Viviane Brandao Queiroz

e

Agéncia Funeraria Luis Alves - Rua 18, n.° 954 — Espinho Tim: 917 263 249 / 914 249 496

-|- Arlinda da Conceicao

AGRADECIMENTO E MISSA DE 7.° DIA

Seus filhos, noras, genros, netos,
bisnetos e demais familia vém por
este meio agradecer a todas as pes-
soas de suas relacdes e amizade,
que tomaram parte no funeral da
sua ente querida ou que de outro
| modo se associaram a sua dor.

A Missa de 7° dia sera celebrada
sabado, dia 20 de Junho, pelas 19
horas na Igreja Paroquial de Anta.
Desde ja agradece a todos quantos
participem na eucaristia.

O luto é uma demonostracdo de
amor a quem nos deixa.

Anta, 18 de Junho de 2020

Agéncia Fun.? Maria de Lourdes — Anta - Espinho [TIf. 227340609 - 966225173]

Maria Adelaide Dias de Oliveira (Soeiro)
MISSA DO 10.° ANIVERSARIO DO FALECIMENTO

.l.

Seus filhos, noras, netos e restan-
te familia vém, por este meio, co-
municar que sera celebrada missa
por alma do seu ente querido dia
21, domingo, pelas 11 horas, na
Igreja Paroquial de Anta. Desde ja
agradecem a quem participar.

Anta, 18 de junho de 2020

Maria Filomena Pamplona Corte Real

da Maia Mendonca e Cunha
AGRADECIMENTO E MISSA DE 7.° DIA

.l.

A familia vem agradecer, muito sen-
sibilizada e reconhecidamente, a
todos quantos tém manifestado pe-
sar, confortando-os em tao doloroso
momento. Comunica que a missa
de 7.° dia sera celebrada dia 21,
domingo, pelas 19 horas, na Igreja
Matriz de Espinho.

Espinho, 18 de Junho de 2020

Agéncia Funerdria Luis Alves - Rua 18, n.° 954 — Espinho TIm: 917 263 249 / 914 249 496

Antonio Alberto de Jesus Martins
AGRADECIMENTO E MISSA DE 7.° DIA

Sua esposa, filho, pais, sogro, ir-
maos e restante familia vém agra-
decer, muito sensibilizada e reco-
nhecidamente, a todos quantos
tém manifestado pesar, confortan-
do-0os em tao doloroso momento.
Comunicam que a missa de 7.° dia
sera celebrada dia 19, sexta-feira,
pelas 19 horas, na lgreja Matriz de
Espinho

Espinho, 18 de junho de 2020

Olinda Rosa Antunes Ferreira Martins
Ricardo Filipe Ferreira Martins

Agéncia Funeraria Luis Alves - Rua 18, n.° 954 — Espinho Tim: 917 263 249 / 914 249 496

Orlando Rodrigues Pinto Meneses
MISSA DE 4.° ANIVERSARIO DE FALECIMENTO

.I.

-~ A familia vem comunicar as pessoas
B de suas relacbes e amizade que
sera celebrada missa por alma do
seu ente querido, dia 20, sabado,
pelas 19 horas, na Igreja Matriz de
Espinho. Desde ja agradece a todos
quantos participem na Eucaristia.

Espinho, 18 de Junho de 2020

Rosa Maria de Jesus Pinto de Meneses
Freitas

José Manuel da Silva Freitas

Jorge Miguel Pinto de Meneses Freitas

| Maria Fernanda Felgueiras Teixeira Freitas
Maria Miguel Teixeira Pinto de Meneses
Freitas

Agéncia Funeraria Luis Alves - Rua 18, n.° 954 — Espinho Tim: 917 263 249 / 914 249 496

-I- VICTOR MANUEL CORREIA SANTOS
MISSA DO 31.° ANIVERSARIO

Seus pais e irmaos, com muito amor e saudade
vém, por este meio, lembrar mais um aniversa-
rio da sua partida, e que sera celebrada missa
em sua honra, terca-feira, dia 23, as 19 horas,
na Igreja Paroquial de Anta.

CELESTE DA CONCEICAQ HENRIQUES DA SILVA
21.06.83 - 21.06.20

Na nossa meméria, No Nosso coracgao !

No dia 21 estaremos juntos na missa das 19
horas por sua intencao!

A familia
Espinho, 18 de junho de 2020

Maria Rosa Pinto Ribeiro
AGRADECIMENTO E MISSA DE 7.° DIA

Seus filhos e demais familia vém
por este meio agradecer a todas as
pessoas de suas relacdes e amiza-
de, que tomaram parte no funeral
da sua ente querida ou que de outro
modo se associaram a sua dor.

A Missa de 7° dia sera celebrada
sexta-feira, dia 19 de Junho, pelas
19 horas na Igreja Paroquial de
Anta.

Desde ja agradece a todos quantos
participem na eucaristia.

O luto é uma demonostracao de
amor a quem nos deixa.

\ : Anta, 18 de Junho de 2020

Agéncia Fun.? Maria de Lourdes — Anta - Espinho [TIf. 227340609 — 966225173]

Fernando Antonio Moreira Oliveira Cadete
4.9 ANIVERSARIO FALECIMENTO [25/06/2020]

T b |

"

Fernando, faz quatro anos que nos
deixaste, mas as saudades por ti
sao cada vez maiores. A nossa casa
esta vazia sem a tua presenca.
Tenho a certeza que estas junto de
todos os Anjos, Arcanjos e Nossa
Senhora.

Estas a pedir no Céu por mim, pelos
nossos filhos, pelos nossos netos,
noras, restante familia e amigos.
Descansa em paz amor.

Mininha Cadete e restante familia

Espinho, 18 de Junho de 2020

-|- Manuel Pereira Gongalves
AGRADECIMENTO E MISSA DE 7.° DIA

Seus filhos, nora, genros, netos e
demais familia vém por este meio
agradecer a todas as pessoas de
suas relagdoes e amizade, que to-
maram parte no funeral do seu ente
querido ou que de outro modo se
associaram a sua dor.

A Missa de 7° dia sera celebrada quin-
ta-feira, dia 18 de Junho, pelas 19 ho-
ras na Igreja Paroquial de Anta.
Desde ja agradece a todos quantos
participem na eucaristia.

O Iuto € uma demonostragdo de
amor a quem nos deixa.

Anta, 18 de Junho de 2020

Agéncia Fun.? Maria de Lourdes — Anta - Espinho [TIf. 227340609 — 966225173]

Alice da Silva Pereira
AGRADECIMENTO E MISSA DE 7.° DIA

Seus filhos, noras, genros, netos,
bisnetos e demais familia vém por
este meio agradecer a todas as
pessoas de suas relagdes e amiza-
de, que tomaram parte no funeral
da sua ente querida ou que de ou-
tro modo se associaram a sua dor.
A Missa de 7° dia sera celebrada
sabado, dia 20 de Junho, pelas 19
horas na Igreja Paroquial de Anta.

4 Desde ja agradece a todos quantos
participem na eucaristia.

O luto € uma demonostracdo de
amor a quem nos deixa.

Anta, 18 de Junho de 2020

APARTAMENTOS TO, T1, T2 e T3.
Totalmente equipados, com TV Cabo
mais Sport TV, telefone, garagens,
limpezas. Rua 62, n.° 156. TIf.

0S NOSSO0S
CLASSIFICADOS

227310851/2 - Fax 22731085

QUARTOS, c/ casa de banho
privativa, ¢/ cozinha, pequeno-
almogo, tratamento de roupa,
garagem e TV Cabo mais Sport TV.
i TIf. 227340002 ou 227348972.

SENHORA OFERECE-SE para
tomar conta de idosos, dia ou
noite. Contatar: 910 088 542

ALUGO QUARTO. Centro de Es-
pinho. Preferéncia a senhoras
ou estudantes. 919 379 457.

DA-SE A EXPLORACAO

CAFE SNACK BAR
NA AVENIDA 8.
TELEM: 936 636 324

and
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pessoas & negocios

| INVESTIMENTO EM GUETIM |

Framboesa e Mirtilo: um negdcio inesperado

A colher desde 2015, 0 projeto
prioriza agora o cultivo de
mirtilos.

LISANDRA VALQUARESMA

“TUDO COMECOU em 2015. A nossa primei-
ra colheita foi no dia 2 de novembro desse
ano, depois de termos plantado a 1 de junho
de 2015." E assim que Susana Silva e Sérgio
Costa recordam o inicio de um projeto que
nasceu de forma inesperada.

Ambos professores, lancaram-se no desafio
depois de um ano sem trabalho. Ndo conse-
guiram colocacdo para dar aulas e, como estar
parado ndo era opgdo, Sérgio conta que o gos-
to que tem pelo campo desde a infancia o le-
VOou a pensar neste projeto. “O campo sempre
despertou interesse em mim e o mais engra-
¢ado é que, no momento em que COmMecamos
a colher, voltamos a ficar colocados e a partir
dai nunca mais deixdmos de dar aulas.”

O negbcio, hoje com um total de trés hectares,
‘d4 muito trabalho” e ja passou por um mo-
mento dificil quando, em dezembro do ano

passado, a tempestade Elsa derrubou o plés-
tico das estufas. Como conta o casal, “os inver-
nos sdo muito complicados para quem tem
producdo em estufas. Os ventos sdo cada vez
mais fora de tempo e foi isso que nos destruiu
os plasticos. S6 os colocamos ha duas sema-
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nas. Isto levou muito tempo a recompor.”
Para ajudar a reerguer o projeto, Susana Silva
e Sérgio Costa concorreram ao Programa de
Desenvolvimento Rural que apoia neste tipo
de calamidades. ‘A candidatura foi aprovada,
0 que vai ser uma grande ajuda para conse-
guirmos recuperar e ter algum retorno nos
investimentos que foram feitos.”

“Este é um tipo de cultivo que da
muito trabalho. A framboesa é mui-
to trabalhosa. O mirtilo nem tanto.”
- Sérgio Costa

Depois da tempestade, o casal tomou a deci-
sdo de mudar grande parte da sua producéo.
Anteriormente dedicados apenas ao cultivo
da framboesa, Susana e Sérgio optaram por
dar maior destaque a produgdo de mirtilos.
“Hoje ja temos mais mirtilos do que fram-
boesas e a tendéncia é essa. Os ventos sdo
cada vez mais fora do tempo e as estufas ndo
aguentam. Como o mirtilo ndo precisa de es-
tar em estufa, torna-se mais facil. Tinhamos
19 estufas de framboesa, depois passaram
para 16 e, em setembro, iremos ter apenas 13.
Nao vamos acabar com a producao das fram-
boesas, mas vamos, no préximo ano, ter maio-
ritariamente mirtilos”, conta Sérgio Costa.
Este sera o primeiro ano de colheita de mirti-
los neste negécio em Guetim. Susana e Sérgio
confidenciam que, apesar do trabalho que exi-
ge, “é uma experiéncia nova que ndo é dificil.”
Com eles, trabalham véarias pessoas da fre-
guesia. J& chegaram a ter 25 trabalhadores na
apanha da framboesa, “mas como houve uma
reducdo da producao, reduzimos também o
numero de pessoas.”

O trabalho requer formacao. Como explica o
casal, “as pessoas tém que ter formacao antes
de comegar a colher e precisam de passar por
um periodo experimental porque, como é nor-
mal, ndo tém conhecimento. Ha coisas impor-

tantes que tém que aprender como a forma
correta da apanha, como se divide por cores,
qual o seu calibre. H4 muitas caracteristicas
importantes.”

O 2018 foi um ano cheio. “Batemos o recorde
na colheita. Conseguimos 20 toneladas de
fruta e ficou muita por colher. E importante
haver gestdo do trabalho e entrar no esque-
ma dos outros colegas para conseguirmos ter
fruta em diferentes alturas do ano. Se formos
s6 nos os unicos a trabalhar no més de maio,
s6 nos iremos entregar e isso nédo é bom por-
que sozinhos ndo conseguimos dar resposta.
E importante haver organizacio entre todos.”
A vender para o mercado externo e para o co-
mércio local, Susana Silva e Sérgio Costa ex-
plicam que toda a fruta tem que passar por
um modelo de certificacdo. “Temos que obe-
decer a determinados requisitos para que a
fruta possa ser vendida. Ha regras. Os clientes
podem ter seguranca na nossa fruta. Fazemos
todas as analises, desde a 4gua e ao solo. E isso
ndo é nada barato, mas sabemos que os nos-
sos produtos sdo de qualidade.”
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ANTONIO FIDALGO

“Sinto-me otimo quando falo de futebol e nio me
sinto confortavel quando falo do futebol”

Anténio Fidalgo jogou com Eusébio no Benfica
e nasua carreira de treinador, teve como adjunto, o atual
Selecionador Nacional, Fernando Santos. O futebol é, para ele,

~_n

“uma paixao

desde muito jovem. No seu percurso passou pelo
SC Espinho. No FC Porto nio p6de treinar porque se esquecera

de levar as botas. Foi para o Benfica, jogou no SC Braga e no

Sporting. No Estoril teve como colaborador (adjunto) Fernando

Santos, que também era jogador. Desde 1994 é comentador e

analista de futebol na RTP. Em 1999 recebeu a Medalha de Ouro

de Mérito Desportivo do Municipio de Espinho.

MANUEL PROENCA

67 anos, nas-
ceu em S. Félix da Marinha, na Praia
da Granja. O seu percurso despor-
tivo, embora ndo tenha abrangido,
apenas o futebol, foi nesta moda-
lidade que esteve em evidéncia.
Depois de ingressar no futebol no
clube da sua terra natal, S. Félix da
Marinha, o SC Espinho foi o gran-
de trampolim para a sua brilhante
carreira. Chegou a jogar, como ju-
venil, na Taga Ribeiro dos Reis, pela
mao de Alcobia, partindo, pouco
tempo depois, para a capital, para
representar os juniores das aguias.
Seguiu-se o Leixdes e o SC Braga,
por empréstimo do clube da Luz, o
Sporting, Salgueiros e o Estoril. Aos
32 anos, as lesdes obrigaram-no a
deixar de jogar e passou a treinar o
Salgueiros, Estoril, Varzim, Campo-
maiorense, Valdevez e Vianense. O
Municipio de Espinho, em 1999 reco-
nheceu o percurso deste ‘espinhen-
se adotivo e concedeu-lhe a Meda-
lha de Ouro de Mérito Desportivo.
Como apareceu o futebol na sua
vida?

Pratiquei voleibol e andebol no Li-
ceu Alexandre Herculano, no Porto,
mas o futebol era a minha paixdo
e o desporto que queria praticar.
Comecei a treinar no S. Félix da
Marinha, que era muito préximo
de minha casa. Ndo me importava
o clube, pois o0 que queria era jogar.
Como o meu pai tinha sido guarda-
-redes do SC Espinho, falou com o
Anténio Cantara e perguntou-lhe se
eu podia ir treinar ao Espinho. A mi-
nha vontade era ir para o Espinho.
Fiz dois treinos e 0 meu pai pergun-
tou-me como tinha corrido. Respon-
di-lhe que tinha corrido muito bem.
Foi entdo que ele me disse que tinha
falado com o Céantara e que ele lhe
dissera que eu nao era nada de es-
pecial! Disse que eu me esforcava e
que corria muito...

Foi entdo que o meu pai me per-
guntou em que posicdo eu estava a
treinar. Respondi-lhe que treinava
a extremo direito. Como todos os

mitdos o que eu queria era jogar a
frente para marcar golos!

O meu pai falou novamente com
o Cantara e disse-lhe que eu tinha
algum jeito para a baliza, pois brin-
cava muito comigo na praia, nessa
posicdo. Foi entdo que o Anténio
Céntara me experimentou a baliza
e nunca mais de 14 sai!

Duas semanas depois tivemos o pri-
meiro jogo, particular, em Avanca, a
noite, no escaldo de juvenis. Fui titu-
lar e ganhamos por 0-1. Defendi um
penalti. No treino seguinte, o Anté-
nio Cantara disse-me que, a partir
dai, s6 treinaria a baliza.

Nesse ano, a nossa equipa de juve-
nis foi apurada para o Campeonato
Nacional e fomos campedes de Avei-
ro. Na primeira eliminatéria calhou-
-nos o LeixGes e fomos eliminados.
Para meu espanto, o Alcobia convi-
dou-me para treinar com os senio-
res. Ainda fiz meia-dtzia de jogos na
Taga Ribeiro dos Reis. Mitdo, ainda
juvenil, joguei contra o José Pereira,
o guarda-redes da Selecdo Nacional
que tinha estado no Mundial!

No final da temporada surgiram os
convites. Quando jogava na Taca
Ribeiro dos Reis soube pelos jornais
que tinha sido convocado para a Se-
lecdo Nacional de juniores. Fiquei
euférico, pois tinha comecado héa
pouco mais de seis meses e ja me
convocavam para a Selecao!

O primeiro convite que me foi feito
foi o do FC Porto, depois do Spor-
ting e, por fim, o do Benfica.

O EC Porto convidou-me a fazer um

Antonio Fidalgo, que i
atualmente é comentador

e analista de futebol na
RTP, teve uma carreira
como jogador com pas-
sagens pelo SC Espinho,
Benfica, Sporting e SC
Braga, entre outros

treino para observagdo. N&o treinei
porque era necessario levar botas
e como nio as levei fiquei de fora.
No dia seguinte, tinha uma carta
do Sporting a dizer-me para ir fazer
testes a Alvalade. Fiquei louco. No
entanto, o meu pai recomendou-
-me para ter calma. Estava de uma
maneira que se fosse preciso ia a pé
para Lisboa s6 para fazer os testes
no Sporting! Como néo havia certe-
zas, 0 meu pai ndo me deixou ir.
Ainda nessa semana ligou o Ben-
fica. O meu pai disse-me que ja ia
para Lisboa com contrato pois o
Benfica j& me tinha avaliado o sufi-
ciente. Fui para a equipa de juniores.
Sentiu que, a partir dai, a sua vida
seria dedicada ao futebol?

Nao, porque o meu pai pds como
condigdo que eu terminasse, em Lis-

boa, o Secundario, o 7.° Ano que era
equivalente ao atual 12.° Ano. Isso
ficou escrito no meu contrato com
o Benfica. Fui para o externato. Mas
a partir dai foi s6 futeboll... Estava
numa cidade nova, para mim, e ja
néo havia tempo para mais nada!

E de uma familia grande, pois eram
sete irm3os...

Estava com eles poucas vezes. Fui
para a capital e vinha a casa, a Espi-
nho, uma vez por ano! Mas os meus
irmé&os eram grandes fas. O Joaquim
Fidalgo, que é jornalista, chegou a
dar-me, como prenda, uma cole¢do
com recortes de noticias minhas,
num album. Contém noticias desde
o SC Espinho até a Selegdo Nacional
de juniores. Os meus irméos, o Zé,
que era guarda-redes de hoquei em
patins e o Chico que praticou volei-

bol, de vez em quando iam a Lisboa.
Mas todos praticaram desporto, no-
meadamente a Paula e o Rui.

Como foi o seu percurso do Benfica
em diante?

Nos juniores foi muito bom. Quan-
do subi a sénior fui para suplente do
José Henrique. Estavam 14 também
o Fonseca que, depois, viria a jogar
no FC Porto e o Abrantes, que foi
para o Estoril. Dois anos depois en-
trei para o servico militar, em 1973 e
néo pude treinar. Foram quase trés
anos de interregno na minha vida
desportiva. Depois regressei ao Ben-
fica e j& 14 estava o Bento. Fui su-
plente dele no Benfica e na Selegdo
Nacional. Por isso, tive poucas opor-
tunidades para jogar. Fiz um jogo
que todos os portistas se lembram,
em que o FC Porto empatou quase
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O meu pai falou com o Cantara e
disse-lhe que eu tinha algum jeito
para a baliza, pois brincava muito
com ele na praia, nessa posicao.
Foi entdo que o Anténio Cantara
me experimentou a baliza e nunca
mais de la sai!”

a acabar o jogo e foi campe&o na-
cional. O Porto ja ndo era campeédo
ha 19 anos! Foi entdo que me surgiu
o convite do Sporting, em 1979. Fui
campedo nacional logo no primeiro
ano, mas depois comecaram as le-
sdes. Tive trés intervencdes cirirgi-
cas ao joelho e, mesmo assim, ainda
fiz 16 jogos. Depois tive uma outra
lesdo que me levou a uma paragem
de sete meses. Ainda fui campedo
em 1980/81 mas j& era o Mészaros
o titular. Depois surgiu-me o con-
vite do Salgueiros onde estive du-
rante uma época, da qual guardo
muito boas recordagées. A diregdo
do clube convidou-me para treina-
dor. Conseguimos a manutengao
no ultimo jogo, o que foi um feito
extraordinario. A partir dai s6 me
surgiram convites para treinador.
Mas o que eu queria era jogar. Fui
para o Estoril. O Peres era o treina-
dor e ainda 14 joguei durante duas
épocas. No final dessas duas tempo-
radas passei a treinador do Estoril.
Tinha como colaborador (adjunto)
o atual selecionador nacional, Fer-
nando Santos.

Ele tinha um emprego estavel e ti-
nha deixado o futebol, de vez. Era
diretor de manutencdo do Hotel
Palécio. Nessa altura pedi-lhe para
vir colaborar comigo no Estoril. Ele
acedeu com a condicdo de lair de vez
em quando. Pelos vistos, afinal, o fu-
tebol ndo acabou para ele...
Trabalhei com o Fernando Santos
durante um ano e meio até a altura
em que surgiu, novamente, o con-
vite do Salgueiros. Foi nessa altura
que ele assumiu a equipa do Estoril.
Qual foi o clube que mais o mar-
cou?

Nao consigo dizer. Seria injusto evi-
denciar qualquer um. E claro que
o facto de ter comecado a jogar no
SC Espinho marcou-me para toda
a vida. Mas todos os clubes, a sua
maneira, me marcaram. E ndo foi
por ganhar mais titulos num do que
noutro que a minha ligacdo emocio-
nal é maior ou menor! Ainda hoje,
quando vejo esses clubes a jogar,
sinto uma certa ligacdo emocional.
Dos grandes sé lhe faltou mesmo o
FC Portol...

Sim, porque ndo me deixou treinar.
Fui eu que errei pois ndo levei botas!
Depois de estar a jogar no SC Braga,
emprestado pelo Benfica, fiquei em
primeiro lugar, em ‘ex aequo’ com o
Chalana, no prémio para o jogador
mais valioso. Ele venceu porque era
mais novo. Fomos a final da Taca
de Portugal com o FC Porto, nas
Antas. Vencemos a Tacga Federacao.
Foi nessa época que o FC Porto me
abordou e me perguntou se regres-
sava ao Benfica. Se ndo regressasse
poderia ir para o FC Porto. Mas o
Benfica manteve o vinculo comigo
endo sal.

Como vé a situacdo atual do SC Es-
pinho?

Confesso que ndo acompanho de

A EQUIPA de juvenis do SC Espinho
treinada por Antonio Cantara, com
Antonio Fidalgo a guarda-redes

perto o SC Espinho, mas de vez em
quando vou ver alguns dos seus jo-
gos. Tenho visto mais jogos de fute-
bol da formacg&do do que dos senio-
res, até porque no domingo a tarde
tenho de trabalhar. Mas custa-me
ver o clube sem estadio! Custa-me
saber que se diz que o estadio ir4 ser
construido, ainda este ano, mas que
afinal n&o vail.. Mas gostava que o
SC Espinho tivesse outras possibili-
dades. Mas nio sei até que ponto o
futebol é a modalidade mais impor-
tante para os espinhenses?! Vejo tan-
ta gente no voleibol e no andebol....
Penso que o mais importante sera
mesmo oferecer a possibilidade da
pratica da modalidade do futebol.

Recorda-se de alguma estéria
curiosa que se tenha passado con-
sigo no futebol?

Quando estava a treinar o Estoril,
o Fernando Santos estava inscrito
como jogador e, por isso, de vez em
qguando, era convocado. O Fernando
jogou num dos jogos a lateral-di-
reito e ao intervalo, tirei-o. Passado
umas semanas fomos a Madeira e
o Fernando Santos pediu-me para
ser convocado. Ele queria ir ver os
amigos que tinha 1a. Eu disse-lhe
que ndo havia vaga para ele. Ele pe-

diu-me para tirar um jogador e para
o meter a ele. Durante o jogo com o
Maritimo, estdvamos empatados (0-
0) e ele ndo parava de me dizer para
o meter a jogar. Na segunda parte
14 o meti a jogar a frente da defesa,
que era o que ele queria. Verdade é
gue ndo passava nada por ele. Fez
um jogo excecional. No final, veio
na minha direcao, tirou a camisola
e disse:

— Querias que eu terminasse a mi-
nha carreira num pelado?! Agora
sim. Pega a minha camisola porque
nao jogo mais.

Como se sente na posicdo de co-
mentador de televisao?

Sinto-me 6timo quando falo de fu-
tebol e ndo me sinto confortavel
quando falo do futebol. Estou sem-
pre atento as evolugdes e transfor-
magcoes. Adoro ver futebol. Surgiu
por acaso e, curiosamente, no pri-
meiro ano em que vim viver para
Espinho. Foi num almogo de ex-jo-
gadores do Sporting, onde estavam
o Festas, Oliveira, Romeu, Jordao,
Manuel Fernandes e o José Eduar-
do, entre outros. Quando acabou
o almogo, o José Eduardo, que era
comentador da RTP, disse-me que
o Miguel Prates lhe tinha pergun-
tado se conhecia alguém no Norte
para aquela funcéo. Ele ligou para
Lisboa, fui 14 fazer testes e fiquei
até hoje. Tive duas interrupgoes:
quando fui para o Campomaio-
rense como diretor desportivo
em 2000/2001 e quando fui para o
Maritimo, para essas funcées, em
2009/2010. Mas também estive na
TSE. Atualmente estou na RTP e na
Réadio Renascenga.

Sente pressdes dos clubes?

Nunca houve pressdes diretamen-
te. Ha aquelas bocas... expressas em
particular ou publicamente. Aquilo
que digo ndo é ouvido da mesma
forma por vérias pessoas, embora

No Sporting, em 1979, fui
campeao nacional logo no
primeiro ano, mas depois
comecaram as lesoes. Tive

trés intervencdes cirtirgicas

ao joelho e, mesmo assim, ainda
fiz 16 jogos.”

as palavras sejam as mesmas. Os
adeptos interpretam as minhas pa-
lavras a sua conveniéncia. Costumo
dizer que quando me pressionam
ou criticam é porque disse algo de
diferente. O bom é que as criticas
vém de todos os lados..

Veste alguma camisola quando faz
comentarios aos jogos?

N&ao consigo, exceto a da Selegdo
Nacional. Faco-o de uma forma
propositada porque sou um adepto,
incondicional, da Selegdo. Esses sdo
0s jogos que vejo com uma ligacdo
emocional. Nos outros, mesmo que
nao esteja a trabalhar, ndo tenho li-
gacdes emocionais. Tenho saudades
de ver os jogos de uma forma emo-
cional e, para isso, vou ver o SC Espi-
nho. Nesses jogos vibro e salto com
os adeptos. Sd0 muitos anos (26) a
analisar os jogos de forma racional.
Qual foi o jogo que mais o marcou
como comentador?

A final do Campeonato da Euro-
pa. Foi num programa, apés o jogo,
para a RTP Internacional. Mas hou-
ve outros jogos que me marcaram,
nomeadamente a final, em Sevilha,
com o FC Porto. Vivi esse jogo de
uma forma emocional. Foi um gran-
de jogo de futebol.

Dos quatro grandes clubes ha al-
gum presidente que ache que te-
nha marcado o futebol portugués?
Jorge Nuno Pinto da Costa é uma
figura que sempre marcou o fute-
bol portugués. E o presidente mais
titulado do mundo! Mas, enquanto
jogador, marcaram-me Borges Cou-
tinho (Benfica), Jodo Rocha (Spor-
ting) e Lito Gomes de Almeida (SC
Braga). Mas Pinto da Costa é uma
figura incontornavel.

Ha algum jogador que gostasse de
destacar?

Comeco pelo Eusébio. Joguei com
ele. Joguei com o Toni, Humberto
Coelho, Simédes, Chalana, Futre, Da-
mas... Sempre tivemos jogadores ex-
traordinarios.

Como era o Eusébio?

Era uma pessoa muito simples.
Brincava muito connosco no bal-
nedrio e nos treinos, quando se
recriava, fazia coisas que me dei-
xavam de boca aberta! Fazia cada
golo!... Nés nunca tivemos treinador
de guarda-redes e era o Eusébio que,
no final dos treinos, ficava a rema-
tar a baliza. J& quando cheguei ao
Benfica, o Eusébio era uma figura
do futebol mundial.

Ele, todos os anos, vinha a festa do
‘Publico’ ao Casino Espinho. A pri-
meira coisa que ele fazia era per-
guntar por mim.

Tive a felicidade de jogar numa al-
tura em que havia muitos bons jo-
gadores portugueses, mas que nao
tinham a projecdo que hoje tém.
Sempre que joguei no Benfica, o
clube nunca tinha tido um jogador
estrangeiro porque nao lhe era per-
mitido por estatuto!

Qual a mensagem que gostaria de
deixar a juventude?

Pratiquem desporto. Se gostarem
de futebol liguem-se ao futebol.
Desliguem-se daquilo que gravita
a volta do futebol. Tentem atingir
sempre os objetivos pessoais e ndo
desistam. Mas a essa envolvéncia,
extra futebol, ndo lhe deem impor-
tancia. O jogo, dentro das quatro
linhas, é lindissimo, mesmo com to-
das as circunstancias que lhe estdo
inerentes — arbitros, etc..
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COM O APARECIMENTO DO
NOVO VIiRUS, FORAM VARIAS AS
MODALIDADES QUE TIVERAM DE
INTERROMPER AS ATIVIDADES,
NOMEADAMENTE A NATA(;AO.
Ha uma impossibilidade de
ajuntamentos e de praticas
sociais. E, logo desde o primeiro
momento, houve dificuldades

no que diz respeito a treinos e as
competicoes.

ANA CATARINA PINTO

RITA FREITAS, treinadora e uma
das responsaveis pela natagdo do SC
Espinho conta-nos como foi este pe-
riodo de confinamento: ‘A piscina fe-
chou e todos, na altura, pensavamos
que seria por pouco tempo e que, no
més seguinte, estariamos de volta. No
ultimo treino, faldmos com os nada-
dores e pedimos que se mantivessem
ativos, em casa, para ndo perderem a
forma fisica. Quando nos apercebe-
mos que isso néo seria possivel, a nos-
sa preocupacao foi o que irfamos fa-
zer com 100 nadadores em casa, sem
4gua para treinar? Foi nessa altura
que enviamos planos de treino para
0s mais jovens e para os escaldes mais
velhos. Foram colocados na pagina do

“Se a piscina continuar
encerrada, a seccao acaba”

Facebook, videos de treino funcional,
feitos pelo preparador fisico do clube,
de forma a que conseguissem manter
a condicdo fisica”. Mas, apesar dos
treinos em casa, ‘as consequéncias
foram das piores que podem imagi-
nar! Além de perdermos meia época
de treino, perdemos também grandes
prestacbes em campeonatos regio-
nais, zonais e nacionais. Para uma
seccdo que trabalha para alcancar pé-
dios, é muito duro ver todo um traba-
lho de meses e, até anos, esvanecer.”

Quanto a préxima época, “tudo de-
pende da Camara Municipal quanto
a abertura da piscina’, refere Rita
Freitas. “O treino exige de noés, mé-
todo, empenho, dedicagdo e respon-
sabilidade. Se a piscina continuar
encerrada, a seccdo de natagdo acaba.
Enquanto ndo existir um compro-
misso de abertura da piscina, é-nos
dificil planear uma época’, sublinha.

Aquela treinadora dos tigres relem-
bra ainda que ‘este ano, seria o 30.°
aniversario da modalidade no clubee,
além do habitual torneio de natacdo
pura e adaptada e da exibicdo das
nossas turmas de natacdo artistica,
irfamos realizar um jantar com entre-
ga de diversos prémios a nadadores
e agradecimentos a patrocinadores
e entidades. Seria uma grande festa,
que ndo vai ser possivel fazer, mas

espero que aconteca no festival da
préxima época desportiva’.

A dirigente técnica dos tigres acon-
selha a natacdo a quem partilha a
paixdo pela agua. ‘Apesar de ser um
desporto individual, é o mais coleti-
vo de todos. Quando um nada, toda
a equipa ‘nada’ com ele. E uma satis-
facdo enorme presenciar a unido que
existe entre todos, desde o nadador
mais novo, ao mais velho. Por isso,
se tem a paixdo pela dgua e gostava
a fazer parte da nossa familia, esta-
mos abertos a todos 0s que queriam
experimentar”, sugere Rita Freitas
que conclui: “Sabemos que nem todos
podem competir, mas nunca se sabe
se anda por ai um Michael Phelps?!”

“E muito duro ver
todo um trabalho
demesese, até

anos, esvanecer.”

Rita Freitas

A‘.-

Vitor Pinto renova

O TREINADOR Vitor Pinto ira
continuar na equipa sénior mascu-
lina de voleibol do SC Espinho. Os
tigres anunciaram, esta semana,
a renovagdo com o seu treinador
que, pelo quarto ano consecutivo
mantém o tigre ao peito, orientan-
do, pela segunda época, os seniores
masculinos.

O SC Espinho anunciou, entretan-
to, o primeiro jogador para o seu
plantel: a renovagdo com o libero,
internacional portugués, Januério
Alvar.

Januério Alvar, que exerceu fun-

¢bes de técnico no clube, permane-
ce, assim, pela quarta época nos se-
niores masculinos dos alvinegros.
Entretanto, Ricardo Lemos, antigo
treinador das juniores e das sub-21,
serd o treinador principal da equi-
pa de seniores femininos do SC
Espinho, substituindo, no cargo,
Tiago Rachéo.

O novo treinador das tigres conta,
para ja, com a renovagao da libero,
Filipa Teixeira, que ja representa o
clube pela quarta temporada con-
secutiva. e

Regresso
dos mochos

A AA ESPINHO ira ter, a partir desta
época, a secgdo de xadrez, uma moda-
lidade que entrou no clube, pela pri-
meira vez, em 1976.

O xadrez regressa, assim, ao clube do
Mocho, pelas mios do academista,
Amadeu Loureiro e ira funcionar nas
instalac¢ées do clube, na Rua 62.

Esta seccdo chegou a ter mais de
meia centena de praticantes, con-
quistou, em 1978, um titulo regional
e obteve um segundo lugar no Cam-
peonato Nacional. e

Anuncie

NA “NOVA” DEFESA

CONSULTE CONDICOES
GERAL@DEFESADEESPINHO.PT
227 341 525
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ASS. SOCIAL E DESENVOLVIMENTO VILA DE ANTA

CONVOCATORIA

O Presidente da Assembleia (ASDVA) convoca todos os s6cios
da Associacao Social e Desenvolvimento da Vila de Anta uma
Assembleia Geral a realizar no préximo dia 25 de Junho de 2020,
pelas 21 horas, nas Instalacdes da sede, sita na Rua do Meio N.°
96 Esmojaes, nos termos e para os efeitos do disposto no artigo
38.° alinea (b) dos Estatutos com a seguinte Ordem de Trabalhos:
Ponto 1 - Discusséo e aprovacao do relatério de contas e o pare-
cer do Conselho Fiscal do exercicio do ano de 2019.
Ponto 2 - Outros assuntos de interesse para a ASDVA.
Nos termos do artigo 41.° n° 1 dos Estatutos, a Assembleia Ge-
ral reunirda @ hora marcada na convocatéria se estiver presente
mais de metade dos associados com direito a voto ou meia hora
depois com qualquer ndmero de presentes.
Anta e Guetim, 09 de Junho de 2020
O Presidente da Assembleia, Guilhermino Pedro Sousa Pereira
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NUCLEO DO SPORTING CLUBE DE PORTUGAL DE ESPINHO

CONVOCATORIA

Convoca-se a Assembleia Geral do Nucleo de Espinho do Sporting
Clube de Espinho, nos termos e para os efeitos do disposto no ar-
tigo 21.° dos estatutos, para reunir, em sessao ordindria no préximo
sabado, dia 20 de junho, pelas 16 h, na sede social com a seguinte
ordem de trabalhos:

1. Leitura da ata da Assembleia Anterior.

2. Apresentacgao, discussao e aprovagao do relatério e contas do
exercicio de 2019 e competente parecer do Conselho Fiscal.

3. Discussao de qualquer assunto de interesse para 0 nosso nucleo.

Se a hora marcada nao estiverem presentes mais de metade
dos Sé6cios com quotas em dia, a Assembleia reunira meia hora
mais tarde com o nimero de Associados presentes, em segunda
convocatoéria.

Espinho, 5 de junho de 2020
O Presidente da Assembleia Geral,, Fernando Alves Pereira do Paco

and
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EDITAL

Assembleia Geral
Ordinaria

Convoco, nos termos do artigo 23.° do Compromisso, os Irmaos
da Santa Casa da Misericérdia de Espinho, para se reunirem em
Assembleia Geral Ordinaria, no dia 30 de junho, pelas 17:30 ho-
ras, na sua sede sita no Lar da Terceira Idade na Rua da Idanha,
n.° 300, Anta — Espinho, com a seguinte ordem de trabalhos:

a) Apreciar, discutir e aprovar o Relatério de Atividades e Contas
do Exercicio do ano de 2019.

b) Apreciar e deliberar proposta de ratificacao da deliberacao da
Mesa Administrativa que aprovou a alteracdo do valor base do
investimento da primeira fase de requalificacao da ERPI que con-
siste na construgao do novo edificio da lavandaria.

c) Discussao de outros assuntos de interesse para a Instituicao.
Caso a hora marcada para o inicio da assembleia, ndo estejam
presentes, Irmaos que componham a maioria da Assembleia
(quérum estatutario) a mesma iniciar-se-a, trinta minutos depois,
com os que estiverem presentes, conforme estabelecido no n.°
1 do artigo 25.°.

Espinho, 15 de junho de 2020

O Presidente da Assembleia Geral
Eng.° Edgar Alves Ferreira

and
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Egas Moniz, primeiro Nobel
portugués, nasceu em Avanca,
no ano de 1874. A sua casa
transformou-se em museu, por
vontade do préprio, e é um
repositério das suas conquistas
cientificas e da sua extensa
colegdo de objetos artisticos.

A Arteea Clenma em harmo

uma visita a Casa-Museu Egas Moniz

Hoje, o espaco situado em
Avanca (concelho de Estarre_]a),
é a Casa-Museu do primeiro
Nobel portugués e ja reabriu

ao publico depois da pandemia,
constituindo um patrimoénio

de valor historico, artistico e
cientifico. Um bom pretexto
para conhecer a regiao.

torna a
freguesia de Avanca e o concelho de Estar-
reja em lugares bastante acessiveis para os
espinhenses visitarem. Antes da visita ao
interessante — e ainda algo desconhecido
— espacgo museolégico dedicado a Egas Mo-
niz, sugerimos que parta ao final de tarde
de sexta-feira e va de carro, ndo pela A29
ou pela EN 109, mas pela estrada florestal,
entre Esmoriz e Furadouro. Depois suba até
a EN 327 e faca o percurso pelos alvores da
Ria de Aveiro, desde o Torrdo do Lameiro até
a ponte da Varela (Murtosa). Feita a intro-
ducdo cénica e atravessada a Ria, a segun-
da sugestdo é abragar os prazeres da mesa
num dos restaurantes mais emblematicos
de Estarreja: a Adega do Emidio. Situado na
freguesia de Canelas, o espaco tem um am-
biente agradavelmente rustico e apresenta
iguarias como o polvo a lagareiro, rojées a
lavrador, pado de fabrico préprio e o inevi-
tavel caldo verde. Caso queira pernoitar, a
melhor sugestdo para o seu fim-de-semana
é mesmo o Tulip Inn Estarreja Hotel & Spa.

5

tem a particularidade de ser um
dos concelhos ‘irrigados’ pela Ria de Aveiro. E
um dos seus principais atrativos é mesmo a
Bioria: o conjunto de percursos pedestres e
ciclaveis que aproveita a riqueza e a diversi-
dade das zonas lagunares. H& oito percursos a
escolha e todos relativamente perto do centro
da cidade, pelo que é s6 escolher e arrancar o
dia de sabado disfrutando — em ritmo de pas-
seio, claro — de um dos melhores ecossistemas

naturais do pais.

Sugere-se um almogo rapido e uma ida
para Avanca, para a visita essencial deste
fim-de-semana: a Casa-Museu Egas-Moniz.
Reconstruida em 1915, a casa onde outrora
viveu o médico, neurocirurgido, pesquisa-
dor, professor, politico e escritor portugués,
tornou-se museu no ano de 1968, como era
desejo do préprio. O seu interior permane-
ce conservado até aos dias de hoje, e nele
podem ser encontradas as suas inumeras
colecées, com as mais belissimas pecas, mas
também objetos relacionados com as suas
investigacdes e descobertas cientificas. O
espaco, que se estende até a Quinta do Ma-
rinheiro e ao Moinho de Meias, reabriu ao
publico no passado dia 19 de maio, e recebe
visitas de terca a domingo, com marcagdo
prévia (ndo esquecer!) e grupos até cinco
pessoas. A entrada é de apenas dois euros
para o publico geral, mas gratuita para estu-
dantes e professores, desde que devidamen-
te identificados. E um equipamento cultu-
ral de grande valor, que nos da a conhecer a
vida e obra daquele que é talvez o mais bri-
lhante cientista portugués, galardoado com
o Nobel da Medicina em 1949.

Apbs a visita, regresse ao hotel para descan-
sar ou va ao centro da cidade, para conhecer
o Parque Municipal de Antud, um espago
verde muito interessante.

Outra sugestdo cultural, caso va ja este
fim-de-semana, é o concerto de Fernando
Daniel, que vai marcar a reabertura do Cine-
-Teatro de Estarreja, a 20 de junho, as 21h30.
Alia a sensacgdo de desconfinamento a uma
causa solidaria, uma vez que as receitas de
bilheteira revertem para o Fundo de Solida-
riedade para a Cultura.

su-
gerimos dar um pequeno salto a vizinha vila
da Murtosa e a incontornéavel praia da Torrei-
ra. E uma das zonas balneares mais conheci-
das da regido de Aveiro e tem a particularida-
de de oferecer o melhor dos dois mundos: a
Ria de um lado e o Atlantico do outro. Apro-
veite para fazer praia se o tempo permitir, ou
dar um passeio e conhecer um dos varios res-
taurantes disponiveis na antiga vila piscaté-
ria. Por ali também hé pesca tradicional, como
em Espinho, e pode sempre provar as enguias
de escabeche, o prato mais tipico e que enche
as mesas locais. ©* RAQUEL FERNANDES
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Pastelarias e muito mais...

O investigador e
neurocirurgiao salvou
a casa de familia

da ruinaem 1915,
quando avangou para
a sua reconstrugédo.
Com aparéncia de
solar do século XVIII,
o edificio foi legado
por Egas Moniz para
ser criado um museu
regional, que ganhou
forma em 1968.

BIORIA Comecou por ser

um projeto de conservacao do
ecossistema da ria, na zona de
Salreu. Hoje é um dos principais
cartées-de-visita de Estarreja,
com oito percursos que mostram
ariqueza da laguna, seja a pé ou
de bicicleta.

TORREIRA Na época de verdo
em que estamos quase a entrar,
é um dos destinos incontornaveis
da regido. A praia é ventosa, mas
extensa e com muitas opgoes
de lazer. Em alternativa, ha praia
fluvial do lado da Ria de Aveiro.
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opiniao

Fabio Vitd

Se fossemos

Pudéssemos sentir o inatingivel com
a forca de quem perde a vida, ndo
de quem a vai perdendo.

0s microfones nada projectam
quando desligados da alma.

No6s que temos nds, tivéssemos
crescido com maos de tesoura.

0Os ecras de que Somos escravos,
nao nos pagam, s6 nos tiram, como
se pagassemos para trabalhar.

Ratos e teclados continuam a correr
atras da comunicagéo, do amor das
palavras.

As guerras a que brincamos nao
nos servem de nada, sao fosseis
modernos.

Tudo tem uma solugéo quando o
problema nao é nosso e problema
do outro jamais se equipara ao que
Vive Connosco.

Flores de plastico e legumes em
forma de bife, assim somos, 0 que
nunca seremos.

Temos prateleiras que acumulam os
sonhos de quem nio teve uma noite
de sono.

A vergonha é vergonhosa.

and

;Rb:récnica

EXECUTAM-SE
SERVICOS ELETRICOS

TLM: 965 815 870

Almocos familiares de
domingo no Hotel Solverde
e no Hotel Casino Chaves

COM O VERAO 3 porta e a possibi-
lidade de juntar novamente a fami-
lia ao almogo de domingo, o Hotel
Solverde Spa & Wellness Center e o
Hotel Casino Chaves voltam a pro-
por um menu familiar com os maio-
res icones da cozinha tradicional
portuguesa.

No Hotel Solverde Spa & Wellness
Center serd possivel desfrutar no-
vamente do formato buffet mas
agora de forma assistida, com o
auxilio de um colaborador. Todas
as semanas, o Buffet do Hotel Sol-

verde pde em destaque alguns dos
mais apreciados pratos da gastrono-
mia portuguésa.

No restaurante La Palette do Ho-
tel Casino Chaves, o almogo de do-
mingo foi a oportunidade perfeita
para degustar as melhores iguarias
transmontanas.

As unidades do Grupo Solverde pos-
suem o Selo “Clean & Safe” do Turis-
mo de Portugal, cumprindo com
todas as orientagdes de seguranca e
higiene da Direc¢do-Geral da Satde,
de modo a proporcionar momentos
Unicos de bem-estar aos seus clien-
tes, em total seguranca. «

FEST mantem Pltchmg Forum

A EDICAO DE 2020 do FEST
(Novo Cinema - Novos Realizado-
res), a realizar de 2 a 9 de agosto, em
Espinho, mantém o FEST - Pitching
Forum, em formato ‘streaming’,
onde “novos cineastas possam apre-
sentar os seus projetos a produtores,
financiadores, gestores de fundos e
investidores de topo, com vista a ob-
tencdo de apoios e financiamento.”

Contudo, os programas Training
Ground, o Director’'s Hub e as Indus-
try Meetings ficaram adiados para o
préximo ano, uma vez que nao estdo
reunidas as condi¢ées necessarias
para a sua realizacdo e em alterna-

tiva, “ao longo do ano e em formato
online” serdo organizadas varias
conversas, entrevistas e debates que
possam manter abertos os espagos
de discussdo e partilha com nomes
consagrados da industria e, com isso,
“alimentar a criacdo de uma rede co-
laborativa entre os diversos profis-
sionais do sector.”

Quanto a oferta concreta da pro-
gramacao de 2020, s6 seré divulgada
dentro de algumas semanas, mas o
FEST diz que mantém a aposta no
novo cinema mundial, “‘numa altu-
ra particularmente dificil devido a
nova crise global.” «

Servico de turnos do concelho de Espinho.
Das 24 as 9 horas (s6 para receitas do dia
ou da véspera)

@ FARMACIAS

quinta

18 Farmacia de Anta 227 341109
Rua Tuna Musical, 907 - Anta
sexta . . . .
19 Farmacia Teixeira 227 346 388
Centro Comercial Solverde/1- Av. 8 - Espinho
sabado .
20 Farmacia Santos 227 340 331
Rua 19, n." 263 - Espinho
domingo
21 Farmacia Paiva 227 340 250
Rua19,n." 319 - Espinho
segunda
22 Farmacia Higiene 227 340 320
Rua 19, n." 395 - Espinho
t o e
Pt Grande Farmacia 227 340 092
Rua 8, n.” 1025 - Espinho
#24° Farmacia Conceicdo 227 311 482

Rua S. Tiago, n.° 701 - Silvalde
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ASSEMBLEIA MUNICIPAL
DE ESPINHO

EDITAL
32 SESSAO ORDINARIA DO ANO 2020

Maria Filomena Maia Gomes, Presidente da Assembleia Municipal
de Espinho: Faz publico, de acordo com o artigo 27° da Lei no
75/2013, de 12 de Setembro, e em conformidade com o artigo
29° Regimento Interno, que no proximo dia 26 de junho de 2020,
pelas 21.00 horas, no Edificio dos Pagos do Municipio, iniciar-
se-a a sessao ordindria desta Assembleia Municipal do més de
junho. Sem prejuizo do que vier a ser estabelecido na Ordem do
Dia, conforme as regras contempladas no n° 1 do artigo 53.°
da referida lei, bem como no n° 2 do artigo 32° do Regimento
Interno, prevé-se a inclusao dos seguintes assuntos:

1. Assuntos agendados para o periodo de antes da ordem do dia;
2. Autorizar a proposta de retificacdo a Adenda ao contrato
interadministrativo de delegacao de competéncias - Autoridade
de Transportes, entre a AMP e os Municipios

3. Deliberar sobre as propostas que visam prosseguir as
atribuigbes da Autarquia;

4. Apreciar a informagao escrita do Presidente da Camara acerca
da atividade municipal;

5. Aprovar as atas;

6. Tomar conhecimento da decisao do Tribunal de Contas em
devolver o Contrato “TERMOS E CONDICOES DA CONCESSAO DE
EXPLORACAO DE LUGARES DE ESTACIONAMENTO A SUPERFICIE
NA CIDADE DE ESPINHO” submetido pelo Municipio por ndo se
encontrar sujeito a fiscalizagao prévia.

Mais faz publico que ndo é permitida a presenga de publico,
nos termos do n.° 2 do artigo 3° da Lei n.° 1-A/2020 publicada
no Diario da Republica n.o 56/2020, 3° Suplemento, Série | de
2020-03-19, que procede a ratificagado dos efeitos do Decreto-Lei
n.o 10-A/2020, de 13 de marco e aprova o regime de Medidas
Excecionais e temporarias de resposta a situacao epidemioldgica
provocada pelo coronavirus SARS-CoV-2 e da doenga COVID-19,
com as alteracoes introduzidas pelas Leis n.> 4-A/2020 e
4-B/2020, ambas de 6 de abril, e lei 14/2020 de 09 de maio
2020.

Para constar se publica este e outros de igual teor, que vao ser
afixados nos lugares do estilo do Municipio.

Espinho, 12 de junho de 2020.
A Presidente da Assembleia Municipal,
Maria Filomena Maia Gomes

and
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“Esta é a terceira
exposicao da
Fundacao Serralves
no Museu de
Espinho e mais

um exemplo da
descentralizacdo do
Museu de Serralves
e da cultura”

Ana Pinho (presidente
da Fundagéo de
Serralves)
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A Colecao da
Secretaria de
Estado da Cultura
impulsionou a
consolidacao de
um museu de arte
especialmente
vocacionado para a
contemporaneidade
artistica, como é
Serralves

rte portuguesa no Museu Municipal

“CORPO, ABSTRACAO

E LINGUAGEM NA ARTE
PORTUGUESA” — obras

da Secretaria de Estado
da Cultura em depésito
na Colecao de Serralves
é a exposicao que esta
patente, desde o Dia

da Cidade, na galeria
Amadeo de Souza, no
Museu Municipal -
Férum de Arte e Cultura
de Espinho, no ambito
da parceria estabelecida
entre o Municipio e a
Fundagdo de Serralves.

LUCIO ALBERTO

Enquadrada nas comemoragées do
Dia da Cidade, a iniciativa integra-
-se num programa de exposicdes e
apresentacdo de obras da Colecdo
de Serralves, especificamente sele-
cionadas para varios espagos, com o
objetivo de tornar este acervo aces-
sivel a publicos diversificados de

todas as regides do pais.

“Serralves cumpre, assim, a sua mis-
sdo ao promover o alargamento da
rede de acesso e de aproximacao de
publicos variados a arte e a cultura
em mais de 30 municipios”’, destaca
a presidente da Fundag&o de Serral-
ves, Ana Pinho.

O diretor do Museu de Serralves,
Philippe Vergne, congratula-se com
a itinerancia da colegdo, motivan-
do-se com o impacto continuo da
cultura na sociedade e a projecdo de
Serralves.

A exposicdo patenteia um conjunto
de obras provenientes da colegdo
da Secretaria de Estado da Cultura
em depdsito no Museu de Arte Con-
temporanea de Serralves, desde a
criacdo da Fundagdo de Serralves, e
demonstra a importancia que a pin-
tura e a escultura tiveram ao longo
dos anos 1960, 70 e 80 na renovagao
das linguagens artisticas em Portu-
gal. As obras selecionadas refletem
o didlogo que os artistas portugue-
ses deste periodo estabeleceram
entre si e como se relacionaram
com os ambientes e influéncias dos
meios artisticos internacionais do
pbs-guerra.

¢

|
Os Melinhos

Restaurante Marisqueira

Rua 2, n.° 1269 - 4500-261 Espinho - Telef. 220193486 - TIm. 916921089

Atendimento por marcacéo:
Rua 29, n.° 696

227 340 116 | 914 961 367

O nucleo de obras, da autoria de Al-
berto Carneiro, Alvaro Lapa, Angelo
de Sousa, Anténio Dacosta, Anténio
Palolo, Anténio Sena, Eduardo Ba-
tarda, Fernando Calhau, Fernando
Lanhas, Graga Morais, Jodo Vieira,
Joaquim Rodrigo, Jorge Martins,
Jorge Pinheiro, José de Carvalho,
José de Guimaraes, José Loureiro,
José Pedro Croft, Julido Sarmento,
Julio Pomar, Lourdes Castro, Luis
Noronha da Costa, Manuel Baptis-
ta, Manuel Rosa, Maria José Aguiar,
Nikias Skapinakis, Pedro Cabrita
Reis, Pedro Calapez, René Bertholo
e Rui Sanches, foi constituido se-
guindo uma estratégia continuada
de aquisicoes encetada em 1979 e
que relne “alguns dos exemplos
mais significativos da arte portu-
guesa realizada durante esse perio-
do, a0 mesmo tempo que procurou
agregar algumas obras representa-
tivas das varias expressdes moder-
nas do passado recente.”

A exposicdo é e comissariada por
Marta Almeida.

“Dignificamos o estatuto de cidade
com essa exposi¢ao nas comemora-
¢bes do 47-° aniversario da elevagao’,
constata o presidente da Camara

Celebrou-se o Dia da
Cidade com cultura para
todos” — Pinto Moreira
(presidente da Camara
Municipal de Espinho)

CLINICA MEDICA DENTARIA

Dra. Rosa Neves

Ortodontia Fixa e Invisivel

Cheque-Dentista até aos 18 anos

Municipal, Pinto Moreira. “E, de
facto, uma exposicdo que dignifica
a cidade de Espinho e a nossa liga-
¢do a cultura a vultos das diversas
artes que nasceram e viveram em
Espinho ou passaram por Espinho
ao longo de 121 anos do concelho.
Trata-se de uma exposicado de obras
de grandes artistas e que também
influenciaram jovens artistas como
estad demonstrada nesta coletiva de
pintura e escultura.” «
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Jorge Ferreira

\

Bruno Motris

Edificio S. Pedro - Sala W
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MEDICOS DENTISTAS

227348693
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ESPINHO POR DENTRO

RECEBA ESTE JORNAL EM SUA CASA!

Assinatura anual do jornal Defesa de Espinho, por €30.
Utilize o formulério de subscri¢do disponivel na pagina 11
ou ligue 227341525 / 934032770.

‘Dignificamos o estatuto
de cidade com essa
exposicao (Serralves)
nas comemoracoes

do 47° aniversario da
elevacao”.

Pinto Moreira

Presidente da Camara Municipal
de Espinho, pag 19

a sério”.

Elsa Tavares

‘Olhem para o estado
das ruas e dos
passeios da cidade.
E uma necessidade
fazer uma intervencao

Destaque, pag 4 e 5

“Desliguem-se daquilo
que gravita a volta

do futebol. Tentem
atingir sempre os
objetivos pessoais e
nao desistam. Mas a

Il essa envolvéncia, extra
futebol, n&o Ihe deem
importancia’.

. Antoénio Fidalgo

. Entrevista, pag 14 e 15

faladura

Surto de Covid-19 no Bairro da Marinha
confirmado nas redes sociais

SAUDE PUBLICA. Os rumores apa-
receram ja no més de maio. Na cida-
de j& se falava de um possivel surto
de Covid-19 no Bairro da Marinha,
em Silvalde, mas nada foi confirma-
do. No entanto, no decorrer da se-
mana passada 0s rumores cresceram
quando um dos infetados, ligado a
um café bastante conhecido na zona,
confirmou, nas redes socias, que o
seu estabelecimento estava encerra-
do depois de cinco elementos da sua
familia testar positivo. A informacao
foi partilhada e dirigida a todos os
familiares, amigos e clientes do café,
pedindo a quem tivesse tido contacto
com a familia para que fizesse o teste
e ficasse em casa a cumprir o isola-
mento recomendado.

O pequeno surto gerou algum alar-
mismo no local, obrigando a que a Di-
recdo Geral da Satuide (DGS) viesse es-
clarecer que o caso estava controlado.
Segundo Graga Freitas, diretora geral,

o surto teve inicio a partir de um pes-
cador que acabou for infetar a fami-
lia. De seguida, a infe¢do acabou por
se propagar ja que estas pessoas fre-
quentavam o café do bairro. “O maior
contagio tera sido dentro das habita-
¢des das pessoas’, disse Graga Freitas,
lembrando que ainda se aguardam
alguns resultados aos testes realiza-
dos, mas que ndo tera havido focos
de transmissdo no café frequentado
pela pessoa infetada.

De acordo com as informagdes dispo-
nibilizadas pela DGS, estédo a ser reali-
zados testes e, até ao momento, dos 54
testes feitos, 14 deram positivo para a
infecdo pelo novo coronavirus.

Graga Freitas apelou ao confina-
mento de todas as pessoas doentes,
particularmente devido ao Bairro da
Marinha ser “densamente povoado.”
Apbs terem sido identificados os
infetados, procedeu-se ao contacto
com pessoas que poderdo estar con-

taminadas.

Segundo Pinto Moreira, presidente
da autarquia, a situagdo esta a ser
acompanhada desde que os rumores
tiveram inicio ainda em maio. “Nessa
altura, a protecdo civil e as autorida-
des de saude fizeram o que havia a
fazer. Identificaram e confinaram
0s casos positivos, informaram as
pessoas que poderiam ter estado em
contacto com os infetados e reco-
mendaram um periodo de isolamen-
to profilatico preventivo’, explicou o
presidente.

Em resposta a algumas criticas por
parte dos partidos locais, Pinto Mo-
reira esclarece que ‘o caso voltou a
ser amplamente comentado porque
uma das pessoas infetadas tornou a
informacdo publica’” e “ndo porque
alguém do municipio quis que tal
acontecesse.” Desta forma, as maio-
res criticas a posicdo tomada pela
Camara Municipal surgiram do Par-

NUMA GRANDE
SELECCAO DE
OCULOS
GRADUADOS

E DE SOL

DE MARCA

Descontos até 50% no produto assinalado na loja. Promogao valida de 4 de Maig
ou até final das existéncias. Nao dispensa a consulta de condigdes com os colaI

tido Socialista que, em comunicado,
afirmou “lamentar que a Camara
tenha contribuido para um estado
de alarme desnecessario e discrimi-
nacdo para com a comunidade.”

Acusado de ‘expor publicamente o
Bairro Piscatério’, o autarca garante
que agiu ‘com responsabilidade, res-
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peitando a identidade das pessoas
envolvidas e o melindre que este tipo
de questdes acaba por suscitar.”

A situacgdo esté a ser acompanhada
pelas autoridades competentes. « LV
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