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0 Ghanceler do Reich, 10
geu Uiimo discurso do Rei-
chstag, depois de feito o re.-
jalo dos exitos das armas
alemds, pronunciou-se sdbre
a «nova ordew» da Kuropa,
quundo a4 guerra terminar,

segundo Hitler, o velho
coplivente poderia viver dos
geus Pproprios recursos, di-
ferencianao-se  a produgao
de cada pals, de forma a
alingir 0 maximo daquilo
para que a natureza o des-
una, ¢ estabelecendo-se um
yeglwe de lrocas ou permu-
tas.

Esta nova ordem econd-

~ mica poria lermo ao propo-
sitv de cada pais produzir
tudo quanto careca, embora
com pesado sacruiclo, para
gvitar 0 éxodo do ouro. En-
trar-se-1a nuwa franca co-

laboragao, melddicamente
organizadd e rigorosamente
dinigida.

Quando Hitler fala da Eu-
Topa, € evidente Jue nao se
rala duma.  expressiao de
restrilo sentido geografico.
Ela deve considerar umna
bou parte da A’frica e o Pro-
xuno Oriente,

U propésito dessa concep-
(80 € posilu cow clareza, A
Awerica, de cujas 1ndis-

- tras, particularmwente, a Eu-
Topa e subsidiada, seria ex-

- Cluda da nova econoinia.

- Bm réplica ao discurso de

- Hitler, a Inglaterra apresen-

- u 0 seu ponto de vista,

- Porintermédio 40 ministio
dos Neglcios Estrangeiros,
Eden, que atirmou estarem

- deacordo com éle os Esta-

~ dos Unidos.

. Depois de declarar que
“S40 essenciais quatro liber-
dades humapas, a de ex-

- Pressao, a de adorar a Deus,

- 4 de entendimentos econo-

WW'p.a'dc viver fora do

terrors—Kaen . apontou  al-

8Uus «pontos praticos» pelos

reslabelecer a liberdade das
acilvidades econémicas.

KEla conta, en pruneiro
lugar, com o auxilio dos Do-
minws e das nacoes ameri-
Canas para evitar a fome na
tiuropa apés a guerra. Sem
€SSe auxilic peusa que nao
poderd resolver-se a situa-
¢ao.

«Ninguém supoenha—acen-
luou Kden—que pensemos
tegressar ao cios do velho
mundo. Fazer isso seria pre-

t

parar a nossa bancarrola
€M nao menor grau do quea
dos outros,

~ <0 nosso tnico objectivo
€ 0 gjustamento duradouro
€ & paz 1:lerna no continen-
te, considerado por um to-
do. Querendo a viléria, a
Inglaterra quere alguma coi-
sa de malorainda: restaurar,
na Kuropa e no Mundo, a
Civilizagdo crista, dnica se-
gurauga de tornar possfvel
a melhoria da condicao do
homem sbbre a lerra».
Islao todos de acordo em
que dos horrores desta guer-
I'a saird uma vida de aspecto
diverso, em que, por uma
concepgao ou por oulra, o
homeir encontre o bem-es-
tar e a seguranga indispen-
savel, Da destruicio e da
ruina, da desolacio e da
Carnagem, do sangue e das
lagrimas, surgird uma nova
face do mundo:—ou a «nova
ordem» da Alemapha vito-
riosa ou os objeclivos que
Edeu indiea para quando a
Gra-Brelanha e os seus alia-
dos vencerem.

IS para encerrar tomatnos
da comovedora mensagem
de S. S. o Papa Pio XII es-
las palavras: |
«AS riquezas duma nagao
nao depeudern da abundan- |1
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dispor, mas da sua judiciosa
distribuigao entre os homeuns
Jue a compoemor,

v
J. C.

- Quas a Gra-Bretanha pensa

€

~ Obras Municipais
k. | =
5 Pfoaseguem com cerla acti-
- Vidade, as obras de urbani-
K m{;ﬂ? bairro da Mata, es-
- 40do coucluida a pavimen-
lagas da Rua 41, desde a
Avenida 8 4 Rua 2,
 —Tambémn estio muito
Adeantadas as obras de sa-
tﬂ;ﬂﬂg}ﬁ da zb6ua norle da
~ Nossa praia (ue represenlaim
o Bfande melhoramento
0 ponio de vista higiéni-
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ﬁ al e apresentam no-
o ineremento os editfcios

14, também, conelui-
eslrada “do Rameiro,

TAprégimam-se do seu
'T'm”“i'qua*é po limite da
tUesla de Oleiros, os Lra-
Y8 de regularizagdo e
% Mbentagio a estrada do
a0, de Sivalde, meluora-

Agradecimenlos do
Dr. Oliveira Salazar

A «Sociedade Anglo-Portugue-
sa» agrupamento com sede em
Londres, subscrevea e Lransferiu
para Lisboa a importiocia de
£ 4.000 a tavor da <«Comissido
Nacional de Socorros is Vilimas
do Ciclones por cujo geslo D&
Execeléncia o Senhor Presidenle do
Conselho houve por bem mandar
a referida Sociedade os seus agra-
| decimenlos.

O Ewbaixsdor de Portugal em
Londres, ¢ Dr. Armindo Montei-
ro, disse aquela Sociedade :‘-Nﬁu
deixeis de informac 0 meu Govér-
no da vossa decisio de abrir uma
subscri¢lo a faver daquela Comis-
so. Foi com muito reconheci-
mento que essa minh informagdo
foi recebida e fui encarregadu por
Sua Mxceléncia o Bephor Presi-
dente do Conselho ¢ Ministro dos
Estrangeiros Dr. Oliveira Salazar
‘de agradecer em nome do Govér-
no Porlugués esta demonstragdo
pritica e generosa de simpa-
Lias.

Os anlig

os Embaixadores de In-
l glaterra ¢m

Lisboa ‘li&m;ldi}ula) di-
: s da Sociedade Apglo-For-
:nginet:a. Sir Charles Wiogfield é
o presidente da Assembeiu Geral
@ Sir Franecis Linaley, da Direc-
¢lio; Sir Walford Seiby faz agora
tumbém parte da Direcgilo. A su-
bserigio partiu da ioieialiva do
Cor! J. Gross Brown, s:crelario,
e do tesoureiro Mr. F. G. Wo-

—>2EMANARIO REGIONAL NACIONALISTA_

VISADO PEL

PROTECCTO

a0s pobres de Espinho precisa de ser encarado mui-
to a serio por todas as autoridades locais e pela po-
pulagdo, em geral, da nossa vila.

prestante instituicdo de caridade que completa a mis-
$d0 da «Misericordia» local—tem feito muito, pois so-
corre semanalmente cérca 300 familias necessitadas,

os subsidios, em dinheiro, que todos s sdbados
distribui, vém diminuindo, pouco a pouco, em virtu-
de de alguns subscritores deixarem de contribuir,
alegando razdes injustificdveis o que, se se for gene-

completa de pedir, aos pobres.

zido em relagdo a populagio de Espinho e o que va-
le € a generosidade de um certo niamero déles pagan-
do uma quota superior 4 média geral; do contrério,
nao se poderia, fazer tanto.

P. P. E ou para a «Misericordia», que em parte ain-
da € constituida pelas mesmas pessoas, a grande
maioria dos habitantes de Espinho, tem-se livrado,

rem com um centavo sequer.

lembrd-lo de vez em quando a muitas Criaturas—que

por falta do necessdrio para cozinhar, e em cada um

extinguem a mingua de alimentacdo, de medicamen-
tos e de tudo ‘o que necessitam.

ra a Obra de Proteccdo aos Pobres com aquilo que
podem enado lhes faz falta, porque ainda lhes fica mui-
lo a uns para economisar e a outros para esbanjar, os
infelizes a que nos referimos nio passariam fome

cia de bens de que possa|Se-ia, muito bem, prestar a assisténcia necessdria a
tantas centenas de criangas, que ao «Deus dard» se

Josas e famintas, importunando quem estd em ecasa
pedir e inutilizando-se como seres lteis.

mente aos mendigos que os importunam nz rua, a
dar-lha em casa ou contribuir para qualquer institui-
¢do de caridade ou assisténcia para que esta a dis-
tribua, equitativamente, a quem realmente necessita.

com a esmola a vista de tdda a gente, (ndo quere-
mos dizer que tddas as pessoas o facam por exibi-
cionismo) nem tampouco com o que sedéem casaaos
protegidos, As pessoas de bons sentimentos devem
sentir-se desobrigadas perante a consciéacia, desde
que contribuam com o que possam para qualquer
Institui¢do de caridade, e devem abolir, por completo,
a esmola a porta ou na rua, nem sempre bem em-
pregada,

nos os malandros e gs larapios, muitos dos quais se
disfarcam de mendigos para estudar a forma como
hdo-de praticar o roubo ou outros crimes.

dos os chefes de familia contribuirem para ospobres,
na medida dos seus rendimentos ou das suas pos-
ses, — unica forma insofismdavel de resolver o ci-
tado problema,—-tddas as pessoas de bem, pois das
outras nada ha que esperar, devem, voluntdriamente,
contribuir para a indispensdvel assisténcia aos ne-
cessitados de cada localidade ou povoagao.
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QO problema da mendicidade ou da assisténcia

A «QObra de Protegdo aos Pobres de Espinho» —

otalizando, aproximadamente, 40 contos anuais. Mas,

alizando, dentroem pouco terd que se dar liberdade

O nimero de contribuintes j4 ¢ bastante reduy-

A’ sombra da minoria que contribui paraa O.

omodamente, dos pobres sem para éles contribui-
J3 temos dito: e repetimo-lo—porque é preciso

esta formosa e grandiosa Vila de Espinho, principal-
\énte nos bairros piscatdrios, hd numerosas lares vn-
€ s€ passam-dias seguidos sem se acender lume

€sses miseros tugtirios, desprovidos de tudo quanto
confdrto, alguns seres se estiolam, se mirram e

Se todos us chefes de familia contribuissem pa-

em morreriam a mingua do indispeasavel e poder-

€m por essas longas ruas de Espinho, sujas, andra-
quem passa na raa, caindo no deprimente vicio de

Ha pessoas que preferem dar esmola directa-

O problema da mendicidade ndo se resolve

Sem ésse hdbito vergonhoso, seriam muito me-

Emquaato ndo for decretada a obrigagdo de to-

Em Espinho temos institui¢des, de idoneidade

(Avenga)
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N POBRESA Praca de Touros

nao ¢ mais um

Comp. ¢ imp, na T'IP. POPULAR==R. 33, 486-ESPINHO

POR ESPINHO

0B ESpinfio

sonho—Sera um facto

dentro de pouco tempo

A primeira corrida, se ndo ho

uver contratempo,

deve realizar-se no dia 3 de Agosto proximo

¥’ com justificada salisfa-
¢a0 que hoje podemos afir-
mar aos nossos leilores que
esti ludo organizado para
assegurar a realidade deste
inportante  melhoramento
cuja falta muito se fazia cen-
tir em Espinbo.

Desde que nesta Praia dei-
Xxeu de haver as famosas
tourados que antigamente
aqui atrafam numerosos fo-
rasleiros, Espinho ressentiu-
-se da sua falta, jimais se
notou aquela animacgao inas-
sica que se espalhava por
toda a Vila, enchendo os es-
labeleciinentos aberlos nes-
ses dias, deixando aqui deze-
nas de contos em beneticio
de muita gente.

Com a falta das touradas
oulras eslancias congéneres
disso tiraram partido e Es
pinho viu desviar-se para
elas uma grande parte da
sua freqliéncia. A praia de
Espinho, porém, vai vollar
a ser a praia anlr ada de ou-
lros tempos, pelo restabele-
cimento de um dos seus es-
pecticulos mais atraentes e
animados—as touradas!

O projeclo e a planta da
futura Praga de Touros fo-
ram j& aprovados superior-
menle e contam, também,
com aprovagdo da nossa
Camara.

Assumiu o encargo exclu-
sivo da sua construgdo. a fir-
ma Rezende & Crespo, prin-
cipal acionista da Espinho-
-Praia S. A. R. L., consti-
tuido pelos srs. Armando
Crespo, Jilio Cesar de Re-
zende e engenheiro Arnaldo
Crespo, lambem directores
do Grande Casino de Espi-
nbo, que assim acabam de
demoustrar a sua vontade
de conlribuir para o pro-
gresso desta Praia, nio obs-|

tanle 08 pesados encargos a
que, por forca de lei, estdo|
sujeitos e—diga-se de passa-
gem—niao [hes tém permili- |

do fazer em beneficio de
lspinho o que era seu na-
tural desejo.

Espinho fica, pois, deven -
do o novo e grande melho-
ramento 4 firma Rezende &
Crespo, 0 mesmo que é di-
zer & Espinho-Praia, e, pria-
cipalmente, ao seu digno di-
rector-delegado sr. Armando
Crespo, pelo entusiasmo com
que acolheu a iniciativa  em
que <Defesa de Espinhos
tem tido acc¢éo eficaz,

Ao Sr. Dr. Castro Soares
distinlo presidente da Ca-
mara, pelo interésse que
igualmente, dispensou a es-
te assunto e pelv seu valio-
SO auxilio, se deve, também,
em grande parte, o éxito
gue a leunlaliva conseguiu
obler. Sem ésse auxilio, (6-
das as boas-vontades e to-
dos os esforgos resultariam
estéreis ou inuleis.

A S.a Fx.a cabe, pois, um
grande quinhao neste triun-
fo que gHspinho acaba de
alcangar.

A construgdo da Praga foi
adjudicada ao hébil constru-
tor da especialidade sr. Pin-
to Ferreira, sem cuja peri-
cia, aliada a uma nanifesta
forga de vontade, nio seria
possivel dar a Praga pronla,
a funcionar, em tdo curto
espaco de tempo.

«Defesa de Espinhio» con-
gratula-se por ter consegui-
do concilar os pontos de
vista de todas as entidades
que tiveram de intervir no
assunto, de forma a poder
construir-se a Praca de Tou-
ros, a tempo de funcionar
no principio do més de
Agosto proximo, o que re-
presenta um efor¢o digne de
registo e de apréco, e faz
volos porque a iniciativa,
que esld em marcha vitorio-
sa, produza para Espionho
os frutos que esla terra pre-
cisa de colher.

-(_]_ral_icic- IL(_Z;“sino

de Espinho

ESTREIA HOJE

Inconteslavelmente, o nosso
eleganle Casino é hoje o mais ani-
mado eenlro de recereio de todo o
norte do Palis.

No «dancing-bars, além da or-
questra Almeida Croz, eslio-se
exibindo 4 das mais famosas es-
Lrelas de baile da nagido visinha—
«Hermanas Ibéria», «Pilar Aleay-
de., e «Mary-Sol»—as quais l0das
as noiles, com sua arle requinla-
da, fazem as delicias dos numero-
8.8 frequéntadores do Casino,

A Direcgllo desie estabeleci-
menlo, no intuito louvavel de pro-
porcionar-lhes as melhores. dis-
tracgdes, nflo hesita em contraclar
as principals celebridades artisti-
cus que venham ao nosso pais, e
assim é que fechou contracto para
se exibir alé quarla-feira proxi-
ma, 0 formiddvel imitador «Cru-
cala—um autéotlieco fendmeno vo-
cal—0 homem que parees ler uma

|

Legido P

NO SALAO NOBRE

O FORMIDAVEL ARTISTA

R yUacEnTr

gns «Mary-Sol» e acluarfio ainda
«Pilar Alcaydes e as Hermanas
«Ibéria. que ji se. fizeram apre-

ciar no domingo transaclo.

Programa sensacional, sem d-
vida alguma, o de hoje no Saldo

Nobre, éle deve atrair ao chd dan-
ganle, uma assis!éncia, por eerto,
numerosa, além de selecta o ele-
ganle como as gue lem caracleri-
zado os bailes anteriores.

— Crucet—artista cubano, traz

como secreldcio Ricardo Malheiro;
antigo director de sala do Casino
que resssumird as mesmas fungdes
' Mo préximo més de Agosto.
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~antes desfaz; anda ao invés,

-bre as grades, espera que es-

-rem desemb

para toda a genle. Varewr:-
precisados tod.s, colados, é

pedindo, macando quem de-

_de fome» !, repisaao, constan-

- gente de fora.,.

F. A. Carvalho,
 Gratfica-se a quem a en.
~ fregar nesta Redacgio.

. ©asa—aluga-se
24 8
. eom dgua encanada, quarto de ba- |
- nhe ZHI*W(. J i
" Rua 16 n,° 390--Falar na casd

Antigo Hotel Particular)
m servigo de moesa

Pregos modicos

A0

comentarios
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A portentosa C.* dos C.*
de F.° Porlugueses ¢
uma §7‘Mda intmiga de KEs-
pinho! : _
—MNunca mais nos alira
com a linha (0 comboio, dize-
mos, porque a linha ja la es-
tal) para o Nascenle da Vila,
nunca mais completa o apea
deiro de Siivalde dolando-o
da necessaria passagem de
nivel e ha dias como brinde
@0$S Seus passageiros Supri-
miu mais alguns comboios
enlre estu Praiwa e 0 Porto e
outras localidades. E agora
come Verao a portinhal/—
Parece que a C. P. ndo fa3,

COMmO andam das vezes as &uas
~locomotivas.

- Mas a propésilo da li-
4 Ja repararam que, quan-
do as cancelas de passagem
de nivel da rua 19 estao fe-
chadas, pareeem as pessoas
que aguardam a aberlura de-
las os presos da cadeia, de-
brucadas pacientemente s6-

pera ate rir 0 <carcereiroy
dar ordem de sollura? —Islo,
ou almas do purgatorio, ali
@ penar, a penar, alé pode-
ocar no céu dal
rua 1g!
Que nervos, que imperli-
néncia a linha ali!
- Quem estwer disposlo, ¢
claro, recorre a pussarela.,.
que € um <monumsnlo» curio-
§0 em Lspinho,—uma espé-
cie de «nfernos em wdal. ..
Ma rais purla tal C. P.!
: v
"ﬁ‘ |
? péssima a impressao pa-
ra lurisias, indigenas,

10s, vareirecos e vareiroes—

certo, a miséria ¢ ftantal—'
ali assim se pespegam, sur-
rYamposos, rolos e impertinen-
tes, a satda dum owu doutro
cais da estagio da C. P,

arca, para que the deém

0 carrelo de malas, embru-
thos, o que quer que seja que
OS passageuus lragam nas
maos, quase implorando, qud-
$4 exigindo |
 Mas referimo-nos princi-
palmente a sun apresentacio
—que a apresentacao ¢ tudo!
—e 880 depoe wm bocado
coniva nos, conlra a lerra,
eonira o turisino!

¢Porque mdo ha-de afas-
tar-se dali essa genle?—Lin-
pavam-se mais aquelas sat
da de quem chegal

v

A pedinchice nas ruas, as

- porlas das casas e nos
«cajfésv fem aumentado
wlimamente importunando
insislentemente os cidaddos
com 0 marlirizanle «met-
-toslaoginho que estow cheio

te, lamuriento, umportunc.
Também se podia acabar com
850, pelo m:nos agora na
€poca bainear, que lemos cd

gy e Toni.
NN R N K RSN X

~ Perdeu-se

- Uma caueta de tinta per-
nanente cor. 0 nome José

\

DA SIEMANA
——— " . TSI PRI

i.m.udu comerciants nesta Vila sr.

Fazem anos:

Fernanda da Costa Pinho
sobrinha do sr,

académico Henrique de
meida Ecga;

—em 16, as sr.as
leste Cruz, filha do sr. Mar-
tim Cruz, D, Esletinia Cas-
tro Brandao, espbésa do sr.
José de Azevedo Brandiao, e
a sr.a D, Emflia Pereira de
Castro, espdsa do sr. Joa-
quim de Sousa;
—em 18, a sr.a D. Celes-
te Valente de¢ Almeida, es-
posa do sr. Carlos de Oli-
veira, e o menino Mario,
nelinho do sr. Joaquim Fer-
reira de Sousa;
—em 19, 0 menino Cato-
lino Rogério, filho do ar.
Catolino Dias Pinlo, o sr.
Augusto David da Silva Ji-
nior, e Joaquimn Rodrigues
Cruz, de Pagos de Braundao;
—em 20, a st.a D. Car-
mem de Gessler Y Buisson,
esposa do sr. Ameérico Al-
ves de S&, o sr. Silvério
Vaz e a sr.a D. Maria Isa-
bel G. de Vasconcelos;
—em 21, a sr.a D. Berla
de Caslro. Aradjo, esposa
do sr. Augusto ae Oliveira
Araujo e o sr. Anlénio Pin-
to de Oliveira Baloua.

'__-—.

A PRIMEIRO DE MARCO»
0Y0 ESTABELECIMENT0

Do n.2 609 do Largo da Feira,
onde se eslabelecen bhd anos,
transfeiiu o seu estabelecimento
para o prédio oposto, eonstruido
de nuvo, 0 nossyu assinante e esli-

Manuel R, Almeida (0 «Manuel ga
Feiras), linda vivenda e estabele-
elmenio fronteitos av lugar oude
s¢ realiza semanalmente a nossa
giru, fazendo ngulo com o rua

A inauguragio desta casa fez-se
ew meados de Maio findo, 6 nus
lendo sido pussivel visita-la na
llima seguuda-feira, dia de feira,
ali a encontramos afreguesadis-
sitz, como a anlerivr, mas com a
vanlajosissima difeiengs de que
48 suas instalagdes sio oulras,
modernas, —podiamos mesmo di-
zer chiques,— pois tudo no novo
eslabeiecimento do sr. Manuel Al-
meida respira higiene, desde a
entrada ao baledo, da sula de
juntar & eozinha e ao dlrio, meio
ao ar livre, onde também se en-
eonlram disposlas boas mesas pa-
ra as vdrias ref-igdes que ali sio
servidas com prontiddo e esméro.
Muito satisfeitos ficamos com
& nossa visilu pelo que felicitamos
o sr. Munuel Ameida.

e B

Q000200000000 000000 [« FaTeTs
Festas e Romarias

8. Jodo em Paramos

Na freguesia de Paramos,
do nosso cencelho, reali-
zain-sé nos dias 21 e 22 o
corrente o0s costumados fes-
tejos a S, Jodo, que se ve-
nera na sua capela da praia,
seiido os mesmos abrilhan-
lados pelas bandas «Unido
Paramense» ¢ de Pardilhé,
havendo vistoso fogo de ar-
tificio e outras diversoes.

Farmacias
De servigo, hoje:
Farmacia Central

Durante a semana:
2 2-feira—Farmacia Teixeira

3% » = ulp Central

48 » — ’ Santos, Sucr
oA » — » Paiva

68 » — Higiene

Aniversarios

Hoje, a menina Arminda

Alberlo de
Bastos Maia, a sr.a D. Maria
da Conceigio de Oliveira, 1
esposa do sr. Alvaro de Si
Oliveira, e sua sobrinha a
mentna Maria Fernanda, e o
Al-

D. Ce-

DEFESA DE

PINHO

| SOGIEDADE

]

desvent

Ovar, 6 de Janeiro de 1940.
Ex.m° Sr, Presidenle da Comisstio

de Assisléncia—Ovyar
Ex.m0 Sp, .

A delicada resposta de Y. 8X.8
4 minha comunicag¢do de 97 de
Dezembro dltimo e ¢ invulgar 10-
terdsse que demonstra mereesr-lhe
O assunto nela eferido Jeva-me a
fornecer-lhe mais poimenorizsdos
esclarecimentos,
Interroguei 104 eriancas—57 ra-
pazes e 41 meninus—chegando as
seguinles coneiusdes :
Leite consumido pelas criangas
de OUvar :
Cadu uwa destus 104 criangas
loma diariamenle a média de 1,89
aecilitros.

Urelo que a média, seria bastan-
le lufelor sv s8¢ lhe juutasse o pou-
quissimo leite lowado pelas crian-
Gus mais pobres da vila. E’ para a
uutrigic deslas que eu tenho a
honra de chamar a benévola aten-
¢Au de v. ex.%. Kwm idéniica inves-
ligagao foita eom 102 criang.s es-
Pinhenses, wolei que consumiam
<42 decilitros, ou 2,37 dl. por
Cilanga didriamenie. lustas eriun-
¢as siav llhas de pessoas remedia-
das e por i1ss0 a melbor média.
Ainda assim bem longe da reco-

A BEM 0A SAUDE

A importncia do leite na nuirigdo. Curres
pondéncia que pode interessar cutros

-

ES

urados
1X

foro, 91 cenlig.; ferro, 2,4 milif.;
custo aproximado — 1500, Leite
desnatado: calorias, 876; prolei
nar, 33 gL cileiv, 124 cenlig.;
fosforo, Y8 certig.; ferro, 2,0 mi
lig.; cuslo aproximado—g10.

Diferengas do leite desnatado:
a mais—proleinas, 1 gr.; cdleio,
6 centig.; fosfuro, 7 centig.; lerro,
0,1 milig. A menus—calorias, 308;
custo ¢ preximado—3$90,

Gumou V. Ex.® observa, o leile
desnalado, quilo por quilo ou |i-
Lro por litro, lem mais proleinas,
calelo, fosforo, e ferro do que o
propriv leite integral, custando
apenas a décima parte |

Esle dudos cientificos eompro-
vam as brilhantes experiécias fei-
tas na Quinta Colares Pinlo, cita-
das na minha carla anterior.

Se o leite desnatado no conce-
Iho de Ovar fésse convenienle-
mente aproveiltado na alimentagio
humana, Ovar poder-se-ia orgu-
ihar de possair uma das popuia-
¢oes mais bem constituidas, mais
vigorosas do pais,

Em vez disso, damos o0 excelen-
le luile desnzlado avs suinus, pa-
ri uos inloxicarmos mais Larde
cuom a sua carne. Prucediwento
na verdade bem pouco inteligen-
te. Aqui fica, pois, o meu brado,

el

mendada pelas autoridades no as-
sunto—10 decilitros.

Yalor comparado do leite inte-
gral e do leite desnatado :

O arralel (403,6 grs.) contém ;
Leite integral--Calorias, 310;
perceanlagem de proielnas, 3,4;
gurdura, 3,7; hidr. de carb., 4,9;
vitaminas: A, 3; B, 2, C, 1.

Lete desnatado—Calorias, 170;
percenlagemdeprolemas, 3,3; gor-
dura, 0,3; bidz, de carb. 9,1; vila-
minas: A, 1, B, 2; C, 3.

2000 calorius & de péso: Leite
lotegral, 3607 gramas; proteinas,
119 graw.; edlcio, 430 centig,; fés
foro, 3539 cemiig.; furro, 9 wilig.;
cuslo  aproximado — 3$00. Laile
aesnalado, 6633 gram ; proteinas,
220 gram.; cdicio, 827 centig.; fos-
foro, 650 centig.; ferro, 17 milig.;
Cusio aproximudo—$60. Nezessi-
tamos de: proteinas, 60 a 75 gr.;
cilelo, 67 centig.; fosforo, 132 cen-
lig.; ferro, 10 milig.; vilawinas:
A, 138, 1:C. 1,

Qutio confrunto, considerando
mil gramas dum e doutro leite :
100 gramis coniéw: Leite in-
legial—ecalorius, 683; proieinas,
32 graw.; calclo, 118 ceatig.; fés-

Uapela de N. Pedro
Depois da interrupg¢ao de
alguma semanas, recome
garam as obras desla peque-
na mas elegante capeia.
O Ex.™° Bispo do Poérto,
ponderando as razoes que
animavam a Comissao res-
pecliva, e 0s seu modeslos
objectivos, houve por bem
autorizar a conlinuagao da
capela que antes linha me-
rectdo ja o seu benepldciio.
U gesto de Sua kX." Hev.™
causou O alor conlen-
tamento nao sO entre us ha-
bilantes da zona onde esla
sendo edilicada a capela co-
mo enlire a populagao de 106~
da a nossa Vila.

A comnssido tem andado
na espinhosa missao de co-
(her donativos para as obras
da capela, constalando que
todos ¢s moradores do bair-
ro da Mata, ricos ¢ pobres,
contribuem na medida das
suas forgas e contando ser
bem acollnda nos oulros
bairros da nossa Vila a cu-
Jos habitantes se vai tam-
bém dirigir, pois trata se de
um novo melhoramento pa-
ra Lepioho,

B — —

Vende-se

Uma casa em bom local, préxi-
mo da estagio da C P,, com fren-
les para as ruas 8 e b,

Também um terreno com fren-
le para as ruas 15, I-Ael1.B,
Para lratar na

= — —

Babado —G. Farmacia de Espinho

Rua 14 n.° 648—Espinho

' RADIOS

Os receptores 19
em petfeigao

DIAS & IRM

. tuc . dﬂf(pﬂk.

VENDAS A PRONTO
0

Ninguém compre sem counsultar a casa

_ Unicos agentes oficiais no concelho de Espinho

PHILIPS

l-Ndo tém rival

e em precos

AO, SUURS.

a bem da aliwentagiio da genle
pobre, pelo menos.

0os s«nlilios ao leite integral. Nao,
semhur. Como se demooslrou, o
leite desnatsdo perdsu qudsi toda
a gorduta e a grande parte da
Vitamina A, A gordura Jevou-lhe
lambém quasi melade das primi-
tivas calorias. A’ parie isso, coan-
serva L0da as suas propriedades
proléicas, cdlecicas, fosféricas, e
férreas, L840 nec28:4ria8 4 cousli-
tuigdo dum organismo em forma-
¢io.
Oxald que ésles dados algo pos-
sam beneficiar a gente desveniu-

criangas protegidas da Assislén-
cia, wul digoamenle orienladas
por V. Ex.®

Creia-me ¢ om elavadissima con-

sideragao
De V. Ex.»
M.lo Alto. e V.dor,

Manuel de Sa Couto

Nutriciste gelo
«Macfadden Institute of Phisical

“W
w_

Cultures.

Comunhao
das Criancas

Realizou-se na pretérita
quinta-feira, conforme anun-
cidmos, a Cowunhdao Solene
das criangas desta Vila, em
nimero aproximado de 200,

As cerimdnias, dentro da
igreja, deorreram com o
costuwmado brilhautismo, ten-
do subido ao puipito o rev.
abade de Anta, sr. padre
Joaquim Maria de Pinho,
que produziu uma elogiien-
le oragao, dirigida especial-
nente as criangas comungan-
les, e tendo feito as oracgoes
do perddo a menina Mauaria
Estela A. Ferreira da Silva,
filba do nosso amigo e dis-
linlo inspector escolar, sr.
Ferreira da Silva, ¢ o meni-
no Manuel Cardoso de Lima,
filho do sr. Angelo André de
Lima, tendo-se ambos de-

Nio se deduza que considero o
leite desnatado superioc i Lodos

rada de Ovar e principalmente as |

o8 edificios aas Camaras
a-pesar dos mosiradores escanga-
lbados e euvegrecidos o reldgio un-
dava e dava horas.

siri0 dus trabaibos que o wandou
fazer

IRV II VRN RV IR OUN TR
e Ul i

anus a
Rodrigues da Silva Coulo,

eleetuou-se uo dia  seguinte

Doentes |

Para Lratamento, seguin
para o Porto no pendltimo |

tal do Tergo, a wossa anti-

ga colaboradora sr." D, Ma- |

ria Helena de Vasconcelos

Tamagoini, esposa do sr,
lvaro Tamaguoini.

Maria KEmilia dos Saontos
Adrego, esposa do nosso ami-
go e assinsnte sr. Joaquimn
Rodrigues Adrego.

Partidas, chegadas, etc.

Acaba de fixar rcsidéncia nesta
Praija, com sua familia o nusso
eslimado amigo e assinanle sr.
Domingos Alves de Oliveira,
—De Albsrgaria-a-Velbha, onde
8@ enconlrava ba lempos com suas
filhas e subrioha, regiessou 4 sua

Miraunda Valente, espdsa do nosso
prezado amigo sr. Mario Fervoira
Valente.

—De visila a sua familia este-
ve nesta Praia o dislinlo advo-
gado e nosso prezado amigo sr. dr.
Constante Pereira, que, como ofi-
cial milicianou, es.a, aclualmente,
a prestar servigo militar em Avei-
1o,

—Seguiu para Lisboa o nisso
estimadou amigo e coulerrfineo, sr.
Ismael do Espirito Santo, coosi-
derado gerente do «Hestaurante
Arcadiur,

QPSSR0 S SW LIRS

0 relogio da torre de Wes-
tminsler ainda da horas

Como o simbério da Caledral
de 8. Paulo, distunte da Térre de
Wesm.nster uwa mitha mais ou
menos a jusanle dov Tawmiza, By
Ben comu é chamado o relogio da
Lbrre ue Westiurster tem ums va-
lor simboOlico para os Londrinos,
O graude relogiv—um dos mais
cerwos & de conugdnca do Mundo— |
que aomina 4 maciga LOcre das |
Casas no Parlameato, junto da !
Ponte de Westwiuster d& horas
desde 18506.
Foi com regosijo coleclivo que
0s Londrinos verificaram depois
do «raids que reduziu a ruinas
que

Foi Sir Beojaumim Hall, comis

na dals aciwa  apontada.
Para subir até 1& ha 37¢ degrdus;
08 mostiadores Wm 3,00 de qia-
meLro; us ulmeros das horas U,60
cenlisetros de alio e os espagus
dos winutus U,30. Os ponteirus de
cobre das horas téin 2,70, os dos
minutws 4,20, o péndulo 4,90, O
800 que dd as horas pesa 13.500
qutlos. '

(Britanova Features Service)

Necrologia

No dia 9, faleceu com 13
menina  Albertina

fitha o sr. Joaquim da Sil-
va Coulo e da sr.* Ana Ro-
drigues Crista e sobrinha
UUS NOSSOS awmigos sr.s Ar-
tur Ferreira Pedro e Joao
Pereira Bougon O faneral

va Igreja matriz  seguindo o
alaude dau para o cewitério
na carreta aos B, V. de Ks-

sfibudo e recolheu ao Hospi- | Bwsmss

— Tem experimentado |

iy as a sr®D.|
sensiveis melbhoras | Cretariado

casa desta Praia a sr.a D. Maria |

tuesle Concell,

Cas, si. Lusébio de Queins
deIXdinos aqui a  expresi
do nusso welhor
inenlo pelas uteis ligoes qu
nos deu,

apreciadv repertorio, em hood
dae Sauta Cecllia, o grande o
Juulo musicul arcigiav pelo 4

Xelra, apreciado direclor aa U
Juesira Palacto,

nos fui vovizdo, contendo 8 k¥
das \F&ﬂﬂﬂ cuwpugw{ms qllld bt

v80 SBI' eXecu aUus.

OOOCLOLOINIIIINNNY

las dos Servigos Muw) 1’.,P._tim.ﬁ-i'j"
de kleclricidade de
lativo & gerénciu ae gy,

apreciaremos
doeumentario,

sempenhado da sua missio
com expléndida dicgio e
admirdvel naturalidade.

A’ tarde, safu a tradicio-
nal procissdo, com muito
luzimento, sendo acompa-
nhada pe!a Banda dos Bom-
belrus Voluntdrios de Espi-
aho e muilo povo.

pinhg, ladeado por um gran-
de numero de iceninas.

Na residéacia de seus pais
a rua 16, taleceu na passa-
da sexta-feira 13, a senhori- |
nha Alzira Dias Tavares, de
19 anos, filha da sr.a D.
Adelaide Dias Tavares e do

| ¢
WHUBBBEY 4 o o 5 a5

Sanv , Apionio—3.000 @

B
—¢ xtraida onlem, goub?
3. 225,

de curar radicalmente pela Hoe
meopatia. N

mmm
Dr. Alfredo Mota

...*Médico esperitualista pritico—
T6das as doengas e Lodasas iuades,
Qualquer doenga cronica se pu-

1osso prezado assinanle sr,
Auléuio Tavares Correia. O
funeral

com baslante concorrénc

apresentamos os nossos
sames,

——

{-) ]illtul'l' I'" "
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Nacional gy 4
de Ber i[]\.'n-_..l I '
de |J'lrr:r;tu| i ; | a
Ci_{_llli:ll, ilnrh,-,}w[;u:hl ﬂi_.-,‘_.
dias desiy SEeMmur. Pl
te do l’tilf‘ﬁi, e ; :":-'}'.,.
tudo, acompanha, .. 18
nheio chete dos <. Ve
Lurismo, sr, Ao oy
€ do arquileci, J
gurado, i
oua Ex.t* egto,, .
aho na Passad.. ", 3 i-*~:,_
lBIHIU, el 1_'(_““;‘.r“‘||| " ?'1.
Fernando {_;ni;;.-_‘, .r,, 0y
dos Sl;'rl‘sl[".un .“:"II_ b4

J. € ., "
sideute da (. l;.u:” x Uy
alguns pontos, o /.
celllo quu Podeny
ao larismo ey |
do-ihe merecido DAl
alengao a IZacdo (e l.Nl'd‘“'
com a Gravja e g o
Norte, pela Delra-ma
rinha e a Mata de k
sila ao sul
goa.

A eslda almejajy o
que préviament. adyy,, |
HOS relerirewos Ld |y ,.J.
uu:nstu:{-.,'ludm:mutu [0 [:l-d.*.
XItno puwero, '
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Eusébio de Qugejy,

E’ da auloria deste ilusys
publicista e distinto professo
doPorto a «Gramai,ca Poé-
tica» que ha céica (e (lojs
dlOS Vimos ofereceido, ges
lds colunds, aos nossos |k
tures, ‘a qual tem L gy
altima publicacio.

A0 apreciavel Mestre, ki
aulor de belissimas obng
puelicas, literdrias e digide

Feconlies
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Grapo «Os Amigos da Misi

No velusto mosteiro de G
daidé hoje uma audigio do s

uato violinista sr. Joaquiw I#

Agradecemes o felheto §¥

ublicagoer,
Recebemos o Relator j, e (o

} Lpld ‘

i

D
er 390 nlere

Na primeira

gast
A Tabacaria Romed:

realizou-se ouler .

—A’s faminas enlulad :tia'
3

. peé-

das, com dieos estr
todas as casas—

—H4a muito quem

Nao esqueca o
Saldo Yeneza

E A PRESTAGOES

—

L
|,-

ESP

Cabeleiresiro de

faga permaneultes,
angeiros, das melhorer

Proprietdrio: \. da Cosla J
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Sen noras
as, garanti-
marcas, nem

onde V. g o
. & poderd
fo® .us cabelos, fioundo pem,

a ﬂ’drtm _
tre a4 “u‘::u:lun JAmais

‘1

Ayel’ 7S M iy VILN' I‘I-'-"L{u

fortuna por diver sa-:m
de Espinho e arrmi'-";r Vit ot

prietario da Tabacar “: ’
e a0os contemplados,
ria pessoas humildes.

o P
nos informaram, ‘l“: )w“)
ro prémio da lotand -

pessoas do Espuke: ot

0
inumeras veszes, 8%

daria grande prazer p/
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O seu fabrico ¢ a apresentagio

© pomia Gos puis dus referidas crian-

15-6-1941

——

dos seus produtos honram
nduistria nacional.

e

(ORRESPONDENCIAS

Silvalde, 12—-6—94

Comunhao solene

Por determinugdo dopiroco des-
la [reguesia @ bem contra 0 que
ora de especar, ndo se realizard
4ste ano, em Silvalde, a Comunhio
Solene das eriangas que frequenta-
ram a calequese,

Pal resolucdo, porafectar a eco-

#, causou geral desconlentamen-
0@ couslitul um caso singular
pesta /réguesia, umna das mais po-
pulosas do nosso concelho.

Carteira

Epcontra-se doente o menino
Emesto, filho do nosso assinante
sr. Manoel Mesquila.
—Ja se encontra restabslecida da
doenga (ue & acometeu a menina
Carlinda, filha do nosso assinante

lida Desporiv

|' I"'utebol
. Depois do JORO enlre

02 a favor do primeiro—
classificag@o para as «Tagca
Centendries» ficou

Em «<reservass
val na frenle com 2
rias,

— Hoje, domingo, 15

ara a segunda

-

‘ Volita.
Spinho deve acautelar-se

uma derrota
a4 perda do
Nao esperamos,

Columbefilismo

«Ovarense» ¢ o «Olivoirg s —

T assin
LU F. . lﬂ. G_ \' 1"
Sp. Espinho 2 2 .. _. 11f3 6
Ovarense & 1 1 8 a0l
Oliveirense 2 ¢

el - D T
0 Sporting
vito-

Jogam em Oliveira o «Spor-
llug» cam o «Uliveirenses

0

e
Hao confiar em demasia, pois
pode equivaler
rofeu, o que

.:f'

gr. Joaquim Ferreira de Sa,
C.
Ecos de Anta

11-6-94|

Vdo muito adianlados os traba-
Ihos de construgdo du nova resi.
déucia paroguial, euja lnaugura-
ara o préximo meés
honrada eom a pre-
"senga de S. Ex.*Rev.mag yvenerando

ﬁ" P::cj:sl:rz

-prelado da Diceese. Saiidamos, an-
iecipadamente, tanto o nosso pre-
zado amigo e reverendo Péroco,
que tanlo se iuleressou pela rea-
lizagio desta obra, nio olhando a
gacrificios e canseiras, como o0 bom
“povo desta freguesia cujo bairris-
mo, espirito de ssorificio e fé reli-
giosa a lornaram possivel. Eis uma
prova irrefuldvel do que pode a
Jniciativa lueal quando convenijen-
temente orienlada para fins eleva-
dos. Assim Anta pudesss conlar
eom outrds obras, fora da O4rbila
das suas possibilidades, mas caja
realizagio 6 de uma necessidaqe

urgente,
C.

Fogdo com serpentina

e cilindro. Vendem-se em conjun-
to ou separadamente. Informa na
Serralbaria do sr.Edmundo Alves
Lima, Rua 62 n.o 811.

IR AENAS AR AN R AL GG
- “BOLOS DE ESPINHO”

Vo a tOdas as pessoas que

2 concurso ae Klvas, cuja classifi-
cagdo damos abaixo, e hoje reali-
44-28 O coucurso de Beja qne pre-
cederd o Gltimo coneurso de Faro
@ encerrara a época do Grupo Co-
lumbéfilo de Espinho.,

Classilicigio de «Elvass José
M. Valenle 1, 3, 4, 5, 18, 20, ¢ 23.
Manuel Fernandes 2, 14 e 19
José C. da Silva 6, 7.

Jodo Carvalhas 8, 9, 13, 16, 21.
Nareiso Maia 10, 12, 17, 28, 24.
Jodo Capela 11.

Maouvel Larangeira 15, 25.

Agradecimento

A familia de Maria do Car-
mo Neto, julga ter agradeci-
do a t0das as pessoas que
(he manitestarain  os seus
sentimentos pela dor por
que acaba de passar, Porem,
receando ler comelido qual-
quer falta involuntéria, vem,
por esta forma, patentear o
seu reconhiecimento extensi-

acompanharam a saddosa
extinta & sua ltima morada
e bem assin 4s que assisti-
ram & missa do sétimo dia,
Espinho, 10 de Junho de
1941

Pela famflia.

KEspeciahdade da CONFEITARIA
X CASIRO—Rwua 19

Experimente éste

MAGICO

BANHO
o

“ESTA NOIT
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© Dblerd uma pele

Nova, Fresca e Branca

-, Deite-se 4s 11 horas — Levante-se
1 | que maravilhosa transfor-
Macio! Numa finica noite—esta sur-
Cire Aseptine, Banho
€0 de Beleza, transforma uma
@ @spera, escura e séca numa ou-
macia, clara e dum branco natu-
Enquanto a substincla untuosa
a0ca se introduz iuuemta;:e n:
-8 a) rugosa exterior
_ . A Camada rug : Saril
41as, durante o sono. De manhd,
. » Tugosas e feias escamas da pele
slaCam.ge por simples lavagem, ll?l'
"108 negros desaparecem — as im. |
e i 3: routn?:plgam-la. Aos
43 0lhos revela-se a beleza da nova
¢ dum branco natu.
b ' 8@ encopirava escondida,
- OWique, fambém, a Cire Aseptine no
. BaS0% ombros, bragos e
- CNlr0 modo, o coniraste com a nova,

4 venda em LOdas as

——

endente

@ separa-se em

e

B EX
- ¥ A

. =
- L)
¥ L

e mios,

Emilia do Carmo Neto.

No demingo passado efectuou.se

|
|
|

O

i
S
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{.° — Melhor sintoniza¢io
2.° — (ualidade de som melhor
3.° — Recepcdo mais eslavel

- . L‘I "
Pe¢a uma demonstra-

¢ao0 aos Agentes
exclusivos
para Espinho:

Declaracio

|
|

DEFESA DE ESPINH

PHILIPS

CcSunpgpren- M°°

4.° — Ultima palavra em estilo moderno

Segue sempre a sua marcha

0

Yy pie

‘ Uramatica poética
B ey —
| pelo pyol, K. de Queirds
- Os proprios poetas que o
500 de faclo, nem sempre
eslao na disposicio, emn con-
formidade o assunto, ou
usar dos voos alliloguos de
dguia, O soneto requer os
trocadilhos delicados, Nem
Sempre a linguagem sai re-
(vestida de imagens e orpa-
los opulentos, mas nio po-
dem ser admitidos sonelos
pobres, tém de ser, pelo me-
nos, bons, e, se nao revela-
rem um grande pensamen-
0, a0 menos que tenham
uma idéia,

No soneto deve haver uma
Concepgao Poélica e ser fej-
lo n0 momento psicolégico
ou feliz,
. Lomo se tudo isto fosse
pouco, o Soneto ainda, com
agravante, deve ter forma
estilizada e vibrante, colori-
do, iImaginacao,

e —— g ——— = o ——
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TR EABBELE NN
Grande Holel do Espinbo

Um dos melhores das
praias portuguesas

FERTANDO LAGO & C.*
YAy

Estabelecimentos

—qae ——

recomenda:

Armazens de mercearias:
Cadioha & Couto

Duarte & C.a

Mario Fortupa Coulo

Pinho & Ferreira

Armazens de vinhos:
Heorique Balona

L.da.

’Armazam de ferro:
A, I'rindade, Suc.or

Cafés:
Café Chinds
Café Moderno

eS| i & T

Suers.

Eu, abaixoassinado, Raul Soa- '

¢as, residente em Espinho, de- |
claro que ndo me responsa- |

que aparegam feitas por minha |

mulher Maria Luizi de Vilhe-

na Soares.

Espinho, 9 de Junho de 1941
Raul Soares Nobre ]

o

Lenha

emotivo.

tualidade :

_ tnagno
o, secas, a um escado cada feixe | Unidos dssunto que nos impusemos
4 cabega. Quinta de Fernando Ra- | resumir. K sentiremos pra-
o3, em Guelim. | ANERRZARRAENENEL KERER | zer se algum leitor,—se é
que porvenlura haja quem

T — e ) o —— . " :
‘ Vende-se nos leia—pelo menos temos

Modista

Diplomada com o curso de cor-
le e recenchegada de Lisboa,
executa lodos os trabalhos ine-
rentes 4 sua arte, dando também
lighes de corle e lavores, a pre-
¢os acessiveis,

L us0-Geluloide

Fabrica

de
artigos

de

celuloide

Espinho-Portugal
&

Tel, 70-End.Teleg. Celuloide
Apartado do Correio, 22

Travessas

Travessoes

Frisetes

'(:’ran choss

Pentes |

Porte=- Ecov as
Estojos
Espelhos

- Oculos

'_ cal¢gadeiras
Bolas

Rocas
Moinhos

~ Abat-jours

R. 29 n.° 92 junto a Avenida 8)

Vendem-se: rancas de pinkei- A delesa militar dos Esl

Casas nos dngulos das ruas 1.3
e G com frenle para a praia.
Falar na rua 9 n,% 222 — Espinho.,

TR o B

Fortunato rde Castro

SOLICITADOR
Rua 66 n® 335 <ESPINHRO

res Nobre, aspirante de finan- APRESENTA. HOJE, AS 15 e 30
e 21 e 30 horas

biliso por quaisquer dividas .i A esmpmldﬁlﬁf&lgﬂq%ﬂt\?& Al

I
Pego a Palavra

Nuanca se viu nada mais
extraordindrio

e

Neste mesmo programa o
~decumentdrio da maior ac-

Ll

|

divisérias, lambris, etc.

Em chapas lisas, para lectos, tahiques,

[

G § ALt

U § & £ ¢

malis aplicagées

Em chapas onduladas para telhados
em czleiras para irrigacéo —

Em tubos para téda a espécie de cana-
lizagdéesy em depositos para Aagua, etc.

S ALETE

Em vasos e floreiras para jardins e

£
t

L]
L]

APARTADO N.° 4
E S I 8 W By «»

écnicos Reunidos»

| Oun‘dteirpn
1 ~ “ﬂ;-‘tﬂl ‘

|
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ARG BNTE - DERPOSTITARTO

A TRINDADE, SUCESSOR

Armazens de Ferro e A o
Garvao de Forja e outros arligos

TELEFONE, 39

Radio-Telefonia
Quer adquirir um bom receplor ¢ Ouga as acreditadas marcas
R. C. A,, General Electric, Filot, Zenith, Ponto Azul, Lorenz

8 em lodos 08 aj arelbos de T, S.
bl g Lidas, -'F

Alfaiataria L.acerda B_u‘_a-‘lﬁ-,_ Espinho—Tel, 22

F, absul_u_tumenl_.a garan

Pegam uma demounstragio

r) -
5 v
i
Ny "
F L]
T i . -
o f

mais

ados

e luz!

neto !...

basta.

- | celos, seguidos dos do
quartetos, -

as boas regras, para que

nossa Nacionalidade.
Ditirambo

de medigao - diferente,

regras e riumos,

palavras tratado o

mesmo)
lo.

| Antncio

2:* publicacio

Perante a Direcgioc da Mu-
tualidade Popular, Associa-
¢30 de Socorros Miituos,
com sede em Faro, correm
éditos de 30 dias a centar
da segunda publicacio déste
anuncio, para habilitagdo
dos herdeiros do sécio n.°
1.711, dr. Manoel Luiz Fer-
reira Tavares Pereira e Sil-
va, que foi Conservador do
Registo Civil_ domiciliado na
freguesia e concelho de Es-
pinho, patural du freguesia

-Velha e falecido no logar
de S. Jodo, freguesia de'S.
Joaov de Ver, concelho da
Feira, no dia 20 de Abril'de
1941, :
S#0 por éste meio convi-
(lados todos os interessados
a requerer dentro do prazo
desiguado o que julgarem
de seu legitimo direito.

Fare, 8 de Maio de 194,

A Direcgdo.

e b

Fernando Ferrcira Soares

Advogado
Escrilério na Praca Camdes
Feira

Residéncia em Nogueira
da Regedoura.

o — —— B A .
Aluga-se

Casa de babitaghio com arma-
zem, sita na Rua 18 n.o 967,
Nesta redac¢iio se informa,

- Minerva bracal

Inspiragao
A0 menos respeitai o So-

Estrambote—\Versos adi-
cionais ao (llimo terceto do
Soneto. Chamam-se Versos
estrambolicos. O nome lhe

Ha até quem coloque em
primeiro lugar os dais ter-

Faz lembrar os invertidos,
Respeitem o Soneto, co-
mo ensincu Petrarca, Sigam

boa Literatura Porwuguesa
nos assegure a existéneia da

Versas ditirambicos—Sio
ue
S€ usavam em honra de Ba-

CO com animagao e exalta-
¢ao. Medigao livre, mas com

—Julgamos ler em breves

um leitor (que somos nés
tirar algum provei-

Eusébio de Queiréds.
0Lta ofole Jolo¥oRofolooloRol+ Yot o o] - v )

e concelho de Albergariu-a- |

Café Nicola (em Lisboa)

Confeitarias :
Ao Ponto Chique
Confeitaris Ideal
Confeitaria Casiro
Colégios
S. Luis (mixto)

Pedro Nunes (mixto)

quinas
«A Metalurgica de Espinho»

Fundigdo e esmaltagem
Pabrica Progresso

_Fabrica de rdlhas
José Dias Coelho—Espinho

Fosforos
Fosforeira Portuguesa

da

M. P. Moreira—Rua 19

Fabrica Luso-Celuloide

Agencia do contribuinte
A Informadora
Hoteis e Penstes
Palacio Hotel de Espinho
Grande Hotel de Espinho
Grande Pensio Mimosa
Pensdo do Porto

Lougaris Guerreiro—Rua 19

Moveis e Decoragdes
Ernesto Pereira de Qliveira

(Uasa Camisdo)
Radios-Telefonia

Dias & Irmdo, Suc.res
Tabaearia Romeu
Alfaiataria Lacerda

Padarias
Faria & Irmao—Rus 16
Padaria Central-—Ru 14
Padaria Ferreira—Rua 19

ra)—Hua 14

Seguros
José Manoel da Silva & Sobri
nho

Ernesto Pereira de Oliveira
Serragdes
Estima, Valente & C.»

Serracdio da Ponie de Anla
Erneswo Pereira de Oliveira

.I"

- —p— -

José Pereira de Jesus Jinior

Enfermeiro Diplomado
Comu pratica dos hospitais
Rua 62 n." 694 —ESPINHO

Sucala de chambo

Compra-se pa fdbrica de esme-
«Dragiivs, de Puagos de Bran-

ril
dio

Avmazem

Aluga-se. Roa 69 n.o 556 —Es-
pinbo. Falar com Fernando Pe-
reira Constincio. Estagio da C.
P+—Espinbo.

Para os Pobres

+«+«5r. Director do Jornal «Defe-
81 de Espinbos:

Saindo um pouce do habito es-
tabelecido resolvi nfo distribuir
esmolas 4 saida da Igreja na mis-
8a do 7.0 dia, mandady resar por
ﬂm;ﬂdn meu . .
va, oplando eutr-gar
OSSP, P.E.aufuma Jurnfl 08
respectives donativos.
I cumprimento dessa resolu-
(8o, venho aqui juntar a guaotia
de Ese. , para que s sirvam.
destribuir pelos pobros envergo-
nbadus, protegidos por dsse jor-
nal.
Alencienando de V. Ex.a

Alves Monteiro

& sl Tt ALl e 1 S AR A

da e em bom estado com= | Lowugas ¢ cristails
:‘r:-'l,.ﬂ!'l;lpl:éél l'j*_- u,l‘mnsﬁ sorlido ng.
-~ Ui—Ruad3Espinhe. | ] «zowaria Guerreros

4 De?esa de E spinho %

José Tuvares d’Oliveira & C.»,

N. S. da Concelgdo (mieninas)

Fabrico e reparacdo de ma-

Guarda-sois, sombrinhas, etc.

Artefactos de cdfuloide, etec,

Loucas de esmalte e aluminig

Padaria Primorosa (pdo mistu-

(Vidé andncios na 4.° pagina).
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Visite n exposiciio de lindos 0 . o O B ) B R R R

T < R TR TR TR EARE A L T A Bl j"’ T ) A ) S tim) fi G qS -

Candieiros a prestagoes com bonus na ;w QUE) o s [U§ :‘_-:) : = |

_Tabzcaria Romeu s Filial do Colégio 0s) -

inscrigino permanente o ::v&nitl- 8 - Telefone 60 Praia de . .

: « Mande reparar o seu & Curso ger: > ementar dos Liceus (1.°2.0 3.0 ¢ciclos) e admissiio Ac T1.:  *Pink, o

r_._‘. . I e =:":T-"'i'a':="-=:':- ﬁ’ geral e compl ceus (1 030 € ) 5880 a8 Uniyep,. ™

o des, instru¢do primaria e curso comercial Sidg. |

N2 nossa oficina, diriyida por tecnico espeeialisado em lodas a§ marcas @ O Co'égic mais frequentado do Distrito de Aveiro e que maior niimero de aprovagies obteve nog oy,

MReparacoes rapidas e garanti(luﬁ_ B 10 o EE T BB W e & ﬁg#“ﬁ?}s?“ﬁﬁg S Shams ..
| L DADE DA - - 58 1 §
P AB ARI A EENTR A Sociedade Industrial de| FSRSE< Ao Férto PADARIA PRIMOROSA ' A. TRIND pfF %

D
b ddnl inho, L. - A : OE— AFQN GAN) N
Padarias de Espinho | JDSé h lllltl!ll‘ll [lE Lllllﬂ S0 FERREIRA. 6A Armazens de Ferro, Acos, Gobre,

o 2
/h e %

Angulo das ruas 14 e 23 ! Pdn Ce trigo e de milho

. 7 ; Capy
Especialidade em péo sem fermento artificinl—pio sistema espanho) Ave“'d“fggfgﬂ?ué rl:::l. da rua 25) Especialidade em fabrico de Fﬂl]ﬂ e outros ﬂl‘llg{lb Vendas por g, a0 gy
lgft:n“:lzudn"ﬂt htsgoitd Lipo «Valopgos. Fabrico esmerado petmh nlEiﬁ Espléndid a :uﬂs e bn ? uarl plo de mgho, 380, AOENDA 8,886-Retem Ru, 20-8(
J : . ¥ F 5 % P 2 ne ns MuArtos. ~ 2 ; W q 5
mud;{:g: 1 Hh[gﬁﬁffr‘;; iﬂﬁ:gg‘sﬁ; n&up;éc};?; l::lgol:'iﬁl?:ﬂ::c}gm:_ 8 | Pensdes prm uentes e refeicoes ESMEXO E ASSEIO Caixa' Postal 0.0 4-Telegramas-FERR) 1, , Y

avulea .--Précos médicos

Rua 14, B63 —Espinho ESPINHO NE,

- - . : A Padaria mais l ' @ _ ¢ A\ | ﬁl
| e st n ol COLEGIO DE PEDRO NUNEY

"nmgae Para ambos 0S sexos

Pdo fabricado segundo os processos técni»

Aucar, Toucinho e Gorduras cos e higiénicos giua;;iidn;gg:rnos de tddas as X s 8 TP
Aﬂlﬂ Fﬂll"M GOUN Especialidade em pio com fermento nataral Oursos completos:] Primdrio, Liceal e Uomercm

Telefone, 305 Espinho Todos os dias as Diliciosas «Yienas d’Austria»
| Distribuicdo ao domicilio

Rua 9 u.% 433 a 447 ” o €5
Séde: Rua 19, 0.° 245 e 245 —Filial—Rua 62, n.o 691 _ 23 2 X
BSPINHO S RSP IN H O — : sob a Direcgdo da Ex.™ Sr' D. Eduarda Mor,;

— S e IRBERBEETES BUSASEEEEESS W | o s "a ™
ﬁemiqﬂe B&iona ’r. e Fabrica de Rolhas de Cortica CUNFCITARIA |DE
£ feliiiein, i Fabrica Progresso L% o
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Aguardenles e Azeu ma \ A | s | - 5D AR ' S fhente & eatacdo de K
g N e or. Junrto. { MANUEL FRANCISGO DA oIV g (Y Cork Manafactear & Exporler Avenide 8 (K frente & estagdo de Esping,.p
o specialifate i 4 . Discos, qaadros, palmilhas, aparas, corliga virgem Lelelone, 64 ~ESPINH O
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melhores w2 44zi.s 4 |Serralneria e Niquelagem —ixe- Pramisdasnis exdosibsendteiateintdes CnistalUPod ge——|2ero, de Oleiros, fornecedora hi 95 anoc da. o
: : | 45 as exposigdes do Puldcio de Cristal Pertuen RS 2 g Ry 1as prip.
2 Materiais de Constru:io cucdo perfeita e garantida e ., Luis (E. U. A.) 190% —1903—190% !f-;:i;ﬁ?gsm:ﬁ‘a;jfu&laLffuonfffu de Cristal em 103
) o ' s, C special e 4s finos R
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Pinho & Fen-dr'a Agencia de_contribuintes | Manuel Augusto de Castro CADINHA & COUTI)

QR T b 15 DL Wk [[lfO['I]lﬂ.dOl‘ﬂ Confeitaria e frutas|
ARMRZEM DE MERCEARA i Wiy , S e —— o 3 £ TEC
Razeites, |ouciihos, Farinhas e Cereais|as Repartigho. d6 Finugens. Comows|ESPECIALIDADE EM BOLO DE AROUCA HIRW, CE_EEHE"" ALLIES

Instituto Nacional de Trabalho em

L3R ¥k % | Avei Ci srigdo [ndastrial d
o . iy | TRk munﬁ:;ﬁ,a iyt o sl Fabrico especial de doces e «Bolos de Espinho” ﬂRMﬁZEHISTi}S i
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tins % Q. L. da b Camas RUA 19 e LARGD DA QRACIOS A
s o ros Lavitéilen A mais antiga Companhia O PONTO MALS CENTRAL D2 ESPINHO
agem: K. 18-Oficina: R.37—Telef, 44-ESPINAO Cristais N theeis Portuguesa de Segquros Eobtorti !—- !
aoria { '
Construzdo eiveparagio de todas as mdqui- eiets Metais | AQUELAQUE M“Sgﬂflra“”ﬂ‘ﬁ OFERECE | O Lole de caftzﬂﬂﬂ?'t:’li?iug Etll]aﬂirﬂna 0
mw:l;t?a;rag:ﬁi?m?::gﬁﬂu defra. Garrafdes Ferros de 08 MELHORER PREMIOS. DO MERCADO veadido a péso, rivalisa com os melhores
Mg em alhos fre- engomar . iy
::m :afn‘;f:::::a :l Shell e Tﬁw ¢ Ga- Rt cllllllﬂlr:t AGENTES Pﬂqﬂﬂﬂﬂs almog¢os primorosamante sarvidos
. el < L ' : 1 . &
mmA :; ;;':iu*._ ﬁﬂ.‘ageﬂzp:_': p‘:r; : nrt:-t‘lo- eléctricos JGSG ﬂ. dl Slh'ﬂ & bobrllhﬂ Secgéio de Tabacos nacionais e eslranjeiro
 dhesel ¢ Sc:mfﬁm:::. : it Lelel."306 ESPINHO C‘“’“mﬂ:ﬁ‘ﬁ a..::uln:w Confortivel Bar montado nas Caves.
: R Estabelecirmento: ' Armazem de Retem: . e dohos ole
gsis_ N | i g as@opsenl ‘11 Uitk St booe vioho
— — — H LY A AR —
DUARTE & @.A | ~
o : ; OIS NPI AT Vinhos de Past
445, R. 19 .s.«.m-;m-:s.o EStlllla, Valente & C.a [FABRICA_DE GUARDA-SOIS DE ESPINIO| Serracio a Vapor| Vinne
P r FABRICA A VAPOR DE SERRACAO M. . Moreira da Ponte de Anta José Tavares de Olivein
OaLMAZEM DE MECEARIA, - | E CAIXOTARIA Rua 49, 400 2 406 — ESPINHO e & G L»
IACL HAU, CEREAIS, FARINHAS, T . 2
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