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Na 2.2 feira de manha

ANTENA 1 EMITE DE ESPINHO

Na préxima segunda-feira, dla 25, Espinho val servir do ico a edigéo do
Programa da Manha da Antena 1, apresentado entre as 7 e as 10h pelo
conhecido profissional de radio Joao Paulo Dinis. Esta emisséao - que conta
com o apolo da autarquia espinhense - fol programada tendo em conta o alto
nivel de audiéncla que aquela estacao regista na nossa cidade.

AS DINAMICAS DA BANDEIRA AZUL ..

. ; olando de Sousa e o urbanismo

] YVIVER EM ESPINHO
£ MUITO CARO!”

mentrevista na pagina 3
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Vinte anos de sucessos

AS VIRTUDES DAS ARTES MARCIAIS
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maré viva

TELEFONES
UTEIS

Clinica "C.Verde".....725885
ClinicaN.S.d'Ajuda..722695
Clinica “S.Pedro"....724714
Policlinica.......ccouinnens 722111
Farmacia Teixeira.....720352
FarmaciaSantos.......720331
FarmaciaPaiva......... 720250
Farmacia Higiene....720320

Grande Farmacia.....720092
PSP A S R ataasesia 720038
GRS S S 720035
Tribunal....ciiueiein 722351
B.V.Espinho............. 720005
B.V.Espinhenses......720042
M e i ey ponsasa 720020
Bibl. Municipal.......... 720698
EDP (agéncia)........... 728387
EDP (avarias)............ 728362
J.F. Espinho............. 724418
CTTRua19............... 725330
CTTRUA3Z.ivvsnees 7311785
CTT(C.D.Postal).....7311774
Registo Civil............. 720599
Rep. Finangas...........720750
Tesouraria......c.coeeeeees 723730
0 A e 720087

A.Viacao Espinho.....720323
Taxis (Graciosa)........720010
Taxis (Camara).......... 723167
R. Taxis C.Verde....720118
R.Taxis Uniao............ 728017
R. Taxis Unidos........ 722232
Taxis Verdemar........ 723500
"“MareViva“............... 721621

J. Freguesia............. 726453
Unidadede Saude.....725810
Larda 3.%1dade.......... 724651
FREMACIA. ..o iisisaessaness 721109

PARAMOS
J. Freguesia.............722710

Unidadede Saude.....725001
Farmacia.......cueessssnnss 726388
Reg.2Engenharia.....722023

GUETIM
J. Freguesia............. 724226

SILVALDE
J. Freguesia............. 724017

U.Salde Silvald.z=,...723642
U.SaudeMarinha......723101

Caldeirada e Cataplanas de Peixe
Cataplanas de Tamborll
Acorda e Arroz de Marisco

Pedro Silva Lopes

Rua 2 N 1355/1361 # Tel 720091
4500 ESPINHO * Portugal

No passado dia 9, a es-
planada da Praia da Baia
foi pequenaparaacolher as
centenas de espectadores
que presenciaram o Festival
de Aerobica organizado
pela Associacao Portugue-
sa de Artes Marciais
(APAM), no ambito da co-
memoracao do seu 20.° Ani-
versario.

A tarde, no palco man-
tado sobre a praia, evolui-
ram as representacoes dos
Ginasios concorrentes a
prova de equipas, tendo a
Academia Impacto, do Por-
to, conquistado o primeiro
lugar com uma brilhante
exibicao sustentada por
uma magnifica coreografia.
Nos 2.° e 3.° lugares clas-
sificaram-se as equipas do
Ginasio Gimnopraia, de
Espinho, e do Gimnocen-
tro, de Gaia, respectiva-
mernte.

Seguiu-se a grande

FESTIVAL DE AEROBICA ATRAIU CENTENA

atraccao deste festival, a
1.2 Maratona de Aerobica
da Cidade de Espinho.
Verdadeiro desafio as ca-
pacidades fisicas dos atle-
tas, esta prova teve a dura-
cao de duas horas e contou
com aparticipacao de cerca
de cem maratonistas que
tiveram que acompanhar o
ritmo imposto pelos "mes-
tres” Pedro Maia ‘e Diego
Sacco.

No final, fol grande a
satisfacao de todos quanto
lograram concluir a marato-
na, tanto mais que foram
agraciados com inumeros
premios oferecidos pela
organizacao.

A noite, assistiu-se a
consagracao das equipas
classificadas nos trés pri-
meiros lugares, que uma
vez mais exibiram as suas
coreografias, seguindo-se-
lhes a extraordinaria de-
monstracao de capacidade

atletica e artistica propor-
clonada pelos campeoes
nacionais, Gloria Baptista,
Jorge Machado e Henrique
Martins, e da divertida, mas

f
21.07.94 ¢

'I (-
ﬂ:afad'n'
voz do seu presidente - Eng ¢ 53’5
Carlos Santos - prometey¥. MO
reeditar esta iniciativa, ten. 45 term !

do em conta o sucesso a|.8 40
cancado. '

nao menos atlética, exibicao
de Funk com que o profes-
sor Joseé Simao e 0 seu gru-
po brindaram a assisténcia.

No final, a APAM, pela

AS DINAMICAS DA BANDEIRA AZUL

A Camara Municipal de Espinho
decidiu investir na realizacao de activi-
dades que dinamizam as praias locais,
que foram dotadas pelo Ministerio do
Ambiente com as "BANDEIRAS AZUIS’,
tornando-se assim nas unicas da

A.M.P.que ostentam aquela distincao.

As referidas actividades sao a
. a fiscalizacao per-
manente da limpeza por doze grupos
de agentes; a publicagao do “Jornal da
- elaborado sobretudo por jo-
vens; o concurso “Onde esta o lixo?",
nas praias da Baia, da Costa Verde e
Pop, de 20 a 22 de Julho; jogos sob o
tema da educacao ambiental, em cola-
boracao com varios infantarios, no dia
25de Julho; “Ateliers” paraaconstrugao
de aderecos com buzios, conchas e
pequenas pedras trazidas pelo mar, de

“Gincana de Mar”

Praia”

LE

FARMACIAS
deservico

Quinta, 21 Teixeira

Paiva
Domingo, 24 Higiene

Segunda, 25....GrandeF.

Terca, 26.......Conceicao

Quarta, 27 Teixeira

26 a 28 de Julho; pequenas pecas de
mimica subordinadas ao tema da de-
fesa do ambiente, feitas pelos ve-
raneantes e cujo juri e constituido por
elementos do publico, no dia 4 de
Agosto; um “Rally" do Ambiente, com

percurso exclusivamente pedestre
pelas praias locais, em 10 de Agosto;
exibicoes de fantoches, nosdias 12, 16
e 17 de Agosto; e o jogo “Caca Bac-
térias”, em que as equipas dos "Ban-
deiras Azuis" vao defrontar-se fe-
rozmente - e por certo derrotar da for-
ma esmagadora - contra as dos “Bac-
térias”, nos dias 23 e 24 de Agosto.

Todas estas realizacoes se torna-
ram, assim, em outros tantos polos de
interesse quer para os espinhenses
quer para 0s muitos veraneantes este
ano esperados em Espinho.

"CINEMA

| CINE-TEATRO S. PEDRO

22/7 A 28/7

"MRr. JONES"

¢/ Richard Gere € Lena Olin

MIKE FIGGIS realizou esta bela historia
de amor que ilumina as extraordindrias
complexidades da condicao maniaco-depressiva,
bem como as dificeis relacoes entre médico e
paciente no mundo das doengas mentais.

UNIFICACAO DE BIBLIOTECASE::

A Camarade Espinho aprovou por unanimidade uma proposta mpoftan
do vereador Antonio Canastro no sentido de se unificar as duash,
biliotecas existentes na cidade - Municipal e Gulbenkian. Aquele aularldo
vereador propos a unificacao apos troca de impressoes com o
Técnico Superior de Biblioteca e Arquivo sobre as vantagens que! ll s ago

sera m
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a mesma encerra, ou seja, “racionalizacao de espagos, omporte
recursos humanos e consequente economia de custos”, 130 1€S0
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A Camara Municipal de Espinho vai candidatar-se a celebracao 400M O
de um protocolo com o Governo tendo em vista a concretizacaol .. infe
de um “Programa Integrado de Informacao”, que ira permitir 30 OU
intensificar a informacao aproximando os municipes da vivenciall,
autarquica e possibilitando-lhes um melhor conhecimento da§"
pratica da administracao.

Este protocolo surgira na sequéncia do projecto de IPGL
Modernizacao Administrativa que a autarquia esta a levar a W 0au
efeito tendo como objectivo final tornar a sua administracao maisy . . q
célere e mais proxima dos municipes. risa0 d
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1.2 ANIVERSARIO DO SEU FALECIMENTO

Um Grupo de Amigos manda celebrar pelas 16
horas do dia 21 do corrente més, na Igreja Matriz,
uma Missa em sufragio de sua alma, seguida de

romagem ao cemitério, para colocagao de um
ramo de flores na sua sepultura.




Ligado desde ha muitos anos aos meandros da

camara Municipal de Espinho, Rolando de Sousa
continua de "vento em popa"”. Actual vereador
responsavel pe!a area do Planeamento Urbanistico,
yé agora as coisas a rolarem de diferente maneira.
§ ymanova dinamica, umnovo elenco camarario. Cerca
ol de seis meses apos o inicio do novo mandato,
»assemos ao presente do seu pelouro, que alguns
passos tem dado. Diz o que sabe e a mais nao é

obrigado.

Marée Viva: Este man-
dato sera marcado pela
implantacao do PDM (Pla-
no Director Municipal).
Queimportanciadaaeste
facto?

. Rolando de Sousa:
Acho que a implantacao do
PDM e, agora, extrema-
mente importante, dado que
Este nao resolve os proble-
mas, € apenas um instru-
mento que permite resolve-
los. Agora, depende da for-
macomo ele ira ser implan-
tado e desenvolvido, de
acordo com os instrumentos
de nivel inferior ao PDM,
que iIra0 ou nao ser cum-
pridos.

B PGU precisa

| i||

AGRUPAMENTOINDUSTRIAL
DEPANIFICACAODEESPINHO,LDA

- MV:Oqueequepensa
darevisao do Plano Geral
de Urbanizacao, quejaes-
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O PAO DF CADA DIA

MAIS OS DOCES
MUITOS E... BONS?

B Plano Director € o inicio

MV: E o que é que isto
exige?

RS: Muito trabalho. Di-
gamos que a aprovacao do
PDM € o inicio de um traba-
lho. Depois de acabaro PDM
hanecessidade de fazer pla-
nos gerais de urbanizacao.
Nomeadamente, esta apon-
tado, a Nascente, em Anta,

e depois planos de porme-
nor, que tém que serimplan-
tados. Ha uma quantidade
de zonas que sao conside-
radas urbanisticas, por
exemplo, e essas mesmas
zonas so serao urbanizadas
depois de se fazerem os di-
versos planos de porme-
nor.

de revisao

tavaemvigordesde 19737
Nao € muito tempo?
RS: Eextremamenteim-
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Rolando de Sousa e o planeamento urbano

‘VIVER EM ESPINHO E MUITO CARO!”

portante que ele sejarevisto,
nao so porque e um plano
que constitui uma peca Im-
portante na zona de Espi-
nho, enquanto durou, mas
penso que tem vinte anos e
julgo ser necessarios reve-
l0s. Penso, tambeém, que 0s
planos nao devem ser es-
taticos, mas sim dinamicos.
Estamos na altura de os
rever, porque azonainfluen-
cladapelo PGU e umazona
que tem essencia humana,
temm dimensao. Por i1sso e
necessario reve-lo porque

B “‘Brandao Gomes”

MV: Em relacao a
Brandao Gomes, qual e
afinal o projecto final?
Propostas nao faltam....

RS: NocasodaBrandao
Gomes parece que €, mais
ou menos, consensual que
ha necessidade de pre-
servar alguns elementos e
espacos. E porqué? Porque
a Brandao Gomes foi uma
formaimportante de desen-
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ha situacoes que tem que
ser modificadas, nomeada-
mente a instalacao de equi-
pamentos, de aguas e arrua-
mentos. O projecto de urba-
nizacao aponta para que o
sitio dos transportes fique
noutro local. E a altura de
modificar-se. Penso que
neste momento nao se Jus-
tifica que o sitio dos trans-
portes publicos fique naque-
le lugar, ha necessidade de
criar novas centralidades,
que € o caso da Brandao
Gomes, que as val criar...

e os novoscentros

volvimentodazonade Espi-
nho. Espinho cresceu avolta
da Brandao Gomes, no ini-
cio do século. E um exemplo
vivo da Arqueologia Indus-
trial. E um edificio que deve
ser preservado para o futuro.
Portanto, o que se pensa
agora e preservar aquele
corpo central e um pouco
mais, que sera definido a
curto prazo.

2004

B Caminhos de ferro

MV: O PDM, tanto
quanto se sabe, preve a
mudanca da estacao de
caminhos de ferro e cen-
tro de transportes para o
mesmo local. Qual o pon-
to da situacao?

RS: Exacto. Mas sabe-
mos ja que a estacao nao
vaimudar de local. Foiapro-
vado um estudo previo, o
qualnaoimplicaamudanca

do local.

MV:Easobrasnazona
costeira? A construcao
de um subterraneo, a nor-
te de Espinho, perto do
pontao?

RS: Issovaifazer-se. Ja
esta aprovado. Vaifazer-se
uma passagem inferior. A
passagem de nivel vai ali
ser destruida, bem como o
pontao.

B Patrimonio

MV: Patrimonio, uma
questaoum tantoouquan-
to polémica. O PSD, atra-
vés do vereador Camari-
nha Lopes, votoucontraa
recuperacao daEscolada
23 e absteve-se noquediz
respeitoa Academia. Qual
a sua opiniao?

RS: AAcademiaeraum
assunto que ja tinha sido
assumido no anterior man-
dato, em 1991. Na altura, a
Camara comunicou ao re-
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"0 plano de urbanizacao tem vinte anos e precisa de ser revisto..."

gquerente que a nova cons-
trucao se fizesse com deter-
minadas caracteristicas.
Este aceitou e a ebra foi-lhe
dada. Agora nao era cor-
recto estar a tirar-lha. Dail a
minha aprovacao. A Escola
da rua 23 e um questao po-
léemica que ha necessidade
de desbloquear. Foi criada
uma comissao, com varios
arquitectos, o Nuno Lacer-
da, um da C.M.E. e outro
escolhido pela Asso- 5~

OPTICA DE ESPINHO

OPTICA MEDICA - LENTES DE CONTACTO

297 5 T,

EXECUCAO DE TODO
O RECEITUARIO MEDICO

LENTES DE CONTACTO
C/ TRATAMENTO

FORNECEDOR OFICIAL DOS SERVICOS SOCIAIS
- RUA 23 N.? 836 - TELEF. 726717 - 4500 ESPINHO -

”

Optica de Esmoriz

OPTICA MEDICA - LENTES DE CONTACTO

EXECUGAO DE TODO O RECEITUARIO MEDICO
Lugar da vinha - 3885 ESMORIZ - (Junto a Policlinica)

CARTEIRAS
@
CINTOS

@
MARROQUINARIA

RUA 14 N.© 647 TELEFONE (02) 722 191
4500 ESPINHO ]




maré viva

"A recuperacao da frente da «<Brandao Gomes» vai criar novas centralidades!"

537 ciacao de Arquitectos
para darem um parecer, e
este foidado. Portanto ago-
ra val preservar-se a parte
das fachadas e falar da sua
implantacao. Apesar de esta
Escola nao ser de muito
valor arquitectonico, tem
memaoria e por ISSo temos
que preserva-lo.

MV: E afinal o que é
que se vai fazer la? Para
alem da Junta de Fregue-
sia, o que mais se vai la
instalar?

RS: Sem duvida que
aquilo vai ser um edificio
publico. Agora, aactual Jun-
ta ha-de apresentarum pro-
jecto, e pensoque a Camara
O Ira custear em grande
parte.

MV: Palacete da Pena,
um edificio daquela en-
vergadura fechado ha um
bom par de anos. O que
pensa a Camara fazer?

RS: NoOs, naquele es-
paco, nao temos nenhuma
funcao. O palacete e um
edificio alugado e ha um
contencioso entre o Estado
e o proprietario. E evidente
que existe necessidade de
o desbloquear, mas a Ca-
mara nao tem nenhum fim
especifico em relagao ao
edificio.

B Habitacao

MV: Habitacao - assi-
naram-se protocolos de
erradicacao de barracas.
Esta-se a avancar com
projectos. As condicoes
habitacionais melhora-
ram?

RS: Nao, aindanao me-
lhoraram. Existem projectos
que foram aprovados, como
aerradicacao das barracas,
mas a habitacao tem outros
problemas. Temos a sub-
ocupacao, acoabitacaoque
atinge os 10%, o que e muito
e continuaahaver deficede
habitacao...

MV: Os precos conti-
nuam altissimos e o0s
mais jovens acabam por

ter que ir morar para ou-
tras zonas. Ha possibi-
lidades de esta situacao
modificar?

RS: A venda do solo e
muito especulativa e faz
com que a habitacao seja
muito cara. Para alem de
que nao podemos deixar
crescer excessivamente a
cidade. Espinho e o quarto
concelho mais denso da
regiaonorte. Porisso, penso
que vaicontinuar aserdificil
viver em Espinho, vai con-
tinuar a ser caro.

B Uma nova
dinamica
MV: Cerca de seis me-
ses neste mandato, com
um elenco camarario to-
talmente diferente. Pode
fazerum pequenobalango?
RS: Certamente. Posso
dizer que estes seis meses
tem um saldo positivo. A
Camara criou uma nova
dinamica, nomeadamente
por ter gente jovem. Nao
quer dizer com isto que era
pior, mas sim diferente. Es-
tou bastante satisfeito com
as atribuicoes que me foram
dadas neste mandato. Pen-
SO que este vaiserumman-
dato muito importante para
Espinho. Vao-se tracar gran-
desplanos paraestes quatro
anos: transformar Espinho
numa cidade mais Impor-
tante, mais visivel no con-
texto onde estamos inseri-
dos. Existe um trabalho co-
lectivo, onde predomina a
solidariedade, a seriedade,
a vontade de se fazerem
coisas. Este e o segredo do
SUCESS0: umaequipacoesa,
de boa fe e que demonstra
capacidade. E assim que
gosto de trabalhar. Gosto
de dinamismo.
J Manuela Lima

LAVANDARIA

LAVAR

RIBEIRO, VALENTE & C.A L.PA

RUA 12 N.2 640 - TELEF. 723704
B PN HS

A MAIS AVANGADA
TECNICA NA LIMPEZA
E TRATAMENTO
DO SEU VESTUARIO

Limpezaaseco -Lavagem
esecagemderoupabranca,
rendas e bordados

SERVICORAPIDO

ALBUQUERQUE PINHO
FILOMENA MAIA GOMES

ADVOGADOS

ESCRITORIOS:
Rua Julio Dinis, 778 - 4.° Dto.
Telef. 698704 - 4000 PORTO

Rua 19n.2 343 - Tel. 722964
4500 ESPINHO

ECOGRAFIA

Nelson de Oliveira

Médico Especialista
Policlinica de Espinho
R. 33 n.2 408
ESPINHO

T.722111 -723398 - 720190

ASSEMBLEIA MUNICIPAL,

Asessaode 11deJulho
teve como principal resulta-
do a aprovacao por unani-
midade da Taxa Municipal
de Urbanizacao, que incide
sobre as operacgoes de
loteamento e obras poste-
riores de reconstrucao e
ampliacao. Estataxa é cal-
culada com base nasuper-
ficie totalde pavimento pre-
visto, o custo base da cons-
trucao por metro quadrado
e o coeficiente que depende
do uso da construcao (ha-
bitacao unifamiliar, habita-
cao colectiva ou alteracao
de edificio). O calculo da
taxa, no caso de obras de
construcao em predios ja
submetidos a operacoes de
loteamento, tera em consi-
deracao a taxa ja paga
aquando do loteamento.

A proposta da Camara
mereceu alteracoes por
parte da Assembleia, con-
cretamente quantoaredac-
caodo artigo que estabele-
ceu a formula de calculo e
a previsao de excepcoes
que isentam de pagamento
as operacoes de restauro
de edificios sem alteracao
volumetrica e a alteracao
para fins habitacionais.

B Plano Director
Municipal

O CDS apresentou a
plenario uma recomenda-
cao sobre o PDM, sugerin-
do a elaboracao de planos
de pormenor e operacoes
de loteamento que o com-
plementem e a revisao do
Plano de Urbanizacao dat-
ado de 1973, merecendo
os votos favoraveis do PSD
e do PSN o que permitiu a
sua aprovacao. lnexplica-

velmente os partidos da
alaesquerdaopuseram-se,
pois a CDU achou inopor-
tuno e o PS nao explicou
porque.

Esta atitude e mais
estranha quando se recor-
da que todos 0s grupos po-
liticos votaram este genero
de recomendacoes em Ja-
neiro deste ano, na ultima
sessao deste mandato,

reservada a aprovacao do
PDM.

TAXA DE URBANZAGAQ ENTROU EN igog

suspeitavam da justeza dos
subsidios atribuidos duran.
te este mandato, lembrap.
do que o PSD andoy Oito
anos sem se preocupar com
este problema. Jorge Carya.
Iho (CDU)achava importame
estabelecer regras Porque
a Camara “agita a cenoy.
ra do subsidio arbitraria.
mente”, e Carlos Gaio
(PS) acusava o PSD (g
querer interferir na esfera
do executivo porque “deli-

razoes para tal”

presidente!”

nao apoiasse o seu clube.

DISCURSO DIRECTO

JORGE CARVALHO (CDU) - “Esta Assembleja
deliberou apoiar o Sporting de Espinho e a Académica
mas nao reagiu aos insultos do presidente dos "ﬁgres”’
que veio para aquiinsultar a legitimidade dos vogais, por
manifestarem o seu desacordo quando consideram ter

GUY VISEU (PSD) - “Nao ouvi o discurso do
presidente do Espinho, mas nao é a ele que concedemos
apojo. A Assembleia concedeu apoio ao Sporting de
Espinho, que € uma colectividade com importancia
indiscutivel independentemente das afirmacoes do sey

NOTA - Estas afirmacoes de Jorge Maia, que também
mereceram a critica de Rui Abrantes (CDU) e Manuel Salvador
(PS), foram proferidas aquandoda reuniao em que a Assembleia
se mostrou favoravel a concessao dos parques de
estacionamento. Nessa altura, o presidente do Sporting de
Espinho considerouindignos de pertencer a Assembleia quem

B Apoio as
colectividades

O PSD queria que a
Camara elaborasse e
apresentasse a Assembleia
uma proposta de regula-
mento para disciplinar a
concessao de subsidios a
colectividades e realiza-
coes promovidas na area
do concelho. Jose Motade-
monstrou ficar agastado e
perguntou se 0s vogais

berar sobre o apoioas co-
lectividades € uma com-
petenciada Camara, res-
tando a Assembleiareco-
mendar cuidados nadefi-
ni¢cao de criterios”.OPSD,
perante isto, alterou amocao
recomendando a Camara
“que atribuisse subsidios
com base em critérios”,
merecendo a concordancia
da CDU, a oposicao do
PSN e aabstencaodoCDS
e do PS.

ROSA ALBERNAZ RENUNCIA

Rosa Maria Albernaz, onumero dois
dalistaque o PS apresentou nas eleicoes
autarquicas de Dezembro, deve andar
adar-se bem la pela Assembleia da Re-
publica, ocupando o cargo de deputada
deixado vago pelo eleito presidente da
Camara José Mota. Substituida, entre-

nhando.

tanto, pelo nome seguinte nalista socia-
lista, o engenheiro Anténio Canastro,
Rosa Albernaz renunciou agora defini-
tivamente ao lugar, passando aquele
vereador a exercer ate ao final do man-
dato as funcoes que vem desempe-

Cristina Pereira
de Oliveira

SOLICITADORA

Rua23,n2445-32B
ESPINHO
Telefone 7312657

INFOANIMV

PUBLICIDADE ASSISTIDA POR COMPUTADOR, LDA.

'COMPUTADORES ZENITH - OSICOM - AMIGA

IMPRESSORAS HP - EPSON

POSTOS DEINFORMAGAO(LOJAS, HOTEIS, HOSPITAIS, MONTRAS...) e SOFTWARE EM CD-ROM
ENCICLOPEDIAS « SHAREWARE« JOGOS ¢ KITSMULTIMEDIA, PLACAS DESOM/VIDEO
AQUISICAODE MATERIAL INFORMATICO POR CREDITO BANCARIOOU OUTROSISTEMA

CURSOS DE FORMACAO - ANIMACAO 2D / 3D
RUA 19 N.° 305 - 4500 ESPINHO - TEL. 7312057 - FAX 7312312
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cpg Albino da Silva Santos, 29 anos,
,‘° dos .. B| pescador residente na Av.? Joao de
‘Deus, em Espinho, nao deve consi-

L derar-se um homem de muita sorte.
L Conta que, no ultimo domingo, pas-
L sou a hora do almogo por casa de fa-
| miliares e la estavam um sobrinho e

L outro membro da sua familia em de-
%8l savenca tamanha que se viu for¢ado
Laintervir, para apaziguar. Envolvido
|naluta, com agressoes corporais pe-
lo meio, o «Caneira» (alcunha por
‘que é conhecido) viu dois agentes
i policiais chegar e, como seresistisse
8l atentativa da PSP em p6r ordem no
Lsucedido, ficou - logo ele - com as
| costas no estado que a foto docu-
‘menta. Isto para além do olho (es-
DU, a yl querdo) negro, lesdes nas pernas e
s aabsienaill nos bracos, ao que diz provocadas
PS. | pelas bastonadas da parelhade agen-
tes, a que se juntaram mais quatro.

HII

Albino Santos meteu-se em barulhos e a policia interveio. Ele queixa-se...

CADOR DIZ-SE AGREDIDO PELA POLICIA

E claro que numa histéria destas
hasempre, pelo menos, duas versoes
- neste caso, a do «Caneira» e a da
PSP local. A versao oficial resume-
se a pouco, ate porque uma fonte da
policia limita-se a classificar a ocor-
rencia em si como mais um simples

trabalho de rotina. Os agentes terao
sido, de facto, chamados ao local
para restabelecer a ordem publica e
deram de caras com 0s trés indivi-
duos envolvidos em aparente luta,
sendo logoum deles o «Caneira», ao
que parece sujeito ja bem conhecido
por participacao em (anteriores) ce-
nas do género. Albino Santos, diz a
PSP, nao colaborou com a policia,
resistiu e teve que ser “acalmado”.

Mas a “calma”’ que |he foi ofe-
recida provocou-lhe ferimentos varios
e teve que ser levado ao hospital, pe-
los proprios agentes, donde viria a

fugir, para a seqguir ser novamente
capturado pela policia na sua resi-
déncia.

Os familiares de Albino Santos
garantem que a ultima carga efectua-
da sobre o «Caneira» foi aquela que
o atirou para o chao, ja sem sentidos,
e, se ele fugiu do hospital, foi porque
nao estava ainda refeito do choque,
agindo, portanto, sem pensar.

Albino Santos foi, assim, mantido
nas instalacoes da PSP de Espinho
até ao dia seguinte, segunda-feira,
quando foi ouvido em tribunal. Es-
tando agora a aguardar julgamento
em liberdade, so depois das ferias
da Justica o «Caneira» sabera qual
a sentenca que o espera. Para ja,
apenas sabe de cor quais as partes
do corpo que apresentam ferimentos.
E diz-nos: “A policia bateu-me
muito”.

' O Centro Social Paroquial
deSilvalde esta alevar aefeito
esde o dia 18 do corrente
Juma exposicao de trabalhos
ue vem ".a criancas do Infantario e
A.T.L., iniciativa que ira pro-
ngar—se ate 29 de Julho. A
BXposicao esta patente no

valde.

Este Centro Social in-
forma, por outro lado, que
estao abertas as inscricoes
para o proximo ano lectivo, a

instituicao, na

do Vieira

Agora com os deliciosos

CROISSANTS DA PANIKE

CONFEITARIA

Rinl 37X

Rua 8 n.? 373 - Telef. 726742 - ESPINHO

iniciarem 1 de Setembro, para
as valéncias de Creche,
Jardim Infantile A.T.L.
Entretanto, o Leo Clube
de Espinho entregou a
instituicao um donativo no
valor de 250 contos para as
obras sociais a levar a efeito,

famopol

ICENTRO SOCIAL DE SILVALDE EM NOTICIA

Centro Infantil de Espinho
1, daquela
Av.? Joao de Deus, em Sil-

designadamente para o
Centro de Dia, que ja esta na
segunda fase de construgao.
Recorde-se que foi esta a
finalidade social da iniciativa
do Leo Clube, “Construgoes
na Areia”, na praia da Baia,
em Espinho.
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TERESA MANITA VENCE
03 MAIS DA RADIO”

Maria Teresa Manita foi eleita a melhor animadora de
radio local de 1994, no ambito de uma iniciativa levada a
cabo no pais pela revista «Jogos de Radio» que da
oportunidade a leitores e ouvintes de votarem nos seus
locutores, programas e estacoes de radio (locais e
nacionais) da sua preferéncia.

Teresa Manita, actualmente responsavel pelaemissao
entre as 7h e as 10h da manha da Radio Festival, ganhou
popularidade em Espinho através de programas assinados
na R.G.A. e Costa Verde, tendo passado por outras
estacoes locais, como a Voz de Esmoriz e Placard. Mas a
sua experiéncia comecou muito mais cedo, quando tinha
14 anos, na Radio Comercial de Angola, vindo a exercer
a actividade pela primeira vez em Portugal na nossa
cidade, no tempo das “radios-pirata”.

Em declaracoes a revista promotora da iniciativa - que
lhe da honras de primeira pagina com foto e tudo -, Teresa
Manita considera que “nos temos a fungao de animar as
pessoas e gosto de animar o auditorio”, e que esta fo
uma “vitéria inesperada”. Vitéria inesperada ou nao,
certo é que a popularidade de Teresa Manita tem vindo a
aumentar cada vez mais, melhorando a sua posi¢cao no
troféu «Os Mais da Radio» em felacao a edicao do ano
passado, em que se quedou pelo oitavo lugar.

FESTAS COM SUBSIDIOS

A Comissao de Festas do Nosso Senhor do Calvario
carrega a cruz dos encargos com as festas em honra do
padroeiro que se vao realizar entre 12 e 15 de Agosto
préximo. Por isso, e para aliviar a dor; solicitou a Camara
de Espinho o pagamento da energia eléctrica a consumir,
assim como a cedéncia de 6 sinais de transito proibido e
a atribuicao de um subsidio que permita minorar oS
encargos que os festejos acarretam. E caso para dizer
que Deus existe: a Camara deliberou apoiar a iniciativa,
concedendo um subsidio no valor de 100 contos.

Excluindo os sinais de transito, o pedido da Comissao
de Festas em honra de S. Estévao e N.% Sr.® da Guia - a
realizar nos dias 6, 7, 8 e 14 de Agosto - & idéntico. Tal
como o valor do subsidio que a autarquia ira atribuir.

INDUSTRIA DE TRANSFORMACAO DE PECAS EM POLYESTER, LDA.

Rua do Pago Velho, 235 - Anta - Apart. 545 - 4506 ESPINHO Codex
Telef. 351.02 / 725318 - Fax 351.02 / 728260

Fabrico de pecas em polyester, caixas para
atrelados, revestimentos em carrinhas, etc...

CIOLOMOTORES DE ESPINHO

Sa Faria & Sawntos, Lda.

MOTORIZADAS - BICICLETAS - ACESSORIOS

ARMAZEM DE ACESSORIOS PARA QUALQUER
MARCA DE MOTORIZADAS E BICICLETAS

Av. 24 n. 841 - Tel. 723800 - Apart 107 - ESPINHO
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D. ALICE ROMA
DE JESUS

AGRADECIMENTO

A Familia vem, por este meio, reconhecidamente,

agradecer as pessoas que tomaram parte no funeral
do seu ente querido e participaram na missa do 7.7
dia, ou que de outro modo manifestaram o seu pesar.

Espinho, 21 de Julho de 1994.

Filha - Maria Beatriz Jesus Salvador Almeida
Genro - Jose Almeida (JO)

Netos - Amelia Maria Salvador Almeida Cid
Maria do Carmo Salvador Almeida
Antonio Alberto Salvador Almeida
Antonio Maria Alonso Cid
Marilia José Martins Diogo Almeida

Bisnetos - Tiago, Mariana e Teresa

FUNERARIA N.! SR.! D'AJUDA - SANCEBAS E LUIS ALVES
Rua 20 n.? 887 - 4500 ESPINHO - Telef. 725129

VACINE-SE

PROTEJA-SE CONTRA AS DOENCAS INFECTO-CONTAGIOSAS
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PAL DE ESPINHO

ANUNCIO

CONCURSO PUBLICO PARA “FORNECIMENTO DE
UM VEICULO AUTOMOVEL", TIPO “STATION", A

GASOLEO

Manuel Francisco Ferreira da
Rocha, Vereador com Competén-
cias Delegadas:

Faz publico que esta Camara,
em sua reuniao de 28 de Junho de
1994, deliberou abrir concurso publi-
co para o fornecimento em epigrafe,
de acordo com as condicoes paten-
tes no Departamento de Equipa-
mentos Basicos.

1 - As caracteristicas base da
viatura automovel, tipo “Station”, a
fornecer sao:

a) Lotacao de cinco lugares.

b) Cinco portas.

c) Combustivel, gasoleo.

d) Cilindrada, cercade 1700 c.c.
e) Quatro cilindros.

f) Preco base, 4.000.000$00.
g) Todas as caracteristicas e

equipamentos legais para poder cir-
cular na via publica.

h) Todos os documentos para
circular na via publica.

) Prazo de entrega do veiculo.

2 - Devera o concorrente consi-
derar a retoma de um veiculo auto-
movel de passageiros a gasoleo,
marca "Peugeot 504", do ano de
1981 com a matricula NO-68-28.

3 - Podem ser apresentadas

propostas variantes as carac-
teristicas base doveiculo afornecer,
que serao analisadas de acordo com
os interesses da Camara Municipal.

4 - O processo do concurso
encontra-se patente no Departamen-
to de Equipamentos Basicos - Apoio
Administrativo, ate as 16 horas, ao

21.07.94

30.° dia posterior a publicanz
presente anuncio. s <
9 - Local, dia e hora limit
entrega das propostas: as pro
documentadas serao entreg
Departamento de Equipa
Basicos - Apoio Administra

€ para
Postas
ues no
Mentos

\ tivo, at¢
as 16 horas ao 30.° dia, incluinac}z
dias feriados e contados da data do

anuncio.

6 - Local, dia e hora do acto p(-
blico: na sala das reunides da CaA-
mara Municipal de Espinho pelas
15horas, na1.?reuniaoda Camara

ao termo do prazo de entrega das
propostas.

_7 - As propostas deverao ser
redigidas em lingua portuguesa

8 - O periodo durante o quag
qualquer concorrente € obrigado a
manter a sua proposta é de 90 dias

contados do acto publico do con-
Curso.

E eu, [assinatura ilegivel], Di.
rector do Departamento de Equi-
pamento, o subscrevi,

Pacos do Municipio de Espinho.
04 de Julho de 1994.

O Vereador com Competéncias
Delegadas,
Manuel Francisco
Ferreira da Rocha

natural
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TUSITANIACAS

CONCESSIONARIA DO SERVIGO PUBLICO DE GAS NA REGIAO CENTRO

Espinho vai ter gas

O gas natural é mais barato, ndo polui,
¢ mais comodo, € seguro.
Estamos a trabalhar com aftinco.

O progresso ja ndo pode esperar.
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 ARTE MARCIAL VIETNAMITA

STET VO DAO

ser torte para ser util
uma arte de vida
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APAM — Associacao Portuguesa de Artes Marbiais
Rua 16, N.°2 799 -

Av. 24, N.° 931

4 ESPINHO

AAssociacao Portuguesade Artes Marciais (APAM),

tom sede em Espinho (na rua 16, n.? 799, para sermos

i lnais precisos) comemora este ano vinte primaveras.
)ara assinalar o evento, Carlos Santos, presidente da

=5 &

lireccao e seus pares decidiram levar a cabo uma
érie de iniciativas que divulgassem a academia junto

Jacomunidade espinhense, muito em particular, pelos
bvens. Foi a pensar nisto mesmo que a primeira
ctividade proposta foi a realizagao de uma semana
sultural nas escolas da cidade. Foi o que aconteceu
m Junho. As finalidades desta actividade eram bem
soncretas: “Proporcionar aos jovens um primeiro

sontacto com a execucgao técnica do Viet-Vo-Dao e
debater os principios e os conceitos desta arte marcial”.
somo € que isso foi feito? “Através da realizacao de
ulas praticas de iniciacao, demonstracao de técnica
Je Viet-Vo-Dao e de um coloquio-debate”.

B Mas que
grande festa

" Muita ginastica. Muita
fdanca. Muita musica. Foi
assim no dia 9 de Julho, na
yraia da Baia, em Espinho.
ludo por causa do Festival
Je Ginastica Aerobica (ou-
fa das modalidades com
nuitos adeptos na APAM)
ealizado pela Associacao
Portuguesa de Artes Mar-
ilais. Na prova, participa-
@am representantes de al-
Jumas das mais impor-
antes escolas do norte do
ais. Além da competicao
Jropriamente dita, o festi-
/al contou com a presenca

de alguns dos mais desta-
cados praticantes naciona-
Is (caso de Pedro Maia, pro-
fessor e membro da «Step
Reebook», no Eurosport)
que nao se coibiram de
mostrar e demonstrar to-
das as suas credenciais.
Credenciais no mundo
do cinema a algo de que
Bruce Lee ou Van Damme
nao se podem queixar. “Re-

~ passar alguns dos mais

importantes documentos
cinematograficos e pro-
mover o debate sobre o
seu conteudo técnico,
artistico e moral” sao 0s
fins que a APAM se propoe
atingir na realizacao de um

Centro Comercial Solverde |l

1.° Andar

4500 ESPINHO

4500 ESPINHO

Vinte anos de sucesso

ciclo de cinema exclusiva-
mente dedicado as artes
marciais. A data escolhida
para o eventoede 17 a 25
de Setembro, em principio
no Teatro S. Pedro

Mas nem so de fitas vai
viver estacomemoracao do
20.” aniversario da APAM
O mes de Outubro € a data
escolhida para a exposicao
fotografica e documental e
para a publicacao do histo-
ral da associacao. Carlos
Santos e Carlos Tavares,
respectivamente, presiden-
te da direccao e presidente
da mesa da Assembleia
geralda APAM, expuseram
ao «Mare Viva» as razoes
que estiveram por detras
da idealizacao destas ma-
nifestacoes culturais e o si-
gnificado que as mesmas
assumem: “Pela primeira
vez, procurar-se-a reunir
alguns dos mais rele-
vantes documentos-
sintese dos mais impor-
tantes factos da vida da
associacao, com o recur-
so as memorias dos di-
versos agentes activos no
processo da geénese e
projeccao da APAM”".

BO écran das
memorias

“Demonstrar as po-
tencialidades, ariqueza e
a diversidade de técnicas

ey N 7
=

e, o

das artes marciais e reu-
nir em exibicao um con-
junto significativo das ar-
tes e estilos que se prati-
cam a nivel nacional”.
Estes saoosfinsda Galade
Artes Marcials que vai ter
lugar no proximo dia 12 de
Novembro, em localaanun-
ciar. Pela beleza dos movi-
mentos das artes marciais
e pela técnica excepcional
dos praticantes que vao
estar presentes nesta gala,
uma coisa desde ja o «MV»
pode assegurar: a ani-
macao vai ser rainha desta
festa de... gala.

Animacao € o que por-
certo também nao ira faltar
no jantar aprazado para o
dia 3 de Dezembro. Isto
porque - revelao presidente
da direccao, Carlos Santos
- “pretende-se reunir mui-
tos daqueles que ao lon-
go de duas dezenas de
anos encontraram na
APAM e nas actividades
por ela promovidas um
meio de se libertarem da
pressao do quotidiano e
também mais um contri-
buto para a sua formacao
fisica e mental”.

20 anos ao servico da
formacao fisica em Espi-
nho. A historia da Asso-
clacao Portuguesade Artes
Marciais comeca a projec-
tar-se no écran das memo-
riasem 1974 alturaem que
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os socios fundadores ini-
ciam o ensino do karate na
Associacao Academica de
Espinho. Volvidos dois
anos, “e apos vicissitudes
varias - e fruto da dedi-
cacao dos seus pratican-
tes - a academia con-
seguiu concretizar o seu
primeiro sonho: a APAM
passou a dispor de insta-
lacoes proprias,narua16,
local onde ainda hoje se
encontra sediada’.

“O estudo e a pratica
das artes marciais orien-
tais no intuito de promo-
ver a formacao dos seus
associados no seu equi-
librio fisico-mental” e o
principal fim da APAM. No
entanto, a Academia (nome
pelo qual € conhecida entre
0os seus membros) nao
limita a sua actividade as
artes marciais. Possui
também um moderno gina-
sio onde se pratica ginasti-
ca aerobica, musculacao,
massagem, sauna e outras
actividades fisicas. Acti-
vidades que se intensificar-
am quando, em 1989, a
APAM inaugurou o segun-
do centro, localizado na
avenida 24.

O homem
verdadeiro

Desde a sua fundacao
que a Academia nao cingiu

"O objectivo é promover a formagao do homem em toda a sua dimensao”

SUPER QUALINDANE
TEMPO RECORDE

APENAS 30 MINUTOS

FOTOS TIPO PASSE

Projectos de:

Calculos de:

Atelier RIBEIRO, LDA.

Urbanizacao. Loteamento e Arquitectura

Estabilidade, Betao Armado, Redes de Aguas e Esgotos

Sede: R. 31 n.° 267 - Gabinete: R. 19n°192-1.°
Telefone 723063 - ESPINHO

AS VIRTUDES DAS ARTES MARCIAIS

0 seu raio de acgao a Espi-
nho. Depois da sua implan-
tacao definitiva (a escritura
publica teve lugar a 3 de
Abril de 1980), a APAM de-
cidiu alargar os seus hori-
zontes e criar filiais nos con-
celhos limitrofes. Tais fo-
ram os casos de Santa Marna
da Feira, Pacos de Brandao
e Sao Joao da Madeira. He-
centemente, essas filiais
ganharam autonomia e es-
tatuto proprio.

Estatuto, autonomia,
projeccao, reconhecimento.
Estas sao palavras que a
APAM ja aprendeu a sole-
trar. Isto porque a sede da
Associacao Portuguesa de
Artes Marciais e, simulta-
neamente, sede da Asso-
ciacao Portuguesa de Viet-
Vo-Dao (APVVD) - institu-
icao de ambito nacional que
redula a pratica desta arte
marcial em Portugal e que
congrega todas as asso-
ciacoes nacionais que se
dedicam a difusao desta
disciplina - e sede da Uniao
Europeia de Viet-Vo-Dao
(UEVVD), instituicao que,
COMO O Seu proprio nome
indica, enquadra todas as
associacoes ou federacoes
representativas de cada
pais europeu. Nessa quali-
dade, a APAM representa

os interesses de um univer-
so de mais de 10.000 pra-
ticantes. Carlos Santos,
presidente da direccao da
Academiaespinhense, acu-
mula também os cargos de
presidente da APVVD e da
UEVVD.

“A  formacao do
homem verdadeiro em
toda sua dimensao”. Esta
€ a missao que a APAM,
desde a sua fundacao, as-
sumiu levar a cabo. Uma
missao que, segundo 0s
dirigentes Carlos Santos e
Carlos Tavares, “tem sido
plenamente cumprida”. O
que € que essa missao exi-
ge? “Seriedade, quali-
dade, rigor”.

Motivo de grande orgu-
Iho para os nossos interlo-
cutores € 0 numero de jo-
vens espinhenses que pra-
ticam Viet-Vo-Dao. Numero
esse que pode [
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AS VIRTUDES DAS ARTES MARCIAIS

muito bem dupli-

car com 0O projecto que a
APAM tem em maos, o qual
visa a construg¢ao de Insta-
lagoes proprias, “condi-
gnas com a dimensao e a
projecgao que a APAM ja
disfruta”. Esse projecto,
acentuam o0s seus dirigen-
tes, “vai exigir nao so o
apoio dos socios, como
também das mais diver-
sas entidades publicas e
privadas”. Como a Cama-
ra Municipal de Espinho, por
exemplo.

BO queeo
Viet- Vo-Dao

Arte marcial de origem
vietnamita, o Viet-Vo-Dao
sintetizanasuadivisa- “Ser
forte para ser util” - todo o
conjunto de qualidades eti-
cas e morais que pretende
inculcar nos seus pratican-
tes. De uma forma simplifi-
cada, o termo Viet-Vo-Dao
pode traduzir-se como “A
via da Arte Marcial Viet-
namita’.

Como outras de origem
oriental, O Viet-Vo-Dao e
uma arte milenar, cuja evo-
lucao estaintimamente liga-
da a historia chinesa, o que
faz com que a linguagem

gestual, que daexpressaoa
sua técnica, seja em tudo
idéntica aos estilos hoje
vulgarizados no ocidente

sob a designacao de Kung-
Fu. A sua pratica e difusao
assentam no principio da

evolucao permanente do
corpo e do espirito, no
equilibrio entre o homem e
a natureza. Harmonia total
nao € uma palavra va no
Viet-Vo-Dao. Que o digam
os praticantes destaarte que
se atrevem a assumir por
Inteiro 0S seus rigorosos
principios (vontade, le-
aldade, perseveranca, dis-
ponibilidade, trabalho,
bondade, responsabilidade,
serenidade e verticalidade).

Pese embora a sua ori-
gem nao esteja totalmente
clarificada, € necessario
esperar pelo fim da dinastia
Nguyen (1802-1945), altu-
ra em que esta arte vietna-
mita esteve proibida, para
assistirmos - pela mao do
mestre Nguyen-Loc (1945)
- acriacao do Viet-Vo-Dao

CONFEITARIA PA VELHA
E UMA DOCURA

. 2

"Uma arte de vida e nao de morte"

moderno.

A situacao geograficado
Vietname e a dominacao e
a opressao a que repetidas
vezes esteve sujeito, mar-
caram profundamente esta
arte, pela diversidade e rique-
za de tecnicas e estilos que
registam uma pureza
deveras assinalavel. Se bem
que dotada de inegavel
eficacia em combate (e nao
renegando essa hipotese
em casos extremos), o Viet-
Vo-Dao assume-se hoje
muito mais como uma via
para a formacao equilibra-
dado individuo - em harmo-
nia com o0 meio ambiente e
social que orodeia - do que
como uma fonte de violén-

cia. Para aléem das técnicas
ditas de maos nuas, em que
se faz apelo as armas natu-
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BONS, DELICIOSOS E APETITOSOS

OS BOLOS DA PA VELHA.
EFICIENCIA DE UM ATENDIMENTO
PERSONALIZADO...

Estamos nNo

ANGULO DAS RUAS 16 E 23 - TELEF. 722%14

ESPINHO

rais que nos sao potencia-
das pela correcta utilizacao
das maos, pes, bracos, per-
nas - e, de umaforma geral,
todas as partes duras do
corpo - a pratica do Viet-Vo-
Dao proporciona o contacto
e aexploracao docomplexo
universo das armas tradi-
cionais, tais como: bastao
curto e longo, duplo bastao,
lanca, sabre, espada, etc.
O manuseamento das ar-
mas e a vertente mais no-
bre da pratica das artes
marciais. Mas o que prevale-
ce no Viet-Vo-Dao é que “e
uma arte de vida e nao de
morte”. Porquée? O mestre
Phan Hoang explica-nos: “A
melhor forma de abater
um inimigo é transforma-
lo num amigo”.

) Vitor Manuel

FONSECA

TECIDOS

MODAS

Rua 19n.2275 - Tel. 720413
ESPINHO

A VARINA

Especialidades: Arroz de Marisco,
Lulas, Caldeirada, Bacaihau,
Rojoes e as famosas
Papas de Sarrabulho

SERVIMOS PARA FORA

Rua 2 n.2 1269 - ESPINHO
Telefone 724630

ALFAIATARIA MANO
Jose Ricarpo Mano

EXECUTACOMPERFEICAO

TODO OSERVICOPARAHOMEM,
SENHORAECRIANGA.

Rua 30, n.?2 731 - ESPINHO
o 721823

Gloria Rodrigues

Gabinete de Confabilidade

Rua 28 n.2583 - R/C
Telef. 720584 - ESPINHO
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IV Torneio de Andebol fica em Casa,,

EQUIPA DA “LARANIER
COM MUITO SUMO % ff§

=5 un
Manuel Laranjeira (escalao de iniciadas femlgf:'a Dr ﬁeﬂcwm!n'”
a vencedora do 4.° Torneio Dr. Manuel Laran sS] b
prova, realizada nos dias 25 e 26 de Junho ML/

do referido estabelecimento de ensino. co:?oza;”ha ' a age™
presenca de 120 atletas e de 8 equipas. A sapg- gm yF' lio yel ©
Salvo, Benfica Castelo Branco, Crestuma. Sob ortg dep oeSd

Santa Joana, Cister Alcobaca e CPN. Par reirgly’ o0 t15 |

alela 93
este evento, a Associacao de Andeboldo Portg orrg::f (mf

uma accao de formacao para cerca de 15 jove _'-|un:jo eﬂ"{:
arbitros. } (éﬂia 3
Ligia Peralta, Clarisse Martins, Ana Rodrigues, g|
Costa, Tatiana, Sonia, Isabel, Sofia, Patricia Tar? _
Raquel, Carla Patricia e Tania, sao as menlne: 4
Iaran|e|r|anas que cometeram este feito. A treinadg
da equipa é Sandra Correia. '
Os resultados alcancados pela equipa no torneiol
foram os seguintes: Manuel Laranjeira, 16 - popql
Salvo, 3; Manuel Laranjeira, 20 - Crestuma, 11; Manye
Laranjeira, 34- Benfica Castelo Branco, 7; Manye
Laranjeira, 18 - CPN, 12, Manuel Laranjeira, 11 - Santa
Joana, 5. A classificacao final do torneio, dividido e
duas series de quatro equipas cada, ficou assimi
estabelecida: 1.° Manuel Laranjeira; 2.° Santa Joana
3. Crestuma; 4.° CPN; 5.7 Sobreira; 6.° Porto Salyo: 7§
Cister Alcobaca; 8.° Benfica Castelo Branco. 1
Mas este éxito alcancado pelas menina
laranjeirianas nao e unico. Nos dias 19, 20 e 21 de
Junho, a equipa espinhense deslocou-se a Oeiras a fi
de participar num torneio em que estiveram presentest
as melhores equipas nacionais. A prestacao nao podial
ser mais meritoria. Depois de derrotarem nas meijas (
finais a equipa campea nacional, o Brandoa (13-4 foj of
resultado), as andebolistas laranjeirianas venceram c ‘
Esposende na final por 9-8. |

O proximo compromisso das pupilas de Sandrz
Correia esta aprazado para o dia 23 de Julho, en
Alicante, Espanha, onde participaraem mais umtorneio

Milton Pinho

-SOLICITADORES -
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= qoeend
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- BONS ANEXOS |
Rul Abrantes| | *'rgggeno fict:
ADVOGADO . ARREDORES fF=re
Rua 18 n.° 582 - 1.2 esq. DE ESPINHO seo?:?reé

Sala 3 - Telef. 723811
ESPINHO

Besa é un

Telef. 7641645

CAFE /| RESTAURANTE
(COPELIA)

Almocgos e Jantares
Servido a lista
Especializado em
Casamentos e Baptizados
Grande variedade de Petiscos

com a drea de 70m’ e cave
com 70m?, sita na Rua 39,

junto a Tourada.
Rua 23 n.2 808 - Tel.723152 :

ESPINHO




mas com vestidos co-
freSCOS leves. Pa-
Ca|¢aozmhoe t-shirt
im no dia 9 de Julho,
\ pawlhao arq.® Jeronimo
o ! na festa de encerra-
N\ 9'5' " daépoca 93/94 do hé-
atinﬂdo academista
' ueIUF:n encontro de hoquei
em patins feminino (entre
| quas da Academicae
asaaelrao Serrano); exibi-
o de pallnagem artistica;
s de hoquel em patins
3 ntre seleccoes de todos os
bscaloes (infantis, iniciados,
uven's juniores e seniores),
cerimonia de entrega da ta-

ade Campeao Regional a
de infantis A, ceri-

de entrega da taca

3 p
W
by Bequiea
monia

~ Vitor Hugo continua a
supreender tudo e todos.
Com a sua simplicidade.
Com a sua sinceridade.
Com a sua facilidade de
comunicacao. Abordado
! elo «Mare Viva» parafazer
um balanco da época que
recentemente findou, o ma-
godo hoguei em patins luso
nao se fez rogado: disse
que esta € uma vitoria do
conjunto, nao de individua-

do Torneio de Encerra-
mento a equipa de infantis
B, ceriméniade entregadas
faixas de campeao nacional
da 3.7 divisao nacional aos
elementos da equipasenior
masculina. Foi este o pro-
grama da mais longa (mais
de 5 horas de |0gos é de-
mais, senhores organizado-
res!) festade encerramento
academista de sempre
Academistas de alma e
coracao sao os mitdos que,
no dia 2 de Julho, no pavi-
lhao Rosa Mota, venceram
O torneio de encerramento.
escalao de infantis B (prova
organizada pela Associacao
de Patinagem do Porto).
Mais ainda se acrescen-

lidades; que e urgente rea-
proveitar as energias e as
vontades reunidas com a
conquista, esta epoca, pela
equipa da Academica de
Espinho, do titulo nacional
da 3.2 divisao nacional; que
tem pena de ver sair jovens
hoquistas da Académica
para clubes mais consa-
grados.

Maré Viva: O que e que
significa para um jogador

bo Azul

céu AZUL todos os dias

tarmos que o adversario da
final era o Porto e que os
espinhenses venceram pol
5-0. Saoeles: Tiago Soares,
Vasco Adria-no, Guilherme
Filipe, Jorge Miguel, Jose
Monteiro, Ernesto Correia,
Carlos Morais e Bruno Sa .

Quanto a equipa de in
fantis A, vencedorado cam
peonato regional, eis a sua
constituicao: Pedro Rui, Ri-
cardo Sousa, Andre Hugo,
Andre Pinto, Paulo Vieira,
Daniel Silva, Ricardo Graca,
Nuno Pais, Miguel Silva,
Joao Carlos e Diogo Silva.

Mas nao ha bela sem
senao: alguns destes ho-
quistas, autenticas espe-
rancas na arte de bem

de cinco estrelas - que ja
conquistou Campeonatos
Nacionais, Tacas de
Portugal, Campeonatos
da Europa, Campeonatos
do Mundo - a conquista
do campeonato nacional
da 3.7 divisao nacional?
Muito pouco, nao?

Vitor Hugo: Esta vitoria
significa tanto como a con-
quista de um campeonato
da1.?divisao. Como sabes,
por razoes profissionais, foi-
me impossivel participar no

jogo decisivo contra o Mar-
co. Masoqueressaltadessa
vitoria final € aquilo que se
passou ao longo de toda
estaépoca, ouseja, o esfor-
co, avontade, auniao, ade-
dicacao que todos os joga-
dores mostraram ter pela
Academica. Esta vitoria e
uma conquista colectiva,
dai a minha satisfacao.

MV: O Vitor Hugo vai
continuar a representar a
Académica na proxima
epoca?

VH: Nos moldes em que
isto esta, € muito dificil. Mas
o0 que € importante € que
esta vitoria constitui o pri-
meiro passo para que as
pessoas - os dirigentes, 0s
jogadores, os adeptos - se
entusiasmem mais e traba-
lhem no sentido de a equipa
atingir o objectivo final que
é a subida a 1.7
Agora, so ha que aproveitar

RGA

divisao:

stickar, estao ja a ser ten-
tados por clubes de nomea-
da (casodo Porto). Porisso,
é urgente que os dirigentes

VITOR HUGO FAZ O

0s meios disponiveis e nao
deixar cair outra vez o ho-
quei. Independentemente de
eu estar ou nao presente,
ha que tocar o barco para a
frente. O que foifeito durante
esta época (a devolucao de
credibilidade ao hoquei da
Acadéemica) foi muito im-
portante.

MV: Acha que esta
equipatem potencial para
subir da segunda a pri-
meira divisao nacional?

VH: A equipa tem argu-
mentos para fazer um bom
campeonato. Mas isso nao
chega. Para alcancar esse
fim, todos sabem que é
necessario mais qualquer
coisa.

MV: Tres coisas boas
e trés coisas mas que
tenham acontecido du-
rante esta temporada na
Academica?

VH: Primeiro aspecto
positivo: voltamos a ter o
pavilhao cheio de amigos
do hoquei; segundo: a Aca-
démica voltou a ser consi-
derada um ponto de refe-
réncia no hoquei nacional,
terceiro: o exito desportivo
alcancado.

MV: Quanto as coisas
mas... (nao vale dizer que
nao houve coisas mas!)

VH: Claro que houve
coisas mas! Primeira: a
desorganizacao daseccao;
nao nos podemos esquecer

mare vioa

OQUEI EM PATINS ENCERRA A EPOCA EM FESTA | com it

academistas repensem 0S
escaloes de formacao, sob
penade o hoqueiacademis-
ta voltar a afundar-se.

BALANEO

que a Academica viveu
durante esta epoca um pe-
riodode crise financeiraque,
s6 a muito custo, se foi al-
terando ao longo do ano;

segundo aspecto negativo: .

apesar dos pavilhoes
repletos de publico (nomea-
damente, contra o Oqueide
Barcelos), nao posso deixar
de notar a apatia do publico
de Espinho em relacao a
equipa senior e aos esca-
loes jovens. Para ultra-
passar isto, € preciso que a

Académica suba a primeira
divisao e volte ajogar contra
os melhores clubes na-
cionais. So os bons espec-
taculos sao capazes de
trazer publico aos pavilhoes.

Ultimo aspecto negativo:
espero que este entusiasmo

agora criado nao seja-

apenas temporario, como
parece estar a acontecer.
Espero que haja uma
consequéncia do trabalho
efectuado. Os dirigentes
tém que reflectir bem nisto,
sob orisco de o hoquei da
Academica de Espinho
voltar ao vazio de que ainda
ha pouco saiu.

Uma sugestao: porque
nao fazer no hoquei da
Academica o mesmo que o
Sporting de Espinho esta a
fazer no voleibol senior
masculino, isto e, reunir a

prata da casa?
Jd V.M.

ESPECIALIDADE EM CAFE
FABRICA DE TORREFACGAO PROPRIA §
GRANDE SORTIDO DE BEBIDAS
NACIONAIS E ESTRANGEIRAS

CASA ALVES RIBEIRO

VALDEMAR NEVES ALVES RIBEIRO

RUA 19 N.° 294 -

TEL. 720075 - AP. 128 - 4502 ESPINHO

toral seré le a

'mmouzﬁ.

d |

A direcgho da As-
soclagao Académicl’
doEsplnhom |
em bloco. O pedido fol
apresentado em Ju-
nho, a Virginio Pereira,
presidente da Assem-
bleia Geral, com efel- |

tos desde o dia 30 de
Junho. Os motivos
apontados pelo me
dente cessante, Ar-
mando Jacinto, para
abandonar o cargo,
sioalgoowanhor “A
direcgao nao reine as
condicoes indispensa-

Neste momento, O
Conselho Geral da
Académica (orgao
composto por alguns
notaveis do ¢jube do
mocho) esta a envidar
todos os esforgos - 0s
possiveis e 0s Inima-
ginaveis - para conse-
guir arranjar elemen-
tos que estejam dis-
postos, até ao final do
ano, a manter o barco
academista a super-
ficie das dificuldades.
Até ao momento em
que fechamos estaedi-
cao, as tentativas de

rginloPerelraems
pares ainda nao con-
seguiram constitulr
uma comissao admi-
nistrativa que dirija o
clube, até aparecerem
listas que permitam a
realizacao de eleicoes.
Essacomissaopodera
seré liderada pelo dr.
Alvaro Rocha, durante

varios anos presiden-
te do clube.

Eleicoes no
O Sporting Clube
de aes val rea-
lizar, no préximo diaS
de Agosto, eleicoes |
dos novos Corpos ge-
mmomm
de 1994/96. O agtoelel-

Momﬂodocb;ﬁo
(Café Radl), emire- n

o

aracana

RESTAURANTE

Refeicoes Economicas

Rua 23, n.* 903 e ang. Rua 30
4500 ESPINHO
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Futebol juvenil do Sp. Espinho na hora da apresentagao

"0 TERRIVEL PROBLEMA DA FALTA DE CONDICOES"

Muitos miudos a espera de uma oportunidade

O Departamento de fu-
tebol juvenil do Sporting de
Espinho, a exemplo do que
aconteceu dia 14 de Julho
com a equipa senior, deu ja
o pontape de saida para a
época 1994/1995. Tudo
aconteceu no dia 16 de Ju-
lho, no pavilhao Joaquim
Moreira da Costa Junior.

Presentes estiveram algu-

mas dezenas de jogadores
de varios escaloes (recorde-
se que o Espinho compete
nos escaloes de escolas,
infantis, iniciados, juvenis e
juniores), tecnicos e diri-
gentes.

O primeiro a usar da pa-
lavra na apresentagao da
nova epoca desportiva fol
Joao Resende, director do

Ja o referimos e continua a ser um facto indesmentivel que a secgao
de Hoquei em Campo da Associacao Academica de Espinho e aquela

que mais titulos desportivos “oferece” a nossa cidade.

E o facto é tanto mais de realcar quanto é certo que esta SECCAO,
que movimenta dezenas de atletas, custa ao Clube METADE OU
MENOS que UM de varios e vulgares atletas de outras modalidades.

Podera dizer-se que € o Hoquei em Campo, que resistindo ao
materialismo AINDA existente, gasta muito pouco. Nos diremos antes
que sao as outras modalidades que, irrealisticamente, “vivem™ acima

i NER
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Os campeoes nacionais

Departamento de Futebol
Juvenil, que aproveitou a
ocasiao para manifestar o
seu apreco e agradecimento
“a todos aqueles que
contribuiram para os
louvaveis éxitos da epoca
transacta”. Exitos que -
acentuou - provavelmente
nao se poderao repetir du-
rante esta epoca. Os moti-

vos prendem-se com a falta
de condicoes de trabalho:
"0 futebol juvenil vive
serios riscos de nem se-
quer arrancar, dado que
continua por resolver o
terrivel problema da falta
de um campo com as con-
dicoes devidas” [leia-se
balnearios e vedacao]. Mas
a esperancae, como se sa-
be, a ultima coisa a morrer.
Joao Resende sabe disso.
“Foi pedida uma audién-
ciacom caracter deurgén-
ciaaovereadorresponsa-
vel pelo pelouro do des-
porto na Camara Munici-
pal para esclarecermos,
de umavez portodas, esta
situacao”. Situacao que,
no dizer de Jose Carlos
Graca, outro dos respon-
saveis pelo departamento,
vem-se arrastando ha
demasiadotempo. Porisso,
a sugestao adiantada: “Se
a questao nao for solucio-
nada a bem destes 250

- jovens praticantes, sugiro

que entreguemos as
chaves do departamento
a autarquia”.

Ao contrario de seus pa-
res, Jorge Manuel Moreira,

instabilidade.

Neste campeonato nacional, que era o unico
que faltava no “curriculum” da maioria destes
atletas (e do técnico Catarino...), a Académica
terminou a primeiravoltadafase final emigualdade
de pontos com todos os outros participantes (uma
vitoria, um empate e uma derrota).

Ao vencerem todos os encontros da segunda
volta, os jovens espinhenses conquistaram com
todo o meérito o ambicionado titulo.

Resultados: Acadéemica, 2 - Viso, O
Académica, 2 - S. L. Benfica, 1; Académica, 5-C.

F. Benfica, 0.

Campeoes e marcadores: Jose Miguel e
Miguel Angelo (g.r.), Luis, Feliciano, Branco, Bessa,
Carlos (1), Mario (4), Catarino (2), Vieira, Matos
(1), Rui (1), Ricardo e Seérgio.

um dos vice-presidentes do
Espinho, exibiu um tom
mais calmo e conciliatério.
Enalteceu a “escola de
virtudes do Sporting de
Espinho”, a sua “postura
digna” , bem como, os
seus “exitos significati-
vos”. Finalizou, acentuan-
do que “tudo vai ser feito
para que o futebol juvenil
do Espinho nao acabe”.
Nem mais.

E para que a bola con-

Treinos

Juniores.......c.cceeccnnns 26/7/94
JUVONIS..., .o s, 25/7/94
Inlclados. o i et 27/7/94
Infantis......................1/8/94
ESCOIas.. . s ey
....... 1.2sabado de Setembro
Captacao............... 25 Julho

(as 18 horas)

Documentos para inscricao
- fotocopia B.I. do atleta

- fotocopia B.I. do pai

- fotocopia C. Caixa do pai

- cartao de vacinas
- 2 fotografias

tinue a rolar e 3 o

baliza (dos adversariq

claro), ha uma Serie ds,
elementos que vao trabalhaer
forre e feio durante esty
epoca. Desde directores ,
seccionistas, Passandg
pfalos treinadores. massa.
gista, responsavel Clinico e
roupeiro, o departamentq de
futebol juvenil apresenta
esta epocaamelhore
de sempre: :

Reponsaveis pelo De-
partamento Futebol Jyye.
nil: Joao Resende e José
Carlos Graca:

Directores: Joao Vieira
Vitor Pascoal, Anténio Fe.
liciano, Joao Pereira, Jorge
Gomes, Crispim:

Treinadores: Manue|
Gomes, Ernesto Lopes
Carlos Fonseca, José Anté.'
nio, Antonio José + 3 esta.
giarios do curso da Faculda-
de de Ciéncias de Desportg
e Educacao Fisica do Portg

Responsavel clinico:
Dr. Espirito Santo:

Massagistas: José
Agostinho e Adriano Vas-
concelos ;

Roupeiro: Alberto Mari-
nhao.

Quipa

MAIS UM TITULO NACIONAL [
PARA-A ACADEMICA

das possibilidades do Clube.
A conquista de mais um campeonato nacional, agora pelos juniores
de Hoquei em Campo, veio demonstrar, mais uma vez, que se pode
praticar desporto e conquistar titulos sem ser a forca de dinheiro.
Ninguém certamente tera duvidas de que se os responsaveis desta
Seccao quisessem “embarcar em loucuras”, também com facilidade
irlam aos outros clubes arranjar atletas e técnicos e os titulos seriam mais
faceis. Acontece porém que a Seccao pretende continuar a nao contribuir
para as crises directivas que desgastam as pessoas e provocam a

A dupla espinhense Miguel Maia/
/[Joao Brenha classificou-se em 6.2
lugar na 2.2 etapado Circuito Europeu,
disputada na semana passada na
praia italiana de Lido Mondello |
(Palermo - Sicilia). Os portugueses,
umavez mais pouco felizes nos jogos
decisivos, venceram a Estonia (15-9)
e a Italia (15-13), perdendo depois
com a Noruega (13-15), Franga (10-
-15) e Alemanha (10-15).

Na classificacao final, a Noruega
derrotou a Italia, enquanto a Franga,
apos derrotar a Espanha, foi 3.%. A
Alemanha, ao derrotar Portugal,
empurrou os Nnossos representantes
para a 6.2 posigao.

O Circuito Europeu sofrera agora
| uminterregno, voltando sé em Agosto,
paraadisputadas trés ultimas etapas:
Saint-Quay (Franca), Espinho (de 15
a 21 de Agosto) e Aimeria (Espanha).

Durante este espacgo de tempo, a
dupla espinhense vai defender o seu

titulo nacional em Carcavelos, jaesta
! semana, deslocando-se no fim do
més para Enoshima, no Japao, onde
tentara a entrada, pela primeira vez,
nas Séries Mundiais, que classificam
para os Jogos Olimpicos.

Prassbrar|m B 0: - |
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